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Opinndytetydsséni tutkin ja esittelen elokuvan visuaalisia elementtejd psykologisen
trillerin ndkdkulmasta. Pureudun psykologisen trillerin kannalta tarkeimpiin visuaali-
sen ilmeen osa-alueisiin. Liséksi perehdyn elokuviin piilotettuihin viesteihin ja mer-
kityksiin.

Olen jakanut opinndytetyoni karkeasti kahteen osaan. Ensimmaéisessd osassa kidyn
ldpi erityisesti psykologisen trillerin kannalta tirkeédt kuvan rakennuselementit. Toi-
sessa osassa perehdyn elokuvan semiotiikkaan sekd kuvien merkityksiin ja tulkin-
taan.

Opinndytetyoni teososana toimii késikirjoittamani ja ohjaamani lyhytelokuva Minus-
sa (2011). Esittelen omakohtaisia kokemuksia psykologisen trillerin mahdollisuuk-
sista ja haasteista. Toisena tutkimus- ja analysointikohteena kéytin elokuvaa The
Machinist (2004). Kyseinen elokuva esittelee hyvin genrensd visuaalisuutta ja se-
miotiikkaa.

Elokuvan visuaalisuus rakentuu monista osasista jotka on aseteltava yhteen hallitusti
ja tarkoituksenmukaisesti. Elokuvaeldmys on parhaimmillaan kun luodaan toimiva
vuorovaikutussuhde elokuvan ja sen katsojien vilille. Elokuvantekijét voivat sisdllyt-
tad elokuvatarinaansa my®0s erilaisia viestejé ja vertauskuvia katsojilleen tulkittavaksi
ja oivallettavaksi. Haasteena onkin ndiden viestien monitulkintaisuus ja ymmaérretté-
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cal film
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In my thesis I analyze and introduce visual elements of a film from the perspective of
a psychological thriller. I focus on the most important visual aspects of a psychologi-
cal thriller. In addition, I get acquainted with hidden messages and meanings of a
film.

I divided my thesis into two main parts. In the first part, I discuss the important
building elements of the shot in psychological thriller. In the second part, I dig into
semiotics of a film and also meanings and interpretations of a shot.

The work part of the thesis is short film /n Me (2011) that I wrote and directed. I in-
troduce my personal experiences concerning the opportunities and challenges of a
psychological thriller. Another main objective of my research and analysis is a movie
called The Machinist (2004). The movie is a good example of its genre’s visual as-
pects and semiotics.

The visual aspect of a film is built on many parts, which have to be put together in a
controlled and meaningful way. Movie experience is at its best when one creates a
functional interaction with the film and its viewers. The filmmakers may include
also other messages and allegories into their movies for their viewers to interpret and
realize. The challenge is the ambiguity and understandability of these messages.

Keywords: psychological triller, visual, semiotics, film, metaphor
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1 JOHDANTO

Elokuva on visuaalinen taidemuoto joka rakentuu klassisista taiteen alueista. Késikirjoi-
tus on kaunokirjallisuutta, ndytteleminen teatteritaidetta, kuvaus on taidemaalausta, la-
vastus arkkitehtuuria ja elokuvamusiikki on musiikkitaidetta mitd luovimmillaan. Mutta
ennen kaikkea elokuva on visuaalista vaikuttamista katsojan tunteisiin tai ajatteluun
subjektiivisella tasolla. Opinndytetydssini keskitynkin juuri elokuvan visuaalisuuteen ja
kuvien merkityksiin erityisesti psykologisen elokuvan kautta. Esimerkkeind piddasiassa
kiytan késikirjoittamaani ja ohjaamaani lyhytelokuvaa Minussa sekd Brad Andersonin

ohjaamaa elokuvaa The Machinist.

Toiminnallisessa opinndytetydsséni kidyn ldpi kuvien perinteisid rakennuselementtejé ja
niiden kayttda eritoten psykologisessa trillerissd. Lisdksi kasittelen elokuvan semiotiik-
kaa ja kuvantulkintaa. Elokuvan teossa, niin kuin itse elokuvassakin, mikiin ei ole sat-
tumaa. Elokuvantekijét: ohjaajat, kuvaajat, lavastajat, 44nisuunnittelijat ym. voivat ohja-
ta ja manipuloida katsojaa myo0s alitajunnan tasolla. Tdmd on aina hyvin vaativaa ja
jopa kyseenalaista eritoten siksi, etti jokainen meistd katsojista tulkitsee elokuvia, kuten
muitakin taiteita, oman eliménsa kautta. Uskon, ettd elokuvat ovat tdyteldisempid ko-
kemuksia ja kestdvdt useamman katselukerran jos sen visuaaliset, kuten muutkin, voi-
mavarat kiytetddn tiydellisesti. Tavoitteenani onkin osoittaa elokuvan monitasoisuus ja
sisdisten, ndenndisesti huomaamattomien, viestien merkitys. Koska opinnéytteeni liittyy

visuaalisuuteen, kiytén paljon esimerkkikuvia havainnollistamaan teorioita.

Valitsin aiheeksi juuri psykologisen trillerin, koska se on hyvin mielenkiintoinen ala-
genre, joka usein uskaltaa kéyttdd erikoisiakin keinoja katsojan vaikuttamiseen. Genre
on hyvin haastava, mikd tuli my6s henkilokohtaisesti koettua Minussa-lyhytelokuvaa
tehdessd. Liséksi genren elokuvat voivat olla hyvinkin filosofisia, mystisid sekd moni-
tulkintaisia. Valitsin paédtutkimuskohteeksi The Machinist-elokuvan, silld se on selked
lajityypin edustaja ja titen helppo tutkia ja vertailla. Liséksi siind on paljon yhtéldisyyk-

sid opinndytetyoni teososaan, Minussa-lyhytelokuvaan.

Psykologisella elokuvalla tarkoitetaan ldhes aina psykologista trillerid, joka on trillerin
alagenre. Psykologinen trilleri keskittyy henkil6iden, usein péddhenkilon, psyykkisen

maailmankuvan ja sen hajoamisen kerrontaan. Se ei kerro pelkdstdin paddhenkilon fyysi-
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sestd kamppailusta, vaan enemmaénkin psyykkisestd kamppailusta, ja usein hidnté itseddn
kohtaan. Lisdksi elokuvaa kerrotaan ldhes tdysin protagonistin ndkdkulmasta. Tarkoi-
tuksena on samaistaa katsoja padhenkilon usein sekavaan mielentilaan. Psykologisen
elokuvan teemat liittyvdt monesti todellisuuteen, olemassaoloon, identiteettiin, kuole-
maan ja erityisesti ihmismielen koukeroihin. (Wikipedia 2012a, hakupéivd 15.1.2012.)
Niiden kerronnalle ovat ominaisia takaumat, hallusinaatiot, unet ja paranoiat sekd usein
kokeelliset kuvaus- ja kerrontatavat. Tarinaan liittyy monesti myos jokin rikos tai mys-
teeri. Psykologisella trillerilld on visuaalisuudellaan ja kerronnallaan paljon yhtymékoh-

tia film noiriin.

Elokuvassa kuvat ovat aina riippuvaisia edeltdvisti ja seuraavista kuvista ja niiden kes-
toista. Lopulta elokuvan toimivuus ei perustu pelkkiin yksittéisiin kuviin, vaan enem-
minkin sen kokonaisuuteen ja rakenteeseen. Keskityn kuitenkin opinndytetydsséni elo-
kuvan yksittdiseen rakennuspalikkaan eli kuvaan ja sen rakentamiseen ja tulkitsemiseen.
Tarkoituksenani on kdyda l4pi mielestini keskeisimmait osa-alueet, jotka luovat psyko-
logiselle elokuvalle ominaisen visuaalisuuden. Ulkopuolelle jai isojakin alueita, silld
esimerkiksi pelkdstd varisymboliikasta voisi kirjoittaa opinndytteen jos toisenkin. Késit-
telen aiheita psykologisen trillerin ndkdkulmasta, mutta teoriat, termit ja elementit toi-

mivat toki muissakin genreissa.
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2 MINUSSA-LYHYTELOKUVA

Minussa on syksylld 2010 kuvattu lyhytelokuva, jonka olen késikirjoittanut, ohjannut ja
tuottanut. Elokuvan keskidssd on ahdistunut mies, joka on sulkeutunut asuntoonsa, ku-
ten hén on sulkeutunut mielensd syovereihin. Miehelld on pakkomielle ratkoa Rubikin
kuutiota. Minua ovat aina kiinnostaneet ihmismielen salat, pakkomielteet, tukahdutetut
muistot ja halut. Pohjimmiltaan halusin kertoa tarinan ahdistuneesta miehesti, jota kal-
vaa menneisyys. Mies on 10ytinyt itsestddn puolen, joka on pelottava, mutta samalla
hyvin kiehtova. Ehképa tarina peilaa my0s nykyajan lisddntyvad ahdistusta ja syrjayty-
mistd eldmdssd. Vaikka ihmiset asuvat suurissa kasvukeskuksissa ihmismassojen ympa-

roimingd, ovat he yksindisempié ja ahdistuneempia kuin koskaan.

Minulle tarina kertoo miehesti, joka ajaa itsensd tuhon partaalle kieltdessddn mielty-
myksensd. Mies lopulta tunnustaa todellisen itsensd, vaikka se onkin kaikin puolin, mo-
raalisesti ja yhteiskunnallisesti, vdérin. Loppu onkin mielenkiintoinen koska téysin suo-
raa vastausta ei katsojalle anneta. Uskon elokuvan saavan monia, hyvinkin erilaisia,
tulkintoja katsojissa. Temaattisesti elokuva onkin varmaan monitulkintainen, mutta kat-
sojat aina tulkitsevat elokuvaa omien kokemuksien ja arvojensa kautta, joten mikddn

tulkinta ei titen ole vadrd. Lopullista totuutta ei ole.

Tavoitteenani oli saada elokuvasta visuaalisesti tyylikds ja mielenkiintoinen kokonai-
suus, mutta kuten aina pientuotannoissa jouduimme tekemdin kompromisseja. Esimer-
kiksi lavastukseen olisin halunnut panostaa enemmén ja luoda siitd vieldkin surrealisti-
semman vinoine seinineen ja jyrkkine muotoineen kuvastamaan pddhenkilon véaristy-
nyttd mielentilaa. Ensimmaisid asioita mité elokuvantekijané oppii on, ettd elokuvaa on
lihes mahdoton saada ndyttdmaén siltd miltd se ajatuksissaan ndyttdd. Tdméin muistaen,

olenkin tyytyvédinen lopputulokseen.

Tarkoituksena oli luoda elokuvasta melko kokeellinen ja taiteellinen. Elokuvassa ei ole
esimerkiksi d4ntd ollenkaan, vaan kerrontaa tukee pelkéstidén Jorma Kaulasen ahdista-
van kaunis musiikkiraita. My0s jotkin kuvalliset ratkaisut olivat perinteisestd poik-
keavia. Uskon, etti tietynlainen art house -tyyli sopii timénkaltaiseen elokuvaan ja tari-
naan hyvin. Halusin myds upottaa elokuvaan vertauskuvallisia elementtejd kuten Rubi-

kin kuution ja kaapin.
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Lyhytelokuvan tuotanto ensimmdéisestd ideasta viimeiseen leikkausversioon on ollut
pitkd, stressaava ja vaativa. Etenkin kun on toiminut elokuvan késikirjoittajana, tuotta-
jana, ohjaajana ja lopulta myos toisena leikkaajana. Vaikka ei ole hetkedkdin kadutta-
nut, ettd lahdin tyOstiméain projektia, olisi joitain asioita voinut tehdd toisin. Mielestédni
ndmd asiat oli hyva opetella kantapdin kautta ja olen kokeneempi ja valmiimpi seuraa-
ville projekteille. Kaiken kaikkiaan tuotanto on ollut hyvin palkitseva ja erityisen opet-
tavainen kokemus, jossa olen oppinut myds paljon itsestidni. Se pakonomainen, vapaut-
tava tunne kun on saatava tarina kerrottua on huumaava, mutta myds omalta osin pelot-

tava. Uskon, ettd silloin ollaan luovuuden ja elokuvanteon juurilla.
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3 THE MACHINIST-ELOKUVA

The Machinist (2004) on amerikkalaisen Brad Andersonin ohjaama ja Scott Kosarin
kasikirjoittama psykologinen trilleri, joka kertoo konetyoldisestd Trevor Reznikista.
Hintd esittdd uhrautuvasti Christian Bale, joka laihdutti itsensd roolia varten ennétys-
madisiin mittoihin (IMDB 2012a, hakupdivd 15.1.2012). Trevor kérsii pitkdaikaisesta
unettomuudesta ja pikkuhiljaa syy insomniaan alkaa selvitd hdnen ajautuessa yhé sy-
vemmaille paranoiaan. Trevor, niin kuin katsojakin, saa elokuvan edetessé pienié palape-
lin palasia, jotka lopulta loksahtavat paikoilleen ja Trevor saa vihdoinkin vastauksen

elokuvan alussa esitettyyn kysymykseen. ”Kuka sind olet?”

Valitsin elokuvan opinnéytteeseeni koska se on yksi onnistuneimmista psykologisista
trillereistd mitd olen ndhnyt. The Machinist on selked lajityypin edustaja ja siksi hyvéd
tutkimuskohde aiheeseeni. Lisdksi se on toiminut yhtend esikuvana Minussa-
lyhytelokuvalle. The Machinist kéayttdd hienosti hyvikseen elokuvan visuaalisia ele-
menttejd luodakseen ahdistavan, mystisen ja psykologisen tunnelman elokuvalle. Elo-
kuva siséltdd kaiken mitd psykologinen trilleri tarvitsee, aina nerokkaasta juonesta viil-
tavin tyylikkddseen kuvalliseen kerrontaan, siséltien myds monia elokuvan ulkoisia
sekd sisdisid viittauksia, metaforia ja symboleita. Elokuva onnistuu jittiméain katsojalle
sen oikeanlaisen hdmmennyksen tunteen joka jdd mieleen jopa pdiviksi. Se kutsuu kat-
somaan elokuvan uudelleen. Toinen katselukerta onkin erilainen, eikd lainkaan huo-
nompi. Uudella katsontakerralla katsoja seuraa ja tarkkailee asioita uudesta ndkdkul-

masta ja 16ytdd todellakin uusia piirteitd elokuvasta.

Elokuva on visuaalisuudeltaan kylmi ja karu, joka kuvastaa hyvin tarinan ja padhenki-
16n luonnetta. Kuvakerronta tukee kaikin puolin tarinaa ja jokaisella kuvan elementilld,
pienimmastdkin rekvisiitasta aina valaistukseen, on tarkoituksensa. Késikirjoitus on
huolella laadittu ja etenkin toisella katselukerralla huomaa kuinka tarina vyoryy aukot-
tomasti kohti vapauttavaa pddtostdéin. Kaiken tdmén nivoo yhteen viiltdvd musiikki,

joka ei anna katsojan keskittymisen siirtyéd hetkeksikdén pois elokuvasta ja sen juonesta.

Elokuva on my0s tuotannon osalta mielenkiintoinen. Amerikkalaiset tuotantoyhtiot piti-
vit késikirjoitusta ja tarinaa liian synkkéné ja outona ottaakseen sitd tuotantoon. Tuotan-

toyhti6 16ytyi lopulta Espanjasta ja elokuva kuvattiin Barcelonassa jossa kuvauspaikat
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lavastettiin ndyttdimdan Kalifornialta. (Anderson 2004.) Ei-amerikkalaisen tuotantoyhti-
on vuoksi elokuva jédikin ilmestyessdén melko pienelle huomiolle. Myds Christian Balen
rohkea, silmié raastava antaumus roolihahmolle jéi aikanaan ilman suurempaa huomio-
ta. Nykyéédn elokuva nauttii erdéinlaista kulttisuosiota, osittain juuri Balen upean rooli-
tyon ja nykyisen suosion ansiosta. Elokuva tarvitsee juuri Balen kaltaisen niyttelijén,
joka kantaa uskottavasti roolin ja koko tarinan mukanaan loppuun asti. Bale tuntuukin
vililld varastavan koko shown, miki ei ole huono asia silld, elokuvaa kerrotaan, genrelle

ominaiseen tapaan, padhenkilon kautta.
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4 KUVAN RAKENTAMINEN

Kuvan rakentamisen teoriassa tarkastelen erityisesti psykologisen trillerin kannalta tér-
keitd elementtejid, vaikka kyseiset teoriat patevit myds muihin genreihin. Néilld elemen-
teillda on mahdollista vaikuttaa katsojaan, ei niin ndkyvilld, tiedostamattomalla tavalla.
Elokuvan visuaalinen ilme on mielesténi tarinan jdlkeen tdrkein elokuvan alue. Vaikka
musiikin ja d4nen merkitysté ei voi vdhételld, on elokuva kuitenkin syntynyt ja kasvanut
kuvista ja kuvan luomisesta. Elokuva on visuaalinen media. Jos elokuvasta poistaa mu-
siikin, on se vield elokuva. Jos siitd poistaa d4nen, on se yha elokuva. Kun siitd poiste-

taan kuva, katoaa koko elokuva.

Kirjailija Anton Tsehovin mukaan: jos nidytelmén ensimmaéisessd ndytoksessd seindlld
on kivédri, on silli ammuttava kolmannessa ndytoksessd. Toisin sanoen mikdan ei ole
kuvassa vahingossa vaan tarkoituksenmukaisesti. Katsoja luo ja etsii kaikesta kuvassa
nidkemastddan merkityksid ja odotuksia. Siksi elokuvantekijoiden tuleekin olla tarkkoja
siitd, mitd laittavat esille, katsojan néhtdville. (Karvonen 2002, hakupdivd 15.1.2012.)
Visuaalisen tyylin suhteen mahdollisuuksien méiéra on rajaton, siksi elokuvalle tulisikin
luoda aina oma, tarkoituksenmukainen ja tarinaa tukeva, visuaalinen tyyli. Psykologi-
selle trillerille on ominaista tietynlainen kylmyys, synkkyys, mystisyys niin lavastukses-

sa, valaisussa kuin kuvan sommittelussakin.

4.1 Lavastaminen

Lavastus on itse elokuvan visuaalisen ilmeen osalta yksi merkittdvin elementti. Psyko-
logisessa elokuvassa joudutaan joskus tekemiin suuriakin lavastuksellisia toimenpiteiti
kuvaamaan muun muassa péddhenkilon vidiristynyttd mielentilaa. Esimerkiksi Roman
Polanski on kédyttanyt lavastusta hyviksi kuvaillessaan pddhenkilon mielen luhistumista.
Elokuvassaan Inho (Repulsion 1965) huoneen tila kasvaa ja huonekalut etdintyvit.
Vuokralainen-elokuvassa (Le Locataire 1976) taas huonekalut kasvavat suuriksi péa-
henkilon psyyken murentuessa. Elokuvallisen lavastustaiteen edelldkiviji lienee kui-
tenkin Robert Wienen ohjaama elokuva Tohtori Caligarin kabinetti (Das Cabinet des Dr
Caligari 1920) joka esitteli ekspressionistisen lavastustyylin. Herman Warmin surrealis-

tinen lavastusty0 kuvastaa kirjaimellisesti tarinan ja sen péddhenkildiden vééristynyttd
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mielentilaa (kuva 1). Elokuvaa voidaan monelta osin pitdd psykologisen elokuvan iséna.
Se oli ensimmaéinen elokuva jossa oli muun muassa lajityypille ominainen loppukdinne,
eli tarinan asetelma kdénnettiin lopussa péélaelleen edeltidviin tapahtumiin ndhden (von

Bagh 1998, 82).

KUVA 1. 1920-luvun lavastustaidetta (Das Cabinet des Dr Caligari 1920)

Tohtori Caligarin kabinetti elokuvan vaikutukset kiteytyvéit Minussa-lyhytelokuvassa
parhaiten ehkdpd surrealistisessa kaapissa, joka kuvastaa pdéhenkilon pahaenteistd pi-
medd puolta. Padhenkilon asunto lavastettiin mystiseksi, jopa absurdiksi, ja se kuvastaa-
kin enemmén péddhenkilon mielenkuvaa kuin todellisuutta. Lavastaminen on tarkka elo-
kuvan ala, jossa tulisi 10ytdd kultainen keskitie. Rekvisiittaa ei saa olla litkkaa sekavuu-
den vilttdmiseksi, joskin liian véhi tekee kuva-alasta viljan ja lattean. Lavastus tulee

olla sopivan hillittyd, ettei katsojan keskittyminen ja huomio siirry epdolennaisuuksiin.

Minussa-lyhytelokuvassa rekvisiitan runsaus nikyy melko selviésti kukkakauppa kohta-
uksessa, joka kuvattiin oikeassa liikkeessd. Tiukan kuvausaikataulun puitteissa kuva-
alaa ei ehditty jarjestdd ja kuviin jii kaupan omaa rekvisiittaa, joka teki lopputuloksesta
sotkuisen ja rosoisen. Tdma on hyvéd esimerkki siitd, kuinka autenttisuus ei juuri kos-
kaan toimi elokuvalavastamisessa. Kaikki, mitd kuva-alalle laitetaan, on elokuvateossa

hyvin tarkkaan harkittua ja pikkutarkkaa taidetta. Se miké tosieldmédssé on arkisen to-
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dellinen ympéristd, on elokuvassa lavastettava sellaiseksi. The Machinist-elokuvan la-
vastus on hyvin karua, kylméé ja hillittyd. Esimerkiksi Trevorin asunto on rekvisiitan
osalta todella vélja, jopa autio. Elokuvan kaikki lokaatiot ja taustat ovat kovia ja mekaa-
nisia. Ohjaaja Brad Anderson kertookin elokuvan kommenttiraidalla halunneensa elo-
kuvaan samanlaista ekspressionistista tyylid kuin Tohtori Caligarin kabinetissa (Ander-
son 2004). Tdma4 tyyli ja tunnelma nikyykin selvésti elokuvassa, joskin ei niin surrealis-

tisella tavalla kuin esikuvassaan.

Kuva 2. Tarinaa tukeva tapahtumaymparistd (The Machinist 2004)
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Kuva 3. Esikuvan jalanjiljilla (Minussa 2011)

My®ds lokaatioilla, eli ulkotiloissa tai julkisissa paikoissa tapahtuvilla kuvauspaikoilla,
on suuri rooli elokuvan tapahtumaympiristond. Koska lokaatio ympéristdjd ei aina ole
mahdollista lavastaa, nousee juuri kuvauspaikan valinnan merkitys suureksi. Location
scouting, eli kuvauspaikkojen etsintd onkin yksi tdrkein elokuvan visuaalisuuteen ja
kuvan sisdltoon vaikuttava tekiji. Tarkeintd lokaation etsimisessd on sen tarkoituksen-
mukaisuus ja istuvuus tarinaan. Etenkin ulkolokaatioiden kohdalla tulee aina ottaa huo-
mioon eri olosuhteet kuten vuorokaudenrytmi, auringon liike, tuuli, litkenne ja sen me-
lu, jne. Lokaatiot eivét aina sovi sellaisenaan elokuvaan ja siksi yksi merkittdvd ominai-

suus on lokaation muokkautuvuus.

The Machinistissa ulkomiljoot ovat karuja ja tehdasmaisia. Ulkokohtaukset kuvattiin
suurilta osin Barcelonan huonoimmilla seuduilla kuten tehdasalueilla (IMDB 2012a,
hakupéiva 15.1.2012). Tami sopii hyvin elokuvan synkkiin teemaan ja tunnelmaan.
Onhan elokuvan nimikin The Machinist, koneistaja. Suuri ty0 oli myds lavastaa kadut ja
kaupunkiympdristot  ndyttdmddn  Kalifornialaiselta  kaupungilta.  Minussa-
lyhytelokuvassa oli kukkakaupan lisdksi yksi lokaatio, takaumana esitetty pahoinpitely-
kohtaus. Késikirjoituksessa ja tarinassa tapahtumapaikalle ei ollut sen suurempaa mééri-

telméd. Ympériston tuli olla vain tarpeeksi synkén ja kolkonndkdinen miljoo. Kohtaus
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kuvattiinkin lopulta vanhassa, jopa vaaralliseen kuntoon rénsistyneessd sukkatehtaassa

Haaparannalla.

4.2 Kompositio

Yleinen ajatus on, ettd kuvasta saadaan esteettisesti miellyttidva, eli thmissilmélle mie-
luisa, kun sen osat ovat tasapainossa keskendéin. Tastd kuvan osasten tasapainoilusta
kiytetddn nimitystd kompositio eli sommittelu. Sommittelu on kuva-alan eri elementtien
jérjestdmistd ja asettelua siten, ettd osat muodostavat esteettisesti yhtendisen ja kiinnos-
tavan kokonaisuuden (Forsgird 2006, 62). Haluaisin painottaa komposition tarkoituk-
senmukaista kokonaisuutta kuvassa. Jokaisen kuvan sommittelu tulisi tukea tarinaa ja

olla taten motivoitu, mutta lisdksi sen tulee olla mielenkiintoinen katsoa.

Psykologisessa trillerissd on mahdollista kdyttdd erikoisiakin kompositioita tunnelman
tai padhenkilon mielentilan tukemiseksi. Tietynlainen rohkeus padhenkilon psyykkisen
tilan ilmaisemiseksi on suotavaa, jotta katsoja saadaan samaistettua tilanteeseen. Peter
Ward uskoo kuvan kompositiolla olevan tarked rooli ndkymittoména tekniikkana elo-
kuvan teossa (Ward 2003, 10). Téten sen piilomerkityksid voi kéyttdd hyviksi psykolo-
gisissa elokuvissa. Sommittelulla voi esimerkiksi sijoittaa henkilohahmon kahden ob-
jektin tai elementin véliin, ahdistaen nédin henkil6 pieneen tilaan (kuva 4). Tdméi on in-
formaatiota joka ei suoraan vility katsojalle, mutta voi alitajuntaisesti ja tiedostamatto-
masti vaikuttaa katselukokemukseen. Sommitelmaa suunniteltaessa pitdd myds ottaa
huomioon elokuvajatkumon edellinen ja seuraava kuvasommitelma (Ward 2003, 10).
Keskendisten kuvien ja niiden sommitelmien toimivuus valmiissa leikkausversiossa on

parhaimmillaan miellyttdvia ja kiinnostavaa katsottavaa.
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Kuva 4. Kuvan sisdinen rajaus (The Machinist 2004)

Kuva 5. Maailman kuva vinossa (Minussa 2011)

Minussa-lyhytelokuvassa useat kuvat kuvattiin siten, ettd kamera oli hieman vinossa,
joka on elokuvan selkein sommittelullinen tyyli (kuva 5). Tétéd keinoa kiytettiin etenkin
padhenkilon ollessa heikossa henkisessd tilassa. Myos esimerkiksi Rubikin kuutio ja
pahaenteinen kaappi pyrittiin asettelemaan kuvaan aina tarkoituksenmukaisesti ja do-
minoivasti. Useissa kuvissa padhenkilon “taakse” jatettiin tilaa katseen suunnan sijaan.

Téll4 tavalla ahdistamalla padhenkild kuvan reunaan, saatiin kompositiosta ankeampi ja
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tunnelmaltaan sopivampi. Sommittelulla voidaan myos tehdd nokkelia kuvan siséisid
rajauksia, joilla voi nostaa jonkin asian merkitysta (kuvat 4 ja 7). Useissa The Machinis-
tin kuvissa joissa Trevor esiintyy on hinen taustallaan vaakasuora elementti, joka "hal-

koo” hénen kaulaansa (kuva 6). Tdmé ei suinkaan ole sattumaa, vaan kuvaaja Xavi

Giménezin oiva sommittelullinen tapa vaikuttaa katsojaan.

Kuva 6. Kuvan sisdinen ”leikkaus” (The Machinist 2004)

Kuva 7. Kuvan sisdinen rajaus lavastuksellisesti (Minussa 2011)
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4.3 Kuvakulmat

Kuvan kompositioon liittyy my0s ldheisesti kuvakulmat. Kuvakulmalla tarkoitetaan
ldhinnd kameran korkeutta ja suuntaa. Tietyn kuvakulman maéradvéat usein asiasisalto ja
sen toiminta sekd kerronnan eteneminen siten, ettd katsojalle vilittyy kohde ja sen toi-
minta parhaiten. Kuvakulman valinnalla esitetddn myos tilan ja tapahtuman mittasuhteet
sekd kohteiden sijainnit ja toiminnat tilassa. Yleinen kdytdntd on kuvata suunnilleen
silmien tasolta, joka antaa neutraalin ja objektiivisen ndkokannan. Kuvakerronnan mie-
lenkiinnon yllépitdmiseksi olisi kuitenkin hyva hakea rohkeasti uusia ja raikkaita kuva-
kulmia. Téssdkin asiassa pitdd olla maltillinen ja 16ytdd kultainen keskitie, silld liian
vaikeat kuvakulmat ja niiden muutokset voivat harhauttaa katsojan tapahtumaympaéris-
tostd tai jopa koko tapahtuma kulusta. Kuvakulmien tuleekin olla tarkoituksenmukaisia

siséltoon nidhden ja niiden tyyliin tulee liittyd motiivi. (Pirild & Kivi 2005, 116-117.)

Kuten sommittelunkin, tulee kuvakulmienkin leikkautua hyvin yhteen edellisten ja seu-
raavien kuvien kanssa. Suuret kuvakulman muutokset voivat toisinaan hdmmentéa kat-
sojan, mutta niilld voi myds yllittdd katsojan ja oikeassa kohdassa vahvistaa tunnereak-
tiota. Kuvakulmaa suunniteltaessa on tirkedd huomioida esiintyjén henkinen ja fyysinen
tila suhteessa tarinaan. Kuvakulman valinnalla voi hienovaraisesti vahvistaa téta esiinty-
jén tilaa. Alfred Hitchcock korostaa kuvakulman tarkoituksenmukaisuutta. Tarkedd ei
ole se, miellyttddko kaunis kuvakulma kuvaajaa tai ohjaajaa. Térkedd on, ettd kuvakul-

ma on paras tarinan kannalta. (von Bagh 1979, 39.)

Psykologisessa elokuvassa kuvakulmien kiytto voi olla hyvinkin luovaa, ja jopa kokeel-
lista, riippuen tietenkin elokuvan muusta tyylistd. Yleinen periaatehan on, ettd alakul-
masta kuvattu kohde on voimakas ja hallitseva, kun taas yldkulma antaa alistetun ja hei-
kon vaikutelman. Aina ei kuitenkaan tarvitse heittdd kameraa niin sanotusti silmien ta-
solta lattialle, vaan pienikin kulman muutos voi tuoda kuvaan uuden vaikutelman. T&-
mékin on keino, joka ei vilttdimattd suoraan vaikuta katsojaan, vaan juuri alitajuisesti
luo katsojalle kuvan esimerkiksi esiintyjdn vahvuudesta. Liséksi katseen suunta vaikut-
taa asiaan. Katsooko esiintyjd kameran yli vai ali. Kamera voi esimerkiksi laskeutua

hieman silmientason alapuolelle hahmon oivaltaessa jotain.
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Kuva 8. Maahan isketty (Minussa 2011)

Minussa-lyhytelokuvaan halusin monipuolisia kuvakulmia jotka tukisivat tarinaa ja eri-
tyisesti pddhenkilon kulloistakin mielentilaa. Tdma oli yksi syy miksi olisin toivonut
elokuvan kuvattavan lavasteissa, joka olisi mahdollistanut muun muassa seinien ”lapi”
kuvaamisen. Aina ei kuitenkaan tarvita rahaa ja resursseja vaan kekselidisyyttd. Paina-
jaisen jalkeisessd wc-kohtauksessa kuvakulma on 1dhes suoraan yldpuolelta, ikdén kuin
ympéristd vangitsisi miehen, tehden téstd pienen ja lannistetun (kuva 8). Tallainen kuva
oli mahdollista nykyisen pienen kamerakaluston ja kuvaaja Matti Ollilan ndppérdn
tyoskentelyn ansiosta. Kuvakulma on oikeutettu ja tarkoituksenmukainen, silld se ku-
vastaa painajaisen jilkeistd tunnelmaa ja mielentilaa. Mies on kirjaimellisesti maassa ja
vangittu ympéristoonsi. Liséksi se on mielenkiintoinen. The Machinistissa on vastaa-
vanlainen kuvakulma painajaismaisen onnettomuuskohtauksen jilkeen kun Trevor pak-
komielteisesti pesee kdsidén (kuva 9). Trevoria kuvataan usein lievésti alakulmasta aina

hénen oivaltaessa jotain uutta sekavassa tilanteessaan.
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Kuva 9. Tilansa vanki (The Machinist 2004)

4.4 Valaistus

Valaisun perustarkoituksena on valon muuntelu karaktddrin luomiseksi. Valon ja varjon
médrdd, laatua ja suuntaa muuntelemalla saadaan kohteelle haluttu ja tarkoituksenmu-
kainen muoto ja vaikutelma. Valon suunnalla voidaan dramatisoida kohdetta, silld esi-
merkiksi luonnollisesta valonsuunnasta poikkeava valo voi saada aikaan mystisid ja
pelottavia vaikutelmia. Kuvassa nékyvit valon ja varjojen suunnan muutokset voivat
esimerkiksi ennakoida tulevia tapahtumia. Lisdksi valaistuksella on tirked osa kolmi-

ulotteisuuden tunnun saamiseksi kuvaan. (Pirild & Kivi 2005, 132-136.)

Psykologisessa trillerissd kdytetddn monesti tummanpuhuvaa, varjoisaa valaisutyylid,
saaden tilanteeseen ja tunnelmaan tarvittava maird synkkyyttd. Tdméankaltaisissa eloku-
vissa valaisu on film noir —tyylisté, jolle ominaista ovat jyrkdt vaalean ja tumman kont-
rastit sekd pitkdt dramaattiset varjot, ja varjokuviot jotka usein peittdvit jopa henkildi-
den kasvot kokonaan. (Wikipedia 2012b, hakupdivd 15.1.2012.) Valaistuksella ja var-
jostuksella voidaan saada ympéristdihin, henkil6ihin ja tilanteisiin vaadittava mystisyys.
Esimerkiksi henkilon jonka toinen silmi tai toinen puoli kasvoista on varjon peitossa,

voidaan olettaa olevan kaksinaamainen tai hénelld voi olla vaarallinen pimeé puoli (ku-



Nilivaara Juho Opinndytetyd 21

va 10). Katsojan mielikuvitus ja alitajunta tuovat oman lisdnsd pimeyteen. Tummat
huoneennurkat ja synkit kdytivit saavat katsojien mielessd suuremman efektin juuri
heiddn mielikuvituksensa vuoksi. Taten saadaan elokuvaan my0s psykologinen aspekti.
Tuntematon pelottaa, mutta myos kiinnostaa. Psykologiselle trillerille, kuten myds pe-
rinteiselle kauhulle, on juuri ominaista vahva pimeys jota korostetaan merkittavissi
kohtauksissa ja kuvissa. Téhin on ihan jarkeenkdypé selitys, silld harvoinhan mitéén
pahaa tapahtuu kirkkaassa pdivdnvalossa. Ainakin niin haluamme uskoa. Klassiset film
noir elokuvat ovat usein mustavalkoisia, joka on tuttua my0s psykologisille elokuville,
joissa vdrimaailma on yleensd hyvin viriton ja lattea. Myds ndin, virimaailman kautta,

saadaan vahvistettua lajityypille ominaista ankeaa ja ahdistavaa tunnelmaa.

Kuva 10. Varjojen leikkié (The Machinist 2004)

The Machinist-elokuvassa valaistus on synkk&, mutta valon ja varjon kontrastit eivit ole
kuitenkaan kovin jyrkit, vaan valo on pehmedi. Kuvat ovat kuitenkin hyvin varjoisia ja
kasvot ovat usein varjostetut. Valo tulee monesti melko ylhdiltd, vahvistaen kasvojen
karuja ja karakteristisia piirteitd. Minussa-lyhytelokuvaan halusimme jyrkemmin, ko-
vemman ja surrealistisemman valaistuksen (kuva 11). Tarkedmmaltd tuntuikin hakea
kuviin varjoja ja synkkyytté, eli valaistus oli tissd tapauksessa enemmaénkin varjostusta.
Erddssd kohtauksessa varjot jopa liikkuvat, luoden tilanteelle sopivan, erityisen, mysti-

syyden. Katsojan annetaan ymmértad, ettd on tapahtumassa jotain merkittdvai. Leikka-
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usvaiheessa elokuvaan liséttiin vield hieman vignette-efektid, joka lisdd kuvan kulmiin

tummennusta. Néin pddhenkilo ahdistetaan yhd ahtaampaan tilaan.

Kuva 11. Kovaa ja kylmai (Minussa 2011)
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5 MITA KUVAT KERTOVAT

Kaikissa taiteissa aina kirjallisuudesta musiikkiin, ja jopa arkkitehtuuriin, on kaytetty
vertauskuvia, metaforia, symboliikkaa ja viittauksia. Ndin on myos elokuvataiteessa.
Kuvien semiotiikkaan eli merkitysoppiin liittyy aina olennaisena osana niiden kuvanlu-
ku ja tulkinta. Elokuvassa tulkinta ei rajoitu pelkdstddn yksittdisiin kuviin, vaan my0s
kokonaisista kohtauksista tai elokuvista voi 10ytdéd eri merkityksid ja vertauskuvia. Se
tekeekin elokuvasta hyvin monimutkaisen, monitasoisen ja monitulkintaisen taiteen.
Juri Lotman sanookin kirjassaan, Merkkien maailma, semioottisten elementtien moni-
mutkaisuuden ja taiteellisen monimerkkisyyden tekevén elokuvasta monimutkaista in-

formaatiota siséltdvén eldvin organismin (Lotman 1989, 96).

Elokuvan semiotiikan suurin vaara on sen monitulkintaisuus. Katsojat voivat tulkita
asiat kuten viittaukset, vertauskuvat, symbolit, vddrin. Kysymys kuuluukin, voiko asioi-
ta tulkita vdirin, silld tulkinnat ovat katsojien omakohtaisia. Tulkinnat kumpuavat jokai-
sen katsojan omasta, eldmistd, kokemuksista, arvomaailmasta ja kulttuurista (Mattheis-
zen & Hannula 2012, hakupdivd 15.1.2012). Monitulkintaisuudessa piileekin myds se-
miotiikan voima ja vahvuus. Katsojat voivat tehdd oman paitelménsi. Toisin sanoen,
jos katsojalle annetaan valta ja mahdollisuus tulkita asia itse, ei timén tulkinta voi téten
olla periaatteessa véard. Siksi elokuvantekijoiden tuleekin olla tarkkoja jos he haluavat
katsojan tulkitsevan esimerkiksi tietyn metaforan kuten he ovat sen tarkoittaneet. Verta-
uskuvasta pitdé tehda tarpeeksi selked katsojien ymmartéékseen se oikein, eli kuten teki-

jat ovat halunneet.

Elokuvissa semiotiikka ei rajoitu vain yksittdisiin kuviin, vaan usein myos kohtauksiin,
ja joskus jopa koko elokuvaan. Koko elokuva ja sen tarina voi olla vertauskuva, allego-
ria, jollekin muulle tapahtumalle. Itse tulen kuitenkin keskittymién 1&hinnd yksittdisten
kuvien semiotiikkaan. Katsojien ei tarvitse osata semiotiikan termejd ymmaértdakseen ja
tulkitakseen elokuvaa. Edes elokuvantekijoiden ei tarvitse tuntea semiotiikkaa, osatak-
seen kiyttad sitd hyvéksi. Tarkein mitd katsojan tulee tietdd on, ettd elokuvassa asiat,
esineet ja jopa tapahtumat voivat merkitd my0s muuta kuin ne selvisti antavat ymmér-

taa.
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5.1 Elokuvan semiotiikka

Semiotiikka on tieteenala joka tutkii merkkien yhdistelysdéntojé, tilannekohtaista mer-
kitystd ja kéayttod sekd merkkien kéyttdtapoja yhteiskunnassa. Keskiajan skolastikot
médrittelivét asian latinaksi “aliquid stat pro aliquo” eli merkki on jokin, joka edustaa
jotakin muuta kuin vain itsednséd. (Karvonen 2002, hakupdivd 15.1.2012.) Elokuva on
merkkikieltd silld jo kuvat itsessddn ovat merkkejd, mutta ne myds sisdltavit merkkeja
ja merkityksid. Elokuvassa semiotiikka, kuvanluku, on monimutkaisempaa kuin valo-
kuvissa tai maalauksissa. Elokuvan jokainen kuva on yhteydessi sitd edeltdviin ja seu-

raaviin kuviin, luoden kuvajatkumon katsojan tulkittavaksi.

Semiotiikan yhdeksi perustajaksi katsottu amerikkalainen Charles S. Peirce jaottelee
merkit kolmeen ryhméén: ikonit, indeksit ja symbolit. Ikoni (kaltaisuus) on ilmaiseman-
sa asian kaltainen tai nékoinen. Esimerkiksi passikuva tai talon pienoismalli ovat koh-
teensa kaltaisia. Indeksi (viittaaminen) ei ilmaise asiaa suoraan, mutta silld on kiinted
yhteys sithen. Savu on indeksi tulelle. Symboli (konventio) on aina sopimuksenvarainen
merkki, jolla ei ole suoraa yhteyttd ilmaisemaansa asiaan, vaan se on paitetty edustavan
sitd. Symboleita ovat esimerkiksi litkkennemerkit tai punainen risti. (Monaco 2000, 164.)
Néamai kolme luokkaa eivét ole toisiaan pois sulkevia, vaan yksi merkki voi olla kaikkia

naita.

James Monaco korostaa indeksin tehokkuutta vélittdd merkityksid elokuvassa. Indeksin
avulla voi elokuvassa esitelld asian mielenkiintoisemmin, katsojan paittelykyvyn kaut-
ta, ja titen luoda yhteyden (vuorovaikutus suhteen) elokuvan ja katsojan vilille. Jalan-
jéljet hiekassa kertovat, ettd joku on kévellyt siind. Seuraamalla jdlkid voimme mahdol-
lisesti 10ytéd kdvelijan. Esimerkiksi The Machinist-elokuvassa Trevor laittaa rahan lasi-
kulhoon, joka ei ole ainoastaan indeksi prostituutiolle vaan sille, ettd Trevor joutuu
maksamaan ldheisyydestd (kuva 12). Peilin sirpale on Minussa-lyhytelokuvan yksi sel-
kein indeksi. Vaikka se on monitulkintainen, viittaa se selkeésti padhenkilon kasvavaan

itsetuhoisuuteen.
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Kuva 12. Indeksi ja metonyymi (The Machinist 2004)

Juri Lotman (1989, 51) korostaa rajauksen tarkeyttd luodessa merkityksid (metaforia,
metonyymejd, indeksejd). Erityisesti ldhikuva on voimakas keino antaa merkitys (kuva
13). Katsojat jopa kokevat ldhikuvat metaforina, vertauskuvina, asioille. Tdhdn on jér-
jellinen syy, silld ldhikuva esimerkiksi yhdestd esineestd nostaa sen arvoa ja merkitysta.
Citizen Kane-elokuvan (1941) alussa ndhtdvéd ldhikuva hajoavasta lasipallosta, tekee
tilanteesta paljon dramaattisemman ja vaikuttavamman kuin perinteisesti esitetty kuo-
lema. Lasipallo hajoaa, ihmiseldmé loppuu. Lihikuvilla annetaan my6s The Machinist-
elokuvassa merkityksié asioille jotka lopulta osoittautuvat merkittdviksi. Elokuvan al-
kupuolella néytetdéin useaan otteeseen ldhikuvaa Trevorin auton tupakansytyttimesta.
Elokuvan lopussa ndhdddn kuinka tupakansytyttimelld on iso osuus auto-

onnettomuuteen, ja titen Trevorin sekavaan tilaan.
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Kuva 13. Lihikuvan voima (Minussa 2011)

5.2 Metafora ja metonyymi

Metafora perustuu vertaukseen, jossa asiaa kdytetdin kuvaamaan toista, mitd se tavan-
omaisesti kuvaa. Metafora, toisin kuin esimerkiksi symboli, ei edellytd yleisesti tiedet-
tyd kdytdntdd, vaan vaikkapa sen esityskonteksti voi tuottaa uuden merkityksen. (Pie-
niméki 2012, hakupéiva 15.1.2012) Juuri kontekstilld voi olla suuri merkitys kuvan tul-
kintaan. Esimerkiksi kokeellisissa ja valtavirrasta poikkeavissa elokuvissa metaforien
kayttd on yleisempidd. Katsojat myds etsivét, odottavat ja tulkitsevat enemmén metafo-
ria katsellessaan valtavirrasta poikkeavia elokuvia. Psykologiset elokuvat voivat olla
hyvinkin kokeellisia ja taiteellisia, joten metaforien kayttd niissd on tavanomaista. Mi-
nussa-lyhytelokuvassa on useita metaforia ja vertauskuvia. Nédkyvin lienee Rubikin
kuutio jota padhenkild koittaa epitoivoisesti selvittdd, kuten hin yrittdd selvittdd seka-
vaa mieltdnsékin. Myds kaapilla on suuri metaforinen ja metonyyminen merkitys. Se
kuvastaa miehen pimeédd puolta, synkintd mielen kolkkoa, pelkoa ja totuutta. Ndma
kaikki hénen on lopulta kohdattava. The Machinist-elokuvassa vastaavanlainen metafo-
ra valheelle ja itsepetokselle on Trevorin suihkuverho joka on kautta elokuvan suljettu,
ikddn kuin sielld piiloteltaisiin jotakin. Trevor on sulkenut, kieltdnyt, totuuden verhon

taakse, jonka hédn lopussa joutuu paljastamaan itselleen.
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Metonyymi on metaforan alalaji jota on joskus hankala erottaa metaforasta. Yksinker-
taisesti selitettynd metafora on kahden asian yhdistdmistd samankaltaisuudella. Meto-
nyymi taas on kahden asian yhdistdmistd jatkuvuudella. (Wikipedia 2012¢, hakupéiva
15.1.2012.) Metonyymilld kuvataan jotakin suurta asiaa tai kokonaisuutta jonkin toisen,
pienemmain, asian kautta. Elokuvissa usein esimerkiksi tippuvat kalenterin sivut tai liik-
keelle 1dahtevit junan pyoréit ovat metonyymeji. Monaco pitdd metonyymid erdéinlaisena
elokuvallisena oikotiend. Elokuva on merkkien ja viittauksien taidetta. Suuri osa eloku-
van merkityksistd ei tule pelkéstdén siitd mitd ndemme ja kuulemme, vaan myds siitd
mitd emme néde. Eli elokuva jittdd myds paljon mielikuvitukselle tilaa. Ironista, silld
juuri elokuvaa on aina pidetty taiteena joka ei jitd mitdén mielikuvitukselle. (Monaco

2000, 168.)

Kuva 14. Myrskya péin (The Machinist 2004)

The Machinist-elokuvan alkupuolella on selked vertauskuva tulevasta kun Trevor kdve-
lee tyOpaikaltaan autolle, kohti taivaalla nousevaa myrskyé (kuva 14). Protagonisti ylit-
tad rajan ja toiminta voi alkaa. Trevorin pakonomainen késienpesu on selvd metafora
syyllisyyden pesemiselle. Vertauskuva viedddn ddrimmdiisyyksiin kohtauksessa jossa
padhenkilon ndytetddn pesevédn kisiddn puhtaalla lipeélld, joka on englanniksi “pure
lye”, lausuttuna “pure lie” eli puhdas vale. Ohjaajan jopa absurdi keino kertoa kuinka

Trevor yrittdd alitajuisesti pestd syyllisyyttéd pois, tahrien kitensé kuitenkin vain valhee-
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seen (Anderson 2004). Minussa-lyhytelokuvan pddhenkil6 katsoo elokuvan alussa mus-

teeseen tahriintuneita késiddn viitaten myohemmin ndhtéviin verisiin, tappajan, kasiin.

Peililld on ollut elokuvissa, ja etenkin psykologisissa trillereissd, aina suuri metaforinen
ja metonyyminen merkitys. Peili merkitsee usein jotain salaperdisté tai pelottavaa. Elo-
kuvan henkil6 voi katsoa peiliin etsidkseen itseddn, peili on kuin mystinen ikkuna itsey-
teen, totuuteen. Myds monet takaumat alkavat peiliin katsomisella. Usein kéytetty me-
tonyymi on rikkoutunut peili, joka voi kuvastaa henkilén rikkoneista menneisyytti tai
muistoa, tai sirpaloitunutta psyykettd, kuten esimerkiksi Minussa-lyhytelokuvassa (ku-
vat 15 ja 16). Peililld on myds toinen merkitys, elokuvan sisdinen viittaus. Paahenkil
ottaa peilin sirpaleen uhkaavasti kdteensd, joka viittaa myohemmin takaumassa néhté-
vain kohtalokkaaseen lasin sirpaleeseen. The Machinistissa Trevor katsoo itsedédn pei-

listd useaan otteeseen ja lopulta kertoo itselleen totuuden sen kautta.

Kuva 15. Psyykeen sirpaloitumista (Minussa 2011)
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Kuva 16. Védristynyt peili, vaéristynyt mieli (The Machinist 2004)

Citizen Kane elokuvan Ruusunnuppu (Rosebud) on elokuvamaailman yksi tunnetuin
vertauskuva. Yleisesti se on tulkittu viittaavan hukattuun lapsuuteen. Silld on sanottu
olevan my®ds toisenlainen, jopa vulgaari merkitys elokuvan ulkopuolella. Sen sanotaan
olleen ohjaaja Orson Wellesin kiusoittelua mediaparoni William Randolph Hearstia
kohtaan, jonka kerrottiin kutsuvan rakastajattarensa intiimialuetta samaisella Ruusun-
nuppu nimitykselld (Wikipedia 2012d, hakupéivd 15.1.2012). Hyva esimerkki kuinka

metaforalla voidaan viitata my0s elokuvan ulkopuoliseen, todelliseen, maailmaan.

5.3 Homage

Homage on elokuvissa kéytetty erdénlainen kunnianosoitus muita elokuvia ja elokuvan-
tekijoitd kohtaan. Elokuvantekijdt, yleensd ohjaajat, voivat tehdé viittauksia toisiin elo-
kuviin muun muassa esineiden, paikkojen, repliikkien, kuvien, leikkaustyylin tai jopa
kokonaisten kohtausten kautta. Toisin sanoen, kopioimalla olemassaolevasta elokuvasta
jotain omaansa. Ohjaaja Quentin Tarantino on hyvin tunnettu hinen kunnianosoituksista
muita elokuvia ja niiden tekijoitd kohtaan. Jotkut ovat kritisoineet hanté liiallisesta mat-
kimisesta, jopa varastamisesta. Kaikki yhteydet eivdt kuitenkaan aina ole kunnianosoi-

tuksia vaan pelkkid viittauksia, ja joskus jopa tahattomia. Taiteessa kuten elokuvassa,
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on tapana ottaa vaikutteita muista teoksista. Joskus ndmi ovat tietoisia tekoja, joskus
tiedostamattomia. Monet ohjaajat ovat halunneet kunnioittaa montaasiteorian kehittdjaa
Sergei Eisensteinid viittaamalla Panssarilaiva Potemkinin (Bronenosets Potyomkin
1925) kuuluisaan Odessan portaat kohtaukseen. Téhén kohtaukseen viitataan ndkyvésti
muun muassa elokuvissa Lahjomattomat (The Untouchables 1987), Brazil (1985),
Kummisetd (The Godfather 1972) ja Kunniattomat Paskiaiset (Inglourious Basterds
2009). (IMDB 2012b, hakupdiva 15.1.2012.)

Alfred Hitchcock on selkein vaikuttaja 7he Machinist elokuvan rakenteeseen ja tunnel-
maan. Ohjaaja Brad Anderson halusi elokuvasta Hitchcockmaisen, -40 luvun film noir -
tyylisen teoksen, etenkin musiikin osalta. Elokuvan musiikkiin onkin otettu paljon vai-
kutteita Hitchcockin luotto sdveltdjastd Bernard Herrmannista. Elokuvan loppupuolella
oleva kohtaus jossa Trevor ajaa autolla ja hdnen kuvaan kasvoista leikataan ristikuvia
menneistd tapahtumista, on kuin suoraan klassisista -40-50 luvun trillereistd. Késikir-
joittaja Scott Kosar on my0s sanonut, jopa hieman ylimielisesti, elokuvan olleen vii-
meinen jonka Alfred Hitchcock olisi tehnyt (IMDB 2012a, hakupdivi 15.1.2012). Kun-
niaa voi tehdd my0s muita taiteen aloja ja henkilditd kohtaan, esimerkiksi nime&dmalla
elokuvan henkil6 tdmin mukaan. The Machinistin kasikirjoittaja Kosar halusi osoittaa
kunnioitusta hdneen suuresti vaikuttaneeseen laulajaan, Nine Inch Nails —yhtyeen Trent
Reznoriin, viittaamalla hidneen elokuvan pddhenkild Trevor Reznikin nimelld (IMDB

2012a, hakupdiva 15.1.2012).

Itsekin Minussa-lyhytelokuvan ohjaajana halusin lisété viitteitd muihin elokuviin. Mel-
ko selked viittaus Tohtori Caligarin kabinetti-elokuvaan lavastuksellisesti, ja etenkin
mystiselld kaapilla, ei ole ainoa. Kukka liris —kukkakupalla on useita merkityksid. Iiris
nimend sopi hyvin kukkakaupalle sill4 iiris on erds kukkien luokka (kurjenmiekat), mut-
ta my0Os sama nimi kuin Jodie Fosterin esittimalld lapsi prostituoidulla elokuvassa Tak-
sikuski (Taxi Driver 1976), Iris "Easy" Steensma. Taksikuskin padhenkil6ll, Travisilla,
on pakkomielle Irikseen kuten Minussa-lyhytelokuvan pddhenkil6lld on pakkomielle
kukkakaupan pitdjdén, lirikseen. Se miksi halusin Iiriksen olevan juuri kukkakaupan
pitdjd oli se, ettd liriksestd saatiin erittdin viattoman oloinen ja niin loppukohtauksesta
jopa karmaisevampi. Lisdksi se on viittaus Charlie Chaplinin Kaupungin valot (City
Lights 1931) elokuvan loppukohtaukselle, joka myos tapahtuu kukkakaupassa ja siind

myo0s padhenkilon pakkomielteen kohteena on kukkakauppaa pitdva nainen. Minussa-
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lyhytelokuva on myds kokonaisuutena erdéinlainen homage The Machinistille. Kaikki
viittaukset mitd elokuvaan olen upottanut ovat minulle ohjaajana ja elokuvantekijédni
henkilokohtaisesti tirkeitd. Se, ettd 10ytddko katsoja nditd merkityksid, on minulle sa-

man tekevad. Joku voi 10ytdd ja hyva niin. Jos ei 16ydé, niin ei siind kukaan hivia.

5.4 Elokuvan sisdiset viittaukset

Elokuva voi viitata muihin elokuviin homagen tapaisilla kunnianosoituksilla, mutta se
voi myos viitata ja vihjailla omaan tarinaansa. Useat elokuvat siséltidvit elokuvan sisdi-
sid viittauksia joilla voi, joko ohjailla katsojaa tiettyyn suuntaan, ja joskus jopa tarkoi-
tuksellisesti harhaan. Néin katsoja voidaan my6hemmin yllattad. Viittauksien kuitenkin
tulee olla varovaisia ja harkittuja, silli ne voivat tahattomasti viedd katsojaa véddrdén
suuntaan, tai jopa saada oivaltamaan loppuratkaisun ennenaikaisesti. Ne ovat erddnlaisia
elokuvan “’piiloviestejd” jotka elokuvantekijdt ovat istuttaneet tuomaan oman pienen
lisansd katselukokemukseen. Erityisesti uusilla katselukerroilla voi niitd huomata.
Muun muassa elokuva Fight Club (1999) on tunnettu niistd viittauksista jotka uusilla

katselukerroilla tuovat oman hauskan lisdnsé elokuva kokemukseen.

My0s aikaisemmin mainittu 7he Machinist-elokuvan kuvaaja Xavi Giménez on tehnyt
viittauksen kuvatessaan padhenkil6d. Hyvin monessa kuvassa Cristinan Balen esittimén
Trevorin kaulaa ”halkoo” vaakasorainen viiva tai elementti. Ikdén kuin viitaten eloku-
van lopussa tapahtuvaan kohtaukseen jossa Trevor viiltdd Ivanilta, eli itseltddn, kaulan
auki. Toisella katselukerralla oli hienoa 10ytad néitd viestejd, etenkin tivolikohtauksessa
jossa kirjaimellisesti mennddn Trevorin pdén sisdéin ja kerrotaan mitd on tapahtunut.
Toisin sanoen, Trevorin alitajunta koittaa kertoa hénelle totuuden jonka hén on kielti-
nyt. Kohtauksessa hin kirjaimellisesti ajaa autolla lapsen yli. Lisdksi samassa kohtauk-
sessa vildhtelee kuvia oikeasta tapahtumasta kuten nopeusmittari ja punainen liikenne

valo.

Vasen on yksi selkein viittaus mitd The Machinistissa kdytetddn. Millerin vasen kisi
menee poikki onnettomuudessa. My0s Ivanin vasen kési on ruhjoutunut. Trevorin ké-
sienpesuaine on aina pesualtaan vasemmalla puolen. Vasen kuvastaa jotain huonoa ja

pahaa, totuuden kieltdmistd. Vieméireissd Trevor menee vasempaan, pimeimpdin, tun-
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neliin. Tivoliajelulla Nicholas valitsee vasemman puolen. Ja lopussa tienviitat osoitta-
vat: vasemmalla on lentokenttd, kieltiminen, pakeneminen; ja oikealla kaupungin kes-
kusta, poliisilaitos, oikeus. Trevor tekee lopulta oikean péétdksen ja valitsee oikean, eli
totuuden, ja padsee vihdoin nukkumaan. Vasemmalla on yleisesti negatiivinen merkitys.
Jopa latinan kielen vasenta tarkoittava sana sinister tarkoittaa my0s védrdd, harmia ja

pahuutta. (IMDB 2012a, hakupiiva 15.1.2012.)

The Machinistissa vilahtelee my0s viittauksia kirjallisuuden teoksiin. Selkein on Fjodor
Dostojevskin Idiootti jota Trevor lukee. Kirjasta hin my6s nimedd mielikuvituksensa
tuottamat hahmot, Nicholaksen ja Marien. Samannimiset hahmot esiintyvit myds Idioo-
tissa. Kylpyhuoneen kaapissa ndkyy my0s Franz Kafkan kirjoittama Linna. The
Machinistin tarinassa onkin paljon “kafkamaisia™ piirteitd ja uskon viittauksen olevan
kunnianosoitus kirjailijaa kohtaan. Uusilla katselukerroilla 16ytdd aina uutta. Elokuvien
sisdiset viittaukset tuovat niille monipuolisuutta ja pitkdikdisyyttd. Katsoja voi oivaltaa
uutta, ja ndin saada uudenlaista katselutyydytystd. Monesti uusintakatselu voi olla jopa

omalta osin antavaisempi ja tdyteldisempi katselukokemus.
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6 POHDINTA

Opinndytetyoni tydstdminen on ollut hyvin valaiseva ja mieltdavartava tutkimuskoke-
mus. Olen pééssyt tutkimaan ja oppimaan psykologista elokuvaa omakohtaisesti, oman
lyhytelokuvani kautta. Suurin opetus, minkd lyhytelokuvani tuotanto on minulle opetta-
nut, on se, ettd elokuvantekoa ei loppujen lopuksi opi kuin tekemélld asiat uudelleen ja
uudelleen, ja aina paremmin ja paremmin. Liséksi olen paneutunut aiheeseen hyvén
esimerkkielokuvan avulla, jonka kautta olen pddssyt syventymédn juuri kyseisen laji-
tyypin ominaisimpiin piirteisiin. Vaikka olenkin keskittynyt opinndytetydssini pelkis-
tadn visuaalisuuteen, en malta olla mainitsematta dénen ja musiikin merkittavyytté elo-
kuvan kokonaisuuden kannalta. Aini ja musiikki yhdessi ovat kuvan todellinen kolmas
ulottuvuus, joka lopullisesti tempaa katsojan mukaan elokuvaan. Mielesténi psykologi-
nen trilleri toimii parhaiten kun katsojaa himmennetéddn juuri sopivasti kérsivillisyyden
ja ymmérryksen rajoille, ja lopulta paljastetaan totuus, joka on leijunut koko ajan katso-

jan silmien edessa.

Elokuva on mielestini aina jonkinlaista psykologista vaikuttamista katsojaan. Elokuvat
voivat siséltdd jopa erdéinlaisia metatarinoita, jotka koskettavat mielemme tiedostamat-
tomia osia. Siksi onkin hankala ennustaa minkélaisia reaktioita elokuvat eri ithmisissi
saavat aikaan. Jollekin tietty elokuva voi olla hyvinkin vahva kokemus, kun toinen taas
el saa minkédnlaista tyydytystd nikemastidn. Vaikka elokuvat ja niiden yksittdiset ku-
vat sisdltdvitkin paljon informaatiota, vertauksia, viittauksia ja nditd “piiloviestejd”, ei
se tarkoita, ettd ne tulisi aina 16ytd4 ja tulkita elokuvasta. Ne ovat sielld omana pienend
lisdnd katsojien 10ydettdvind jos he sitd haluavat. Monet ndistd piilotetuista ja jopa ni-
kymaittomistd elementeistd vaikuttavat katsojaan juurikin tiedostamattomasti, alitajun-

nan kautta.

Elokuvan visuaalinen ilme rakentuu monista itsendisistd osasista, jotka liittyvdt yhteen
kuin palapelin palaset, luoden valmiin ja viimeistellyn kuvan katsojan tulkittavaksi. Ei
riitd, ettd elokuva on lavastettu tai valaistu “oikein”, my0s muiden elementtien tulee
tukea ja vahvistaa toisiaan. Onnistuneen visuaalisuuden takana on juuri kaikkien osa-
alueiden tdydellinen ja toimiva yhteen sulautuminen. Tdma vaatii sité, ettd elokuvante-
kijit tekevit saumatonta yhteistyoti. Heilld on oltava yhteinen visio ja usko elokuvaan.

Ohjaajan tehtévind on varmistaa, ettd tyoryhma toteuttaa juuri titd yhteisté visiota, josta
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muovautuu yhtendistd, visuaalisesti tdyteldistd, elokuvaa. Tdmi koskee toki muitakin
elokuvan osia kuin visuaalisuutta. Tdma pétee koko elokuvaan. Monen osa-alueen pitdd
loksahtaa kohdalleen, jotta tuloksena olisi hienoa elokuvaa. Siksi elokuva onkin hyvin
kiinnostava ja monimutkainen taide, jonka lopullista tulosta on hankala arvioida. Juuri
tamé elokuvan tietynlainen arvaamattomuus ja hallitsemattomuus kiehtoo minua. Us-
kon, ettd vaikka elokuva onkin nykyéédn jopa erdénlaista tiedettd tarkkoine oppeineen,

niin on sitd aina tehtéva tunteella ja vapaudella.

Joissakin elokuvissa annetaan katsojalle enemmén tulkinnanvapautta kuin toisissa.
Kaikki elokuvat kuitenkin siséltévit viestejd ja merkityksid. Juri Lotman kiteyttdd asian
osuvasti kirjassaan Merkkien maailma: “Ohjaajat, nédyttelijit, kisikirjoittajat ja kaikki
filmin tekijat haluavat sanoa jotakin teoksellaan. Heiddn filminsé on kuin kirje katsojil-
le.” (Lotman 1989, 11.) Sanotaan, ettd kuva kertoo enemmaén kuin tuhat sanaa. Kuva on
kuitenkin loppujen lopuksi vain kuva. Thminen itse ndkee siind enemmaén kuin tuhat
sanaa. [hminen haluaa ndhdd kuvassa merkityksen, tarinan. Than kuten eldmaissékin,
meilld on tarve etsid asioille ja tapahtumille merkityksid ja tarkoitusperid. Toisaalta elo-
kuvantekijat haluavat antaa kuville, esineille ja asioille merkityksid. Nédin luodaan juuri
elokuvan ja katsojan vélinen vuorovaikutussuhde. Toivoisinkin, ettd ithmiset katsoisivat
enemmain elokuvia teattereissa, silld sielld he menevit tiettyyn vastaanottavaan tilaan.
Teatterissa elokuvasta tulee enemmaén eldmys ja kokemus kuin pelkki visuaalinen viih-
dyke. Ihmiset antautuvat kokemaan jotain tunnetasolla. Se on harvinainen tila, jossa
thminen varta vasten pyytdéd “vaikuta minuun, herdtd minussa tunteita”. Se onkin eloku-

van tirkein tehtdva. Liikuttaa thmistéd tunnetasolla.
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