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TEATTERI, JOKA MUUTTAA MAAILMAA

Opinnaytetydssani tarkastelen teatteria vaikuttamisen valineena. Tydssa tutkin ensin teatterilla
vaikuttamisen historiaa kahden itseani kiinnostavan teatteriteoreetikon Bertolt Brechtin (1898—
1956) ja Augusto Boalin (1931-2009) kautta. Historian jalkeen siirryn tdhan hetkeen ja
tarkastelen teatterilla vaikuttamista oman teatteriajatteluni ja omien kokemusteni kautta.

Kéaytannon esimerkkeind kaytédn seka havaintojani Nopean toiminnan teatterin kurssilta, joka
jarjestettiin kevaalla 2011 Juhana Herttuan ilmaisulukiossa, ettd kokemuksiani taiteellisen
opinnaytetyoni, Haistattelundytelmé& — eli rakas paska maailma, tekoprosessista. Prosessin
arvioinnissa kaytan kyselya, johon naytelmassa mukana olleet nuoret vastasivat. Seka Nopean
toiminnan teatterin kurssi ettd Haistattelunaytelmé toteutettiin osana EU-rahoitteista Moving in,
Moving on (MIMO) -hanketta, jonka tarkoituksena on kehittda soveltavan taiteen menetelmia
sosiaali- ja nuorisotyéhon. Myods tama Kkirjallinen opinnaytetyé on toteutettu osana MIMO -
hanketta.

Bertolt Brecht oli saksalainen teatteriteoreetikko ja ohjaaja, joka tunnetaan eeppisen teatterin
kehittdjana ja yhteiskunnallisen teatterin isdnd. Brecht halusi katsojien elaytymisen sijaan
katsovan esityksia kriittisesti ja ndkem&an naytelméassa esitettyjen epékohtien kautta myos
todellisessa maailmassa olevat epakohdat. Yhteiskunnalliset aiheet ja uudenlainen katsomisen
tapa leimasivat Brechtin teatteria.

Augusto Boal oli brasilialainen teatteriohjaaja, joka kehitti sorrettujen teatterin. Boalin
kuuluisimpia menetelmia on forum-teatteri. Boal téahtasi sorrettujen teatterillaan konkreettisesti
maailman muuttamiseen. Han halusi aktivoida yleison teatterin avulla toimimaan myés oikeassa
elaméssa sortoa vastaan ja yhteiskunnan muuttamiseksi. Boal on kehittdnyt myos
lakiasdatavan teatterin, jonka avulla voidaan luoda oikeita lakialoitteita.

Tyoni avulla haluan todistaa, ettd teatterin ei pitaisi olla vain viihdetta tai ajanvietetta. Teatteri on
oikein kaytettyna voimallinen vaikuttamisen véline ja teatterintekijoiden tulisi kayttaa sita.
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THEATRE THAT CHANGES THE WORLD

In my bachelor’s thesis | study theatre as a means to influence society. | study political theatre
and other theatre-based methods that are trying to make a difference. First | look at the
historical aspect trough two interesting theatre-theorists: Bertolt Brecht (1989-1956) and
Augusto Boal (1931-2009). After the glance in the history of theatre | get back to this day. |
study the subject trough my own experiences and point of views as a theatre-professional.

In this thesis | am using my own experiences as practical examples: observations from Rapid
action theatre -course, that was held in Juhana Herttua highschool in spring 2011 and
experiences from making Haistattelundytelmé — eli rakas paska maailma -performance. Both
the course and the performance were organized as a part of EU -funded Moving in, Moving on -
project (MIMO). MIMO -projects goal is to develop art-based methods for youth- and social-
work. This bachelor’s thesis is also part of MIMO -project.

Bertolt Brecht was a German director and a playwright who is known as the developer of epic
theatre. Brecht wanted the audience to learn to watch performances with a critical eye, instead
of living the play with their emotions. He wanted them to see the bad things in world through
theatre.

Augusto Boal was a Brasilian director who invented theatre of the oppressed. His most famous
method is forum-theatre. Boal’s aim in theatre was literally to change the world. He wanted to
activate the audience to act in real life and fight against oppression and towards changing the
society. Boal has also developed legislative theatre, through which real law-propositions can be
created.

With this thesis | want to prove that theatre should never be only a means to entertain. If used

right, theatre is powerful tool of change and everyone who works in the field of theatre should
use it so.
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1 JOHDANTO

Me elamme jatkuvan arsyke- ja informaatiotulvan keskella. Internet, televisio,
media, elokuvat, musiikkivideot, mainokset... Visuaalisia, emotionaalisia ja alyl-
lisia arsykkeita syotetaan meille jatkuvasti ja kaikkialla. Mita tastéa kaikesta niin
sanotusti jaa kateen? Mika kuva, video tai mainos jdd mieleen? Mitd muistam-

me 20 vuoden paasta? Mista vaikutumme?

Entapa sitten taide, millainen rooli sille jaa tassa ylivirittyneesséa arsykeyhteis-
kunnassa? Taide voidaan maaritella inhimilliseksi toiminnaksi, joka luo esteetti-
sid elamyksia tuottavia ja inhimillisyyden eri puolia valottavia taideteoksia. Ylei-
sesti taiteenlajeiksi luetaan muun muassa kuvataide, rakennustaide, musiikki,
kaunokirjallisuus ja nayttamotaide alalajeineen. (Suomalainen tietosanakirja
1993, 534.) Esittava taide on nimensa mukaisesti taidetta, joka perustuu esitta-
miseen, esitykseen. Esittavan taiteen piiriin kuuluvat muun muassa teatteri,
tanssi ja sirkus. (Wikipedia 2012a.)

Esittava taide erottuu muista taiteenlajeista, koska siind on aina lasné oikean
ihmisen kohtaaminen. Olipa esitys millainen tahansa ja siind tapahtuva esiinty-
jan ja katsojan valinen vuorovaikutus miten vahaista tahansa, on kyseessa aina
konkreettinen ihmisten valinen kohtaaminen. Uskallan vaittaa ettéa teatterissa
tuo kohtaamisen mahdollisuus on lasna selkedmpéana ja herkempana kuin
muissa esittdvan taiteen muodoissa. Tama siksi, ettéd teatteri nojaa jokaiselle
ihmiselle tuttuihin ja luontaisiin viestinnan tapoihin; puheeseen ja toimintaan.
Teatterin kieli on yleensa tavalliselle katsojalle tunnistettavampaa kuin vaikkapa
tanssin liikekieli. Teatterilla on kaikki valmiudet ja mahdollisuudet yltda todella
lahelle ihmistd, katsojaa. Teatterin soveltamismahdollisuudet ovat loputtomat,
my0Os vaikuttamisen saralla. Teatteri voidaan valjastaa esimerkiksi tydyhteison
hyvinvoinnin edistamiseen, koululaisten paihde- tai seksuaalikasvatukseen tai

vanhusten elaméanlaadun parantamiseen.

Teatterin mahdollisuuksia on ajan saatossa hyddynnetty eri tavoin ja katsojiin

tai osallistujiin on pyritty vaikuttamaan monin keinoin. My6s vaikuttamisen ta-
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voitteet ovat olleet moninaisia. Tyosséni tarkastelen ensin teatterilla vaikuttami-
sen historiaa kahden itseani kiinnostavan esimerkin kautta ja sen jalkeen poh-
din vaikuttamisen pyrkimysta oman teatterikasitykseni sekd omien kokemusteni
kautta. Kaytannon esimerkkitapauksina kaytadn Juhana Herttuan ilmaisulukiossa
pidettyd Nopean toiminnan teatterin kurssia seka taiteellista opinnaytetyotani
Haistattelundytelma — eli rakas paska maailma -esitysprojektia ja siind mukana
olleiden nuorten ajatuksia aiheesta. Nopean toiminnan teatterin kurssilla pyrittiin
l6ytamaan ajankohtaisia aiheita esityksille ja toteutettiin useita esityksiajulkiseen
tilaan. Haistattelunaytelma niin ikdan pyrki vaikuttamaan ja aiheet esitykseen
haettiin nuorilta itseltddn. Samalla pyrittiin aktivoimaan nuoria tarkastelemaan
maailmaa kriittisemmin ja kiinnittdmaan huomiota asioihin, joihin he haluaisivat
vaikuttaa. Sek& Nopean toiminnan teatterin kurssi etta Haistattelunaytelma to-
teutettin osana Moving in, Moving on (MIMO) -hanketta, joka on EU-
rahoitteinen kolmivuotinen tutkimus- ja kehityshanke. Hanke pyrkii kehittdm&an

taidelahtdisid menetelmia sosiaali- ja nuorisotyéhon.

Mielestani hyva teatteritaide on sellaista, joka jattaa jaljen, jaa vaivaamaan. Te-
atteriesityksen tulisi pysayttéaa, pakottaa katsoja pohtimaan ja kyseenalaista-
maan maailmaa. Esityksestd poistuessa katsojan tulisi olla muuttunut, edes
hetkellisesti. Jokin h&nessé tulisi olla toisin kuin ennen esityksen nakemista.
Hyva esitys on sellainen, joka tuntuu ja likkauttaa jotakin ihmisen sisalla. Sellai-
nen, joka palaa mieleen viela viikkojen, kuukausien ja vuosienkin paasta. Onko
tallainen vaikuttavuus mahdollista? Voiko teatteri vaikuttaa katsojaansa pitka-
kestoisesti? Teatterin vaikutus sen tekijaan tai harrastajaan lienee helposti to-
distettavissa ja todettavissa, mutta entdpa vaikutus katsojaan?

Vaitan, etta teatterilla on kaikki mahdollisuudet pitkédkestoiseen vaikuttamiseen
sen ominaislaadun my6ta. Teatteri tulee iholle, on kontaktissa yleis66nsa taysin
erilaisella tavalla kuin esimerkiksi elokuva, taidenayttely tai konsertti. Teatteris-
sa on mahdollisuus hyodyntéa ja stimuloida nako- ja kuuloaistin lisdksi muitakin
aisteja. Kuten jo mainitsin, teatterissa kohtaamme konkreettisesti toisen ihmi-
sen, fyysisesti ja henkisesti. Siina piilee teatterin ominaislaadun voima ja siksi

mielestani juuri teatterin tulisi pystya vaikuttamaan katsojiinsa, jos jonkun tai-
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teenlajin. Tassa tydssa pyrin nayttdmaan toteen sen, etta teatterilla vaikuttami-
nen on mahdollista ja perustelemaan miksi se on suotavaa ja mielesténi jopa

pakollista.
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2 TEATTERILLA VAIKUTTAMISEN HISTORIAA

Historian saatossa teatterilla on ollut monenlaisia tehtavia, eika se suinkaan ole
ollut pelkkaa viihdyketta tai sirkushuvia. Teatteri on muun muassa valjastettu
valistuksellisiin ja opetuksellisiin tehtaviin, esimerkiksi keskiajalla miraakkeli- ja
mysteerindytelmien muodossa kirkon toimesta (Patsi 2010, 14). Teatteri on lah-
tokohdiltaankin sidoksissa uskontoihin, silla sen synnyn ajatellaan olevan mui-
naisissa uskonnollisissa rituaaleissa ja tarinankerronnan perinteessa (Patsi
2010, 11). Ajasta ja paikasta riippuen teatterilla vaikuttaminen on ollut hyvin
monimuotoista. Seuraavaksi esittelen joitain l&hihistoriaan kuuluvia henkil6ita ja

teorioita jotka kiinnostavat itseani ja liittyvat teatterilla vaikuttamiseen.

2.1 Yhteiskunnallinen teatteri ja Bertolt Brecht

TEATTERI
Valoihin astuvat
oivaltaminen, ilo,
muutos.

(Brecht 1991, 11.)

Kaikki taide on poliittista. Vai onko? Poliittisen maarittely taiteessa liittynee juu-
rikin silhen, miten katsojaan pyritaan vaikuttamaan. "Yleiskielessa sanalla poli-
tiikka tarkoitetaan usein johonkin tiettyyn kokonaisndkemykseen tai aatteeseen
pohjautuvaa toimintaa, jolla pyritdan vaikuttamaan valtiollisiin, valtioiden vélisiin
tai yhteiskunnallisiin asioihin tai jolla hoidetaan niita” (Wikipedia 2012b). Poliitti-
nen sisaltdd yhteiskunnallisen ja ajankohtaisen latauksen; pyrkimyksen vaikut-
taa katsojan poliittiseen nakemykseen, maailmankatsomukseen ja valintoihin.
Yhteiskunnallinen teatteri on poliittisesti latautunutta ja aikansa yhteiskuntaan

sidottua.
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Yhteiskunnallisella teatterilla tarkoitetaan sellaisia teatterin muotoja, joilla voi-
daan katsoa olevan poliittisia tarkoitusperia ja joiden aiheet ovat voimakkaasti
yhteiskunnallisia ja ajankohtaisia. Saksalainen ohjaaja, naytelmakirjailija ja teat-
teriteoreetikko Bertolt Brecht (1898-1956) tdineen kuuluu yhteiskunnallisen te-
atterin piiriin. Han kasitteli esityksissaan voimakkaasti yhteiskunnallisia aiheita
ja hanen elaméantydnsa on jattanyt l[ahtemattéman jaljen teatterihistoriaan. Tai-
teessa sanat yhteiskunnallinen ja poliittinen liittyvat aina tiiviisti oman aikansa
vallitseviin oloihin. Nain on myds Brechtin kohdalla. Han eli sosialismin nousu-
kaudella, jolloin tydvaenluokat nousivat vastustamaan kapitalistista valtakoneis-
toa. Yhteiskunta oli likkeessé ja maailma tarvitsi muutosta, asiat eivat olleet
silla tolalla kuin piti. Brecht néki tassa teatterin muutoksen mahdollisuuden. Han
naki ajassa teatterin tilaisuuden kasvaa muutoksen valineeksi, tarkedksi yhteis-
kunnalliseksi vaikuttajaksi. (Brecht 1991, 146.)

2.1.1 Eeppinen teatteri

Brecht kritisoi voimakkaasti oman aikansa teatteriperinnetté ja asettui niin kut-
suttua aristotelista dramatiikkaa eli draamallista teatteria vastaan. Draamallisel-
la teatterilla tarkoitetaan tdssd Brechtin aikana vallalla ollutta teatterin tekemi-
sen tapaa, joka pohjautui antiikin teatteriperinteeseen ja filosofi Aristoteleen te-
atteriteoriaan. Aristoteleen mukaan naytelméasséa on oltava alku, keskikohta ja
loppu ja sen tulee edeté niin sanotun draaman kaaren mukaisesti. Draamallisel-
le teatterille tyypillistd oli myds se, ettd katsojan haluttiin samaistuvan naytel-

man roolihenkilGihin ja elaytyvan esityksen tapahtumiin (Patsi 2010, 112).

Brecht tunnetaan parhaiten eeppisen teatterin kehittajana, vaikkei eeppinen
teatteri suinkaan ollut hanen keksintonsa. Eeppista draamaa oli aiemmin kehit-
tanyt esimerkiksi saksalainen teatteriohjaaja Erwin Piscator, jonka tdista
Brechtkin inspiroitui (Patsi 2010, 114-115). Brecht kehitti eeppisen teatterin teo-
riansa teatterin uudistumisen tarpeisiin ja asettui vastakkain vallitsevien perin-
teiden kanssa. Eeppisen teatterin ytimena on halu saada katsoja ajattelemaan

jarjelldaén, ei reagoimaan tunteillaan esityksen tapahtumiin. Brecht halusi saada
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yleisbnsa pohtimaan ké&siteltyja yhteiskunnallisia epékohtia ja sitd kautta vaikut-
taa yleisbon ja heidan toimintaansa todellisessa elamassa. (Patsi 2010, 114.)

Eeppinen teatteri siis pyrki pohjimmiltaan muuttamaan katsojan tapaa katsoa
esityksia. Brechtin unelmana oli ajatus kriittisestd katsojasta. Vuonna 1927

Brecht kirjoitti eeppisesta teatterista nain:

Eeppisen teatterin periaatteita ei ole mahdollista tiivistda muutamalla avainsanal-
la. (--) Olennaista eeppisessa teatterissa on ehka se, ettei se vetoa niinkaan pal-
jon katsojan tunteeseen vaan enemman hanen jarkeensa. Katsojan ei pida elay-
tya vaan ajatella ja ottaa kantaa. Mutta olisi taysin vaarin yrittéda vaittaa, ettei tél-
laisessa teatterissa ole tunnetta. (Brecht 1991, 59-60.)
Brecht kavi teatterin kimppuun kokonaisvaltaisesti kritisoimalla paitsi itse draa-
maa ja nayttelemisen taidetta, myos katsomisen taidetta eli yleiséa. Brecht ha-
lusi herattdd passiiviset, viihdyketta hakemaan tulleet teatterikatsojat uuteen
aktiivisempaan katsomisen tapaan, jossa elaytymisen sijaan korostettaisiin kriit-
tisyyttd. Esikuvaksi téllaiselle uudelle katsomisen tavalle Brecht asetti urheilu-
yleison, jolla hdnen mukaansa oli se "asiallinen kriittinen asenne, joka teatterista
puuttui”. (Breht 1991, 14-15.) Urheiluyleisbn mainitseminen teatterin yhteydes-
sa miellyttdd minua suuresti. Kuinka mahtavaa olisi, jos teatteriesitys saisi ai-
kaan yhta voimakkaita fyysisia reaktioita katsojassaan kuin mita urheilutapah-
tuma saa. Jos edes kerran olet ponkaissut pystyyn tuoliltasi, heittanyt kadet il-

maan ja huutanut suoraa huutoa, kun joku tekee maalin, tiedat mista puhun.

Vaikka Brecht ei halunnut katsojien elaytyvan esityksen tapahtumiin, han ei kiel-
tanyt tunteiden olemassaoloa eeppisessa teatterissa. Itse koen, etta oikein hy6-
dynnettya tunteisiin vetoaminen toimii teatterissa erittéain voimakkaana katsojan
aktivoimisen keinona. Jos ajankohtaisten aiheiden kasittely tehd&éan niin, etta se
vetoaa sekd katsojan jarkeen — saa hanet ajattelemaan kriittisesti maailmaa,
jossa elda — etta hanen tunteisiinsa, voi vaikutus katsojaan olla todella voima-
kas ja pitkakestoinen. Koska ihminen ei ajattele pelkastaan aivoillaan, vaan
myo6s sydamelldan ja tunteillaan, tulisi mielestani teatterissakin parhaan vaiku-

tuksen aikaansaamiseksi huomioida nama molemmat.
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2.1.2 Vieraannuttaminen

Tarkeimpéana keinona katsojan aktivoimiseen Brecht kaytti v-efektia eli vieraan-
nuttamista. Vieraannuttamisella tarkoitetaan erilaisia keinoja, joilla voidaan es-
taa katsojaa elaytymasta liikaa nayttdmoén tapahtumiin. Katsoja pyritaan vie-
raannuttamaan teatterin illuusiosta ja tapahtumat esitetaan niin, etta itse tapah-
tumien ja niiden esitystavan valilla on merkittava ristiriita. Talloin katsoja nédkee
tavallisen asian omituisena, mutta tunnistaa sen sitten erilaisessa valossa. Ta-
voitteena oli herattda katsojassa halu parantaa yhteiskunnan epakohtia oikeas-
sa elaméssa, kun han ensin huomaa epakohdat naytelmassa. (Patsi 2010,
116.) Kirjassaan Nayttelijan tekniikoita Mia Patsi on koonnut Brechtin keinoja

aikaansaada vieraannuttamisefekti:

- luovutaan pyrkimyksesta maagiseen ilmapiirin

- ei luoda ilmapiiria nayttamolle

- ei ilmaista puherytmilla tunnetilaa

- tunnetilan purkauksista luovutaan

- ei yritetd hypnotisoida katsojia transsitilaan

- ei yriteta esittdd naytelmaa tassa ja nyt —tilanteena
- puhutaan suoraan yleistlle

- esitetddn nykyajan arkipdivan tapahtumat historiallisina tapahtumina, jolloin
nayttelija ja katsoja huomaavat selkeammin tapahtuman yhteiskunnalliset epa-
kohdat

(Patsi 2010, 116-117.)

Nayttelin itse vuonna 2008 Turun ylioppilasteatterilla Teurastamojen pyha Jo-
hanna -naytelmassa. Naytelmé& on Bertolt Brechtin kirjoittama ja sen ohjasi teat-
teri-ilmaisun ohjaaja Elina Kilkku. Esitys toteutettiin erddnlaisena eeppisen teat-
terin tutkielmana, jossa ohjaaja pyrki toteuttamaan kaikkia mahdollisia eeppisen
teatterin sdéntoja. Esityksen jokainen kohtaus esitettiin eri tyylilajissa. Nain py-
rittiin voimakkaaseen vieraannuttamiseen kun jokainen kohtaus oli erillinen ko-

konaisuutensa. Liséksi jokaisen kohtauksen nimi esitettiin ennen kohtausta ylei-

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Hanna Vahaniemi



13

solle kyltin avulla. My6s nayttamolle oli sijoitettu kyltteja, joissa tietoisesti rikot-
tiin teatterin illuusiota. Erdassa kyltissa esimerkiksi luki: Esityksen valot ja &anet
ajetaan nayttdmon takaa. Esityksessa puhuttiin suoraan yleisdlle monin paikoin
ja valilla myos selitettiin esityksen tapahtumia tai kommentoitiin niita. Eréaéssa
kohtauksessa mina ja vastanayttelijamme vaihdoimme yleisén nahden rooleja
toistemme kanssa ja esitimme yhden kohtauksen vaarissa rooleissa. Kaikilla
nailla keinoilla pyrittiin etddnnyttdmaan yleisd tapahtumista ja ndin saamaan

heidat tarkkailemaan tapahtumia kriittisesti ja huomaamaan esitetyt epakohdat.

Mielestani kuitenkin vanhojen tekstien, esimerkiksi juuri Teurastamojen pyhan
Johannan, esittdminen nykypéivana sellaisinaan ei palvele yhteiskunnallisen
teatterin paamaaria. Mielestani vaikuttavan teatterin tekemisessad kannattaa
pureutua nimenomaan nyky-yhteiskuntaan ja pyrkia osoittamaan sen epakoh-
dat. Jos tehddan vanhentuneita naytelmateksteja, ne pitaisi ainakin paivittaa ja
tuoda tdhan paivaan siirtamalla tapahtumat nykyaikaan tai linkittamalla ne jol-
lain muulla tavalla taman péaivan tapahtumiin. Mielestani on turhaa tehda klas-
sikkotekstia vain sen klassikkoarvon vuoksi, jos siitd ei saada revittya irti jotakin

uutta ja ajankohtaista.

Vieraannuttaminen oli Brechtille voimakas keino herattéa teatterin illuusiossa
uinuva katsoja todella nakemaan mita nayttdmolla tapahtuu ja sitd kautta na-
kem&an mitd maailmassa tapahtuu. Etenkin h&nen aikanaan vieraannutta-
misefektit toivat teatteriin suuria muutoksia ja olivat teatteriyleisélle uusia. Monet

Brechtin keinoista ovat yha kaytdssa tamén paivan teatterissa.

Brecht ei tehnyt taidetta taiteen vuoksi vaan taidetta maailman vuoksi. Taman
takia hanen kirjoituksensa tuntuvat viela tanékin paivana hyvin inspiroivilta. Mie-
lestani se, etta katsojalta vaaditaan kriittisyytta ja tietynlaista yhteiskunnallista
hereilla oloa on ensiarvoisen tarkedd nykyaankin. Brechtin pyrkimyksena oli
muutos teatterin avulla. Muutos, jonka moottorina toimisivat teatterin katsojat.
Brechtin mukaan eeppinen teatteri ei halua jattda tarinan henkil6itd "maailman
armoille, vaistamattoman kohtalon huomaan eikd se halua mydskaan jattaa

katsojaansa suggestiivisen teatterielamyksen armoille. Se tahtoo opettaa katso-
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jalleen aivan tiettyd, kaytannollistd, maailman muuttamiseen tahtdavaa suhtau-
tumistapaa.” (Brecht 1991, 51.)

2.2 Augusto Boal ja Sorrettujen teatteri

Sorrettujen teatterissa ei ole niinkdan kyse puhumisesta vaan tekemisesta, ei

niinkaan oikeiden vastausten ldytdmisesta vaan kyseenalaistamisesta, eika niin-

k&an hyvaksymisestd vaan pohtimisesta (Boal 1992, xxiv).
Jos Brechtin aikakaudella (1898—1956) ja hanen naytelmissaan tunnettiin riista-
jat ja sortajat, on sorto lasnd myds Augusto Boalin (1931-2009) teatterissa.
Sorrettujen teatteri on brasilialaisen teatteriohjaaja ja -teoreetikko Boalin luoma
metodi tai teatterin hyddyntamisen tapa, jonka juuret ovat Brasilian poliittisessa
iImapiirissa 1970-luvulla. Boalin, kuten Brechtinkin, luomat teoriat ja metodit
ovat lahtokohdiltaan poliittisia, pyrkivéat yhteiskunnalliseen muutokseen ja kiinnit-
tyvat selkeasti omaan aikaansa. (Boal 1992, 28-29.) Itse asiassa Boalin voi-
daan katsoa olevan Brechtin seuraaja. Brechtin teoriat ovat olleet laht6kohtana

ja innoituksena Boalin sorrettujen teatterille. (Patsi 2010, 117.)

Sorrettujen teatterissa (englanniksi Theatre of the oppressed) on ideana kasitel-
|& sortoa sorrettujen itsensa keskuudessa teatterin keinoin. Sitd kautta pyritd&an
vaikuttamaan seka voimaannuttavasti sortoa kokeneisiin, etta yhteiskunnallises-
ti itse sortamiseen ja sen syihin. Boalin mukaan teatterin tulisi olla keino valittaa
tietoa ja muokata yhteiskuntaa. "Teatteri voi auttaa meitd rakentamaan tulevai-
suuttamme, sen sijaan etta vain odottaisimme mité tapahtuu”. (Boal 1992, xxxi.)
Sorrettujen teatterin eri metodeja ovat muun muassa nakymaéaton teatteri (invisi-
ble theatre), mielikuvateatteri (image theatre) ja forum-teatteri (forum theatre)
(Boal 1992, 2—-29).

2.2.1 Forum-teatteri

Yksi Boalin tunnetuimpia metodeita on forum-teatteri. Forum-teatterissa pyri-
taan kasittelemaan yhteisolle tuttua aihetta yleisbéa osallistamalla. Forumia voi-

daan kuvailla erdanlaiseksi teatterilliseksi peliksi, jossa katsojat eli osallistujat
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kutsutaan ehdottamaan ja kokeilemaan ratkaisuja esitettyyn ongelmaan. Boal
kaytti katsojista termia katsoja-osallistujat, englanniksi spect-actor, joka muo-
dostuu englannin kielen sanoista spectator; katsoja ja actor; nayttelija. Ongel-
ma, joka forum-esityksessa naytetdan, kuvaa aina tilannetta, jossa tapahtuu
sortoa. Esityksessé on yleenséa selkeésti erotettavissa toisella puolella sortajat
ja toisella puolella henkild, jota sorretaan. Tata sorron kohteeksi joutuvaa henki-
|64 kutsutaan protagonistiksi. Parhaassa tapauksessa sekd forum-teatterin
nayttelijat ettd katsoja-osallistujat ovat itse kokeneet esityksessé esille tulevan
sorron kaltaista kohtelua. Kun aihe on osallistuvan yhteisén oma, heille tuttu, on
heidan helppo tarjota vaihtoehtoisia ratkaisuita tilanteeseen. (Boal 1992, xxi ja
20.)

Forum etenee niin, ettéd ensin esitetd&n kohtaus tai esitys, jota kutsutaan mallik-
si. Kun malli on esitetty kertaalleen kokonaisuudessaan, se esitetddn uudelleen.
Esitys etenee tdsmalleen samalla tavalla kuin ensimmaisella kerrallakin kunnes
joku yleisosta huutaa "Seis!”, menee nayttamdlle ja ottaa protagonistin roolin.
Protagonistin roolissa katsoja-osallistuja yrittdd muuttaa tapahtumien kulkua ja
voittaa sortajat. Nayttelijat puolestaan pyrkivat parhaansa mukaan vastusta-
maan protagonistia ja viemaan esitysta kohti sen alkuperaista loppuratkaisua.
(Boal 1992, xxi ja 20.)

Boal pyrki teatterillaan siihen, ettd se aiheuttaisi yleisossdan reaktioita, saisi
heidat ajattelemaan ja toimimaan oikeassa eldmassa teatterin herattaman im-
pulssin mukaan. Kuten Brechtinkin kirjoituksissa myts Boalin teksteissa puhu-
taan kirjaimellisesti maailman muuttamisesta. Pyrkimyksena oli siis vaikuttaa
katsojiin niin voimakkaasti, ettd heissa syntyisi halu korjata epékohtia ja puuttua
asioihin siind maailmassa, jonka he nakivat ymparilladn. Boal halusi valmistaa
ihmisid toimimaan elamasséa kohtaamaansa sortoa vastaan. Nain teatterista tuli

tavallaan harjoitus elamaa varten.
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2.2.2 Lakiasaatava teatteri

Boal on kehittdanyt myds teatterin vaikuttamiskeinoja hyvin pitkalle vievan la-

kiasaatavan teatterin.

Lakiasaatava teatteri on ainutlaatuisen Augusto Boal —projektin viimeisin ja mer-
kittdvin vaihe. Se on yritys luoda todempi demokratian muoto kayttden teatteria
poliittisen systeemin sisélla. Se on hieno kokeilu, joka tutkii teatterin potentiaalia
muuttaa yhteiskuntaa. (Boal 1998, takakansi.)
Kirjassaan Legislative theatre — using performance to make politics Boal avaa
lakiasaatavan teatterin prosessia ja lahtokohtia vuonna 1998, jolloin projekti oli
viela kesken ja tyon alla. Perinteisessd teatterissa on vallalla ei-
vuorovaikutteinen katsojasuhde. Nayttamoltd syotetdan asioita, kuten tekstia,
tunteita, ajatuksia ja moraalia, katsomoon. Liike on yksisuuntaista, koska kat-
somosta ei ole mahdollisuutta syottdd mitddn nayttamolle tdssa perinteisessa
asetelmassa. Lakia saatavassa teatterissa, kuten sorrettujen teatterissa ylipaa-
taan, tarkoituksena on luoda dialogi, synnyttaa vuorovaikutteinen suhde kahden
eri osapuolen valille. Forum-teatterissa nuo osapuolet olivat katsoja-osallistujat
ja nayttelijat, lakia saatavassa teatterissa ne ovat kansalaiset eli &anestgjat ja
kansanedustajat, kaupunginvaltuutetut tai muut vastaavat paattajan asemassa
olevat henkil6t. Boal sanoo, ettei halua hyvaksya sitd, etta aanestaja olisi pelkka
sivustaseuraaja tai katsoja, joka seuraa paattajan toimintaa. Boalin mukaan aa-
nestdjien tulisi paasta osallistumaan enemman paatéksentekoon; sanoa mielipi-
teitdan, keskustella asioista ja esittda vastavaitteita. (Boal 1998, 19-20.) Jélleen

kerran: Boal haluaa ihmisten muuttavan maailmaa, konkreettisesti.

Ensimmaiset askeleet lakiasdatavan teatterin kehittamisessa otettiin jo 80-
luvulla, kun Boal palasi kotimaahansa Brasiliaan oltuaan useita vuosia maan-
paossa Euroopassa. Maanpakoon han joutui nimenomaan poliittisten teatterite-
kojensa takia. Nama ensimmaiset kokeilut syntyivat halusta parantaa vahem-
mistéryhmien yhteiskunnallista asemaa. Kokeilu ei onnistunut, mutta idea jai.
Boalin paéastya kaupunginvaltuutetuksi Rio de Janeiron edustajanhuoneeseen,
varsinainen projekti lakiasdatavan teatterin parissa sai alkaa. Boal ty6ryhmi-

neen teki yhteisty6ta monien eri tahojen ja avustusorganisaatioiden kanssa.
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Paikallisten ihmisten kanssa perustettiin ryhmia, joissa kasiteltiin kyseisen alu-
een tai vaestéryhman ongelmia, joita olisi mahdollista ratkaista lainsdadannén
avulla. Tyoskentely kohdistui erityisesti kaupungin kdyhimmille alueille. Ryhmat
tyodstivat forum-esityksia, joissa esiteltiin lakialoitteen idea. Naité esityksia esitet-
tiin julkisilla paikoilla, kuten alueen torilla, jolloin hankkeelle saatiin lisda néky-
vyytta. (Nikkila 1999; Seppéala 2006.)

Enta oliko tasta kokeilusta mitaan hyotya? Onnistuiko Boal projektillaan todella
muuttamaan maailmaa? Osa yrityksistd ep&onnistui, mutta Boalin nelivuotisen
edustuskauden aikana 32 lakiasaatavan teatterin avulla laadittua lakialoitetta
hyvaksyttiin. Naista aloitteista 13 eteni virallisiksi laeiksi asti. (Nikkila 1999; Wi-
kipedia 2012c.) On aika hurjaa ajatella, etta jotakin niin konkreettista kuin lakeja
voidaan saada aikaan teatterin avulla. Tassa Boal on todella saavuttanut sen,
mista Brecht vain unelmoi: muutoksen teatterin avulla ja sellaisen muutoksen,
jonka toimeenpanijoina ovat kansalaiset itse. Me ihmiset, katsojat, jotka on saa-

tu pelkan katsomisen sijasta my6s toimimaan itse.

Boalilla oli alusta alkaen selkea tavoite, pAdmaara, johon han teatterin tekemi-
sella pyrki. Teatteri ei ollut hanelle vain taidetta ja ajanvietetta, vaan tietynlainen
poliittinen vakaumus. Teatteri on keino vaikuttaa, nostaa tarkeita asioita esiin ja
ennen kaikkea aktivoida ihmisid. Teatteri voi tehda katsojista toimijoita, osallis-
tujia, paitsi teatterissa myds elamassa. Forum-teatterissa kohtaus ei muutu,
ellei yleis6 muuta sita. Sama patee oikeassa elamassa: maailma ei muutu, ellet
sind muuta sita. Niin kauan kuin pysymme passiivisina — pelkkina katsojina, si-

vusta seuraajina — muutosta ei tapahdu.
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3 TEATTERILLA VAIKUTTAMINEN VAHANIEMEN
MAAILMASSA

Seuraavaksi tarkastelen vaikuttamisen pyrkimystd oman teatterikasitykseni ja
omien kokemusteni pohjalta. Apunani kaytdn seka kouluaikana kirjoittamaani
manifestia, ettd omia kokemuksiani vaikuttamaan pyrkivan teatterin parissa.
Tasséa kohtaa tekstini ei ole tieteellisesti luotettavaa, enkd haluakaan sen ole-

van. Taman osion tarkoituksena on ennemmin vaittaa ja provosoida.

3.1 Vahaniemen vaikuttamisen manifesti

Koska maailma el ole karkkipoperia, mysskidn teatteri el sao ol-
la karkkipaperia

(Véahaniemi 2010).

Vuonna 2010 Nykyteatterin historia-nimisell& kurssilla tehtavanamme oli kirjoit-
taa manifestit, jotka kuvastavat omaa teatterikasitystamme. Omani otsikko on
"Manifesti itkevan, nauravan, rakaa parskivan, taristen lahimpaan ihmiseen tar-
rautuvan, henkeaan haukkovan katsojan puolesta” (Vahaniemi 2010). Manifes-
tissani keskityn siihen, ettd mielestani teatterin pitaa vaikuttaa katsojaansa voi-
makkaasti ja pitkékestoisesti. Teatterin tulee kyeta aiheuttamaan muutosta. Pa-
latessani manifestiin nyt, puolitoista vuotta sen kirjoittamisen jalkeen, myénnan
ettd minua hymyilyttda. Olen kirjoittanut tekstia, jota luultavasti hapean kymme-
nen vuoden kuluttua. Toisaalta kysyn itseltani hapeanko sittenkaan? Haluanko
haveta sita, ettd uskon teatterin voimaan ja mahdollisuuksiin? Ehkéa kuitenkin

mieluummin olen naiivi idealisti kuin kyyninen realisti.

Manifestissani kirjoitin kuvitellun katsojan puolesta. Manifestiin sisaltyi taman

kuvitellun katsojan pyyntoja tai kaskyja siita, mita teatterin tulisi hanelle tehda:

Ald pudun minndle! Voaw: sdiddytic mivut, rokostele minune, tyrki
Jjao tond, silittele hWiljoa, sylje pdin, ravistele minuna, Lilmdyti kas-
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kinsao wminne, amnna minuin Yymdatids, nwiytic effen ymmdariric
mifildn, haistottele minulle, paljosto minunt, ofee syliing, jati mi-
it yksin, tHipuwta jyrkinteelti, pelasta minut: SUd silloin olet

(Véhaniemi 2010.)

Nailla pyynndilla en tarkoita konkreettisia tekoja. En halua rakastella katsojaani
tai sylkea hanta. Ajattelen naita verbeja samalla tavoin kuin ohjaaja ajattelee
verbeilla antaessaan nayttelijalle ohjeita: "Sina lyot hanta talla repliikilla” tai "Ha-
luat silittdd hanta kun sanot taméan lauseen”. Samalla tavoin mielestéani ohjaajan
esitysta tehdessaan tulisi ajatella verbien kautta yleisbdan. Mita haluat esityk-
sen tekevan katsojalle? Millaisena haluat katsojan lahtevan teatterista? Itse ko-
en etta velvollisuuteni ohjaajana ja teatterintekijana on tehda kaikkeni sen
eteen, ettei katsojan tarvitsisi lahtea esityksen jalkeen maailmaan valinpitamat-
tomana. Esityksen tulisi tehda katsojaan sellainen vaikutus, ettd han lahtee

maailmaan valmiina toimimaan sen puolesta, mihin itse uskoo.

Liséksi manifestini sisalsi kymmenen kaskya, tai saantda teatterin tekemisesta.
Saannoissa esimerkiksi kielletdan teatterin tekeminen niiltéa, "jotka haluavat vain
viihtya tai viihdyttdd”. Rankkaa tekstid, mutta kuten aiemmin totesin: mielestéani
viihdyttdminen yksistaan ei ole riittdva syy teatterin tekemiselle. Jos haluaa pel-
kastaan viihdyttad, voi kertoa vitseja ja liukastua banaaninkuoreen. Mielestani
teatterin pitdd pystya ja pyrkid parempaan; kirvoittamaan naurun liséksi kyyne-
leitdq, nostattamaan niskakarvoja, aiheuttamaan katsojassa tarpeen arvioida uu-

delleen sekd maailmaa ettd omaa toimintaansa.

Kaskyissd muun muassa todetaan, ettd nayttamoda ja katsomoa ei saa eriyttaa
toisistaan, vaan niiden valilla tulee tapahtua liiketta. Olen sitd mieltd, etta Brech-
tin ja Boalin tavoitteissa on ideaa. Teatterissa tulisi pyrkié aitoon vuorovaikutuk-
seen nayttamon ja katsomon valilla. Esiintyjan tai nayttelijan tehtavana on "olla

jattamatta katsojaa rauhaan”, kuten manifestissani todetaan.

Teatteri on epdonnistununt, mikdll katsojor lidtee sielti vilingpl -
tamdttomindi. Talldun katsojan tulee saada rojrat tokoisin jo teot-
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ferin fulee huoletior siitd, ettiv vdnelle jarjestetidn porempl esi-
tys, sellainen joka toumil. Katsojan tulee Lihted teattersta simdt
seldlddum, pyorild pddstidmn, tukkoe sekoisin, rikd poskella, din-
kyttien, rokkouvtto jonoten ja ki opetwslapsi Lidetyskédskyi to—-
fentfamaoin

(Véhaniemi 2010.)

Enta miten edella mainitun kaltainen vaikutus sitten saadaan aikaan? Se lie-
neekin vaikeampi kysymys. Teatterin tai ylipaataan taiteen vaikutus katsojaan
riippuu aina subjektiivisesta kokemuksesta. Sama esitys saattaa aiheuttaa toi-
selle katsojalle hyvinkin voimakkaita vaikutuksia ja reaktioita, kun taas toiselle
katsojalle kokemus voi jdada laimeaksi. Esityksen tekijané en voi koskaan olla
varma sen vaikutuksista, voin vain toivoa, ettd edes osa katsojista vaikuttuu
esityksesta haluamallani tavalla. Voin kuitenkin tehda parhaani sen suhteen,

ettd esityksella on mahdollisuudet vaikuttaa.

Tassa minun ohjeeni vaikuttavan teatterin tekijalle: Tee teatteria vain sellaisis-
ta aiheista, jotka koskettavat sinua henkil6kohtaisesti. Henkilkohtaisuus
on avainsana teatterilla vaikuttamisessa. Tekijalla tulisi olla intohimoinen, tun-
neperainen suhde aiheensa kanssa. Jos aihe ei jata sinua kylmaksi, se luulta-
vasti ei jata myoskaan yleiséa kylmaksi. Tietenkin toteutuksellakin on valia.
Oman kokemukseni mukaan esityksen vaikuttavuuteen vaikuttavat ainakin seu-
raavat seikat: nayttelijantyon laatu, aiheiden kasittely ja esiintyjien ja katsojien

valinen suhde.

Nayttelijantydssa tarkeda on mielestani se, ettd nayttelija laittaa itsensa henki-
l6kohtaisesti likoon ja antaa yleisélle aidosti jotakin itsestaan. Roolin ulkokohtai-
nen esittdminen tai tekstin lausuminen ei riitd. Nayttelijan on oltava valmis myds
tietylla tasolla riisumaan rooli ja nayttamaan paljasta ihmisyytta, nostamaan esi-
tys henkilékohtaiselle tasolle. Aiheiden kasittelyssa pitdd mielestéani olla rohkea
ja uskaltaa kasitella rankkojakin aiheita isosti ja raadollisesti. Teatterin voima
piilee siing, etta siella pelataan oikeilla ihmisilla tassé ja nyt. Siksi pikkusievyys
tai hyssyttely ei mielestani kuulu teatteriin. Teatterissa pitaa olla taysilla ihminen

ja nayttdd maailma sellaisena kuin se on, kaikkine rumine puolineenkin.
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Myos yleisésuhteessa tarvitaan rohkeutta. Katsojalle ei saa antaa sita mahdolli-
suutta, ettd h&n pystyisi katsomaan esityksen lapi passiivisena penkillaan loju-
en. Katsoja taytyy pitda varpaillaan. Aina ei tarvitse koskea katsojaan tai pakot-
taa hanta lavalle, aktivoimiseen voi kayttaa hienovaraisempiakin keinoja. Jo
pelkkd osallistamisen mahdollisuuden ilmapiiri pitad katsojia kummasti varpail-
laan. Yleisolle voi myOs antaa esityksessa valtaa; esimerkiksi niin, ettd kohtauk-
sen eteneminen riippuu yleison toiminnasta. Jos toimintaan viela liittyy valinta,
jonka saa temaattisesti linkitettya aiheen kasittelyyn on lopputuloksena usein
katsoja, joka jaa esityksen jalkeenkin pohtimaan: Miten toimisin oikeassa ela-

massa?

3.2 Kertomuksia ja kokemuksia nopean toiminnan teatterin kurssilta

Kevaalla 2011 olin mukana toteuttamassa Juhana Herttuan ilmaisulukiossa No-
pean toiminnan teatterin kurssia. Kurssi toteutettiin yhteistydssa MIMO -
hankkeen kanssa. Kurssin paaopettajana toimi teatteritaiteen opettaja Marja
Kangas. Nopean toiminnan teatteri on Kajaanin harrastajateatterissa syntynyt
aktivistitaiteen muoto, jonka yhtena kehittdjana toimi teatteri-ilmaisun ohjaaja
Eino Saari. Nopean toiminnan joukot on Kajaanin harrastajateatterin koulutus-
ja tutkimusprojekti, joka kaynnistettiin kevaalla 2009. Sen tarkoituksena on tut-
kia, "miten taide voisi reagoida aikaansa nopeasti”. Nopean toiminnan teatteris-
sa tarkoituksena on etsia esittaville taiteille uusia nayttamoita perinteisten esi-
tystilojen ulkopuolelta seka soveltaa kansalaisaktivismia taiteeseen ja toimia
poikkitaiteellisesti eri taidealojen mahdollisuuksia yhdistaen ja hyoddyntaen.
"Toimintaperiaatteisiin kuuluvat nopea reagointi, ajankohtaisuus, jalkautuminen,
uusien lajityyppien haltuunotto seka yllattavat esitykset.” (Kajaanin harrastajate-
atteri 2012.)

Juhana Herttuan lukiossa toteutetulla kurssilla tutustuttin nopean toiminnan
teatteriin kaytannon ja teorian kautta. Teoriapohjana kaytettiin nopean toimin-
nan teatterin taustalla vaikuttaneita teatterihistorian ilmidita, joita ovat muiden

muassa Brechtin ja Boalin teoriat. Kurssille osallistui 15 lukiolaisnuorta ja siihen
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kuului 17 kontaktiopetustuntia. Kurssin aikana suunniteltiin ja tehtiin paljon esi-
tyksia ja esityksellisia tekoja yksityisessa tilassa (koululuokassa), puolijulkisessa
tilassa (koulurakennuksessa tai sen pihalla) ja julkisessa tilassa (Turun kavely-

kadulla ja kauppakeskus Hansassa).

Kurssille osallistuneet nuoret olivat kaikki hyvin innostuneita kurssilla toteute-
tuista esityskokeiluista. Varsinkin julkiseen tilaan toteutetut tempaukset heratti-
vat nuorissa erityista intoa. Oli "siistid” paasta "haréilemaan” julkisesti ja aiheut-
tamaan hammennysta. Esitykset eivat kuitenkaan olleet pelkéastaan hauskaa
huvitusta, vaan niissa oli myds sisaltba ja viestid. Ajankohtaisia aiheita etsittiin
muun muassa sanomalehdista ja esityksid suunniteltiin uutisotsikoista tai lehti-
kuvista inspiroituen. Kurssilla tekemisessa yhdistyi mielestani hyvalla tavalla
kevyt suhtautuminen teatterin tekemiseen ja hauskanpito seka kantaaottavuus

ja vakavistakin aiheista inspiroituminen.
Tassa esimerkkeja toteutetuista esityksista:
1. Kylttijamit

Toteutimme kylttijamit eli yhden henkilon mielenosoitukset, joissa jokainen osal-
listuja valmisti itselleen mielenosoitus-kyltin. Kylttiin sai kirjoittaa haluamansa
tekstin. Taman jalkeen tehtavana oli lahtea kyltin kanssa julkiselle paikalle. Kylt-
tijameja on toteutettu eri versioina suomessa eri ryhmien ja esiintyvien taiteilijoi-
den toimesta. Muun muassa esitystaiteilija-aktivisti Petri Taipale on jarjestanyt
kylttijameja Helsingissa. (Kaarakainen 2006.) Nopean toiminnan teatterin kurs-
sin kylttijameissa vaihtoehtona oli joko valita tietty paikka, johon jaa kyltin kans-
sa, kulkea kyltin kanssa jokin matka tai jattaa kyltti itsekseen johonkin paikkaan.
Kyltteihin kirjoitettuja teksteja olivat esimerkiksi: Hymyile mulle, Haluan nauraa
kanssasi, Naetk6? (kyltin keskella pienella kirjoitettuna), Katso niin néaet ja Sina
olet ihminen, muistatko? Téassd tempauksessa jokainen osallistuja loi oman
kannanottonsa. Monet teksteistd olivat myos monitulkintaisia, jolloin vastuu

viestin tulkinnasta jai pitkalti vastaanottajalle eli "esityksen” katsojalle.

2. Katseet ja hymyt
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Katseet ja hymyt oli Turun kéavelykadulla toteutettu erdénlainen piiloteatteriesi-
tys. Piiloteatteri tai ndkyméaton teatteri on Boalin kehittama esitysmuoto, jonka
ideana on se, etta katsoja ei tieda katsovansa esitysta. Boal kaytti nakymatonta
teatteria keskustelun herattajana. Han loi julkisiin tiloihin esityksia, jotka esittivat
yleensa jonkin konfliktin, mink& avulla pyrittin saamaan katsojat osallistumaan
tilanteeseen ja vaikuttamaan itse ndkemaansa epakohtaan, esimerkiksi epaoi-
keudenmukaiseen kohteluun. (Boal 1992, xx.) Katseet ja hymyt ei sisaltanyt
varsinaista konfliktia tai harjoiteltua kohtausta. Siina soluttauduttiin kavelykadul-

la kavelevien ihmisten joukkoon ja toteutettiin kolmea erilaista tehtavaa:

- Kéavele niin, ettd otat katsekontaktia vastaantulijoihin ja hymyilet vinosti ajatuk-

sella "tiedan salaisuutesi”.

- Stalkkeri: lAhde seuraamaan jotakuta kadulla kavelevad henkiléd ensin kau-
empaa pyrkien pikkuhiljaa lahemmas ja lAhemmaé&s ja lopulta kahden metrin

etaisyydella. Jos seurattava kaantyy katsomaan tai kysyy jotain, esita viatonta.

- Salainen ihailija: lahde seuraamaan jotakuta kadulla kavelevaa henkil6a kuin
olisit todella ihastunut hdneen. Pyri lahemmas ja lahemmas. Jos seurattava

kaantyy katsomaan tai kysyy jotain, hihita ihastuneesti ja punastu.

Esitys heratti paljon hdmmennysta ja mielenkiintoa. Etenkin Suomessa, jossa
vieraille ihmisille hymyileminen ja kontaktin ottaminen ylipdatdan on harvinaista,
tallainen esitys aiheuttaa monenlaisia reaktioita. TAméankaltaisen esityksen kan-
taaottavuus liittyy juuri siihen, miten suhtaudumme toisimme arjessa ja miten

ylipaataan huomioimme kanssaihmisidmme.
3. Laatikkoperformanssi

Laatikkoperformanssi toteutettin myds Turun kavelykadulla. Se sisélsi kolme
erilaista pahvilaatikkoa, jotka oli sijoitettu kadulle pienen etaisyyden paahan toi-
sistaan. Ensimmaisessa laatikossa oli paalla teksti "Taalla asuu vaikuttaja. Kur-
kista sisaan”. Sisalla laatikossa oli peili. Toinen laatikko oli suljettu ja sen sisalla
oli musiikkisoitin, josta kuului musiikkia. Kolmas laatikko oli liikkuva laatikko,

jonka sisalla oli ihminen. Liikkuessa laatikosta nakyivat vain sen sisalla olijan
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jalat. Laatikko pysyi valilla paikoillaan ja lahti sitten yllattaen liikkkeelle. Se oli
myo6s kontaktissa kadulla liikkuvien ihmisten kanssa. Laatikoilla oli kaikilla oma
pieni viestinsa, joka ehka selkeimmin nakyi ensimmaisessa laatikossa. Laatikon
tarkoitus oli yllattavalla tavalla herattaa ihmiset huomaamaan etta jokainen
meisté voi olla vaikuttaja, jos haluaa. Eniten huomiota ohikulkijoissa herétti liik-
kuva ihmis-laatikko. Se aiheutti iloa ja hammastysta muuttamalla arkisen kadun

hetken ajaksi joksikin muuksi, ehka leikkipaikaksi.
4. Hansahaat

Kauppakeskus Hansaan toteutettiin Hansahaat -niminen esitys, jossa lesbopa-
riskunta meni naimisiin perinteisia kirkonmenoja muistuttavalla tavalla. Esityk-
sessa haavaki kokoontui kauppakeskuksessa olevalle aukiolle ja asettui kirkko-
haita esittdvaan asetelmaan muodostaen kaytavan. Pappi odotti "alttarilla” h&aa-
paria, joka saapui liikuttuneena paikalle. Pappi toimitti vinkimisen ja myos kaa-
sot saivat puheenvuoron seremoniassa. Toinen kaasoista Iuki puheessaan
raamattua. Vihkimisen jalkeen haapari lahti kauppakeskuksesta hdavaen saat-
telemana ja poistui paikalta asianmukaisesti koristellulla polkupyoéralld, jossa
luki "just married”. Esitys otti kantaa Suomen avioliittolakiin, joka on talla hetkel-

l& syrjiva seksuaalivdhemmistéja kohtaan.

Kurssilla pidettiin yhteista tyopaivakirjaa, joka kiersi vuorotellen jokaisella kurssi-
laisella. Tyopaivéakirjasta l6ytyy kurssilaisten huomioita joidenkin esitysten herat-
tamasta huomiosta:

Saimme ihmisid hammennyksiin tuijottamalla heitd silmiin ja seuraamalla heita

ihastuneina. Pojat taisivat olla aika imarreltuja saatuaan hihittelevan tyttélauman
kannoilleen... On hauskaa herattad huomiota.

Meita ei alettu kivittdmaan, mikd on aina positiivista. Mutta taidettin me ham-

mennysta hiukan herattdd. Toivottavasti jotain ajatuksia heratettiin ihmisissa.
Yleisesti ottaen kurssin toiminta tuntui innostavan nuoria. Siité, jatkoivatko he
kurssin jalkeen jotakin vastaavaa toimintaa, minulla ei ole tietoa. Mutta sen pe-
rusteella, millaista innostusta kurssilla nain, voisin kuvitella tallaisen toiminnan
kannustavan nuoria aktivoitumaan kurssin ulkopuolellakin. Kurssilla toteutetut

esitykset olivat helppoja toteuttaa ja vaativat vain vahan, jos lainkaan harjoitte-
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lua. Tassa lienee myos esimerkki yhdesta nopean toiminnan teatterin ideasta:
tehdd kantaaottavan taiteen tekemisesta helppoa, hauskaa ja nopeaa. Ajatuk-
sena on se, ettd kuka tahansa voi toteuttaa vastaavia tempauksia missa tahan-
sa ja keksia uusia. Yleisonakokulmasta koen etta teatterin jalkautuminen kaduil-
le ja ihmisten arkeen tuo sita lahemmas myds niitd ihmisia, jotka eivat normaa-
listi kay teatterissa. Talloin voidaan tavoittaa monia sellaisia ihmisia, joita teatte-
rilla ei muutoin tavoitettaisi. Kadulla vastaan kaveleva hymyileva piiloteatterin
tekija ei valttamatta mullista koko elamaasi, mutta huonona péivana se voi hy-
vinkin pelastaa paivan ja antaa kipindn hymyilla itsekin. Silloin on onnistuttu jo

vaikuttamaan johonkin, edes hetken verran.

3.3 Tavoitteena muutos — Haistattelundytelma eli rakas paska maailma

Taiteellinen opinnaytetyoni oli ohjaus Haistattelunaytelmé — eli rakas paska
maailma, joka myos toteutettiin osana MIMO -hanketta. Esityksen lahtékohtana
oli tehd&a nuorten kanssa tyéryhmalahtoisesti toteutettava kantaaottava esitys.
Ajatuksena oli saada mukana olevat nuoret pohtimaan mihin he haluaisivat vai-
kuttaa ja mitd he haluaisivat muuttaa tdssd maailmassa. Naista aiheista muo-
dostui esityksen sisaltd. Tausta-ajatuksena koko prosessissa oli saada nuoret
ajattelemaan kriittisesti omaa aikaansa ja omaa haluaan vaikuttaa asioihin. Itse

esityksen tavoitteena oli tietenkin vaikuttaa yleisoon mahdollisimman paljon.

Tyoryhméassa oli mukana kymmenen lukiolaisnuorta, joista valtaosa Juhana
Herttuan ilmaisulukiosta. Materiaalia esitysta varten tuotettiin harjoituksissa eri-
laisin tydéryhmaléhtoéisin keinoin ja harjoittein, esimerkiksi improvisaatio- ja kirjoi-
tusharjoitusten avulla. Lisaksi esityksen materiaalina hyddynnettiin Juhana Hert-
tuan lukiossa pidetylla yhteisollisen dramaturgian kurssilla kirjoitettua esityska-
sikirjoitusta. Kasikirjoituskurssilla oli seitsemén osallistujaa. Kurssilaisia kannus-
tettiin kirjoittamaan heille tarkeista aiheista ja asioista, joihin he haluaisivat vai-
kuttaa. Olin itse toinen kurssin vetdjista. Kurssin padopettajana toimi Marja

Kangas. Haistattelundytelméa harjoiteltiin syyskuusta 2011 maaliskuulle 2012 ja
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sen ensi-ilta oli 6.3.2012 Taideakatemian Koysiteatterissa. Esityksia oli yhteen-

sa seitseman ja niissa katsojia 576 henkilda.

3.3.1 Esityksen tekoprosessin vaikutus tekijoihin

"On vaikeaa asioihin vaikuttaa, silti uskotaan: meissa on voimaa!” (Biisista "Nyt

maailma”, Haistattelunaytelma).

Esityskauden jalkeen pyysin nayttelijoitani vastaamaan kyselyyn (Liite 2), jonka
avulla pyrin selvittdm&aan heidan ajatuksiaan ja kokemuksiaan esityksen teke-

misesta ja esittdmisesta.

Kaikki osallistujat olivat kokeneet prosessin vaikuttaneen heihin. Toiset kuvaili-
vat vaikutusta hyvin voimakkaaksi, toiset kertoivat vaikutuksen olleen lievem-
paa. Monet kertoivat itsetuntonsa tai itsevarmuutensa kasvaneen ja monet mai-
nitsivat kokevansa etta uskaltavat prosessin jalkeen olla vapaammin oma itsen-
sa. Lahes kaikki myds mainitsivat kehittyneensa esiintyjind ja oppineensa teat-
terin tekemisesta. Nelja kymmenesta mainitsi myos, etta esityksen tekoprosessi
on saanut heidat pohtimaan enemman yhteiskunnallisia asioita ja oivaltamaan
uusia asioita maailmasta ja halustaan tai mahdollisuuksistaan vaikuttaa asioi-
hin. Yksi osallistujista totesi oppineensa "etta yksikin ihminen voi vaikuttaa asi-
oihin jos niin haluaa” (Kysely, poika 16 v.). Seuraavassa kommentissa nakyy
myo6s se miten tekoprosessi oli vaikuttanut paitsi osallistujan henkil6kohtaisiin
tavoitteisiin, myds hanen maailmankatsomukseensa ja ihmiskasitykseensa:
Musta tuntuu nyt ettd oon varmempi ja ehjempi ihminen. Etta tda esitys antoi
mulle jotain sellaista puuttuvaa, mitd ma olin etsinyt jo kauemman aikaa. (--) Yksi
hienoimpia asioita mita opin oli se, ettd me ollaan vielda enemman erilaisia kun
vois ikin& kuvitella. Meit& ei saa mitenkdan samaan muottiin. Mutta meilla voi olla
yhteinen paamaara, tavoite, unelma, sanoma. Se, ettd kaikki uskoo yhteen ja
samaan juttuun riittda. (--) Jokaisissa treeneissad ma tunsin olevani 150% mina —
tata mun pitdd tehda ja ndin mun pitda elda. Taysilla, huutaen sanomaa rakkau-
den ja solidaarisuuden ja tasa-arvon puolesta. (--) Sain eldéa sen puolesta mihin
ma uskoin. Paremman maailman. Ma opin, ettd mé haluan elaé niiden arvojen

puolesta mihin mé& uskon. Mieluiten tekemall& taidetta ja toteuttaen itseani. Silloin
ma oon elossa.” (Kysely, tyttd 17 v.)
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3.3.2 Esityksen vaikutus yleis6on — tekijdiden arvio

Kun kysyin osallistujilta vaikuttiko esitys heidan arvionsa mukaan johonkin,
kaikki vastasivat etta varmasti vaikutti. Osallistujat arvioivat vaikutusta oman
kokemuksensa ja saamansa katsojapalautteen perusteella. Kaikki olivat kuiten-
kin vastauksissaan yksimielisia siita, etta esitys oli vaikuttanut moniin katsojiin
hyvin voimakkaastikin. Vastauksissa tuotiin esille sita, miten rankkoja ja ajan-
kohtaisia esityksessa kasitellyt aiheet olivat. Osallistujien arvion mukaan esitys
oli ollut monille vanhemmille jopa jarkyttava, koska siin& nuorten maailma esitet-
tiin niin raadollisesti. Lahes kaikki kertoivat saaneensa positiivista katsojapa-
lautetta seka tutuilta etta tuntemattomilta katsojilta.

Monet katsojista tulivat itkien ja liikuttuneina kiittamaan nuoria esityksesta. Ky-
selyn perusteella osallistujat kokivat, etta valmis esitys oli ollut hyvin vaikuttava
ja he uskovat, etta se on saanut monen ihmisen ajattelemaan asioista uudella
tavalla. Vastauksissa mainittiin, ettd aikuiset katsojat olivat esityksen avulla
ymmartaneet nuorten maailmaa paremmin ja nuoret puolestaan tunnistivat esi-
tyksestd omia kokemuksiaan. Katsojilta kuulluissa palautteissa esitysta oli ku-
vailtu muun muassa sanoilla kaunis, uskottava, tarked, puhutteleva ja kosketta-
va. Monissa vastauksissa nousi naytelmén teemoista esille etenkin koulu-
kiusaaminen ja se, etté osallistujat uskoivat esityksen vaikuttaneen siihen miten
katsojat jatkossa toimivat omassa eldmassaan jos he kohtaavat tai todistavat
kiusaamista.

Seisoen annettujen aplodien jalkeen katsomosta valui kansaa vaarista vaip-

paikéan, kaikilla kyyneleet silmissa. Tama esitys sellaisen vaikutuksen tehneena
ei hetkessa unohdu keneltakaan. (Kysely, tyttd 16 v.)

Katsojat olivat tosi vaikuttuneita naytelman aitoudesta, ja siita ettd on osattu pu-
reutua juuri oikeisiin ongelmiin. Aikuisiin esitys vaikutti positiivisesti, oma iséni
sanoi ainakin etta ei enda koskaan aliarvioi teinien pahaa oloa. (Kysely, tyttd 17
v.)

Varmasti rohkaisimme esityksessa jotakin nuorta ehk&pd menemdaan koulu-
kiusatun puolelle tai koulukiusatulle annoimme voimaa. Esityksessamme kuiten-
kin oli myds kohtauksia, jotka sijoittuivat nuorten vanhempien elaméaan (--) Tama
nostatti monelle aikuiselle uskoakseni mieleen sen, etté olisikos joskus aika ottaa
omaa lastaan kadesta kiinni ja kysya haneltd onko kaikki hyvin. Tiivistettynd us-
kon, ettéa esityksemme vaikutti eri-ikaisiin ihmisiin monella tavalla. (Kysely, tyttd
17 v.)

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Hanna Vahaniemi



28

3.3.3 Voiko teatterilla vaikuttaa?

Kuusi kymmenestéa osallistujasta kertoi ndhneensé joskus jonkun sellaisen esi-
tyksen, joka on vaikuttanut pitkdkestoisesti ja aiheuttanut itsessa jonkin muu-
toksen. Kolme kymmenesta ei ollut ndhnyt vaikuttavaa esitysta ja yksi ei osan-
nut sanoa varmasti. Vaikuttavista esityksista kerrottiin esimerkiksi, etta ne olivat
olleet koskettavia, puhuttelevia ja aiheet henkilokohtaisesti lahelle tulevia tai
muuten samaistuttavia. Esitykset olivat vastausten mukaan myos aiheuttaneet
toimintaa omassa elamassa niiden nédkemisen jalkeen; esimerkiksi ajattelutavan

muutoksen, itsetunnon kohoamisen tai maailmankuvan avartumisen.

Kyselyn viimeisena kysymyksena halusin kysya nuorilta saman kysymyksen,
joka sai minut kirjoittamaan tata tyota: voiko teatterilla vaikuttaa? Vastaukset
olivat lohduttavan yksimielisia: ehdottomasti voi. Jokaisesta vastauksesta ku-
vastui vilpiton usko teatterin voimaan. Vaikka esitys ei vaikuttaisikaan jokaiseen
katsojaan, niin yksikin vaikuttunut katsoja riittaa. Teatterilla voi muuttaa maail-
maa; ei ehka koko maailmaa kerralla, mutta yhden ihmisen maailman kerral-
laan. Tahan uskovat ainakin Haistattelunaytelmassa mukana olleet nuoret ja

siihen uskon miné&kin.

Asioihin voi vaikuttaa vaikuttamalla ihmisiin, jotka vaikuttavat asioihin. Teatterilla
vaikutamme ihmisiin, jotta he vaikuttaisivat asioihin. (--) Jos teatteri saa ihmiset
ajattelemaan ja pohtimaan asioita ja kyseenalaistamaan arvomaailmaansa, jos
saisimme sytytettya jonkin liekin jonnekin ihmismielen sopukoihin, olemme aske-
leen [ahempéana parempaa maailmaa. (Kysely, tytté 17 v.)
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4 YHTEENVETO

Taide ja viihde ovat kiistanalainen sanapari kulttuurialalla toimivien keskuudes-
sa. Viihdetta on lahes yhta vaikea méaaritella kuin taidetta. Joku on joskus sano-
nut etta viihteen tehtdva on tarjota ihmiselle mahdollisuus eskapismiin eli pa-
koon todellisuudesta. Kun taas taiteen tehtava on pysayttdad ihminen ja avata
hanelle ikkuna maailmaan ja sieluun. Taide valmistaa ihmistd kuolemaan tai
paljastaa hanelle elaman tarkoituksen. Nama ovat suuria tavoitteita, mutta miksi
tyytya vahempaan? Itse rakastan hokemaa: teatterissa kaikki on mahdollista.
Teatterintekijan pitad mielestani osata hyddyntda nadma rajattomat mahdollisuu-
det. En ole koskaan halunnut ymmartad, miksi jokin esitys tehdaan, ellei sen
olemassaololle ole selkeaa syyta. Ellei esityksella ole tarkoitusta, jotakin ylevoit-
tavaa paamaarad, halua muuttaa jotakin, vaikuttaa. Olipa kyse sitten pienesta ja
arkisesta tai maailmaa syleilevan suuresta aiheesta. Toki viihdyttdminenkin on
syy, mutta mielestani se ei yksistaan riitd. Teatteriesitys saa olla viihdyttava,
mutta sen pitaisi lisdksi osata vaikuttaa muullakin tavalla, vaikuttaa katsojaan

kokonaisvaltaisesti.

Teatteri ei ole historiansa aikana ollut pelkastaan viihdykettd vaan sita on kay-
tetty moniin tarkoituksiin. Teatterilla on pyritty vaikuttamaan paitsi ihmisiin tun-
netasolla, myos yhteiskunnallisesti ja poliittisesti. Vaitan, etta siina on myos on-
nistuttu. Teatterilla on vaikutettu, silla on muutettu maailmaa varmasti muualla-
kin kuin Brechtin Saksassa tai Boalin Brasiliassa. Muutos syntyy pienista teois-
ta, samalla tavalla kuin pitkd matka muodostuu pienista askelista. Jokainen pie-
ninkin teatterillinen teko, joka pyrkii muuttamaan jotakin, on merkityksellinen ja
tarked. Aiheuttipa se sitten uuden lakialoitteen tai vain hyvan mielen yhdelle

vastaantulijalle.

Haistattelundytelmén alkubiisissa nuoret lauloivat "Nyt maailma, sun on aika
muuttua. On aika maailmalle suuttua!”. He tekivéat sen palavin silmin ja taydesta
sydamestaan. Juuri siten teatteria pitadkin tehda: niin, etta todella tarkoittaa sita

mita sanoo. Toivon, etta teatteri ei tulevaisuudessakaan tule olemaan vain tapa
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viihtyd ja viihdyttda. Toivon, ettd yha useampi teatterintekija Ioytaisi keinoja
kayttaa teatteria vaikuttamisen valineena. Silla maailma tarvitsee yha muutosta,

eikad se muutos tapahdu, ellemme me tee sité.
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Liite 1

Manifesti

ALA PUHU MINULLE!

VAAN:

SAIKAYTA MINUT,
RAKASTELE MINUA,
TYRKI JA TONI,
SILITTELE HILJAA,

SYLJE PAIN,

RAVISTELE MINUA,
LAIMAYTA KASVOIHIN,
OTA VAKISIN TAKAAPAIN,
HYLKAA MINUT,

VAPAUTA MINUT,

KIUSAA MINUA,

ANNA MINUN YMMARTAA,
NAYTA ETTEN YMMARRA MITAAN,
HAISTATTELE MINULLE,
PALJASTA MINUT,

OTA SYLIIN,

JATA MINUT YKSIN,
TIPUTA JYRKANTEELTA,
PELASTA MINUT.

Silla silloin olet siirtava vuoria
ja min& vapisen sun kosketuksen alla

MANIFESTI

ITKEVAN, NAURAVAN, RAKAA PARSKIVAN,
TARISTEN LAHIMPAAN IHMISEEN TARRAUTU-
VAN, HENKEAAN HAUKKOVAN KATSOJAN
PUOLESTA.

Hanna Haba Vahaniemi, 2010
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” Kun mind menen teatteriin toivon joka kerta, etta minut riisuttaisiin aseista. Etta yhtakkia
huomaisin olevani siina ja nyt, ilkosillani kaiken pienuuteni kanssa, ihmisyyden ytimessa. Ja
kun lahtiessani pukeutuisin, olisin paljossa viisaampi ”

- Leena, 46 v.-

” Olis kiva nadhda jotain sellaista ettd paskat tulis housuun, peléstyis niin paljo maailmaa,
itteensd, ihmista. Tajuais ettd miten itse haluaa elaa. ”
- Mikko, 23 v.-

” Ku vois vaan vollottaa niin etta tippuu tuolilta, ja sitten joku ottais syliin ”
- Patu, 32 v.

1. Teatteri on darimmaisten kokemusten areena.

2. Teatteri ei ole paikka sellaisille, jotka haluavat vain viihtya tai
viihdyttaa.

3. Teatterin pitda haista elamalle; pierulle, valkosipulille, kanelil-
le, viinalle, méaralle ruoholle ja ruskistuvalle jauhelihalle.

4. Koska maailma ei ole karkkipaperia, mydskaan teatteri ei saa
olla karkkipaperia.

5. Teatterissa kuuluu elaa. Elaméaan kuuluvat olennaisesti seu-
raavat toiminnot: hengittaminen, suolen toiminta, havainnoin-
ti, kommunikaatio, reagointi ymparilla tapahtuvaan, dantely,
liike.

6. Teatterissa ei kuulu eriyttaa toisistaan nayttamoa ja katso-
moa; taalla istutaan hiljaa ja taalla esiinnytaan. Esiintyja on
olemassa katsojaa varten ja hanen velvollisuutensa on olla
jattamatta katsojaa rauhaan, katsoja tarvitsee esiintyjaa voi-
dakseen kokea jotain. Esiintyja on katsojalle opaskoira, riivaa-
ja, rakastaja, kanssamatkustaja, koulukiusaaja, enkeli, tulkki,
parantaja, petollinen ystava ja messias.

7. Sina et tee teatteria, teatteri tekee sinut.

8. Teatteri on epaonnistunut, mikali katsoja lahtee sielta valinpi-
tamattomana. Talloin katsojan tulee saada rahat takaisin ja
teatterin tulee huolehtia siita, etta hanelle jarjestetaan pa-
rempi esitys, sellainen joka toimii. Katsojan tulee lahteéa teat-
terista silmat selallaan, pyoralla paastaan, tukka sekaisin, ra-
k& poskella, ankyttaen, rakkautta janoten ja kuin opetuslapsi
lahetyskaskyéa toteuttamaan.

9. Teatterin tulee nayttda ihmisen pimeimmatkin puolet, mutta
sen tehtava ei ole tarjota paikkaa naiden pimeiden puolten
vapaaseen toteuttamiseen. Teatteri ei ole vakivaltaa.

10. Teatteri sisaltaa kaikki mahdollisuudet. Kayta ne.

"Tandadn mina olen uudestisyntynyt. En enéa tiedad kuka ennen olen, mutta nyt
olen tassa. Naen selvemmin véarit, muodot, ihmiset. Nyt tiedan mika on tarkeaa,
mik& on raskasta ja mika keveda. Kampaus ja meikki on pilalla, mutta validko
silla, olen kulkenut melkoisen matkan. Taman mina haluan jakaa, en aio enda
vaieta. Kuulkaa maailma! Taméa on totta!”

- Maritta, 52 v.- Hanna Haba Vahaniemi
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Kysely

KYSELY
HAISTATTELUNAYTELMA eli rakas paska maailma

16.3.2012

1. Miten tdman esityksen tekoprosessi on vaikuttanut sinuun? Koetko muuttuneesi
prosessin aikana? Mitd olet oivaltanut, missa kehittynyt jne.?

2. Koetko etta valmis esitys vaikutti johonkin? Mihin ja milla tavalla?

3. Millaista katsojapalautetta sait esityksesta? Palautteen perusteella arvioi katso-
jien kokemusta, vaikuttiko esitys heihin ja milla tavalla?

4. Oletko itse nahnyt jonkun esityksen, joka on vaikuttanut sinuun pitkékestoisesti,
aiheuttanut sinussa jonkinlaisen muutoksen? Jos, niin kerro milla tavalla ja min-
kalaisen muutoksen.

5. Voiko teatteria tekemalla mielestasi vaikuttaa asioihin? Perustele.
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