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och se till att allt &r korrekt planerat. Det han mater och observerar i byggskedet
dokumenteras for att ha till forfogande ifall en fuktskada skulle uppkomma.
Arbetet bestar av litteraturstudier samt analyser genomférda av
fastighetsundersokningar. Detta har resulterat i en checklista som man kan ta
hjalp av och som dessutom erbjuder hyperlankar med tillaggsinformation kring

olika fuktproblem och byggnadstekniska I6sningar.
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FORKLARINGAR

Nedanstaende forklaringar ar korta beskrivningar och har som syfte att underlatta lasandet
och forstaelsen. De kan inte ses som vetenskapliga definitioner.

Angsparr
Ar ett materialskikt som har till uppgift att hindra skadlig vattenangsdiffusion genom
konstruktioner eller inuti dem.

Luftsparr
Ar ett materialskikt som har till uppgift att hindra skadligt luftfléde genom konstruktioner.

Byggfukt
Ar fukt fore eller under byggskedet i konstruktioner eller byggnadsmaterial som under
brukstiden kommer att avdunsta.

Draneringsskikt
Ar ett vattendranerande konstruktion i marken eller ett grovkornigt jordmaterialskikt dar
vatten kan overforas till dranerade omraden.

Draneringssystem
Ar ett system for uttorkning av byggnadens grund. Systemet bestar av dréaneringsror,
dréneringsskikt, draneringsbrunnar, inspektionsror och samlingsbrunnar.

Fuktisolering
Ar ett materialskikt som har till uppgift att hindra skadlig transport av fukt genom
kapillarflode eller vattenangdiffusion till konstruktioner.

Vattenisolering
Har som uppgift att hindra vatten att trdnga in i konstruktioner under kontinuerlig fuktning
genom tyngdkraftens inverkan.

Vattenangdiffusion
Beskriver vattenmolekylers rorelser i gasblandningar, t.ex. luft som stravar att jamna ut sig i
anghaltsskillnader.

Vattenangkonvektion
Transport av vattenanga i gasblandningar, t.ex. luft som rér pa sig pa grund av en
tryckskillnad

Anggenomgéngsmotsténd
Beskriver motstandet for olika material att hindra fukt att diffundera genom materialet.



1. Inledning

Vi blir alltmera padminda om fuktskador. Det ar inte bara nar byggnaden har blivit till aren
som fuktskador finns, dven under byggnadstiden kan fuktskador komma till och ibland blir
inte alla fuktskador upptéckta vid en undersokning. Enligt Yles nyhetsarkiv kan Solf eftis
aven vara fuktskadat; = 1 Solf i Korsholm granskas inomhusluften pa eftis. Det finns
misstankar om att huset kan vara fuktskadat. | onsdags togs ett antal luft- och
materialprover i eftiset. Nu finns misstanken att ocksa eftiset kan ha fukt- eller

mogelskador, sager Liselott Rintaméki, enhetschef for Vastkustens miljéenhet. /*

Under planeringsskedet av moderna byggnader kan det bli felaktigt planerat i fraga om
fuktsdkerheten ndr nya metoder provas hela tiden. En orsak kan vara att byggnaden blir
déligt skyddad fran vader och vind. Aven organiska material blir daligt viderskyddade och
byggs in i konstruktioner dar virket inte kan torka och borjar nedbrytas. Vid sanering av
gamla byggnader &ndrar man om funktioner i byggnader och rum som kan goéra att skador
uppstar efter en tid. Detta for att den gamla byggnaden inte hade blivit gjord for att klara av
den nya funktionen. Enligt Hometalkoots hemsida utsatts finlandare for orenheter dagligen:
“"Dagligen utsatts 600 000 - 800 000 finlandare for orenheter frdn mogelskadorna och

problemen medfér kostnader p& hundratals miljoner euro &rligen.”

Redan genom att byta uppvarmningssystem, fornya ventilationsmaskiner eller att
tillaggsisolera kan ocksa ge fuktrelaterade problem. Nar man gor ombyggnader i byggnader
kravs en god kunskap i fuktmekanik om det skall bli fuktsdkert. En felaktig installation av
ventilationen och det kan ga som i den fastighet som beskrivs i bilaga 2. Genom att stoda
byggherren i olika skeden med kunskap och métningar kan en ombyggnad ske sakert med

tanke pa fuktrelaterade problem. /12/

Kondens uppstar nar luft som har hog anghalt kyls t.ex. mot ett fonsterglas som é&r kallt. En
del av angan overgar till vatten genom att den dvermattade luften blir vatten pa den kalla
ytan. Det betyder att om det i huset finns dvertryck, det vill saga att luft pressas inifran ut,
kommer den hogre anghalt som finns inomhus att kylas ner i vaggen. Risk for kondens &r da
storre an om det skulle vara undertryck. Daremot vid undertryck dras kall luft som har lagre
anghalt in i huset och gor den varmare inomhusluften torrare genom att inomhusluftens

anghalt sanks. Darfor kan det vara fordelaktigt med balans i tryckférhallandena och nagon



typ av ventilation i byggnaden. Det kan vara en ventilationsmaskin eller koksflakten som ar
pa. Nar man inte hade koksflaktar och ventilationsmaskiner hade man ocksa undertryck
genom att elda i spisen. Elden behdver syre for att brinna och det suger luft fran byggnaden.
Genom att varm luft gar uppat aker luften ut genom skorstenen. Ett problem med undertryck
ar att i byggnader med flera vaningar blir undertrycket svagare i de hdgre vaningarna. /12/

1.1 Allmant om fuktskaderisker

En stor del av Finlands byggbestammelsestand ar fran tiden 1960-och 1980-talet. Dessa
borjar vara i behov av totalrenovering, darfér kommer byggandets tyngdpunkt i Finland att
ligga pa reparationsarbete under de narmaste artiondena. Byggnaderna som bérjar vara i
behov av en totalrenovering har nastan alltid mogelskador. /6/

Det finns planer pa att infora byggbestammelser. Bestammelserna skulle stalla krav pa en
arbetsledning som &r fuktsakkunnig och vid saneringar som kraver byggnadslov skulle man

behdva ha en saneringsplan. /6/

1.2 Bestallare

Bestéllare av detta examensarbete & Drytec Ab som utfor helhetslésningar pa fukt- och
vattenskador. Aven konsultering, byggnadsévervakning och fastighetsundersokningar ingar
i deras verksamhet. Mikael Anderssen som ar VD for foretaget har verkat som handledare

for arbetet och dar utforde jag dven min praktik fran sommaren 2012 till arsskiftet.

1.3 Innehall

Detta arbete ar uppbyggt i tva delar. Den mera omfattande delen ar planerad for att
anvandas under nyplanerings-, sanerings- och byggnadsskedet. Den beskriver systematiskt
fuktfragor genom byggprocessens olika delar och erbjuder tillaggsinformation kring olika
fuktproblem och byggnadstekniska lésningar i form av lankar. Den andra delen &r tankt att
anvandas vid fastighetsundersokningar. Den innehaller information som kan vara bra att
veta nar man gor undersokningar och enkater, som man kan anvanda nar man vill fa en

indikation pa skador.



2. Bestéllning

Ett problem som finns idag &r att byggnader inte alla ganger byggs réatt ur ett fukttekniskt
perspektiv. Darfor skulle man behdva kvalitetsgranska projekt fuktméassigt under
planerings- och byggskedet. For att gora det enklare att utfora dvervakningen skulle man
kunna ta hjalp av en checklista. Det finns valdigt mycket information och tidvis behov att
kunna kontrollera uppgifter nar man 6vervakar projekt. Darfor har jag valt i samarbete med
bestéllaren att gora en checklista med lankar. Malet &r att gora checklistan lattanvand och
med mojlighet att lanka till mera information. Checklistorna skall innehalla mycket
information och inte blir for komplicerade eller for langa. Jag har fatt anvisningar att
informationssidorna, som man kommer till via hyperlankarna, skall vara hogst tva sidor

langa och garna illustrativa bilder.

3. Metod

Detta examensarbete bygger pa litteraturstudier som beror fuktskador och fuktskaderisker.
Aven RT-kort, internetsidor och fastighetsundersokningar har anvants. Program som har
anvants ar Torkas, som man anvander nar man vill berdkna vilken betong man skall ha for
att fa borja lagga golvmaterial pa betongplattan till ett visst datum. De mest anvanda

kallorna for detta examensarbete ar bockerna Fa bukt med fukt’?

vars forfattare &r Ingemar
Samuelson, Jesper Arfvidsson och Carl-Eric Hagentoft och “fukthandboken’ vars férfattare
ar Lars Erik Nevander och Bengt Elmarsson. Fran Finlands byggbestimmelsesamling har
del C2 anvants som innehaller fuktforeskrifter och anvisningar. For att testa mina texter och
checklistorna har jag visat dem at personal pa Drytec. Mera material hittar man pa

16/

Hometalkoots hemsida™ och noggrannare material i boken RIL 250-2011 vars utgivare ar

Suomen Rakennusinsintdrien Liitto RIL ry.

4. Metodutveckling

Drytec &r ett foretag som har lang erfarenhet av fuktskador och problem, men detta arbete
handlar om att vidareutveckla arbetsmetoderna vid Gvervakning av planeringsprocessen
och byggnadsprocessen. Detta examensarbete har resulterat i checklistor som man kan
anvanda nar man gor granskningar eller bedémningar. Detta ar gjort at en konsult som skall
utfora granskningar eller évervakningar. Redan i planeringsskedet skulle en utomstaende
konsult som ar fuktsakkunnig behéva komma med och planera for att bygga fuktsékert.

Konsulten skulle vara med att planera och granska ritningar. Under byggnadsskedet &ar det



ett problem att kunskapen om hur man bygger fukttekniskt rétt finns, men den utnyttjas
inte. Oftast dr problemet att behovlig kunskap inte ar sa enkel att ta fram eller kontrollera
snabbt pa byggarbetsplatsen. Den ar koncentrerad till t.ex. bocker dar det tar en stund att fa
fram informationen. Denna kunskap nar inte ut till byggherrar och arbetsledare alla ganger,
men framfor allt inte till byggarna. En orsak varfor man inte alla ganger prioriterar att
bygga fukttekniskt ratt ar tidsbrist och stress. Darfoér skulle man behdva kvalitetssakra detta
i avtalet och att en utomstaende konsult skall skéta den fukttekniska delen. Konsulten
skulle dokumentera det han iakttar och gora fuktméatningar vid kritiska faser, till exempel
fore montering av plastmatta. Skulle emissioner borja bildas under mattan som foljd av
forhojd relativa fuktigheten, kan man bevisa att det inte da har begatts misstag under
byggnadsskedet. Byggnadsfirman kan da med dokumentationen bevisa att golvmattan inte

blivit for tidigt fastlimmad.

Checklistan under planeringsskedet och byggnadsskedet tar systematiskt upp de olika
delmomenten som finns i en byggnad och problem som finns. Aven en del foreskrifter och
rekommendationer finns dér som kan vara bra att ha till forfogande nar man ar i
planeringsskedet eller byggnadsskedet. Den andra checklistan kan man anvanda nér man
gor fastighetsundersokningar. Den tar upp saker som man behdver ha till
rapportskrivningen av byggnader, hur man letar efter indikationer pa fel genom enkéter och
diskussioner med anvéndare. Olika provtagningar tas upp vilka man kan utféra ifall man

misstanker olika typer av skador.

Enligt miljoministeriets hemsida Hometalkoot'®

har man planer att infora
byggbestammelser for att kunnandet om ett gott inomhusklimat och fuktsékra strukturer
skall 6kas. Bestammelserna skulle stalla krav pa en arbetsledning som &r fuktsakkunnig och

vid saneringar som kréver byggnadslov skulle man behdva ha en saneringsplan.

4.1 Informationssammanstallning

| samarbete med Mikael Anderssén har jag gjort en checklista med en nagorlunda tackande
basinformation. Innehallet siktar framst pa kritiska fuktproblem utgaende fran erfarenheter

pa foretaget. Litteraturstudierna har sin bas i finska foreskrifter och anvisningar i C2, men

12/

har byggts ut med teorier och rekommendationer ur framst Fa bukt med fukt“och



Fukthandboken™. Forslagsvis har ocksd inforts typlosningar utgdende fran olika
leverantorers forslag, se exempel Platon/Isodrdén som har typlésningar for isolering av
kéllarvaggar. Malet med denna informationssammanstallning &r inte att skapa en fardig
databas, utan narmast att pabdrja uppbyggnaden och kunna testa och se vilken nytta man
kan ha av systemet. Systemet kan byggas ut mera med berdkningar av fuktmekanik som
skulle vara bra att ha vid konstruering av valisolerade konstruktioner och for att ta reda pa

orsaker till skador dar det inte &r enkelt att veta vad som har orsakat skadan.

4.2 Berékning av torkningstid for betong med Torkas

Med datorprogrammet Torkas kan man rdakna ut hur lange det tar for betong att torka. Det
tar i beaktande betongtjocklek, isoleringstjocklek under plattan, vattencemental,
torkningstemperatur, relativ fuktighet, klimatet pa orten, nar det blivit gjutet, nar huset blivit
tatt och nar varme satts pa. Man kan endast vélja orter i Sverige. Nedan finns en tabell som

gjorts med Torkas version 3.1 for en grundplatta med cellplastisolering i Umea.

B TorkeS3.1 == =
Arkiv Hjglp
LT T TN
 Forutsattningar | Torkkiimat | Resultat |  Berdkna
& Platta pamark Arfoms 2] mBnad: [T 2 ot Urned
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I~ Aldivera fler instaliningar

Figur 1. Berékning i torkas 3.1

Betongplattan har blivit gjuten 4.4.2012 och varmen satts pa en manad senare 4.5.2012.
Temperaturen ar 18 grader Celsius och den relativa fuktigheten ar 60 %. Grundplattan ar tio
centimeter tjock, isoleringsskiktet under den &r 20 centimeter. Berdknad dag nar man skall
borja spackla golven &r 4.1.2013, det vill sdga 35 veckor efter att varmen satts pa. Vardena

ar inte tillforlitliga vid over ett ars torktid.



Tabell 1. Torkningstid for grundplatta i Umea.

Vattencemental, vct RH pa 40 % av|RHpa40%djupav |Nar RH  85%
tjockleken efter 8 | tjockleken efter 35 | uppnas pa 40% av
veckor med varme | veckor (4.1.2013) | tjockleken efter
pa. med varme. varmen satts pa.

0,35 79 76 2 veckor efter
gjutning

0,40 84 80 3 veckor

0,45 87 83 15 veckor

0,50 89 85 29 veckor

0,60 92 88 52 veckor vid 22 °C

0,70 93 90 52 veckor vid 25 °C

0,80 94 90 52 veckor vid 25 °C

Kélla: Torkas 3,1 programmet

4.3 Checklistorna

Den mera omfattande delen &r en checklista som man kan anvénda under nyplanerings-,
byggnads- och saneringsskedet. Den tar systematiskt upp de olika delmomenten som finns i
en byggnad och problem som finns. Aven en del foreskrifter och rekommendationer finns
dar som kan vara bra att ha till forfogande ndr man &r i planeringsskedet eller

byggnadsskedet.




Nvplaneringschecklista

Konstruktioner Kommentarer
Grunder

Dranering

Raitt kapilldr brytande skiktet?
Finns markvav?

Eatt Tjalisolering?

Torkningstider och yattencemental

Lutar marken fran husei?

Killarviggar

Fukislkvdd under markniva enligt platon.

Isolering av killarvigg enliot och

isodri
Krypgrunder

Ventilation ochisolering

Lutar marken bort fran huset?

Finns det kapillir brytande skikt?

Eitt tjdlisolering?

Stommar och yviterviggar

Varfir Lufttita konstruktioner?
Ytterviggarna minst0.3m ovan
markniva.

Ar materialet torrt, kan det torka?
YVindskvdd och ventilationspalt
Tejpad och éverlappande angspirr?
Mellanbjalklag tita?

Syll

Figur 2. En del av nyplaneringschecklistan.

Checklistorna &r uppbyggda i Microsoft Word. Dér finns rubriker som har underrubriker
med lankar, dar man kommer till ett dokument som berdr lankens rubrik. Hyperlankarna
har dven kéllhanvisningar ifall man vill veta mera om &mnet. Nar arbetet ar gjort i
Microsoft Word kan man enkelt redigera dokumenten, ifall man vill lagga till nagot eller
andra. | checklistorna finns utrymme fér kommentarer bredvid varje rubrik ifall man vill

skriva ner nagot man observerat eller gjort. Kommentarerna &r bra att ha nar man skriver



rapporter dver Overvakningen eller undersokningar. Anvander man detta arbete pa en
pekplatta kan man enkelt ta med denna och skriva ner kommentarer och systematisk folja

med projektet.

Checklistan har lankar som kan ses i bilaga 1,3,4 med dessa ldankar kommer man till de
olika konstruktionerna som presenteras i bilagorna. Lankarna har bla text och é&r
understrukna. Om det finns en siffra efter ett kapitel i det Oppnade dokumentet t.ex. /7/ &r
siffran en lank till kallan pa rubriken.

Nar man borjar gora en fastighetsundersokning maste man ta reda pa basuppgifter om
objektet. Darfor borjar checklistan for fastighetsundersékningen med att ta upp allmén
information om objektet. Information som kan vara bra att ha nar ombyggnader och
tillbyggnader har &gt rum och man kan anteckna vilka delar som blivit ombyggda eller

tillbyggda.

5. Resultat

Med detta examensarbete finns en checklista vid undersdkningar av fastigheter eller vid
planering av byggnader, och vid Overvakningar av saneringar och under byggskedet.
Checklistan ar kort om man ser pa rubriker, men i lankarna kan finnas mycket information.
Om man systematisk foljer med en process eller nagon del ar det enkelt att granska
fuktmassiga fragor. Man har checklistan for att man inte skall glomma nagot. Checklistorna
och l&nkarna &r korta och faktarika for att man snabbt skall kunna ta fram information.
Lankarna som ar dokument gjorda i Microsoft Word kan enkelt andras och ifall man vill
tilligga informationen &r det ocksa enkelt. Den forsta checklistan som behandlar
nyplanerings-, byggnads- och saneringsskedet ar framst en tjanst som saljs at byggherren
eller hans projektledare. Tjansten som erbjuds av konsulten till byggherren eller hans
projektledare varierar, men atminstone borde man mata fukten i betongplattorna fore
spackling och montering av plastmattan. Aven att kontrollera i planeringsskedet vilken typ
av betong man valt och en tidsplan for montering av bl.a. plastmattor for att undvika
problem. Betongen har varierande torkningstider beroende vilken betong man bestéller. |
planeringsskedet borde man &ven se Over ritningarna for att kontrollera att det inte finns

brister nar byggnaders utformning och lésningar andras med tiden for att fa ett modernare



utseende. Vid byggskedet borde man dven kontrollera att byggnaden &r skyddad fran vader
och vind och att materialet inte kan bli vatt om det ar organiskt material som kommer att bli

inbyggt i konstruktioner som inte kan torka.

Checklistan som gjorts for  fastighetsundersokningar  kan  anvandas  vid
fastighetsbedomningar och fastighetsgranskningar. Den har gjorts for att underlatta
undersokningar av fastigheter. Om man skulle ha mera fastighetsundersékningar att studera
skulle man kunna komplettera med mera beskrivningar av skador som kan finnas i
byggnader. Foretaget har mera material men jag har inte fatt tillstand att anvanda det i detta
arbete.

Skadegranskare pa Drytec har tyckt att checklistorna ar vél gjorda och tar upp mycket
information pa ett lattlast satt. Att anvanda checklistorna pa en pekplatta vore det bésta
sattet. Med en pekplatta kan man ta den med pa 6vervakningarna eller pa undersokningarna.
Vill man kommentera direkt kan man enkelt lagga till informationen pa ratt stélle, t.ex. att
draneringarna har blivit gjorda med lutningar och réatt djup. Man kan dven ldsa om nagot
amne ifall man vill kontrollera om det har gjorts enligt rekommendationer och krav. Drytec
har fardiga mallar och dokument for detta och dokumentation ar ett viktigt led i dylika

granskningar.

6. Slutdiskussion

Examensarbetet har varit utmanande och larorikt. Genom mina litteraturstudier har jag fatt
fordjupade kunskaper om bl.a. foljande: Var man skall ha draneringar pa stérre hus och i
kallargrunder. Torkningstider for betongplattor har jag lart mig att rdkna ut med hjalp av ett
program som heter Torkas och borjat forstd varfor man t.ex. man skall méata 20 % ner i ett
bjalklag och 40 % ner i en betongplatta, nar man vill veta om plattan &r torr. Problematiken i
stora byggnader kan vara plastmattor som lossnar fran underlaget nar det inte finns
markisolering under hela betongplattan, fast det inte behdvs ur ett energiperspektiv. I mina
litteraturstudier har jag aven lart mig hur problematiska krypgrunder kan vara att fa
fuktsékra under vissa arstider, samt hur viktiga angsparrar och deras tathet ar for att undvika

transport av fukt i konstruktioner och vilka problem otétheter kan medféra.



10

Jag har dven fatt fordjupad kunskap i Microsoft Words funktioner bl.a. hur man gor tabeller
och infogar hyperlankar och att géra detta till ett system som kan kopieras till andra datorer.
Jag har ocksa fatt mera kunskaper om hur Drytec gor undersokningar och
rapporteringsmetoder. Nar jag studerat litteratur har jag borja forsta varfor man gor pa ett
visst satt vid olika konstruktioner, men dnnu finns det en hel del att studera och tillagga i

arbetet.

En sak som har prioriterats nar hyperlankarnas informationstexter har gjorts ar att de inte
skulle bli for langa och innehalla informativa bilder. Nar det kommer nya saker hela tiden
skulle man behdva komplettera och andra checklistorna under tiden for att de skulle
motsvara dagens krav och konstruktionslosningar. For att gora checklistan mera komplett
skulle man kunna anvanda program som finns for att rakna fuktrorelser, torkningstider i
olika material, temperaturberékning i olika konstruktioner, tryckskillnader o.s.v. Det skulle
vara bra att gora en till checklista som tog upp berékning av fuktmekanik. Den skulle kunna
handla om olika satt att rdkna fukt och hur man gor det, om det t.ex. finns datorprogram
fardigt eller skall man anvénda kalkylator, penna och papper. Praktiska exempel skulle &ven
vara bra, for att en som inte raknat mycket fuktmekanik maste kunna jamfora sina resultat

med gamla berékningar som ar korrekta.



Kallforteckning

. Elmarsson Bengt & Nevander Lars Erik (2007)
Fukthandboken- praktik och teori.

Molnlycke: Elanders infologistics Vast AB

. Arfvidsson Jesper, Hagentoft Carl-Eric & Samuelson Ingemar (2007).
Fa bukt med fukt.

Stockholm: Forskningsradet Formas

Drytec fastighetsundersokning, rapport (2010)

Citec, Cirkel house

Golvlim,Vatlimning

http://www.lim.se/funktionsguide/bygglimmer/golvlim/golvlim_ram.htm

(hdmtat: 21.1.2012).

Finlands Byggbestamelsesamling C2 (1998)
Fukt, foreskrifter och anvisningar.

Helsingsfors: Miljdministeriet
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6. Fukt- och mogeltalko, talkoinformation
http://www.hometalkoot.fi/sv/talkoinformation.html

(hdmtat: 14.4.2012)

7. lcopal, underlagsdukar

http://www.icopal.se/Produktsortiment/branta/underlagsprodukter/Frihangande%

20underlag/Underlagsdukar%20for%20frihangande%20underlag.aspx

(hamtat: 15.2.2012)

8. Isola, platon
http://www.isola.se/produkter-sv-SE/grunder/platon-fuktskydd/

(hamtat: 1.3.2012)

9. Isola, platon-extra
http://www.isola.se/produkter-sv-SE/grunder/platon-fuktskydd/platon-xtra/

(hdmtat: 1.3.2012)

10. Isodran, kallarvagg
http://www.isodran.se/index.php/kallarvagg/laddaarbinst

(hdmtat: 1.3.2012)


http://www.hometalkoot.fi/sv/talkoinformation.html
http://www.icopal.se/Produktsortiment/branta/underlagsprodukter/Frihangande%20underlag/Underlagsdukar%20for%20frihangande%20underlag.aspx
http://www.icopal.se/Produktsortiment/branta/underlagsprodukter/Frihangande%20underlag/Underlagsdukar%20for%20frihangande%20underlag.aspx
http://www.isola.se/produkter-sv-SE/grunder/platon-fuktskydd/
http://www.isola.se/produkter-sv-SE/grunder/platon-fuktskydd/platon-xtra/
http://www.isodran.se/index.php/kallarvagg/laddaarbinst
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11. Isodran salaojitus- ja vedeneritusjarjestelma
RT-kort 38185 (2011)

Helsingfors: Rakennustieto

12. Karnehed Design & Construction, fuktsaker ombyggnad
http://www.kdcab.se/fuktsaker-ombyggnad

(hdmtat: 27.3.2012)

13. Platon-kosteudeneristeet
RT-kort 38063 (2011)

Helsingfors: Rakennustieto

14. Solf eftis kan vara fuktskadat
http://yle.fi/rundradion/nyheter/sok.php?id=229675&lookfor=&sokvariant=arkivet
&advanced=yes&antal=10
(hamtat: 14.4.2012)

15. Vesikaton kaltevuudet, katteen valinta
RT-kort 85-10141 (1981)

Helsingfors: Rakennustieto

16. Ymparistoministerio (1999)
Kosteus rakentamisessa.

Tammerfors: Rakennustieto Oy


http://www.kdcab.se/fuktsaker-ombyggnad
http://yle.fi/rundradion/nyheter/sok.php?id=229675&lookfor=&sokvariant=arkivet&advanced=yes&antal=10
http://yle.fi/rundradion/nyheter/sok.php?id=229675&lookfor=&sokvariant=arkivet&advanced=yes&antal=10
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1. Fastighetsunderstkning

Information

Objekt

Adress

Omrade

Byggar

Ombyggnader, nar och vad

Tillbyggnader, nar och vad

Kontaktperson

Telefonnummer

Beddmningar och
granskningar

Kommentarer

Ritningar granskas

Anvandardsikter av enkater

Diskussioner med brukare

Invanarenkét och invanarinfo
Kalla; KH 90-00294
bostadshus

Okuléra besiktningar

Sockel

Golvkonstruktioner

Yttervaggar

Mellantaksutrymmen,Innertak

Vattentak

Kartlaggning av
fuktskador

Kommentarer

Okulér besiktning av alla rum

Matning av vtor med Gann

Matning av konstruktioner
med Vaisala

Varmekamera granskning

Provtagningar

Kommentarer

Provtagning av material fOr
mikrobiell analys



Fastighetsundersökning/Rubriker/Bedömningar%20och%20granskningar/Användaråsikter%20av%20enkäter.docx
Fastighetsundersökning/Rubriker/Bedömningar%20och%20granskningar/Diskussioner%20med%20brukare.docx
Fastighetsundersökning/Rubriker/Bedömningar%20och%20granskningar/Invånarenkät.xlsx
Fastighetsundersökning/Rubriker/Bedömningar%20och%20granskningar/Info%20till%20invånarna.xlsx
Fastighetsundersökning/Rubriker/Okulära%20besiktningar/Sockel.docx
Fastighetsundersökning/Rubriker/Okulära%20besiktningar/Golvkonstruktioner.docx
Fastighetsundersökning/Rubriker/Okulära%20besiktningar/Ytterväggar.docx
Fastighetsundersökning/Rubriker/Okulära%20besiktningar/Mellantaksutrymmen,innertaket.docx
Fastighetsundersökning/Rubriker/Okulära%20besiktningar/Vattentaket.docx
Fastighetsundersökning/Rubriker/Kartläggning%20av%20fuktskador/Okulär%20besiktning%20av%20alla%20rum.docx
Fastighetsundersökning/Rubriker/Kartläggning%20av%20fuktskador/Mätning%20av%20ytor%20med%20Gann.docx
Fastighetsundersökning/Rubriker/Kartläggning%20av%20fuktskador/Mätning%20av%20konstruktioner%20med%20Vaisala.docx
Fastighetsundersökning/Rubriker/Kartläggning%20av%20fuktskador/Mätning%20av%20konstruktioner%20med%20Vaisala.docx
Fastighetsundersökning/Rubriker/Kartläggning%20av%20fuktskador/Värmekamera%20granskning.docx
Fastighetsundersökning/Rubriker/Provtagningar/Provtagning%20av%20material%20för%20mikrobiell%20analys.docx
Fastighetsundersökning/Rubriker/Provtagningar/Provtagning%20av%20material%20för%20mikrobiell%20analys.docx

Asbest och partikelprov,
bestamning av partiklar i
rumsluften ur rumsdammet.

VOC-matningar, métning av
flyktiga organiska

féroreningar som emissioner
fran mattor, lim och spackel

Emissioner ur golvet med
betongprofiler

Sammanstallning av rapporten skall innehalla

Resultat av

Kommentarer

Fuktmétning

Konstruktionsundersokning

Provtagning

Ventilations undersokning

Slutsatser av faktorer som paverkar
inomhusluften

Forslag till atgarder och reparationer

Sammanfattning

Bradskande atgarder

Saneringsatgarder

Atgarder som skall genomforas i
samband med en totalrenovering

Mall fér bostadshus och for affars-
och servicehus



Fastighetsundersökning/Rubriker/Provtagningar/Asbest%20och%20partikelprov.docx
Fastighetsundersökning/Rubriker/Provtagningar/Asbest%20och%20partikelprov.docx
Fastighetsundersökning/Rubriker/Provtagningar/Asbest%20och%20partikelprov.docx
Fastighetsundersökning/Rubriker/Provtagningar/VOC-mätningar.docx
Fastighetsundersökning/Rubriker/Provtagningar/VOC-mätningar.docx
Fastighetsundersökning/Rubriker/Provtagningar/VOC-mätningar.docx
Fastighetsundersökning/Rubriker/Provtagningar/VOC-mätningar.docx
Fastighetsundersökning/Rubriker/Provtagningar/Emissioner%20ur%20golvet%20med%20betongprofiler.docx
Fastighetsundersökning/Rubriker/Provtagningar/Emissioner%20ur%20golvet%20med%20betongprofiler.docx
Fastighetsundersökning/Rubriker/Sammanställning%20av%20rapport/Mall%20för%20bostadshus%20och%20för%20affärs.docx
Fastighetsundersökning/Rubriker/Sammanställning%20av%20rapport/Mall%20för%20bostadshus%20och%20för%20affärs.docx

YAKESHOGSKOLAN

NOVIA

Bilaga 2

Forklaringar till fastighetsundersdkningens rubriker

Kristoffer Bjurs
Byggnadsingenjorsstuderande




Anvandarasikter

DISKUSSIONET ..ottt s sssssssssans
Okulara beSIKININGAT ... sss s sassses 1
Kartlaggning av fuRESKAAOT ... ssssssssaees 2
PrOVEQ@NINGATr ..o

RapportsammansStallNing ... e sesssesssessssssesssessesssesssessssssesesssesasees 4



1. Anvandarenkater

Innan man borjar en undersékning av en byggnad kan det vara bra att skicka ut enkater till
anvandare. Anvandarna av byggnaden fyller i en enkéat som ger en indikation pa eventuella
skador som kan finnas. Detta ger en forstdelse av var skador kan finnas infor en
fastighetsundersdkning. Nar all information dar samlad kan man bestamma nérmare
omfattning pa undersokningen. Vid undersokning av en byggnad kan granskningar av
ritningar utforas samtidigt. Vid renoveringar kan &ven en uppfoljning med enkéter goras

efter utford renovering.

2. Diskussioner

Ifall man inte utfor enkéater kan man ocksa diskutera med fastighetsskotare och brukarna av
byggnaden. Asikter av anvandarna i byggnaden &r viktiga for att fokusera mera pa de
omraden som verkar ha brister med inomhusklimatet. Diskussioner kan féras med
anvandarna om iakttagelser de har gjort i sina arbetsutrymmen respektive bostader for ett

langre tidsperspektiv.

3. Okuléra besiktningar

Vid okular besiktning av en byggnad skall man anteckna och fotografera allt som man kan
tdnkas ha nytta av vid rapportskrivning over byggnaden. Alla skador dokumenteras och
granskas och vid behov 6ppnar man konstruktionerna. Vid granskning av en sockel pa ett
hus granskar man dess uppbyggnad och ifall den ar skadad i ytan. Vart att notera ar ocksa
huruvida sockeln som ligger under jorden har nagon typ av vattenavvisande skydd, t.ex.
platonmatta eller bitumenstrykning som gor att fukt inte kan trdnga in i kallarvaggen.

Nar man granskar golvkonstruktioner tar man reda pa golvets uppbyggnad och noterar
skadorna. Det ar skillnad pa om golvet ar ett fribarande bjélklag eller en grundplatta. Ifall
det &r en markplatta skall man se att den ar torr inuti speciellt ifall det &r en platta med

mellanliggande isolering och ett slipskikt ovanpa.

Vid besiktning av yttervaggar granskar man deras uppbyggnad och skador. I samband med
okulédra besiktningen av yttervdggar kan man oppna fasadmaterialet ifall det & mojligt,



géarna runt fonstren och ta bort fonsterblecket samt vid syllarna, eftersom dessa &r utsatta
stallen pa byggnader. Ifall fasaden inte ar latt att Gppna kan man alternativt forsoka 6ppna
vaggarna fran insidan. Isolering kan vara av intresse att granska darfor maste
vindskyddsskivan avldgsnas om man inte oppnar yttervaggen fran insidan. Oppning av
konstruktioner forutsatter ett godkdnnande av bestéllaren.

Nar man gor en okulér granskning av mellantaksutrymmen och innertak noterar man alla
skador man ser som kan vara rinningar och material som ar morkare i férgen.
Underlagsdukar skall anvandas p& byggnader som har minst 14 graders lutning och mera’”.
Pa innertaket skall man notera ifall innertaksskivorna ar maérkare till fargen som kan tyda
pa att vatten har lackt in. Ventilationsgenomfaérningar skall man ocksa kontrollera att de &r
tata genom mellantaket ifall vinden ar en kallvind. Man kan montera bort innertaksskivan
ifall den ar lostagbar for att granska mellantakskonstruktionen. Genomféringar som gar
genom konstruktionen fran varma till kalla sidan skall vara tata for att inte konvektion skall
uppsta. Ifall en konvektion uppstar kan det vara en fuktrisk ifall mellantaksluften kommer i
kontakt med inomhusluften vid undertryck i fastigheten. Aven varm inomhusluft kan tranga

upp till mellantakets kallare luft.

Pa platta vattentaket kan vatten sta i gropar och frysa, Detta kan orsaka problem om filt
taktackningen inte ar av god kvalitet. Detta sker nér vattnet fryser till is och om det blir allt

/" Andra saker som skall granskas pa

kallare kan isen spricka och dra sonder taktackning.
vattentaket ar dess uppbyggnad och om takplaten &r tit och Gverlappningar ar tillrackliga.
Andra risker pa vattentaket ar ventilationsgenomforingar, takfonster, ventilationsmaskiner

pa taket, otata platar mellan vagg och tak samt brunnar pa taket.

4. Kartlaggning av fuktskador

Innan man Kkartlagger fuktskador skall man ta reda pa tidigare fuktskador och nar man
borjar leta efter fuktskador i ett rum granskar man det okulart ifall man skall se nagot som
skulle tyda pa fuktskador och efterat kan man mata fukt med en ytmatare. Ifall man
patraffar forhojda ytvarden kan man mata den relativa fuktigheten och anghalten for att
sékerstélla att konstruktion &r fuktskadad. Detta gor man enklast genom att anvénda en
Vaisala fuktmatare och borra ett hal i konstruktionen och méter fuktigheten.
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Figur 1. Isoleringen har blivit morkare Figur 2. Synliga intorkade fuktméarken. /3/
i fargen nar den har varit utsatt for

konvektion. /3/

5. Provtagningar

Nar man tar provtagningar for mikrobiell analys kan man ta prov av trdmaterial och andra
organiska material for att veta om materialet har mikrobiell tillvéxt. Provhalen som tas i
konstruktioner ska tickas igen. P& planritningar marker man ut var man tagit proverna och
bifogar resultatet i rapporten. Materialproven kan skickas pa analys till TyGtervelaitos i

Kuopio.

Asbest och partikelproverna tar man ur rumsdammet och av misstankta material som kan
innehalla asbest. Man marker ut pa planritningen var man tagit proverna och tacker igen

provhalen. Proverna kan skickas pa analys till Tyotervelaitos i Helsingfors

Nar man vill veta om det forekommer emissioner fran mattor, lim och spackel kan man
gora VOC-matningar for att fa reda pa flyktiga organiska fororeningar som kan forekomma
under fuktiga plastmattor som blivit limmade. VOC - resultaten kan skickas till ositum i

Uleaborg for analys. Pa planritningen marker man ut var man tagit proverna.

Om man vill veta om det forekommer emissioner i betonggolven tar man betongprofiler av
plattan och skickar proverna pa analys t.ex. till Pegasus labb i Uppsala, Sverige. Pa

planritningen méarker man ut var man tagit proverna.



6. Rapportsammanstallning

| rapporten dokumenterar man brister och skador man upptackt och bifogar analyssvaren.
Lampligen anvénder man sig av klara och etablerade rapportmallar, t.ex. enligt KH-net och
foretagsspecifika mallar

Allmént:
| rapporten presenterar forst allmént om fastighetsundersokningen som objektet, adress, nér
man gjort kartlaggningarna, vem som kartlagt projektet och vem som é&r bestéllare, dgare,

disponent pa projektet. En Gversiktbild pa projektet infogar man ocksa.

Uppgifter om objektet:
Basuppgifter om objektet som vilken typ det &r, hur stora yta det ar, nér det ar byggt, vilken
fasadbekladnad det &r, hurudant vattentak det &r, hur byggnaden ar placerad och hur den ar

uppvarmd.

Undersokning:
Hér presenteras vad som blivit bestéllt att undersdkas och varfér man gjort det om t.ex.
brukarna har fatt symptom i byggnaden som resultat av dalig inomhusluft. Aven

anvandarasikternas observationer och iakttagelser av byggnadens skick redovisas.

Fastighetens byggnadshistorik:
Situationsplaner och planritningar ar lampligt att anvandas har for att visa hur byggnaden

har blivit byggt och tillbyggt, samt eventuellt skydd eller skyddsvarde.

Undersokta konstruktioner vid fastighetsundersokning:

Skador presenteras lampligen med bilder och bildférklaringar for att gora det tydligare
vilka brister och skador som finns. Konstruktionsritningar eller skarningar av huset ar
lampligt for att visa var skadorna finns. Olika typer av golvkonstruktioner marker man ut

pa planritningen.

Fuktmatning och okuldra observationer:
Matmetoder och anvédnda instrument redovisas och matresultaten av ytmatningens

fuktvarden marker man ut pa planritningen med beteckningen G=45-52. G betyder Gann



och 45-52 berattar om vilket varde som ytorna var. Matningen i konstruktionerna marker
man ut pa matplatsen pa planritningen med lampliga beteckningar och redovisar

matresultaten i en tabell. Omraden med forhojda varden eller tidigare skador marker man ut

med omradesmarkeringar.

FASTIGHETSUNDERSOENING

Fuktmétning i konstruktionerna, Golvytor = Matt med Gann RTU 600 - Ytmitare S = 23

Konstruktioner = Vaisala HMI41/HMP42 - RH-matning matt i golvkonstruktionenS1 .. 510 9GI,.. Gl
Synliga torra zkador 1 innertaksskivomna = <=
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Figur 3. Redovisning av fuktmatningar. /3/

Konstaterade skador pa basen av materialprov:
Dessa marker man ut pd en plantritning som omradesmarkering eller var materialets
provplats ar. Materialprovens bilagor kan presenteras i samband med planritningen for att

gora det enklare att forsta skadorna.



Sammanfattning av konstaterade skadeomraden:
Skadorna som man konstaterat i byggnaden marker man ut med omradesmarkeringar och
forklarar vad olika omradesmarkeringar betyder ifall man har flera sadana i form av

teckenforklaringar.

Rekommendationer och atgarder:
Man presenterar de olika delarnas skador och atgarder eller rekommendationer del for del.
Samtidigt kan man ocksa ge forslag i vilken ordning de skall géras och vad man behdver ta

reda pa for att utfora saneringarna om det inte redan har gjorts.

Bilagor:
Bilagorna presenteras i vilken ordning de &r och vad de behandlar. Bilagorna bifogas som

de kommit fran labbet i rapporten.
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Nyplaneringschecklista

Konstruktioner

Kommentarer

Grunder

Drénering
Ratt kapillar brytande skiktet?

Finns markvav?

Ratt Tjalisolering?

Torkningstider och vattencemental

Lutar marken fran huset?

Kallarvagoar

Fuktskydd under markniva enligt platon.

Isolering av kallarvagg enligt platon och

isodran.

Krypgrunder

Ventilation och isolering

Lutar marken bort fran huset?

Finns det kapillar brytande skikt?

Ratt tjalisolering?

Stommar och yttervaggar

Varfor Lufttita konstruktioner?

Yttervaggarna minst 0,3m ovan

markniva.

Ar materialet torrt, kan det torka?

Vindskydd och ventilationspalt

Tejpad och 6verlappande &ngsparr?
Mellanbjalklag tata?

Syll



Nybyggnad/Rubriker/Byggskedet/Konstruktioner/Grunder/Grunder.docx
Nybyggnad/Rubriker/Byggskedet/Konstruktioner/Grunder/Dränering.docx
Nybyggnad/Rubriker/Byggskedet/Konstruktioner/Grunder/Kapillär%20brytande%20skiktet.docx
Nybyggnad/Rubriker/Byggskedet/Konstruktioner/Grunder/Markväv.docx
Nybyggnad/Rubriker/Byggskedet/Konstruktioner/Grunder/Tjälisolering.docx
Nybyggnad/Rubriker/Byggskedet/Konstruktioner/Grunder/Torkningstider%20och%20vattencemental.docx
Nybyggnad/Rubriker/Byggskedet/Konstruktioner/Grunder/Lutningar%20från%20huset.docx
Nybyggnad/Rubriker/Byggskedet/Konstruktioner/Källarväggar/Källarväggar.docx
Nybyggnad/Rubriker/Byggskedet/Konstruktioner/Källarväggar/Fuktskydd%20under%20marknivå.docx
Nybyggnad/Rubriker/Byggskedet/Konstruktioner/Källarväggar/Isolering%20av%20källarvägg.docx
Nybyggnad/Rubriker/Byggskedet/Konstruktioner/Källarväggar/Isolering%20av%20källarvägg.docx
Nybyggnad/Rubriker/Byggskedet/Konstruktioner/Krypgrunder/Krypgrund.docx
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Inreda vindar

Overtryck rader i vdningen.

Ventilationsspalt

Tak

Minsta lutningar for olika tak
Yttertakets konstruktion

Brunnar och avvattning

Genomforningar pa takets hogre delar!

Undertaksplast och finns behov av

kondensisolering?

Vatutrymmen

Golv och vaggbelaggningar

Golvets lutning och genomforningar

Gipsskivor med fuktkansliga ytskikt

Planering av vattenledningar och

upptackande av vattenlackage.
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Saneringsskedets och byggnadsskedets checklista

Konstruktioner

Kommentarer

Grunder

Drénering

Ratt kapillar brytande skiktet?

Finns markvav?

Ratt Tjalisolering?

Torkningstider och vattencemental

Lutar marken fran huset?

Mattor som slapper i stora byggnader

Kallarvagoar

Problem som finns i kallare

- Dréneringsledningarna ar

skadade eller felaktiga.

- Draneringsskiktet langs med

kallarvaggen saknas.

- Kapillarbrytande skiktet ar daligt

utfort

- Varmeisoleringen finns p& insidan

- Varmeisolering ar fuktig eller

saknas

- Marken lutar mot huset

- Stupror ar felaktigt utforda eller

anslutna

Fuktskydd under markniva.

Isolering av kallarvagg.
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Krypgrunder

Ventilation och isolering

Lutar marken bort fran huset?

Finns det kapillar brytande skikt?

Ratt tjalisolering?

Stommar och yttervaggar

Varfor Lufttdta konstruktioner?

Yttervaqggarna minst 0,3m ovan
markniva.

Ar materialet torrt, kan det torka?

Vindskydd och ventilationspalt

Tejpad och dverlappande angsparr?

Mellanbjalklag tata?

Svll

Vindar

Problem som orsakar skador pa
kallvindar kan vara:

- Bristande ventilation

- Otat angsparr som gor att fuktig
inomhusluft diffunderar genom
mellantaket.

- Valisolerade bjalklag som saknar

kondensisolering pa
undertaksplasten.

- Bygafukt fran byggnadsskedet
fran t.ex. gjutning eller malning

- Det ar inte undertryck i vaningen

under
- Avsaknad av undertaksplast

Inreda vindar

- Bjalklaget ar inte tat fran
genomblasning
- Byqgfukt fran byggnadsskedet



Rubriker/Byggskedet/Konstruktioner/Krypgrunder/Krypgrund.docx
Rubriker/Byggskedet/Konstruktioner/Krypgrunder/Krypgrundventilering%20och%20isolering.docx
Rubriker/Byggskedet/Konstruktioner/Grunder/Lutningar%20från%20huset.docx
Rubriker/Byggskedet/Konstruktioner/Grunder/Kapillär%20brytande%20skiktet.docx
Rubriker/Byggskedet/Konstruktioner/Grunder/Tjälisolering.docx
Rubriker/Byggskedet/Konstruktioner/Stommar/Varför%20lufttäta%20konstruktioner.docx
Rubriker/Byggskedet/Konstruktioner/Stommar/Ytterväggars%20anslutningar%20till%20underliggande%20konstruktioner.docx
Rubriker/Byggskedet/Konstruktioner/Stommar/Ytterväggars%20anslutningar%20till%20underliggande%20konstruktioner.docx
Rubriker/Byggskedet/Konstruktioner/Stommar/Torrt%20material.docx
Rubriker/Byggskedet/Konstruktioner/Stommar/Vindskydd%20och%20ventilatonsspalt.docx
Rubriker/Byggskedet/Konstruktioner/Stommar/Ångspärr.docx
Rubriker/Byggskedet/Konstruktioner/Stommar/Mellanbjälklag.docx
Rubriker/Byggskedet/Konstruktioner/Stommar/Syll.docx
Rubriker/Byggskedet/Konstruktioner/Vindar/Bristande%20ventilation%20på%20kallvindar.docx
Rubriker/Byggskedet/Konstruktioner/Vindar/Otät%20ångspärr.docx
Rubriker/Byggskedet/Konstruktioner/Vindar/Kondensskyddat%20undertak.docx
Rubriker/Byggskedet/Konstruktioner/Vindar/Kondensskyddat%20undertak.docx
Rubriker/Byggskedet/Konstruktioner/Vindar/Kondensskyddat%20undertak.docx
Rubriker/Byggskedet/Konstruktioner/Vindar/Byggfukt%20från%20byggnadsskedet.docx
Rubriker/Byggskedet/Konstruktioner/Vindar/Byggfukt%20från%20byggnadsskedet.docx
Rubriker/Byggskedet/Konstruktioner/Vindar/Under%20kallvinden%20skall%20det%20vara%20undertryck.docx
Rubriker/Byggskedet/Konstruktioner/Vindar/Under%20kallvinden%20skall%20det%20vara%20undertryck.docx
Rubriker/Byggskedet/Konstruktioner/Vindar/Undertaksplast.docx
Rubriker/Byggskedet/Konstruktioner/Vindar/Genomblåsning%20av%20vindsbjälklag.docx
Rubriker/Byggskedet/Konstruktioner/Vindar/Genomblåsning%20av%20vindsbjälklag.docx
Rubriker/Byggskedet/Konstruktioner/Vindar/Byggfukt%20från%20byggnadsskedet.docx

f!’én t.ex. gjutning eller mélning
- Qvertryck rader i vaningen.
- Ventilationsspalt

Tak

Minsta lutningar for olika tak

Yttertakets konstruktion

Brunnar och avvattning

Genomférningar pa takets hogre delar!

Undertaksplast och finns behov av
kondensisolering?

Vatutrymmen

Golv och vaggbelaggningar

Golvets lutning och genomforningar

Gipsskivor med fuktkansliga ytskikt

Ventilation i simhallar

Fuktmatningar av konstruktioner

Uppfoljning av betongkonstruktioners
fuktinnehall. Tramaterial skall torka fore
dem byggs in i konstruktioner.

Bygafukt

Trakonstruktioner kan bli skadade av
betongkonstruktioner.

Bra vaderskydd kravs.

Planering av vattenledningar och
upptackande av vattenlackage.
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1. Grunder

Isoleringstjockleken har 6kat betydligt i grunderna fran att ha varit 50 — 80 mm till dagens
grunder pa 250 mm och mera. Detta har man gjort nar varmeforlusterna ur energieffektivitet
blivit storre nar man alltmer har golvvarme i husen. FOr att motverka att tjalen tranger in

under huset ar det viktigt med en fungerande tjélisolering.

1.1 Tjallyftning

Man kan séga att tjalen inte tranger in mer an dryga metern fran kanten av byggnaden. |
vissa fall kan det vara mindre ifall marken har ett hogt fuktinnehall som kan reducera
intrdngningen. Under vissa byggnader som har betydligt hdgre temperatur dn utomhus
formar inte tjdlen att tranga in under for att marken har relativt konstant temperatur aret
runt. Varmeforluster nerat hjalper att halla tjdlen borta men nar grunderna blir alltmer
vélisolerade Okar risken for tjalhdvning. Né&r debatten om att det foérekommer stora
varmeforluster fran golvvarmen har isoleringen under grunden o6kat till 250-400mm. Man
maste garantera att tjalen inte tranger in genom att isolera marken. Varmeisoleringen
motverkar att marken kyls ned och fryser. Detta gor att marken haller en stabilare och hogre
temperatur. Ett satt att undvika tjallyftning &r att schakta bort tjélfarlig jord under
byggnaden till frostfri mark. Vid hornen att byggnaden ar det storst risk for intrangning av
tjale darfor skall frostfrontens intrangning forhindras. 1 en mycket tung byggnad é&r
tjallyftning mindre, men det finns ocksa risk for sattningsskador nar marken tinnar upp. Da
vattnet som fryst till is blir vatten och avdunstar blir det ett tomrum i marken och
byggnaden kan fa sattningsskador. Tjélisolering som ar 100 mm tjock och sticker ut 1 m
utanfor byggnaden ar lamplig om man tjalisolerar mera i byggnadens horn. En I6sning ar att

ta till rejalt for att kostnaderna ar anda rimliga med tanke pa okad sakerhet. /2/

__—Tjallyftning

Lyftkraft—__

Cirka 0°C T Grundvatten

Figur 1. Visar hur en islins bildas. /2/
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1.2 Dréanering

Byggnadsgrunden skall vara dranerad for att forhindra vatten fran grunden och byggnaden.
Ytvatten och vatten som rinner fran taket far inte anslutas till draneringssystemet.
Draneringen placeras runt byggnaden i sitt dréneringsskikt och vid behov dven under
byggnaden. Under bottenbjélklaget skall draneringsledningar var minst 0,4m nedanfor
undre sidan av bjalklaget. Dréaneringsroren skall alltid ligga under grundplattan eller

undersidan av grundmurens grundplatta. /5/

Draneringsroren skall vara minst 0,5m under marken brevid en byggnad for att de inte skall

frysa dven fast det finns en tjélisolering som ar tillrackligt tjock och bred. /5/

Figur 2. Dranering av konstruktioner. /16/

Draneringsskiktet skall bestd av material som slapper igenom vatten val. Dessa kan vara
makadam, tvéttat singel och motsvarande. De som har motsvarande egenskaper skall slappa
igenom vatten val men ocksa tala pafrestningar som kan finnas under montering och drift.
Skiktet som ar runt draneringssroret skall vara minst 0,1m tjockt under och pa sidorna. Pa
Ovre sidan om drangeringsroret skall skiktet vara 0,2m. Draneringsskikt som ligger mot

kéllarvaggen, grundmuren eller sockelbalken skall ha minst 0,2m dréaneringsskikt ovanpa./5/
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Figur 3. Drénering av kallarvagg. /16/

1.3 Avledning av ytvatten fran draneringen

Regn och ytvatten skall hindras fran att ta sig ner till draneringen genom att man t.ex. har en
relativt vattentat ytbelaggning pa gardsplanen som &ven lutar fran huset for att vatten ska
ledas bort fran huset och draneringen. Alternativt kan man ocksa ha ett materialskikt under

markytan som vattnet har svart att ta sig igenom. /5/

1.4 Draneringssystemets uppbyggnad

Draneringssystemet skall ha minst en samlingsbrunn samt tillrdckliga manga
kontrollbrunnar och rér. Med kontrollbrunnarna kan man inspektera och rensa draneringen.
Drangeringsroren skall luta mot kontrollbrunnarna och ha en lamplig lutning som ar minst
1:200 och normalt &r 1:100. /5/

1.5 Kapillarbrytande skiktet

Kapillarbrytande skiktet skall vara minst 0,2m "

tvattad makadam 8-16 eller 16-32 gédrna
kombinerad med cellplastisolering under plattan eller sockeln. Ett lager kapillarbrytande

skikt ar inte att tillforlita sig pa. /1/
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1.6 Markvav

Under det kapillarbrytande skiktet kan man breda ut en filtervdv om jordytan ar av lera eller
silt. Detta for att inte jord skall blandas med det kapillarbrytande skiktet. /5/

1.7 Tjéalisolering

Man kan sdga att tjalen inte tranger in mer an dryga metern fran kanten av byggnaden.
Tjalisolering som & 2*50 mm med forskjutna skarv och sticker ut 1 meter utanfor

byggnaden ar lamplig om man tjalisolerar mera i byggnadens horn. /1/

0,300 m

Figur 9. Hur tjalen tranger ner i marken med olika tjalisoleringsbredder. /2/

1.8 Torkningstider och vattencementtal

Nar en matta limmas pa en ny grundplatta ar det viktigt att betongen ar torr och att limmet
kan torka. Annars kan limmet bérja brytas ner och mattan lossnar fran betongen och man
ké&nner en obehaglig lukt eller stickande lukt. Om betongen &r av hog kvalitet ar den tat och
darmed ar det svarare for limmet att torka ut. Om mattan vatlimmas pa en sadan betong

hinner inte limmets egen fukt torka innan skadan har skett.
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Vatlimning rekommenderas pa sugande underlag, det betyder att nar man har applicerat
limmet pa golvet ldagger man genast pa belaggningen/plastmattan och gnider for att fa bort
all luft. Nar man monterar beldggningar pa tita underlag maste limmet fa en mojlighet att
luftas. Detta gors bast genom att man monterar belaggningen/plastmattan pa det vata limmet
och drar upp plastmattan for att limmet skall fa luftas i 10 — 15 minuter. Efter det lagger

man ner mattan och gnider fast den noga. /4/

Betongen har en lang uttorkningstid som stéller till problem med tidtabellen pa byggen. Att
betongen har en torr yta betyder inte att betongen &r torr. Ytan pa betong torkar snabbast
darfor maste man mata inuti betongplattan for att fa ett tillforlitligt varde. Betongen torkar
inte lika snabbt pa alla stallen en rad olika aspekter spelar in. Tjockleken, vattencementtal,
temperatur, fuktighet, mekanisk torkning och kan den torka fran bada sidorna eller inte.
Darfor skall man vélja en betong som lampar sig till byggnadens tidsplan med tanke pa
torkningstiden. Vattencementtalet har en stor betydelse pa hur snabbt betongen torkar.

Nedan finns en tabell som gjorts med Torkas version 3.1 for en grundplatta med

cellplastisolering i Umea.

& TorkaS31 = =2 ==
kv Hislp
ARRIRERNRNRRNANNNRRRRRNRNNNNNANnInnn
[Forutsatiningar | Torkklimat | Resultat | ' Berakna
& Platta pa mark, Ar[eria 7] manac: [T 2] ort Urned

© Mellanbjalklag ‘ | | ‘
1 2 3 u 5 6

7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 28 27
28 29 30 31

!/ Gjutring 4142012 Betongtjocklek: 2 om

Tatt hus 452012 Isolertiocklek |20 3| cm
Styrc torkning 4/5 2012

Shut 412015 ||| vet o =

Wattenhatt 180 2] jjm?
Cementhalt: 360 Kgﬁma

I~ Aktivera fler installningar

Figur 4. Berakning i torkas 3.1

Betongplattan har blivit gjuten 4.4.2012 och varmen blivit pasatt en manad senare 4.5.2012.
Temperaturen &r 18 grader Celsius och den relativa fuktigheten &r 60 %. Grundplattan &r tio

centimeter tjock, isoleringsskiktet under den ar 20 centimeter. Berédknad dag nar man skall
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borja spackla golven ar 4.1.2013 det vill sdaga 35 veckor efter att varmen blivit pasatt.

Vardena ar inte tillforlitliga vid Gver ett ars torktid.

Tabell 1. Torkningstid for grundplatta i Umea.

Vattencemental, RH pa 40 % RH pa 40 % Nar RH
vct av djup av 85% uppnas
tjockleken tjockleken pa 40% av
efter 8 efter 35 tjockleken
veckor med veckor efter varmen
varme pa. (4.1.2013) ar pasatt.
med varme.

0,35 79 76 2 veckor
efter
gjutning

0,40 84 80 3 veckor

0,45 87 83 15 veckor

0,50 89 85 29 veckor

0,60 92 88 52  veckor
vid 22 °C

0,70 93 90 52  veckor
vid 25 °C

0,80 94 90 52  veckor
vid 25 °C

Kélla: Torkas 3.1 programmet

1.9 Krypgrunders varmeisolering

Genom att varmeisolera krypgrundens markbotten med 2st 50 mm cellplast skivor och
skarven forskjutna far man en véarmeisolerande som samtidigt forhindrar angdiffusionen

fran marken. Man kan ocksa varmeisolera socklarna inifran. Med varmeisolering pa



markbotten far man hogre temperatur i krypgrunden nar varme tillfors fran byggnaden.

Detta medfor att den relativa fuktigheten minskar och minskad risk fér mogeltillvéxt. /2/

1.10 Lutningar fran huset

Lutning fran huset skall minst vara 1:20 och 3 m fran huset, hojdskillnad blir minst 0,15 m.
Regn- och sméltvatten runt byggnaden skall ledas bort med regnvattenavlopp eller genom
dikning. Ifall byggnaden byggs i en slutning skall regn- och sméltvatten ledas forbi
byggnaden. /5/

Takvattnet fors bort tvd meter fran huset om inte det ar kopplat till dagvattensystemet. /1/

_. Lamplig
lutning 1:20

~.

%U)Jm

Lamplig
lutning 1:20

Lamplig
lutning 1:20
Mip

Im

Figur 5. Rekommenderade lutningar fran huset./1/

1.11 Golvmatta pa grundplattan i stora byggnader (finns inte i nyplaneringschecklista)

Stora byggnader behover inte ur ett energiskél ha tjock isolering under hela golvet men ur
ett fuktperspektiv ar det viktigare. Fukt kan diffundera ur marken inat ifall temperaturen ar
samma i golvet och i marken. Detta resulterar i att limmet fortvalas och mattan lossnar och

som foljd uppkommer en stickande lukt. /2/

En byggnad som hade haft ny matta i nadgra manader som bdrjat lossna i byggnadens
centrala delar, hade fatt problem med att limmet bérjade fortvalas. Det ar en platta pa mark

som har 300 mm tvattad makadam under och endast i randzonen finns 80 mm styv
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mineralull. De inre delarna av byggnaden har ingen isolering och temperaturen i byggnaden
ar 20 grader aret om. Utredningar visar att markfukt diffunderar uppat. Méatningar visar att
under byggnadens centrala delar &r relativa fuktigheten 95 % och de yttre delarna 85 — 93 %
relativ fuktighet. PVC-mattan har ett hogre angmotstand &n resterande delar av
golvkonstruktionen och man kan konstatera att anghalten under mattan ar samma som i
marken genom berdakningar. Nar man isolerar under betongplattan pa mark blir
marktemperaturen lagre och detta medfor att anghalten i marken sjunker och ligger néra

mattnadsanghalten. /2/

Genom att ha en klart hogre temperatur i golvet far man en lagre relativ fuktighet i golvet.
En temperaturskillnad pa minst tre grader rekommenderas. Genom denna
temperaturskillnad kan man undvika att limmet fortvalas. Under byggnadens centrala delar
ar det som varmast och mest kritiskt. Genom att varmeisolera mera far man ner temperatur i
marken till arsmedeltemperaturen. Men vid stora byggnader &ar det svart att sinka
temperaturen mycket med isoleringen for att det inte ar realistiskt att isolera sa mycket.
Darfor maste man anvanda andra lésningar. | stallet kan man anvéanda en kraftig angsparr

ovanpa i byggnadens centrala och varma delar. /2/

Figur 6. Golvkonstruktionen i randzonen, mitt under byggnaden saknas isolering. /2/

2. Kallarvaggar

Kéllarvaggar ar utsatta for fuktbelastningar hela tiden eftersom de ar nere i marken. Darfor

ar det viktigt att kéllarvdggen inte ar direkt i kontakt med marken som ar fuktig. Ifall man
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inte skyddar kéllarvaggen kan regnvatten genom skarvar i byggelement rinna in. Fukten kan

ocksa diffundera in genom betongvéaggar fran marken.

Kéllarvaggar kan varmeisoleras mot marken for att hoja temperaturen och dérigenom sanka

fukthalten i stommen. /5/

Figur 7. Betongvagg mot marken. /2/

Fuktig inomhusluft kan av olika skadl komma in i vdggen och kondensera. Vattenlackage
fran vaningen ovanfor kan ocksa leda till fuktskada. Byggfukt kan ocksa vara en betydande
faktor under byggnadens forsta ar. Normalt har inomhusluften hogre anghalt &n
utomhusluften. Om angan da vandrar ut till kallare delar av vaggen kan den relativa
fuktigheten hdjas och kondens kan uppst&. Angan kan antigen diffundera in i vaggen eller
transporteras ut med eventuella fuktrorelser. Ett problem med kallare ar att en del av
kallaren ar éver mark och en del under marken. Ifall det &r en kéllarvdgg t.ex. betong som &r
isolerad och skivad, kan luft cirkulera inuti vdggen som kan leda till fuktskador. En
kondenshildning kan ske mot betongen under vinterhalvaret ar det den évre delen som ar
kallare och under sommarhalvaret ar det den nedre del som ar kallare. Detta resulterar i att

fukt rinner ner langs med betongvaggen och fuktar t.ex. den skalade véaggen. /2/
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Figur 8. Luftrorelser i vaggen. /2/

For att fa bukt med detta kan man isolera kallarvaggen. | marken isolerar man pa utsidan av
kéllaren och ovanfor marken isolerar man pa insidan av kallarvagen. Isoleringen gors
omlott. P detta satt kan inte den varma luften méta den kalla vaggen ovanfor marken

vintertid och sommartid kan inte den varma luften ovanfér mark méta den kalla vaggen nere

i marken. /2/

Figur 9. Isolerad kéallarvagg for att undvika fuktskador. /2/
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2.1 Problematik i kallare (finns inte i nyplaneringschecklista)

Draneringsledningarna ar skadade eller felaktiga.

Draneringsledningar har blivit hoptryckta eller tjalen har gjort att de inte lutar som

de blev monterade.

Draneringsskiktet l1angs med kallarvaggen saknas.

Om dréangeringsskiktet saknas pa kallarvaggens utsida sugs fukt upp kapillart i
materialet pd huset och orsakar fuktproblem i Kkallaren. Aven felaktigt
draneringsskikt gor att man far problem och ifall en filterduk saknas utanpa

draneringsskiktet vilket orsakar igensattning av draneringsskiktet.

Kapillarbrytande skiktet ar daligt utfort

Saknas kapillarbrytande skiktet under huset eller &r utfort med finkornigt material

kommer fukt att sugas upp i kallaren och orsaka problem med fukt.

Varmeisoleringen finns pa insidan

Nar isoleringen finns pa insidan av kallarvaggen kan den bli lika kall som markens
temperatur och detta kan leda till i vérsta fall att kondenspunkten kan vara mellan

den invéandiga isoleringen och kéllarvaggen som skulle leda till mégelvaxt.

Varmeisolering ar fuktig eller saknas

Detta forsamrar varmeisoleringsformagan och leder till att fukt vandrar inat istallet
for utat. Ifall man anvéander en varmeisolering som isolerar samre och upptar fukt
tillfor den aven fukt. Uttorkningen av kallarvaggen hindras ocksa samt

fuktvandringen blir inatriktad nar marken blir varmare an véaggen.
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- Marken lutar mot huset

Nederbord sipprar ner i marken och rinner in mot huset och utgér en fuktbelastning

som kan ta sig in i kallarvaggen.

- Stupror ar felaktigt utférda eller anslutna

Om en vattenutkastare sitter for hogt upp far den vattnet att sprida sig och stupror
som ansluter till ror men som inte leds bort fran grunden kan ge fuktskada i grunden.
110/

2.2 Fuktskydd under markniva

Kallarvaggar behover ett fuktskydd. Ett alternativ om man inte vill isolera vaggen kan vara
en platonmatta. Platonmattan har knoppar mot kallarvdggen som gor att det bildas en
luftspalt mot véggen som ger en mojlighet for kéllarvaggen att torka ut ifall fukt kommer
dit. Platonmattan har dven ett diffusionstdt och vattenavstdtande funktion. Platon kan
anvéndas till fem meters djup. Den nedre delen av kéllarvaggen skyddas med membran

limmad pa vaggen.

N&r man monterat en platonmatta bor man fésta den i k&llarvdggen med spikpluggar och i
Overkanten av mattan monteras en kantlist som skyddar platonmattans luftspalt mot

vattenintragning samt sand och smuts. /8/
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Figur 10. Platonmatta monterad mot kallarvaggen. /8/ Figur 11. Platon kantlist. /8/

2.3 Isolering av kallarvaggen med Platon

Med Platon kan man fa en isolerad kéllarvagg som éaven ar skyddar kallarvaggen mot fukt.
Platonmattan har knoppar mot kéllarvaggen som gor att det bildas en luftspalt mot véggen
och mattan som ger en mojlighet for kéllarvdggen att torka ut ifall fukt kommer dit.
Platonmattan ger dven ett diffusionstéit och vattenavstotande funktion. Platon kan anvéandas
till fem meters djup. Den nedre delen av kéllarvaggen skyddas med nagot av de Platon

membran.

Fore man monterar en membranldsning skall man behandla ytan med Platon
membranuderlag detta &r en asfaltlosning i kombination med butylgummi. Detta ger en
tatningseffekt mot vattentrycket. Ovanpa denhar monteras Platon membran eller Platon

Flytmembran som tillsammans ger ett vattentatande skikt langs ner pa vaggen.

Platon sjalvhaftande membran &r en bitumenfolie bestdende av PE-folie. Den yta som skall

monteras mot kéllarvaggen ar klibbig for att fasta mot det torra underlaget.

Det andra alternativet &r platon flytmembran som &r en vatten baserad polymer-bitumen

blandning. Det anvands pa kallarvaggarna som ett vattentatande skikt langs ner pa vaggen.
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Nar man monterat en platonmatta bor man féasta den i ké&llarvdggen med spikpluggar och i
Overkanten av mattan monteras en kantlist som skyddar platonmattans luftspalt mot vatten

och andra material att trénga sig in. /8/

Né&r platonmembran, platonmattan och kantlisten & monterad kan man borja montera Platon
dréneringsskikt som &ven &r en varmeisolering. Platon dréneringsskikt kan man anvanda
istallet for singel/makadam da far man det ratta draneringsskiktet direkt. Skivan limmas fast
eller monteras fast med Planton isolerhallare plast. Utanpa draneringsskiktet monteras en

Platon separationsduk och ovanpa duken en avslutningslist. /9/

Avslutningslist Separationsduk Dréaneringskikt Kantlist Platonmatta Membganldsning
A

Figur 12. Platonl6sning for isolering av kallarvagg./9/

2.4 Isolering av kéallarvaggen med Isodréan

Isodran skivan &ar en dranerande skiva som dranerar vattnet nerat mot draneringen och
isolerar samtidigt kallarvaggen. Pa detta satt haller sig kallarvaggen varm och torr.

Isodran skivan bor monteras med forskjutna skarvar och den kan limmas fast eller fastas

med en isolerhallare.


../Källor/Platon%20(6).docx
../Källor/Platon%20Xtra%20(7).docx

15

Tacklisten pa Isodran-skivan monteras nar en halv meter aterstar av aterfyllningen. Den
laggs omlott 50 mm. Bakom tédcklisten laggs en filterduksremsa. Técklisten och
filterduksremsan féasts med spikplugg. Den heltdckande duken satts inte fast utan ligger 16st
under remsan. Fore spikpluggarna trycks in helt laggs en strang silikon mellan tacklisten
och véggen.

For att inte ytvattnet rinner mot kéllarvaggen och till skivan skall jorden alltid vara Gver

tacklisten. Marklutningen skall vara minst 1:20 lutning fran huset. /10/

_

Tiim:iiyg med
51'11'1‘:‘1'11 eller likviardigt

\ Spikp‘ugg. ¢ 150 mm

|
Gruu*lmm*

|

|

|

ISODRAN-skiva

Marklutning 1:20 .
Min. 1,0 m fran hushv

30-40 mm
Tacklist __

L-_

Remsa av filterduk
fasts bakom tacklist.
Min. dverhing 200 mm
Max. éverhing 300 mm

Filterduk
(Far ej siittas fast 1 éverkant) .— B—c A . g

Figur 13. Isodrans isolerade kallarvaggslosning. /10/

Plastfolien som finns mellan isodranskivorna pa grundsulan hindrar vatten som kommer
ovanifran att blota ner grundsulan. Uttorkning kan ocksa ske fran grundsulan. Folien skall

luta utat och dras ut en bit i makadamlagret.
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Figur 14. Isodrans isolerade kallarvaggslosning. /10/

3. Krypgrunder
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Problem som uppstar i krypgrunder kan vara lackage, markvatten och ventilation.

Mdogelbildning ar ett problem som uppstar i krypgrunder nér den relativa fuktigheten blir for

hog och nar moglet far en gynnsam temperatur. Uppstar det mycket hogt fukttillstand finns
det ocksa risk for rotskador i golvbjélklaget, vilket pa sikt hotar allvarligt barformagan i
bjalklaget.
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3.1 Fuktkallor

Byggfukt som blivit kvar i samband med byggprocessen &r betydande under byggnadens
forsta ar.

Fuktig inomhusluft kan vandra nedat till krypgrunden nar fukttillskottet & hogt inomhus
t.ex. nar man duschar blir inomhusluften fuktigare da ar det viktigt med ventilation som
ventilerar bort fuktig luft. Fuktvandringen kan ske genom diffusion och konvektion. Men
normalt ger tryckfordelningen en konvektionsstrom uppat och speciellt nar ett mekaniskt
franluftsystem finns. Darfor kan man rakna att diffusionen genom golvkonstruktionen

normalt ar liten och forsumbar.

Lackage fran installationer &r otata vattenrér och avloppsror som kan ge stora
vattenméangder i krypgrunden. Vid en skada skall man sakerstalla att lackande ror inte har

orsakat skadan. /2/

3.2 Planering

Nederbord kan orsaka att stora méangder vatten rinner in i krypgrunden. Darfor ar det viktigt
att marken lutar fran huset och att draneringen &r korrekt gjord. Ytvattnet kan ocksa rinna in
i byggnaden ifall den star pa en berggrund som har sprickor som vattnet kan rinna i.
Markfukt finns alltid i marken darfor skall man tanka pa att fukt kan sugas upp genom
kapillarkraften. Konstruktionsdelar kan darfor suga upp markfukt som forangas och

diffunderar in och tillfér kryprumsluften fukt.

Ventilationsluften kan ocksa fora med sig dnga som kan kondensera pa kalla ytor inne i
krypgrunden. Det ar vanligt da utomhusluften ar varm och krypgrundsluften ar kall. Den
relativa fuktigheten hojs i samband med att den varmare luften kyls av.

3.3 Varmeisolering

Att varmeisolera krypgrundens mark med 2st 50m mm cellplast skivor och skarven
forskjutna far man ett varmeisolerande skikt och samtidigt férhindrar man angdiffusionen

fran marken. Man kan ocksa varmeisolera socklarna inifran. Med véarmeisolering far man
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hogre temperatur i krypgrunden och nar varme kommer fran byggnaden. Detta medfor att

den relativa fuktigheten minskar och minskad risk for mogeltillvaxt.

3.4 Avfuktare

Vid extremt svara forhallanden kan man anvénda sig av avfuktaren. Den reducerar mangden
anga i krypgrundsluften. Vattnet som kommer fran avfuktaren maste ledas bort fran
kryprummet och ventilationsluckor skall sattas igen annars tar avfuktaren fukt fran
uteluften. Avfuktaren hojer ocksa temperaturen i krypgrunden som gor att den relativa
fuktigheten blir l&gre.

En varmeflakt hjalper ocksa till att sénka den relativa fuktigheten nar det blir varmare i
krypgrunden. Det &r viktigt att reducera fukttillforseln for att inte det skall bli hég relativ

fuktighet och héga temperaturer.

Man skall tdnka pa att dessa maste underhallas under byggnadens brukstid och forbrukar
mycket energi. Ett battre alternativt &r mekanisk ventilationen genom att man installerar en

ventilation som gor undertryck i krypgrunden ifall ventilationen inte ar tillracklig.

3.5 Krypgrundsventilering och isolering

Krypgrunder ventileras vanligen med utomhusluften men man kan aven ha en maskinell
ventilation eller med hjalp av tryckskillnader. Ifall man har en maskinell ventilation kan
man ha ett ventilationsror som leder upp pa taket. | kryputrymmet far inte det bildas slutna

delar bakom véggar och balkar.

Ventilationsoppningars totala yta till kryputrymmet skall vara minst fyra promille av
kryprummets yta. Med ventilationséppningar réknas halen i skyddsnat och skyddsgaller
dessa placeras med jamna mellanrum l&ngs fasadlinjen att hela utrymmet ventileras. Nedre
kanten av 6ppningarna skall vara minst 150 mm ovanfér markytan men ifall det &r mojligt
hogre. Storleken pad oppningarna skall vara 150 cm? och minimiavstandet mellan
Oppningarna sex meter. | kryputrymmets mellanvéggar och balkar gér man likadana

dppningarna men minst tva ganger sa stora som de som leder ut till det fria. /16/
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Ventilationséppning > 150 sz > 300C(‘|’]2 l

Figur 15. Kryputrymmets ventilation. /16/

Kryputrymmet skall ha minsta héjd pa 0,8 m och man skall ha mojlighet att granska och na
alla delar av kryputrymmet. Inuti rummet far det inte finnas byggavfall eller organiska

material som kan borja formultna. /16/

Genom att varmeisolera marken kan man sommartid minska den hdga relativa fuktighet i

Kryputrymmet. /5/

4. Yttervaggar och stommar

Det ar viktigt att konstruktionerna ar lufttata. Detta borde man planera pa ett tidigt stadium
mellan de ansvariga for fuktsakerhet, energianvandning, akustik och genom BLOW-door
test under byggnadstiden for att hitta eventuella lackage. Lufttatheten &r normalt ndgot som
alla dessa ocksa skulle ha nytta av for att uppna ett fuktsakert byggande, energieffektivitet
och god ljudisolering. Lufttatheten skall sékerstallas och den maste hamna pa den rétta

sidan av konstruktionen, normalt pa varma sidan. /2/
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4.1 Yttervaggars anslutningar till underliggande konstruktioner

Fasadbekladnaden skall vara minst 0,3m fran marken och under syllen skall finnas ett
kapillarbrytande skikt under for att fukt som finns i golvet inte skall transporteras till

vaggen. Det kan vara en membranremsa av bitumen eller motsvarande. /5/

Kapilldrbrytande skikt

Figur 16. Fasadbekladnaden skall vara minst 0,3m ovanfér marken. /16/

4.2 Torrt material (finns inte i nyplaneringschecklista)

Travirke skall lagras att det inte kommer i kontakt med nederbord eller fukt fran andra hall.
Virke som byggs in skall vara torra annars skall det kunna torka nar man gor
konstruktionerna. Fére man bygger in vatt virke skall man mata fuktigheten och se efter att

den inte blivit skadad. Med 6kande krav pa varmeisoleringen blir detta allt viktigare.


../Källor/Finlands%20Byggbestämelsesamling%20C2%20(10).docx
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Tabell 4. Fuktkvoter och relativfuktighet i travirke.

Ingen risk Liten  eller Stor risk
mattlig risk
Rota, Mindre  &n 0,16-0,28 Storre an
fuktkvot 0,16 0,28
(kg/kg)
Rota, relativ Mindre &n 75 75-99 % Storre dn 99
fuktighet % %
Mogel, Mindre  @n 0,15-0,20 Storre an 20
fuktkvot 0,15 %
(ka/kg)
Mogel, Mindre an 70 70-85 % Stérre an 85
relativ % %
fuktighet
Kalla: /2/

4.3 Vindskydd och ventilationsspalt

Yttervaggar som har en ventilationsspalt skall ha ett vindskydd pa den kalla sidan av
varmeisoleringen. Vindskyddet skall slappa igenom luft bra eller pa ett andamalsenligt satt
inuti isoleringen. Anggenomgangsmotsténdet skall vara tillrackligt litet for att fukt skall ha
mojlighet att torka utan orsaka skada. Fukt som kan finnas dar &r vattenanga, byggfukt och

tillfalliga fuktbelastningar.

Ifall den vertikala ventilationsspalten maste avbrytas av brandsakerhetsskél skall separat

ventilation anordnas pa varje vaning.

Fonster och dorrar skall &ven vara lufttita i anslutning till andra konstruktioner som véggar,
mellersta bjalklag och bottenbjéalklag. Genomféringar som finns i luftsparren skall &ven vara

tata t.ex. ventilationsdppningar, eldosor, ror osv. /5/
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I Ventilationsspalt

Ventilati oppningar J :

MBS

Ventilationsspalt

Figur 17. Ventilering runt fonstret i en yttervagg./16/

Murade tegelyttervaggar skall ha en ventilationsspalt pa 30 mm for att fukt skall kunna
avdunsta som har trdngt in bakom ytbeldggningen. Vatten som har trdngt in bakom
ytbelaggningen skall ventileras bort vid fonsteréppningar, dérréppningar och tegelvaggens

nedre ventilationsdppning. /5/

Tegelvaggens nedre ventilationséppning kan placeras pa andra tegelvarvet ifall man

missténker att murbruk eller andra material kan hindra ventilation genom fogarna.
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Figur 18. Luftspalt 30 mm i murade yttervaggar./16/

4.4 Angsparr

Angsparren i vaggen skall vara overlappande med 20 cm och skarvarna skall vara tejpade.”/

Anggenomgangsmotsténdet som finns pd den varma sidan skall vara minst fem ganger
stérre &n p& kalla sidan. Angspérrar och luftspérrar skall tatas omsorgsfullt t.ex. fogar,

kanter och genomforningar. /5/

4.5 Mellanbjalklag

Vilisolerade bjalklag medfor inte hojda risker for fuktskador till foljd av fukt utifran. Men
risk for skador kan man konstatera genom temperaturberékningar ifall konstruktionen inte
ar tat. Vid ett lackage fran forsta vaningen till andra kan varm fuktig luft orsaka en
fuktskada. Ifall det finns en kall yta i mellanbjalklaget som kan ge hog relativ fuktighet eller
kondens. Man borde darfor sakerstélla lufttatheten i mellanbjalklaget. Pa detta satt kan man
forhindra att varm fuktig luft kommer upp i mellanbjalklaget och mdéter den kalla ytan som
eventuellt kan leda till kondens. Med tjock ljudisolering i mellanbjalklaget i kombination

med dalig lufttathet mellan bjalklagen 6kar risken for en fuktskada. Aven fast husets grund,
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yttervaggar och yttertak ar tata och fukttekniskt korrekt skulle en skada kunna uppsta. Det
ljudisolerade mellanbjélklaget orsakar temperatur skillnader pa vaggen som man inte tankt
pa. /2/

olfadh © . e . S

Figur 19. Vid ett lackage fran forsta vaningen till andra

kan varm fuktig luft orsaka en fuktskada. /2/

4.6 Syll

Bottensyllen i innervaggar, mellanvaggar och yttervaggar av tra pa bottenbjalklaget eller
betongplattan skall alltid avskiljas fran stenkonstruktioner med ett membran av bitumen
som fungerar som ett fuktbrytande skikt. Inget tramaterial far lamnas i kontakt med

betonggjutningen. /5/



25

Kapillarbrytande skikt
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Figur 20. Under syllen skall finnas ett kapillarbrytande skikt. /16/

5. Kallvindar (finns inte i nyplaneringschecklista)

Det kalla vindsutrymmet utsatts for hog fuktighet under stora delar av aret. Detta kan leda
till fuktskador och mogeltillvaxt. Darfor ar det viktigt att kallvindar &r ratt konstruerade med
tanke pa ventilation pa kallvinden och angspérrar pa ratt stalle med undertryck under
kallvinden. Med dagens isoleringskrav kan ett kondensskyddat undertak behévas under den

kalla taktackningen.

5.1 Bristande ventilation (finns inte i nyplaneringschecklista)

Ventilation pa kallvindar &r ventilationséppningar, -springor eller ventiler som kommer fran
utsidan till kallvinden. Deras totala yta skall vara minst 4 promille av det Oversta bjalklagets
yta. Oppningar, springor och ventiler skall planeras att de ventilerar hela det dversta
bjalklaget. | smahus racker det vanligtvis med en 20 mm bred springa vid takfotar och pa
gavlarna i kallvinden ventilationsgaller pa 200200 mm under den kalla taktackningen. /5/
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Figur 21. Ventilering av konstruktioner. /16/

5.2 Otat angsparr (finns inte i nyplaneringschecklista)

Problem som finns vid kalla vindar kan vara fuktig inomhusluft diffunderar genom
konstruktionen till kallvinden om den saknar tatskikt. Fukt kan ocksda stromma fran
inomhusluften till vinden genom otatheter, fuktkonvektion. Detta brukar handa nér
bjalklaget inte ar tillrackligt tatt och da kommer den varma fuktiga luften upp pa bjalklaget
och kondenserar mot kallare ytor. De kalla ytorna behdver inte vara sjéalva plattaket det kan
aven vara den skiva som ar ytterst/synlig inifran sett. Ifall man har undertryck i byggnaden

hjalper detta till att fuktig luft inte i samma utstrackning strommar uppat. /2/

5.3 Kondensskyddat undertak (finns inte i nyplaneringschecklista)

Med dagens isoleringskrav blir det mindre uppvarmning av kallvinden darfor ar det en bra

I6sning att ha en tunn isolering ovanpa underlagspappen. /2/

Nar kombinationen av kalla och klara natter uppstar kan yttertakets temperatur pa grund av
nattutstralning bli lagre an uteluftens temperatur. Nar kallvinden ventileras med uteluften
blir den relativa fuktigheten hdg och risk for kondens uppstar mot yttertakets insida. Att
motverka att kondens uppstar pa valisolerade vindsbjalklag pa kallvindar &r att lagga en

tunn isolering ovanpa underlagspappen. Da reduceras nattutstralningen av isoleringen pa
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yttertakets insida. Temperaturen sanks inte och kondensation av ventilationsluften undviks.
12/

Andra alternativ ar att satta ett varmeelement pa kallvinden men ur energisynpunkt &r detta
daligt. Ett tredje alternativ &r att ha kontrollerad ventilation eventuellt med en viss
uppvarmning under vintern. Da géller att vindsbjalklaget ar tat och den mekaniska
ventilationen ventilerar endast nar den verkar uttorkande. Man kan ocksa tata
vindsbjalklaget och inte ha nagon ventilation men da maste man géra berdkningar pa det for

att fa ett fungerande klimat pa kallvinden.

5.4 Byggfukt fran byggnadsskedet (finns inte i nyplaneringschecklista)

Under byggskedet kan ocksa byggfukt transporteras till vinden t.ex. i samband med gjutning
eller med malning av ytor. Det kan ha regnat in som gjort att vatten samlats pa plast och
traet kan ha haft for hog fuktighet. | samband med gjutning skall man ventilera battre for att

inte fa stora fuktforhojningar i luften det samma géller nar man malar vagg- och takytorna.

) fuktutbyte
mellan luft
och takyta

" fuktutfiode

med ventila-

fuktinflode ’
tionsluft

\,_fuktinflode med ‘
utlackande luft

Figur 22. Bilden visar hur byggfukt transporteras till kallvinden. /1/

5.5 Undertryck under kallvinden (finns inte i nyplaneringschecklista)

For att inte fuktig luft skall stromma uppat till kallvinden &r en forutsattning att det ar
undertryck i bruksvaningen under. Det betyder att luft sugs till bruksvaningen som normalt
har hogre anghalt. Detta resulterar i att den fuktiga inomhusluften moter utomhusluften och

den blir mindre fuktig. Skulle det istallet vara Gvertryck i bruksvaningen skulle fuktig
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inomhusluft stromma uppat genom otétheter i bjalklaget och Oka fuktbelastningen pa
kallvinden. /2/

5.6 Underlagsdukar (finns inte i nyplaneringschecklista)

Underlagsdukar eller undertaksplast som monteras frihdngande mellan takstolarna skall

anvandas pa byggnader som har 14 graders lutning och mera. Vid lagre lutningar kan

anvandas olika takdukar baserade pa bitumen eller pvc. /7/

Figur 23. Montering av underlagsduk. /7/

6. Inredning av vindar

Risk for genomblasning i bjalklaget kan uppsta nér ett hus har haft en kallvind som gjorts
om till en vind som &r inredd. Nar det blaser fran takfot till takfot kan kall luft komma in i
bjalklaget. Detta beror pa att vindsbjalklaget inte ar sa luftitt och det kan finnas
ventilationsoppningar for genomluftning av vinden. | samband med blasigt vader och
vintertid blir golvet kallt mot yttervaggarna och det finns en risk for ytkondens. En isolerad
vind skall kunna motsta nederbérd och fuktig luft som diffunderar eller béars med
konvektion inifran. Darfor kan man bli tvungen att bygga med tva angtata skikt. Darmed
maste man ha en god ventilation eller luftning. Fukt som kommer in i konstruktionen skall

pa ett eller annat satt kunna ta sig ut. /2/
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Figur 24. Bilden visar genomblasning av bjalklaget. /2/

6.1 Ventilationsspalt

Pa inredda vindar skall varmeisoleringen som gar i takfallets riktning ventileras bade vid
takfoten och med ventilationséppningar som finns vid taknock eller i gavlar.
Ventilationsspalten skall vara 6ppen hela stromningsvagen fran takfoten till taknocken.
Takfonster och andra ventilationshinder far inte hindra ventilationen i spalten att den bara ar

oppen fran ena hallet. /5/

)

|
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|
Takets ventilationsoppning : I
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I
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\ Fasadbeklinad

Ventilationsspalt
n% - Vindskydd

Figur 26. Ventilering av takkonstruktion. /16/
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7. Yttertakets konstruktion

Snosmaltning och tillfrysning pa yttertakets takfot kan undvikas genom att varmeisolera
taket och gora oversta bjélklaget luftatt. Mellan isoleringen och vattentaket skall en
ventilationsspalt finnas. Ventilationsspalten har aven till uppgift att torka ut fukt som kan

komma igenom yttersta skikten eller fukt i kondensform. /5/

For att skydda vaggkonstruktioner fran vader och vind rekommenderas att man utformar

takfotar att skjuta ut tillrackligt langt fran vaggen.
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7.1 Taklutningar
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Figur 27. Taklutningar for olika tak. /15/

7.2 Brunnar och avvattning

Lutningar pa taket skall alltid efterstravas. Ifall det &r ett laglutande tak &r det viktigt att allt
vatten rinner av taket. Det kan vara brunnar pa taket eller hang- och stuprannor. Det som ar
viktigt &r att alla brunnar ar placerade var det ar som l&gst och att de inte blir igentappta

snabbt. Vatten som star pa laglutande tak och fryser kan orsaka problem. Detta sker nar
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vattnet fryser till is och det blir allt kallare kan isen spricka och dra sonder taktackning av
papp. /2/

En byggnad som har brunnar skall ha minst en brunn for varje del av taket. Takbrunnar och
invandiga avlopp skall planeras att de inte kan kondensera eller frysa pa ytorna och kan

orsaka skada. Brunnarna och avloppen skall konstrueras att den ar l&tta att rensa. /5/
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Figur 28. Takbrunn pa laglutande tak. /16/

Figur 29. Pilarna visar taklutningar till takbrunnarna. /16/

7.3 Genomforingar pa taket

Genomforningar skall planeras pa takets hogre delar i man av maojlighet och néra taknocken

samt skall fogarna vara tata. Den rekommenderade minsta taklutning ar 1:40. /5/
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7.4 Underlagsduk och kondensisolering

Underlagsdukar eller undertaksplast som monteras frihdngande mellan takstolarna skall

anvandas pa byggnader som har 14 graders lutning och mera. /7/

Nar det blir valisolerade konstruktioner behdver man anvanda en kondensisolering pa
underlagsduken. Detta beror pa nar kombinationen av kalla och klara natter uppstar kan
yttertakets temperatur pa grund av nattutstralning bli lagre an uteluftens temperatur. Nar
kallvinden ventileras med uteluften blir den relativa fuktigheten hég och risk for kondens
uppstar mot yttertakets insida. Att motverka att kondens uppstar pa valisolerade
vindsbjalklag pa kallvindar &r att lagga en tunn isolering ovanpa underlagspappen. Da
reduceras nattutstralningen av isoleringen pa yttertakets insida. Temperaturen sanks inte och

kondensation av ventilationsluften undviks. /2/

Figur 30. Montering av underlagsdukar. /7/

8. Vatutrymmens golv och vaggbelaggningar

| duschutrymmena rekommenderas duschskap eller duschvagg. Dessa skulle hindra en del
av vattenstankningen pa golv och vaggar. | vatrummen rekommenderas aven golvviarme
som kan anvandas separat fran de ovriga utrymmena. Ifall man anvander takpanel i

vatrummen skall man lamna en luftspalt langs vaggen och bakom bekladnaden.

Golvets vattenisolering eller golvbeldggning skall lyftas upp minst 100 mm langs hela
véaggen ovanfor golvytan. Vattenisoleringen som kommer pa vaggen skall dverlappa golvets
vattenisolering eller skall vattenisoleringen bilda en foglos konstruktion som hindrar att

vattnet tranger in bakom golvets vattenisolering. /5/
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8.1 Golvets lutning och genomfdrningar

Golvets lutningar skall vara minst 1:100 och vattnet skall utan hinder kunna rinna ner i
golvbrunnen. Fogen mellan vattenisoleringen och golvbrunnen skall vara sa tat att vatten
inte kan tranga sig in under vattenisoleringen inte ens da vattenytan i brunnen stiger ovanfor
fogen. /5/

| vatutrymmets golv far endast genomforingar till avlopp utforas och genomforningar i
véaggarna skall planeras att de inte hamnar bredvid duschen eller dér det stanker vatten. /5/

Figur 31. Genomférningar och fasten placerade bredvid duschen.

8.2 Gipsskivor med fuktkansliga ytskikt

Att anvéanda gipsskivor med fuktkénsligt ytskikt &r inte att rekommendera. Vattnet sugs in i
fogarna och fastmassan kommer att ha en hdg fuktighet under en Iang tid, eftersom fukten
har svart att torka. Vattnet sugs in kapillart bakom kakelplattorna och nar det sedan skall
torka sker detta med diffusion ut genom fogarna detta kan ta flera manader. Darfor ar det
rimligt att anta att tatskiktet och gipsskivan utsétts for konstant hog fuktighet (vatten eller
100 procent relativ fuktighet). Gipsskivan kommer under dessa omstandigheter att bli fuktig

detta stéller stora krav pa titheten hos de malade tatskikten. Uppfyller inte tatskikten
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kraven, kommer fukt forr eller senare att diffundera in i den bakomliggande,
pappersbelagda gipsskivan och darmed ¢ka risken for mogelskador. Darfor ar det viktigt att
gipsskivan inte har ett ytskikt av papp. Hur snabbt det gar beror pd angmotstandet pa
tatskiktet. Men for eller senare kommer gipsskivan att bli fuktig med risk for fukt och

mogelskador. /2/
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Figur 32. Visar fuktbelastning av en vatrumsvagg. /2/

9. Ventilation i simhallar (finns inte i nyplaneringschecklista)

Simhallar har en valdigt hog fuktbelastning som man maste ta hansyn till nar man bygger
eller renoverar. Vaggar och tak stiller hoga krav pa grund av att vatutrymmena som
bassangerna, duschutrymmen och brukarna. For att inte tala om ventilationen som &r véaldigt

viktig att den fungerar som den skall. Annars kan stora fuktskador uppsta.

En simhall som byggdes pa 1970-talet hade mindre fuktflickar pa ytorna och
kondensbildningar pa fonstren under arens lopp bérjade man acceptera detta. Men efter att
ett ventilationssystem installerades som hade varmeatervinning och skulle gora ett svagt

undertryck pa golvnivan borjade man marka allvarligare fuktskador. Mera fuktflackar pa
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vaggarna borjade upptrada och fran taket borjade det droppa vatten. Dessutom har det borjat

droppa mera omfattande fran en mellanvégg.

Skadorna borjade undersokas och den mellanvédgg som det droppade vatten ur hade synliga
flackar sannolikt orsakade av fukt kan man se pa innervaggen och yttervaggen.

Mellanvaggen skiljer simhallen fran omkladningsrummet och gymmet.
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Figur 33. Den bl6ta vaggen i simhallen. /2/

Vid inspektionen dppnar man yttervaggen och gor matningar. Det luktar klor &r varmt och
fuktigt i yttervaggen. Matningar visar att det ar fuktig luft som lacker ut fran simhallen.
Angsparr och plastfolie saknas pé en del stallen, luftspalt saknas eller &r bristfallig utford.

Tegelvaggen har skador pa grund av fuktbelastningen.

Matningar visar att det rader ett svagt undertryck i golvnivan och fukt kan genom
konvektion bilda kondens i vaggarna. Pa grund av det laga undertrycket kan det snabbt bli
overtryck pa lasidan nar det blaser. Detta skapar forutsattning for fuktkonvektion in i
véaggen. Det ar sannolikt att det rader overtryck i byggnadens hogre delar under kalla
vinterdagar aven nar det ar vindstilla. Med det hoga fuktinnehallet i luften rader det stor risk
for kondens och fuktskador som aven har intréffat.
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Man atgardar skadorna i vaggarna och forsoker att undvika framtida konvektioner men det
ar inte alldeles enkelt nér det saknas angsparr i vissa delar av vaggarna. Men man stéller ner
tilluftsflaktarna for att fa ett undertryck i byggnaden. Men det innebar dven komfortproblem
som drag for de badande men det ar en enkel atgarda som inte ar dyr att utféra. Att minska
tilluftsmangden med cirka 80 % av franluften far man ett 6nskvart undertryck. /2/

9.1 Franluftsflakt i mellantaket (finns inte i nyplaneringschecklista)

Né&r man installerar mekanisk ventilation ar det viktigt att undertrycket ar inne i byggnaden
och inte i konstruktioner. I en simhall som fick en mekanisk ventilation installerad fem ar
fore en skada upptacktes fick undertrycket pa fel stalle och man fick borja sanera efterat. |
detta fall har omkladningsrummen, traningsrum och kontoret fatt skador i taket. Pa
simhallen &r det ett laglutande parallelltak och av nagon orsak har man installerat mekanisk
ventilation och en franluftsflakt i taket. Franluftsflakten ventilerar taket och gor undertryck i
taket som resulterar i att fuktig inomhusluft kommer in i taket genom otétheter och
kondenseras mot yttertakets insida. Matningar visar hogt angtryck och omfattande skador
har skett.

—— g

|
|
|
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Figur 34. Det skadade taket med franluftsflakten. /2/
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Nar takpanelen &r allvarligt skadad byts de ut och limtrabalkar fornyas ifall de &r rotskadade
eller forstarks. Dar limtrabalkarna bara &r vat torkas de. For att inte nya skador skall uppsta
skapar man ett Gvertryck i taket genom att man kor franluftsflakten andra vagen. Detta
betyder att det blir en tilluftsflakt som gor Overtryck i taket. Man tatar dven
ventilationsOppningar for att sakerstélla overtrycket i taket. | takpanelen installeras aven en
givare som ger alarm ifall fuktigheten skulle bli fér hdg. En tryckvakt installeras aven for att

ge ratt tryckskillnad mellan tak och lokal.

e

\Y/

Figur 36. Mellantaket har fatt fuktskador och rétskador. /2/
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Varfor denna skada uppstod var att franluftsflakten i taket skapade ett stort undertryck i
taket som var kraftigare an inne i byggnaden.

Att ventilera simhallen med undertryck medfor att de badande upplever obehag med drag
fran fonster och yttervaggar. Om man som badare upplever detta ar det mycket obehagligt
och det blir klagomal. Detta leder till att fran- och tilluften korrigeras genom att det uppstar
overtryck eller nolltryck i golvniva. Men detta leder till stor risk for 6vertryck i simhallens
ovre delar. Detta gor det svart att bygga simhallar fuktsakert men de maste vara lufttata och
garna aven angtata. Lufttrycket skall alltid vara lagre inne i byggnaden an lufttrycket ute

med tanke pa fuktsakerheten. /2/

10. Fuktmatningar (finns inte i nyplaneringschecklista)

Fuktmatningar i betongplatta skall géras med jamna mellanrum i betongplattan for att veta
nar den har uppnatt ratt fuktighet for att spacklingen av plattan kan borjas. Nar spacklingen
ar utford skall nya matningar goras pa ytan for att bedoma nar den &r torr for golvmaterialet.

Tillverkarna stéller olika krav nar man far montera och applicera lim samt golvmaterialen.

Byggfukt i tramaterial som blivit fuktiga skall det géras matningar pa for att undvika att

tramaterialet skadas efter att det blivit inbyggt.

11. Byggfukt (finns inte i nyplaneringschecklista)

Det ar viktigt att byggnadens fuktkéansliga delar skyddas fran vader och vind. Att stomverk
av tra blir fuktigt for att det ar daligt tackt kan fa foljder som att det maste torka en lang tid
innan man far isolera och skiva vaggen eller i vérsta fall byta ut stomverket till torrt virke.
Bygger man in fuktigt virke kan det borja mogla. Ifall anda travirket blir fuktigt eller vat ar

det viktigt att det far torka sa snabbt som mojligt.
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Figur 37. Daligt vaderskyddad byggnad. /2/

Byggfukt kan vara en bidragande kalla till fukt under de forsta aren efter att byggnaden
blivit fardigstallt. Byggfukt ar fuktigt material som byggts in och avger fukt till andra
material genom férangning som kan bli en fuktskada ifall det inte kan torka ut snabbt. | en
ny enplansvilla kan byggfukt variera mellan 1000 - 3000 liter vatten och i en villa med
lattbetongvéggar i kallaren kan det finnas upp till 8000 — 10 000 liter vatten. Byggfukt finns
i betong, lattbetong och tra och det kan ta lang tid i vissa fall for fukten att torka ut ibland

flera ar. Darfor far inte det vara i anslutningar till fuktkansliga material. /2/

Travirke skall lagras att det inte kommer i kontakt med nederbdrd eller fukt fran andra hall.
Virke som byggs in skall vara torra annars skall det kunna torka nar man gor
konstruktionerna. Fore man bygger in vatt virke skall man mata fuktigheten och se efter att

inte den blivit skadad.

Tabell 6. Fuktkvoter och relativfuktighet i travirke.

Ingen risk Liten  eller Stor risk
mattlig risk
Rota, Mindre  an 0,16-0,28 Storre an
fuktkvot 0,16 0,28
(kg/kg)
Rota, relativ Mindre an 75 75-99 % Storre an 99
fuktighet % %
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Mogel, Mindre  @n 0,15-0,20 Storre an 20
fuktkvot 0,15 %
(kg/kg)
Mogel, Mindre an 70 70-85 % Storre an 85
relativ % %
fuktighet

Kélla: /2/

12. Planering av vattenledningar

Vattenledningar skall placeras i fodral eller synligt som gor att det inte kan tranga in i
konstruktioner vid lackage utan att det rinner till ett stille dér man upptacker det.

Vattenledningarna skall aven vara latta att inspektera och reparera.

Ifall det inte finns nagon golvbrunn i utrymmet t.ex. kok skall ett vattentat trdg med
uppvikta kanter placeras under diskmaskinen. Detta for att man skall uppticka

vattenléckaget och att det inte rinner ner mellan vaggen och golvet.

Vérme- och vattenledningar far placeras i bjalklaget om man monterar de pa ett satt att man
kan bytta ut de t.ex. i skyddsror.

| tekniska utrymmen som har en golvbrunn skall vattenledningar placeras pa ett satt att de
kan rinna ner i en golvbrunn utan att fororsaka skador och golvet skall luta mot brunnen och

en vattenisolering rekommenderas.

Ifall rorgenomféringar placeras i golvets vattenisolering skall kanten pa vattenisoleringen

goras hogre upp och runt roret skall den goras vattentat. /5/



