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1. JOHDANTO

Jos nuori soittaja tietdisi puoliakaan siité kaikesta, mita hanen opettajansa aikoo
hanelle tulevien vuosien aikana kertoa ja mitd hanen otaksutaan omaksuvan, voi olla,
ettd moni jaisi saapumatta ensimmaiselle soittotunnille. Aloittavalla pianonsoittajalla on
edessdan huikea maaré opittavia asioita ja hallintaan otettavia taitoja. Opettajan
ammattitaitoon kuuluu naiden asioiden esitteleminen oppilaan kannalta asianmukaisina

kokonaisuuksina ja johdonmukaisessa jarjestyksessa.

Ensimmaisten soittovuosien aikana pitéisi rakentaa monien muiden taitojen ohella
my6s kivijalka nuotinluvun taidolle. Viivastosymboliikka on hankala
merkintdjarjestelmd, jonka haasteellisuus korostuu pianonsoittajilla kahden

paallekkaisen viivaston takia.

Nuotinluvun opettamisen aloituksen ajoitus vaihtelee eri opettajilla riippuen mm.
oppilaan idsta, opetuksen painopisteista tai kaytettavasta metodista. Itseédni opettajana
on aina vaivannut se, etta oppilaan soittotaidon ja nuotinlukutaidon vélinen ero on
soittoharrastuksen alkuvuosina niin suuri. Osa oppilaistani harjoittelee mielellaan
kotona ohjatusti esim. jommankumman vanhempansa kanssa, mutta osa nuoristakin
soittajista kaipaa harrastukseensa itsendaisyyttéa ja omatoimisuutta. Jo haltuunotettujen
kappaleiden soittaminen ja omien kappaleiden séveltdminen ovat toki itsenaista
kotisoittoa, mutta uusien kappaleiden omaksumiseen oppilas tarvitsee aikuisen apua,

ellei han osaa esim. soittaa tuttuja kappaleita korvakuulolta.

Olen tybvuosinani pohtinut ja etsinyt ratkaisua naihin kysymyksiin. Miksi nuottiviivaston
hahmottaminen ja nuotinluvun yhdistdminen soittamiseen on niin hankalaa? Onko
olemassa ty6tapoja, joiden avulla nuotinluvun opettamisen aloittamista voisi aikaistaa
tai minkélaisia olisivat ne taidot, jotka tekisivat nuottiviivastosymboliikan
hahmottamisesta ja haltuunottamisesta helpompaa tai nopeampaa? Tydskennellessani
pianovalmennusopettajana 5-6-vuotiaiden oppilaideni kanssa huomaan, kuinka
ratkaisevassa roolissa musiikillisten rakenteiden hahmotuksessa on niihin liittyvien
kasitteiden muodostuminen. Lapsi kuulee samat asiat kuin aikuinenkin, mutta kuvaa

kuulemaansa laulettua tai soitettua dantd oman maailmankuvansa kautta. Jotta



oppilaan aistima musiikillinen ilmi6é saa nimekseen yleisesti kdytetyn kasitteen, toimivat
opettajan sanavalinnat siltana oppilaan kokemusmaailman ja yleisesti kdytetyn
terminologian valilla. Jotta nuotinluvun kehittyminen voi vuosien kuluessa kehittya
hiljalleen sujuvammaksi, on ensiarvoisen tarkeaa, etta opintojen alkuvaiheessa
omaksutut peruskasitteet hallitaan mahdollisimman hyvin. T&lla tarkoitan monipuolista
ja useampaan aistiin perustuvaa hallintaa, joka mahdollistaa myds kasitteiden
soveltavan ja omatoimisen kayton. Kasite tulee hallita muutenkin kuin esim.

vastaamalla opettajan kysymykseen tai reagoimalla motorisesti opettajan ohjeisiin.

Aloittavan pianonsoittajan suurimpiin haasteisiin kuuluu mielesténi kasitteiden ‘ylospain’
ja ‘alaspain’ seka niihin liittyvien ‘korkea’- ja ‘matala’ -kasitteiden muodostuminen.
Ongelmia tuottavat mm. sanojen eri kayttotarkoitukset. Esimerkiksi sanalle matala
I6ytyy Nykysuomen sanakirjasta kahden palstan verran esimerkkeja
kayttotarkoituksista. Soittotuntitilanteessa kaytetaan sanoja yldspéin, alaspéin, korkea
ja matala monessa eri merkityksessa. Esim. sanalla y/h&éll4d voidaan viitata dadneen
korkeuteen, tuolin tai jalkatuen korkeuteen, hartian tai ranteen epdergonomiseen
asentoon tai vaikkapa nuottirivin korkeuteen nuottikuvassa. Paallisin puolin ajateltuna
taman ei pitaisi olla mikaan ongelma - kielen kaytto soittotunnilla on aina
tilannesidonnaista ja sanan merkitys kay kylla ilmi kéytetysta yhteydesta.
Kasitteenmuodostuksen kannalta tilanne on kuitenkin ongelmallinen. Esim. sana korkea
ei nuorilla soittajilla automaattisesti assosioidu soivan aanen korkeuteen vaan lahinna
sellaisiin ominaisuuksiin kuin 'korkea talo’ tai 'suuri aani’. Pianolla soitetut matalat
aanet nimetaan usein korkeiksi &aniksi niiden 'suurelta’ kuulostavan soinnin takia. Kun
oppilas valitsee itse pianolla soitettuja matalia 4énia kuvaavan sanan, paatyy han
useammin konkreettisemmin ddnenlaatua kuvaavaan sanavalintaan, esim. maoreé.
Soitonopettajan vastuulla on yleisesti kdyt6ssa olevien kasitteiden yhdistaminen
oppilaan kokemusmaailmaan. Siksi sanavalintojen johdonmukainen kayttoé on
ensiarvoisen tarkeaa soittotuntitilanteessa. Luvussa 3.1 kasittelen musiikillisten

kasitteiden muodostumista kielitieteellisten tutkimusten nakokulmasta katsottuna.

Toinen olennainen ongelma liittyy lukusuuntaan. Nuotinlukusuunta vasemmalta oikealle
on sama kuin kirjoitetussa ja luetussa kielessa kayttamamme lukusuunta.
Pianonsoittajan nakokulmasta katsottuna lukusuuntaa taysin vastaava soittosuunta on
matalista danisté korkeisiin 4aniin ja rivivaihdon tapahtuessa uudestaan matalista

aanistéa korkeisiin. Suunta on siis lukusuunnan vastainen silloin, kun soitto tapahtuu



korkeista aanista mataliin.

Kuinka ongelmallinen lukusuunta sitten on? Suurin osa soittajista oppii vuosien
kuluessa soittamaan pianoa sujuvasti nuoteista, eika ylhaalta alaspéin soittaminen
lukusuunnan vastaisesti vaikuta erityisen hankalalta. Pianonsoiton opiskelussa piilee
kuitenkin vaara, etté nuottikuva ja sen sisaltima musiikillinen informaatio valittyvat
alkuvaiheessa soittajalle yksipuolisesti, esim. ainoastaan tai padasiallisesti motorisen
suorituksen kautta. Kun nuottisymboli on ylh&aalla viivastolla, soitetaan se oikealla
kadella ja paperilla alaspéin kulkeva nuottisymbolijono soitetaan oikealta vasemmalle.
Tama on kuitenkin vain osa sévelen kasitteen ymmartamista - lisaksi tarvitaan mm.

auditiiviseen kokemukseen perustuva savelen nimeaminen korkeaksi tai matalaksi.

Korkea- ja matala-késitteiden harjoittaminen pianovalmennusopetuksessa nivoutuu
opetustydssani saveljonon hahmottamisen opettamiseen. Saveljonon kasitteella
viittaan kantasdvelten muodostaman asteikkorakenteen ja kantasévelten nimeamisen
seka niiden vélisten suhteiden hallintaan. Saveljonon kéasite on perdisin Kaisu Asikaisen
tutkimuksesta “Saveljonon hallinta ja musiikin teorian oppimisvaikeudet” (Asikainen

2004). Saveljonon teoriaa kasittelen kappaleessa 3.4.

Korkea- ja matala-kasitteitd itsessaan voi toki harjoittaa ilman séaveljonoajattelua.
Oppilas voi opetella esim. kuulonvaraisesti korkeiden savelten nimeamista korkeiksi
saveliksi, tai vaikkapa pyydettéessé soittaa matalia sivelid pianon vasemmasta
reunasta. Suuntakasitteiden 'ylgspéin’ ja 'alaspdin’ omaksuminen vaatii kuitenkin jo
varhaisessa vaiheessa ymmarryksen perakkaisista eri korkeuksilla olevista savelista.
Nuotinluvussa ratkaisevaa on, etta soittaja hahmottaa musiikin suuntien liséksi myos
savelvalien eli intervallien koon niin kuulonvaraisesti, nuotinluvullisesti kuin
motorisestikin. Tam& mahdollistuu ainoastaan saveljonon hallinnan kautta: Esim.
kvartti on hyppy kahden séavelpaikan yli, eli yhden savelen suurempi kuin terssi (hyppy

yhden savelpaikan yli) ja yhden pienempi kuin kvintti (hyppy kolmen savelpaikan yli).

Saveljonon sujuva hallinta vaatii monia taitoja, joihin ei perinteisesti soitonopetuksessa
ole keskitytty. Musiikin perusteiden didaktiikkaopinnoissa olen tutustunut tyétapoihin,
joiden avulla séveljonoajattelua voidaan edistad myds soittotuntitilanteessa. Saveljonoa
kasittelevid harjoituksia samoin kuin muitakin nuotinlukuun valmistavia tytapoja

esittelen luvussa 4.



2. OPINNAYTETYON TAVOITTEET JA TARKOITUS

Opinnaytetydssani haluan tuoda esille, kuinka moniulotteisten ja abstraktien kasitteiden
kanssa musiikkia harrastavat lapset joutuvat jatkuvasti tekemisiin. Pyrin erittelemaan
nuottikuvan hahmotukseen liittyvid haasteita mm. kasitteenmuodostuksen
nakokulmasta ja sita kautta lishdamaan tietoa nuotinluvun sujuvuuteen vaikuttavista

asioista.

Taman opinnaytetyon tarkoitus on yhtaalta esitella lapsen kielen ja séveltason
hahmotuksen oppimiseen liittyvia tutkimuksia, jotka auttavat lukijaa ymmartamaan
abstraktien musiikillisten kasitteiden omaksumisen haastavuutta. Toisaalta tarkoitus on
esitelld harjoituksia, joita pianonsoiton valmennusopettajat voisivat hyddyntaa
pianonsoiton alkeisopetuksessa juuri naiden kasitteiden omaksumisen helpottamiseksi,
ja tata kautta keventad nuottikuvan hahmotukseen liittyvia haasteita. Nama
harjoitukset ovat syntyneet yhdistelemalld ja soveltamalla musiikin perusteiden

didaktiikkatunneilla oppimiani ty6tapoja pianonsoiton valmennusopetuksessa.



3. HAHMOTTAMISEEN LIITTYVIA TEORIOITA

Té&ssa luvussa esittelen teoreettisia malleja, jotka valaisevat kasitteenmuodostuksen

ongelmallisuutta pianovalmennusopetuksen yhteydessa.

3.1 Kasitteiden muodostuminen kielen kehityksessa

Kieli on lasna kaikkialla. Kieli on ajattelumme véline, kdytdmme kielta ollessamme
vuorovaikutuksessa muiden ihmisten kanssa, ndemme kirjoitettua kielta ja kuulemme
puhuttua kieltéd jatkuvasti. Vastaanotamme ja my6s sisaistimme uusia asioita

kirjoitetun tai kuullun kielen kautta.

Kielenkehityksen tutkimuksessa kieltd lahestytdan mm. psykologisesta, sosiologisesta
ja kielitieteellisestd nakokulmasta katsottuna. Ajattelun ja kielen kehittymisen suhdetta
tutkitaan kognitiivisen psykologian piirissa (Leiwo 1989, 9). Sosiologisessa
kielentutkimuksessa keskitytddn siihen, miten esim. lapsen tausta, vanhempien
varallisuus tai koulutus vaikuttaa lapsen kielen kehitykseen. Kielitieteellisessa
tutkimuksessa tarkastellaan mm. kieliopillisten rakenteiden kehittymista, sanaston
karttumista tai esim. lapsen viestintataitojen eli kielenkayton kehittymista (mt. 9).
Opinnaytety6ni kannalta on olennaista keskittyd kognition ja kielen kehityksen

suhteeseen seké sanaston ja kielenkayton kehittymiseen.

“Kognitiolla tarkoitetaan kaikkia niitéd prosesseja, joiden avulla saamme tietoa ja
tulemme tietoisiksi ymparistéstamme” (Heimo 2003, 18). Kognition tutkimuksen osa-
alueisiin kuuluvat mm. tiedon vastaanottaminen eli erilaiset havainnoinnin keinot,
tiedon varastointi eli muistaminen ja tiedon kayttoon liittyvat ilmiét kuten ajattelu,
oppiminen ja kieli. Yksilon kielen ja kognition kehitys ovat jatkuvassa

vuorovaikutuksessa keskenaan.

Lapsen havainnoimat vuorovaikutustilanteet eli sosiaalisen ymparistén merkitys ja
kunkin lapsen kognitiivisen kehityksen vaiheet tekevat kielen omaksumisesta
yksildllisen prosessin (Bates, Dale & Thal 1995, Heimon 2003, 19 mukaan). Lapsi
omaksuu uutta kielellista tietoa oman kokemusmaailmansa puitteissa ja tiedollisen seka
kielellisen kehitysvaiheensa rajoittamana, minké takia lapsella saattaa olla tietylle

sanalle tai ilmaisulle eri merkitys kuin aikuisella (Bloom 1998, Heimon 2003, 25



mukaan). Lapsen kielen- ja kognition kehitys ovat jatkuvassa vuorovaikutussuhteessa
siten, ettd valilla sanojen omaksuminen vaikuttaa uusien tiedollisten rakenteiden
muodostumiseen ja vdlilla taas sanat omaksutaan osaksi jo olemassa olevaa tiedollista
rakennetta (Heimo 2003, 30).

Soitonopettajan ndkodkulmasta katsottuna pidan erityisen kiinnostavana seuraavaa
kielentutkijoiden ajatusta: “Yhta mielt&4 tunnutaan olevan siité, etta lapsen yksildlliset
kognition osatekijat ovat kielellisten merkitysten muodostumisen kannalta
keskeisempié kuin sovitut lingvistiset merkitykset sellaisina kuin aikuiset ne mieltavat.
Lapsi kayttaa tietoaan maailmasta ymmartéaakseen kieltd, mutta myos tietoaan kielesta
ymmartddkseen maailmaa” (Esim. Docrell & Campbell 1986, Heimon 2003, 30
mukaan). Aikuisten kayttdman sanan merkitys on siis itse asiassa toissijainen
verrattuna lapsen yksil6llisiin kognitiivisen piirteisiin, kun puhutaan lapsen

kasitteenmuodostuksesta ja merkityssisaltéjen muodostumisesta.

Soitonopetuksessa otetaan kdytannon syistd huomioon yksilon ominaisuudet ja tarpeet
esim. fysiologisten ja motoristen haasteiden muodossa. Aloittavan oppilaan kohdalla
keskitytddn mm. perussoittotekniikan 16ytdmiseen ja kuulonvaraisen soiton
kehittamiseen savelkorkeuden ja danenlaadun nakdkulmat huomioon ottaen. Kokenut
soitonopettaja ottaa lahes automaattisesti huomioon ne lapsen yksildlliset

ominaisuudet, jotka liittyvat edella mainittuihin toimintoihin.

Opetustilanteessa kieli toimii tavallaan ty6kaluna. Lapsen kielelliseen kehitysvaiheeseen
emme kiinnitd samalla tavalla huomiota kuin lapsen muihin kehitysvaiheisiin. Motoriset
ja esim. auditiiviset 4dnenlaadun ymmartamiseen liittyvat taidot vaikuttavat suoraan
lapsen kykyyn soittaa pianoa. Lapsen kielellinen kehitys ei ole keskitssa
pianonsoitonopetuksessa, koska se ei suoranaisesti vaikuta pianonsoittotaitoon.
Musiikin hahmottamiseen vaikuttaa kuitenkin olennaisesti musiikillisten kasitteiden
muodostuminen ja niiden valisten suhteiden hallinta. Siksi kielellisen kehityksen
vaihetta ei saisi jattdd huomiotta soitonopetuksessakaan. Kasitteen omaksumisen
kannalta katsottuna aikuisten kayttdmat, sovitut kielelliset merkitykset nayttaisivat
olevan vahaisemmassa roolissa kuin lapsen yksilolliset kognitiiviset taidot (mt 30).

Taman takia kyseisten taitojen vaihetta ei saisi jattda huomiotta soittotilanteessakaan.

Kun tietyn sanan merkitysta tarkastellaan, voidaan erotella, mitka tekijat liittyvat



kielenkayttajan aikaisempaan havainnointiin tai kokemuksiin eli muistiin, ja mitka
havainnot liittyvat kyseiseen kayttotilanteeseen. Sanan henkilokohtaisen merkitys
muodostuu kaikista niisté sanoista, jotka kielenkayttaja yhdistaa tiettyyn sanaan
(Engelkamp 1983, Heimo 2003, 24 mukaan).

Kommunikointimme perustuu siihen, ettd kayttamillamme sanoilla ja lauseilla on
sovittu, yhteisdllinen merkitys (Heimo 2003, 24). Kahden ihmisen vélisessa
vuorovaikutustilanteessa kaytetylla lauseella on kuitenkin oikeastaan kolme eri
merkitystasoa: Puhujan mieltdma merkitys eli sisaltd, kuulijan mieltdméa merkitys eli
tulkinta ja yhteiséllinen, sovittu merkitys. Mitd lahempéana tulkinta on siséltoa, sita

onnistuneempi on kommunikaatioprosessi (Saeed 1997, Heimo 2003, 24 mukaan).

Tutkimusten mukaan alle kouluikaisilla tapahtuu sanaston kehityksessa kaksi selke&sti
muuta sanaston kehitystéd nopeampaa laajenemisvaihetta. Ensimmainen niista
tapahtuu lapsen toisen ikdvuoden aikana ja toinen kuuden vuoden idsséa (mm. Bloom &
Lahey 1978, Heimo 2003, 25 mukaan). Toinen sanaston kehitykselle tyypillinen piirre
on, ettd sanojen merkitykset ovat aluksi laajempia tai suppeampia kuin aikuisten
sanastossa (Clarkin mukaan Leiwo 1989, 91). Niiden merkitys muuttuu sen mukaan,
mita lapsi kuulee ja nékee. Esimerkiksi valkea voi tarkoittaa lapsen
elamankokemuksesta riippuen esim. jotain tiettyd valkoista asiaa kuten lunta. Viela
tassa vaiheessa muut valkoiset esineet tai asiat eivat yhdisty kyseiseen sanaan (mt.
91). Lapsen kokemusmaailman karttuessa, kieliopillisten rakenteiden vahvistuessa ja
ajattelun kehittymisen my6téa sanojen kayttd alkaa vahitellen tarkentua aikuisten

kasitemaailmaa vastaaviksi. Téhan ilmidon palaan seuraavassa luvussa.

3.1.1 Suhdekasitteiden omaksuminen ja muodostuminen

Arkeemme liittyvat ilmi6t, asiat ja tapahtumat ovat lukemattomilla tavoilla suhteessa
toisiinsa. Lapsi omaksuu muun kielenkehityksen ohessa myés ilmididen valisiin

suhteisiin ja asioiden kategorisointiin liittyvia ilmauksia (Heimo 2003, 31).

“Suhdekasitteiksi voidaan kutsua niitéd sanoja ja pitempia kielellisia ilmauksia, jotka

littyvat asioiden suhteita koskeviin mentaalisiin rakenteisiin” (mt 31).

Kielitieteellisessa kirjallisuudessa suhdekasitteet jaetaan alaluokkiin niiden

ominaisuuksien mukaisesti. TAméan opinnadytety6n kannalta tarkka jako ei ole



olennainen. Opinnaytetydssani kaytan sanaa suhdekasite sellaisista sanoista, joiden
merkitys maaraytyy tilanne- ja lauseyhteydessa (Heimo 2003, 32). Suhdekasitteet
voivat liittyd esim. kokoon (suurempi, kapeampi), jarjestykseen (toinen, viimeinen),
sijaintiin (takana, kauempana), suuntaan (tanne, sinne, oikealle) tai ajankohtaan
(ennen, jalkeen). Suhdekasitteet omaksutaan mydhemmin kuin konkreettiset kasitteet.
Konkreettiset asiat kuten talo, pallo tai auto opitaan jo varhaisessa vaiheessa. My6s

esim. varit ovat normaalin nékdkyvyn omaavalle lapselle helposti omaksuttavissa.

Suhdekasitteiden tutkimuksissa pyritdan selvittdméaan, miksi niiden omaksuminen on
haastavampaa kuin muiden kasitteiden, ja miksi tietyn kasitteen yksi merkitys on
helpommin omaksuttavissa kuin toinen. Tassd kappaleessa esittelen soitonopettajan
tyon kannalta olennaisimpia suhdekasitteiden omaksumista hankaloittavia ja toisaalta

helpottavia piirteité.

3.1.2 Tilaa hahmottavat suhteet

Spatiaaliset suhteet eli tilan hahmotusta kuvaavat suhteet on jaettavissa kolmeen
akseliin: vertikaaliseen yl6s-alas-suuntaan sekd horisontaalisiin edessa-takana- seka
oikea-vasen-suuntiin. Naista lapsi omaksuu ensin vertikaalisen ylds-alas-suunnan,
sitten edessa-takana-suunnan ja viimeisena oikea-vasen-suunnan (Windmiller 1976,
Heimon 2003, 39 mukaan). Pianonsoiton opetuksen nakdkulmasta joudumme
hammentamaan spatiaalisten kasitteiden muodostusta viela liséd: Pianon &aressa
istuessamme kutsumme horisontaalista oikea-vasen -suuntaa vertikaalisen ylés-alas -

suunnan termein.

Kaikkeen havainnointiin liittyy aina kontekstisidonnaisuus (Smith & Samuelson 1997,
Heimon 2003, 38 mukaan). Havainnointiin liittyvat tekijat voivat joko helpottaa tai

vaikeuttaa kasitteenmuodostusta.

Spatiaalisten suhteiden hahmottamista helpottaa, jos suhde liittyy sellaiseen objektiin,
jolla on selkeitd kyseiseen suhteeseen liittyvia piirteitd. Lapsi hahmottaa helpommin
vaikkapa ilmidt ‘auton takana’ tai ‘auton edess&’ kuin ‘pallon takana’ tai ‘pallon edessé&’
johtuen siita, ettd autolla on palloon verrattuna selkedsti hahmotettavissa olevat etu- ja

takaosat (mm. Windmiller 1976, Heimon 2003, 39 mukaan).

Opinnaytety6ni kannalta kiinnostava ilmig liittyy samaan asiaan eli suhdekasitteisiin
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littyvan konkreettisen objektin ominaisuuksiin (esim. 'tuoli’ sanaparissa tuolin takana).
Lapsi saattaa paatya myds virheelliseen tulkintaan objektin ominaisuuksien takia.
Tall6in han yleistédd kasitteen merkityksen perustaen sanavalintansa objektin
ominaisuuksiin. T&ma on kaynyt ilmi mm. tutkimuksessa, johon osallistui englannin ja
hollanninkielisia lapsia ikdjakaumaltaan 3 v 5 kk - 5 v 8 kk. Lapsia pyydettiin
valitsemaan vuoroin suurin, korkein tai pisin palikka. Lapset yhdistivat sanan suurin

yleisesti korkeimpaan palikkaan (Harris ym. 1986, Heimon 2003, 39 mukaan).

Tama selittdd omalta osaltaan sitd, miksi esim. 5-vuotiaat ja sitd nuoremmat
pianovalmennusoppilaani l&ahes poikkeuksetta yhdistavat sanan korkea pianolla
soitettuihin mataliin 4aniin. Heidan kokemuspiirisséan sana korkea assosioituu
samoihin ominaisuuksiin kuin sana suuri. Pianolla soitetut matalat 4énet eittamatta
siséltdvat enemman sanan suuri ominaisuuksia kuin minkdan muun heidan
kokemusmaailmaansa pohjautuvan sanan ominaisuuksia. Vastaavasti pianolla soitetut

korkeat @danet eivat helposti yhdisty suuri-sanan merkityssisaltoon.

3.1.3 Muisti ja huomion suuntaaminen

Muistin kehittymisen tutkimukset ovat osoittaneet, miten lasten muistinvaraisesti
prosessoitujen kokonaisuuksien hallinnan laajuus vaikuttaa mm. siihen, kuinka pitkia
lauseita lapsi pystyy itse tuottamaan puheena (Slobin 1973, Heimon 2003, 40
mukaan). Vield esikouluikaisilla suhdekasitteiden ymmartadminen helpottui, kun ne
siséllytettiin pitkien lauseiden sijaan lyhyempiin lauseisiin (Heimo 1999a, Heimon 2003,
40 mukaan). Vaikka oppilaalla ei olisikaan suhdekésitteiden ymmartamisessa ongelmia
ohjeiden noudattamisen kannalta katsottuna, pidan silti jarkevand muotoilla
pianovalmennusopetuksessa ohjeet lauserakenteen kannalta mahdollisimman selkeiksi
ja lyhyiksi. Nain kyseiseen sanaan ei yhdisty muun kielellisen ympériston takia esim.
sellaisia merkityssuhteita, joita opettaja ei siihen ole ollut aikeissa liittdd, mutta oppilas
oman kielellisen hahmotuskykynsa perusteella liittdd. Kasitteen merkitys pysyy
mahdollisimman yksiselitteisena. Soitonopetustilanteessa opettaja pystyy vaikuttamaan

asiaan puhuessaan.

Lapsen ymparistossa tapahtuva kielellinen kommunikaatio on luonnollisesti suuressa
roolissa suhdekasitteiden omaksumisessa. “Kielellinen malli, se miten usein ja missa
tilanteissa tai kielellisissa yhteyksissa lapsi kuulee kasitteen, vaikuttaa siihen, kuinka

hén itse omaksuu, ymmartaa tai kayttda suhdekasitteitd” (esim. Richard & Harpe 1981,
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Bavin 1990, Heimo 2003, 41 mukaan).

Merkityksen ymmartamisen kannalta on olennaista mm. se, mihin puhuja suuntaa
lapsen huomion tai miten merkitystekija korostuu puheessa (Heimo 2003, 42).
Soitonopetuksessa sanat korkea ja matala sekd ylospéin ja alaspédin ovat harvemmin
erityisen tarkkailun kohteena, vaan niité kdytetdan lahinna keinona, apuvalineend, jotta
oppilas tuottaisi toivotun soittotapahtuman. Myds kontekstin loogisuus, sisallén tuttuus
ja lapsen ennakko-oletukset vaikuttavat suhdekasitteiden ymmartamiseen (mt. 42).
Soittotuntitilanteessa kontekstin loogisuus on koetuksella mm. silloin, kun opettaja on
juuri puhunut vaikkapa tuolin korkeudesta, ja pian samalla sanalla korkea viitataankin
soivan aanen korkeuteen, mikd puolestaan vaatii kdden viemista oikealle.
Kasitteenmuodostuksen nakdkulmasta katsottuna olisi perusteltua, etté lapsi nostaisi

kadden esim. nuottitelineelle tai jollain muulla tavalla “korkeammalle”.

Muita kasitteen omaksumiseen ja huomion suuntaamiseen liittyvia kielellisia piirteita
ovat mm. prototyyppisyys (mt. 42). Kielitieteessa prototyyppisyydella tarkoitetaan
sellaista ilmididen luokittelutapaa, joka tapahtuu tyypillisyyden perusteella. Mita
enemman jollakin sanalla on kyseiseen ilmi6é6n kuuluvia tyypillisia piirteita, sita
prototyyppisempi se on. Esimerkiksi sanalla tuoli viitataan useimmiten asiaan, joka
siséltda nelja pystysuoraa ‘jalkaa’, yhden vaakasuoran pinnan, ominaisuuden
‘vaakasuoran pinnan paalla voi istua’ ja usein pystysuoran pinnan, ‘selkanojan’. Istuin,
jolla on tuolin ominaisuudet mutta ei selkdnojaa saa oman maaritelman ‘jakkara’ tai
‘palli’. Lapset oppivat ymparisténsa kielenkaytdsta lisaksi, ettd useamman hengen
istuinta kutsutaan ‘sohvaksi’ tai ‘penkiksi’, jolloin ilmid tuoli maérittyy heidan

kielenkayttssdan muotoon ‘istuin yhdelle hengelle’.

Luokittelemme todennékéisesti myds kolmijalkaisen tuolin vaivattomasti tuoliksi ja
toisaalta myds keinutuolin, jossa ei ole edella mainitussa muodossa ‘jalkoja’ ollenkaan.
Kutsumme myos esim. Aarnion Pallotuolia ‘tuoliksi’. Se sisaltéda luokittelusta riippuen
ainakin kaksi edelld mainituista tunnusmerkeistd, vaikka se ei ulkoisilta piirteiltdéan
muistutakaan prototyyppistéa tuolia. Pallotuoli ‘siséltdd vaakatason, jonka paalla voi

istua’ ja on ‘istuin yhdelle hengelle’.

Sanojen tietyt merkitykset ovat yleisempié kuin toiset ja ne esiintyvat myos lapsen

kielellisessd ymparistossa useammin (mm. Gathercole 1985; Barret 1995, Heimon
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2003, 26 mukaan). Lapsen sosiaalisesta ymparistosta myos riippuu, mika tietyn sanan
merkityksisté on hanelle prototyyppisin. Prototyyppisin merkitys omaksutaan ennen
sanan muita merkityksia (mt. 26). Vaikkapa sanalla /evy voidaan viitata mm. cd-levyyn,

suklaalevyyn tai kipsilevyyn.

Sanojen prototyyppisyyteen viitataan myds abstraktimpien kasitteiden yhteydessa.
Soitonopetuksessa kdytettdvien, mm. danen korkeuteen viittaavien sanojen korkea,
matala, ylos ja alas protyyppisemmat edustajat esiintyvat toisentyyppisissa yhteyksissa,
mm. korkea torni, matala aita, portaita ylds tai hissilld alas. Kyseiset sanat eivat siis
ensisijaisesti yhdisty lapsilla musiikkiin liittyviin merkityssisaltdihin. Lisaksi sanat ovat
suhdekasitteitd eli maarittyvat vain suhteestaan ympardivadan maailmaan ja ovat siksi
hitaammin omaksuttavissa kuin muut kasitteet. Kielellisen kehityksen nékdkulmasta
katsottuna musiikissa kaytettavat peruskasitteet ovat siis itse asiassa varsin hankalasti

omaksuttavissa.

3.2 Ajattelun kehittyminen: Jerome Bruner

Lapsen kognitiivisen kehityksen teorioista tutuimpia musiikkipedagogeille ovat ainakin
Jean Piaget'n vaiheteoria ja Lev Vygotskyn lahikehityksen vyohykkeen teoria. Nostan
tassa esiin kolmannen teorian, Jerome Brunerin ajattelun kehityksen kolmiosaisen

mallin.

McDonald ja Simons esittelevat Brunerin perusajatukset kirjassaan “Musical Growth
and Development” (1989). Brunerin mallin kautta on mahdollista tarkastella

musiikillisten kasitteiden kehittymista lapsen kielen kehityksessa.

Kasvatuspsykologi Jerome Bruner kuvaa lapsen ajattelua asteittain kehittyvana kykyna
vapautua valittdmasta reagoimisesta arsykkeisiin, pitaé asioita mielessaan, pukea
tekonsa ja tulevat tekonsa sanoiksi ja kasitella useita vaihtoehtoisia asioita
yhtéaikaisesti. (Bruner 1968, McDonald & Simonsin 1989, 29 mukaan). Tallainen kasvu
on riippuvaista suunnitelmallisesta vuorovaikutuksesta oppijan ja opettajan valilla (mt.
29). Bruner esittelee kolme tapaa, joiden avulla lapsi kasittelee tietoa (mt. 29). Nama

ovat:

1) Tekemisen kautta tiedon kasitteleminen eli aktiivinen vaihe (“Enactive

representation”)
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2) Kuva tarkoittaa tai edustaa tiettya kasitetta kuitenkin jattden sen osittain
madrittelematta eli ikoninen vaihe (“Ikonic” tai “iconic representation”)

3) Sanojen tai kielen kautta kasittely eli symbolinen vaihe (“Symbolic representation”)

Musiikillisten kasitteiden kannalta katsottuna Brunerin vaiheita on tulkittu mm.

seuraavasti (Boardman & Andress 1981; McDonald & Simonsin 1989, 30 mukaan):

1) Aktiivinen vaihe: Mm. musiikin esittdminen imitoimalla, kuullun kuvaaminen elein ja
tanssiliikkein

2) Ikoninen vaihe: Mm. pitéda mielessddn musiikillinen ilmio ja liittda se visuaaliseen
kuvaan esim. nousevasta danesta (yléspain nouseva viiva) tai perussykkeesta (nelja
vierekkaista viivaa)

3) Symbolinen vaihe: Kyky assosioida kuultuja musiikillisia kasitteitd musiikillisiksi
symboleiksi (nuotit) tai musiikkisanoiksi, tuottaa musiikkia symboleista (lukea

nuoteista).

Tutkimukset ovat osoittaneet, etta pienet lapset todella ilmaisevat musiikillisten
ideoiden ymmarrystdan sekd aktiivisen vaiheen etta ikonisen vaiheen tavoin. Lapset
osaavat ilmaista esim. hidasta ja nopeaa seka korkeaa ja matalaa kayttamalla koko
kehon liiketta tai suuntaa nayttavia eleitd (aktiivinen representaatio) (Young 1982;
Webster 1980, McDonald & Simonsin, 86 mukaan). lIkonisella representaatiolla
puolestaan viitataan siihen osaamisen vaiheeseen, kun oppilas pystyy tuottamaan
esim. rummulla nopean tai hitaan danen ja valitsemalla kuvan, joka esittdd nopeaa tai

hidasta kohdetta (esim. elaintd) (mt. 86).

Symbolisen kéasitteenmuodostuksen tasolle saavuttaessa opettajan sanavalintojen
suunnitelmallisuus, johdonmukaisuus ja sanojen toistamisen tiheys nousevat mielestani

ensiarvoisen tarkeddn asemaan lapsen musiikillisen kasitteiston kehittymisen kannalta.

McDonald & Simons tuovat esille muutamien englanninkielisten musiikillisten
kasitteiden haasteellisuuden. Esim. lauseessa “Turn that radio down” sana down ei
viittaa d&dnenkorkeuteen vaan radion sulkemiseen (McDonald & Simons 1989, 86).
Lapset myd6s sekoittavat helposti sisalldllisesti sanat slow ja soft seka high ja loud.
Kyseessa ovat samat kielelliset ilmiét, joita esittelin aiemmin suomen kielen yhteydessa
kohdassa 3.1.
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3.3 Saveltason hahmotus: frekvenssi ja savelluokka

Lapsen kognitiivista kehitysta ja oppimisen psykologiaa ovat tutkineet mm. Piaget,
Gardner, Bruner ja Montessori. Yleisten oppimisteorioiden pohjalta ja niiden osana on
tutkittu myds lapsen musiikillisen kehityksen vaiheita mm. edella mainittujen
henkildiden toimesta (McDonald & Simons 1989, 24-34; Paananen 2003; Louhivuori &
Saarikallio 2010). Opinnaytetydni kannalta olennaista on ymmartaa séavelkorkeuden
hahmotuksen kehittymisen vaiheet sekd musiikillisten kasitteiden kehittymisen vaiheet.
Ympériston vaikutuksen merkitys ja yksilolliset erot lasten kehityksessa ovat yleisesti
tunnustettuja, mink& takia mahdolliset ikdryhmajaot ovat kaikissa kehitystutkimuksissa

lahinnd suuntaa-antavia.

Séveltaso hahmottuu kahdella eri tavalla. Aanen korkeus fysikaalisena ilmiéna riippuu
aanen frekvenssista: mité taajempaa éaanen varahtely on, sitéd korkeampana kuulemme
kyseisen &anen (Karma 1986, 10). Toinen tapa on sévelluokka-ajattelu (engl. pitch-
class). Samaan savelluokkaan kuuluvat savelet, joilla on sama “savelyys” (Joutsenvirta
& Perkiomaki 2007). Samaan séavelluokkaan kuuluvat enharmoniset savelet kaikissa

oktaavialoissa, esim. ¢3, his2, ¢2, hisl, c1, his, c, His, jne.

Aanen korkeuden muutos eli frekvenssin pieneneminen tai lisaantyminen tapahtuu
vahitellen ja on fysikaalisena ilmiona mitattavissa. Aanen korkeuden kuuleminen

kehittyy ennen kykyd ymmartaa savelluokkia.

Savelluokan késite on hankalammin maariteltavissa. Kuulija itse maarittéaa vierekkaisten
savelluokkien rajapinnan ja liséksi hahmottaa oktaavin paéassa olevan savelluokan
osaksi samaa savelluokan yksikka. Savelluokat ovat abstrakteja ilmi6ita ja ne
muodostavat kiinteille intervallisuhteille perustuvan séavelasteikon (Krumhans| 1990,
Paanasen 2003, 15 mukaan). Tama liittyy olennaisesti havainnointimme ymparoivasta
maailmasta. Lansimaisessa kulttuurissa elavien ihmisten ns. “tonaalinen ajattelu”,
tietynlainen musiikillinen hahmotuskyky, perustuu sévelluokkien muodostaman
asteikkorakenteen ja niiden valisten suhteiden hahmottamiseen havaintopohjaisen
oppimisen kautta (Paananen 2003, 15). Arkikielessa kayttamamme sana savelluokalle
on sdvel tai soiva sével. Ne puolestaan muodostavat sédvelasteikon tai tonaalisen

asteikon.
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Lapsen musiikillista kehittymisté on tutkittu seka laulun kehityksen etta musiikin
havaitsemisen nakdkulmasta. Opinnaytetydni kannalta on erityisen olennaista

ymmartdd nimenomaan musiikin havaitsemiseen liittyvéat kehitysvaiheet.

Lapsi oppii ensiksi mm. havainnoimaan ja tuottamaan melodian yl6s- ja alaspaista
liiketta eli melodian kaarrosta (Dowling 1999, Peltomaan 2010, 179-180 mukaan).
Havainnointitaidot eriytyvat ajan myota tarkemmiksi, mm. kohti tonaalista

ymmartamista ja intervallien hahmottamista (mt. s. 180).

Kuten edella totesin, on lapsen tonaalisen ymmartamisen kehityksessa suuressa
roolissa ympéaroéivan kulttuurin vaikutus. Ymparoéivien normien omaksumista osaksi
omaa ajattelua kutsutaan yleisemmin enkulturaatioksi. Musiikin saralla ilmidstéa on
kirjoittanut mm. psykologi John Sloboda. Léansimaisen musiikin ympardimat kasvavat
lapset omaksuvat tonaalisen asteikkorakenteen osaksi perusajatteluaan riippumatta
siité, ovatko he itse musiikin harrastajia (Sloboda 1985, 195-196). Seuraavaksi esitellyt
artikkelit kasittelevat nimenomaan tonaalisen musiikin havainnointiin keskittyvia

tutkimuksia.

Artikkelissaan “Laulun kehityksen vaiheet varhaisiasséd” (Louhivuori & Saarikallio 2010,
179-196) Aino Peltomaa on koonnut tutkimustuloksia seka lasten musiikin
havaitsemisen kehityksesta etta laulutaidon kehittymisesta. On todettu, etté lapsi
havainnoi jo neljan vuoden idssa sellaiset sdvelet, jotka eivat kuulu diatoniseen
asteikkorakenteeseen. Jos muutettu sével on asteikon sdvel, on kuuntelutehtava jo
paljon vaikeampi (Peltomaan mukaan Bartlett ja Dowling, Louhivuori & Saarikallio,
187). Samat tutkijat Bartlett ja Dowling ovat myds todentaneet, etta lapset kayttavat
aluksi yleisempid musiikin piirteitd apuna havainnoinnissa kuin aikuiset. Tutkijat
soittivat aikuisille ja 5-6-vuotiaille lapsille tutun kappaleen ja sen jalkeen saman
melodian joko imitaationa tai eri sdvellajiin sellaisenaan transponoituna. (mt. 187).
Aikuiset tekivat eron tutun melodian ja imitaation valille savellajista riippumatta. Lapset
puolestaan hahmottivat seka alkuperaiset laulut ettd imitaatiot samoiksi, jos ne
esiintyivat transponoituina laheisiin savellajeihin. Tonaalisesti kaukaisissa savellajeissa
esiintyneet seka alkuperaiset laulut etté imitaatiot olivat lasten mielesta eri lauluja kuin

alkuperéinen laulu (mt. 188).

Alle kouluikdisten pianonsoittajien musiikin havainnointitaidot voivat kokemukseni
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mukaan vaihdella paljon samanikaistenkin oppilaiden valilla. Tasoerot harvemmin
kuitenkaan pysyvat samoina soittovuosien aikana. Soittoharrastus itsessaan toki
kehittdd musiikin havainnoimiseen liittyvia taitoja, mutta kehitysta nayttaisi tapahtuvan

jonkin verran joka tapauksessa, rippumatta lapsen harrastuksista.

Musiikkiopistojen paasykokeissa useimmiten testataan nimenomaan hakijan musiikillisia
havainnointitaitoja seka laulutaitoa. Kyseiset taidot kuitenkin kehittyvat lapsilla eri
aikoina. Taman takia pidan varsin ongelmallisena alle kouluikaisten lasten musiikillisten
taitojen testaamista silloin, kun testaamisen padmaéarana on asettaa lapset
paremmuusjarjestykseen. Yksilolliset erot pystytdan kylla selvittdmaan, mutta tulevien
vuosien osalta ei musiikillisten havainnointitaitojen kehitysta pystyta ennalta
maarittelemaan. Nama haasteet ovat tuttuja musiikkiopistoissa, ja niita on pyritty
ratkomaan mm. haastattelemalla oppilaita ja vanhempia péaasykoetilanteissa selvittéen
muita soittoharrastukseen vaikuttavia tekijoitd (mm. motivaatio, perheen tuki,

ajankaytto, jne).

Pirkko Paananen on tutkinut ja kirjoittanut mm. saveltason kehittymisesta
kouluikéisilla. Paanasen mukaan saveltason hallintaa ja ymmarrysté on tutkittu mm.
melodian kaarroksen, melodiaintervallien ja melodiasavellajien hahmottamisen kautta
(Paananen 2010, 197-215). Paanasen mukaan kouluikaisille melodian kaarroksen
muutokset ovat helppoja tehtavid, kun taas intervallimuutosten havaitseminen on
vaikeampaa. Zenattin tutkimuksen mukaan (1969) 6-10-vuotiailla tonaalinen konteksti
helpottaa intervallimuutosten havaitsemista atonaaliseen verrattuna. 12-13-vuotiailla

eroa naiden valilla ei endé ole (Paananen 2010, 198).

Tarkeimpiin tyotapoihini pianovalmennusopetuksessa kuuluu relatiivisen solfan kaytto.
Kokemukseni mukaan intervallien hahmottaminen helpottuu, kun alkuvaiheessa
opintoja savelten nimeaminen tapahtuu savellajista riippumatta samoilla sanoilla (do,
re, mi, jne). Samalla myo6s savellajin perussavelen hahmottuminen vahvistuu:

duurikappaleet paattyvat aina do-saveleen ja mollikappaleet la-séveleen.

Yksittaisten melodiaintervallien erottamiskyky kehittyy voimakkaasti ikAvuosina 5-8
(mt. 211). 8-9-vuotiaana tonaalisesti stabiilit sdvelet alkavat erottua muista tonaalisen
asteikon savelista, ja 10-11-ikédvuoteen mennessa toonika erottuu muista asteikon

sdvelistd omaksi “yksikdkseen”.
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Tonaalisen ymmarryksen lisdédntymista tukevat myos improvisaatiotutkimukset (mm.
Paananen 2003). Kun musiikin keksimistehtava rajoitetaan diatonisen asteikon saveliin,
suosivat 6-7-vuotiaat asteikon viittd ensimmaisté savelta. Jos saestyskuviossa on
selkeésti kuultavissa jotkut stabiilit s&velet, suosivat 8-9-vuotiaat naita sévelia
improvisaatiossaan. 10-11-vuotiailla vakiintuu tarve lopettaa soittotehtava
toonikasavelelle. He myds suosivat toonikakolmisoinnun savelia riippumatta siita,

ovatko ne selvasti esilla sdestavassad musiikissa (Paananen 2003, 212).

3.4 Saveljonon teoria

Jonoajattelun omaksuminen on olennainen osa ymparéivdn maailman hahmottamista.
Esim. lukujono laajentaa yksittaisten lukujen merkityssisaltdja ratkaisevasti. Vaikka
esim. luku ‘nelj@ viittaa mm. neljdan appelsiiniin, saa kyseinen luku osan
merkityssisallostddan nimenomaan suhteestaan muihin lukuihin: ‘Nelja’ on yhden
vahemman kuin ‘viisi’ mutta kolme enemman kuin ‘yksi’. Mahdolliset hahmotushairitt

kayvat usein ilmi nimenomaan puutteina jonoajattelussa.

Eras mielestani kiinnostava néakdkulma avuksi nuotinluvun hahmotuksen ongelmiin on
sdveljonon kasite ja sen hallinnan tarkeys osana kokonaishahmotusta. Silla tarkoitetaan
kantasavelten muodostamaa jonomaista asteikkorakennetta. Saveljonoajattelussa
kantasdvelten valisten suhteiden hallintaa lahestytdan kuitenkin moniulotteisemmin

kuin asteikkoajattelussa c, d, e, f, jne.

Kaisu Asikainen kasittelee aihetta tutkimuksessaan “Séveljonon hallinta ja musiikin
teoria-aineiden oppimisvaikeudet” (Asikainen 2004). Asikainen etsii syitda musiikin
perusteiden (ent. musiikin teoria ja saveltapailu) tunneilla esiintyviin ongelmiin esim.
melodiankirjoituksessa tai perustermien omaksumisessa. Asikaisen painopiste on siis
musiikin perusteiden opetuksen tutkimuksessa ja kehittamisessa. Mielestéani saveljonon
teorian ymmartaminen tukee pianovalmennusopetuksen korkea-matala- seka ylospain-
alaspaéin -kasitteiden haasteellisuuden ymmartamista. Esittelen seuraavissa kappaleissa

sdveljonoajattelun perusperiaatteet.

Asikainen lahestyy nuotinluvun ongelmaa kayttéaen tytkaluna matematiikan didaktisia
malleja koskien lukutajua ja lukujonotaitoja. Matematiikan didaktiikassa kaytetty termi

lukujono tarkoittaa peruslukujen muodostamaa jonoa 1,2,3, jne. Naiden lukujen suhde
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viereisiin lukuihin on aina ‘yksi enemman’ tai ‘yksi vdhemman’. Séaveljonossa c, d, e, f,
g, &, jne:n tai do, re, mi, fa, so, la, ti, jne:n suhde viereisiin séveliin on puolestaan ‘yksi

ylospain’ tai ‘yksi alaspain’.

Olennaista on, ettd matematiikan didaktisessa tutkimuksessa yksittaisen luvun késite
koostuu kolmesta tasosta. Esimerkiksi luku seitsemédn muodostuu 1) siséltétasosta eli
itse laskettavasta asiasta, esim. ‘seitseman karamellia’, 2) abstraktiotasosta el
lukusanan puhutusta ja kirjoitetusta muodosta seitsemén sekd 3) symbolitasosta eli

lukusanan symbolista 7.

Asikaisen mukaan kasite 'kantasével’ muodostuu vastaavasti kolmesta tasosta: 1)
soivasta savelesta, (siséltotaso) 2) sdvelen nimeamisen tasosta (abstraktiotaso) ja 3)
nuotin nupista viivastolla (symbolitaso). Savelen nimeamisen taso tarkoittaa seka

sdvelnimia c, d, e, jne. etta solfanimia do, re, mi, jne.

2. Abstraktiotaso 9
f so
e fa
d mi
c re
do
1. Sisaltotaso 3. Symbolitaso
Soiva sével é —
e & -

Kuva 1. Saveljonon kasitetasot (Soveltaen Asikainen 2004)

On téarkeda huomioida, etté kolme kasitetasoa muodostavat mygs itsessdan jonon.
Naiden jonojen hallinta on osa lukujonon kasitteen kokonaishallintaa. Esimerkkiluku

‘seitseman’ on osa sisaltétason jonoa: Osana normaalia hahmotuksen kehitysté lapsi
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oppii jossain vaiheessa, etta seitseman karamellia on kolme karamellia enemman kuin
nelja karamellia, ja kolminkertainen maara karamelleja on 21 karamellia. Lisdksi han
hahmottaa abstraktiotasolla esiintyvan puhutun ja kirjoitetun lukusanan seitsemén
osaksi jonoa. Han pystyy puhutussakin kielessa ilman varsinaisia karamelleja
hahmottamaan edelld mainitut esimerkit. Lisdksi han pystyy toimimaan ainoastaan
lukusymboleja kayttamalla (symbolitaso 3): 7-4=3, 3+4=7. Héan tietdd myds, ettd

symbolien 4 ja 7 valissa on kaksi symbolia 5 ja 6.

My@s séaveljonossa kolme eri késitetasoa muodostavat itsessaén jonon. Sisaltdtasolla
soivat kantasdvelet muodostavat jonon, joka muodostuu tonaalisesta asteikosta. Kun
soivan asteikon savelpaikkojen hallinta on sujuvaa, on mahdollista esim. laulaa
annetusta savelesta kvintti tai septimi alaspain - kyseessa on tiettyjen savelpaikkojen
yli hyppdadminen. Abstraktiotasolla eli nimeamisen tasolla sdvelten nimet c, d, e, f, jne
seka do, re, mi, fa, jne muodostavat niin ikddn jonon. On tarpeen tietdd, ettd d:n
ylapuolella on e ja alapuolella c tai vastaavasti esim. etta g:sta seksti alaspéin eli hyppy
neljan savelpaikan yli on h. Symbolitasolla eli nuottiviivastolla likkuminen perustuu
viivalla-véalissa -ajatteluun: Jos nuottisymbolin nuppi sijaitsee esim. alimmalla viivalla,
tiedamme, etta kvartin paassa ylapuolella oleva savel sijaitsee kolmannella viivalla ja
valiin jaa kaksi sdvelpaikkaa. Emme kuitenkaan pysty nimeamaan savelig, jos

tiedossamme ei ole nuottiavainta, jonka avulla sévelpaikat maaritellaan.

Seka lukujonon kasitteen ettd sdveljonon kasitteen kokonaishallinta vaativat kaikkien
kolmen jonon sisdisen hallinnan lisdksi myds sujuvan liikkkumisen eri késitetasojen

valilla.

Matematiikassa kasitetasojen valilla likkuminen on helpompaa kuin musiikissa.
Seitsemaa karamellia vastaa lukusana seitsemén, ja lukusanaa seitsemén vastaa
lukusymboli 7. Musiikissa kéasitetasojen valiset suhteet ovat kuitenkin aina relatiivisia,

ymparistdstaan riippuvaisia.

Siséltotasolla (soivat savelet) yksittdisen sdvelen nimedminen on mahdollista
ainoastaan siten, ettéd joku toinen sével on jo nimetty. Jotta pystymme nimedmaéan
kuulemamme soivan séavelen, pitda tiedossamme olla ainakin yksi nimetty soiva savel,
johon pystymme vertaamaan kuulemaamme séveltd. Jos olemme kuulleet esim. h1l:n,

ja se on nimetty savel- tai solfanimelld, pystymme nimedmaan myds kuulemamme
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el:n puhdasta kvinttid alempaa. Tdma vaatii kuitenkin molempien kéasitetasojen (seka
soivien sévelten ettd abstraktiotason eli sdvelten nimedmisen tason) sisaisen hierarkian
sujuvaa hahmotusta. Kuulijan pitda pystya kuulemaan intervallin suunta, tayttamaan
mielessdan savelten valiin jaavat savelpaikat ja ndin hahmottaa intervallin suuruus, ja
liséksi 10ytaa savel- tai solfanimijonon oikeasta kohdasta nimi kuulemalleen uudelle
sdvelelle. Matematiikassa prosessi on yksinkertaisempi: seitseman karamellia
nahdessdan oppilas muista karamelleista riippumatta kayttéaa lukusanaa seitsemén.
Musiikin puolella absoluuttisen sdvelkorvan omaavat ihmiset pystyvat toki samaan

ilman relatiivisuutta.

Yhtd monimutkainen prosessi on edesséa, kun kuljemme abstraktiotason ja
symbolitason valilla eli viemme nimetyn savelen nuottiviivastolle. S&veljonon sijainti
viivastolla on aina relatiivinen — vasta nuottiavain ankkuroi sdvelnimijonon tiettyyn
kohtaan viivastoa. Matematiikassa tilanne on jalleen helpompi: lukusanaa seitsemén

vastaa aina lukusymboli 7 ympéaristosta riippumatta.

3.5 Suunnan hahmottaminen

Musiikin hahmottamiseen liittyvat taidot ovat varsinkin soitto-opintojen alkuvaiheessa
sidoksissa soittimeen, jonka avulla musiikin hahmottamista harjoitetaan. Musiikin
perusteiden opettajat kohtaavat tdman haasteen saanndllisesti. Esimerkiksi
kysymykseen “Mink&a niminen nuotti tAma on?” voi vastaus olla esim. "kakkossormi”,
"vapaa kakkonen”, "oikea peukku” tai "Ukko Nooan do”. Soittimen ominaisuudet
vaikuttavat seka soitonopetukseen ettéd musiikillisten kasitteiden hahmotukseen paljon.
Opinnaytetydssani kasittelen suuntien ja danenkorkeuden hahmottamista paaasiallisesti
alkutaipaleella olevan pianonsoittajan ndkdkulmasta. Tassa kappaleessa avaan
suuntien hahmottamisen haasteita vdhan my6s muiden soitinten soittajien
nakokulmasta katsottuna. Haasteista huolimatta pianonsoittajien tilanne on

kognitiivisesti ajateltuna itse asiassa melko ongelmaton muihin soittimiin verrattuna.

Kun nuottikuvan musiikkia tuotetaan laulamalla, ei soivan &anen ja nuottikuvan
yhdistdmisessa ole korkea-matala-suuntien hahmottamisen kannalta oikeastaan mitaan
erityisen hankalaa normaalin oppimiskyvyn omaavalle oppilaalle. Nuotinlukusuunta
vasemmalta oikealle on sama kuin tekstinkin lukusuunta. Mit& korkeammalla nuotin

nuppi on viivastolla, sitd korkeammalta lauletaan.
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Vasta soittimen kayttd ddnen tuottamiseksi vaatii suuntia, jotka hAmartavat korkea-
matala-jarjestelmaa. Jos ajatellaan esim. soittoasennossa olevaa kitaransoittajaa,
soittaa h&n matalimman mahdollisen 4anen vapaalta kielelté, joka on itse asiassa
kitarassa ylimpéana, lahimpana kattoa. Korkein aani loytyy siten, etta otelaudalta

etsitdan alimpana, l1&himpana lattiaa, oikealla oleva kohta.

Sellistin istuessa soittoasennossa I6ytaa han korkeimman &anen otelaudan vasemmasta
alareunasta. Kun sellisti soittaa asteikkoa korkeista danista mataliin &&niin pain eli
ylh&alta alaspéin, liikkkuu han itse asiassa otelaudalla alhaalta ylospain ja vasemmalta
oikealle. Kitaristi puolestaan liikkuu otelaudallaan oikealta vasemmalle ja alhaalta

ylospain.

Esimerkiksi kdyratorvistien kohdalla tilanne on kognitiivisena prosessina helpompi. Mita
korkeamman savelen kayratorvisti soittaa, sitd enemman han joutuu fyysisesti
tyoskentelemaéan. Matala-korkea-suunta liittyy konkreettisesti fyysisen ponnistelun

lisddntymiseen matalista danistéa korkeisiin &aniin soitettaessa.

Pianonsoittajan ndkokulmasta katsottuna soiva saveljono matalista danista korkeisiin
aaniin kulkee motorisesti ja visuaalisesti vasemmalta oikealle. Toki aloittelevan
soittajan nakokulmasta katsottuna tiettyjen koskettimien yli hypp&ddminen voi aluksi
tuntua taysin mielivaltaiselta, kun soitettava kappale on savelletty tiettyyn savellajiin ja
savellajiin ulkopuolisiin koskettimiin ei opettajan mielesté ole suotavaa koskea. Mutta
kaikesta huolimatta néen alkutaipaleella olevien pianistien tilanteen valoisampana kuin

monien muiden soittimien edustajien.

Pianonsoittajan pitda ottaa huomioon siis seuraavat suunnat nuotista soittaessaan:
1. &anen soiva korkeus auditiivisena ilmiéna

nuotinlukusuunta vasen-oikea

nuottikuvan korkea-matala eli ylhaalla-alhaalla

koskettimiston korkea matala eli oikea-vasen

aanen tuottoon tarvittavat fyysiset mm. kasivarren ja sormien ylds-alas-suunta

I

aanen laatuun tarvittavat motoriset suunnat (kasivarren liike legatossa,

sormenpéaan aktiivisuus jne.)
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Liséksi nuotinluvun ja soittimen yhdistamisessa pitaa ottaa huomioon seuraavat asiat:
7. savelvélien eli intervallien koko nuottikuvassa ja koskettimistolla

8. kasien erillisyys ja oikean ja vasemman kaden sijainti &dnenkorkeuden suhteen
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4. HAHMOTUKSEN TEORIAT KAYTANNOSSA —
SAVELJONON JA LUKUSUUNNAN HARJOITUKSIA
SEKA OTTEITA SOITTOTUNTITILANTEISTA

Tassa kappaleessa esittelen harjoituksia, joiden avulla opetan musiikillisten ilmiéiden
nimeamista ja pyrin vahvistamaan musiikillisten késitteiden muodostumista
pianovalmennusopetuksessa. Tuon myds esille niitd ongelmia, joita

kasitteenmuodostuksessa voi ilmeta soittotuntitilanteessa.

Harjoitukset ja tyGtavat ovat perdisin useasta lahteestd. Valitettavasti en kaikkien
kohdalla pysty nime&dmaéan alkuperdista lahdettd. Harjoitusten ideat ovat tarttuneet
matkaan eri yhteyksistd. Soitonopetuksen luonteen takia harjoitukset ja tydtavat ovat
myos jatkuvassa muutoksessa, koska oppilaiden yksil6llisyys ja kekseliaisyys muuttavat
niiden sisaltdja jatkuvasti. Pyydan anteeksi mahdollisia puutteita koskien ty6tapojen ja

harjoitusten lahteita.

Saveljonon harjoituksiin ja rytmikortteihin olen alun perin tutustunut Kaisu Asikaisen
(nyk. Kiventaus) ainedidaktiikkakurssilla kesdkuussa 2008. Pianonsoiton yhteydessa
kaytettaviksi harjoituksiksi ne ovat muokkaantuneet viime vuosien aikana yhteisty6ssa
oppilaiden kanssa. Vastaavia harjoituksia ja tyotapoja kayttavat varmasti muutkin

soitonopettajat.

Laatikkonuotteihin ja sdvelten nimedmiseen oppilaan itse keksiman lorun avulla olen
tutustunut Tytti Rouheen luennolla, jonka han piti musiikin perusteiden
ainedidaktiikkakurssin yhteydessa kesdkuussa 2008. Laatikkonuottien kaltaista
aanenkorkeuden merkintatapaa on kaytetty ainakin myos Liisa Tenkun ja Ellen Urhon

Vihreda viserryskone-laulukirjassa.

4.1 Lukusuunnan vahvistusta rytmikorteilla

Rytmikortit ovat nimensa mukaisesti kortteja, joihin on kuvattu rytmikuvioita
nuottisymbolein (esim. neljasosanuotti, kaksi kahdeksasosanuottia ja puolinuotti).
Korttien leveydet ovat suhteessa rytmikuvioiden kestoon. Esim. jos neljadsosanuottia

esittava kortti on 2 cm leved, on vastaavasti puolinuottia vastaava kortti 4 cm levea.
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i

Kuva 2. Rytmikortteja

Musiikin perusteiden opetuksessa kortteja kaytetaan rytmikuvioiden hahmotuksen
apuna. Korteilla mallinnetaan esim. kuultuja rytmeja (rytmidiktaatti) tai keksitddn omia
rytmejd, jotka voidaan vaikka yhdessa muiden oppilaiden kanssa lukea yhdessa
aaneen. Pianovalmennusopetuksessa kaytan niita erityisesti lukusuunnan ja
perussykkeen yllapidon harjoittamiseen sekd naiden kahden yhdistdmiseen. My6s
ennakoinnin taito kehittyy: jotta perussyke pysyy samana, on soittajalla oltava hallussa

jo seuraavan rytmikortin siséltima informaatio.

Lukusuunnalla tarkoitan tassa opinndytetydssa kirjoitetun ja luetun suomen kielen
suuntaa eli vasemmalta oikealle -suuntaa. Nuotinlukusuunta on sama. Pianoa
soitettaessa lukusuuntaa taysin vastaava soittosuunta on matalista danista korkeisiin

aaniin ja rivivaindon tapahtuessa uudestaan matalista &anistéa korkeisiin &aniin.

Aikuisen nakokulmasta katsottuna lukusuunnan hahmottamisessa ei ole mitdan
epéaselvaa. Lukusuunnan hahmotus kuitenkin vahvistuu samalla tavalla kuin muutkin

taidot, ja useimmiten lukemisen taidon opettelun kautta myés lukusuunta hahmottuu.
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Kun 5-vuotias oppilaani teki taté harjoitusta, oli hanelle ainoa kasitettavissa oleva
lukusuunta oikealta vasemmalle. Syykin selvisi, kun kyselin asiasta tarkemmin. "Koska
noiden nuottien jalat ovat menossa tuonne"”. Han hahmotti nuottien nupit jalkaterina ja

varret jalkoina.

Tama esimerkki herattaa kysymyksen, miksi 5-vuotiaiden oppilaiden pitaisi ylipaataan
opiskella nuotinlukua. Vaikka rytmikortit siséltavatkin nuottisymboleja, en kuitenkaan
pida tata harjoitusta nuotinlukuharjoituksena, vaan lahinna sellaisten taitojen
kartoittamisena, jotka edesauttavat nuottiviivastosymboliikan haltuunottoa
my6hemmin. Lukusuunnan vaikutusta nuotinlukuun ei usein tule ajatelleeksi, koska
lukusuunta omaksutaan osana muuta lukutaitoa ja sen omaksuminen vaatii harvemmin
erityistd huomiota. Nuottien ja kirjoitetun kielen ero on kuitenkin lukusuunnan suhteen
olennaisesti erilainen: Nuotinluvussa mukaan tulevat myo6s &anen korkeuteen liittyvat
suunnat. Soittimen danentuottotavasta riippuen ne voivat poiketa paljonkin

lukusuunnasta.

Yleisesti kayttamani rytmikorttiharjoitus on seuraavanlainen: Oppilaasta riippuen
opettaja valitsee sopivat rytmikortit (esim. ainoastaan taa- ja ti-ti-kortit tai taa-, ti-ti-,
tiri-tiri- ja neljasosataukokortit). Oppilas jarjestelee rytmikortit nuottitelineelle
haluamaansa jarjestykseen. Oppilas naputtaa perussyketta sormellaan ensin
"kappaleen alkuun” ja sen jalkeen vasemmalta oikealle jarjestyksessa rytmikortti
kerrallaan. Opettaja soittaa vuorossa olevan rytmikuvion valitsemillaan koskettimilla
improvisoiden ja samalla rytminimen &aneen lukien (esim. taa, ti-ti, tiri-tiri, taa).
Useimmiten oppilas lukee rytminimen &4aneen samalla ilman kehotusta. Taméan jalkeen
korttien paikkoja vaihdetaan (oppilaat tekevat sen mielelldén itse), ja harjoitus

toistetaan.

TyOskentelytapaa voi helpottaa siten, etté opettaja taputtaa perussykettd kAmmenella
oppilaan hartiaan. Vastaavasti harjoitus muuttuu haastavammaksi, kun opettaja ei lue
rytmikuvioita &4neen vaan ainoastaan soittaa ne oppilaan osoittaessa vuorossa olevaa

korttia.

Saman harjoituksen voi toteuttaa myos siten, ettéd oppilas soittaa rytmikuviot
improvisoiden opettajan naputtaessa perussykettd kulloinkin vuorossa olevan kortin

kohdalta. Vaikka harjoitus paallisin puolin vaikuttaa samankaltaiselta kuin edellinen, on
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se nyt huomattavasti haastavampi. Oppilaan on tuotettava ndkemansa rytmikuviot
soittaen ja perussykkeessa pysyen, kun edellisessa harjoituksessa oppilaan vastuulla oli
ainoastaan perussykkeen tuottaminen ja lukusuunnan mukainen eteneminen sormella

naputtaen.

Harjoituksen voi oppilaasta riippuen toteuttaa monella tapaa. Itse naputan
perussyketta silla hetkella vuorossa olevan kortin kohdalta lukusuunnan mukaisesti.
Samalla taputan oppilaan hartiaan tai ylaselkdan kevyesti rytmikorteissa nakyvaa
rytmid. Jotkut oppilaat hahmottavat tdméan harjoituksen paremmin, jos teen
painvastoin, eli naputan kortin kohdalla kortissa nédkyvaa rytmikuviota ja taputan

perussykettd kevyesti ylaselkéan tai hartiaan.

Jos opettaja ei anna tarkempia soitto-ohjeita tédssa harjoituksessa, paljastuu usein
oppilaan lukusuunnan hahmottamisen oppimisvaihe. Oppilas saattaa soittaa esim.
korttien "kohdalta" eli edetd vasemmalta oikealle eli samalla myds matalista &anista
korkeisiin lukusuunnan mukaisesti. Tassa tapauksessa yhden séavelen toistaminen
pyydetyn rytmin mukaisesti ja erityisesti lukusuunnan vastainen soitto oikealta
vasemmalle eli korkeista &anistd mataliin on hankalaa. Rytmikorttien avulla kdden
suunnat eriytyvat lukusuunnasta. Harjoitus vahvistaa myo6s kasien liikkeiden ja katseen
eriytymista. Rytmeja ei opetella ulkoa vaan tassékin harjoituksessa korttien jarjestysta
vaihdellaan joko oppilaan tai opettajan toimesta kesken harjoituksen, minka takia

soittajan katseen on pysyttava rytmikorteissa.
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4.2 Saveljonon hahmotusta soittotilanteessa

Kuva 3. Solfakortit nuottitelineella

Solfa- tai séavelnimikorteista soittaminen tapahtuu esim. seuraavasti: Kappaleessa
tarvittavien savelten nimikortit asetetaan nuottitelineelle. Esim. Ostakaa makkaraa-
kappaleessa tarvitaan solfaa kaytettdessa kortit do, re ja mi. Oppilas valitsee do:n
paikan opettajan antamista vaihtoehdoista. Jos kappale halutaan soittaa valkoisilla
koskettimilla, valitsee oppilas do:ksi c:n, f:n tai g:n. Oppilas asettelee kortit
nuottitelineelle oikeaan jarjestykseen. Kappale soitetaan siten, ettd oppilas lukee
opettajan osoittaman kortin nimen ja soittaa vastaavan savelen. Opettaja sdestaa
soittoa esim. perussointutehoilla. Kaytannossa tama tapahtuu siten, ettd opettaja istuu
oppilaan vasemmalla puolella, soittaa oikealla kadelldan sdestysté ja osoittaa
vasemmalla kadelldan kortteja. Kortit sisaltavat informaation halutuista savelista ja
opettaja ohjauksellaan auttaa tuottamaan savelten oikeat pituudet sekd perussykkeen.
Oppilaan ei kuitenkaan tarvitse keskittyd hankalan lukusuunnan omaksumiseen
visuaalisesti. Oppilas soittaa oikeat savelet oikeassa jarjestyksessa samalla, kun katse

pysyy nuottitelineelld ja vastaanottaa informaatiota soitetun savelen nimesta.

Solfa- ja savelnimikorteista soitossa on useita hyvia puolia. Solfan kaytto
soittotilanteessa avaa oven savellajiajatteluun ja transponoinnin maailmaan. Lisaksi

nimet esiintyvat nuottitelineelld osana jonoa. Vaikka oppilas ei itse soittaessaan nimeé
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sdvelia, ovat nimikortit nuottitelineella kuitenkin omilla paikoillaan osana jonoa ja
oppilas katsoo kortteja koko soittosuorituksen ajan. Rytmikorttiharjoituksen tavoin

tamakin harjoitus lisdksi eriyttda katseen ja kaden liiketta.

Solfanimien ja séavelnimien valisen yhteyden logiikkaa kannattaa mielestéani tuoda esille
jo nuotinlukuun valmentavissa harjoituksissa. Vaikka tdméan kaltaisissa harjoituksissa
painotankin solfanimikorttien kayttéa, pidan tarkeana harjoittaa vastaavissa
soittotehtavissa myds savelnimid. Erityisesti savelnimien jonomaisen rakenteen
hahmotusta pyrin harjoittamaan mm. uusia kappaleita opetellessa ja
viivastosymboliikan yhteydessa, enk& ainoastaan soittotapahtuman ulkopuolisena
harjoituksena. Muutoin sdvelten nimedmisen taso jaa helposti irralliseksi muista

sdveljonokasitteen osa-alueista.

Solfanimi- ja sévelnimikorteista soittaminen on toimiva tydtapa varsinkin silloin, kun
oppilas on siirtymassa laatikkonuottien avulla nuottikuvan hahmotukseen.
Laatikkonuotti on yksinkertaistettu versio nuottiviivastolla kaytetysta
nuottisymboliikasta. Laatikot edustavat sdvelpaikkoja ja ovat ylh&alla eli korkealla tai

alhaalla eli matalalla vastaavasti kuin nuotinnupit nuottiviivastolla.

Solfa- tai sdvelnimikorttien kayttd valmistaa oppilasta laatikkonuotin lukemiseen
kahdella tavalla. Svelpaikat koskettimilla suhteessa toisiinsa ovat jo tutumpia (esim.
do on re:n vasemmalla puolella ja mi oikealla puolella, mi on korkein naistd, re
keskimmainen ja do matalin). My&s katse on harjaantuneempi pysymaan nuottitelineen
ylapuolella. Kaytan solfanimikorteista soittamista apuna myds uusien kappaleiden

omaksumisessa korvakuulosoiton tukena.

4.3 Laatikkonuotit

Laatikkonuotti on siis viivastosymboliikkaan valmistava nuottikuva. Laatikkojen
korkeudet suhteessa toisiinsa vastaavat nuottien korkeuksia viivastolla ja laatikkojen

leveydet edustavat nuottien kestoa suhteessa toisiinsa.
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Kuva 4. Laatikkonuotti

Laatikkonuotteja kaytetéan siten, etta laatikkorivien alussa esiintyvaan
laatikkopylvaéseen kirjoitetaan se osa saveljonosta, jota kappaleessa kaytetaan.
Opettajasta ja tilanteesta riippuen kdytetdan joko savel- tai solfanimia. Oppilas

kirjoittaa jokaiseen nuottia vastaavaan laatikkoon nuotin nimen.

Laatikkonuottia tutkailemalla oppilas ja opettaja tekevét havaintoja nuottikirjoituksen
perusperiaatteista. Esim. intervalli on helposti hahmotettavissa saveljonopylvaan ja
laatikoiden etdisyyden perusteella. Esim. re:n ja so:n etéisyys on hyppy kahden

savelen yli, mika vastaa kvartin pituista matkaa nuottikuvassa.

Nuottien kestojen relatiivisuus kdy myds ilmi laatikkonuotista. Jos esim. yhden sentin
levyinen laatikko vastaa neljasosanuottia, vastaa kahden sentin levyinen laatikko
puolestaan puolinuottia. Oppilaan kanssa voidaan keskustella my®s muista
vaihtoehdoista: jos yhden sentin levyinen laatikko vastaakin puolinuottia, vastaa

kahden sentin levyinen laatikko kokonuottia.

Myds kokonaismuodon perusteet kayvat ilmi laatikkonuotista. Esim. A-B-A muoto

hahmottuu kuvasta helposti.

4.4 Kasitteiden selventamisesta

Kun pianon &aressa tutustutaan aanen korkeuteen liittyviin ilmi6ihin, soitetaan
useimmiten korkeat ja matalat &anet usean oktaavin paasta toisistaan. Normaalin

hahmotuskyvyn omaavat oppilaat kuulevat néiden valisen eron. Vaarinymmarrykset
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tapahtuvat tassa yhteydessa lahinn& kyseisten ilmididen nimeamisen tasolla: matalat
aanet nimetaén usein korkeiksi. Kun olen kysynyt perustelua sanavalinnalle, liittyy
vastaus useimmiten sanan korkea laajaan merkityssisaltéon. 5-6-vuotiaat oppilaani
viittaavat kyseisella sanalla ilmigihin, jotka vaikuttavat suurilta, esim. korkea méki.
Oppilaat nimittdvat matalia 4ania ehk& useammastakin syysta “suuremmiksi” kuin
korkeita dania. Todennakagisesti ainakin 4anien matalan taajuuden aiheuttama
aanenvari kuulostaa jollakin tavalla “suuremmalta”. My6s kasitteenmuodostuksen
keskeneraisyys ja jo edelld mainittu adjektiivin poikkeava merkityssisaltd vaikuttavat
lapsen sanavalintaan. Aikuisen nakodkulmasta katsottuna se joka tapauksessa on usein

vaara.

Pidan tarkeana sita, etta lasten kdyttdmat sanat (esim. sanan mdred kayttdé matalista
aanista puhuttaessa) ovat kayttssa pianotuntitilanteessa. Opettaja voi ohjata
kielenkayttoa siten, ettd merkityssisallét muotoutuvat oikeanlaisiksi. Pianon &aressa voi
harjoitella nuorimpien oppilaiden kanssa sanojen korkea, matala, yldspéin ja alaspéin
yhdistadmistd motorisiin suuntiin ja soivaan édneen esimerkiksi tdman yksinkertaisen ja
nopeasti toteutettavan harjoituksen avulla. Oppilas istuu hyvassa soittoasennossa
silmat kiinni. Kun opettaja sanoo esim. “Soita matalia 4anid”, soittaa oppilas esim. koko

kammenella tai muulla sovitulla tavalla matalia aania.

Tama harjoitus toimii hyvin lasten omien késitteiden yhdistamiseksi yleisesti
kaytettyihin kasitteisiin. Opettaja voi pyytaa oppilasta soittamaan esim. seuraavasti:
- mOoreita aania

- kimeita aania

- korkeita aania

- matalia aania

- kimeista aanistd moreisiin 4aniin (pain) tai moreista aanista kimeisiin &aniin (pain)
- korkeista aanistéa mataliin &aniin (pain) tai matalista danista korkeisiin &aniin (pain)
- ylhaalta alaspain/alhaalta ylospain

- alaspain/ylospain

- alas/ylos

Pidan tarkeana sita, ettd oppilaat tottuvat pohtimaan korkea-matala-ilmidita myos
ilman pianoa ja kuuntelemaan analyyttisesti eri tavoilla tuotettuja aania. Siksi teemme

paljon kasitteenmuodostukseen ja nimeamiseen liittyvid harjoituksia laulamalla.
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Harjoitan ylospain-alaspéin- ja korkea-matala-kasitteita ilman pianoa useimmiten
sdvelnimijonon harjoittelun yhteydessa. Savelten nimi& harjoitellaan ensin
“leikkipianon” eli paperisen koskettimiston avulla. Tytti Rouhe esitteli pitAmallaan
luennolla kesakuussa 2008 tyttavan, jossa oppilaan kanssa keksitaan loru. Lorun avulla

muistetaan savelten nimet oikeassa jarjestyksessa.

Esimerkkeja oppilaideni keksimista loruista: “Celsius dallaa Egyptissa, faarao grillaa

ananaksen herkulliseksi”. “Cessi, Daniel, Eero ja Felix grillasivat Ahdin hattua”. Oppilas

asettelee samalla séveljonokortit leikkikoskettimille.

Kuva 5. Savelnimet koskettimistolla

Taman harjoituksen yhteydessé tutkimme korkea-matala-kéasitteitéd seuraavasti: Laulan
sdvelet savelnimid kayttéaen c:sté h:hon yksiviivaisesta oktaavialasta. Toisinaan laulan
sdvelet myos ylhaalta alaspain ja toistan laulun keskustelun edetessa. Sitten kysyn

keskustelun lomassa: "Mika mielestdsi naista on korkein? Enta mikd on matalin?”
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Tama tyoskentelytapa on oppilaan kannalta haastava lahinna siksi, etta soivat savelet
ovat kaikki yhden oktaavin alueella (vrt. pianon daressa tapahtuvat harjoitukset). Myos
aanentuottotapa eli laulaminen saattaa aluksi hAmmentaéa oppilasta. Vaikka lapset ovat
usein tottuneet kuulemaan laulua ja laulamaan itsekin, ei analyyttinen kuuntelu - tassa
tapauksessa danenkorkeuksien ja suunnan hahmottaminen - ole mitenk&an luonteva

toimintatapa vaan samalla tavalla opeteltava kuin muutkin tyotavat.

Téassa harjoituksessa kasitteiden sekoittuminen tulee erityisen selkeasti esille.
Vastaukset kysymyksiin “Mika savel on mielestasi korkein?” “Entéd mika matalin?” ovat
aikuisen nakokulmasta kuultuna hdammastyttavia. Esimerkkien oppilaat ovat 5- ja 6-

vuotiaita.

Esimerkki 1.
Oppilas: "H on kaikista matalin®. Min&: "Kertoisitko, miksi se kuulostaa matalimmalta”.
Oppilas: "Koska lauloit sen viimeisena". Min&: "Enta mik& ndaistéa on korkein?" Oppilas:

"F. Se on keskella".

Esimerkki 2.
Oppilas: “Taa on korkein” (osoittaa c:td). Mina: “Miksi se susta kuulostaa
korkeimmalta?” Oppilas: “No kun s& lauloit tan kovalla ja tédn (osoittaa h:ta) matalalla

aanella”.

Kun leikkipianoharjoitukseen lisataan toinen oktaavi, muuttuu korkea-matala-suuntien
hahmottaminen helpommaksi. Kuitenkin perusongelma eli kasitteiden merkitysrajojen

hamaryys séilyy.

Tama harjoitus antoi minulle alkusysayksen kielenkehityksen teorioihin tutustumiseen.
Aloin pohtia, minkalaisin sanavalinnoin voisimme auttaa oppilaan
kasitteenmuodostusta. Kappaleessa 3.1 esitellyssa kielen kehityksen teoriassa kay mm.
ilmi, etté& lapset saattavat yleistaa kasitteen merkityksen perustaen sanavalintansa
objektin ominaisuuksiin. Heidan kokemuspiirissdan sana korkea assosioituu samoihin
ominaisuuksiin kuin sana suuri. Pianolla soitetut matalat aénet sisaltavat lasten
mielestd enemman sanan suuri ominaisuuksia kuin minkaan muun heidan

kokemusmaailmaansa pohjautuvan sanan ominaisuuksia.
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Opettajan tehtava on yhdistéa oppilaan kokemusmaailmaan pohjautuvat, oppilaan
kayttamat kasitteet yleisesti musiikin maailmassa kaytettaviin kasitteisiin. Lisaksi
meidan on varottava sita, ettd korkea-matala-kéasitteet ja ylospéain-alaspin-suunnat
eivat jaa oppilailla vain esim. motorisiksi tai visuaalisiksi toiminnoiksi, vaan etta
kasitteet varmasti liittyvat myods kuulokuvaan instrumentista, laulajasta tai

aanentuottovalineesta riippumatta, ja niiden kaytté on automatisoitunutta.

Yleensa toimin siten, ettd harjoituksen aikana tapahtuvan keskustelun lomassa otan
selville adjektiiveja, jotka useimmilla lapsilla yhdistyvat korkea-matala-kuulokuvaan
oikein. Normaalitilanteessa oppilas kylla kuulee &dnenkorkeudet, mutta sanojen
I6ytdminen niiden kuvailemiseksi on haastavaa, koska adjektiivit korkea ja matala eivat

yhdisty kuultuun &aneen.

Sanapari kimed ja mdored yhdistyvat lahes poikkeuksetta korkeisiin ja mataliin aaniin.
Opetan kasitteet ‘korkea’ ja ‘matala’ siten, ettd lapset oppivat yhdistamaan kyseiset
sanat omassa kokemusmaailmassaan ‘kimeisiin’ ja ‘méreisiin’ &aniin. Kyseinen sanapari
on erityisen ilmeinen pianon danesta puhuttaessa. Lahes poikkeuksetta tAman
ankkuroinnin jalkeen oppilaat yhdistavat sen oikein myds laulettuihin &aniin, mm. tassa
harjoituksessa kaytettavaan yksiviivaisen c-h-savelkulkuun. Taté kautta on mielestani
vaivattomampaa opettaa myos kasitteet ‘ylospéin’ ja ‘alaspain’. Kun lahtékorkeus ei ole
ainoastaan hieman heikosti toistaiseksi omaksuttu ‘korkea’ tai ‘matala’, vaan omaan
kokemusmaailmaan pohjautuva ‘kimed’ tai ‘mdre&@’, on myds suuntien kasitteet

omaksuttavissa varmemmin.

Taman vaiheen jalkeen on edelleen térkedd, ettd opettaja tietoisesti toistaa
puheessaan synonyyminomaisia sanoja, esim. seuraavasti: “Soitetaan seuraavaksi

tama sama rytmi niilla kimeilla eli korkeilla &anilla... ne 16ytyvat sielté oikealta...”

Tai suunnista puhuttaessa: “Nyt soitetaan kimeista danistd moreisiin &aniin pain, mitas
ne olivatkaan... joo, korkeita ja matalia... silloin sanotaan, etta tullaan ylhaalta

alaspain, kun tullaan korkeista &anistéa mataliin pain...”

Olen tietoinen siitd, ettd adjektiivit kimed ja mdéred kaikessa epamaaraisyydessaan
siséltdvat muitakin ominaisuuksia kuin 4anen korkeuden, ja vaarin kaytettyind

saattavat antaa oppilaalle kasityksen, ettd korkeat &anet pitéd aina soittaa “kimeéasti”
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tai matalat 4anet aina “moreasti’, mika ei tietenkaan pida paikkaansa. Tassa
opinnaytetydssa pohdin adjektiivien kayttda ainoastaan siitd nakokulmasta, miten
korkea-matala-ajattelua ja siihen liittyvia kasitteitéa pianovalmennusopetuksessa olisi
yksinkertaisinta ja tehokkainta opettaa. Monipuolisen soinnin ja korkeatasoisen
adanenlaadun opettamisessa opettajan esimerkkisoitolla ja vield paljon laajemmalla
kuvailevien sanojen kaytolla on ensiarvoisen tarked merkitys. Niihin ei ole tarpeen

paneutua tdssa opinndytetyossa.

4.5 Saveljonon vahvistusta ilman koskettimistoa

Kun savelnimijono on opittu hallitsemaan esim. leikkikoskettimiston ja lorun kautta, on
hyvéa harjoittaa sdvelnimijonoa myds ilman pianoa. Nain oppilasta autetaan
hahmottamaan, ettd savelnimet eivat tarkoita ainoastaan pianon koskettimia vaan
viittaavat soivien &anien korkeuksiin 4dnentuottotavasta riippumatta. Kun t&dhan asti
sdvelnimikortteja on kaytetty leikkikoskettimiston kanssa, tehdaan savelnimikorteista

nyt useamman oktaavin pituinen jono.

Felo Tl el e i

Kuva 6. Savelnimikortit vasemmalta oikealle

Taman jalkeen keskustelemalla todetaan, mika savelistd on korkein &ani ja mika
matalin. Tassa vaiheessa luovutaan vasen-oikea-suunnasta. Nyt kortit laitetaankin

paallekkain eli alin kortti on [&himpan& oppilasta ja ylin kortti kauimmaisena oppilaasta.

Harjoitus on hahmotuksen kannalta viela yksinkertaisempi, jos kortit ovat

kiinnitettavissa pystysuoraan pintaan (esim. seinddn) magneetin, tarran, yms. avulla.

Viimeistaan tassa vaiheessa saveljonon omaksumista on hyva kiinnittdd huomiota myds
sithen, minkalaisin sanavalinnoin viitataan vierekkaisiin saveliin. Pianon koskettimiston
hahmotuksessa esim. sdvel f on ennen g:ta ja a puolestaan g:n jélkeen. Kun vasen-

oikea-suunnasta luovutaan, aletaan my0s kayttada myos toisenlaisia sanavalintoja. Nyt
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sdvel f onkin g:n alapuolella ja sével a g:n yldpuolella.

Saveljonon kasitteen kokonaishahmotuksen kannalta on tarke&a, ettad savelnimijono
osataan sujuvasti myo6s ylhaalta alaspain seka erilaisin intervallihnypyin. Edellisen
harjoituksen oppimisprosessin edetessd on luontevaa lisatd mukaan myo6s ylhaalta

alas-suunta ja intervalliharjoitukset.

Oppilaan kanssa valitaan ankkurisavel, esim. g, ja han asettelee savelnimikortteja g:sta
alaspadin jarjestyksessa. Intervalliharjoituksessa ohje voi olla esim. seuraava:

“Ankkurisaveleksi g ja siitd hyppy kahden yli alaspéin”.

Tama on mielestani hyva esimerkki musiikillisten kasitteiden monimuotoisuudesta.
Toistaiseksi harjoitellaan vasta ‘kvartti'-intervallin nimeamista eri kohdista séveljonoa
ilman, etta intervallin nimedkaén on kaytetty. llmitta on kuvattu maaritelmalla “hyppy

kahden yli”.

Samaan ilmiéon kuuluu luonnollisesti my@ds intervallin nimedminen kvartiksi,
auditiivinen ilmid eli soiva kvartti, motorinen vastine koskettimilla eli soitettu hyppy
kahden koskettimen yli joko yhtaaikaisesti tai perékkain, sekéd nuottisymbolit viivastolla
eli toinen nuotin nuppi viivojen valissa ja toinen viivalla tilanteesta riippuen joko

paallekkain tai perakkain.

Savelnimijonon ja solfanimijonon sujuvuuden lisddmiseksi voi keksid lukemattomia
harjoituksia. Itse harjoitan oppilaillani sévelnimijonoa seka alhaalta ylospéin etta
ylh&alta alaspain mm. noppien avulla. Yhdistan tahén useimmiten myés intervallien
nimeamis-harjoituksen. Kaytan myos useampisivuisia noppia (7-12 -sivuisia).
Lahtdsaveleksi sovitaan esim. ¢ ja suunnaksi ylh&alta alaspain. Jos oppilas heittda
numeron nelj, laskee han kvartin c:std alaspain, jolloin oikea vastaus on g.
Seuraavana vuorossa oleva oppilas heittdd esim. numeron kuusi, jolloin oikea vastaus
on “intervalli on seksti ja s&velnimi h”. Tasséa harjoituksessa kaytén tietoisesti
intervalleista tuttua laskutapaa eli numerolla yksi viitataan lahtésaveleen (pohja-
ajatuksena priimi), numerolla kaksi seuraavaan sdveleen, jne. Intervallien
omaksumisessa kady usein aluksi niin, etta oppilas ajattelee numeron viittaavan
sdvelaskelien maardan, jolloin esim. numero kolme viittaakin kvarttiin terssin sijaan.

Siksi yhdistan jo tdhankin harjoitukseen intervalliajattelun.
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Nuottiviivaston hahmottamisessa vaikeimpia asioita lienee asteikkorakenteen “joka
toinen viivalla, joka toinen vélissa” -asettelu. Ennen kuin oppilas voi hahmottaa
intervallit nuottiviivastolla sujuvasti, taytyy héanen hallita asteikon savelpaikat

viivastolla.

Motoriikan kautta ajateltuna pianistin tilanne ei ole mitenkaan erityisen hankala. Kun
lukusuunta ja matala-korkea eli vasen-oikea suunta ovat hallinnassa, on esim.
alaspdisen viisisavelikon soittaminen nuotista melko helppoa. Myds terssihypyt ovat
yksinkertaisia - silmén ja sormien “hyppéaa yhden sormen yli”-yhteistyo toimii
useimmiten vaivattomasti. Silman ja kdden yhteisty0 saattaa kuitenkin perustua vain
motoriikkaan. Talléin soiva &éani ei ole osa nuoteista soittamisen prosessia. Myoskaan
savelten nimedmista ei tarvitse tehda soittotilanteessa. Jos opettaja tai esimerkiksi
soittokaveri pyytaa oppilasta aloittamaan tietysta savelestd, ei soittajalla valttamatta
ole kéasitysta, mita savelta toinen tarkoittaa. Nimenomaan dialogin takia sévelten
nimedmisen tason sujuva ymmarrys on tarkeaa. Savelten nimeamisen taito ei

mydskaan kartu soitettaessa, koska prosessi ei vaadi séavelten nimeamisen taitoa.

Harjoitan nuottiviivaston hahmottamista ja savelten nimeamisté erillisen

nuottiviivastokartongin avulla.

Kuva 7. Savelnimikortit viivastolla

Nuottiviivaston kayttda harjoitetaan seka ilman nuottiavaimia etta piirtoheitinkalvolle
piirrettyjen g- ja f-avaimien avulla. llman nuottiavaimia tehtavissa harjoituksissa

keskitytaan asteikkorakenteen savelten véalisten erojen hahmottamiseen mm. eri
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kokoisissa intervalleissa ja musiikin suunnissa. Oppilaan ei tarvitse hahmottaa savelia
tietyissa sdvelpaikoissa asuviksi, vaan olennaista on esim. se, ettd do:n ja fa:n
muodostaman kvartin savelista toinen on aina viivalla ja toinen viivojen valissa. Vaikka
opiskeluvuosien kuluessa séavelpaikat g-ja f-avaimilla opitaankin ulkoa, on mielestani
perusteltua harjoittaa savelten vélisia suhteita, musiikin suuntia ja intervallien kokoja

my®s solfanimien avulla viivastolla ilman nuottiavaimiin ankkuroituja savelpaikkoja.

Harjoitan toisinaan myds pelkéan asteikkokulun sijoittamista nuottiviivastolle. Viivalla-
vélissa-asettelua harjoitellaan solfanimikorttien avulla molempiin suuntiin. Oppilas
paattaa itse perussavelen paikan (duurissa do ja mollissa la) ja asettelee kortit

asteikoksi.

Viivaston rakennetta voi harjoitella my6s tekemalla omia pienimuotoisia savellyksia.
Oppilas paattaa perussavelen paikan viivastolla (esim. toisella viivalla). Oppilas ja
opettaja valitsevat yhdessa kaytettavat savelet, esim. do-mi. Oppilas asettelee do-, re-
ja mi-kortteja viivastolle haluamaansa jarjestykseen. Taman jalkeen kappale lauletaan

yhdessa.
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5. POHDINTAA

Aloitin tdméan opinndytetydn tekemisen selvittddkseni, miten nuotinluvun aloittamisen
kynnystéa voisi madaltaa pianovalmennusopetuksessa. Nuotinluvun haastavuus on
askarruttanut minua pitkdan. Lisaksi kiinnostukseni nuottikuvan hahmotusta kohtaan
on entisestaan kasvanut viime vuosina musiikin perusteiden didaktiikkaopintojen

myota.

Opintojeni ansiosta olen paassyt tutustumaan mm. sdveljonoajattelun malliin (kts. luku
3.4). Saveljonon kasitteen sisaistdminen on vaikuttanut ratkaisevasti suhtautumiseeni
nuotinluvun opettamista kohtaan. En ollut aiemmin tullut ajatelleeksi, kuinka véahan
sdvelten nimeéamista soittotuntitilanteissa harjoitetaan. Varsinkin savelten nimedminen
suhteessa toisiinsa on ainakin omassa opetuksessani jaanyt vahaiselle huomiolle.
Oppilailta aletaan jossain vaiheessa opintoja odottaa musiikillisten kasitteiden
ymmartamistd ja kayttda. Soittotuntitilanteessa pitdd mm. osata soittaa nimettyja
sévelia viivastolta, hahmottaa tahdit ja rivit ja ymmartaa esitysmerkintgja.
Peruskasitteiden jarjestelmallinen opettaminen jaa soittotuntitilanteessa helposti
muiden pianonsoiton osa-alueiden varjoon, koska aika on rajallista. Kaytan edellisessa
luvussa esiteltyja sdveljonon nimeédmisharjoituksia osana pianonsoitonopetusta eri-
ikaisten oppilaiden opetuksessa. Pidemmalla olevien oppilaiden kanssa harjoitamme
sdvelnimijonoa mm. suuremmilla intervalleilla (“Luettele sekstihyppyja ylhaalta

alaspain”).

Opinnayteprosessin aikana saman aihepiirin tiimoilta herasi muitakin ajatuksia. On
kiinnostavaa, kuinka moniulotteisista ilmidista on kysymys, kun kdytamme
yksinkertaisiakin musiikillisia kasitteitd. Kun soittotuntitilanteessa kdytamme esim.
sanaa terssi, sisaltad kyseinen sana paljon informaatiota. Silla viitataan mm. kahteen
soivaan aaneen, jotka soivat tietyn matkan paéssa toisistaan joko yhtéaikaisesti tai
perakkain, itse soittotapahtumaan, jossa savelet tuotetaan pianolla tietyista kohdista
yhtéaikaisesti tai perdkkain, ja nuottiviivastosymboliikkaan (kaksi nuotin nuppia
paallekkain tai perékkain viivastolla). Terssin' kasite pitda sisalladan myods informaatiota
suhteessa muihin intervalleihin. Terssi on yhden enemman kuin sekunti ja yhden
vahemman kuin kvartti. Sanan terssi takaa 16ytyy siis laaja kasiteviidakko samoin kuin
kaikkien muidenkin musiikillisten peruskasitteiden takaa. Kasitteiden muodostuminen ei

kuitenkaan aktiivisesti kehity soitettaessa, koska soitto itsessdan ei sita vaadi.
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Pelkistetysti ajateltuna soitto tapahtuu yhdistamalla joko kuulokuva motoriseen
suoritukseen (korvakuulolta soitto) tai nahty nuottikuva motoriseen suoritukseen
(nuottikuvasta soitto). Soittaminen on mahdollista ilman, ettd osaamme esim. nimeta
sdvelia, puhua perussykkeesta tai sdvelten korkeudesta. Kuitenkin odotamme
nuoriltakin soittajilta kykyd ymmartaa ja kayttad musiikillisia kasitteita. Aloin entista
enemman pohtia soittotunnilla kdytettya kielté niin opettajan kuin oppilaankin

nakokulmasta katsottuna.

Soittotuntitilanteessa olen huomannut, miten oppilaat toisinaan hAmmentyvat
yksinkertaisenkin soitto-ohjeen kohdalla. Esim. “Soita korkeammalta” tai “Soita
valkoisia koskettimia ylhaalta alaspain” eivat valttaméatta avaudu aloittelevalle
pianonsoittajalle vaan hén saattaa katsoa hdammentyneend opettajaa tai soittaa
ohjeiden vastaisesti jotain aivan muuta. Nuotinluvun opetuksessa kaytetaan paljon
kasitteitd, jotka ovat varsin monimerkityksisia ja epadmaaraisia. Esim. sanojen korkea ja
matala sekd sanaparin yldspéin ja alaspdin monipuolinen ymmartaminen suhteessa
toisiinsa on 5-6-vuotiaille, normaalin oppimiskyvyn omaaville oppilailleni melko vaikeaa.
Aloin selvitelld, miten musiikilliset kasitteet itse asiassa muodostuvat lapsen kielen
kaytdssa. Tutustuin mm. lapsen kielen kehitysté kasitteleviin kielitieteellisiin

tutkimuksiin.

Tutkimuksissa on todettu, ettd suhdekasitteet, joihin &sken mainitut sanatkin kuuluvat,
omaksutaan myéhemmin kuin muu sanasto niiden abstraktisuuden vuoksi. On
helpompaa oppia esim. sanan pallo merkitys kuin esim. sanan kaukana merkitys.
Haastavuutta lisda se, etté lapsen kielen kehityksessé sanat korkea ja matala eivat
ensisijaisesti viittaa d4dnenkorkeuteen vaan muihin ominaisuuksiin, kuten korkea talo.
Kielenkehityksen tutkijat ovat todenneet, ettd sanamerkityksista opitaan ensiksi

tyypillisin eli prototyyppisin merkitys ja vasta sen jalkeen muut sanamerkitykset.

Lapsi oppii ja sisaistaa kielellisia merkityksia sen mukaan, miten kieltd kaytetddn hanen
ymparillaan. Tutkimukset ovat osoittaneet, etté kasitteen omaksuminen helpottuu
esim. silloin, kun lapsen huomio suunnataan kyseiseen sanaan. Soittotuntitilanteessa
korkea-matala-kasitteet kulkevat mukana puheessa, mutta ne ovat harvemmin
valokeilassa. Niitd kaytetdan silloin, kun oppilaalle annetaan soittoa koskevia ohjeita,
mutta niiden sisaltoon ei erityisemmin keskityta. Siksi niiden merkitys jaa helposti

epamaaraiseksi.
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Suhdekasitteiden ymmartadmisen haastavuus on ollut opinnaytetydprosessini olennaisin
anti. Musiikillisten k&sitteiden monipuolinen ymmartaminen vaatii paljon aikaa. Niiden
ymmartadminen vaikuttaa nuottikuvan kokonaishahmotukseen mm. soittoon liittyvien
suuntien takia. Soitonopettajana voin edesauttaa suhdekasitteiden kehittymista
olemalla johdonmukainen sanavalinnoissani ja tuomalla esille, mihin sanamerkitykseen
puheessani silla hetkella viittaan ja miten se liittyy muihin sanan merkityksiin. Myos
merkityssisaltéjen yhdistdminen lasten itsensd kayttamiin sanoihin mielestani

selkeyttad suhdekasitteiden oppimista.

Pyrin siihen, etté pystyn tulevaisuudessa jatkamaan selvitystyotani musiikillisten
kasitteiden muodostumisen ja musiikillisten ilmididen nimeamisen suhteesta
nuottikuvan hahmotukseen. Toivon, etta tulevat vuodet kaksoisroolissani musiikin
perusteiden ja pianonsoiton opettajana syventavat ymmarrystani nuottikuvan

hahmotukseen vaikuttavista tekijoista.
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