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Opinnaytetyon tavoitteena oli kehittdd ja valmistéaravan nuorisotoimen toiminta-
suunnitelma vuodelle 2008. Tavoitteena oli kehittiids ja informatiivinen paketti,
josta loytyy kaikki tieto Keravan nuorisotoimenjteamista palveluista, tapahtumista ja
meneilldén olevista projekteista. Tyo on tehty neromakokulmaa ajatellen.

Aineisto keréttiin jo valmiina olevista esitteisgglvityksistd, projektikuvauksista seka
tilojen vastaavilta ohjaajilta. Kirjallista rapagtvarten aineisto keréattiin alan kirjalli-
suudesta ja Keravan kaupungin esitteista.

Keravan nuorisotoimen vuoden 2008 toimintasuurmidebn jaettu aihealueittain seu-
raavien otsikoiden alle: Nuorisotoimi, Keravan nsotoimen strategia 2005-2012,
Toimintasuunnitelmat ja tapahtumakalenterit seldjeptit. Jokaisesta aihealueesta esi-
tellaén tavoitteet, toteutus ja resurssit. Toingatanitelmassa esitelladn myos Keravan
nuorisotoimen toimintaa ohjaavat arvot seka toiramtavoitteet.

Toimintasuunnitelman lisdksi on luotu kirjallineaportti, jossa kasitelladn nuoruutta
elamanvaiheena, siihen liittyvid ongelmia seka terorvapaa-ajankayttod. Kirjallisessa
raportissa kasitellaan myos nuorisotyota ja setitédn Kirjallisessa raportissa on ker-
rottu toimintasuunnitelman eteneminen vaihe vaitlaeséka tyon etenemisessa synty-
neet ongelmat ja niiden ratkaisut. Kirjallisessporéissa esitetddn perusteet tehdyille
valinnoille sek& Keravan nuorisotoimen valmis taitasuunnitelma.

Tybn suunnittelussa ja toteuttamisessa on huomiuitorisolain linjaukset, Lapsi- ja
nuorisopolitiikan kehittamisohjelman 2007-2011 twteminen sekd Keravan nuoriso-
toimen strategia 2005-2012.
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ABSTRACT

Pyykko, Sanna
Strategy for youth work in Kerava 2008.
31 p., 1 appendix (32p.). Language: Finnish. H&lsiautumn 2009.

Diaconia University of Applied Sciences. DegreegPamme in Social Service, Option
in Diaconal Social Work. Degree: Bachelor of So8alvices.

The objective of this product was to devise a sgafor youth work in Kerava 2008.
The main goal of this product was to collect albrmation about youth work and youth
places, projects, happenings designed for younpgleeand services intended for young
people in Kerava between the same covers.

The product was done in partnership with youthées@dnd the director of youth work
in Kerava. The law about youth work and Ministrykafucation’s Development Pro-
gramme for Child and Youth Policy was taken intasideration while making the
strategy of youth work in Kerava. The completedaacplan for year 2008 was handed
over to Kerava's director of youth work in the suerof 2008.

The material for youth work strategy in Kerava waBected from printed material and
by interviewing three youth leaders.

The product’s literary report is based on studeslidg with social work and written
material on Kerava. The report focuses on stratggyth, problems that might appear
at a young age and youth work.

Keywords: strategy, youth, youth work, product
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1 JOHDANTO

Nuori on matkalla kohti aikuisuutta ja itsendistanegd. Nuori pyrkii jasentdmaan ku-
vaa tulevaisuudestaan. Suuri osa nuorista horjateigssaan ja ajatuksissaan. Valilla
Oleellista onkin, kumpi mielikuva on kirkkaampi. &likuva vaikuttaa nuoren elamaa
koskeviin suunnitelmiin ja niihin valintoihin ja g#bksiin, joita nuori parhaillaan tekee.
(Jarasto & Sinervo 1999, 201.)

Nuorisoty6 elaa jatkuvassa muutoksessa. Mediarbkdigaantyminen luo nuorisotyo-
hon uusia haasteita. Estddksemme Jokelan ja Karhkfdtaiset tragediat meidan tulee
olla entista paremmin tietoisia nuoruudesta elaradm@ena seké siihen liittyvista on-

gelmista etta haasteista.

Kunnan nuorisotydn ja varsinkin kohdennetun nuayido tulisi paasta sinne, missa
nuoret ovat, nuorten omalle alueelle. Nuorisotaomikunnan organisaatiossa se toimi-
ja, jolla on mahdollisuus reagoida ajoissa nuogeahoinvointiin. Nuorisotoimen tulisi
tarjota nuorelle mielekasta, vaihtoehtoista tek&@npgihteiden kayttamiselle seka tur-
vallinen ja valvottu ymparistd, jossa nuori voi tvé& vapaa-aikaansa. Nuorten kanssa
tyoskentelevien tulisi olla valmiita kohtaamaan elngjsta karsiva nuori ja pystya aut-

tamaan hanta ajoissa.

Tiedot kunnan nuorisotoimen tarjoamista palveluisi&si olla helposti saatavilla, sa-
moin kuin tarvittavat yhteystiedot, joihin voi cdtghteytta ongelmien syntyessa. Kunti-

en nuorisotoimen tarjoamien palveluiden tulisi mgdia nuorelle helposti lahestyttavia.

Jos nuorisotyd pystyy auttamaan nuorta rakentarmabuaa ja tervettd itsetuntoa, se
onnistuu tehtavassaéan. Vastuu nuoren kasvustanarkadilla, mutta nuorisotyon tulisi
pystya auttamaan seka nuorta ettd hanen vanhenimaanssa kohti nuorta aikuisuutta

ja itsenaisyytta.

Keravan nuorisotoimen linjauksen mukaan, tassastyddéytetdan erityisnuorisotyosta

termia kohdennettu nuorisotyd.



2 NUORISOTYO KERAVALLA

2.1 Nuorisoty6 kunnan tehtavana

Vuonna 2006 uudistetun nuorisotytta koskevan l@id&anon mukaan nuorisotydlla
tarkoitetaan nuorten oman ajan kayttoon kohdistakdavisen kansalaisuuden edista-
mista samoin kuin nuoren sosiaalista vahvistamisti@ren kasvun ja itsenaistymisen

tukemista seka sukupolvien valista vuorovaikut(sizorisolaki 2006, 28).

Nuorisotytn palveluja voidaan tuottaa alueellis&stitien yhteistyéna. Kunnan nuori-
soty6hon ja -politiikkaan kuuluvat nuorten kasvatelknen ohjaus, toimintatilat ja har-
rastusmahdollisuudet seké tieto- ja neuvontapayveluorisoyhdistyksien ja muiden
nuorisoryhmien tuki. Kunnan nuorisotyéhon kuuluuasyiikunnallinen, kulttuurinen,
kansainvalinen ja monikulttuurinen nuorisotoimintajorten ymparistokasvatus seka
tarvittaessa nuorten tydpajapalvelut tai muut ghgia olosuhteisiin ja tarpeisiin sopi-
vat toimintamuodot. NuorisotyOta ja -politikkaateéatetaan moniammatillisena yhteis-
tyona paikallisten viranomaisten seké& yhteistyoonérten, nuorisoyhdistysten ja mui-

den nuorisoty6ta tekevien jarjestdjen kanssa (Isotaki 2006, 78).

"Perusnuorisotyd” on kuntien perustehtavia, jokslkéa kaikille nuorille tarjottua tie-
dostusta ja neuvontaa, nuorten osallisuus- ja waskoahdollisuuksien edistamista seka
nuorisotilatoiminnan yllapitamisen ja ohjauksen.ru8auorisotyohon kuuluu myds
nuorten illanviettojen mahdollistaminen, harrastjg-kerhotoiminnan tarjoaminen ja
ohjaus seka kausittaisten matkojen, tilaisuuksigpahtumien, kurssien yms. tarjoami-
nen ja ohjaus. (Cederl6f 2004, 51.)

Perusnuorisotyon ohella toteutettu kohdennettuisotyd sisaltaa yksilollisen nuorten
tarveldhtdisen neuvonnan ja ohjauksen, koulutufséybelaman ulkopuolisten nuorten
yhteydenpidon ja ohjauksen seké kausittaisenl&airtekohtaisen sosiaalisen ja etsivan
nuorisotydn. Taman liséaksi kohdennetun nuorisotidisi sisaltdd yksilollisen nuoren

toimintaan ja elamaan puuttumisen seka sen tukemi€ederlof 2004, 51.)



Kunnan nuorisotytssa on kyse kasvatuksesta ja nuoremillisestd kasvusta yhteis-
kunnan jasenend. Se on toimintaa kahden aaripaénten syrjaytyneisyyden ja nuor-
ten aktiivisen kansalaisuuden valisessa tilassaor{en nuorisoyhteistyd - Allianssi
2008, 24.)

Nuorisoty® on vastavoima niille yhteiskuntamme tpilte, jotka luokittelevat ja lei-
maavat nuoria ihmisia, arvostelevat elamanmenaoaineatta ja vastuuta valtellen. Nuo-
risotydn voima ja merkitys riippuu sen kyvysta tdtaa haastavia tehtavia, taidoista
organisoida oppimisymparistoja ja herkkyydesta pjtia omaa eetosta. (Nieminen
2007, 40.)

Nuorisotydn on paitsi tarkead, se on myds monimstatga muuttuvaa. Yhteiskunnan
tuki nuorisotytlle on usein uhanalainen, koska memnkitysta ei ole aina helppo osoit-
taa. Resurssien epdvarmuus puolestaan vaikeuttasaiyon pitkdjanteisempéé toteu-
tusta. (Suomen kuntaliitto 1999, 73.)

Suomessa monikulttuurinen nuorisotyd ymmarretadd@lpi toimintana maahanmuutta-
jien parissa. Monikulttuurisuus ei kuitenkaan mesdi pelkastaan vdhemmiston- ja
maahanmuuttajanuorten onnistunutta integroimistanvse edellyttdd toimintaa myos
valtavaestbn nuorten parissa. Jos valtavaestodamikrs nuorten ennakkoluuloisiin
asenteisiin ei tartuta, on mielekkaan integraatimikea toteutua. Kunnan nuorisotyéssa
tulisi kiinnittda huomiota suomalaisnuorten asesiit@i nuorisotoiminnan arjessa yllapi-
dettyihin syrjiviin kaytantéihin seka rasistisiiruarisoryhmiin. (Honkasalo & Souto
2007, 126.)

Karin Filanderin mukaan nuorisotyontekijat toimiveein erillaan ja yksin ilman muita
ammatin edustajia. He kohtaavat nuorten tarpeettemuammilla reviireilla. Nuoriso-

tyontekijat toimivat ennalta ehkaisevan nuorisoty@immattilaisina. Sosiaalipedagogi-
sessa nuorisotyodssa tyo ei kohdistu vain yksiloa@an myos nuoren toimintaymparis-

toihin ja elamantilanteisiin. (Filander 2007, 92.)

Nuorisotyontekijat ovat eraanlaisina toisinkasyattatukemassa arvoperustaa, johon
littyy sosiaalisuutta, osallisuutta ja vastuunattdNuorisotyontekijat ovat luomassa

nuorille jaettujen kokemusten mahdollisuuksia ykannallisessa tilanteessa, jossa



kokemukset ovat yksityistyneet ja pirstoutuneet.titetavat nuorille passivoivan viih-
teen keskelle toiminnallisia vapauden tiloja, josseret voivat hankkia kokemuksia
uuden tuottajina. (Filander 2007, 107.)

Laadukas kunnan nuorisoty0 vastaa paikallisiin terotarpeisiin seka tarjoaa tai mah-
dollistaa sen mukaista palvelua ja toimintaa avetmleaikille nuorille ja teemallisesti
myas tietyille ryhmille. Laadukas kunnan nuorisogguraa nuorten toimintaa ja tarjoaa
yksittaisille nuorille luottamuksellisista tukea ghjausta. Laadukkaan kunnan nuoriso-
tyon tulisi myds edistdd nuorten mahdollisuuksikaseuorisoasioiden huomiointia ja
nithin vaikuttamista paatoksenteossa ja muiden ijoiden piirissa. (Cederlof 2004,
53.)

Hyvin hoidettu nuorisoty6 voidaan nahda tarkeanaesgystekijana kunnalle. Nuorten
harkitessa kotipaikkakunnalta muuttoa on tyytyveiella kunnan palveluihin vaikutus
lopulliseen paatokseen. Nuorisotydn perusajatukgelisikin olla ndkemys nuoresta

toimijana, ei toiminnan kohteena. (Suomen kuntaliit999, 73.)

Keravan nuorisoty6 on toimintamuodoiltaan vakiinitirAvointen ovien toiminta, koh-
dennettu nuorisotyd, tydpajatoiminta ja muut numgién tydmuodot ovat jo l6ytaneet
toimintatapansa Keravalla. Perinteisilla nuorisotyduodoilla on edelleen vankka ase-
ma ja erilaiset projektit ja hankkeet syntyvat sipgisesti kaytannon tarpeista. Eri tyo-
muotojen lisd&ntyminen, nuorisotyon kentan laajemben ja tyontekijdiden vastuun
lisddminen ovat tehneet nuorisotytsta entista vamtnan tydmuodon. (Kemppinen
2001, 25.)

Keravalla tehtavan nuorisotyon keskeisia tavodat@vat kasvatuksellisen nuorisotyon
vahvistaminen, osallisuuden edistdminen ja vaikoalgdollisuuksien parantaminen.
Toiminnan tavoitteena ovat lisdksi varhainen puuthen lasten ja nuorten ongelmiin,
vanhemmuuden tukeminen seka lasten ja nuorten Rgaviayvinvoinnin edistaminen.

(Keravan kaupunki 2006b.)

Keravan kaupungin kohdennetun nuorisotytn tavaidesn estdaa huume- ja paihdeon-
gelmien kasvua seka pysayttdd nuorten syrjaytyrkedetys. Kohdennetun nuorisotyon

tarkoituksena on tavoittaa niitd nuoria, jotka ¢iw8aa tai tahdo kayttaa olemassa ole-



vaa palveluverkostoa. Tarkedna tavoitteena on @whkikuttamaan nuorten positiivi-
seen kehitykseen mahdollisimman varhaisessa vaae@semppinen 2001, 30.)

Keravan nuorisotoimen toiminta-ajatuksena on lageemuorten yksilollisen kasvun
tukeminen luomalla heille turvallinen seka virikkeeen elinymparistd. Keravalaisessa
nuorisopolitiikassa lasten ja nuorten mielipiteabimioidaan heitd koskevassa paatok-
senteossa. Kasvatuksellisuus korostuu kaikessav#le&aaehtavassa nuorisotytssa. Ke-
ravan nuorisotoimen toimintaa ohjaavia arvoja oylkdilon kunnioittaminen, oikeu-

denmukaisuus ja tasa-arvoisuus. (Keravan kaupuikil2).

Keravalla asuu noin 32 000 asukasta. Keravaa voiagata nuorten ja keski-ikdisten
kaupungiksi. Keravan vaestosta alle 6-vuotiaitavajaat 8 %, 7 — 15-vuotiaita runsaat
12 %, 16 — 24-vuotiaita vajaat 12 %, 25 — 64-vutatitaas puolestaan runsaat 58 % ja

vajaat 10 % vaestosta on yli 65-vuotiaita. (Kerayi@isesite).

Keravan nuorisotoimen palveluihin kuuluu kaksi nsotilaa ja yksi nuorisotalo, leiri-

toimintaa, tyOpaja toimintaa, nuorisoasiain newlokunta seka erilaisia projekteja
kuten nuorten tuettu asuminen, evaat aikuisuuteeraypuke, joka on kolmen kunnan
yhteinen hanke. Palveluihin kuuluu my6ds kohdennetiorisotyd, joka tarjoaa pien-

ryhmatoimintaa ja yksilollista tukea. (Keravan kanki 2007c.)

Kohdennetun nuorisotydn nakyvimpid muotoja Keravalh Katu-partio, jossa kohden-
netun nuorisotyontekijat ja vapaa-ehtoiset paiwgtaiikonloppuisin ja pyhien aattoi-
na kaupungilla auttaen humaltuneita tai paihtyneitéria kotiin tai hoitoon. Keravan
nuorisotoimi jarjestad koulujen paattymisviikonlopa Katujen Yo -tapahtuman, jonka

tarkoituksena on rauhoittaa nuorten juhlimista.ré&@n kaupunki 2007c.)

2.2 Tulevaisuuden haasteet ja mahdollisuudet

Yhteiskunnassa tapahtuva toimintaympariston nopeates, lisaantynyt tietotulva,
viihdeteollisuus ja informaatio seka niiden habitisaavat yksilon riippumattomuutta ja
irrallisuutta aiheuttaen muutos- ja sopeutumistegastnuorisotydlle. Elinympéariston

luonnonvarojen ja energian tuhlaus seka luonnoiksikayttd ovat haasteita kasvatuk-
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sellisessa nuorisotydssa. Nuorten liikkuvuuden skavalistymisen ja monikulttuuri-
suuden lisdantyminen tuovat lisdhaasteita toisdtiukmin ymmartamiselle ja hyvak-
symiselle. (Keravan kaupunki 2007b.)

Tulevina vuosina toisten ihmisten kohtaaminen ouriskasvatuksellinen ja itsekasva-

tuksellinen haaste nuorisotytssé. Riskialttideorten sosiaalisten ongelmien maaran
kasvu yhdessa paihde- ja mielenterveysongelmieavakan tyottomyyden seka koulut-

tamattomuuden kanssa tulee ndhda samanaikaiskdthaasteena ettd mahdollisuute-
na. Yhteisollisyyden ja yhteistyon merkityksen kastoisaalla koulutustason yleinen

nousu ovat mahdollisuuksia myds nuorisotyon kemiséssa. (Keravan kaupunki

2007b.)
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3 NUORUUS

3.1 Nuoruus elamanvaiheena

Ikda 12 ja 22 vuoden valilla on sanottu ihmisesseksi mahdollisuudeksi. Taméa mer-

kitsee sita, etta lapsen kehon muuttuessa sukgestilikypsaksi, nuori kokee sen seka
odotettuna ja kaivattuna tapahtumana etta pelot@a@@mmentavand uutena asiana.
Nuoren mielenmullistukset panevat persoonallisuudgruden koetukselle aiheuttaen

psyykkista taantumista. (Hagglund 1985, 20.)

Lapsuuden paattymisen ja aikuisen elaman valilldumnelamanvaihe, jota kutsutaan
nuoruudeksi. Nuoren vartalo ja ihmissuhteet muattuidentiteetti muokkautuu ja uu-
siutuu. Yhteiskuntakin asettaa nuorelle erilaisiataksia ja paineita. Nuoren oletetaan
ottavan yha enemman vastuuta itsestaan ja tulawdestaan. Monet tunteet hammenta-
vat nuorta. Heraava seksuaalisuus kiehtoo ja htelket mutta samalla se ahdistaa ja
huolettaa. Vanhempia kohtaan nuoren tunteet vétidhuvat kiukkua ja valilla taas
rakkautta ja lampo6a. (Jarasto & Sinervo 1999, 33.)

Ari Antikaisen mukaan elaménvaiheena nuoruus oluttuhodernissa yhteiskunnassa
aikaisempaa erillisemmaksi ja itsendisemmaksi. Numon keskeisiin sosiaalisiin roo-
leihin valmistautumisen ja niiden ottamisen aikaalkisessa elamanpiirissa ratkaiseva
askel aikuisuuteen otetaan silloin, kun koulutuarjamatti on hankittu ja nuori on astu-
nut tydelamaan. Yksityisessa elamanpiirissa vastagvinys on vanhempien kodista

pois muuttaminen ja parisuhteen rakentaminen. k&iten 1998, 155.)

Nuoruus on eldméanvaihe, jonka aikana rakentuu paikasuudelle. Tuen antaminen
kasvulle ja kehitykselle on koko yhteiskunnan tekataHyva lapsuus ja nuoruus ovat
yhteiskunnallinen itseisarvo. Lapsuudessa ja nuwtessa syntyvat elaméntavat vaikut-
tavat ihmisen terveyteen ja hyvinvointiin koko elmkaaren ajan. (Opetusministerio
2007, 10.)

Lapsuudesta nuoruuteen siirryttdessa kohdataananmivelvaiheita, jotka vaativat so-

siaalista tukea. Nuoret ja nuoret aikuiset ovagnemman itsendisia toimijoita ja joutu-
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vat ottamaan itse vastuuta elaméstaan. Nuorenskitanalliseksi tehtavaksi nahdaan
itsensa kehittdminen ja tulevaisuudessa tarvittavi@imiuksien hankkiminen. (Ope-
tusministerio 2007, 15.)

3.2 Nuoren kehitys

Kasvu ja kehitys eivat ole kaunista, suoraa noybidaylemmaksi ja kehittyneemmaksi.
Siihen kuuluvat vilkkaiden kehityskausien valisagdisen seesteiset kaudetkin. Jokai-
sella kehityksen osa-alueella on oma persoonalkeditysprofiilinsa. Ihmisen kehitys-
té voidaan tarkastella kokonaisvaltaisena, moregididen yhteisvaikutuksessa tapah-
tuvana prosessina, johon vaikuttaa niin biologipstjkologiset kuin sosiaaliset tekijat-
kin. Nuoren kehitys kulkee eteenpéin eri tekijdiderorovaikutuksen ohjaamana. (Ja-
rasto & Sinervo 1999, 30-31).

Nuoruusian kehityksen tavoitteena on identiteetinodostuminen. Nuoressa taytyy
nuoruusian aikana tapahtua muutoksia paitsi ymidé@ns nahden myods suhteessa
omaan kehoon (Hagglund 1985, 88). Lapsen kasvehays kohti nuoruutta ja aikui-
suutta edellyttaa koko elinkaaren matkalta perfjagmiteiskunnan tukea (Opetusminis-
terio 2007, 10).

3.3. Murrosika

Jaraston ja Sinervon mukaan murrosikd on nopeavukas uudelleen jdsentymisen
vaihe. Usein kuullaan puhuttavan jopa murrosiasigtéi. Talla tarkoitetaan uutta ela-
mantilannetta, jonka ongelmien hallitsemiseen rlleoe2 ole valmiita toimintamalleja.
Kriisissa on seka taantumisen etta kasvun mahdaBisNuori joutuu sopeutumaan mo-
niin uusiin asioihin. Nuorella ei ole riittavastkemuksia ja taitoja mihin nojata. Nuori
joutuu kehittamaan valmiuksiaan tahan uuteen el&mbeeseen sopivaksi. (Jarasto &
Sinervo 1999, 33.)

Nuori saavuttaa fyysisen sukukypsyyden murrosi&ginemaisen vaiheen aikana. Pro-

sessin kaynnistaa ja sita yllapitaa seka saatetmanmutkainen hormonaalinen jarjes-
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telma. Omassa vartalossa tapahtuvat muutokset lsigmat aikuistumisprosessin. Nuo-
ren on muokattava identiteettinsa vahitellen vastsn uusia mittoja. (Jarasto & Siner-
vo 1999, 44.)

Murrosiassa nuoren erillisen identiteetin kehitghwistuu. Han pohtii omaa kayttayty-
mistaan ja sitd, mitd muut siita ajattelevat. Tamésoitus siita, etta nuorelle on kehit-
tynyt kyky ajatella ja ottaa huomioon se, mita &itat hanen toimintansa muissa ihmi-
sissa herattdd. Yksinkertaisuudessaan tdméa oratédkeovaikutuksen ja toisten ihmis-

ten huomioon ottamisen edistysaskel. (Jarasto &8m1999, 47.)

Murrosiassa nuoren ajattelu kehittyy. Nuori pobtiiaisia mahdollisuuksia ja rakentaa
teorioita siitd, miten asiat voisivat olla. Nuosaittaa enemman itsenaisyyttd monilla
elaméanalueilla. Han tekee itsenaisia valintojagtkaisuja. Nuori liittyy kiintedmmin
kavereihinsa ja saa nailta uusia ajatuksia, kaymagmalleja ja arvoja. (Jarasto & Si-
nervo 1999, 52.)

3.4 Nuoruudessa ilmenevid ongelmia

Nuorten maailma sisaltda paljon paineita, joistdyvaan pahoinvointiin ja siité aiheu-
tuviin seurauksiin ei pystytd reagoimaan riittav@speasti. Paineita kohdistuu muun
muassa omaan ulkon&kdon, sukupuolirooleihin, igdnwaksytyksi kokemiseen, var-
haiseen aikuistumiseen seka odotuksiin menestytdisékiorten terveyttd uhkaavat
likunnan puute, vaarat ravintotottumukset, lihaden yleistyminen seka vahainen uni.
Nuorten mielenterveyden oireet sekd psykososidatisgelmat ovat kasvussa. (Ope-
tusministerio 2007, 15.)

Nuoruus on monenlaisten kokeilujen aikaa. Nuorii @imaa itseaan, rajojaan seka
paikkaansa. Nuoret on monesti viela kovin haavae@uNuoren mindn suojelumeka-

nismit eivat ole niin kehittyneet kuin aikuiselldoskus oma muuttuminen ja lapsuuden
maailman taakse jattdminen tuntuvat hyvin pelolaya ahdistavilta. Tulevaisuudessa-
kaan ei ehka nahda mitdan hyvaa. Talléin nuornvasentua tai pyrkid saamaan hallin-

nan tunnetta esimerkiksi laihduttamalla, joka semtiistaytyd kasistd. Ongelmiin jou-
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tuneen nuoren kohtaamisessa tarkeé tavoite onkaa vaioreen myonteista uskoa tule-

vaisuudesta. (Jarasto & Sinervo 1999, 115.)

Vaikka nuorten enemmistolla hyvinvointi on lisdamgty, vahemmistolla pahoinvointi
lisdantyy. Yhten& syyn& nuorten pahoinvoinnilledaa@n nahda yksindisyys. Monet
nuoret kokevat saavansa liilan vahan huomiota vanhkaan. Vaikka nuorella on ka-
vereita, kukaan ei tunnu kuuntelevan tai nuori lgladta tarkeisté asioista ei voi puhua.
Sisdministerid onkin nostanut syrjaytymisen maankaikkein keskeisimmaksi uhaksi.
Erityishuomio on juuri lasten ja nuorten syrjaytgessa ja ongelmien periytymisessa
sukupolvelta toiselle. Pitkdan jatkunut yksinaisyys johtaa jopa epéatoivoisiin tekoi-
hin, kuten vakivaltaan, paihteiden vakavaan vaayttkon ja toisaalta myos itsetuhori-

suuteen. (Suomen nuorisoyhteistyo - Allianssi 2008;18).

3.5 Nuorten vapaa-aika ja median kaytto

Vapaa-aika on nuorten omaa aikaa, jolloin nuoretatotse paattaa, mitd he tekevat.
Suurin osa nuorten vapaa-ajasta kuluu tietokonéeslla, ystavien kanssa tai viihteen
ja kulttuurin parissa (Suomen nuorisoyhteisty6 Hafissi ry 2008, 16). Vapaa-aika on
nuorelle erilaisten taitojen seké arvojen ja amstgn kehittdmisen maailma. Erilaiset

harrastukset muodostavat merkittdvan oppimiskef#étola 2000, 180).

Taman paivan nuoria voidaan kutsua digitaaliseldkupolveksi, jonka median kaytto-
taidot ylittavat monissa tapauksissa heidén vaniemsp taidot. Nuoret nayttavan
omaksuvan helposti informaatio- ja viestintatelemnstaitteiden monipuoliset kayttota-
vat, niin hyvassa kuin pahassakin. Nuorten kehégkisannalta medialukutaito on kes-
keinen oppimisen ja hyvan elamén edellytys. Digitatunut sukupolvi elaa keskella

monikanavaista mediamaailmaa ja oppii tekemallpef@sministerid 2007, 29.)

Sahkdiset mediat, kuten televisio, satelliittikastatietokoneet ja tietoverkostot, mer-
kitsevat todellisuuden laajentumista. Monet nudustbuuriset vaikutteet tulevatkin
musiikkitelevisiosta, elokuvista ja Internetistaudien trendien esittamisen ohella sah-
koiset mediat luovat perustaa monelle tulevaisuugiéelamassa tarpeellisille kyvyille.
(Aittola 2000, 181.)
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Nuorille Internet on noussut mieluisammaksi ja éimknéksi mediaksi. Se on ohittanut
nuorten keskuudessa televisionkin. Viela 2000—-lualussa Internetin keskimaarainen
kayttdaika oli nelisen tuntia viikossa nykyisen #aksan tunnin sijaan. Internetin kas-
vavan sosiaalisuuden mydoté kodin ja koulun vastwarten medialukutaidon kehittami-

sesséa kasvaa. (Suomen nuorisoyhteistyo - Alli2(38, 16.)

Medialukutaito on tarkeassa roolissa nuorten kaistaitona ja osana aktiivista osallis-

tumista. Mediataidot ja -osaaminen ovat yksilén y@nmysta mediasta, mainonnasta ja
markkinoinnista seka niiden toiminnasta yhteiskwsaaja omassa elamassa. Media
tarjoaa vélineita ja turvallisia sisaltdja opetusga kasvatukseen. Medialukutaito edis-
téaa nuorten oikeutta tulla kuulluksi seka vahvistaaren sosiaalista identiteettia. (Ope-

tusministerio 2007, 30.)
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4 TYON TAVOITTEET, TIEDON HANKINTA JA ANALYSOINTI

4.1 Opinnaytetyon tavoitteet

Timo Toikon ja Teemu Rantasen (2009) mukaan kehi#iminnan kannalta on
eduksi, jos tavoite voidaan perustella mahdollisannkonkreettisesti. Kéytdnndssa
kehittaminen joudutaan usein rajaamaan vain yhtaekahteen tavoitteeseen, vaikka

tavoitteita voitaisiinkin maaritella useita. (Toikl& Rantanen 2009, 57.)

Opinnaytetyoni tavoitteet ovat seuraavat:
1. Tiivis ja informatiivinen kokonaisuus Keravan nwswioimen tarjoamista palve-
luista ja tarkeista tiedoista
2. Nuoria kiinnostava ja helppo lukuinen

3. Pysyvé osa Keravan nuorisotoimen toimintaa

4.2 Tiedon hankinta ja analysointi

Aloitin toimintasuunnitelman tiedon hankinnan ka&sella, jolla selvitin jo valmiina

olevan tiedon maaraa. Kartoituksella pyrin saamasmn siitd, kuinka paljon Keravan

nuorisotoimella oli valmista tietoa tiloista, tapammista ja toiminnasta. Kartoituksen
toteutin sdhkdpostitse, jonka lahetin tilojen jerimnan vastaaville ohjaajille seka nuo-
risotoimen johtajalle. Kartoituksessa pyysin tietilaista, tapahtumista seka nuori-
soasiain neuvottelukunnasta, nuorisolautakunndasdapeojekteista. Tietoa sain jokai-
selta toimipisteeltd, kaikista projekteista sekdaan nuorisotoimen strategian 2005—
2012. Tietoa sain myOs nuorisoasian neuvottelukstananuorisolautakunnasta seka

tulevista tapahtumista.

Kartoituksen jalkeen aloitin toimipisteiden, tilojga tapahtumien ryhmittelyn. Ensim-
maisena jasensin kaikki kuvakset nuorisotiloistagarisotalosta. Taman tiedon ajatte-

lin olevan kiinnostavinta tietoa nuorille. Tein mkesta tilasta oman kuvauksensa, jon-
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ka jalkeen lahetin ne sahkopostitse tilojen vasiiaawhjaajille, joita on kolme. Pyysin
heitd lukemaan esittelyt l&pi ja antamaan palautaista. Samalla pyysin heita listaa-
maan nuorisotilojen ja nuorisotalon vuoden 200&ei@nméat paivamaarat ja tapahtu-

mat.

Saatuani tilojen esittelystad palautetta seka tildgpahtumakalenterit, kokosin ne tie-
dostoksi, jossa niiden vertaaminen oli helpompain fyrin varmistamaan tilojen ku-
vausten yhdenmukaisuuden. Tilojen vertaaminen to$aitkkien kuvausten olevan yh-
denmukaisia. Kun oli todennut tilojen kuvaustetgpahtumakalenterien olevan saman-
laisia, siirryin nuorisotoimen, nuorisolautakunnanKeravan nuorisotoimen strategian

esittelyyn.

Keravan nuorisotoimesta ja nuorisolautakunnasta¥aer nuorisotoimen johtaja antoi
julkaisuja, joista sain kattavasti tietoa. Naiderwv&usten kohdalla néin tarkeana esitella
henkil6t, jotka tydskentelevat nuorisotoimistokarjuorisolautakunnassa. Nuorisolauta-
kunnan kohdalta pidin myds merkittavana toiminnantgvoitteiden esille tuomisen.
Nuorisolautakunnan osalta pidin tarkednd myos ksgaivien julki tuomisen. Valitet-
tavasti kaikkia kokouspaivaméaaria en toimintasutghmaan saanut, koska niita ei ollut

vield sovittu.

Keravan nuorisotoimen toimiston esittelyn yhteydeksin keskeisené esitella myos
nuorisoasian neuvottelukunnan. Keravan nuorisoaseuvottelukunta kostuu kahdek-
sasta keravalaisesta 15-20-vuotiaaasta nuorestevoftielukunnan yhtena tavoitteena
on vaikutusmahdollisuuksien parantaminen, jotem md@iikedna taman tiedon saavutta-
van nuoret. Saatuani valmiiksi kuvaukset nuorisogsta, nuorisolautakunnasta ja nuo-

risoasiain neuvottelukunnasta, siirryin strategigiainopisteiden esittelyyn.

Vuoden 2008 toimintasuunnitelmassa halusin esikgi@gvan nuorisotoimen strategiset
painopistealueet. Keravan nuorisotoimella oli valmulkaisu strategiasta vuosille
2005-2012. Toimintasuunnitelmassa halusin tuoda {géravan nuorisotoimen toimin-
ta-ajatuksen, tavoitteet ja keinot niiden saavudaksi seka tulevaisuuden haasteet ja
mahdollisuudet. Nama ovat kaikki asioita, jotkavamsin laajalti esitelty Keravan nuo-
risotoimen strategiassa 2005-2012, joten toimintasitelmaan halusin ne hieman

suppeammassa muodossa.
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Saadessani valmiiksi Keravan nuorisotoimen strategipainopistealueiden kuvauksen,
siirryin kartoittamaan Keravan kohdennetun nuoyi@ottarjoamia palveluita. Lahetin
sahkopostitse kyselyn kaikille kolmelle kohdennetworisotydntekijalle, joilta pyysin
tietoa kaikesta kohdennetusta nuorisotydsta Kelav&lohdennetun nuorisotyon tar-
joamista palveluista |6ytyi tietoa, mutta sekinvitsi jdsentelya ja tiivistamista. Koh-
dennettua nuorisotydta kuvatessa halusin kuvaitha tavoitteet seka tydmuodot. Ke-
ravalla tunnetuin kohdennetun nuorisotydon muotd<atu partio-toiminta, mutta taméan
lisdksi koin muun toiminnan julkituomisen tarkeamderavalla kuulee nuorten usein
ajattelevan kohdennetun nuorisotyon olevan juutiuK@artio-toimintaa, joten muiden

toimintamuotojen esille tuomisen koin tarkeaa.

Kaikkein viimeisempana Keravan nuorisotoimen vuo@808 toimintasuunnitelmaan
kerasin tietoa meneilladn olevista projekteistajdkteista I0ytamani tieto oli varsin
laajaa, joten tiedot piti tiivistdd suppeampaan toon. Tiedot projekteista sain nuoriso-
toimen johtajalta, nuorisoasiain sihteeriltd sekébrisotoimiston toimistovirkailijalta.
Projektien kuvauksissa halusin selvittdd niideatstyiset painopistealueet, kenelle pro-
jektit on suunniteltu, tavoitteet seka toteuttamisBrojektien kuvauksessa koin myos

tarkeana, etta toimintasuunnitelmassa esitelldd@emitoteuttamisesta koituvat hyddyt.

Kirjoitettuani jokaisen edella mainitun osa-aluealkoi varsinaisen toimintasuunnitel-
man kokoaminen. Toimintasuunnitelmaa kootessa pomdillaiseen jarjestykseen osa-
alueet tulisi laittaa, jotta kokonaisuus olisi j@vi ja selked. Toimintasuunnitelman
suunnittelun alkuvaiheella minulle oli jo selvadtagokaisen tilan kuvaus ja tapahtu-
makalenterit halusin perakkain seka projektien kgvalisi toimintasuunnitelman vii-

meinen osio.

Saatuani valmiiksi Keravan nuorisotoimen vuoden&@fimintasuunnitelman Kkirjalli-
sen osuuden, aloimme Keravan nuorisotoimen johtiegaissa tarkastella sen ulkoasua.
Tarkoituksena oli, ettd Vuoden 2008 toimintasuwimt painettaisiin vinkoseksi, jota

voisi jakaa nuorisotoimen toimistolla, tapahtumiseka muissa tilaisuuksissa.

Keravan nuorisotoimen vuoden 2008 toimintasuurmiael ulkoasun suunnittelijaksi

nuorisotoimen johtaja valitsi Mainostoimisto KMGulimme Jari Pakkilan kanssa sii-
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hen johtopaéatdkseen, etta toimintasuunnitelmadga @lla samoja vareja, jotka voi-
daan ndhda myds Keravan kaupungin vareina. Tekgtigavien asettelun halusimme
olevan mahdollisimman selke&a, jotta tarkea tietbukkuisi muiden asioiden sekaan.
Olimme Keravan nuorisotoimen johtajan kanssa yhigténsiita, etta kaikkien tilojen
tapahtumakalenterit tulisi olla omalla sivullaarkeésti esitettyind, koska naimme ne
asioina, jotka eniten nuoria kiinnostavat. Pyrimn@dla valinnoilla toimintasuunnitel-

man nayttavyyteen ja helppolukuisuuteen.

Tietoa analysoidessani pyrin pitamaan mielessamj lsenelle vuoden 2008 toiminta-
suunnitelma ensisijaisesti oli tarkoitettu. Tiedmmalysointivaiheessa tulin siihen johto-
paatokseen, etta toimintasuunnitelmassa ei tarmdikga taloudellista tilannetta tai sita,
kuinka Keravan nuorisotoimi hyddyntaa sille mydmymetarat. Analysointivaiheessa
tulin siihen ratkaisuun, etta tarvittavaa tietoatotrlojen ja toiminnan kuvaukset ja ta-
pahtumakalenterit, joista niin nuori itse, kuin BArvanhempansa ja muut yhteistyota-
hot voivat katsoa, mita palveluita Keravan nuongoella on tarjota ja minkalaisina

ajankohtina.

Tutkivalla oppimisella tarkoitetaan prosessia, prdikana haetaan jarjestelmallisesti
vastausta sellaiseen ongelmaan, jota ei voidaissékaikaisemmin hankitun tiedon va-
rassa. Ongelmaratkaisu tehdaan etsimalla merkitigtdeuutta tietoa erilaisista tiedon-

lahteista tai kokeilemalla kasitteellistyksia kdkeiekemalla tai hankkimalla havainto-
aineistoa. (Hakkarainen 2005, 279-280.)

Tutkivan oppimisen kautta sain kokoon sellaiseddie jonka ndin tavoitteen saavut-
tamisen kannalta oleellisena. Tavoitteen kannd#allsen tiedon saaminen vaati ole-
massa olevien tietojen l&pikaymista moneen kersek@ pohdintaa siitd, kuinka nuo

tulisi toimintasuunnitelmassa esitella.

Ideointien valinta edelleen kehittelyyn on yrityks@hdon tehtava. Paatokseen vaikut-
taa arviot palvelun tulevasta kysynnasta ja palveiskottavuudesta yrityksen toteutta-
mana. Lahella yrityksen nykyista toimintaa olevatvplun on néhty joissain tutkimuk-
sissa olevan menestysmahdollisuuksiltaan parempragalveluiden, jotka ovat kauka-
na ydinosaamisesta. (Kinnunen 2003, 60.) Keravamisntoimen johtajalla antoi mi-

nulle vapaat kaddet, mutta seurasi taustalla ty@tagaan toiveitaan.
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4.3 Palautteen saaminen ja sen hyédyntdminen

Postitin s&hkopostitse tekemani toimintasuunnitelnemsimmaisen version Kkaikille
Keravan nuorisotoimen tyontekijoille seka annoin 8&ravan nuorisotoimen johtajal-
le. Pyysin tyontekijoita kommentoimaan tyotani sekéiamaan siihen mahdollisia kor-
jausehdotuksia ja muuta palautetta. Jatin myosrykdppaleen toimintasuunnitelmasta
Keravan nuorisotoimen toimiston taukotilaan, koalattelin, etta esilla ollessaan tyon-

tekijat lukisivat sita. Toimintasuunnitelmasta @asut palautetta yrityksista huolimatta.

Kun vuoden 2008 toimintasuunnitelma alkoi olla jelkein valmis, pyysin uudelleen
palautetta kaikilta Keravan nuorisotoimen tyont@ikii. Jalleen palautetta tuli niukasti
ja sekin kahvihuoneessa annettuna. Jatkoin toisuntanitelman kirjoittamista palaut-

teen puuttumisesta huolimatta ja toimintasuunnige@mistui huhtikuussa 2008.

Testaus mielletdan usein kayttoonottoa edeltaviikisaiheeksi, jonka aikana toteutus-
tyon tulokset tarkastetaan. Toteutusta edeltawémaiheiden tulokset tulisi myds aina
testata ennen seuraavan tydvaiheen aloittamistgtaliddossa tdma voidaan hoitaa
kommenttikierroksella, keskinaisilla ristiintarkaksilla tai testausistunnoilla, joissa voi

olla koolla suurempikin joukko asiantuntijoita. (Bka 2005, 219.)

TyoOstani pyytamani ja saamani palautteen kanssa kpéonnistuneeni. Kayttamani
menetelmat palautteen saamiseksi eivét olleedvidtja minun olisi pitanyt pyytaa pa-
lautetta muulla tavalla. Koska hyddynsin palautteaamiseksi vain sdhkodpostia ja tyon
esilla oloa, on palautteen saaminen todennékdigpatnnistunut. Koen nyt, etta minun
olisi pitéanyt pyytada jokaiselta tyontekijalta helikiohtaista aikaa, jolloin olisimme voi-
neet keskustella tekemastani tydstd kahden keskgmoltia yhdessd mahdollisia on-

gelmia seka korjauksia.

Tyon lahettdminen sahkopostitse kaikille tyontelkgovaikutti tyotad tehdessani jarke-
valta, koska ajattelin, ettd nain tyontekijat vaivauhassa keskittyd tyohoni. Ehka juuri
tastd syystd en palautetta saanut. Jos olisin Imyadyt kahden keskista tapaamista

tyoni lapikdymiseen, olisin paremmin voinut varragst ettd jokainen tyontekija lukee
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tyoni ja saan tyosta palautetta. Samalla olisimsiahenkilokohtaisen kosketuksen jo-

kaiseen tyontekijaan ja tyoni olisi voinut saadareman painoarvoa.

4.4 Toimintasuunnitelman suhde aikaisempiin jull@im

Kerava, Jarvenpaa ja Tuusula ovat yhteistyossaiggket vuonna 2007 Navigaattori —
nuorten vapaa-ajan vaihtoehtoja lehtisen. Navigaagsittelee kaikkien kolmen kunnan

nuorten vapaa-ajan kayttoon liittyvia mahdollisuak®©ppaassa on kaikkien eri nuori-
sotilojen kuvaukset yhteystietoineen, infoa kouktkn iltapaivatoiminnasta seka koh-
dennetusta nuorisotydsta. Oppaasta l6ytyy yhtegstimyos jokaisen kunnan vastaa-
valle nuorisotyontekijalle, joihin voi ottaa yhté&gtongelmatilanteissa. Navigaattori on
suunniteltu ja toteutettu niin, ettd se palveliarh@iten nuoria ja heidan vanhempiaan.

(Keravan, Tuusula, Jarvenpéaa 2007.)

Suunnitellessani Keravan nuorisotoimen vuoden 2@fhintasuunnitelmaa, kaytin
apuvalineena edella mainittua Navigaattori-lehtigtéska olin asettanut tyoni yhdeksi
tavoitteeksi sen, ettd se on nuorten nakoisen,y@&ihen, etta toimintasuunnitelma

jossakin maarin noudattaisi sita mallia, jota Nawijori-lehtisessa oli kaytetty.

Nuorten tyOpaja Jengasta julkaistiin vuonna 200 g®ssa kerrotaan tarkemmin kun-
touttavasta tyotoiminnasta. Esitteesta kay ilmillaisina muotoina kuntouttavaa tyo-
toimintaa Keravalla on saatavana, kuinka kuntoatty®¥toiminta etenee prosessina ja

millaisia eri tasoja kuntouttavassa tyotoiminnassgKeravan kaupunki 2006a).

Nuorten tydpaja Jengan kuntouttavasta tyotoimiranpagkaistu esite on ainut Keravan
nuorisotoimen julkaisema esite. Koska halusin Kenavuoden 2008 toimintasuunni-
telmasta Keravan nuorisotoimen nékdinen, kuntoattayotoiminnan esite antoi hyo-
dyllisia ideoita siitd, mitd asioita minun tulisitea huomioon toimintasuunnitelman

ulkoasua ja sisaltéa suunnitellessani.
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5 KERAVAN NUORISOTOIMEN TOIMINTASUUNNITELMA 2008

Timo Toikon ja Teemu Rantasen (2009) mukaan tutksellinen kehittamistoiminta
on tiedontuotantoa, jossa kysymyksenasettelut matid&ytannon toiminnasta ja ra-
kenteista. Tall6in ei voida puhua tutkimustiedowedtamisesta, vaan uudesta tiedon-
muodostustavasta, jossa tutkimus on avustavas$iasanoTutkimuksellisessa kehitys-
toiminnassa tavoitellaan Toikon ja Rantasen (20@8kaan konkreettista muutosta,
mutta samalla siind pyritddn perusteltuun tiedooitéumiseen. (Toikko & Rantanen
2009, 22-23.)

Keravan nuorisotoimi oli jo pidemman aikaa tarvintaimintasuunnitelmaa, jossa olisi
kaikki tarkea tieto Keravan nuorisotoimesta ja sgjoamista palveluista. Keravan nuo-
risotoimella ei vield ollut sellaista suunnitelm@agsa olisi kaikki tieto tiloista ja palve-
luista. Keravan nuorisotoimen johtaja kertoi, éd#ken tiedon saaminen yhdella kertaa
on vaikeaa. Kaikilla tiloilla ja toimintapaikoillan olemassa omat suunnitelmansa, mut-
ta ne olisi Pakkilan mukaan hyva saada kootuksielhidselkedksi kokonaisuudeksi.
(Péakkila 2008.)

Timo Toikon ja Teemu Rantasen (2009) mukaan kehigiélla tavoitellaan muutosta,
jolloin joudutaan kysymé&an kenen intressia se padveKuka asettaa kehitystoiminnan
yleistavoitteet? Kuka asettaa organisaation kehi#giminnan tavoitteet? (Toikko &

Rantanen 2009, 44.)

Tyon nakokulmaa valitessa keskustelimme Keravamisoimimen johtajan kanssa sita,
olisiko toimintasuunnitelma tarkoitettu ensisijasenuorille ja heidan vanhemmilleen
vai yhteistydkumppaneille ja muille yhteistyotat®ivai Keravan kaupungin paatoksia
tekeville toimijoille. Nakdkulman valinta vaikuttileellisesti siihen, millainen toiminta-
suunnitelman sisalto tulisi olemaan. Pohdimme RakKi{anssa ennen tyon aloittamista,
ettd mikali toimintasuunnitelma olisi ensisijaisesiunnattu yhteistybkumppaneille ja
muille yhteisty6tahoille, olisi tydssa painotettaa@aemman strategisia painopistealueita
kuin nuorisotiloilla tapahtuvaa toimintaa. Mikabimintasuunnitelma olisi suunnattu
Keravan kaupungin paatoksia tekeville toimijoilddisi tydossa tuotava enemman esille

taloudellisia resursseja kuin yleistéa tietoa Keravaorisotoimesta. Toimintasuunnitel-



23

man tekeminen ensisijaisesti nuorten nakokulmasdtiapainopistealueeksi Keravan
nuorisotoimen tarjoamat palvelut seka tapahtumatidihta siitd, kenelle toimintasuun-
nitelma on esisijaisesti suunnattu, nousikin kesussamme nuorisotoimen johtajan

kanssa suureen rooliin.

Strategialla yksil6idd&dn paamaara, johon pyritddtrategialla luodaan reunaehtoja,
joiden avulla voidaan saavuttaa yhteinen tavoitgaty¥ luo vision, johon strategian
avulla pyritédén. Strategia koostuu yksinkertaisistdkeista ja konkreettisista tavoitteis-
ta ja asioista. Yhteista tahtotilaa ilmaistaanuadiaan strategialla. Strategian avulla pa-
nostetaan voimavaroja keskeisiin painopisteisiiloksen saavuttamiseksi. (Juntunen
2006, 8.)

Paadyimme Keravan nuorisotoimen johtajan kanssaltlsiihen, ettd vuoden 2008
toimintasuunnitelma kirjoitetaan ensisijaisestidalaisia nuoria ja heidan vanhempi-
aan ajatellen, kuitenkaan unohtamatta yhteistyokaneita ja muita yhteistyétahoja

seka korkeinta paattavaa elintéa Keravalla.

Toimintasuunnitelmassa maaritellaédn ne resurssif jarvitaan tavoitteiden saavutta-
miseksi. Resursseja on kolmenlaisia. Taloudellisstirssit mahdollistavat tyon tavoit-
teiden hyvéksi. Toinen tarkea resurssi on ihmidétjestdissad se tarkoittaa palkatun
henkiloston lisdksi vapaaehtoisia. Kolmas tarkesungsi on osaaminen. Osaaminen on
jarjestojen tarkein resurssi. Osaamiseen kuuluotékniset valmiudet. Tietotekniikka
antaa suuria mahdollisuuksia valtakunnallisessaly&ellisessa tydssa. (Harju 2004,
52.)

Keravan nuorisotoimen vuoden 2008 toimintasuurmidekoostuu Keravan nuoriso-
toimen, nuorisolautakunnan ja nuorisoasiain neeWttinnan esittelysta. Esittelyissa
olen kuvannut tehtavat, tyontekijat, jasenet sekliefit yhteystiedot ja kokouspaivat.
Nuorisotoimiston kuvauksen yhteydessa olen esit@kaisen tyontekija nimeltd seka

maaritellyt ammattinimikkeet ja ensisijaiset vastiueet.

Toimintasuunnitelmassa maaritelladn ne osatavaitjedin pyritdan. Tavoitteet voi-
daan jakaa kolmeen ryhmaan; toiminnalliset taveiftealoudelliset tavoitteet ja ulkoi-

set tavoitteet. Toiminnallisten tavoitteiden tulla mahdollisimman konkreettisia ja
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mielellaan mitattavissa olevia. Taloudellisten tigeaden osalta pitaa paattaa se, millai-
nen tuottovaatimus eri toiminnoille asetetaan. itla tavoitteilla tarkoitetaan esimer-
kiksi jarjeston asemaa suhteessa muihin jarjestgihianomaisiin ja yhteistybkumppa-
neihin. Naiden osalle perinteisesti ei ole tavtatetsetettu, mutta pyrkimysten uloskir-

jaaminen tehostaa edunvalvontaa, edustaimistarganveankintaa. (Harju 2004, 50-51.)

Vuoden 2008 toimintasuunnitelmassa esittelen kaflddavan nuorisotoimen tarjoamat
palvelut seka meneillddn olevat projektit. Palvedum ja projektien yhteydessa olen ku-
vannut, kenelle ne pddasiassa ovat suunnattujagamden ensisijainen tarkoitus on.
TyOpaja toiminnasta, kohdennetusta nuorisotyostéiikkitoiminnasta ja Katujen Y0 -

toiminnasta on toimintasuunnitelmassa viela tarkamkuvaukset. Toimintasuunnitel-

massa esittelen Keravan nuorisotoimen strategaabpistealueet vuosille 2005-2012.
Keravan nuorisotoimen strategian esittelysséa ésittevoitteet seka keinot niiden saa-
vuttamiseksi. Strategian kuvauksen yhteydessa mlgds kuvannut nuorisotydén haas-

teet ja mahdollisuudet.

Strategian tulkinnalle erityisen keskeistd on tghtyvalintojen ja erilaisten mallien
taustan ymmartaminen. Strategiadokumentoinnin tavaltarkka, ettei sen ydinsisalto
hamarry. (Aaltonen 2006, 59.)

Keravan nuorisotoimen vuoden 2008 toimintasuurmielsisaltaa tarkat kuvaukset
kahdesta Keravalla toimivasta nuorisotilasta sekdegta nuorisotalosta. Kuvausten
yhteydessa olen kertonut toiminnan tavoitteet seteutustavat. Toimintasuunnitelmas-
ta kay ilmi tilojen aukioloajat seka viikoittainigbuvat teemat. Jokaisen tilakuvauksen
yhteydessa on koko vuoden kattava tapahtumakaiejista kdy nopeasti ja selvasti
esille, minkalaista tapahtumaa on mihinkin vuodiaan tulossa ja esimerkiksi milloin

tiloilla jarjestetaan diskoja.

Ihmisten koordinoidun toiminnan tuotoksena syntyséfanisaatiot ja strategiat. Strate-

2006, 11.)
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6. TYON ARVIOINTI JA POHDINTA

6.1 Opinnaytetyon vastaavuus lahtokohtiin ja taedtin

Asiakkaan tarpeiden ja toiveiden méaarittely mahsdioiman varhaisessa vaiheessa aut-
taa uuden palvelun suunnittelijaa varmistamaanghatvsopivuuden asiakkaan tarpei-
siin. Mikali asiakkaan tarpeista ja toiveista e tdrpeeksi selkeda kuvaa, saattaa suun-
nitelma lahtea elamaan omaa elamaéansa ja valmislpati vastaa asiakkaan toiveita.

Tavoiteltu hyoty asiakkaalle jaa nain luomatta.ninen 2003, 42.)

Laatu on kasite, jonka arviointikriteerit rijppuvikanteesta ja asetetuista tavoitteista.
Tuotteen laatua arvioidaan sen perusteella, miy@mHhulos vastaa asetettuja tavoittei-
ta. (Ruuska 2005, 210.)

Keravan nuorisotoimen vuoden 2008 toimintasuunmideVastaa asetettuihin [&htokoh-
tiin ja tavoitteisiin. Sain kerattya tiedot tiiviiga informatiivisesti yhdeksi kokonaisuu-
deksi. Toimintasuunnitelmassa pyrin siihen, ettéaeaulla niin nuoret kuin heidén van-
hempansa seka yhteistybkumppanit saavat tarvitteaddt nopeasti. Keravan nuoriso-
toimen toimintasuunnitelma on sellainen, jonka aaualle vuodelle toimivaksi saami-

nen vaatii vain pienta paivitysta tapahtumien jav@@aarien seka projektien osalta.

6.2 Opinnaytetyon hyddynnettavyys ja merkitys

Palvelujarjestelman toimivuus ja vaikuttavuus edgivat kaikille vaestonosille koh-
dennettujen ja asiakkaan tarpeisiin vastaaviengbablen tuottamista. Palvelujarjestel-
man on kyettava luomaan nuoren ymparille hyvinvaietdistava verkosto, joka toimii
saumattomasti nuoren tukena niin ennalta hyvinvainuhkia poistavana kuin tehok-

kaasti ongelmiin tarttuvana. (Opetusministerio 20017)

Timo Toikon ja Teemu Rantasen(2009) mukaan kehis@minnan luotettavuus tar-

koittaa ennen kaikkea kayttokelpoisuutta. Ei rigta kehittdmistoiminnan yhteydessa
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syntyva tieto on todenmukaista, vaan sen tulee hojtadyllista. (Toikko & Rantanen
2009, 121-122.)

Kehittamishankkeeni tavoitteena oli rakentaa j&npd&a Keravan nuorisotoimen yhtei-
nen toimintasuunnitelma, josta loytyy kaikki oléa#in tieto nuorisotoimen tarjoamista
palveluista ja tapahtumista. Toimintasuunnitelmakdituksena on toimia informatiivi-
sena ja tiiviind pakettina kaikille nuorisotoimemtekijoille, yhteistyokumppaneille ja

muista asiasta kiinnostuneille.

Tietojen ja taitojen opettelemiseen liittyy odotdta niitd pystytddn hyddyntamaan
laajemminkin kuin vain siina kontekstissa, joisgaam opittu. Tarkoitus on sanonnan-

kin mukaan oppia elamaa eika koulua varten. (RawmteNright 2003, 124.)

Toimintasuunnitelman tekeminen on antanut minudleveamatonta kokemusta ja uutta
tietoa. Toimintasuunnitelman tekemisen my6téa olaavRnut ndkemaan asioita moni-
puolisemmin ja analysoimaan tietoa seké jasentarség@rparemmin. Toimintasuunni-
telman tekeminen antaa minulle vahvan pohjan kghgbsiaalialalla johtajan tehtaviin
asti ja tyon tekemisen ansiosta uskon, ettei salaehtavia tule, joihin en uskaltaisi
tarttua. Tyon tekeminen on antanut minulle valmiuslgriutua haastavistakin tydela-
man tehtavista. Toimintasuunnitelma on osoitug,sétta minulle on riittaa tieto ja taito

tyoyhteison toimintasuunnitelman tekemiselle jaikémiselle.

6.3 Opinnaytetyon eettinen ja kriittinen pohdinta

Lapsi- ja nuorisopolitiikan yhdenvertainen toteutnem vaatii ndkemaan lapset ja nuo-
ret moninaisena joukkona. Suomessa riski yhdensarden ja syrjimattémyyden to-

teutumattomuudelle nuorten keskuudessa liittyy letermaahanmuuttajaryhmiin, ro-

maneihin, alkuperdiskansa saamelaisiin, seksuaaméistdihin ja vammaisiin. (Ope-

tusministerio 2007, 19.)

Keravan nuorisotoimen vuoden 2008 toimintasuurmidel luomisessa olen huomioinut
Lapsi- ja nuorisopoliittisen kehittdmisohjelman sitiokset sen mahdollistamissa rajois-

sa. Toimintasuunnitelmassa ei syrjita mitaan ryhnaékasteltaessa Keravan nuoriso-
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toimen tarjoamia palveluita kokonaisuutena, voidkamenkin todeta, etta talla saralla
Keravan nuorisotoimella on kehitettavaa. Vuonna80d Keravan nuorisotoimella

varsin suppeasti tarjontaa esimerkiksi maahanmuigtta

Keravan nuorisotoiminnan vuoden 2008 toimintasutétmiaa tehdesséni varsinaisina
ongelmina ndin sen, etta tyo ei vastaa sille dsetéavoitetta tai siitd tulee epaselva ja
jasenteleméatdn kokonaisuus. Ongelmana koin myds et toimintasuunnitelmaan

tulee lilan paljon tietoa, jolloin ty6 ei enéa diwis ja informatiivinen kokonaisuus.

Kriittinen ajattelu ei suoraan liity paatelman tekseen, vaan se sisaltaa ennen kaikkea
sen, ettd oletus tietoisesti tunnistetaan oletudisegkd johtopaatds johtopaatdkseksi.
Kriittinen ajattelu on omien tai muiden olettamursja paatelmien pohdiskelua. (Hakka-
rainen 2005, 341.)

Kriittisyys tarkoittaa toimintatapaa, joka perustati nakokulmien arviointiin ja ky-

seenalaistavaan suhtautumistapaan jo olemassaadie@a kohtaan. Kriittisyys ilme-
nee analyyttisena ja tietoisin kriteerein tehtynatemaalin seulontana. (Kuokkanen
2007, 29.)

Kriittinen ajattelu ja materiaalin seulonta, on @tanut Keravan nuorisotoimen vuoden
2008 toimintasuunnitelman kohdalla. Toimintasuuginiban on saatu riittdva maara
tietoa kaikista toimintapisteista, se on kaikkiesalta tasapuolista eika siina tuoda mi-
taan tietoa lilaksi esille. Toimintasuunnitelma@mistunut tiivistelma kaikesta toimin-

nasta, strategioista ja tavoitteista, joita Keraraarisotoimi on toiminnalleen asettanut.

Opinnaytetyon eettisten ratkaisujen tavoitteena ilemisen kunnioittaminen, tasa-
arvoinen vuorovaikutus ja oikeudenmukaisuuden karogen. Eettisyys nakyy Kkriitti-

sena asenteena vallitsevia kaytantoja ja tarjditt@a kohtaan. (Kuokkanen 2007, 27.)

Keravan nuorisotoimen vuoden 2008 toimintasuurmidsisa olen kunnioittanut kaikkia
nuorisotoimen toimijoita. Toimintasuunnitelmaa teksni olen antanut jokaiselle
tyontekijalle mahdollisuuden vaikuttaa sen loppokskeen sekd olen pyrkinyt kuunte-
lemaan jokaisen tydntekijan toiveita. Keravan nsmioimen tavoitteet tydlle on otettu

huomioon, heidan mielipidettddn on kuunneltu jarkanettu seka valmis toiminta-
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sesti.

Eettisena ongelmana toimintasuunnitelmassa koenes&nen ole haastatellut nuoria ja
selvittanyt heidan nakemystaan siitd, vastaakdgidan tarpeisiinsa ja onko se nuorten
nakoinen. Toimintasuunnitelman pysyvyytta ei my@skale tassa tyossa tutkittu. Ke-
ravan nuorisotoimen toimintasuunnitelman kehitt&@sss naenkin tarpeen nuorten mie-
lipiteiden kartoittamisen seka tutkimuksen siitdko toimintasuunnitelma jaanyt pysy-

vaksi osaksi Keravan nuorisotoimen toimintaa.
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a Johdanto

Arvoisa lukija!

Kidessdsi olevan Keravan nuorisotoimen toimintasuunnitelman 2008 tavoitteena on kertoa miti kaikkea vapaa-ajan vieton
mahdollisuuksia Keravan nuorisotoimi tarjoaa keravalaisille nuorille. Toimintasuunnitelmassa on kuvattu nuorisotoimen
strategiset linjaukset ja niiden perusteella kaupungin nuorille kehitetyt palvelut.

Toiminnan perustana on foimiva nuorisotilaverkosto, joka tdlld hetkelld koostuu kolmesta nuorisofilasta eri puolella
kaupunkia. Ndiden lisdksi palvelutarjontaa taydentdvdt leiri- jo kurssikeskus, nuorten tydpaja, musiikkitoiminta,
kohdennettu nuorisotyd sekd useat projektit. Kaikessa nuorisooimen dirjestimdssd omassa toiminnassa sekd useissa
moniammatillisissa verkostojen toiminnassa korostuvat kasvatuksellisuus ja toiminnan jatkuva kehittaminen. Tavoitteena on
jatkossakin tuottaa nuorille palveluja asiakasldhtdisesti nuorten tarpeita kuunnellen.

Vuonna 2008 toiminnan suunnittelun  ldhtokohtina ovat olleet nuorisolain linjaukset, Lapsi- ja nuorisopolitiikan
kehittamisohjelman 2007-2011 toteuttaminen sekd Keravan nuorisotoimen strategia 2005-2012.

Jari Pakkild
Nuorisotoimenjohtaja




@ Nuorisofoimi

2.1 Nuorisolautakunta

Keravan nykyinen nuorisolautakunta on aloittanut toimintansa 1.1.2005 ja siihen kuulyu 11 varsinaista jasentd sekd
kaupunginhallituksen edustaja. Nuorisolautakunnan tehtdviing on johtaa, valvoa jo kehittid kaupungissa tapahtuvaa
nuorisotydn toimintaa ja palveluita. Lisdksi lautakunta hyvdksyy nuorisotoimen favoitteet ja seuraa niiden toteutumista.
Nuorisotoimi on yksi vapaa-aika jo ympdristoviraston seitsemistd osastosta. Nuorisotoimisto raportoi strategian
toteutumisesta nuorisolautakunnalle kaksi kertaa vuodessa.

VARAJASEN:
Laurila Riku-Ville
Sademaa Johanna
Nurmi Aapo
Palviainen Petri
Luukkonen Kai
Kanerva Anne
Toivonen Ari-Tapio
Honkanen Sari
Pyykkd Sanna
Tenhunen Tuomo
Paassilta Tiiu

Nuorisolautakunnan kokousajat 2008: ke 23.1. | ke13.2. | ke193. | kel6.4.




2.2 Nuorisotoimisto

Nuorisotoimen henkilokuntaan kuuluu 14 kokoaikaista ja 5 osa-aikaista henkilod. Néistd henkiloistd yksi toimii
midrdaikaisessa projektissa.

HENKILOKUNTA:

Ahonen Kati erityisnuorisotydntekijd, Savion ja Kanniston alue, Nuorisotila Elzu, Katu-partio
Autio Ulla toimistovirkailija, nuorisotoimisto

Heikkinen Raimo studiovastaava, Studio Hakki

Hiltunen Kari erityisnuorisotydntekiid, Keskustan ja Kalevan alue, Katu-partio

Iris Heinsola mediasuunnittelija, MEKKA

Jiirvinen Pekka erityisnuorisotydntekijd, Ahjon ja Jaakkolan alue, Katu-partio

Lilielund Minna tyovalmentaja, Nuorten tydpaja Jenga

Miettinen Eila talonmies-vahtimestari, Kesdrinne

Pulliginen Riitta vastaava ohjaaja, Nuorisotalo Hikki, Nuorisoasunnot ja tusttu asuminen

Piikkild Jari nuorisotoimenjohtaja

Raijas Satu tyovalmentaja, Nuorten tydpaja Jenga

Rajala Ulla nuorisoasiain sihteeri, nuorisotoimisto

Tuominen Ville vastaava ohjaaja, Nuorisotila Areena

Tormld Aila verhoomon tydnjohtaja, Nuorten tydpaja Jenga

TOIMISTO Nuorisotoimenjohtaja: Nuorisoasiansihteer: Toimistovirkailija:
Avoinna: Jari Pakkild Ulla Rajala Ulla Autio

ma - pe klo 8.00 - 15.45 jari.pakkila@keravafi ullo.rajala@keravafi ullo.autio@keravafi
Asematie 4, 04200 Kerava 09 2949 4175 092949 2196 092949 2176

2.3 Nuorisoasiain neuvottelukunta

Nuorisoasiain neuvottelukunnassa on kahdeksan 15-20-vuotiasta keravalaista nuorta valittuina edustamaan omia
viiteryhmiddn kaksivuotiskaudellaan. Nykyinen toimikausi pddttyy tamdn vuoden lopussa. Neuvottelukunta vaikuttaa
lausunnoin, aloittein jo kannanotoin Keravan nuorisoa koskeviin padtoksiin. Neuvottelukunta toimii myds yhteistydssd
naapurikuntien vastaavien nuorten edustustojen kanssa. Nykyisen neuvottelukunnan keskeinen tavoite on tunnettavuuden jo
nakyvyyden lisidminen. Lukuvuoden aikana pidetddn peruskouluissa, lukioissa ja ammatillisissa oppilaitoksissa
esittelytilaisuuksia, joiden tarkoitus on listd tiefoa neuvottelukunnan tydskentelystd ja- vaikutusmahdollisuuksista
Keravalla. Ohjelmassa ovat myds mm. nuorisofoorumit 1-2 kertaa vuodessa ja yhteistyd yhdistysten kanssa. Kuluvalle
toimikaudelle asetettiin tavoitteeksi myds kunnallispolitiikassa aktivoituminen. Tavoitteeseen péidsttdn ottamalla
aktiivisesti kantaa kunnallispoliittisiin pddtoksiin ja tekemdlld nuorten mielipide asiasta tunnetuksi. Kannanotot ja lausunnot
kuuluvat olennaisena osana toimintaamme.




2.4 Nuorisotoimen palvelut

NUORISOTILAT

Nuorisotoimen nuorisofilapalvelut kisittdvdt kolme nuorisotilaa: Areena keskustassa, Elzu Saviolla ja Hakki Kalevassa.
Naiistd Hakki on suunniteltu ja rakennettu varsinaiseksi nuorisotaloksi. Nuorisotiloissa tarjotaan nuorille mahdollisuus
erilaisten pelien pelaamiseen (lautapelit, pingis, biljardi, pleikkari ym.), netissd surffailuun ja kokkailuun. Listksi
jrjestettdn elokuva-iltoja, diskoja, konsertteja ja aina on mahdollisuus keskusteluun ammattitaitoisen nuorisotyGntekijdn
kanssa.

ERITYISNUORISOTYO

Erityisnuorisotydn kohderyhmdnd ovat erityistd tukea tarvitsevat nuoret. Tydskentely tapahtuu yhteistydssa kodin, koulun ja
moniammatillisen verkoston kanssa. Tydssd kehitefdidn yksilollistd ja vertaisryhmien tukitoimintaa. Listksi tehdddn etsivid
yotd katupdivystyksissd perjantai-iltaisin ja juhlapyhien aattoina.

LEIRITOIMINTA

Nuorisotoimella on kéytdssd Kesdrinteen leirikeskus Rusutidrven rannalla ja sielld voi jdrjestda leirejd, veneilld, kalastella,
marjastaa tai muuten vain ulkoilla luonnon keskelld. Nuorisotoimi jrjestdd Kesdrinteelld lapsille ja nuorille suunnattuja
kesleirejt sekd vuokraa filoja yhdistyksille ja muille toimijoille heiddn kayttoonsd. Lisiksi osallistutaan vuosittain
pohjoismaiseen nuorisoleiriin yhdessd Ruotsin, Norjan ja Tanskan kanssa.

TYOPAJATOIMINTA

Tyopajan tirkeimpdnd tehtdvdnd on nuorten tyovalmennus. Tydvalmennuksen painopisteend on  tulevaisuuden
suunnitelman prosessointi ja rakentaminen. Pajalla suoritettavat tehtdvdt sovitaan nuoren tyd- ja toimintakyvyn sekd
osaamisen mukaisesti. Toiminnalla pyrittidn tukemaan nuoren pdivittdista arjenhallintaa sekd tarvittaessa akfivoimaan ja
kuntouttamaan.

MEDIAOPPIMISEN JA-KASVATUKSEN KEHITTAMISKESKUS (MEKKA)

Mekan toiminta on suunnattu alle 25 -vuotiaille tydttomille jo tycharjoittelupaikkaa tarvitseville nuorille. Toiminta on
tyopajatoiminnan periaatteisiin nojautuvaa, mediapainotteista ja tavoitteellista. Listiksi Mekassa toimivat lapsille ja nuorille
suunnatut toiminnalliset elokuvakerhot. Mekassa voi opiskella mm. videokuvausta, editointia, valokuvausta ja
kuvankdsitfelyd.

NUORISOASIAIN NEUVOTTELUKUNTA

Nuorisoasiain neuvottelukuntaan kuuluu yhdeksiin 15—20-vuotiasta keravalaista nuorta, jotka ovat valittu edustamaan
keravalaista nuorisoa. Neuvottelukunnan perustamisella on pyritty edistimddn keravalaisten nuorten mahdollisuuksia
saada ddnensd kuuluviin nuoria koskevassa asiassa. Neuvottelukunta vaikuttaa lausunnoin, aloittein jakannanotoin
Keravan nuoria koskeviin pddtoksiin.

YHTEISTYO YHDISTYSTEN KANSSA
Nuorisotoimi jakaa vuosittain avustuksia nuorisoyhdistyksille jo — yhteisdille ja mahdollistaa niiden toiminnan
lvovuttamalla filoja toiminnan toteuttamiseksi.



g Keravan nuorisotoimen strategia 20052012

Nuorisotoimen strategia perustuu kaupungin strategiaan, nuorisolakiin sekd asiakasldhtgiseen palvelujen tuottamiseen.
Kaikkea nuorisotydtd ohjaa nuorisolaki sekd tydpajatoiminnan osalta laki kuntouttavasta tydtoiminnasta.

Toiminta-ajatus
Keravan nuorisotydssd toiminta-ajatuksena on lasten ja nuorten yksildllisen kasvun tukeminen luomalla heille turvallinen
seki virikkeellinen elinympdristd. Keravalaisessa nuorisopolifiikassa lasten ja nuorten mielipiteet huomioidaan heit

koskevassa padtoksenteossa. Nuorisotyon keskeisid tavoitteita ovat kasvatuksellisen nuorisotyon vahvistaminen,
osallisuuden edistdminen ja vaikutusmahdollisuuksien parantaminen.

Tavoitteet ja keinot

VARHAINEN PUUTTUMINEN LASTEN JA NUORTEN KULTTUURINEN NUORISOTYO

ONGELMIIN SEKA VANHEMMUUDEN TUKEMINEN Nuorisokulttuurista toimintaa vahvistetaan

Nuorisotoimen tydntekijdt puuttuvat huolestuttaviin o

tilanteisiin yhteisesti sovitun kdytdnnon mukaisesti OSAAMISEN VARMISTAMINEN JA HENKILOSTON
. SAATAVUUDEN TURVAAMINEN

KASVATUKSELLISEN NUORISOTYON VAHVISTAMINEN Nuorisotoimella on osaava, ammattitaitoinen ja

Nuorisotoimen tydntekijdt lisddvit kasvatuksellista otefta tydsstdn motivoitunut henkilokunta

LASTEN JA NUORTEN QSALLISTUMIS- JA KILPAILUKYKY TYONANTAJANA

VAIKUTUSMAHDOLLISUUKSIEN KEHITTAMINEN Nuorisotoimella on hyvd imago tydnantajana

Lihtokohtana nuorten kuuleminen heitii koskevissa asioissa

. SAIRASPOISSAOLOJEN VAHENTAMINEN
LASTEN JA NUORTEN KASVUN JA HYVINVOINNIN EDISTAMINEN Nuorisotoimella hyvinvoiva henkildkunta

Nuorisotoimi tukee nuorten itsendistymistd ja kasvua

aktiiviseksi kansalaiseksi HALLITTU JA VAKAA TALOUS

" " Nuorisofoimen perustoiminnat on turvatt
YHTEISTYON KEHITTAMINEN ERI VIRANOMAISTEN JA
KOLMANNEN SEKTORIN SEKA KUUMA -KUNTIEN KESKEN HUOLEHDITAAN NUORISOTOIMEN KILPAILUKYVYSTA
Moniommafillinen ja alueellinen yhteistyd JATOIMITILOJEN TEHOKKAASTA KAYTOSTA

_— ) Nuorisotoimen palvelutarjonta on rddtdldity
ASIAKASLAHTOISYYS JA PALVELUJEN KEHITTAMINEN asiakkaan farpeisiin

Nuorisotoimen palvelujen kysyntdi ja tarjonta kohtaavat

Tulevaisuuden haasteet ja mahdollisuudet

Yhteiskunnassa tapahtuva toimintaympdriston nopea muutos, lisadntynyt tietotulva, viihdeteollisuus ja informaatio sekd
niiden hallinta listidvat yksilon riippumattomuutta ja irallisuutta aiheuttaen muutos- ja sopeutushaasteen nuorisotydlle.
Elinympristoon liittyvd luonnonvarojen ja energian tuhlaus sekd luonnon hyvaksikéyttd ovat haasteita kasvatuksellisessa
nuorisotydssd. Nuorten likkuvuuden, kansainvilistymisen ja monikulttuurisuuden lisddntyminen tuovat haasteita toisten
kulttuurien ymmdirtimiselle ja hyviksymiselle. Tulevina vuosina toiseuden kohtaaminen on suuri kasvatuksellinen ja
itsekasvatuksellinen haaste nuorisotydssa. Riskialttiiden nuorten sosiaalisten ongelmien médrdn kasvu yhdessd pdihde- ja
mielenterveysongelmien, tydttomyyden sekd kouluttamattomuuden kanssa tulee ndhdd samanaikaisesti sekd haasteena
ettd mahdollisuutena. Yhteisollisyyden ja yhteistyon merkityksen kasvu, toisaalla koulutustason yleinen nousu ovat
mahdollisuuksia nuorisotydn kehittimisessa.



a Toimintasuunnitelmat ja

tapahtumakalenterit

4.1 Nuorisotila Areena

Areena on Keskustassa sijaitseva n. 350m? nuorisofila.
Nuorisotoimen lisdksi tilaa kéyttavdt Keravan Elikkeensaajat
ry, Keravan Eldkeldiset ry, Taitokolmio ry, Jaakkolan koulun
toimintaluokka sekd MTA-bandi.

AVOINTEN OVIEN TOIMINTA

Tavoite

Tavoitteena on tarjota nuorille maksuton, turvallinen,
mielekds sekd pdihteeton toimintaympdristd, jossa on ldsnd
uikuisia, joiden kanssa he voivat tarvittaessa keskustella
iloista/survista, ongelmista ja huolista. Tavoitteena on tarjota
avointa foimintaa 5 iltana viikessa. Toiminnalla on tarkoitus
lisitt yhdessd tekemisen kautta yhteisollisyyttd ja antaa
nuorille tunne, ettd he voivat itse vaikuttaa jo ollo
pddttimdssd nuorisotilansa asioista.

Toteutus

Nuorista on koottu syksylld 2007 wusi Talotoimikunta ja
Luottonuoriryhmd, jotka yhdessd ohjaajien kanssa
suunnittelee ja foteuttaa avointa sekd tapahtumatoimintaa.
Ryhmien kanssa on kasattu yhdessd "pelisddntdjd”, joita
pyritddn toteuttamaan nuorisotilalla. Tilaa on sisustettu sekd
korjattu yhdessd nuorten kanssa ja samalla aktivoitu heitd
osallistumaan avoimen toiminnan suunnitteluun ja
toteutukseen. Aktivoimalla heitd ohjataan nuoria vastuuseen
filan kytostd ja valineistd. Ohjattua toimintaa suunnitellaan
yhdessa nuorten kanssa, heiddn foiveensa huomioiden, ndin
mahdollistetaan keskusteluhetkid nuorten kanssa yhdessi
tekemdlld. Nuorille tarjotaan esim. teemallisia tapahtumia,
kilpailuja, elokuvailtoja jne. Ohjattua toimintaa pyritddn
toteuttamaan  5-10h/viikko. Vuoden 2008 hiihtoloman,
kesdloman, syysloman sekd joululoman ohjelma suunni-
tellaan nuorten sekd muiden tilojen/falojen ohjaajien kanssa
jatoteutetaan olemassa olevien resurssien mukaan.



Resurssit

Avointen toiminnan suunnittelusta vastaa vastaava nuoriso-
ohjaaja, toteutuksesta nuoriso-ohjaaja sekd kerho-ohjaajat.
Suunnitteluun  nuoriso-ohjaajalla  kdytettdvissd n.6-8h/
viikko. Toteutukseen kerho-ohjaaiilla on kéiytettdviss yhteen-
st 24hyviikko (2h16) ja nuoriso-ohjaajalla n. 21-27h/viikko.

TAPAHTUMATOIMINTA

Tavoite

Tavoitteena on tarjota nuorille maksuttomia, pdihteettomid ja
turvallisia tapahtumia. Tavoitteena on jdrjestdd vuoden 2008
aikana 11 diskoa 13—17-vuotigille (6 kevitkaudella ja
5 syyskaudella), 5 diskoa 7-luokkalaisille (3 keviitkaudella jo
2 syyskaudella) sekd 4 bandi-iltaa 13—25-vuotiaille
(2 keviitkaudella ja 2 syyskaudella).

Toteutus

13—17-vuotiaille tarkoitetut diskot tullaan  jrjestdmn
yhdessa talotoimikunnan, ftilatyontekijoiden sekd erityis-
nuorisotyontekijoiden kanssa. 7-luokkalaisille tarkoitetut
diskot tullaan jdrjestimddn yhdessd talotoimikunnan,
ylikoulujen tukioppilaiden sekd opettajien, tilatydntekijoiden
sekd erityisnuorisotydntekijoiden kanssa. Bandi-illat tullaan
jdrjestamddn yhdessd taloftoimikunnan, tilatyontekijgiden,
mediapajan  ohjaajien sekd erityisnuorisotyGntekijoiden
kanssa.

Resurssit

13-17-vuotiaille tarkoitettujen diskojen suunnittelu sekd
toteutus toteutetaan talotoimikunnan jo ftilatyontekijoiden
kesken. 7-luokkalaisille tarkoitettujen diskojen suunnittelu
sekd toteutus tofeutetoan talotoimikunnan, yldkoulujen
tukioppilaiden sekd filatyontekijdiden kesken. Bandi-iltojen
suunnittely sekd toteutus toteutetaan falofoimikunnan,
mediapajoohjaajan ja tilatyontekijdiden kesken. Ulkopuolisia
jdrjestyksenvalvojia tarvitaan 13—17-vuotiaille tarkoitetuissa
diskoissa sekd béndi-illoissa.

AREENAN VIIKKO-OHJELMA 2008

KESKIVIIKKO
klo: 15.00 - 18.00

klo: 18.00 - 20.00
klo: 19.30 - 20.00

klo: 20.00 - 22.00

klo: 15.00 - 21.00

klo: 17.00 - 19.00

klo: 19.30 - 20.00

klo: 20.30 - 21.00

ERJANTAI
klo: 20.00 - 24.00

klo: 20.30 - 21.00

LAUANTAI (Tapahtumien aikana lista ei ole kiytdssd)
klo: 18.00 - 20.00

klo: 20.00 - 23.00

SUNNUNTAI (Tapahtumien aikana lista ei ole kaytdssd)
klo: 15.00 - 18.00

Klo: 18.00 - 21.00




KUUKAUS

VIIKKO

AVOIN

HUOM!

TAMMIKUU

1.1. Uudenvuodenpiv (fila kiinni) 6.1. Loppiainen

Disko

7lk. Disko

3.2. Laskigissunnuntai

HELMIKUU

Disko

Béindi-ilta

Hiihtoloma

Ma-ti kiinni, ke-to Areena Yo klo: 15 - 09, pe klo: 18 - 01, su klo: 15 - 21

Disko

MAALISKUU

Psidinen

Disko

21.3. Ensimmdinen pddsidispdiva

7lk. Disko

24.3. Toinen padsidispdivd

HUHTIKUU

Disko

Biindi-ilta

Vappu

Disko

1.5. Vapunpiivii, Helatorstai (fila kiinni) 11.5. Aitienpdivii

TOUKOKUU

7Ik. Disko

Koulut loppuvat

30-31.5. Katujen Yo-tapahtuma (fila kiinni)

KESAKUU

Juhannus

20-22.6. Juhannus (fila kiinni) Areena Y6 18-19.6. klo: 15-09

Tila kiinni

LOMAT (tilo kiinni)

HEINAKUU

LOMAT (fila kiinni

LOMAT (fila kiinni

LOMAT (il kiinni

)
)
LOMAT (fila kiinni)
)

ELOKUU

Tila kiinni

Tila auki, ke klo: 15-22, to klo: 15-21

Viikonloppuvuorot alkavat, pe klo: 20-24, la klo: 18-23, su klo 15-21

SYYSKUU

Disko

7-luokkien tutustuminen

7-luokkien tutustuminen

7-luokkien tutustuminen

Disko

7-luokkien tutustuminen

7-luokkien tutustuminen

LOKAKUU

7Ik. Disko

Disko

Syysloma

Bindi-ilta

Ma-ti kiinni, ke-to Areena Y6 klo: 15-09, pe klo: 18-01, la klo: 18-24, su klo: 15-21

Halloween

1.11. Pyhdinpiv

MARRASKUU

Disko

9.11. Isdnpdivd

Disko

JOULUKUU

7Ik. Disko

6.12. Itsendisyyspdiv

Béindi-ilta

Pikkujoulut Areenan nuorille

Joululoma

24.-26.12. Joulu (tila kiinni)

Joululoma

31.12. Uudenvuodenaatto (tila kiinni)




4.2 Nuorisotalo Hékki

Nuorisotalo Hakki sijaitsee Kalevan rauhallisella pien-
taloalueello, syrjdssd keskustasta. Hakki on  Keravan maonantzic Ko 17.00 = 21.00
Nuorisotoimen yksikkd, joka tarjoaa palveluja sekd e klo: 16.00 - 20.00
varhaisnuorille, eftd nuorille. Lisksi kiinteisttssd on keskiviikko klo:]7.30—]9'30

foinia - o: 16.00 - 20.00
lauantai klo: 17.00 - 21.00

NUORISOTILA HAKIN AUKIOLOAJAT

kiiyttivit varhaisnuoret, nuoret, alueen perhepdivihoitajat
ja niitd vuokrataan myds yksityiskdyttoon.

TYONTEKLJAT VIIKKO-OHJELMA 2008
1 Vastaava ohjaaja MAANANTAI

johon sisiiltyy Nuori t 50%
(johon sisiiltyy Nuorisoasunnot 50%) el 71,00

Avoin / toimintaa

TISTAI

klo: 16.00 - 20.00

Avoin / toimintaa

KESKIVIIKKO
klo: 17.30-19.30
Tyttoryhmd
TORSTAI
klo: 16.00 - 20.00
Avoin / toimintaa
PERJANTAI
klo: 17.00 - 21.00

Avoin / toiminfaa

2 kerho-ohjaajaa




TOIMINNAN KEHITTAMINEN

Tavoite

Hikki tarjoaa Keravan alueen varhaisnuorille ja
nuorille turvallisen, toiminnallisen ja pdihteettoman
vapaa-ajan ympdriston. Toiminta on avointa kaikille
nuorille 3 luokasta ylospdin ja se muodostuu avointen
ovien toiminnasta, kerho-toiminnasta, tapahtumista,
teemailloista ja diskoista. Tavoitteenamme on tarjota
mielekkddt puitfeet, jotka tukevat nuorten fervett
kasvua, sekd turvallista lapsuutta ja nuoruutta.
Nuorten kanssa toimitaan kuunnellen, keskustellen ja
hedelmdlliseen vuorovaikutukseen pyrkien. Varhais-
nuorten kanssa painotamme kasvatuksellisuutta ja
vuorovaikutteisuutta. Tulevana vuonna panostamme
edelleen ennaltaehkdisevidn péihdetyhan, tavoittee-
namme liséitd jo vahvistaa yhteistydtd eri tahojen ja
nuorten vanhempien kanssa. Toimintaan sisdltyy myds
Hikin 2008 Juhlavuoden tilaisuuksien ja tapahtumien
suunnittelu, sekd toteutus. Nuorisotalon remontti on
suunniteltu kesikuukausille. Sekd Juhlavuosi, eftd
remontti voivat aiheuttaa muutoksia toiminta-
suunnitelmaan.

Toteutus

Ennaltaehkdisevii pdihdetyd toteutetaan yhdessd
Pdihdepysakin kanssa, avointen ovien toiminnan
sisilld. Siihen kuuluvat erilaiset teemaillat, toimin-
nalliset ja kasvatukselliset tapahtumat, valistus sekd
vierailijat. Lisaksi Hakilld toimii Poikakerho ja
Leffakerho, jotka keskittyvit kasvatuksellisuuteen,
terveen itsetunnon vahvistamiseen, ryhmdtyGtaitoihin,
sekd nuoren huomioimiseen yksilond pienryhmdn
mahdollistamissa puitteissa. Jdrjestimme teema-
iltoja, retkid, tapahtumia, vierailijoita sekd diskoja.
Talolla toimii myds nuorista koostuva talotoimikunta,
seki aktiivinen luottonuori-jdrjestelmd. Talotoimi-
kunta sekd luottonuoret voivat kehittid jo osallistua
talon toiminnan suunnitteluun ja  foteutukseen.
Tiistaisin toiminta on kerhomaista, jolloin illan aikana
pyritddn toteuttamaan jokin ohjattu toiminta, kuten
leipominen tai askartelu. Torstait ovat toimintapdivid,

jolloin pelataan, tehddn retkid ja ulkoillaan ohjaajan
kanssa. Toimintoja voidaan myds tarvittaessa siirtd
muille avoimille lloille. Hakin filoissa on mahdollista
pelata mm. Singstaria, Buzz-tietovisaa, biljardia,
lautapelejd, kdyttdd tietokonetta, kuunnella musiik-
kio, katsella televisiota ja viettdd aikaa ystdvien
kanssa. Avointen ovien -pdivd jrjestetddn syksylld
nuorille, vanhemmille, yhteistyotahoille jo alueen
asukkaille. Juhlavuoden kunniaksi jdrjestetddn
filaisuus, johon kutsutaan mm. talon vanhoja tydn-
tekijoitd, entisid nuoria ja yhteistyokumppaneita.
Nuoret ovat mukana tapahtuman jirjestdmisessi
yhdessa tyontekijoiden kanssa. Syyskaudella toteu-
tetaan Vékivallaton viikko, jonka puitteissa mm.
katsotaan vikivallattomuutta edistivi elokuva ja
pidetdn teema- ja keskusteluiltoja aiheesta. Pyrimme
sisdllyttdmddn  toimintaamme  myds mediakasva-
tusta jo taidekasvatusta. Vuotta rytmittdvdt hiihto-
loma, kesikerhot, syysloma, Hakkiyo, pikkujoulut,
avointen ovien pdivd sekd juhlavuoden tapahtumat.

Resurssit

Vastaava ohjaaja (50 %) ja kerho-ohjaajat (12h/vko)
suunnittelevat jo fofeuttavat yhdessd vanuille ja
nuorille suunnatut tapahtumat, teemaillat, retket jo
avoimen toiminnan. Vastaavan ohjaajan  tyohon
kuuluvat myds Nuorisoasunnot, joten hiin jakaa
tydaikansa ndiden kahden toimenkuvan kesken.
Alueen erityisnuorisotyontekija toteuttaa Poika-
ryhmdn. Viestinndn koulutuksen saanut media-
suunnittelija sekd elokuva-alan pitkdn linjan ammat-
tiluinen toteuttavat Leffakerhon. Kerhot toteutetaan
projekfirahoituksella. Talld hetkelld tilalla kay illassa
n.35-50 varhaisnuorta jo nuorta. Mikdli illassa on
2-ohjaujaa, ohjattu toiminta toteutetaan. Mikdli
kerho-ohjaaja on vuorossa yksin, toiminta soatetaan
joutua siirtimddn toiselle pdivdlle valvonnan vai-
keuden vuoksi. Toimintojen mahdollistamiseksi ja
sdilyttimiseksi hyodynndmme myds harjoittelijoita jo
vapaaehtoisia, sekd pyrimme yhteistyohon koulujen,
sekd eri tahojen kanssa.



Hakin tapahtumakalenteri 2008

KUUKAUSI

VIIKKO

VARHAISNUORTEN KESKIVIIKKOKERHOT

TORSTAITOIMINTA

TAMMIKUU

3.1. Leivonta

9.1. Askartelu; kyntildlyhdyt

10.1. Ulkoilua; lumifutis / lumiukot

16.1. Peli-ilta

23.1. Levyraati

24.1 Keilaus

30.1. Runeberg-tortut/makea leivonta

HELMIKUU

6.2. \stivinpiiviiaskartelu

7.2. Ennaltaehkdisevin piihdetyon ilta

13.2. Rentoutus / mielikuvaharjoitukset

Hiihtoloma

20.2. Hikki Yo

21.2. Pulkkamiiki, takkamakkara

27.2. Kokkikoulu / perinneruoka

MAALISKUU

5.3. Lasimaalaus, sormivirit

6.3. Tyttdjen ilta

12.3. Bilisturnaus, lautapelit

Pisidinen

19.3. Tasa-arvo jo Minna Kanth-aiheinen ilta

20.3. Poikien ilta (Jouni Hiltunen)

26.3. Pidsidisaskartelu

2.4. Leivonta

HUHTIKUU

9.4. Runokirjoitus, sadutus

10.4. Koivukranssit

16.4. Ulkoiluleikkeji

17.4. Laskettelemaan

23.4. Askartely

24 4. Ennaltaehkdisevin piihdetyon ilta

Viappu

TOUKOKUU

7.5. Aitienpdivikortit

14.5. Pajupuput/pajupallo

15.5. Ulkoliikuntaa

21.5. Askartelu/ruuan laitto

22.5. Manikyyri

Koulut loppuvat

28.5. Pyllypallo

29.5. Keilous

KESAKUU

Kesiikerhot

Kesiikerhot / Lastenleirit Kesdrinteslli

Juhannus

Lastenleirit Kesirinteelld

KV-Leiri

HEINAKUU

ELOKUU

SYYSKUU

3.9. Leivonta

4.9. Piihdeprojekti

10.9. Hakki syyskuntoon

11.9. Biljarditurnaus/peli-ilta

17.9. Ulkoilua, avointen ovien piivd vanhemmille

24.9. Syyskranssi

75.9. Molkky

1.10. Keilaus

LOKAKUU

8.10. Ruuan laitto

9.10. Piihdeprojekti

15.10. Askartelu

Syysloma

Halloween

29.10. Halloween henkinen sydtdivd

31.10. Halloween disko

IMARRASKUU

5.11. Isdnpiiviikortit

6.11. Askartelu/peli

12.11 Joulukalenteri

19.11. Leikkejd / improja

20.11. Lapsen oikeuksien piivi-aihe

26.11. Kokkailu

30.11. Disko

JOULUKUU

3.12. Joulukoristelu

10.12. Joulutorttuja, pipareita

11.12. Uimghall

17.12. Pikkujoulut

19.12. Pikkujoulu disko

Joululoma

Joulunajan erikoisaukioloajat

Joululoma




4.3 Nuorisotila Elzu

Elzu on Saviolla sijaitseva nuorisofila, jossa on nuorten
toimintatilan lisiksi bandien harjoittelutiloja. Nuorisotilassa
on mahdollisuus pelata mm. biljardia, pingistd, poytdfutista,
PS2 peleji tai perinteisempid lautapelejd. Nuorisotoimen
listiksi tilaa kayttavit Savion ostopalvelu-perhepdivahoitajat.

AVOINTEN OVIENTOIMINTA

Tavoite

Tavoitteena on tarjota tamdn alueen nuorille turvallinen,
piihteeton toimintaympdristd, jossa on ldsnd aikuisia, joiden
kanssa he voivat tarvittaessa keskustella iloista ja survista /

klo: 15.00 - 18.00 ongelmista. Tavoitteena on farjota avointen ovien foimintaa 3
iltana viikossa. Toiminnalla on tarkoitus listd yhdessd

vaikuttamaan ja pddttamddn nuorisotilansa  asioista.

Klo: 18.00 - 21.00 fekemisen kautta yhteisdllisyyttd jo oftaa nuoria mukaan
Tavoitteemme on listitt yhteydenpitoa koteihin/ huoltajin.

Toteutus
Ohjattua toimintaa suunnitellaan yhdessd nuorten kanssa,
heidin toiveensa huomioiden, ndin mahdollistetaan

klo: 15.00 - 19.00 keskusteluhetkid nuorten kanssa yhdessd tekemilld. Nuorille

klo: 17.00 - 21.00 Ohjattua foimintaa pyritiidn toteuttamaan 9h / viikko. Vuoden

tarjotaan teemallisia tapahtumia, kilpailuja ja elokuvailtoja.

klo: 15.00 - 17.00

2008 hiihtoloman, kesiloman, syysloman sekd joululoman
ohjelma suunnitellaan nuorten sekd muiden tilojen/talojen
ohjaajien kanssa ja foteutetaan olemassa olevien resurssien

mukaan.

Avointen ovien foiminnan suunnitelusta ja toteuttamisesta
vastaa erityisnuorisotyontekija + kerho-ohjaaja. Kerho-
ohjaajalla tihan kaytettdvissd noin 3h / viikko, erityis-
nuorisotydntekijdlld noin 10h/ viikko (sis. suunnittelun).




AVOINTEN OVIEN TOIMINTA: VARHAISNUORET

Tavoite

Tavoitteena on tarjota tdmdn alueen varhaisnuorille
turvallinen, pdihteeton toimintaympdristd, jossa on
|dsnd aikuisia, joiden kanssa he voivat tarvittaessa
keskustella loista ja suruista / ongelmista. Tavoitteena
on farjota avointen ovien toimintaa 2 iltana viikossa.
Tavoitteena on koota varhaisnuorista talotoimikunta,
offaa varhaisnuoria mukaan vaikuttamaan jo suun-
nittelemaan nuorisotilan toimintaa. Toiminnalla on
tarkoitus listd yhdessd tekemisen kautta yhteisol-
lisyyttd. Tavoitteenamme on myds lisdtd yhteydenpitoa
koteihin/ huoltajiin.

Toteutus
Varhaisnuorista kootaan talotoimikunta, jonka jdsen-
ten kanssa suunnitellaan yhdessd ohjattua toimintaa
kerhoja, retkid jne. Ohjattua toimintaa pyritidn
toteuttamaan 6h / viikko. Vuoden 2008 hiihtoloman,
kesdloman, syysloman sekd joululoman ohjelma
suunnitellaan varhaisnuorten sekd muiden ftilojen /
talojen ohjoajien kanssa ja toteutetaan olemassa
olevien resurssien mukaan.

Resurssit
Varhaisnuorten avointen
ovien foiminnan suun-
nittelusta ja toteut-
tamisesta vastaa erityis-
nuorisotyontekija +
kerho-ohjaaja. Kerho-
ohjagjalla tdhdn kéytet-
tvissd noin 5h / viikko,
erityisnuorisotyontekijdlld
noin 6h / viikko (sis.
suunnittelun).

VARHAISNUORTEN KERHOT/
ALAKOULULAISTEN PIENRYHMATOIMINTA

Tavoite
Kerhojen tavoitteena on tukea vanhempia heiddn
kasvatustydssdidn, ehkdistd syrjdytymistd, harjoitella
sosiaalisia taitoja, yhteistytd, vastuullisuutta, toisen
huomioimista, parantaa keskittymiskykyd ja  luo-
vuutta.

Toteutus

Varhaisnuorten maksuttomia kerhoja / alakoululaisten
pienryhmdtoiminta. Kohdennetut kerhot esim.
liikunta- tai askartelukerho. 3-6 luokkalaisille 2h /
viikko.

Resurssit

Kerhon suunnittelusta ja toteuttamisesta, seki
markkinoinnista vastaa nuorisotoimen kerho-ohjaaja
vastaavan ohjaajan tai muun toimijan kanssa, hanelld
tihdn kaytettdvissd 2 x 2h/ viikko = 4h

BANDITILOJEN KOORDINOINTI

Tavoite

Tarjota nuorille pdihteeton harrastamisen mahdol-
lisuus, kannustaa jo tukea nuoria, sekd markkinoida
nuorten omaa osaamista erilaisiin tapahtumiin.

Toteutus/ Resurssit
Erityisnuorisotyontekijd pitdd ylld treenitiloja, tie-
dottaa nuorten bandeistd mm. Katujen y6 vastaavalle.



Elzun tapahtumakalenteri 2008

KUUKAUSI

VIIKKO

AVOIN

VARHAISNUORTEN AVOIN

TAMMIKUU

Leffailta

Kokkaus

Kokkaus

Leffailta

Vierailu Next Step -messuilla

Lautapeli-ilta

Bilisturnaus

Bilisturnaus, pulkkamiiki

HELMIKUU

Kokkaus

Kokkaus

Ystivinpdivd oskartelu

Lautapeli-ilta, ystavanpdiva askartely

Hiihtoloma

Snoutuubing, loskettelureissu

Elzu Y6: kokkailua ja elokuvia

Bilisturnaus

Bilisturnaus

MAALISKUU

Leffailta

Kokkailu

Lautapeli-ilta

Pisidinen

Kokkailu

Psidisaskartelu

Bilisturnaus

Bilisturnaus

Retki; esim. Heureka

HUHTIKUU

Leffailta

Kokkailu

Kokkaus

Leffailta

Bilisturnaus

Bilisturnaus, vappuaskartelu

Vappu

1.5. Vapunpiiivi, helatorstai (fila kiinni)

TOUKOKUU

Leffailta

Aitienpiivii askarfelu

Retki esim. Valio

Bilisturnaus

Bilisturnaus

Koulut loppuvat

30-31.5. Katujen Y6 (ila kiinni)

KESAKUU

Leffailta, viikonloput menevit kiinni

Bilisturnaus

Bilisturnaus

Juhannus

KESALOMA TILA KIINNI 20.6. =

KESALOMA TILA KIINNI 20.6. =

KIINNI

KIINNI

HEINAKUU

KIINNI

KIINNI

KIINNI

KIINNI

KIINNI

KIINNI

KIINNI

KIINNI

ELOKUU

KIINNI

KIINNI

Lautapeli-ilta

Talotoimikunnan hakuaiko

Bilisturnaus, vikonloput aukeavat

Bilisturnaus

SYYSKUU

Poytifutisturnaus

Talotoimikunnan vaalit

Kokkailu

Leffailta

Leffailta

Kokkailu

Bilis / Pleikkaturnaus

Bilis / pleikkaturnaus

Lautapeli-ilta

LOKAKUU

Leffailta

Leffailta

Bilis / pleikkaturnaus

Syysloma

Leiri, bilis / pleikkaturnaus

Retki, kalareissu, Elzu Yo

Halloween

MARRASKUU

Isinpdivi askartelut

Kokkailu

Leffailta

Leffailta

Kokkailu

Bilis / pleikkaturnaus

Bilis / pleikkaturnaus

JOULUKUU

Joulvaskartelug, bilis/pleikkaturnaus

Joulvaskartelug, bilis/pleikkaturnaus

Piparien ja fonttujen tekoa

Piparien ja fonttujen tekoa

Joululoma

KIINNI

KIINNI

Joululoma




4 4 Kohdennettu nuorisotyd (erityisnuorisotyd)

ERITYISNUORISOTYON TAVOITTEET

* erilaisissa riskiolosuhteissa eldvien nuorten
kasvu- ja kehitysedellytysten turvaaminen

* arjen hallinnan valmiuksien tukeminen

* aktiivisen osallisuuden ja yhteisdllisyyden
vahvistaminen

KATU-PARTIO TOIMINTA /YOKAHVILATOIMINTA
Tavoife

Nuorten ongelmien tunnistaminen / tuki ja apu, pdih-
deongelmaisten tunnistaminen; seurannan ja jatko-
toimenpiteiden jdrjestdminen, ilkivallan vaheneminen
jaturvallisuuden luominen.

Toteutus

Kierretddn vapaaehtoisen kanssa nuorfen joukossa
kaduill, lvodaan kontakteja nuoriin, kierretddn
autolla eri kaupunginosissa kouluilla, puistoissa ja
muilla "hengailu" paikoilla. Vaihtoehtoisesti pidetddn
erilaisia toiminnallisia yokahvilailtoja  yhteistydssi
filan ohjaajien kanssa, joilla listddn pdihtesttomdn
toiminnan kiinnostavuutta nuorille. Mahdollistetaan
keskusteluhetkid nuorten kanssa yhdessd tekemilld.

Resurssit
Erityisnuorisotydntekijilld aikoa tdhdn noin 2 ty6-
pdivid (=iltoa) kuukaudessa.

ERITYISNUORISOTYON TYOMUODOT:

* yksilo- ja pienryhmtoiminta

* katupdivystykset

* koulujen kanssa tehtdvd yhteistyd

e toimiminen moniammatillisissa verkostoissa

DISKO TOIMINTA

Tavoite

Toimia yhteistydssa vanhempien ja poliisin sosiaali-
tyon kanssa Areenassa drjestettdvissi nuorten
diskoissa.

Toteutus

Ottaa yhteyttd tarvittaessa nuorten huoltajiin, poliisin
sosiaalityntekijddn tai poliisiin. Ohjoa tarvittaessa
nuorta erilaisiin palveluihin.

Resurssit
Erityisnuorisotydntekijdlld aikoa tdhdn noin 1 tyo-
piivid (=iltaa) kuukaudessa.

YHTEISTYO MUIDEN TAHOJEN KANSSA
Koulu yhteistyo:

Vieraillaan tarvittaessa Savion, Kanniston ja Sompion
koulun vanhempainilloissa / oppilashuoltoryhmissa /
palavereissa terveydenhoitajan ja kuraatforin kanssa.

Muut yhteistydtahot:

Keski-Uudenmaan pdihdepysikki, sosiaalitoimi,
poliisin - sosiaalityd, poliisi, Keravan seurakunta,
Kuuma-kunnat.



SAVION TAI KANNISTON KOULU 3-6
LUOKKALAISET

Tavoite

Markkinoida filaa ja varhaisnuorten kohdennettuja
kerhoja, kartoittaa mahdollista pienryhmien tarvetta.

Toteutus
Kiertdd luokissa ja sopii mahdollisia luokkien
vierailvja tilaan.

Resurssit

ErityisnuorisotyGntekijd varaa tihdn aikaa noin viisi
tyopdivid (funtityontekija mukana resurssien
mukaan) vuonna 2008.

SOMPION KOULUN 7 LUOKKALAISET NUORET
(yht. 7 luokkaa)

Tavoite

Tavoitteena parantaa nuorten itsetuntoa, saada
onnistumisen kokemuksia, parantaa yhteistyGtaitoja
iahelpottaa heiddn siirtymistidn ylakouluun.

Toteutus

Toteutetaan Sompion koulun jayhteistyétahojen kans-
sa 7 luokkalaisten ryhmytyspdivdt. Erityisnuoriso-
tyontekiji on mukana MOPO-diskossa, sekd resurssien
mukaan kertomassa Katu-toiminnasta nuorten vierail-
lessaan Areenassa.

Resurssit

Erityisnuorisotyontekija varaa tdhin aikaa noin 15
tyopdivéid syksylld 2008 yhdessi toisten nuorisotyon-
tekijoiden kanssa (sisdltdd foiminnan suunnittelun).

SOMPION KOULUN TOIMINTALUOKKA

(n. 10 nuorta)

JASAVION KOULUN TOIMINTALUOKKA

Tavoite

Tavoitteena vahvistaa nuorten itsetuntoa, saada
onnistumisen kokemuksia toiminnallisuuden kautta,
antaa uusia kokemuksia / mahdollisuuksia olla lapsi /
nuori ilman arkipdivin ongelmia ja toteuttaa
oppivelvollisuutta eri toimintaympdristoissa.

Toteutus

Opettajan jo nuorten kanssa suunnitellaan leiri tai
toiminnallisia pdivid jolla nuoret suorittavat yhden
vapaavalintaisen kurssin koulussa.

Resurssit

Erityisnuorisotydntekiii varaa tdhdn aikaa noin 10
tyopdivid vuonna 2008 yhdessd toisten erityis-
nuorisotyontekijdiden kanssa (sisdltdd toiminnan
suunnittelun).

PIENRYHMIEN TOIMINTA

(yhteistydssd koulujen kanssa)

Tavoite

Tavoitteena on herdittdd nuorten ajattelua, vahvistaa
itsetuntoa, listd vastuullisuutta, tukea eldmdn-
hallintaa ja koulunkdyntid ja ehkdistd syrjdytymistd.

Toteutus

Pienryhmien tarvetta kartoitetaan yhdessi Sompion
koulun kuraattorin ja Savion / Sompion koulun
terveydenhoitajan kanssa. Toimintaa kohdennetaan /
muutefaan tarpeen mukaan, esimerkiksi eri tavoit-
teiden ja luokka-asteiden pohjalta.

Resurssit

Pienryhmien suunnittelusta ja foteuttamisesta vastaa
erityisnuorisotydntekijd yhteistydssd koulun fervey-
denhoifajan ja kuraattorin kanssa, aikaa tdhdn n. 4h/
viikossa.



YKSILONOHJAUS

Tavoitteet

Tavoitteena on  ehkdistd syrjdytymistd, parantaa
nuoren itsetuntoa ja elimanhallintaa, vastuullisuutta,
seki auttaa nuorta kohtaamaan ja purkamaan
ongelmiaan.

Toteutus

Yksilonohjausta toteutetaan esim. yhteydenpito
vanhempiin, keskustelut, toiminnalliset menetelmit,
pdihdepysikilld / sosiaalitoimessa / tyovoima-
toimistossa kaynnitjne.

Resurssit

Erityisnuorisotydntekijd tekee yhteistydtd eri tahojen
kanssa, yksilonohjaukseen aikaa hénelld noin Th /
viikko, 1-2 nuorelle vuonna 2008, tilanteen niin
vaatiessa ohjauksen tarve arvioidaan uudelleen ja
tuntimddrdd lisatddn  kunnes nuori on  pidssyt
tarvitsemiensa palveluiden piiriin.

PAIHDEKASVATUS

Tavoite

Tavoitteena herdttdd nuorten ajattelua pdihteistd ja
tiedottaa paikoista joista saa apua.

Toteutus
Yhteistydtahojen kanssa.

Resurssit
Erityisnuorisotydntekijd varaa tdhdn aikaa resurssien
mukaan

MUUTYHTEISTYOTAHOT, KUUMA-KUNTA
YHTEISTYO

Tavoite

Tavoitteena kehittid mm. kohdennettua nuorisoty6td
(sekd laatumittareita), tarkentaa palveluita jo
kartoittaa/toteuttaa mahdollista yhteistytd.

Tofeutus
Yhteisid tapaamisia jo suunnittelupalavereja.

Resurssit
Erityisnuorisotyontekijd varaa tdhdn aikaa resurssien
mukaan.

TYONTEKIJAT

Keravan nuorisotoimessa on yksi pddtoiminen erityis-
nuorisotydntekijd, joka toimii ensisijaisesti keskustan
alueella sekd tarvittaessa tukee muiden alueiden
toimintaa. Listksi kaksi erityisnuorisotydntekijdad
toimii nuorisotilojen vastaavina ohjaajina, joten
heiddn tyopanoksensa erityisnuorisotyohdn on noin
50%/hlo.



4.5 Nuorten tyopaja Jenga

Tydpajan tarkeimpdnd tehtdvand on nuorten tyd-
valmennus. Tyovalmennuksen painopisteend on
tulevaisuuden suunnitelman prosessointi ja raken-
taminen. Pajalla suoritettavat tehtdvdt sovitaan
nuoren tyo- ja toimintakywyn sekd osaamisen
mukaisesti. Toiminnalla pyritddn tukemaan nuoren
pdivittdistd arjenhallintaa sekd tarvittaessa  akfi-
voimaan jo kuntouttamaan. Listksi nuori saa tukea
esimerkiksi asunnonhaussa ja harrastustoimintaan
tutustumisessa. TySharjoittelun yhteydessi on myds
mahdollista suorittaa kesken jddneitd peruskoulun
opinfoja. Harjoittelun sisdltod rakennettaessa on
trkedd, eftd nuori kokee sen mielekkddksi sekd
riittdvan haastavaksi.

Nuorten tyopajo Jenga tydllistdd ja tarjoaa tyo-
harjoittelupaikkoja 17—25-vuotiaille nuorille. Nuor-
ten tydharjoittelu sisaltdd tydeldmdssd tarvittavien
perustaitojen opettelua, elamdnhallinta ja sosiaalisten
taitojen  valmentamista, pdihdekasvatusta, tieto-
teknistd opetusta, tydelamddn tutustumista, yritys-
vierailujo, eri ammattiloihin tutustumista  sekd
koulutukseen ohjaamista. Tydpajassa on mahdollista
osallistua verhoilu- ja ompelutychdn, puutydverstas-
tyohon, remontti- jo kunnostustyohdn, maalaus-
tyohan, kierrdtystoimintaan, ympdristokasvatukseen,
seki videokuvaukseen, editointiin, visuaaliseen
ilmaisuun sekd kuvankdsittelyyn. Listiksi nuorisotalo
Haikin tiloissa toimii Studio Hakki, jossa nuoret voivat
opiskella ddnitys-studiotekniikkaa, soittotekniikkaa,
editointia ja masterointia Pro Tools- ohjelmalla.

Nuoret ohjautuvat tydpajalle tydvoimatoimiston tai
sosiaali- ja ferveystoimen tydllisyysyksikin kautta.
Muita  yhteistyo-kumppaneita ovat mm. Keski-
Uudenmaan aikuislukio, Keravan Vrittdidt ry sekd
paihdepysakki.

Tydvalmentajien tehtdvdnd on ohjata nuorta tyd-
elimdn pelisadnndissd. Lisdksi valmentajien
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VAKINAISET TYONTEKLJAT:

Minna Lilielund, vastaava tydvalmentaja

Satu Raijas, tyovalmentaja
Aila Tormdld, verhoomon tydnjohtaja

tyonsuunnittelijoiden tehtdvdnd on nuorfen sosi-
aaliseen kuntouttamiseen liittyvien toimenpiteiden
kehittiminen sekd pdihteiden kayton ehkdisyyn ja
kasvuun vaikuttaminen. Verhoomon tydnjohtajan
tehtdvind on opettaa ja ohjata nuoria/ tychar-
joittelijoita Jengan eri tydtehtdvissd.

TILAN KAYTTO

Jengassa on kierrdtysmyymald, askartelupaia,
puutydverstas, huonekaluverhoomo, maalaamo
kutomo. Myymdld on avoinna kuutena pdivind
viikossa. Verstaalla, verhoomossa, maalaamossa ja
kutomossa tydskennellddn arkisin - pddsddntoisesti
klo 8.00 - 16.00. Verhoomossa lisdksi verhoiluillat
maanantaisin klo 16.00 - 20.00. Puutyéverstaalla
elkeldisten oma puutydtoiminta. Listiksi Jengassa
pidetddn Keravan opiston verhoilu-kurssit 2 kertaa
vuodessa.

MEDIAOPPIMISEN- JAKASVATUKSEN
KEHITTAMIS KESKUS MEKKA

Mekan toiminta on suunnattu alle 25-vuotiaille
tyottomille ja tyoharjoittelupaikkaa tarvitseville
nuorille. Toiminta on tydpajatoiminnan periaatteisiin
nojautuvaa, mediapainotteista ja tavoitteellista.
Listiksi Mekassa toimivat lapsille ja nuorille suunnatut
toiminnalliset elokuvakerhot.

Mekassa voi opiskella mm. videokuvausta, editointia,
valokuvausta ja kuvanksittelyd. Opiskelussa tdhdd-
tign mahdollisimman loojo-alaiseen osaamiseen;
erilaisten tuotantojen sisdllolliseen jo taiteelliseen
suunnitteluun, sekd niiden toteuttamiseen laaduk-
kailla tyovdlineilld. Mekassa painotetaan kasva-
tuksellisuutta, itseilmaisua jo medialukutaitoa.



Toiminnan tavoitteet ja keinot

NUOREN TULEVAISUUDEN SUUNNITELMAN
PROSESSOINTI JA RAKENTAMINEN
nuoren eldmdntilanteen kartoitus
valmennussuunnitelma
tavoitesuunnitelma

SOSIAALISEN TURVAVERKOSTON LUOMINEN ERI
YHTEISTYOTAHOJEN KANSSA
moniammatillinen yhteistyo
olemassa olevan verkoston yhteistydn ylldpito
ohjausryhmn tapaamiset / toiminnan
kehittaminen
omavalmentajan yhteydenotto nuoren kotiin
(alle 18-vuotiaat)

ELAMANHALLINTATAITOJEN SEKA SOSIAALISTEN
TAITOJEN VAHVISTAMINEN
nuoren eldmdntilanteen kartoitus
(asuminen, perhesuhteet, talous, terveydentila,
piihteidenkdyttd, arjen sujuminen)
vahvistetaan nuoren itsetuntoa ja uskoa omiin
kykyihinsd

YHTEISOLLISET NUORISOTYON MENETELMAT
vertaistuki
avoin, demokraattinen vuorovaikutusympdrist

HEIKOSSA TYOMARKKINA-ASEMASSA OLEVIEN
NUORTEN MOTIVOINTI KOULUTUKSEEN JA
TYOELAMAAN

tyonhakukoulutukset

yhteishakuinfot ja yhteishakuun osallistuminen

yritys- ja koulutuspaikkavierailut

ifsearvioinfi

LAATU 2006 HANKKEESSA ALOITETTU LAATUTYO
itsearviointi / foiminnan kehittdminen

VAPAA-AJAN HARRASTUSTOIMINNAN JA
AJANKAYTON HALLINNAN KYTKEMINEN NUOREN
OHJAUKSEEN

tavoitesuunnitelma

ryhmd- ja virkistystoiminta

harrastusmahdollisuuksiin tutustuminen

EHKAISEVA PAIHDETYO
seulat tydharjoittelun tai kuntouttavan
tytoiminnan alussa
epdonnistumiskierteen katkaisu
pdihdevapaa ympdristd
nuorelle mielekis tyo- jo harrastustoiminta
pdihdeohjelman noudattaminen

JALKISEURANTA
Yhteydenpito nuoreen pajajakson jdlkeen 6 kk
ja 12 kk kuluttua
toiminnan vaikuttavuuden seuranta

VIIKOITTAINEN LIIKUNTA-
AKTIVITEETTI PAJALAISILLE
alueen urheiluseurojen
kartoitus
yhteistyd likuntatoimen
kanssa



Toiminnan kehittiminen

JENGAN VERSTAIDEN TOIMINNAN TEHOSTAMINEN
* ammattitaitoiset ohjaajat
= markkinoinnin tehostaminen
*tydtehtdvien monipuolistaminen

LAHIKUNTIEN PAJOJEN KANSSA TEHTAVAN YHTEISTYON
KEHITTAMINEN

*selkiyttid toimintojen keskittimist

* mahdollistaa likkumisen yli kuntarajojen

© efsid uusia yhteistydmuotoja

SOSIAALISEN TILINPIDON SUUNNITTELU JA KAYTTOONOTTO
© syunnittelu yhteisollisesti nuorten kanssa
*foiminnan vaikuttavuuden seuranta
* Maahanmuuttajo- jo ulkomaalaistaustaisten
kotiuttamistoimenpiteisiin osallistuminen

* tyokulttuuriin tutustuttaminen

* Ammatillisten oppilaitosten kanssa tehtdvi yhteistyo

* lvodaan kaytdntdjd, joita opiskelijat voivat
hyddyntiid opintojensa loppuunsaattamiseksi

* Kehitetddn ammatillisiin linjoihin tutustumisen
kiiytintdja pajanuorille.

Jengan, tyovoimatoimiston, sos.- ja terveysviraston sekd
kolmannen sekforin vilisen verkostotyon ftiivistaminen/
moniammatillisen yhteistyon hyddyntiminen.

Mediapajatoiminnan  muuttaminen mediaoppimisen ja -
kasvatuksen kehittamiskeskukseksi, keskuksessa tydsken-
televien nuorfen tydvalmennuksen tehostaminen seka
elamdnhallinta- ja sosialisten taitojen vahvistaminen.

YHTEISTYON LISAAMINEN
ERITYISNUORISOTYONTEKIJOIDEN KANSSA

* pajanuorten yksildllinen tuki vapaa-ajalla

* erityisnuorisotydntekijdt ohjaavat nuoria pajalle

Jutketaan yhteistyotd Keski-Uudenmaan aikuislukion kanssa
pajanuorten peruskoulun loppuun suorittamisessa.
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Jengan tapahtumakalenteri 2008

KUUKAUSI VIIKKO AVOIN
TAMMIKUU

Next Step messut Lahdessa

Ulkoilua loskiaistunnelmissa

HELMIKUU Kokkaus

Sosiaalisen filinpidon kyselylomakkest nuorille
Kyselylomakkeiden purku ja kehityshaastest nuorten kanssa
MAALISKUU Jengan tydntekijGiden itsearviointi

Yhteishaku 3-20.3 Ohjaaat; Allianssin risteily

Pddsidinen Padsidisherkkuja

Yritysvierailu

HUHTIKUU Tydnhakukoulutus
Valtakunnalliset tydpajapdiviit

Vappu Tippaleipidi jo simaa

TOUKOKUU Jengan tydntekijGiden itsearviointi

Sosiaalisen filinpidon lomakkeet nuorille
Kyselylomakkeiden purku ja kehityshaastest nuorten kanssa
Kukkien istutusta

KESAKUU

Ulkoilupdiva

Juhannus

HEINAKUU

Likuntapdivi

ELOKUU Jengan tydntekijoiden itsearviointi

Oppilaitosvierailu

Yhteishaky

SYYSKUU Sosiaalisen filinpidon kyselylomakkeet nuorille
Kyselylomakkeiden purku jo kehityshaastest nuorten kanssa

Sieniretki
Yritysvierailu

LOKAKUU

Tyonhakukoulutus
Jengan tyontekijoiden itsearviointi
MARRASKUU Kidentaito messut 2008

Joulumyyjiiiset

JOULUKUU Piparkakkuien leivontaa
Sosiaalisen tilinpidon filinpddtds
Jengan jouluruokaily




4.6 Musiikkitoiminta

BANDITOIMINTA

Keravan nuorisotoimella on kytdssddn yksi banditila Savion nuorisotila Wanhassa Elzussa. Binditilassa harjoittelee
tiill hetkelld kaksi bandid. Bénditilaan valitaan bandit hakemusten perusteella kahden vuoden vilein. Nuorisotoimi
jrjestdd bindi-iltoja ja bandikilpailuja Keskustan nuorisotila Areenassa.

MNITYSSTUDIO

Studio Soundcage on Kalevassa sijaitsevan nuorisotila Hékin yhteydessé oleva ddnitysstudio. Tydharjoittelijoiden ja
kuntouttavassa tyharjoittelussa olevien lisiksi studiota kayttévit erilaiset orkesterit, yhdistykset, opistot, koulut,
yksityishenkildt, kuin myds studion ulkopuolella tehdyt déinitteet ja Ginentoistokeikat erilaisiin tapahtumiin.

TYONTEKIJAT
1 tydnsuunnittelija, joka toimii studiovastaavana ja hoitaa mygs ddniteknikon tehtdvit.

TILANKAYTTO

Studion kiyttoaste pyritddn pitdmdadn mahdollisimman korkeana n.7 vrk /viikko tietysti mahdollisuuksien mukaan ja
kiiytettiivissd olevien tyGvoimaresurssien mukaisesti.

TEHTAVAT

e Tyosuunnittelija vastoa studion toiminnasta, filasta, filan laitteistosta, hankinta jo talousvastuu,
kiiyttdiaryhmt ja tilan varaukset, mainostaminen, edustaminen, raportointi.

e Tyosuunnittelijo vastaa tyharjoittelussa olevien opetustarpeen kartoittaminen jokaisen harjoittelijan
henkilokohtaisia tarpeita ja resursseja vastaaviksi, ryhmdss fyontekoon ohjaaminen, oma aloitteellisuuden
tirkeys jokaisessa alkavassa projektissa, sekd kohdata, ohjata jo tukea nuoria heiddn arkipdiviisissd
ongelmissaan ja neuvoa miten jatkaa tiistd eteenpdin.

e Tydsuunnittelija vastaa studion kokonaistekniikasta sekd tilan toimivuudesta, kuin myds laitteiden huollosta
ja tawvittaessa ddnitteiden tasosta. Opettaa studiosoftien kaytdssd, ddnittdjan moraalin tirkeydestd, arfistin
ulosannin tason ja vithesttoman soiton/laulun dnitteeseen liittyvissd valvonta asioissa.

TAVOITE

* Opettoa studiotekniikkaa nuorisolle ja nuorenmielisille turvallisessa, pdihteettomdssd, tekniikaltaan
ammattitason ympdristossd ja tiloissa, niin kauan kuin yksikin nuori on oppia vaille. Tavoitteena on myds saada
studio tuottamaan ja toimimaan omana yksikkanddn ddnitteistd saadun korvausten pohjalta.
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4.7 Katujen Yo

STRATEGINEN PAINOPISTEALUE
Keravalaisten lasten ja nuorten tukeminen
Elmdnlaatua rikastuttavat vapaa-ajan palvelut

TAVOITTEET

Keskeinen tavoite on jtirjestdd nuorille pdihteetont toimintaa koulujen pddttdjisviikonlopuksi. Tavoitteena on myds
varmistaa niin hyvin kuin mahdollista, ettd ko. viikonloppu sujuu ongelmitta ja turvallisissa merkeiss.

Viimevuotiseen tapaan halutaan arjestdd louantaina tarjontaa myds varhaisnuorille, koska pddkonsertti tavoittaa
pddasiassa varttuneemmat nuoret.

TOTEUTUS

Toiminnan jdrjestdminen; bandikonsertti, katusdhly, urheiluseurojen foiminnan esittely ja lasten teatteri. Tilisuudet
ovat pdihteettomid.

Uutena 7—11-vuotiaille suunnattu konsertti, joka jtirjestetddn ennen nuorfen konserttia samalla paikalla.

SISALTO JA OSATEHTAVAT

e sihlyturnaus perjantaina

e keravalaisten urheiluseurojen toiminnan esittely macuimalassa lavantaina

e syurimittainen konsertti, jossa yksi nimekds esiintyjd, muut enimmikseen paikallisia bandejt lauantaina
* teatteriesitys varhaisnuorille lauantaina

e konsertti varhaisnuorille ennen nuorten konserttia

*  katupartiointi

HANKKEEN TOTEUTTAMISESTA KOITUVAT HYODYT
o nuorille jdrjestetdn elmyksid ja toimintaa

* varhaisnuorille tarjotaan erillistd toimintaa

* nuoretjuhlivat valvotuissa olosuhteissa

YHTEISTYOTAHOT
Keravalaiset yritykset, poliisi, likuntajdirjestot.
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0 Projekfit

5.1 Varpuke / Ehkdisevi péihdetyo

Varpuke-projekti kdynnistettiin Jdrvenpidn kaupungin nuorisopalveluiden aloitteesta kevddlld 2002. Lihttkohtana oli
kolmen kunnan alueella syntynyt tarve puuttua nuorten paihteiden kayttaon. Ajatuksena oli luoda toimintamalli ja
tydvdlineitd varhaiseen puuttumiseen nuorten parissa tydskenteleville.

Tavoite

Ennaltaehkdistd nuorten syrjdytymistd, tukea vanhempia heiddn kasvatustydssdn, pittd ylld yhteisid luotuja pelisddntoja
lasten jo nuorten kasvatuksessa. Ehkdisti ja puuttua alaikdisten pdihteidenkdyttoon, tehostaa palveluihin ohjausta. Lisdtd
yhteistydt huoltajien jo muiden nuorten kanssa toimivien tahojen vililld.

Toteutus

Kannustetoan nuoria pdihteettomyyteen (jokainen nuorisotyontekij foteuttaa). Lisdtddn ndkyvyyttd (mm. uvudistetut
kiyntikortit), jdrjestetddn kolmen kunnan nuorisotyontekijoiden yhteisid tapaamisia / koulutuksia (mm. huolen harmaat
vyohykkeet) luodaan palveluopas nettiin jne.

Resurssit
Erityisnuorisotyontekijdlld tdhan aikaa n. 4h / kuukaudessa (toimii yhdessd Tuusulan jo Jarvenpddn vastaavan
yhteyshenkildn kanssa).

5.2 Nuorten tuettu asuminen

Keravan nuorisotoimi on osoittanut 50 % nuoriso-ohjaajan tydajasta 18 — 29-vuotiaiden nuorten asumispalveluihin.
Asumispalvelut sisdiltdvdt tuetun asumisen jdrjestimistd, asumisneuvontaa, asumisen sisiiltopalveluja ja verkostoyhteistydti
sekd yhteistydtd nuorten vanhempien kanssa. Lisaksi nuoriso-ohjaaja on Keski-Uudenmaan Nuorisoasuntoyhdistyksen
hallituksen jtisen ja kuuluu Néippi projektin ohjaus-ryhmdn.

Nuorisoasumista ja tuettua asumista jdrjestetddn Keravalla Nuorisoasuntoliiton kohteissa Hakkuutie 2 ja Pdivdldnrinne 9
joissa on yhteensd 62 asuntoa. Pddpaino nuoriso-ohjaajalla on tuetun asumisen jarjestdmiselld.

Nuoriso-ohjaaja toimii fiiviissd yhteistydssa Nappi projektin/ Keski-Uudenmaan Nuorisoasunto-yhdistyksen asumisohjaajan
kanssa, joka toimii em. kohteissa RAY:n projekfirahoituksella.
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TUETTU ASUMINEN

Tuetun asumisen kohderyhmdnd ovat 17—25-vuotiaat omaa asuntoa hakevat ja erityistd tukea tarvitsevat itsendistyvit
nuoret. Asumisen tuki ridtdlgidddn nuoren tarpeiden mukaan. Nuorta tuetaan yhteistydssa viranomaisten kanssa, mutta se
vaatii motivaatiota sekd oma-aloitteisuutta myds nuorelta itseltidn. Nuorta tuetaan projekfin yhteistyoverkon kautta
hakemaan apua myds muissa ongelmissaan, kuten pdihtest, maksuvaikeudet, mielenterveys- ja ihmissuhdeongelmat,
tydttomyys, rikoskierre ym.

Tukijaksojen pituus vaihtelee nuoren idstd jo eldméntilanteesta riippuen, pddosin se on kuitenkin Iyhytaikaista. Erillisid
tukiasuntoja ei ole jo tukijakson jilkeen asuminen voi jatkua samassa nuoriso-asunnossa viiden vuoden midrdajan
loppuun. Tuettu asuminen on sopimuksellista, tavoitteellista jo nuorta velvoittavaa. Tavoitteena on itsendisesti asuva jo
pdrjddva nuori.

YHTEISTYOTAHOT

Nuoriso-ohjaaja toimii yhteistydssd mm. projektin asumisohjaajan, nuorten vanhempien sosiaalitoimen, mielen-
terveyspalveluiden, Jengan, A-klinikan, Keski-Uudenmaan nuorten pdihde-pysakin, oppilaitosten, SRK:n ja
Nuorisoasuntoliiton kanssa.

ASUNTOJEN HAKU

Asuntoja haetaan jdttimalld sahkoinen hakemus osoitteeseen www.nal fi. Hakemus on voimassa kolme kuukautta. Kaikki
asumaan hakevat haastatelloan. Tuettuun asumiseen hakiessa on hyvd olla yhteydessd nuoriso-ohjagjaan tai
asumisohjaajaan ja varata aika alkuhaastatteluun. Haastattelussa kartoitetaan nuoren eldmdntilanne ja tuen tarve, sekd
selvitetddn onko tukimuoto riittéivd ja onko nuorella perusedellytyksid itsendiseen asumiseen.

ITSENAISEN ASUMISEN SUUNNITELMA JA [TSENAISEN ASUMISEN SOPIMUS

Tuettuun asumiseen muuttavan nuoren kanssa fehdddn eldmdntilanteen kartoituksen pohjalta itsendisen asumisen
suunnitelma. Nuori asettaa itselleen tavoitteita parantaakseen elmdntilannettaan, kuten koulutus, tyo, eldmdnhallinta jne.
Itsendisen asumisen suunnitelma ja vuokrasopimus ovat sidoksissa toisiinsa. Suunnitelmaa tarkistetaan sadnndllisesti ja sen
vakava rikkominen voi johtaa siihen, ettei aluksi tehtyd vuokrasopimusta endd jatketa.

Tuettuun asumiseen muuttavan nuoren kanssa tehddn itsendisen asumisen sopimus. Sopimuksessa maritellddn asukkaan
oikeudet ja velvollisuudet. Aluksi tehdddn Ivhyiti vuokrasopimuksia (enint. kolme). Tarkoituksena on selvittdd nuoren
itsendisen elamdn valmiuksia ja motivaatiota sitoutua tuetun asumisen tavoitteisiin. Asumisen onnistuessa fukitoimet
lopetetaan vdhitellen jo nuori voi jatkaa asumista samassa asunnossa viiden vuoden médrdajan loppuun. Jos asuminen
kriisiytyy nuorta pyritddn ohjaamaan eteenpdin.

TOIMIPISTEET
Nuoriso-ohjaajan toimipisteet ovat nuorisotalo Hakki ja nuorisoasuintalokohteet.
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5.3 Puuhaa pienille

Strateginen painopistealue

Keravalaisten lasten jo nuorten tukeminen
Eldmdnlaatua rikastuttavat vapaa-ajan palvelut

Tavoitteet
*  Keskeinen tavoite on jdrjesttid 6-9 -vuotiaille lapsille toimintaa kesalld. Tavoite on, ettd lasten ei tarvitsisi olla pdivilld

yksin, kun vanhemmat ovat toissd
Toinen tavoite on aktivoida lapsia harrastamaan. Harrastukset rikastavat eldmid ja ehkdisevit syrjdytymistd

Toteutus

Sisiltd jo osatehtdvt

Hankkeen toteuttamisesta koituvat hyddyt

Jirjestetddn kerhoja, jotka toimivat kesikuussa kello 10—14 vilisend aikana. Yhden kerhon kesto on noin 2 tuntia.
Kerhot jdrjestefddn viidessd eri paikassa Keravalla. Lapset ovat niin nuoria, ettd toiminta pitdd jdrjestda heitd ldhelld.
Lisdiksi voidaan fdrjesttd vanhemmille lapsille yksi keskitetympi kerho, mutta sitd ei kannata tehdd, jos jdrjestdill on
paljon kerhoja

Integroidaan jrjestdt osaksi toimintaa, jolloin harrastamisen jatkaminen helpottuu

Jiirjestettidn likunnallisia jo kiidentaitoja korostavia kerhoja.

Tehdddn teemallisia leirimatkoja, jossa esim. kiipeilyd tai seikkailua
|kdryhmt voivat vaihdella ndissd retkissd

Annetaan jdrjestdille mahdollisuus tulla esittelemddn omaa lajioan sekd
rekrytoimaan uusia jisenid. Tamd auttoa lapsia jatkamaan harrastamista.
Kerhoja on oltava tarpeeksi paljon monessa eri paikassa, jotta lasten pdivit
saadaan ftiytettyd

Kerhojen informointi tehdddn yhdessd koulujen kanssa

Kerhoissa ja leireissd voidaan kdyttdd jo olemassa olevaa kalustoa

esim. liikuntavaunua

Yhteistydtahot

Koulutoimi, Paikalliset jtirjestdt, Liikuntatoimi.

Lasten ei tarvitse olla yksin kotona, vaan voivat toimia ohjatuissa kerhoissa
Lapset voivat saada virikkeen pidempiaikaiseen harrastamiseen,
joka mm. ehkdisee syrjdytymistd ja tuo pitkdlld aikavdlilld sadstdja
terveydenhuoltoon

Tdlld hetkelld kunta ei jdrjestd ilmaista kerhotoimintaa
kespdivisin ja fdistd kdrsivdt enifen sosiaalisesti ja

taloudellisesti eriarvoisessa asemassa olevat perheet
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5.4 Ei sorruta vudelleen

Strateginen painopistealue

Keravalaisten lasten jo nuorten tukeminen

Tavoitteet

Erilaisten mallien kehittdminen kokemus-
perdiisesti sitt, miten ongelmista selviytynyt nuori
palautetaan ns. normaalieldmaddn
Hoitoonohjauksen kdytantdjen selkiinnyttiminen
Nuoren jiilkihoito yhteistydssd nuorisotoimiston ja
Pdihdepysakin kanssa

Nuoren selviytyminen yhteiskunnassa
Turvaverkon muodostuminen

Koska hanke on niin Iyhytikdinen, on favoitteena
jatkaa sen kehittdmistd, jolloin sen vaikuttavuutta
voidaan vield tarkemmin arvioida.

Toteutus

Yhteistydtd tehostetaan nuorisotoimen ja Péihde-
pysakin vdlilld — tiimitydskentely, jossa mukana
Nuorisoasunnotja nuorten tydpaja sekd seura-
kunta

Nuorille laaditaan yksilolliset, rddtdlgidyt
foimenpiteet

Toimenpiteissd yhdistetddn ennalta ehkdisevd ja
korjoava tyo siten, etfd korjaavasta siinytddn
ennalta ehkdisevidn tyohon

Perhetyd, vanhemmuuden tukeminen

Kouluilla tehty valistus (yldkoululaiset)
Jatketaan yhteistydtd kumppaneiden kanssa
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Sisiiltd jo osatehtdvit

erityisnuorisotydntekija ohjaa nuoren Pdihde-
pysikille mahdollisimman varhaisessa vaiheessa
Piihdepyskki kartoittaa nuoren ongelmat
suunnitelma nuoren pdihdeongelman  katkai-
semiseksi  rddtiloidddn yhteistydssd eri toimi-
joiden kanssa

nuoren jdlkihoitoa varten laaditaan toimintamalli
Kehitetitin olemassa olevia toimintamalleja
nuorelle muodostetaan tukiverkko
valistuskampanjoa varten  suunnitellaan ja
painatetaan materiaali

Toiminnan lagjentaminen  kaikkiin nuoriso-
taloihin

Ennalta ehkdisevdssd tydssi nuorille jdrjestetddn
erilaisia ohjattuja vapaa-ajan akfivitestteja, jotka
kehiftivt heiddn ilmaisukykyddn jo lisdvat
heiddn itseluottamustaan. Nuoret huomioidaan
yksiloing ja heiddn kanssaan kdydddn sddn-
nollisesti kahdenkeskiset keskustelut

Hankkeen toteuttamisesta koituvat hyddyt

nuoren alkava pdihteiden kdytto katkaistaan
nuoren jilkihoito toteutetaan suunnitelmallisesti
siten, eftd nuorella on mahdollisuudet integroitua
|dhiyhteisoon ja yhteiskuntaan

yhteistyd eri toimijoiden kanssa selkiytyy
kehitetddn vaihtohtoisia malleja nuoren
selviytymiseksi

Yhteistydtahot

Nuorisotoimi, Keski-Uudenmaan Pdihdepysikki,
Sosiaalityd, Seurakunta.



5.5 KUUMA — kuntien nuorisotydn laatuhanke

KUUMA - kuntien alueella viime vuonna aloitetun laatuhankkeen avulla on pédsty hyvddn alkuun seudullisen nuorisotyon
kehittamisessd ja varsinkin Keski-Uudenmaan alueella toteutettu nuorisotutkimus osoittautui erittdin hyviksi pohjaksi
|dhted kehittdmddn nuorisotydn sisdltod. Kyseinen tutkimus paljasti nuorten "tietdmyksen" ja "tietamdttomyyden"” alueella
tarjolla olevista nuorisopalveluista. Toisaalta tutkimus antoi myds kuvaa siitd, miten hyvin nuorisopalvelut vastaavat heiddn
odotuksiaan ja miten kunnat ovat onnistuneet nuorisopalvelujen tuottamisessa. Varsinaisten KUUMA — kuntien lisdksi
yhteistyryhmissd on mukana myds Hyvinkddn kaupunki ja Vihdin kunta.

Nuorisotydn loatuhankkeen tarkoitus on |dhted kehittdmddn niitd nuorisopalveluiden osa-ulueita, joita nuoret eivdt
tunteneet tai niiden tutkimuksessa saadut tulokset olivat heikoimmat. Ndiden osa-alueiden kehittimisen kautta on
mahdollisuus saada yha useampia nuoria kunnallisten nuorisopalveluiden piiriin sekd kohdentaa palvelujen sisiltdjd
nuorten tarpeita vastaaviksi.

Tilld hetkelld kiytvissa kuntakeskustelussa ja palvelurakenneuudistuksessa sekd uuden nuorisolain voimaan astuttua on
mybs syytd kiinnittdd huomiota erityisesti kuntien nuorisotoimien tehtdvikenttadn ja sielld tarvittaviin
kehittamistoimenpiteisiin. KUUMA — kuntien alueella on todettu tarvetta kehittdd yhteistyotd, yhdistid resursseja sekd
parantaa yhtend kokonaisuutena Keski-Uudellamaalla tehtéivéd nuorisotydn sisaltdja.

Tehtdvdt

*  Nuorten osallisuuden ja vaikutusmahdollisuuksien kehittaminen jo uusien toiminta-
muofojen efsiminen

e Frityisnuorisotyén /kohdennetun nuorisotyon merkitys ja osuus kunnan nuorisotydn
kokonaisuudessa

*  Nuorisopalvelujen tiedotuskanavien kehittiminen, sisdltden infernet- perusteisen
nuorisotyn

Tavoittest

e Laatuhankkeen ensimmdisen vuoden aikana tehty nuorisotutkimus KUUMA+ + -kuntien
alueella toi esille selvid kehittdmisen kohteita, joita olivat nuorten osallisuuden ja
vaikutusmahdollisuuksien kehittiminen, erityisnuorisotyon / kohdennetun nuorisotydn
merkitys ja osuus kunnan nuorisotyon kokonaisuudessa sekd nuorisopalvelujen
tiedotuskanavien kehittdminen, siséilten internet-perusteisen nuorisotydn
Jutkohankkeessa on tarkoitus kehittdid nditd kohteita ja loytdd niihin vusia
toimintamalleja

e Uuden nuorisolain sisdlln jalkauttaminen KUUMA -kuntiin

* laatuhankkeen kohderyhmdnd ovat KUUMA - kuntien nuorisotoimet
(Jarvenpdd, Kerava, Tuusula, Nurmijdrvi, Mantsdld, Pornainen sekd lisksi
Hyvinkd ja Vihti
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Kohderyhmd ja toimenpiteet

Kohderyhmdnd ovat KUUMA — kuntien nuorisotoimet, nuorisotyotd tekevét jdriestdt, seurakunnat sekd
vapaaehtoistydntekijdt.

Tarkoituksena on jotkaa KUUMA — kuntien alueella tehtivin nuorisotydn kehittamistd niilld osa-alueilla, joissa
tutkimustulokset osoittavat olevan eniten puutteita. Listksi pyrkimyksend on selvittdd nuorten ndkemyksid miten toimivat
osallisuuden, osallistumisen ja vaikuttamisen kanavat eri kunnissa.

Tavoitteena on mahdollistaa ja tehostaa KUUMA — kuntien nuorisopddllikgiden yhteistyoryhmdn toimintaa seudullisen
yhteisen nuorisotyon edistimiseksi sekd aikaansaada toimiva taho, joka koordinoisi ja kehittdisi alueellista nuorisotydt.

Tavoitteena on tuottaa KUUMA — kuntien alueen nuorisotydti tekeville asiantuntijoille tarpeellista nuorisotyon koulutusta,
joka liittyy uuden nuorisolain toteuttamiseen, laatuajatteluun ja kiiytdnnén toiminnan kehittdmiseen.

KUUMA — kuntien nuorisotydn yhteisen kehittdmisen kautta tavoitteena on alueellisen nuorisotoiminnan laadun
yhtendinen mddrittely sekd nuorisotyon laatumittareiden luominen yhteistydssd asiantuntijoiden kanssa.
Laatuhanke toteutetaan 1.9.2007 - 31.8.2008.
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