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1 Johdanto

Varhaiskasvatus ja lapsen arki paivahoidossa pitavat sisallaan lukuisia koke-
muksia, kohtaamisia, elamyksia, haasteita, pettymyksia, onnistumisia ja oival-
luksia. Lapsi viettda paivahoidossa suuren osan valveillaoloajastaan useiden
vuosien ajan, mutta paivien, viikkojen ja vuosien kokemukset, ajatukset ja lasta
kulloinkin kiinnostaneet asiat unohtuvat helposti kaiken kiireen ja eteenpdin pyr-

kimisen vuoksi.

Taman toiminnallisen opinnaytetydn tavoitteena oli kehittaa lapsen arjen doku-
mentointia Joensuun kaupungin Gavlenlinnan péaivakodissa. Dokumentoinnin
kehittamisen kautta tavoitteena oli vahvistaa lapsilahtoisyyttd, lapsen maail-
maan tutustumista ja sen arvostamista lapsilahtoisten ja lasten osallisuutta vah-
vistavien menetelmien avulla. Tarkoituksena oli toiminnallisten teemapéivien
yhteydessa paivéakodin henkiloston, lasten ja heidan vanhempiensa kanssa
ideoida ja kokeilla erilaisia dokumentoinnin keinoja, osallistaa lasten vanhempia
keraamalla heiltd mielipiteitd arjen dokumentoinnista seka jarjestaa syntyneista
tuotoksista paivakodin tiloihin nayttely. Oppimiseen ja taitojen kehittymiseen
keskittyvan dokumentoinnin sijaan tassa opinnaytetyossa lahdetdan liikkeelle
lapsen arjen nékyvéaksi tekemisesta ja sen tarkeydesta.

Opinnaytetydssdmme olemme ensin kasitelleet sen teoreettista viitekehysta
avaamalla keskeisia kasitteita seka tarkastelleet aiheemme liittymisté aihepiiris-
t& tehtyihin aikaisempiin tutkimuksiin. Lisaksi kaymme lapi opinnaytetydmme
tavoitteita ja tarkoitusta seka siina kayttamiamme menetelmia. Olemme myo6s
kuvanneet toiminnallisten teemapaivien toteutusta ja siséltdd. Lopuksi pohdim-
me aiheemme yhteiskunnallista merkitystd sekda sen yhteyttd sosionomin

osaamiseen varhaiskasvatuksen tyokentalla.



2 Lapsen arjen dokumentointi

2.1 Aihepiiriin liittyvia tutkimuksia ja dokumentointi Gavlenlinnassa

Lasten arjen dokumentoinnista varhaiskasvatuksessa ei ole juurikaan tehty laa-
jempia tutkimuksia. Muutamissa pro gradu -tutkielmissa paino on lasten toimin-
nan dokumentoinnissa, mutta niissa nakékulma on vahvasti oppimista korosta-
va (muun muassa Rintakorpi 2010; Ranto 2011). Opinnaytetydhomme valit-
simme nakokulman, joka ei ole lapsen oppimisen ja hanen tiedollisten taitojensa
kehittymisen seuraamisessa, vaan itse lapsuudessa; lapsen arjen toiminnan
dokumentoinnissa ja arjen nakyvaksi tekemisessa. Lapsen arjen dokumentointi
keskittyy dokumentoimaan lapsen jokapaivaisessa elaméassa tapahtuvia asioita,
saatuja kokemuksia seké lapsen mielenkiinnon kohteita, jolloin dokumentointiin
liittyy halu tutustua lapseen kokonaisvaltaisesti. Toisaalta siihen liittyy myds yh-
teiskunnallinen ja sosiologinen aspekti, kun lapsuutta, sen ilmidita ja ainutker-

taisuutta pyritddn lahestymaan lapsen ehdoilla korostaen lapsen osallisuutta.

Lapsuudentutkijat Alasuutari & Karila (2009, 82—-83) tarkastelevat tutkimukses-
saan varhaiskasvatussuunnitelmalomakkeita, arkindkdkulmaa seka lapsuutta ja
lasta erilaisista tulkintakehyksista kasin. Tutkimuksessaan he huomasivat, ettei
varhaiskasvatussuunnitelmalomakkeissa useinkaan kasitella lapsen hoidon jo-
kapaivaisia kaytantoja eikd lapsen arjen hoitoa ndhda valttdmatta merkitykselli-
sena lapsen kasvatusta suunniteltaessa. Tutkijat pohtivatkin, tarkoittaako tdméa
lapsen kasvatuksen yksildllinen suunnittelu sité, ettéa varhaiskasvatuksen paino-
piste on siirtymasséa kohti opettamista ja lapsen tiedollisten valmiuksien kehit-
tamistd lapsen kokonaisvaltaisen nakemisen sijaan. Heidan mukaansa lapsen
oma aani ja ndkemykset saattavat lomakkeissa jaada kuulematta eika lapsen
oleteta toimivan oman elamansé tai oman paivahoitonsa tarkastelijana. Jo var-
haiskasvatusta suunniteltaessa lapsi voi siis jaada ulkopuolelle, vaikka suunni-

telma ja koko varhaiskasvatus ovat lasta varten.



Ennen opinnadytetyoprosessimme aloittamista toimeksiantajapaivakodissamme
oli kaytdssa useita eri dokumentointimenetelmia: esimerkiksi sadutusta, havain-
nointia ja lasten toiden tallettamista. Naitd dokumentteja koottiin padasiallisesti
lasten omiin kasvunkansioihin. Dokumentointi, sen menetelmat ja tulkinnat kes-
kittyivat enemman lapsen kehittymisen ja oppimisen seuraamiseen. Halusimme
taman opinnaytetydn myota vahvistaa ja kehittdd lapsen arjen dokumentointia
menetelmaksi kehitystd seuraavan dokumentoinnin rinnalle. Katsomme, etta
nama molemmat nédkdkulmat ovat yhta arvokkaita ja tarkeita, jotta lasta pysty-

taan ymmartamaan kokonaisvaltaisesti.

2.2 Lapsen arjen nakyvaksi tekeminen

Opinnaytetydssdmme keskeinen kasite ja tarkastelun kohde oli lapsen arjen
dokumentointi. Rintakorven (2009, 85) mukaan dokumentoinnissa on kyse siitd,
ettd prosesseja havainnoidaan ja tehdaan nakyvaksi mybhempaa tarkastelua
varten. Kankaanranta (1998, 72) puolestaan tuo esiin, ettéa lapsen arjesta ja
lapsen erilaisista tavoista tutkia ymparistbaan saadaan tietoa dokumentoimalla
lapsen toimintaa ja leikkia. Dokumentoinnin kautta saatu tieto toimii myos kes-
keisena lahtokohtana paivakodin yhteiselle kehittamistydlle. Rintakorven (2009,
85) mukaan tekemalla nakyvéksi lasten tyéskentelya on mahdollista saada tal-
lennettua luovan tyoskentelyn merkityksellisimpia hetkia ja arjen kokemuksia.
Kun arjessa kaytetaan mahdollisimman monipuolisia dokumentointimenetelmia
ja -tapoja, saadaan toimintaa ja arkea paremmin nakyviin (Kankaanranta 1998,
72).

Lasten toiminnan dokumentointi on kehitelty Reggio Emilia -pedagogiikasta ja
sen menetelmina voidaan kayttd& esimerkiksi keskustelua, havainnointia, valo-
kuvausta, videointia ja nauhoitusta. Myods lasten omat tuotokset kuten piirustuk-
set ja askartelut ovat tdrkea osa dokumenttiaineistoa, jota analysoimalla saa-
daan tietoa lasten ajatuksista, kiinnostuksen kohteista ja suunnitelmista. (Kinos
2001, 46-47.) Karlsson (2003, 90-92) tuo esiin dokumentoinnin erilaisia l&ahto-
kohtia. Hanen mukaansa lapsen arjen dokumentoinnissa paras tapa on kertoa

nakyvaksi tekemisen avulla, mita lapsen paivakotipaivassa on tapahtunut. Ta-



ma tapa on kuitenkin muita tapoja ty6ladmpi, koska tapahtumat ja lasten lau-
sahdukset tulee merkitd muistiin joko heti itse tilanteessa tai valittbmasti sen
jalkeen. Kirjaaminen heti tapahtuman aikana on hyvin tarkeaa, koska muuten
esimerkiksi lapsen lausahdukset voivat muuntua aikuisen muistissa erilaiseen
muotoon tai unohtua huonoimmassa tapauksessa kokonaan. Karlsson kuitenkin
painottaa, ettd dokumentointia tehtdessa tyontekijan on erityisen tarkeéaa tunnis-
taa omat lahtokohtansa, silla ne voivat tuottaa toisistaan poikkeavia huomioita

ja dokumentteja.

Dokumentointia voidaan tehdd monesta eri syysta. Sita voidaan Karlssonin
(2003, 93-95) mukaan tehda joko lasta varten, dokumentoijaa itsedén varten tai
yhteiseen kayttoon. Lapsen toimintaa dokumentoidessa voidaan keskittya lap-
sen kehittdmiseen, jolloin pyritdan poistamaan jotkin lapsen puutteet tai muut-
tamaan hanta jotenkin. Aikuista varten tehty dokumentointi onkin diagnosoivaa,
minka kautta halutaan yleensa pohtia lapsen heikkouksia tai puutteita. Doku-
mentointi on siis talléin lapsen arvioinnin véline, joka tehdaan lapselta salassa.
Aikuinen voi my6s dokumentoinnin kautta haluta kehittdd omaa ty6taan. Lasta
voidaan dokumentoida siksi, ettd hanelle jaisi pysyva jalki omasta toiminnas-
taan ja ajattelustaan. Taman lahestymistavan kautta lapsi huomaa, ettéa hanen
ajatuksensa ovat tarkeita muille ja ettd ne pitda sailyttda ja merkitd muistiin.
Karlsson (2003, 93-95) tuo esiin viela dokumentoinnin yhteisoéllisen nakokul-
man. Kun aikuiset ja lapset palaavat tarkastelemaan dokumentoituja prosesse-
ja, saavat he valineita toiminnan eteenpain viemiseen ja suunnitteluun. Kirjaa-
mista ei siis tehda lapsilta salassa, vaan my6s lapset voivat palata niihin my6-

hemmin itse.

Dokumentoinnissa voidaan erottaa erilaisia dokumentoinnin askelia, joista en-
simmainen Rintakorven (2009, 85) mukaan on havainnoida ja taltioida muistoja
ja asioita, joita lapset paivahoidossa tekevat. Tata kutsutaan raportoivaksi talti-
oinniksi. Sen tarkoituksena on tuoda nakyvaksi koko varhaiskasvatusyhteisélle,
vanhemmille, lapsille ja mahdollisesti myds muille kuntalaisille, esimerkiksi julki-
sen nayttelyn muodossa, lapsen arkea ja maailmaa. Talléin dokumentit muo-
dostavat sillan kodin ja paivakodin vdlille tehden lapsen paivasta kokonaisuu-

den. Heinimaan (2004) mukaan raportoivan dokumentoinnin tarkoituksena on



keratd muistoja ja koota yhteista historiaa. Han painottaa, etta yhteisen historian
avulla voidaan palata ja muistutella mieleen aiempia kokemuksia ja elamyksia.
Rintakorpi (2009, 85) lisaa viela, etta lapset pyritddn nakemaan persoonina, ja
varhaiskasvatusta yritetaan avata myods ulkopuoliselle tarkastelulle raportoivan
taltioinnin kautta. Lisdksi h&n tuo esiin, ettd dokumentoinnin avulla lapsuutta ja
varhaiskasvatusta voitaisiin saada yhteiskunnassa enemman nakyviin, milla
voitaisiin vaikuttaa positiivisesti lapsia ja varhaiskasvatusta koskevaan paatok-

sentekoon ja arvostukseen.

Lapsen arjen dokumentointi on erittain tarkeaa ja arvokasta ja silla on merkitys-
ta siihen, miten lapsen identiteetti kehittyy ja millaiseksi paivakodin ja vanhem-
pien valinen suhde muotoutuu. Heinimaa (2004) tuokin esiin, ettd dokumentit
helpottavat kodin ja paivakodin valista kommunikointia, kun keskustelua voi-
daan virittd& esimerkiksi paivakotiarjessa otettujen kuvien avulla. Han painottaa,
ettd raportoivan taltioinnin kautta voidaan saavuttaa lapsen persoonallisuuden
todellinen ndkeminen ja tunnustaminen. (Heinimaa 2004.) Myo6s Turja (2011,
52) korostaa lapsen arjen dokumentoinnin tarkeytta. Sen kautta voidaan vahvis-
taa lapsen itsetuntoa, osallisuutta ja subjektiutta, kun lapsi kokee, etta hé&nen
toimintansa ja ajatuksensa ovat merkityksellisia. Lapselle on tarkeaa tuoda esil-
le, ettd han on kokonaisvaltaisesti arvokas kaikkine ajatuksineen: Tarkeinta ei
ole siis vain oppiminen ja tiedollisten taitojen kehittyminen, vaan lapsen koke-
mukset, ajatukset ja tunteet jokapaivaisessa arjessa. (Turja 2011, 52.) Saannol-
lisen ja lapsen osallisuuden mahdollistavan dokumentoinnin kautta lapsi huo-
maa, ettd hdnen ajatuksensa ovat tarkeitd muille ja ettd ne pitaa sailyttaa ja

merkitd muistiin (Karlsson 2003, 95).

Nykypaivana dokumentointi on pitkélti ongelmaléhtodista. Usein dokumentointiin
litetdédn mukaan lapsen arviointia ja diagnosointia esimerkiksi kartoittamaan
erilaisia kehitysviivastymia tai muita ongelmia. Arvioiva dokumentointi keskittyy
lapsen kehityksen arvioimiseen, jolloin huomio siirtyy nykyhetkesta ja arjen ko-
kemuksista tulevaisuuteen. Dokumenttien avulla seurataan lapsen edistymista
tietyissé asioissa seké arvioidaan mahdollisia riskitekij6itd lapsen kehityksessa
ja ymparistoissa. Arvioiva ja diagnosoiva dokumentointi voi darimmilleen vietyna

johtaa siihen, ettd paadytaan lapsen kohteellistamiseen sen sijaan, ettad lapsi



10

nahtaisiin aktiivisena toimijana. (Kankaanranta 1998, 111-112.) Tassa opinnay-
tetydssa tarkoituksena oli kehittda lapsen arjen dokumentointia, jonka avulla
lapsi voidaan nahda paremmin kokonaisvaltaisesti ja yksilollisesti lapsen voi-

mavarojen kautta.

2.2.1Lapsen osallisuus

Varhaiskasvatuksessa olennainen elementti on lapsen osallisuuden mahdollis-
taminen ja tukeminen. Lapsen osallisuutta painotetaan jo varhaiskasvatussuun-
nitelman perusteissa. Kaskela & Krongvist (2007, 19-20) maarittavat osallisuu-
den tunteeksi ja kokemukseksi siita, ettd on hyvaksytty ja kuuluu omaan yhtei-
soonsa. Lapsi tuntee kuuluvansa yhteis6on, mikali hanellda on siind oma paik-
kansa ja han kokee, etté tulee siind nahdyksi ja kuulluksi. Lasten kohdalla osal-
lisuus tarkoittaa myos osallisuutta ja kuulumista lasten yhteis66n ja vertaisryh-
maan. Osallisuuden olennaisia elementteja ovat vuorovaikutus ja sosiaalinen
kanssakayminen: lapsella on tarve saada ilmaista itseaan seka tulla ymmarre-
tyksi ja hyvéaksytyksi. Lisaksi osallisuuden kannalta tarkeda on yksilén kokemus
yhteis6on kuulumisesta ja siihen vaikuttamisesta. Turjan (2011, 47) mukaan
osallisuus tarkoittaa ennen kaikkea ihmisten kuulluksi tulemisen kokemusta se-
k& sita, etta he voivat vaikuttaa itseaan koskeviin asioihin osallistumalla omassa
yhteisdssaan asioiden suunnitteluun ja paatoksentekoon. Turja korostaa, etta
yksilén mahdollisuus vaikuttaa toimintaympéristoonsa ja siind tapahtuviin asioi-

hin vahvistaa paitsi ihnmisen subjektiutta, myds toimintaan sitoutumista.

Alasuutari & Karila (2009, 84, 87) tuovat esiin, etta lainsaadannon mukaan var-
haiskasvatuksen toiminnan arvopohjan tulee perustua lapsen mielipiteiden
huomioon ottamiselle ja lapsen oikeuteen tulla kuulluksi ikansa ja kehitystason-
sa mukaisesti. He myds toteavat, ettd pienen lapsen osallisuus on haastavaa ja
se koetaan vaikeaksi toteuttaa kaytannon tyossa, vaikka lapsen osallisuus on
suomalaisen varhaiskasvatustoiminnan periaate ja l&htokohta. Lapsen osalli-
suus ja osallistaminen nayttaa heidan mukaansa "unohtuvan”, koska paivéahoi-
dossa olevien lasten ei katsota viela olevan riittdvan kehittyneitéa ilmaisemaan

mielipiteitddn ja nakemyksiddn paivittaisestd hoidostaan ja kasvatuksestaan.
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(Alasuutari & Karila 2009, 84, 87.) Lasten osallisuudesta puhuttaessa on kui-
tenkin muistettava, ettei lapsen pitaisi joutua vaikuttamaan asioihin, joihin hanel-
| ei ole kykya tai kapasiteettia. Tallainen osallisuus on yhta pahaa kuin se, ettei

lapsi saa osallistua ollenkaan. (Komi 2012, 18-19.)

Osallisuuden vahvistaminen ja tukeminen varhaiskasvatuksessa on hyvin tar-
kedd, silla varhain saadut kokemukset osallisuudesta ja kuulumisesta kulkevat
lapsen mukana vuosien ajan (Kaskela & Krongvist 2007, 19-20). Uusitalo &
Laakso (2005, 45) painottavat, etté pienelle lapselle aikuisen kanssa kaytavan
vuorovaikutuksen laadulla on havaittu olevan suuri merkitys lapsen min&ékuvan,
perusturvallisuuden ja sosiaalisten taitojen kehittymiselle. (Uusitalo & Laakso
2005, 45.) Osallisuuden tuntemiseen ja kokemiseen vaikuttaa siis suuresti ai-
kuisten ja lasten valinen valtasuhde ja se, miten aikuinen lapsen nakee. Olen-
naista onkin tarkastella, miten lapsi nahdaan. Jos lapsi néhdaan keskeneréaise-
na ja puutteellisena, hénet tulee kasvattaa tulevaisuutta varten osaavaksi aikui-
seksi. Aikuinen voi nahda lapsen myo6s aktiivisena, patevana ja aloitteellisena
toimijana, joka rakentaa itse omaa ymmarrystdan vuorovaikutuksessa fyysisen
ja sosiaalisen ymparistonsé kanssa. (Turja 2011, 42—43.) Lasten tietoisuus siita,
ettd heitd kuullaan ja ettd he ovat vaikuttamassa, lisaa lasten itsetuntoa, itse-
luottamusta ja voimaantumisen tunnetta. Liséksi se kehittdd sosiaalisessa vuo-
rovaikutuksessa tarvittavia taitoja seka metakognitiivisia taitoja, eli lapsen kykya
ajatella ja tarkastella omaa ajatteluaan. (Turja 2011, 52.)

Osallisuuden kasite on hyvin monisaikeinen. Kasitteen avaamisen tukena voi-
daan kayttdd mallia lasten osallisuuden moniulotteisuudesta (Turja 2011, 49).
Ensimmaisi& osallisuuden ulottuvuuksia ovat lasten valtaistumisen aste, eli se,
millainen valtasuhde aikuisten ja lasten valilla on seka osallisuuden aihe ja vai-
kutuspiiri; keitd koskee se asia, johon osallistutaan ja vaikutetaan. Mitd enem-
man lapsilla on ja heille annetaan tietoa ymparistosta, toimintamahdollisuuksis-
ta, yhteiseen kayttdon hankituista materiaaleista, toiminnasta, sen taustoista ja
tavoitteista ja mitd enemman he voivat tehda aloitteita, ideoida ja tehda paatok-
sid toiminnassa, sitd enemman he kokevat voivansa vaikuttaa ja tuntevat ole-
vansa osallisia ymparistossaan. Aikuisen tehtdvana on antaa lapsille tietoja sii-

na muodossa, etta lapsi ymmartéaa ja muistaa niitd. (Turja 2011, 49-51.)
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Helpointa paatoksenteko on henkil6kohtaisissa asioissa, kuten siina, mité lapsi
sy0 tai leikkii. Turja (2011, 49-51) muistuttaa, etta lapset kuitenkin voisivat vai-
kuttaa myos laajemmassa yhteisdssaan, jolloin osallisuutta voitaisiin vahvistaa
esimerkiksi ottamalla lapsi mukaan paivakodin yhteisista asioista neuvottelemi-
seen ja paattamiseen tai esimerkiksi erilaisten yhteisten projektien suunnitte-
luun. Usein aikuisille on helpompaa ottaa lapsilta ideoita vastaan tai havainnoi-
da heidan toimintaansa ja samalla poimia ideoita, minkéa jalkeen aikuiset itse
muokkaavat ja rakentavat lapsille valmista toimintaa, johon lapset osallistuvat.
(Turja 2011, 49-51.) Lehtinen (2009, 109) painottaa, etta paivakodin ohjatut
tilanteet ovat usein aikuisten suunnittelemia, jolloin niihin liittyy yleensa selkeita
tavoitteita, odotuksia ja normeja. Aikuislahtdisyys varhaiskasvatuksessa on yha
hallitseva tekija, vaikka lapset usein haluaisivat itse osallistua erilaisten toimin-
tojen ja oman arkensa suunnitteluun ja toteuttamiseen. Lehtisen mukaan tama
iimenee esimerkiksi tilanteissa, joissa "lapset vastustavat ja uhmaavat ohjattui-
hin tilanteisiin suunniteltua toimintaa ja siihen liittyvia odotuksia ja normeja.”
(Lehtinen 2009, 109.)

Lasten osallisuuteen liittyy my6s ajallinen ulottuvuus, jolloin tarkastellaan toi-
minnan kestoa ja vaikutustasoa. Usein lasten on helpompaa paasta vaikutta-
maan kertaluontoiseen toimintaan kuin pysyviin asioihin. Turja (2011,50) kui-
tenkin muistuttaa, etté vaikka toiminta olisikin alun perin kertaluonteista, siita voi

muodostua uusi ja pysyva toimintamalli paivakotiin.

Lapsen osallisuuden, kuulluksi tulemisen ja tarkeyden tunnetta voidaan lisata
monin keinoin. Lapselle suuri merkitys kuulumisen tuntemiselle on se, miten
hanen jalkensd nakyy ymparistéssa ja niissa yhteisoissa, joissa han toimii.
(Kaskela & Krongvist 2007, 19-21.) Varhaiskasvatuksessa lapsen aantd ja
osallisuutta voidaan tuoda esille erittain hyvin dokumentoinnin avulla: lapsen
ilmaisua, vuorovaikutussuhteita ja toimintaa voidaan havainnoida ja tallentaa eri
muotoihin, erilaisia dokumentteja voidaan asettaa esille ja niistd voidaan kes-
kustella paivakotiryhmassa, jolloin mahdollistetaan toiminnan arviointi seka yh-
teisen historian muisteleminen. (Kaskela & Kronqvist 2007, 19-21.) Lasten

osallisuuden mahdollistaminen on ennen kaikkea luottamuksen osoittamista
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heita kohtaan. Tarkeda on, ettd lasta arvostetaan yksiloné ja kokonaisuutena ja
ettd hanen tyotaan, tekemistaan, ajatuksiaan ja olemistaan kunnioitetaan ja pi-

detddn arvossa. (Turja 2011, 52.)

2.2.2Lapsilahtoisyys

Lapsilahtoisessa ajattelussa lapsi tulee kokonaisvaltaisesti kuulluksi omana it-
sen&dén oman minuutensa ja tietdmyksensa aktiivisena luojana ja asiantuntijana
sekd osana paivakodin vertaisryhmaa. Lapsi on toiminnan subjekti, joka osallis-
tuu ja vaikuttaa toimintaan seka tekee paatoksia. (Kinos 2001, 6-7, 36.) Lapsi-
lahtbisyys erkaantui omaksi ajattelutavakseen lapsikeskeisyydesta 1980- ja
1990-lukujen vaihteessa. Myds suomalaisessa varhaiskasvatuksessa alkoi vah-
vistua yha enemman ajatus siité, ettd paivakotien toimintaa tulisi kehittaa niin,
ettd lapsen omalle aktiivisuudelle ja aloitteellisuudelle jaisi enemman tilaa. Edel-
lakavijana lapsilahtdisessa ajattelussa pidetddn Reggio Emilia -pedagogiikkaa,
koska sen kasvatusfilosofiassa lasten ideat ja ehdotukset otetaan vakavasti,
lapset otetaan mukaan toiminnan suunnitteluun ja he saavat valita tekemisensa

omien intressiensa mukaan. (Kinos 2001, 8-11.)

Karlsson (2001, 51) lahtee maarittam&an lapsilahtoista ajattelua korostamalla
lapsuuden arvostamista itseisarvona, jolloin lasta arvostetaan sellaisena kuin
han on ja hanet nahdaan kyvykkadana. Olennaista on, etta lapsen tarpeet ja
kiinnostuksen kohteet ovat tarkeita kasvattajalle. (Karlsson 2001, 51.) Heikan,
Hujalan ja Turjan (2009, 4) ndkemyksen mukaan laadukkaan varhaiskasvatuk-
sen lahtokohtana on lapsen yksilollisyyden, persoonan, ainutkertaisten tarpei-
den seka kiinnostuksen kohteiden kunnioittaminen. (Heikka ym. 2009, 4.) Lapsi-
lahtdinen kasvatus lahtee liikkeelle kasityksesta, jossa lapsi on luonnostaan
sosiaalinen, leikkiva, utelias ja aktiivinen. Tallainen toiminta johtaa lasten sub-
jektivoitumiseen ja tasa-arvoiseen osallisuuteen paatoksenteossa (Kinos 2001,
37).

Lapsilahtoisessa ajattelussa nahdaan tarkeana lapsen ja aikuisen tasavertainen

toimijuus seké lasten ja aikuisten maailmojen tasa-arvoisuus (Karlsson 2001,
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53). Kinos (2001, 33-34) kuitenkin muistuttaa, etteivat pyrkimys pois aikuisjoh-
toisuudesta, yhteissuunnittelu ja yhteinen paatoksenteko tarkoita aikuisuudesta,
aikuisen vastuusta tai turvallisuudesta luopumista, vaan lapsen aloitteellisuuden
ja aktiivisuuden korostamista. Talloin aikuinen toimii vastuullisena mahdollista-
jana, tukijana ja havainnoijana. Lehtinen (2000, 19-20) tuo esiin, etta lapsi tulisi
nahda ennen kaikkea toimijana keskittyen hanen sosiaalisiin suhteisiinsa, jotka
rakentavat lapsen sosiaalista elamaa ja identiteettia. Kinos (2001, 27) korostaa,
etteivat lapsen kehittyminen ja kasvu ole muuttumista erdénlaisesta vajaatilasta
kohti kypsempéaé olemusta, vaan lapsuuden jokaiselle ikdkaudelle kuuluu antaa
arvostusta ja ne tulee nédhdé ainutlaatuisina. Varhaiskasvatuksen tulee toteutua
lapsuuden omilla ehdoilla, jolloin lapsuus nahdaan merkittdvana ajanjaksona,

joka ei ole alisteinen muiden ajanjaksojen, kuten aikuisuuden vaatimuksille.

Lapsilahtbisessa kasvatuksessa kasvatustavoitteet, -siséllot sekd -menetelmét
johdetaan lapsesta kasin aikuisen vastuulla, jolloin kaiken toiminnan lahtékohta
ja paapaino on lasten havainnoinnissa, kuuntelemisessa ja lasten elamaan tu-
tustumisessa kokonaisuudessaan. Lapsi on aktiivinen ja sosiaalinen toimija,
joka luo itse omaa kasvuprosessiaan. Oppimisen ja oivaltamisen ehtona onkin
oma tutkiminen, kokeileminen sekd kysymysten asettaminen ja vastauksien
etsiminen. (Kinos 2001, 30-34.) Kun lapsi tekee toiminnassaan omia valintoja,
toiminta on mielekkd&dmpaa ja kestavampaé kuin aikuisjohtoisessa toiminnassa.
Siksi lapsen kokemusten, tiedon ja osaamisen huomioiminen toiminnan suunnit-

telussa ja toteutuksessa on perusteltua. (Karlsson 2001, 46.)

Lapsilahtoisyys on nyky-yhteiskunnassa paljon kaytetty kasite, mutta sen toteut-
taminen kaytannodssa on haastavaa, eikd sen merkitys valttdmatta ole tyonteki-
joille taysin selva. Kalliala (2010, 22) pohtii, onko lapsilahtdiseksi kasitetty toi-
minta sitd, ettd aikuinen kylla lahtee liikkeelle lasten kiinnostuksen kohteista ja
kehitystarpeista kasin, mutta luo toiminnan tavoitteet ja suunnitelmat aikuisjoh-
toisesti ilman lasten osallisuutta. Myds Mikkola & Nivalainen (2009, 14-15) pu-
huvat lapsilahtdisyyden toteutumisesta paivakodeissa. Heidéan mielestaan var-
haiskasvatussuunnitelmaan kirjattu ajatus "lapsen yksil6llisten tarpeiden ja kiin-
nostuksen kohteiden huomioimisesta” tulisi selkiyttdd niin, ettd sen tarkoitus

ymmarrettaisiin jokapdaivaisessa arjessa, sen kaytannoissa ja toiminnassa.
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Vaikka lapsilahtoisyys on yksi nykypaivan paivahoidon ydinajatuksista, painote-
taan yha suurissa maarin kasvatus- ja opetussuunnitelmia seka tiettyjen tietojen
ja taitojen opettamista. Lapsilahtdisyyden toteuttaminen ja lapsen kokonaisval-

tainen kuuleminen jaa usein yksittaisen tyontekijan taitojen ja vaistojen varaan.

Opinnaytetydssdmme pyrimme korostamaan lapsil&htbista ajattelua ja toimin-
taa, jotka johtavat lapsen kokemuksiin osallisuudesta. Lapsilahtdisyyteen sisal-
tyy vahva usko lapsen omiin kykyihin ja potentiaaliin. Ajattelun kulmakivena on
pyrkimys saada lasten &anta kuuluviin ja nékyviin, jotta varhaiskasvatuksen lah-
tokohdaksi asettuisivat lasten tarpeet ja heidan intressejaan voitaisiin tehda néa-
kyvaksi. Nakyvéaksi tekemiseen liittyy olennaisesti lapsen arjen dokumentointi,
jota ohjaa paamaara lapsen kokonaisvaltaisesta kuulemisesta ja lapsen maail-

maan tutustumisesta. (Kinos 2001, 37-38.)

2.3 Kasvatuskumppanuus lapsen kokemusten kuulemisena

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa kasvatuskumppanuus maaritellaan
vanhempien ja henkildstén yhteiseksi tietoiseksi sitoutumiseksi ja toiminnaksi
lasten kasvun, kehityksen ja oppimisen prosessien tukemiseksi. Toimiva ja hyva
kasvatuskumppanuus edellyttda sitd, ettd molemmat osapuolet luottavat toisiin-
sa, ovat tasavertaisessa asemassa keskenddn ja kunnioittavat toisiaan. Van-
hemmilla on aina ensisijainen kasvatusoikeus ja -vastuu sekd oman lapsensa
paras tuntemus. Paivakodin henkilostolla on puolestaan ammatillista tietoa ja
osaamista. Lisaksi paivakodin henkilostolla on vastuu siitd, etta kasvatuskump-

panuus on tasavertaista. (Stakes 2005, 29.)

Jotta kaikki kasvatustilanteissa eletyt ja koetut ajatukset, kokemukset, tunteet ja
tarinat saataisiin vélitettyd myds lapselle, tarvitaan aktiivista aikuisten valista
vuoropuhelua seka paivittaisten kokemusten ja tarinoiden jakamista. Kaskelan
ja Kekkosen (2006, 24—-25) mukaan tama mahdollistuu siten, ettd vanhempien
ja paivahoidon tyontekijoiden valinen keskustelu ja vuorovaikutus olisi avointa,
ja ettd siind yhdistyisi ammattikasvattajien asiantuntemus ja vanhempien tunte-

mus ja tietamys omasta lapsestaan. Onkin erittain tarkeaa, ettd kasvatuskump-
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panuuden osapuolet sitoutuvat kerddmaan ja tallentamaan lapsen toimintaa ja

kokemuksia.

Kasvatuskumppanuutta voidaan vahvistaa dokumentoinnin avulla. Laihosen
(2009, 17) mukaan lasten paivittaisten kokemuksien dokumentoimisella voidaan
paremmin vahvistaa vanhempien tietoisuutta lapsen paivakotipaivasta. Hyva
valine lapsen kokemusten ja tapahtumien taltioimiseen niin lapselle itselleen
kuin vanhemmille on esimerkiksi digikamera. My6s Rintakorpi (2009, 86) tuo
esiin kasvatuskumppanuuden vahvistamisen dokumentoinnin avulla. H&nen
mielestdan dokumenttien avulla lasten vanhemmilla on mahdollisuus p&éasta
havainnoimaan ja arvioimaan lapsensa varhaiskasvatusta. Kun tyontekijat kay-
vat keskusteluja vanhempien kanssa, voivat he yhteisen reflektoinnin kautta

saada uusia nakokulmia ja nain taydentaa lapsen prosessien ymmartamista.

Kasvatuskumppanuudessa on kyse myds vanhempien osallisuudesta. "Osalli-
suudessa on viime kadessa kysymys syvdllisesta, ihmisen identiteetin koke-
muksesta tai jAsenyyden tunteesta yhteisdssa ja mahdollisuudesta olla rakenta-
vasti mukana yhteiséllisessa prosessissa” (Kaskela & Kekkonen 2006, 25).
Kaskelan ja Kekkosen (2006, 25) mielesta vanhempien osallisuuden pohjana
on hyva kasvatuskumppanuussuhde. Jatkuva ja luonteva kanssakayminen pai-
vakodin henkiloston ja vanhempien valilla rohkaisee vanhempia osallistumaan
ja vaikuttamaan paivakodin toimintaan. Jarvi (2006, 3) puolestaan painottaa,
ettd osallisuuden toteutumiseksi seké vanhempien etta paivakodin henkildstén
tulee sitoutua osallisuuden edistdamiseen. Aivan tavallinen arki on avainase-
massa vanhempien ja myos lasten osallisuuden vahvistamisessa. Varhaiskas-
vatuksessa osallisuutta voidaan lisata luomalla sellaisia tydmuotoja, rakenteita

ja toimintakulttuureja, joissa perheet tulevat kuulluiksi.

Vanhemman kasvatusvastuu ja oikeus olla osallisena lapsensa varhaiskasva-
tuksessa eivat katoa lapsen ollessa hoidossa. Vanhemman osallisuus tarkoit-
taakin konkreettista osallistumista ja toimintaa lapsen varhaiskasvatuksessa.
Tavoitteena on vanhempien kokemuksellisen osallisuuden tukeminen seka lap-

sensa elaméaan sitoutumisen vahvistaminen varhaiskasvatuksessa. Varhaiskas-
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vattajilta vaaditaan aloitteellisuutta ja vastavuoroisuutta, jotta vanhempien kut-
suminen osallisuuteen mahdollistuisi. (Kaskela & Kekkonen 2006, 25-26.)

Vanhempien osallisuuden lisdamisessa on tarkeaa huomioida, millaista tietoa
vanhempi saa lapsensa paivahoidosta sek& miten perheiden &éni saadaan kuu-
luviin. Kasvatuskumppanuudessa pyritd&n etsiméén ja luomaan molemminpuo-
lista tiedonvaihdon kulttuuria seké vahvistamaan perhe- ja lapsikohtaista koke-
muksellista tiedonvaihtoa ja -saantia. Vanhemmille on todella arvokasta, kun
paivahoidon tyontekijat ovat aidosti kiinnostuneita heidan ajatuksistaan, odotuk-
sistaan ja peloistaan. Kun vanhemmat tunnistavat ja tunnustavat omaa lasta
koskevan tiedon arvon, on heilla paremmat edellytykset osallistua ja vaikuttaa
myo6s paivahoidon suunnitteluun ja toimintaan. Kasvatuskumppanuudessa van-
hemmille luodaan tilaisuuksia olla mukana oman lapsensa, lapsiryhmén, paiva-
hoitoyksikon ja koko kunnan varhaiskasvatuksen suunnittelussa. Yhteisen ko-
kemuksen ja tietdmyksen vaihtoa ja jakamista voidaan pitdé osallisuuden lahto-
kohtana. (Kaskela & Kekkonen 2006, 26—-27.)

Katsomme, ettd dokumentoinnin kehittdminen ja lapsen paivakotiarjen naky-
vaksi tekeminen parantavat vanhempien osallisuutta ja kasvatuskumppanuutta
paivahoidon tyontekijoiden kanssa. On selvaa, etta lapsi toimii ja kayttaytyy eri
tavalla kotona ja paivahoidossa. (Kaskela & Kekkonen 2006, 25.) Dokumenttien
avulla lapsen paivakotielamaa tehdaan nakyvaksi paitsi lapsille itselleen, myds
vanhemmille, joille oman lapsensa toiminta ja hyvinvointi on tarkeaa, mutta jot-
ka eivat pysty osallistumaan jokapaivaiseen toimintaan. Siksi lasten jaljen tulisi
nakyd monella tavalla paivahoitoymparistdéssa ja heidan toimintaansa tulisi do-
kumentoida erilaisin keinoin. Nain vanhemmat voisivat katsoa, ihmetella ja ihas-
tella niitd yhdessa lasten ja tyontekijoiden kanssa seka kysya niista. (Kaskela &
Krongvist 2007, 25.)

Jotta vanhemmat kotona ja kasvattajat paivahoidossa voisivat saada syvem-
man ja monipuolisemman kuvan lapsesta eri kasvuymparistdissa, tarvitaan ai-
toa kiinnostusta kuulla, tallentaa ja valittaa lapsen kokemuksia (Kaskela & Kek-
konen 2006, 25). Toisaalta myds vanhemmilta voidaan pyytaa erilaisia doku-

mentteja, kuten kuvauksia ja kertomuksia omasta lapsestaan tuotavaksi paiva-
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kotiin (Kaskela & Kronqvist 2007, 21). Vanhempien tarinat lapsesta laajentavat
ja lisdavat tyontekijan ymmarrysta lapsen toiminnasta kodin ilmapiirissa, kun
taas paivakodissa tuotetut dokumentit antavat arvokasta tietoa lapsen paivako-
tiarjesta vanhemmille (Kaskela & Kekkonen 2006, 25). Muita hyvia vanhempien
osallisuuden mahdollistavia dokumentointitapoja ovat valokuvat, erilaiset tarinat
ja kuvitukset paivahoidon ja lapsen arjen tapahtumista (Kaskela & Krongvist
2007, 25).

2.4 Bronfenbrennerin ekologinen teoria

Urie Bronfenbrennerin ekologinen teoria vuodelta 1979 on luonut varhaiskasva-
tukseen viitekehyksen, joka korostaa kasvatuksen yksilopsykologisen perustan
sijaan lapsen kasvuympaéristdjen vuorovaikutuksen merkitysta lapsen kehityk-
selle. Teorian vahva nakdkulma on nahda ihminen aktiivisena toimijana, joka
kykenee myoétavaikuttamaan omaan kehitykseensa. Teoriassa lapsi nahdaan
subjektina ja itsendisend toimijana. Lapsi on aktiivinen vuorovaikutuksen osa-
puoli, johon ymparistd ja siind tapahtuvat asiat tuovat vaikutteitaan. Naméa
muokkaavat lapsen kasvua ja myds jokapaivaista arjen kayttaytymista. (Hujala,
Puroila, Parrila-Haapakoski & Nivala 1998, 8-10.)

Bronfenbrennerin teorian pohjalta muodostettu kontekstuaalisen kasvun malli
(kuvio 1) kayttaa Bronfenbrennerin teorian rakenteita ja kasitteitd, mutta tarkas-
telee lapsen kasvua kasvattamisen sijaan: kasvuymparistoja ja niiden merkityk-
sid tarkastellaan lapsen nakdkulmasta. Lapsi ei siis ole vain ympariston vaiku-
tuksen alainen, vaan han on osa erottamatonta systeemia ja vaikuttaa olemas-
saolollaan, ajatuksillaan, toiminnoillaan ja valinnoillaan systeemin toimintoihin.
(Hujala ym. 1998, 8-10.) Teorioiden hyoty varhaiskasvatukselle on ennen kaik-
kea siing, ettd ne tuovat kasvatukseen nakotkulman ekologisuudesta ja koko-
naisvaltaisuudesta ja ettd ne huomioivat kehittyvan yksilon vuorovaikutuksen

erilaisten kasvuymparistéjen kanssa. (Puroila & Karila 2001, 204.)
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Kuvio 1. Kontekstuaalisen kasvun malli perheessa ja paivahoidossa kasvavan lapsen nakokul-
masta (Hujala, Puroila, Parrila-Haapakoski & Nivala 1998, 15).

Bronfenbrennerin ekologinen teoria kuvaa lapsen elaméanpiiria erilaisina sisak-
kaisina rakenteina, systeemeind. Naita systeemeja kutsutaan mikro-, meso-,
ekso- ja makrosysteemeiksi. Mikrosysteemilla tarkoitetaan lapsen valitonta ym-
paristdd, jossa hén on itse vuorovaikutuksen aktiivinen osapuoli. Systeemi ra-
kentuu lapsen lahiymparistdssa toimivien henkildiden valisista suhteista, roo-
leista ja toiminnasta. Tallaisia mikrosysteemeja ovat yleenséa esimerkiksi lapsen
koti ja paivahoitopaikka. Olennaista mikrosysteemin tarkastelussa on yksilon
kokemukset lahiympéaristonsa piirteistd sekd hanen antamansa merkitykset eri-
laisille tilanteille ja olosuhteille. (Puroila & Karila 2001, 204.) Tarkastelussa ko-
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rostuvat juuri siis arjessa tapahtuvasta toiminnasta syntyvét lapsen ajatukset ja
kokemukset seka niiden arvokkuus.

Mesosysteemi rakentuu kahdesta tai useammasta mikrosysteemista ja pitda
sisallaan naiden ymparistdjen valiset suhteet, joissa lapsi aktiivisesti toimii. Me-
sosysteemeilla voi olla lapsen kehitykselle yhté keskeinen merkitys kuin yksit-
taisissa mikrosysteemeissa olevilla tapahtumilla. (Puroila & Karila 2001, 208
209.) Paivahoidon ja kodin valinen yhteistyd on toimimista mesosysteemissa, ja
kasvatuksen laadun kannalta onkin erittéin tarkeaa se, miten kasvuymparistojen
valinen yhteisty6 toimii, jotta kasvatuksessa voitaisiin huomioida lapsi kokonais-
valtaisena yksilond omine tarpeineen ja ajatuksineen (Hujala ym. 1998, 18-19).
Dokumentoimalla lapsen toimintaa arjessa voidaan mahdollistaa se, ettd seka
vanhemmat etta péaivahoidon tyontekijat voivat saada syvemman ja lasta ym-
martavAmman kuvan lapsesta eri kasvuymparistoissaan ja etta lapsi kokee tu-

levansa nahdyksi omana itsendaan (Kaskela & Kekkonen 2006, 25).

Bronfenbrennerin ekologiseen teoriaan kuuluvat myos ekso- sekéa makrosys-
teemit. Eksosysteemeilld tarkoitetaan niitd ymparist6ja, joihin lapsi ei itse ota
aktiivisesti osaa. Naméa systeemit ovat kehityksen kannalta kuitenkin tarkeita,
silla ne vaikuttavat lapseen valillisesti. Esimerkki lapsen kehitykseen vaikutta-
vasta eksosyteemista ovat vanhempien tydolosuhteet. Makrosysteemin taas
muodostavat yhteiskunnan reunaehtoina toimivat rakenteet, kuten lait, poliittiset
jarjestelmat seka ekonomiset, sosiaaliset ja kasvatukselliset mallit. Naihin sys-
temeihin liittyy yhteiskunnan sisélla tapahtuva eriytyminen, kuten esimerkiksi
perheen korkea tai matala sosioekonominen asema, jolla voi olla vaikutusta
lapsen kehitykseen. (Puroila & Karila 2001, 209.)

3 Menetelmia arjen nakyvaksi tekemiseen

Tassa opinnaytetydssa paneuduimme lapsiléahtdiseen ja lapsen osallisuuden
mahdollistavaan lapsen arjen dokumentoinnin kehittamiseen toiminnallisen

opinnaytetydn menetelmin. Suunnittelimme ja toteutimme toimeksiantajapaiva-
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kodin kanssa nelja teemallista dokumentointipaivaa, jolloin kdvimme yhdessa
lapi erilaisia dokumentoinnin keinoja ja kokeilimme niitd yhdessa aikuisten ja
lasten kanssa. Teemoja olivat ryhma- ja yksildsadutus, valokuvaus sekd ha-
vainnointi. Havainnointia varten laadimme yksil6- ja ryhmahavainnointilomak-
keet (litteet 1 ja 2). Teemapaivien tuotoksista jarjestettiin nayttely paivakodin
tiloihin.

Mielestamme tarkeaa teemapaivien toiminnassa oli se, ettd menimme mukaan
paivakodin tavalliseen arkeen ja toimintaan sen sijaan, etta olisimme suunnitel-
leet erillista toimintaa dokumentointimenetelmien kokeilua varten. Tarkoituk-
senamme oli tuoda nakyvaksi sita, ettd dokumentointia voidaan ja on tarkeaa
littdd aivan tavalliseen arkiseen paivaan, eikd arjen dokumentointi vaadi ennal-
ta suunniteltua toimintaa. Toivomme, ettd tAman kautta seka aikuisille etta lap-
sille vahvistui ajatus siitd, ettd dokumentointi voi olla luonteva ja luonnollinen

osa arvokasta arkea.

Kehittamistydhon osallistuivat paivakodin tyontekijat, lapset ja heidan vanhem-
pansa, joilla kaikilla oli erilaisia ja arvokkaita ndkokulmia ja mielipiteitéa. Van-
hempien osallisuuden mahdollistamiseksi laadimme vanhemmille kyselyn, jonka
kautta toivoimme saavamme esiin vanhempien nakemyksia ja toiveita doku-
mentoinnista ja siitd, missd muodossa he haluaisivat saada tietoa oman lap-
sensa arjesta paivakodissa (lite 3). Teemapaivien jalkeen kerdsimme vanhem-
pien kokemuksia, ajatuksia ja mielipiteita nayttelyn vieraskirjan avulla. Koska
katsomme, ettd dokumentoinnilla voidaan kehittdd kasvatusyhteistyota van-
hempien ja paivakodin valilla, on tarked& huomioida myds vanhemmat. Jatkos-
sa vanhemmilta voisi kysya heiddn mielipidettddn esimerkiksi siitd, millaisena
he kokisivat kotona dokumentoidun materiaalin (esimerkiksi kuvat, tarinat, pii-
rustukset) kayton paivakodissa. Taman ajatuksen jatimme uudeksi ja innosta-
vaksi ideaksi paivakodille ja vanhemmille, jotka halutessaan voivat lahtea ty6s-

tdmaan sita yhdessa eteenpain.

Opinnaytetydssamme kayttamiemme menetelmien avulla oli tarkoitus innostaa
tyontekijoita seka tehda lasten arkea paivahoidossa paremmin nakyvaksi. Jotta

myoOs teemapaivien tuotokset tulivat nékyville ja nahdyksi, jarjestimme péaivako-
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din tiloissa nayttelyn opinndytetydmme tuotoksena seka osana opinnaytetyo-
prosessimme dokumentointia. Prosessia dokumentoitiin myds haastattelemalla
tyontekijoitd seka tekemalla muistiinpanoja paivahoidon tydntekijoiden kanssa
kaydyista keskusteluista. Omaa tydskentelydmme arvioimme yhdesséa keskus-
telemalla, paivakirjamerkintéjen ja muun saadun palautteen pohjalta. Opinnay-
tetydn prosessia arvioitiin yhdesséa toimeksiantajan kanssa pohtimalla teema-
paivien onnistuneisuutta, sen antia ja menetelmien toimivuutta Gavlenlinnan

paivakodin arjessa.

3.1 Haastattelusta sadutukseen

Tavallisin tapa selvittdd lasten ajatuksia on esittda heille kysymyksia. Aikuisen
esittdmat kysymykset kuitenkin suuntaavat ja rajaavat lasten mahdollisuuksia
antaa vastauksia. Haastattelutilanteessa lapset ryhtyvat herkéasti pohtimaan si-
ta, mika vastaus tyydyttaisi aikuista kysyjaa, jolloin he eivat valttamatta jaa omia
ajatuksiaan. Suuri merkitys on aikuisen ilmeilla ja eleill&: jos aikuinen esimerkik-
si nayttaa pettyneeltd lapsen kertoman jalkeen, lapsi voi ajatella, ettei hdnen
nakokulmansa ollut kyllin hyva tai han ei osannut kertoa sita niin kuin aikuinen
olisi halunnut. Tama ei osoita aikuisen arvostavan lapsen nakokulmaa, vaan
saa lapsen hiljaiseksi tai yrittamaan aikuista tarkkailemalla 16ytaa "oikean” vas-
tauksen tai "oikean” tavan toimia, jolloin hanen omat ajatuksensa ja mielipiteen-

sa jaavat piiloon. (Karlsson 2003, 61.)

Kysymys on aina vastausta typistava aloite. Lasten ajatuksia saadaankin par-
haiten nakyville kayttamalla kerro-kehotusta kysymysten asettamisen tilalle.
Kehotus on avoin pyyntd, joka siirtda vastuun tekemisesta lapselle eika johdat-
tele lasta vastaamaan tietylla tavalla. Nain lasten omat kertomukset ja esimer-
kiksi leikkikuvaukset paasevat esille ja lapsille osoitetaan, ettd heidan kerto-
muksensa ja nakokulmansa ovat kiinnostavia ja arvokkaita. Kertomuksen, tari-
nan tai sadun sisalt6a ei ohjata myoskaan maarittelemalla satua: kertoja saa
itse paattdd, minka pituinen satu on tai onko se taysin keksittya vai ei. (Karlsson
2003, 45-46.)
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Sadutuksessa lasta pyydetaan kertomaan juuri sellainen satu, jonka hén itse
haluaa. Aikuinen kirjoittaa tarinan paperille avoimesti lapsen edessa juuri niilla
sanoilla ja juuri silla tavalla kuin lapsi itseaan ilmaisee. Lasta ei opasteta, hanel-
le ei anneta puheopetusta eikd hanen kielioppiaan korjata: sadutustilanteessa
keskitytddn itse sanomaan, jolloin aikuinen osoittaa lapselle arvostavansa lasta
juuri sellaisena kuin tdmé& on. Koska kirjaaminen on usein hidasta, aikuinen voi
pyytaa lasta odottamaan hetken, jotta saa kaiken kirjattua. Kun satu on lapsen
mielesta valmis, aikuinen lukee sen hanelle adneen, minka jalkeen lapsi voi ha-
lutessaan korjata kertomusta. Jokainen kertomus on lapsen oman luomisty6n
tulos: Aikuinen ei aloita sadutustilannetta opettamalla lapsia kertomaan satua,
vaan han aloittaa asettumalla kuuntelijaksi ja kirjaajaksi, jolloin han keskittyy
kuulemaansa osoittaen sen ilmeillaan, ei keskeyttamalla lasta tai puuttumalla
kertomuksen sisaltoon. Aikuinen ei mydskaan anna kertomukselle aihetta eika
tee lisdkysymyksid. Tarkead on myos se, ettd sadutuksen jalkeen lapsi paattaa

siitd, kenelle tarinaa saa lukea. (Karlsson 2003, 44.)

Sadutusmenetelmén avulla voidaan paasta lahemmas lasten maailmaa ja me-
netelman kayttaminen antaa tilaa lapsen omille ajatuksille ja aloitteille. Aikuisen
tulee viestia lapselle, ettd han arvostaa lasta, on aidosti kiinnostunut lapsesta ja
hanen mielenkiinnonkohteistaan seka on aidosti lasna ja motivoinut kuuntele-
maan, mitd lapsella on sanottavaa. Talldin aikuinen kykenee yha paremmin
huomaamaan ja seuraamaan lapsen pohdintojen kulkua ja ideoita. Sadutus on
erinomainen keino tehda nakyvaksi lasten arkea ja kulttuuria seka lisata aikui-
sen herkkyytta kuulla lasta kokonaisvaltaisesti. Lisaksi se rohkaisee lasta ilmai-
semaan itsedan ja tuomaan esiin ideoita ja aloitteita oma-aloitteisesti. (Karlsson
2003, 41))

Sadutusmenetelma perustuu ndkemykseen siita, etta tietoon on aina olemassa
monia ndkdkulmia ja ettd jokainen ihminen nakee asioita omien kokemustensa
kautta. Menetelman ansiosta vuorovaikutus aikuisen ja lapsen valilla kaantyy
painvastaiseksi perinteiseen kyselevaan haastatteluun verrattuna. Uusien ide-
oiden, tassa tilanteessa satujen muodossa, antajana toimii lapsi, jonka ajatukset
kuljettavat vuorovaikutusta eteenpéin. (Karlsson 2003, 62.) Sadutuksella tue-

taan lapsen itsetuntoa antamalla hénelle positiivista huomiota seka kunnioite-
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taan lapsen oikeutta ja halua kertoa. Liséksi se rohkaisee lapsia puhumaan ja
tarjoaa uusia vaylid purkaa mielikuvitusta, kun sadutustilanne on yhteiséllinen,

kiinnostunut ja hyvaksyva. (Karlsson 2001, 126-128.)

3.2 Havainnointi

Havainnointi maaritelladn yksittédisen lapsen tai lapsiryhman paivittaiseksi seu-
raamiseksi paivahoidon perus- ja siirtymistilanteissa, omaehtoisissa leikkihet-
kissd sek& muissa lapsen toimissa. Liséksi sitéa voidaan tehda vuorovaikutuk-
sessa aikuisten ja lasten kanssa seka kontaktiin hakeutumisessa. (Jarvinen,
Laine & Hellman-Suominen 2009, 152.) Heikka, Hujala, Turja ja Fonsén (2011,
57) tuovat kirjassaan esiin, ettd varhaiskasvatuksessa tiedonhankinta perustuu
pitkalti havainnointiin, joka on kasvattajan tarkeé ja vaativa tehtava. Opinnayte-
tydssamme korostamme lapsen arjen ja maailman havainnointia oppimisen ja

kehityksen seuraamisen rinnalla.

Havainnointia voidaan kayttdd hyodyksi myés dokumentoidessa ja sitd voidaan
tehda joko vapaamuotoisesti tai kayttamalla erilaisia valmiita lomakkeita. Ha-
vainnot voidaan kirjata esimerkiksi yhteiseen havaintovihkoon tai -kansioon.
Niista voidaan keskustella yhdessd muiden tyontekijdiden seka vanhempien
kanssa. (Jarvinen ym. 2009, 152.) Havainnointiin liittyy myds suoraa kommuni-
kointia lasten kanssa heidan kasitystensa, ideoidensa ja pyrkimystensa tavoit-
tamiseksi (Heikka ym. 2011, 57). Havainnointia tehdaan, jotta voitaisiin ymmar-
taa paremmin lasta ja taman tarpeita. Tamén takia onkin erittain tarkeada, etta
aikuinen tarkastelee lasta ja h&dnen toimintaansa arjen eri tilanteissa. Lapsi il-
maisee itseddn monella eri tavalla muun muassa puhumalla, nayttamalla tuntei-
taan, katseellaan, likkumalla ja vuorovaikutuksellaan ymparistonsa kanssa. Mi-
ta lahemmaksi aikuinen padsee lapsen sisdistd maailmaa, sitd paremmin ha-
vainnointi onnistuu. (Aaltonen, Lehtinen, Leppanen, Peltonen, Tarvo, Tuunanen
& Viheré-Toivonen 2008, 44.)

Havainnointilanteessa aikuisen tulee olla aidosti lasna seka keskittya tarkasti

siihen, mita kyseisessa tilanteessa tapahtuu. Aikuisella tulee olla myds tarkka
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kasitys siitd, mitd havainnoidaan. Havainnointia tehdessa olisi hyva miettia, na-
emmeko todella lapsen vahvuudet sekd voimavarat ja etta naemmekd kaikki
seikat, jotka vaikuttavat havainnoitavaan tilanteeseen. Liséksi on hyva pohtia,
naemmekd aidosti sen, mita lapsi tekee vai sen, mitéd hanen pitaisi tehda. Mei-
dan oma lasndolomme ja se tapa, kuinka olemme vuorovaikutuksessa vaikutta-
vat myds siihen, kuinka lapsi toimii. Kokemuksien ja havaintojen kuvaileminen
arkikielella seka omien olemassa olevien oletuksien paikkansapitavyyden tarkis-
taminen ovat yleisia havainnoinnin tavoitteita. Tavoitteena on myds loytaa uusia
oivalluksia. Havainnointia kaytetaan yleensa jonkin tietyn kehityksen osa-alueen
havainnointiin, mutta sita voi kayttdad hyvin myds tavallisen arjen nakyvaksi te-
kemiseen. (Aaltonen ym. 2008, 44.)

Tehdyt havainnot on tarkeaa kirjata ylds, jotta niihin palaaminen onnistuu myo6-
hemminkin. Kirjatessa on tarkeaa, etta kirjaamiskieli on neutraalia, eik& sisalla
aikuisen tekemia tulkintoja lapsen toiminnasta. Tehtyja havaintoja ei tule myos-
kdan muutella jalkikéteen. Myds ryhman toisten aikuisten tai vanhempien teke-
mi& havaintoja voidaan vertailla keskenaan. Mikali havainnointitietoja kaytettai-
siin vain muistinvaraisesti, tieto muuttuisi varmasti ajan kuluessa ja oleellisia
asioista unohtuisi. Jotta havainnointitiedot ja niiden sisaltamat oleelliset asiat
eivat unohtuisi, on ehdottoman tarkeaa kirjata havainnot heti ylés. Apuna voi-
daan kayttdad esimerkiksi havainnointiiomakkeita, jotka toimivat apuna myds
silloin, kun halutaan saada tietoa lapsen tilanteesta seka yksil6llisesta kehityk-
sestd. Lisdksi ndin aikuinen voi vastata paremmin lapsen tarpeisiin ja saada

enemman tietoa lapsen normaalista arjesta. (Aaltonen ym. 2008, 45.)

Havainnointia voidaan tehd& usealla tasolla, joita ovat Kaskela ja Krongvistin
(2007, 30—-31) mukaan yksil6llinen tai persoonallinen taso, suhdetaso seka yh-
teisollinen taso. Ensimmaisella, yksildllisella tasolla havainnoinnissa keskitytd&n
lapsen kiinnostuksen kohteisiin, esimerkiksi taiteeseen tai liikuntaan. Suhdeta-
solla havainnointi keskittyy vuorovaikutukseen, eli siihen kuinka lapsi suhtautuu
toisiin lapsiin ja aikuisiin. Suhdetason havainnoinnissa siirrytdan lapsikeskeises-
téd havainnoinnista kohti lapsen sosiaalisen kontekstin ymmarrysta. Havainnoi-
malla vuorovaikutussuhteita saadaan hahmotettua lapselle tarkeaa lahiymparis-

toa ja arvioitua millaiset vuorovaikutussuhteet edistavat parhaiten lapsen hyvin-
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vointia. Yhteisotasolla huomiota kiinnitetd&dn kulttuuriseen ja yhteisoélliseen kon-
tekstiin, eli lasta pyritddn ymmartamaan hanen kulttuuritaustastaan lahtien. Yh-
teisttasolla voidaan havainnoida esimerkiksi sitd, kuinka lapsi kayttaa kulttuurin
valineitd, kuten kirjoja tai peleja. Samalla voidaan havainnoida lapsen leikkeja ja

toimintaa.

Tata opinnaytetyotd varten teimme paivakodille kaksi erilaista havainnointilo-
makepohjaa, joita tyontekijat voisivat muokata itselleen sopiviksi. Yksiléhavain-
nointilomake keskittyy lapsen mielenkiinnon kohteisiin sekd toverisuhteisiin.
Ryhmé&havainnointiiomakkeen avulla voidaan havainnoida esimerkiksi lasten
valistd vuorovaikutusta ja lapsiryhman mielenkiinnon kohteita. Molemmissa lo-
makkeissa paapaino on lasten leikkien, kertomisten ja arkisen puheen havain-
noinnissa, koska naiden kautta voidaan nahda juuri niita asioita, jotka ovat lap-
selle siin& hetkessa tarkeita ja merkityksellisia. Havainnointitiedon hyoty on mie-
lestamme myo6s siind, etta esimerkiksi leikkitilanteisiin lapsi tuo spontaanisti
esiin mielenkiinnonkohteitaan, joita han ei valttamatta osaisi kertoa aikuisen

hanelta kysyessa.

3.3 Lasten valokuvaaminen

Yksi dokumentoinnin menetelmista on valokuvaaminen. Sen avulla voidaan tal-
lentaa kaikkea elettya ja koettua, valittdd tietoa muille sekéa vahvistaa lapsen
arjen nakyvyytta lapselle itselleen, hanen vanhemmilleen seka paivakodin tyon-
tekijoille. (Laihonen 2009, 15-16.) Kun lapsen arkea kuvataan, vahvistetaan
siind samalla lapselle voimaa ja iloa tuottavia asioita ja niiden merkitysta. Valo-
kuvauksen kayttoon liittyy myos vuorovaikutuksen kehittyminen eri osapuolten
valilla, palautteenanto seka lapselle tarkeiden asioiden nakyvaksi tekeminen.
(Savolainen 2009, 222.) Lapsiryhmassa on tarkeda pitad huolta siita, ettd jokai-
nen lapsi padsee valokuvattavaksi ja saa aikaa tulla nahdyksi. Lapsen arjesta
otetut valokuvat toimivat hyvana vélineena vanhempien ja paivakodin henkilos-
ton vélisen vuorovaikutuksen parantamisessa seké sellaisenaan suoran kom-
munikoinnin valineena. Kotona vanhemmat ja lapset voivat puolestaan jakaa

yhdessa kokemuksia valokuvien avulla, jolloin vanhemmatkin saavat paljon ar-
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vokasta tietoa lapsen arjesta paivakodissa. Keskeista lasten valokuvaamisessa
on se, etté aikuinen kuvaa lasta juuri sellaisena kuin lapsi itse toivoo. Aikuinen
VOi auttaa ideoinnissa, mutta lapselle tulee antaa mahdollisuus paattaa missa

tilanteissa, paikoissa ja kenen kanssa hanta kuvataan. (Savolainen 2009, 225.)

On tarkead, ettd aikuinen kuvaa lapsen arkea paivahoidossa, mutta paljon ar-
vokasta tietoa lapsen maailmasta saadaan myo6s siten, ettd annetaan lapsen
itse kuvata hanelle tarkeita asioita ja ihmisia. Antaessaan kameran lapsen kayt-
toon aikuinen nayttda luottavansa lapseen ja taman kykyyn pitd& huolta kame-
rasta. Talléin lapsi tuntee olonsa téarkeaksi ja arvokkaaksi, mika puolestaan luo
positiivisia rakennusaineita hanen itsetunnolleen. Liséksi valokuvaaminen lisaa
vuorovaikutusta lapsen ja aikuisen valilla, silla valokuvauksen myo6ta voi syntya
tasa-arvoista ihmettelyd ja samalla lapselle tulee mahdollisuuksia opastaa ai-
kuista. Tama on molemmille osapuolille merkittava kokemus, joka vahvistaa
lapsen itsetuntoa ja luottamusta omiin taitoihinsa. Lisdksi se on merkki seka
lapselle etta aikuiselle inhimillisesta vajavaisuudesta, jota I6ytyy myos aikuisis-
ta. Yhteiset valokuvaushetket ja niihin keskittyminen ovat hyvia tilaisuuksia an-
taa hyvaa ja arvostavaa huomiota lapselle. (Harju 2009, 229-230.)

Valokuvaus mahdollistaa myds lasten keskindisen vuorovaikutuksen ja sen ke-
hittymisen, silla kamera tarjoaa lukuisia mahdollisuuksia lapsille olla vuorovaiku-
tuksessa kesken&dan. Aremmatkin lapset voivat kameran turvin ottaa kontaktia
muihin. Kameran taakse on helppo piiloutua tarkastelemaan tilannetta. Jos lapsi
on puolestaan hyvin huomiota hakeva, antaa valokuvaaminen hanelle mahdolli-
suuden olla konkreettisesti tapahtumien keskipisteend. Kameran kaytté lasten
keskuudessa opettaa myods tasa-arvoista ja arvostavaa toisen katsomista seka
katseen alaisena olemista. On selvaa, etta lapsen kuvatessa itselle tarkeita asi-
oita aikuisille tarjoutuu mahdollisuus kurkistaa lapsen maailmaan. (Harju 2009,
232-234.))

Kuvien oton jalkeen on téarkeda antaa lapselle mahdollisuus kommentoida val-
miita kuvia. Lapsi saa myds itse maaritella, mika on hyva kuva ja mika ei. Aikui-
sen ohjenuorana onkin, etta "arvosta enemman lapsen mielipidettéa kuin omaasi

ja kerro arvostuksesi lapselle” (Harju 2009, 236). Nain lapselle tulee tunne, etta
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hanen mielipiteilla&n on merkitysta. Lapselle on hyva antaa muutakin kuin suul-
lista palautetta ja huomiota héanen kuvistaan. Lasten ottamista kuvista voidaan
jarjestaa esimerkiksi nayttely tai niitd voidaan teettdd paperikuviksi, jotka kehys-
tetdaan. Talloin kuvista tulee lapselle arvokkaampia ja merkityksellisempia ja
nailla tavoin myos aikuinen antaa enemman arvoa lapsen kuville. (Harju 2009,
236-237.)

Valokuvausta varten on tarkedd saada lapsen vanhemmilta kirjallinen lupa lap-
sen valokuvaamiseen. Lupa on hyva pohjustaa lyhyella kirjeella, jossa perustel-
laan se, miksi kuvia otetaan ja mihin niita mahdollisesti kaytetaan. (Savolainen
2009, 225.) Jotta valokuvaaminen tulisi arkiseksi tyévalineeksi, siita tulisi tehda
helposti lahestyttava ja arkipaivainen asia niin aikuisille kuin lapsillekin. Kame-
ran nakyvilla olo ja helppo saatavuus mahdollistavat nopean ja spontaanin arjen
dokumentoinnin, jolloin jokaisesta lapsesta saataisiin kuvia mahdollisimman

monissa eri tilanteissa. (Harju 2009, 229.)

4  Opinnaytetyodn tarkoitus ja tehtava

Taman opinnaytetyon tavoitteena oli kehittda Gavlenlinnan paivakodissa lapsen
arkea nakyvaksi tuovaa dokumentointia. Tarkoituksena oli innostaa ja motivoida
paivakodin lapsia ja tyontekijoita lasten arjen nakyvaksi tekemiseen, jotta do-
kumentoinnista tulisi luonteva osa paivakodin arkea. Tavoitteena oli lapsen ar-
jen dokumentoinnin kehittdmisen kautta vahvistaa lapsilahtoisyytta, lapsen
maailmaan tutustumista ja sen arvostamista lapsilahtéisten ja lasten osallisuutta

vahvistavien menetelmien avulla.

Opinnaytetyon teemapaivat toteutettiin tammi-helmikuussa 2012. Tyon tuotok-
sena jarjestimme maaliskuussa 2012 yhdessa paivakodin tyontekijoiden ja las-
ten kanssa paivakodin tiloihin nayttelyn, jossa oli esilla teemapaivien aikana
syntyneitd dokumentteja. Prosessin aikana tavoitteena oli myés mahdollistaa
vanhempien osallisuutta ja tehda lapsen paivakotiarkea nakyvaksi vanhemmille,
jotta he saisivat mahdollisimman kokonaisvaltaisen kuvan lapsestaan eri kasva-

tusymparistoissa.
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5 Teemapadivat

5.1 Teemapadivien suunnittelu

Opinnaytetyotdmme ja teemapaivia varten teimme Gavlenlinnan péaivakodin
kanssa toimeksiantosopimuksen (liite 4) ja haimme Joensuun kaupungilta tut-
kimuslupaa (lite 5), joka meille myoénnettiin. Ennen teemapaivien toteutusta ke-
rasimme ryhman lasten vanhemmilta luvan kayttda lapsien tuotoksia, heista
otettuja valokuvia ja tehtyja havaintoja opinnaytetydssdmme (liite 6). Lupia
saimme yhteensa 14. Paivakodin kayttoon ja nayttelyyn tulevien dokumenttien
esittdmiseen meidan ei tarvinnut kysyd vanhemmilta erillistd lupaa, silla suu-

rimmalla osalla lapsista oli luvat paivakodin tiloissa kuvaamiselle.

Aloitimme teemapéivien suunnittelemisen miettiméalla niiden aiheita yhdessa
tyontekijoiden kanssa seka keraamalla vanhemmilta mielipiteita siita, miten ja
millaista tietoa he haluaisivat saada lapsensa arjesta paivakodissa. Kyselyita
laitettiin kaikille ryhman lasten vanhemmille, yhteensa 21 kappaletta. Vastauk-
sia saatiin takaisin yhteenséd kahdeksan. Vanhempien vastauksissa korostui
halu tietda lapsen paivan sujumisesta, lempileikeista, mahdollisesta oppimises-
ta ja lapsen taidoista seka poikkeavasta kaytoksesta. Suurin osa vastanneista
vanhemmista toivoi saavansa tietoa lapsensa arjesta valokuvina, paivittaisena
suullisena tietona, aikuisen havainnoimana tietona seka piirustuksina ja muina
lapsen tuotoksina. Teemapaivid suunnitellessamme pyrimme huomioimaan
nama vanhempien toiveet. Lisdksi yksi vanhemmista ehdotti, etté kuvia tai vide-
oita voisi lahettaa vanhemmille sahkodpostitse tyopaivan piristykseksi. Han eh-
dotti myds lasten ja vanhempien yhteista askarteluiltaa perinteisten juhlien li-

saksi. Nama ideat jaivat paivakodille.

Ennen jokaista teemapdaivada sovimme keskenamme ja tyontekijoiden kanssa
rooli- ja tehtdvajaoista. Jotta lapsen arjen dokumentointi jaisi paivakodin arki-

tyéhon, pyrimme innostamaan tydntekijoita osallistumaan aktiivisesti dokumen-
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toinnin menetelmien kokeilemiseen seka keskustelemaan kokeiltujen menetel-

mien toimivuudesta paivakodissa.

5.2 Teemapaivien toteutus ja arviointi

Teemapaivat toteutettiin Gavlenlinnan paivakodin ryhmésséa, johon kuului 21 5-
6 -vuotiasta lasta. Toiminta-aika sijoittui aamupaivaan (8.30-11.00), jolloin pai-
kalla oli vaihteleva m&ara lapsia kymmenesta lapsesta ylospain. Aloitimme toi-
minnan jokaisen teemapéivan alussa osallistumalla ryhman aamupiiriin, jossa
keskustelimme lasten kanssa aamupaivan ohjelmasta ja pyrimme innostamaan

heita.

Jokaisen teemapadivan paatteeksi pyrimme saamaan tyontekij6iltd mielipiteité ja
kommentteja teemapadivastda, menetelmien kaytdsta ja niiden toimivuudesta.
Teimme pienimuotoisen kysymysrungon (liite 7), jota mukautimme aina teema-
paivdn mukaan. Liséksi laadimme lupakyselyn haastatelluille tyontekijoille (liite
8).

Teemapaivien toteutuksen dokumentointia ja arviointia teimme eri menetelmin.
Itse teemapaivien toteutusta ja prosessia dokumentoimme valokuvaamalla ja
keraamalla kunkin teemapaivan tuotoksia. Joka teemapéivan jalkeen dokumen-
toimme toimintaa kirjaamalla ylos paivan ohjelmaa, tarkoitusta ja itse toteutusta,
omia havaintojamme ja pohdintojamme, lasten suhtautumista ja palautetta seka
tyontekijoiden nakemyksia kustakin teemapaivasta. Lisaksi tarkeitd dokumentte-
ja olivat vanhemmilta keratyt kyselyt ja palaute. Arvioimme toimintaamme ja
toteutusta keskustelemalla ja jakamalla kokemuksia toistemme kanssa seka

pohtimalla omaa toimintaamme jatkuvasti ja kriittisesti.
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5.2.1Valokuvaaminen

Ensimmaisen teemapaivan aiheena oli valokuvaus. Valitsimme sen ensimmai-
seksi, koska mielestamme teemapaéivien aiheista se parhaiten mahdollisti péai-
vakotirynmaan ja lapsiin tutustumisen aloittamisen. Menimme aamulla mukaan
ryhmé&n aamupiiriin ja sen normaaliin paivarytmiin. Olimme mukana aamun leik-
kituokioissa, esikouluryhméassa seka pukemis- ja ulkoleikkitilanteissa. Teema-
paivalle oli varattu aikaa aamupaivan verran. Lopuksi haastattelimme yhta ryh-

man tyontekijad teemapaivan aiheesta ja menetelméan kaytettavyydesta.

Ryhmaan mennessamme ja teemapaivia aloitellessamme ajattelimme ensim-
maisella kerralla olevamme ja toimivamme ulkopuolisina, mutta nopeasti saa-
pumisemme jalkeen huomasimme olevamme osa ryhmaa: Lapset toivottivat
meidat heti tervetulleiksi, olivat uteliaita ja ottivat omatoimisesti meihin paljon
kontaktia. Koska lapset hyvéaksyivat meidat niin nopeasti osaksi ryhmaa, eh-
dimme jo ensimmaisen paivan aikana luoda lapsiin vuorovaikutuksellista suh-
detta, jonka syntyminen toi meille varmuutta ja helpotti seuraavien kertojen on-

nistumisia.

Paivan aikana pyrimme toimimaan mahdollisimman avoimesti lapsia innostaen
ja pyrkien osallistamaan heitd kuvaamiseen. Koimme tarkeaksi, ettd roolimme
oli toimia innostajana, mahdollistajana ja kannustajana. Mielestamme nama
ovat tarkeitd ominaisuuksia toiminnassa, joka pyrkii tutustumaan lapseen, na-
kemaan lapsessa voimavaroja seka luomaan lapselle osallisuuden ja merkityk-

sellisyyden kokemuksia.

Halusimme teemapdaivané tuoda esiin erilaisia tapoja valokuvata lasten arkea
paivakodissa. Paivan aikana tarkoituksenamme oli kuvata yleisesti lasten toi-
mintaa, antaa lapsille itselleen mahdollisuus kuvata haluamiaan asioita seka
kuvata lapsia siten, etta he saivat itse valita, miten ja missé kuva otetaan ja keta
siina on lapsen liséaksi mukana. Lapset suhtautuivat valokuvaamiseen ja kame-
raan uteliaasti, mutta tottuivat silhen nopeasti eika kuvaaminen hairinnyt heidan

toimiaan, esimerkiksi leikkitilanteita.
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Kuva 1. Lasten sairaalaleikki.

Toimiessamme kuvaajina kuvasimme lasten leikkeja, siirtymistilanteita, esiope-
tustuokiota sek& ulkoleikkitilanteita (kuva 1). Kysyimme lapsilta aina luvan ku-
vaamiseen ja suurin osa esiintyi mielellaédn kuvissa ja esitteli innokkaana leikke-
jaan, lelujaan ja muita heille tarkeita asioita. Lapsille oli kuvan ottamisen jalkeen
tarkeaa nahda, miltd he kuvissa nayttivat ja moni koki ylpeytta itsestaan otetus-
ta kuvasta. Onnistumista ja ylpeyden tunnetta lapset nayttivat myos itse otta-
mistaan kuvista (kuva 2). Lapset kuvasivat mieluiten leikkitilanteissa mukana
olevia leluja, paivakodin tiloja ja omia rakennelmiaan. Valokuvasimme lapsia
myds heidan ehdoillaan: lapsi sai itse paattaa, miten han kuvassa on, keité siin&
hanen kanssaan on ja missa kuva otetaan (kuva 3). Lapset halusivat meidan
ottavan kuvia leikkitilanteista, useat halusivat olla kuvassa kaverin kanssa ja
jotkut lapsista halusivat esiintya kuvassa yksin, esimerkiksi tietyssa asennossa.
Mielestamme lapsilahtdinen valokuvaaminen ja kameran antaminen lapselle
parhaimmillaan osoittavat aikuisen halua nahda lapsen maailma ja ajatukset

arvokkaina seka rakentavat luottamusta ja tasa-arvoa lapsen ja aikuisen vdlille.
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Kuva 3. 5-vuotias lapsi halusi meidén ottavan kuvan
hanesta ja kahvilastaan.

Opinnaytetydbmme l&htokohtia olivat nimenomaan kéasitteet lapsilahtoisyys ja
lapsen osallisuus, joten halusimme kaikkien teemapaivien kohdalla korostaa
tata nakokulmaa. Koimme tarkeaksi sen, etta jokaiselle lapselle tarjottin mah-

dollisuus kuvata itse seké tulla kuvatuksi haluamallaan tavalla. Jos lapsi ei ha-
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lunnut tulla kuvatuksi, kunnioitimme lapsen toivetta. Lasten kuvatessa itse kat-
soimme merkitykselliseksi sen, ettd kuvien oton jalkeen annoimme lapsille
mahdollisuuden tarkastella ja kommentoida omia kuviaan, keskustelimme niista
ja annoimme niista lapsille arvostusta. Nain pyrimme varmistamaan sen, etta
lapselle tulisi tunne siita, etta hanen mielipiteilladn, ndkemyksillaan ja valinnoil-

laan on merkitysta.

Valokuvauspaivan paatteeksi haastattelimme yhta tyontekijaa kahdesta paikalla
olleesta. Menetelma oli hanelle tuttu paivakotitydossé ja han oli kayttanyt sita
aiemmin muun muassa tallentamaan paivan toimintaa, ohjattuja toimintatuokio-
ta, edistymisen askelia ja juhlia seka tavallista arkea. Arjen valokuvauksella
haastateltava tarkoitti esimerkiksi lasten tdiden ja leikkien tuotosten kuvaamista.
Haastateltu tyontekijd koki tarkeéksi sen, ettd valokuvaamiselle ja valokuvan
otolle on oltava jokin tarkoitus, ettei se olisi vain "rapsimista”. Lasten kuvatessa
itse haastateltava katsoi sen menevan usein pelkaksi "rapsimiseksi’ sen takia,
ettd lapsilla on harvoin mahdollisuus kuvata itselleen tarkeitéa asioita. Taméan
vuoksi lasten kuvaamisen mahdollistamisen ja ylipd&td&n valokuvaamisen tulisi
haastateltavan mielestd olla jatkuvaa ja projektimaista toimintaa. Talléin lapset

alkaisivat enemman pohtia ja miettia kohteita, joita haluavat kuvata.

Haastateltava koki tarkeaksi sen, ettd lapsen koko paivakodissa viettdma arki-
paivd ndhdaan arvokkaana ja kuvaamisen arvoisena. Han toi esiin, ettd paiva-
kodissa kaytetddn valokuvausta enemman juhlissa kuin normaalissa arjessa.
Arjen kuvaamisesta kertoessaan haastateltava oli sita mieltd, etta jotta kuvaa-
misesta tulisi osa paivakodin arjen dokumentointia, paivakodin jokaisessa ryh-
massa tulisi olla oma kamera. Talla hetkell& koko péaivakodin kaytdssa on vain
yksi kamera. Arjen tilanteet, kokemukset, onnistumisen hetket ja oivallukset
ovat pienia hetkia, jotka menevat ohi kameraa haettaessa kauempaa. Haasta-
teltavan mielesta hyvia keinoja laittaa valokuvia esille olisivat esimerkiksi naytte-
lyt, kuvien koonti lapsen omaan kansioon tai niiden l&hettdminen sdhkopostitse

vanhemmille.
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5.2.2Ryhmasadutus

Olipa kerran maa nimelta Suomi ja siella oli kaupunki nimeltd Joen-
suu. Joensuussa oli paivakoti nimeltd Gavlenlinna ja Gavle ei ollut
ihan tavallinen paivakoti. Siella asui kaksi haltiaa ja toinen haltioista
oli pienemman aiti. Ja pienemman nimi oli Mielikuvitus. Ja sitten Mie-
likuvituksella oli hevonen nimeltda Emma. Mielikuvitus ratsasti hevo-
sellaan aika usein. Kunnes erdana paivana Emma havisi. Etta se ol
l6ytanyt synkan metsan, jonne se oli eksynyt. Ja tiedoksi, etta siella
oli otsonikato eli Otso. Mielikuvitus ei voinut I16ytaa enaa hevostaan
nimittain se karhu oli syonyt sen. Vahitellen haltiaaiti sai tietda siita ja
kun Mielikuvitus kuuli sen, han ei tullut ikin& pois huoneestaan. Mutta
sitten, kun haltiaditi sai uuden hevosen, niin sitten han antoi sen Mie-
likuvitukselle. Mielikuvitus ei tykannyt uudesta hevosestaan. Mieliku-
vitus loysi lahistolta kukkaniityn.

(Kahden lapsen kertoma satu)

Toteutimme toisen teemapéaivan ryhmasadutuksen merkeissa. Edellisend péi-
vana kavimme paivakodilla valmistelemassa tulevaa paivaa ideoimalla ja raken-
tamalla yhdessa lasten kanssa nukkumahuoneeseen satumajan. Satumaja teh-
tiin kaikkien yhteiseksi ja sen tarkoituksena oli toimia sadutuksen paikkana.
Teemapaivan aamuna suoritimme valmistelut loppuun laittamalla majaan muun
muassa pienia tunnelmavaloja, tyynyja ja viltteja. Pimensimme muun huoneen,
jotta majasta tulisi tunnelmallinen ja satumainen. Lasten aamupalan ja aamupii-
rin jalkeen lapset saivat tulla pienissa itse valitsemissaan 2-4 lapsen ryhmissa
satumajaan satuilemaan yhdessd mukaan ottamamme siilipehmolelun kanssa.
Alustimme sadun kertomista kertomalla tarinan siilista. Siililla oli herkat korvat ja
se piti erityisesti lasten keksimien satujen kuuntelemisesta. Kuullakseen lasten
satuja se oli matkannut maapallon ympéari monen monta kertaa ja tuona paiva-

na se oli saapunut Gavlenlinnan paivakotiin kuulemaan sen lasten satuja.

Ryhméasadutuspaivan aikana meidan roolimme oli toimia lasten saduttajina.
Tama toive nousi tydyhteisdstad: ryhmasadutus on hyvin intensiivistd ja vaatii
tyontekijan (jopa kahden) aitoa ja kiireetonta lasnaoloa ja keskittymista kasilla
olevaan hetkeen. Tilanteen antamien ehtojen puitteissa teimme paatoksen sa-
duttaa lapset itse. Tassé kohtaa pohdimme ryhméasadutusmenetelman mahdol-

lisuutta juurtua osaksi paivakodin arkea. Koimme teemapaivan paatteeksi tar-



36

kedksi pyrkimyksen innostaa tyontekijoitd saduttamaan lapsia myos jatkossa.
Paivan tarkoitukseksi muodostui nayttdd lasten innostuksen ja mielenkiinnon
kautta, kuinka tarkeaa ja merkityksellistd sadutus on lapsille. Tydntekijoiden
kanssa sovimme, ettd satumaja saa jddda paikalleen nukkumatilaan sadutusta

varten.

Olennaista ryhmasadutuksessa oli alustaminen ja satumaailmaan johdattelemi-
nen, minkd apuna kaytimme edella mainittua siilihahmoa ja satumajaa. Ennen
sadutushetkid sovimme keskendmme omat roolimme sadutuksen aikana. Tilan-
teissa toinen toimi lasten satujen yloskirjaajana ja toinen havainnoi lasten kayt-
taytymista ja otti valokuvia. Tarkedksi koimme sen, etta toimimme innostajina,
aktivoijina ja mahdollistajina, jotta kaikille lapsille valittyisi tunne siita, etta hei-
dan tarinansa ja mielipiteensa ovat arvokkaita ja kuulluksi tulemisen arvoisia.
Mielestdimme onnistuimme innostamaan lapsia ja tukemaan ryhmén valista
vuorovaikutusta luomalla turvallisen ja kiireettbman ilmapiirin, jossa jokainen sai

mahdollisuuden tulla kuulluksi ja nahdyksi.

Kuten kaikkina muinakin teemapéaiving, myos ryhmasadutuspaivana koimme
tarkeaksi osallistaa lapsia mahdollisimman paljon niin toiminnan suunnitteluun
kuin toteutukseen. Lapset olivat mukana satumajan suunnittelemisessa, raken-
tamisessa (kuvat 4 ja 5) ja testaamisessa (se innoitti heti leikkeihin) seka itse
teemapaivana kertomassa satuja ja ideoimassa sitd, mihin satuja laitetaan tal-

teen.
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Kuva 4. Satumajan rakentamista Kuva 5. Valmis satumaja

Sadutukseen tullessa lapsella oli mahdollisuus paattaa, haluaako han osallistua
sadutushetkiin, kenen kanssa han haluaa tulla, haluaako osallistua sadun ker-
tomiseen ja miten paljon han haluaa tuottaa yhteiseen satuun lisaa sisaltoa.
Lisaksi kaikki satuihin liittyva, kuten aihe, juoni ja henkil6t, tuli lapsilta eik& niihin
puututtu tai niité rajoitettu. Sadutushetkien alussa huomasimme useankin ryh-
man kohdalla, etta lapset testasivat sitd, kirjoitammeko ja otammeko vakavasti
kaiken sen, mitd he sanovat. Kun lapset huomasivat, ettd todella kirjoitimme
kaiken, mitd he kertoivat, he alkoivat selvasti keskittyd ja miettia enemman sita,

mita halusivat tuoda satuun lisaa. Tadma oli hieno hetki.

Lapset suhtautuivat sadutuspéaivaan innokkaasti. Koemme, etta suuri merkitys
oli satumajan rakentamisella, mink& tarkoituksena oli paitsi osallistaa lapsia yh-
teiseen toimintaan, myds virittdd, orientoida ja innostaa heitd seuraavaa paivaa
varten. Lapset osoittivat suurta mielenkiintoa ja uteliaisuutta satumajaa kohtaan,
mutta he pohtivat paljon myos sen kayttotarkoitusta ja sitd, kuka sinne voi men-
na. Taman vuoksi oli tarkeda, etta kaikkien lasten kanssa yhdessa sovittiin, etta

maja oli kaikkien yhteinen ja etta siella sai vierailla kuka tahansa.
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Lasten innokkuus saduttamiseen ja sadun kertomiseen oli suurta ja innokkuus
purkaantui esimerkiksi toisten p&alle puhumisena ja oman sadun varjelemisena.
Jotkut lapsista saattoivat kokea tilanteen myds liian jannittavana. Havaitsimme,
ettd osalla lapsista oli vaikeus valita, mita he haluavat kertoa ja saattoivat taman
vuoksi kokea pienta ahdistustakin. Yritimme tuoda lapsille esiin, ettad heilla on
jatkossakin mahdollisuus kertoa satuja ja tarinoita kuuntelevalle aikuiselle. Ta-
ma tuntui rauhoittavan lapsia ja innostavan heita keskittymaan teemapaivan

satuhetkeen.

Ryhmasadutushetkissad lasten yksil6llisyys ja yksilollinen suhtautuminen tuli
esiin selkeasti. Lapset ymmarsivat sadutuksen idean omaan tahtiinsa ja innos-
tuivat tai rohkaistuivat kertomaan eri tavoin. Toiset olivat aktiivisempia, kun
taas jotkut lapset epailivat omia taitojaan keksia ja kertoa tarinaa. Ryhmésadu-
tuksen ideassa mielestamme hyvéaa onkin ryhman ja sen yksildiden tarjoama
tuki ja kannustus. Huomasimme, etta jos ryhmassa oli yksikin rohkeampi lapsi,
joka aloitti tarinan ja teki esimerkin kerronnasta, uskalsivat muutkin lapset osal-
listua kertomiseen. Sadutuksessa tarkeda oli, ettéa lapset ymmarsivét itse luo-
vansa tarinan siséallon kaikkine elementteineen. Uskomme, etta jatkuvalla sadut-
tamisella, kertomisen mahdollistamisella seka siihen innostamisella ja rohkai-
semisella lapset voivat saada enemman luottoa omiin taitoihinsa ja kokemuksia

omien tarinoidensa ja mielipiteidenséa arvokkuudesta.

Huomasimme eroja satumajaan tulleissa lapsiryhmissa. Esimerkiksi joissain
ryhmissé osa saduista jai toisistaan irrallisiksi, yksilosaduiksi. Mielestamme ta-
han vaikutti se, ettd ryhman lapset olivat eri-ikaisia ja ettd ryhmassa oli seké
tyttdja etta poikia. Nain ollen heilla oli luonnostaan erilaisia kiinnostuksen kohtei-
ta, eivatka he aluksi valttaméatta paasseet yhteisymmarrykseen yhteisen sadun
juonesta. Loppua kohden lapset alkoivat kuitenkin selvasti luottaa toistensa ky-
kyyn tuottaa tarinaan jannittdvaa ja hauskaa jatkoa, jolloin he kuuntelivat toisi-
aan ja kunnioittivat toistensa kertomaa paremmin. Ryhmasadutukseen tuli my6s
ryhmia, joissa nakyi heti yhteisollisyys, luottamus ja kunnioitus toisia lapsia koh-
taan. Naiden ryhmien lapset halusivat tulla satumajaan ystavaporukalla, jolloin
heilla oli jo ennestaan yhteenkuuluvuuden tunne ja samanlaisia mielenkiinnon

kohteita. Taman huomasimme esimerkiksi tilanteissa, joissa lapset tarkoin
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kuuntelivat toistensa kertomusta ja selvasti miettivat, kuinka sita voisi jatkaa. He
my0Os saattoivat jattaa tarinan jannittdvaan kohtaan tai jopa lopettaa oman ker-

rontansa kesken lauseen, jotta toinen lapsi voisi jatkaa siita:

Lapsi 1(5-vuotias): "Ja sitten lohikdarmeet kysyivat, mista niitd kuk-
kasia saa. Eli sitten prinsessa kertoi, mista niité kukkia I0ytaa.

Lapsi 2 (6-vuotias): "Lohikaarmeet lahtivat sinne heti paikalla. Mutta
mita ihmetta!”

Lapsi 3 (5-vuotias): "Lohikdarmeet yllattyivat, kun siella oli hienompia
pienempia kukkia kuin siella maljakossa.”

Kaiken kaikkiaan ryhmé&sadutukseen ja sen onnistumiseen nayttaisi vaikuttavan
saduttamiseen varatun tilan rauhallisuus ja inspiroivuus seka saduttajan kuunte-
leva ja lasna oleva olemus. Lisdksi sadutukseen vaikuttavat lapsiryhmén koko,
ikdjakauma, samanlaiset mielenkiinnon kohteet ja kokemusmaailma, sukupuoli,
sosiaaliset taidot sekd muut lasten yksil6lliset persoonallisuuden piirteet. Tarkeéa
tekija saduttamisessa on myds aika: saduttajan on asennoiduttava siihen, etta
hanella on aikaa itse ryhmalle, mutta ettd han kykenee huomaamaan myds

ryhman yksildiden tarvitseman tilan ja ajan sadutushetkissa.

Havainnoidessamme huomasimme molemmat, kuinka yhteista satua luettaessa
lapset keskittyivat kuuntelemiseen ja olivat selvasti ylpeita yhteisesta tarinasta.
Satuja luettaessa ja lasten ilmeita ja eleita seuratessa havaitsimme, etta muiden
lasten kertoman kohdalla toiset lapset nayttivat ilon tunteita ja nauroivat haus-
koille kohdille. Itse kerrotun kohdan aikana kertoja hiljentyi kuuntelemaan omia
sanojaan seuraten samalla muiden lasten reaktioita. Lapsille oli tarkedd huoma-
ta, ettd oma tarinan osa sopi muidenkin lasten mielesta yhteiseen tarinaan ja
ettd se sai positiivista huomioita muilta lapsilta (esimerkiksi, ettd hauskuudelle
naurettiin). Nailla kokemuksilla on vaikutusta lapsen osallisuuden ja yhteenkuu-

luvuuden tunteiden kehittymiselle seka itsetunnon kasvamiselle.

Koska sadutus menetelmana oli lapsille melko vieras, pohdimme, olisiko ollut
parempi, jos yksildsadutuspaiva olisi toteutettu ennen ryhmasadutusta: Lasten
innokkuus kertoa omia satuja oli niin suurta, etta se valilla hairitsi ryhmén yhtei-
sen sadun syntymista. Toisaalta olemme sita mielta, ettéa rynmasadutus tuki itse

sadutusmenetelmé@n ymmartamista ja lisasi lasten osallisuutta ja rohkeutta.
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Teemapaivan paatteeksi innostimme tyontekijoitd jatkamaan sadutusta lasten
kanssa. Seuraavan kerran paivakodille mennessamme huomasimme ilmoitus-

taululle ilmestyneen lasten ryhmasadun.

5.2.3Havainnointi

Kolmannen teemapaéivan aiheena oli havainnointi, jota varten laadimme péaiva-
kodille sekéa yksilo- ettd ryhmahavainnointiin sopivat lomakkeet, joita paivan ai-
kana oli tarkoitus testata. TAmankin paivan osalta meista oli tarke&a, ettd ha-
vainnointi tapahtui paivakodin normaalin arjen puitteissa, emmeka me siis
suunnitelleet erityistd ohjelmaa paivaa varten. Mukautimme toimintaamme pai-
vakodin muuttuneen ohjelman mukaan (puolet lapsista lahti jumppaan), jolloin
toinen meisté jai paivakodille ja toinen lahti mukaan jumppatuokioon. Tarkoituk-
sena oli yhdessa tyontekijoiden kanssa testata lomakkeita ja niiden toimivuutta,
mutta paivan ohjelman ja tyontekijoiden kokeman kiireen vuoksi tdytimme heille
malliksi yhden yksilo- ja yhden ryhmé&havainnointiiomakkeen. Sovimme, etta
tyontekijat kokeilevat lomakkeita ja kertovat kokemuksiaan ja vastaavat lahet-

tamiimme haastattelukysymyksiin.

Taman opinnadytetyoprosessin aikana havainnointiiomakkeet eivat l6ytaneet
paikkaansa paivakodissa, joten emme saaneet tyontekijoiden mielipiteitéa tAman
menetelman kaytosta ja toimivuudesta. Havainnointilomakkeet ja yleisesti arjen
havaintojen kirjaaminen néhtiin kuitenkin tarkeana ja sitd luultavasti aletaan
tehdd enemman tulevaisuudessa. Opinndytetydomme loppupalaverissa eras
tyontekijoista naki lomakkeet arvokkaana lisdna tehdylle tydlle ja vaylana tutus-
tua lapseen ja hanen maailmaansa kokonaisvaltaisemmin. TyOntekij innostui
arjen havainnoinnin kirjaamisesta, mutta toi esiin sen, ettd menetelman juurrut-

taminen osaksi arkista tydskentelya on hidasta.
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5.2.4Yksilosadutus

Se karkasi, voi itikka

Olipa kerran kissa, joka oli maailmanmatkaaja. Hanella oli hoitajana
Katri. Mutta erdédna paivana kissa paasi pakoon. Ja sen han tekikin ja
lahti hatyyttamaan hiirid ja saapui linnalle. Han ei tiennyt, etta se oli
kaupungintalo ja hdn meni sisélle. Ja sitten yksi tati sanoi, etta aa-
nestd, ettd kuka tulee uudeksi Suomen presidentiksi. Ja sitten han
aanestikin. Han &anesti Niinistva. Ja sen pituinen se. (5-vuotiaan
lapsen satu)

Neljannen teemapaivan aiheena oli yksildsadutus. Tamankin paivan kohdalla
ideana oli, ettd menisimme mukaan paivakodin normaaliin arkeen ja etta tyon-
tekijat osallistuisivat aktiivisesti kokeilemaan sadutusta. Lisaksi tarkoituksena
oli, etta lapset saisivat halutessaan sadutushetken jalkeen kuvittaa oman satun-
sa (kuva 6). Tyontekijoiden toiveesta teimme niin, etta yksi heista toimi meidan
lisdksemme saduttajana ja muut osallistuivat lasten kuvittamispajaan keskuste-
lemalla lasten kanssa heidan kertomistaan saduista. Jarjestimme péaivakodin
tiloihin kolme eri sadutuspistetta, joihin lapset saivat vuorotellen tulla kertomaan
satuja. Molempien sadutuspaivien aikana kerrotuista saduista tehtiin paivakodil-

le rynman oma satukirja.

Kuva 6. 5-vuotiaan lapsen satu ja sen kuvitus
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Koska sadutusmenetelmé ja me olimme lapsille jo ennestaén tuttuja ja lapset
tiesivat tulostamme, he suhtautuivat sadutuspaivaan innokkaasti. Kuten ryh-
masadutuspaivanakin, osa lapsista suhtautui sadutukseen aluksi varauksella ja
epaili omaa taitoaan kertoa tarinoita. Rohkaisemisen ja muiden lasten esimerkin
innostamana lahes kaikki lapset halusivat tulla kertomaan satuja ja sadutuksen

jalkeen kuvittamaan oman satunsa.

Huomasimme, etta joidenkin lasten kohdalla ryhméasadutuksesta saadut koke-
mukset saattoivat toimia estavana tekijana yksilotyoskentelyyn osallistumiselle,
jos lapselle oli jaanyt huono kokemus ryhméasadutuksesta esimerkiksi sen takia,
ettei hanella ja muilla sadutusryhmalaisilla ollut yhtenaisia mielenkiinnon kohtei-
ta tai he eivat paasseet sopuun sadun juonesta. Tassa tilanteessa meista ol
tarkedd, etta lapselle selvennettiin, etta satuja voi kertoa myds yksin. Toisaalta
naimme merkityksellisena sen, etta lapselle tulisi mahdollistaa lisd& positiivisia
kokemuksia myo6s ryhmasadutuksesta. Lisaksi huomasimme, etta toisten lasten
kohdalla ryhmésadutus vaikutti rohkaisevasti; Kun sadutuksen idea oli lapsille
tuttu, he kertoivat vapautuneemmin ja ylpeana omia ja itse keksimiaan tarinoita:

"Miulla ois yks satu ja se on miusta tosi makee” (6-vuotiaan lapsen kommentti).

Yksilosadutuksen eduksi katsomme sen, ettei mahdollinen ryhmépaine vaikuta
lapseen. Joidenkin lasten kohdalla huomasimme, etta he kertoivat rohkeammin
ja pidempia satuja kuin ryhmé&sadutuspaivand. Tama saattoi johtua myds siita,
ettd koska olimme lapsille tutumpia ja he luottivat meihin, he my6s uskalsivat

kertoa enemman omia satujaan.

Possu sai ndha ihmeita

Olipa kerran Angry Birds —possu, joka oli menossa raitiovaunuun. Ja
siella raitiovaunussa han oli menossa Linnanmakeen. Ja sitten, kun
han lahti Linnanmé&eltd, han meni Korkeasaareen. Han katsoi elaimia
ja jotkut oli hienoja, joilla oli ter&vat hampaat. Han lahti Korkeasaa-
resta hotelliin, mink& nimi oli Possujen kotipaikka.-- Sitten han herasi
ja huomasi, etta poydalla oli kolikko ja han meni kolikon luokse ja sit-
ten meni ostamaan itellensé leluja ja silla rahalla sai vaikka sata le-
luu.-- . Ja sitten han Kouvolassa kavi katsomassa vesiputouksia. Sit-
ten han meni lentokoneasemalle ja lenti lentokoneella Tukholmaan.--
ja sitten han meni hotelliin ja han leikki leluilla hotellissa ja sitten han
meni kauppaan ostamaan itellensd kaupasta nokkahuilun. Ja han
meni hotelliin takaisin. Soittamaan sitd nokkahuilua. Sitten han nu-
kahti, ja tuli yo. (6-vuotiaan lapsen satu)
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Yksildsadutustilanteissa olimme fyysisesti [Ahempana lapsia kuin ryhmasadu-
tuksessa. Lahempana oleminen sai lapset seuraamaan kiinnostuneina sadun
kirjoittamista, jolloin he myds pitivat taukoja kirjoittamisen mukaan. Lapset kat-

selivat tarkkaavaisina, kuinka heiddn oma satunsa muuttui luettavaksi tekstiksi.

Sadutus innosti monia lapsia niin, etta he halusivat kertoa useampia satuja ja
heistd huomasi, ettd he selvasti pohtivat satujensa sisaltbéa ja kayttivat meta-
kognitiivisia taitojaan (kykydan ajatella omia ajatuksiaan). Tama tuli hyvin esiin
lasten mietteistéd sadutuksen aikana: "Mitas mina sitten kertosin” ja "Nyt mie
taas mietin vahan aikkaa”. Lapset miettivat myds satunsa esittdmistapaa ja pi-
tuutta: osa halusi tehda laulun; osa kertoi lyhyitd, muutaman lauseen kertomuk-
sia ja osa pitkia, jopa kahden sivun mittaisia satuja. Mielestamme onkin tarkeéaa,
ettei saduttajalla ole minkdanlaisia vaatimuksia lapsen sadun pituuden tai muo-
don suhteen ja ettd sadun kertominen on vapaaehtoista, jotta lapsi voisi kokea

tulevansa aidosti kuulluksi omana itsenaan omilla ehdoillaan.

Olipa kyse ryhma- tai yksildsadutuksesta, tulee siihen varata rauhallinen tila ja
riittdvasti aikaa itse sadun kertomiseen. Aikaa tulee varata myos keskusteluun,
joka voi syntya sadun loputtua, mutta myds sita kerrottaessa. Lasta saduttaessa
merkityksellinen vaihe on lapsen sadun &aneen lukeminen, jonka aikana lapsel-
la on mahdollisuus korjata ja muuttaa satuaan haluamallaan tavalla. Teemapai-
van aikana lapset kuuntelivat satuaan innostuneina ja moni halusi viela tehda

satuunsa pienia muutoksia. Lopuksi lapset saivat keksia sadulleen nimen.

Sadun kertomisen jalkeen lapset saivat halutessaan kuvittaa oman satunsa.
Kuvitukselle oli varattu oma tila ja poyta, jossa oli tarjolla erilaisia valineita kuvit-
tamista varten. Suurin osa lapsista intoutui tekem&an satuaan nakyvaksi ja he
kertoivat innokkaasti kuvastaan ja esimerkiksi satunsa ymparistosta. Kertoes-
saan sadustaan kuvan kautta lapsista huokui ylpeys omaa satuaan kohtaan.
Lapset kuvittivat satunsa péaéhenkildita, maisemia ja keskeisia tapahtumia. Ku-
vittamispaikalla oli lasten kanssa yksi tyontekija, joka ei ollut kuullut lasten satu-

ja, vaan he saivat itse kertoa kuvittamisen ohella uudestaan omaa satuaan. Nyt
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toinen aikuinen antoi lapselle aikaansa kuullen ja arvostaen lasta ja hanen sa-

tuaan.

Sadutuspaivien kohdalla mietimme, olisiko nauhurin kayttd sadutustilanteissa
ollut hyddyllistd. Sen avulla kaikki lapsen sanoma saataisiin talteen ja tyontekija
voisi keskittyd vain lapsen kuuntelemiseen eikd hanen tarvitsisi keskeyttaa las-
ta. Lapsen kertoma satu voitaisiin myos kuunnella yhdessa, jolloin lapsi kuulisi
omaa aantansa ja satunsa juuri sellaisena kuin hén sen kertoi. Taman jalkeen
satu voitaisiin kirjoittaa nauhoituksen pohjalta. Toisaalta tdmé& hankaloittaa lap-
sen mahdollisuutta muuttaa omaa tarinaansa, koska se on hyva tehda heti sa-
dun kertomisen yhteydessa. Kirjoitettaessa lapsi ndkee sadun syntyvan paperil-

le ja ettd hAnen sanomansa todella kirjoitetaan ylos.

Sadutusteemapaivien jalkeen saimme tyontekijoiltd kaksi haastatteluvastausta.
Molemmille vastanneista sadutusmenetelma oli tuttu ja he olivat kayttaneet sita
tydssaan aikaisemminkin. Toinen haastateltavista oli sitd mieltd, etta sadutus
paivahoidon arjessa on hyvad menetelmé&, koska lapsi voi itse keksiéd koko sadun
omien kiinnostuksen kohteidensa ja kielenkehityksen vaiheen puitteissa. Sadu-
tus antaa hanen mielestdan myds aikuiselle tietoa lapsen kielenkehityksen vai-
heista. Toinen haastateltavista korosti lasten innostamista ja innostajan roolia:
"Kunhan lapset saa innostumaan tarinan kerronnasta, niin kylla niitd tarinoita
saa ranne kipeana kirjoittaa.” Han pohti myds tietokoneen kayttda helpottamaan
ja nopeuttamaan satujen ylos kirjaamista. Molemmat pitivat sadutusta hyvana
keinona tehda nakyvaksi lapsen kielenkehitysta, mutta my6s saada tietoa lap-
sen ajatusmaailmasta, nakokulmista ja kiinnostuksen kohteista. Tyontekijoiden
mielesta hyvid keinoja tuoda lasten satuja nakyvaksi niin vanhemmille, tyénteki-
joille ja lapsille itselleen olisivat esimerkiksi satunayttelyt (joihin lapset saisivat
itse kuvittaa satunsa), kasvunkansioihin laittaminen sek& ryhmatiloihin esille

asettaminen.



45

6 Teemapaivien nayttely ja loppupalaveri

Teemapaivien jalkeen jarjestimme paivakodin tiloissa nayttelyn, joka oli samalla
opinnaytetydmme tuotos. Nayttely koottiin paivakodin liikuntasaliin ja siella oli-
vat esilla teemapaivista saadut dokumentit (valokuvat, sadut ja kuvitukset, satu-
kirja ja havainnointilomakkeet). Kuten kaikkien teemapéivien kohdalla, my6s
nayttelyssa halusimme osallistaa lapsia mahdollisimman paljon. Lapset kehysti-
vat omat satunsa ja kuvituksensa erivarisilla kartongeilla. Tyoskentelyn aikana
lapset muistelivat innokkaina omia satujaan, ilahtuivat selvéasti kuvitustensa na-
kemisesta seka iloitsivat tdidensa kehystamisesta ja esille laittamisesta. Lapset
keskustelivat myos kesken&aén toistensa toista ja esittelivat ylpeind omiaan. Ta-

ta oli mukava seurata.

Toiden asettelussa pidimme erityisen tarkedna sita, etta tyot laitettin ennen
kaikkea lapsia varten lasten tasolle, ja etta nayttely olisi visuaalisesti houkutte-
leva ja lasten nakdinen. Kysyimme lapsilta, miten he haluavat laittaa satunsa ja
sen kuvituksen esille, ja minka variselle pohjalle he itse ottamansa valokuvan
haluavat laittaa (kuvat 7 ja 8). Nayttelyn jalkeen lapset saivat vieda omat tyénsa
kotiin, mutta halusimme, ettd sadut jaisivat myos paivakodille. Siksi kokosimme
lasten sadut yksiin kansiin satukirjaksi, johon voi myds myéhemmin lisata uusia
lasten satuja ja kuvituksia. Nayttelyn vieraita varten teimme vieraskirjan, johon
kavijat saivat kirjoittaa terveisiddn ja kommenttejaan nayttelysta. Vieraskirjaan
ei kuitenkaan tullut kommentteja, mutta vanhemmat olivat antaneet tyontekijoille
suullista palautetta. Palaute oli positiivista ja heista oli ollut mukavaa nahda lap-

sensa arkea talla tavoin.
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Kuva 7. Satuseina

Kuva 8. Valokuvaseina

Muutamien viikkojen kuluttua nayttelyn avajaisista kavimme paivakodilla loppu-

palaverissa. Paikalle paasi kolmesta ryhman tyontekijasta yksi, joka oli myds
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opinnaytetydmme ohjaaja toimeksiantajan puolesta. Keskustelimme opinnayte-
tydmme prosessista, teemapaivista ja niissé kaytetyistd menetelmista seka pro-
sessin annista. Yleisesti tyontekija oli sita mielta, ettéd teemapadivat ja menetel-
mat ovat paivakodille jatkossakin kayttokelpoisia ja ettd prosessi kokonaisuute-
na oli hyva ja antoisa. Teemapaivat sopivat hanen mielestéan hyvin normaalin
arjen toimintaan ja etta ne olivat lapsille mukavia lisia. Erityisesti h&n piti siita,

ettd lapset olivat toiminnassa padosassa.

Sadutus ja havainnointi olivat paivakodissa jo melko tuttuja menetelmia, mutta
tyontekija koki, ettd nakokulman vaihtaminen arjen dokumentointiin toi naihin
menetelmiin uutta tarkastelupohjaa. Sadutuksen avulla tyontekijat voivat paasta
lahemmaksi ja tutustua paremmin lapsen kokemusmaailmaan seka kuulla, mit-
k& tekijat ovat merkityksellisia lapsen arjessa juuri silla hetkella. Havainnoinnista
han oli sitd mieltd, ettd arjen havainnointia tulisi dokumentoida enemman: Ny-
kyisin paivakodin kirjattu havainnointi painottuu lapsen vasun tekovaiheeseen,
jolloin sité tehdaan kerran vuodessa. Liséksi se keskittyy usein arvioimaan ja
diagnosoimaan lapsen kehitystd esimerkiksi erityislasten kohdalla. Tyontekija
katsoi, ettd tekemiamme havainnointilomakkeita voisi kayttaa arjen havainnoin-
nin ja vasun tekemisen tukena arkitydskentelyssa esimerkiksi nelja kertaa vuo-
dessa (tai useammin). Nama dokumentoidut havainnot voitaisiin liittda esimer-
kiksi osaksi lasten omia kansioita. Tamé vaatisi hdanen mukaansa henkilékun-
nalta tdsmallisyytté ja motivaatiota kirjata havaintoja jokaisesta lapsesta yksilol-
lisesti. Han oli myds sitd mielta, etta uuden tydvalineen juurruttaminen arkityo-

hon vie aikansa.

Tyontekija toivoi valokuvaamista kaytettdvan enemman dokumentoitaessa lap-
sen arkea péaivakodissa. Ennen valokuvaaminen keskittyi enemman péaivakodin
juhlien ja erikoistapahtumien kuvaamiseen, mutta han oli sitd mielta, etta jat-
kossa voitaisiin kuvata enemman tavallista arkea ja antaa lasten kuvata sita
myds itse. Tyontekija oli huomannut, kuinka lapset kokivat ylpeytta ja innokkai-
na esittelivat itse ottamiaan kuvia nayttelyssa. Lisaksi hdnen mielestaan valoku-
vat antaisivat vanhemmille arvokasta tietoa lapsensa arjesta tyontekijan anta-
man suullisen tiedon lisaksi. Valokuvissa vanhempi voi konkreettisesti ndhda

lapsensa toimimassa osana paivakotiyhteisda. Arjen valokuvaamisesta seuraa-
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va askel voisi tyontekijan mukaan olla arjen videointi. Videoita voitaisiin katsoa
yhdessé lasten sek& mahdollisesti myds vanhempien kanssa.

Valokuvia, lasten satuja ja ajatuksia, havaintoja ja muita paivakodin kuulumisia
voitaisiin tyontekijan mielestd muuttaa enemman sahkdiseen muotoon, mika
lisaisi paivakodin ja vanhempien valistd vuorovaikutusta. Se voisi antaa van-
hemmille laajemman kuvan paivakodissa tehtavasta tyosta ja oman lapsen péi-
vakotipaivista, tunteista, toiminnasta ja ajatuksista. Tyontekija koki, ettd sahkaoi-
sen vuorovaikutuksen kayttamista tulisi perustella vanhemmille hyvin, koska se
saattaa olla monelle vierasta. Kaiken kaikkiaan paivakodin ja vanhempien vali-
sen vuorovaikutuksen ja lapsen arjen dokumentoinnin sahkdistaminen vaatisi
tyontekijan mukaan paljon aikaa ja taloudellisia resursseja, jotta muutoksen

myyminen kentalle olisi mahdollista ja onnistunutta.

7 Pohdinta

Opinnaytetydmme idea nousi kokemuksistamme varhaiskasvatuksen tyokental-
l&. Omien kokemustemme pohjalta olemme kiinnittdneet huomiota siihen, etta
paivahoidossa tehty dokumentointi keskittyy usein lasten oppimisen seurantaan
ja esimerkiksi oppimisvaikeuksien havainnointiin seka paivahoidon erityistapah-
tumien (esimerkiksi juhlat) dokumentointiin. Dokumentoimatta saattavat jaada
lapsen tavallisen arjen tapahtumat; leikit, ystavyyssuhteet, elamykset ja koke-
mukset, kiinnostuksen kohteet seka muut lapsille tarkeat asiat. Kuten opinnay-
tetydssamme korostamme, tekemalld nékyvaksi lapsen paivakotiarkea voidaan
saada esiin lapsen kokemuksia omasta elamastaan, mielenkiinnonkohteistaan,

hanelle tarkeista asioista seka lapsena olemisesta.

Opinnaytetyoprosessimme aikana tarkoituksenamme oli kehittaa toimeksianta-
japaivakodin arjen dokumentointia toiminnallisten teemapaivien kautta. Prosessi
oli ajallisesti lyhyt, eik& siind ajassa ehtinyt viela tapahtua juurikaan konkreettis-
ta muutosta. Paivakodilla oltiin innostuneita jatkamaan menetelmien kaytt6a

tulevaisuudessa, mutta kuten yksi tyontekijoista loppupalaverissa sanoi, muu-
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tosten juurruttaminen osaksi arkityoskentelya on hidasta. Uskomme kuitenkin,
ettd tallaisilla pienilla tyokentalle suuntautuneilla interventioilla on mahdollista
saada aikaan muutosta tai ainakin antaa uusia ideoita seka sysaysta kokeilla ja

kehittaa uusia kaytantoja ja menetelmia.

7.1 Arjen dokumentointi luo lapsilahtoisyytta

Tassa opinnadytetyossa lahdettiin liikkeelle lapsilahtdisesta ajattelutavasta ja
pyrimme teemapaivien toiminnan kautta saamaan esille paitsi lasten mielen-
kiinnon kohteita, myos innostamaan tyontekijoita lapsilahtdiseen kasvatukseen
aikuislahtoisen sijaan. Kinoksen (2001, 37) mukaan ’lapsilahtdinen ajattelu
muuttaa vaistamatta kasvattajien tydtehtavia ja roolia. Sadutus ja portfoliot - -
ovat niin ikdan esimerkkeja lasten kuulemisesta ja heidan maailmansa naky-
vaksi tekemisesta.” Turja (2011, 53) korostaa, ettd kiinnittamalla enemman
huomiota lapsilahtbisyyteen ja lasten osallisuuteen tyontekijat alkavat tunnistaa
enemman sellaisia arjen tapahtumia, jotka liittyvat "lasten osallisuuteen seka
aikuisten ja lasten merkitysmaailmojen kohtaamiseen.” (Turja 2011, 53). Lop-
pupalaverissa kaydysta keskustelusta kavi ilmi, etta tyontekijat pitivat tarkeana
arjen nakyvaksi tekemista ja dokumenttien esille laittamista oppimisen ja kehi-
tyksen dokumentoinnin rinnalla. He katsoivat, ettd esimerkiksi sadutuksen avul-
la voidaan saada entistéa paremmin esiin lapsen mielenkiinnon kohteita ja paas-

ta lahemmas lapsen kokemusmaailmaa.

Mielestamme olisi tarkeaa saada lapsen arkea ja oppimista seuraava dokumen-
tointi yhtalaiseen ja yhtd tarkeéksi koettuun asemaan, jolloin kasitys lapsesta,
lapsen maailmasta ja kasvusta olisi mahdollisimman kokonaisvaltainen. Tama
vaatii aitoa kiinnostusta, lapsen kunnioitusta ja hdnen kokemustensa arvosta-
mista. Uskomme, etta syy lapsen arjen dokumentoinnin puutteellisuuteen on
siing, ettd se koetaan usein aikaa vievana ja tyoladna kaiken kiireen ja isojen
ryhmé&kokojen tuoman paineen keskella. Siksi katsommekin, etta suuri merkitys
on péaivahoitoon suunnattavilla taloudellisilla ja henkilostopoliittisilla resursseilla,
mutta myos aikuisten asenteiden ja motivaation muutoksella. Vaikka nakdkul-

mamme tassa opinnaytetydssa on lasten jokapaivaisen ja tavallisen arjen néky-
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vaksi tekemisessd, emme halua vaheksyéa lapsen oppimiseen ja kehitykseen
painottuvaa dokumentointia.

Koemme, ettd oppimisen ja kehityksen seuraaminen ja kirjaaminen on tarkeaa,
mutta myos lapsen arkipaivaisen elaman dokumentointi tulisi ottaa osaksi joka-
paivaista tyotd. Mielestamme néiden kahden eri nakokulman tulisikin kulkea
rinnakkain, tdydentaen toisiaan. Oppiminen ja kehittyminen on lapselle luonnol-
lista ja suuri osa hanen arkeaan, koska sita tapahtuu jatkuvasti esimerkiksi leik-
ki- ja vuorovaikutustilanteissa. Merkityksellistd on, kuinka arjen suunnittelussa,
toteutuksessa ja opetuksessa kuunnellaan ja kunnioitetaan lasten omia ideoita
ja mielenkiinnon kohteita. Olennaista on myo6s se, arvostetaanko ja tartutaanko
lapsen omiin aloitteisiin ja ideoihin oppimisesta, vai jdavatko ne aikuisten teke-
mien suunnitelmien ja asetettujen tavoitteiden jalkoihin. Mikkola & Nivalainen
(2009, 14) katsovat, ettéa usein jokaviikkoiseen toimintaan sisallytetaan aikuisten
mielesta tarkeimmat eri kasvatuksen osa-alueet, joiden kautta aikuiset uskovat
lapsen saavan parhaan mahdollisen tuen kasvuunsa. Paivahoidossa olevan
lapsen tarkein kehitysvaihe liittyy kuitenkin lapsen identiteettiin; hanen itsetun-
toonsa ja mindkuvaansa, joiden vahvistamiseen ja tukemiseen hoidossa ja sen

arjessa tulisi keskittya.

Paivahoidon laadun ja lapsen edun takaamiseksi lapsi tulisi huomioida paitsi
yksilollisesti myds kokonaisvaltaisesti. Alasuutari & Karila (2009, 87) korostavat
kokonaisvaltaista nakemysta lapsesta myds dokumentoinnissa. Tutkimissaan
vasulomakkeissa he huomasivat, ettéa lomakkeet keskittyvat lapsen mieleen ja
ovat kiinnostuneita lapsen taidoista, tarpeista ja luonteesta. Heidan mukaansa
vasulomakkeista puuttuu se tarkastelundkdkulma, jossa lapsi nahtaisiin toimija-
na ja subjektina paivahoidossa. Tama johtaa puolestaan siihen, ettei lapsella
ole osallisen asemaa suhteessa varhaiskasvatukseen ja jokapéivaiseen ar-

keensa paivahoidossa. (Alasuutari & Karila 2009, 87.)

Kokemustemme ja aiemman tietamyksemme mukaan suomalaisessa yhteis-
kunnassa koulu ja koulutus ovat suuressa arvossa. Jo paivahoidossa lapsille
saattaa valittyd kuva siitd, ettd he ovat arvokkaita vain oppimalla. Paineet saat-

tavat olla suuria lapsen siirtyessa paivahoidosta kouluun. Talléin lapselle ei valt-
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tamatta valiteta kokemusta siita, ettd han on arvokas juuri sellaisena kuin on, ja
ettd hanen ndkemyksensa ja mielenkiinnon kohteensa ovat tarkeitd myoés muil-
le. Katsomme, etta paivakoti-ikaisen lapsen elamaan turhaa negatiivista painet-
ta luovat myds nykypaivan lilan suuret lapsiryhmaét, joissa lasten yksilollinen
huomioiminen ja kohtaaminen saattavat jaada melko vahiin. Talldin myds yksit-
taisen lapsen arjen dokumentointi saatetaan ndhda lilankin aikaa vievana ja
raskaana. Lapsen kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin (myds myohemmalla ialla)
takaamiseksi tulisi mielestamme yha lisata yhteiskunnallista keskustelua péaiva-
kotirynmien koosta ja varhaiskasvatuksen laadusta. Toivomme, etta lakiuudis-
tukset pystyvét tulevaisuudessa parantamaan lapsen edun toteutumista ja vai-

kuttamaan lapsen arkeen myos kaytannossa.

Lapsen arjen dokumentointi liittyy laheisesti lasten osallisuuteen. Paivahoidossa
lasten osallisuus jaa vahemmalle kuin esimerkiksi kouluissa ja nuorisotydssa.
Turja (2011, 47) kirjoittaa, etta vasta viime vuosina on alettu kiinnittda enemman
huomiota siihen, miten osallisuus toteutuu lasten omassa elamassa ja lahiym-
paristdissa. Lisdksi on alettu paneutua yha nuorempien lasten omien nakokul-
mien esille saamiseen seka siihen, miten he tulevat kuulluiksi ja pystyvat vaikut-
tamaan omissa yhteisdissdan. Turja muistuttaa, etta pienimpien lasten osalli-
suus lahtee niistd vuorovaikutustilanteista, joissa he kokevat konkreettisesti tu-
levansa kuulluiksi ja joissa he kokevat voivansa vaikuttaa itselleen l&heisissa
asioissa. (Turja 2011, 47.) Jo varhaisessa iassa koetut osallisuuden kokemuk-
set vaikuttavat lapsen elamaan tulevaisuudessa. Myos itse lapsuudentutkimus
elaa murrosaikaa: Alasuutarin (2010, 54) mukaan se nykyisin yha enemman
tarkastelee lapsia sosiaalisena ryhmana ja tuo esiin lapsena olemisen ja lap-
suuden kokemuksia juuri lasten ndkodkulmasta. Aikuisten l&htokohdista ja hei-

dan tulkinnoistaan lahteva lapsuudentutkimus on siis vaistymassa.

7.2 Sosionomi arjen osaajana

Sosiaalipedagogisen tyon ydin 16ytyy asiakkaiden kohtaamisesta heiddn omas-
sa arjessaan. Merkityksellistd on tukea ihmistd taman arjessa ja auttaa hénta
[6ytamaan omia voimavarojaan. Voimavarojen loytamisella on yhteys ihmisen

itsetuntoon, positiiviseen mindkuvaan sekd osallisuuden ja toimijuuden koke-
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muksiin. Lehtinen (2000, 20) painottaa lapsen nakemistd toimijuuden kautta,
joka ’merkitsee lapsen maarittelemistd ennen kaikkea niiden voimavarojen
kautta, joita lapsilla on hallussaan ja kaytdssaan arkielamassaan” (Lehtinen
2000, 20). Paivahoito ja paivahoidossa saadut kokemukset ovat suuri osa lap-
sen arkea, mink& vuoksi on tarke&aa tuoda esiin ja tukea lasta |0ytamaan omia
voimavarojaan. Arkisten ja jokapaivaisten tilanteiden dokumentointi on yksi kei-
no. Sen avulla lapselle voidaan vélittda tunne siita, ettd han on téarkea ja arvo-
kas joka hetkend, olipa kyse sitten esimerkiksi hdnen ideoistaan, oppimiskoke-

muksistaan tai toverisuhteistaan.

Naemmekin tarkedna, ettd sosionomit ja lastentarhanopettajat toimisivat tule-
vaisuudessa yha enemman tyopareina varhaiskasvatuskentéllda. Molemmilta
lOytyy erittéin arvokasta osaamista, joka tdydentda toinen toistaan, ajaa lapsen
etua ja yhdessa mahdollistaa laadukkaan ja monipuolisen varhaiskasvatuksen
toteuttamista. Lastentarhanopettajalla on koulutuksensa puolesta enemman
opetuksellista osaamista, kun taas sosionomi keskittyy tydssaan lapsen arjen ja
vuorovaikutussuhteiden tukemiseen, tavoitteelliseen ohjaamiseen seka lapsen
ymparilla toimivien yhteiséjen kanssa tydskentelemiseen. Sosionomien osaami-
sen vieminen varhaiskasvatuksen tyokentalle voisi nain ollen olla vayla lisata

arjessa tapahtuvaa dokumentointia ja lapsilahtoisyytta.

7.3 Luotettavuus ja eettisyys

Tassa opinnaytetydssa tarkoituksena oli mahdollistaa prosessiin osallistuvien
osallisuus ja heidan kokemustensa esille tuominen itse toiminnassa ja esimer-
kiksi haastattelujen, keskustelujen ja palautteenannon muodossa. Toiminnalli-
sen opinnaytetyon luotettavuutta ja eettisyytta tarkasteltaessa voidaan hyddyn-
ta& laadullisen tutkimuksen luotettavuuden arviointikriteereja. Laadullisen tutki-
muksen menetelmaa kaytettaessa kiinnostus on tavoittaa tutkimukseen osallis-
tuvien nakokulmia ja kokemuksia. Uskottavuudella tarkoitetaan sita, etta tutkijan
omat kasitteellistyksensa ja tulkintansa vastaavat tutkittavien kasityksia. (Eskola
& Suoranta 2008, 212.)
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Luotettavuutta voidaan arvioida myds tarkastelemalla sitd, saavatko tehdyt tul-
kinnat tukea toisista vastaavia ilmidita tarkastelleista tutkimuksista. Tata kutsu-
taan vahvistuvuudeksi. (Eskola & Suoranta 2008, 213.) Opinnaytetydomme koh-
dalla vahvistuvuutta tukevat aiemmin tehdyt tutkimukset dokumentoinnista. Ne
ovat toisaalta keskittyneet enemman oppimista ja arviointia korostavan doku-
mentoinnin tarkasteluun, mutta toisaalta sivuavat lapsen arjen dokumentoinnin
tarkeyttd. Tama opinnaytetyo oli toiminnallinen ja se perustui yhden paivakodin
kokemuksiin arjen nakyvéaksi tekemisesta. Toisaalta voidaan ajatella, etta sa-
mankaltainen prosessi voidaan toistaa toisessakin paivakodissa. Kokemukset,
ajatukset ja innostuvuus ovat kuitenkin asioita, jotka voivat olla hyvinkin erilaisia

eri paivakodeissa, joten toistettavuus ei taltd osin valttamatta toteudu.

Aineiston hankinnassa on noudatettava tiettyja tutkimuseettisia periaatteita (Es-
kola & Suoranta 2008, 53). Opinnaytetydssamme luottamus ja kunnioitus nakyi-
vat siten, etta haastatteluista saadut vastaukset ja lasten sadut kasiteltiin nimet-
témina ja valokuvat muokattiin niin, ettei niista pysty tunnistamaan lapsia. Opin-
naytetyota varten kerattyd aineistoa ei annettu ulkopuolisille eik&a kaytetty mihin-
kdan muuhun. Opinnaytetydssamme kayttamaamme aineistoon hankimme lu-
vat Joensuun kaupungilta, toimeksiantajapaivakodilta, opinnaytetybhémme
osallistuvien lasten vanhemmilta seka haastatelluilta tyontekij6iltd. Pidimme
huolta siita, ettei missaan opinnaytetyossamme kayttdmassamme aineistossa

nakynyt mitdan henkilttietoja.

Eettiset kysymykset ovat tarkeitéd ottaa huomioon tutkimusta tehdessé, koska
epaonnistuminen eettisyydessa vie perustan tehdylta ty6ltd (Eskola & Suoranta
2008, 56-57). Lasten kanssa tutkimusta tehdessa on otettava huomioon ja
kunnioitettava muun muassa lapsen yksityisyytta, oikeutta tulla kuulluksi, ilmais-
ta mielipiteensa ja tulla huomioon otetuksi kaikissa hanta koskevissa asioissa.
Lapsuustutkimuksen eettiset kysymykset voidaan kiteyttaa kolmeen ydinasiaan:
informoidun suostumuksen saamiseen; luottamuksellisuuteen ja suojeluun.
Olennaista on myds se, etté lapsille annetaan riittavasti tietoa tutkimuksen sisal-
|6sta ja tavoitteista. Liséksi tarke&a on antaa lapselle mahdollisuus itse paattaa,
osallistuuko han tutkimukseen vai ei. (Lehtinen 2000, 48.) Opinnaytetydssamme

pidimme tarkeana sita, etta kaikki tydmme prosessiin osallistuvat olivat tietoisia
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toiminnasta ja sen tavoitteista seka siita, ettd osallistuminen oli vapaaehtoista ja
luottamuksellista. Liséksi tavoitteenamme oli toimia avoimesti ja mahdollistaa

avoin vuorovaikutus meidan ja toimeksiantajan valilla.

7.4 Jatkokehittamisideat

Koemme, etta opinnaytetydomme aihe on tarkeé& ja merkittava ja koska siita ei
juurikaan ole tehty tutkimuksia, jatkokehittdminen olisi tarpeellista. Katsomme,
ettd opinnaytetydssamme kasittelemaamme nakodkulmaa lapsen arjen doku-
mentoinnista ja sen tarkeydesta tulisi tuoda yhd enemman esille. Mielestamme
sen tulisi myos olla pedagogisen dokumentoinnin kanssa samassa asemassa.
Taman avulla voitaisiin tutustua lapseen ja lapsuuteen paremmin ja kokonais-
valtaisemmin, jolloin lasten kanssa tehtava tyo vastaisi paremmin lasten tarpei-

siin ja mahdollistaisi lapsen osallisuuden seké lapsiléahtéisen toiminnan.

Taman opinnaytetyoprosessin aikana ja etenkin sen alussa pohdimme, mika
voisi olla paivakodille sopiva tapa koota arjesta saatuja dokumentteja. Jou-
duimme kuitenkin rajaamaan aihettamme ja tavoitteitamme, jotta opinnaytetyén
toteuttaminen olisi ajallisesti mahdollista. Keskityimme toiminnallisiin teemapai-
viin sek& arjen dokumentoinnin vahvistamiseen ja siihen innostamiseen. Niinpa
jatkokehittamisideaksi paivakodille jai heille sopivan dokumenttien kokoamis-
menetelman ideoiminen ja kehittdminen. Loppupalaverissa keskustelimme yh-
den tyontekijan kanssa Lahden kaupungissa kaytdssa olevasta Muksunetistg,
joka voisi tulevaisuudessa olla kaytéssa myds Joensuussa ja siten myos toi-

meksiantajallamme.

Muksunetti on sahkoéinen kanava kodin ja paivakodin valiseen yhteydenpitoon.
Se on tietosuojattu palvelu, jossa jokaisella paivakodin ryhmalla on oma sivusto
ja johon sekéa henkilokunnalla ettd vanhemmilla on paasy. Muksunetista 16ytyy
esimerkiksi paivakotirynman tapahtumakalenteri, valokuvia lasten arjesta paiva-
kodissa ja tulevaisuudessa muun muassa lasten varhaiskasvatussuunnitelmat
sekd kasvun kansiot. Muksunetin kautta vanhemmat paasevat kurkistamaan
lastensa paivaan ja arkeen paivahoidossa. Jotta tAmén séhkdisen tydvalineen

kaytto olisi onnistunutta ja hyodyttaisi molempia osapuolia, aikuisten asenteiden
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tulisi olla myonteisia ja avoimia. Muksunetti ei vahenna elavaa vuorovaikutusta
vanhempien kanssa, mutta voi lisata ja rikastuttaa kodin ja paivakodin valista
yhteisty6ta ja vanhempien aktiivisuutta. (Komi 2012, 28-29.) Toivomme, etta
sahkoisen vuorovaikutuksen arvostaminen lisdantyisi, etta teknologiaa hyodyn-
nettaisiin myos paivahoidon puolella ja ettd yhteiskunta tukisi téllaisten valinei-
den kayttoonottoa yhd enemman taloudellisesti.

Tehdessdmme opinnaytetyétamme ja perehtyessdmme lapsen arjen dokumen-
tointiin paivahoidossa tulimme miettineeksi, voisiko lapsen arjen dokumenttien
pohjalta tehd&d myds laajempaa tutkimusta lapsuudesta ja lapsen arjesta nyky-
yhteiskunnassa. Téllaisella tutkimuksella voitaisiin saada mielenkiintoista tietoa
lapsuudesta ja lasten kokemuksista siitd, millaisessa yhteiskunnassa he elavat

ja millaista siind on elaa.

Opinnaytetyoprosessimme oli kaiken kaikkiaan erittéain antoisa ja opettavainen
kokemus, joka vahvisti ymmarrystamme lapsilahtdisen seka lasta kuuntelevan
ja arvostavan tyootteen merkityksesta. Toivomme, ettd opinndytetydmme innos-
taa ja kannustaa myds muita lasten kanssa tydskentelevia aikuisia nakemaan
lapsen arjen dokumentointi luonnollisena osana varhaiskasvatustyota. Lasten
kanssa tehtavan tyon tavoitteena tulisi ennen kaikkea olla lapseen ja lapsen

arvokkaaseen maailmaan tutustuminen seka lapsen kuunteleminen.
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Yksilohavainnointilomake

©Tuija Huovinen ja Tiina Maaranen
LEIKKI

Mita lapsi leikkii?

Liite 1

Kenen kanssa han leikkii?

Milla leluilla han leikkii?

TOVERISUHTEET

Kenen kanssa lapsi toimii paivan aikana?

Mita yhdessa puuhaillaan?

Miten lapsi osoittaa toveruutta?

KIINNOSTUKSEN KOHTEET

Mita lapsi tykkaa tehda?

Millaisista asioista lapsi puhuu, piirtaa, haluaa keskustella...”

Mika lasta askarruttaa?




Liite 2

Ryhmahavainnointilomake
©Tuija Huovinen ja Tiina Maaranen

LEIKKI

Mita leikitaan?

Millaisissa ryhmissa?

Miten pitkékestoista leikki on?

RYHMATOIMINTA

Millaista ryhméatoiminta on?

Miten ryhmassa osoitetaan yhteenkuuluvuutta/ tunteita?

Millaisia rooleja ryhméassé ilmenee?

KIINNOSTUKSEN KOHTEET

Mika lapsia kiinnostaa télla hetkella yleisesti?

Mista lapset puhuvat keskenaan?

Mitéa yhdessa puuhaillaan?




Liite 3

Kirje ja kysely vanhemmille

Hei! Olemme kaksi kolmannen vuoden sosionomiopiskelijaa Pohjois-Karjalan
ammattikorkeakoulusta. Olemme tekemassa opinnaytety6ta liittyen lapsen arjen
nakyvaksi tekemiseen. Meista olisi mukavaa, jos saisimme kuulla myds teidéan
mielipiteitdnne ja ideoitanne siitd, miten haluaisitte saada tietoa lapsenne arjes-

ta paivahoidossa. Kiitos arvokkaasta ja tarkeasta mielipiteestasi!

1. Millaista tietoa haluaisit saada lapsesi arjesta paivahoidossa?

2. Missd muodossa/muodoissa toivoisit saavasi tietoa? (voit valita use-
amman)

a) arjen valokuvina (esimerkiksi leikkitilanteet, kaverisuhteet...)

b) piirustuksina ja muina lapsen tuotoksina

c) yloskirjattuina lapsen tarinoina ja ajatuksina

d) aikuisen havainnoimana tietona

e) paivittdisena suullisena tietona

f) kuukausittaisena yhteenvetona paivakotiryhman toiminnasta

g) jollain muulla tavalla, milla?

Terveisin,

sosionomiopiskelijat Tuija Huovinen ja Tiina Maaranen
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Toimeksiantosopimus

OPINNAYTETYON TOIMEKSIANTO
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Paivahoidon johtaja

Dno KOULPK: 427 /2012

Hakija/asianosainen

Tiina Maaranen ja Tuija Huovinen

Asia ja sen selvitys

Tutkimusluvan myéntiminen opinniytetydhon: "lapsen arjen dokumen-
toinnin kehittiminen"

Paitos

Myénnin Tiina Maaraselle ja Tuija Huoviselle luvan tehda liitteend olevan
tutkimussuunnitelman mukaista tutkimusta Gavlenlinnan  paivakodissa
1/2012-3/2012

Piitoksen perustelut

Toimivallan perusteet

Varhaiskasvatus- ja koulutustoimen johtosaanto §13

Nihtivinipito Piitds asetetaan yleisesti nihtiviksi koulutuspalvelukeskuksen kansliassa
ennakolta ilmoitettuna aikana 21.2.2012
iy : 2 ///// fi
Allekirjoitus vs. piivihoidon johtaja " Anu-Helena Turtiainen
Tiedoksianto Piitdksen olen tiniin antanut tiedoksi aot ja varhaiskasvatus- ja koulutus-

lautakunnalle.
/ 5 / V3 2012
OZ:/C [ —
Toimistosihteeri nimen selvennys
LIdA e &SRS

Lisatietoja paatoksesti puh.
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Lupakysely lasten vanhemmille
Hei!

Olemme kaksi kolmannen vuoden sosionomiopiskelijaa Pohjois-Karjalan ammattikorkea-
koulusta. Olemme aloittaneet opinnaytetyon tekemisen aiheesta lapsen arjen nakyvaksi
tekeminen paivahoidossa. Tarkoituksenamme on toteuttaa paivakodissa nelja toimintapai-
vaa, joiden aikana lasten ja tyontekijoiden kanssa kokeillaan erilaisia tapoja tallentaa lap-

sen paivakotiarkea.

Toimintapaivien tuotoksista tulemme jarjestaméaan paivakodin tiloihin pienimuotoisen nayt-
telyn, jonka tarkoituksena on tuoda nékyvaksi lapsen arkea ja maailmaa seka innoittaa
tallentamaan lasten arkipaivan toimintaa jatkossakin. Ajatuksenamme on nayttelyn lisaksi
kayttaa toimintapaivista saatuja materiaaleja (lasten tuottamia satuja, valokuvia ja lapsista
tehtyjd havaintoja) myos opinnaytetydossamme. Missaan opinnaytetyohon liitettavissa
materiaaleissa ei tule ndkymaan lasten henkildtietoja (vain ika ja sukupuoli merki-

taan). Paivakodin kanssa olemme sopineet, etta paivakodin nimi saa nakya tydssamme.

Nyt kysymmekin teidan lupaanne kayttaa lapsienne tuotoksia, heisté otettuja valo-

kuvia ja tehtyja havaintoja opinnaytetydssamme:

Lapseni nimi:

. Lastani saa valokuvata Kyll&/Ei
J Lastani saa saduttaa Kyll&/Ei
. Lastani saa havainnoida Kyll&/Ei

Allekirjoitus ja nimenselvennds:

Palautathan taman viimeistaan vuoden loppuun (31.12.2011.) mennessa! Kiitos!
Jos haluat tietaa lisdé aiheesta tule ihmeessa kysymaan tai soita!

Ystavallisin terveisin,

Tuija Huovinen Tiina Maaranen

tuija.huovinen@edu.pkamk.fi tiina.maaranen@edu.pkamk.fi
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Haastattelurunko teemapaivista paivakodin tyontekijoille

1. Onko tandan kaytéssa ollut dokumentoinnin valine sinulle tuttu? Oletko kayttanyt sita

tydssasi ennen? Miten?

2. Milta valineen kaytto tuntui?

3. Koetko, etté voisit kayttaad valinettd omassa arkityoskentelyssasi? Miten? Milloin?

4. Milla tavalla talla valineella kerattyja dokumentteja voisi tuoda/laittaa esille?
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Lupakysely tydntekijoille
Hei! Ryhménne tyontekijat ovat vastanneet laatimiimme haastattelukysymyksiin toteutta-
miemme teemapaivien menetelmista. Haluaisimme kayttda naitd haastattelutuloksia ni-
mettdmasti opinnaytetydssamme ja siksi kysymmekin teilta lupaa niiden kayttoon.
Antamiani haastatteluvastauksia voi kayttaa opinnaytetyossa Kylla / Ei

Loppupalaverissa esitettyja ndkemyksia voi kayttaa opinnaytetydssa Kylla / Ei

Allekirjoitus ja nimenselvennds

Terveisin,

sosionomiopiskelijat Tuija Huovinen ja Tiina Maaranen



