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1 JOHDANTO

Lasten ja nuorten tuen tarve yhteiskunnassamme on lisdéntynyt ja moninaistunut. Ta-
man vuoksi varhaisen puuttumisen merkitystd on alettu korostaa ja toimintaa kehite-
tdén jatkuvasti erilaisilla hankkeilla. Sosiaali- ja terveysministerié koordinoi vuosina
2001-2004 valtakunnallista varhaisen puuttumisen Varpu-hanketta. Hankkeen pohjal-
ta kunnat ovat alkaneet kehittaa erilaisia varhaisen puuttumisen malleja sosiaali- ja
terveyspalveluidensa piirissé. Lakisaateiseksi varhainen puuttuminen tuli vuonna 2008
uuden lastensuojelulain my6ta. Laki painottaa varhaisen puuttumisen liséksi lapsen

etua ja ennaltaehkéisevén lastensuojelutyon merkitysta.

Lastensuojelulaissa velvoitetaan ensimmaista kertaa kuntia tekeméaéan itselleen lasten-
suojelun suunnitelman. Suunnitelman tarkoituksena on antaa kokonaiskésitys lasten ja
nuorten kasvuoloista seké kdytossa olevista ja tarvittavista resursseista kuntien paatta-
jille ja palveluiden toteuttajille. Suunnitelmalla pyritdén kehittdamaan lasten ja nuorten
hyvinvointiin vaikuttavia palveluita. Yla-Savossa laaditaan kaikille kunnille yhteinen
lastensuojelun suunnitelma, jonka selvitysty0 toteutettiin kuntien ja Savonia-
ammattikorkeakoulun yhteistyond. Selvitysty6 koostui tilastotietojen kerd&misesta eri
tietokannoista, kuten SotkaNetista ja Tilastokeskuksesta, seka kuntien eri toimijoilta.
Tietojen kerddminen Savonia-ammattikorkeakoulussa jaettiin neljan opinnaytetyo-
ryhmaén kesken. Kerétyt tiedot késittelevat lasten ja nuorten kasvuoloja ja hyvinvoin-
nin tilaa, lasten ja nuorten hyvinvointia edistavid seka ongelmia ehkéisevié toimia ja
palveluita seka lastensuojelun tarvetta kunnissa. Valmiit tilastot julkaistaan Y1a-Savon
lastensuojelunsuunnitelma -raportissa, joka julkaistaan marraskuussa 2009 Savonia-
ammattikorkeakoululla. Meidan osuutemme selvitystyosta koski Kiuruvettd, Sonka-
jarved ja Vieremé&a. Opinnaytetyémme aihe nousi selvitysosassa kasitellyista teemois-
ta. Toteutimme tutkimuksemme Kiuruvedelld, koska sielld on useampi péivakoti kuin

Vieremalla ja Sonkajérvella.

Kiuruvesi on pieni maalaiskaupunki, jossa oli vuoden 2009 alussa 9400 asukasta. Pa-
ras—hankkeen myo6té Kiuruveden kaupunki tulee olemaan vuoden 2010 alusta osa uut-
ta Yl&-Savon sosiaali- ja terveydenhuollon kuntayhtym&&. Tamé tarkoittaa sité, ettd
erityispalvelut tuotetaan seudullisesti, mutta lahipalvelut, kuten paivahoito, jarjeste-



tddn yhé jokaisessa kunnassa erikseen. Kiuruvedelld péivahoito kuuluu talla hetkelld

perusturvalautakunnan alaisuuteen, mutta se on siirtyméssa opetustoimen alaisuuteen.

Tutkimuksessamme késittelemme Kiuruveden paivahoitoa ennaltaehkdisevana lasten-
suojeluna ja avohuollon tukitoimenpiteend. Tutkimme varhaisen puuttumisen toteu-
tumista pdivakodeissa tyontekijoiden ndkokulmasta. Tutkimuksemme aineisto on ke-
ratty kevaalld 2009 haastattelemalla paivakotien tyontekijoitd. Tutkimuksen tavoittee-
na oli tuoda esille péivakotien tydntekijoiden nakemyksia ja kokemuksia varhaisesta
puuttumisesta. Tydssamme kuvaamme, millaisia varhaisen puuttumisen toimintatapo-
ja Kiuruveden pdivakodeissa tall4 hetkelld on kaytossa ja kuinka niit4 voitaisiin mah-
dollisesti jatkossa kehittaa.

Ennaltaehkdisevaa lastensuojelua péivakodeissa on tutkittu aiemminkin. Nuorten Y's-
tdvit Ry on toteuttanut vuosina 1999-2002 PARE eli Paivahoito resurssina -projektin.
Sen tuloksena selvisi, ettd yksi tarkeimmista paivakodin ennaltaehkaisevan lastensuo-
jelun toimintamuodoista on vanhempien ja viranomaisten kanssa tehtavé yhteistyo.
Hankaluutena nahtiin huolen tunnistaminen ja sen puheeksiottaminen. (Hautajarvi
2003, 102-104.) Eeva-Leena Onnismaa tutki vuonna 1999 péivahoitoa lastensuojelun
avohuollontukitoimena selvityksessadn Paivakoti lastensuojelun tukitoimena — toivei-
den tynnyri vai huolten hautomo. Selvityksesta kavi ilmi, ettd paivékodin auttamis-
mahdollisuudet lastensuojeluasioissa koetaan péivakodin henkilokunnan mielestd hy-
viksi, muttei rajattomiksi. Paivakodin perustehtdvan mahdollisimman tasokas toteut-

taminen nahtiin sen mukaan tarkeimpéna keinona auttaa lasta.



2 PAIVAHOITO LASTENSUOJELUN VARHAISEN PUUTTUMISEN TOTEUT-
TAJANA

Paivahoidolla ei ole aiemmin ollut normein saddettyd velvollisuutta varhaiseen puut-
tumiseen. Se on tuotu kuitenkin esille informaatio-ohjauksen keinoin esimerkiksi
varhaiskasvatussuunnitelmissa. (Huhtanen 2004a, 188-190.) Uuden lastensuojelulain
myota velvoite varhaiseen puuttumiseen on tullut myos péivéahoitoon (Lastensuojelu-
laki 2007/417, 48). Varhaisen puuttumisen tavoitteena on ennaltaehkéisté lapsen hy-
vinvointia uhkaavia tekijoitd. Tavoitteena on lisaksi erilaisilla toimenpiteilla vastata
lapsen erityisen tuen tarpeeseen poistamalla seké lievittdmalla lapsen kehityksen ja

toimintakyvyn ongelmia. (Huhtanen 2004a, 190.)

Paivahoidossa varhaisella puuttumisella tarkoitetaan lapsen huolestuttavaan tilantee-
seen puuttumista mahdollisimman varhain. Huoli voi koskea lapsen hyvinvointia, ke-
hitystd, kasvuolosuhteita tai perheen eldmantilannetta. (Huhtanen 2004a, 188.) Var-
haisen puuttumisen kanssa rinnakkain kulkee varhainen tukeminen. Né&ité kasitteita ei
pystyta selkedsti erottamaan toisistaan, vaan niitd kumpaakin voidaan kayttda puhutta-
essa huolen tunnistamisesta, sen puheeksiottamisesta seka korjaavista toimenpiteista.
(Taskinen 2007, 18.) Varhaista tukemista toteutetaan mukauttamalla paivéakodin toi-
mintaa vastaamaan paremmin lapsen tarpeisiin. Varhaisessa tukemisessa on kiinnitet-
tava huomiota lapsen eldmanpiiriin ja ymparistoon kokonaisuutena. (Heinaméki 2005,
10-13))

Paivahoito toteuttaa varhaista puuttumista ennaltaehkaisevané lastensuojeluna ja toi-
mimalla lastensuojelun avohuollon tukitoimenpiteend. Ennaltaehkéisevan lastensuoje-
lun tavoitteena on edistaa ja turvata lasten kasvua, kehitysta ja hyvinvointia seké tukea
vanhemmuutta. Ennaltaehkaisevaa lastensuojelua toteutetaan kunnan eri palveluiden,
kuten péivahoidon, piirissd annettavan erityisen tuen kautta silloin, kun lapsi tai perhe
ei ole lastensuojelun asiakkaana. (Lastensuojelulaki 2007/417, 38.) Ennaltaehkaisevél-
l& lastensuojelulla tarkoitetaan lastensuojelun keinoja ehkaistd lastensuojeluasiak-
kuuksien syntymista ja edist&é eri viranomaisten yhteisty6td. Ennen kaikkea tarkoituk-
sena on estaa perheen pulmia kehittymasta vakavammiksi ja auttaa perhettd 0ytdmaén

oma voimavarakeskeisyytensa. (Hautajarvi 2003, 117.)



Lastensuojelun avohuollon tukitoimenpiteet ovat aina ensisijaisia lastensuojelun tar-
peessa olevalle perheelle tarjottavia palveluita (Lastensuojelulaki 2007/417, 36 8).
Niill& tuetaan lasta tai perhettd heidan omassa elinymparistéssaan (Mikkola 2004, 77).
Lastensuojelun tukitoimenpiteend toimimisesta on tullut vuosien mittaan yksi péiva-
hoidon perustehtévistda (Koivunen 2009, 16). Silla pyritddn parantamaan lapsen elda-
méanlaatua sekd tuomaan sé&annollisyytta perheen ja lapsen elaméén (Onnismaa 1999,
7).

Kun lapsi on sijoitettuna paivahoitoon avohuollon tukitoimenpiteend, huomioidaan
héanen lastensuojelun asiakassuunnitelmaan Kirjatut tarpeensa toiminnan suunnittelussa
ja toteutuksessa. Néité tarpeita voivat olla esimerkiksi lapsen tarvitsema hoitoaika tai
erityisen tuen jarjestaminen. (Raty 2007, 206.) Paivéhoidossa lastensuojelun tukimuo-
toina ovat paivékotiryhmé itsessadn seka paivahoidossa annettava varhaiskasvatus ja
esiopetus. Tarvittavaa tukea lapselle antavat perushoito, paivajarjestys, pedagoginen
toiminta, ihmissuhteet ja turvallisuus. Péivakoti ehkéisee syrjaytymistd perustehta-

vaansa toteuttamalla. (Koivunen 2009, 16.)



3 PAIVAKOTI VARHAISEN PUUTTUMISEN TOIMINTAYMPARISTONA

Paivahoito on osa yhteiskunnallista palvelujarjestelmaé ja tarked lapsiperheille tarjot-
tava sosiaalipalvelu. Se on hyvin intensiivinen palvelumuoto ja sitd kayttada suurin osa
lapsiperheistd. Tdman vuoksi péivahoidolla on suuret mahdollisuudet vaikuttaa per-
heiden elamé&an ja arkeen. (Junttila 2004, 13-14.) Laki lasten péivahoidosta maaritte-
lee paivéhoidolle yleiset tavoitteet. Niiden mukaan paivéhoidon tehtéva on tukea las-
ten koteja heidén kasvatustehtdvassééan ja yhdessd kotien kanssa edistaa lasten tasa-
painoista kehitystd. Tasapainoisen kehityksen tukemisella tarkoitetaan lapsen sosiaa-
lista, fyysista ja tunne-eldamén kehitysta tukevaa ja yksilolliset tarpeet huomioonotta-
vaa toimintaa. Lisaksi péivahoidon pitaa tarjota lapselle jatkuvat, turvalliset ja lampi-
maét ihmissuhteet sekd suotuisa kasvuymparistd. (Laki lasten pdivahoidosta 1973/36,
2a8.)

3.1 Lapsen kasvun tukeminen

Paivahoito pyrkii saavuttamaan sille asetetut tavoitteet hoidon, kasvatuksen ja opetuk-
sen keinoin. Sosiaalialalla ké&ytetddn usein opetuksen sijaan sanaa ohjaus, jota kay-
tdmme tydssamme. Hyva hoito on perusta kaikelle toiminnalle varhaiskasvatuksessa.
Tama tarkoittaa sitd, etta lapsen perustarpeista huolehditaan, jolloin lapsella on mah-
dollisuus suunnata huomionsa toisiin lapsiin, toimintaan ja ymparistoon. (Varhaiskas-
vatussuunnitelman perusteet 2005, 15-16.) Késitteend hoito sisaltd hoivan, jolla pyri-
tadén lapsen hyvinvoinnin ja turvallisuuden tunteen saavuttamiseen l&mpimassa vuoro-
vaikutuksessa (Koivunen 2009, 12). Kasvatuksella taas tarkoitetaan ihmisten muo-
vaamaa sosiaalista vuorovaikutusta seka sosialisaatioprosessia, jossa yksilo kasvaa yh-
teiskunnan jaseneksi. Kasvatus on sidoksissa arvoihin, jotka méérittavat toiminnan ta-
voitteet. (Kuokkanen 2006, 10.) Ohjaus on lapsen kehityksen tukemista, joka tapahtuu
vuorovaikutuksessa lapsen, kasvattajan ja ympériston valilla&. Ohjaaminen on konk-
reettista kasvatustoimintaa, jossa on lasnéd kasvatustietoisuus. Ohjauksen tavoitteena
on, ettd lapsi voisi jossain vaiheessa suoriutua itse ohjattavista asioista. (Virolainen
2006, 144.) Paivahoidossa lapsen kasvua ja kehitysta tuetaan pitkalti arjen perustilan-
teissa (Koivunen 2009, 62).
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Lapsen kasvua ja kehitystd seurataan paivahoidossa lapsihavainnoinnilla. Lapsen toi-
mintaa arjen tilanteissa tarkkailemalla saadaan tietoa siitd, kuinka lapsi selviytyy
omassa toimintaymparistéssaan. Havainnoinnin avulla voidaan my®6s arvioida, millai-
sia tukimuotoja lapsi mahdollisesti tarvitsee. (Vilén, Vihunen, Vartiainen, Sivén, Neu-
vonen & Kurvinen 2007, 167.) Jos lapsen kehitys aiheuttaa paivékodin tyontekijoissé
huolta, voi lasta havainnoida my6s joku muu asiantuntija, kuten erityislastentarhan-
opettaja (Eriksson & Arnkil 2005, 12).

3.2 Vanhemmuuden tukeminen ja kasvatuskumppanuus

Lapsen kasvun tukemisen liséksi laki lasten paivahoidosta (1973/36, 2a 8) méaérittelee
paivahoidon henkiltstolle velvollisuuden tukea vanhemmuutta. Vanhemmuutta tue-
taan perheen yksilolliset tarpeet huomioiden (Koivula 2004, 77). Koska suuri osa lap-
sen kasvatustoiminnasta tapahtuu lapsen kotona kotikasvatuksena, péivakodin ja ko-
din yhteisty0 on hyvin tarked4. Yhteistyon avulla pyritddn takaamaan, etta lapsen kas-
vatus hanen eri elamanpiireissadn olisi mahdollisimman yhdenmukaista. (Varhaiskas-

vatussuunnitelman perusteet 2005, 11.)

Paivahoidon ja kodin yhteisty0 koostuu kotikasvatuksen tukemisesta, kasvatusvastuun
jakamisesta ja vanhempien osallisuudesta. Taté yhteistyota kutsutaan kasvatuskump-
panuudeksi. Kasvatuskumppanuuden periaatteita ovat luottamus, kunnioitus, kuule-
minen ja dialogi. Ensisijainen kasvatusvastuu on aina vanhemmalla, mutta tyontekijal-
I& on koulutuksensa tuoma ammatillinen tieto ja osaaminen. Lapsen edun kannalta on
tarkedd yhdistdd vanhempien ja tyontekijoiden tiedot ja kokemukset. Vastuu kasvatus-
kumppanuuden ja tasavertaisen yhteistyon edellytysten luomisesta on tyontekijalla.
(Koivunen 2009, 151-153.)

Toimivan kasvatuskumppanuuden merkitys korostuu varhaista puuttumista suunnitel-
taessa ja toteutettaessa. Kun yhteisty6 kodin kanssa toimii hyvin, on helpompaa tukea
perhettd ja ottaa huoli puheeksi. (Koivula 2004, 81.) Huolen puheeksiottaminen on
menetelm4, jolla toteutetaan varhaista puuttumista keskustelemalla havaitusta huolesta

kunnioittavasti asianomaisten kanssa (Eriksson & Arnkil 2005, 12). Lapsesta herén-
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neesta huolesta keskustellaan ensin tydyhteisdssd, jonka jalkeen huoli otetaan puheek-
si lapsen vanhempien kanssa. Heiddn kanssaan arvioidaan yhdess, tarvitseeko lapsi
erityistd tukea. (Koivunen 2009, 24-27.) Huolen puheeksiottamisen tavoitteena on
yhteistyon aikaansaaminen ja asioiden eteenpdin vieminen (Eriksson & Arnkil 2005,
29).

Kasvatustyossa tarvitaan paivahoidon tyontekijan asiantuntijuuden lisaksi myos van-
hempien asiantuntijuutta (Koivunen 2009, 156). Kun kahden asiantuntijan tietimys
yhdistetadn, puhutaan jaetusta asiantuntijuudesta. Jaetulla asiantuntijuudella tarkoite-
taan prosessia, jossa useat ihmiset jakavat tietoon, suunnitelmiin ja tavoitteisiin liitty-
vid voimavaroja saavuttaakseen pdamaéaran, johon yksittadinen ihminen ei kykene. (Ka-
rila & Nummenmaa 2001, 23.) Tyodntekijan asiantuntijuus koostuu kasvatukseen seké
lapsen kasvuun ja kehitykseen liittyvasta tiedosta, kun taas vanhempien asiantuntijuus

on yksilokohtaisempaa, omaan lapseen kohdistuvaa tietoa (Koivunen 2009, 156).

Avohuollon tukitoimenpiteena péivahoitoon sijoitettujen lasten perheiden kanssa kas-
vatuskumppanuutta ja vanhemmuuden tukemista tehdaan tiiviimmin. Kun perhe on
lastensuojelun asiakkaana, viranomaiset ovat jo kyseenalaistaneet vanhemmuuden riit-
tavyyden. Riittdvan hyvdd vanhemmuutta on vaikea mééritelld, koska jokaisella van-
hemmalla ja tyontekijalla on oma nakemyksensa siitd, mika on normaalia ja tarkoituk-
senmukaista vanhemmuutta lapsen kasvun ja kehityksen kannalta. Vanhemmuutta ar-
vioidaan sen mukaan, kuinka hyvin vanhemmat kykenevét vastamaan lapsensa tarpei-

siin. (Jarvinen, Lankinen, Taajamo, Veistild & Virolainen 2007, 91-94.)

3.3 Moniammatillinen yhteisty0 varhaisessa puuttumisessa

Yksi varhaisen puuttumisen keskeisista piirteistd on moniammatillinen lahestymista-
pa, koska usein lapsen huolestuttavan tilanteen korjaaminen vaatii eri asiantuntijoiden
vilistd yhteisty6ta (Huhtanen 2004a, 188). Pdivakotitydssd moniammatillinen yhteis-
ty6 voidaan jakaa seka sisaiseen ettd ulkoiseen moniammatillisuuteen. Sisdisella mo-
niammatillisuudella tarkoitetaan jaettua asiantuntijuutta paivékodin tyontekijéiden
kesken. Ulkoisella moniammatillisuudella tarkoitetaan yhteisty6ta ja jaettua asiantun-

tijuutta muiden lasten ja perheiden kanssa tydskentelevien toimijoiden kanssa. (Karila
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& Nummenmaa 2001, 41-42.) Ulkoinen moniammatillinen yhteisty® poistaa eri toi-
mijoiden péallekkaista tyota seké lapsen ja perheen asioihin liittyvia ristiriitaisuuksia.
Kaikilla osapuolilla on myds mahdollisuus oppia toisiltaan, kysya konsultointia sek&
saada lapsesta ja perheestd kokonaisvaltainen nakemys. Ulkoisessa moniammatillises-
sa yhteistydssd on muistettava, etta lapsen ja perheen asioista voidaan puhua eri toimi-
joiden kesken vain salassapito- ja vaitiolovelvollisuuden rajoissa ilman vanhempien
lupaa. (Koivunen 2009, 13.)

Moniammatillinen yhteisty6 edellyttdd osapuolten roolien selkeyttd, paatdéksentekoon
osallistumista ja vastuuta (Isoherranen, Rekola & Nurminen 2008, 15-16). Moniam-
matillisessa yhteistyGssa joudutaan ylittdmaan ammattikuntien sekd oman ammattiroo-
lin ja asiantuntijuuden rajoja. Rajoja ylittaméallad saadaan kaikkien toimijoiden nako-
kulmat esiin ja niistd voidaan luoda yhteinen nédkemys ongelman ratkaisemiseksi.
(Huhtanen 2004b, 86.)

3.4 Varhainen puuttuminen ennaltaehkaisevana ja korjaavana toimintana

Varhainen puuttuminen jaotellaan interventioon ja preventioon (Huhtanen 2004a,
188). Interventiolla tarkoitetaan véliintuloa, joka toteutetaan ennaltaehkaisevana tai
korjaavana toimintana. Talléin puhutaan implementaatiosta eli ennaltaehkdaisevén toi-
minnan toteuttamisesta. (Huhtanen 2004b, 43.) Interventiolla pyritddn vaikuttamaan
lapsen tai ryhmén kayttaytymiseen (Huhtanen 2004a, 188). Silla tarkoitetaan kaikkia
perheen seka viralliselta ettd epaviralliselta sosiaaliselta verkoltaan saamia ja perheelle
hyodyllisid tukimuotoja, jotka vaikuttavat suorasti tai epasuorasti lapsen, vanhempien
ja koko perheen toimintaan (Mattus 2001, 27).

Preventiolla tarkoitetaan ennaltaehkdisevéa toimintaa. Se toteutuu erilaisten interven-
tioiden avulla. Yleensa preventiossa erotetaan kolme eri tasoa (kuvio 1): ongelmien
ehkaisy, ohjaus ja korjaavat toimet, jotka eroavat toisistaan ajankohdaltaan ja paddmaa-
réltdan. Primaariprevention tarkoituksena on jollain interventiolla vahentéé ja ehkaista
ongelmien ilmenemista yhteisdssa. Primaaripreventio kohdistuu koko normaalivées-
toon. Sekundaaripreventio eli aikainen interventio kohdistuu johonkin tiettyyn erityis-

ryhmaan, jolla on jo ilmennyt ongelmia. Sekundaariprevention tarkoituksena on va-
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hentdd néitd jo ilmenneitd ongelmia ohjauksella. Tertiaaripreventiossa padpaino on
kuntouttavissa toimenpiteissd, joilla minimoidaan jo olemassa olevien hairididen ai-
heuttamaa toimintakyvyttomyyttd. Se kohdistuu yksil6ihin tai perheisiin, joissa on jo
pidemmalle kehittyneitd ongelmia. Tertiaaripreventio pyrkii korjaamaan naitd ongel-

mia ja ehkaiseméaan niiden kehittymista suuremmiksi. (Huhtanen 2004a, 191.)

L

lapsi tai perhe, jolla erityizen tuen tarve

Tertiaaripreventio

IS

lapsirghima tai perheet, joilla jo ilmenneitd ongelmia

Sekundaaripreventio

L T T T T O O O O

Primaaripreventio

kaikki paivakodissa olevat lapset ja heidan perhesnsa

KUVIO 1. Prevention kolme tasoa paivahoidossa.

Interventio ja preventio jasentavat tydssaimme varhaisen puuttumisen prosessia. Inter-
ventiolla tarkoitamme kaikkia toimia, joilla paivahoidon henkilokunta toteuttaa var-
haista puuttumista. Yleensd péivdhoidon tarjoaminen avohuollon tukitoimenpiteena
néhdéan jo lastensuojelullisena toimenpiteend, jolloin ei kyseessa enéé olisi varhainen
puuttuminen. Kuitenkin tyéssémme ndemme péaivahoidon avohuollon tukitoimena en-
naltaehkéisevané interventiona, jolla ehkaistddn suurempien ongelmien syntymista ja
lopulta lapsen huostaanottoa. TallGin kyseessd on péivahoidon ja lastensuojelun yh-
dessa toteuttama tertiaaripreventio. Vaikka lapsi on tallgin jo lastensuojelun asiakkaa-
na, paivahoito toteuttaa hénen kohdallaan edelleen kuntouttavaa toimintaa varhaisen
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puuttumisen interventioiden kautta. Ndemme, ettd pdivahoidossa primaaripreventiolla
tarkoitetaan kaikkea péivahoidossa tapahtuvaa varhaiskasvatustyoté, joka on kaikille
paivahoidossa oleville lapsille yhtenevéistad. Sekundaaripreventiolla tarkoitamme eri-
tyisryhmiin kohdistuvaa ennaltaehkéisevaa tyota, esimerkiksi haastavasti kayttaytyvi-
en lasten ohjaamista ja tukemista kasvatuksellisin keinoin paivakodin arjessa. Tertiaa-
ripreventio taas on tiettyyn yksiloon kohdistuvaa ennaltaehkéisevaa tyotd, kuten eri-
tyisen tuen suunnittelua ja toteuttamista lapselle, jolla on jo todettuja vaikeuksia.
Tydssamme tarkoitamme silla esimerkiksi toiminnan mukauttamista tai henkilokoh-

taisen avustajan kanssa tyoskentelya.

Koska pdivahoidon tehtdvd on myo6s tukea vanhemmuutta, péivahoidon ennaltaeh-
kaisevét tasot koskevat tydssamme myods vanhemmuuden tukemista. Primaaripreven-
tio koskee néin ollen kaikkia perheitd, joiden kanssa toteutetaan kasvatuskumppanuut-
ta ja joita ohjataan yleisesti lasten kasvatukseen liittyen. Sekundaaripreventio kohdis-
tuu perheisiin, joilla paivahoito on havainnut tuen tarpeita kasvatukseen tai vanhem-
muuteen liittyen. Sekundaaripreventiolla pyritddn ohjaamaan ja tukemaan perheita
juuri niilla alueilla, joilla tuen tarpeita on ilmennyt. Tertiaaripreventio kohdistuu tiet-
tyyn perheeseen tai vanhempaan, jolla on havaittu vakavia tuen tarpeita. Esimerkiksi,
jos vanhemmalla on havaittu mielenterveys- tai paihdeongelmia, kyseistd vanhempaa
havainnoidaan péivahoidossa tehostetusti ja tarpeen tullen hénet ohjataan tarvitsemi-

ensa palvelujen piiriin.

3.5 Varhainen puuttuminen Kiuruvedell

Kiuruveden kaupungissa jarjestetadn kokopdivahoitoa 1-6-vuotiaille lapsille kahdessa
paivakodissa (liite 1). Yhtylan péivakodissa on kaksi osastoa, joissa molemmissa on
21 hoitopaikkaa. Yhtylassa tydskentelee kolme lastentarhanopettajaa ja kolme lasten-
hoitajaa. Lahteen paivékodissa on yksi 21-paikkainen osasto, jossa tydskentelee kaksi
lastentarhanopettajaa ja yksi lastenhoitaja. Lisaksi Puistolan avoimessa paivakodissa
jarjestetaan keskitetysti esikoululaisten aamu- ja iltapéivéhoitoa seka avointa toimin-
taa kotona lapsiaan hoitaville perheille. Puistolassa tydskentelee kaksi lastentarhan-
opettajaa ja kaksi lastenhoitajaa. Paivakodeissa tydskentelee myds yhteensa viisi eri-

tyisavustajaa ja pdivakotiavustajia tarpeen mukaan. Kiuruvedelld on edella mainittujen
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lisaksi Kiertdva erityislastentarhanopettaja. Paivakotihoidon lisaksi on saatavilla myods
perhepéivahoitoa ryhmaperhepéivahoitona tai hoitajien kotona. Paivahoidon ylin esi-
mies on perusturvajohtaja, jonka alaisuudessa paivéhoidonjohtaja tydskentelee. Péiva-
hoidonjohtajan alaisuudessa tydskentelevat pdivakotien johtajat seké perhepéivahoi-
don ohjaaja, jotka vastaavat omista yksikoistaan. (Peltola 2009.) Kiuruvedelld vuonna
2008 yli puolet 0—6-vuotiaista lapsista oli perhepdivahoidossa. Paivakotihoidossa lap-
sia oli 87 (liite 2).

Kiuruvedelld lapset, joille tarjotaan paivéhoitoa avohuollon tukitoimenpiteend, pyri-
tdan hajauttamaan péivakoteihin ja perhepdaivahoitajille. Alkuvuodesta 2009 jokaisessa
paivakodissa oli keskimaarin kaksi lastensuojelun asiakkaana olevaa lasta. Erityisen
tuen tarpeesta esityksen tekee kiertava erityislastentarhanopettaja ja paatoksen erityis-
avustajan saamisesta paivahoidonjohtaja. (Peltola 2009.) Lastensuojelun avohuollon
tukitoimenpiteend paivahoitoon tulleen lapsen kohdalla paivéhoidon tehtavé Kiuruve-
dell& on tukea lasta kasvatuksellisesti. Paivahoidon tyontekijat, lapsen perhe ja sosiaa-
litydntekija laativat yhdessa tydskentelyn tavoitteet, keinot niiden saavuttamiseksi se-
k& seuraavat tavoitteiden toteutumista. (Kiuruveden kaupungin varhaiskasvatussuun-
nitelma 2007, 35.)

Kiuruvedelld on vuodesta 2004 alkaen toiminut moniammatillisen verkostoyhteistydn
kehittdmisryhmd, joka koostuu lapsi- ja perhepalveluiden edustajista ja kokoontuu
kaksi kertaa vuodessa. Sen tavoitteena on kaupungin opetus-, sosiaali- seké terveys-
toimen yhteistyokaytanteiden ja periaatteiden kehittdminen. Moniammatillisen yhteis-
tyon keskeisend tavoitteena Kiuruvedella on mahdollisimman varhaisen tuen tarjoa-
minen lapselle ja hénen perheelleen. (Kiuruveden kaupungin varhaiskasvatussuunni-
telma 2007, 35.)
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4 VARHAISEN PUUTTUMISEN TARKASTELUA EKOLOGISEN TEORIAN
NAKOKULMASTA

Tutkimuksemme viitekehyksen& on Urie Bronfenbrennerin kehittdmé ekologinen teo-
ria. Ekologisen teorian mukaan ymparistd koostuu sisakkdin rakennetuista jarjestel-
mistd, joita ovat mikro-, meso-, ekso- ja makrosysteemi (kuvio 2). Ekologisen teorian
perusolettamuksena on, etta lapsen kehitys tapahtuu yksilon ja hanen eri ymparisto-
jensa valisend vuorovaikutuksena. Teorian mukaan lapsi ei ole vain eri ympdrist6jen
vaikutuksen kohde, vaan han vaikuttaa mygs itse ympdristoihin, joissa toimii. Kyse on
siis molemminpuolisesta vuorovaikutuksesta. (Bronfenbrenner 1979, 3.) Lapsen kehi-
tykseen vaikuttavana ympéristona ei nahda vain hanen lahiympéristdaan, vaan ympa-
rist6 siséltdd myos lahiymparistdjen valiset suhteet ja laajemmat ulkopuoliset ymparis-
tovaikutukset. Kaikki ympéristojen vaikutukset eivat ole suoria, vaan ne vaikuttavat
lapseen myo6s vélillisesti. (Puroila & Karila 2001, 205-208.) Opinnaytetydssamme
kaytdamme Kkyseista teoriaa apuna tutkimusasetelman hahmottamisessa. Emme tarkas-
tele teoriaa lapsen kasvun nakokulmasta, vaan hahmotamme sen avulla eri toimijoiden

keskindisté yhteistyota ja niihin vaikuttavia ulkopuolisia tekijoita.
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Mikrosystesmi

Mikrosysteemi

Mikrosysteemi

Eksosysteemi

Makrosysteemi

KUVIO 2. Bronfenbrennerin ekologisen teorian systeemit.

Mikrosysteemi on toimintojen, roolien ja henkil6iden suhteiden vélinen kokonaisuus,
jonka lapsi kokee jossain tietyssé konkreettisessa ymparistossd. Koti ja péivakoti ovat
lapselle ympérist6jd, joissa han on lasnd konkreettisesti ja vuorovaikutussuhteessa
toisten ihmisten kanssa. (Bronfenbrenner 1979, 22.) Péivakoti lapsen lahiymparistona
koostuu erilaisista varhaiskasvatuksellisista toiminnoista, paivékodin tyontekijoiden,
lasten ja heiddn vanhempiensa rooleista ja heidan vélisistdén suhteista (Puroila & Ka-
rila 2001, 208). Mikrotasolla kohtaavat tutkimuksemme keskeisiné toimijoina kaikki-
en péivakodeissa olevien lasten kohdalla paivéakoti ja lasten vanhemmat. Péivahoi-
toon avohuollon tukitoimenpiteend sijoitettujen lasten kohdalla paivékodin ja lasten
vanhempien lisaksi mikrosysteemind on myos lastensuojelu. Varhaista puuttumista to-

teutetaan kaikkien ndiden toimijoiden yhteistyona kasvatuskumppanuudessa.

Mesosysteemilla tarkoitetaan lapsen kahden tai useamman lahiympariston vélisia yh-

teyksid. Siihen kuuluvat mikrosysteemien valilla tapahtuva virallinen ja epavirallinen



18

kommunikointi, mikrosysteemien valinen toiminta sekd mikrosysteemien asenteet toi-
siaan kohtaan. Yleisesti tatd systeemid kutsutaan vuorovaikutuksen tasoksi. (Bronfen-
brenner 1979, 25.) Tydssdmme tarkastelemme varhaista puuttumista mikrosysteemien
valisend yhteistyona eli keskitymme mesosysteemissa tapahtuvaan toimintaan. Paiva-
kodissa moniammatillinen yhteistyd eri toimijoiden valilla, kasvatuskumppanuus ja

jaettu asiantuntijuus toteutuvat mesosysteemina.

Eksosysteemilla tarkoitetaan lapsen ulottumattomissa tapahtuvaa vuorovaikutusta,
joka vaikuttaa valillisesti lapseen mikro- ja mesosysteemien kautta (Huhtanen 2004a,
194). Lapsi ei ole eksosysteemissd aktiivinen toimija, vaan vaikutus kohdistuu ek-
sosysteemista lapseen (Bronfenbrenner 1979, 25). Tdhéan systeemiin kuuluu koko pal-
velujarjestelma. Esimerkiksi vanhempien kayttamaét palvelut vaikuttavat myos lapsen
hyvinvointiin valillisesti. (Huhtanen 2004a, 194.) Péivakodissa lapseen vaikuttavalla
valilliselld toiminnalla voidaan tarkoittaa esimerkiksi kasvatuskumppanuutta. Vaikka
lastensuojelu ja pdivahoito kuuluvat palveluina sosiaali- ja terveydenhuollon palvelu-
jarjestelmaén ja ovat ndin ollen osa eksosysteemid, tydémme kannalta niiden oleellinen
toiminta tapahtuu mikrosysteemeissd. Varhaista puuttumista tutkiessamme ei ole
oleellista ké&sitelld péivéahoitoa ja lastensuojelua yleisesti palveluina, vaan niiden kay-

tdnnon toimintaa mesosysteemissa.

Makrosysteemilla tarkoitetaan muiden systeemien yhdenmukaisuuksia ja niihin vai-
kuttavia lakeja, ideologioita sekd uskomusjarjestelmia (Bronfenbrenner 1979, 26). Se
on poliittista, taloudellista ja kulttuurista toimintaa, joka vaikuttaa muihin systeemei-
hin (Huhtanen 2004a, 194). Makrosysteemina tyéssamme on yhteiskunta, joka maarit-
telee ja kehittdd varhaista puuttumista erilaisten ohjelmien, kuten Varpu-hankkeen
kautta. Velvoite varhaiseen puuttumiseen tulee yhteiskunnalta lastensuojelulaista (ku-
vio 3). My6s velvoite lastensuojelunsuunnitelman tekemiseen tulee lastensuojelulais-
ta, joten tutkimuksemme selvitysosa sijoittuu teorian mukaan makro- ja eksosystee-
meihin. Selvitysosassa kasiteltavat asiat sijoittuvat eksosysteemiin, eli tutkimukses-

samme sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujérjestelmaan.
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Paivakati

Sosiaali- ja terveydenhuollon
palvelujarjestelma

Laki lasten paivahoidosta
Lastensuojelulaki

KUVIO 3. Varhainen puuttuminen paivakodissa Bronfenbrennerin ekologista teoriaa

soveltaen.
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5 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

Laadullisen tutkimuksen luotettavuutta on vaikeampi mitata kuin maaréllisen tutki-
muksen. Taman vuoksi laadullisen tutkimuksen luotettavuutta arvioitaessa tutkijat
yleenséd kuvaavat tarkasti, mita he ovat tutkimuksessaan tehneet ja miten ovat saatui-
hin tuloksiin paatyneet. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2005, 217.) Seuraavassa esitte-
lemme tutkimustehtdvdmme ja tutkimuskysymykset sekd tuomme esiin vaihe vaiheel-
ta, kuinka olemme oman tutkimuksemme toteuttaneet. Lopuksi olemme pohtineet tut-

kimuksemme luotettavuutta ja eettisyytta.

5.1 Tutkimustehtdva ja -kysymykset

Tutkimustehtdvanamme oli selvittad, kuinka varhainen puuttuminen toteutuu paivéako-
tien tyontekijoiden nékokulmasta Kiuruveden péivékodeissa. Tutkimuskysymyk-
sindmme olivat:
1. Kuinka lastensuojelun ennaltaehkaiseva toiminta eli preventio paivékodeissa to-
teutuu?
- Millaisesta toiminnasta ennaltaehkaiseva tyd koostuu?

- Kuinka riittavaksi ennaltaehkéiseva tyo pdivakodeissa koetaan?

2. Kuinka varhaisen puuttumisen interventiot paivakodeissa toteutuvat?
- Millaisista interventioista tyo koostuu ja kuinka ne koetaan?
- Millaisena avohuollon tukitoimena sijoitettujen lasten kanssa tehtéva tyo

koetaan?

5.2 Tutkimusmenetelman ja kohdejoukon valinta

Tutkimuksessamme k&ytimme kvalitatiivista eli laadullista tutkimusmenetelmaa, jon-
ka lahtokohtana on todellisen eldman kuvaaminen. Tasta syystd menetelmassa kayte-
tdan tiedonkeruun instrumenttina ihmistd. Laadullisessa tutkimuksessa tutkimuksen
kohdetta pyritddn kuvaamaan mahdollisimman monipuolisesti. (Hirsjarvi ym. 2005,

152-155.) Jokainen tutkimuskohde néhdadn ainutlaatuisena. Yleisin tiedonkeruume-
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netelmé& on haastattelu, jossa tutkija ja tutkittava ovat vuorovaikutuksessa. (Hirsjérvi
& Hurme 2000, 22-23.) Valitsimme kvalitatiivisen tutkimusmenetelman, koska tah-
doimme saada valitsemastamme aiheesta syvallisté tutkimustietoa.

Valitsimme kohdejoukoksi tutkimukseemme Kiuruveden kaupungin pdivakotien tyon-
tekijat. Jokaisesta paivékodista valittiin kolme tyontekijaa niin, ettd jokaisessa haastat-
teluryhmassa oli sek& lastentarhanopettajia ettd lastenhoitajia. Ndin pyrimme varmis-
tamaan sen, ettd saisimme mahdollisimman laajan kokonaiskuvan aiheesta eika tutki-
mustulos toisi esille vain yhden ammattiryhméan nédkokulmaa. Haastatteluissa oli mu-
kana yhteensé nelj& lastentarhanopettajaa, neljé lastenhoitajaa ja yksi erityisavustaja.
Heidan tyokokemuksensa vaihteli muutamasta vuodesta yli 30 vuoteen. Suurimmalla

osalla haastateltavista oli yli kymmenen vuoden kokemus alalta.

5.3 Tutkimusaineiston keruu ja kasittely

Lastensuojelun suunnitelman selvitysosaa varten kerdsimme tilastotiedot valmiista ti-
lastotietokannoista sekd suoraan eri viranomaisilta. Apuna tietojen keruussa kaytimme
lastensuojelun suunnitelmapohjaa, joka on Pohjois-Savon lastensuojelun kehitta-
misyksikon laatima kokonaisuus lastensuojelun suunnitelman tekoa varten. Se sisaltaa
tarkat aihealueet, joista selvitimme osat yhdestd kolmeen. Néita aihealueita ovat lasten
ja nuorten kasvuolot sekd hyvinvoinnin tila, lasten ja nuorten hyvinvointia edistavét
sekd ongelmia ehkdisevat toimet ja palvelut seka lastensuojelun tarve kunnassa. Ke-
radmamme tiedot kokosimme taulukoiksi, jonka jalkeen niiden jatkotydstamisestéa
vastasi Savonia-ammattikorkeakoulun yliopettaja. Valmiit tilastot tulevat olemaan

pohjana Y1a-Savon yhteisen lastensuojelun suunnitelman laatimiselle.

Kerdsimme syventévaa osaa varten tutkimusaineistomme teemahaastatteluin. Teema-
haastattelun ominaispiirteend on muun muassa se, ettd haastateltava tietda jo ennalta
jotain kasiteltavésta asiasta. Tutkija on laatinut keskeisten kasitteiden pohjalta haastat-
telutilanteeseen haastattelurungon. Tarkkoja kysymysmuotoja ei ole madritelty ja tee-
mojen jarjestystakin voidaan tilanteen mukaan vaihdella. (Hirsjarvi & Hurme 2000,
47.)
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Laadimme haastatteluja varten teemahaastattelurungon (liite 3), joka koostui kolmesta
teemasta. Nama teemat nousivat esiin ty6tdmme ohjaavasta teoriasta. Kukin teema
koostui pienemmistd, tutkimuksen kannalta olennaisista osa-alueista. Osa-alueiden al-
le kokosimme apukysymyksid, joilla ohjasimme keskustelua tarvittaessa. Télla ha-
lusimme varmistaa, ettd saisimme esiin jokaisesta teemasta tutkimuksen kannalta tar-
kedn tiedon. Teimme koehaastattelun eréélle lastentarhanopettajan virassa tydskente-
levélle henkilOlle. Koehaastattelun jalkeen korjasimme teemahaastattelurunkoa saa-
mamme palautteen ja omien havaintojemme pohjalta. Lisdsimme téssa vaiheessa run-

koon teemojen osa-alueisiin liittyvat apukysymykset.

Toteutimme haastattelut ryhméteemahaastatteluina, silla halusimme, ettd haastatelta-
vat voisivat keskustella asioista keskenaan ja tdydentdd toistensa ajatuksia. Teimme
yhteensd kolme ryhmahaastattelua maalis-huhtikuussa 2009, yhden jokaisessa Kiuru-
veden pdivakodissa. Haastatteluajankohdat sovimme kunkin péivakodin kanssa erik-
seen ja esitimme etukateen toiveen, ettd haastattelussa olisi mukana kolmesta neljaan
tyontekijaa, joiden joukossa olisi seka lastenhoitajia etta lastentarhanopettajia. Haas-
tattelut toteutettiin alle 6-vuotiaiden paivakodeissa lasten nukkuessa ja esikoululaisten
paivakodissa palaveripdivand. Yksi haastattelu kesti yleensa noin puolitoista tuntia.
Vuorottelimme pé&&haastattelijan, apuhaastattelijan ja muistiinpanojen Kirjoittajan roo-
leja. Nain ollen jokainen meistd sai kokemusta kustakin roolista. Teemahaastattelu-
runko toimi hyvin haastattelutilanteissa ja totesimme apukysymykset hyvin tarpeelli-

siksi.

Haastattelut sujuivat padasiallisesti hyvin. Yleisina hairidtekijoina olivat taustadanet ja
tilojen huono ilmanlaatu. Keskustelu sujui ryhmien kanssa luontevasti alkujannityksen
lauettua. Ryhmaésté riippuen ohjasimme keskustelua enemmén tai vahemman apuky-
symyksilla. Suurin osa haastateltavista oli innostunut aiheestamme ja haastatteluun
osallistumisesta. Haastatteluaineistoissa nousi esiin samoja keskeisid asioita, mutta

eroja oli siind, kuinka kaytannonlaheisesti ja tunnepitoisesti niista keskusteltiin.

Nauhoitimme kaikki haastattelut kahdella nauhurilla. Lisdksi muistiinpanojen Kirjoit-
taja Kkirjasi ylos puheenvuoroja, jotta aineistoa litteroitaessa tunnistaisimme mahdolli-
simman helposti puhujat. Litteroimme nauhoitetut haastattelut eli kirjoitimme ne sana-
tarkasti kirjalliseen muotoon. Jokainen meistd litteroi yhden haastattelun. Litteroidut
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tekstit tallensimme tietokoneelle. Litteroinnissa kdytimme apuna koodausta, jolloin
jokaiselle kohdehenkil6lle ja péaivakodille luotiin omat koodit. Litteroitua aineistoa tuli
yhteensa 68 sivua. Litterointi onnistui hyvin, mutta valilla se oli ty6ladmpé&é taustada-
nien ja tyontekijoiden hiljaisten d&anensavyjen takia. Esille tuli myés ryhméhaastattelu-
jen yleinen ongelma eli haastateltavien péaéllekkain puhuminen. Litterointivaiheessa
huomasimme myds, ettd puheenvuorojen kirjaaminen haastattelutilanteissa oli turhaa,

silla d&net olivat kuitenkin helposti tunnistettavissa nauhalta.

5.4 Tutkimusaineiston analysointi

Aineiston analysoinnissa kaytimme teorialahtoistéd eli deduktiivista siséllénanalyysié.
Talloin aineiston analysointia ohjaa jokin tietty viitekehys, joka voi olla teoria tai kasi-
tejarjestelmé. Analysointia varten tehdd&n analyysirunko, jonka pohjalta nostetaan
esiin tutkimuksen kannalta olennaiset asiat. Jos analyysirungon ulkopuolelle jaavia
asioita halutaan nostaa esiin, niista voidaan muodostaa uusia, analyysirungossa maa-
rittelemattomia luokkia. (Tuomi & Sarajérvi 2004, 116.)

Aloitimme analyysin tutustumalla aineistoon lukemalla sen useaan kertaan. Sen jal-
keen kokosimme analyysinrungon (liite 4), joka koostui aiheeseemme olennaisesti liit-
tyvistd kasitteistd. Analyysirungossa erotimme ennaltaehkéisevan ja korjaavan toi-
minnan toisistaan, jotta my6s avohuollon tukitoimenpiteend paivékotiin sijoitettujen
lasten kanssa tehtava tyo tuli esiin tutkimuksessamme. Ennaltaehkéisevana tyéna tut-
kimuksessamme ndaemme Kaikille lapsille yhtenevéisen varhaiskasvatuksen, kun taas
korjaava toiminta kasittdd kuntouttavan toiminnan seké& erityisen tuen, jota annetaan
avohuollon tukitoimenpiteen& paivahoitoon sijoitetuille lapsille ja heidan perheilleen.
Analyysirungon tekeminen oli ty6las ja aikaa vieva vaihe. Rungon tekemisessa vai-
keinta oli saada kaikki keskeiset ké&sitteet tutkimistamme asioista yhdeksi kokonaisuu-
deksi. Analyysirungon tekemisestd ei 10ytynyt mydské&én paljoa kirjallisuutta, joten

jouduimme kokeilemaan erilaisia vaihtoehtoja.

Jatkoimme analyysia etsimalla aineistosta alkuperéisilmauksia, jotka vastasivat tutki-
muskysymyksiimme. Sen jalkeen pelkistimme ilmaukset ja sijoitimme ne ana-

lyysirunkoon. Téssa vaiheessa huomasimme, ettd koko aineisto sijoittui runkoon niin,



24

ettei meidén tarvinnut luoda aineistolahtdisesti lisda luokkia. Tasta voimme paéatell,
etta analyysirunko oli toimiva ja jasensi aineistoamme hyvin. Kun olimme sijoittaneet
pelkistetyt ilmaukset runkoon, jatkoimme analyysia luokittelemalla pelkistetyt ilma-
ukset aineistolahtdisesti pienempiin luokkiin. Nimesimme luokat kuvaavasti, mutta

myaos kéayttaen mahdollisimman paljon teoreettisia kasitteita.

5.5 Tutkimuksen eettisyyden ja luotettavuuden arviointi

Tutkimusaiheen valinta on eettinen ratkaisu, jota tehdessd mietitadan, kenen ehdoilla
tutkimusaihe valitaan ja miksi tutkimus tehd&an. Tutkijan pitad olla perehtynyt tutki-
maansa aiheeseen ja tutkimuksen kohdehenkildiden suostumus tutkimuksen teolle pi-
taé olla selvitetty. Tutkimustuloksia ei saa myoskaan yleistaé kritiikittomasti, kaunis-
tella tai muuten muokata omiin tarkoituksiin sopiviksi. Raportointi ei saa olla harhaan-
johtavaa tai puutteellista ja aineistolle taytyy pysyé uskollisena. Myos kaytetyt tutki-
musmenetelmat ja tutkimuksen mahdolliset puutteet on tuotava julki. (Hirsjarvi ym.
2005, 26-28.)

Omassa tyossamme eettisyys nakyy siten, ettd noudatamme tieteellisen tutkimuksen
periaatteita. Tutkimusaiheemme on hyvéksytetty opettajalla ja olemme ottaneet mah-
dollisimman hyvin huomioon toimeksiantajamme toiveet. Olemme myos itse mietti-
neet tarkasti, mitd haluamme tutkia. Olemme saaneet Kiuruveden kaupungin paivé-
hoidonjohtajalta suostumuksen tutkimuksen teolle. Erillistd ohjaussopimusta ja tutki-
muslupaa meidén ei tarvinnut hakea, koska Yla-Savon lastensuojelun suunnitelma -
projektin sopimus (liite 5) korvasi ne. Haastateltavat valitsimme heiddan oman suostu-
muksensa mukaan ja kohtelimme heitd kunnioittavasti. Olemme piténeet haastatelta-
vat anonyymeind tutkimuksen jokaisessa vaiheessa ja raportoinnissa. Kaikille tutki-
mukseen osallistuneille tahoille annoimme tutkimuksen edetessa kaiken heidén tarvit-
semansa tiedon avoimesti. N4it4 tahoja olivat pdivahoidonjohtaja ja paivahoidon hen-

kilokunta sekd Yla-Savon lastensuojelun suunnitelma -projektin ohjausryhma.

Tyodssamme emme ole plagioineet muiden tutkijoiden tekstid ja olemme merkinneet
l&hdeviitteet tarkasti. Emme my0dsk&én ole sekoittaneet omia mielipiteitimme muiden

tutkijoiden ajatuksiin. Analysointivaiheessa olemme pyrkineet tuomaan ilmi kaiken
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aineistosta saadun tiedon vaaristyméattomana ja hukkaamatta sen sisaltdmaa informaa-
tiota. Olemme raportoineet kaiken saamamme aineiston ja tuoneet julki ne puutteet,

joita tutkimuksessamme mahdollisesti on ilmennyt.

Laadullisessa tutkimuksessa luotettavuutta on vaikeampi mitata kuin méaaréllisessa
tutkimuksessa, koska késitteet reliaabelius ja validius eivat sellaisinaan sovellu laadul-
lisen tutkimuksen luotettavuuden arviointiin. Siitd huolimatta tutkimuksen luotetta-
vuutta ja patevyyttd on arvioitava, vaikkei kyseisid termeja kéytetdkaan. (Hirsjarvi
ym. 2005, 217.) Laadullisessa tutkimuksessa tutkijatkin ovat osaltaan luomassa tutki-
maansa kohdetta, koska kaikki haastattelut syntyvét haastattelijan ja haastateltavan
vuorovaikutuksesta ja yhteistyosta (Hirsjarvi & Hurme 2000, 23).

Olemme pyrkineet kuvaamaan tutkimuksemme jokaisen vaiheen mahdollisimman kat-
tavasti. Sen lisaksi olemme kayttaneet lahteita kriittisesti eli olemme kayttaneet uusin-
ta saatavilla olevaa tietoa. Olemme myo6s kayttaneet internetldhteita harkitusti. Jo ai-
kaisemmin toimme esille haastattelujen osalta mahdollisia hairidtekijoitd, mutta niiden
lisaksi olemme ottaneet myds huomioon haastattelijan vaikutuksen tutkimuksemme
luotettavuutta arvioidessamme. Jokaisessa haastattelussa oli eri haastattelija, joten ky-
symyksen asettelussa ilmeni pienid savyeroja. Kuitenkin kaikki haastattelut etenivat
saman rungon mukaisesti, joten samat asiakokonaisuudet tulivat esille kaikissa haas-
tatteluissa. Mielestamme luotettavuutta liséd myos se, ettd haastatteluissa oli mukana
sekd lastentarhanopettajia ettd lastenhoitajia, jolloin tutkimustulos ei ole vain yhden

ammattikunnan nakemys asiasta.

Saimme tutkimuksellamme monipuolisesti aineistoa varhaisesta puuttumisesta ja sen
toteutumisesta Kiuruveden paivékodeissa. Mielestimme saamamme aineisto kuvaa
hyvin paivéhoidon nykytilaa. Olemme kuitenkin sitd mielt4, ettd tutkimuksemme tu-
lokset eivat ole yleistettavissa, silla ne koskevat vain yhden kunnan paivakotien tyon-
tekijoitd. Kokemukset ja ndkemykset ovat myos aina subjektiivisia. Kuitenkin huo-
masimme, ettd tutkimuksemme tulokset ovat samankaltaisia aiempien aiheesta tehty-

jen tutkimusten kanssa.
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6 TUTKIMUKSEN TULOKSET

Tassa luvussa esittelemme tutkimuksemme tulokset. Olemme jaotelleet ne ana-
lyysirunkomme mukaisesti. Taman jaottelun mukaan varhainen puuttuminen koostuu

seka ennaltaehkéisevasta ettd korjaavasta toiminnasta.

6.1 Ennaltaehkaiseva toiminta

Paivahoidon tavoitteiden mukaisesti ennaltaehkaiseva toiminta on jaoteltu lapsen kas-
vun ja vanhemmuuden tukemiseen. Tutkimuksessamme kasvun tukeminen paivéako-
dissa koostuu lapsen hoidosta, kasvatuksesta ja ohjauksesta, lapsihavainnoinnista seké
paivakodin sisdisestd moniammatillisuudesta. Vanhemmuuden tukeminen taas on tut-
kimuksessamme kasvatuskumppanuutta, jaettua asiantuntijuutta sekd voimaannutta-

mista ja vanhemmuuden vahvistamista.

6.1.1 Kasvun tukeminen

Lapsen hoidon, kasvatuksen ja ohjauksen kannalta pdivahoidon tydntekijat nimesi-
vat monia ennaltaehkaisevid elementteja ja toivat esiin kokemuksiaan niista. Yhtena
tarkeimmistd he mainitsivat paivéjarjestyksen, johon kuuluvat asiat turvaavat lapsen
perustarpeiden tyydyttdmisen, kuten ravinnon saannin ja levon. Niiden liséksi paiva-
jarjestyksessa toistuvat monipuoliset toiminnot tukevat lapsen tervettd kehitysta.
Struktuurin mukainen toiminta luo lapselle mahdollisuuden ihmissuhteiden luomiseen
sekéd ikéistensd ettd aikuisten kanssa. Esikoululaisten aamu- ja iltapdivatoiminta pai-
nottuu Kiuruvedelld enemmaén lapsen sosiaalisten ja emotionaalisten taitojen harjoitte-
luun kokopéivakoteihin verrattuna, koska kognitiivisten taitojen harjoittaminen tapah-
tuu heidan kohdallaan esikoulussa. Paivahoidon nahtiin yleisesti hoivan kautta tarjoa-
van lapselle hellyytté ja lohdutusta sek& turvallisuuden tunnetta. Rajojen asettaminen

nahtiin myos tarkeédnd, silla sen kautta toimintaan saadaan johdonmukaisuutta.
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— — laps saapi taalla sité hellyytta, eli tati ottaa syliin — ja tuo tati loh-

duttaa minua ja huomioipi minut, etta saapi lapsi olla lapsi. (RH;)

Tasavertaisuus ja lapsuuden turvaaminen nahtiin tarkeind tavoitteina ennaltaehkéise-
vassa tyossd. Talloin lapsi voi luottaa aikuisiin ja siihen, ettd he hoitavat asiat, eiké
hénen tarvitse pelatd tai miettid itsensa tai muiden selviytymista ja jaksamista. P&iva-
hoidossa kaikille lapsille my6s pyritaédn mahdollistamaan tasavertainen vuorovaikutus

toisten lasten kanssa.

Paivahoidon tyontekijat kokivat, ettd heilld on tarpeeksi ammattitaitoa lapsen hoitoon,
kasvatukseen ja ohjaukseen. Koulutuksen liséksi tata tukevat kokemuksen kautta saatu
tieto seka tyontekijan mahdollinen oma itiys. Haasteena néhtiin tyohon kuuluvat huo-
let, jotka voivat vaikuttaa tydssdjaksamiseen riippuen niiden maéarasta. Tyontekijoiden
mielestd ammatillisuuteen kuuluu, etti osaa tiedostaa huolien kuuluvan tyéhon. Voi-
mavarana nahtiin, ettd tydssa pystyy sailyttdmaan ammatillisen otteen ja myos erotta-

maan vapaa-ajan tyosta.

Kaikissa haastatteluaineistoissa nousi esiin péivéhoidon resurssien riittdméattomyys.
Ryhmékoot ovat suuria varsinkin esikoululaisten kohdalla, jolloin arjessa on véhan ai-
kaa keskittya yksittaiseen lapseen. Tyontekijat kokivat, ettd tyotehtéviin tarvittaisiin
lisad aikaa ja tyontekijoiden riittavyyteen olisi Kiinnitettdvd huomiota. Tyontekijoiden
mukaan muun muassa liséantynyt havaintojen kirjaaminen ja verkostopalaverit vievét
aikaa perustyolta. Riittamattomyyden tunnetta péivéhoidon henkilokunnassa aiheutti

myos se, ettd he kokivat vaatimusten péivahoitoa kohtaan lisdantyneen.

Lapsihavainnoinnin merkitys péivakodissa on tutkimustulosten mukaan korostunut
varhaisen puuttumisen painottamisen myota. Tyontekijoiden mukaan péivahoidossa
tehd&én entistd enemmaén havaintoja ja Kirjataan niita ylos. Myos lastensuojelun ilmoi-
tusvelvollisuuden kynnyksen madaltuminen nakyy tyontekijoiden mielesté arjessa li-
sadantyneend tarkkaavaisuutena. Tyovélineiden, kuten VARSU:n ja erilaisten huolimit-
tareiden, k&yton nahtiin tukevan lapsihavainnointia. Huolten tunnistaminen koettiin
koulutuksen ja tyokokemuksen myota melko helpoksi. Péivéakoti nahtiin ihanteellisena

havainnointipaikkana. Esikoululaisten kohdalla on havainnoitaessa otettava tyonteki-
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jéiden mukaan huomioon koulupéaivén vaikutus lasten kayttaytymiseen. Lapsi ei valt-

tdmatta jaksa keskittya iltapdivatoimintaan yhté tarkkaavaisesti koulupdivan jalkeen.

Tarkeéna osana havainnointia nahtiin tietoisuus oman toiminnan ja tehtyjen paatosten
seurauksista. Varhaisella puuttumisella valtytadn kasvavilta ongelmilta, koska lapsella
havaitut vaikeudet harvoin poistuvat itsestéan, ellei niihin puututa. Aineistosta ilmeni,
ettd tyontekijat voivat kohdata ristiriitoja lapsen nopean auttamisen ja havaintojensa
varmuuden valilla. Toisaalta lapsi tarvitsisi nopeasti apua, mutta tyontekijt toivat
esiin pelon siitd, ettd he voisivat tehda havaintojensa perusteella aiheettoman lasten-
suojeluilmoituksen. Se taas voisi jatkossa hankaloittaa tydskentelyé kyseisen perheen
kanssa.

— — pelekaa just sita, ettd onko tdma sitten virhe, etté jos se ei oiskaan
todellista ja sitten mita siitéa seuraa — — mutta sitten taas sen lapsen par-
haaks, nii uskaltaako kuinka kauan kahtoo pelaten — — mutta sitte, etta
paljoko se on siina lapsen idssa se, etta ku vatkoo ja miettii sitd, etta ku
onko, onko tassa tosiaan, oisko tassa nyt sen ilimotuksen paikka — —
(RH2)

Sisdisen moniammatillisuuden merkitys korostui huolien kanssa tydskenneltdessa.
Havainnoista keskustellaan yhdessa ja niiden jatkotyostdmista suunnitellaan tyoyhtei-
sOssé. Alle 6-vuotiaiden paivakotiryhmissa kaivattiin enemman aikaa huolien tyosta-
miseen tyOyhteison kesken, kun taas esikoululaisten ryhméssé koettiin aikaa olevan
tarpeeksi palaveripaivien ansiosta. Kaikissa péivakodeissa koettiin, ettd huolen pu-
heeksiottaminen tyoyhteison sisalla on helppoa ja se tehdaan heti, kun jotain erityista
havaitaan. Tyoyhteison tuki koettiin tarkedksi tydssdjaksamisen kannalta. Tydnohjaus
nahtiin tarpeellisena haastavan lapsiryhmén kanssa tyoskenneltéesséa tai kun yhteis-

tydsséd vanhempien kanssa on ongelmia.

— — keskenamme voidaan — — etta sano sina, mitenka mina taman teen,
ettd se on ehka ihan ensimmainen niinku tdma oma tydyhteiso. Ja se on-

ki —— et meill& on aina niinku tdma tydyhteison tuki takana. (RH;)
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Kaikki tyontekijat olivat tyytyvaisia heille tarjottuihin tdydennyskoulutuksiin. Koulu-
tusta he ovat saaneet muun muassa moniammatillisesta yhteistyostd, kasvatuskump-
panuudesta, huolen puheeksiottamisesta sekd uudesta lastensuojelulaista. Aineistosta
nousi kuitenkin esiin, etta lapsen paivéahoitoon sijoittaminen avohuollon tukitoimenpi-
teend luo koulutustarpeita. Erityisesti koulutusta kaivattiin haastavan lapsen kanssa

toimimisesta.

6.1.2 Vanhemmuuden tukeminen

Aineiston mukaan tyontekijoiden ja kodin motiivit vaikuttavat kasvatuskumppanuu-
den toteutumiseen. Péivakodin tyontekijoiden toimintaa vanhempien kanssa ohjaa aja-
tus lapsen edusta. Tyontekijoilla on halu ja velvollisuus tehdd yhteistyota kaikkien
vanhempien kanssa, mutta aina vanhemmat eivat mielld yhteisty6té tarkeédksi. Eniten
ongelmia kasvatuskumppanuuteen sitoutumisessa koettiin olevan sellaisten perheiden
kohdalla, jotka eivét ole sosiaalihuollon asiakkaita, vaikka tyontekijat kokivat, ettd

tarvetta mahdollisesti siihen olisikin.

— — et se on siind niinku hirmu hankala ruveta toteuttamaan mitaan kas-
vatuskumppanuutta, ku ei 0o niinku vastaanottavainen vanhempi — —
(RHy1)

Tyontekijoiden mukaan vanhempien asenteet paivéahoitoa kohtaan heijastuvat lapseen.
Heidan mielestadén se, ettd lapsella on hyva olla pdivahoidossa, on merkki siita, etta
kasvatuskumppanuus toimii. Kasvatuskumppanuus nahtiin tarkeand osana ennaltaeh-
kaisevaa tyota. Tyotekijoiden mukaan vanhemmat usein tuntuvat kokevan péivahoi-
don puolueettomana, sosiaalityosta erillisenda palveluna. Jos perhe kuitenkin nékee
paivahoidon osana sosiaalityota tai perheestd on jouduttu tekemé&an lastensuojeluil-
moitus, se voi hankaloittaa yhteisty6td. Tyontekijoiden mielestd olisi tarkeda, ettd

vanhemmat ymmartaisivét, ettd pdivakoti toimii aina perheen parasta ajatellen.

Kasvatuskumppanuuden tasolle padseminen vaatii tyontekijoiden mukaan aikaa ja sit-
keyttd. Esikoululaisten kohdalla vuoden koettiin usein olevan liian lyhyt aika toimi-

vaan kumppanuuteen paasemiseksi. Toisaalta esikoululaisten kohdalla nédhtiin etuna,
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jos perhe tunnetaan avoimen péaivéakodin puolelta. Silloin kasvatuskumppanuus jatkuu
luontevasti, kun luottamusta on jo rakennettu aiemmin. Molemminpuolisen luotta-
muksen saavuttaminen on hidasta. Luottamus voi jarkkya pienestdkin asiasta ja sit4
voi olla sen jalkeen hankala korjata. Tdmén vuoksi vanhempien kanssa tydskennelta-
essé on oltava hienovarainen. Tyontekijoiden mielestd kaikkia perheen asioita ei tar-
vitse tietdd ja perheen yksityisyytta pitdd kunnioittaa. Vanhempien kanssa taytyy olla

tasavertainen kumppani.

— — silla tyontekijallakin silmaa, ettd mitenka sind lahestyt tatéa vanhem-
paa, pitdakd pitdd vahan valimatkaa ja sitten pikkuhiljaa hivuttautua
sithen rinnalle vai mitenk&. (RHy)

Paivakodin henkilékunta koki vanhempien olevan yhd enemmaén osa paivakotiyhtei-
s0d. Osallisuutta vahvistetaan keskusteluin paivittaisissa tulo- ja hakutilanteissa. Li-
séksi vanhemmat osallistuvat lapsen hoidon suunnitteluun alkukeskustelujen ja var-
haiskasvatussuunnitelman teon kautta. Paivahoidossa pyritaan perheen kanssa jaettuun
kasvatusvastuuseen, mutta joissain tilanteissa péaivahoidolla koettiin olevan yha
enemman vastuuta lapsen kasvattajana, jos esimerkiksi vanhemmuus on hukassa eli
vanhempi ei pysty vastaamaan kunnolla lapsensa tarpeisiin. Tyontekijoitd mietitytti,
kuinka keinoja tukea lasta saataisiin paremmin siirrettya paivahoidosta lapsen kotiin.
Tyontekijat nostivat esiin myds nakokulman, ettei kukaan ole taydellinen kasvattaja,
vaan sekd vanhempien etta paivakodin tyontekijoiden tulisi hyvaksya inhimillisyyten-
S4.

— — se on aika kova paikka vanhemmille, et ne jos vaikka lasta tuodes-
saan jo kokevat syyllisyytta siitd, ettd mina vien taméan [lapsen] niinkun
toisten riesaksi, et se pitas niinku tosiaan vanhempien olla armollisia it-
selleen. (RH,)

Tarkedksi jaetun asiantuntijuuden toteutumisen kannalta koettiin avoimuus ja van-
hemman yksil6llisyyden huomioiminen. Avoimuuden tarkeys korostuu varsinkin, kun
on havaittu huoli lapsessa tai kun harkitaan lastensuojeluilmoituksen tekemista. Kes-
kustelemalla voidaan selvittadd vaarinymmarryksia ja avoimuuden lapsen asioissa koet-

tiin olevan eettisesti oikein vanhempia kohtaan. Huolen puheeksiottaminen ja keskus-
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telu vanhemman kanssa pyritdén aina tekeméan vanhemman persoonallisuus huomi-
oon ottaen. Sillg, kuinka asiat vanhemmalle ilmaistaan, n&htiin olevan suuri merkitys

sille, kuinka yhteisty6 vanhempien kanssa alkaa sujua.

Yhtena vaikeimmista asioista paivakotitydssa néhtiin huolen puheeksiottaminen van-
hemman kanssa. Koettiin, ettei tyontekijoilla ole siithen koskaan liikaa ammattitaitoa.
Tyontekijoiden mielestd puheeksiottotilanteisiin valmistautuminen vie voimia, varsin-
kin, jos tietdd vanhemman olevan eri mielta asiasta kuin tyoyhteisd. Erityisen hanka-
laksi koettiin ymmarretyksi tuleminen. Kokemuksen néhtiin kuitenkin tuovan var-
muutta puheeksiottotilanteisiin. Haasteena vanhempien kanssa tydskentelyssa koettiin

my0s ajan muuttuminen ja muutoksessa mukana pysyminen.

— — jos on joku semmonen asia, minka tietdd niinku, ettda se on vaikea
esittdd vanhemmille ja vanhempien on se vaikea ottaa vastaan, niin

saattaa olla, etta sité puhetta pitda koko yon unissaan — — (RH;)

Voimaannuttaminen ja vanhemmuuden vahvistaminen koostuvat aineiston mu-
kaan tukemisesta ja ohjaamisesta. Vanhemmuutta tuetaan kuuntelemalla ja vaihtamal-
la kokemuksia. Vanhemmille jatetd&n vastuuta ja heille pyritddn mahdollistamaan on-
nistumisen kokemuksia. Tydntekijoilla oli tunne, ettd nykyaan paivahoidossa ei enaa
riitd pelkka lapsen hoitaminen, vaan paivahoidon henkilékunnan pitaisi osata tukea
koko perhettd. He myds kokivat, ettd lapsen kanssa osataan toimia, mutta perheen tu-
keminen koettiin pulmallisemmaksi. Toisaalta tyontekijoiden mielestd on myos osat-
tava pitaa raja siind, mita paivahoidon pitéa tehda perheen tukemiseksi ja mika on jo

muiden toimijoiden tehtavaa.

— — ja sind kun osaat vanhemmille, jos on semmonen vanhempi, joka
vastustaa, niin sen asian esitella sitten niinku pikkuannoksina, niin siind
sitten saattaa kdyda niin, ettd se vanhempi niinku sanoo tavallaan ihan
niinku se ois hdnen 'mind muuten huomasin tdmmésen asian’ — Sehan on
onnistunut juttu silloin — — se vanhempiki saa kokee, tuntee sen itsestaan

tavallaan sen ylpeyden, ettd mind huomasin tammdsen asian. (RHy)



32

Paivahoidon tyontekijat voivat joutua ohjaamaan lapsen vanhempia monissa asioissa
liittyen lapsen kehitykseen tai kasvattamiseen, tai jopa vanhemman itsensa elamahal-
lintaan. Perhettd ohjaamalla voidaan esimerkiksi oikaista mahdollisia vaarinkasityksia
lapsen kasvatukseen liittyen tai vanhempia voidaan ohjata aikatauluista kiinni pitdmi-
sessd. Tyontekijat pitivat ihanteellisena sitd, etta koti olisi lapsen ensisijainen kasvatta-

ja. Siksi vanhempien ohjaamisen tuleekin olla mahdollisimman hienotunteista.

Vanhemmuuden vahvistamiseen kuuluu my6s perheen ongelmien ja tuen tarpeiden
havainnointi. Vanhemmat eivét aina tuo itse esille osaamattomuuttaan lapsensa suh-
teen. TyoOntekijat havainnoivat lapsen ja vanhemman valistd vuorovaikutusta ja heidan

mukaansa lapsen olemuksesta nékee, onko lapsella hyva olla perheessa.

6.2 Korjaava toiminta

Korjaavana toimintana tydssdmme nayttaytynyt avohuollon tukitoimena paivahoitoon
sijoitettujen lasten kanssa tydskentely koostuu lastensuojelullisten velvoitteiden to-
teuttamisesta, riittdvan hyvan vanhemmuuden arvioinnista ja tukitoimenpiteista, ul-

koisesta moniammatillisuudesta sekéd kuntouttavasta toiminnasta ja erityisesta tuesta.

Aineiston mukaan péaivakodin tyontekijat tietdvat omat lastensuojelulliset velvolli-
suutensa ja noudattavat niitd tarpeen tullen. Tyontekijoista tuntui, ettd paivahoidossa
puututaan ongelmiin ajoissa ja siksi on harvoin aihetta tehda lastensuojeluilmoitusta.
Kaikissa aineistoissa tuotiin esiin myos se, etta paivakodeilla on selkeét toimintaohjeet

lastensuojeluilmoituksen tekoon.

— —Jos min& en nyt puhu tdman lapsen puolesta, niin kukaan ei puhu, sil-
I& ei ole ketd&n — jos paivakoti on hiljaa, niin silloin se lapsi on yk-
sin.(RHy)

Tyontekijat kokivat, ettd ihmisill4 on paljon ennakkoluuloja ja vaaria kasityksia, jotka
leimaavat edelleen lastensuojelua. Jotta lastensuojeluilmoituksen tekemisen kynnysta

voitaisiin oikeasti madaltaa, vaatisi se heiddn mielestddan koko véaestdn asenteiden
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muokkaamista. Tyontekijoiden mukaan lastensuojeluilmoitus on yksi tydvaline, jolla

viedd lapsen asioita eteenpain.

— — ristiriita, ettd nahhaankoé semmosena kauheena peikkona, et nyt ne
on tehny jotaki hirveetd, kun on ilmottanu ja nyt meilta viedaan lapset.
Tulee tammaosia pelkoja varmasti sitten tullee, etta sita pitas ehka jotenki
sitte enempi tuua julki myos muille tahoille, etté mité& se on se lastensuo-
jelutyd. (RHs)

Lastensuojeluilmoitukset ovat raskaita seka tyontekijoille ettd vanhemmille. Aineis-
tosta nousikin esiin jalkiké&sittelyn tarve ja tyotekijoiden pelot ilmoituksen tekemiseen
liittyen. Tyontekijat kokivat, ettd ilmoituksen tekeminen nimella voi johtaa hankaliin
tilanteisiin ja erityisesti pienelld paikkakunnalla jopa uhata ilmoituksen tekijan yksi-
tyiselamaa. Heidan mielestddn puuttuminen vaatii rohkeutta, ja heilla on ollut onnea,
ettei ilmoituksia ole jouduttu tekem&&én usein. llmoitusvelvollisuuden madaltumisen
myota tyontekijat kokivat, ettd paine heitd kohtaan lapsen havainnoinnissa ja mahdol-

lisina ilmoitusten tekijoina on lisdantynyt.

Riittavan hyvan vanhemmuuden arviointi ja tukitoimenpiteet ovat keinoja tukea
avohuollon tukitoimenpiteena paivahoitoon sijoitettujen lasten vanhempia tehostetusti.
Paivahoidon henkilékunta havainnoi ja arvioi vanhemmuutta tydssaan paivittain.
Tyontekijét toivat esiin sen, ettd vanhemman vointi heijastuu usein lapseen. Heidéan
mukaansa lapsessa nakyy, jos vanhemmat eivat paése tarvitsemiensa palvelujen pii-
riin. Avohuollon tukitoimenpiteena paivéahoitoon sijoitettujen lasten kohdalla tyonteki-
jat kokivat, ettd lapsi voi olla joskus enemman perheen aikuisen roolissa kuin van-
hempi itse. Vanhemmilla voi olla kyvyttomyytta ja jaksamattomuutta parjaté lapsensa
kanssa. TyOntekijat ajattelevat, ettd lapsen tarpeisiin voidaan vastata valilla vanhempi-

en kautta, esimerkiksi ohjaamalla néité tarvitsemiensa palvelujen piiriin.

Riittdvan hyvan vanhemmuuden arvioimisessa on oleellista tulkintojen tekeminen ha-
vaituista asioista. Tyontekijoiden mukaan ristiriidat vanhempien ja lasten sanomisten
vilill4 ovat hankalia. Tyontekijat kokivat, ettd he osaavat tulkita vanhemman olemuk-

sesta, millainen vanhempi hdn on. Silti heidadn on aina otettava todesta vanhemman
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huumorisavytteisetkin huolestuttavat puheet. Vanhemman toiminnan ja puheiden ky-

seenalaistaminen koettiin tyontekijoiden keskuudessa vaikeaksi.

Aineistosta nousi esille erityisesti korjaavan toiminnan kohdalla ulkoisen moniam-
matillisuuden tarkeys. Tyontekijoiden mukaan paivahoidon yhteistydverkosto tukee
perheiden hyvinvointia. Eri toimijat tdydentdvéat toistensa osaamista ja voivat suosi-
tella perheelle heidan tarvitsemiaan tukimuotoja. TyoOntekijoiden mukaan kynnysta
avun vastaanottamiseen omaan Kkotiin pitdisi edelleen madaltaa. Paivahoidon henkil6-
kunnan tyota helpottaisi heidan mukaansa myos se, ettd vanhemmille perustettaisiin
paivakodin ulkopuolisia keskustelu- ja tukiryhmid, jossa vanhemmuuteen liittyvia asi-
oita voitaisiin kayda lapi. Moniammatillisen yhteistyén myota péivahoidossa tehtava
ty6 on tarkentunut lahemmaksi sen perustehtdvad, mutta tyontekijéiden mukaan raja
eri toimijoiden valilla voi silti hdmartya tiiviissa yhteistydssa perheen kanssa. Erityi-
sesti paivéhoidon toteuttamassa kasvatuskumppanuudessa voi monesti olla jo perhe-

tyon piirteita.

——me ei olla terapeutteja eika sosiaalityontekijoitd, vaan meille kuuluu
se paivahoito ja sen paivahoidon osuus, etta ettd sitd on niinku silleen
saanu rajatakin sitd, ettei tarvii aatella, etté on vastuussa ihan kaikesta.
(RHy)

Moniammatillisen yhteistyon keskidssd on lapsen etu. Yhteistyokumppaneiksi kera-
tdén lapsen edun kannalta tarkeitd toimijoita. Tyontekijat kokivat, ettd péivahoidolla
on paljon keinoja kéaytossa lapsen hyvaksi, kunhan yhteistydkumppanit ja vanhemmat
saadaan mukaan tyoskentelyyn. Aineiston mukaan yhteistyoté lastensuojelun kanssa
tehdaan Iahinnd silloin, kun sosiaalitoimi on sijoittanut lapsen avohuollon tukitoimen-
piteend paivahoitoon. Péivakoti, koti ja lastensuojelu sopivat yhdessa lapsen tukimuo-

doista palavereissa ja seuraavat sijoituksen tavoitteiden toteutumista.

Tarkeimpé&na moniammatillisena yhteistyémuotona nousivat esiin verkostokokoukset.
Niiden merkitys toivottuun tulokseen paésemisessa oli tyontekijoiden mielesta suuri ja
heiddn mielestadn péivakoti on avainasemassa kertomassa lapsen tarpeista. Verkosto
on péivahoidolle tukena, jos perheen kanssa toimimisessa on ongelmia. Paivakodin
tyontekijoiden mielesté palaverit ovat erityisen tarkeitd avohuollon tukitoimenpiteena
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paivahoitoon sijoittamisen suunnitteluvaiheessa, jolloin paivékoti saa tietoa lapsesta ja
perheestd. Ongelmana verkostotydssa yleisesti néhtiin tiukat tiedonsiirtoa koskevat
séadokset. Vaitiolovelvollisuus vaikeuttaa tyontekijoiden mukaan esimerkiksi koulun
ja paivakodin yhteistyotd. Myods vanhemmat saattavat hidastaa lasten asioiden eteen-

painviemista kieltdmalla tiedonsiirron.

— — koska se koti on se kasvattaja ja jos he kieltad, niin sillon tuntuu, et

ne keinot on vahissa. (RH,)

Moniammatillisessa yhteistydssa nahtiin tarkeédnda perheldhtdisyys eli se, etta yhteistyo
pohjautuu perheen tarpeisiin ja toiveisiin. Perhe otetaan mukaan tytskentelyyn ja hei-
déan lasnédolonsa erityisesti erilaisissa palavereissa on tarkead. Tyontekijat olivat kui-
tenkin huolissaan siitd, ettd vanhemmat saattavat tuntea itsensa altavastaajiksi suurissa
verkostopalavereissa. Toisaalta tyontekijat arvostivat sitd, ettd eri toimijoiden voima-

varat yhdistetdan, eik& vanhempien tarvitse istua useissa palavereissa.

— —jos on ollu palaverissa mukana, missa on niinku tosiaan paljo ihmi-
sid niin on tullu mieleen, etté entd jos mina olisinkin se, jonka asioita

tassa kaytas lapi, ettéd milta se tuntus. (RHy)

Tyontekijat kokivat myds, ettd avohuollon tukitoimenpiteena sijoitettujen lasten per-
heiden kohdalla yhteisty0 eri toimijoiden kanssa on turvallista perheille. Perheen ym-
pérille kootaan paivékodin tyontekijoiden mukaan laaja moniammatillinen verkosto,
jonka toimijat auttavat lasta ja perhettd omalta osaltaan. Moniammatillisessa verkosto-
tydsséd muiden toimijoiden tekemasta tyosta selvilla oleminen néhtiin tarkedand, koska
lapsen pdivahoito ei vélttdmatta riitd, jos ongelmat lapsen kotona séilyvat. Paivahoi-
don henkilokunta ndki verkoston tarkedksi myos lapsen hoidon jatkuvuuden kannalta.
Heitd huolestutti se, ettd lapsen avun saanti saattaa loppua, kun lapsi siirtyy pois péi-

vahoidosta.

Aineistosta kavi ilmi, ettd moniammatillisen verkoston roolit koettiin selkeiksi. Mo-
niammatilliset polut ovat olemassa, suunniteltu ja tiedossa. Verkostoa pidetdan katta-
vana ja tyontekijat olivat yllattyneitd, kuinka laajaksi verkosto on kasvanut. Moniam-
matilliseen verkostoon kuuluva kiertdvé erityislastentarhanopettaja tekee hyvin tiivista
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yhteisty6té pdivakotien kanssa ja haneltd paivakotien henkilokunta saa tukea seka tar-
kempia ohjeita lapsen kasvattamiseen. Hanen merkityksensé yhteistyokumppanina ko-
rostui kaikissa paivakodeissa. Kiertdva erityislastentarhanopettaja on tyontekijoille
suuri tuki ja kaikki tyontekijat luottavat hdnen apuunsa. Hanella koettiin olevan yh-

teydet kaikkiin lapsen edun kannalta tarvittaviin tahoihin.

Tyontekijoiden mukaan yhd enemman lapsia on sijoitettuna paivahoitoon avohuollon
tukitoimenpiteend. Heidan kohdallaan ty6ta toteutetaan kuntouttavana toimintana ja
lapsille annetaan tarvittaessa erityista tukea. Néiden lasten kohdalla keskustellaan
riittdvasta hoitopaivien méaarésté. Esikoululaisten kohdalla lapsia on vahemmén avo-
huollon tukitoimenpiteena paivahoitoon sijoitettuna iltapdivatoiminnassa, silla esikou-
lu itsessdadn voi olla riittdva tuki ja nain ollen vahentdd ryhmékuntoutuksen tarvetta.
Tyontekijat kokivat, ettda avohuollon tukitoimenpiteend paivahoitoon sijoitettuja lapsia
ei erotella muista hoitolapsista. Normalisaation periaatteen mukaisesti tallaisia lapsia

pyritd&n auttamaan huomaamattomasti, etteivat he tunne itse&an erilaisiksi.

— — eihan siitd saa tehd mitdan hirveeta numeroo sille lapsellekaan,
vaan sind autat sitd niinku silleen siind hiljaisesti. Pikkusen hell&sti

tyrkkimalla eteenpain. (RH;)

Tyontekijoiden kokemusten mukaan avohuollon tukitoimenpiteend sijoitetut lapset
voivat kuitenkin erottua muista hoitolapsista oireilunsa vuoksi. Tdma voi heiddn mu-
kaansa nakyé esimerkiksi lapsen ahdistuneisuutena, rajattomuutena, huomionhakui-
suutena tai liiallisena vastuunottona esimerkiksi omista sisaruksista tai perheesta.
Avohuollon tukitoimenpiteend sijoitetun lapsen kohdalla tyontekijat havainnoivat las-
ta tehostetusti. Talla tarkoitetaan lapsen tiiviimpaa seuraamista ja havainnointia seka

mahdollisten havaintojen kirjaamista erityiseen havainnointivihkoon.

Tyontekijat nakivat, ettd lapsen erityisen tuen tarpeeseen pyritddn vastaamaan paiva-
hoitoon sijoittamisen syyn mukaisesti. Lisaksi lapselle pyritddn takaamaan turvallinen
paivahoito, jossa on seka rajoja etta rakkautta. Tuentarpeeseen vastaaminen voi koos-
tua esimerkiksi perustaitojen, kuten kaytostapojen, harjoittelusta tai toiminnasta, johon
lapsella ei ole kotona mahdollisuutta. Lasta pyritddn myos vapauttamaan siséisistéd
paineista ja vastuista seké rohkaistaan hanta olemaan lapsi.
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— — henkilokunta saapi sita lasta opettaa olemaan lapsi. Sinun ei tarvitse
huolehtia nyt tastd, vaikka tasta pikkusisaresta. Sina saat nyt menna

tuonne leikkimaan. Se on aika raastavaa. (RH;)

Ty6skentely avohuollon tukitoimenpiteend sijoitettujen lasten kanssa néhtiin haasteel-
lisena ja tyontekijat miettivétkin, onko péivéhoidolla aina riittavésti keinoja vastata
lasten tarpeisiin ja moninaisiin ongelmiin. Paivakodin keinot ovat rajallisia, eiké aina
paasta toivottuun lopputulokseen, vaikka kaikki mahdollinen yritettéisiin. Valilla pai-
vahoidon henkilokuntaa vastaan tulee tilanteita, joissa toimimiseen tietdmys ei riité.

Silloin tyontekijat kertoivat voivansa turvautua esimerkiksi ammattikirjallisuuteen.

— — ithan semmonen perusturvallinen paivahoito, rajat ja rakkaus, sita
kai sitd yritettddn. Mutta ettd, ei meill& mittdan poppakonsteja oo tieten-
kaan. (RHy)

Kysyttéessd paivahoidon vaikuttavuutta tukitoimenpiteend, vastauksista ilmeni, ettd
lapsen avun saantiin vaikuttavat monet asiat. Paivéhoito néhtiin avohuollon tukitoi-
menpiteend riittdvang, jos lapsi on hoidossa pelkéstaén siksi, ettei saa kotona tarpeeksi
virikkeitd. Kuitenkin, jos lapsella tai perheella on muita ongelmia, péivahoito ei yksis-
tdan yleensa riitd. Kasvatuskumppanuuden onnistumisella on suuri merkitys paivéako-
din auttamismahdollisuuksien vaikuttavuuteen. Maaréllisesti ajalla, jonka lapsi paivé-
hoidossa viettdd on myods merkitystd paivahoidon vaikutusmahdollisuuksiin. Tuloksia

lapsen auttamisessa saadaan tyontekijoiden mukaan vahitellen.

Oleellisen tarkedssa osassa erityistd tukea suunniteltaessa tai toteutettaessa ovat pai-
vahoidon resurssit. Erityistd tukea tarvitsevat lapset lisdavat paivékodin henkilokun-
nan kasvatustyon méaaraa ja vaativat usein enemman aikuisen huomiota. Tyontekijoi-
den mielestad henkilokunnan mé&éran pitéisi riippua ryhmén lapsiaineksen haastavuu-
desta. Ryhmien pitdisi olla myds pienempid, silld iso ryhmékoko vain lisaa erityislas-
ten vaikeuksia. Tyontekijoiden mielestd on tarkedd, etté lasten henkilokohtaiset avus-
tajat olisivat pysyvid. Olennaisesti resursseihin liittyy myoés lapsen avun saamisen kes-
to. TyOntekijat toivat esiin, ettd voi kestdd kauankin ennen kuin lapsen asiat alkavat
edistya lastensuojeluilmoituksen teon jalkeen tai kun lapsella huomataan lisatuentarve.
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Asioiden hidas eteneminen aiheuttaa tyontekijoissé riittdmattomyyden ja voimatto-
muuden tunteita. Huolten kanssa tydskentely on pitka prosessi ja ihanteellista olisi, et-
t& kaikki apu saataisiin heti tarvittaessa. Jos lapsi tulee hoitoon vasta esikouluidssg, on
hanen asioidensa eteenpdin vieminen ja hdnen auttamisensa siind vaiheessa paivahoi-

don osalta hidasta.

Tyontekijat kokivat tyoskentelyn avohuollon tukitoimenpiteena pdivakotiin sijoitettu-
jen lasten kanssa tarkedksi ja vakavampia ongelmia, kuten huostaanottoa, ennaltaeh-
kaisevéksi toiminnaksi. Tukitoimenpiteend péivahoitoon sijoitus ndhdaan oikeutettu-
na, kun siihen on syy ja se on lapsen edun mukaista. Tyontekijat kokivat tarkeand, etta
sovitut asiat vieddén paivahoidossa kaytantoon. Tyontekijat toivat myos ilmi, ettd tun-
teet ovat aina lasna tassa tyossa. Heidan mielestaén tunteita pitaisi osata hallita, mutta
silti he miettivat usein, miksi kaikilla lapsilla ei ole samoja lahtokohtia elaméan. He
pohtivat syité lapsen vaikeaan tilanteeseen, mutta he ovat myos ylpeité entisista hoito-
lapsistaan, joiden elamd on mydhemmin sujunut hyvin. Ajatus siita, ettd on itse ollut

osaltaan auttamassa lasta eteenpdin, herattaa tyéntekijoissa onnistumisen tunteita.

Ei jaksais, jos kaikkeen heittaytyis taysilla tunteilla mukaan, etté itkua
tiristat kotona sitten ja silleen, ettd tuota, akkia palat loppuun sitten.
Mutta tunteet pitdd joka tapauksessa olla mukana, ei saa olla liian kyl-

ma ja kovakaan sitten. (RH,)
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7 POHDINTA

Varhainen puuttuminen kulkee arjen tydssé taustalla ohjaten paivékotityota seka tyo-
yhteison toimintaa Kiuruveden pdivakodeissa. Pdivahoidon tyontekijat tiedostavat yh-
teistydn merkityksen varhaisen puuttumisen toteuttamisessa. Tulosten mukaan kasva-
tuskumppanuudella ja moniammatillisella yhteistydlla padstaan varhaista puuttumista
vaativissa tilanteissa parempiin tuloksiin kuin jos péivékoti toimisi yksin. Lastensuoje-
lun ennaltaehkaiseva eli preventiivinen ty0 paivahoidossa koettiin tutkimustulostem-
me mukaan riittdvaksi lapsen kasvun tukemisen eli lasten kanssa tehtédvén perustyon
osalta. Tyontekijat kokivat lapsen kasvun tukemisen kaikkein omimpana tyotehtava-
naan. Heilld on siihen mielestaan riittavasti ammattitaitoa ja osaamista. Lisakoulutusta
todettiin kuitenkin tarvittavan haastavien lasten kanssa toimimiseen. Koska pdivahoi-
don tyontekijat kohtaavat tyossdan yha enemman haastavia tilanteita, olisi tarke&d, etté

kaikilla tyontekijoilla olisi valmiudet toimia niissa.

Haasteellisena ennaltaehkdisevéan tyon alueena néhtiin vanhemmuuden tukeminen ja
sithen liittyvét asiat. Tyontekijat kokivat, ettd heidan koulutuksensa eivét ole antaneet
tarpeeksi evditd vanhempien kanssa tydskentelemiseen, vaan tietoa siihen on saatu
kokemuksen ja lisdkoulutuksen kautta. Tuloksista kavi kuitenkin ilmi, ettd tyontekijat
pystyvat mielestd&n hyvin havainnoimaan vanhemmuuden ongelmia, mutta keinoja ja
mahdollisuuksia havaintojen jatkotydstamiseen pitdisi kehittdd. Tahan tarpeeseen pys-
tyttaisiin mielestimme vastaamaan paremmin, jos péivakodeissa tydskentelisi sosiaa-
lialan koulutuksen saaneita varhaiskasvattajia. Talloin paivéakoteihin saataisiin enem-

man osaamista vanhempien ja perheiden kanssa tydskentelyyn.

Paivahoidon tyontekijoiden toiveeseen tukea vanhemmuutta my6s perheiden kotona
pystyttaisiin mielestdmme vastaamaan siten, ettd paivakodeissa olisi erityinen tyonte-
kij&, jonka vastuualueena olisi perhetyd. Yleisesti paivéhoitoa ei koeta yhté leimaava-
na sosiaalipalveluna kuin sosiaality®. Jos péivakodit tarjoaisivat perhety6td, olisi per-
heiden mahdollisesti helpompi ottaa sitd vastaan. Etuna olisi myos se, ettd péivékodin
perhetyontekija tulisi perheelle tutuksi ja pystyisi aloittamaan luottamussuhteen raken-
tamisen jo lapsen tullessa paivéhoitoon, vaikka tarvetta perhetyolle ei valttdmatta viela

silloin olisikaan. Paivakodin perhetyontekijé voisi jalkautua myos perheiden koteihin.
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Talléin paivékodin ja kodin kasvatusmenetelmia pystyttéisiin yhtendistdimaan ja per-
hettd voitaisiin havainnoida seka tukea sen omassa ympaéristossa. Paivakodin perhe-
tyontekija voisi tehda yhteistyota sosiaalityon perhetyontekijoiden kanssa ja tarvittaes-
sa ohjata ja motivoida perhettd hakemaan intensiivisempaa tukea sosiaalityon perhe-

tyOsta.

Paivahoidon interventioista haasteellisimpina koettiin huolen puheeksiottaminen van-
hempien kanssa ja lastensuojeluilmoituksen tekeminen. Huolen puheeksiottaminen
koettiin rankaksi, jos tyontekija tietdd etukéteen vanhemman olevan asiasta erimielta.
Aineistosta kavi ilmi, ettd ndma tilanteet voivat vaikuttaa tyontekijan jaksamiseen
my0s vapaa-ajalla. Tutkimustuloksista selvisi, ettd havaituista huolista keskustellaan
tydyhteisdssd, mutta tarkeaa olisi, ettd myos puheeksiottotilanteet suunniteltaisiin tyo-

yhteisona etukéteen. Talléin vastuu ei jaisi yksittaiselle tyontekijélle.

Velvoite lastensuojeluilmoituksen tekemiseen nosti ristiriitaisia ajatuksia ja tunteita
tyontekijoissa. Toisaalta ilmoituksen tekeminen miellettiin hyvéksi keinoksi lapsen
asioiden eteenpdin viemiseksi. Toisaalta sen tekeminen kuitenkin koettiin vaikeaksi ja
jopa pelottavaksi. Syita tahén olivat esimerkiksi epdilys omien havaintojen oikeelli-
suudesta, pelko oman nimen esiin tulemisesta ja vaivalla rakennetun kasvatuskump-
panuuden hukkaan valumisesta, jos vanhempi tuntee luottamuksen péivéhoitoon rik-
koutuneen ilmoituksen teon myo6td. Kenties varmuutta ilmoituksen tekemiseen saatai-
siin, jos paivahoidon ja lastensuojelun yhteisty6ta jo preventiivisen tyon osalta pystyt-
taisiin tiivistdamaan. Tuloksistamme ilmeni, ettd pdivahoito tekee yhteisty6té lasten-
suojelun kanssa lahinna silloin, kun on kyse jo korjaavasta tyosta ja lapsen ollessa
avohuollon tukitoimenpiteend paivahoitoon sijoitettuna. Pelkoa ilmoituksen tekemi-
sestd omalla nimell& pystyttéisiin lieventaméén silla, ettd pdivakodit voisivat tehda il-

moituksen tydyksikon nimelld. Tata ei tosin lastensuojelulaki talla hetkell& salli.

Tyontekijoiden nimedmissa haasteellisissa interventioissa jalkikasittely on tutkimustu-
losten mukaan tarke&&. Tulosten mukaan keinot ké&sitelld vaikeita asioita vaihtelivat
paivakotikohtaisesti. Osassa paivakodeista tyonohjaus nahtiin tarpeellisena vaikeiden
asioiden tyostamisessd, mutta osa korosti tydyhteisén merkitysta tukijana. Kuitenkin,
koska tutkimus osoitti pdivahoitotyon olevan nykyddn haastavaa ja kuormittavaa tyon-
tekijoille jo muutenkin, voi vaikeiden asioiden késitteleminen tydyhteison sisélla lisatéa
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kuormittavuutta entisestdadn. Tallin keskusteleminen saénndllisesti ulkopuolisen
tyonohjaajan kanssa voisi parantaa koko tydyhteison hyvinvointia sekd tydsséjaksa-
mista ja sitd kautta myos tyon laatua.

Korjaavan toiminnan osalta aineistossa korostui moniammatillinen yhteisty6 ja ver-
koston muilta toimijoilta, erityisesti kiertavélta erityislastentarhanopettajalta, saatu tu-
ki. Verkostot toimivat tyontekijoiden mukaan hyvin ja péivahoidon tyontekijat voivat
luottaa, ettd jokainen toimija siind tekee oman osuutensa. Kuitenkin paivahoidon ja
perhetyon vélinen raja koettiin melko hailyvaksi vanhemmuuden tukemisen osalta.
Paivahoitoon kohdistuu koko perheen tukemiseen liittyvia paineita yha enemman.
Paivahoidossa tuetaan vanhemmuutta kasvatuskumppanuuden my6td, mutta joissakin
tapauksissa paivahoidon keinot eivat enda riita ja tarvitaan yha enemmaén apua ja tukea
kotiin. Moniammatilliselle yhteisty6lle on tarvetta yha enemman lasten ja perheiden
ongelmien moninaistuessa. Moniammatillisen yhteistyon kannalta roolien selkeys on
tarkedd, jotta kukin voi keskittyd omaan tehtdvadnsa. Paivahoitoon kohdistuvia painei-
ta voitaisiinkin véhentaa sillg, ettd eri toimijoiden vastuualueet méaritellaan tarkasti ja
niista pidetdadn kiinni. Talla pystytadn vahentamaan paallekkaista tyota ja riittamatto-
myyden tunteita. Tyossdjaksamisen kannalta on tarkedd, ettd tyontekija tietdd omat
tyotehtavansd, mitd ne sisaltavat, missd maarin ja milloin ollaan jo jonkun muun toi-

mijan alueella.

Avohuollon tukitoimenpiteend paivéahoitoon sijoitettujen lasten kanssa tydskennellaan
paivakodeissa kuten muidenkin lasten kanssa, mutta he voivat vaatia enemmaén aikui-
sen huomiota ja erityista tukea. Tutkimuksessamme selvisi, ettd avohuollon tukitoi-
menpiteend péivahoitoon sijoitettuja lapsia ja heid&n perheitdén tuetaan péivékodin ar-
jessa huomaamattomasti eli tyoskentelyssa noudatetaan integraation periaatetta. Tal-
I6in lapsi ja perhe eivét koe olevansa erilaisessa asemassa. Vaikka avohuollon tuki-
toimenpiteend paivahoidossa olevalla lapsella ja hdnen perheelldan on usein taustalla
vakaviakin ongelmia, I0ytyy haastavia lapsia ja ongelmia vanhempien kanssa toimi-
misessa myds muiden lasten ja perheiden kohdalla. Avohuollon perheiden kohdalla on
kuitenkin yleensa enemman tarvetta koko perheen tukemiseen, verrattuna muihin per-

heisiin.
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Koska lapsen sijoittaminen péivahoitoon avohuollon tukitoimenpiteend nahdaan tyos-
sdmme pdivahoidon ja lastensuojelun yhdessa toteuttamana interventiona, tulisi néi-
den toimijoiden olla yhteistydssa tiiviimmin my0s lapsen péivahoitoon tulemisen jal-
keen. Paivahoidon tydntekijat kokivat vanhemmuuden tukemisen erityisesti naiden
perheiden kohdalla vaativaksi ja siksi lastensuojelu voisikin omalta osaltaan tukea
vanhemmuutta yhteisty6ssa paivahoidon kanssa. Talloin vastuu kyseisen intervention
toteuttamisesta jakautuisi kummallekin osapuolelle.

Paivakotityd on moninaistunut ja laaja-alaistunut viime vuosikymmenten aikana. Yh-
teiskunnan vaatimus tehokkuuteen nakyy kaikilla aloilla. Kuitenkin péivahoidon re-
surssit ovat pysyneet samoina, tai ehk& jopa vahentyneet. Esimerkiksi ryhmakoot ovat
tyontekijoiden mielesta liian suuria. Taté korostaa vield se, etta erityislapsia paivéahoi-
dossa on yhd enemman. Néin ollen laadukkaan péivahoidon toteuttaminen on hanka-
laa johtuen tyontekijoiden méérasta suhteessa lasten maaréén ja ajanpuutteesta. Myos
tyOaika koetaan rajalliseksi suhteessa siihen, kuinka paljon péivahoidon henkil6ston
tyotehtavat nykyaan pitdvat sisallaan. Jos paivahoidon resurssit kuitenkin pysyvat en-
tiselldén, niin tarve pdivahoitotyon kehittdmiselle kohdistuu tydyksikoihin sekéd kun-

tiin.

Yhteiskunnan taloudellisen tilanteen seurauksena sosiaali- ja terveydenhuollon palve-
luita tullaan lahiaikoina luultavasti supistamaan entisestaan. Talldin tulisi kuitenkin pi-
tdd mielessd, ettd ennaltaehkaisy tulee yhteiskunnalle aina edullisesmmaksi kuin kor-
jaavat toimet. Siksi paivahoidon resursseja tulisikin mielestimme pdinvastoin lisata.
Kohdistamalla varoja ennaltaehkéisevaan toimintaan ja avohuollon tukitoimiin yhteis-
kunta saastéisi, kun kalliilta korjaavilta toimilta, kuten huostaanotoilta, valtyttaisiin.
Taman liséksi tutkimustuloksissakin ilmennyt erityispalvelujen, kuten mielenterveys-
palveluiden, huono saatavuus kuluttaa pitkalla aikavalilla yhteiskunnan varoja, koska
lasten ja perheiden ongelmat kasautuvat ja ongelmat pahenevat. Tallgin halvemmaksi
tulevat ennaltaehkaisevét palvelut eivat enda riitd vastaamaan perheiden tuen tarpee-

seen ja joudutaan turvautumaan suoraan korjaaviin toimenpiteisiin.

Tutkimustuloksia analysoidessamme huomasimme, ettd paivahoidon ja lastensuojelun
yhteistyostd oli melko v&han aineistoa. Pohdimmekin, olisiko teemahaastattelurungos-
sa pitanyt tuoda enemman esille lastensuojelua ja péivakodin yhteytta siihen. Osittain
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lastensuojelua koskevan aineiston véhyys johtui kuitenkin siitd, ettd sitd koskeviin ky-
symyksiin péivahoidon henkilokunta vastasi niukemmin. T&std herasikin kysymys,
koetaanko lastensuojelu etdiseksi yhteistyokumppaniksi péivahoidossa. Mielestdmme
ennaltaehkéisevan tyon kannalta olisi tarkead, etté tatd yhteistyota tiivistettisiin. Kun
yhteisty6té tehtéisiin jo varhaisessa vaiheessa, olisi kynnys pyytaa apua pienemmissa-
kin askarruttavissa asioissa matalampi. Pohdimme, ettd etdisyytta sosiaalitoimeen voi
kasvattaa se, ettd avohuollon tukitoimena péivéhoidossa olevia lapsia on vahéan ja hei-
déan asioissaan tavataan hyvin harvoin. Liséksi Kiuruvedelld, kuten monissa muissa
maalaiskunnissa ja -kaupungeissa, on paljon sosiaalitydntekijoiden viransijaisia. Tasta
johtuen sosiaalityontekijoiden vaihtuvuus on suuri ja pysyvien henkildsuhteiden syn-

tyminen sosiaalitoimeen voi olla hankalaa.

Paivakodeissa tydskentelee samanaikaisesti aina monta tyontekijaa, joten tyontekijélla
on tydyhteisd tukenaan. Pohdimmekin, miten perhepéivéhoitajat kokevat varhaisen
puuttumisen ja lastensuojelun kanssa tehtdvan yhteistyon. Perhepéivdhoitajat ovat
tyossadn aika yksin, eika heilla yleensd ole yhtd laajaa koulutusta kuin pdivakotien
tyontekijoilla. Kiuruvedelld yli puolet paivahoidossa olevista lapsista on perhepaiva-
hoidossa. Jos haasteita varhaisen puuttumisen toteuttamisessa on jo paivékodeissa,
olisi mielenkiintoista tutkia, kuinka perhepdivahoitajat kokevat pystyvédnsa toteutta-
maan sitd. Varhaista puuttumista olisi mielenkiintoista tutkia myds haastattelemalla

lastensuojelun tyontekijoita yhteistydsta paivahoidon kanssa.
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LITE 1

KIURUVEDEN KAUPUNGIN VARHAISKASVATUSPALVELUT

Perusopetus alkaa 7-vuotiaana

Koululaisten aamu- ja iltapaiva-
toiminta (1.-2. Ik)
Metsékoulu ja Lukio
Haja-asutusalue:
ryhmikset kouluilla/

Esioppilaiden
aamu- ja iltapaivahoito
Puistolan péivakoti

perhepaivahoidossa

Esiopetus 6-vuotiaana / Koulutoimi

Vanhemmat
Yksityinen paiva- Kunnan jarjestdama itse/ jarjestavat
hoito/ PAIVAHOITO
perhepéivahoito
Kotihoidon

Yksityisen tuki
hoidon
tuki Paivakotihoito / 1-6 vuotiaat Perhepaivéahoito 1-6v

Lahteen Yhtylan paiva- Perhepaivahoitajat

paivakoti/ koti

kokopéivahoito TP

P kokopaivahoito Ryhmaperhepsiva- ¥
hoitokodit: Hovi, Metsétah-

Avoin paivékoti
Puistola

Avoin varhaiskasvatustoi-
minta

ti, Muksula, Lahnajoki,
Rytky

Seurakunta
Kerhot

Lahde: Kiuruveden varhaiskasvatussuunnitelma 2007
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LIITE 2

TUTKIMUKSEN KANNALTA OLENNAISIA TULOKSIA SELVITYSOSASTA

Kiuruvedelld oli vuonna 2008:

0-6-vuotiaita lapsia yhteensa 633
lapsia kokopaivéhoidossa 194
lapsia osapéivahoidossa 53
lapsia esiopetuksessa 97
lapsia avoimessa paivéakotitoiminnassa 150/kk
erityisté tukea tarvitsevia lapsia 19
paivéakotipaikkoja 86
perhepéivahoitopaikkoja 120
lapsia paivékodeissa 87
lapsia perhepéivahoidossa 138
lapsia ryhméperhepaivéhoidossa 65

Lahde: Yl&-Savon lastensuojelunsuunnitelma -raporttia varten kootut tilastot
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LIITE 3 (1/3)
TEEMAHAASTATTELURUNKO

Taustatiedot: Koulutus, ammattinimike, tydkokemus

TEEMA 1 Lastensuojelulain soveltaminen paivahoitoon

e Ennaltaehkéiseva lastensuojelu: varhaisen puuttumisen painottaminen
o Kuinka suhtaudutaan?
o Kuinka omaksuttu tydyhteiséon?
o Kuinka muutos siirretty kaytantéon?
o Kuinka nékyy arjen tydskentelyssa?

o Kuinka varhaista puuttumista kehitettdva tyoyhteisossa?

e Avohuollon tukitoimien ensisijaisuus: padivakoti avohuollon tukitoimena
o Millaisena lapsien sijoittaminen péivahoitoon avohuollon tukitoimena
koetaan?
o Kuinka lasten sijoittaminen péivahoitoon nékyy toiminnassa?
o Kuinka lapsen sijoittamista avohuollon tukitoimena péivahoitoon voitai-

siin kehittaa?

e Lastensuojeluilmoituksen teon kynnyksen madaltuminen
o Kuinka muutos koetaan?
o Kuinka muutos omaksuttu tydyhteisossa?
o Kuinka muutos nakyy kéytannossa?

o Millaista kehitettavaa ilmoitusten tekemisessa?
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LITE 3 (2/3)
TEEMA 2 Tydyhteison toiminta

e Havainnointi, huolen tunnistaminen ja tyGstaminen
o Kuinka riittdvaksi ammattitaito koetaan?
o Kuinka tydyhteis6 osallistuu huolten kanssa tydskentelyyn?
o Kuinka tydssa kohdatut huolet nakyvét tydssé jaksamisessa?
o Kuinka riittavéaksi paivahoidon toimenpiteet huolten suhteen koetaan?

e Kokemus lastensuojelun ennaltaehkaisevasta tyosta
o Mika péivéhoidossa koetaan lastensuojelun ennaltaehkaisevana tyona
(yksilo/yhteisd)?
o Kuinka riittdvaksi ammattitaito koetaan?
o Millaisia toimenpiteité (interventio) péivahoidolla on kaytssé ennalta-
ehkaisevéassa tyossa?
o Kuinka riittaviksi paivahoidon ennaltaehkaisevan tyon toimintakeinot

koetaan?

¢ Avohuollon tukitoimena sijoitettujen lasten tarpeisiin vastaaminen
o Millaisena avohuollon tukitoimena sijoitettujen lasten kanssa tydskente-
ly koetaan?

o Kuinka riittdvaksi ammattitaito koetaan?

e Moniammatillinen verkostotyd paivakodissa
o Kuinka selkeiksi eri toimijoiden roolit koetaan?
o Kuinka riittdvaksi moniammatillisen verkostotyon nykyiset toiminta-

tavat koetaan (lapsen etu)?
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LIITE 3 (3/3)

TEEMA 3 Vanhempien kanssa tehtava tyo eli kasvatuskumppanuus

e Vanhemmuuden tukeminen
o Millaisena avohuollon tukitoimena sijoitettujen lasten perheiden kanssa
tyoskentely koetaan?
o Kuinka riittaviksi paivahoidon keinot vanhemmuuden tukemisen suhteen
koetaan?
o Millaista tukea paivakodin henkilokunta kaipaa yhteistyokumppaneil-

taan perheiden kanssa tydskentelyyn?

e Kasvatuskumppanuuden toteutuminen
o Kuinka perheet sitoutuvat kasvatuskumppanuuteen?
o Kuinka riittdvana kasvatuskumppanuus koetaan lasten hyvinvoinnin

kannalta?
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LIITE 4
ANALYYSIRUNKO

Lasten hoito, kasvatus ja ohjaus

/
Kasvun

tukeminen Lapsihavainnointi

/ \ Sisainen moniammatillisuus

Ennaltachkaiseva

toiminta
Kasvatuskumppanuus
\ - PP
Vanhemmuuden
tukeminen — Jaettu asiantuntijuus
Varhainen
puuttuminen Voimaannuttaminen ja van-

hemmuuden vahvistaminen

Lastensuojelulliset velvoitteet

Riittdvan hyvédt vanhemmuuden

/arviointi ja tukitoimenpiteet
Korjaava

toiminta —
Ulkoinen moniammatillisuus

Kuntouttava toiminta, erityinen
tuki
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LIITE 5 (1/5)
SOPIMUS

Lastensuojelun suunnitelmaan liittyvan Nykytilan analyysin ja tulevan kehityksen en-
nakointiselvityksen tekeminen Y1a-Savon kunnille Savonia-ammattikorkeakoulun li-

salmen yksikon sosionomi (AMK) —opiskelijoiden opinnaytetyona.

1. SOPIMUKSEN OSAPUOLET
Toimittaja:

Savonia-ammattikorkeakoulu, lisalmen yksikko
PL 72 (Haukisaarentie 2)

74101 lISALMI

Sosionomi (AMK) opiskelijat (SSAB6) neljana opinnaytetydryhmana:
(1) Irene Korhonen ja Heli Partanen, (2) Meri Heikura, Maija Ronkko ja Malla Y16-
nen, (3) Laura Merildinen ja Hanna-Kaisa Mykkénen ja (4) Marja Péllanen ja Laura

Vauhkonen.

Asiakas:

lisalmen kaupunki (edustaa tassa sopimuksessa kaikkia Yl&-Savon kuntia)
Sosiaalipalvelukeskus,

Perusturvajohtaja Marja-Leena Merildinen

Kankaankatu 1 B 1, 74120 1ISALMI

2. SOPIMUKSEN KOHTEENA OLEVAT TUOTTEET JA/TAI PALVELUT

Sopimuksen kohteena olevat tuotteet ja palvelut:

A. Opiskelijatyéna

- lasten ja nuorten kasvuolojen, hyvinvoinnin tilan, lasten ja nuorten hyvinvointia
edistévien palveluiden sek& lastensuojelutarpeiden tilastollisen selvityksen tekeminen
valmiista tietokanta-aineistoista (kaikissa Yl&-Savon kunnissa);

- neljan syventévan tutkimuksen tekeminen aiheista: (1) Sukupolvien valinen yhteis-
ty6 ennaltaehkaisevassa lastensuojelutydssa lisalmessa, (2) Isien osallisuus kasvatus-

tyossa lisalmessa, (3) Pdivahoidon tyontekijoiden nakemykset ennaltaehkaisevasta
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LIITE 5 (2/5)

lastensuojelu-tyosta Kiuruvedelld, Sonkajarvelld ja Vieremalld ja (4) Perhetyontekija
(sijais)perheen tukena Pielavedelld, (5) Lastensuojeluun liittyva aihe (tarkennetaan)

Lapinlahdella.

B. Opettajatyona (yliopettaja hankkeen koordinoijana ja 2 ohjaavaa opettajaa, yhteen-
s& 106 tuntia)

- yhteistyosta sopiminen lisalmen kaupungin kanssa

- yhteydenpito kuntien edustajista muodostettavaan projektiryhmaén (14 tuntia.

- opiskelijoiden ohjaaminen ryhmé&ohjauksena tilastoaineiston kerddmisessé ja késitte-
lyssé (52 tuntia)

- yhteenvetoraportin kirjoittaminen opiskelijoiden tilastoselvityksista seké opinnayte-
t0in& tehdyisté tutkimuksista (Palvelujarjestelman kehittdminen lastensuojelunlain
mukaisten tehtdvien hoitamiseksi) (40 tuntia).

3. HINNAT JA MAKSUEHDOT

Palvelun hinta on 4.500 euroa + ALV 22 %. Hinta muodostuu opettajien ohjaustydsta
(2.600 €), loppuraportin kirjoittamisesta (1.500 €) seké opettajille ja opiskelijoille ai-
heutuvista kulu-korvauksista (kuten puhelin-, posti-, monistus- ja matkakuluista, yh-
teensd 400 €). Toimittaja laskuttaa vuoden 2008 lopussa ennakkomaksun 2.000 € +
alv. ja loput 2.500 € + alv., kun tuotteet (tilastoihin pohjautuva selvitystyd, viisi opin-
naytetyota ja yhteenvetoraportti) ovat valmistuneet vuonna 2009 ja asiakas on ne hy-
vaksynyt. Y1a-Savon kunnat jakavat maksut asukasluvun suhteessa niin, etté lisalmen
kaupungin osuus on 40 % ja loppu jaetaan muiden kuntien kesken. Toimittaja laskut-

taa suoraan kuntia saatuaan selvityksen kuntien osuuksista.

4. TOIMITUS

Toimitusaika: Tilastoihin pohjautuva selvitys toimitetaan asiakkaalle maaliskuussa
2009, ennakkotietoja opinnédytetutkimuksista on kaytettavissa toukokuussa 2009 seka
opinnaytetoiden raportit ja loppuraportti viimeistddn 30.11.2009 mennessd. Koska
tuotteet tehdaén padasiassa opiskelijatyond, joudutaan varautumaan siihen, etta toimi-

tus saattaa viivastya tai sen laatuun saattaa liittya joitakin epakohtia.
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5. KAYTTOOIKEUSEHDOT
Viranomaisten tietokannoista ja asiakirjoista koottu aineisto on salassa pidettavéaa, jo-
ten opiskelijat ja opettajat eivat saa ilmaista aineistossa ilmenevid tietoja sivullisille.
Opinnayte-tutkimuksissa noudatetaan tutkimuseettisia periaatteita. Asiakas saa val-
mistuneisiin tuotteisiin (tilastoselvityksiin, opinnaytetyoraportteihin ja yhteenvetora-
porttiin) liittyvat k&yttooikeudet kdyttdonsa ilman ehtoja.

6. MUUT EHDOT

Sopijaosapuolet pyrkivat sopimaan mahdolliset erimielisyydet neuvottelemalla. Jos
yhteisty0 ei toteudu sopimuksen mukaisesti (esimerkiksi kunta-asiakkailta ei saada

tarvittavaa aineistoa tai toimittaja epaonnistuu aineiston kasittelyssa, analysoinnissa

tai raportoinnissa), sopimus raukeaa ilman ehtoja.

Toimittajan yhteyshenkilona toimii yliopettaja Anne Walden ja asiakkaan yhteyshen-

Kilina perusturvajohtaja Marja-Leena Merildinen.

7. SOPIMUKSEN VOIMASSAOLO

Sopimus tulee voimaan, kun kaikki osapuolet ovat sen allekirjoittaneet, ja on voimas-
sa siihen saakka kun tuotteet on luovutettu ja hyvaksytty tai enimmilldan 31.12.2009

saakka. Tata sopimusta on tehty yhdekséan (9) samansanaista kappaletta, yksi jokaisel-

le kunnalle ja yksi toimittajalle.

Allekirjoitukset

/2008

SAVONIA-AMMATTIKORKEAKOULU

Mervi Vidgren

Tulosaluejohtaja



/ 2008

YLA-SAVON KUNNAT
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Marja-Leena Merildinen

Perusturvajohtaja, lisalmi

Seija Kérkkainen

Perusturvajohtaja, Kiuruvesi

Sirpa Halmemies

Perusturvajohtaja, Lapinlahti

Marja-Liisa Savolainen

Sosiaalijohtaja, Sonkajarvi

Olli Mékelainen

Sosiaalijohtaja, Keitele

Urpo Suvanto

Perusturvajohtaja, Pielavesi

Tiina Piirila-Laiho

Perusturvajohtaja, Varpaisjarvi

Ritva Paakkodnen

Perusturvajohtaja, Vierema
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/ 2008

SOSIONOMI (AMK) OPISKELINAT

Irene Korhonen Heli Partanen

Meri Heikura, Maija Ronkko

Malla Ylonen

Laura Merildinen Hanna-Kaisa Mykkanen

Marja Pollanen Laura VVauhkonen.



