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1JOHDANTO

Opinndytetydomme aiheena on tutkia, millaisena vanhemmat kokevat subjek-
tiivisen paivahoidon laadun Peruspalvelukuntayhtyma Kallion alueella. Sub-
jektiivisella pdivahoito-oikeudella tarkoitetaan sitd, ettd kaikilla lapsilla on
ennen oppivelvollisuuden alkamista oikeus varhaiskasvatukseen riippumat-
ta siitd, ovatko vanhemmat toissa vai eivat. Halusimme rajata tutkimuksem-
me koskemaan niitd vanhempia, jotka kdyttavat paivahoitopalvelua ilman
opiskelun tai tyon tuomaa tarvetta. Kadyttdessaimme tutkimuksessamme ni-
mitysta subjektiivisen piivihoito-oikeuden kiyttijit, tarkoitamme nditd van-

hempia.

Peruspalvelukuntayhtyma Kallio (jatkossa Kallio) on sosiaali- ja terveyden-
huollon organisaatio, joka on aloittanut toimintansa vuoden 2008 alussa. Kal-
lio tuottaa lain sdatamat sosiaali- ja terveydenhuollon palvelut Ylivieskan ja
Nivalan kaupungeille sekda Alavieskan ja Sievin kunnille. Kuntayhtyman teh-
tavana on huolehtia my06s jasenkuntien erityissairaanhoidosta ja muista ja-

senkuntien antamista tehtavista. Kallion alueella on noin 32 700 asukasta.

Opinndytetyomme aihe nousi esille opiskelutovereidemme opinndytetyon
Perhepalveluohjaaja varhaisen tuen tarjoajana lapsiperheille Peruspalvelukuntayh-
tymd Kalliossa pohjalta. Kallion perhepalveluissa on noussut huoli lastensuo-
jeluasiakkuuksien maaran kasvusta. Subjektiivisella paivahoito-oikeudella
on ennaltaehkdiseva vaikutus perheiden hyvinvointiin ja vanhempien jak-
samiseen. Halusimme selvittdd, ovatko vanhemmat tyytyvaisia subjektiivi-
seen paivahoitoon Kalliossa. Tutkimuksessamme nousi esille, etta subjektii-
vista paivahoito-oikeutta kayttavien perheiden maara on hyvin pieni. Tahan

voi osaltaan olla syyna palvelun heikko saatavuus.



Opinndytetyossamme etsimme vastauksia kolmeen tutkimuskysymykseen.
1. Miten laadukkaan pdivahoidon kriteerit toteutuvat subjektiivisessa paiva-
hoidossa vanhempien kokemana. 2. Miten vanhemmat kokevat osa paiva-
hoidossa olevien lastensa integroitumisen pdaivakoti-ryhmaan ja osallistu-
mismahdollisuudet pdivakodin toimintaan. 3. Millaisena vanhemmat koke-

vat subjektiivisen paivahoidon merkityksen.

Ensimmadinen ja toinen tutkimuskysymys ovat omia tutkimuskysymyk-
siamme. Kolmas tutkimuskysymyksemme nousi Lapsen hyva arki 2-
hankkeelta. Hanke kuuluu Pohjoisen alueen Kaste — Pakaste 2 — hankekoko-
naisuuteen. Se koostuu viidesta osahankkeesta Lappi ja SaKaste, Nuppu ja
KAMPA (Keski-Pohjanmaa) sekd Lapsen hyva arki 2 (Pohjois-Pohjanmaa).
Lapsen hyva arki 2- hankkeen tavoitteena on lasten ja perheiden hyvinvoin-
nin edistiminen, osallisuuden vahvistaminen, syrjaytymisen ehkdiseminen
seka lasten ja perheiden palvelujen laadun ja vaikuttavuuden parantaminen.

Hanketta rahoitetaan sosiaali- ja terveysministerion KASTE-ohjelmasta.

Varhaiskasvatus- ja perhetyohon suuntautuneina opiskelijoina tdma tutki-
mus tulee varmasti palvelemaan meita itseamme tyossa tulevaisuudessa seka
uskomme ja toivomme siitd olevan hyotyd my0s varhaiskasvatustyon suun-

nitteluun ja jarjestamiseen Kallion alueella.



2 SUOMALAISEN PAIVAHOITOJARJESTELMAN PERUSTEITA

Suomessa on oma laki paiviahoidosta. Laki lasten paivahoidosta on saadetty
vuonna 1973. Laki maarittdd muun muassa sen, kuka on oikeutettu paivahoi-
toon ja missd laajuudessa pdivahoitoa on jdrjestettdva. Lain mukaan paiva-
hoitoa voivat saada lapset, jotka eivat ole viela oppivelvollisuusikdisid, ja
myoOs sitd vanhemmat lapset silloin, kun erityiset olosuhteet vaativat sita.
Paivahoitoa on jérjestettdva siten, ettd se tarjoaa hyvan hoitopaikan sind vuo-
rokaudenaikana kuin on tarve. Lain mukaan varhaiskasvatuksen tavoitteena
on tukea vanhempia kasvatustehtdvassa seka edistaa lapsen kehitystd yhdes-
sd vanhempien kanssa. Paivahoidon tulee tarjota lapselle turvalliset ja lam-
pimat ihmissuhteet, monipuolista kehitysta tukevaa toimintaa seka suotuisa

kasvuymparisto. (Laki lasten paivahoidosta 1973/36.)

2.1 Varhaiskasvatuksen valtakunnalliset linjaukset

Ensisijainen vastuu lasten kasvatuksesta on lasten vanhemmilla, mutta yh-
teiskunnan tehtdvana on tukea vanhempia tédssa tyossa (Valtioneuvoston pe-
riaatepdatos varhaiskasvatuksen valtakunnallisista linjauksista 2002). Suoma-
laista varhaiskasvatusta ohjaavat Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet,
jonka pohjana ovat valtioneuvoston hyviaksymat varhaiskasvatuksen valta-
kunnalliset linjaukset (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet). Varhaiskas-
vatuksen valtakunnallisten linjausten tavoitteena on edistda varhaiskasva-
tuksen sisallon ja laadun kehittamista koko siind palvelu- ja tukijarjestelmas-
sd, joka on luotu lasten ja perheiden tueksi ennen lasten oppivelvollisuuden
alkamista. Linjauksissa painotetaan erityisesti vaikuttamista varhaiskasva-

tuksen laatuun, vanhempien ja henkiloston kasvatuskumppanuutta seka las-



ten neuvolan, pdivdhoidon, esiopetuksen ja perusopetuksen yhteistyota.
(Valtioneuvoston periaatepdatos varhaiskasvatuksen valtakunnallisista linja-

uksista 2002.)

Suomalainen varhaiskasvatus perustuu Yhdistyneiden Kansakuntien (YK)
Lapsen oikeuksien sopimukseen, perusoikeussdannoksiin, sekda muuhun
kansalliseen lainsdadadantoon. Lasten pdivahoitoa pidetddan peruspalveluna,
jonka jarjestiminen on kunnan velvollisuus ja yhteiskunnan tehtavana on
taata laadullisesti hyvan paivahoidon saatavuus siten, ettd kaikilla lapsilla on
mahdollisuus osallistua palveluihin. Pdivahoito on siis lapsen oikeus osallis-
tua varhaiskasvatukseen, mutta samalla se my6s mahdollistaa vanhempien
tyossakdynnin ja opiskelun. (Valtioneuvoston periaatepadtds varhaiskasva-

tuksen valtakunnallisista linjauksista 2002.)

Varhaiskasvatuksen tavoitteena on edistdd lapsen kasvua, kehitysta ja oppi-
mista. Laadukkaan varhaiskasvatuksen yksi tarkeimmistd tehtdvista on ta-
soittaa lasten elinolosuhteista seuraavia eroja ja tarjota siten kaikille lapsille
yhtdldiset mahdollisuudet kehittyd omien edellytystensd mukaisesti. Var-
haiskasvatuksen valtakunnallisiin linjauksiin on kirjattu perusteita varhais-
kasvatukselle lasten, vanhempien ja henkilokunnan nakokulmasta. Niiden
mukaan jokaisella lapsella on oikeus turvattuun elinymparistoon, hoitoon,
huolenpitoon, kasvuun ja oppimiseen taustoistaan ja asuinpaikastaan riip-
pumatta. Varhaiskasvatuksessa lapsi saa tarvitsemaansa erityista hoitoa,
kasvatusta ja opetusta ja kaikilla lapsilla on oikeus tulla hyvaksytyksi. Lap-
sen omat nakemykset otetaan varhaiskasvatuksessa huomioon lapsen idn ja
kehitystason mukaisesti. Lapsella on oikeus omaan didinkieleensd, jota tue-
taan varhaiskasvatuksessa. Leikki on lapsen keskeinen toimintamuoto, johon
varhaiskasvatus tarjoaa mahdollisuuksia monipuolisesti. (Valtioneuvoston

periaatepdatos varhaiskasvatuksen valtakunnallisista linjauksista 2002.)



Kiintymyssuhteiden kehittyminen on ihmisend kasvamisen lahtokohta seka
perusta hyville kasvulle ja oppimiselle. Siksi varhaiskasvatuksen tulee mah-
dollistaa lapselle turvallisten kiintymyssuhteiden kehittyminen. Naiden li-
saksi varhaiskasvatusympariston tulee olla fyysisiltd, psyykkisilta, tiedollisil-
ta ja sosiaalisilta ominaisuuksiltaan varhaiskasvatukselle soveltuva. (Valtio-

neuvoston periaatepdatos varhaiskasvatuksen valtakunnallisista linjauksista

2002.)

Koska vanhemmilla on ensisijainen vastuu ja oikeus lastensa kasvatuksesta,
on heidat otettava huomioon myos varhaiskasvatuspalveluiden suunnitte-
lussa ja toteuttamisessa. Kasvatuskumppanuus, vuorovaikutus ja yhteistyo
ovat olennainen osa hyvada varhaiskasvatusta. Vanhempien pitda olla tietoi-
sia yhteiskunnan jarjestamista varhaiskasvatuspalveluista sekd niiden erilai-
sista kasvatuksellisista, opetuksellisista ja hoidollisista tehtdvista ja heilla on
oikeus valita lapsensa varhaiskasvatuksen toimintaymparistét. Vanhemmat
ja varhaiskasvatuksen henkilostd toimivat kumppaneina lapsen kasvun, ke-
hittymisen ja oppimisen tukemisessa. (Valtioneuvoston periaatepdatos var-

haiskasvatuksen valtakunnallisista linjauksista 2002.)

Kasvatuskumppanuus on lasta kannatteleva tekija varhaiskasvatuksessa.
Silla tarkoitetaan vanhempien ja pdivahoidon henkildston tietoista sitoutu-
mista toimimaan lapsen parhaaksi kasvun, kehityksen ja oppimisen tueksi.
Tasavertainen yhteistyd vanhempien ja varhaiskasvatuksen ammattilaisten
kesken luo edellytykset lapsen hyvinvoinnin turvaamiselle. (THL 2012.) Kas-
vatuskumppanuutta toteutetaan prosessina yhdessa vanhempien ja paiva-
hoidon henkilokunnan kanssa lapsen parhaaksi. Tadlld luodaan vanhempien
luottamusta pdivahoitoon, mita vahvistetaan paivittdisilla kohtaamisilla ja
keskusteluilla lapsen paivasta paivahoidossa. Jaettu kasvatusvastuu on seka

perheille ettd varhaiskasvattajille tarkeda. Parhaimmillaan kasvatuskump-



panuus on kasvatustehtdvassa rinnalla olemista ja aitoa yhdessa jakamista.
Vanhempien tulisi uskaltaa jakaa ajatuksensa, toiveensa, odotuksensa ja pel-
konsa kasvatustehtdavaan liittyen ja tdma vaatii varhaiskasvattajalta ennen
kaikkea aikaa keskusteluille sekd tahtoa ja ymmarrysta perhetta kohtaan.

(Kaskela & Kronqvist 2008, 22-24.)

2.2 Varhaiskasvatuksen yhteiskunnalliset tehtavit

Varhaiskasvatuksen tarpeellisuus voidaan niahda myos yhteiskunnallisesti
useista eri nakokulmista. Jo edella mainittujen lapsi- ja perhepoliittisten teh-
tavien lisaksi varhaiskasvatuksella on tyovoimapoliittinen tehtava, joka
mahdollistaa vanhempien ty0ssakdaynnin, koulutuspoliittinen tehtava, joka
mahdollistaa lapsen oikeuden oppimiseen seka tasa-arvopoliittinen tehtava
jonka vuoksi my0s naisilla on mahdollisuus kdyda tyossd, vaikka lapset
ovatkin pienid. Lisdksi varhaiskasvatus voi toimia avohuollon tukitoimena,
jolloin se toteuttaa sosiaalipoliittista tehtavaa. Varhaiskasvatus edistaa myos
lapsen ja perheen henkilokohtaista hyvinvointia, vahvistaa toiset huomioon
ottavia kayttdytymismuotoja ja toimintatapoja sekd auttaa asteittain lisaa-

maan itsenaisyytta. (Herranen-Somero, K. 2009.)

Varhaiskasvatuksen dosentti ja lastentarhanopettaja Marjatta Kallialan (2012)
mukaan suomalaisessa paivahoitojarjestelmdssa on havaittavissa niin sanottu
sailytys-funktio, vaikka sitd ei suoranaisesti missaan saddoksissa sanotakaan.
Kun pdivahoitojarjestelmaa alettiin Suomessa 1970-luvulla rakentaa, ty6voi-
mapoliittinen tehtava ja etenkin naisten tydssakdaynnin turvaaminen oli se
asia, jonka vuoksi lasten paivahoito oli perusteltua. Tastd nakokulmasta kat-
sottuna Kallialan mielesta paivahoitojarjestelma on luotu vastaamaan van-

hempien tarpeisiin lasten tarpeiden sijaan. Tadstd johtuen varhaiskasvatuksen



laatu ei valttamatta ole aina sitd, mitd sen pitdisi olla tukeakseen lapsen kas-

vua, kehitystd ja oppimista.

Vuonna 1973 saadettya paivahoitolakia ollaan muuttamassa varhaiskasva-
tuslaiksi. Pdivahoitolaki ei ole endéd looginen kokonaisuus, jossa lapsen ko-
konaisvaltainen kasvatus ja hoito olisivat tasapainossa, koska sitd on paikattu
moneen kertaan (Komi 2012, 16.) Lastentarhanopettajaliiton puheenjohtaja
Anne Liimola on sitd mieltd, etta varhaiskasvatuksen jarjestamiseen tarvitaan
tiukennettua normiohjausta valtakunnan tasolta, jotta voidaan taata tasa-
arvoiset varhaiskasvatuspalvelut. Han on sitd mieltd, ettd kiireellisimpana
tulee puuttua ryhmakokoihin (Liimola 2012, 5). Opetusalan ammattijarjeston,
OAJm, erityisasiantuntija Ritva Semin mukaan uutta varhaiskasvatuslakia
valmisteltaessa ei kannata lahted uudistamaan vanhaa paivahoitolakia, vaan
maadritella, mita on varhaiskasvatus, mita tavoitteita sille asetetaan ja mitka
ovat lapsen oikeudet. Varhaiskasvatuslakia paastaan tyostamaan todenna-

koisesti jo kevaan 2012 aikana (Komi 2012, 15-16).



3 SUBJEKTIIVINEN PAIVAHOITO-OIKEUS

Subjektiivisella paivahoito-oikeudella tarkoitetaan sitd, ettd kaikilla alle 6-
vuotiailla lapsilla on oikeus paivahoitoon, riippumatta siitd ovatko vanhem-
mat toissd vai kotona. Lain mukaan kunta on velvollinen jarjestimaan paiva-
hoitoa kaikille varhaiskasvatusikaisille lapsille ennen oppivelvollisuuden
alkamista. Subjektiivinen paivahoito-oikeus antaa perheille mahdollisuuden
lapsen paivahoitoon ditiys-, isyys- ja vanhempainrahakauden paatyttya taik-
ka vanhempainrahakauden paatyttya valittomasti pidetyn isyysrahakauden
paattymisen jdlkeen. (Laki lasten padivahoidosta 1973/36.) Subjektiivinen pai-
vahoito-oikeus on harvinainen jopa kansainvaliselld tasolla, silldi muissa
maissa téllaista oikeutta ei ole (Background report prepared for the OECD
Thematic Review of Early Childhood Education and Care Policy 2000, 53).

3.1 Kotihoidosta subjektiiviseen pdividhoito-oikeuteen

Paivdahoidon jarjestamisesta on keskusteltu jo yli 100 vuotta. Paivahoidon
tarve tuli ajankohtaiseksi, kun naiset siirtyivdt tyoelamdan. Ennen vuotta
1960 perheen ja ansiotyon yhdistamisen keinot olivat vahaiset. Lastenhoito
jarjestettiin sukulaisten, naapureiden ja lapsenpiikojen avulla. Paivahoitoa
jarjestettiin ensin kdyhdinhoitolain piirissa ja vuoden 1936 jalkeen lastensuo-

jelulain piirissa. (Heino, Kekkonen & Kéankanen 2005, 97.)

1960-luvulla tasa-arvoliike otti asialistalleen paivahoidon jarjestamisen. Sen
seurauksena vuonna 1973 saadettiin Laki lasten paivahoidosta, mutta subjek-

tiivisesta paivahoito-oikeudesta on saadetty vasta vuonna 1996. Vuodesta



1973 kunnilla on ollut velvollisuus jarjestdd pdivahoitoa ja vuodesta 1996

pdivahoitoa on pitanyt jarjestad kaikille lapsille. (Heino ym. 2005, 97-98.)

Subjektiivista paivahoito-oikeutta koskevan lain voimaan tuloa siirrettiin
useampaan kertaan (Heino ym. 2005, 100). Vuoden 1990 alusta saakka alle
kolmivuotiaiden lasten vanhemmat tai muu huoltaja ovat saaneet lapsen
hoidon jarjestaimisen avuksi kotihoidontukea. Kotihoidontuen rinnalla alle
kolmivuotiaiden lasten hoitoa subventoitiin valtion varoilla. Tata suunnitel-
maa muutettiin vuonna 1991 siten, etta subjektiivinen paivahoito-oikeus laa-
jenisi vuonna 1993 koskemaan kaikkia alle nelivuotiaita lapsia ja vuonna
1995 kaikkia alle kouluikaisia lapsia. Vuonna 1994 voimaantuloajankohdan
siirtdmisesta oli kayty poliittista keskustelua, ja tdma sai vanhemmat ja jarjes-
tot puhumaan suunnitellun laajentumisen ajankohdan puolesta. Taman vai-
kuttamistyon ansiosta subjektiivisen pdivahoito-oikeuden laajentumisen
ajankohdaksi tuli 1.1.1996. (Valimaki 1999, 153.) Vaikka 1990-luvun taloudel-
linen lama pysaytti paivahoitojarjestelysuunnitelman, siitda huolimatta sub-

jektiivisen paivahoito-oikeuden laajentuminen toteutui. (Valimaki 1999, 218.)

3.2 Varhaiskasvatus lapsen oikeutena

Subjektiivinen paivahoito-oikeus on lapsen oikeus varhaiskasvatukseen.
Subjektiivisella paivahoidolla mahdollistetaan lasten ja perheiden tasa-arvo
paivdhoidossa. Entinen peruspalveluministeri Liisa Hyssald on ottanut kan-
taa subjektiivisen paivahoito-oikeuden puolesta. Hyssdld on sanonut, etta
varhaiskasvatuksella edistetdadn lapsen tervetta kasvua, kehitysta ja oppimis-
ta. Hyssdlan mukaan kaikille lapsille tarkoitetut paivahoitopalvelut turvaa-
vat lasten valisen tasa-arvon riippumatta siitd, millainen on perheen talou-

dellinen asema ja mika on perheen asuinpaikka. (Myyra 2007.)
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Subjektiivisesta paivdhoito-oikeudesta puhuttaessa taytyy muistaa, ettd pai-
vahoidon tulee olla laadukasta. Laadukkaalla paivahoidolla saadaan monen-
laisia sosiaalisia, taloudellisia ja koulutukseen liittyvia etuja. (Komission tie-
donanto 17.2.2011.) Lastentarhanopettajaliiton entinen puheenjohtaja Soile
Oleanderin mukaan subjektiivisen paivahoito-oikeuden lisdksi on huolehdit-
tava siitd, ettd palvelut ovat laadukkaita ja tarjolla on monipuolisia palveluja.
Palvelua pitdd olla my®0s riittavasti tarjolla ja palvelut lahelld. (Myyra 2007.)
Sosiaali- ja terveysministerion vuonna 2004 tekeman selvityksen Selvitys ko-
tona olevien vanhempien lasten piivihoitotilanteesta mukaan osapaivahoitoa jar-

jestetadn, mutta kaikissa kunnissa se ei ole riittavaa (STM-muistio 2004/16, 5).

Paivahoito tarjoaa alle kouluikaisille lapsille mahdollisuuden sosiaalisuuden
kehittymiseen ja virikkeellisyyteen. Vanhemmat ovat kokeneet, etta paivako-
tihoito tukee lapsen ryhmataitojen kehittymistd, ja lapsi oppii toimimaan
toisten lasten kanssa. Vanhempien mukaan paiviakodilla on my06s suuri mer-
(Alasuutari 2003, 70-72.) Vanhemmat kokevat, etta paivakodissa lapsen tie-
dolliset, motoriset ja ilmaisulliset taidot kehittyvat, ja lapsen kehitys saa vi-
rikkeitd. Vanhemmat korostavat aikuisen ohjaavaa roolia ja pitdvat hyvand,
ettd padivakodissa toiminta on osittain aikuisen suunnittelemaa ja ohjaamaa
sekd sitd, etta toiminta on kasvatustavoitteisiin perustuvaa. Vanhemmat pi-
tavat paivakodin tarjoamia virikkeistavia toimintoja lapsen myonteiselle ke-
hitykselle tarpeelliseksi, ja jotkut vanhemmat miettivat, pystyisivatko tar-
joamaan kotona riittdvasti virikkeita lapsen kehittymisen tukemiseksi.

(Alasuutari 2003, 76-78.)
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3.3 Keskustelua subjektiivisen pdivihoito-oikeuden rajoittamisesta

Subjektiivisen paivahoito-oikeuden saadoksen myota ajateltiin, ettd paastaan
eroon lapsen hoidon jarjestimisen epavarmuudesta ja satunnaisuudesta.
Naéin ei kuitenkaan kdynyt, sillda 2000-luvun alussa alkoi keskustelu subjek-
tiivisen pdivahoito-oikeuden rajoittamisesta. (Heino ym. 2005, 99-100.) Muun
muassa vuonna 2004 valtiovarainministerion valtiosihteeri on esittanyt sub-
jektiivisen paivahoito-oikeuden rajoittamista. Taman esityksen jalkeen sosi-
aali- ja terveysministerio selvitti asiaa kuntakyselylla. Tulokseksi saatiin, etta
vain 10 prosentilla paivdhoidossa olevilla lapsilla vanhempi on kotona. Nail-
1a vanhemmilla oli erilaisia syitd olla kotona. Syitd olivat muun muassa per-
hevapaa, tyottomyys ja maahanmuuttajatausta. Tyottomind olevien van-
hempien tuli olla tyomarkkinoiden kaytettavissa lyhyella varoitusajalla, ja
subjektiivinen paivahoito-oikeus takaa lapselle hoidon, jos vanhempi saa
toitd. Maahanmuuttajaperheissa kielen opiskelu oli erityisperusteena paiva-
hoidolle. Joissakin ndistd perheistd oli my0ds joitakin sosiaalisia ongelmia.

(Heino ym. 2005, 102-103.)

Kevaan 2012 aikana eduskunnassa on kadyty keskustelua my6s kotihoidontu-
en rajoittamisesta. Kotihoidontuki on hyvaksytty vuonna 1986 alle kolmivuo-
tiaille lapsille vanhempainrahakauden jalkeen. Hallitus esitti kotihoidontuen
rajoittamista siten, etta se koskisi alle kaksivuotiaita lapsia, kun se nykyisin
koskee alle kolmivuotiaita lapsia. (Maaseudun tulevaisuus 21.3.2012.) Halli-
tus ei ole suunnitellut kotihoidontuen euromdaran leikkaamista, vaan rajoit-
taminen koskisi tuen maksukauden lyhentamista (Piia Elonen 2012). Helsin-
gin Sanomat kirjoittaa, ettd kotihoidontuen rajoittamisella haetaan saastdja,
mutta my0s ajatellaan tyovoimapolitiikkaa ja tyourien pituuksia. Kotihoi-

dontuen rajoittaminen patistaisi naisia tyoelamaan nykyista aiemmin. (Hel-
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singin Sanomat 3.4.2012.) Asiaa kasiteltiin kehitysriihessa maaliskuun 2012

lopulla, ja kotihoidontuki sdilyi ennallaan (Pdivi Rasanen 2012).

Subjektiivisen paivahoito-oikeuden uudelleen maarittamista kannattavat
ihmiset ehdottavat, ettd oikeus kohdennettaisiin kotona olevien vanhempien
lasten osalta osapdivahoitoon. Kokopdivahoitoa tarjottaisiin vain silloin, jos
lapsen kehitys jostakin erityissyysta hyotyy siitd. Paivahoito-oikeuden rajoit-
tamista on ehdotettu toteutettavaksi my0s siten, etta sithen vaikuttaisi lapsen
ikd. Sen mukaan yli kolmen vuoden ikdiset lapset voisivat saada osapaiva-
hoitoa, ja nuoremmille lapsille tarjottaisiin leikkikerhotoimintaa. (STM- muis-

tio 2004,16.)

Kunnat, joissa subjektiivista paivahoito-oikeutta kaytetadn prosentuaalisesti
paljon, eivat kannata paivahoito-oikeuden uudelleen maarittamista (STM-
muistio 2004,6). Pienten lasten vanhemmista yli 70 % on vahvasti sitd mieltd,
ettd subjektiivinen pdivdahoito-oikeus on sdilytettava kaikilla perheilld. Sub-
jektiivinen paivahoito-oikeus edistaa lasten ja perheiden tasa-arvoa. (Heino
ym. 2005, 103-105.) Subjektiivisen paivahoito-oikeuden rajoittamisessa on
vaarana, ettd se kohdistuu kaikkein heikoimmilla oleviin lapsiin ja perheisiin
ja ndin ollen se lisdisi eriarvoisuuskehitysta (Myyra 2007). Jos subjektiivinen
paivahoito-oikeus rajoitettaisiin kohdentumaan ainoastaan lastensuojelun
avohuollon tukitoimeen tai lapsen kehityksen viivastymiseen, perheet eivat
ole samanarvoisia. Siind on my0s vaarana lasten ja perheiden leimaantuvuus.

(Heino ym. 2005, 103-105.)
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3.4 Subjektiivista pdivihoito-oikeutta kdytetddn vihan

Subjektiivisen paivahoito-oikeuden kdyttaminen on vanhempien valinta.
Subjektiivista oikeutta kaytetdaan Suomessa hyvin vahan. Suomessa vain yk-
si neljasosa alle kaksivuotiaista lapsista on paivdhoidossa ja kaksivuotiasta
lapsista puolet. Minna Salmi uskoo, ettd niin kauan kuin kunnat saastavat
paivahoitopalveluissa ja tarjolla on entistd vahemman perhepdivahoitoa,
paivahoitopalveluiden laatu voi vaikuttaa siihen, haluavatko vanhemmat

lapsensa paivahoitoon. (Heino ym. 2005, 107.)

Euroopan komission tiedonannon Varhaiskasvatuksella parhaat mahdolliset lih-
tokohdat lasten tulevaisuudelle mukaan Suomessa kadytetaan Euroopan Unionin
(EU) alueella kolmanneksi vahiten paivahoitopalvelua. Suomea vahemman
paivahoitopalvelua kdytetaan Kreikassa ja Puolassa ja eniten sita kaytetaan
Ranskassa, jossa osallistumisaste on 100 %. Barcelonan Eurooppa-
neuvostossa asetettiin tavoitteeksi lastenhoitojdrjestelman paikkamadarien
lisddminen siten, ettd vahintdan 90 % 3-6-vuotiaille ja vdhintdan 33 % alle 3-
vuotiaille lapsille olisi tarjolla hoitopaikka vuoteen 2010 mennessa. Tavoit-
teiden saavuttaminen on edennyt epétasaisesti ja monet maat ovat vield kau-
kana tavoitteesta. Opetusministerit ovat tiukentaneet tavoitteita vuonna 2009
siten, ettd vuoteen 2020 mennessa olisi tarjota hoitopaikka 95 % 4-6-vuotiaille

lapsille. (Komission tiedonanto 17.2.2011.)

Subjektiivisen paivahoito-oikeuden vahdiseen kayttamiseen voi paivahoito-
palvelun laadun lisdksi vaikuttaa se, ettd vanhemmat haluavat pitdd perhe-
vapaan monen vuoden tyonteon jalkeen. Nuoremman sisaruksen syntymi-
sen jalkeen vanhemmat haluavat vanhemman sisaruksen pois paivahoidosta
perhevapaiden ajaksi. Jotkut vanhemmat ovat yrittaneet saada lasta pitkaan

ja haluavat olla siksi kotona lapsensa kanssa mahdollisimman pitkdan. Pai-
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vahoitopalvelun kayttamiseen voi vaikuttaa my0s vanhempien kasitys lap-
sen edusta. (Heino ym. 2005, 107.) Jotkut vanhemmat uskovat esimerkiksi,
ettd paivahoidossa ei pystytd huomioimaan lasta yksilollisesti, vaan kaikki
lapset laitetaan samaan muottiin. Nama vanhemmat ovat, lapsen yksilolli-
syyden vuoksi sitd mieltd, ettd kotihoito on parempi kuin paivahoito.

(Alasuutari 2003, 84-85.)
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4 LAATU VARHAISKASVATUKSESSA

Maariteltdessa varhaiskasvatuksen laatua on tarkeaa, ettad sita tarkastellaan
useista eri ndkokulmista laajamittaisesti. Eri tutkimusten ja jo olemassa ole-
van teoriatiedon kautta rakentuu yhdenlainen kasitys siitd, millaista varhais-
kasvatuksen tulisi olla, jotta lapsen kasvu, kehitys ja oppiminen tapahtuisi
parhaalla mahdollisella tavalla. My06s paivahoitojarjestelmamme, joka on
muotoutunut aikojen saatossa tietynlaiseksi ja jota ohjaa tietyt lait ja asetuk-
set, on yksi keskeisimmista nakokulmista varhaiskasvatuksen laadun maarit-
telyssa. Talla tavoin yhteiskunta asettaa velvoitteita varhaiskasvatuksen laa-
dulle eli millaista laadun tulee minimissaan olla varhaiskasvatuksessa. (Hu-

jala, Parrila, Lindberg, Nivala, Tauriainen & Vartiainen 1999, 54-56.)

Euroopan komission tiedonannossa Varhaiskasvatuksella parhaat mahdolliset
lihtokohdat lasten tulevaisuudelle on perusteluja laadukkaan pdivahoidon jar-
jestamiselle. Tiedonannossa kirjoitetaan, ettd EU:n tulevaisuus rakentuu
alykkaan, kestavan ja osallistavan kasvun pohjalle. Ihmisen koko elinian kes-
tavélle oppimiselle luodaan perustat varhaiskasvatuksessa. Varhaiskasva-
tuksen myo6ta luodaan perusta myds yhteiskuntaan integroitumiselle, henki-
l6kohtaiselle kehitykselle ja mychemmin tydllistettavyydelle. Varhaiskasva-
tus on perheiden tukena kasvatustehtdvassa ja se taydentaa perheen perus-

kasvatustyota.

Laadukas varhaiskasvatus vaikuttaa lasten ja nuorten elamaan, kokonaisval-
taiseen hyvinvointiin ja sen myota oppimiseen ja kehittymiseen. Korkealaa-
tuisella padivahoidolla on todettu olevan vaikutuksia mm. lapsen kognitiivis-
ten ja kielellisten taitojen kehittymiselle sekda myonteiseen sosioemotionaali-

seen kehitykseen. Sen sijaan ongelmakayttaytyminen ja vaikeudet sosiaalisis-
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sa taidoissa myohemmin kouluidssd ovat seurausta mm. hoitosuhteissa ta-
pahtuvista useista muutoksista, jota ei pitdisi tapahtua laadukkaassa var-

haiskasvatuksessa. (Stakes, raportteja 22/2008,11-14.)

Keskeisimpid mittareita laadun arvioinnissa ovat vanhempien, kasvattajien ja
lasten ndakokulmat. Nama kaikki kolme nakokulmaa tdydentavat toistensa
nakemyksia laatua arvioitaessa. Laadun maarittelyssa keskeisimpia asioita
ovat kasvuympariston piirteet ja lasten omat kokemukset. Kasvuympariston
piirteisiin voidaan siséllyttaa mm. lapsen ja aikuisen valinen suhde, fyysinen
ympadristd kuten ryhman koko tai hoitajien pysyvyys. Lasten omat kokemuk-
set hoitopadivistd, suhteesta aikuisiin ja lasten keskindisista vuorovaikutuksis-
ta heijastavat vahvasti varhaiskasvatuspalvelujen laatua. (Stakes, raportteja

22/2008,11)

4.1 Varhaiskasvatuksen laatutekijoita

Tassa opinnaytetyossimme kaytamme Eeva Hujala-Huttusen (myoh. Hujala)
vuonna 1995 rakentamaa mallia varhaiskasvatuksen laatutekijoistd. Taman
mallin mukaan pdivahoidon laatua sadtelevat puitetekijit, jotka ovat reunaeh-
toja laadukkaan paivahoidon toteuttamisessa, vililliset tekijit jotka sdatelevat

toiminnan laatua seka prosessitekijit ja vaikuttavuustekijit.
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Kuvio 1. Paivahoidon laadunarviointimalli (Hujala ym. 1999)

Naille kaikille laatutekijoille on asetettu laatuvaatimukset, jotka perustuvat
lainsdaddantoon ja ovat perusedellytyksia paivahoitotoiminnalle seka laatuta-

voitteet, jotka osoittavat sen, mitd kasvatuksella tavoitellaan paivahoidossa.

4.1.1 Palvelujen riittivyys ja saatavuus

Palvelujen saatavuudella tarkoitetaan ihmisten realistisia mahdollisuuksia
saada palveluja. Kynnys hakeutua palvelujen piiriin tulisi talloin olla mah-
dollisimman matala eikd palvelujen kayttod saa estdd esimerkiksi leimautu-
misen pelko. Muita kriteerejd ovat palvelun uskottavuus, luotettavuus ja
kayton helppous. Varhaiskasvatuspalvelujen saatavuudesta puhuttaessa mit-
tarina voidaan kdyttaa myos palvelun saannin nopeutta seka mahdollisim-
man tasapuolista toteutumista erityisesti subjektiivisessa pdivahoito-

oikeudessa. Palvelun riittavyyttda mitoitetaan kysynnén ja tarjonnan suhteel-

la. Oleellisia kysymyksia ovat, saavatko kaikki tarvitsijat palvelua, joutuuko
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palvelua odottamaan ja joudutaanko osalta tarvitsijoista jopa epdaamaan pal-

velun saanti kokonaan. (Hujala ym. 1999, 80-81.)

Varhaiskasvatuspalvelujen riittavyydessa ja saatavuudessa on tarkeaa koros-
taa kasitteiden laadullisia ja sisallollisia merkityksid. Kun padivahoidon riitta-
vyyttd ja saatavuutta peilataan suomalaisen pdivahoitojarjestelman keskei-
seen tunnuspiirteeseen eli subjektiiviseen paivahoito-oikeuteen, tulisi Suo-
men kunnissa olla lasten paivahoitopaikkoja riittavasti saatavilla. Sisallolli-
sesti palvelun saatavuus merkitsisi talloin sitd, ettd perheet voisivat valita
juuri heille sopivan pdivdahoito-muodon ja etta palvelu olisi laadultaan hy-

vaa. (Hujala ym. 1999, 83.)

Palvelujen riittavyyden ja saatavuuden laatuvaatimuksina ovat Hujalan
(1999) mukaan muun muassa kunnan velvollisuus jarjestaa paivahoitopaikka
paivdahoitoasetuksen mukaisesti kaikille timadn oikeuden piiriin kuuluville
lapsille, paivahoidon saatavuus siind laajuudessaan ja sellaisin toiminta-
muodoin kuin kunnassa esiintyva tarve edellyttdad, hoidon jarjestiminen
mahdollisuuksien mukaan lapsen vanhempien tai holhoojan toivomassa
muodossa, pdivakodin aukioloaikojen ja toiminnan vastaaminen paikallisiin
tarpeisiin ja paivahoidon jarjestiminen kunnassa niin, ettd lasten hoidon ja
kasvatuksen tarve turvataan eri ikdryhmissa tasapuolisesti ja paikallisten
olojen edellyttamalla tavalla. Laatutavoitteita puolestaan ovat asiakkaan
mahdollisuus selkedédn tiedonsaantiin erilaisista vaihtoehtoisista paivahoito-
palveluista, niiden toiminnasta ja niihin hakemisesta, perheen mahdollisuus
valita lapselleen sopiva paivahoitopalvelu seka paivahoitopaikan jarjestami-

nen haetusta ajankohdasta lukien. (Hujala ym. 1999, 84-85.)
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4.1.2 Puitetekijat

Paivahoidon laatua sditeleviin puitetekijoihin luetaan kuuluvaksi ryhman
koostumus, ihmissuhteiden pysyvyys ja fyysinen ympaéristo. Ryhméan koos-
tumus sisaltaa ryhmakoon, ryhman rakenteen seka henkilokunnan ja lasten
valisen suhdeluvun. Useissa tutkimuksissa, niin kansainvalisesti kuin Suo-
messakin, ryhmakoolla ja aikuisten ja lasten viliselld suhdeluvulla on todettu
olevan keskeinen merkitys varhaiskasvatuksen laadun maarittdjina. Ryhman
koostumukseen liittyviin laatuvaatimuksiin onkin kirjattu, ettd suhdeluvun
henkilokunnan ja lasten vélilla sekd ryhméakoon tulisi olla laissa méaéaritellyn
mukaisia. Laatutavoitteiksi puolestaan on asetettu mm. lasten ikadrakenteen,
lasten yksilollisyyden, fyysisten tilojen, fyysisen laheisyyden, perushoidon
seka lapsille tutun henkilokunnan riittavan maaran huomioiminen ryhman

koostumusta suunniteltaessa. (Hujala ym. 1999, 86-93.)

Vaikka suhdeluvut toteutuvat paivahoidossa lain mukaisesti, iso lapsiryhma
ei ole lapsen kannalta hyva asia. Mitd enemman lapsia ja aikuisia on ryhmas-
sd, sitd enemman lapsen pitaa ottaa kontakteja eri ihmisiin. Omahoitajajarjes-
telmalla voidaan vahentdd lasten stressid pdivahoidossa ja vahentdd lasten
kontaktien maaraa. Omahoitajajarjestelma tarkoittaa sitd, ettd ryhman lapset
jaetaan varhaiskasvattajien kesken siten, ettd alle kolmivuotiaita lapsia on
nelja ja yli kolmevuotiaita lapsia seitsemén yhta varhaiskasvattajaa kohden.
Omahoitajan on helpompi huomioida esimerkiksi neljaa lasta kuin kahtatois-
ta lasta. My6s vanhemmille omahoitajajérjestelma luo turvallisuuden tunnet-
ta. Vanhempien on helpompi ottaa yhteytta ja keskustella yhden varhaiskas-
vattajan kanssa kuin koko tyoyhteison varhaiskasvattajien kanssa. Omahoita-
jajarjestelmaa voidaan kayttdaa myos pienryhmatoiminnan muodossa. (Kal-
liala 2012, 157-162.) Pienryhmatoiminnasta on lisaa Ryhmdin merkitys laaduk-

kaassa varhaiskasvatuksessa -osiossa.
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Ihmissuhteiden pysyvyyden takaamiseksi laatuvaatimuksena on, ettda pai-
vahoito tarjoaa omalta osaltaan lapselle jatkuvat, turvalliset ja lampimat ih-
missuhteet. Pysyva hoitosuhde lapsen ja aikuisen valilld antaa perustan hy-
valle vuorovaikutukselle ja sita kautta rakentuvalle kiintymyssuhteelle. Kun
hoitosuhde on pysyvéd, aikuinen oppii ymmartamaan paremmin lapsen
kommunikaatiota ja omaperadisia ilmauksia, jolloin reagointi lapsen tarpeisiin
on aiempaa herkempaa ja asianmukaisempaa. Tutkimuksissa lasten on todet-
tu myOs ottavan kaksinkertaisesti enemman kontakteja pysyviin aikuisiin
kuin valiaikaisiin tyontekijoihin. Ihmissuhteiden pysyvyys nakyy lisdksi tur-
vallisempana kiintymyssuhteena, korkeatasoisempana leikkind sekd kehit-
tyneempina kielellisind taitoina. Laatutavoitteiksi onkin asetettu muun mu-
assa henkilokunnan tyovuorojen organisointi siten, ettd henkiloston vaihtu-
vuus ryhmassa olisi mahdollisimman pieni ja ettéd lapsella olisi mahdollisuus
palata samaan ryhmaan hoitosuhteen vililla katketessa tai vastaavasti jatkaa
samassa ryhmassa esimerkiksi siirryttaessa kokopaivahoidosta osapaivahoi-

toon. (Hujala ym. 1999, 94-95.)

Fyysiseen ymparistoon luetaan kuuluvaksi paivahoitoyksikon sisa- ja ulkoti-
lat sekd valineet ja materiaalit. Erddssa tutkimuksessa vanhemmat nostivat
yhdeksi tarkeimmadksi laatutekijaksi turvallisen hoitoympariston ja tilat.
Laadukkaan pdivahoidon kannalta onkin tarkeda kiinnittda huomiota turval-
liseen ja terveelliseen ympariston suunnitteluun ja rakentamiseen seka sisalla
ettd ulkona, joita korostetaan my0s fyysisen ympariston laatuvaatimuksissa.
Hyva ympadristd on monipuolinen, valinnanmahdollisuuksia tarjoava seka
riittdvaan liilkuntaan mahdollistava ymparistd, jossa korostuvat ekologisuus
ja elamykselliset ominaisuudet. Vaarallisessa ymparistossa kasvattajien on
todettu keskittyvan kaiken aikaa lasten toiminnan kontrollointiin eivatka
siten ole kykenevia rikastuttamaan lasten toimintaa ja tarjoamaan heille uu-

sia kokemuksia. Rajoittava ja kontrolloiva kaytos hoitajalta estada yhden lap-
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selle ominaisen tavan toimia, tutkivan kayttdaytymisen. Laatutavoitteiden
mukaisesti fyysisen ympariston tulisi mahdollistaa seka liikkuva ettd hiljai-
nen tyOskentely yksin, pienryhmissa tai isoissa ryhmissd, lapsen valinnan
mukaan. Tilat pitdisi olla myds muunneltavissa lapsiryhman mukaan, jotta
toiminnat olisivat mielekkaita ja ympariston tulisi tukea lasten omaehtoista,
luovaa leikkid ja antaa mahdollisuus aktiiviseen tutkimiseen. (Hujala ym.

1999, 96-98.)

4.1.3 Vililliset tekijat

Varhaiskasvatuksen laatua voidaan mitata myos valillisesti ohjautuvilla teki-
joilla, joita Hujalan (1999) mukaan ovat henkilokunnan ja vanhempien vali-
nen yhteisty0, yhteistyd muiden tahojen kanssa, henkilokunnan keskinainen
yhteisty0 ja hyvinvointi, henkilokunnan koulutus ja ammatillinen kasvu seka
johtajuus. Tdssa opinnaytetydssaimme kiinnitimme erityistd huomiota henki-
lokunnan ja vanhempien valiseen yhteistyohon subjektiivisen pédivahoidon

laatua tutkiessamme.

Yhtena selittavand tekijand laadukkaalle pdivdhoidolle on tutkimuksissa to-
dettu olevan kodin ja pdivdhoidon vilinen yhteisty6. Vanhempien kanssa
tehtavan yhteistyon onkin huomattu vaikuttavan positiivisesti suoraan pai-
vahoidon laatuun. Yhteistyolla vanhempien kanssa voidaan ndhda olevan
ainakin kaksi tarkeda tehtavaa. Silla turvataan kasvatuksellinen jatkuvuus
kodin ja pdivdahoidon vililld edesauttaen siten lapsen kasvua, kehitysta ja
oppimista seka lisdtddan vanhempien kasvatustietoisuutta ja tuetaan heita
kasvatuskysymyksissd, joka on myo6s laatuvaatimuksena kodin ja paivahoi-

don viliselle yhteistyolle. Yhteistyon tavoitteena on lisdata niin yksildiden
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kuin perheiden itseluottamusta, tietoja, taitoja ja mahdollisuuksia toimia it-

sendisesti ja tdysivaltaisina omassa elamassaan. (Hujala ym. 1999, 99-105.)

Koska perheet tulevat erilaisista lahtokohdista, on heidat kohdattava yksilol-
lisesti ja tarjottava vaihtoehtoisia yhteistyon osallistumismuotoja. Varhais-
kasvatushenkilokunnan tulee my6s kunnioittaa jokaisen perheen valintoja,
silla se lisda vanhempien luottamusta paivahoitoon. Vanhemmilla tulisi olla
myos mahdollisuus osallistua ja vaikuttaa varhaiskasvatustoiminnan suun-
nitteluun ja toteuttamiseen. (Hujala ym. 1999, 99-105.) Vanhemmat ovat
oman lapsensa asiantuntijoita. Pdivdhoidon henkilokunnan ja vanhempien
nakemysten tulisi olla yhtenevid. Lasten vanhemmat maarittelevat arvot ja
periaatteet, jotka muodostavat perustan heidan lastensa paivahoidolle. Naita
arvoja ovat muun muassa didinkieli, uskonnollinen ja eettinen kasvatus seka
aterian ja levon jarjestaminen. Varhaiskasvatussuunnitelmat ovat lisanneet
huomiota lasten yksilollisyyteen. (Background report prepared for the OECD
Thematic Review of Early Childhood Education and Care Policy 2000, 53.)

Jotta yhteistyd kodin ja paivakodin valilla toimisi, oleellisia asioita ovat van-
hempien ja henkilokunnan yhtenevét kasvatusperiaatteet, tavoitteet ja arvot,
joista on hyva keskustella yhdessa. Paivahoidon henkilokunnan tulee ottaa
vastuu yhteistyon kdaynnistymisestd seka ylldpitamisesta ja yhteistyota olisi
hyva toteuttaa jo ennen hoitosuhteen alkamista. Yhteistyon tulee perustua
avoimeen, kaksisuuntaiseen kommunikaatioon, jossa otetaan huomioon
vanhempien ja henkilokunnan erilaiset roolit kasvattajina ja vanhemmat pi-
detddn ajan tasalla paivahoidon toiminnasta seka lapsen kehitys- ja oppimis-

prosessin etenemisesta. (Hujala ym. 1999, 104-105.)
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4.1.4 Kasvatusprosessiin liittyvit tekijat

Vaikka varhaiskasvatus olisikin puitteiltaan laadukasta, se ei takaa sitd, etta
se olisi laadukasta my0s prosessitekijoiden nakokulmasta. Puite- ja valillises-
ti ohjautuvilla tekijoilla on kuitenkin merkitysta sille, millaiseksi varhaiskas-
vatuksen kasvatusprosessi muodostuu ja millaiseksi muodostuu lapsen oma
kokemus paivahoidossa. Prosessitekijoihin kuuluu Hujalan (1999) mukaan
lapsen perushoito, aikuisen ja lapsen valinen vuorovaikutus, lasten keskinai-
nen vuorovaikutus, lapsildhtdinen toiminta sekd toiminnan suunnittelu ja
arviointi. Mielestamme kaikki nama edelld mainitut ovat merkittavia tekijoi-
ta arvioitaessa varhaiskasvatuksen laatua ja siksi nostimmekin ne tarkeaksi

osaksi kerdtessamme aineistoa tutkimustamme varten.

Kun lapsi viettda hoitopaikassaan suurimman osan ajastaan paivassa, laadun
oleelliseksi tekijaksi nousee fyysinen hyvinvointi, jota edellyttdd pe-
rushoidosta huolehtiminen. Perushoidon tavoitteena on edistda lapsen fyy-
sistd ja psyykkista kasvua ja kehitystd, vahvistaa ja suojella lapsen terveytta
ja toimintakykya sekd tukea omatoimisuuteen. Perushoitoon kuuluvat ter-
veellinen ravitsemus, riittava uni ja lepo seka liikunnasta, ulkoilusta, henki-
lokohtaisesta hygieniasta ja puhtaudesta huolehtiminen. Terveellinen ja mo-
nipuolinen ravinto on yksi perusedellytyksistd fyysiselle hyvinvoinnille ja
yksilollinen huomioiminen lapsen unentarpeesta tukee niin lapsen kuin koko
perheen hyvinvointia. Lapsen kokonaiskehityksen, kokemusmaailman ja
mindtietoisuuden kannalta oleelliseksi tekijéksi nousee liikunnan ja toimin-
nan tarpeen mahdollistaminen hoitopdivan aikana. Kun lapsen fyysisesta
hyvinvoinnista huolehditaan, se luo pohjaa myos hyvalle psyykkiselle hy-
vinvoinnille. (Hujala ym. 1999, 128-130.)
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Laadukkaan perushoidon vaatimuksina ovat tarpeellinen ravinto, hoidon
vastaaminen pdivahoidolle asetettujen terveydellisten ja muiden vaatimusten
mukaista ja ettd hoito on terveydellisiltd ja muilta olosuhteiltaan lapselle so-
pivaa. Tavoitteena laadukkaalle perushoidolle ovat henkilokunnan tietamys
perushoidon tiarkeydesta hyvinvoinnin pohjana, hoidon suunnittelu ja to-
teuttaminen yhdessa vanhempien toiveiden ja lapsen edun mukaisesti, lap-
sen yksilollinen huomioiminen perustarpeiden tyydyttamisessa sekd pe-
rushoitotilanteisiin suhtautuminen kiireettomasti, rauhallisesti ja lapsen

omatoimisuutta tukien. (Hujala ym. 1999, 132.)

Aikuisen ja lapsen vilisessd vuorovaikutuksessa keskeistd on se, miten ai-
kuiset toimivat lasten kanssa, miten he suhtautuvat lapseen ja millaisia kas-
vatusmenettelyja he kayttdvat ohjatessaan lapsia. Esimerkiksi tunteiden
osoittaminen ja herkkyys reagoida lapsen tarpeisiin ovat niita tekijoita, jotka
luovat pohjan myonteiselle kehitykselle, erityisesti alyllisesti ja kielellisesti.
Hyvalla vuorovaikutus suhteella on todettu olevan merkitysta myos lapsen
sosiaaliselle kehitykselle. Vuorovaikutussuhteessa aikuisen roolina on olla
sitoutunut, joka nakyy muun muassa aikuisen herkkyytena lapsen tunteille
ja emotionaaliselle hyvinvoinnille, tapana kasitelld ristiriitatilanteita seka
siind miten paljon aikuinen sallii lapselle vapautta tutkia, tehda johtopaatok-

sid, valita toimintoja ja ilmaista ajatuksia. (Hujala ym. 1999, 143-145.)

Etenkin paivahoidon alussa lapsi voi tuntea pelkoa ja ikdvoida vanhempiaan
uudessa ympadristossd, ja siksi on tdrkedd, etta varhaiskasvattaja kykenee
olemaan ditihahmona ja toimimaan sensitiivisesti lapsen kanssa. Lapsen
kannalta on hyva, jos han saa tutustua rauhassa varhaiskasvattajaan, joka
toimii paivahoidossa vanhemman korvaavana aikuisena. Talloin lapsi kokee

varhaiskasvattajan turvalliseksi. (Rusanen 2011, 93, 98-99, 114.) Aikuisen ja
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lapsen valiselld vuorovaikutuksella on todettu olevan merkitystd koko hoi-

topaikan laatuun yleensa (Hujala ym. 1999, 143-145).

Hyvat kaverisuhteet paivahoidossa tuovat lasten paivaan turvallisuuden
tunnetta ja vahentavat stressid ja vaikuttaa positiivisesti lasten viihtyvyyteen
pdivahoidossa. Sen vuoksi lasten keskindiselld vuorovaikutuksella on suuri
merkitys paivahoidon laatuun. Vuorovaikutuksen on todettu vaikuttavan
sekd sosiaalisiin suhteisiin ettd ajattelun kehittymiseen lapsilla, joista on
my6hemmin hy6tyd my06s koulumaailmassa. Aikuisen rooli lasten keskinai-
sen vuorovaikutuksen tukijana on antaa sijaa vuorovaikutukselle ja paiva-
hoidon yhtend tarkedna tehtdvan onkin tukea lapsen sosiaalista kehitysta.
Laatutavoitteissa nostetaan esille my0s oppimisympariston muokkaaminen
vuorovaikutusta, omaehtoista leikkid ja toimintaa edistavaksi, jossa paiva-
hoidon henkilokunta on tarkedssa asemassa. Vuorovaikutusta lasten valilla
ei saisi my0Oskaan keskeyttdd, vaan aikuisen pitdd rohkaista lapsia toimimaan
yhdessa ja keskustelemaan eri vaihtoehdoista ja kannustaa heitd 16ytamaan

ratkaisut ristiriitatilanteissa. (Hujala ym. 1999, 143-145.)

Varhaiskasvatuksessa toimivan kasvatuksen perustana korostetaan lapsilih-
toisyytta. Lapsilahtoisyyden perusajatuksena on kasvatuskaytantojen raken-
taminen siten, ettd ne vastaavat mahdollisimman hyvin lasten yksilollisiin
tarpeisiin. (Hujala ym. 1999, 143-145.) Lapsi ei ole enda vain kohde ja toi-
minnan vastaanottaja, vaan osallistuu aktiivisesti paivdhoidon toimintaan. Ei
voida endd sanoa, ettd aikuinen on ainoa joka tietda ja opettaa, vaan oppimi-
nen perustuu lapsen omiin kokemuksiin ja uskomuksiin. Lasten vapaalla
leikilla on keskeinen rooli oppimisessa. (Background report prepared for the
OECD Thematic Review of Early Childhood Education and Care Policy 2000,
27.)
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Tasapainoisen kehityksen ja hyvinvoinnin turvaaminen lapsen yksil6llisyys
huomioiden nousee esille my0s laatuvaatimuksissa. Varhaiskasvattajan suh-
tautuminen omaan tyohonsa sekd paivakodin paivajarjestys ovat keskeisia
lapsilahtoisen toiminnan maarittdjia ja laatutavoitteissakin esille nouseva
lapselle merkitykselliset arkipdivan toiminnat ja leikki luovat pohjan lapsi-
lahtoisyydelle. Paivéjarjestyksessa tulisi olla tilaa lasten spontaanille toimin-
nalle, jonka on todettu olevan tarkeda lasten kehityksen, oppimisen ja toi-
minnan mielekkyyden kannalta. Jotta oppiminen tapahtuisi parhaalla mah-
dollisella tavalla, lapsen pitda saada kokea oppimisen kohteena oleva toimin-
ta tarkednd ja omassa eldmassaan merkityksellisend. Vahvuuksiin ja omiin
kiinnostuksen kohteisiin perustuva toiminta lisda lapsen itsetuntoa ja moti-

vaatiota oppia. (Hujala ym. 1999, 143-145.)

Toiminnan suunnittelussa pitdisi ottaa huomioon niin lasten omat toiveet
kuin lasten vanhempienkin toiveet ja odotukset. Laatuvaatimusten mukai-
sesti vanhemmille pitdisi tarjota ainakin mahdollisuus osallistua ja vaikuttaa
toiminnan suunnitteluun ja toteuttamiseen. Eradassa tutkimuksessa lapset
toivoivatkin saavansa enemman paatosvaltaa toiminnan siséltoihin ja toteut-
tamistapoihin ja he kokivat toiminnan mielekkdampand, kun koko toiminta-
prosessi oli ollut omaehtoista. Laatutavoitteissa puolestaan sanotaan, ettd
suunnitelmat tulisi tehda niin ryhma kuin yksilokohtaisestikin yhteistydssa
vanhempien ja lasten kanssa. Toimintaa suunniteltaessa pitaa ottaa huomi-
oon lasten ik ja yksilollinen kehitys ja niiden mukaan nousevat tarpeet ja

kiinnostuksen kohteet. (Hujala ym. 1999, 148-153.)
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4.1.5 Vaikuttavuustekijat

Paivahoidon vaikuttavuutta voidaan arvioida lasten, vanhempien ja yhteis-
kunnan nakokulmasta. Keskityimme tassa tutkimuksessamme lasten ja van-
hempien kokemuksiin. Vaikuttavuustekijoilla tarkoitetaan niitd asioita, mita
paivahoito saa aikaan palvelujen kayttdjissd ja toimintaymparistossaan. Hu-
jalan ym. mukaan (1999) ndita vaikuttavuustekijoitd ovat lapsen myonteiset
kokemukset, lapsen kasvu, kehitys ja oppiminen, vanhempien tyytyvaisyys
ja yhteiskunnallinen vaikuttavuus. Pdivahoidon vaikuttavuuden arviointi on
tarkeda monestakin syystd. Ensinnédkin paivahoito on yhteiskuntamme kes-
keinen hyvinvointipalvelu, jolla on vaikutusta seka lasten etta aikuisten ela-
manlaatuun. Tdarkedd se on myds taloudellisista syistd, silld padivahoitoon
osoitetaan kunnan resursseja, jolta sen tihden edellytetaan vaikuttavuutta
palvelujen kayttdjiin. Vaikuttavuustekijoille ei ole asetettu laatuvaatimuksia,
silla niiden ajatellaan ilmentyvat jo aikaisemmin mainituissa laatuvaatimuk-
sissa. Vaikuttavuuden arviointi saa sisdltonsa puite-, vélillisistad ja prosessite-
kijoistd, joten arvioitaessa vaikuttavuutta, arvioidaan kaikkia niita tekijoita,

joista laadukas paivahoito muodostuu. (Hujala ym. 1999, 155-156.)

Lapsen myonteiset kokemukset pdivahoidossa on yksi luotettavimmista
mittareista, kun tutkitaan paivahoidon laatua. Jotta lapset olisivat onnellisia
ja tyytyvaisid, tulee kasvatusprosessiin liittyvien tekijoiden olla laadukkaita
ja toimivia. Talloin myds uusien asioiden oppiminen tapahtuu tehokkaam-
min ja kommunikaatio ja vuorovaikutus on runsaampaa. Lasten omia koke-
muksia pdivahoitokasvatuksesta on tutkittu hyvin vahan, mutta tuloksia on
kuitenkin saatu, ja niiden mukaan lapset pitavat tarkeind yhteista leikkia,
kaverisuhteita sekda ihmissuhteita yleensa. Kielteisina asioina esille tulivat
erilaiset pakot, vaatimukset ja saannot. Tavoitteena on, etta lapsi kokisi pai-

vahoidon itselleen hyvana paikkana ja ettd han kokee olevansa hyvéaksytty ja
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hanestd valitetddn sekd henkilokunnan ettd vertaisryhman keskuudessa.
Toiminnan mielekkyys ja sen vastaaminen lapsen ika- ja kehitystasoon on

my0s tarkea tavoite laadukkaaseen paivahoitoon. (Hujala ym. 1999, 156-157.)

Paivahoidon vaikutuksista lapsen kasvuun, kehitykseen ja oppimiseen ei
ole saatu yhtenevia tutkimustuloksia. Vaikutusten arvioidaan olevan riippu-
vaisia monista tekijoistd, kuten padivahoidon laadusta, lapsen perhetaustasta
ja kotikasvatuksen laadusta. Ulkomaisissa tutkimuksissa on todettu laaduk-
kaan paivahoidon vaikuttavan positiivisesti lapsen kehitykseen silloin, kun
kotikasvatus on tasoltaan huonolaatuista. Jos taas kotikasvatus on laadultaan
hyvaa tai keskinkertaista, paivahoidolla ei todettu olevan vaikutusta lapsen
kehitykselle. Laatutavoitteiksi on nostettu tuen saaminen yksilolliselle kas-
vulle, kehitykselle ja oppimiselle, elinikaisen oppimisen edistaminen, positii-
visten oppimiskokemusten saaminen ja sosiaalisten suhteiden edistaminen.

(Hujala ym. 1999, 158-161.)

Vanhempien tyytyvdisyyteen varhaiskasvatuksen laadusta nayttda vaikut-
tavan hyvin erilaiset asiat. Vanhempien nakokulmia tarkastelleiden tutki-
musten mukaan vanhemmat pitivat tarkeind muun muassa sellaisia asioita
kuin paivakodin hyva sijainti, sopivat aukioloajat, kasvattajan suhde lapseen,
hoitajien maara suhteessa lasten maaraan, lapsen tyytyvaisyys, lasten fyysi-
siin tarpeisiin vastaaminen ja lapsen kehityksen tukeminen. Vanhempien ja
asiantuntijoiden nakemykset laadukkaasta padivahoidosta eivat siis aina vas-
taa toisiaan. Selitykseksi tdlle on annettu muun muassa, ettd vanhemmat ar-
vostavat erilaisia asioita kuin asiantuntijat ja ettd vanhemmilla ei valttamatta
ole riittdvaa tietamysta siitd, miten pdivahoidon laatuun vaikuttavat tekijat
konkretisoituvat paivahoidon arjessa. Vanhemmat eivat myoskaan osaa valt-
tamatta vaatia laadukkaampaa paivahoitoa, jos heidan kokemuksensa pai-

vahoidosta ovat vahaisia. Tarkeaa olisikin, ettd vanhemmilla olisi riittava
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tieto, mitd lapselle tapahtuu pdivan aikana hoidossa. Laatutavoitteiden mu-
kaisesti pdivdahoitoa tulisi toteuttaa vanhempien tyytyvaisyyden osalta siten,
ettd pdivahoito vastaisi perheen elamantilanteen kannalta oleellisiin tarpei-
siin, paivahoitoyksikko vastaa vanhempien kasityksid laadukkaasta paiva-
hoidosta, perheet voivat osallistua ja vaikuttaa paivahoidon toteuttamiseen ja
ettd vanhemmat kokevat saavansa apua ja tukea kokemissaan kasvatukselli-

sissa vaikeuksissa ja ongelmissa. (Hujala ym. 1999, 162-166.)

4.2 Vanhemmat varhaiskasvatuksen laadun arvioijina

Yksi tarkea osa laadukasta varhaiskasvatusta on vanhempien mielipiteiden
kuunteleminen. Kasvatuskumppanuudenkin perusajatus on, ettd varhais-
kasvatuspalveluiden suunnittelussa otettaisiin huomioon vanhemmat. Usei-
den tutkimusten mukaan vanhemmat arvostavat mm. henkilokunnan vuo-
rovaikutuksellisia taitoja sekd vanhemmuuden tukemista osana laadukasta

varhaiskasvatusta.

Vanhempien ja paivakotihenkiloston laatukasityksid on tutkittu niin suomes-
sa kuin ulkomaillakin. Suomalaisista tutkijoista muun muassa Pirkko Varti-
ainen on tutkimuksessaan selvittanyt tdta asiaa. Tuloksista kavi ilmi, etta
vanhemmat kiinnittivdat eniten huomiota lapsen yksilolliseen huomioimi-
seen, hoidon turvallisuuteen, toiminnan virikkeellisyyteen, hoidonpatevyy-
teen ja ryhmakokoihin seka kodin ja pdivakodin valiseen yhteistychon. (Tau-

riainen 2000, 41.)

Tauriainen (2000) on omassa tutkimuksessaan selvittanyt myos vanhempien
laatukasityksia varhaiskasvatuksessa. Sen mukaan vanhemmat pitivat tar-

keind mm. perushoitoa, kasvatusta ja opetusta, toiminnan monipuolisuutta,
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turvallisuutta, kavereita ja lasten keskindistd toimintaa sekd hyvien tapojen
opettamista. Vanhempien kasitys oli, ettd lapsilla on riittavasti mielekasta
tekemista paivakodissa ja lapset halusivat myos lahted paivakotiin aamuisin.
Vanhemmat kokivat my0s, etta pdivakodin henkilokunta on pystynyt luo-
maan ryhmaan hyvan ilmapiirin ja he olivat melko yksimielisid pdivakodin
toimintaperiaatteista ja kasvatusmenettelyistd henkilokunnan kanssa. Kehit-
tamiskohteiksi tdssa tutkimuksessa nousi pdivaunikdytannot, pukeutumis- ja
riisumistilanteet, lasten keskindinen toiminta seka kaverisuhteet. Kaikilla
lapsilla ei tuntunut olevan hyvia ystavid paivdakodissa. (Tauriainen 2000,

141-144.)

Varhaiskasvatuksen dosentti Marjatta Kalliala kirjoittaa, etta paivahoidossa
tehdyt asiakaskyselyt antavat aina vastauksen, etta vanhemmat ovat tyyty-
vaisid. Kallialan mielestd monet vanhemmat eivét tiedd, mitd paivakodissa
tapahtuu eivatka sitd, millaista laadukkaan varhaiskasvatuksen pitdisi olla.
Kalliala uskoo, ettd suuretkaan puutteet paivahoidossa eivit saa vanhempia
puuttumaan paivahoidon laatuun. Hanen mielestdan vanhemmat eivat vaadi
laadukasta paivahoitoa, jota luvataan valtakunnallisella ja yksikkokohtaisilla

varhaiskasvatussuunnitelmilla. (Kalliala 2012, 171-173.)
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5 RYHMAN MERKITYS LAADUKKAASSA VARHAISKASVATUKSES-
SA

Lapsi alkaa jo hyvin varhaisessa vaiheessa luoda ystdvyyssuhteita toisiin
lapsiin. Jo vuoden vanha lapsi pystyy luomaan tillaisia suhteita, jos hanella
on mahdollisuus toimia ryhmassd, jonka koostumus on pysyva. Tama on
kuitenkin hyvin harvinaista, koska paivahoidossa ryhmékoot ovat usein liian
isoja, joissa vaihtuvuus on suurta. Vaikka pieni lapsi tutkii ja leikkii tavalli-
sesti yksin, ryhmadssa han kuitenkin tarkkailee aktiivisesti muita ja hénelle
syntyy suuri halu liittya tdhan ryhmaan. (Helenius, Karila, Munter, Manty-
nen & Siren-Tiusanen 2002, 107-109.) Vaikka lapsen yksilolliset suhteet olisi-
vat turvattomia, ryhméaan kuulumisen tunne on héanelle merkittavaa ja tarke-
aa. My0s pelokkaiden ihmisten on todettu kaipaavan viiteryhmaa johon kuu-
lua ja jossa he voivat 16ytda paikkansa. (Rusanen 2011, 235.) Paivahoidossa
lapselle tulee mahdollisuus vertaissuhteisiin ja ystavyyssuhteiden muodos-
tamista tulisi tukea niin, ettd lapsella on mahdollisuus olla mukana samassa

ryhmassa mahdollisimman pitkaan (Helenius ym. 2002, 109).

5.1 Lapsiryhmin pysyvyys

Paivdhoidossa olevien pienten lasten kasvua tukevia tekijoitd ovat kiintea
pieni lapsiryhmad, pysyvat ihmissuhteet, riittdvan suuret tilat ja virikkeelli-
syys sekd lapsen oman pdivarytmin sujuvuus (Lastentarhanopettajaliitto
2012). Ryhman pieni koko, sen vakiintuneisuus ja vakaus ovat monella tapaa
etuja lapselle paiviakodin arjessa. Ryhman jasenten vaihtuvuus on pienta ja

talloin lapset oppivat tuntemaan toisensa ja jopa pitamaan toisista. My0s
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toimiminen téllaisessa ryhmassd on helpompaa ja ryhman jdsenet tietavat

tarkkaan ryhman koon ja sen jasenet.

Pienessd, samana pysyvana ryhmassa lapsella on mahdollisuus ryhmaytya ja
han oppii tuntemaan ja luottamaan niihin lapsiin, joita hdnen ryhmassaan
on. Kiintedssa pienessd ryhmassa myos oppimis- ja kehitysprosessia voidaan
havainnoida ja ohjata haluttuun suuntaan (Mikkola & Nivalainen 2009, 34).
Kun ryhma on pysyva, lapsi pystyy suunnittelemaan jo hieman etukateen
esimerkiksi sitd, kenen kanssa haluaa leikkid pdivan aikana. Jos taas ryhma
on epavakaa, ryhman jdsenet eivét tieda tai pysty hahmottamaan, millainen
ryhméan koostumus kulloinkin on. Lasten on todettu karsivan tallaisista
ryhmien yhdistelemisestd, henkilokunnan vahentamisesta ja ryhmakokojen
kasvattamisesta. Tama on haaste paivakotiryhmissa, joissa lapsia ja aikuisia
siirrellaan tilapaisesti ryhmasta toiseen, koska talloin lapsilla ei ole mahdolli-

suuksia ennakoida muutoksia. (Rusanen 2011, 232-236.)

5.2 Lapsiryhmin koko

Yksi varhaiskasvatuksen tarkeimmista laatutekijoista on ryhmdkoko. Ryh-
man koolla on suuria vaikutuksia lapsen kokemuksiin paivahoidosta. Laki
lasten paivahoidosta maarittelee ryhmien kokoa suhdeluvulla, joka vaihtelee
sen mukaan, minkad ikdisida lapsia ryhmaéassd on. Paivdhoitoasetuksen
(239/1973, 68) mukaan ”paivakodissa tulee hoito- ja kasvatustehtavissa olla
yksi henkilo enintddn neljad alle 3-vuotiasta lasta kohden ja yksi henkil6
enintdan seitsemda kolme vuotta tayttanytta lasta kohden. Osapdivahoidossa
tulee olla yksi henkil6 enintaan 13 osapaivahoidossa olevaa lasta kohden.”
Laki ei kuitenkaan maarittele sitd, mika ryhman enimmaiskoko saa olla, mita

pidetdadnkin suurena puutteena suomalaisessa pdivahoitojarjestelmassa.
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Professori Liisa Keltikangas-Jarvisen mukaan (2009) jo yli 12-lapsen ryhmat
ovat riski lapsen suotuisalle kasvulle ja kehitykselle. Ylisuurissa ryhmissa
lapsen sosiaaliset taidot eivat padse kehittymaan, koska lapsi ei pysty hallit-
semaan sosiaalista kenttdansa. Keltikangas-Jarvisen mukaan asiaa ei auta
edes se, ettd isoihin ryhmiin lisdtadn aikuisia, vaan ryhmakokoja tulisi ehdot-
tomasti pienentaa. Ihanteellista olisikin, ettd paivakotien arkea py®dritettaisiin

pienryhmissa.

5.3 Pienryhmatoiminta varhaiskasvatuksessa

Pienryhmatoiminnasta on saatu hyvia kokemuksia niin lapsilta kuin aikuisil-
takin. Ne ovat suurryhmia toimivampia paivakodin arjessa. Lapsella on tur-
vallisempi olo, hdnen on helpompaa hallita omaa toimintaansa, tulla naky-

vaksi yksilona ja olla oma itsensa pienemmassa ryhmassa.

Pienen ryhman etuja on my0s se, ettd lapsi voi toimia lahikehityksen vyo-
hykkeelld aikuisen tukemana ja ndin ollen aikuisen on helpompi havainnoi-
da ja suunnata lapsen toimintaa. Aikuinen saa myos kokemuksen siitd, etta
ehtii aidosti kohtaamaan ryhmansa lapset. Suuressa ryhmassa lapsi kokee
helposti, ettda ryhma on uhka minuudelle. Lapsi ei koe tulevansa huomatuksi
ja huomioiduksi, dialogin mahdollisuus pienenee ja kaikille lapsille ei riita
aikaa vuorovaikutukseen. Pienessd ryhmassa vuorovaikutuksen mahdollis-
taminen onnistuu huomattavasti helpommin. Lisdksi iso ryhma herattaa lap-
sessa ahdistusta, kiukkua ja pelkoa, mika voi haitata ryhméan toimintaa. Pien-
ryhmatoiminta rauhoittaa arkea, mika lisaa lapsen hyvinvointia. (Mikkola &

Nivalainen 2009, 31-32.) Tama kaikki puhuu sen puolesta, etta osapaivahoi-
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dossa oleville lapsille tulisi olla omat ryhmansa sen sijaan, ettd he ovat osana

isoa ryhmaa kokopadivaisesti hoidossa olevien lasten kanssa.
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6 TUTKIMUSPROSESSI

Tutkimus on luova prosessi, jota ohjaavat suunnitelmallisuus ja tavoitteelli-
suus. Aiheeseen perehtyminen, suunnitelman laatiminen, tutkimuksen toteu-
tus ja tutkimusselosteen laadinta ovat olennaisia osia tutkimusprosessissa.
Tutkimusprosessia voidaan kuvata hyvin monella eri tavalla, riippuen tutki-
joista ja tutkittavasta aiheesta. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2007, 63.) Laa-
dulliselle tutkimukselle on hyvin tyypillistd, ettd sen eri vaiheet eivét ole
valttamatta etukdteen jasenneltdvissa, vaan ratkaisut esimerkiksi tutkimus-
tehtdvaan ja aineistonkeruuseen muotoutuvat véahitellen tutkimuksen ede-
tessa. Myoskaan tutkimusongelma ei ole aina tarkkaan ilmaistavissa heti tut-
kimusprosessin alussa, vaan se taismentyy koko ajan. (Kiviniemi 2007, 70-71.)
Nain kavi myos meidan tutkimuksessamme, silla tutkimuskysymyksia nousi
yksi lisdd saadun aineiston pohjalta. Meidadn tutkimusprosessimme kulki
aikalailla niin sanotun viisiportaisen kuvauksen mukaisesti, johon kuuluvat
seuraavat viisi askelta: 1.Aiheen valinta 2.Tiedon keruu 3.Materiaalin arvi-
oiminen 4.Ideoiden, tuloksien ja muistiinpanojen jarjestaminen ja 5. Raportin

kirjoittaminen. (Hirsjarvi ym. 2007, 63.)

6.1 Aiheen valinta ja aikataulu

Tutkimusaiheen valinta saattaa olla hyvinkin monivaiheinen. Usein ensim-
madisend mieleen tullut aihe ei ole se lopullinen aihe, vaan sitd joudutaan
muokkaamaan joskus useitakin kertoja, ennen kuin se on valmis tutkittavak-
si. Aiheen valintaa voivat ohjata ainakin seuraavat kolme tapaa: 1. Aihe an-
netaan valmiina tutkijalle, 2. aiheen on liityttava tiettyyn paateemaan, esim.

kurssin aiheeseen, ja 3. Aiheen voi valita vapaasti kiinnostuksen mukaan.
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Aihetta valitessa kannattaa pitdd mielessa my0s se, onko aihe sellainen, jotta
tutkimuksesta tulisi hyva. Hyvan aiheen tunnusmerkkejd ovat muun muassa
tutkijan kiinnostus aiheeseen, aiheen sopivuus omaan tieteenalaan, yhteis-
kunnallinen merkittavyys, uuden oppiminen ja omien kykyjen ja kokemuk-
sien esille padseminen aihetta tutkiessa seka aiheen toteutettavuus kohtuulli-
sessa ajassa. (Hirsjarvi ym. 2007, 77-80.) Aiheen rajaaminen on my®0s tarkea
osa aiheen valintaa. Hirsjarvi ym. (2007) mukaan aiheen rajaamisessa taytyy
ottaa huomioon tutkimuksen lopullinen pituusvaatimus sivumaaraisesti,
jotta aiheen kasittely ei jdisi liian pintapuoliseksi. My0s ldhdemateriaalia tuli-
si olla riittdvasti saatavilla ja niiden laadukkuuteen tulisi kiinnittda huomio-
ta. Kolmas tarkea seikka aihetta rajattaessa on ottaa huomioon tutkimuksen
lukijat. Tutkimusta lukevat alan asiantuntijat, joka on hyva muistaa my0s

kirjoitusprosessissa.

Opinndytetydomme aiheena on vanhempien kokemukset subjektiivisen pai-
vahoidon laadusta Peruspalvelukuntayhtyma Kallion alueella. Aihe nousi
esille luokkatovereidemme Elina Salmelan ja Susanna Tapion oman opinndy-
tetyon Perhepalveluohjaaja varhaisen tuen tarjoajana lapsiperheille peruspalvelu-
kuntayhtymd Kalliossa pohjalta, jossa he etsivédt keinoja helpottamaan koto-
naan lapsia hoitavien vanhempien arkea. Varhaiskasvatuksen laadusta pu-
hutaan nykyaan yha enemman ja subjektiivisen padivahoito-oikeuden tarpeel-
lisuudesta kdydaan aina valilla keskusteluja, joten ndaiden kahden ajankohtai-
sen aiheen yhdistaminen alkoi tuntua varsin mielenkiintoiselta. Aikaisempa-
na tutkimuksena kaytimme Tiina Aihos-Maatan pro gradu-tutkielmaa Pdiivi-
hoidon asemointia ja subjektiivisen pdivihoito-oikeuden mddrittelyd sanomalehtiteks-

tissd.

Opinnaytetyon tekemisen aloitimme joulukuussa 2011 opinnaytetyon aiheen

miettimiselld ja valinnalla. Kun saimme idean mielenkiintoisesta aiheesta,
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haimme tutkimuslupaa tyollemme Kallion varhaiskasvatuspalvelujen palve-
lujohtajalta (LIITE 1). Joulukuussa pidimme aloitusseminaarin, jossa esitte-
limme aiheemme, tutkimuksemme tavoitteet sekda aineistonkeruumenetel-
mat. Tutkimuskysymystemme pohjalta lahdimme tutustumaan kirjallisuu-
teen ja teoriapohjaan. Tédssa vaiheessa olimme myos yhteydessa paivéakotien
johtajiin, jotta saisimme yhteistyokumppaneita tutkimustamme varten. La-
hestyimme subijektiivista paivahoito-oikeutta kayttdvida vanhempia pdivako-
tien johtajien valityksella saatekirjeelld, jossa kysyimme vanhemmilta haluk-
kuutta osallistua tutkimukseemme (LIITE 2). Olimme yllattyneita siitd, etta
Kallion alueella on todella vahan subjektiivista pdivahoito-oikeutta kayttavia
perheita. Saimme kuitenkin tutkimustamme varten riittdvan maaran haasta-
teltavia vanhempia. Aineistonkeruu tapahtui ryhmahaastatteluna kahtena eri
paivana helmikuun 2012 aikana. Haastattelun avuksi kokosimme itsellemme

teemat, joista halusimme vanhempien keskustelevan (LIITE 3).

Maaliskuun aikana litteroimme ja analysoimme haastattelut ja aloimme kir-
joittaa teoriaa. Kavimme litteroidut haastattelut kohta kohdalta lapi ja tee-
moittelimme aineiston tutkimuskysymystemme mukaan. Se helpotti tutki-
mustulostemme analysointityotd. Teemoittelun avulla saimme jdsenneltya

aineistomme selkedampaddn ja helpommin ymmarrettivimpaan muotoon.

Viliseminaarin pidimme toukokuussa 2012 ohjaavalle opettajallemme. Esit-
telimme hénelle sen hetkisen tydmme ja saimme opettajaltamme palautetta ja
vinkkeja teorian tdydentdmiseen. Kesdkuun pidimme lomaa tydskentelysta ja
palasimme opinndytetyon parin heindkuussa. Heindkuun aikana tdyden-
simme teoriaa ja avasimme tutkimusprosessiamme. Teimme my0s opinndy-

tetydmme johdanto- ja pohdintaosiot. Loppuseminaarin pidimme elokuussa.
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6.2 Tutkimuksen tarkoitus ja tutkimuskysymykset

Opinndytetyomme tarkoituksena oli saada selville subjektiivista paivahoito-
oikeutta kayttavien lasten vanhempien kokemuksia varhaiskasvatuksen laa-
dusta. Tutkimuskysymyksid asetimme kolme, 1. Miten laadukkaan pdiva-
hoidon kriteerit toteutuvat subjektiivisessa pdivdhoidossa vanhempien
kokemana, 2. Miten vanhemmat kokevat osa-pdivdhoidossa olevien las-
tensa integroitumisen pdivikoti-ryhmadin ja osallistumismahdollisuudet
pdivikodin toimintaan, sekd 3. Millaisena vanhemmat kokevat subjektii-

visen paivihoidon merkityksen?

Tutkimuksemme on kvalitatiivinen eli laadullinen tutkimus. Kvalitatiivisen
tutkimuksen lahtokohtana on kuvata todellista elamaa ja kohdetta pitaa pyzr-
kia tutkimaan mahdollisimman kokonaisvaltaisesti. Muita kvalitatiivisen
tutkimuksen tyypillisid piirteitd ovat aineiston koonti luonnollisissa, todelli-
sissa tilanteissa, kohdejoukon valitseminen tarkoituksenmukaisesti, laadul-
listen metodien kaytto aineiston hankinnassa (teemahaastattelu, ryhméahaas-
tattelu) seka ihmisten suosiminen tiedonkeruun vilineina. (Hirsjarvi ym.
2007, 156-160.) Opinnadytetyossamme tarkoituksemme on tutkia subjektiivi-
sen pdivahoidon laatua, joten tutkimuksemme on luonnollisesti laadullinen

tutkimus.

6.3 Tutkimusmenetelmit

Aineistonkeruumenetelmana kaytimme ryhmahaastattelua. Alun perin tar-
koituksenamme oli kerdtd aineisto yksilohaastatteluna, mutta keskusteltu-
amme tyoelamédohjaajamme kanssa paadyimme ryhmahaastatteluun. Ajatte-

limme, ettd saamme ryhmahaastattelulla monipuolisemman aineiston, koska
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haastateltavat voivat keskustella keskenddn ja saavat mahdollisuuden ver-

tailla kokemuksiaan.

Haastattelu on hyvin yleinen tapa keréta aineistoa laadulliseen tutkimuk-
seen. Se on ikddn kuin keskustelua, joka tapahtuu tutkijan aloitteesta ja tutki-
ja my0s johdattelee keskustelun kulkua. Haastattelutilanne on vuorovaiku-
tusta, jossa sekd haastateltava ettd haastattelija vaikuttavat toisiinsa. Tyypil-
lista tallaiselle vuorovaikutustilanteelle on, ettd se on ennalta suunnitelty,
haastattelija on aloittavana osapuolena ja toimii ohjaajan roolissa, haastatel-
tavaa joutuu usein motivoimaan ja haastattelija joutuu pitimaan keskustelua
ylld, haastattelija tuntee roolinsa ja haastateltava oppii sen sekd haastateltava

voi luottaa siihen, ettd hanen kertomansa kasitellaan luottamuksellisesti.

Tutkimuksessamme kayttamamme ryhmahaastattelu on Hirsjarvi ym. (2007)
mukaan tehokas aineistonkeruumenetelmad, koska ndin saadaan samalla ker-
taa tietoa usealta henkil6lta samaan aikaan. Ryhmahaastattelu on hyva muo-
to myOs sen vuoksi, ettd haastateltavat voivat auttaa toisia haastateltavia
muistamaan unhoon jaaneita asioita. Toisaalta ryhméan kannalta vaikeista ja
kielteisistd asioista keskusteleminen voi estyd ryhmahaastattelussa. Ryhma-
haastattelun haasteena on my6s mahdolliset dominoivat henkil6t ryhmassa,
jotka pyrkivat madraamaan keskustelun suunnan. Talloin keskustelu ei ole

avointa ja tutkimuksen tulos saattaa vaarentya.

Haastattelutyyppeja on olemassa erilaisia. Kdytimme omassa tutkimukses-
samme teemahaastattelua. Sen tunnusomaisia piirteitd ovat haastattelun ai-
hepiirien eli teema-alueiden etukdteen maarittely, jossa tarkkoja kysymyksia
ei ole muotoiltu. Kaikki etukédteen paatetyt aiheet kiydaan haastattelun aika-
na lapi, mutta jarjestys voi vaihtua haastattelusta toiseen. (Eskola & Suoranta

1998, 86.)
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Haastateltavien saaminen osoittautui haastavaksi, koska subjektiivista pai-
vahoito-oikeutta kayttavia perheitd on vahan Kallion alueella. Tutkimus-
joukkoa rajoittavia tekijoita olivat se, etta perheiden tuli kdyttaa osapaivahoi-
toa ja lapset eivit olleet sosiaalisin perustein paivahoidossa. Lopulta saimme
selville, ettd mahdollisia tutkimukseen osallistuvia perheitd oli Nivalassa
kahdeksan ja Ylivieskassa viisi. Lahestyimme naitd perheitd paivakotien vali-
tykselld kirjeitse ja kerroimme haastattelusta ja haastattelun ajankohdan.
Pyysimme vanhempia ilmoittamaan paivakotiin halukkuudesta osallistua
haastatteluun, jotta osasimme valmistautua haastattelun tekemiseen. Nivalan
paivdkodeista saimme kaksi perhettd ja Ylivieskasta nelja perhettd, joista

kolme saapui paikalle.

6.4 Ryhmidhaastatteluun valmistautuminen ja toteutus

Valmistauduimme haastatteluihin tutustumalla kirjallisuuteen ja aiempiin
opinndytetoihin, joissa oli kdytetty ryhmahaastattelua aineistonkeruu-
menetelmana. Muotoilimme haastattelukysymykset Hujalan (1999) laa-
dunarviointimallin pohjalta siten, ettd saisimme vastaukset tutkimuskysy-
myksiimme. Pyrimme my6s muotoilemaan kysymykset sellaiseen muotoon,
ettd vanhempien on helppo ymmartda ne ja lisaksi mietimme itsellemme
apukysymyksia siltd varalta, ettd joudumme tarkentamaan kysymyksia van-

hemmille.

Toteutimme haastattelut pdivakotien tiloissa Nivalassa ja Ylivieskassa helmi-
kuun 2012 aikana kahtena eri paivana. Tilaisuudet aloitimme kahvittelulla ja
yleisella jutustelulla. Haastattelun aluksi kerroimme vanhemmille opinnayte-
tyostaimme sekd haastattelun toteutustavasta. Kerroimme, etta toimimme

keskustelussa ohjaajan roolissa ja esitimme heille kysymyksid ja toivomme,
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ettd vanhemmat keskustelevat keskendan kysymysten pohjalta. Aluksi kes-
kustelu tuntui hieman vakindiseltd, vanhemmat vastailivat esittamiimme
kysymyksiin lyhyesti, mutta loppua kohden tilanne rentoutui ja vanhemmat
alkoivat enemman keskustella keskendan. Keskustelutilanne sujuikin hyvin

ja saimme paljon aineistoa tutkimukseemme.

6.5 Aineiston analysointi

Tallensimme keskustelut mp3-soittimelle. Aineistoa saimme Nivalassa noin
75 minuuttia ja Ylivieskassa noin 100 minuuttia. Taman jalkeen litteroimme
haastattelut sanatarkasti Word-tekstinkasittelyohjelmalla. Aloitimme aineis-
ton analysoinnin heti litteroinnin jalkeen. Tama varmisti sen, ettd asiat olivat
vield tuoreessa muistissa, mikad helpotti analysointia. Analysoinnin pohjana
kaytimme Hujalan (1999) laadunarviointimallia. Kdvimme aineistoa lapi al-
leviivaten siitda tutkimuksemme kannalta oleelliset asiat. Tdssa vaiheessa
emme vield teemoitelleet aineistoa, koska vanhempien keskustelu pysyi hy-
vin kysymystemme aiheissa ja pystyimme suoraan poimimaan tarvittavan
tiedon analysoitavaksi. Analyysissa etenimme kysymys kerrallaan ja pei-

lasimme keskustelua Hujalan (1999) laadunarviointimalliin.

Analysoimisessa kdytimme laadulliselle tutkimukselle tyypillistda ymmarta-
miseen pyrkivda lahestymistapaa, jonka tarkoituksena on tehda paatelmia
aineistosta. Laadullisen tutkimuksen kannalta on oleellista kuitenkin se, etta
paatelmia ei tehda yleistettaviksi, vaikka ajatuksena onkin, ettd tarpeeksi
usein yksityisessa toistuva voidaan ajatella tapahtuvan myos yleisella tasolla.
(Hirsjarvi ym. 2007, 177 & 219.) Tama on huomattavissa osittain myo6s mei-
déan analyysissamme. Kun olimme kdyneet aineiston lapi kysymys kysymyk-

seltd, teemoittelimme aineiston vastaamaan tutkimuskysymyksiamme. Poi-
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mimme analyysin tueksi aineistosta suoria lainauksia kuvaamaan vanhem-
pien kokemuksia pdivdahoidon laadusta. Tama helpottaa lukijaa ymmarta-
maan tutkimustuloksiamme. Teemoittelun jalkeen hioimme kirjoittamamme

raakaversion lopulliseksi tekstiksi.
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7 TUTKIMUSTULOKSET JA JOHTOPAATOKSET

Haastattelujen avulla saimme tutkimustamme varten laajan aineiston, josta
oli helposti 16ydettavissd vastaukset asettamiimme tutkimuskysymyksiin.
Vanhempien danen kuuleminen on tarked asia suunniteltaessa varhaiskasva-
tuspalvelua ja uskomme, ettd opinndytetyomme tutkimustuloksista on hyo-

tya varhaiskasvatuspalveluiden suunnitteluun.

7.1 Laadukkaan pdivdhoidon kriteerien toteutuminen subjektiivisessa pai-

vahoidossa

Hujalan mukaan (1999, 78) ensimmainen kriteeri laadukkaan paivahoidon
toteutumiselle on palvelujen riittivyys ja saatavuus. Vanhemmat kokivat,
ettd heidan oli vaikea saada lapsilleen paivahoitopaikkaa. Paivahoitopaikkaa
oli jouduttu odottamaan pitkaan ja vanhemmat halusivat pitaa kiinni saa-
mastaan paikasta, koska eivat halunneet kokea samaa prosessia uudelleen.
Hoitopaikan vaikeaa saatavuutta selitelldan silld, ettd henkilokuntaa on va-
hén ja tilat ovat ahtaat. Vanhemmat kokivat ettd koska heilld on lain luomis-
sa puitteissa oikeus kayttdd subjektiivista pdivdahoito-oikeutta, resurssien
puuttumisella ei voida evéata paivahoitopaikkaa. Vanhemmat olivat sitd miel-
ta, ettd jos resurssit eivat riitd, niitad taytyy hommata lisdd, koska laki niin
madrad. Vanhemmat olivat kokeneet myos, ettd heidan lastensa tulisi antaa
tilaa tyossakdyvien vanhempien lapsille ja joustettava hoitopaivissa.

...ettd mind olen vanhempi ja pyydin palvelua ja sitte minulla on tie-
tynlainen oikeus lain puitteissa...tarviiko mun ottaa huolekseni se etti
miten tidld lapset niinku muiden lapset pdrjid, saako ne riittdvdsti.. ei-
hin se niinku mdd koen ettd eihin se kuulu milldin tavalla minulle
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mutta semmosia ne silyytti minulle tidlld ja se on minusta laadussa
heikentdiivi tekijd. ..

Vanhemmat kokivat olevansa epitasa-arvoisessa asemassa hoito-aikojen
suhteen. Ne vanhemmat, joilla lapsi oli puolipdiva-hoidossa (5h/pv) olivat
tyytyvaisia hoito-aikoihin, mutta ne vanhemmat joilla lapsi oli kokopaiva-
hoidossa (yli 5h/pv), eivit saaneet itse vaikuttaa pdivan pituuteen vaan se oli
madritelty paivakodin puolelta heille sopivaksi (Lasten paivahoitoasetuksen
1973/36 mukaan osapdivdahoidossa lapsen hoitoaika saa olla enintdan viisi
tuntia pdivassa ja kokopaivahoidossa enintdan kymmenen tuntia vuorokau-
dessa). Kdaytannossa on niin, ettd puolipaiva-hoidossa oleva saa olla 5h pai-
vassa hoidossa ja kokopdiva-hoidossa oleva 6h. Pdivdhoidon maksuissa tata
ei kuitenkaan huomioitu, vaan perheet joutuivat maksamaan kokopaivahoi-
dosta.

Meilli oli sillon lapsi puoli yheksdsti puoli kahteen, nii se oli se viis
tuntia ja md maksoin siitd puoli paivdd.. mutta nyt ku meijin lapset on
puoli yheksdsti kolmeen nii mdid maksan koko pdivin.. toisin sanoen
puoli toista tuntia mdid maksan enemmin..

Eroja oli myos kokopdivahoitolaisten vélilld. Toisen perheen lapset saivat
tulla aamupalalle paivdakotiin, mutta toisten eivat. Taman vuoksi vanhemmat
kokivat, etteivat he ole tasa-arvoisessa asemassa pdivahoitopalvelujen kaytta-
jind. Vaikka vanhempien tietojen mukaan hoitopaivan pituus kokopdivahoi-
dossa pitdisi olla 8-16, lapset saivat olla hoidossa vain kello 15 asti. Paivako-
din tyontekijat olivat vedonneet lasten turvallisuuteen perustellessaan van-
hemmille sitd, miksi lapset tulisi hakea hoidosta ennen kolmea iltapdivalld,
eli ennen iltapaivan ulkoilua. Vanhemmat olivat sitd mieltd, ettd jos lasten
turvallisuutta ei pystyta takaamaan nykyisilla resursseilla, tulisi palkata
tyontekijoita lisaa, jotta kokopdivahoidossa olevat lapset saavat olla koko-

paivan hoidossa.
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...subjektiivisen pdivihoito-oitkeuden kayttimiseen liittyen niissi kes-
kusteluissa esille hiukan voimakkaasti toi esille siti ettd kun ndi on
niin vaikee tid iltapiivitilanne kun on ulos ldhto tilanne sillon kolmen
neljin jilkeen tai kolomen neljin maissa ja tuota nii siind jotenki tuntu
ettd siind ei koe hoitajat ite riittidvinsdi siind tilanteessa. Siind tuli tur-
vallisuusasioistaki esille ihan selkeesti etti he kokee etti ois hyvi ottaa
meijin lapset pois ja myoskin kaikki muutki subjektiivisen pdivihoito-
oikeuden kdyttdjit siind tilanteessa pois siiti porukasta et ku he ei ker-
kei riittdvan turvallisesti huolehtia siitd tilanteesta.. ja tuota nii on
ymmadrrettivid ettd sitd jdrjestelldin ndin mutta ettd tota nii minusta
se oli than karuaki etti tuuaan esille se etti ei kyeti takaamaan viltta-
mittd lasten turvallisuutta ja niin ei sais olla.

Yhtend vaikuttavuustekijand laadukkaalle paivahoidolle on lasten ja van-
hempien kokemukset pdivihoidosta. Vanhempien mukaan lapset kertovat
paivahoidosta hyvin vahan, mutta heilld on silti paljon myo6nteisia kokemuk-
sia. Vanhemmilla on sellainen kasitys, ettd mitd paremmin pdivda on mennyt,
sitd vahemman lapsi kertoo siitd. Vanhemmat kertoivat, ettd lapsesta néakee
paallepain, jos hanelld on ollut mukavaa, ja myonteiset kokemukset paiva-
kodista nakyvat lapsen leikissa kotona. Yksi vanhemmista kertoikin, etta lap-
si pyytad hanta usein leikkimaan kotona paivakodin tatid joka kertoo siita,
ettd lapsi tykkda padivakodin tyontekijoista ja sielld olemisesta. Vanhemmat
uskovat, ettd lapset kertovat jos pdivakodissa tapahtuu jotakin ikavaa. Kai-
ken kaikkiaan vanhemmat olivat tyytyvdisid saamaansa paivahoitopalveluun
ja juuri sithen paivakotiin, missa omat lapset olivat, oltiin erittdin tyytyvaisia.
...kylli siitd jo huomaa ja kuulee ettd tykkdd olla.

...nikkeehin sen naamasta etti hauskaa on ollu ettd kylld tissi on kui-
tenki than hyvin menny.

Toinen tdrked vaikuttavuustekija on pdivahoidon vaikutukset lapsen kas-
vuun, kehitykseen ja oppimiseen. Kaikkien haastattelemiemme vanhempi-
en mielesta padivahoidolla on ollut suuri merkitys lapsen kasvulle, kehityksel-

le ja oppimiselle. Vanhemmat kokivat ettd lapset ovat oppineet ryhmassa
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olemisessa monenlaisia taitoja. Erityisesti vilkkaan lapsen kohdalla oman
vuoron odottaminen ja toisten huomioiminen olivat kehittyneet paljon. Toi-
miessaan isossa ryhmassa lapsille on muodostunut ryhméahenki ja lapset ko-

kivat tarkeana sen, ettd saavat kuulua johonkin ryhmaan.

Monenlaiset arkieldman taidot olivat kehittyneet paivahoidossa. Vanhemmat
kokivat, ettd esimerkiksi vaatteiden pukeminen on lapsella sujuvampaa ja
syominen onnistuu itsendisemmin. Lapsen reipastumisen koettiin kehitty-
neen juuri pdivahoidon ansiosta. Erds vanhempi oli sitd mieltd, ettd kotona
tallaisiin asioihin ei valttamatta jaksa keskittya riittavasti. Paivakodissa lap-
set oppivat hyvia tapoja toisten lasten kayttaytymisestd. Lapsen on tarkeda
saada positiivisia oppimiskokemuksia ja vanhemmat kokivat, ettd lapset oli-
vat niitd saaneet padivakodissa. Yhtena esimerkkina vanhempi kertoi, etta
paivakodissa oli harjoiteltu kaatotehtavia ja sen myota lapsi oli oppinut itse
kaatamaan maitopurkista maitoa lasiin.

...innostu siitd et mitd sitd voi osataki ja miten oppia..

My0s lapsen sosiaalisten taitojen koettiin kehittyneen pdivdahoidossa. Kun
pdivakodissa lapsi on rohkaistunut toimimaan toisten lasten kanssa, niin
myoOs vapaa-ajalla lapsi on rohkeampi ottamaan kontaktia muihin ihmisiin.
Paivakodilla koettiin olevan vaikutusta myo6s kouluvalmiuteen. Vanhemmat
uskovat, ettd kun lapsi saa harjoitella pdiviakodissa sosiaalisia taitoja, niin
lapsi oppii selviytymadn ja pitdmaan puolensa isossakin ryhmassa.

...ettd mdi ite aattelen sitd ettd tidlld ne oppii malttaa ja semmosta
niinku ryhmihenkid ettd kotona ne ottaa kisirysyn saman tien ku joku
asia ei mee niinku ne haluaa. Mut ei ne tiilli tee than niin heleposti si-
td mutta ne vaan niinku suopuu siihen et odottamiseen ja malttamiseen
paljo paremmin mun mielestd.

Puitetekijoind Hujalan laadunarviointimallissa ovat ryhmidn koostumus,

ihmissuhteiden pysyvyys ja fyysinen ympadristd. Vanhemmilla ei ollut
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tarkkaa tietoa ryhmien koosta eikd hoitajien mdarastd, mutta vanhemmilla
oli sellainen kasitys, ettd lain maarittelema suhdeluku ei toteudu. Lain mu-
kaan yhtd hoitajaa kohden saa olla enintdan seitseman 3-5-vuotiasta lasta ja
nelja alle kolmivuotiasta (Laki lasten paivahoidosta 1973/36.) Tama epéakohta
ei kuitenkaan tuntunut haittaavan vanhempia, silld paivakodeissa toimitaan

pienryhmissa, joiden koettiin rauhoittavan padivakodin arkea.

Subjektiivisella paivahoito-oikeudella olevat lapset toimivat paivakodeissa
samassa ryhmassa muiden lasten kanssa. Vanhemmat kokivat timan seka
hyvéna ettd huonona asiana. Isossa ryhmassd mukana oleminen koettiin hy-
vana sen takia, ettd arka lapsi rohkaistuu ja vilkas lapsi oppii odottamaan
vuoroaan ja huomioimaan toiset lapset. Virikelasten koettiin myos rauhoitta-
van kokopaivahoidossa olevien lasten arkea. Vanhemmat kokivat myds, etta
lapset kiintyvat paremmin ryhmaan, jossa on tietty perusryhma. Perusryh-
malaiset ovat pdivahoidossa viisi pdivaa viikossa ja ovat ryhmaytyneet kes-
kendaan. Vanhempien mielesta tallaiseen ryhmaéan lapsen on helpompi kiin-
tyad kuin sellaiseen ryhmaan, jossa kaikki lapset ovat osapaivahoidossa ole-
via. Keskustelussa nousi esille, ettd vanhemmat pelkdavat lastensa leimaan-
tuvan, jos he olisivat omana ryhmandan. Yhden vanhemman mielesta subjek-
tiivisella paivahoito-oikeudella halutaan estda lasten syrjaytymista. Sen takia
hanen mielestaan osapaivahoidossa olevien lasten tulee olla samassa ryh-
massa kokopaivahoidossa olevien kanssa.

Tuntuu etti se tekkee varmaan ihan hyvvddi niille jotka siellid on koko-
pdivisesti, ettd sielld sitte kiy nditd virikepaikkalaisia. Sitte tota mid
oon ainaki nyt sitte kokenu, jannitin sitd aluksi tosi paljo mutta senki
sitte etti se rohkas ainaki sitd mun tyttod ihan hirveeni. ..

Vanhemmat 18ysivat hyvia puolia my0s sille, miksi subjektiivista paivahoito-
oikeutta kayttaville lapsille olisi hyva olla omat ryhmat. Lapset saisivat vi-

rikkeitd monipuolisemmin, jos toiminta olisi suunniteltu juuri heita varten.
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Nykytilanteessa vanhemmat kokivat, ettda heiddn lapsensa jaavat osittain
paitsi monipuolisesta toiminnasta, koska pdivat suunnitellaan kokopaiva-
hoidossa olevien lasten mukaan. My0s tiedottaminen kodin ja paivakodin
valilla olisi helpompaa ja sujuvampaa. Vanhemmat kokivat, ettd nyt tiedot-
taminen ei toimi, koska lapset eivit ole joka paiva hoidossa.

...ettd sehin siind on just se ettd ku se ohjelma tehhidin kokopdaivisten
mukkaan. Sitte ku ndd kiy parina pdivind nii sitd on vililli aika pihalla
et ku se on niinku keskiviikkona, vaikka maanantaina ja keskivitkkona
ja seuraavalla viikolla on keskiviikkona ja perjantaina nii siini on viik-
ko vilid nii sitd on vihin niinku out asioista ettd. Nii erddnki kerran on
tullu etti aijjaa tammaostd.

Erdaan vanhemman mielestdi oma ryhmad subjektiivista paivahoito-oikeutta
kayttaville osapdivahoidossa oleville lapsille olisi ideaalitilanne, mutta han ei
usko siihen, ettad se voisi olla mahdollista. Muut vanhemmat olivat enemman

nykyisen kdytannon kannalla.

Vaihtuvuutta henkilokunnassa koettiin olevan hyvin vahan. Vanhemmat
olivat tyytyvaisia henkilokunnan pysyvyyteen ja vahdisen vaihtuvuuden ei
koettu vaikuttavan lapsiin. Vanhemmilla oli sellainen kasitys, ettd hoitajan
sairastuessa pdivakodin toimintaa pyoritetddn vakituisten tyontekijoiden
voimin, eikd kadytetd sijaisia. Vanhemmat kokivat, ettd tima on lapsen kan-
nalta hyva menetelma. Myo6s viahdinen vaihtuvuus lapsiryhmissa koettiin

hyvéna asiana pysyvien kaverisuhteiden vuoksi.

Osassa paivakodeista oli kdytossa omahoitajajarjestelmd, joka lisdad lapsen
turvallisuuden tunnetta ja vanhemmat turvautuivat omahoitajaan lapsesta ja
pdivan tapahtumista keskusteltaessa. Vanhemmat kokivat, ettd omahoitaja
tietda parhaiten, miten lapsen paiva on mennyt, miten lapsi on syonyt, nuk-

kunut ja niin edelleen. Vaikka omahoitajaa ei kaikissa pdivakodeissa ollut-
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kaan, vanhemmat kokivat ettd lapsilla oli kuitenkin oma suosikkihoitaja, jos-

ta puhuttiin kotona paljon enemman kuin muista hoitajista.

Paivakotien fyysinen ymparisto koettiin padosin hyvéaksi ja ryhmaytymista
tukevaksi. Erityisesti sisdtiloihin oltiin tyytyvaisid, vaikka joitakin tiloja ei
ollut suunniteltu pdivakotikayttoon. Joissakin pdivakodeissa oli pienryhma-
huoneita ja niissa paivakodeissa missa pienryhmahuoneita ei ollut, isoista
huoneista oli saatu huonekalujen avulla rajattua pienempia leikkitiloja. Lap-
silla oli mahdollisuus itse valita leikkiymparistonsa sen mukaan haluavatko
leikkia isossa vai pienessd ryhmassd. Vanhemmat kokivat, ettd lapsen jaksa-
misen kannalta on oleellista, ettd on pienryhmatiloja, joissa lapsi voi rauhoit-
tua, mutta myos isot tilat koettiin tarpeelliseksi, jotta lapsi saa halutessaan
purkaa energiaa esimerkiksi juoksemalla. My0s paivékotien ilmapiiri koet-
tiin hyvaksi ja rauhalliseksi.

Ja mdi koen just nuin ettd tidlli on ihan hyovit tilat siihen etti lapset
pystyy hakemaan sen etti haluaako olla isommassa porukassa vaiko
pienemmdissd.

...ja musta se on ihan lapsen jaksamisen kannalta olennaista... ja sitte
kaikki siind meteldi, juoksee ja riehuu nii siind kylld vissyy hirvid dkkid
sitte lapsiki ettd tuota nii palion parempi on ettd on mahollisuus sitte
vetdytyd sitte vihdi rauhallisempaanki olotilaan valilld ettd. ..

Ulkotiloihin ei oltu niin tyytyvdisid kuin sisdtiloihin. Ongelmaksi koettiin
vaaralliset leikkivalineet ja erddssa pdivakodissa autoliikenne kulki pihan
lapi ja leikkipihalle paastakseen piti ylittda ajotie. Joissakin paivakodeissa
piha koettiin karuna, mutta leikkivélineita oli tarkoitus uusia naihin pihoihin
ja lahimetsa antoi pihalle lisdulottuvuuden. Erddssa paivakodissa hyodynnet-
tiin hyvin lahiympariston elamyksellisyyttd ja he kdvivit usein vierailemassa

laheiselld maatilalla. Pddosin vanhemmat olivat kuitenkin tyytyvaisia leikki-
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pihoihin. Erds vanhempi oli erittdin tyytyvainen lapsensa pdivakodin pihaan,

joka oli uusi, toimiva ja turvallinen.

Perushoito ja varhaiskasvattajan ja lapsen vilinen vuorovaikutus ovat
merkittdva osa kasvatusprosessia. Perushoidon koettiin olevan laadukasta,
eikd vanhemmilla ollut siita juuri huonoja kokemuksia. Esimerkiksi ruokailu-
tilanteet koettiin kasvattavina ja opettavina. Lapsia ei pakotettu syomadan
mutta kaikkea piti maistaa ja erddssa paivakodissa oli paatetty, ettd lapsille ei
anneta leipdaa ennen kuin on syonyt paaruokaa, ja vanhempien mielesta se oli
hyva kaytanto. My0s erityisruokavaliot huomioitiin yksilollisesti. Vanhem-
mat kokivat, ettd tyontekijoilla oli aikaa olla lasna jokaisen lapsen kohdalla ja
seurata, ettd lapset saavat riittavasti ravintoa.

...semmosta tarkkaaki huolenpitoa...meilld on hirvein huonoja syo-
mdin ja allergikkojaki osa ja tota nii siindaki on hyvinki tarkkaa seurata
syoko vai eik0 syo ja tuota saako varmasti riittivisti ruokaa. Etti siind
mielessi than kylld kuitenki kerkidvit kiinnittid huomiota vaikka tdil-
liki pienten puolella nii on palio porukkaa. ..

Ainoat esille tulleet ongelmat olivat, ettd joidenkin vanhempien mielesta
ruuan monipuolisuuteen tulisi kiinnittdd enemman huomiota ja erdan per-
heen kohdalla ongelmana olivat paivaunikaytannot. Perheen kolme — nelja-
vuotiaat lapset eivat nukkuneet kotona pdivaunia, mutta paiviakodissa heita
oli vaadittu nukkumaan. Vanhempi koki, ettd tyontekijan tulisi ymmartaa
jokaisen lapsen yksilolliset tarpeet ja ettd lapsi hakee paikkaansa padivakodin

rutiineissa.

Vanhempien mielestd oli vaikea arvioida lapsen ja varhaiskasvattajan valista
vuorovaikutusta, koska he eivit olleet pdivan aikana nakemadssa sitd. Van-
hemmat eivit osanneet arvioida, millaista varhaiskasvattajan ja lapsen vélien

vuorovaikutus on vienti- ja hakutilanteissa, ja ettd huomioiko varhaiskasvat-
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taja lasta ndissd tilanteissa. Oltiin kuitenkin tyytyvdisiad siihen, ettd aina on
joku hoitaja vastassa aamuisin kun lasta tuodaan hoitoon ja iltapdivisin kun
lasta haetaan hoidosta. Vanhemmat kokivat, etta lasten psyykkisiin tarpeisiin
vastataan hyvin, esimerkiksi jos lapsi haluaa paasta syliin, niin se on mahdol-
lista. Lapset olivat kertoneet, ettd hoitajat eivat hermostu koskaan, ja van-
hempien mielesta hoitajan huonopadiva ei saa heijastua lapsiin.

...toisaalta mdi ite aattelen ettd ku lapsi on pdivikodissa ja jos sitd pdi-
vikotititid juurikin ottaa pidstd joku asia nii se et se voi antaa sen huu-
tavan lapsen sitte jollekki toiselle et hoija sid nyt et mulla meinaa niin-
ku napsua tissd tilanteessa. ..

Kysyttdessa vanhempien kasityksid varhaiskasvatuksen laadusta, he nosti-
vat tarkeimmiksi laatukriteereiksi lapsen kohtaamisen persoonana yksilolli-
sesti, varhaiskasvatuksen tavoitteellisuuden, hoitajien motivaation ja ammat-
titaidon, riittdvan madaran henkilokuntaa, lapsen ja vanhemman huomioimi-
sen vienti- ja hakutilanteissa, lapsen kasvu- ja kehitysvaiheiden tiedostami-
sen ja tukemisen, tiedonkulun kodin ja pdivakodin vililla seka kodin ja pai-

vakodin yhtenevat kasvatustavat.

Vanhempien mielestd varhaiskasvattaja pystyy paremmin tukemaan lapsen
kasvua ja kehitystd, kun lapsi kohdataan yksilond ja huomioidaan hanen
persoonallisuutensa. Vanhemmat toivovat, ettei paivahoito olisi massakasva-
tusta, koska lapset ovat erilaisia ja kehittyvat eri tahtiin ja hitaammin kehit-
tyneet karsivat tadllaisesta kasvatustavasta. Varhaiskasvattajilla tulisi olla
ammattinsa puolesta riittdva tieto lapsen kasvu- ja kehitysvaiheista, jotta he
voisivat tukea lapsen kasvua ja kehitysta paivakodin arjessa lapsen ikadtason
mukaisesti. Yhtenaiset kasvatustavat kodin ja paivakodin valilla koettiin laa-

dukkaan varhaiskasvatuksen toteutumisen kannalta tarkeaksi.
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Vanhemmat pitivat tarkednd, ettd varhaiskasvatuksella on tavoitteet, joiden
mukaan paiviakodin arkea toteutetaan. Padivakoti ei voi olla vain lasten saily-
tyspaikka, vaan isossakin ryhmadssa lapsen tarpeet tulisi huomioida. Van-
hempia huoletti kuitenkin, etta kuinka tavoitteellista toiminta voi olla ja riit-
taako varhaiskasvattajien motivaatio laadukkaan varhaiskasvatuksen yllapi-
tamiseen, koska paivakotiryhmaét ovat niin isoja. Vanhempien mielesta pai-
vahoidon laatuun vaikuttaa olennaisesti, jos henkilokuntaa ei ole riittavasti.
Henkilokunnan pitda olla ammattitaitoista ja motivoitunutta ja vanhemmat
ovat sitd mieltd, ettd motivaation merkitys korostuu erityisesti silloin, kun
henkilokuntaa ei ole riittavasti.

...hoitajien motivaatiosta sitte loytyy selistysti aika palion sille ettd
miki se hoidon laatu on vaikka mdadirat on isoja joka paikassa, lapsi
mddrdit ja ndin, mutta tota nii kun se on tiukkaa nii tiytyy olla sitte
motivoitunu et se laatu pysyy riittivin korkealla ja se ei mee sdilytti-
miseksi eiki toisaalta lasten tarpeitten ohittamiseksi.

Sujuva yhteisty0 ja tiedonkulku kodin ja paivakodin valilla koettiin tarkeana
ja olennaisena osana laadukasta varhaiskasvatusta. Tiedonkulkuun tulisi pa-
nostaa erityisesti silloin, kun lapsella tulee hoitopadivien sijoittelun vuoksi
pidempi tauko paivahoidossa. Talloin lapsi ja vanhemmat tietavat, jos paiva-
hoidossa on tulossa jotakin sellaista toimintaa, johon tulee valmistautua etu-
kateen. Talld hetkellda paivakodeissa ei ollut yhteistd kdytantoa miten asioista
tiedotetaan, kun lapsi ei ole ollut hoidossa useampaan pdivaan. Vanhempien
mielipide oli, ettd tekstiviestin tai sdahkopostin valitykselld tieto tavoittaisi

kaikki vanhemmat.

Paivdhoidon aloituksen yhteydessa tehty kotikdynti koettiin yhteistyota 1a-
hentdvdna ja hyvana aloituksena pdivahoidolle. Hyvadan yhteistyohon kuu-

luu molemminpuolinen vuorovaikutus ja taméan vuoksi vienti- ja hakutilan-
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teisiin toivottiin hoitajilta aikaa kohdata vanhemmat ja vaihtaa kuulumisia

sekad keskustella heiddn kanssaan lapsen paivasta.

7.2 Integroituminen lapsiryhmaiin ja osallistuminen pdivikodin toimin-

taan

Paivakotien valilla oli vaihtelevuutta lapsildhtoisen toiminnan toteuttami-
sessa. Joissakin paivakodeissa toiminta lahti siitd ajatuksesta, ettd lapset saa-
vat tehda mitd haluavat. Naissa pdivakodeissa ei ollut teemapdivia ja lapsen
ei ollut pakko tehda sitd, mistd han ei tykkaa. Toisissa pdivdakodeissa van-
hemmat olivat sitd mieltd, ettd toiminta tulee varhaiskasvattajilta, eivatka
vanhemmat olleet tietoisia siita, etta lapset saisivat itse osallistua toiminnan

suunnitteluun.

Vanhempien mielesta lapsen kuuluu paasta osalliseksi kaikenlaiseen toimin-
taan, ja osa vanhemmista olikin sitd mieltd, ettd paivan aikana ei voi olla
montaa tuntia vapaata leikkia, vaan toiminnan tulee olla tasmallisesti suun-
niteltua. Vanhemmat pitivat hyvana kuitenkin sitd, ettd lapsille jarjestetaan
monipuolista toimintaa ja joskus lapsia pyydetaan tuomaan kotoa esineita tai
muuta materiaalia teemapdivaa varten.

... niinku etti kotoakin kisin pitid tuoda eiki oleteta, etti kaikki l0ytyy
tastd talon sisdltd ja tinne hommataan, vaan mun mielesti tuuaan vi-
hi mielikuvitusta kotiinki ja vanhempien pitdis ottaa niinku kiinni siiti
ettd hei etti se on nyt sille lapselle joku juttu...

Vanhemmat toivoisivat, ettd toiminnan suunnittelussa otettaisiin enemmaén
huomioon vanhempien ja etenkin lasten omat toiveet. Monet vanhemmat

nostivat esimerkkina esille, ettd lapset haluaisivat kdayda luistelemassa, mutta
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sithen ei ole annettu mahdollisuutta. Erds diti sanoi, ettd han olisi vapaaeh-

toinen auttamaan varhaiskasvattajia luistimien sitomisessa ja luistelussa.

Vanhemmat kokivat, ettd hoitopadivien maaralla on merkitysta ryhmaytymi-
sen kannalta. Ryhmdin mukaan padseminen vei alussa aikaa, mutta kaikki
vanhemmat kokivat, ettd lapset ovat saaneet kavereita paivahoidossa. Hoi-
don alkuvaiheessa vanhemmilla oli myds mahdollisuus jaada aamulla het-
keksi lapsen kanssa pdivakotiin ja ndin tukea ryhmaytymista. Tama koettiin
etenkin temperamentiltaan ujon lapsen kohdalla hyvéksi ja toimivaksi kdy-

tannoksi.

Vanhemmat pitavat hyvana, ettd hoitopaivat kiertavat viikoittain tai kuu-
kausittain. Tama mahdollistaa sen, etta kaikki lapset padsevat osallistumaan
toimintaan monipuolisesti. Esimerkiksi jos jumppapdiva on torstaisin, ja hoi-
topaivat kiertavat, niin kukaan lapsista ei joudu jadmaan aina paitsi jumpas-

ta.

7.3 Subjektiivisen pdivihoidon merkitys vanhempien kokemana

Subjektiivinen oikeus paivahoitopaikkaan koettiin tarpeelliseksi monista
syistd. Arjen jarjestaminen koettiin helpommaksi esimerkiksi siten, ettd van-
hemmalla oli helpompi toteuttaa omat tarkedt menot, kuten terveyteen liit-
tyvat menot, silloin kun lapset olivat pdivahoidossa. Osalla vanhemmista oli
monenikdisia lapsia, joista pienimmat lapset hoidettiin kotona ja subjektiivi-
sen pdivahoito-oikeuden myota he kokivat saavansa helpotusta arkeen. Jot-
kut vanhemmat kokivat oman ajan tarkedksi jaksamisensa ja hyvinvoinnin

kannalta.
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Vaikka subjektiivista pdivahoito-oikeutta ei koettu tarpeelliseksi arjen orga-
nisoinnin tai oman jaksamisen vuoksi, niin sen koettiin olevan lapselle tar-
peellinen. Lapsen haluttiin saavan monipuolisia virikkeitd ja oman ikaisia
leikkikavereita paivahoidon avulla. Paivahoitopaikka haluttiin pitaa sen ta-
kia my®0s aitiys- ja vanhempainvapaan aikana, ettd didin mahdollisen tyohon
paluun myota lapset saisivat jatkaa samassa pdivahoitopaikassa. Vanhemmat
eivat halunneet toistamiseen kdyda lapi pitkda hakuprosessia jonotuksineen
paivahoitopaikan saamiseksi. Jotkut vanhemmat kokivat, ettd jos subjektii-
vista pdivahoito-oikeutta ei olisi, niin siita olisi haittaa lapsen kasvulle ja ke-
hitykselle sekd koko perheen hyvinvoinnille.

..et saa rauhassa hoitaa ne asiat miti on ja sitte semmosta aikaa...nii
tdd on meijian perheessd ollu kylli semmonen lottovoitto.

Vanhempien mielestd subjektiivista paivahoito-oikeutta ei ole tarpeellista
muuttaa avoimen pdivdhoidon muotoon. Vanhemmat kokivat, ettd avoin
paivahoito ei vastaa yhta hyvin perheiden tarpeisiin mita subjektiivinen pai-
vahoito-oikeus, koska avoimeen pdivdhoitoon vanhemman ja lapsen tulisi
mennd yhdessa. Avoimen paivahoidon koettiin olevan hyva sellaisille per-
heille, jossa sekd lapsi ettd vanhempi kaipaavat sosiaalista kanssakdaymista
eikd vanhemmalla ole tarvetta esimerkiksi saada omaa aikaa. Vanhemmat
toivat esille, ettd nykyaan on tarjolla monenlaista kerhotoimintaa koko per-
heelle, joista vanhemmat voivat saada tarvitsemansa vertaistuen ja sosiaali-

sen vuorovaikutuksen.
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8 POHDINTA

Opinndytetyon tekeminen on ollut mielenkiintoinen ja monivaiheinen pro-
sessi. Alkuvaihe oli hankala ja tuntui, etta ty0 ei etene ollenkaan, mutta sitten
kun paasimme tekemddn haastatteluja, toivon kipind tyonvalmistumisesta
syttyi ja saimme uutta virtaa tyon tekemiseen. Tydskentelymme on ollut loo-
gista ja tyomme on edennyt aikataulun mukaisesti taukoamatta, lukuun ot-

tamatta kesalomakuukauttamme.

Opinndytetydomme tarkoitus oli saada vanhempien kokemukset subjektiivi-
sen pdivahoidon laadusta kuuluville. Tassd olemme mielestimme onnistu-
neet hyvin. Toivomme, etta varhaiskasvatuspalveluita suunniteltaessa ja ke-
hittdessda huomioidaan vanhempien mielipiteita ja toiveita. Monet lapset ovat
suurimman osan valveillaoloajastaan paivahoidossa, joten ei ole yhdenteke-

vaa, millaista hoitoa he saavat.

Lahdimme tekemadan opinnaytetyotaimme kahden tutkimuskysymyksen
pohjalta. Tutkimuksemme alkuvaiheessa saimme kolmannen tutkimusky-
symyksemme, kun Lapsen hyva arki 2- hanke osoitti kiinnostuksensa opin-
ndytetyotimme kohtaan. Lapsen hyva arki 2-hankkeen kautta kehitetaan
perhepalveluja, ja he halusivat kuulla, pitavatko vanhemmat subjektiivista
paivahoito-oikeutta perheelleen merkittivana palveluna vai voisiko vaihto-

ehtoisena palveluna olla avoin pdivahoito.

Olemme oppineet opinndytetyota tehdessaimme monia tulevaisuuden kan-
nalta hyodyllisid asioita. Nykyaan tutkimustyon tekeminen on yleista kaikil-
la ammattialoilla. Tdma tutkimus on meille molemmille ensimmainen, ja ko-

emme, ettd olemme saaneet hyvaa kokemusta tyomme myota. Olemme mo-
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lemmat suunnanneet opintomme varhaiskasvatus- ja perhetychon, ja pys-

tymme hyodyntamaan tutkimuksemme tuloksia tulevassa tyossamme.

8.1 Tutkimustulosten pohdintaa

Vanhemmat olivat pddosin tyytyvdisid saamaansa paivahoitopalveluun. Eri-
tyisesti he nostivat esille pdivahoidon merkityksen lapsen kasvuun, kehityk-
seen ja oppimiseen. My0s arkielaman taidot ja sosiaaliset taidot olivat kehit-
tyneet paiviakodissa. Vanhemmat kokivat, ettd pienryhmatoiminta ja oma-
hoitajajarjestelma toimivat hyvin ndissa pdivdkodeissa. Tyytyvdisid oltiin

my0s siihen, ettd henkilokunnassa oli vahan vaihtuvuutta.

Vanhemmat nostivat tarkeimmiksi laatukriteereiksi lapsen persoonallisen
kohtaamisen, varhaiskasvatuksen tavoitteellisuuden, hoitajien motivaation ja
ammatillisuuden, henkilokunnan riittdvyyden, lapsen ja vanhempien huo-
mioimisen vienti- ja hakutilanteissa, lapsen kasvu- ja kehitysvaiheiden tuke-

misen sekd kasvatuskumppanuuden.

Tutkimustuloksistamme on luettavissa osittain vanhempien tyytymatto-
myyttd hoidon laatuun vaikuttavissa asioissa subjektiivisen paivahoidon
osalta. Vanhemmat kokivat pdivahoitopaikan saamisen haastavana prosessi-
na ja hoitopaikan saatuaan he joutuivat joustamaan heille kuuluvista oikeuk-
sista. Osa haastatelluista perheista kaytti subjektiivista paivahoito-oikeutta
osa-paivahoitona ja osa kokopaivahoitona. Tutkimustuloksistamme kay ilmi,
ettd pdivahoitoa ei aina voitu tarjota kokopdivahoitona, vaikka vanhemmat
ovat maksaneet siitd. Lain mukaan osapdivahoidossa oleva lapsi saa olla
hoidossa enintaan viisi tuntia paivéssa ja kokopaivahoidossa oleva kahdek-

san tuntia. My0s maksuperusteet maaraytyvat osapdivahoidon ja kokopai-
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vahoidon mukaisesti. Vanhemmat toivat esille, ettd vaikka he maksoivat ko-
kopdivdhoidosta, he saavat kayttda paivahoitopalvelua vain kuusi tuntia

paivassa. Paivakodin puolelta tdta perusteltiin resurssien puutteella.

Vanhemmat kokivat, ettd heille on sdlytetty paivdahoito-organisaation ongel-
mia palvelun saatavuudesta. Vanhemmilla on lain mukaan oikeus saada lap-
selleen pdivahoitopaikka, ja palvelun tuottaja on velvollinen jarjestimdan
sen. Mielestimme vanhemmat eivéat ole velvollisia tilittim&aan, miksi he ha-
luavat lapselleen paivahoitopaikan, koska Suomessa on subjektiivinen pai-
vahoito-oikeus kaikille alle kuusi -vuotiaille lapsille. Pdivahoitojarjestelma ei

voi maarittdd perheiden tarpeita.

Olemme pohtineet opinndytetyotamme tehdessa, etta olisiko maksuperustei-
ta muutettava siten, ettd vanhemmat maksaisivat vain niista tunneista mitka
lapsi viettdd paivdkodissa. Resurssien puute ei ole vanhempien ongelma,
eikd heilta ndin ollen voida evata oikeutta kokopaivahoitoon siihen vedoten.
Perheet kokivat olevansa epatasa-arvoisessa asemassa pdivahoitopalvelun
suhteen. Toisen perheen lapset saivat tulla aamupalalle paivakotiin, mutta
toisen eivat. Vanhemmat ihmettelivat, ettda miten tama voi olla mahdollista,
vaikka lapset olivat samassa pdivakodissa ja pdivahoidon perusteet olivat
samat. Vanhemmat toivat esille, ettd paivahoidon kaytanteita tulisi selkiyttaa
ja yhdentaa siten, ettd jokaisessa padivakodissa noudatettaisiin samoja kaytan-

teita.

Monissa kunnissa puhutaan subjektiivisen pdivahoidon muuttamisesta
avoimeksi paivahoidoksi tai varhaiskasvatuskerhoiksi. Tutkimustuloksis-
tamme kdy ilmi, ettd vanhemmat eivat halua siirtyd subjektiivisesta paiva-
hoidosta avoimeen péaivahoitoon. Mielestamme avoin paivahoito ja varhais-

kasvatuskerhot ovat hyva vaihtoehto subjektiivisen paivakotihoidon rinnal-
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le, mutta perheita ei voida automaattisesti ohjata avoimeen paivahoitoon tai
varhaiskasvatuskerhoon paivahoitopaikkaa haettaessa. Vanhemmilla pitaa
olla mahdollisuus valita, ja jos vanhemmat haluavat lapsensa subjektiivisella
oikeudella paivakotiin, niin kunnat ovat velvollisia jarjestamadan paivakotiin

paikan.

8.2 Tutkimuksen luotettavuus

Tutkimuksen luotettavuutta tarkasteltaessa on huomioitava tutkimuksen
luonne ja tutkimustekniikka. Koska kvalitatiivinen tutkimus ei ole yksi yhte-
ndinen tutkimusperinne, kvalitatiivisen tutkimuksen piiristd ei voida loytaa
vain yhtd kasitystda tutkimuksen luotettavuuteen liittyvista kysymyksista.

(Tynjal 1991, 388.)

Uutena suuntana kvalitatiivisen tutkimuksen luotettavuutta koskevassa kes-
kustelussa on kaksi painopistealuetta, joita on alettu korostaa. Keskustelu on
siirtynyt paljolti tekniseltd tasolta kvalitatiivisen tutkimusalueen ytimeen,
inhimillisen todellisuuden lingvistiseen, eli kielitieteelliseen ja sosiaaliseen
luonteeseen, kieleen ja merkityksiin. Toisaalta on alettu korostaa enemman
tutkimuksen luotettavuuden kommunikatiivista arviointia. (Tynjdla
1991,395.) Tulosten siirrettavyys riippuu tutkitun ympariston ja sovellusym-
pariston samankaltaisuudesta. Tulosten siirrettavyydelld tarkoitetaan tulos-
ten hyodyntamista toisessa kontekstissa. Pelkastaan tutkimusympariston
tunteva tutkija ei voi tehdd yksin johtopdatoksia siirrettavyydestd, vaan so-
vellusarvon arvioimisen vastuu on myos tutkimustulosten hyoddyntajalla.
Jotta lukija voi pohtia tutkimustulosten hyodyntamista toisiin konteksteihin,
tutkijan on kuvattava aineistoaan ja tutkimustaan riittavasti. (Tynjala 1991,

390.) Laadullisen tutkimuksen luotettavuutta korostaa se, etta tutkija on teh-
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nyt tarkan selostuksen tutkimuksen toteuttamisesta (Hirsjarvi ym. 2007, 227).

Tahan pyrimme my06s omassa tutkimuksessamme.

Tutkimusta tehdessa pyritaan siihen, ettd tuloksissa ilmenisi mahdollisim-
man vahan virheitd, jonka vuoksi kaikissa tutkimuksissa pyritddn arvioi-
maan sen luotettavuutta. Luotettavuutta arvioitaessa voidaan kayttda monia
eri mittaus ja tutkimustapoja. Luotettavuutta arvioitaessa tuttuja kasitteita
ovat reliaabelius ja validius. Reliaabelius tarkoittaa mittaustulosten toistetta-
vuutta ja validius tutkimusmenetelméan kykya mitata juuri sitd, mitd on ollut
tarkoituskin mitata. Tutkimustulosta voidaan pitdd reliaabelina, kun kaksi
arvioijaa paatyy samanlaiseen tulokseen tai jos eri tutkimuskerroilla tutki-
taan samaa henkiloa ja tulokset ovat samoja. Validiutta arvioitaessa on hyva
kiinnittaa huomiota siihen, ovatko tutkija ja tutkittava ymmartaneet toisiaan
tarpeeksi hyvin, niin etta saadut tulokset olisivat tosia ja patevia. (Hirsjarvi

ym. 2007, 226.)

Taman tutkimuksen tuloksia voidaan mielestimme pitaa luotettavina. Vaik-
ka tutkimusjoukko ei ollut kovin suuri, saimme silti useasta eri paivakodista
perheita haastateltaviksi, joka lisda luotettavuutta. Haastateltavat perheet
suhtautuivat hyvin avoimesti haastattelukysymyksiin ja koska pyrimme ko-
rostamaan useaan kertaan sitd, ettd kaikki puhuttu kasitellddan luottamuksel-
lisesti, eikd kenenkdan henkilollisyys tule missdaan vaiheessa ilmi, niin per-
heet rohkenivat kertoa rehellisesti oman mielipiteensa asioista. Tdma on mie-

lestimme oleellinen ja tarkea osa tutkimuksen luotettavuutta arvioitaessa.

Tutkimuksen luotettavuutta saattaa heikentda se, miten tarkasti vanhemmat
pystyvét arvioimaan paivahoidon laatua, koska he eivit ole itse ndkemassa
paivakodin arkea. Vaikka vanhempien kuuluisi tietaa mita paivakodissa ta-

pahtuu ja miten sielld toimitaan, kuva siitd heille valittyy tyontekijoiden ja
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lasten kertoman mukaan. Luotettavuutta olisi voinut parantaa myos se, ettd
vanhempien lisdksi olisimme haastatelleet my06s pdivakodin tyontekijoita.
Tyontekijoiden ndakokulma olisi voinut tuoda paremmin esille paivakodin
arjen. Halusimme kuitenkin rajata tutkimuksen koskemaan vain vanhempia,

jotta tyOsta ei tulisi liian laaja.

8.3 Jatkotutkimusehdotukset

Subjektiivisesta paivahoito-oikeudesta ja pdivahoidon laadusta puhutaan
nykydan paljon, mutta sitd on tutkittu hyvin vdhan. Haastattelimme tutki-
mustamme varten subjektiivista paivahoito-oikeutta kayttavia vanhempia,
koska halusimme saada selville nimenomaan vanhempien kokemuksia sub-
jektiivisen pdivahoidon laadusta. Kallion varhaiskasvatuspalvelujen palvelu-
johtaja ja palvelupaallikko olisivat olleet kiinnostuneita kuulemaan myos
varhaiskasvattajien kokemuksia, mutta rajasimme tutkimuksemme kohdis-
tumaan lasten vanhempiin, ettei tyosta tule liian laaja. Varhaiskasvatuspalve-
lujen kehittamista varten aihetta olisi hyva tutkia myos lasten ja varhaiskas-
vattajien nakokulmasta. Erds aiheeseemme liittyva tutkimus olisi myos sel-

vittad, miksi subjektiivista paivahoito-oikeutta kdytetadn niin vahan.
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esiin haastateltavien eika lasten henkilGtietoja.

Jos olette halukkaita osallistumaan haastatteluumme, ilmoittakaa siita paiva-

kodillenne perjantaihin 17.2.2012 mennessa.

Haastattelu on tarkein osa opinndytetyotamme, joten olemme todella kiitolli-

sia haastatteluun osallistumisesta.

Ystavallisin terveisin

Hanna-Kaisa Jaaskeldinen, 040-7615319 ja Salla-Maria Haro, 044-3893419
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Hyvat Vanhemmat! 14.2.2012

Olemme kaksi kolmannen vuoden sosionomiopiskelijaa Keski-Pohjanmaan
ammattikorkeakoulusta Ylivieskan yksikostd. Teemme opinnaytetyotd, jossa
tutkimme subjektiivista pdivahoito-oikeutta kadyttavien lasten varhaiskasva-
tuksen laatua vanhempien kokemana. Haluamme haastateltaviksi vanhem-
pia, jotka ovat kotona ja heidan lapsensa ovat osapaivahoidossa paivakodis-
sa. Tarkoituksenamme on toteuttaa haastattelut ryhmahaastattelulla. Nau-
hoitamme haastattelut, jonka jalkeen litteroimme haastattelut tutkimustam-

me varten.

Haastattelu tehdaan tiistaina 28.2.2012 Simonpuiston paivakodissa. Haastat-
telu alkaa kello 12.30 kahvitarjoilulla, ja aikaa on varattu kello 15.00 saakka.
Haastattelu on luottamuksellinen. Tutkimustulosten raportoinnissa ei tule

esiin haastateltavien eika lasten henkilGtietoja.

Jos olette halukkaita osallistumaan haastatteluumme, ilmoittakaa siita paiva-

kodillenne tiistaihin 21.2.2012 mennessa.

Haastattelu on tarkein osa opinndytetyotamme, joten olemme todella kiitolli-

sia haastatteluun osallistumisesta.

Ystavallisin terveisin

Hanna-Kaisa Jaaskeldinen, 040-7615319 ja Salla-Maria Haro, 044-3893419
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HAASTATTELUKYSYMYKSET

RYHMASTA

1. Millaisessa ryhmassa lapsesi on paivakodissa?

ryhmaén koko

oma ryhma vai osana muuta ryhmaa
montako pdivaa viikossa lapsi on hoidossa
mind viikonpdivina lapsi on hoidossa
ikdjakauma

hoitajien maara

2. Onko lapsellenne muodostunut pysyvia ihmissuhteita paivahoidosta?

a. Lapsen omat kertomukset kavereista/hoitajista paivakodissa

3. Onko paivakodin henkilokunnassa vaihtuvuutta?

a. Onko vaikutusta lapseen, jos tyontekijat vaihtuvat usein?

4. Miten osapdivahoidossa olevat lapset paasevat mukaan leikkiin muun

ryhman kanssa?

a. Lapsen kaverit?

VUOROVAIKUTUS

5. Millaista varhaiskasvattajan ja lapsen vélinen vuorovaikutus on?

a. Vienti-ja hakutilanteet?

b. Mita lapsi kertoo hoitajista?



LIITE 3/2
PERUSHOITO

1. Miten vanhemmat kokevat perushoidon laadun/jarjestimisen?

e ruokailu, vaipanvaihto, jne.

FYYSINEN YMPARISTO

1. Millaisena koette pdivakodin fyysisen ympériston?
c. Paivakodin tilat sisélld ja ulkona?
d. Miten vanhemmat kokevat paivdkodin tilat ryhmaytymisen
kannalta/tukena?
e Yksi iso yhtenainen tila vai monta pienta huonetta, joissa

lapset leikkivat pienissa porukoissa?

TOIMINNAN SUUNNITTELU JA ARVIOINTI

1. Miten paivdkodin toimintaa ja arkea jarjestetddn ja suunnitellaan?

e Mitd pdivan aikana tehddan, pdivan rytmitys jne.

2. Paasevatko osapaivahoidossa olevat lapset mukaan padivdakodin toimintaan
monipuolisesti?
e retket, ym.

e askartelu
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LAPSEN JA VANHEMPIEN KOKEMUKSET

1. Mita lapsenne kertoo paivahoidosta? Kertooko han ylipaatansa mitaan?
e Millainen kuva vanhemmille on vélittynyt paivahoidosta lapsen
kertoman kautta?
e Lapsen kuuleminen

e Lapsen kiinnostuksen kohteet

VARHAISKASVATUKSEN LAADUSTA

1. Millaista on hyva paivahoito mielestanne?
a. Hujalan laadunarviointimalli?
b. Vasu - Kallio
2. Mika ei ole hyvaa varhaiskasvatusta?
3. Oletteko vanhempina tyytyvaisia paivahoidon laatuun?
e Mika on erityisen hyvaa?

e Mita pitdisi kehittaa?
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PAIVAHOIDON VAIKUTUS LAPSEN KASVUUN KEHITYKSEEN JA
OPPIMISEEN
e Miten olette kokeneet pdivahoidon vaikuttavan lapsenne kasvuun,

kehitykseen ja oppimiseen?

VIRIKETOIMINNAN PUUTTUMINEN
1. Mika olisi perheen tilanne?
Mita vaikutuksia perheen hyvinvointiin?

Vaikutukset lapsen kehitykselle?

L

Onko hyva ratkaisu, ettd lapset kidyvat paivakodin ryhmien mukana

vai olisiko avoin paivahoito parempi ratkaisu?



