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Taman opinnaytetyon toimeksiantajana on Haaga-Helia ammattikorkeakoulun Hungry for
Finland — ruokamatkailuhanke, joka aloitti suomalaisen ruokamatkailun kehittdmisen ja koor-
dinoimisen jo vuonna 2012. Tydn paatavoitteena on selvittda, millaisia ruokamatkailuaktivi-
teetteja Suomessa on. Liséaksi tydssa vastataan tutkimustulosten perusteella kahteen tutki-
muksen alaongelmaan: Miten Suomen ruokamatkailuaktiviteetit noudattavat Suomen uusinta
ruokamatkailustrategiaa seka mita kehittdmiskohteita suomalaisista ruokamatkailuaktivitee-
teista l16ytyy.

Ruokamatkailu on toimintaa, jossa matkailijan kokemus liittyy juomaan tai ruokaan liittyvaan
aktiviteettiin. Ruokamatkailu voi sisaltda ruoka- ja juomaelamyksia, kuten ruokaretkia ja -
reittejd, ruokaan tai juomaan liittyvia tapahtumia, kahviloita, baareja, ravintoloita ja ruokaan
tai juomaan erikoistuneita majoituskohteita. Kotimaisen ruokakulttuurin kehittamiseksi on luo-
tu ruokamatkailustrategia, jonka tarkoituksena on tukea ja ohjata alalla tydskentelevia yrityk-
sid, joiden markkinoinnin ja tuotekehityksen tukena on Visit Finland. Ruokamatkailukilpailu on
luotu yrityksia ja alalla toimivia verkostoja varten kehittdmaan ruokaan tai juomaan keskittyvia
elamyksia.

Tutkimuksessa kaytettiin kvalitatiivista tutkimusmenetelm&é, jonka tutkimusaineisto kerattiin
havainnoimalla toimijoiden kotisivuja ja Visit Finlandin yllapitamaa My Stay -palvelua. Ha-
vainnoinnin tueksi laadittiin havainnointitaulukko (liite 1). Tutkimuksen havainnointi tehtiin
2.12.2020-5.1.2021 valilla. Tutkimuksessa keratyn datan analysointimenetelmana kaytettiin
sisdllonanalyysia. Tutkimuksen ruokamatkailuaktiviteettien valintaan vaikutti erityisesti se,
ettd onko aktiviteetti osallistunut ruokamatkailukilpailuun ja/tai vahintdankin noussut Hungry
for Finlandin tyéryhmé&n suosittelemaksi aktiviteetiksi syksylla 2019. Taman liséksi valintaan
vaikutti se, etté 10ytyyko aktiviteetti Visit Finlandin yllapitaméasta My Stay -palvelusta.

Tutkimustulosten mukaan Suomessa on erilaisia ruokamatkailuaktiviteetteja, mutta maaralli-
sesti melko vahan. Aktiviteetit ovat jakautuneet padasiassa Etela-Suomen alueelle. Havainto-
jen mukaan Suomen ruokamatkailuaktiviteetit ovat padasiassa tarkoitettu aikuisista koostuvil-
le pienryhmille tai yrityksille. Aktiviteettien joukosta I6ytyi kokkikouluja, panimo- ja tislaamo-
kierroksia, leivontaan keskittyvia tai marjojen ja yrttien kerddmiseen pohjautuvia aktiviteetteja,
ruoan valmistamista avotulella, ruokakavelyita tai ruokatapahtumien sisaltamia aktiviteetteja
ja ruokareitteja. Naiden asioiden lisdksi yhteistyd, verkostot, vastuullisuus, paikallisuus ja
tarinallisuus olivat suurimmassa osassa aktiviteetteja mukana.

Tutkimustulosten mukaan voidaan todeta, etta Suomen ruokamatkailuaktiviteetit noudattavat
erinomaisesti Suomen uusinta ruokamatkailustrategiaa, jonka vuoksi kehitettdvaa |oytyi vain
vahan. Kehitettdvia kohteita havaittiin olevan muun muassa vahainen ruokareittien ja perheil-
le suunnattujen aktiviteettien maara seka villikalan vahainen hytdyntadminen aktiviteeteissa.
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1 Johdanto

Ruokamatkailu on yksi merkittavimmista matkailun kehittamiskohteista maailmanlaajui-
sestikin. Ruokamatkailun paakohderyhmié ovat erilaiset ruoka- ja juomaelamykset, kuten
ruokaretket ja -reitit, ruokaan tai juomaan liittyvét tapahtumat, kahvilat, baarit, ravintolat ja
ruokaan tai juomaan kohdentuneet majoituskohteet. Suomen osalta tarkein matkailun
vetovoimatekija on luonto, minne monet toiminnoista ovatkin keskittyneet. Suomen ruo-
kamatkailua kehitetd&n ruokamatkailustrategian kautta. (Business Finland 2020e.) Ruo-
kamatkailustrategian tarkoituksena on tukea kotimaisen ruokamatkailun kehittamista (Ha-
vas ym. 2020, 40). Sen lahtokohtana on, etté kotimaista ruokamatkailua kehitetaan karki-
tuotevetoisesti, jotka valitaan valtakunnallisissa ruokamatkailukilpailussa kahden vuoden

valein (Hungry for Finland 2020a).

Ruokamatkailu voidaan nahda eraanlaisena toimintana, jossa matkailijan kokemus liittyy
juomaan tai ruokaan liittyvaan aktiviteettiin (UNTWO 2020). Ruokamatkailu voi olla lahella
tai kauempana tapahtuvaa matkailua, jonka tavoitteena on ainutlaatuisen ja mieleenpai-
nuvan ruoka- ja juomakokemuksen nauttiminen (World Food Travel Association 2020a).
Taman opinnaytetyon tavoitteena on luoda mahdollisimman tarkka kuva Suomen menes-
tyneimmistd ruokamatkailuaktiviteeteista ja selvittdd, miten ne noudattavat Suomen uusin-
ta ruokamatkailustrategiaa ja mita kehittamiskohteita suomalaisista ruokamatkailuaktivi-

teeteista l6ytyy.

Tutkimuksen paaongelma:

¢ Millaisia ruokamatkailuaktiviteetteja Suomessa on?

Tutkimuksen alaongelmat:
¢ Miten Suomen ruokamatkailuaktiviteetit noudattavat Suomen uusinta ruokamatkai-
lustrategiaa?

o Mitd kehittdmiskohteita suomalaisista ruokamatkailuaktiviteeteista 16ytyy?

Tama on tutkimustyyppinen opinnaytety6, jonka toimeksiantajana on Haaga-Helia ammat-
tikorkeakoulun Hungry for Finland — ruokamatkailuhanke, joka aloitti suomalaisen ruoka-
matkailun kehittdmisen ja koordinoimisen jo vuonna 2012. Tutkimuksessa kaytettiin kvali-
tatiivista tutkimusmenetelmad, jonka tutkimusaineisto kerattiin havainnoimalla toimijoiden
kotisivuja ja Visit Finlandin yllapitAma& My Stay -palvelua. Havainnoinnin tueksi laadittiin
havainnointitaulukko (liite 1). Tutkimuksen havainnointi tehtiin 2.12.2020-5.1.2021 valilla,

jonka aikana havainnoidun datan analysointimenetelmana kaytettiin sisallénanalyysia.



Tutkimuksen ruokamatkailuaktiviteetit valikoituivat Suomen ruokamatkailukilpailussa me-
nestyneimpien tuotteiden joukosta. Tutkimuksen ruokamatkailuaktiviteettien valintaan vai-
kutti erityisesti se, etta onko aktiviteetti osallistunut ruokamatkailukilpailuun ja/tai vahin-
taankin noussut Hungry for Finlandin tyéryhmén suosittelemaksi aktiviteetiksi syksylla
2019. Taman lisaksi valintaan vaikutti se, etta 16ytyyko aktiviteetti Visit Finlandin yllapita-
masta My Stay -palvelusta. Tutkimuksesta rajattiin tietoisesti pois ruokamatkailuaktivitee-
tit, joista on hyvin vahan tietoa saatavilla, koska muuten tutkimustulokset voisivat olla epa-
luotettavia tai harhaanjohtavia. Tutkimukseen valittiin sisall6llisesti mahdollisimman erilai-

sia ruokamatkailuaktiviteetteja ja valtettiin valitsemasta samantyyppisia elamyksia.

Opinnaytetyon tietoperustassa avataan tutkimuksen kannalta merkittavimmat kasitteet.
Aivan ensimmaiseksi avataan ruokamatkailu mahdollisimman monia luotettavia lahteita
hyodyntaen. Ruokamatkailun maaritelmén liséksi avataan, mité ruokamatkailuaktiviteetilla
tarkoitetaan ja kuvataan ruokamatkailun lahitulevaisuutta, ruokamatkailun lahitulevaisuu-
den trendejd, matkailun ja ruokamatkailun merkitystd Suomen talouteen sekd Suomen
uusinta ruokamatkailustrategiaa. Edell& mainittujen asioiden liséksi tietoperustassa kerro-
taan suomalaisen matkailun kehittamisen yksikosta Visit Finlandista ja ruokamatkailukil-
pailuista Suomessa. Tietoperustan jalkeen opinnaytetydn empiirisessa osassa kerrotaan
tutkimuksen toteuttamistavasta, jossa esitelldén tutkimuksen aineistonkeraysmenetelma
ja aineistonanalysointimenetelma seka tutkimukseen mukaan valitut ruokamatkailuaktivi-
teetit. Tutkimuksen toteuttamisen jalkeen kerrotaan tutkimustulokset, jotka kerattiin tutki-
muksen havainnointitaulukkoa apuna kayttden. Opinnaytetydn viimeisessa luvussa ava-
taan ensimmaiseksi tutkimustulokset yhteenvedon muodossa, jonka tarkoituksena on vas-
tata tutkimuksen pddongelmaan. Taman lisdksi viimeisessa luvussa vastataan tutkimuk-
sen alaongelmiin, pohditaan tutkimustuloksia ja tehdaan niista johtopaatoksia. Opinnayte-
tyon lopussa arvioidaan tutkimuksen luotettavuutta ja omaa oppimista sekéa annetaan jat-
kotutkimusehdotuksia tulevaisuutta ajatellen. Opinnaytetyon liitteisiin on lisatty tutkimuk-
sen aikana kaytetty havainnointitaulukko, tutkimuksen ruokamatkailuaktiviteettien tuoteku-

vaukset ja My Stay -palvelun profiilit.



2 Ruokamatkailu

Taman tutkimuksen toisessa luvussa avaan kasitteen ruokamatkailu, ja kerron matkailun
ja ruokamatkailun taloudellisista vaikutuksista. Avaan myds ruokamatkailuaktiviteettien
l&hitulevaisuutta ja ruokamatkailun lahitulevaisuuden trendejé. Naiden liséksi kerron Suo-
men ruokamatkailustrategiasta ja strategiassa maaritellyistéa ruokamatkailun strategisista
toimenpidekokonaisuuksista.

2.1 Ruokamatkailun ja ruokamatkailuaktiviteetin maaritelmat

Ruokamatkailu on matkailua, joka tehd&&n ruoan tai juoman ehdoin. Toisin sanoen kaikki
matkailun aikana tapahtuvat ruokailut eivat valttamatta tee siita ruokamatkailua. Ruoka-
matkailu voi pitda siséllaan paikallisuuteen ja tarinallisuuteen perustuvaa ravintolaruokai-
lua, kotiruokailua, katuruokailua tai kotimaisen ruoan valmistamista ohjatusti. Ruokamat-
kailuun kuuluu my@s erilaiset erikoismyymalat, joiden yhteyteen on rakennettu ohjelmaa.
Esimerkiksi pienpanimot, juustolat, tislaamot ja kauppahallit voivat toimia ruokamatkailu

kohteina ja jarjestaa asiakkailleen ohjattua toimintaa. (Havas & Adamsson 2020, 8.)

Ruokamatkailuaktiviteetti on ruoan ja juoman ymparille rakennettuja elamyksia ja toimin-
taa, joihin matkailija voi itse osallistua konkreettisesti ja oppia jotain uutta. Ruokamatkai-
luaktiviteetti tekee matkailutuotteen elamykselliseksi. Elamysten luominen ja aktiviteettien

jarjestaminen on parasta mahdollista ruokamatkailua. (Havas & Adamsson 2020, 8.)

Ruokamatkailu voidaan nahda eraanlaisena toimintana, jossa matkailijan kokemus liittyy
juoman tai ruoan siséltavaan aktiviteettiin. Matkailua voidaan sanoa ruokamatkailuksi
mya0s, kun vieraillaan tarkoituksella paikallisien tuottajien luona, osallistutaan ruokafesti-

vaaleihin tai osallistutaan ruoan tekemista sisaltaville kursseille. (UNTWO 2020.)

Ensimmaisen World Food Travel Associationin (2020a) laatiman maaritelméan mukaan
ruokamatkailu on lahelld tai kauempana tapahtuvaa matkailua, jonka tavoitteena on ainut-
laatuisen ja mieleenpainuvan ruoka- ja juomakokemuksen nauttiminen. Nykyaan ruoka-
matkailu ndhdaan laajempana kokemuksena, joka sisaltaa vierailemisen ruoan- tai juo-
man tuottajien luona, paikallisissa baareissa, ruoanlaittokursseilla tai katuruokailuna.
(World Food Travel Association 2020a.) Slocumin ja Curtisin (2018, 18) mukaan ruoka-
matkailu voidaan maaritell&a yksinkertaisesti turistien haluun kokeilla tai kokea jonkun tie-

tyn tyyppista ruokaa tai tietyn alueen ruokaa.



Ruokamatkailuksi katsotaan matkailua, jossa matkailijan matkakohteen valintaan, omaan
kayttaytymiseen tai toimintaan vaikuttaa jollain tavalla ruoka. Esimerkiksi matkustamista
kohteeseen, jonka ensisijaisena tarkoituksena on tuottaa ruokaa tai muuten tarjota sita
voidaan kutsua ruokamatkailuksi. Ruokamatkailuksi voidaan katsoa matkaa, jossa matkan
motivaation lahteena on, esimerkiksi paasta syomaan jonkun tietyn henkilén valmistamaa
ruokaa tai padsta maistamaan itselleen tarkeaa ruokaa. Maaritelméan kannalta tarkeaa on
erottaa siitd muu matkailu, jossa ruoka ei ole ensisijainen matkan tarkoitus tai motivaattori.
(Hall, Sharples, Mitchell, Macionis & Cambourne 2003, 9-10.)

Ruokamatkailua méaariteltdessé on erotettava toisistaan myoés kulinaarinen, gastronomi-
nen ja urbaani ruokamatkailu (Ellis, Park, Kim & Yeoman 2018). Longin (2004, 20) mu-
kaan kulinaarisessa ruokamatkailussa on kyse kulttuurien ja paikallisien tapojen oppimi-
sesta ruoan avulla seka halusta kokeilla uusia ja ainutlaatuisia ruokia tai juomia. Talla
Long (2004, 20) tarkoittaa, etté kulinaarisen ruokamatkailijan ensisijainen tarkoitus ei ole
nalan tyydyttaminen vaan uusien kokemuksien hankkiminen. Ignatovin ja Smithin (2006)
mukaan kulinaarisen ruokamatkailun kokemukset voivat olla paikallisiin elintarvikkeisiin tai
raaka-aineisiin tutustumista tai ruoantuotannon seuraamista, esimerkiksi maatiloilla tai
opastetuilla ruoanlaittokursseilla. Ellis ym. (2018) mukaan gastronomiseen ruokamatkai-
luun kuuluu se, ettéd matkailijan tarkeimpana kiinnostuksen kohteena on ruoka ja pyrki-
myksena sisallyttaa se vahvasti oman matkan sisaltoon. Toisaalta taas urbaani ruokamat-
kailu nahdaan matkailuna, jossa ruoka ei valttamatta ole matkailijalle se kaikista tarkein

asia vaan kaikki muu mita sen ymparilla tapahtuu (Ellis ym. 2018).

Ruokamatkailussa ruoka maarittdd matkailijan omaa kayttaytymista ja paatdksentekoa
ruokaa kohtaan, jotka Hall ym. (2003, 11) ovat nimenneet primaarisiin ja sekundaarisiin
tasoihin. Primaarisella tasolla matkailijoiden ensisijaisena matkalle lahtemisen syyna on
vieraileminen ruokaan liittyvassa kohteessa. Toisaalta taas sekundaarisella tasolla ruoka
on asiakkaiden matkalle lahtemisen syyna ainoastaan kohtalainen tai vahainen. Kuviosta
1 iimenee, etta kuinka merkittava vaikutus ruoalla on ruokamatkailijoiden matkakohteen
valintaan. Prim&arisella tasolla ruokamatkailua voidaan kutsua "Gourmet tourism”, "Gast-
ronomic tourism” ja "Cuisine tourism”. Toisaalta taas sekundaariselld tasolla ruokamatkai-
lua kutsutaan "Culinary tourism” ja "Rural / Urban tourism”. Naiden lisaksi on suuri joukko
matkailijoita, joiden matkakohteen valintaan ruoka vaikuttaa hyvin vahan tai ei ollenkaan.
(Hall ym. 2003, 11.)



Matkailijoiden kokonaismaara

Vahdinen- tai ei
kiinnostusta
lainkaan. Vierailu
ravintolassa vain,
kun on nalka.

Rural/Urban tourism

Culinary tourism

Vahdinen kiinnostus. Vierailu
ruoka festivaaleilla, viinitilalla tai
ravintolassa, koska se on jotain
uutta ja erilaista.

Gastronomic- and Cuisine tourism

Kohtalainen kiinnostus.

Vierailu ravintolassa tai viinitilalla kaiken muun lisdksi.

Gourmet tourism

Merkittava kiinnostus. Merkittavin syy ldhtead matkalle on vierailu ravintolassa tai viinitilalla.

Kaikki tai melkein kaikki matkan aikana tehdyt aktiviteetit liittyvat ruokaan. -
i

Primadrinen Sekundaarinen Muut tarkeampia

Kuvio 1. Ruokamatkailun merkittavimmat kiinnostuksen tasot (mukaillen Hall ym. 2003,
11)

Slocumin ja Curtisin (2018, 45-54) mukaan ruokamatkailu kasittd& monia erilaisia ruoka-
matkailun muotoja ja mahdollisuuksia niin asiakkaille kuin yrityksillekin. Heiddn mukaansa
ruokamatkailu voidaan jakaa ainakin viiteen erityyppiseen matkailun muotoon. Ruokamat-
kailun muotoja ovat maatalouteen keskittyva ruokamatkailu, kulinaarinen ruokamatkailu,
erityyppiset ruoka- ja juoma tapahtumat, ruokatuliaiset ja paikallisten raaka-aineiden han-

kinta tai muut lisdarvoa tuovat tuotteet.

Maatalouteen keskittyvassa ruokamatkailussa toimijoiden tarkoituksena on tuoda maata-
louteen liittyvat aktiviteetit osaksi ruokamatkailijoiden matkailukokemusta. Aktiviteetteja
ovat, esimerkiksi maatilan hedelmien tai marjojen kerddminen, eldinten kanssa oleminen
tai mika tahansa muu maatilan toimintaan liittyva aktiviteetti. Kulinaarisella ruokamatkailul-
la ei tarkoiteta vain itselleen uusien tai ainutlaatuisten ruokien nauttimista vaan se sisaltaa
mya@s erilaiset ruoka- tai juomaretket, esimerkiksi panimoihin, viinitiloihin tai muihin histori-
allisiin kohteisiin tai nahtavyyksiin. Ruokamatkailun ruoka- ja juomatapahtumia ovat, esi-

merkiksi vieraileminen panimaoilla, viinitiloilla, ruokafestivaaleilla tai kuuluisiksi tulleissa



ruokakaupoissa seké ruokamuseoissa. Tapahtumiin sisaltyy ennen kaikkea myds ruoka-
matkailuyritysten yhteistydssa jarjestetyt aktiviteetit. Ruokamatkailun muodoista neljante-
na on ruokatuliaiset, joiden paatarkoituksena on toimia jonkun ruokamatkailuaktiviteetin
arvonlisagjana eli esimerkiksi paikallisien ruokatuotteiden myynti ruokamatkailijoille ruoka-
kaupoissa tai maatiloilla. Viidentena ruokamatkailun muotona on paikallisien raaka-
aineiden hankkiminen, mikd on mahdollista, kun paikalliset raaka-ainetuottajat myyvét
tuotteitaan oman alueensa ravintoloihin tai muihin ruokamatkailukohteisiin. (Slocum &

Curtis 2018, 45-54.) Kuviossa 2 on esitetty erityyppisia ruokamatkailun muotoja.

I Ruokamatkailukohteet I

«Viinitilat ja panimot

*Ruoantuotantolaitokset, kuten ravintolat ja hotellit
*Ruokakaupat

*Maatilat

*Ruokamuseot

I Tapahtumat |

e

*Ruoka- ja juomafestivaalit

« Sadonkorjuutapahtumat
*Maatilayrittdjien maatilamarkkinat
*Muut yhteistyd tapahtumat

] Ativiteetit |

e

* Kokkikoulut

* Maistelutilaisuudet

* Ruokailu ravintolassa

*Maatilan arkeen osallistuminen
*Raaka-aineiden kerdadminen. Esimerkiksi villiyrtit

I Tuotteet |

e

«Paikalliset ruoka- ja juomatuotteet
*Ruokatuliaiset

* Arvonlisdystuotteet

+Paikalliset piknik tuotteet

Kuvio 2. Ruokamatkailun muotoja (mukaillen Everett & Slocum 2013; Slocum & Curtis
2018)

2.2 Ruokamatkailun ja ruokamatkailuaktiviteettien lahitulevaisuus ja trendit

Suomen ruokamatkailun trendiraportin on luonut Haaga-Helia ammattikorkeakoulun LAB8
Service Experience Laboratory. Trendiraportti on rakennettu monien kansainvalisesti mer-
kittavien trendikeskusten selvityksien mukaisesti. Ruokamatkailun trendit kertovat ennen

kaikkea, ettda millaiset suuntaukset ja tyylit koskettavat ruokamatkailun kehittdmista ja tuot-

teistamista lahitulevaisuudessa. (Havas ym. 9.)



Kuviossa 3 on havainnollistettu Haaga-Helia ammattikoulun LAB8 (2019) Service Expe-
rience Laboratoryn esille tuomia ruokamatkailun lahitulevaisuuden trendeja. Kuvion tie-
dostavalla ruokamatkailulla tarkoitetaan sita, etta tulevaisuudessa niin matkailijat kuin
matkailualan yrittajatkin huomioivat vastuullisuuden, paikallisuuden ja perinteet omassa
toiminnassaan todennakadisesti enimmissa maarin. Taman lisaksi uskotaan, etta autentti-
suuden ja paikallisuuden merkitys tulee lisdantymaan. Talla tarkoitetaan sita, etta toden-
nakoisesti paikallisesti merkittavien ruokatuotteiden merkitys, paikalliskulttuuri ja -historia
tulevat kasvamaan ja taas toisaalta kansainvdliset asiat tulevat vdhenemaan. Trendirapor-
tin mukaan myds ruokatarinat ja tarinallistaminen tulevat lisdéntymaan lahitulevaisuudes-
sa Suomen ruokamatkailussa seka lyhytlomien rinnalle tulee mikrolomia. Lyhyiden paiva-
retkien rinnalle odotetaan mikrolomia, jotka ovat kestollisesti lyhyempia kuin paivaretket.
Taman vuoksi lahitulevaisuudessa tarvitaan ruokamatkailutuotteita, jotka ovat ajallisesti
katsottuna lyhyitd, mutta sisallollisesti rikkaita. Mikrolomien lisdksi uskotaan, ettd matkat
usean sukupolven kesken tulevat kasvamaan. (LAB8 2019.) Tama voi tarkoittaa sita, etta
ruokamatkailutuotteiden kohderyhma tulee laajenemaan ja toisaalta sita, etta toimijoiden
on huomioitava myds perheet omissa ruokamatkailutuotteissaan entista laajemmin.

Sukupolvi Z:sta uusi
super foodieiden
asiakasryhma

Ruokatarinat ja
tarinallistaminen isoon
rooliin

Teknologian rikastamat
ruokamatkailuelamykset

Kuvio 3. Ruokamatkailun l&hitulevaisuuden trendit (mukaillen LAB8 2019)

World Food Travel Associationin (2020b) toteuttaman matkailualan tutkimuksen mukaan
ruokamatkailuun liittyvien aktiviteettien suosio tulee kasvamaan merkittavassa maarin
seuraavan parin vuoden aikana. Tutkimuksen mukaan etenkin ruokaan ja juomaan liittyvat



aktiviteetit nostavat suosiotaan perinteiseen juoman ja ruoan nauttimiseen verrattuna.
Ruoantuotantoon liittyvista aktiviteeteista potentiaalisinta kasvua nahdaén etenkin ruoan-
laittokursseille. Tutkijoista noin 20 prosenttia uskoo, etta ruoanlaittokurssit tulevat kasva-
maan merkittavasti seuraavien yhden tai kahden vuoden aikana. Liséksi tutkijoista noin 56
prosenttia uskoo, ettd ruokamatkailijoiden vierailut toiminnassa oleville maatiloille ja he-
delmatarhoille tulevat kasvamaan ainakin kohtalaisesti. (Stone, Migacz, Garibaldi, Stein &
Wolf 2020.) Kuviossa 4 on esitetty tutkijoiden arvio siité, miten tuotantoperusteisten ruo-
kamatkailuaktiviteettien suosio tulee kasvamaan lahitulevaisuudessa matkailijoiden kes-

kuudessa.
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Kuvio 4. Tuotantoperusteisten ruokamatkailuaktiviteettien lahitulevaisuus (mukaillen Stone
ym. 2020, 41)

Tutkimuksen mukaan ruokamatkailu kasvaa myos ruokamatkailuaktiviteettien keskuudes-
sa. Kasvua odotetaan etenkin sellaisten aktiviteettien joukossa, missa ruokamatkailijat
paasevat itse kokeilemaan ja sitd kautta oppimaan mahdollisesti uusia asioita. Toisin sa-
noen tulevaisuudessa kasvua odotetaan aktiviteeteille, joissa on jotain kaytdnndn toimin-
taa ruoan tai juoman ymparilla. Seuraavan kahden vuoden aikana kasvua odotetaan var-
sinkin erilaisille festivaaleille, kuten ruoka- ja viinifestivaaleille. Tutkijoista yli neljasosa
ennustaa suurta kasvua ruokafestivaaleille ja hieman alle neljasosan kasvua viinifestivaa-
leille. Lisaksi tutkijat nédkevéat potentiaalia katuruoan ja ruokarekkojen lisdantymisen suh-
teen, silla noin 24 prosenttia nakee niiden kasvavan suuresti ja jopa 33 prosenttia ainakin

kohtalaisesti. Toisaalta kasvua ndhdaan myos ihmisten kotona tapatuvissa ruoka- tai juo-



ma-aktiviteeteissa Tutkijoista noin viidesosa odottaa kotona tapahtuvien aktiviteettien kas-
vavan suuresti ja noin kolmasosa ainakin kohtalaisesti. (Stone ym. 2020.) Kuviossa 5 on
esitetty tutkijoiden arvio siita, ettéd miten ruokamatkailuaktiviteettien suosio tulee kasva-

maan lahitulevaisuudessa matkailijoiden keskuudessa.
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Kuvio 5. Ruokamatkailuaktiviteettien lahitulevaisuus (mukaillen Stone ym. 2020, 42)

2.3 Matkailun merkitys Suomen talouteen

Kokonaisuudessaan matkailuun kaytettiin yli 15,7 miljardia euroa, joka tydllisti yli 142 000
henkiléa eri matkailutoimialoilla Suomessa vuonna 2018. Ulkomaisten matkailijoiden
osuus kokonaiskulutuksesta oli 4,9 miljardia euroa eli noin 31 prosenttia kokonaisméaaras-
ta, kun taas kotimaisten matkailijoiden osuus oli 10,8 miljardia euroa eli noin 69 prosenttia.
(Mara 2020a.) Varsinkin nuorison keskuudessa matkailutoimiala on merkittava tyollistgja,

silla koko alan tyontekijdista noin 30 prosenttia on alle 26-vuotiaita (Mara 2020b).

Matkailuvuosi 2019 oli hieman parempi edellisvuoteen verrattuna. Ulkomaisten matkaili-
joiden yopymisia Suomen majoitusliikkeissa kirjattiin kaikkiaan 7,1 miljoonaa, joka on 3
prosenttia korkeampi verrattuna edellisvuoteen. Suurimmat ja sita kautta tarkeimméat mat-
kailijoiden lahtémaat olivat Venaja (821 000), Saksa (662 000), Britannia (569 000), Ruot-
si (558 000) ja Kiina (384 000). Eniten kasvua ulkomaisten matkailijoiden prosentuaali-
sessa maarassa edellisvuoteen verrattuna oli Kiinasta (15,6 prosenttia), Ranskasta (14,1

prosenttia) ja Italiasta (12,6 prosenttia). Kuitenkin eniten omaan matkailijamaéaransa ver-



rattuna kasvua edellisvuoteen teki Intia. Kasvua kertyi kaikkiaan 27 prosenttia verrattuna
vuoteen 2018. (Business Finland 2020d; Tilastokeskus 2020.)

Ulkomaisten matkailijoiden yopymisia kertyi vuonna 2019 ylivoimaisesti eniten paakau-
punkiseudulle yli 3 miljoonaa y6pymista, mik& on noin 43 prosenttia kaikista ulkomaisten
matkailijoiden yopymista. Kuitenkin muun Suomen osalta erot olivat hyvin pienia. Jarvi-
Suomessa seka rannikon ja saariston alueella yopymisia kertyi kaikkiaan noin 1,1 miljoo-
naa, mika on noin 15 prosenttia koko maarasta. Lapissa ulkomaisten matkailijoiden y6-
pymisten maara on ollut tasaisessa kasvussa ainakin viimeiset viisi vuotta. Erityisesti eng-
lantilaisten ja aasialaisten matkailijoiden osuus kaikista Lapissa kayvista matkailijoista on
suuri. Lapin osuus ulkomaisten matkailijoiden yopymisistd Suomessa oli noin 25 prosent-
tia eli 1,8 miljoonaa yopymista. Paékaupunkiseutu ja Lappi oli ulkomaisten matkailijoiden
yopymisten maarassa mitaten kasvavia alueita, kun taas Jarvi-Suomessa yopymismaéaarat
olivat 4 prosenttia heikompia verrattuna vuoteen 2018. (Business Finland 2020d.)

Kaikkiaan yopymisvuorokausia kirjattiin vuonna 2019 Suomen majoitusliikkeissa yli 23
miljoonaa, joista noin 16 miljoonaa (70 prosenttia) kotimaisten- ja 7,1 miljoonaa (30 pro-
senttia) ulkomaisten matkailijoiden toimesta. Majoituspalveluiden kotimainen kysynta kas-
voi merkittavasti enemman kuin ulkomaisten matkailijoiden. Kasvua oli edellisvuoteen
verrattuna 4,2 prosenttia. (Tilastokeskus 2020; TEM 2020.)

2.4 Ruokamatkailun vaikutus talouteen

Visit Finlandin vuonna 2018 tekeman matkailijatutkimuksen mukaan ulkomaisten matkaili-
joiden rahankaytté Suomessa on kasvanut vuodesta 2016 vuoteen 2018 noin 900 miljoo-
nalla eurolla. Kokonaisuudessaan ulkomaiset matkailijat kayttivat rahaa Suomessa yli 3,1
miljardia euroa, josta noin 445 miljoonaa euroa ravintoloihin ja kahviloihin vuonna 2018.
Rahankaytt6 ravintoloihin ja kahviloihin on ollut merkittavassa kasvussa vuodesta 2016
lahtien, silld kasvua on kertynyt kaikkiaan 110 miljoonaa euroa. Vuonna 2018 kansainvali-
sista matkailijoista selvasti eniten rahaa Suomessa kayttivat kiinalaiset. Kiinalaiset matkai-
lijat kayttivat keskimaarin 910 euroa oman matkansa aikana ja kaikkiaan noin 413 miljoo-
naa euroa Suomessa vuonna 2018. Toisaalta taas, venalaiset matkailijat kayttivat vain
noin 198 euroa koko vierailunsa aikana mutta kokonaisuudessaan yli 650 miljoonaa euroa
vuonna 2018. (Visit Finland 2019, 23-24.)

Matkailijatutkimuksessa selvitettiin myds kaikkien matkailijoiden ja lomamatkailijoiden

kiinnostusta erilaisia aktiviteetteja kohtaan Suomessa vuonna 2018. Tutkimuksessa selvi-

si, ettd lomamatkailijoita kiinnostaa Suomessa erityisesti maan monipuoliset kulttuurikoh-
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teet, kAyminen ostoksilla ja museoissa seka makuelamykset, esimerkiksi ravintoloissa,
kahviloissa, ruokakavelyilla tai ruoanlaittokursseilla. Mikali kaikki matkailijat otetaan huo-
mioon, suomalaiset makuelamykset kiinnostavat noin 34 prosenttia matkailijoista ja ky-
seistéd aktiviteettia harrasti konkreettisesti noin 24 prosenttia matkailijoista matkansa aika-
na. Lomamatkailijoiden aktiviteetteja tarkasteltaessa selvisi, ettd loman aikana suomalai-
sista makuelamyksista nautti noin 28 prosenttia ja ainakin kiinnosti aktiviteettina noin 41

prosenttia kaikista lomamatkailijoista. (Visit Finland 2019, 33.)

Booking.comin (2017) tekemén tutkimuksen mukaan noin 75 prosenttia kansainvalisista
matkailijoista haluaisi matkustaa kohteeseen, joka on tunnettu nimenomaan ruoasta tai
juomasta. Tutkimuksen mukaan etenkin ialtdan 18—34-vuotiaat ovat aktiivisia, silla heista
noin 79 prosenttia haluaisi oman lomamatkansa siséaltavan myos ruokaan tai ainakin gast-
ronomiaan liittyvid asioita. Katuruokailun yhdistéisi noin 10 prosenttia omaan matkailuun-
sa. Maailmanlaajuisesti katsottuna noin 8 prosenttia matkustuksen harrastajista matkusti
vuonna 2016 kohteeseen kuuluisan ruoan takia ja 7 prosenttia kiinnostuksesta viinia koh-
taan. (Booking.com 19.6.2017.)

2.5 Suomen ruokamatkailustrategia

Jarjestyksessaan toinen Suomen ruokamatkailustrategia sisaltda koko maan kattavan
ruokamatkailun pddmaaran ja tavoitteet vuosille 2020-2028 ja toimenpiteet vuosille 2020—
2023. Uusin ruokamatkailustrategia on laadittu siten, etté se tukee Suomen tyo- ja elinkei-
noministerion laatimaa matkailustrategiaa 2019—2020. Strategia on syntynyt alalla tyos-
kentelevien toimijoiden yhteistydsta ja osana Hungry for Finlandin tuotteistamishanketta,
jonka rahoittajana on Euroopan Unionin maaseudun kehittamisen maatalousrahasto. Ko-
ko hankkeen koordinoijana on ollut Haaga-Helia ammattikorkeakoulu. (Haaga-Helia
2020.)

Ruokamatkailustrategian tarkoituksena on toimia ymmarrettadvana ohjeena alalla tyésken-
televille toimijoille, kuten majoitus-, ravitsemis-, elintarvike- ja matkailualan yrityksille (Ha-
vas ym. 2020, 14). Kaytanndssa tarkoituksena on tukea kotimaisen ruokakulttuurin kehit-
tymista (Havas ym. 2020, 40). Lahtokohtana on, ettd kotimaista ruokamatkailua kehite-
taan karkituotevetoisesti (Hungry for Finland 2020a). Ruokamatkailustrategian tavoitteet

on méaaritelty seuraavasti:
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- Tarkoituksena kehittda karkituotevetoisesti Suomen ruokamatkailua

- Kannustaa yhdistelmatuotteiden ja ruokareittien luomiseen

- Edistaa ruokamatkailun toimijoiden yhteistyota

- Edistaa matkailu- ja elintarvikealan kilpailukykya

- Tukee laatutason nostoa

- Maarittaa ruokamatkailun kehittamisen roolitukset ja vastuut

- Parantaa suomalaisen ruokakulttuurin imagoa

- Vahvistaa ruokamatkailun Suomi-kuvaa ja viestid yhtena rintamana

- Tavoitteena rakentaa aktiivinen kansallinen ruokamatkailuverkosto
(Havas ym. 2020, 15.)

Ruokamatkailustrategian visio on "Hungry for Finland — Ruoka elamykselliseksi ja ostetta-
vaksi osaksi Suomen matkailua vastuullisesti!”. Maaritetylla visiolla tarkoitetaan sita, etta
puhdas kotimainen ruoka halutaan saada mahdollisimman helposti asiakkaiden saataville
ja, ettéd itse ruoka ymmarrettaisiin matkailutuotteena. Strategian missio on "Mita useampi
kokki, sen maukkaampi soppa — ymparivuotista yhteysty6ta!”. (Havas ym. 2020, 15.) Mis-
sion viestina on se, ettd halutaan kaikki alalla toimivat toimijat tytskenteleman yhdessa
yhteisen asian puolesta.

Ruokamatkailustrategiassa maaritellyt ydinviestit suomalaiselle ruokamatkailulle ovat:
Taste of place — Eat local and sense Finland!, Pure and Natural — Eat slow and healthy in
Finland! ja Cool and Creative — Eat wild and happy in Finland!. Ydinviesteistd ensimmai-
sella Taste of Place, halutaan viestia paikallisuutta ja kotimaisuutta. Toisella Pure and
Natural viestii raaka-aineiden puhtautta, luonnollisuutta, terveellisyytta ja vastuullisuutta.
Kolmannella ydinviesteista Cool and Creative tahdotaan viestia rohkeutta, omaperaisyytta

ja ennen kaikkea innovatiivisuutta. (Havas ym. 2020, 27.)

Visit Finlandin laatimat ruokamatkailun tuotesuositukset ovat osa Hungry for Finland -
ruokamatkailuhanketta, jotka on laadittu ruokamatkailutuotteiden kehittdmisen tueksi (Ha-
vas ym. 2020, 25). Tuotesuositukset on laadittu matkailualalla tytskentelevien yritysten
tueksi, jotta laadukkaan-, kannattavan-, elamyksellisen- ja ostettavan ruokamatkailutuot-

teen luominen olisi mahdollista (Havas ym. 2020, 54).

Ruokamatkailun tuotesuositukset kasittelevat paikallisuutta, makua ja ravitsemussuosituk-
sia, ruokailuelamysta, ruoan esille laittoa, erityisruokavalioita, tarinallisuutta ja kestavaa
kehitysta. Suositusten mukaan toimijoiden olisi kannattavaa suosia paikallisia monipuoli-
sia raaka-aineita ja kertoa niistd avoimesti omille asiakkailleen tarinallisuus huomioon ot-

taen. Tietysti toimijoiden on syyté keskittyd myds raaka-aineiden makuun ja terveellisyy-
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teen, joka on mahdollista, kun kaytetaén puhtaita ja laadukkaita raaka-aineita. Tuotesuosi-
tuksissa ohjeistetaan ottamaan huomioon suomalaiset ravitsemussuositukset ruokamat-
kailutuotteissa ja huomioimaan kaikki asiakkaat iasta riippumatta. Suosituksissa painote-
taan, etta tuotteelle tulisi luoda luonteva tarina, jonka ymparille koko elamys rakennetaan.
Kestavan ja vastuullisen toiminnan kannalta on tarkead, ettd suositaan luomua ja lahiruo-
kaa. Ruoan esille laittaessa toivotaan kaytettavan kotimaisia vastuullisia tarjoiluastioita ja
tekstiileja, jotka omalta osaltaan korostavat suomalaista kulttuuria ja kestavaa ja vastuul-
lista toimintaa. Tietysti koko tarjoiluprosessin itsessaan tulisi olla mahdollisimman sujuvaa
ja helppoa, on sitten kyseessa kotimainen tai ulkomaalainen asiakas. Toisin sanoen kan-
sainvalisien asiakkaiden huomioiminen on tarkeaa kaikissa osissa palvelua, esimerkiksi
ruokalistoja suositellaan kaannettavan vahintaan englannin kielelle. Tuotesuosituksissa
ruokatuotteista toivotaan, etta huomioitaisiin myos eritysruokavaliot ja tarjottaisiin aina
kasvisruokavaihtoehtoja muiden ruokien joukossa. (Havas, Adamsson & Hook 2020.) Ku-
viossa 6 on esilla Suomen ruokamatkailutuotteiden menestystekijoitd, jotka ovat osa ruo-
kamatkailustrategiaa.

Paikalla, yritykselld ja
tuotteilla on kasvot ja
tarttuva tarina

Osaava henkilokunta,
ylpeys omasta tyosta

Yhteisty6 paikallisten
tuottajien ja toimijoiden
kanssa — myos logistiikassa

Asiakas voi
osallistua

Paikallisuus, perinteisyys,
suomalaisuus — mutta ei

tavanomaisuus

Verkottuminen

alueen yritysten
kanssa, yhteinen
rintama
Sesonkien
hydédyntaminen

Kuvio 6. Ruokamatkailun kulmakivet (Havas ym. 2020, 7)

2.6 Ruokamatkailun strategiset toimenpidekokonaisuudet

Suomen uusimman ruokamatkailustrategian 2020—-2028 mukaan kotimaisia ruokamatkai-

lun strategisia toimenpidekokonaisuuksia on kaikkiaan nelja. Maaritetyt strategiset valin-

nat ovat vastuullinen liiketoiminta, tuotekehitys, strategiset kumppanuudet sekd myynti,

markkinointi ja viestinta. Strategisten toimenpidekokonaisuuksien tavoitteena on saada

Suomeen menestyvia ruokamatkailualueita. (Havas ym. 2020, 16.)



Tavoitteena on, ettd suomalaisien ruokamatkailuyrityksien toiminta olisi vastuullisten- ja
kestavien periaatteiden mukaista. Talla tarkoitetaan sita, ettd ruokamatkailutoimijat keskit-
tyisivat paikallisuuteen, oli kyse sitten raaka-aineiden hankinnasta tai alihankinnasta,
omista tyontekijoistd, tarinoista tai kulttuuriperinteesta. Lisaksi tavoitteena on, etta toimijat
toisivat oman vastuullisen toimintansa nahtaville omassa markkinoinnissaan ja viestinnas-
saan. (Havas ym. 2020, 21.) Kuviossa 7 on havainnollistettu sita, etta miten kestava kehi-

tys nayttaytyy ruokamatkailussa.

Ennen kaikkea ruokamatkailutoimijoiden vastuullinen ja kestava toiminta edesauttaa par-
haimmillaan taloudellista, sosiokulttuurista ja ymparistollista vastuuta ruokamatkailussa.
Ympariston nakdkulmasta katsottuna on vastuullista, etta toimijat huomioisivat kotimaisen
luonnon suunniteltaessa elamyksia omille asiakkailleen eli pitaisivét tuotteensa alusta
loppuun asti mahdollisimman ekologisena ja vastuullisena vaihtoehtona. Naita ovat, esi-
merkiksi ruoan hankinta, valmistus ja nautinta tehtaisiin luonnossa mahdollisuuksien mu-
kaan ja yrityksen logistiikka olisi suunniteltu mahdollisimman jarkevéksi ja taloudelliseksi.
Sosiokulttuurisesta nakokulmasta katsottuna ruokamatkailun vastuullisuus on néhtavilla,
esimerkiksi paikallisien raaka-aineiden hyddyntadmisessa, l&hiruoan suosimisessa ja pai-
kalliskulttuurin hyédyntamisessa. Ruokamatkailutoimijoiden sosiaalista vastuullisuutta on
heidan oma henkilostopolitikkansa. Vastuullista toimintaa sosiaalisesta ndkokulmasta on
taata tyontekijoilleen yhdenvertainen kohtelu ja tarjota tyéhén nahden reilu ansiotulo. Li-
saksi olisi tarkeaa, etta toimijat eivat kayttaisi sesonkitydvoimaa vaan pyrkisivat palkkaa-
maan vakituisiksi tydntekijoiksi paikallista tydvoimaa. Toimijoiden vastuullisesta toiminnas-
ta on hyodtya myds taloudellisesti koko alueelle. Vastuullisuus nimittdin lisaa matkailusta
saatavia tuloja, kun kaytetdan paikallisia raaka-aineita, alihankkijoita ja tydvoimaa. (Havas
ym. 2020, 22.)
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Kuvio 7. Kestavan kehityksen nelja pilaria (Havas ym. 2020, 22)

Kotimaisien ruokamatkailutuotteiden tuotekehityksen tavoitteina on luoda uusia laadukkai-
ta ruokamatkailutuotteita asiakkaiden kaytettavaksi. Kaytannossa tavoitteena on luoda
ruokamatkailutuotteita, joissa on paljon muutakin kuin pelkka ruokatuote. Kilpailukykyinen
ruokamatkailutuote tarvitsee rinnalleen tuotteiden yhdistamista eli paketointia. Paketoinnil-
la tarkoitetaan sita, ettd ruoan ymparille on rakennettu jokin aktiviteetti, joka liittyy jotenkin
itse ruokatuotteeseen. Esimerkiksi ruokatuotteeseen voidaan yhdistaa luontoa, majoitusta
tai ylipgaataan mika tahansa kiinnostava elementti, jonka raataldinti olisi mahdollista asiak-
kaiden mieltymysten mukaisesti. Ruokamatkailustrategian mukaan tuotekehitysta pyritaan
kehittAmaan etenkin karkituotevetoisesti, joissa keskitytd&n paikallisiin raaka-aineisiin,
perinteisiin ja tarinoihin. (Havas ym. 2020, 25.) Ruokamatkailutuotteiden kehityksen tueksi
Visit Finland on laatinut tuotesuositukset, jotka on avattu alaluvussa 2.5.

Ruokamatkailun strategisien kumppanuuksien tavoitteena on parantaa koko ruokamatkai-
lun tilaa Suomessa tuomalla alalla toimivat yritykset, organisaatiot ja alueet paremmin
mukaan toimintaan. Kaytannodssa tarkoituksena on luoda yhteisty6ta ja kumppanuussuh-
teita erilaisten toimijoiden valille. (Havas ym. 2020, 29.) Yhteisty6td on mahdollista lisata,
esimeriksi matkailu- ja elintarvikealan yritysten valilla sek&a alueiden ja maakuntien valilla.
Lisaksi kumppanuussuhteita pitéisi lisata koulutusorganisaatioiden kanssa eli tuotaisiin
opiskelijat vahvasti mukaan ruokamatkailun kehittdmiseen, esimerkiksi rakentamalla ruo-
kamatkailukilpailu myos opiskelijoille. (Havas ym. 2020, 30.) Kuviossa 8 on esilla potenti-
aaliset Hungry for Finlandin yhteistyokumppanit.
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Kuvio 8. Hungry for Finland verkoston mahdollisia yhteistybkumppaneita (Havas ym.
2020, 29)

Neljannen strategiakokonaisuuden eli myynnin, markkinoinnin ja viestinnan tavoitteena on
saada kotimaiset ruokamatkailun jalokivet kansainvalisten asiakkaiden kaytettavaksi. Talla
tarkoitetaan sita, etta ensinnakin lisatdan ruokamatkailun ydinteemojen kayttva omassa
viestinndssa, tuotekehityksessa ja myytavissa tuotteissa ja kasvatetaan ruokamatkailun
karkituotteiden markkinointia ja viestintaa digitaalisissa kanavissa. Toiseksi ruokamatkai-
lutuotteiden myynnissa, markkinoinnissa ja viestinnassa tulisi ottaa huomioon tarinat ja
niiden oikeaoppinen kayttdminen, esimerkiksi sosiaalisessa mediassa. Nimittain toimijoi-
den yhtenaisten tarinoiden kayttamiselld on merkittava vaikutus siihen, etta kiinnostuvatko
potentiaaliset asiakkaat ruokamatkailusta ylipaataan ja onko ruokamatkailutuote houkutte-
leva asiakkaan kannalta ja onko se helposti asiakkaan ostettavissa. Kolmanneksi ruoka-
matkailutuotteiden myyntia ja ostettavuutta tulisi lisatéd. Myynnin ja ostettavuuden lisdami-
nen online-kanavissa ja digitaalisissa kanavissa on mahdollista, esimerkiksi erottautumal-
la muista eli luomalla jotain sellaista, mitd muilla ei mahdollisesti ole tarjota. (Havas ym.
2020, 32-33.)
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3 Visit Finland

Tassa luvussa kerron suomalaisesta matkailun kehittamisen yksikosta ja sen digitaalisista
alustoista. Lisaksi avaan Visit Finlandin matkailualan yrityksille maarittelemat kriteerit ja
velvollisuudet, joita digitaalisilla alustoilla on noudatettava.

Visit Finland on Business Finlandin alainen yksikko, joka saa rahoituksen suoraan valtion
budjetista. Yksikon paatarkoitus on kotimaisen matkailubrandin kehittdminen. Visit Finlan-
din ensisijaisena tavoitteena on lisata ulkomaisten matkailijoiden maaraé kotimaisilla
markkinoilla, joka vaikuttaisi positiivisesti koko matkailualaan. Kaytannon toimenpiteita
ovat esimerkiksi, matkailuyrityksien digitaalisien taitojen ja valmiuksien parantaminen ja
matkailu sesongin pidentaminen kehittamalla taysin uusia matkailutuotteita. Kotimaisen
matkailun markkinointi ulkomaalaisille asiakkaille parantaa matkailuyrityksien kannatta-

vuutta ja lisaa tyopaikkojen maaraa koko toimialalla. (Business Finland 2020c.)

Visit Finlandin tehtaviin kuuluu helpottaa matkailualueiden ja siella toimivien yritysten ver-
kostoitumista keskenaan. Tietysti tarkoituksena on myos kehittda matkailuyritysten mat-
kailutuotteita ja auttaa yrityksia myymaan ja markkinoimaan niita potentiaalisille asiakkail-
le. Visit Finland tarjoaa avustusta kotimaisille matkailuyrityksille kansainvalistymiseen,

esimerkiksi tarjoamalla taysin ilmaisen My Stay -palvelun. (Business Finland 2020b.)

Visit Finlandin missio on olla apuna kaikille kehitysta kaipaaville kotimaisille matkailualan
yrityksille tai alueille, jotta kansainvalinen liiketoiminta kasvaisi. Tarkeimpana maariteltyna
tavoitteena on saada Suomesta Pohjoismaiden kiinnostavin matkailumaa vuoteen 2025

mennessa. (Business Finland 2020c.)

Visit Finlandin yllapitdmia verkkosivustoja ovat VisitFinland.fi ja VisitFinland.com. VisitFin-
land.fi on verkkosivusto, joka sisaltdéd alaan liittyvaa tilasto-, markkinatietoa ja erilaisia
tutkimuksia. Sivusto on tarkoitettu ensisijaisesti kotimaisille yhteistyokumppaneille. Toi-
saalta taas VisitFinland.com on kansainvalisille asiakkaille luotu verkkolehtiméinen sivus-
to, joka siséaltaa parhaita paloja Suomen matkailusta. Sivuston tavoitteena on toimia tie-
don lahteena kansainvalisille asiakkaille ja parantaa mahdollisuutta, etta kansainvalinen
matkailija valitsisi matkailukohteeksi juuri Suomen. Osa VisitFinland.com verkkosivustoa
on mm. My Stay -palvelu, joka tutustuttaa kansainvaliset matkailijat kotimaisiin matkailu-

alueisiin ja -tuotteisiin. (Business Finland 2020a.)
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3.1 My Stay

My Stay on Visit Finlandin tarjoama maksuton palvelu matkailuyrityksille. Alustan tarkoi-
tuksena on esitella Suomen matkailualueiden tarjoamia palveluita tai tuotteita kansainvali-
sille asiakkaille, jotka omalta osaltaan lisaavat yrityksien kansainvalista nakyvyytta. (Visit
Finland 2018, 1.)

My Stay -palvelun tuotteiksi soveltuvat monet erilaiset tuotteet ja palvelut, kuten aktivitee-
tit, elamykset ja majoituspalvelut. Naiden liséksi palvelua voivat hyddyntaa ravintolat, kah-
vilat, tapahtumat tai kaupat. Kuitenkin kaikkien My Stay -palvelun tuotteiden tai palvelui-
den tulee olla online-varattavia ja vield englanninkielisen varauskanavan kautta. On myo6s
palveluita, jotka eivat sovellu My Stay -palveluun, kuten kertaluontoiset tapahtumat tai

pop-up tyyliset tuotteet tai tapahtumat. (Visit Finland 2018, 3.)

Kaikkien My Stay tuotteiden tai palveluiden tulee tayttaa vahintddn My Stayn méaarittele-
mat tuotekriteerit, jotka on avattu kokonaisuudessaan kuviossa 9 ja Visit Finlandin kan-
sainvalistymiskriteerit. Naiden liséksi aktiviteeteille ja elamystuotteille on méaaritelty vield
oma kriteeristo. (Visit Finland 2018, 3.)

KANSAINY BLISYYS SOWVELTUNWLILS TUOTETIEDOT

Tuotteella tai
palvelulla on ollut
kansainvali=ia
asiaklkaita jasftai on
oblut
kansainvalisessa
myyYnniss3

Tuote t3i pahvelu
tEYTEEE Wisit
Finlandin
madrittelemat
Kansainvalistymis
kriteerit

Kotishvut owat
kohdemazn
kielelld ja/tai
englanniksi

Palvelu
kohdemaan
EEERER =]
englanniksi
onnistuu

Kuvio 9. My Stay -tuotekriteerit (mukaillen Visit Finland 2018, 3)

Tuote t3i pakelu on
varattavissa myds
omataimimatkailijalie

Ryhman minimikoks
1-9 hld

¥rityksen
twotekuvaus on
kohdemaan kielelld
jas3i englanniksi

Aktiviteetti- ja
elamyspalvelun
tulee tayttas oma
kritearistons3

Tuottesn tai
pahmeiun tulee olla
anline-varattava

Ravintoloiden,
kauppajen ja
k3yntikohteiden
aukioloajat,
hinnat ja kohteen
kuvaus tulee alla
selvasti nakoyvilld

Tapahtumien tai
ndyttelyiden
tulee olia
pysyvas tai
saanmollisasti
toistuvaa
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Visit Finlandin kansainvalistymiskriteereitd on yhteensa kymmenen, joita yllapitamalla ja

noudattamalla tuotteiden lisddminen My Stay -palveluun on mahdollista. Kansainvélisty-

miskriteerit ovat seuraavat:

10.

Asiakaslahtdisyys: Asiakaskohderyhma on rajattu ja huomioitu palvelutarjonnas-
sa.

Laatu: Yritykselta 16ytyy asiakastyytyvaisyyden seurantajarjestelma ja/tai yritys on
liittynyt laadunkehittamisjarjestelmaan. Jarjestelman on taytynyt olla kaytdssa ai-
nakin viimeisen vuoden tai seuraatte aktiivisesti sosiaalisen mediassa ja eri jakelu-
kanavien sivustoilla olevia arviointeja ja asiakaspalautteita.

Markkinatestaus: Palvelu/tuote on testattu markkinoille sopivaksi, esimerkiksi ul-
komaisen asiakkaan tai matkanjarjestajan toimesta.

Kapasiteetti ja verkostot: Yrityksen kapasiteetti tai yhteistytverkoston tarjoama
kapasiteetti on riittdvaa ja mahdollistaa hyvan palvelun kaikille matkailijoille.
Saavutettavuus: Kohde sijaitsee toimintakunnossa olevien liikenneyhteyksien aa-
relld tai asiakkaiden kuljetus on jarjestetty lahimmaltd mahdolliselta linja-auto- tai
juna-asemalta tai lentokentalta.

Saatavuus: Myynnissa oleva tuote/palvelu on kuvattu ja hinnoiteltu kohdealueen-
tai englannin kielella. Tuote/palvelu on vaivattomasti I6ydettavissa ja ostettavissa
eri jakelukanavien kautta.

Kielitaito: Palvelukieli englanti tai kohdealueen kieli.

Autenttisuus ja vetovoimaisuus: Hyédynnatte tuotteiden tai palveluiden kehityk-
sessd ja markkinoimisessa aitoja kotimaisia elamyksia, jotka liittyvat kohdealueen
perinteisiin, kulttuuriin, elamantapaan ja vetovoimatekijoihin.

Turvallisuus: Palveluissa noudatetaan kyseisen alan turvallisuussuosituksia ja
annettuja ohjeita.

Kestavyys: Yrityksella taytyy olla sertifikaatti kestavan kehityksen periaatteiden
noudattamisesta tai ainakin suunnitelma sen toteuttamiseksi.

(mukaillen Visit Finland 2018, 4.)

My Stayn aktiviteeteille- ja elamystuotteille on maaritelty taysin oma kriteeristonsa. Ensin-

nakin tuotteen tulee olla online-varattavissa, esimerkiksi yrityksen omilla kotisivuilla. Aktivi-

teetin tai elamystuotteen tiedoista tulee iimeta aika ja paikka, eli milloin tuote on saatavilla

ja missa. Liséksi tiedoista pitda 16ytya tapahtuman kokonaiskesto, mahdolliset ehdot ja

edellytykset, jotka ovat tarkeita tapahtuman osallistumisen kannalta. Asiakkaille on myos

kerrottava, etta milla kielella mahdollinen tapahtuma jarjestetaan ja onko se opastettu vai
itseohjautuva. (Visit Finland 2018, 5.)
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3.2 Visit Finland Datahub

Visit Finland Datahub on Visit Finlandin kehittdma kansallisen matkailun tuote- ja markki-
nointisisaltdjen jalostus- ja jakelualusta. Kaytannossé Datahub on jalostetumpi ja kehitty-
neempi versio MyStay -palvelusta. Datahub on tarkoitettu erilaisille yrityksille, kuten mat-
kailun alueorganisaatioille ja tietysti Visit Finlandille itselleen. Lisaksi Datahub toimii tieto-
pankkina, jota voivat hyddyntaa esimerkiksi matkailuyritykset, matkanjarjestajat tai pie-
nemmat start-up organisaatiot. Datahub ei ole tuotteiden tai palveluiden kauppapaikka tai
varausjarjestelma eika palvelua ole suunniteltu kuluttajien kaytettavaksi. (Kosonen
18.6.2020.) Datahub on tarkoitus ottaa kayttéon vuoden 2021 aikana (Filenius 12.2.2021).

Datahubin hy6dyt yrityksille ja alueorganisaatioille ovat merkittavat. Yritykset sdastavat
aikaa ja turhaa ty6td, kun samojen tuotetietojen paivittdminen useisiin jakelukanaviin ei
ole enaa tarpeellista. Liséksi Datahub tarjoaa omille asiakkailleen tuotetietojen kaantami-
sen halutun kohdemaan kielelle ja Visit Finlandin asiantuntijoiden tuen, esimerkiksi tuot-
teen muokkaamiseen, julkaisuun tai tuotteen kehittdmiseen liittyen. Matkailun alueorgani-
saatiot saavat myos kattavaa tietoa oman alueensa tuotteista, jonka hyddyntaminen on
mahdollista oman alueen markkinoinnissa. Visit Finlandille itselleen Datahub on hyddylli-
nen markkinointitydkalu, mutta myds alusta tuotekehitykseen ja myynnin parantamiseen.
Liséksi Visit Finland voi kayttdd Datahubiin syétettya materiaalia My Stay -portaalin poh-
jana. (Kosonen 18.6.2020.)
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4 Ruokamatkailukilpailu

Tassa luvussa kerron Suomen ruokamatkakilpailun sisallosta, arvioinnista ja kriteeristosta,
joita liittyy kilpailun osallistumiseen. Tuon esille myds ruokamatkailukilpailussa parjanneita

toimijoita.

4.1 Kilpailun sisalto

Ruokamatkailukilpailu on osa Hungry for Finland -ruokamatkailun tuotteistamishanketta,
jonka koordinoi Haaga-Helia ammattikorkeakoulu. Ruokamatkailukilpailuja on jarjestetty
yhteensa kolme, vuosina 2015, 2017 ja 2019. (Hungry for Finland 2020b.) Ruokamatkai-
lukilpailun rahoittajia vuonna 2015 olivat tyo- ja elinkeinoministerio, opetus- ja kulttuurimi-
nisterio ja Visit Finland (Hungry for Finland 2015a, 4). Vuonna 2017 kilpailun rahoittajia
olivat maa- ja metsatalousministerio, maa- ja metsataloustuottajain Keskusliitto ja Visit
Finland (Hungry for Finland 2017). Vuonna 2019 kilpailun rahoitti Euroopan maaseudun
kehittamisen maatalousrahasto (Hungry for Finland 2020b). Kilpailun ensisijaisena tavoit-
teena on kehittda elamyksellisen ruokamatkailun tuotteistamista, parantaa alalla toimivien
yrityksien yhteisty6ta ja hakea kotimaisia ruokamatkailun karkituotteita. Tietysti tavoitteita
on muitakin, kuten ruoantuotannon ja talouden parantaminen lisdéntyvan kotimaisen ruo-
kamatkailun avulla (Hungry for Finland 2015a, 5.) Kilpailun tarkoituksena on rohkaista
yrityksia, yhteis6ja ja alalla toimivia verkostoja luomaan tai kehittdmaan ruokaan keskitty-

via elamyksia (Hungry for Finland 2020b).

Ruokamatkailukilpailuun oli mahdollista osallistua yrityksia tai yhteisdja, joiden liikketoimin-
ta on vastuullista ja hyvien periaatteiden mukaista. Kaikilla kilpailuun osallistujilla taytyi
olla paikallinen kytkent&, joka tarkoittaa yhteytta paikallisiin raaka-aineisiin, kulttuuriin,
perinteisiin ja tarinoihin. (Hungry for Finland 2015a, 6.)

Hungry for Finland -ruokamatkailukilpailun voittaja palkittin 3000 euron rahapalkinnolla,
jonka tarkoituksena on kehittaa kyseista ruokamatkailutuotetta entista paremmaksi. Lisak-
si kilpailussa hyvin parjanneille laadittiin videot ja tarjottiin markkinoinnillista etua julkaise-

malla tietoja Visit Finlandin markkinointikanavissa. (Hungry for Finland 2015a, 6.)
Jarjestyksesséan neljas ruokamatkailukilpailu jarjestetdén vuonna 2021, johon yritykset tai

yhteiso6t voivat halutessaan osallistua 18.1.2021 — 18.3.2021. Kilpailun finalistit valitaan jo

kesakuussa ja tulokset julkaistaan 16.9.2021. (Hungry for Finland 2021.)

21



4.2 Arviointi ja osallistujat

Kilpailuun vuonna 2019 osallistui kaikkiaan neljakymmentékaksi laadukasta ruokamatkai-
lutuotetta, joista vain yhdeksan valittiin viimeiselle kierrokselle eli vierailuvaiheeseen
(Hungry for Finland 2019). Vuonna 2015 kilpailuun osallistui seitseménkymmentaseitse-
man toimijaa (Hungry for Finland 2015a), kun taas vuonna 2017 osallistujia oli kaikkiaan
seitsemankymmentékolme (Haaga-Helia 2017). Kaikki kilpailuun osallistuneet ruokamat-
kailutuotteet arvioitiin karsintavaiheessa ja viimeiselle kierrokselle paasseet arvioitiin uu-
destaan samoja kriteereja kayttaen, mutta hieman eri painotuksin (Hungry for Finland
2015a, 12).

Ruokamatkailuaktiviteettien arviointikriteerit ja pisteytys:
- Asiakaslahtdisyys — 20p
- Elamyksellisyys, siséltaen paikallisuuden, lahiruoan ja tarinoiden hyddyntamisen —
30p
- Liiketoiminnallisuus ja kannattavuus — 20p
- Verkostot — 10p
- Myynti- ja markkinointikanavat — 10p
(Hungry for Finland 2015a, 12)

Ruokamatkailukilpailun parhaaksi ruokamatkailutuotteeksi valittiin Saimaa Gastronomy -
ruokaviikonloput yhteistydverkosto vuonna 2019. Yhteistydverkostossa on kaikkiaan nelja
yritysta Hotelli Punkaharju, Sahanlahti Resort, TeaHouse of Wehmais ja Tertin kartano,
jotka tarjoavat vaihtelevia aktiviteetteja ja paikallisista raaka-aineista valmistettuja ruokia
omille asiakkailleen lahella Saimaata. Parhaimman ruokamatkailutuotteen liséksi palkittiin
kolme merkittavaa ruokamatkailutekoa. Parhaimmaksi ruokamatkailuteoksi valittin Heat-
her’s Helsinki Fork in Hand ruokakéavely, toiseksi Herrankukkaro Oy Villid ja lahelta Ruo-
kamatka tarinoiden saaristoon ja kolmanneksi Eméannéan piirakkapaja, Okkolan lomamdkit,
ravintola Niinipuu. Parhaimman ruokamatkailutuotteen ja -teon lisdksi annettiin kunnia-
maininnat Koe Meidan Tampere -paketoinnille ja Harriniva Oy ja Torassiepin Lappish
Foodie Experience & How to to be a local -tuotteille. (Hungry for Finland 2020b.) Taulu-

kossa 1 on kaikki Suomen ruokamatkailukilpailuiden karkituotteet ja muut sijoittuneet.

Taulukko 1. Suomen ruokamatkailukilpailuissa sijoittuneet 2015, 2017 ja 2019 (mukaillen
Havas ym. 2020, 59)
Yritys Sijainti

Majatalosta majataloon retket, 4 Nurmes, Valtimo
yrittajan yhteisty6
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Mustion Linna

Malmgardin kartano ja panimo
Inari Menu/Tradition Hotel Kultaho-
Vi

Menu matka, Olo Creative Kitchen
Sieni- ja yrttiviikonloput, Hotelli
Punkaharju

Fiskarsissa artesaanijuomatuotta-
jien opastettu kierros: Fiskarsin
panimo, Kuura Cider ja Agras Dis-
tillery

Skordefesten —sadonkorjuujuhlat
SMAKU, porvoolaisten ravintoloi-
den yhteinen ruoan ja juoman ela-
myksellinen makumatka opastettu-
na kavelykierroksena
Studioravintola Tundra

Saimaa Gastronomy -
ruokaviikonloput Tertin kartano,
Hotelli Punkaharju, Teahouse
Wehmais ja Sahanlahti Resort
Villia ja lahelta -Ruokamatka tari-
noiden saaristoon Herrankukkaro
Oy

Emannan piirakkapaja, Okkolan
lomamokit, ravintola Niinipuu
Fork in Hand ruokakéavely,
Heather’s Helsinki

Lappish Foodie Experience & How
to be alocal, Harriniva oy/
Torassieppi

Koe Meidan Tampere Periscope,
Dream Hotel, Dining 26, Kumma,

Doris, Tiima

Mustio
Loviisa

Inari

Helsinki

Punkaharju

Fiskars

Ahvenanmaa

Porvoo

Kuusamo

Saimaan alue

Rymattyla

Puumala

Helsinki

Muonio

Tampere
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5 Tutkimuksen toteutus

Tassa luvussa keskitytdan taman tutkimuksen tutkimusmenetelm&an ja aineiston analy-
sointimenetelm&an. Tutkimuksessa kaytettiin kvalitatiivista eli laadullista tutkimusmene-
telm&a, jonka tutkimusaineisto keréttiin havainnoimalla toimijoiden nettisivuja ja Visit Fin-
landin tarjoamaa MyStay -palvelua. Menetelméanéa kaytettiin havainnointia, joka sopii ta-
man tyyppisen tutkimuksen tutkimusmenetelméaksi. Tutkimusaineisto on kaytanndssa jo

valmiina, mutta se pitaa analysoida ymmarrettavaksi kokonaisuudeksi.

Tutkimuksen paaongelmana oli selvittaa:
- Millaisia ruokamatkailuaktiviteetteja Suomessa on?

Tutkimuksen alaongelmat olivat:
- Miten Suomen ruokamatkailuaktiviteetit noudattavat Suomen uusinta ruo-
kamatkailustrategiaa?

- Mita kehittdmiskohteita suomalaisista ruokamatkailuaktiviteeteista [6ytyy?

Tutkimuksen tekeminen aloitettiin syyslukukaudella 24.8.2020. Opinnaytetydn tekeminen
aloitettiin tietysti tutkimuksen aiheen valinnalla. Tutkimuksen aihe valikoitui valmiiden tut-
kimusaiheiden joukosta, jotka olivat osa Haaga-Helia ammattikorkeakoulun Hungry for
Finland — Ruokamatkailuhanketta. Tutkimuksen tietoperustan kirjoittaminen aloitettiin syk-
sylla 5.10.2020 ja se valmistui 1.12.2020. Tietoperustan jalkeen siirryttiin tutkimusmateri-
aalin havainnointiin toimijoiden kotisivuilta. Havainnointi valmistui 5.1.2021, jonka jalkeen
siirryttiin kirjaamaan havainnoitua materiaalia tutkimuksen tuloksiin. Tuloksia aloitettiin
kirjoittamaan 12.1.2021 ja ne valmistuivat jo 15.2.2021. Tulosten valmistuttua siirryttiin
tutkimuksen seitseméanteen lukuun, jossa aktiviteeteista tehtiin yhteenveto ja pohdittiin
saatuja tuloksia. Tutkimus valmistui 11.3.2021. Kuviossa 10 on havainnollistettu tutkimuk-

sen eteneminen.
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Aiheen valinta ja
tutkimussuunnitelman
tekeminen aloitettiin

24.8.2020

Tietoperustan
kirjoittaminen

aloitettiin

Tutkimustuloksien
kirjaaminen aloitettiin
12.1.2021

Havainnointi valmistui
5.1.2021

Tulokset valmistuivat
15.2.2021

Tutkimuksen pohdinta
ja johtopaatdkset
aloitettiin

5.10.2020 16.2.2021

. .. Tutkimusmateriaalin
Tietoperusta valmistui : P ..
havainnointi aloitettiin

1.12.2020 2.12.2020 11.3.2021

Tutkimus valmistui

Kuvio 10. Tutkimuksen eteneminen

5.1 Tutkimusmenetelmana havainnointi

Yksi kvalitatiivisen eli laadullisien tutkimuksen aineistonkeraysmenetelmista on havain-
nointi. Toisena aineistokerdysmenetelmistad pidetaan haastattelua, mutta tassa tutkimuk-
sessa kaytettiin vain ja ainoastaan havainnointia. Havainnointi sopii tutkimusmenetelmaksi
erityisesti silloin, kun tutkimuskohteesta on saatavilla tietoa vahan tai mahdollisesti ei ol-
lenkaan. Havainnoinnin heikkous varsinkin ainoana aineistonkeraysmenetelmana on sen

suuri tydmaara. (Pitkédnen 2014, 94.)

Havainnointi on jaettavissa ainakin neljaén erilaiseen muotoon riippuen siita, miten ha-
vainnointia tehddan. Havainnointi voidaan jakaa osallistavaan havainnointiin, osallistu-
vaan havainnointiin, pillohavainnointiin ja havainnointiin ilman osallistumista. Havainnoin-
timuodoista piilohavainnointi ja havainnointi ilman osallistumista ovat osittain samankaltai-
sia, mutta piilohavainnoinnissa havainnoitavana oleva kohde ei tied&a olevansa havain-
noinnin kohteena tai ei ainakaan tunnista havainnoijaa. Havainnointi ilman osallistumista
tarkoittaa konkreettisesti sitd, etté tutkimuksen tekija ei osallistu tutkimuksen kulkuun mi-
tenkdan, vaan antaa tutkimuksen edeté. Toisaalta taas, osallistuvassa havainnoinnissa
tutkimuksen tekija osallistuu aktiivisesti myds omalta osaltaan tutkimuksen tekemiseen ja
nain ollen vaikuttaa merkittéavasti tutkimuksen lopputulokseen. Osallistuvaan havainnoin-
timenetelm&an kuuluu eritoten vuorovaikutus muiden tutkimuksessa mukana olevien

kanssa. Osallistavalla havainnoinnilla tarkoitetaan havainnointia, jossa tutkimuksen koh-
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deryhmén halutaan osallistuvan aktiivisesti tutkimuksen tekemiseen, vaikka tutkimuksen
tekija ei olisikaan paikalla. (PitkAnen 2014, 95-96.)

Tutkimuksen havainnointimenetelméaksi valitsin havainnoinnin ilman osallistumista, koska
minulla ei ollut mahdollista osallistua mihinkaan aktiviteeteista puhtaasti aikataulullisista
syista, eika osallistuminen ollut tutkimuksessa tarkoituksenakaan. Tutkimusmateriaalin
havainnointi aloitettiin 2.12.2020, jolloin laadittiin havainnointitaulukko (liite 1) toimijoiden
kotisivujen siséltamaa materiaalia varten. Dataa kertyi kaikkiaan lahes sata sivua. Tutki-
musmateriaalin havainnointi paatettiin 5.1.2021. Aikaa materiaalin keraamiseen kului noin
45 tuntia. Havainnointitaulukon kysymykset laadittiin tutkimuksen tarkoituksen mukaan,
johon vaikuttivat olennaisesti myds tutkimuskysymykset. Kysymyksissa keskityttiin vah-
vasti ruokamatkailuaktiviteetteihin, joista havainnoitiin esimerkiksi hintaa, saatavuutta,
kestoa ja paljon muuta tutkimuksen kannalta merkittdvaa tietoa. Tutkimuksen aikana teh-
tava havainnointi tehtiin siten, ettd havainnoinnin aikana keskityttiin vain havainnointiin
eika kirjoitettu mitd&n muita tutkimuksen osa-alueita. Taman lisaksi havainnointia tehtiin
useampina perdkkaisind paivina, jotta pystyisin keskittymaan kaikkien toimijoiden havain-
noitavaan materiaaliin mahdollisimman samalla tavalla. Havainnointi pyrittiin tekema&an
mahdollisimman tasapuolisesti ja tarkasti, jotta kaikista aktiviteeteista I6ydettaisiin kaikki

tutkimuksen kannalta olennainen.

Havainnointitaulukkoa taytettiin vastaamalla yhteen kysymykseen kerrallaan kaikkien akti-
viteettien osalta, jonka jalkeen siirryttiin seuraavaan kysymykseen. Havainnointi tehtiin
edella mainitulla tavalla alusta loppuun asti, koska nain pystyin sdastamaan mielestani
huomattavan paljon aikaa. Havainnointitaulukkoon liitettiin kotisivuilta keratyn tekstin li-
saksi runsaasti kuvia, videoita ja suoria lainauksia, joista merkittvimpia kaytettiin tutki-

muksen tuloksissa asioiden havainnollistamisessa.

5.2 Analysointimenetelména sisallonanalyysi

Yksi laadullisen tutkimuksen analysointimenetelmista on sisallonanalyysi eli tekstianalyysi.
Sisallbnanalyysilla voidaan analysoida erilaisista dokumenteista tutkimuksen kannalta
merkittavaa tietoa. Analysointia voidaan tehda havainnoimalla eli observoimalla, kuullun
ymmartamalla tai lukemalla, esimerkiksi kirjoista, artikkeleista, puheista tai raporteista.
Sisélldnanalyysin ensisijainen tarkoitus on kasvattaa tutkimusaineiston sisaltdman infor-
maation merkittavyytta eli tehda dokumenteista mahdollisimman selkeita ja tiiviitd koko-
naisuuksia. Tutkimusaineiston analysointi on kuitenkin tehtava siten, etta perimmainen
informaation eli dokumentin sisalto tai sanoma ei muutu mitenkaan. (Sarajarvi & Tuomi
2018, 87-91.)
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Sisallbnanalysointia voidaan tehda kolmella tavalla eli aineistolahtdisesti, teorialahtdisesti
ja teoriaohjaavasti. Aineistolahtdinen sisallonanalyysi aloitetaan dokumentin pelkistamisel-
la eli dokumentista valitaan se data, joka on tutkimuksen kannalta oleellista tai merkitta-
vaa. Talla tarkoitetaan sitd, ettd dokumenttien aineistoa tiivistetan ja sita kautta luodaan
aineistosta entista merkittdvampéaa dataa. Pelkistamisvaiheen jalkeen siirrytdaén tutkittavan
materiaalin ryhmittelyyn. Ryhmittely vaiheessa analysoidaan pelkistimisvaiheessa valittu
data ja pyritdan etsimaan tutkimuksen kannalta merkittéavid yhdenvertaisuuksia tai eroa-
vaisuuksia. Ryhmittelyvaiheen jalkeen siirrytddn abstrahointiin, joka tarkoittaa tutkimusai-
neiston kasitteellistamista. Kasitteellistamisen tarkoituksena on pyrkia erottamaan ryhmit-
telyvaiheessa valikoidusta datasta se oleellinen data, jota tarvitaan tutkimuksen tekemi-
seen. (Sarajarvi & Tuomi 2018, 91-94.)

Teorialdhtdinen- ja teoriaohjaava siséllonanalyysi puolestaan perustuvat tekniikaltaan
enemmaé&n dokumentin teoriaan. Teorialahtdisessa sisallonanalyysissa tutkimuksen kan-
nalta merkittvaa aineistoa yritetdén 16ytaa teorian, mallin tai kasitejarjestelman avulla.
Kaytannossa tutkimuksen kannalta merkittavista dokumenteista valitaan data, joka liittyy
jotenkin jo aikaisemmin dokumentoituun teoriaan tai malliin. Teoriaohjautuva sisallénana-
lyysi eroaa teorialahtdisesta sisdllonanalyysista siing, etta teoriaohjautuvassa sisallonana-
lyysissa tutkimuksen tekija etenee samalla tavalla kuin aineistolahtdisessakin sisallonana-
lyysissa. Kaytadnndssa se toimii siten, ettd tutkimuksen tekijaa ohjaa tutkimuksen aineisto,

mutta ne liitetdan tutkimuksen teoreettiseen osuuteen. (Sarajarvi & Tuomi 2018, 94-98.)

Tutkimuksessa kaytettiin aineistolahtoista sisallonanalyysia. Sisdlldnanalyysi aloitettiin
keraamalla tutkimuksen kannalta merkittdvaa tietoa yhteen tiedostoon, mihin kertyi valta-
va maara dataa. Laajamittaisen tiedonkeraamisen jalkeen dokumentin sisaltama data
pelkistettiin omiin tiedostoihin, jotta datan kasitteleminen ja ymmartadminen olisi helpom-
paa. Pelkistamisvaiheen jalkeen siirryttiin ryhmittelyvaiheeseen, jossa etsittiin ruokamat-
kailuaktiviteettien yhdenvertaisuuksia ja eroavaisuuksia. Yhdenvertaisuudet ja eroavai-
suudet kirjattiin omiin tiedostoihin aihealueittain. Tietojen analysoinnin jalkeen ne kirjattiin

tutkimuksen tuloksiin.

5.3 Tutkimukseen mukaan valitut ruokamatkailuaktiviteetit

Valitsin tutkimuksen ruokamatkailuaktiviteetit kaytdnndssa jo heti tutkimuksen alkuvai-
heessa eli syys- ja lokakuun aikana. Kuitenkin aktiviteetteihin tuli paljon muutoksia tutki-
muksen tekemisen aikana. Muutoksiin vaikutti etenkin se, ettd samankaltaisia aktiviteette-

ja oli paljon, eika tutkimukseen haluttu liian paljon toistoa. Lisdksi osassa ruokamatkailu-
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tuotteita on useampi aktiviteetti, jolloin jokainen aktiviteetti laskettiin aina itsenéisend mu-
kaan tutkimukseen. Toisaalta taas vaikeuksia ruokamatkailuaktiviteettien valinnassa teetti
erityisesti se, etta tutkimukseen haluttiin ottaa vain ruoka- tai juoma-aktiviteetin sisaltavia
ruokamatkailutuotteita. Tutkimuksesta rajattiin tietoisesti pois ruokamatkailuaktiviteetit,
joista on hyvin vahan tietoa saatavilla, koska muuten tutkimustulokset voisivat olla epa-
luotettavia tai harhaanjohtavia. Lisaksi tutkimukseen pyrittiin ottamaan mukaan mahdolli-
simman laajasti erilaisia aktiviteetteja, kuten monen toimijan yhdistelmatuotteita, yksilo-

tuotteita kuin ryhmatuotteitakin.

Valitsin tdhén tutkimukseen suomalaisia ruokamatkailutuotteita, jotka sisaltavat kaikkiaan
kaksikymmentéakaksi ruokamatkailuaktiviteettia. Aktiviteettien valintaan vaikutti erityisesti
se, ettd onko aktiviteetti osallistunut ruokamatkailukilpailuun ja/tai vahintaankin noussut
Hungry for Finlandin tydoryhmén suosittelemaksi aktiviteetiksi syksylla 2019. Tutkimukseen
otettiin mukaan myds aktiviteetteja, jotka ovat Visit Finlandin erikseen palkitsemia ruoka-
matkailuaktiviteetteja. Toinen merkittéva aktiviteettien valintaperuste oli se, etta 16ytyyko
aktiviteetti Visit Finlandin yllapitamasta My Stay -palvelusta. Aktiviteeteista jopa kahdella-
toista oli luotuna My Stay -palveluun kuvaus omasta tuotteesta tai aktiviteetista. Ruoka-
matkailukilpailuja on jarjestetty vuosina 2015, 2017 ja 2019 ja kaikki kilpailuissa sijoittu-
neet on nahtavilla taulukossa 1. Taulukosta 1 on poistettu kuitenkin ne tuotteet, jotka eivat
ole en&a toiminnassa tai olemassa. Tutkimuksen liitteissa on nahtavilla kaikki tutkimuk-
seen valitut ja sitd kautta havainnointikohteena olevat ruokamatkailuaktiviteetit. Tauluk-

koon on lisétty osoite aktiviteetin kotisivuille ja My Stay -palveluun.

Tutkimuksen havainnoinnissa keskityttiin paaasiassa vain yritysten kotisivuilta [6ytyvaan
materiaaliin koska havainnoitavia aktiviteetteja oli kaikkiaan yli kaksikymmenta. Yritysten
kotisivujen liséksi havainnoitiin My Stay -palveluun luotuja tuotteita mutta pienemmassa
mittakaavassa, silla My Stay -palvelussa materiaalin maara on hyvin suppea. Kaikista

aktiviteeteista, jotka loytyvat My Stay -palvelusta, on lisatty kuva liitteet osioon.

Tutkimusmateriaalin havainnoinnin aikana selvisi, ettd Kuura Cider on joutunut jattayty-
maan pois Fiskarsissa jarjestettavasta artesaanijuomatuottajien yhteisesta toiminnasta.
Paatin kuitenkin pitéaa aktiviteetin mukana tutkimuksessa, koska olin ehtinyt kerddmaan
siitd jo kaiken tarvittavan materiaalin. Liséksi olin sahkdpostitse yhteydessa Fiskarsin Pa-
nimon kierroksista vastaavaan Jenni Danielssoniin, jonka mukaan kierroksiin tullaan pa-
nostamaan tulevaisuudessa entistd enemman, mutta todennékdisesti uudella kokoonpa-
nolla. Tamé& varmasti tarkoittaa sita, etta yhteisty6 Fiskarsissa jatkuu, mutta toimijat ja sita

kautta aktiviteetin siséaltd voi vaihtua tai jopa loppua pahimmassa tapauksessa kokonaan.
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6 Tutkimustulokset

Tassé luvussa keskitytdan taman tutkimuksen aikana keréattyihin tutkimustuloksiin. Tutki-
muksen havainnointitaulukon pohjalta on maaritelty luvun alaotsikot, jotka esitetdén seu-
raavassa jarjestyksessa: (6.1) Ruokamatkailuaktiviteetit ja niiden kohderyhmat, (6.2) Ruo-
kamatkailukilpailu ja jakelukanavat ja (6.3) Paikallisuus, vastuullisuus ja tarinallisuus ruo-
kamatkailuaktiviteeteissa.

6.1 Ruokamatkailuaktiviteetit ja niilden kohderyhmat

Tutkimuksessa mukana olevat ruokamatkailutuotteet voidaan kaytannossa jakaa viiteen
paaryhmaan, jotka ovat nahtavilla kuviossa 11. Yhteensé 7 tuotetta eli ylivoimaisesti run-
saiten ruokamatkailutuotteita ryhmisté sisélsi kaupunkielamykset, tydpajat ja kierrokset ja
vahiten tapahtumat ja verkostot ja paketit. Tutkimuksessa selvisi, ettd monien toimijoiden
ruokamatkailutuotteet siséltavat useampia kuin yhden asiakkaita osallistavia

ruokamatkailuaktiviteetteja.

e Panimokierrokset

*Kyrd Distillery Companyn vierailukeskus (Tislaamokierros & Tasting)
*Fiskarsissa artesaanijuomatuottajien opastettu kierros: Fiskarsin panimo, Kuura Cider ja Agras Distillery
*Malmgéardin kartano ja panimo kierrokset

Kaupunkielamykset, tytpajat ja kierrokset

#Team Kitchenin kokkikoulut

#Ravintola Nokan Kokka-kokkikurssit

#Fork in Hand ruokak&vely, Heather's Helsinki

«Eméannan piirakkapaja, Okkolan lomamdkit, ravintola Niinipuu
sStudioravintola Tundra, Kokkauskurssit

#|sokenkaisten klubi - kotikokkausta lappilaiskodassa
#Harriniva Oy / Torassieppi, Lappish Foodie Experience

s Tapahtumat

*Satoa ruokafestivaalit
#Skérdefesten -Sadonkorjuujuhlat ahvenanmaalla

e Verkostot ja paketit

*Majatalosta majataloon retket, 4 yrittdjan yhteistyd, Karjalainen ruokamatka
*Saimaa Gastronomy -ruokaviikonloput

ey Luontoeldmykset

*Wine in the woods

sFeel the Nature, Marja- ja sieniretki Nuuksiossa

*Sieni- ja yrttiviikonloput, Hotelli Punkaharju

sHarriniva Qy / Torassieppi, How to be a local

«Villid ja laheltd -Ruokamatka tarinoiden saaristoon Herrankukkaro Oy

Kuvio 11. Ruokamatkailutuotteiden jaottelu



Juomiin liittyvat aktiviteetit keskittyivat havainnoinnin perusteella k&ytannossa kierrokseen
tuotantotiloissa ja pienimuotoiseen tastingiin, jossa asiakkaita osallistetaan
mielenkiintoisin tavoin. Yhtalaista toimijoiden aktiviteeteissa oli se, etta kaikissa asiakkaat
paasivat tutustumaan ja sita kautta oppimaan juomatuotteiden raaka-ainehankinta
menetelmista, tuotantotiloista, valmistusmenetelmista ja viela maistamaan tuotteita
oikeaoppisesti asiantuntijan opastamina. Eroavaisuuksia havaittiin toimijoiden
tarjoiltavissa juomatuotteissa eika niinkdan opastetuissa kierroksissa vaan niiden
havaittiin olevan hyvin samankaltaisia. Kyro Distillery vieraililukeskuksessa
keskittytaan gini- ja viskituotteita sisaltaviin tastingtilaisuuksiin. Fiskarisin
artesaanijuomatuottajien kierroksen tasting tilaisuudessa keskitytdan kaikkien
toimijoiden omiin tuotteisiin eli Fiskarsin panimon oluisiin, Kuura Ciderin siidereihin ja
Agras Distilleryn akvaviitteihin, gineihin, lonkeroihin ja viskeihin. Toisaalta taas
Malmgardin kartano ja panimokierroksella asiakkaille jarjestettiin historiallinen kierros
kartanon tiloissa ja olutmaistatus, joka keskittyy vain ja ainoastaan luomuoluisiin ja niista

nauttimiseen.

Havainnoidessa kaupunkielamyksiin, tydpajoihin ja kierroksiin sisaltyvia aktiviteetteja ne
paljastuivat liittyvan vahvasti ruoan valmistamisen opetteluun tai ruoan ja juoman
yhdistamistamiseen asiantuntijoiden opastamina. Kuitenkin poikkeuksena oli Fork in
Hand -ruokakévely, jonka aikana asiakkaat eivat valmista ruokaa vaan kiertavat ja
maistelevat vahintdankin yhdeksan erilaisen helsinkilaisen ravintolan ja/tai baarin tuotteita
ja oppivat sitd kautta Helsingin monipuolisesta ruoka- ja juomakulttuurista mutta myos
Helsingin historiasta. Toisaalta taas muiden toimijoiden aktiviteeteissa asiakkaita
osallistettiin itse ruoan valmistukseen. Emannan piirakkapajassa asiakkaat paasivat
konkreettisesti leipomaan karjalanpiirakoita ja sitd kautta oppimaan, miten erilaisia
leivontaan tarkotettuja tyovalineitd kaytetddn. Aktiviteetin aikana asiakkaat saivat myo6s
tietoa siitd, miten yrittdminen kannattaa, kun asutaan maaseudulla. Liséksi esimerkiksi
Team Kitchenin kokkikoulut, Ravintola Nokan Kokka-kokkauskurssit ja
Studioravintola Tundran - kokkauskurssit pitivat sisalladn monia eri teemalla olevia
aktiviteetteja. Kaikkien toimijoiden aktiviteeteissa asiakkaat oppivat kasittelemaan raaka-
aineita oikeaoppisesti ja valmistamaan niista laadukasta ruokaa. Team kitchenin
valikoimassa oli muun muassa lounas- ja illalliskurssit, jotka kertovat jo nimensa puolesta
sisédllosta. Molemmissa aktiviteeteissa asiakkaat paasivat valmistamaan ravintolatasoisia
ruokia siten, ettd ammattilainen opastaa, mutta ruoka valmistetaan itsendisesti
ruokaohjeita noudattaen. Ravintola Nokan Kokka-kokkauskursseissa oli muun muassa
ruoan ja viinin yhdistamista kasitteleva aktiviteetti. Aktiviteetin perimmaisena tarkoituksena
oli se, etta asiakkaat oppisivat yhdistamaan ruoan ja viinin itsendisesti, mutta myos

valmistamaan ravintolatasoista ruokaa. Studioravintola Tundran kokkauskurssit olivat
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hyvin samankaltaisia edellisten kanssa, mutta raaka-aineet, joita kursseilla kaytetaan,
eroavat keskenaan. Kursseilla asiakkaille opetettiin ruoan valmistusta Pohjois-Suomen tai
asiakkaiden halutessaan kansainvalisisa raaka-aineita hyddyntaen. Isokenkéaisten
Klubin — Kotikokkausta lappilaskodassa ja Harrinivan — Lappish Foodie
Experiencen havaittiin olevan hyvin samankaltaisia sisalléiltdéan. Molemmissa
aktiviteeteissa asiakkaat oppivat valmistamaan ruokaa paikallisista villeista raaka-aineista

avotulella seka oppivat monipuolisesti paikallisesta ruokakulttuurista.

Tapahtumiin liittyvia ruokamatkailutuotteita havainnoidessa selvisi, ettd molemmat
tapahtumat sisaltavat useita ruokamatkailuaktiviteetteja, joista koko tapahtuma
kaytannodssa koostuu tai rakentuu. Tutkimuksessa havaittiin, ettd molemmissa
tapahtumissa aktiviteetit olivat niin sanottuja pop-up tyyppisia aktiviteetteja, koska
tapahtumat eivat kestaneet kovin kauan. Esimerkiksi Ahvenanmaalla jarjestettavassa
Skordefestenin sadonkorjuujuhlassa yksi aktiviteeteista oli Varubodenin kokkikoulu.
Kokkikoulussa asiakkaat oppivat kayttamaan ja kasitteleméaén Ahvenanmaan paikallisia
vihanneksia ruoanlaitossa sekéa saavat tietoa oikeaoppisesta jatteiden lajittelusta. Satoa
ruokafestivaalin aikana jarjestettavassa Syotavia sieniherkkuja -kurssilla asiakkaita
osallistettiin erilaisten sienien parissa. Aktiviteetissa asiakkaat paasivat niin kerddmaan,

tunnistamaan kuin valmistamaan ruokaa itse keraamistaan sienista.

Ruokamatkailutuotteista verkostojen ja pakettien sisaltamia aktiviteetteja havainnoidessa
selvisi, etta niihin liittyy useita toimijoita ja sitd kautta monia aktiviteetteja. Aktiviteetit oli
toteutettu yhteistyossa paikallisten yrittdjien kanssa. Majatalosta majataloon —
Karjalainen ruokamatka oli neljan toimijan yhteistydssa jarjestetty kokonaisuus, jossa
erilaisia asiakkaita osallistavia aktiviteetteja oli jaettu kaikkiaan neljalle paivalle.
Karjalainen ruokamatka oli toteutettu siten, etta jokainen toimija vastasi omsta
aktiviteetistaan, mutta asiakkaille oli rakennettu selkedsti suunniteltu matka Majatalosta
majataloon. Asiakkaita opetettiin leipomaan muun muassa paikallisia herkkuja, kuten
karjalanpiirakoita ja ruisleipdd seka valmistamaan ruokaa avotulella tai vaihtoehtoisesti

kayttamaan yrtteja ruoanvalmistuksessa.

Saimaa Gastronomy -ruokaviikonloput yhteistyéverkoston jarjestamasté kokonaisuudesta
I6ytyi kaikkiaan nelja erilaista aktiviteettia. Sahanlahti Resortin paivaohjelmaan kuului,
esimerkiksi leipatasting ja juurileipdkurssi. Leipatastingissa asiakkaat paasivat
maistamaan leipaéa asiantuntijan opastuksella ja oppivat sita kautta erilaisista
leivontatavoista, maistamistavoista ja ympariston vaikutuksesta leivan makuun. Aktiviteetti
oli toteutettu siten, etta jokaiselle asiakkaalle jaettiin makupaletti erilaisia leipia, joista

keskusteltiin ja pyrittiin I6ytamaan eroavaisuuksia. Toisaalta taas juurileipakurssi oli
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toteutettu intensiivikurssina, jossa asiakkaita opetettiin yksinkertaisesti leipomaan leipéaa.
Hotelli Punkaharjun ruokaviikonloput sisélsivat vain yhden ruokaan tai juomaan liittyvan
aktiviteetin, joka oli nimeltaén Sieniristeily. Risteilylla asiakkaat paasivat tutustumaan
Saimaan monipuolisiin saariin ja metsiin, jossa asiakkaat oppivat tunnistamaan monia
ruokasienia. Tea House of Wehmaisin jarjestamasta ruokaviikonlopusta [6ytyi vain yksi
selked aktiviteetti. Elamyksellinen teeillallinen, jossa asiakkaat paasivat osallistumaan
teetastingiin. Tastingin aikana asiakkaita opetettiin teen ja ruoan yhdistamisessa ja

tietenkin oikeaoppisessa maistamisessa.

Tutkimuksessa mukana olevista luontoelamyksista l6ysin kaikkiaan viisi erilaista
ruokamatkailuaktiviteettia. Helsingissd Nuuksion kansallispuistossa toimivassa Wine in
the woods aktiviteetissa asiakkaat paasivat osallistumaan luonnossa tapahtuvaan
viinitastingiin, jota on saatavilla monella eri teemalla. Havaittuja teemoja olivat esimerkiksi
pimedssa jarjestettava tasting ja puna- tai valkoviineihin keskittyvat tastingit. Aktiviteetin
aikana asiakkaat oppivat euroopalaisista viineista, niiden maistelusta ja viinien
yhdistdmisestd suomalaiseen metséan. Toinen Nuuksion kansallispuistossa toimiva
aktiviteetti oli Feel The Naturen — Marja- ja sieniretki Nuuksiossa. Retken aikana
asiakkaat oppivat tunnistamaan ruokasienia ja/tai marjoja, kayttdmaan sienia
ruoanvalmistuksessa ja ennen kaikkea liikkumaan suomalaisessa metsassa. Aktiviteetin
ensisijaisena tarkoituksena oli tutustuttaa asikkaita suomalaiseen luontoon eika niinkaan
keradamaan marjoja tai sienia suurid maaria. Hotelli Punkaharjun matkailutuote Sieni- ja
yrttivilkonloput sisalsivat monia asiakkaita osallistavia aktiviteetteja. Viikonlopun aikana
asiakkaat paasivat muun muassa keraamaan yrtteja ja sienia asiantuntijoiden
opastamina. Viikonlopun aikana asiakkaat oppivat suomalaisesta luonnosta, luonnossa
likkumisesta ja yrttien ja sienien kayttamisesta ruoanvalmistuksessa. Toinen Harrinivan
asiakkaille toteuttamista aktiviteeteista oli nimeltdan How to be a local. Lyhytaikaisessa
ulkona jarjestettavassa aktiviteetissa asiakkaat oppivat valmistamaan kahvia suoraan
avotulella ja saavat monipuolisen opastuksen paikallisesta ruoka- ja juomakulttuurista
maistelemalla paikallisista raaka-aineista valmistettuja ruokia ja juomia. Villid ja lahelta —
Ruokamatka tarinoiden saaristoon aktiviteetissa asiakkaat paasivat tutustumaan
Herrankukkaron lahialueeseen, valmistamaan ruokaa paikallisesta villikalasta ja yrteista
seka tutustumaan lahialueen ruoka- ja juomakulttuuriin. Aktiviteetin aikana asiakkaat
paasivat vieraillemaan vanhan paikallisen kalastajan tilalla saaden tietoa Suomen
saariston historiasta. Kuviossa 12 on havainnollistettu, mité asiakkaat yleisesti oppivat

Suomen ruokamatkailuaktiviteeteista.
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Ruoan valmistaminen
avotulella

Paikallinen ruoka- ja
juomakulttuuri

Alkoholijuomien
valmistusmenetelmat
ja maistaminen

Leipominen

Kalan kasittely ja
kayttaminen
ruoanvalmistuksessa

Paikallishistoria

Viinin yhdistamien
ruokaan ja
ymparistoon

Ravintolatasoisen
ruoan valmistus

Marjojen, sienien ja
yritien tunnistaminen
ja kdyttaminen
ruoanvalmistuksessa

Luonnossa liikkuminen

. Ruoan ja teen
Luomuviljely

yhdistaminen

Kuvio 12. Oppeja, joita asiakkaat saavat osallistuessaan Suomen

ruokamatkailuaktiviteetteihin

Tutkimuksen ruokamatkailuaktiviteetit jakautuivat sijaintinsa perusteella koko Suomen

alueelle. Tietysti eniten ruokamatkailuaktiviteetteja sijaitsi Etel&a-Suomessa erityisesti

paakaupunkiseudulla. Vain yksi aktiviteeteista sijaitsi Ahvenanmaalla. Kuvassa 1 on

havainnollistettu sitd, missa tdman tutkimuksen ruokamatkailuaktiviteetit sijaitsevat

maantieteellisesti. Kuvassa on huomioitava se,

ettd kaikkia aktiviteetteja ei ole merkitty

yksittdin vaan osassa merkeista on useampi saman toimijan jarjestettava aktiviteetti.
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Kuva 1. Ruokamatkailuaktiviteettien sijainnit
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Ruokamatkailuaktiviteeteista seitseman olivat yhteistytssa jarjestettyja. Muut
aktiviteeteista oli jokaisen toimijan henkildkohtaisesti suunnittelemia ja toteuttamia.
Yhteistydssa jarjestettyja aktiviteetteja olivat Majatalosta majataloon — Karjalainen
ruokamatka, Saimaa Gastronomy -ruokaviikonloppuihin sisaltyvat aktiviteetit, Satoa
ruokafestivaalien — Sy6tavia sieniherkkuja -kurssi, Skérdefestenin sadonkorjuujuhlilla
jarjestettava Varubodenin kokkikoulu ja Fiskarsissa artesaanijuomatuottajien opastettu
kierros. Ruokareitteja yhteistytssa jarjestetyista olivat Majatalosta majataloon —
Karjalainen ruokamatka, Saimaa Gastronomy -ruokaviikonloppuihin sisaltyvat aktiviteetit

ja Fiskarsissa artesaanijuomatuottajien opastettu kierros.

Ruokamatkailuaktiviteettien kestoja tarkasteltaessa selvisi, ettd tavanomaisesti aktiviteetit
kestavat muutaman tunnin. Aktiviteeteista kaikkiaan kahdeksantoista kesti tunnista
seitsemaan tuntia. Lyhyin aktiviteetti oli vain noin puolen tunnin mittainen kun taas
pisimmat laskettiin jopa vuorokausissa. Lyhyimpia aktiviteetteja olivat yleisesti juomiin
liittyvat aktiviteetit, jos mukaan ei laskettu panimolla tai tuotantotiloissa vietettya aikaa ja
pisimpi& koko viikonlopun mittaiset ruokaviikonloput. Aktiviteeteista ainoastaan kaksi kesti
kauemmin kuin kaksi vuorokautta, toinen naisté jopa nelja kokonaista vuorokautta. Team
Kitchenin koukkikoulujen kestoja ei oltu maaritetty erikseen toimijan kotisivuilla, vaan oli
kerrottu, ettd kesto maariytyy asiakkaan kanssa tehdyn sopimuksen mukaan. On kuitenkin
oletettavaa, ettd kesto olisi samaa luokkaa kuin muidenkin kokkikoulujen eli kolmesta
tunnista enintaan seitsemaan tuntiin. Aktiviteettien kestoja on havainnollistettu kuviossa
13.
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e Alle yhden tunnin

sSkordefesten - Varubodenin kokkikoulu

Vahintaan yhden tunnin mutta alle kolme tuntia

eFiskarssissa artesaanijuomatuottajien opastettu kierros
sHerrankukkaro - Emannan piirakkapaja

*Malmgardin kartano ja panimo kierros - Linnakierros ja tasting
*Wine in the woods

eHarriniva - Lappish Foodie Experience

eHarriniva - How to be a local

eSahanlahti Resort - Leipatasting

*Tea House Wehmais - Elamyksellinen teeillallinen

*Kyro Distillery Companyn vierailukeskuksen tislaamokierros ja tasting

Kolmesta tunnista enintdan seitsemaan tuntiin

eFork in Hand -ruokakavely

#Villid ja I3helta - Ruokamatka tarinoiden saaristoon
eStudioravintola Tundran - Kokkauskurssit

eFeel the Nature - Marja- ja sieniretki Nuuksiossa

eRavintola Nokan Kokka-kokkikurssit - Viinin ja ruoan yhdistaminen
eSahanlahti Resort - Juurileipakurssi

sHotelli Punkaharju - Sieniristeily Saimaalla

eSatoa ruokafestivaalit - Syotavia sieniherkkuja -kurssi
elsokenkdisten Klubi - Kotikokkausta lappilaiskodassa

Kahdesta vuorokaudesta neljadn vuorokauteen

eHotelli Punkaharju - Sieni- ja yrittivilkkonloput
*Majatalosta majataloon - Karjalainen ruokamatka

e <estoa ei oltu mainittu

sTeam Kitchenin kokkikoulut

Kuvio 13. Aktiviteettien jaottelu keston mukaan

Kaikki toimijat olivat ilmoittaneet kotisivuillaan aktiviteettien saatavuuden eli ajan, milloin
se on asiakkaiden kaytettavissa. Aktiviteetteja havainnoidessa selvisi, etté ne jakautuvat
kaytanndssa ymparivuotisiksi, kesalla ja syksylla tai talvella saatavilla oleviksi.
Aktiviteettien saatavuuksin vaikutti ensinnakin se, ettd osa toimijoista halusi sijoittaa
aktiviteetin kevaadlle tai syksylle jo muutenkin kiireisen kesakauden takia. Esimerkiksi
kaikki Saimaa Gastronomy — yhteistydverkoston aktiviteetit ja Hotelli Punkaharjun — Sieni
ja yrttiviikonloput sijoittuvat kesékauden ulkopuolelle. Yhteistd Saimaa Gastronomy —
ruokaviikonlopuille ja Sieni- ja yrttiviikonlopuille oli se, ettd molemmat olivat saatavilla vain
kolme kertaa vuodessa. Aktiviteeteista kaikkiaan kahdeksan oli saatavilla
ymparivuotisesti, kun vain kaksi sijoittui saatavuuden osalta talveen. Ainoastaan kesésta
alkusyksyyn oli satavilla kolme aktiviteettia. Aktiviteeteista vain kerran vuodessa olivat
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saatavilla ruokafestivaaleilla jarjestettavat aktiviteetit. Aktiviteettien saatavuuksia on
havainnollistettu kuviossa 14.

e Ympérivuoden

*Forkin Hand -Ruokakavely

* Majatalostamajataloon - Karjalainen ruokamatka

*Emannan piirakkapaja

#Villid jalahelta - Ruokamatka tarinoidensaaristoon

*Harriniva- Lappish Foodie Experience

*Team Kitchenin kokkikoulut

* Ravintola Nokan Kokka-kokkikurssit- Viinin ja ruoan yhdistaminen
* Kotikokkausta lappilaskodassa

e Kerranvuodessa

* Satoa ruokafestivaalit- Sydytavid sieniherkkuja-kurssi
* Skirdefesten - Varubodenin kokkikoulu

Kolmestivuodessa kesikauden ulkopuolella

*+SahanlahtiResort - Leipatasting

# Sahanlahti Resort- Juurileipakurssi

* Hotelli Punkaharju- Sieniristeily Saimaalla

*Tea House Wehmais - Eldmyksellinen teeillallinen
+Hotelli Punkaharju- Sieni- jayrttiviikonloput

e Kesilla

» Malmgardin kartano ja panimokierros
*Feel the Nature - Marja- ja sieniretki Nuuksiossa
*Wineinthewoods

—— BRENEE

# Studioravintola Tundran - Kokkauskurssit
«Harriniva- How to be a local

e Sopimuksen mukaan

#Fiskarssissa atesaanijuomatuottajien opastettu kierros
# Kyrd Distillery Companyn vierailukeskuksentislaamokierros ja tasting

Kuvio 14. Ruokamatkailuaktiviteettien saatavuus

Ruokamatkailuaktiviteettien kohderyhmia tutkiessa selvisi, ettd melkein kaikki aktiviteetit
olivat tarkoitettu vain aikuisista koostuville pienryhmille tai yrityksille. Perheille suunnattuja
aktiviteetteja oli havaintojen perusteella hyvin vahan. Aktiviteeteista pelkastaan lapsille ol
tarkoitettu Skérdefestenin sadonkorjuu festivaaleilla jarjestettdva Varubodenin kokkikoulu.
Kokkikoulun sisallén ilmoitettiin sopivan neljasta kahteentoista vuotiaille lapsille, jotka ovat
kiinnostuneita ruoanlaitosta. Pelkastaan aikuisille tarkoitetuista aktiviteeteista paljastuli
tietysti kaikki ne, joissa asiakkaat toimivat alkoholituotteiden kanssa. Aktiviteetteja oli
rajoitettu kuitenkin siten, etta alaikaisetkin pystyivat osallistumaan tiettyyn osaan
aktiviteettia. Alaikaiset pystyivat osallistumaan aktiviteetin osaan, jossa tutustuttiin



tuotantotiloihin tai valmistusmenetelmiin, mutta osallistuminen alkoholijuomien tastingiin

oli kielletty ihan lainsaadanndllisista syista. Toisaalta kansainvalisille asiakkaille

aktiviteeteista oli selvasti suunnattu ainakin kuusi. Varsinkin aktiviteetit, joissa asiakkaita

opetettiin liikkumaan suomalaisessa luonnossa, keraamaan metsan antimia, leipomaan tai

valmistamaan ruokaa avotulella. Potentiaalisimpina kansainvalisind asiakkaina néhtiin

englantilaiset, saksalaiset ja japanilaiset perustuen toimijoiden kotisivuilla olevaan

materiaalin. Aktiviteettien osallistujamaarissakin nahtiin suurta vaihtelua. Vain muutama

aktiviteeteista sopi matkailijalle, joka haluaisi osallistua aktiviteettin yksin. Kuitenkin

poikkeuksiakin I6ytyi silla, esimerkiksi Fork in Hand -ruokakévelyn, Marja- ja sieniretken

Nuuksiossa ja Varubodenin kokkikoulun ilmoitettiin olevan saatavilla my6s yhdelle

asiakkaalle kerrallaan. On tietysti taysin ymmarrettavaa, etta vain yhdelle asiakkaalle

aktiviteetin jarjestaminen ei valttamatta ole jarkevaa tai kovin kannattavaa, joka osaltaan

selittdd saatua tulosta. Padasiassa aktiviteetteihin pystyi osallistumaan viidesta

kahteenkymmeneen asiakasta kerrallaan. Kuitenkin kaikkiaan kolmekymmentaviisi

asiakasta eli kaikista eniten asiakkaita pystyi osallistumaan Hotelli Punkaharjun — Sieni- ja

yrittiviikonloppuihin. Saimaa Gastronomy yhteistydverkoston ruokaviikonloppuihin

sisaltyvien aktiviteettien voi olettaa olevan asiakaskapasiteetiltaan suuria, mutta

osallistujamaarista ei I10ytynyt minkaanlaista mainintaa toimijan kotisivuilta. Ainoastaan

intensiivisen juurileipakurssin asiakasmaara oli ilmoitettu olevan kymmenen ja

kuudentoista asiakkaan valilla. Lisdksi monet toimijat olivat ilmoittaneet minimi tai maksimi

asiakasmaaran, joten tarkkoja osallistujamaaria on mahdotonta antaa. Taulukossa 2 on

havainnollistettu tarkemmin, kuinka monta asiakasta mihinkin aktiviteettin voi osallistua

kerrallaan.

Taulukko 2. Aktiviteettien osallistujamaaréat

Sieni- ja yrttiviikonloput, Hotelli Punkaharju
Fiskarsissa artesaanijuomatuottajien opastettu kierros
Fork in Hand ruokakavely, Heather’s Helsinki

Majatalosta majataloon retket, 4 yrittdjan yhteistyo karjalai-
nen ruokamatka

Emannan piirakkapaja, Okkolan lomamdkit, ravintola Niini-
puu

Villid ja lahelta -Ruokamatka tarinoiden saaristoon Herran-
kukkaro Oy

Malmgardin kartano ja panimo kierrokset

Studioravintola Tundra, Kokkauskurssit

Feel the Nature, Marja- ja Sieniretki Nuuksiossa

Wine in the woods

Harriniva Oy / Torassieppi, Lappish Foodie Experience
Harriniva Oy / Torassieppi, How to be a local

Skordefesten —sadonkorjuujuhlat Ahvenanmaalla - Varubo-
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denin Kokkikoulu

Team Kitchenin kokkikoulut Min 10

Ravintola Nokan Kokka-kokkikurssit - Viinin ja ruoan yhdis- 6-12

taminen

Saimaa Gastronomy -ruokaviikonloput - Sahalahti Resort - Leipatasting ei mainittu / juuri-
leipatasting & juurileipdkurssi leipakurssi 10-16
Saimaa Gastronomy -ruokaviikonloput - Hotelli Punkaharju - Ei mainittu
sieniristeily

Saimaa Gastronomy -ruokaviikonloput - TeaHouse of Weh- Ei mainittu

mais - Elamyksellinen teeillallinen

Satoa ruokafestivaalit - Syotavia sieniherkkuja -kurssi Ei mainittu
Isokenkaisten klubi - Kotikokkausta lappilaiskodassa Min 2

Kyro distillery companyn vierailukeskus - tislaamokierros & Max 20

tasting

Monille toimijoista kansainvéaliset asiakkaat tuntuivat olevan hyvin tarkeitd. Kansainvalisia
asiakkaita huomioitiin muun muassa siten, etta aktiviteetteja jarjestettiin erikielisina
vaihtoehtoina ja kotisivuihinkin oli panostettu kiitettavalla tavalla. Esimerkiksi Fork in Hand
-ruokakavely oli ainoa aktiviteetti, joka oli saatavilla ainoastaan englanninkielisené.
Aktiviteetin yksikielisyytta selittdd varmasti se, ettéa aktiviteetin jarjestaja on
englanninkielinen. Yksikielisyys on ymmarrettavaa, koska aktiviteetti on tarkoitettukin
ainoastaan kansainvalisille asiakkaille, joista varsin monet pystyvat kommunikoimaan
englannin kielella tai ainakin usein ryhmasta l0ytyy yhteisen kielen osaava henkil6.
Toisaalta taas kaikki juomiin liittyvien kohteiden aktiviteetit olivat jarjestettavissa niin
suomen kuin englannin- ja ruotsinkielisina vaihtoehtoina. Naiden liséksi ainakin kuusi
muuta aktiviteettia olivat mahdollista jarjestédd suomen- tai englanninkielisina. Muiden
tutkimuksessa mukana olevien aktiviteettien osalta ei I0ytynyt ainakaan mainintaa, etta
aktiviteetit olisivat mahdollista jarjestdd muulla kuin suomen kielella. On kuitenkin
oletettavaa, ettd monet aktiviteeteista ovat jarjestettavissa vahintaan suomen ja englannin
kielella. Kansainvéliset asiakkaat huomioitiin myds toimijoiden kotisivuilla ja usein
informaatiota oli saatavilla viela varsin usealla kielella. Kaikkien muiden aktiviteettien
jarjestdjien kotisivut olivat saatavilla ainakin suomen kielelld paitsi Fork in Hand -
ruokakavelyn. Kuitenkin suurimmalla osalla kotisivut olivat ainakin suomen ja englannin
kielella. Lisaksi kotisivuja oli saatavilla ainakin ruotsin, venajan, japanin, italian ja saksan
kielella. Alla olevassa kuviossa (kuvio 15) on esitetty, kuinka monen toimijan kotisivut
sisélsivat informaatiota muullakin kielella kuin Suomen seka milla kielilla tutkimuksen

ruokamatkailuaktiviteetteja oli asiakkaiden saatavilla.
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Kuvio 15. Kielijakauma toimijoiden kotisivuilla olevasta materiaalista ja tutkimuksen

ruokamatkailuaktiviteettien saatavuudesta

Kansainvalisille asikkaille tarjottiin informaatiota aktiviteeteista muun muassa kotisivuille
lisatyilla videoilla ja kuvilla. Monet vidoista oli selostettu vaihtoehtoisilla vierailla kielill&.
Esimerkiksi Feel the Naturen, Marja- ja Sieniretki Nuuksiossa kotisivuilla kansainvalisille
asiakkaille tarjottiin ensimmaisené tarkkaa kuvausta videon muodossa aktiviteetin
sisallosta. Videolla tuotiin esiin aktiviteetin sisaltavia asioita ja tunnelmaa vielapa japanin
kielella, jotta mahdolliset ja potentiaalisimmat asiakkaat saataisiin kiinnostumaan ja
ostamaan tuotteen. Myds Studioravintola Tundra — Kokkauskursseista 16ytyi
englanninkielinen video, joka ponnahti heti toimijan kotisivuille mennesséan. Videota

toimijan kotisivuilla on havainnollistettu kuvassa 2.

Studioravintola Tundra - kokkauskurssit

So lldesignedialfantastic dining experience

CERAMICS & CASTRONOMY

Kuva 2. Video tuomassa asiakkaille informaatiota aktiviteetista (Studioravintola Tundra)
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Suomen ruokamatkailuaktiviteettien hintoja tarkasteltaessa selvisi, etta aktiviteetteja on
paljon eri hintaryhmissé, joka varmasti parantaa niin kotimaisien kuin ulkomaisienkin asi-
akkaiden mahdollisuuksia ostaa ja kayttaa ruokamatkailuaktiviteetteja oman matkansa
aikana. Kaikki aktiviteetit eivat suinkaan olleet lilan kalliita verrattuna aktiviteetin sisaltoon.
Aktiviteettien hintoihin vaikutti sen kokonaiskesto, asiakkaiden maara ja tietysti sen sisal-
t6. Aktiviteettien hintoja vertaillessa toisiinsa selvisi, ettd saman tyyppiset aktiviteetit ovat
kuitenkin samassa hintaryhmassa eika suuria eroavaisuuksia tutkimuksessa havaittu.
Esimerkiksi kalleimmat hinnan ja aktiviteetin keston mukaan olivat Ravintola Tundran,
Ravintola Nokan ja Team Kitchenin kokkikoulut, joiden hinnat olivat kuitenkin melko sa-
malla tasolla. Kalleimmaksi kokkikouluksi paljastui Ravintola Nokan Kokka-kokkakurssit —
Viinin ja ruoan yhdistdminen. Aktiviteetin hinnaksi oli maaritetty 149 € / henkild, johon li-
sattiin viela arvoltaan 99 € viinipaketti. Toisaalta muutkaan kokkikoulut eivéat paljon hinnas-
ta poikenneet, koska aktiviteettien kokonaishinnat oli maaritetty valille 100 € - 155 € / hen-
kilo. Halvimmiksi aktiviteeteiksi paljastui lyhyet muutaman tunnin kestavat aktiviteetit esi-
merkiksi kaikki panimo- tai kartanovierailut seké siella tapahtuvat tastingtilaisuudet. Toi-
saalta taas aktiviteetit olivatkin kaikista lyhyimpi&, mik& varmasti selittda tulosta. Yksi ai-
kaan néhden kalliiksi paljastunut aktiviteetti oli Wine in the woods, mutta varmasti sisallol-
taén kalliimpi tuottaa. Alla olevassa kuviossa (kuvio 16) on havainnollistettu kaavion avul-

la, mink& hintaisia Suomen ruokamatkailuaktiviteetit ovat yhdelle taysi-ikaiselle henkildlle.
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Majatalosta Majataloon retket, 4 yrittdajan yhteistyo... |
Sieni- ja yrttivilkonloput, Hotelli Punkaharju S EEESee——— 05 €
Ravintola Nokan Kokka-kokkikurssit - Viinin ja ruoan... I 2438 €
Team Kitchenin kokkikoulut — n————— 55 €
Wineinthewoods M 118¢€
Studioravintola Tundra, Kokkauskurssit s 100 €

Isokenkaisten klubi - Kotikokkausta lappilaiskodassa s 85 £
Saimaa Gastronomy -ruokaviikonloput - Sieniristeily NN 85 €

Forkin Hand ruokakavely, Heather’s Helsinki —m————— 85 £

Harriniva Oy / Torassieppi, Lappish Foodie Experience I 75 €
Saimaa Gastronomy -ruokaviikonloput - Elamyksellinen... . 68 £
Feel the Nature, Marja- ja sieniretki Nuuksiossa mmmmm 65 €
Eméannan piirakkapaja, Okkolan lomamokit, ravintola... . g5 €
Saimaa Gastronomy -ruokaviikonloput - Juurileipdakurssi mmmm 62 €
Satoa ruokafestivaalit - Sy6tavia sieniherkkuja -kurssi == 60 €
Villid ja laheltd -Ruokamatka tarinoiden saaristoon... mmEE 55 €
Fiskarsissa artesaanijuomatuottajien opastettu kierros WM 55 €

Harriniva Oy / Torassieppi, How to be a local === 45 ¢
Kyro distillery companyn vierailukeskus - Tislaamokierros... Il 30 €
Malmgardin kartano ja panimo kierrokset ®® 30 €
Saimaa Gastronomy -ruokaviikonloput - Leipatasting ® 18 €
Skordefesten—sadonkorjuujuhlat - Varubodenin.... - €

- € 100€ 200€ 300€ 400€ 500€ 600¢€

Kuvio 16. Ruokamatkailuaktiviteettien hinnat yhdelle taysi-ikaiselle henkilélle

Tutkimuksen aikana 16ytyi yksi merkittava ja suhteellisen tarkeé eroavaisuus tai jakaja
paremminkin kaikkien ruokamatkailuaktiviteettien sisalldissa. Havainnoidessa selvisi, etta
vain nelja toimijoista oli huomioinut omat asiakkaansa viela aktiviteetin paattyessa. Talla
tarkoitetaan jotain, mink& asiakas saa muistoksi aktiviteetista. Toimijat huomioivat asiak-
kaitaan aktiviteetin jalkeen hyvin eri tavalla. Asiakkaita huomioitiin esimerkiksi kotimatkalle
tarkoitetuilla valipaloilla, aktiviteetin ruokaohjeilla ja alueen tarinoita sisaltavilla kirjoilla.
Kotiin viemisista oli ilmoitettu selkedasti kaikkien niita kayttavien toimijoiden kotisivuilla.
Esimerkkina Herrankukkaron Villia ja l&heltd - Ruokamatka tarinoiden saaristoon aktivitee-
tin ilmoituksessa oli mainittu seuraavasti: "Kotiintulijaisiksi reseptivinkoset villikalan valmis-
tuksesta ja saariston tarinoista. Kainaloon myos itse leivottu Saaristoleipa.” (Herrankukka-
ro b).

6.2 Ruokamatkailukilpailu ja jakelukanavat

Tassa alaluvussa vastataan havainnointitaulukon kysymykseen, miten tutkimuksessa mu-
kana olevat ruokamatkailuaktiviteetit ovat parjanneet Suomen ruokamatkailukilpailuissa.
Taman lisdksi kerrotaan ja havainnollistetaan sitéd, miten ruokamatkailukilpailuissa menes-

tymista hyddynnetd&dn monien toimijoiden kotisivuilla. Naiden liséksi vastataan havain-
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nointitaulukon kysymykseen, missé jakelukanavissa tuote on asiakkaiden ostettavissa tai

nahtavilla.

Yksi merkittdvimmista kriteereistéa tutkimukseen mukaan paasemiseen oli ruokamatkailu-
kilpailussa parjaaminen. Tutkimuksen ruokamatkailuaktiviteettien menestymista Suomen
ruokamatkailukilpailuissa on havainnollistettu alla olevassa kuviossa (kuvio 17). Tutkimuk-
seen valituista ruokamatkailutuotteista kaksi oli valittu ruokamatkailukilpailun parhaimmiksi
ruokamatkailutuotteiksi. Parhaimmat ruokamatkailutuotteet sisalsivét yhteensa useampia
aktiviteetteja. Merkittavan ruokamatkailuteon palkinnon aktiviteeteista oli saanut kaikkiaan
kuusi ja ruokamatkailun karkituotteita oli yhteensa kuusi. Lisaksi tutkimuksessa oli muka-
na kaksi ruokamatkailukilpailun finaaliin asti paassytta ruokamatkailuaktiviteettia ja kolme
Hungry for Finlandin tydryhman suosittelemaa ruokamatkailuaktiviteettia. Lisaksi yksi tut-
kimuksessa mukana oleva ruokamatkailuaktiviteetti oli palkittu Visit Finlandin toimesta
vuoden 2015 FinRelax-tahtituotteeksi ja sita kautta ansainnut ruokamatkailun karkituote
statuksen.
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meey  Parhaat ruokamatkailutuotteet

*Majatalosta Majataloon retket - Karjalainen ruokamatka 2015
*Saimaa Gastronomy - Ruokaviikonloput 2019

Merkittavat ruokamatkailuteot

*Sieni- ja yrttiviikonloput 2017

#Fiskarsissa artesaanijuomatuottajien opasttettu kierros 2017
¢Fork in hand - Ruokakavely 2019

*Eméannan piirakkapaja 2019

«Villid ja Iaheltd - Ruokamatka tarinoiden saaristoon 2019
#Skérdefesten - Sadonkorjuujuhlat 2017

e Karkituoteet

#Studioravintola Tundra - Kokkauskurssit 2015
*Malmgéardin kartano ja panimo kierrokset 2015
*Lappish Foodie Experience 2019

*Satoa ruokafestivaalit 2015

sFeel the Nature - Marja- ja sieniretki Nuuksiossa 2015
*How to be a local 2019

Finaaliin asti pdédsseet

*Wine in the woods 2019
*Kyrd Distillery Companyn vierailukeskus 2017

e TyGryhmén suosittelemat

sTeam Kitchenin kokkikoulut 2019-2020
#Ravintola Nokan Kokka-kokkauskurssit - Viinin ja ruoan yhdistdminen 2019-2020
#|sokenkaisten Klubi - Kotikokkausta lappilaiskodassa 2019-2020

e FinRelax - Tahtituotteet

sFeel the Nature - Marja- ja sieniretki Nuuksiossa 2015

Kuvio 17. Ruokamatkailuaktiviteettien menestyminen Suomen ruokamatkailukilpailuissa

Ruokamatkailukilpailussa menestymista havainnoidessa selvisi, etté vain osa toimijoista
oli hyddyntanyt menestymistaan omilla kotisivuillaan, kun markkinoidaan omaa aktiviteet-
tia matkailijoille. Menestymisesta kilpailussa oli kerrottu usein vain muutamin lausein mut-
ta myos kuvia ja videoita oli hyédynnetty muutamien toimijoiden osalta varsin mallikkaasti.
Videoita ja kuvia oli sijoitettu heti sivujen alkuun, jotta niiden tuoma informaatio saavuttaisi
kaikki mahdolliset asiakkaat. Esimerkiksi Majatalosta majataloon — Karjalainen ruokamat-
ka aktiviteetin kotisivuilla ruokamatkailukilpailussa menestymista oli tuotu esille useammil-
la tavoilla. Kotisivuilla oli kerrottu néin: ” Majatalotuotteiden yhteinen tuotemerkki on Maja-
talosta majataloon -retket. Vuonna 2015 Majatalosta majataloon -ruokaretki valittiin Suo-
men parhaaksi ruokamatkailutuotteeksi Hungry for Finlandin kansallisessa ruokamatkailu-
kilpailussa. Retket yhdistavat liikunnan ilon ja ruokaelamykset kauniissa maalaismaise-
missa. Tervetuloa meille, sinun lomasi on meille tarke&.” (Aksyt ammét a). Tamén lisaksi

kotisivuille oli lisatty puolen minuutin kestoinen video havainnollistamaan aktiviteetin sisal-
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t64, joka oli tehty Hungry For Finlandin kanssa yhteistydssa ruokamatkailukilpailun jal-

keen. Videota on havainnollistettu kuvassa 3.

Karmatiedot $2021 Google | Kiyndehdot limoita karmavirbeesth

&\,

We go herb picking, we dry them and use them for cooking.

Kuva 3. Ruokamatkailukilpailussa menestymisen nakyminen kotisivuilla (Aksyt ammat b)

Lyhyehkon videon ja erinomaisen kuvan kotisivuilleen oli lisannyt myés Okkolan loma-
mokkien Emannan piirakkapaja. Kotisivuille oli liséatty samanlainen kuin edellda mainittu
puolen minuutin mittainen tiivistetty kuvaus aktiviteetista sekéa aktiviteettia kuvaava kuva.
Kuvassa halutaan varmasti korostaa sita, miten aktiviteetti on parjannyt ruokamatkailukil-
pailussa ja sita kautta tehda asiakkaaseen vaikutus aktiviteetin erinomaisuudesta. Okko-
lan lomamokkien kotisivuilla olevassa kuvassa oli erinomaisesti tuotu esille se, mita asiak-
kaat paasevat aktiviteetissa tekemaan ja sita kautta oppimaan. Kuvassa 4 on havainnollis-
tettu sitd, millaisia asiakkaita osallistavia kuvia yhdistettyna ruokamatkailukilpailussa me-

nestymiseen toimijoiden kotisivuilta 10ytyi.
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Kuva 4. Asiakkaiden osallistamista kuvaava kuva yhdistettyna ruokamatkailukilpailuun

(Okkolan lomamdkit a)

Ruokamatkailuaktiviteettien kayttdmien jakelukanavien tutkiminen osoittautui hyvin vaike-
aksi ja sita kautta aikaa vievaksi tehtavaksi. Vaikeaksi tulosten |oytdmisen teki se, etta
jakelukanavia on hyvin paljon eivatka toimijat ilmoittaneet kayttamiaan jakelukanavia omil-
la kotisivuillaan. Kaytannossa aktiviteettien jakelukanavia selvitettiin vierailemalla tunnet-
tujen myyntipalveluiden sivuilla ja yksinkertaisesti etsiméalla jokaisen toimijan aktiviteetteja
sieltd. Jakelukanavilla tarkoitetaan tassa tapauksessa paaasiassa aktiviteettien kayttamia
myyntikanavia. Tassé tutkimuksessa ei keskitytty toimijoiden markkinointikanaviin sen
enempéaa kuin tarkastamalla, ettd varsinkin Facebook ja Instagram ovat todella suosittuja

ja tehokkaita markkinoinnin apuvalineita.

Ruokamatkailuaktiviteeteista kaytannossa kaikki olivat myynnissa omilla kotisivuillaan,
jossa aktiviteetti oli mahdollista usein varata oman varausjarjestelman kautta, verkkokau-
pasta, sahkopostilla tai puhelimitse. Kotisivujen lisaksi aktiviteeteista suurin osa oli myyn-
nissa tai ainakin esilla paikallisten matkailu- ja elamyspalveluita myyvilla ja markkinoivilla
sivustoilla, kuten esimerkiksi Herrankukkaron Villid ja laheltd — Ruokamatka tarinoiden
saaristoon I6ytyi Visit Naantalin palvelusta. Kolmantena myyntialustana kaytettiin niin ko-
timaisia kuin ulkomaisiakin aktiviteettien varausjarjestelmia, kuten Fareharbor, Venuu ja
Johku. Matkailu-, ravintola- ja elamyspalveluiden varausjarjestelmié kaytti ainakin yhdek-
san tutkimuksen aktiviteeteista. Neljas kaytetyista myyntikanavista oli retkeilysivustot, joi-
den kayttdminen ei ainakaan viel& ollut kovin suuressa suosiossa, koska vain yhdella toi-

mijoista oli sivusto kaytdssaan. Ainakin osa aktiviteeteista on mahdollista ostaa suoraan
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paikan paalld, mikali varaustilanne sen vain mahdollistaa. Viidentenda myyntikanavana
havaittiin olevan mobiilisovellus nimeltdééan Ravintola.fi -sovellus. Sovellusta kaytti ainakin
Ravintola Nokka. Sovelluksella oli mahdollista ainakin maksaa ja tilata kokkauskurssit
etukateen ja saada alennuksia seka uutisia Ravintola Nokan toiminnasta. Aktiviteettien

kayttamia myyntikanavia on havainnollistettu kuviossa 18.

*Bokun N\
sFareHarbor
*Johku *Puhelimitse
*Venuu eSdhkopostitse
sTravius *Omalla

. . varausjarjestelmal
*Dinnerbooking E] verkaO{(aupan
eSportum Kautta
eSkaFurTour w

Matkailu-,
ravintola- ja
ohjelmapalveluiden
varausjarjestelmat

Omat kotisivut

+Visit Saimaa
| eVisit
Paikalliset Naantali
Retkeilysivustot matkailu- ja /  #Visit Mikkeli
elamyspalvelut oVisit Karelia
*Visit Espoo
eVisit Aland
sHelsinki
Marketing
*Wild Food
Kuusamo
Lapland
+Visit Finland
/

*Retkipaikka

Kuvio 18. Ruokamatkailuaktiviteettien kayttamia myynti- ja markkinointikanavia

6.3 Paikallisuus, vastuullisuus ja tarinallisuus ruokamatkailuaktiviteeteissa

Tassé alaluvussa keskitytédn havainnointitaulukossa oleviin kysymyksiin paikallisuudesta,
vastuullisuudesta ja tarinallisuudesta Suomen ruokamatkailuaktiviteeteissa. Alaluvussa
kerrotaan, miten suomalaiset ruokamatkailuaktiviteettien jarjestajat ovat huomioineet pai-
kallisuuden ja vastuullisuuden omissa ruokamatkailuaktiviteeteissaan seka miten ne na-
kyvat toimijoiden kotisivuilla asiakkaille. Taman liséksi kerrotaan, miten tarinallisuus yhdis-
tyy ruokamatkailuaktiviteetteihin ja onko sité nahtavilla myos toimijoiden kotisivuilla.

Suomen ruokamatkailuaktiviteettien sisaltoja tarkasteltaessa sanat paikallisuus ja vastuul-
lisuus olivat nahtavilla niin aktiviteeteissa kuin toimijoiden kotisivuillakin suhteellisen hyvin.
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Paikallisuus ja vastuullisuus nousi esille muun muassa aktiviteetin aikana kaytettavissa
raaka-aineissa, toimijoiden valisessa yhteistytssa, toimijoiden tyontekijoissé ja ymparistdn
huomioimisena. Monissa tutkimuksen aktiviteeteissa kaytettiin paikallisia raaka-aineita ja
sitd kautta selvasti haluttiin kehittaa ymparoéivaa paikallistaloutta. Paikallisien raaka-
aineiden lisaksi luomu, villiruoka ja sesonkiluonteisuus olivat vahvasti esilla aktiviteeteis-
sa. Esimerkkind Majatalosta majataloon — Karjalainen ruokamatka, jossa ilmoitettiin kay-
tettavan puhtaita ja arvokkaita karjalaisia raaka-aineita sekd luomutuotteita. Koko aktivi-
teetti oli rakennettu paikallisuus ja vastuullisuus erinomaisesti huomioon ottaen. Aktivitee-
tissa korostettiin karjalaista ruokakulttuuria kaytettavilla raaka-aineilla ja tietysti koko akti-
viteetin muullakin siséllolla. Sesonkiluonteisuus Suomen ruokamatkailuaktiviteeteissa
nayttaytyi varmasti selvimmin Hotelli Punkaharjun — Sieni- ja yrttiviikonlopuissa. Aktivitee-
tin sisalto vaihteli taysin vuodenaikojen mukaan. Kevaalla aktiviteetissa keskityttiin villiyrt-
tien kayttamiseen ja kayton historiaan, kun taas alkusyksysté ja syksylla enemman suo-
malaisiin sieniin. Toinen erinomainen esimerkki sesonkien hyddyntamisesté oli havaitta-
vissa Okkolan lomamdkkien — Emé&nnan piirakkapajassa. Aktiviteetti oli kotisivujen mu-
kaan muokattavissa enemman vallitsevan sesongin mukaiseksi. Tuotekuvauksessa ilmoi-
tettiin, ettd asiakkaiden niin halutessaan aktiviteetti oli mahdollista aloittaa sesongissa
olevien marjojen keraamiselld, josta siirrytaan piirakoiden valmistamiseen. Useissa aktivi-
teeteissa tuotiin esille l&hialuetta ja oman alueen luontokulttuuria. Esimerkkina Herrankuk-
karon Villid ja laheltd — Ruokamatka tarinoiden saaristoon, jossa asiakkaat paasivat tutus-
tumaan paikallisen kalastajan tilalle ja viela valmistamaan paikalliselta ammattikalastajalta

hankittua villikalaa.

Ympaéristosta ja luonnosta pidettiin erityisen hyvaa huolta kaikissa luonnossa tapahtuvissa
aktiviteeteissa. Ympariston kannalta vastuullisuudesta kertoo se, ettd muutamat Suomen
ruokamatkailuaktiviteettien jarjestgjista olivat ansainneet Green-Key -ymparistomerkin tai
Sustainable Travel Finland -merkin. Edella mainittujen merkkien lisaksi muun muassa
Feel the Naturen — Marja- ja sieniretket oli tehnyt yhteistydsopimuksen Metsahallituksen
kanssa ja sitoutunut noudattamaan kestavan ja vastuullisen likkumisen periaatteita luon-
nossa. Sopimus ja merkit kertovat siita, etta suomalaisille ruokamatkailuaktiviteettien jar-
jestdjille vastuullisuus ja kestava kehitys ovat lahella sydanta ja niita pidetdan oikeasti
tarkeina asioina paivittdisessa toiminnassa. Esimerkillisena toimijoiden vélisena yhteistyo-
na ja verkostoitumisena oman alueen yrittajien kanssa voidaan pitaa kaikkia Saimaa
Gastronomy -ruokaviikonloppuihin siséltyvia aktiviteetteja. Kaikkien toiminnasta oli nahta-
villa, ettd haluttiin nostaa esille paikallisia raaka-aineita, lahiruokaa ja omaa aluetta. Yh-
teistyOverkosto tuo varmasti myos asiakkaita muilta toimijoilta, josta hyotyvét kaikki toimi-
jat lisdantyneiden asiakasmaarien vuoksi. Voidaan siis todeta, etta monille Suomen ruo-

kamatkailuaktiviteettien jarjestajille niin [&hialueen kuin muutkin tuottajat ovat tarkeita eika
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niitd aina voi nahda pelkastaan kilpailijoina vaan enneminkin yhteistydkumppaneina. Kai-
ken kaikkiaan tutkimuksessa mukana olevien ruokamatkailuaktiviteettien osalta vastuulli-
suus ja paikallisuus olivat huomioitu yllattavan hyvin. Alla olevassa kuviossa (kuvio 19) on
havainnollistettu sitd, miten paikallisuus ja vastuullisuus olivat huomioitu Suomen ruoka-
matkailuaktiviteeteissa.

Kaytettivit raaka-aineet
- Luomu
- Villiruoka
- Sesonkiluonteisuus

- Paikalliset raaka-aineet

Paikallinen ruckakulttuuri Tybvoima
RS EEEES - Vakituiset tydntekijat

Paikallisuus ja vastuullisuus
Suomen
ruokamatkailuaktiviteeteissa

. Ympéristd

o |ghialueen
- Green key

- Pientilayhteistyd - Sustainable Travel

Finland

- Metsghallitus

Kuvio 19. Paikallisuus ja vastuullisuus Suomen ruokamatkailuaktiviteeteissa

Toimijoiden kotisivuilla paikallisuus ja vastuullisuus oli selvasti nahtavilla varsinkin niilla
toimijoilla, jotka olivat parjanneet erinomaisesti Suomen ruokamatkailukilpailuissa. Monet
toimijoista olivat luoneet kotisivuilleen taysin oman osion tai sivun yrityksen vastuullisuu-
desta ja paikallisuudesta kertomiseksi. Huomioitavaa oli, etta aiheesta oli kerrottu monesti
hyvin kattavasti ja yksityiskohtaisesti, joka varmasti tarkoittaa sité, ettd omasta toiminnas-
ta ollaan ylpeita ja siitd halutaan kertoa avoimesti omille asiakkaille. Esimerkiksi Herran-
kukkaro ilmoitti kotisivuillaan seuraavasti: "yli 80% tarjoamastamme ruoasta on luonto- ja
villiruokaa” (Herrankukkaro c). Kotisivuilla kerrottiin muun muassa jatteiden lajittelusta,
itsetehdyista raaka-aineista, yrityksen arvomaailmasta, asiakkaiden matkustuksesta ai-
heutuneiden jatteiden kompensaatiotoimenpiteistd, kestavasta kehityksesta, yhteistydsta

48



paikallisten toimijoiden kanssa ja tietysti yrityksen omista tyontekijoista. Sosiaalisesta na-
kdkulmasta vastuullisuus oli nahtavilla, esimerkiksi Okkolan lomamadkkien kotisivuilla, kun
tyontekijoista mainittiin seuraavasti: “Teemme aina kaikki tyésopimukset suoraan tyénteki-
jan kanssa. Emme kayta vuokratytpalveluja. Haluamme varmistua tyontekijoidemme si-
toutumisen liséksi siita, etta tyoskentely meilla on reilua ja siita jaa tarpeeksi palkkaa ela-
miseen” (Okkolan lomamokit b). Lahituottajat olivat my6s nahtavilla muutamien toimijoiden
kotisivuilla. Aivan selvasti asiakkaille haluttiin kertoa kaytettavien raaka-aineiden ja tuot-
teiden alkuperésta. Alla olevassa kuvassa (kuva 5) on havainnollistettu sita, etta miten

Herrankukkaro oli tuonut omat lahituottajansa esille omilla kotisivuillaan.

Kuva 5. Lahituottajat esilla kotisivuilla (Herrankukkaro a)

Suomen ruokamatkailuaktiviteeteille tarinoilla ja tarinallisuudella oli nahtavilla merkittava
vaikutus aktiviteettien sisaltdihin ja luonteisiin. Nimittédin monet aktiviteeteista olivat raken-
nettu suoraan tarinoiden ymparille. Esimerkiksi Okkolan lomamdkkien — Eméannéan piirak-
kapajassa asiakkaat paasivat tutustumaan ruokamatkailuaktiviteetin kautta suomalaiseen
maalaiskotiin ja sielld tehtaviin ruokiin. Aktiviteeteissa tarinallisuus nayttaytyi myos histori-
an muodossa. Esimerkiksi Malmgardin kartano ja panimokierroksesta oli nahtavilla, etta
se oli rakennettu kartanon historian ymparille, mihin oli yhdistetty omien luonnonmukai-
sesti tuotettujen oluiden maistelutilaisuus. Toimijoiden kotisivuilla kuten aktiviteeteissakin
tarinallisuutta tuotiin esiin myo6s yrityksen syntytarinan muodossa. Esimerkkina Kyro Distil-
lery Company, joka oli lisannyt kotisivuilleen hyvin yksityiskohtaisen tarinan aivan yrityk-
sen perustamisvaiheesta tahan paivaan asti. Yrityksen syntytarina oli kotisivuilla olevan
tuotekuvauksen mukaan yhdistetty myos tislaamokierrokseen. Omille asiakkaille haluttiin
tuoda historiaa tarinoiden muodossa muidenkin toimijoiden osalta, mika oli erinomaisesti

nahtavilla kotisivuilla olevissa tuotekuvauksissa. Alla olevassa kuvassa (kuva 6) on ha-
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vainnollistettu sitd, miten tarinallisuus oli yhdistetty ruokamatkailuaktiviteetteihin ja miten
se oli nahtavilla historian muodossa toimijoiden Kkotisivuilla.

» Tervetuliaismaljana saaristolainen “tervaplors™

« Tarinatuokio Suomen saariston ruokahistoriasta vuosituhansien saatossa.

o "Kaikki villlkalalasta” Villikalan kasittely ja valmistuskurssi,

» Villiruokanyytin rakentaminen l3hiruoasta ja perinteisen nuotiovalmistuksen
aloittaminen

* Kavelykierros kalastajatilan tiluksilla. Tutustuminen mallassavusaunan kiyttoon,
kurkkaus Mummonmokin kiviperustassa sijainneeseen isoon pirtukatkoon aitojen
tarinolden saattamana, patikointi [aheisilie ryssanuunelile 1700-luvun venalaissotilaiden
letvinuuneihin,

* Rantanuotiolla valmistuneiden villiruokanyyttien nauttiminen,

* Kotiintulljaisiksi reseptivihkoset villikalan valmistuksesta ja saariston tarinoista,
Kainaloon myos itse leivottu Saaristoleipd.

Kuva 6. Tarinallisuus historian muodossa ruokamatkailuaktiviteeteissa (Herrankukkaro b)
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7 Pohdintajajohtopaatdkset

Tassa luvussa vastaan tutkimuksen paa- ja alaongelmiin sek& pohdin tutkimuksen tulok-
sia ja teen niista johtopaatdksia. Ensimmaéisessé alaluvussa (7.1) teen yhteenvedon tut-
kimuksen tuloksista, jonka tarkoituksena on viimeistaan vastata tutkimuksen paatutkimus-
ongelmaan: Millaisia ruokamatkailuaktiviteetteja Suomessa on? Seuraavassa alaluvussa
(7.2) tehd&an johtopaatoksia, jossa pyrin vertailemaan saatuja tuloksiani tutkimuksen tie-
toperustassa olevaan materiaaliin sek& vastaan tutkimustulosten perusteella kahteen tut-
kimuksen alaongelmaan: Miten Suomen ruokamatkailuaktiviteetit noudattavat Suomen
uusinta ruokamatkailustrategiaa ja mita kehittamiskohteita suomalaisista ruokamatkai-
luaktiviteeteista 10ytyy? Kolmannessa alaluvussa (7.3) pohditaan tutkimuksen luotetta-
vuutta ja oman oppimisen arviointia. Luvun viimeisessa alaluvussa (7.4) teen jatkotutki-

musehdotuksia tutkimuksessa esille nousseiden asioiden pohjalta.

7.1 Yhteenveto tutkimuksen tuloksista

Tassa alaluvussa esitelldaan tutkimuksen tulokset yhteenvedon muodossa. Ensin keskity-
taan enemman itse ruokamatkailuaktiviteetteihin, jonka tarkoituksena on havainnollistaa
sitd, millaisia ruokamatkailuaktiviteetteja Suomessa ylipaataan on. Taman jalkeen esitel-
laan yhteenvedon muodossa, miten suomalaiset ruokamatkailuaktiviteetit, paikallisuus,

vastuullisuus ja tarinallisuus liittyvéat toisiinsa.

Tutkimuksessa mukana olevien ruokamatkailuaktiviteettien osalta voidaan todeta, etta
Suomen ruokamatkailuaktiviteettitarjonta on hyvin mielenkiintoinen. Aktiviteetteja on maa-
rallisesti hyvin vahan, joka omalta osaltaan tuotti vaikeuksia jo ruokamatkailuaktiviteettien
valinnan yhteydessé. Kuitenkin tarjolla on hyvin erilaisia aktiviteetteja niin sisallén, hinnan,
saatavuuden, keston, koon ja monen muun asian suhteen. Aktiviteetteja oli saatavilla niin
ymparivuotisesti kuin vain kesalla tai talvella. Taman lisaksi aktiviteetteja oli asiakaskapa-
siteetiltaan hyvin eri kokoisia seka osa aktiviteeteista oli jarjestetty yhteistydssa paikalli-
sien toimijoiden kanssa. Naiden asioiden vuoksi uskon, etta kaikille ruokamatkailusta kiin-
nostuneille 16ytyy itselleen sopiva aktiviteetti Suomen ruokamatkailuaktiviteettien joukosta.
Taman lisaksi ainakin kuusi tutkimuksen aktiviteeteista oli tarkoitettu suoraan kansainvali-
sille asiakkaille. Tietysti monet muutkin aktiviteeteista sopivat kansainvalisille asiakkaille,
mutta paasaantoisesti ne olivat tarkoitettu enemmankin kotimaisista asiakkaista koostuvil-
le pienryhmille tai yrityksille. Asiakkaiden osallistamisen ja oppimisen ndkokulmasta kat-
sottuna ruokamatkailuaktiviteetit olivat hyvin erilaisia ja sitéa kautta monipuolisia. Aktiviteet-
tien aikana asiakkaita opetettiin muun muassa leipomaan leipié ja karjalanpiirakoita, val-
mistamaan ruokaa niin keittidssa kuin avotulellakin, tunnistamaan sienid, marjoja ja yrtte-

ja, maistamaan erilaisia alkoholijuomia seka kasitteleméaéan kalaa ammattilaisen opastuk-
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sella. Naiden lisdksi monissa aktiviteeteissa oli vahvasti mukana paikallinen ruoka- ja
juomakulttuuri, luontokulttuuri, historia ja tarinallisuus. Kuviossa 20 on havainnollistettu

sitd, ettd millaisia ruokamatkailuaktiviteetteja Suomessa on.

Panimo- ja

Kokkikouluja tislaamokierroksia

Alkoholijuomatastingeja

Aktiviteetteja, joissa
Pidempia ja lyhyempia tutustutaan paikalliseen
aktiviteetteja sienien, ruoka- ja luontokulttuuriin
yrittien ja marjojen parissa ja paikalliskulttuuriin
ylipaataan

Leivontaa sisaltavia

aktiviteetteja

Ruoan valmistusta
avotulella sisaltavia Ruokareitteja
aktiviteetteja

Ruokatapahtumien
sisaltamia aktiviteetteja

Kuvio 20. Yhteenveto suomalaisista ruokamatkailuaktiviteeteista

Edella mainittujen asioiden liséksi oli miellyttavaa huomata, kuinka tarkeana asiana monet
suomalaiset ruokamatkailuaktiviteettien jarjestajat pitivat paikallisuutta ja vastuullisuutta
omassa toiminnassaan. Sanat paikallisuus ja vastuullisuus nousivat esille monissa eri
yhteyksissa niin aktiviteetissa kuin toimijoiden kotisivuillakin. Monissa tutkimuksen aktivi-
teeteissa suosittiin paikallisia lahituottajien raaka-aineita ja sesongin mukaisia raaka-
aineita seka muutaman toimijan osalta jopa villiruokaa tai luomutuotteita. Taman liséksi
niista viela kerrottiin esimerkillisesti muutamien toimijoiden kotisivuilla. Kuviossa 21 on
havainnollistettu sitd, miten paikallisuus, vastuullisuus ja tarinallisuus olivat mukana Suo-

men ruokamatkailuaktiviteeteissa.
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Paikallisuus

e Kaytettiin paikallisia lahituottajien raaka-aineita
* Jarjestettiin aktiviteetteja paikallisesti yhteistyossa
¢ Paikallinen ruoka- ja luontokulttuuri aktiviteeteissa

Vastuullisuus

* Ympdristovastuullisuus

¢ Sosiaalinen vastuullisuus

¢ Sosiokulttuurinen vastuullisuus
¢ Taloudellinen vastuullisuus

¢ Sesonkiluonteisuus

Tarinallisuus

¢ Tarinat osana aktiviteetteja
¢ Historia mukana osassa aktiviteetteja

Kuvio 21. Paikallisuus, vastuullisuus ja tarinallisuus Suomen ruokamatkailuaktiviteeteissa

7.2 Johtopaattkset

Taman tutkimuksen tutkimustulosten avulla saatiin suhteellisen tarkka kuva siita, millaisia
ruokamatkailuaktiviteetteja Suomessa on. Tutkitun tiedon perusteella on mahdollista tule-
vaisuudessa kehittdd Suomen ruokamatkailuaktiviteettitarjontaa tai toimijoille annettavia
ohjeita uusimmassa ruokamatkailustrategiassa. Lukuisten Suomessa olevien ruokamat-
kailuaktiviteettien lisdksi saatiin tieto siitd, miten paikallisuus, vastuullisuus ja tarinallisuus
liittyvat Suomen ruokamatkailuaktiviteetteihin ja miten sité kautta ruokamatkailuaktiviteetit
noudattavat Suomen ruokamatkailustrategiassa maariteltyja suosituksia, ohjeita ja toivei-
ta. Naiden edella mainittujen asioiden liséksi tutkimuksen aikana |dydettiin muutamia suo-
siteltavia ruokamatkailuaktiviteettien kehittdmiskohteita, joihin on mahdollista puuttua tule-

vaisuudessa.

Tutkimuksessa mukana olevat Suomen varmasti menestyneimmat ruokamatkailuaktivitee-
tit noudattivat tulosten mukaan erinomaisesti Suomen uusinta ruokamatkailustrategiaa ja

siella annettuja ohjeita, esimerkiksi vastuullisuudessa ja kestavassa kehityksessa.

Suomen ruokamatkailustrategissa olevan Visit Finlandin maéarittelemien ruokamatkailun
tuotesuositusten (2020) mukaan muun muassa paikallisuuden ja kestavien arvojen vaali-
misen pitaisi olla tarkedssa asemassa kaikille Suomen matkailualan yrityksille. Maaritelty-
jen tuotesuositusten mukaan ruokamatkailualan toimijoiden tulisi hyédyntaa omalla lahi-

alueella tuotettuja raaka-aineita, villikalaa tai mahdollisesti luomutuotteita. TAman liséksi



tuotesuosituksissa toivottiin toimijoiden valista verkostoitumista ja keskinaista yhteistyota.
(Havas ym. 2020, 4-6). Tutkimustulosten perusteella voidaan todeta, ettd edella mainitut
asiat havaittiin olevan hyvin merkittavassa osassa ainakin tutkimuksessa mukana olevien
toimijoiden jokapaivaisessa toiminnassa. Useissa tutkimuksen ruokamatkailuaktiviteeteis-
sa kaytetyt raaka-aineet havaittiin olevan omalla alueella tuotettuja tai jopa itse kerdamia.
Varsinkin villiruoista marjat, sienet ja yrtit olivat vahvasti esilla Suomen ruokamatkailuakti-
viteeteissa. Kuitenkin merkittdvana puutoksena havaittiin, etta villikalaa ei hyédynnetty
kuin yhdessa aktiviteetissa, joka on melko erikoista, mutta varmasti mahdollista korjata
tulevaisuudessa. Ruokamatkailuaktiviteeteissa paikallisuus oli néhtavilla myoés paikallis-
kulttuurille merkittavien raaka-aineiden tai ruoan valmistusmenetelmien muodossa. Toimi-
joiden vélinen verkostoituminen ja yhteisty6 oli vahvasti mukana Suomen ruokamatkai-
luaktiviteeteissa, silla kaikkiaan seitseman aktiviteettia kahdestakymmenestékahdesta oli
toteutettu yhteistydssa paikallisien toimijoiden kanssa.

Vaikka verkostoitumisen ja toimijoiden valisen yhteistydn havaittiin olevan vahvasti muka-
na Suomen ruokamatkailuaktiviteeteissa niin ruokareittien maara on silti kovin vahainen.
Suomen uusimman ruokamatkailustrategian yhtena tavoitteena on kannustaa toimijoita
luomaan ruokareitteja Suomeen. (Havas ym. 2020, 15.) Tutkimuksessa havaittiin, etta
kaikki ruokareittien siséltamat aktiviteetit olivat parjanneet Suomen ruokamatkailukilpai-
luissa kaikkein parhaiten, jonka vuoksi niiden maaraa kannattaisi kasvattaa Suomen ruo-

kamatkailuaktiviteettien tarjonnassa.

Tietoperustassa olevan trenditutkimuksen mukaan usean sukupolven yhteiset matkat tu-
levat kasvamaan tulevaisuudessa. Tutkimuksen tuloksien mukaan monet Suomen ruoka-
matkailuaktiviteetit olivat tarkoitettu vain aikuisista koostuneille ryhmille tai yrityksille, jonka
vuoksi Suomen ruokamatkailuaktiviteetteja jarjestavien toimijoiden olisi syyta kehittaa
omaa toimintaansa talla alueella. TAman lisdksi tutkimuksessa havaittiin, ettéa vain nelja
toimijaa hyoddyntaa kotiin viemisia omassa toiminnassaan. Suositeltavaa olisi, etta kaikki
toimijat ottaisivat kyseisen mahdollisuuden kaytt6onsa, jotta elamysta saataisiin jatkettua

ja mahdollisesti luotua mieleenpainuvampi muistijalki.

Tutkimuksessa esille nousseiden asioiden pohjalta voidaan todeta, etta ainakin tutkimuk-
sessa mukana olevien Suomen ruokamatkailuaktiviteettien taso on hyvin korkealla. Kor-
kean laatutason vuoksi useita kehittamiskohteita oli hyvin vaikea tutkimustuloksien valmis-
tuttua I0ytad. Uskon, ettéa tutkimustuloksista on varmasti hy6tya niin Suomen ruokamatkai-
lun kuin ruokamatkailuaktiviteettienkin tulevaisuuden kehittamisen suhteen. Kuitenkin
merkittavimmiksi ja sité kautta tarkeimmiksi kehittdmiskohteiksi pohjautuen omiin havain-

toihin ja Suomen uusimpaan ruokamatkailustrategiaan seka sen sisaltamaan lahitulevai-
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suuden trendiraporttiin Suomen ruokamatkailuaktiviteeteissa tassa tutkimuksessa havait-

tiin seuraavat asiat:

- Villikala tulisi ottaa laajemmin kayttéon

- Perheille suunnattuja aktiviteetteja tulisi lisata
- Kaotiin viemiset ehdottomasti osaksi elamysta
- Ruokareitteja tulisi tehda lisaa

- Ruokamatkailukilpailussa menestymisesta pitaisi kertoa ylpedasti

7.3 Tutkimuksen luotettavuus ja oman oppimisen arviointi

Tutkimuksen luotettavuutta on syytéa arvioida kaikissa tutkimuksissa, jotta mahdollisten
virheiden valttaminen olisi mahdollista. Tutkimuksen luotettavuutta voidaan kasitella validi-
teetin ja reliabiliteetin avulla. Validiteetilla tarkoitetaan tutkimuksen luotettavuuden arvioi-
mista silta kannalta, onko tutkimuksessa tutkittu tarkasti, mika on ollut tutkimuksen tarkoi-
tus ja mita on luvattu tutkia. Toisaalta taas reliabiliteetilla tarkoitetaan tutkimuksen luotet-
tavuuden arvioimista saatujen tutkimustuloksien toistettavuuden kautta. Talla tarkoitetaan
sita, ettd mikali tutkimus toistettaisiin toisen tutkijan toimesta, niin paadyttaisiinkd samaan
tutkimustulokseen. Edella mainitut tutkimuksen luotettavuuden arvioinnin toimenpiteet
ovat kuitenkin yleisemmin kaytossa vain maarallisissa tutkimuksissa, koska niiden kayttta
laadullisissa tutkimuksissa on moitittu laajasti. (Sarajarvi & Tuomi 2018, 120.) Laadullisen
tutkimuksen luotettavuutta pohtiessa on kiinnitettava huomio enemmankin tutkimuksen

tekijaan ja hanen rehtiyteensa tutkimusta kohtaan. (Vilkka 2015, 126.)

Tutkimuksen validiutta eli tutkimuksen patevyytta arvioidaan jo tutkimuksen suunnittelu-
vaiheessa. Patevyytta arvioidaan muun muassa jo tutkimusaineiston keraamisessa ja
tutkimuksessa kaytettavien mittareiden suunnittelemisessa, jonka tarkoituksena on saada
vastaukset tutkimusongelmiin. (Vilkka 2015, 123-124.)

Tutkimuksessa saatujen tutkimustuloksien luotettavuutta voivat heikentaa tutkijan henkilo-
kohtaisesti tekemat virheet, kuten vaarinymmarrykset. Niilld voidaan tarkoittaa, esimerkik-
si tutkimusaineiston tulkintavirheité tai aineiston kirjaamiseen liittyvia virheitd. Mahdollisten
virheiden vuoksi luotettavuuden arviointi tehdaan tutkimustekstissa. (Vilkka 2015, 124-
125.)

Arvioin tutkijana tdman tutkimuksen reliabiliteetin ja validiteetin olevan suhteellisen hyvia.

Tutkimuksessa kaytettiin aineistonkeraysmenetelméné havainnointia ja analysointimene-

telmana sisallonanalyysia. Lisaksi tutkimuksessa kaytettiin yksinkertaista ja selkeda ha-
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vainnointitaulukkoa, jota kayttamalla tutkimuksen toistaminen toisen tutkijan toimesta olisi
varmasti mahdollista. Tutkimuksen toistaminen olisi mahdollista tehda, silla tutkimuksessa
on kuvattu tarkasti koko tutkimuksen eteneminen ja tehdyt toimenpiteet. Havainnointitau-
lukossa olevat kysymykset laadittiin suhteellisen tarkasti sen mukaan, mika on tutkimuk-
sen tarkoitus. Tassa tutkimuksessa kaytetty havainnointitaulukko oli hyvin ty6las kayttaa,
joka on voinut vaikuttaa tutkimustulosten luotettavuuteen negatiivisessa mielessa. Tietysti
on mahdollista, etta tutkimusmateriaalia havainnoidessa tutkija ei ole havainnut kaikkea
tutkimuksen kannalta merkittavia tietoja tai vaarinymmartanyt toimijoiden kotisivuilla olevia

materiaaleja, mutta se on mielestani taysin inhimillista ja ymmarrettavaa.

Tutkimuksen suhteellisen hyvaa luotettavuutta voidaan perustella monipuolisella tietope-
rustalla. Tietoperustassa kaytettiin niin kotimaisia kuin ulkomaisiakin lahteita, jotta tutki-
muskohteesta saataisiin mahdollisimman kattava kuva ennen tutkimusmateriaalin havain-
noinnin aloittamista. Taman lisaksi kaikki tietoperustassa kaytetyt aineistot pyrittiin valit-

semaan mahdollisimman luotettavista lahteista.

Tutkimuksessa saatujen tulosten luotettavuutta voidaan tietysti myds arvioida kaytettyjen
ruokamatkailuaktiviteettien kautta. Tutkimukseen valittiin vain Suomen parhaita ruokamat-

kailuaktiviteetteja, joiden kotisivuilla olevien tietojen voidaan olettaa olevan ajan tasalla.

Oman oppimisen nakdkulmasta katsottuna ty6 oli hyvin hyddyllinen monellakin tapaa.
Ty6téa aloittaessa en tiennyt juuri mitaan ruokamatkailusta enka ollut ennen tutkimusai-
heen valintaa edes harkinnut ruokamatkailuun liittyvaa opinnaytety6ta vaan jotain keittion
prosesseihin liittyvaa. Kuitenkin tyon edetessa ja tiedon karttuessa aihe alkoi kiinnosta-
maan aina vaan enemman, jonka huomasi ehka siita, ettd monesti kirjoittaessa ajantaju
katosi helposti ja paivat venyivat turhan pitkiksi. Varsinkin erilaisten kuvioiden tekeminen
osoittautui itselleni varsin kiinnostavaksi ja halusin tehda niité, jotta saisin luotua tyosta
mahdollisimman mielenkiintoisen ja helposti ymmarrettavan opinnaytetyon. Kuviot ovatkin

tarkea osa tekeméaéani opinnaytetyota.

Opinnaytetytn aikana opin valtavasti niin Suomen ruokamatkailusta, Suomen ruokamat-
kailustrategiasta, ruokamatkailuaktiviteeteista kuin tutkimuksen tekemisestakin. Sain sel-
kean kuvan Suomen ruokamatkailuun liittyvista asioista ja tietysti tutkimuksen tekemisen
vaiheista. Koen oppineeni esimerkiksi tutkimusmenetelmista ja analysointimenetelmista.
Edella mainittujen asioiden lisdksi koen oppineeni maaréatietoisuutta ja periksiantamatto-
muutta. Varsinkin siin& vaiheessa opinnaytety6ta, kun oli vaikeaa ja melkein kaikki asiat
turhauttivat. Yksi naista vaiheista oli havainnoitavien ruokamatkailuaktiviteettien valitsemi-

nen. Jouduin muokkaamaan tutkimukseen mukaan otettavia ruokamatkailuaktiviteetteja
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useaan otteeseen oikeastaan siita syystd, etta aktiviteetit olivat hyvin samanlaisia. Enk&
halunnut ottaa tyohoni suurta maaréa samanlaisia aktiviteetteja, koska siita ei olisi ollut
tutkimuksen kannalta hyotya. Loppujen lopuksi sain tehtya paatdksen siita, mitka aktivi-

teetit ovat mukana tekemassani tutkimuksessa.

Helpommaksi osioksi koko opinnaytetydn aikana koin tietoperustan Kirjoittamisen. Vai-
keimpia vaiheita opinnaytety6n aikana olivat havainnointi ja tulosten kirjaaminen. Havain-
nointia aloittaessa hankaluuksia tuotti etenkin havainnointitaulukon tekeminen. Aluksi ei
ollut mitédan tietoa mista lahtisin liikkeelle, mutta ajan kuluessa sain loppujen lopuksi laa-
dittua suhteellisen selkean ja yksinkertaisesti taytettavan ja luettavan taulukon. Jouduinkin
usein kysymaan neuvoa tai ohjeita omalta opinnaytety6ohjaajaltani. Olen erittain tyytyvai-
nen, etta sain valmiin aiheen Hungry for Finlandilta ja onnistuin tekem&&n ainakin omasta
mielestani hyvan, kiinnostavan ja tarpeellisen opinndytetyon, vaikka sita aloittaessa en
kylla uskonut vielé itseeni. Opinnaytetydn aikana itseluottamukseni kasvoi selkeasti posi-
tiivisempaan suuntaan ja tiedan, etta pystyn myos tulevaisuudessa tytelamassékin sel-

vidmaan niin pienisté kuin suuristakin esteista.

7.4 Jatkotutkimusehdotukset

Tassa tutkimuksessa keskityttiin vain havainnoimaan suomalaisia ruokamatkailuaktiviteet-
teja heidéan omilta kotisivuiltaan. Tutkimuksen kannalta merkittdvaa dataa havainnoitiin
toimijoiden kotisivuilta, jotka olivat monella erittéin hyvin rakennetut. Ruokamatkailuaktivi-
teetteja havainnoidessa tutustuin varsin mielenkiintoisiin muotoihin jarjestaa asiakkaita
osallistavia ja opettavia aktiviteetteja. Vaikka tutkimuksessa olikin monia erityyppisia ruo-
kamatkailuaktiviteetteja mukana niin mielestani yksi varsin mielenkiintoinen etenkin tule-
vaisuutta ajatellen jai puuttumaan. Varsinkin nyt maailmanlaajuisen koronaviruksen ai-
heuttaman ruokamatkailualan heikkenemisen mydéta olisi tarpeellista kehittdd uusia ja en-
nen kaikkea kaikille turvallisia aktiviteetteja. Tulevaisuudessa voitaisiin tutkia, etta millaisia
interaktiivisia eli verkossa sijaitsevia ruokamatkailuaktiviteetteja niin Suomessa kuin maa-
ilmallakin on. Tutkimuksessa voitaisiin havainnoida etenkin, ettd ovatko interaktiiviset ruo-
kamatkailuaktiviteetit normaaleja aktiviteetteja halvempia vai kalliimpia tuottaa ja riittaako

niille oikeasti kysyntaé asiakkaiden keskuudessa.

Tulevaisuudessa voitaisiin tutkia, miten koronavirus vaikeutti Suomen ruokamatkailua.
Olisi hyodyllista tietaa, miten toimijat ovat joutuneet muokkaamaan omaa toimintaansa, ja
mit& mahdollisesti uutta he ovat kehittdneet tulevaisuutta ajatellen. Tutkimus voitaisiin
toteuttaa laadullisella tutkimusotteella, jonka aineistonkeraysmenetelmana kaytettaisiin

haastattelua.
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Tulevaisuudessa varmasti digitaalisuuden merkitys ruokamatkailussa kuin ruokamatkai-
luaktiviteeteissakin korostuu. Tulevaisuudessa voitaisiin tutkia, miten kaikki Suomen ruo-
kamatkailuaktiviteetit saataisiin yhden sovelluksen alle. Sovellus voisi olla mahdollisesti
mobiilisovellus, johon yrittdjat itse voisivat luoda yksinkertaisen profiilin ja ostettavissa
olevat tuotteet. Mobiilisovellus siita syysta, ettd nykyaan suurimmalla osalla ihmisista on
kaytdossaan puhelin, milla mobiilisovelluksen kayttdminen olisi mahdollista. Olisi kiinnosta-
vaa tietdd, ettd minkalaisen vastaanoton sovellus saisi ja miten ruokamatkailutuotteiden

myynnille kavisi.
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Liitteet

Liite 1. Havainnointitaulukko

Havainnointitaulukko

Aktiviteetti 1

Aktiviteetti 2

Aktiviteetti 3

Ruokamatkailuaktiviteetti

- Millainen ruokamatkai-
lutuote on kyseessa?

- Millaisia aktiviteetteja
se sisaltaa?

- Millaista asiakkaan
osallistamista?

- Millaisia taitoja/tietoja
matkailija oppii aktivi-
teetista?

- Onko tuote toteutettu
yksin vai yhteistydssa
alueen yrittajien kans-
sa?

- Kauanko aktiviteetti
kestaa?

- Milloin aktiviteetti on
asiakkaiden saatavilla?

- Minka hintainen aktivi-
teetti on?

- Miten kilpailukykyinen
hinta mahdollisesti
muihin samankaltaisiin

aktiviteetteihin?
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Kohderyhma

- Kenelle aktiviteetti on
tarkoitettu?

- Kuinka monta asiakas-
ta aktiviteettiin voi ker-
rallaan osallistua?

- Miten kansainvéliset
asiakkaat on huomioi-

tu?

Ruokamatkailukilpailu

- Miten kilpailussa on
menestytty, jos on osal-
listuttu?

- Nakyyko kilpailu kotisi-
vuilla jotenkin? Miten?

- Miten kilpailussa me-
nestymista on hyddyn-

netty?

Paikallisuus
- Miten paikallisuus on
huomioitu aktiviteetis-
sa?

- Nakyyko kotisivuilla?

Vastuullisuus
- Miten vastuullisuus on
huomioitu aktiviteetis-
sa?

- Nakyyko kotisivuilla?

Tarinallisuus
- Miten tarinat nakyvat
aktiviteetissa?

- Nakyyko kotisivuilla?

Kuvat ja videot
- Miten aktiviteettia on
korostettu kuvilla tai vi-

deoilla kotisivuilla?

65




My Stay -palvelu
- Miten ruokamatkai-
luaktiviteetti on esitelty
palvelussa, jos se sielta

lOytyy?

Jakelukanavat
- Missé jakelukanavissa
tuote on asiakkaiden
ostettavissa tai nahta-

villa?

Muuta
- Muita mahdollisia huo-

mioita?
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Liite 2. Tutkimukseen mukaan valitut ruokamatkailuaktiviteetit

Aktiviteetti Si-

jainti
Sieni- ja Pun-
yrttiviikon- kahar-
loput, Hotel- ju
li Punkahar-
ju

Fiskarsissa @ Fis-
artesaani- kars
juomatuot-

tajien opas-

tettu kier-

ros: Fiskar-

sin panimo,

Kuura Cider

ja Agras

Distillery

Fork in Hel-
Hand ru- sinki
okakavely,
Heather’s

Helsinki

Majatalosta = Nur-

majataloon  mes,

retket, 4 Valti-
yrittajan mo
yhteisty6 —
Karjalainen
ruokamatka

Osoite kotisivuille

https://hotellipunkahariju.fi/

https://www.agrasdistillery.com/fis

kars-three-craft-beverage-
producers-tour/

https://fiskarsinpanimo.fi/

http://www.kuuracider.fi/

http://heathershelsinki.com/

https://aksytammat.fi/
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Osoite My Stay -palveluun

https://www.visitfinland.com/
mystay/product/fiskars-
three-craft-beverage-
producers-tour/65286/

https://www.visitfinland.com/
mystay/product/fork-hand-
culinary-walk-helsinki/590/

https://www.visitfinland.com/
mystay/product/guesthouse-
guesthouse-finnish-
cuisine/417/



Emannan
piirakkapa-
ja, Okkolan
lomamokit,
ravintola

Niinipuu

Villia ja la-
helta -
Ruokamatka
tarinoiden
saaristoon
Herrankuk-
karo Oy

Malmgardin
kartano ja

panimo

Studioravin-
tola Tundra
- Kokkaus-

kurssit

Feel the Na-
ture,
Sieniretki

Nuuksiossa

Wine in the

woods

Puu- https://www.okkolanlomamokit.co
mala m/

Ry- https://www.herrankukkaro.fi/
matty-

la

Lovii-  http://www.malmgard.fi/

sa https://malmgardinpanimo.fi/
Kuu- https://www.tundra.fi/

samo

Espoo https://feelthenature.fi/fi/

Vihti https://finlandnaturally.johku.com/

en_US
https://finlandnaturally.com/fne/wi

ne-in-the-woods/
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https://www.visitfinland.com/
mystay/product/organic-
food-beer-historical-
surroundings/28762/
https://www.visitfinland.com/
mystay/product/tundra-
chefs-table/3964/

https://www.visitfinland.com/
mystay/product/nuuksio-
national-park-berry-
mushroom-picking-and-
hiking/81913/
https://www.visitfinland.com/
mystay/product/wine-in-the-
woods/63770/



Harriniva Oy Toras
Lappish sieppi
Foodie Ex-
perience &

How to be a

local

Skordefes-  Ahve-
ten — nan-
sadonkor- maa
juujuhlat —
Varubode-

nin kokki-

koulu

Team Kit- Hel-
chenin kok-  sinki
kikoulut

Ravintola Hel-
Nokan Kok-  sinki
ka-

kokkikurssit

- Viinin ja

ruoan yh-

distaminen

https://harriniva.fi/

https://skordefest.ax/fi/

https://www.teamkitchen.fi/fi/kokki

koulu

https://www.ravintolanokka.fi/kokki

kurssit/
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https://www.visitfinland.com/
mystay/product/spirit-of-
lapland/81007/

https://www.visitfinland.com/
mystay/product/restaurant-
nokka/1693/



Saimaa
Gastronomy
ruokaviikon-
loput.
Sahalahti
Resort -
Leipatasting
& juurilei-
pakurssi,
Hotelli Pun-
kaharju —
Sieniristeily,
TeaHouse
of Wehmais
- Teeillalli-
nen
Isokenkais-
ten klubi -
Kotikok-
kausta lap-
pilaisko-

dassa

Kyrd distil-
lery com-
panyn vie-

railukeskus

Satoa ruo-
kafestivaalit
— syodtavia
sieniherkku-

ja -kurssi

Sai-
maan

alue

Kuu-

samo

Isoky-

ro

Kuo-

pio

https://www.visitsaimaa.fi/fi/villinn -

y/saimaagastronomy/

https://www.visitsaimaa.fi/fi/villiinn
y/saimaagastronomy/sadonkorjuu-
2020-2/

https://hotellipunkahariju.fi/

https://www.sahanlahtiresort.fi/

https://teahouse.fi/

https://www.ikk.fi/fi/ https://www.visitfinland.com/
mystay/product/kota-
cooking-cooking-by-the-
fire/64415/

https://kyrodistillery.com/region_FI https://www.visitfinland.com/
/ mystay/product/distillery-
tour-kyro-distillery/924/

https://www.satoa.fi/ https://www.visitfinland.com/
mystay/product/satoa-
kuopio-food-festival/16687/
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Liite 3. Tutkimuksen ruokamatkailuaktiviteettien tuotekuvaukset ja My Stay -

palvelun profiilit

CONTACT

AGRAS DISTILLERY

/.

1. Fiskarsissa artesaanijuomatuottajien opastettu kierros: Fiskarsin panimo, Kuura
Cider ja Agréas Distillery
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AUTHENTIC

CULTURE |

EXFPERIENCE ‘

Fork in Hand, Culinary Walk in Helsinki

AROUND THE YEAR

SkafurTour

2. Fork in Hand ruokakéavely, Heather’s Helsinki
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AUTHENTIC

CULTURE
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Ny

AKSYT AMMAT

Greem T Tous Deenatos
3. Majatalosta majataloon retket, 4 yrittdjan yhteistyé — Karjalainen ruokamatka
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Organic Food and Beer in Historical
Surroundings

3 SUNMMER / AUTUMN / SFRanNG

The unique history of Makmngied Mance, situated in Pemaja, east of CATEGORSES
Halkink, datas back to the early 17th century

O
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4. Malmgardin kartano ja panimo
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Hausis v

Tundra Chef's Table

CATEGORIES

CONTACY

0 = e s POMNe SfOMAs OF RUUSME Ivoure o B
@ VISIT WEBSITE # GO Y0 SHOP .3
8%

0 .

5. Studioravintola Tundra — Kokkauskurssit
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EXPERIENCES

FINLAND, NACURALLY
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6. Wine in the Woods
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Kevaan villiyrtti- ja
sieniviikonloppu 22.-23.5

Vuoden 2021 siemiviikonloput kZyrnistyvat kevaan spesiaalilla, villiyr- j2
sieniviikonlopullz Villiinnytasn vibertavastz lnonrosta, sen tarjosmistz lnonnoryrteista ja
kauden ensimm3isisa siemivta’ Hotelli Punkakarjun palicitut sieni- ja villiyrtn-illalliset
joruunaava: vitkenlopun,

Objazjins toimivat luonporyrittineuvoia j2 sisnizsiantuntija Jarkko Xochonen sekz
villivriien k3ynoén j2 niiden perinneiiytén historizan erikoistunut asianrunsiia Marjaana
Lahtua Emantied tofmii tuttuun tapean Hotalli Punkaharjun omas sispimentori Saimi

Hover
Viikonloppuun sisdlnvy sieniretket oppaidemme ohjauksessa, sienirsten jaliceiset Iovivt
rant2saunassa, Hotelli Punkaharjun sieniteemaiset lounast ja visden ruokalzjin illallinen
sekz samupals
2hk 415€016
1 hk 4860€ R0

2 kh vhdella: 430€h16
Metsihuone kahden henkilén majoittuessa: 375€/hi6
Metsahuone vivdelle 450€ hio
Lisavuoteessa majoittuen 355€hio
Sviitti kahden heplclon majoittusssa” 460Ehi0
IIman majoitusta: 205€ 16

Kurssille otetaan o 235 henkdlos.

Terjoammes perjantai-lauantai valisen von majoituksesta -1 5% alennuksen osallistusssasi
viikonloppuun.

7. Sieni- ja yrttiviikonloput, Hotelli Punkaharju
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Emannan piirakkapaja

Kesto:

), Hungry for Finlend - winners - Okkola

T AAP
JWLILYNAY,
Wi e &/

Ryhma koko:

Ryhmén enimmaiskoko 10
henkilod,

Saatavuus:

Ympari vuoden

m RO Kenelle:
The barn had cows, sheep, ro0sters and c%na('éh‘s.

Kaikille perinteistd 3

eivonnasta kiinnostuneille

: . ! ¥ : ryhmill
Tule Okkolan emannan Paulan karjalanpiirakka-oppiin! Samalla paaset T

kurkistamaan aitoon suomalaiseen maalaiskotiin.
Hinta:

! i ioablamaias nnnie narintaieat karialannai s vhAsee haiel isianl 2 B
Okkolan eménnan piirakkapajassa syntyvat perinteiset karjalanpiirakat yhdessa hauskaa pitéen! 65 €/hl6, vahimmaislaskutus 5
Piirakkapajassa padsee samalla tutustumaan aitoon suomalaiseen maalaiskotiin,

hiod
Okkolan emannan tuvassa tulevat tutuiksi niin maaseutuyritedjyys, paikalliset makuelamykset Hinta sisaltad opastuksen,
kuin aito savolainen vieraanvaraisuuskin, Emannan piirakoissa tuoksuvat ja maistuvat aidot leivontavalineet ja -tarpeet
aromit, jotka saavat veden kielelle ja mielen virkistymaan, kahvin tai teen ja munavoin

paistettujen piirakoiden kera,
Ryhmén toiveiden mukaan piirakkapajassa voidaan leipoa myos makeita marjapiirakoita, Tallain

piirakkapaja alkaa marjojen keraamisella Iéhimetsasta sesongin mukaan.

8. Emannan piirakkapaja, Okkolan lomamokit, ravintola Niinipuu
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Villid ja ldheltd - Ruokamatka tarinoiden saaristoon

Tuote esittelee Herrankukkaron, lahialueen fa yleisest: Suomen saariston ruoka- ja
luontokulttuurin erinomalsuuksia. Tukeutuen perintelsiin, lahialueen raaka-aineisiin
seka villiruokaan. Meren ja metsan antimiin, luonnollisesti kasvaneisiin ruokiin, jotka
valmistetaan perinteiseen saaristolaiseen tapaan. Puhtaus, korkea faatu, aitous ja
alkuperaismaut kohdallaan

Ohjelma toteutetaan luonnossa. Villikalan kasittely seka valmistus toteutetaan meren
aarella kauniissa saaristolaismaisemissa elavan tulen loimutessa. Nostalgiaa ja aitoa
saaristokulttuuria henkiva tutustumisretki taitetaan kavellen lahialueella.

Tuotteen erinomaisuus on sen ymparivuotisuudessa. Niin ruokien kuin
tutustumiskohteidenkin punaisena lankana toimi aidot, todelliset tarinat, joita
kuorrutetaan vahvasti huumorilla

Ohjelma sisaltia:

o Tervetuliaismaljana saaristolainen “tervaploro”

* Tarinatuokio Suomen saariston ruokahistoriasta vuosituhansien saatossa

o "Kaikki villikalalasta” Villikalan kasittely ja valmistuskurssi

* Villiruokanyytin rakentaminen fahiruoasta ja perinteisen nuotiovalmistuksen
aloittaminen

o Kavelykierros kalastajatifan tiluksilla. Tutustuminen mallassavusaunan kayttoon,
kurkkaus Mummonmokin kiviperustassa sijainneeseen isoon pirtukatkoon aitojen
tarinoiden saattamana, patikointi laheisille ryssanuuneille 1700-luvun
venalaissotilaiden leivinuuneihin

* Rantanuctiolla valmistuneiden villiruokanyyttien nauttiminen

o Kotiintulijaisiksi reseptivihkoset villikalan valmistuksesta ja saariston tarinolsta,
Kainaioon myos itse leivottu Saaristoleipa

Hinta
550 €/ryhma + 38 €/hl0 alv. 0%
(min. 10 hio ryhmat)

9. Villid ja l&heltd -Ruokamatka tarinoiden saaristoon Herrankukkaro Oy
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Kyro Distillery Tour

i AROUND THE YEAR

VISIT VAASA
FINLAND

10. Kyro Distillery Companyn vierailukeskus — Tislaamokierros ja tasting
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Kota-Cooking, Cooking by the Fire

CATZOORICS

;EmEvice =

Isokenkiisten

Klubi

11. Isokenkaisten Klubi — Kotikokkausta lappilaiskodassa
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Spirit of Lapland

CATEGORIES

SERVICE IS

7

CONTACT

0%
‘@’

',,~CE 191‘5 /

12. Harriniva Oy / Torassieppi, Lappish Foodie Experience & How to be a local
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<\
Mt wa (X)) cose

O susvaeen

CATEGORIES

Featveh & Evondy
to = yd ~ e Cuk z <
- Luinary Mgfighh, Lullure Fevera
ha venue is 2 unique opportunity for the chef's and customerns o
come togethar and calebrate good food
aF - - n to the dalicacas, there will ba performancas by stres
sts in the festival arsa. The festival has no antn

L +358438251216

8 ore socrSoroozte ¢

13. Satoa ruokafestivaalit - Syotavia sieniherkkuja -kurssi
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AUTHENT K

FinRelax »

EXPERIENCE

Berry Picking and Mushroom Hunting in Nuuksio
National Park

. .
- 3 M g &
- 4 am -
.2 o ans - - e 2 e ans - -
o ang = e - °e 2858
Semes and s n « 2 - N DemMes and
e oiaa d he & 2 s CONTACT
pOorta am < - =l anc o oeC
LA on Kerae lagualeo
e e xS - S - S ace =20 e aa
8 oocikng 201 crature

14. Feel the Nature — Marja- ja sieniretki Nuuksiossa
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Restaurant Nokka

CATEGORIES

CONTACT

15. Ravintola Nokka Kokka-kokkauskurssit — Viinin ja ruoan yhdistaminen
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Mita kokkikoulussa tapahtuu?

Tervetula Team Kitcheniin, aloitetaan!

Ilta aloitetaan jattamalla puhelimet narikkaan, virittamalla rento hymy kasvoille ja
ottamalla lasi kuplivaa kateen. Keittiomestari kdy lapi illan menun ja reseptit ja jakaa
osallistujat ryhmiin. Jokainen ryhmé saa yhden tai useamman, sopivan haastavan
ruuanlaittotehtevan, Ketddn ei jateta tehtdvan kanssa pulaan, keittiomestari opastaa
kurssilaisia koko ajan rautaisella ammattitaidolla. Meilld kaikki onnistuvat ruuanlaitossa.

Kun padat ovat porisseet ja tehosekoittimet jaahtyneet, on aika siirtya pdytaan. Se on
valmiiksi katettu Team Kitchenin keittidapulaisten toimesta. Lopputulos on aina taydellinen.
vahintadn kolmen ruokalajin gourmetateria. Annokset tarjoillaan tekijoiden esittelemina
poytaan ja jokaiselle ruokalajille on sille sopiva juoma. Samalla vilkas keittiomme on
muuttunut viihtyisaksi illallisravintolaksi jossa kokkikin on tuttu,

Ilta padttyy vimeistaan klo 22 (tai sopimuksen mukaan). jolloin mahat ovat taatusti taynnd ja
posket luultavasti kipeina hymyista ja nauruista.

Al niin, elka meilla muuten tarvitse tiskata.
16. Team Kitchenin kokkikoulut
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arubodenin Kokiikoulu

AUKIOLOAJAT SADONKORJUUJURLAN AIKANA: Fre kL 15

& Lokl 11-15

Kaikki lapset, jotka haluavat kokeilla ruoanvalmistusta ahvenanmaalaisista kauden vihanneksista, ovat tervetulleita Varubodenin kokkikouluun!
Tana vuonna kokkikoulu jarjestetaan Mattan maitotilalla (Mattas Gardsmejeri). joka sijaitsee Sundissa Finbyn kylalla

UUTUUS

Mise (Alands Mijdservice) on
paikalla ja antaa vinkkeia jatteiden
lgjitteluun.

Kokkikoulussa on kahdeksan tydpistetta. joista loytyy leikkuulauta ja veitsi seka erilaisia vihanneksia. Enintaan
kahdeksan lasta mahtuu sis tydskentelemaan yhta aikaa. Kun typiste vapautuu, jonossa seuraava pikkukokki
paasee osallistumaan

3 auttaa

Lapset paasevat pilkkomaan ahvenanmaalaisia kauden vihanneksia, joista kokkikoulun ohjaa)

valmistamaan annoksen. Tama on upea tilaisuus oppia lisad vihanneksista. ruokamaailman varnkkaimmasta
raaka-aineesta, Kokkikoulun paatteeksi jokainen Iapst saa maistaa valmistamaansa ruoka-annosta ja saa

muistoksi oman kylmalaukun

Ikésuositus: Soveltuu lapsille, jotka osaavat kayttaa terdvaa veista (n. 4-12 vuotta),

Lapset osallistuvat ja vanhemmat odottavat plkkukokkien tydskentelyn ajan (n. 20~-30 min./lapsi). Tapahtuma

on lapsille iimainen, Varuboden sponsorol kokkikoulun

HUOM! Veitset

varten. Harjoitus tekee mestarin ja ennakkoluulottoman ruokien maistajan. Vanhemmat ovat vastuussa

/at teravia ja kokkikoululaiset osallistuvat omalla vastuulla, Laastania Ioytyy pikkuhaavereita

lapsistaan: he voivat mielelladn seurata sivusta lapsensa tyoskentelyd. Lapsella on suotavaa olla oma

vakuutus,
PLAPPAPP
Perjantaina kio 15-19

Lauantaina kio 11-15 A

17. Skordefesten -sadonkorjuujuhlat Ahvenanmaalla — Varubodenin kokkikoulu
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Elimyksellinen TEEillallinen

Tervetuloa omalla porukalla nautiskelemaan elamyksellisesta
teeillallisesta TeaHouse of Wehmaisin tunnelmallisiin tiloihin. lllan aikana
seurueenne paasee nauttimaan keittiomestarimme ja
teesommelierimme; Anna Grotenfelt-Paunosen yhdessa
suunnittelemasta viiden ruokalafin yllatysmenusta - teen kera.
Herkullinen yllatysmenu on valmistettu sesongin laadukkaista raaka-
aineista ja teesommelierimme on valinnut sen jokaiselle ruokalajille
sopivan teen. Ennen jokaisen ruokalajin ja teen tarjoilua kerromme
kyselsen annoksen ja teen yhdistamisestd.Yhteisten maisteluiden valissa
poytdseurue nautti itsendisesti keittiomme herkullisista annoksista teen
kera. llta tarjoaa ainutlaatuisen elamyksen teen ja ruoan parissa kaikille
hyvdsta ruoasta ja uusista kokemuksista kiinnostuneille, Yksityisryhmille
Jarjestettdvan teeillallisen minimiosallistujamdara on nelja henked

Ja Illallisia toteutetaan ennakkovarauksesta TeaHouse of Wehmalsin
aukioloaikojen sisalla.

18. Saimaa Gastronomy -ruokaviikonloput — Tea House of Wehmais — Elamyksellinen

teeillallinen
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20.8 Sieniristeily Saimaalla

"Kaikki paitsi sienestys on turhaa”

Lahde Saimm ja siemasiantuntyja Jarkko Korhosen matkaan tutustumaan Saimaan
saanston sienmmetsien aarteisun.
Lahté Savonlinnan matkustajasatamasta klo 9.30 ja paluu nom klo 16.

Reitti suuntautuu Savonlinnan eteldiseen szanstoon, Kesamonsaaren,
Kokonsaaren ja Laukansaaren maisemiin.

Péivin atkana tutustutaan en siemlajethin Saimin ja Jarkko Korhosen kanssa
Hinta : 85 € 1s. opastuksen, 2amukahvit ja lounaan.

Peruutusehdot:
2 vik ennen 13ht6a: Varauksen voi perua kuluitta

1 vtk ennen l2ht5a: Hotellilla on oikeus veloittaa peruutuskuluna 20% matkan hinnasta
Alle 1 vrk 1aht66n: Hotellilla on oikeus veloittaa peruutuskuluina 50% matkan hinnasta

19. Saimaa Gastronomy -ruokaviikonloput — Hotelli Punkaharju — Sieniristeily
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SAIMAA GASTRONOMY: ELIISA KUUSELAN
LEIPATASTING PUUMALAN SAHANLAHDESSA

Eliisa Kuuselan leipatasting 18 € / hld.

Leipatasting aloitetaan keskustelemalla maun kokemisesta kaikkien aistien kautta. Tutustumme makupalettiin ja jokainen osallistuja
saa tyokalukseen visuaalisen paletin, joka on makujen tunnistamisen tydvaline. Osallistujat saavat ensimmaisen leipaviipaleen ja
systemaattisen opastuksen, miten leipaa maistellaan. Kokemukset kirjataan lomakkeelle. Siirrymme maistelussa neutraalista kohti
rikkaampia makukirjoja. Maistelijat voivat arvioida leipad ainoastaan aistien kautta. Leivan tyypists, viljoista tai leivontatavasta ei
kerrota vield mitaan. Session kuluessa maistellaan noin kuutta eri leipag, joista osa on leivottu erikoisviljoilla. Kiymme lopuksi lapi
arvioita ja vertailemme niita keskenaan. Keskustelemme leivontatavan, maaperan, kasvupaikan ja viljalajikkeen merkityksesta leivan
makuun.

Tastingin jélkeen on mahdollisuus jaada illalliselle:
klo 19.00 Saimaa Gastronomy illallinen ravintola Koskivahdissa 45 € / hlo

20. Saimaa Gastronomy -ruokaviikonloput — Sahanlahti Resort — Leipatasting
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klo 13+17 Elisa Kuuselan juurileipakurssi. Nelfan tunnin intensivikurssl, jossa laitetaan
kade! talkinaan. Kaydaan lapi koko prosessi hieman nopeutettuna,

valmistelluila tarkinoila, Uskomattoman hauska ja paan pyoralle lattava kokemus, 62€ /
hio (mukaan mahtuu vain 10-16)

21. Saimaa Gastronomy -ruokaviikonloput — Sahanlahti Resort — Juurileipakurssi
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