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Alma Lehmuskalliolle fyysisyydelld on erityinen merkityksensa

teatteritaiteen ilmaisurekisterissa.

Tanssi ja kehollisuus ovat lahtematon osa teatte-
riohjaaja Alma Lehmuskallion eldmanperimaa.
Alussa telinevoimisteluharrastus kannatteli nuoren
tyton kinesteettista kehitystda 12-vuotiaaksi asti,
sitten lajiksi vaihtui tanssi. Tamara Rasmussen
Opiston erityiskoulutusryhmdssa sai  toteuttaa
itsedan monipuolisen tanssikasvatuksen kautta ja
niin tutuksi tulivat jazz, moderni ja baletti kuin nyky-
tanssi ja afro.

Tanssin ammattilaisuus oli kirkkaana mielessa
lukio-opintojen jalkeen ja innosti naisen hakemaan
seka Teatterikorkeakoulun Tanssitaiteen laitok-
selle ettd Tukholman Danshogskolaniin. Samaan
aikaan teatteri ja naytteleminen alkoivat kuitenkin
vetaa puoleensa entistd enemman. "Olen aina ollut
kiinnostunut kielesta, kirjoittamisesta ja kirjallisuu-
desta. Halusin paasta kayttdamaan paata fyysisen
ajattelun rinnalla, niinpa intohimo alkoi suuntautua
yha voimakkaammin teatterin puolelle””

Lehmuskalliolla oli kokemusta musiikkiteatterin
viitekehyksesta Sibelius-lukion tanssilinjalla toteu-
tetuista musikaaleista, mutta hakeutuminen Yliop-
pilasteatteriin muutti ratkaisevasti tulevaisuuden
suunnan. “Yt:n intensiivinen porukka vei heti men-
nessaan. Jonkin aikaa ajattelin, ettd minusta tulee
nayttelija.”

Vakava ja tyotéa pelkdamaton suhtautuminen tai-
teen tekemiseen ja sen harjoittamiseen iskostuivat
[ahtemattomasti Lehmuskallion toimintamalleihin
jo tanssiharrastuksen ajoilla. Intensiteetti tyohon
on sailynyt, vaikka ymparisto vaihtui lopulta teatte-
rin pariin.

"Mulla kesti kauan tajuta, ettd haluan ohjaajaksi.
Varsinainen oivallus tuli hakiessani ensimmaista
kertaa Teatterikorkeakoulun ohjauksen koulutus-
ohjelmaan. Jouduin sitten hakemaan sinne nelja
kertaa, koska oppilaitos [ahti hitaammin mukaan

mun vankkoihin tulevaisuudensuunnitelmiin.”

Hakukertojen valit voi nyt tunnistaa poukkoilevaksi
haromiseksi, vaikka opinnot Helsingin yliopistossa
tahtasivat ennen kaikkea yleissivistyksen laajenta-
miseen. Lehmuskallion opintovalikoimaan kertyi
aloja laidasta laitaan mm. kansantaloustiedetta,
kulttuuriantropologiaa, espanjaa ja tietysti teatte-
ritieteitd. "Maailmassa on loputtoman paljon kiin-
nostuksen kohteita. Se, ettd sattuu luonnistumaan
monenlaiset asiat tai on uteliaisuutta menna tunte-
matonta kohti, hyodyttavat kaikki ohjaajan tyossa.”

Tanssi ei kuitenkaan kokonaan jaanyt. Ohjaajan
opintojen lomassa taiteilija 10ysi Teakissa tiensa
Jenni Nikolajeffin tanssitunneille. "Kouluaikoina
kavin maisterivaiheen nayttelijdopiskelijoille suun-
natuilla tanssitunneilla kaksi kertaa viikossa kuu-
den vuoden ajan. Tata tanssin treenaamisen henki-
reikda kaipaan ehka eniten nykyisessa elamassani”.

Kehollisuuden arvoja tarkastellessa Lehmuskallio
pitdd itsedan vanhanaikaisena, koska arvostaa
taitoa ja tekniikkaa. Han ihailee sitg, ettda ihminen
on jaksanut harjoitella jotain tiettya kehollista tai-
toa valtavalla panostuksella saavuttaakseen asian
kokonaisvaltaisen hallinnan. “Liikutun siita, jos
ihminen on kauhean taitava. Jotenkin mua itket-
taa se. Vaikka toisessa daripaassa nayttamollinen
ihmiskasitykseni kietoutuu aina jollain tapaa haa-
voittuvuuden, herkkyyden ja epavarmuuden nayt-
tamiseen.”



Kaboom ja kuvittelun voima on Alma Lehmuskallion ohjaus Oulun teatterille. Monitaiteinen esitys sai loistavan
vastaanoton ensi-illan yhteydessd viime marraskuussa. Vasemmalla Oraakkeli-pupua esittdvd Anneli Niskanen ja oikealla
Mdanmdnin roolissa Antti Launonen sekd Mikaelina Timo Pesonen.
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Suvereenin ihmiskoneen nayttamollinen ylivertai-
suus ei kuulu Lehmuskallion suosikkikuvastoon.
Kokemus saattaa kuitenkin muuttua merkityksel-
liseksi, jos teknisesti ihailtavan taidokas pystyy
samanaikaisesti olemaan haavoittuva, sarollinen
ja inhimillinen. Arvostusta tulee, kun rautaisen
ammattiosaamisen my6ta on rahkeita olla taysin
auki nayttamolla. Myds eraanlainen taidon arvos-
tuksen katoaminen, esimerkiksi tanssitaiteen
saralla, herattaa pahaa mielta.

Yhteistyoprojektit sirkustaiteilijoiden kanssa tuovat
aina ilmiselvasti mukanaan myos taidon element-
tien hallinnan. Lehmuskalliolla on runsaasti koke-
musta monitaiteisista tyoryhmista, joiden jasenet
[@hestyvat esiintymistilannetta eri nakokulmista.
"Tassa ymparistossa haaste saattaakin yhtakkia
olla painvastainen. Kun etsitdan keinoja siihen, etta
sirkustaiteilija ihan itsessaan persoonana riittaa ja
voi olla kiinnostava nayttamolla. Ettei se esiintyja
kokonaan katoa taidon taakse.”

Fyysisyys on merkittavassa osassa Lehmuskallion
teatterindkemyksessa ja tekemisen prosesseissa.
Taman vuoksi han pohtii jokaisessa ohjauksessaan
perinpohjaisesti esimerkiksi: Millaista ruumista esi-
tyksen aihe voisi kaivata? Loytyisiko aiheelle yhteys
johonkin tanssin tekniikkaan tai fysiikan harjoitta-

misen lajiin? Mika olisi luonteva menetelma saatella
tyoryhma kohti kyseisen esityksen olemisen tapaa?

Taiteilija  tunnustautuu  turvallisuushakuiseksi
ihmiseksi, jolle rutiinit ovat tarkeita. "Olen luonut
eraanlaisen turvarakenteen harjoittelulle. Lammit-
tely on tassa keskeisessa osassa ja suunnittelen
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sen palvelemaan juuri kyseisen esityksen kehollisia
paamaaria.” Harjoitukseen virittaytymisen lisaksi
lGmmittelyssa treenataan seka nayttelijan fyysista
valmiutta etta tutkitaan esityksen sisaltoon liittyvaa
ruumiillisuutta. Vakiintuneet aloitusrutiinit vapaut-
tavat luovuuteen, niiden jalkeen esiintyjat ovat val-
miit hyppaamaan tuntemattomaan ja ei tietamisen
teille.

Jos Lehmuskalliolla olisi kaikki valta maaritella teat-
teritaiteen tulevaisuuden suunta, olisi tanssialan
ammattilaisilla siind skenaariossa oma momentu-
minsa. Ohjaajan nakokulmasta teatteritydskentely
on ideaalia, jos erityisesti isommissa tuotannoissa
tyoryhmaan kuuluu liikkeiden suunnittelija, liike-
ohjaaja tai koreografi. "Teatteri on niin merkillista,
silld nayttamaoilmaisussa kyse ei ole vain puhuvista
pdistd. Koska yksistaan vastaanottamisen tavat ovat
katsojilla niin moninaiset. Nayttamolla liikutaan
aina laajemmin kuin pelkastaan jarjen ja kielen
tasoilla”

Esimerkkind sanattomuuden voimasta Lehmuskal-
lio nostaa vuona 2016 ohjaamansa Sivuhenkilot -esi-
tyksen, jonka keskeinen teema oli kosketusta vaille
jadminen. Harjoitusprosessissa esiintyjille annet-
tiin padsaantoisesti fyysisia ja kroppaan menevia
ohjeita. "En muista kertaakaan ohjanneeni esiinty-

jille tunnetiloja tai tunteen kuljetusta. Tasta huoli-

matta teos on herattanyt katsojissa voimakkaimpia
tunteita mun tahanastisella ohjaajan urallani.”

Ylipaataan nayttamolla tulee kyetd kasittelemaan
kaikenlaisia haavoittuvaisuuksia ja nayttamaan
asioista niiden inhimilliset puolet. Lohdun ja toivon



”Fyysisyydelld saattaa
olla viyla samanlaiseen
kokemisten tasoon kuin

vaikka musiikkia tai
kuvataidetta otetaan
vastaan.”

kautta ihmisten valille syntyy yhteys. "Sen takia
teemme juuri teatteria emmeka esimerkiksi mai-
noksia.” Lehmuskallion tyon sydamen asiat liittyvat
feminismiin, tasa-arvoajatteluun ja monimuotoi-
suuden kasvattamiseen. Muuten melko edistyk-
selliselld teatterialalla on edelleen aikamoinen
tekeminen ja muutoksen paikka tutkia sita, minka-
laista ihmiskuvaa esityksissa tarjoillaan ja kuka niita
paasee toteuttamaan. "Teatterilla ei ole olemassa
vain yhta tehtavaa, ihmiskunta on aivan liian moni-
kudoksinen taipuakseen yksinapaiseen ajatteluun.”

Mita Oulun teatterin taiteellinen johtaja vastaa, kun
kysytdan suunnitelmista houkutella kaupungin
tanssinharrastajien  massaa ndytelmatarjonnan

pariin.

"Tanssia yleensa harrastaa aivan mahtavat tyypit ja
uskon, etta meilld on mahtaville tyypeille kiinnosta-
vaa ohjelmistoa. Jos on utelias tarkkailemaan maa-
ilmaa ja toisia ihmisia, (Oytaa taatusti inspiroivan
ympariston myos teatteritaiteesta. Toivoisin myos,
ettei katsoja tulisi katsomaan vain itselleen tuttuja
asioita, vaan hakeutuisi avomielisesti odottamat-
tomien yhteyksien darelle. Yllatetyksi tuleminen on
teatterin avaintehtava”, Lehmuskallio kiteyttaa.

Helmikuussa Oulun teatteri julkisti naytantokau-
den 2021-22 suuren musikaalisatsauksen, kun Billy
Elliotin koskettava tarina valtaa suuren nayttamon.
Esityksen koulutuksellinen puoli toteutetaan mitta-
vien yhteistyokuvioiden kautta ja tassa kokonaisuu-
dessa merkittava panos on myos Oamkin kulttuuri-
alan yksikon tanssin ja musiikin koulutusohjelmilla.
Lehmuskallio odottaa Billy Elliot -tuotantoa valta-

van innolla ja pitaa siina erityisen tarkeana paikalli-
sen osaamisen ja lahjakkuuden hyodyntamista.

"Voidakseen tehda taiteesta ammatin tai paastak-
seen edes sitd vakavasti harrastamaan, vaatii edel-
leen sitkeytta ja taistelumielta. Billy Elliot kertoo
juuri tastd intohimosta. On hienoa, etta tassa lapsie-
siintyjien koulutuskuviossa, jota Oamkin opiskelijat
lahtevat toteuttamaan on sama asetelma. Tuotan-
nossa tehdaan siis todeksi se, mita Billy Elliotille
tapahtuu fiktiivisessa maailmassa.” Musikaali tar-
joaa kasvun mahdollisuuden seka esiintyjille etta
heidan kouluttajilleen. Mita muuta tanssinopettajat
ja laulupedagogit ovat kuin tulevaisuuden unel-
mien todeksi tekijoita?

ALMA LEHMUSKALLIO

+ Helsingista kotoisin oleva teatteriohjaaja.

« Teatteriohjaaja, Teatteritaiteen maisteri,
TEAK v. 2015.

« Humanististen tieteiden kandidaatti,
Helsingin yliopisto 2007.

« Oulun teatterin taiteellinen johtaja
1.1.2020 lahtien. Tehtdvassa maaraaikai-
nen kolmivuotinen sopimus ja kahden
lisdvuoden optio.



