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Abstrakt

Detta arbete handlar om arbetsprocessen i en elsanering. Det beskriver allmant om hur en
sanering gors och belyser inte ett sarskilt projekt utan strdvar efter att ge en vanlig
bostadsdgare information om processen. Fokus ligger pa att det skall vara nagorlunda

lattlasligt sa att vem som helst skall kunna lasa det.

Utgangslaget har varit att samla sadana aspekter som tidigare saneringsprojekt har gett

erfarenhet av och kunskap om.

Resultatet blev en beskrivning som skall hjdlpa bostadsagare att navigera sig igenom en

sanering samt att kunna fa en dverblick 6ver ett dylikt projekt.
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1 Inledning

De flesta av oss kommer antagligen att vara eller har varit i kontakt med nagon form av
renovering under vara liv. Det ar ofta ett ganska stort projekt eftersom det kostar en hel
del och dessutom tar det lange att utféra, da man ofta maste riva upp delar av huset for att

kunna forverkliga det.

Det har examensarbetet gar in pa olika regler och bestammelser géllande elinstallationer i
saneringsprojekt samt arbetsgangen i en sanering av ett flervaningshus. Tanken ar att det
skall ge en insikt i varfor man gor saker pa visst sdtt samt ge en liten inblick i vad som hander

under en sanering.
1.1 Bakgrund

Nar en bostadsagare far beslut om att en linjesanering maste goras, sa kan det hdnda att
det skapar en osdkerhetskansla. De allra flesta har absolut ingen aning om vad som kommer

att handa under renoveringen eller varfér den ens behéver goras.

Da var min tanke att jag skulle foérsoka hjalpa med att férklara processen fér dem som inte

kdnner till den och forsoka forklara varfor man gor saker pa visst satt.

1.2 Syfte

Syftet med detta examensarbete ar att kunna presentera vilka regler och bestammelser
som maste féljas vid en sanering samt att kunna forsta arbetets gang och vilka saker som
ar tidskravande. Arbetet ar avsett for dem som ar intresserade av hur elen i en linjesanering
gors, samt at den vars lagenhet saneras om man vill veta vilka fragor som man skall fraga

och vilka problem som man kan stota pa.
1.3 Avgransning

Examensarbetet avgransades till endast regler som ar rakt eller delvis relaterade till
saneringsprojekt. Arbetet gar inte in pa de olika skillnaderna mellan sanerings- och

nybyggnadsregler.



1.4 Disposition

| kapitel ett introduceras arbetet samt orsaken till att jag bestamde mig att géra mitt
examensarbete om just detta amne. | kapitel tva beskrivs el i hemmet, bland annat sékring,
brytare och olika typer lampor. | det tredje kapitlet beskrivs arbetets gang i ett
saneringsprojekt. | de foljande kapitlen, kapitel fyra och fem redogér jag for olika
kabeltyper och elcentraler. Kapitel sex och sju handlar om installationer av eldosor
respektive besiktningen av elinstallationer. | kapitel 8 finns en sammanfattning av arbetet
och avslutningsvis en diskussion om saneringsprojekt och eventuella problem i samband

med dem.



2 Eli hemmet

| detta kapitel behandlas de vanligaste elektriska elementen i hemmet. Kapitlet behandlar
olika sakringstyper och lampor och ger en inblick i varfor vissa komponenter ska anvandas

i vissa sammanhang. Har definieras ocksa olika skyddsavstand for badrum och bastu.
2.1 Eluttag

| Finland anvands i princip bara av tva typer av eluttag i hemmet, ojordat och jordat eluttag.
De ojordade uttagen installeras inte i nybyggen sedan 1997, men de férekommer annu i

dldre bostader dar det inte har varit en elrenovering.

Man kan dven stota pa trefasuttag i sddana rum som har apparater som kraver trefasig

matning som i t.ex. pannrum, verkstader och industrikok [1]
2.2 Sadkringar

Sakringar anvands for att skydda mot 6verstrom, vilket leder till att kablarna blir fér varma
och i varsta fall skapar en brand. Kortslutning ar den kanske vanligaste orsaken till att
sakringarna slar av. En annan orsak kan vara att man kopplar in en stor elapparat och
startstrommen for apparaten blir for stor och sdkringen slar av. Ett exempel ar i samband
med en renovering och da en cirkelsag eller en golvslipmaskin kopplas i ett 10 A-uttag, det

kommer hogst antagligen att leda till att sakringen slar av.

| en fastighet stoter man vanligtvis pa ett par olika sdkringar dar stickpropp och

automatsakringar ar de vanligaste.



2.2.1 Proppsakring / Gg-sdkring ;
Proppsakringar eller gg-sakringar finns i dldre byggnader och

. '\“%% o
oftast i matarcentralen. De bestar av en botten som laggs “‘.&\Qj;:\

o
langst in, sedan laggs proppen in och till sist ett lock. Nar \ @g

proppen utléses sa maste man byta ut den till en ny. [2]

2.2.2 Automatsikring / Dvargbrytare Figur 1. Proppsakring/gg-sakring

Automatsakringar eller dvargbrytare anvands nufértiden for att inte behoéva byta ut

sakringen helt. Nar de sldr av, maste de aterstallas. De behdver alltsa inte bytas ut.

Det finns olika typer av sdkringar och de ar klassificerade med en

bokstav och siffra, till exempel: C10 .

e typ B, lampar sig for resistiva belastningar som inte kraver

stora startstrémmar som belysning och virmekretsar. '}#EE-_
-E1u ."'H'nl' L

e typ C, [ampar sig for resistiva och induktiva belastningar

som varme och uttagsgrupper.

e typ D, lampar sig som skydd for motordrift och kan

anvandas i t.ex. bilgarage. p—.

Det finns daven Typ K- och Typ Z- automatsakringar. De ar
egentligen avsedda for industriellt bruk, dar Typ K [ampar sig for '
motorer och transformatorer och Typ Z ar lamplig att anvanda Figur 2. Automatsékring

med halvledare, tyristorer och dioder dar kortslutningsstrommen ar valdigt liten.

Siffran betyder hur stor strom en sakring klarar av, dar de vanligaste i hemmet ar 10 A for

belysningskretsar och 16 A for uttagskretsar. [3]



2.2.3 Jordfelsbrytare

En jordfelsbrytare jamfor strommen i fasen och i

stor sa kommer den att bryta strommen.

Jordfelsbrytare anvands exempelvis vid:

uttag utomhus

bad- och duschutrymmen

simbassangsutrymmen

uttag vid smabatshamnar

varmesystem

it-system.

neutralledaren och om skillnaden blir for

Figur 3. En jordfelsbrytare.

Jordfelsbrytare ar markta med tva siffror, dar den ena berattar hur stor strom den klarar av

och den andra hur snabbt den bryter. For uttagi t.ex. bad- och duschutrymmen racker det

med en hogst 30 mA markutlosningsstrom da tanken ar att den skall skydda da andra

metoder inte fungerar eller nar anvandningen ar vardslos. | bland annat IT-system anvands

jordfelsbrytare med snabb frankoppling, for att skydda elektroniken. | allmdnhet sa

anvands en markutlosningsstréom pa 300 mA i sddana situationer. [4]

2.2.4 Greppsakringar

Greppsakringar ar storre sakringar som man ofta hittar i

storre fastigheters huvudcentraler. Man behover ett verktyg - = B

for att kunna byta ut dessa. | figur 4 finns dr en sadan typ av

e o]
e N .. S04 834 Wl
sakringar som en yrkesperson byter ut for att det ar oftast = — :
P X )
-
svart att gora natet spanningslost. [5] >3 &= | ==
-

Figur 4. En greppsékring.



2.3 Olika typer av lampor

Det finns valdigt manga olika modeller av lampor. De vanligaste som man stoter pa ar
glédlampa, halogenlampa, LED-lampa och lagenergilampa. Lampornas sockel varierar och
de betecknas oftast med en bokstav eller bokstavskombination dar de vanligaste ar E, GU,

T och LED-band. [6] [18]

Figur 5. Fran vénster: lagenergi-, lysror-, glod-, LED-, LED-lampa.

e E-modellen ar en sa kallad vanlig glodlampa som man
skruvar in. De vanligaste storlekarna ar fran vanster E

27, E 14 och E10. E27 och E14 &r de vanligaste

lamporna i hemmet och finns i allt fran taklampor
Figur 6. Fran vanster E27, E14

till olika armaturer. E 10 anvands i t.ex. ljusstakar
och E10.

e GU-modellerna ar oftast en mindre lampa som man
vrider pa plats med 1/3 dels varv. Den vanligaste
storleken ar GU10. Det finns dven andra storlekar

som ser nastan identiska ut, sa man skall kolla

noggrant vilken sockel ens lampa har sa man inte

Figur 7. En GU-lampa.

koper fel



e T-modellerna ar lysror. De kan man kanske saga ar lite foraldrade nar B f
det idag finns bade LED-lampor och LED-slingor. Lysrér anvands oftast

i bla. badrumsskap eller i kok

e LED-lampor ar energisnala och har en valdigt lang livslangd. En bra sak
med dem &r att de tdnds genast och tillverkas i dag som varianter till
de alla ovannamnda typerna av lampor. Man skall dock komma ihag

att alla LED-lampor inte ar dimbara.

2.4 Bastu Figur 8. Ett vanligt lysror.

All kapslingsklass for elutrustning skall minst vara IP24 och om det ar sannolikt att en

vattenstrale kommer att anvandas till rengéringen skall kappslingsklassen vara minst IPX5.
En bastu delas in i tre omraden:

e omrade 1, dar endast bastuugnen med tillbehor far installeras

e omrade 2, dar stalls inget sarskilt krav pa elutrustningens varmetalighet

e omrade 3, dar elutrustningen skall tdla en omgivningstemperatur pa 125 °C och

ledningarnas isolering ska tala minst 170 °C .

Det rekommenderas att kablarna i forsta hand installeras pa utsidan av varmeisoleringen
sa att kablarna blir utanfor varmeomradena 1,2 och 3. Matningen till bastuugnen far vara
en normal kabel om den installeras pa hogst 1 meters hojd. Om ledningssystem installeras
pa omrade 1 eller 3 pa insidan av isoleringen skall kablarna vara vdarmebestdndiga.

Anslutningskabeln skall vara av typen HO7RN-F. [7]

Det ar viktigt att alltid folja produkttillverkarnas rekommendationer for de kan variera en

del.



Figur 9. Omraden i bastun.

Figur 10. Omradet kring bastuugnen uppifran sett.

2.4.1 Lampor

Nar det kommer till lampor i bastun sa ar det vanligt att ha en ljusarmatur i omrade tva. D3

finns det inga bestdammelser annat an att armaturen maste vara av minst kapslingsklass
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IP24. Sedan kan t.ex. ledbelysning installeras i omrade 3. D& maste de atminstone tala en

omgivningstemperatur pa 125 °C och ledningarnas isolering ska tala minst 170 °C samt félja

tillverkarnas installationsanvisningar.

2.5 Brandvarnare

De vanligaste brandalarmen ar rékdetektorer, temperaturdetektorer och gasdetektorer.

En optisk rokdetektor anvander sig av ett fotocellsystem. Da rokpartiklarna kommer in i
detektorn sa speglas signalen in i en mottagare som sedan ger alarm. De lampar sig bast
dar man kan tdnka sig att det kommer att bildas rok innan det kommer 6ppna lagor. Ett

sadant utrymme ar t.ex. vardagsrummet.

En ionisk detektor ar en aldre form av detektor som anvander sig av den elektriska
resistansen i luften med hjalp av Americium-241 (Am-241). Dessa lampar sig bra pa platser
dar det snabbt kan bli 6ppen laga, sdsom i koket. Det rekommenderas dock inte att anvdanda
dem for det &r svart att atervinna dem pa grund av att de innehadller ett radioaktivt &mne.

De har bl.a. blivit férbjudna i Danmark pa grund av detta.

Varmedetektorn reagerar nar temperaturen Overstiger en viss temperatur.
Utlosningstemperaturen varierar lite beroende pa tillverkaren och modellen. De lampar sig

bra pa dammiga och fuktiga platser som pannrum eller garage.

Gasdetektor reagerar pa de vanligaste gaserna sa som propangas och naturgas.

2.5.1 Placering av brandvarnare

Det skall finnas en varnare pa varje vaning i en bostad samt i kdllar- och vindsvaningar i
forbindelse med de 6vriga vaningarna. Det ska finnas minst en brandvarnare for varje

begynnande yta pa 60 m2, pa varje vaning eller plan i en bostad.

Allmanna utrymmen i en brandcell som innehaller inkvarteringsrum ska utrustas med minst
en brandvarnare pa varje vaning. Det ska finnas minst en brandvarnare for varje

begynnande ldgenhetsyta pa 60 m2, som utgor allmdnna utrymmen.

Brandvarnaren ska installeras sa att den reagerar pa rok fran en eldsvada i ett s3 tidigt

skede som mojligt. Nar det galler antalet brandvarnare och deras placering ska utover
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lagenhetsytan dven beaktas formen pa det utrymme som ska skyddas och aktiviteter som

fororsakar speciell fara for antandning. [8]

2.5.2 12 VDC-system

12 VDC system kraver en skild kontrollpanel som placeras pa ett stalle som ar lattatkomlig,
som t.ex. i elcentralen eller i motsvarande teknikrum. Sedan kan man dven installera en
informationspanel vid en huvudingang som brandkaren latt kan komma at.

De har ett batteri som startar nar det blir stromavbrott. Det gar dven att kombinera dem
med utrymningsskyltar och nédbelysning. KLMA- eller MHS-kablar kan anvandas for detta
andamal.

Brandvarnare kan programmeras med positioner sa att det ar maijligt att kolla vilken

varnare som har signalerat, sa att brandméannen vet vart de skall ga.

2.5.3 230 VAC-system

| nybyggda botdder maste brandvarnare som har natstromsmatning installeras. Detta gors
for att kunna garantera att brandvarnaren kommer att fungera. For att kunna garantera

funktionen aven vid stromavbrott, ar de dven utrustade med ett 9 VDC batteri.
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2.6 Reparations-, andrings- och utvidgningsarbetet

| det har kapitlet beskrivs specialregler vid reparations- och andringsarbeten. Har

behandlas aven IP-klassificering samt dess betydelse

2.6.1 Reparationsarbete

Om gamla installationer maste repareras, maste de foreskrifter som gallde vid den
ursprungliga installationen foljas. Det &r tillatet att byta ut sOndrig utrustning mot en

motsvarande ny genom att anvdnda det ursprungliga installationssattet.

Om det finns uttag utan skyddskontakter som ar narmare an 3,25 m till en vattenkran, en
arbetsyta av metall eller motsvarande som &r i ledande forbindelse med jord i ett kok eller
motsvarande utrymme, skall uttagen bytas ut till uttag som har skyddskontakt eller en

annan lamplig skyddsmetod.

Om kablar fornyas vid ett reparationsarbete rekommenderas det att alltid anvdnda en
sadan kabel som innehaller en skyddsledare, for att underlatta framtida @ndringsarbeten.
Da det ar mojligt skall alltid skyddsledaren kopplas till jord. Om inte, sa maste det markas

att detta inte ar gjort. [9]

2.6.2 Andrings- och utvidgningsarbetet

Enstaka ljusarmaturer far kopplas till installationen utan skyddsledare under forutsattning
att rummet uppfyller kraven for ofarligt driftférhallande och att armaturens horisontella
avstand till det ndarmaste jordade uttaget eller den fastmonterade utrustningen med
skyddsjord ar minst 2 m. Det rekommenderas dven att armaturen skyddas med en

jordfelsbrytare pa max 30 mA.

Det ar vanligt att husbolaget i samband med en linjesanering byter ut de gamla antenn- och

datakablarna, samt att ett eller flera eluttag laggs till.

Da kan det uppsta en situation dar det finns bade jordade och icke-jordade uttag i
lagenheten eller till och med i samma rum. Da finns det bestédmmelser om minimiavstand

mellan jordade och ojordade uttag.



"QOjordade eluttag maste installeras minst 2 meter ifran ett jordat (t.ex. virmebatteri) och

minst 4 meter ifran ett jordat eluttag”. [10]

Nar det gors andringsarbeten i ett badrum, sa borde uttagen placeras enligt dagens
standarder, nar det ar mojligt. Om det inte ar mojligt sa ar det maojligt att i sma utrymmen
placera dem enligt de gamla bestammelserna, 1 m fran duschkranens munstycke eller
0,5 m fran badkarets eller duschkarets kant. Uttagen skall alltid skyddas med en

jordfelsbrytare pa hogst 30 mA. [11]

2.7 Vad gemene man far géra for elarbeten i hemmet
Det ar viktigt att vet var gransen for vad man far och inte far géra i hemmet gar.
Saker som ar tillatna:
e byta ut skarvsladdar med enfassystem
e byta ut sondriga stickkontakter och tillhérande sladdar som gatt sénder
e byta ut strombrytaren pa lampsladdar
e koppla taklampor med kopplingsklammor (sockerbit) eller Wago
e byta ur lampans kopplingsklamma (sockerbit) till en stickkontakt
e installera lampornas stickkontakt.

Ifall det gors pa egen hand ar det viktigt att forsakra sig om att de delar man jobbar med ar

spanningsldsa och att de inte av misstag kan satta pa strommen under arbetets gang. [12]
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2.8 Elutrustningens IP-klassificering

Det maste tas i beaktande var nagot skall installeras, for att kunna ta i beaktande de olika
kapslingsklasserna som finns. Detta gors for att kunna garantera att kapslingsklassen

kommer att vara tillrackligt hog och kan ge ett tillrdackligt bra skydd for elapparaten. [13]

2.8.1 Elutrustningens kapslingsklasser

IP-kodens konstrucktion IP 2 3 C H

Bokstéver
(Internalionl Protection)

Firsta betekningssifran
[siffrorna 0...6 eller bokstaven X)

Andra betekningssiftan
[siffrorna 0...9 eller bokstaven X)

Tilldgsbokstaven [frivillig)
(bokstiverna A,B,C,D)

Kompleterande bokstaven (frivillig)
(bokstiverna H, M5, W)

Figur 11. IP-kodens konstruktion.

2.8.2 IP-klassificeringens betydelse

IP-klassificering ar ett system for att pa ett latt och smidigt satt kunna konstatera vilka
produkter som passar i vilka forhallanden. Systemet gor det latt for anvandaren att snabbt

kunna bestdamma vilken klassificering som behdvs.



Dhstar Sifrar eller bokithver  Betydelien vid utrustningsakydd Betydetien vid persan skydd

Boksiiver |
Den fdrsta Skydd mot intrngande v De Farliga delarna
diffran frimmande firemdl ach damm berringiskyddade
a inget $kydd inget $kydd
1 da diameter 2 S500mim miat knylndve
2 da diameter 2 1.2.5mim mat Tinger
L] da diameter 2 2, 5mim mial werklyg
4 da diameter 2 1,0mm mot trad
5 damirms kyddsd mot trad
17 dammtit ot trad
Dien andra Skydd mot skadliga pdve rkningar
1iffran Hhhﬁﬁdt ay watten
(1} inget 4kydd
1 mot lad ret Talland e vattend rappar
F | mot Tallande wattend rappar
jutrustningen luter 15 grader]
3 ol fegn
4 mat dverstriling & vatten
5 gl watbens tralar
B mat kraltigh vattenstralar
T mot kartearig nediEntning
| mat langearing nedsEnkning
a dlpdd mat duschatrale med higirpck
ach med hig temperatur
Tillsgs D farliga delarna
bokstaven b riringiskyddade
| frivilligt]
i knyinkve
B finger
ic werklyg
i) trhd
Kompleterande Betydelsen av den kompheterande
bokitaven infarmaticnen
| Frivilligt]
H Hégs pinnings utrustning
I Vattend keyd det provet med standerd
utrustning
5 Vattend keyd det provet med odtandend
utrustning
W E|u'|.|'u5'|.l'|il‘|!ll‘.'l'l provwad 16 vissa
whderleks (G rhallanden

Figur 12. Kapslingsklasser
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3 Arbetets gang i saneringsprojekt

| det har kapitlet beskrivs arbetets gang i en hussanering. Ordningen som momenten tas
upp i ar sedd ur en elmontors 6gon, fastan det dven namns om bade rivning, byggande och
VVS-arbeten. Detta gors for att ge en storre oOverblick av hur arbetet gar till i ett

saneringsprojekt.

3.1 Bestdllningsprocessen

| stora drag gors en linjesanering med drygt 50 ars mellanrum. Utifran det kan beslut om
ett husbolag ar i behov av en sanering eller inte tas. Nar roren i ett hus borjar narma sig 50-
arsaldern brukar en kartlaggning av skicket pa avlopps- och vattenroren goras. Med hjalp
av kartlaggningen gar det att uppskatta ungefar nar en sanering kommer att behdvas. Det
gar att forlanga livslangden pa avloppsréren genom att gora en relining med strumpteknik,
men det skjuter bara upp saneringen med nagra ar och behéver nédvandningsvis inte alltid

lyckas.

Efter att husbolagets styrelse har bestallt en kartlaggning, sa maste det ske en omroéstning,
sa att alla medparter ar medvetna om vad som kommer att handa. Efter styrelsemoétet

kommer nagon utsedd person att skicka ut offerter sa att priset kan konkurrensutsattas.

Nar det sedan valjs vem som skall gora renoveringen, |6nar det sig att ha bra koll pa vad
som kommer att inga i de olika offerterna, sa att det ar tydlig vad som levereras och att det

inte kommer nagra stora 6verraskningar.

3.2 Att tdanka pa i planeringsskedet

Nar planeringen sker, sker det oftast ganska langt med ”copy paste”-metoden néar det
kommer till [agenheterna, eftersom de oftast ar likadana eller spegelvdanda. Men det ar
anda lite svarare dn sa, eftersom det maste tas i beaktandet de olika rutterna for
elledningarna i kallarvaningen for att fa allt att rymmas och for att undvika att man

kolliderar med VVS- eller ventilationsror.
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Det maste dven redas ut ar om ledningarna av nagon orsak passerar sadana platser som

kommer att paverka deras ledningsformaga, t.ex. korsar de nagon fjarrvarmecentral dar

temperaturen ar hogre an normalt.

3.3 Tillfalliga elinstallationer pa byggplatser

Innan saneringen borjar ser man till att den del av byggnaden som skall renoveras ar
spanningslos. Detta kan goras genom att stidnga av enskilda sdkringar eller sedan
huvudsakringen. Det innebdr med andra ord att anvandningen av skarvsladdar blir
nddvandig och arbetscentraler for att distribuera elen till byggnaden under arbetets gang
behdvs. Aven belysning ar en faktor att tinka p3, s att installatdrerna ser vad de gor och

olyckor kan undvikas. Det finns krav enligt SFS 6000 som bor féljas.

3.4 Rivning

Om en byggnad ar byggd fore 1994 kravs en asbestkartlaggning, och med tanke pa att en
stor del av de byggnader som saneras i dag ar byggda pa 1960-70-talen, ar det ett maste
att kartlaggningen gors. Detta sker genom att borra sma hal runt om i det omradet som
skall renoveras och stoppa in det som kommer ut medan det borras i minigrip-pasar och
skicka det till ett labb for undersokning. En blankett med resultat visar sedan om det finns

asbest dar eller inte.

Om det visar sig att det finns asbest, sa kan det inte rivas sjalv, utan ett foretag som ar
certifierat for att riva asbest maste tas in. Nar asbest rivs maste omradet som rivs sparras
av och en dammsugare med specialfilter som suger med undertryck i rummet behovs, vilket
gor att det inte kommer ut asbestpartiklar i 6vriga delar av byggnaden. Sedan maste den

personliga utrustningen som rivarbetarna anvander ocksa félja vissa bestammelser.

| 6vrigt brukar rivningsarbetet ske relativt snabbt och ibland kan processen vara for

aggressiv och oonskade saker, som gobmmer sig i vaggarna, kan ofta ta skada.

Det vanligaste ar att kablar sagas delvis eller helt av. | de flesta fall gar det bra att byta ut

de kablar som gatt sonder, men i de allra varsta fallen marks det inte forran i slutméatningen.
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Det bésta ar att, genast da en kabel sagas av, markera platsen och om mojligt dven markera

kabelns rutt.

Ett annat skede dar kablarna lider en stor risk dar nar nya hal borras for diverse
stigarledningar och genomféringar dar borrarna ar stora, och de som gar sonder har ar

svarare att kunna skarva och fortsatta.

3.5 Nya kablar

Da det handlar om att dra kablar beror det lite pa hur tidtabellen ser ut, men i de allra
vanligaste fall ar stigarledningarna det som gors forst (de kablar som gar fran elmataren till
bostdderna). Sedan dras kablarna fran den gamla huvudcentralen till de nya
matarcentralerna. Efter det dras elen i bostaderna, dar det vanligtvis ingar badrum och kok.
Till sist byts huvudcentralen och i det skedet kopplas den nya matarkabeln, som kommen

fran elnatet och som koordineras med den lokala eldistributéren, in.

4 Olika kablar och deras funktion

For att gora en dimensionering av en kabel och kunna vidlja ratt kabel, behéver deras

anvandningsplatser och deras for- och nackdelar ses over. [14]

4.1 De vanligaste kabeltyperna

e ML- isolerad entradig ledare anvands i fast installation i infallda installationsror

samt som inre kopplingsledare i apparater och centraler.

e MMI-plastmantlad installationskabel anvands i fast installation infalld eller pa ytan

bade inne och ute.
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e VSB-, VSKP-, VSN- OCH VSKN-Gummikabel anvands som anslutningskabel mellan
bl.a. spisen i koket och dosan som sitter fast i vaggen. En mera specifik modell ar

HO7RN som anvands till bl.a. bastuugnen.

o MCMK-beroringsskyddad 1 kV kraftkabel anvands i fast installation inne, ute och i

jord.

e MMO-plastmantlad mandvreringskabel anvdands som kabel for mandver-, mat-, och

signalkretsar for infalld eller pa ytan bade inne och ute.

e FRHF-MMJ-brandbestandig installationskabel anvands i installationer, dar det

forutsatts att kabeln fungerar vid brand.
e CAT- natverkskabel som anvands i internetuttag i hus.

e MK-jordningskabel anvands for att jorda delar som kan vara ledningsbara vid

kortslutning.

e Sedan finns det olika kablar som anvands for styrning och information, dar de

vanligaste ar KLMA, JAMAK, NOMAK, KJAAM.

5 Elcentraler

| de allra flesta fall sa placeras de nya elcentralerna pa samma stéllen som de gamla, for att
det oftast ar den basta platsen med tanke pa inkoppling och 6vervakning. De storre
centralerna som matarcentraler och huvudcentraler har andra bestammelser som maste

foljas och darfor ar de gamla platserna det naturliga valet.

Det enda som brukar stélla till med problem vid stérre projekt ar om det kommer att bo

manniskor i huset under renoveringstiden. Da kraver huvudcentralbytet noggrann
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planering. Det gors oftast sist, ndr alla matarcentraler ar pa plats, for att ha ett sa kort

elavbrott som mojligt.

Placeringen av de olika centralerna kan vara svar i gamla byggnader dar gamla utrymmen
maste ateranvandas och de kanske inte ar lampade till det langre, eftersom reglerna @ndras

hela tiden. [15]

5.1.1 Transformatorer inomhus

Om behovet dndrar i en fastighet eller om transformatorn borjar bli gammal och den maste
bytas till en ny, kan de bestammelser som ursprungligen gallde vid den tidpunkt som

rummet byggdes, tillampas. SFS 601:2018, sidan 52, § 7.1

Forstas fornyas de enligt basta formaga, men med tiden har sdkerhetsavstanden okat,
vilket skulle betyda byte/ombyggnad for att de ikraftvarande bestammelserna kunde

uppnas.

Sakerhetsavstandet for transformatorer inomhus &r 2,3 m och 2 m utomhus. Skydd kan
t.ex. vara fasta vaggar, dorrar, luckor eller skydd (metalltradnat) som sadkerstaller att ingen

del av kroppen kan na farligt ndra de spanningsférande delarna.

5.1.2 Huvudcentral

Huvudcentralen ar den elcentral som huvudkabeln kommer in till och dérifran fordelas

elektriciteten vidare till 6vriga centraler.

5.1.3 Madtarcentralen

Matarcentralens enda uppgift ar att mata elférbrukningen i de olika gruppcentralerna som
finns i bostdderna. | ett egnahemshus sitter elmataren fast i huvudcentralen och oftast

finns ingen skild matarcentral.

5.1.4 Gruppcentral

Gruppcentralen dr den central som finns i bostaderna. Det kan finnas centraler i en bostad,

men de brukar oftast ga via en gruppcentral. Det racker med bara en elmétare.
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6 Installationer av elarmaturer

Nar armaturer installeras ar det viktigt att de armaturer som valjs ar lampade for de
omraden som de kommer att anvandas i. Darfor finns standarden International Protektion
(IP) for att kunna sakra en saker anvandning. En annan aspekt som ar viktig ar att de ar

installerade pa ratt satt och inte ar |6sa.
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6.1 Installationer i vatutrymmen

Nar det handlar om vatutrymmen, finns det tillaggskrav pa var olika elapparater far
installeras och de maste ha en viss kapslingsklass (IP-klassificering) for de olika omradena.

Ett badrum delas in i omradena 0, 1 och 2. [16]

Bad ach duschlkar Du!d‘lrﬁh wtan lear
amride Hiijd I Bredd Hiijd Bredd Minsta IP
(1] Hala dan invindigs dalan Tran pakniva gmradet 3 ach X7
upp Ul kanten pd kKanet aih wpg till 10 1 har samima
£rr Gl o heet bredd atan
ndgrd 1 Killandar
Iran amrbdet O lika brett 2a0m
ih app till 225 karels bradaite Tean 10em Tehn 123 &m Tibn
i Trdin @it dal utvhndigt gahset till 225&m duchhuvudet
allef duchhuvadet ian @gakéel allar
i it e dirarddet O A dpp till duchhuvadet]  Avsthndet mdts
hdgre bn det allE 5 e 4 malara i et ey funt evantualla
Bn amihdet 1 hdig@ne Bn 44 T8 L VEEEAT
1 Avan amrkdel XA - M5
under kEamet adh Iean @11 Lt deian 180 B det Aovathnd et ghller
wind irshn pdb Sidan duckkar rhknad klasgilioeratl Tean dusehhavudets
in@hi i amrbdet 1 i A 451 Sirifhd et nafmala platefing
4 g el
Hijden kan dbrlar bl kaf irsan Lar in'te hendyn
raknas Trdn till &n duchslang
pohinndd i
dori i s Tall ek lud s
det amradet 4am
B marbdet O
Teln golenivd ach | E3em Tebn yiterkanten lamirbdet 2 Tinng ej 1&r duch utan kar,
upp Ll 3amme pd karet, d & amrkdet utan amrbdet 1 ghller Team till oklassat
2 mraxirmalhdgd sam 1 alutar arrirddet) XA-K5
fidr amradet 1
hérn rundas pdan
radie pd E0em
oklassat Crvanfdr amrbdet Utantdr amradet Crvanldr amirddet Utantdr amradet 2X-X5
1 ach 2 2 1 1

Figur 13. Indelning av badrum.

6.1.1 Tilldtna armaturer pa de olika omradena

Omrade 0 ar endast for utrustning som ar utférd enligt relevant standard och lampad for
omradet enligt tillverkarens bruks- och installationsanvisningar, utrustning som &r fast
monterad och permanent ansluten eller utrusning som ar skyddad med SELV-system vars

markspanning inte 6verstiger 12 VAC eller 30 VDC.
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Omrade 1 &r for utrustning i bubbelbadkar, duschpumpar, utrusning som ar skyddad med
SELV-och PELV-system vars markspanning ar pa hogst 12 VAC eller 30 VDC, for

ventilationsutrustning, handdukstorkar eller virmeanordningar.

Dessutom kan en ljusarmatur med ratt kappslingsklass, om den placeras 170 cm eller
hogre, installeras. Om ljusarmaturen installeras i det egentliga duschrummet, maste risken
att armaturen kan skadas beaktas. | inredning som t.ex. spegelskap sa mats hojden till

ljusarmaturen.

Omrade 2 &r for andra installationstillbehor men inte eluttag, material for SELV- och _PELV
system inklusive uttag (kretsens kraftkdlla maste vara utanfor omradet 1 och 2),

skyddsseparerande uttag enligt standarden EN61558-2-5 for rakapparater.

Uttag som ar anslutna till natspanning far installeras endast utanfér omradena 0, 1 och 2.

7 Besiktning av elinstallationerna

Den som utfor elarbetet skall besiktiga elinstallationerna fore ibruktagningen. Detta gors
for att kunna dokumentera och konstatera att elinstallationerna ar sakra och inte utgor
nagon fara for anvandaren. Bl.a. testas det att jordfelsbrytare och sakringar fungerar. Det

gors stickprov och kontrolleras att installationerna ar ratt gjorda.

Om en del av en halvfardig installation tas i bruk, besiktas den delen innan den far tas i

bruk. [17]

7.1.1 Vad omfattar en ibruktagningsbesiktning

Innan en elinstallation eller delar av en tas i bruk sa skall en ibruktagningsbesiktning goras

och ett protokoll 6ver ibruktagningen goras.

Ibruktagningen gors med en visuell inspektion och matningar och testningar. Det finns inget

formellt format men foljande saker maste inga i protokollet:



23
e vad som har gjorts

e kontaktuppgifter till montoren och till elarbetsledaren
e utredning om foreskrifter och att bestammelser har foljts
e tillampade standarder
e allman beskrivning av de andra besiktningsmetoder
e besiktningarnas resultat
e besiktarens underskrift.
Ibruktagningsbesiktningsprotokollet skall 6verlamnas till bestdllaren av elarbetet.

For mindre arbeten som byten eller 6kningar av installationsutrustning behover inte ett
eget ibruktagningsbesiktningsprotokoll géras, men vid behov skall besiktningsresultaten

overlamnas till bestéallaren.

7.2 lbruktagning

Ibruktagningen sker da allt som skall matas ar matt och det visuellt har granskats att alla

elkopplingar ar sakra att anvanda och att det inte finns nagra kablar som kan orsaka skada.

Detta sker oftast av en utomstaende granskare som dokumenterar allt och sedan goér en

lista pa alla saker som maste fixas/ repareras/ bytas innan lagenheten kan 6verlamnas.

7.3 Kundernas/ bestillarens respons

Efter att invanarna har flyttat in gor de sjalva en lista pa vad de anser att skall fixas innan
deras lagenhet ar klara. De har listorna dr mera inofficiella och beroér inte sakerheten pa
nagot satt, utan berattar om mindre relevanta saker som kan ha missats i samband med

den visuella granskningen.
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Har ar det viktigt att kunderna/ invanarna ar fullt medvetna om vad som egentligen ingar i

offerterna, for det kan latt uppenbara sig vad som helst pa listorna och det kan uppsta
konflikter om sadant som inte hor till den ursprungliga offerten utan raknas som

tillaggsjobb.

8 Sammanfattning

Det har arbetet ger en dverblick av hur elinstallationer i saneringsprojekt skall goras.
Framfor allt ligger fokus pa arbetsgangen och vilka fallgropar som &r viktiga att kanna till

da ett elsaneringsprojekt inleds.

Da ett saneringsprojekt inleds, ar det en process som inleds med eftertanke och nagot
som kraver en budgetering. Det férsta som gors ar en konkurrensutsattning av projektet
for att kunna fa ett sa formanligt pris som mojligt. Nar en huvudentreprendr och
planeringsbyraer har valts och det ar klart hurudant elsystem det ska overgas till, ar det
dags att flytta ut. Oftast goérs badrumsrenoveringar samtidigt, vilket betyder att vattnet

och varmen i huset brukar stangas av. Dessutom far inte avloppen anvandas.

Om huset ar byggt fore 1994 maste en asbestkartlaggning géras innan rivningsarbetet kan
borja. | detta skede dras det tillfalliga skarvsladdar sa att strommen kan stangas av i

bostdderna och det inte sker farosituationer under rivningsprocessen.

Efter att man har avldgsnat det som skall fran ldgenheterna, sa borras oftast nya rutter for
stigarledarna och nya kablar kan dras. Efter att de nya stigarledningarna ar dragna, inleds
installeringen av den nya gruppcentralen och dragandet av de nya kablarna som
mestadels gar till koket och till badrummet. Om datauttaget och antennkabeln ska

fornyas, gors det ocksa i detta skede.

Nar alla installationer av de nya kablarna ar gjorda maste det granskas att de gamla
kablarna fortfarande ar hela. Det har gors genom att “pipa” igenom dem med en
spannings/multimatare. Om nagonting maste bytas ut, gors det oftast i det har skedet.
Nar daven de kvarblivna sladdarna har kopplats in gors en visuell inspektion for att kolla att

det ar sakert att lyfta sakringen for att testa systemet.
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| samband med det har gors en ibruktagningsbesiktning dar det mats och kollas att allting
fungerar som det skall. Nar denna besiktning ar gjord kan elen i lagenheten borja

anvandas.

Under en tidsperiod pa omkring tva veckor efter det har, kan dgaren av bostaden skriva
upp en lista pa allt som hen tycker ar felaktigt eller slarvigt gjort. Den formed]as till

huvudentreprendren som gar igenom och kollar upp sadana saker som maste atgardas.

Pa grund av att alla dgare gor pa olika satt och det alltid finns sddana som bestammer sig
for att i samma veva gora en storre renovering ar det vanligt med en ”ett ars fixning”. Det
innebar att det ett ar senare slutfors det som har blivit ogjort av en eller annan orsak,

samt gor garantireparationer om nagonting redan skulle ha rakat ga sénder.

9 Diskussion

Sattet att planera en elsanering kan variera valdigt mycket. Det har arbetet kan fungera
som ett stod da tanken om en elsanering fods och ge en bild av vilka regler och
bestammelser som maste foljas for en vanlig bostadsagare. Arbetet kan ocksad o©ka
forstaelsen for arbetsordningen under en elsanering och vilka delmoment som kan vara
tidskravande. Ett viktigt utgangsldge ar att vara medveten om vad som ingar i den

ursprungliga offerten for saneringen.

Det ar ocksa viktigt att vara forberedd pa att en del problem kan uppsta langs vagen. Om
ett hus ar byggt fore 1994, maste en asbetskartlaggning goras. Avlagsnandet av eventuell
asbest maste goras av en certifierad person. Det kan ocksa uppsta dispyter om farligt
installerade installationer eller felinstallerade kopplingar som gjorts av bostadsagaren sjalv,
da det strider mot ellagen att lamna kvar armaturer som kan vara farliga for anvandaren,

maste elinstallatéren avlagsna installationen.

Vid ett husbygge eller en renovering beaktas vanligtvis ocksa eventuella forandringar i
framtiden. Detta sker dock kanske i den formen att gruppcentralen har extra sakringar som
kan tas i anvandning i efterhand. Om det finns en plan pa att t.ex. bygga ett bilgarage i

framtiden, ar det bra att fardigt planera in en stigarledning i centralen.
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Elsaneringsprojekt ar ofta omfattande projekt som kraver noggrann planering, eftertanke

och utbildad arbetskraft. Forhoppningsvis ger detta arbete en inblick i och en forstaelse for

elinstallationer i saneringsprojekt dven for icke-sakkunniga.
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