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PAAKIRJOITUS

Keho on
kaiken kirja

Jos kehosi olisi kirja, millaista sisaltoa toivoisit sen
sakeista luettavan? Olisiko kasissasi tietokirja, ro-
maani vai runokokoelma? Jos kyseessa olisi oppi-
materiaali, mita haluaisit oppia?

Tanssinopettajan oppimateriaali on jatkuvassa liik-
keessd. Taman akkiseltaan abstraktilta kalahtavan
oppimisprosessin luonne raamittuu kahden kan-
nen valiin. Etukanteen on kirjailtu oppijan keho
tavoitteineen ja mahdollisuuksineen. Takakanteen
puolestaan juurtuu opettajan kinesteettinen ela-
mankatsomus. Varsinaisille sivuille painautuvat
sitten alati vaihtuvaan jarjestykseen erilaiset asiasi-
sallot, oppimiskasitykset ja menetelmat. Ja tietysti
lukematon maara niita varikkaita Post it -muistilap-

puja.

Entdpa jos kehosi on kuvakirja, jossa sisdiset kines-
teettiset tuntemuksesi piirtyvat nakyvaksi. Tama
nide ei valttdmatta olisi perinteinen anatominen
julkaisu. Siina luiden ja lihasten ei tarvitse asettua
kliinisen selkeasti tarjolle. Sen sijaan sinun kuva-
kirjasi saattaisi olla aistikas mielikuvitelma ruumiin
mahdollisuuksista.

Keho voisi olla myos koskettamisen tarkeydesta
muistuttava opas. Erityisen kosketuksen kirja. Ta-
man lehden henkilokuvassa tanssinopettaja Noora
Kuurne kertoo tanssijoiden vuorovaikutuksellisen
kosketuspalautteen vaikutuksesta oppimiseen.

KIRJOITTAJA p

Petri Kauppinen on
Oamkin tanssin lehtorija
tanssin monityolainen.
Nelivuotiaana aloitettu
tanssiharrastus kiteytyi
monisaikeiseksi ammattilai-
suudeksi, jota on jatkunut
jo yli 25-vuotta. Kauppinen
tyoskentelee opettajana,
koreografina, tanssijana ja
kasikirjoittaja-ohjaajana.
Tanssinopettajan tydssa
parasta on perinteen ja
kasityolaistaitojen siirtami-
nen ja kehittaminen
seuraaville sukupolville.

Baletinopetuksen kehoanatominen ymmarrys voi
syventya, kun opitaan koskettamaan ja rohkaistu-
taan aistimaan sen kautta. Ja tarkeimpana kaikista,
kunnioitetaan koskettamisen merkitysta ihmisena
kasvamisen kiemuraisilla poluilla.

Oamkin tanssinopettajakoulutuksen historiankir-
jassa avautuu vuoden paasta uusi luku, kun pak-
kaamme kimpsut ja kampsut Linnanmaan jatti-
kampukselle suuntaaviin vankkureihin. Tama on
tarina uusista mahdollisuuksista ja tuhansien keho-
jen kohtaamisista. Muuttoliikkeesta kohti Linnan-
maata lehdessamme kirjoittaa tanssin tiimipaallik-
ko Anssi Kirkonpelto.

Minulle keho on rakkaimmista rakkain paivakirja.
Kartutan sen huokoisille lehdille muistoja, tuntoja
ja haaveita. Kiitollisena asetun uudelleen ja uudel-
leen tdman vuosikymmenia kypsyneen teoksen
aareen. Luen ja tulkitsen muistiinpanojeni lomit-
taista viidakkoa, naista jokainen tuntuu henki-
van tarkeaa viestia — kuuntele minua, terveisin
keho.




