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Examensarbete

Se det moderna slaveriet!

Alexandra Lundberg Monika Sawicki Asa Tornroos Johanna Rosenberg

Elin Karlsson Anne Nummela

| artikeln sammanfattas examensarbetet Se det moderna slaveriet!, som ar en

del av projektet “Dréomjobb”. Arbetet &r en fortséttning pa fjolarets examensar-

bete, En studie om social- och halsovardspersonalens beredskap i att hjalpa och
stoda offer fér manniskohandel, av lveson, Kiviniemi, Lattu och Wikholm (1). |
nadmnda examensarbete framkom det att social- och hélsovardspersonal inte har

tillrdckligt med kunskap om vad som kadnnetecknar offer f6r ménniskohandel.

Mainniskohandel &r ett globalt och
aktuellt dilemma. Det kan drabba
alla oavsett dlder, ekonomisk si-
tuation, kultur, kon, sexuell 1agg-
ning eller social bakgrund men de
som drabbas &r vanligtvis perso-
ner i en sarbar situation (2). Risk-
faktorer for att utséttas for mén-
niskohandel &r missbruk, nyan-
land i ett land, brister i den men-
tala hdlsan samt unga personer
som har rymt hemifrdn, dr i kldm
med rittvisan eller &r hemlosa (3).

Tvangsarbete eller modernt
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slaveri forekommer Over hela
virlden och péaverkar miljontals
ménniskor. Det finns olika former
av utnyttjande av en annan méann-
iska ddr man tvingar dem till ar-
bete och det dr ndgon annan per-
son som drar storsta nyttan av det.
Det kan handla om utnyttjande av
arbetskraft, sexuellt utnyttjande,
patvingat hushallsarbete, organ-
handel och patvingad kriminell
aktivitet (4).

Det finns olika definitioner pa
ménniskohandel men de flesta an-

ser att det handlar om att rekry-
tera, transportera, overfora och
utnyttja andra ménniskor genom
att lura, hota och anvinda vald.
Forovarna utdvar makt genom att
kontrollera och utnyttja en annan
persons sdrbarhet (5).

Storsta delen av manniskohan-
del i Finland sker i samband med
invandringen till landet men det
finns ocksé slaveri som sker i lan-
det. Finland &r dven en plats for
mellanlandning, vilket innebér att
minniskor kommer olagligt in i

Examensarbetet “Se det moderna

slaveriet!” ar en kvalitativ litteraturstudie

baserad pa 17 vetenskapliga artiklar som

Syftet med examensarbetet &r att
Oka foérutsattningarna for halso- och
sjukvardspersonal att kunna identifiera ett

eventuellt offer for manniskohandel.

svarar pa ar:

1. Vilka kdnnetecken finns hos offer for

manniskohandel?

2. Hur kan hélso- och sjukvardspersonal

identifiera manniskohandelsoffer?

landet och deras maél 4r att ta sig
vidare till Vésteuropa (6, 7).

Ar 2019 mottog Hjilpsystemet
for manniskohandel i Finland ett
rekordstort antal nya klienter, 229
nya klienter varav 70 uppskatt-
ningsvis hade utnyttjats i sam-
band med ménniskohandel. Den
vanligaste orsaken till utnyttjan-
de var tvangsarbete, frimst inom
restaurang-, stid- och byggbran-
schen. De flesta har fallit offer
utanfor Finland men &r i behov
av fortsatta hjilpinsatser nir de
kommer till Finland da de ofta
blivit utnyttjade under lang tid.
Man riaknar med att 60—70 % av
klienterna har fallit offer utom-
lands (8).

I rapporten frén ar 2019 som
U.S Department of State Publica-
tion Office of the Under Secretary

for Civilian Security, Democra-
cy and Human Rights (9) fram-
kommer det att Finland ar 2018
var involvert i 88 utredningar av
minniskohandel varav 38 hand-
lade om sexhandel, 20 utnyttjan-
de av arbetskraft och 30 var obe-
kriftade. Rapporten lyfter ocksé
fram vikten av att 6ka utbildning
och kunskap om ménniskohandel
hos tjanstemin i landet, s& som
domare och aklagare. Rapporten
foreslar att myndigheter ska spe-
cialutbildas i &mnet for att ha kun-
skap om hur de ska ga tillviga
med utredning och handhavandet
av ménniskohandelsoffer och att
regeringen ska bevilja mera medel
for genomforandet av utbildning
for arbetstagare som kan komma
i kontakt med méanniskohandel-
soffer. Detta for att lattare kun-
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na kinneteckna, identifiera och
handleda dessa offer. De vill &ven
utarbeta en klar och tydlig anvis-
ningsmanual for tillvigagdngssatt
for de utnyttjade offren i Finland
som inte vill involvera polismyn-
digheten (9).

Resultat

Resultatet visade att kvinnor,
mén, flickor, pojkar och transper-
soner - alla kan drabbas av min-
niskohandel.

Den individuella situationen
for offren varierar men det som
dr gemensamt dr att en bedom-
ning av observationer och offrets
egen skildring alltid méste utfo-
ras. Om en person uppvisar mer
dn ett tecken betyder det inte att
personen behdver vara ett offer.
Man behover dock ha i dtanke att
personen kan vara ett offer trots
att hen inte uppvisar nagot teck-
en alls (10).

Kannetecken blir
kategorier

Nér materialet till examensarbe-
tet kodats, kategoriserats och kri-
tiskt granskats ett flertal géng-
er kunde vi se upprepade kdnne-
tecken. Kannetecken som fram-
kom mest var: huvudvirk, sex-
uellt overforbara sjukdomar,
PTSD (posttraumatiskt stressyn-
drom) och depression. Dessa teck-
en blev sedan till olika koder. Ut-
gdende fran dessa tecken har vi
sett pa vilka tecken som hor till
samma tema och har d& kunnat
utforma olika kategorier. Tabel-
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len visar vilka koder som plockats
ut samt vilka kategorier som valts.

Utbildning for hélso- och
sjukvarden

Examensarbetets resultat visade
att personal inom hélso- och sjuk-
vard maste ge en grundldggande
vard inom det fysiska, psykiska
och sexuella for midnniskor som
utsatts for ménniskohandel. Att
bli bemott pa sitt eget sprak och
fa hjélp med det sociala, ddr den

ekonomiska biten ér viktig for att
offren ska kunna bygga upp sina
liv eftersom de oftast finns en stor
ekonomisk osdkerhet efter att ha
kommit ifran livet som offer for
maéanniskohandel (11).

Det &r viktigt att personal
inom hélso- och sjukvard har en
fordjupad kunskap och utbildning
om minniskohandel och trau-
mainformerad véard. Det dr vik-
tigt att personalen anvinder sig
av metoder som fokuserar pa att
bemota patienter som varit med

om trauma och forsoker bygga
upp fortroende mellan vardgiva-
re och véardtagare. Ett sétt att 6ka
kunskapen for personer som stu-
derar inom hélso-och sjukvard
skulle vara att infora undervis-
ning om minniskohandel i 14-
roplanen. Genom att lyfta fram
amnet mer bland studenter okar
forutsittningarna att kunna iden-
tifiera offer. Artikeln visar dven
att rekommendationer géllande
kunskap om ménniskohandel for
allménheten behover bli béttre,

KATEGORI

KOD

Social hélsa

Sprék, kultur, ekonomi, ID-handlingar, kladsel, boende, arbete,

utbildning, integritet

Fysiska tecken

Frakturer, forlamning, smérta, hudskador, nutrition, infektioner,
sjukdomar, hygien, cirkulation, misshandel

Psykiska tecken

PTSD, depression, angest, sjalvmordstankar/sjalvmordsforsok,
sjalvskadebeteende, psykoser, misshruk, stress, sémn,

minnesstérning, tvangssyndrom

Sexuell hdlsa

Graviditet, abort, STI (sexuellt dverforbara sjukdomar), HIV/

AIDS, dvergrepp

Kanslor och beteende

Fornekelse, misstro, forsiktighet, desorienterad, logner,
samarbete, forsummelse, anpassningssvarigheter

Riskfaktorer

Familjesituation, missbruk, vald, ekonomi, arbetsléshet, psykisk
ohalsa, sprak, immigration, naturkatastrofer, utbildning,
boendesituation, sociala kontakter

Hinder for identifiering

Kriminalitet, diskriminering/felbehandling av vardpersonal,
barn blirisolerade/kontrollerade, hemlighdlla situationen,
beroende av gdrningsman, brister i kunskap, misstro,
sprakbrist, kultur, personalbrist, brist pa kunskap/utbildning

Tabell. Kodning och kategorisering.
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eftersom ménniskohandel ar ett
folkhélsoproblem (12).

Inom hélsovardssektorn iden-
tifieras manga ménniskohandel-
soffer. Forskningar har visat att
offer kdnner sig bekvdmare med
att tala med sjukvardspersonal &n
med polis. Det framkom ocksé att
utbildning av personalen sa som
sjukskotare, lakare och ldrarassis-
tenter, okar mojligheten till iden-
tifiering och behandling av even-
tuella offer (13).

Det behdvs dven mer utbild-
ning om hur man ska g4 tillviga
med de barn som blivit omhédn-
dertagna efter att de blivit utnytt-
jade p.g.a. att s.k. vanliga teck-
en kanske inte alltid passar in pa
barn (14). Viktigt dr att primérvar-
den, socialarbetare och den pre-
hospitala virden vet hur de ska gé
tillvdga, pa ett sékert och lamp-
ligt sitt, da de moter barn som
visar tecken pa méanniskohandel.
Det ér dven viktigt att skola, an-
horiga och alla som &r i kontakt
med barnet dr uppméarksamma pa
tecken. Personal inom mentalvéar-
den maéste veta viktiga indikatorer
som kan vara aktuella om barnet
eventuellt 4r utnyttjat. Personalen
behdver stod och utbildning for
att ldra sig detta s de kan han-
tera barnen pa ritt séitt samt vet
hur de ska g tillviga med socialt
och juridiskt stod. De som arbe-
tar inom olika organisationer med
barn som varit offer for ménnis-
kohandel behover utbildas i hur
barn kan visa mental angest och
hur man ska hantera detta med

barnet samt fa stod av andra vér-
dinstanser (15).

Sjukvarden kan vara en till-
flyktsort for ett offer, ddr finns
chans att fa& hjalp. Ménnisko-
handelsoffer hamnar pa sjuk-
hus forst da skador dr livshotande
eller tillstdndet gor sé att de inte
kan arbeta ldngre. Halsovéardssys-
temet dr ett av de fyra omraden
ddr man troligtvis kan mota pé
ett ménniskohandelsoffer. De an-
dra &r skolan, brottsbekdmpande
organisationer och kyrkovésen-
det (16).

For en forbattring, bade nu och
pa langsiktigt, bor sjukvéarden ar-
beta néra brottsbekdmpning och
sociala myndigheter. Examens-
arbetet visar att forskning inom
ménniskohandel bor goras for att
utveckla och testa screeningverk-
tyg sé att vardpersonalen lattare
kan identifiera manniskohandel-
soffer (17). Medvetenhet dr nod-
vindigt for att skapa engagemang
for att kunna hantera ménnisko-
handel (18).

Produkt - en poster

Examensarbetets resultat sam-
manfattas i en poster (se sid 20—
21), dér mojliga tecken pa mén-
niskohandel presenteras. Posterns
storlek dr 50x70 cm och ar till-
verkad i samarbete med Profil-
huset pa Aland. Bilden som slut-
ligen valdes forestéller ett smut-
sigt, gratande barn med négon
som héller handen f6r hens mun.
Det symboliserar inte ett typiskt
offer utan en person som ar fri-
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hetsber6évad och inte kan fora sin
egen talan. Avsikten med bilden
ir att den ska vidcka kéinslor hos
observatoren.

Diskussion

Nir vi borjade soka materi-
al till examensarbetet och analy-
serade det, framkom det att beho-
vet av identifiering av ménnisko-
handelsoffer 4r stort men att hil-
so- och sjukvardspersonal beho-
ver mer kunskap i &mnet. Forsk-
ningar och artiklar som anviandes
i arbetet papekade hur viktigt det
ar att sjukvéardspersonal utbildas
i dmnet.

Sjukskotarens yrkesetik lyf-
te fram plikten sjukskdtaren har
att uppdatera sitt kunnande ge-
nom att ta del av nya forskning-
ar kring dmnet. Yrkesetiken sade
att god vérd ska ges och patien-
ter ska stddjas i sin sjélvbestdm-
manderitt. God vard kan ges om
man kdnner till varningssignaler-
na och dé kan patienter stodjas pa
ritt sitt. Sjalvbestammanderétten
tas ifran en person nér hen fallit
offer fér ménniskohandel efter-
som hela personens liv styrs av
nagon annan.

Under arbetet med examens-
arbetet framkom det att ett in-
ternationellt screeningverktyg
saknas, ett verktyg att ta hjilp av
vid identifiering av manniskohan-
delsoffer. Det kdnns darfor vik-
tigt att projektet lever vidare for
kommande studerande. Tills dess
har forhoppningsvis dnnu mer
forskning tilldgnats dmnet, da
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VAGA SE!

MANNISKOHANDEL SKER NARMARE AN DU TROR

ATT VARA | EN SARBAR SITUATION SOM T.EX. FLYKTING, ARBETSLOS ELLER HEMLOS AR EN I-\V’%mEKFAKTURERNA TILL ATT FALLA OFFER FOR MANNISKOHANDEL. OM EN PERSON UPPVISAR M
ETT TECKEN BETYDER DET- _EMBSUNEN BEHOVER VARAETT OFFER.
DU BGR DOCK HA | ATANKE ATT PERSONEN AIWA :

SEXUELL HALSA

- STI ( SEXUELLT OVERFORBARA INFEKTIONER )

- SKADOR | UNDERLIV OCH ANUS

- ATERKOMMANDE ABORTER

- ATERKOMMANDE UVI C URINVAGSINFEKTIONER )

SOCIAL HALSA

- BRISTER | DET LOKALA SPRAKET
- FALSKA ELLER AVSAKNAD AV ID-HANDLINGAR
- KLADER SOM INTE PASSAR ALDER, VADER, SITUATION
- KONTROLLERANDE FOLJESLAGARE

KANSLOR OCH
BETEENDE

FYSISKA TECKEN

- HUDSKADOR T.EX. BLAMARKEN/BRANNSKADOR
- GAMLA/OLAKTA FRAKTURER

- KRONISK SMARTA 222;‘“
- TATUERINGAR SOM T.EX. STRECKKOD, )
"PAPPAS FLICKA", "TILLHOR.." - MAKTLOSHET
’ - OVILIA ATT VISA SIN KROPP
- OBEHANDLADE SIUKDOMAR - MISSTRO TILL VARDPERSONAL
- DALIG TANDSTATUS

- TECKEN PA UNDERNARING - LOGNER OM SIN SITUATION OCH IDENTITET

BARN SOM OFFER

- HEMLOSHET ELLER FOSTERHEM
- FRANVARO FRAN SKOLA
- ISOLERAD FRAN OMVARLDEN

APRIL 2020

PSYKISKA TECKEN

- MISSBRUK AV NARKOTIKA, ALKOHOL, LAKEMEDEL
- PTSD { POSTTRAUMATISK STRESS SYNDROM)

- DEPRESSION

- SJALVSKADEBETEENDE/SJALVMORDSFGRS K

- ANGEST

- KONTROLLERAD AV VUXNA

- DEPRESSION
- STRESS
- ANPASSNINGSSVARIGHETER

- VIKTMINSKNING/ATSTORNINGAR
- PTSD ( POSTTRAUMATISKT STRESS SYNDROM )

- SGMNLGSHET

- SJIALVSKADEBETEENDE/ SJALVMORDSFORSOK

- MISSBRUK

- GRAVIDITET OCH ABORT

- BEHANDLING AV STI (SEXUELLT GVERFGRBARA
INFEKTIONER)

- HGGRE MOGNAD AN DEN FYSISKA ALDERN

- STORT SJALVFORTROENDE

- OPASSLIG EKONOMISK STATUS

MANNISKOHANDEL INNEBAR ATT REKRYTERA, TRANSPORTERA, OVERFORA OCH UTNYTTJA ANDRA MANNISKOR GENOM ATT LURA,
HOTA ELLER ANVANDA VALD.

FORMER AV MANNISKOHANDEL: UTNYTTJANDE AV ARBETSKRAFT, SEXUELLT UTNYTTJANDE, TVANG TILL BROTT OCH TIGGERI, TVANGSAKTENSKAP OCH ARRANGERAT AKTENSKAP, BARNHANDEL, ORGANHANDEL SAMT BARN SOM SOLDATER.

BILDEN AR ARRANGERAD
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det framkom att det fortséttnings-
vis krévs mer empirisk forskning
kring méanniskohandel. Vissa for-
mer av ménniskohandel har inte
tilldgnats lika mycket forskning
som andra, vilket gor att det blir
svarare att kdnna igen tecken pa
dessa. @
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