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Taman toiminnallisen opinnaytetydn tavoitteena oli luoda pandemia-ajan ohjeistus sisapal-
loilulajien tapahtuman jarjestdmiseen. Tydn toimeksiantajana oli Suomen Salibandyliitto ry.
COVID-19-pandemian vaikutukset ovat tuoneet tapahtumien jarjestamiseen uusia haas-
teita, joihin jarjestavien organisaatioiden tulee kiinnittdd huomiota ja vastata niihin erityisilla
toimenpiteilla. Ohjeistuksen on tarkoitus toimia toimeksiantajan apuvalineena vuodelle
2021 siirrettyjen salibandyn miesten MM-kilpailujen jarjestamisessa. Ohjeistusta voidaan
hyoédyntaa tulevaisuudessa kohdetapahtuman lisdksi myds muissa toimeksiantajan jarjes-
tamissa kilpailuissa, turnauksissa ja ottelutapahtumissa.

Teoriaan peilaten tyon tuotoksena toteutettiin ohjeistus, joka kokoaa yhteen asiat ja toimin-
tamallit, jotka tulee ottaa huomioon siséatiloissa toteutettavien urheilutapahtumien jarjesta-
misessa poikkeuksellisen pandemiatilanteen aikana. Ohjeistuksen taustalla on kaytetty
opinnaytetyon teoreettista viitekehysta, joka kasittelee COVID-19-virusta ja viruksen ai-
heuttaman pandemiatilanteen vaikutuksia urheilutapahtuman jarjestdmiseen. Opinnayte-
tyon teoreettinen viitekehys luotiin kirjallisten ja sahkoisten lahteiden, asiantuntijahaastatte-
luiden ja toimeksiantajan lahettamien materiaalien pohjalta.

Ohjeistuksen tarkoituksena oli sisallyttdd mahdollisimman ajankohtaista tietoa pandemia-
ajan terveysturvallisuudesta ja antaa lukijalleen ideoita ja suosituksia toimenpiteista, joilla
voidaan tulevaisuudessa ennaltaehkaista erilaisten tartuntatautiepidemioiden leviamista
sisatiloissa jarjestettavissa urheilutapahtumissa ja parantaa yleisétapahtumien yleista ter-
veysturvallisuutta.

Ohjeistus vastasi sisalloltaan ja ulkoasultaan toimeksiantajan toiveita. Ohjeistusta pidettiin
hyodyllisena ja se antoi toimeksiantajalleen uusia nakokulmia terveysturvallisen tapahtu-
man jarjestamiseen. COVID-19-tilanteen ollessa kuitenkin edelleen epavakaa, tulevat oh-
jeistuksen lopulliset hyodyt toimeksiantajalle nahtaville vasta ajallisesti lahempana kohde-
tapahtumaa eli salibandyn miesten MM-kilpailuja.

Asiasanat
pandemiat, tapahtumat, toimintaohjeet, salibandy, maailmanmestaruuskisat
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1 Johdanto

COVID-19-pandemia on ajankohtainen globaali ongelma, jonka vaikutuksilta ihmisten ta-
valliseen arkeen ei ole valtytty. Tapahtuma-ala on yksi tydelaman osa-alueista, johon CO-
VID-19 on jattanyt jalkensa. Poikkeuksellisen pandemiatilanteen johdosta useita Suo-
messa ja muualla maailmassa jarjestettavia urheilu- ja kulttuuritapahtumia on jouduttu ter-
veydellisten riskien uhalla ajallisesti siirtdmaan tai perumaan kokonaan. Koska lahes kaik-
kien tapahtumien jarjestamista on jouduttu rajoittamaan tai kieltdmaan jo yli vuoden ajan,
tilanne on aiheuttanut jatkuvan epavarmuuden lisdksi mittavaa taloudellista vahinkoa ta-

pahtumien jarjestajille (Tapahtumateollisuus 2021).

COVID-19-pandemiaan liittyen myés Suomen Salibandyliitto ry haki syksylla 2020 mies-
ten salibandyn MM-kilpailuiden siirtoa seuraavalle vuodelle tilanteen aiheuttamiin matkus-
tus- ja karanteenirajoituksiin seka terveydellisiin ja taloudellisiin riskeihin vedoten. Kan-
sainvalinen Salibandyliitto IFF teki lopullisen virallisen paatdksen ja siirsi salibandyn MM-
kilpailut 2020 joulukuulle 2021. (Salibandyliitto ry 2020.)

Taman toiminnallisen opinnaytetydn tavoitteena oli luoda tdmanhetkiseen maailmantilan-
teeseen peilaten pandemia-ajan ohjeistus sisatiloissa toteutettavien urheilutapahtumien
jarjestamiseen. Teoriaan peilaten toteutettiin toimeksiantajalle Suomen Salibandyliitto
ry:lle ja salibandyn miesten MM-kilpailuja jarjestavalle organisaatiolle ohjeistus, joka ko-
koaa yhteen ne ohjeet ja toimintamallit, jotka tulee ottaa huomioon sisatiloissa toteutetta-
vien urheilutapahtumien jarjestamisessa pandemiatilanteen aikana. Ohjeistuksen taustalla
on kaytetty opinnaytetydn teoreettista viitekehysta, joka kasittelee COVID-19-virusta ja
pandemiatilanteen vaikutuksia turvallisen urheilutapahtuman jarjestamiseen. Ohjeistuksen
on tarkoitus toimia apuvalineena vuodelle 2021 siirrettyjen salibandyn miesten MM-kilpai-
lujen jarjestamisessa. Lisaksi sitd voidaan hyddyntaa tulevaisuudessa myds muissa toi-

meksiantajan jarjestamissa kilpailuissa, turnauksissa ja ottelutapahtumissa.

1.1 Toimeksiantaja

Toimeksiantajana opinnaytetydssa on Suomen Salibandyiliitto ry ja salibandyn MM 2020 -
kilpailujen organisaatio. Suomen Salibandyliitto ry on vuonna 1985 perustettu valtakunnal-
linen liikunta- ja urheilujarjestd, jonka tavoitteena on edistaa, valvoa ja ohjata Suomen sa-

libandyn harrastamista ja kehitysta (Salibandyliitto ry 2020).

Salibandy oli vuonna 2020 seka harrastaja- etta lisenssipelaajamaariltdan Suomessa eni-

ten pelattu joukkuepeli (Salibandyliitto ry 2018). Suomessa salibandylla on yhteensa noin



400 000 harrastajaa, joista rekisterodityneita pelaajia ja harrastajia on yli 70 000. Suomen
Salibandyliitto on Kansainvalisen Salibandyliiton, International Floorball Federationin, pe-

rustajajasen. (Salibandyliitto ry 2020.)

Salibandyn sarjatoiminta alkoi Suomessa vuonna 1986. Salibandyliiton perustajaseuroja
oli kolme: Helsingin Yliopiston Urheiluseura, Savannan Pallo ja Ylhas. 1990-luvulla lajin
kehitys seka seurojen ja kilpapelaajien maaran nopea kasvu tekivat salibandysta yhden
suosituimmista palloilulajeista suomalaisten aikuisten keskuudessa. (Arponen & Hilska
2015, 14-15.) Salibandyliitto ry:n strateginen tavoite on, ettad salibandy on vuoteen 2028
mennessa Suomen suurin joukkuepeli ja Suomi on maailman menestynein salibandymaa
(Salibandyliitto ry 2018).

Tyon ohjaajana toimeksiantajan puolesta toimii salibandyn miesten MM 2020 -kilpailuja

jarjestavan organisaation tapahtumajohtaja Hanne Pirkola. Salibandyn MM 2020 -kilpai-
luja jarjestavaan organisaatioon kuuluu viisi tyontekijaa. Tyontekijoiden tehtavanimikkeet
ovat tapahtumajohtaja, viestinta- ja markkinointipaallikkd, tapahtumatuottaja, tapahtuma-

koordinaattori ja tapahtuma-assistentti.



2 Case: Salibandyn miesten MM-kilpailut 2020

Salibandyn miesten maailmanmestaruuskilpailut eli MM-kilpailut ovat Kansanvalisen Sali-
bandyliitto IFF:n kahden vuoden valein jarjestettava arvoturnaus. Ensimmaiset miesten
salibandyn MM-kilpailut jarjestettiin Tukholmassa vuonna 1996. Ensimmaisissa saliban-
dyn MM-kilpailuissa tehtiin my6s kaikkien aikojen yhden ottelun yleiséennatys, 15 106 kat-
sojaa, joka oli pitkdan katsojamaarallisesti maailmanennatys. (Arponen & Hilska 2015,
23.) Yleis6ennatys rikottiin vuonna 2018 TSekin Prahassa jarjestettyjen MM-kilpailuiden
finaaliottelussa, jota seurasi paikan paalla 16 276 katsojaa (Salibandyliitto ry 2018). Suo-
messa ensimmaiset salibandyn MM-kilpailut jarjestettiin vuonna 2002 Helsingissa sijaitse-
valla Hartwall Areenalla. Vuonna 2010 Helsingissa jarjestetyissa MM-kilpailuissa Suomen
ja Ruotsin valisen finaaliottelun suoraa tv-lahetysta seurasi parhaimmillaan yli 600 000 ih-
mista. (Arponen & Hilska 2015, 39-42.)

Miesten salibandyn 13. kertaa jarjestettavat maailmanmestaruuskilpailut oli tarkoitus jar-
jestaa Helsingissa 4-12.12.2020. Salibandyfliitto ry:n (2018) mukaan salibandyn miesten
MM-kilpailujen odotettiin olevan vuoden 2020 suurin kansainvalinen urheilutapahtuma
Suomessa. Vuoden 2021 joulukuulle siirtyviin MM-kilpailuihin on osallistumassa 16 maata,
joista osa valittiin karsintojen kautta. MM-kilpailupaikan karsintoihin ilmoittautui yhteensa
35 joukkuetta. Karsintoja jarjestettiin Euroopassa. Aasia-Oseaniassa jarjestettaviksi aiotut
karsinnat jouduttiin perumaan COVID-19-tilanteen takia kevaalla 2020. MM-kilpailuihin
Euroopasta osallistuvat maat ovat Suomi, Ruotsi, Tanska, Puola, Sveitsi, Slovakia, Latvia,
Norja, Saksa ja TSekki. Aasia-Oseanian karsintojen peruuntumisen vuoksi Australia, Thai-
maa, Singapore ja Japani paasivat salibandyn ranking-listan sijoituksen mukaan MM-kil-
pailuihin. IFF:n hallituksen paatokselld myds USA ja Kanada ovat mukana kilpailuissa il-
man karsintoja, silla USA isanndi vuodelta 2021 vuodelle 2022 siirrettya World Games
-tapahtumaa. (Salibandyliitto ry 2020.)

Haastavan COVID-19-pandemiatilanteen johdosta Salibandyliitto ja Kansainvalinen Sali-
bandyliitto IFF siirsivat virallisen paatdoksen mukaisesti salibandyn MM-kilpailut 2020 joulu-
kuulle 2021. Kilpailujen nimi, WFC 2020, pidetdan ajankohdan muuttumisesta huolimatta
ennallaan. Vuonna 2021 jarjestettavissd MM-kilpailuissa alkusarja ja puolivalierat pelataan
Helsingin Jaahallissa, joka on Suomen kolmanneksi suurin jaahalli. (WFC 2020.) Helsin-
gin Jaahallin yleisOkapasiteetti on esimerkiksi jagkiekko-otteluissa noin 8200 henkiloa
(HIFK s.a.) Valieréat ja finaali pelataan Hartwall Arenalla, joka on Suomen suurin tapah-
tuma-areena. Hartwall Arenan yleisdkapasiteetti on vahintaan noin 11 500 henkiléa (Hart-

wall Arena 2019). Otteluohjelma muodostetaan lohkoarvontatilaisuudessa joukkueiden ja-



kamisella neljgan alkulohkoon. Jokaisen alkulohkon joukkueet kohtaavat samassa loh-
kossa olevat joukkueet kerran. Jokaisen lohkon kaksi parasta joukkuetta etenee suoraan
puolivalieriin. A- ja B-lohkojen sijoilla 3 ja 4 olevat joukkueet pelaavat ensimmaisen play-
off-kierroksen C- ja D-lohkojen sijoilla 1 ja 2 olevia joukkueita vastaan ennen puolivalierien
alkamista. (WFC 2020.)



3 Tapahtuma, tapahtumaprosessi ja lainsaadanto

3.1 Tapahtuman maaritelma

Useiden kasitteiden tapaan myods tapahtuma voidaan maaritelld monella eri tavalla. Ta-
pahtumasta voidaan puhua esimerkiksi yleisétilaisuutena ja se voidaan rinnastaa myoés
projektiksi. Kokoontumislain (530/1999) 2§:n maaritelman mukaan yleisétilaisuus on ylei-
sélle avoin huvitilaisuus, kilpailu, naytés tai muu niihin rinnastettava tilaisuus. (Paasonen
2013, 7.) Projekti taas maaritelldan selkeisiin tavoitteisiin pyrkivana, ajallisesti rajattuna
kertaluonteisena tehtavakokonaisuutena, jonka toteuttaminen on varta vasten selkeasti
maaratylla organisaatiolla. Projektina ei pideta jatkuvaa toimintaa ilman etukateen asetet-
tua tavoitetta, vaan projektilla tulee aina olla yksi tai useampi selkeé tavoite ja paatepiste.
Useimmiten urheilutapahtumat ja muut vastaavat yleisétilaisuudet ovat kertaluontoisia tai
kerran vuodessa toteutettavia, jolloin tapahtuman jarjestdminen voidaan nahda projektina.
(Kauhanen, Juurakko & Kauhanen 2002, 24.)

Poliisin (2020) mukaan yleisétilaisuudet ovat tyypillisesti erilaisia messuja, markkinoita, ur-
heilukilpailuja, naytdksia tai yleisolle suunnattuja juhlia. Kokoontumislain 3§:n maaritelman
mukaan yleisotilaisuus tulee jarjestaa aina rauhanomaisesti osanottajien tai sivullisten tur-

vallisuutta vaarantamatta tai oikeuksiaan loukkaamatta (Paasonen 2013, 25).

3.2 Tapahtumaprosessi

Hyvin jarjestettyyn tapahtumaan on miellyttava ja turvallinen osallistua. Onnistunut tapah-
tuma vaatii tarkkaa etukateissuunnittelua etenkin sujuvuuden ja tapahtumaturvallisuuden
nakokulmasta (Olympiakomitea 2018). Tapahtuman onnistumiseen vaikuttavia tekijoita
ovat usein monet pienet yksityiskohdat, joiden taustalla on huolellinen suunnitelma ja tinki-
maton toteutus (Vallo & Hayrinen 2014, 171).

Tapahtuman jarjestdmisen vaiheita kuvataan tapahtumaprosessina, joka jakautuu kol-
meen eri vaiheeseen: suunnitteluvaihe, toteutusvaihe seka jalkimarkkinointivaihe. Suun-
nitteluvaihe on tapahtumaprosessin vaiheista pitkakestoisin vaihe, joka tapahtuman laa-
juuden mukaan voi vieda aikaa kuukausista vuosiin. Suunnitteluvaiheeseen kuuluu projek-
tin kaynnistdminen, resursointi, ideointi, vaihtoehtojen tarkistus, paatoksien tekeminen ja
varmistaminen seka kaytannon organisointi. (Vallo & Hayrinen 2014, 161.) Toteutusvai-
heena pidetaan hetkea tai hetkia, jotka tekevat suunnitteluvaiheessa tehdysta suunnitel-
masta toden. Tapahtuman toteutus jaetaan kolmeen vaiheeseen: rakennusvaihe, itse ta-

pahtuma ja purkuvaihe. Rakennusvaiheessa huolehditaan tapahtumarakentamisesta itse



tapahtumaa varten ja sita pidetdan vaiheista eniten aikaa vievana. Itse tapahtuman jalkei-
nen purkuvaihe on yleensa nopeammin toteutettavissa. (Vallo & Hayrinen 2014, 168.) To-
teutusvaihetta seuraa jalkimarkkinointivaihe, joka alkaa heti tapahtuman jalkeen. Jalki-
markkinointivaiheeseen kuuluu usein jarjestavan organisaation arvostuksen osoittaminen
tapahtumaan osallistujille kiitoksilla seka palautteiden kerddminen niin tapahtumaan osal-
listujilta kuin jarjestavasta organisaatiosta. Keratyn palautteen yhteenvedolla on tarkea
rooli seuraavaa tapahtumaa varten, koska usein tapahtumaa jarjestava organisaatio aloit-
taa tapahtumien suunnittelun edellisen tapahtuman oppeja hyédyntaen. (Vallo & Hayrinen
2014, 185).

3.3 Tapahtuman jarjestamisen lainsaadanto

Suomessa yleisétilaisuuksien ja tapahtumien turvallisuutta ohjaa laaja lainsdadanto. Vas-
tuu tapahtuman turvallisuudesta on aina tapahtumaa jarjestavalla organisaatiolla. Tapah-
tumien turvallisuutta saatelee Suomen lain mukaan kokoontumislaki (530/1999) ja jarjes-
tyslaki (612/2003). (Paasonen 2013, 7.)

Kokoontumislain 2§:n maaritelman mukaan yleisétilaisuus on yleisdlle avoin huvitilaisuus,
kilpailu, naytds tai muu niihin rinnastettava tilaisuus. Kokoontumislain 3§:n maaritelman
mukaan yleisdtilaisuus tulee jarjestaad rauhanomaisesti osanottajien, sivullisten tai ympa-
ristdn turvallisuutta vaarantamatta tai oikeuksiaan loukkaamatta. (Paasonen 2013, 25.)
Kokoontumislain mukaan yleisétilaisuuksista tulee tehda ilmoitus paikalliselle poliisille vii-
meistaan viisi vuorokautta ennen tapahtuman alkua. Kokoontumislaki voi velvoittaa polii-
sin maaraamaan tapahtuman jarjestdmisen edellytykseksi riittdvan laajaa vastuuvakuu-
tusta, joka koskee esimerkiksi tiettyja naytoksia ja urheilukilpailuja. (Helsingin kaupunki
2021). Jarjestyslain 1§:n tarkoituksena on edistaa yleista jarjestysta ja kansalaisten turval-
lisuutta (Finlex 2003).

Kokoontumislain ja jarjestyslain liséksi pelastuslaki (379/2011) saatelee mahdollisiin vaa-
ratilanteisiin varautumista (Vallo & Hayrinen 2014, 184). Pelastuslaki velvoittaa tapahtu-
man jarjestajaa ehkaisemaan vaaratilanteiden syntymista. Mikali tapahtuman yleisomaa-
ran tai muun erityisen syyn takia tapahtumaan liittyy merkittavia henkild- tai paloturvalli-
suusriskeja, on tapahtumalle pelastuslain 16§ mukaan laadittava pelastussuunnitelma.
(Paasonen 2013, 30).

Lainsdadannon noudattamisen liséksi tapahtuman jarjestamiseen voidaan tarvita erilaisia
lupia. Naita lupia ovat esimerkiksi ulkoilmatapahtumissa tarvittava maanomistajan lupa

(jos tapahtumaa ei jarjesteta tapahtumanjarjestajan omistamalla alueella). Kunnissa ja



kaupungeissa luvat mydntaa yleensa kiinteistdvirasto. Muita tarvittavia lupia voivat olla ta-
pahtuman luonteesta riippuen esimerkiksi anniskelulupa, arpajaislupa tai tiensulkemis-
lupa. (Vallo & Hayrinen 2014, 153).

3.4 Tapahtumaturvallisuus

Tapahtumaturvallisuus voidaan maaritella laajana tapahtumissa esiintyvana turvallisuu-
teen perustuvana kokonaisuutena, joka kokoaa yhteen suunnittelun, lainsdadannon, ris-
kienhallinnan ja toteutuksen (Raulos 2011, 8). Tapahtumaturvallisuus voi koostua esimer-
kiksi yleis6turvallisuudesta, paloturvallisuudesta, ensiavusta, jarjestyksenpidosta, rikostur-
vallisuudesta seka elintarviketurvallisuudesta. Suomessa tapahtumaturvallisuutta valvoo
Turvallisuus- ja kemikaalivirasto Tukes ja useat muut viranomaiset, kuten poliisi, pelastus-
laitokset, kunnalliset rakennus-, ymparistoterveys- ja ymparistdbnsuojeluviranomaiset, sai-

raanhoitopiirit ja aluehallintovirastot. (Tukes s.a.)

Kokoontumislain 17§:n mukaan vastuu tapahtuman turvallisuudesta on aina tilaisuuden
jarjestajalla. Tapahtumaa jarjestavalla organisaatiolla on myos velvollisuus rakentaa hyvin
koulutettu, riittdvan suuri ja osaava turvallisuusorganisaatio hallitsemaan tapahtuman tur-
vallisuutta. Turvallisuusorganisaation toimintaan vaikuttaa esimerkiksi jarjestettavan ta-
pahtuman koko ja luonne. (Paasonen 2013, 34.) Tapahtuman luonne maarittelee turvalli-
suusorganisaation tydssaan kaytettavat menetelmat: Verrattaessa esimerkiksi isoa urhei-
lutapahtumaa, kuten salibandyn MM-kilpailujen finaaliottelua, Kansallisteatterin teatteriesi-
tykseen, yleisot ovat hyvin erilaisia esimerkiksi tapahtumakayttaytymisen suhteen (Paaso-
nen 2013, 78).

Tapahtumaturvallisuuden osaamisvaatimukset koostuvat tapahtuman laajuudesta ja luon-
teesta. Mitd enemman osallistujia tapahtumassa on ja mita riskialttiimpi tapahtuma on, sita
vaativampaa tapahtuman jarjestaminen on. (Tukes s.a.) Kuvion 1 avulla havainnolliste-

taan tapahtuman vaativuuden mittaamista.



LAAJUUS

v

1 Mikrotapahtuma (0 - 500 hankiod)

2 Pientapahtuma (500 - 2000)

3 Keskisuurl tapahtuma {2000 - 10 00D)
4 Suurtapahtuma (10 000 - 25 D00)

5 Massatapahtuma {25 000 >)

1 El erityisid vaaroja ihmisille (asim. seminszan,
luento, teatter)

2 Vahdinen vaara (esm. lodi- ja markkinatapahluma)
3 Korostunut vaara (esim. massaliikuntatapahtuma,
massul)

VAATIVUUS

(22 ]

[« ]

(s ]
{

2-3 harrastetaso
4-5 vapaachtoistaso
6 yhdistelmitaso
7-8 asiantuntijataso
9-10 ammattitaso

4 Eritylnen vaara (esim, halll- 1& ulkokonsart,

kansanjuhla)
5 Merkittava vaara (esim. lestivaall, meoltorurhedu)

Kuvio 1. Tapahtuman vaativuuden mittarit (mukaillen Tukes s.a.)

Riskien arviointi nahdaan nykyaan entista tarkeampana osa-alueena jo tapahtumaa edel-
tavassa suunnittelussa ja itse tapahtuman jarjestdmisessa. Riski voidaan maaritella esi-
merkiksi haitallisen tapahtuman toteutumisen mahdollisuutena (Moreland City Council
2021). Turvallisuuden johtaminen tapahtumien jarjestdmisessa vaatii osaamista riskien
tunnistamisessa seka riskien todennakdisyyksien ja toteutuksen arvioinnissa. Riskien arvi-
oimatta jattdminen voi olla merkittava riskitekija tapahtuman epaonnistumisen kannalta.
Aikaisessa vaiheessa aloitetulla riskien arvioinnin suunnittelulla ja toteutuksella voidaan
vahentaa tai jopa poistaa riskit tapahtuman ympariltd kokonaan (Paasonen 2013, 27). Ris-
kienhallintasuunnitelmassa yksildidaan kaikki potentiaaliset riskit, joita voi syntya tapahtu-
man jarjestamisesta ja l1apikdydaan vaadittavat toimenpiteet tunnistettujen riskien vahen-
tamiseksi tai poistamiseksi. Riskien arviointiin voi kuulua lisaksi ulkoisia riskeja, joihin ta-
pahtuman jarjestdja ei voi suoranaisesti vaikuttaa, mutta niitd voidaan joutua tapahtuman

aikana hallitsemaan. (Moreland City Council 2021).

Turvallisuuden johtamisessa ja riskienhallintasuunnitelmassa tulee ottaa huomioon nor-
maalioloissa tunnistettujen riskien lisdksi myés mahdollisesti ennakoitavissa olevat poik-
keustilanteet tai -olot. Olennainen osa tapahtuman riskien arviointia on esimerkiksi onnet-
tomuuksien tai muiden mahdollisten tapaturmien tunnistaminen ja analysointi. Mikali ta-
pahtuman aikana sattuu vakavia tapaturmia, onnettomuuksia tai Iahelta piti -tilanteita, on
Suomessa tapahtuman jarjestajalla vastuu tehda tapahtuneesta virallinen ilmoitus Turvalli-

suus- ja kemikaalivirasto Tukesille. (Tukes s.a.)



3.5 Tartuntatautien lainsaadanto

Myds tartuntatautilailla on nykyisin merkittava osuus yleisétilaisuuksien ja tapahtumien tur-
vallisuuden takaamisessa. Tartuntatautilain (1227/2006) tarkoituksena on ehkaista tartun-
tatauteja ja niiden leviamista seka niista ihmisille ja yhteiskunnalle aiheutuvia haittoja (Fin-
lex 2016).

Suomessa tartuntatautilaki maaraytyy Valtioneuvoston asetuksella. Valtakunnallisesti so-
siaali- ja terveysministerid (STM) yhdessa sosiaali- ja terveydenhuollon (alueelliset sai-
raanhoitopiirit) kanssa ovat vastuussa itse tartuntatautien torjuntatydsta seka torjunnan
suunnittelusta, ohjauksesta ja valvonnasta (STM 2020). Alueellisesti tartuntatautilain 8§
mukaan aluehallintovirasto AVI vastaa tartuntojen torjunnan sovittamisesta ja valvonnasta
omilla alueillaan. Aluehallintovirasto ja sen toimialueen sairaanhoitopiirit tekevat torjunta-
tydssa yhteistyota (OKM & THL 2020).

Tartuntatautilain 9§ mukaan jokaisen kunnan velvollisuutena on jarjestaa alueellaan tar-
tuntatautilaissa tarkoitettu tartuntatautien vastustamistyd, joka sisaltda epaillyn tai todetun
tartuntataudin laadun ja sen levinneisyyden selvittdmisen seka taudin leviamisen esta-
miseksi tarpeellisiin toimenpiteisiin ryhtymisen. (Kuntaliitto 2021.) Vastuu tartuntaketjujen
selvitystyosta kuuluu joko kunnan tai alueen sairaanhoitopiirin tartuntataudeista vastaa-
valle laakarille (OKM & THL 2020). Terveyden ja hyvinvoinnin laitos THL yllapitaa tartun-
tatautirekisteria, joka perustuu tartuntatautilakiin- ja asetukseen. THL:n tehtaviin kuuluu
my0s ohjata ja tukea kuntia, sairaanhoitopiireja ja aluehallintovirastoja torjuntatydssa.
(THL 2019.) Tartuntatautien torjuntaty6 vaatii eri viranomaistoimijoiden keskinaisen yhteis-
tyon lisaksi myds kansainvalista yhteisty6ta World Health Organizationin WHO:n eli Maail-
man terveysjarjestdn seka Euroopan tautienehkaisy- ja valvontaviraston ECDC:n kanssa.
(STM 2021.)

Tartuntatautilakia tulee pyrkia aina tulkitsemaan yleisétilaisuuksien jarjestdmisessa peila-
ten lakiin ja sen pohjalta annettuihin rajoituksiin. Tartuntatautilain puitteissa tapahtumaa
jarjestettaessa tulee jarjestavan organisaation huolehtia esimerkiksi riittavasta tilavaljyy-
desta tapahtumaan osallistujien fyysiset turvavalit huomioiden seka riittavasta hygieniaan

liittyvista jarjestelyista ja ohjeistuksista. (AVI 2020.)



4 COVID-19

41 COVID-19

COVID-19 eli koronavirus on Kiinan Wuhanista joulukuussa 2019 leviamaan lahtenyt vi-
rustauti. Taudin aiheuttaja on SARS-Cov2. SARS tarkoittaa kasitteena vakavaa akuuttia
hengitystiesairautta. Viruksena COVID-19 on zoonoottinen eli alkuperaisesti eldaimesta ih-

miseen siirtynyt virus. (Aivelo 25.3.2021.)

COVID-19 tartuntamekanismi etenee, kun ihminen on suorassa tai lahikontaktissa sairas-
tuneen ihmisen kanssa. COVID-19 tarttuu ensisijaisesti pisaratartuntana sairastuneen ih-
misen aivastamisen, yskimisen tai kosketuksen kautta. Virus voi tarttua myos esimerkiksi
erilaisilta pinnoilta, kuten ovien kahvoista tai poytatasoilta, joihin sairastunut ihminen on
koskenut. limavalitteisesti virus voi tarttua ihmisen yskiessa ja aivastaessa syntyvien pien-
ten hiukkasten eli aerosolien valityksella, koska hiukkaset voivat jaada ilmaan pidemmaksi
aikaa. (THL 2020.) limateitse viruksen levidaminen voi tapahtua helpoimmin sisatiloissa,
joissa tartunnan saanut ihminen on lahikontaktissa muiden kanssa pidempia aikoja ilman
riittavia etaisyyksia (CDC 2020).

COVID-19 oireet ilmenevat sairastuneelle yksildllisesti, yleensa kahdesta seitsemaan pai-
van kuluttua tartunnasta. COVID-19 aiheuttaa sairastuneelle akillisen hengitystieinfektion,
jonka yleisimpia oireita ovat kuume, yska, nuha, hengenahdistus, lihaskivut, vasymys, pa-
hoinvointi ja ripuli. Harvinaisempia oireita voivat olla maku-ja hajuaistin hairiét, ihottuma ja
erilaiset iholla tapahtuvat varimuutokset. Oireet ovat yksildllisia ja voivat vaihdella taudin
edetessd. COVID-19 voi esiintya kuitenkin myos kokonaan oireettomana, mika hankaloit-
taa viruksen leviamisen estamista. Useimmiten viruksen oireet ovat lievi, jolloin sairastu-
nut voi sairastaa taudin eristyksissa kotonaan. Vakavia oireita, kuten esimerkiksi hen-
genahdistusta, rintakipua tai hairidita puhe- ja liikuntakyvyssa saanut potilas tarvitsee sai-
raalahoitoa. Taudin vakavan muodon voivat sairastaa esimerkiksi riskirynmaan kuuluvat
henkilot. 1kaa pidetaan merkittavimpana riskitekijana. Riskiryhmana pidetaan yli 70-vuoti-
aita henkiloita seka henkil6ita, jotka omaavat keuhkojen, sydamen toimintaa tai elimiston

vastustuskykya huonontavan perussairauden. (THL 2020.)

Varmistuneen COVID-19 sairastamisen jalkeen tulee henkildn pysya kotona, kunnes sai-
rastuneella henkildlla on vahintaan kaksi oireetonta vuorokautta ja oireiden alkamisesta
on kulunut vahintaan 10 vuorokautta. Oireettomuus maaritelldan tapauskohtaisesti esi-

merkiksi kuumeen laskemisella ja muiden oireiden vahenemisella. (THL 2020.)
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Maailman terveysjarjestdé WHO eli World Health Organization luokitteli COVID-19-epide-
mian 11.3.2020 pandemiaksi eli epidemiaksi, joka on levinnyt kaikkialle maailmaan (Yle
2020). Maailmalla on vuosien aikana levinnyt useita eri virusepidemioita ja pandemioita.
Vuosien 2002—-2003 aikana Kiinassa levisi SARS:n aiheuttama, vaaralliseksi luokiteltu vi-
rusepidemia, joka saatiin hallintaan nopeasti eristamalla SARS-potilaat ja virukselle altis-
tuneet karanteeniin. SARS-tautiin sairastuneet olivat aina oireellisia. COVID-19-viruksen
on havaittu leviavan myos oireettomasti, joten sen maailmanlaajuista leviamista on ollut
vaikeampi estaa. (Aivelo 25.3.2021.)

COVID-19-viruksen hoitamiseen ei ole toistaiseksi kehitetty 1adkettd. Virusta vastaan on
kuitenkin kehitetty ennaltaehkaisevia rokotteita, joiden tarkoituksena on antaa tehokasta

suojaa tautia ja etenkin sen vakavia muotoja vastaan.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos THL on tuottanut Suomen kansalaisten ja viranomaisten
tartuntajaljityksen tueksi alypuhelimiin ladattavan Koronavilkku-sovelluksen, jonka avulla
henkild saa tiedon mahdollisen koronavirukselle altistumisen jalkeen. (THL 2020.) Tar-
keimpiad viranomaisten antamia suosituksia viruksen levidmisen ehkaisemiseksi ovat riitta-
vien turvavalien pitdminen muihin ihmisiin, henkildkohtaisesta kasi- ja yskimishygieniasta
huolehtiminen, kasvomaskin kayttaminen ja mahdollisten oireiden ilmetessa kotona pysy-
minen seka mahdollisimman nopeasti koronavirustestiin hakeutuminen (THL 2020). Ylei-
sotilaisuuksia, yleisia kokoontumisia tai julkisia tiloja tulee valttaa lievienkin sairastumi-
seen liittyvien oireiden ilmetessa (OKM & THL 2020).

4.2 Tartuntataudin maaritelma

Tartuntataudilla tarkoitetaan sairautta tai tartuntaa, joka aiheutuu elimistdssa lisdantyvista
mikrobeista, mikrobien osista tai loisista. Tartuntatautina voidaan pitda myés mikrobin
myrkyn aiheuttamaa tilaa. Tartuntataudit jaetaan yleisvaarallisiin ja valvottaviin tartunta-
tauteihin seka muihin tartuntatauteihin. Tartuntatauti on yleisvaarallinen, jos taudilla on
suuri tarttuvuus, sita pidetaan vaarallisena ja/tai taudin leviamista voidaan ehkaista tietyilla
toimenpiteilld. Valvottavia tartuntatauteja seurataan, mikali taudin seuranta edellyttaa 1aa-
karin antamia tietoja, leviamisen ehkaiseminen edellyttaa erityisia toimia tai tautia ehkais-

tdan kansallisen rokotusohjelman avustuksella. (Finlex 2016.)

Uusia tartuntatauteja syntyy jatkuvasti lisda eri puolilla maailmaa ja lisdantynyt matkailu
ihmisten keskuudessa nopeuttaa tartuntatautien levidmista eri maiden valilla. Tartuntatau-
tien torjunnassa pyritaan tartuntatautien ja niiden leviamisen ehkaisemiseen. Suomessa

sosiaali- ja terveydenhuolto yhdessa sosiaali- ja terveysministerién kanssa ovat vastuussa
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itse tartuntojen torjuntatyosta seka torjunnan suunnittelusta, ohjauksesta ja valvonnasta.
(STM 2020.)

4.3 COVID-19 Suomessa

Ensimmainen varmistettu COVID-19-tartuntatapaus Suomessa varmistui virustutkimusten
jalkeen 29.1.2020 Lapin keskussairaalassa, Rovaniemella. Tartuntatapaus oli Suomen li-
saksi ensimmainen Pohjoismaissa todettu koronavirustartunta. Tartunnan I&hteena oli La-
pin Saariselalla matkaillut Kiinan Wuhanista kotoisin ollut turisti. Tahan aikaan koronavi-

ruksesta puhuttiin vasta yleisena terveysuhkana, ei pandemiana (Yle 2020).

COVID-19-epidemiatilanne luokitellaan Suomessa kolmeen eri vaiheeseen: perustason
vaihe, kiihtymisvaihe ja leviamisvaihe. Epidemiatilanteen luokituksen tarkoituksena on ar-

vioida suositusten ja rajoitusten tarve aluekohtaisesti. (Valtioneuvosto 2021).

Taulukossa 1 kuvaillaan eri epidemiatilanteet ja niiden luokittelun kriteerit sosiaali- ja ter-
veysministeridn toimintasuunnitelman kautta. Epidemia maaritelldan kulkutautina, joka
tarttuu suureen osaan jonkin alueen vaestosta (Duodecim 2021). limaantuvuus maaritel-

l&an tartuntatapausten maarana 100 000 asukasta kohden (THL 2019).

Taulukko 1. Eri koronavirusepidemiatilanteet ja epidemian luokittelukriteerit Suomessa
(mukaillen Sosiaali- ja terveysministerio 2021)

Perustaso e alhainen tartuntojen maaran ilmaantuvuus

= epidemia ei kasva o paikalliset ja alueelliset tartuntaketjut ja tartunnalle altis-
tuneet ovat paasaantdisesti jaljitettavissa

o uudet tartunnat yksittaistapauksia

Kiihtymisvaihe e perustasoa korkeampi tartuntojen maaran ilmaantuvuus
= epidemian kasvu e 7 vuorokauden aikana 10-15 tapausta/ 100 000 asu-
alkaa kiihtya tai on kasta, 14 vuorokauden aikana alle 25 tapausta / 100 000
kiihtynyt asukasta

o tartuntojen lahteet paasaantoisesti jaljitettavissa, tartun-
taketjut katkaistavissa

Leviamisvaihe e alle puolet tartuntojen I&hteista selvitettavissa

= epidemian kasvu e ilmaantuvuus on 7 vuorokauden aikana > 15 tapausta
nopeutunut entises- 100 000 asukasta kohden, 14 vuorokauden aikana > 25-
tdan 50 tapausta 100 000 asukasta kohden

e sairaalahoidon tarve kasvaa
o tehohoitojaksojen maara kasvaa
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4.4 Muunnosvirukset eli variantit

COVID-19-pandemian tukahduttaminen on muuttunut entistd vaikeammaksi, silla COVID-
19-viruksesta on syntynyt useita eri muunnosviruksia, jotka jatkavat edelleen globaalia le-
viamistaan maailmalla yhdessa alkuperaisen viruksen kanssa. Muunnosvirusten leviami-

sen myo6ta puhutaan COVID-19-viruksen "toisesta aallosta”.

Muunnosviruksia voidaan kutsua my0s varianteiksi. Muuntuminen on tyypillista viruksille,
silla virusten lisdantyessa niiden perimaan syntyy muutoksia ja virheita, joita kutsutaan
mutaatioiksi. Muuntuneet virukset voivat poiketa alkuperaisesta levinneesta viruskan-
nasta, mutta muuntuneiden virusten toiminnan muuttuminen on taysin riippuvainen mutaa-
tion laadusta. Yleisesti virusmuunnokset eivat kuitenkaan muutu huomattavasti alkuperai-
seen virukseen verratessa. COVID-19-viruksen muuntuneita viruksia tunnistetaan erilli-
sella tutkimuksella maarittamalla otetusta COVID-19-testista koko viruksen perimaa. Tata
toimenpidetta kutsutaan sekventoimiseksi. (Aivelo 25.3.2021; THL 2021.)

Virusmuunnoksien eroavia ominaisuuksia on esimerkiksi helpompi tarttuvuus ja sita kautta
nopeampi levinneisyys vaestossa. Laboratoriotutkimusten kautta on todettu osan maail-
malla kiertavista koronavirusvarianteista olevan alkuperaista COVID-19:ta ja muita aiem-
pia muunnoksia nopeampia leviamaan. Varianttien nopeampi levinneisyys vaikuttaa esi-
merkiksi lisdantyneeseen sairaalahoidon tarpeeseen, valtakunnallisiin rasittuneisiin ter-
veydenhuoltojarjestelmiin ja nousujohteiseen kuolleisuuteen. (Aivelo 25.3.2021; European
Centre of Disease Prevention and Control 2021.) Alla olevassa tekstiosuudessa on esi-

telty talla hetkella eniten esiintyvia muunnosviruksia.

Kevaalla ja kesalla 2020 yleistynyt DB14g-virusmuunnoksen leviamisessa ei havaittu suu-
ria eroja alkuperaiseen virukseen eika eroavaisuuksia esimerkiksi taudin vaikeuksiin. Vas-
taavasti Iso-Britanniassa joulukuussa 2020 havaitun B.1.1.7-muunnosviruksen levidminen
on ollut aiempiin viruskantoihin verrattuna ajallisesti nopeampaa. Taman muunnosviruk-
sen on myds tutkimusten mukaan havaittu aiheuttavan mahdollisesti vakavampia infektio-
oireita. B.1.1.7-muunnosvirusta on havaittu kevaalla 2021 kaikissa EU/ETA-maissa, joissa
terveysjarjestelma on tunnistanut ja vahvistanut varianttitapaukset erilliselld PCR-testaus-
jarjestelmalla. Virus on kuitenkin jatkanut leviamistdan maailmanlaajuisesti. Tutkimusten
mukaan esimerkiksi Euroopassa hyvaksyttyjen COVID-19-rokotusten pitaisi kuitenkin te-
hota my6s B.1.1.7-muunnokseen. (Aivelo 25.3.2021; European Centre of Disease Pre-

vention and Control 2021.)
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Etela-Afrikasta lahtoisin oleva B.1.351-muunnosvirus on helmikuussa 2021 tunnistettu va-
riantti, joka on jo levittaytynyt kaikkialle maailmaan. Etela-Afrikan tartuntatapaukset ovat
marraskuusta lahtien johtuneet Iahes kokonaan ainoastaan kyseisestd muunnosviruk-
sesta eika alkuperainen COVID-19 virus ole enaa leviamisen paaasiallisena aiheuttajana.
Tutkimusten mukaan Etela-Afrikan virusmuunnos pystyy osittain vaistamaan olemassa
olevien rokotteiden antamaa immuniteettia eli rokotteiden teho on selvasti Etela-Afrikan-
muunnosta vastaan heikompaa. B.1.351-muunnosvirusta pidetddn myos aiempaa tartutta-
vampana varianttina. (European Centre of Disease Prevention and Control 2021; Putto-
nen 24.3.2021.)

Brasiliasta lahtenyt P1-muunnos Iahti leviamaan matkustuksen kautta. P1-muunnosta on
raportoitu satunnaisesti eri maissa, mutta toistaiseksi se ei ole levinnyt kaikkialle maail-
maan. P1-muunnos havaittiin ensimmaisen kerran Japanissa henkililla, jotka olivat mat-
kailleet Brasiliassa. P1-muunnosta pidetddn myo6s herkasti tarttuvina ja muunnoksina, joita
vastaan alkuperaiset COVID-19-rokotteet eivat valttamatta toimi. Tutkimuksissa on myods
todettu, ettei esimerkiksi jo COVID-19-viruksen sairastaneilla henkil6illd, joille on muodos-
tunut COVID-19 vasta-aineita, ole valttdmatta luonnollista immuniteettia P1-muunnosta

vastaan. (Boseley 1.3.2021.)

4.5 Testaus

Testausta pidetaan tartuntatautiepidemioiden hallinnassa oleellisena tyokaluna, jonka ka-
pasiteetti tulee olla riittavaa ja tarpeen mukaan myds nopeasti kasvatettavissa. COVID-
19-virusta testataan etsimalla viruksen geneettistd materiaalia naytteista. COVID-19 testi-
nayte otetaan hengitystie-eritenaytteesta syvalta nenasta tikulla kaivettavasta hengitystie-
eritenaytteesta. COVID-19 testauksessa pyritaan selvittamaan, onko henkilo testihetkella
sairastunut COVID-19-virukseen. Ajankohdallisesti on todettu positiivisen tuloksen luotet-
tavuuden olevan parhaimmillaan kaksi vuorokautta ennen ensimmaisia oireita ja viisi vuo-
rokautta oireiden alkamisen jalkeen. (Hotulainen ym. 2020, 11-20; THL 2021.)

Yleisimmat testausmenetelmat ovat PCR-testit ja virusantigeenitestit, jotka ovat keske-
naan erilaisia testausmenetelmia. PCR-testaus on yleisin Suomessa kaytetty testausme-

netelma, silla sité pidetdan luotettavampana testausmenetelmana. (THL 2021.)

Virusantigeenitestauksessa pyritdan tunnistamaan hengitystie-eritendytteesta viruksen
proteiineja eli antigeeneja, joita syntyy viruksen lisdantyessa sairastuneen henkilén hengi-
tysteissa. Virusantigeenitestit ovat PCR-testeja nopeampia, silla yleensa antigeenitestien

tulokset varmistuvat jo 10-30 minuutissa. Virusantigeenitestaus on kuitenkin mahdollisesti
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epatarkempi, silld ne ovat tyypillisesti herkkyydeltddn huonompia kuin PCR-testit ja nega-
tiivinen virusantigeenitestin tulos ei kuitenkaan taysin sulje COVID-19 tartunnan mahdolli-
suutta. Virusantigeenitesteja voidaan tehda ilman erikoistuneita laboratorioita tai laborato-
rihenkilostoa, joten niitd voidaan hyddyntaa esimerkiksi seulontatestina korkean tartuntail-
maantuvuuden alueilla tai tilanteissa, joissa testituloksia halutaan havaita nopeammin.
(THL 2021.)

COVID-19-virukseen sairastuneille alkaa sairastumisen aikana muodostua vasta-aineita

virusta vastaan. Verikokeella tehtavalla vasta-ainetestilld on mahdollista testata, [16ytyykd
testattavalta henkillta vasta-aineita eli onko henkild sairastanut aikaisemmin COVID-19-
taudin. Vasta-aineiden muodostuminen vaatii kuitenkin useimmiten vahintaan 2-3 viikkoa
taudin sairastamisen jalkeen. Todettujen tutkimusten mukaan COVID-19-taudin sairasta-
neiden vasta-aineet muodostavat henkildlle immuniteetin, joka voi mahdollisuuksien mu-
kaan kestaa jopa puoli vuotta. Vasta-ainetestausta ei kuitenkaan suositella ensisijaiseksi
testimenetelmaksi. (THL 2021.)

4.6 Rokotteet

Rokotuksilla pyritaan tehokkaasti estamaan ihmisia sairastumasta COVID-19-viruksen ai-
heuttamaan infektioon, estdmaan mahdollisia jatkotartuntoja ja sitd kautta vahentdmaan
taudin yhteiskunnallista kiertokulkua (Lappalainen 2021). Koska COVID-19 on tautina ih-
misille uusi, ihmisilla ei ole sita vastaan immuniteettia. Rokotteet ovat hyodyllisia, silla jo
pienelld maaralla immuniteettia vahvistavia vasta-aineita uutta virusta vastaan on vaiku-
tusta. Toimivat rokotteet suojaavat estamalla tartuntoja ja tartuntaketjujen syntymista.
(Aivelo 25.3.2021.)

COVID-19-virusta vastaan on kehitetty useita rokotteita, joista osa ovat saaneet EU:n lu-
van ja ovat samalla osana EU:n virallista COVID-19-rokotestrategiaa. EU:n COVID-19-ro-
kotestrategian tarkoitus on nopeuttaa rokotteiden kehittamista, valmistusta ja kayttéonot-
toa varmistamalla kuitenkin rokotteiden turvallisuus, laatu ja tehokkuus. Strategian mu-
kaan hyvaksytyt rokotteet ja niiden ensimmaiset rokote-erat jaettiin tasapuolisesti kaikkien
EU:n jasenmaiden kesken. (Euroopan komissio 2021.) Tehtyjen tutkimusten mukaan jo
kehitetyt markkinoilla olevat COVID-19-rokotteet ovat tehokkaita niin alkuperaista COVID-

19-virusta ja ainakin osittain myds tiettyjd muunnosviruksia vastaan (Aivelo 25.3.2021.)
Rokotteiden antaminen on aloitettu kevaalla 2021 maakohtaisesti erikseen maaritellyn ro-

kotejarjestyksen mukaan. Suomessa ei ole omaa rokotekehitysta tai rokotetuotantoa, jo-

ten Suomi joutuu hankkimaan rokotteet ulkomaalaisilta rokotevalmistajilta (Rajaniemi &
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Engestrom 2021). Koska rokotteita on saatavilla toistaiseksi rajoitetusti, tarjotaan niita en-
simmaisena henkilGille, joilla on terveydentilan tai ian puolesta korkeampi riski sairastua
virukseen tai kohdata tauti esimerkiksi tydssaan. (THL 2020.) Suomessa COVID-19-roko-

tuksen ottaminen on maksutonta ja toistaiseksi vapaaehtoista.

4.7 Pandemian tulevaisuus ja vaikutukset Suomessa

COVID-19-pandemia on ajankohtainen, globaali ongelma, jonka tulevaisuutta ei voida tie-
teellisesti varmuudella ennustaa. Tilanteen luonne voi muuttua viruksen leviamisen kan-
nalta suhteellisen nopeasti joko negatiiviseen tai positiiviseen suuntaan. Vuonna 2020
Suomessa taisteltiin alkuperaistda COVID-19-virusta ja sen leviamista vastaan, mutta nyt
taistellaan seuraavien kuukausien ajan uusia virusmuunnoksia vastaan niiden nopeampaa
levidmista estden. Jos levidmista estavat toimenpiteet eivat tehoa, sairaanhoitopiirien sai-

raalakapasiteetti ei tule riittdmaan. (Aivelo 25.3.2021.)

COVID-19-viruksen ja lisdantyneiden virusmuunnosten levidamisen ehkaisemiseksi on
tehty paljon toimenpiteita valtakunnallisesti. Suomessa on asetettu voimaan erilaisia rajoi-
tuksia ja suosituksia, joiden tavoitteena on hidastaa ja estaa viruksen leviamista, turvata
suomalaista terveydenhuoltoa seka suojella etenkin riskiryhmiin kuuluneita kansalaisia
(Valtioneuvosto 2020). Suomi selviytyi ensimmaisesta COVID-19-epidemia-aallosta huo-
mattavasti muita Euroopan maita paremmin laajojen rajoitus- ja tukitoimien ansiosta (STM
2021). Muunnosvirukset alkuperaisen COVID-19-viruksen tapaan ovat kaikki lahtoisin ul-
komailta, joten rajojen yli likkumista rajoittamalla voitaisiin estda uusien varianttien siirty-
mistad Suomeen. Rajoilla olisi syyta myods jatkaa terveysturvallisuuden kontrollia COVID-
19-testauksella mahdollisimman pitkdan. Suomessa on kuitenkin talven ja kevaan 2021
aikana tunnistettu useita muunnosviruksia, joten pelkastaan rajoilla tapahtuva toiminta ei

helpota Suomen rajojen sisaista epidemiatilannetta. (Aivelo 25.3.2021).

Koska kyseessa on ajankohtainen, edelleen leviava epidemia, voimassa olevia rajoituksia
ja suosituksia joudutaan sdatelemaan jatkuvasti sairaanhoitopiirien ilmoittamien tartuntati-
lannetietojen perusteella. Osa asetetuista rajoituksista ja suosituksista ovat valtakunnalli-
sia, osa taas sairaanhoitopiirien epidemialuokittelun mukaan maaraytyvia. Voimassa ole-
vat rajoitukset ja suositukset voivat vaihdella myds kunta- tai kaupunkikohtaisesti. (THL
2021.) Rajoitusten tarkoituksena on vahentaa ihmisten valisia kohtaamisia ja sita kautta
vahentaa tartuntojen leviamista ja katkaista mahdollisia tartuntaketjuja. Rajoitusten tarkoi-
tuksena on my0ds valtakunnallisesti varmistaa maan sairaanhoitokapasiteetin riittavyytta ja

edistaa kriisitilanteesta selviytymista. (Valtioneuvosto s.a.)
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Vaeston rokottaminen tulee laskemaan tartuntamaaria alas ja estdmaan uusia tartuntoja,
mikali rokotteiden antaminen edistyy tarpeeksi nopeasti. Rokotteiden antamiseen vaikut-
taa kuitenkin hidastavasti rokotteiden heikko saatavuus ja riittdvyys, joten toistaiseksi sen

vaikutukset eivat riitd epidemian hillitsemiseen. (Aivelo 25.3.2021.)

Parhaassa mahdollisessa tapauksessa syksylla 2021 tehtyjen toimenpiteiden vaikutukset
ovat nahtavissa ja rajoituksia voidaan alkaa purkaa valtakunnallisesti. Rajoitusten purka-
minen mahdollistaisi esimerkiksi tapahtumien jarjestamisen. Tilanne voi kuitenkin olla esi-
merkiksi ajallisesti epavarma, joten suunnitelmissa tulee varautua hyvinkin nopeisiin muu-
toksiin tartuntojen leviamisen suhteen. Voidaan my0ds uskoa, ettd monet annetut suosituk-
set ja toimenpiteet jadvat voimaan vield pahimman epidemia-aallon jalkeenkin. N&ita suo-
situksia ja toimenpiteitd ovat esimerkiksi hygieniaan liittyvat toimenpiteet, kuten kasihygie-
niasta huolehtiminen ja kasvomaskien kayttdminen. Tapahtuman jarjestamisen nakdkul-
masta on tarkeaa viestia tapahtumaan osallistujille toimenpiteista, joita on tehty turvallisen
tapahtuman jarjestamisen eteen. Osallistumiskynnys tapahtumiin on hyvin mahdollisesti
noussut, joten viestinta tapahtuman jarjestajan ja osallistujan valilla on hyvin merkitta-

vassa roolissa. (Aivelo 25.3.2021.)
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5 Pandemian vaikutukset urheilutapahtumien jarjestamiseen

5.1 Vaikutukset urheilutapahtumien jarjestamisen prosessiin

COVID-19-pandemian takia monet urheilutapahtumat ympari maailmaa ovat joutuneet
keskeyttdmaan, perumaan tai siirtdmaan kilpailuja ja asettamaan tiukat rajoitukset osallis-
tumiselle jopa kieltamalla yleison tapahtumista (CNN 2021). My®6s kiristyneet matkustus-
ja maahantulorajoitukset ovat vaikuttaneet kansainvalisten urheilutapahtumien jarjestami-
seen. Urheilutapahtumien siirtdminen ja peruminen ovat taloudellisesti jarjestaville organi-

saatioille tappiollisia toimenpiteita.

Isot, kansainvaliset urheilutapahtumat ovat tulleet osaksi maailmanlaajuista urheiluliiketoi-
mintaa, joilla monet maat rakentavat omaa kansantalouttaan (Olympiakomitea 2018). Ur-
heilutapahtumiin osallistuvan yleison merkitys huippu-urheilussa on omalta osaltaan mer-
kittdva. Lamsan (31.1.2020) mukaan sdanndllinen yleisdlle esiintyminen on ammattiurhei-
lussa lahes ehdotonta ja esimerkiksi useiden urheilulajien rahoitus muodostetaan yleison,
yhteistyOyritysten ja mediasopimusten kautta. Urheilutapahtumien jarjestaminen tyhjille

katsomoille ilman yleis6a on mahdollistanut joidenkin urheilutapahtumien jarjestamisen

pandemia-aikana, vaikka taloudellisesti se ei ole jarjestavalle organisaatiolle jarkevaa.

Urheilutapahtumien turvallisessa jarjestamisessa lahdetaan liikkeelle paaasiallisesta koh-
deryhmasta eli tapahtumaan osallistuvista urheilijoista ja joukkueista. Joukkueiden ja ur-
heilijoiden turvallisuus on jarjestamisen tarkein prioriteetti. COVID-19-pandemia-ajan
kautta urheilutapahtumien ja otteluiden toteuttamisessa on siirrytty erityiseen "kupla-ajat-
teluun”. Kuplaan eristamalla pyritdan estamaan ylimaaraisia kontakteja urheilijoiden ja
muiden toimijoiden valilla. Kupla-ajattelun ydinajatuksen siirtaminen kaytantéon tapahtu-
man jarjestamisen prosessissa tarkoittaa esimerkiksi tapahtumaan osallistuvien urheilijoi-
den eristamista erilleen muusta tapahtumaa ymparodivasta ymparistosta. Kuplan sisalla ur-
heilijoita testataan COVID-19-virustesteilla ja huolehditaan korkeista hygieniastandar-
deista esimerkiksi edellyttamalla kasvomaskien kayttamista. Kasvomaskien kaytolla voi
olla suuri merkitys esimerkiksi mahdollisessa tartuntatilanteessa, jolloin virukselle altistu-

neiden eli karanteeniin asetettavien maara voi olla pienempi. (Marttinen 25.3.2021.)

Kokonaisuudessaan ulkona jarjestettavat urheilu- ja ottelutapahtumat ovat pandemia-ai-

kana turvallisempia jarjestaa niin urheilijoiden kuin tapahtumiin osallistuvan yleisén nako-
kulmasta. Marttisen (25.3.2021) mukaan ulkotiloissa jarjestetyt ottelutapahtumat esimer-

kiksi jalkapallossa ovat tartuntariskiltdan pienempia verrattuna esimerkiksi jadkiekkoon,

jossa kylmissa, pienissa sisatiloissa likkuminen on lisannyt tartuntoja huomattavasti.
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Mikali valtakunnalliset toimenpiteet auttavat tartuntamaarien laskemiseen, Aivelon
(25.3.2021) mukaan on mahdollista, ettd etukateen suunniteltuja, ulkona jarjestettavia ta-
pahtumia on mahdollista jarjestaa jo kesalla tai syksylla 2021, mikali tapahtuman suunnit-
telussa ja kaytannon jarjestelyissa otetaan huomioon esimerkiksi riittavat turvaetaisyydet
ja osallistujilta edellytetdan kasvomaskien kayttamista. Urheilutapahtumien kansainvalista
jarjestamista on kuitenkin vaikea ennakoida, silla maiden eroavaisuudet tartuntatilanteen
suhteen - ja sita kautta esimerkiksi erilaiset likkumis- ja matkustusrajoitukset - maarittavat

pitkalle urheilijoidenkin likkumista kansainvalisiin urheilutapahtumiin.

5.2 Kansainvalisten urheilutapahtumien jarjestaminen maailmalla pandemia-ai-

kana

Kansainvalisia urheilutapahtumia jarjestavat organisaatiot ovat pyrkineet sopeutumaan
pandemian aiheuttamiin muutoksiin erilaisin erikoisjarjestelyin. Tavoitteena on mahdollis-

taa turvallisten urheilukilpailuiden jarjestaminen rajoituksista huolimatta.

Yksi maailman suurimmista tennisurheilutapahtumista on Australian avoin tennisturnaus,
the Australia Open, joka jarjestetdan vuosittain tammikuussa Australian Melbournessa.
Vuonna 2021 tennisturnauksen alkua jouduttiin siirtdmaan kolmella viikolla eteenpain ko-
ronaviruspandemian takia, mutta tapahtuma pystyttiin pandemiatilanteesta huolimatta jar-
jestamaan (Yle 2020). Tennisturnaukseen oli myds mahdollista ottaa paikallisia katsojia,
silla Australian hallitus on onnistunut estamaan koronaviruksen leviamista tiukoilla toimilla
esimerkiksi sulkemalla maan rajat kokonaan ulkomaisilta matkailijoilta. Turnaukseen osal-
listuneilta pelaaijilta, heidan huoltojoukoiltansa ja median edustajilta vaadittiin Australian
hallituksen asettaman lainsdadannon puitteissa 14 vuorokauden karanteenia maahan
saapumisen jalkeen. Turnaukseen osallistuvilla pelaajilla ja heidan valttamattomilla tausta-
joukoillansa oli kuitenkin mahdollisuus kayttaa paivan aikana viisi tuntia harjoitteluun, jotta
karanteenijakso ei vaikuttaisi pelaajien loukkaantumisriskiin negatiivisesti. Harjoittelualu-
eelle paaseminen vaati kuitenkin negatiivisen COVID-19-testituloksen ja harjoittelualueella
valvottiin jarjestavan organisaation puolelta tarkasti esimerkiksi turvavalien pitamista seka
kasvomaskien kayttda. (Government of Victoria 2021.) Turnauksen peliareenat oli jaettu
kolmeen eri vyohykkeeseen, jotka olivat erillaan toisistaan. Peliareenoille otettiin myos va-
hemman katsojia aikaisempiin vuosiin verrattuna, silla turvavalien noudattamista varten
katsojien istumapaikkoja oli vahennetty. Katsojien ostamat paasyliput olivat henkildkohtai-
sia ja paasylipulla paasi ainoastaan lipun osoittamalle vyohykkeelle, jotta mahdollinen tar-
tuntajaljitys olisi viranomaisille helpompaa. Digitaaliset paasyliput ja kontaktittomat maksu-

tavat vahentavat myos eri henkildiden valisia kontakteja. Lahikontakteja muihin ihmisiin
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pyrittiin minimoimaan my®os erilaisilla turvaopasteilla, joilla ohjeistettiin katsojia houdatta-
maan turvavaleja esimerkiksi jonotustilanteissa. Jo peli- ja tapahtumapaikkojen rakennus-
vaiheessa pyrittiin maksimoimaan ulkotilojen ja hyvin ilmastoitujen sisatilojen kayttoa
(Australia Open 2021.)

5.3 Kansainvilisten urheilutapahtumien jarjestaminen Suomessa pandemia-ai-

kana

Esimerkiksi Kansainvalisen hiihtoliiton FIS:n jarjestamat World Cup-tapahtumat ja MM-kil-
pailut ovat korkean tason kansainvalisia urheilutapahtumia, jotka luokitellaan Maailman
terveysjarjeston WHO:n puolesta kasvavan kansanterveysriskin joukkotapahtumiksi
(World Health Organization 2005). Joukkotapahtumien jarjestdminen koronaviruspande-
mian aikana vaatii jarjestavalta organisaatiolta tarkkaa riskien arviointikykya taudin levia-
misen estadmiseksi. Kansainvalinen hiihtoliitto FIS kayttaa riskien arvioimisessa Maailman
terveysjarjeston ja Kansainvalisen Olympiakomitean yhdessa kehittdmaa tapahtumakoh-

taista riskienarviointitydkalua. (FIS 2020.)

Lahdessa tammikuussa 2021 jarjestetyt FIS:n hiihtolajien maailmancupin osakilpailut Lahti
Ski Games eli Salpausselan kisat jarjestettiin kokonaan ilman yleis6a FIS:n ja viranomais-
ten asettamien koronaohjeistusten mukaisesti. Salpausselan kisat ovat vuosittain Lah-
dessa jarjestettava hiihtolajien kansainvalinen World Cup-tapahtuma, jonka lajeina ovat
maastohiihto, makihyppy ja yhdistetty. (Lahti Ski Games 2021.) Kaikilta tapahtumaan ul-
komailta saapuneilta osallistujilta vaadittin Suomen rajatarkastuksessa passintarkastuk-
sen yhteydessa enintaan 72 tuntia vanha todistus negatiivisesta COVID-19 testitulok-
sesta. Tapahtumaan osallistuneet osallistujat jaettiin neljagan pienempaan ryhmaan roo-
linsa mukaan eri varikoodeilla, joiden keskinaista kontaktia pyrittiin minimoimaan kilpailui-
den aikana. Punaiseen ryhmaan kuuluivat urheilijat, heidan joukkueensa ja henkilét, jotka
tyoskentelevat suorassa ja/tai lahikontaktissa heidan kanssaan. Keltaisen ryhman muo-
dostivat kansallinen ja kansainvalinen media ja sinisen ryhman paasaantoisesti ne henki-
16t, jotka eivat olleet I1dhikontaktissa punaiseen ryhmaan kuuluvien kanssa. Jokaisen pu-
naiseen ryhmaan kuuluvan henkildn tuli osallistua maahan tulon jalkeen uuteen COVID-

19-testiin ja tayttaa FIS:n maarittelema erillinen terveyskysely ennen tapahtuma-alueelle

paasemista. Jokaisella joukkueella oli myo6s tarkan suunnitelman mukaiset omat majoitus
tilat, huoltoalueet ja ruokailuajat. Punaisella ryhmalla oli myds kasvomaskipakko kaikilla

julkisilla alueilla. Tapahtuman osallistujat velvoitettiin noudattamaan myos yleisia terveys-
turvallisuusohjeita turvavalien noudattamisesta seka kasi-, yskimis- ja aivastamishygieni-

asta. Jarjestajien toimesta tapahtuma-alueelle oli tarkasti suunniteltu useita kasienpesu- ja
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desinfiointimahdollisuuksia tukemaan yleisia terveysturvallisuusohjeita ja hygienian yllapi-
tamista. (Lahti Ski Games 2021.)

5.4 Case: Sulkapallon nuorten EM-kilpailut 2020

Suomessa on jouduttu useiden muiden maiden tavoin perumaan tai siirtdmaan isoja, kan-
sainvalisia urheilutapahtumia. Syksylla 2020 - pandemiatilanteesta huolimatta - Lahden
Liikuntakeskus Pajulahdessa jarjestettiin 25.10 - 7.11.2020 sulkapallon nuorten EM-kilpai-
lut, joihin osallistui 22 Euroopan maata. Kilpailuihin osallistui yhteensa 200 pelaajaa, jotka
kilpailivat joukkue- ja henkildkohtaisissa kilpailuissa. Itse tapahtumaan osallistui yhteensa
noin 300 henkil6a, johon laskettiin pelaajien lisaksi joukkueiden jasenet (valmentajat, 1aa-
karit, fysioterapeutit ja joukkueenjohtajat) seka turnaushenkilokunta. Kilpailuiden jarjesta-
minen oli pitkdan epavarmaa, silld koronavirustilanne Euroopan maissa oli syksylla 2020
erittdin huono ja monissa maissa Suomen lisaksi oli turvauduttu matkustamista rajoittaviin
toimenpiteisiin, jotka estivat esimerkiksi muutaman joukkueen osallistumisen EM-kilpailui-
hin. Kilpailuja jarjestanyt organisaatio oli luonut hyvissa ajoin tapahtumalle koronavirus-
protokollan seka tarkat suunnitelmat. Organisaatio oli kuitenkin joutunut varautumaan
myos tapahtuman mahdolliseen siirtdmiseen tai perumiseen. Kilpailuiden jarjestaminen
pandemia-aikana vaati lopulta my0s erillisen poikkeuslupapaatéksen Suomen Rajavartio-
laitokselta, silla tapahtuman jarjestaminen vaati muista maista tulevien maajoukkueiden
paasyn maahan. (Kitteld 15.3.2021.)

Ennen kilpailuiden alkamista jokaiselle osallistuvalle joukkueelle 1ahetettiin jarjestavan or-
ganisaation toimesta kuitattavaksi COVID-19-protokolla, johon oli koottu oleellisimmat oh-
jeistukset. Joukkueet, pelaajat ja muut taustajoukot saapuivat Suomeen kahdessa eri saa-
pumiserassa. Joukkuekilpailut kaytiin aikataulun mukaan ensimmaisensa, jolloin suurin
osa pelaajista ja joukkueista saapui Suomeen ensimmaisessa erassa. Saapuessaan Suo-
meen jokaisella osallistujalla tuli olla korkeintaan 72 tuntia vanha negatiivinen COVID-19-
testitulos. He viettivat ensimmaiset 72 tuntia karanteenissa niin, etta jokainen joukkue har-
joitteli ja ruokaili ennalta maarattyjen aikataulujen mukaisesti ja ainoastaan oman joukku-
eensa kesken. Karanteenin aikana joukkueiden ja kilpailuita jarjestdneen organisaation
valilla ei ollut kontakteja. Omista hotellihuoneistaan poistuessaan jokaisen osallistujan tuli
kayttaa kasvomaskia. Joukkueiden karanteeniajan harjoittelu tapahtui erillisessa harjoitus-
hallissa. Karanteenin jalkeen jokaiselle osallistujalle suoritettiin uusi koronavirustesti, joka
suoritettiin paikan paalla Pajulahden liikuntakeskuksessa antigeenipikatestina. Antigeeni-
testit analysoitiin Pajulahdessa ja testitulokset valmistuivat noin 20 minuutissa. Halliin,
jossa EM-kilpailuiden viralliset ottelut pelattiin, paasi ainoastaan Pajulahdessa suoritetun

testin negatiivisella tuloksella. Testaus suoritettiin kaikille tapahtumaan osallistujille, myos
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tapahtuman tyontekijoille. Toisella saapumiseralla - eli ainoastaan henkilokohtaiseen kil-
pailuun osallistuvilla pelaajilla ja heidan taustajoukoillaan - kaytettiin samoja toimenpiteita
kuin ensimmaisen eran osallistujilla. Kilpailujen ennalta suunniteltu aikataulu joukkueiden

saapumiseen, karanteeniin ja kilpailuihin on esitelty taulukossa 2. (Kittela 15.3.2021.)

Taulukko 2. Sulkapallon nuorten EM-kilpailuiden 2020 aikataulu (mukaillen Kitteld 2021)

25.10.2020 1. erén saapuminen Suomeen ja Pajulahden
likuntakeskukseen

25.-28.10.2020 1. eran karanteeni

28.10.2020 1.eran koronavirustesti antigeenipikatestilla +
PCR-testilla

29.10.- EM-kilpailuiden joukkueturnaus

2.11.2020

29.10.2020 2.eran saapuminen Suomeen ja Pajulahden
likuntakeskukseen

29.10.- 2.eran karanteeni

1.11.2020

1.11.2020 2.eran koronavirustesti antigeenipikatestilla +
PCR-testilla

2.11.-7.11.2020 | EM-kilpailuiden henkildkohtainen turnaus

EM-kilpailuissa tehdyissa testeissa l0ytyi kaksi positiivista koronavirustulosta eli kaksi
joukkuetta lopulta suljettiin turnauksesta. Naiden joukkueiden sisalla tartuntaketju jatkui
kolmella jatkotartunnalla, mutta tartunnat eivat levinneet eteenpain muihin joukkueisiin tai
jarjestavaan organisaatioon. Tasta voidaan paatella tehtyjen toimenpiteiden olleen tar-

peeksi riittavia.

Kun antigeenipikatesti naytti positiivista tulosta, osallistujille tehtiin PCR-testi varmista-
maan testituloksen oikeellisuus. Lisdksi koko joukkue eristettiin erilliseen majoitusraken-
nukseen, jossa jokainen joukkueeseen kuulunut majoitettiin omaan yhden hengen huo-
neeseensa jatkotartuntojen minimoimiseksi. Tassa tapauksessa koko joukkue suljettiin
suoraan turnauksesta, vaikka esimerkiksi joukkueessa ilmennyt koronavirustartunta olisi
ollut huoltajalla tai valmentajalla, ei pelaajalla. Karanteenista ja eristyksen pituudesta vas-
tuussa oli PHHYKY eli Paijat-Hameen hyvinvointiyhtyma (Paijat-Hameen sairaanhoito-
piiri). PHHYKY maaritteli ajankohdan, jolloin tartunnalle altistunut joukkue sai matkustaa
takaisin kotimaahansa. Eristetylle joukkueelle toimitettiin paivittain ruoat huoneiden ulko-

puolelle ja joukkueella oli lupa poistua eristyksesta ainoastaan ulkoilemaan. PHHYKY:n
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sairaanhoitajat ja kilpailujen jarjestajdorganisaatio olivat jatkuvasti yhteydessa sairastunei-
siin ja muihin joukkueiden jaseniin pyrkien tekemaan karanteeniajasta mahdollisimman
siedettavan. (Kittela 15.3.2021.)

Kittelan (15.3.2021) mukaan EM-kilpailuiden ottelut pelattiin ilman yleis6a, ainoastaan ot-
teluvuorossa olleiden pelaajien maajoukkueet saivat olla katsomossa. Ottelut striimattiin ja
naytettiin muulle yleisdlle Badminton Europe Tv:n kautta. Toimitsijat, jarjestdva organisaa-
tio, pelaajat ja muut huoltojoukot olivat velvoitettuja kayttamaan kasvomaskia aina tapah-
tuma-alueella liikkuessaan — ainoa poikkeus tasta olivat pelaajat pelitilanteissa. EM-kilpai-
lut olivat ensimmainen Euroopassa koronaviruspandemian aikana jarjestetty sulkapallota-
pahtuma. Vallitsevasta tilanteesta ja kahdesta tartunnasta huolimatta tapahtumaa pidettiin
onnistuneena ja korkeatasoisena. Huolellisten turvallisuustoimenpiteiden ansiosta onnis-

tuttiin estdmaan epidemian suurempi leviaminen.

5.5. Vastuullinen tapahtuma -leima

Suomessa opetus- ja kulttuuriministerié yhdessa tapahtuma-alan toimijoiden ja muiden vi-
ranomaisten kanssa on luonut syksylla 2020 uudet, ajankohtaiset linjaukset tapahtumien
jarjestamiseen koronaviruspandemian aikana. Opetus- ja kulttuuriministerién (2020) mu-
kaan tavalliset ohjeistukset eivat pandemia-aikana ole kayttokelpoisia, vaan turvallisten ja
vastuullisten tapahtumien jarjestamiseen eri aloilla vaaditaan entista tarkempia, yhteisia

rajauksia ja saadoksia.

Vastuullinen tapahtuma -leima on opetus- ja kulttuuriministerién syksylla 2020 luoma
konkreettinen toimenpide, jonka tarkoituksena on auttaa tapahtumajarjestajia viestimaan
tapahtumaan osallistujille, etta he ovat sitoutuneet noudattamaan annettuja viranomaisoh-
jeistuksia ja -suosituksia seka kertomaan siita, miten kyseiset ohjeistukset ja suositukset
toteutetaan tapahtumassa kaytannon tasolla. Leimalla pyritdan vahvistamaan yleison luot-
tamusta tapahtumajarjestelyjen turvallisuuteen myo6s epidemiatilanteen laantuessa. Lei-
man saaminen edellyttaa jarjestajaltd huolellista suunnittelua ja tarkkaan maarattyja toi-
menpiteita. Naita ovat esimerkiksi koronaepidemian tason huomioon ottaminen eri vai-
heissa (perusvaihe, kiihtymisvaihe, leviamisvaihe) ja tapahtumien jarjestamiselle asetetut
toimintaperiaatteet, joita ovat esimerkiksi tilojen jarjestaminen turvavalit huomioiden, riitta-
vat kasien puhdistus- ja desinfiointimahdollisuudet, kasvomaskien kayttdsuositus/-pakko,
aktiivinen siivous ja tapahtumaan osallistujille nahtavaksi tuodut selkeat toimintaohjeistuk-
set. (OKM 2020.)
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OKM:n (2020) mukaan viruksen epidemiatasosta riippumatta Vastuullinen tapahtuma -lei-
man seitseman periaatetta koskevat tapahtuman turvallisuussuunnitelman laatimista,

yleista tapahtuman jarjestamista, lipun ostamista ja tietojen keraysta, kasvomaskien kayt-
t6a ja turvallisuuden valvontaa, esteettdmyytta, vastuullista tydskentelya ja yleisia yleisda

koskevia periaatteita.
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6 Pandemia-ajan toimintaohjeistukset

6.1 Sisatiloissa jarjestettavien urheilulajien toimintaohjeistukset

COVID-19-viruksen tartuntamekanismin levidmisen kannalta siséatiloissa harrastettavat ur-
heilulajit, kuten erilaiset joukkue- ja kontaktilajit, joissa kontaktitilanteita ei voida valttaa,
ovat korkeimman tartuntariskin lajeja. Sisatiloissa harrastettavissa urheilulajeissa tartunta-
riskiin oleellisesti vaikuttavia tekijoitéa ovat osallistujien lukumaara, harrastustilan koko, il-
mastointi seka harjoitettavan toiminnan laatu. Tartuntariski kasvaa erityisesti tilanteissa ja
harrastuksissa, joissa ei ole mahdollista sailyttaa riittavan suuria turvaetaisyyksia ihmisten
valilla. Myos urheilulajit, joissa syntyy hengastymista tai voimakasta aanenkayttoa, lisaa-
vat tartuntariskia (OKM & THL 2020).

Suomessa noudatetaan ensisijaisesti voimassa olevia valtakunnallisia ja paikallisia viran-
omaisohjeistuksia, joita ovat Valtioneuvoston, Aluehallintoviraston (AVI) ja Terveyden ja
hyvinvointilaitoksen (THL) ohjeistukset. Naiden ohjeistusten lisaksi useilla lajiliitoilla on
omia toimintaohjeistuksia, jotka maarittelevat yksityiskohtaisesti lajin harrastamiseen liitty-
via saadoksia ja poikkeuksia (Government of the United Kingdom 2021). Ohjeistuksien
tarkoituksena on luoda pohja lajien turvalliselle harrastamiselle seka ottelutapahtumien

turvalliselle ja terveelliselle jarjestamiselle (Salibandyliitto 2020).

Yhdysvaltojen jalkapalloliiton U.S Soccerin sisétiloihin suunnatun liikuntaohjeistuksen
(2020) mukaan korkeamman taajuuden ilmanvaihto vahentaa COVID-19-viruksen leviami-
sen riskia sisatiloissa. Harjoitustiloissa tulisi lisdta ulkoilman kiertoa tuulettamalla tilaa
saanndllisesti avaamalla ovia ja ikkunoita. Sairastuneen ihmisen hengittdman ilman siirty-
minen toisiin henkildihin suljetussa, huonosti iimastoidussa tilassa on todettu lisdavan le-
viamisriskia (WHO 2020). Sisapalloilulajeissa joukkueiden yhteiset harjoitukset ja pelin-
omaiset harjoitteet lisaavat leviamisriskia osallistujien lukumaaran ja kontaktien kasva-
essa. Riskia lisdavat edelleen joukkueiden valiset tapahtumat, kuten erilaiset kansalliset

tai kansainvaliset turnaukset ja tapahtumat. (THL 2020.)

Useissa sisapalloilulajien harrastamiseen keskittyvissa ohjeistuksissa tuodaan esille eten-
kin jatkuvan henkilokohtaisen terveydentilan arvioinnin painottaminen ja mahdollisten ko-
ronavirustartuntaan liittyvien oireiden seuraaminen. Mikali lajia pelaavalla tai muuten toi-
minnassa mukana olevalla henkildlla todetaan lievidkin virukselle tyypillisia oireita, tulisi
henkildon talldin valttda urheilutoimintaan osallistumista ja pysya kotona valttaen kontakteja

muihin ihmisiin. (Suomen Palloliitto ry 2020.) Kotona tulee pysya myds, jos henkilé on ollut
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I&hikontaktissa virukseen sairastuneen ihmisen kanssa ja henkild odottaa testituloksia

(Centers for Disease Control and Prevention 2020).

Toinen merkittava ohjeistus on riittdvien turvavalien pitdminen toisiin henkildihin ja maskin
kayttaminen aina, jos turvavalien pitdminen ei ole konkreettisesti mahdollista. COVID-19-
viruksesta syntyneiden muuntovirusten nopeamman tarttuvuuden myéta THL (2021) suo-
sittelee jo yli 2 metrin turvaetaisyyksia ihmisten valilla. Turvavalien pitdminen ei kuiten-

kaan ole mahdollista esimerkiksi erilaisissa joukkue- ja kontaktilajeissa.

Kasvomaskin kayttoa suositellaan kaytettavaksi aktiivisen urheilutoiminnan ulkopuolella.
Suomen Palloliitto ry:n alueellisten futsaltapahtumien ohjeistuksen (2020) mukaan yli 15-
vuotiaiden joukkueiden toiminnassa mukana olevien henkildiden tulee kayttaa kasvomas-
kia ottelutapahtumiin matkustettaessa ja pelitilanteiden ulkopuolella. Kokoaikaisesti kasvo-
maskien kayttéa velvoitetaan kuitenkin esimerkiksi toimihenkil6ilta, valmentajilta ja katso-
jilta. Fyysisen urheilutoiminnan aikana kasvomaskin kaytto ei kuitenkaan ole suositelta-
vaa, silld kasvomaskin kayttd voi hdmartaa nakoa, lisatd hengitysvaikeuksia ja loukkaan-
tumisriskeja (U.S. Soccer 2020).

Kolmas merkittava ohjeistus on henkilokohtaisesta kasi-, yskimis-, ja aivastamishygieni-
asta huolehtiminen. Kadet tulisi pesta aina ennen urheilusuorituksia ja urheilusuoritusten
jalkeen huolellisesti saippualla ja [ampimalla vedella vahintdan 20 sekunnin ajan. Mikali
kasienpesu ei ole mahdollista, tulisi henkildiden kayttaa kasien puhdistamisessa ja desinfi-
oimisessa kasihuuhdetta, jonka alkoholipitoisuus on vahintdan 60 prosenttia (CDC 2020).
Henkildiden tulee myds suojata suu yskiessa ja niistdessa - esimerkiksi yskimalla kohti
kainaloa tai hihaa ja kayttamalla niistamiseen kertakayttoista nenaliinaa, joka kierratetaan
heti kayton jalkeen roska-astiaan. HenkilGiden tulisi valttad myos kasvojen, silmien tai

suun ylimaaraista koskettelua. (THL 2020.)

Palloilulajeissa on tarkeda huomioida urheilutoiminnassa kaytettavat varusteet ja rajoittaa
esimerkiksi joukkueessa toimivien henkildiden yhteisessa kaytossa olevat valineet mini-
miin. Urheilutoimintaan osallistuvien henkildiden suositellaan kayttdvan mahdollisimman
paljon omia henkildkohtaisia varusteita, kuten omia juomapulloja, pyyhkeitd, kasineita ja
kyparia. Mikali yhteisten valineiden kaytto on lajin kannalta valttamatonta, yhteisessa kay-
tdssa olevia harjoitusvalineita tulee desinfioida usein, esimerkiksi otteluiden valissa. (Suo-
men Palloliitto ry 2020.)
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Sisatiloissa tapahtuvien ottelutapahtumien jarjestamisessa tulee ottaa huomioon myds
kaytettyjen tilojen siivouksen merkitys. Tyoterveyslaitoksen (2020) mukaan COVID-19-vi-
ruksen sailyminen erilaisilla pinnoilla riippuu ajasta, materiaalista, tilan ilmankosteudesta
seka lampdtilasta. Viruksen leviamista ja vahenemista voidaan estaa tehokkailla siivous-
toimilla kayttden oikeaoppisia puhdistusaineita. Julkisissa tiloissa, joissa kavijoitd on run-
saasti, suositellaan esimerkiksi 2-4 tunnin vélein tehtavaa siivousta tai desinfiointia. Yleis-
ten tilojen siivouksessa tulisi kayttaa emaksista yleispuhdistusainetta ja saniteettitiloissa

desinfiointiainetta. (Tyoterveyslaitos 2020.)

Suomen Palloliitto ry:n alueellisten futsaltapahtumien ohjeistuksen (2020) mukaan jokai-
nen ottelutapahtumiin osallistuva joukkue on yhdessa tapahtuman vastuujarjestajan
kanssa velvollinen huolehtimaan keskinaisestd kommunikoinnista ja tiedonkulusta niin,
ettd ottelutapahtumien aikana - esimerkiksi mahdollisessa tartuntatilanteessa - kaikki osa-
puolet ovat nopeasti tavoitettavissa. Osallistuvilta joukkueilta odotetaan myds vastuuta
vastata itse esimerkiksi annettujen ohjeistusten - kuten hygieniaohjeiden - ja muiden maa-
raysten noudattamisesta. Joukkueiden joukkueenjohtajilta vaaditaan myds tarkkaa kirjan-
pitoa esimerkiksi tapahtumaan osallistuvista pelaajista ja muista toimihenkildista. (Suo-
men Palloliitto ry 2020.)

6.2 Tartuntatilanteiden toimintaohjeistukset

Mikali tapahtumassa tai harrastustilanteessa todetaan COVID-19-tartunta, tulee osallistu-
jien toimia viranomaisten edellyttamien ohjeiden mukaisesti. Tapahtuman vastuujarjesta-
jan tulee mahdollisessa tartuntatilanteessa tehda yhteistyota paikallisen tartuntataudeista
vastaavan viranomaisyksikdn kanssa. (Suomen Palloliitto ry 2020.) Tartuntaketjujen selvi-
tysty6 kuuluu ensisijaisesti aina kunnan, kaupungin tai sairaanhoitopiirin tartuntataudeista
vastaavalle 1aakarille, joka arvioi esimerkiksi mahdolliset altistumiset. Altistuneet tulee jal-
jittda ja asettaa tartuntatautilain mukaisesti 14 vuorokauden mittaiseen karanteeniin.
(OKM & THL 2020.) Karanteeni maaritellaan maaraaikaiseksi eristykseksi, jonka tarkoituk-
sena on estaa mahdollista oireellista tai oireetonta viruksen leviamista (THL 2021). Altis-
tuneiden jaljitysta helpottaa esimerkiksi tapahtuman jarjestajan tarkka tietoperusta tapah-
tumaan osallistuneista henkildista. (OKM & THL 2020.)

Jos tapahtumaan osallistuvalla henkilélla havaitaan tapahtuman aikana koronavirusinfekti-

oon sopivia oireita, tulee hanet ohjata erilliseen, suljettuun tilaan odottamaan turvallista

poistumista tartuntojen leviamisen ehkaisemiseksi (Suomen Palloliitto ry 2020).

27



Tilanteessa, jossa henkild epailee saaneensa tartunnan, tulee hanen ensisijaisesti tehda
oireiden arviointi digitaalista Omaolo-palvelua kayttden. Omaolo on Suomessa toimiva
kansallinen digipalvelu, jonka tarkoituksena on auttaa kansalaisia kartoittamaan hoidon tai
palveluiden kayton tarvetta. Omaolo-palvelu ohjaa COVID-19-oirearvion kautta henkilén
testiin. (Omaolo 2021.) THL:n (2021) suosituksen mukaan testissa kayneen henkilon tulisi
noudattaa omaehtoista karanteenia testituloksen valmistumiseen asti. Omaehtoisen ja vi-
rallisen karanteenin erona on omaehtoisen karanteenin perustuminen aina henkilén
omaan vapaaehtoisuuteen, kun taas virallisesta karanteeniin asettamisesta paatantavalta
on kunnan tai sairaanhoitopiirin tartuntataudeista vastaavalla 188karilla. Virallisen karan-
teenin rikkomisesta voi seurata Suomen lainsaadanndén rikoslain (39/1889) 2§ mukaan

rangaistus terveydensuojelurikkomuksesta (Finlex 2021).

6.3 IFF:n ohjeistus kansainvalisten ottelutapahtumien jarjestamiseen COVID-19-

pandemian aikana

Kansainvalinen salibandyliitto IFF, International Floorball Federation, on julkaissut alku-
vuodesta 2021 oman COVID-19-ohjeistuksensa, josta kaytetdan englanninkielista nimi-
kettéd IFF COVID-19 Event Protocol. Taman ohjeistuksen tarkoituksena on toimia viralli-
sena ohjeistuksena kaikissa liiton alaisissa ottelutapahtumissa pandemia-aikana. Ohjeis-
tusta paivitetaan taudin leviamisen ehdoilla Iahempana jarjestettavia ottelutapahtumia.
Vuonna 2021 IFF:n jarjestamia kilpailuja ja ottelutapahtumia ovat esimerkiksi vuodelta
2020 siirretyt Helsingissa jarjestettavat miesten MM-kilpailut, Ruotsin Uppsalassa jarjes-
tettavat naisten MM-kilpailut ja niihin valmistavat karsintatilaisuudet seka U19-ikaisten tyt-
tojen ja poikien maailmanmestaruuskilpailut. IFF:n ohjeistusta on hyddynnetty myods ta-

man opinnaytetydn toiminnallisen osuuden pohjamateriaalina. (IFF 2021.)

IFF:n COVID-19 protokollan mukaan tulevissa ottelutapahtumissa, turnauksissa ja kilpai-
luissa edellytetdan erikseen maariteltyd COVID-19-valvontaryhman muodostamista. CO-
VID-19 valvontaryhman paaasiallisena tehtavana on hallita ja varmistaa turvallinen ympa-
ristd kaikille osanottajille. COVID-19-valvontaryhmassa tarvitaan tartuntatautien ja urheilu-
|aaketieteen asiantuntemusta. Valvontaryhman tulee tehda tiiviisti yhteistyota myos paikal-
lisen terveyshallinnon ja viranomaisten kanssa, silla lainsaadannén mukaan maiden halli-
tusten ja kansanterveysviranomaisten ohjeet, rajoitukset ja muut sdddokset menevat yk-
sittaisten lajilittojen ohjeistusten edelle. COVID-19 valvontaryhmaan nimitetdan vastuu-

henkild, jonka tehtavana on varmistaa COVID-19 suunnitelman ja ohjeistusten noudatta-

minen ja mahdollisista epakohdista ilmoittaminen IFF:n vastuuhenkildlle. Kaikilta kilpailui

hin ja muihin tapahtumiin osallistuvilta joukkueilta vaaditaan myds nimitettavaksi oma C-
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19 Compliance Official, jonka tehtavana on varmistaa oman joukkueensa puolesta IFF:n

vaatimusten ja rajoitusten noudattamista. (IFF 2021.)

IFF:n ohjeistus vaatii IFF:n alaisiin tapahtumiin osallistujilta, taustajoukoilta (valmentajat,
huoltajat) ja toimitsijoilta (erotuomarit, muut toiminnassa mukana olevat) erityista huolelli-
suutta tartuntariskien vahentamiseksi jo viikkoja ennen tapahtumiin osallistumista. Vaati-
muksiin kuuluu kahden edeltavan viikon ajan sosiaalisia kontaktirajoituksia muihin kuin
joukkueen toiminnassa mukana oleviin henkildihin seka 10 paivan karanteenijaksoa en-
nen kilpailuja. Karanteenijakson aikana joukkueen pelaajilla on kuitenkin mahdollisuus esi-
merkiksi joukkueen keskinaiseen harjoitteluun. Ohjeistuksissa on myds muistutettu paivit-
taisen henkilokohtaisen hygienian huolehtimisesta, johon kuuluu esimerkiksi huolellinen
kasihygienia, turvavalien pitdminen (lukuun ottamatta pelaajia ja valmentajia peli- ja harjoi-
tustilanteissa), yleisten suihkutilojen kayton valttdminen, harjoitteluvalineiden puhdistus
ennen ja jalkeen harjoituksen tai ottelun, julkisten paikkojen ja liikenteen valttaminen seka
kotona pysyminen lievienkin oireiden ilmetessa. Joukkueen pelaajien tulee kayttda omia
henkilokohtaisia harjoitusvalineita mukaan lukien omat juomapullot ja pyyhkeet. Pelikent-
tien seka harjoitusalueiden puhtaudesta ja desinfioimisesta tulee huolehtia aina joukkuei-
den poistuessa. (IFF 2021.)

Kaikki tapahtumaan osallistuvat ovat velvoitettuja noudattamaan IFF:n virallista ohjeis-
tusta, johon kuuluu myés esimerkiksi koko joukkueen ja toiminnassa mukana olevien hen-
kildiden COVID-19-testaus PCR-testeilla ennen tapahtumaa. Osallistujilta vaaditaan yksi
negatiivinen testitulos, joka on otettu viimeistaan 72 tuntia ennen 1aht63a tai saapumista ta-
pahtumapaikkaan (tapahtuman isdntdmaassa asuvilta). Osallistujilla tulee olla mukanaan
kaksi englanninkielista kopiota testista ja testituloksesta. Osallistujille voidaan liiton puo-
lesta suositella my0s viikoittaista PCR-testausta - etenkin ajallisesti Iahella tapahtumia.
Kaikkia IFF:n alaisiin tapahtumiin osallistujia kehotetaan ottamaan COVID-19 rokote en-
nen tapahtumaan osallistumista, mutta rajoitetun rokotesaatavuuden takia sita ei voida

toistaiseksi pitda edellytyksena tapahtumiin osallistumiselle. (IFF 2021).

Kuten useissa muissa urheilutapahtumissa, jotka on koronaviruspandemiasta huolimatta
pystytty jarjestdmaan, myos IFF pyrkii ohjeistuksen mukaan edistdmaan osallistujien tur-
vallisuutta ja kontaktien vahentamista esimerkiksi jakamalla tapahtuma-alueen eri vyohyk-
keisiin. Vyohyke 1 sisaltaa osallistuvien joukkueiden sisdankaynnit, pukuhuoneet, joukku-
eiden kayttdman pelikentan ja vaihtopenkkialueet. Taman lisdksi myds ensiapupisteet, do-
pingvalvonta ja erotuomareiden kayttdmat tilat sisallytetdan tdhan vydhykkeeseen. Vyo-

hykkeelld 1 henkilomaara tulisi rajoittaa mahdollisimman pieneen. Vyohyke 1 on tarkoi-
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tettu ensisijaisesti niille henkildille, jotka ovat keskeisessa asemassa pelitapahtumien ai-
kana. Naita henkiloita ovat esimerkiksi pelaajat, erotuomarit ja joukkueiden valttamattomat
taustahenkilot. Heidan lisakseen vyohykkeella 1 ovat IFF:n virkamiehet, ottelusihteeristo
ja turvahenkil6std. Vydhyke 2 muodostuu pelikentan jaljella olevasta alueesta, tv-lahetys-
ja valokuvausalueesta ja hallintoalueista. Vyodhyke 3 jatkuu vydhykkeiden 1 ja 2 ulkora-
joista ja siihen sisaltyy esimerkiksi yleisdlle varatut alueet seka yleisessa kaytdssa oleva
tapahtuma-alueen ymparistd. Ennen tapahtuman alkua jarjestavan organisaation tulee toi-
mittaa tarkka suunnitelma tapahtuma-alueen vyéhykkeiden jakautumisesta IFF:lle. (IFF
2021).
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7 Tyon tavoite ja tausta

Tyon tavoitteena oli luoda pandemia-ajan ohjeistus sisapalloilulajeihin maailman nykytilan-
teeseen peilaten eli globaali COVID-19-pandemia huomioon ottaen. Ohjeistuksen taus-
talla on teoriapohja pandemiasta ja sen vaikutuksista tutkimalla jo valmiiksi luotuja eri si-
sapalloilulajien toimintaohjeistuksia. Ajankohtaisen ja toimeksiantajalleen tarkean opinnay-
tetyon aiheesta tekee COVID-19-pandemia, jonka vaikutukset ovat omalta osaltaan vai-
kuttaneet erittain voimakkaasti inmisten arkeen ja tyoelamakohtaisesti esimerkiksi urheilu-
ja kulttuuritapahtumien jarjestdmiseen. Tavoitteena oli teoriapohjan avulla luoda toimeksi-
antajalle, Salibandyliitto ry:lle, mahdollisimman selkea ja johdonmukainen ohjeistus, joka
kokoaa yhteen sisatiloissa jarjestettavan, osallistujilleen turvallisen, urheilutapahtuman jar-
jestamisessa huomioon otettavat asiat. Ohjeistus on tehty erityisesti vuodelle 2021 siirret-
tyja salibandyn miesten MM-kilpailuja varten, mutta ohjeistuksen tarkoitus on olla hyédyn-
nettavissa myds tulevaisuudessa muissa toimeksiantajan jarjestamissa kilpailuissa ja ta-

pahtumissa.

Valmiin, onnistuneen opinndytetydn tuloksena on luotu ohjeistus, joka tukee sisatiloissa
jarjestettavien turvallisten urheilutapahtumien jarjestadmista nyt ja tulevaisuudessa. CO-
VID-19-pandemian vaikutukset ovat tuoneet yleisétilaisuuksien, kuten esimerkiksi urheilu-
tapahtumien, jarjestdmiseen uusia haasteita, joihin tapahtumia jarjestavien organisaatioi-
den tulee kiinnittdd huomiota entista enemman ja vastata niihin erityisilla toimenpiteilla.
Ohjeistuksen tarkoituksena oli sisallyttdd mahdollisimman paljon ajankohtaista tietoa yh-
teen tuotokseen ja antaa lukijalleen ideoita ja suosituksia toimenpiteista, joilla voidaan en-
naltaehkaista erilaisten tartuntatautien ja epidemioiden — kuten nykyisessa maailmantilan-
teessa COVID-19-viruksen ja sen muuntovirusten — levidmista. Ohjeistus luotiin sahkoi-
seen tiedostomuotoon, jolloin ohjeistus pysyy tallessa, on helposti Iahetettavissa ja tule-
vaisuudessa myos tilanteen luonteen mukaan muokattavissa. Ohjeistuksen voi halutes-
saan myds tulostaa paperiversioksi, jolloin sen lukeminen voi olla helppolukuisempaa. Oh-
jeistuksen tarkoituksena on toimia toimeksiantajan apuvalineena turvallisen urheilutapah-
tuman jarjestdmisessa jo vuodelle 2021 siirretyissa salibandyn miesten MM-kilpailuissa,
mutta sitd voidaan hyddyntaa tulevaisuudessa myds muissa toimeksiantajan jarjestamissa

kilpailuissa, turnauksissa ja tapahtumissa.

Opinnaytetyon aihe lahti muotoutumaan omasta kiinnostuksestani tehda opinnaytety6
mahdollisimman ajankohtaisen ilmidon ymparille, jonka jalkeen Iahdin etsimaan idealleni
tybelamayhteytta ja toimeksiantajaa. Jo aikaisemmin vuonna 2020 olin hakenut vapaaeh-

toiseksi Suomessa jarjestettaviin salibandyn miesten MM-kilpailuihin, josta sain paikan
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viestintapalveluiden tiimista. Etsiessani ajankohtaista ja itseani kiinnostavaa aihetta opin-
naytetyolleni, paatin ottaa sahkdpostitse yhteyttd MM-kilpailuita jarjestavaan organisaa-
tioon ja toin esille ideani tehda opinnaytetydn osaksi MM-kilpailuihin linkitettyn&a. Opinnay-
tetydn toimeksiantajaksi tuli lopulta Salibandyliitto ry ja MM 2020 -kilpailuita jarjestava or-
ganisaatio.

Salibandyn miesten MM-kilpailut jarjestetaan joulukuussa 2021 Helsingissa. Ottelut pela-
taan Helsingin Jaahallilla ja Hartwall Arenalla, jotka ovat kooltaan ja yleisOkapasiteetiltaan
isoille yleisétilaisuuksille suunniteltuja sisatiloja. Salibandyliiton (2018) mukaan MM-kilpai-
lujen katsojatavoite on yli 100 000 henked. Tulevista MM-kilpailuista voidaankin tapahtu-

man vaativuuden mittarin mukaisesti puhua massatapahtumana (Tukes 2021).
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8 Tyon vaiheet ja menetelmat

Opinnaytetyoni on toteutettu case-tyyppisena toiminnallisena opinnaytetydna. Tydn vai-
heet on esitetty kuviossa 2 aikajanana. Kuvion alla avataan tarkemmin ohjeistuksen laati-

misen vaiheita opinndytetydprosessin ajalta.

Loka-marraskuu 2020

Tammi-helmikuu 2021 Helmikuu 2021

Yhteys toimeksiantajaan
ja projektin aloittaminen

Ohjeistuksen

Kinallisuuskatsauksen

kirjoittaminen suunnitteluvaihe Huhtikuu 2021

Ohjeistuksen viimeistely
ja lahettaminen
toimeksiantajalle

Joulukuu 2020 8.1.2021

Maalis-huhtikuu 2021 a

Ohjeistuksen laatiminen,
asiantuntijahaastattelut

Opinnaytetyon Zoom-palaveri
suunnitteluvaihe toimeksiantajan kanssa

Kuvio 2. Opinnaytetytprosessin vaiheet

Opinnaytetyoni eteni konstruktiivisen mallin mukaan. Konstruktiivinen malli on yhdistelma
kahdesta kehittdmishankkeen mallista, lineaarisesta ja spiraalimallista, jotka kuvaavat ke-
hittamishankkeen vaiheita edella mainittujen kuvioiden mukaisesti. Tyoskentely eteni vai-
heittain aloitusvaiheesta aloittaen. Aloitusvaihe sisaltda yleensa alustavan kehittamistar-
peen seka kehittamistehtavan. (Salonen 2013, 16-17.) Tassa opinnaytetydssa tarpeena ja
tehtavana on ohjeistuksen kokoaminen turvalliseen sisapalloilulajin urheilutapahtuman jar-
jestamiseen. Ohjeistus on tehty erittéin ajankohtaisesta ja kaytannonlaheisesta nakokul-
masta eli huomioiden COVID-19-pandemian vaikutukset urheilutapahtuman jarjestamisen
prosessiin. Aloitusvaiheessa otin sahkopostitse yhteytta toimeksiantajaan, Salibandyliitto
ry:hyn ja miesten salibandyn MM 2020 -kilpailuita jarjestavaan tiimiin ja esitin heille ideani
tulevasta opinnaytetyostani. MM 2020 -kilpailuiden tapahtumajohtaja Hanne Pirkola hy-
vaksyi idean opinnaytetydn aiheesta marraskuussa 2020, jolloin projekti virallisesti kayn-

nistyi.

Konstruktiivisen mallin mukaisesti aloitusvaiheesta edettiin suunnittelu- ja esivaiheeseen
(Salonen 2013, 17). Aloitin opinnaytetyon toteutusprosessin tydsuunnitelman tekemisella
marraskuussa 2020. Tydsuunnitelmaa tydstdessani aloitin samalla myos teoreettisen vii-
tekehyksen luomisen ja tiedonhaun. Tammikuussa 2021 haastattelin WFC 2020-kilpailu-

organisaation tapahtumajohtajaa ja opinnaytetydn tydohjaajaa Hanne Pirkolaa, jonka
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kanssa sovimme opinnaytetyohon liittyvista kaytannon asioista seka mahdollisuudesta
kayttaa opinnaytetydn tukena materiaaleja, joita jarjestdva organisaatio pystyy antamaan
teoriaosuuden ja toiminnallisen osuuden tueksi. Yksi tarkeimmista toimeksiantajalta saa-
duista ldhdemateriaaleista on Kansainvalisen Salibandyliiton IFF:n tuottama raakaversio
COVID-19 Event Protocol-ohjeistuksesta, joka kokoaa yhteen IFF:n omat linjaukset IFF:n
alaisten ottelutapahtumien jarjestamiseen COVID-19-pandemian aikana. Protokollaan on
koottu myos yksildlliset toimintaohjeet tapahtumiin osallistuville joukkueille, taustahenki-

IGille ja ottelutapahtumia jarjestaville organisaatioille.

Tassa opinnaytetydssa tutkimusmenetelmana on kaytetty teoriapohjaista tutkimusmene-
telmaa. Teoriapohjaisella tutkimusmenetelmalla tarkoitetaan jo olemassa olevaan teoriaan
tai malliin perustuvaa tutkimusta (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006). Tietoperus-
tan rakentaminen aloitettiin perehtymalla olemassa oleviin lahteisiin, kuten tapahtuman
jarjestamiseen ja tapahtumaturvallisuuteen liittyvaan kirjallisuuteen. Opinnaytetyoni teo-
reettisen viitekehyksen luomisen haasteena on ollut aloitusvaiheesta asti aiheen ajankoh-
taisuus, silla tietoperusta COVID-19-viruksesta maailmanlaajuisena pandemiana yhdessa
uusien syntyneiden muuntovirusten kanssa muuttaa muotoaan edelleen. COVID-19-pan-
demiaan liittyvien I&ahteiden hankinta ja niiden analysoiminen on ollut vaikeaa, silla esimer-
kiksi kirjallisuutta néin ajankohtaisen aiheen ymparilta ei ole viela I6ydettavissa. Opinnay-
tetyon tekemisen aikana virusten leviaminen on jatkunut nousujohteisesti niin Suomessa
kuin muuallakin maailmassa, jonka takia esimerkiksi paatoksia uusista rajoituksista, saa-

doksista ja ohjeistuksista tehdaan koko ajan lisaa.

Maaliskuussa 2021 sain mahdollisuuden haastatella kolmea asiantuntijaa opinnaytetyoni
aihekokonaisuuksien ympariltd. Ensimmaisena haastattelin sdhkdpostihaastattelun avulla
sulkapallon nuorten EM-kilpailuiden tapahtumakoordinaattoria Laura Kittelaa, joka oli mu-
kana jarjestamassa sisatiloissa jarjestettyd urheilutapahtumaa, sulkapallon nuorten EM-
kilpailuja Suomessa syksylla 2020. Sulkapallon EM-kilpailut oli ainoa kansainvalinen sul-
kapallotapahtuma Euroopassa, joka pystyttiin pandemiasta huolimatta jarjestamaan. Toi-
sena haastattelin jalkapallon EM-kilpailuiden tapahtumapaallikk6a ja Tapahtumateollisuus
ry:n varapuheenjohtaja Kalle Marttista, joka vastasi kysymyksiin tapahtuman jarjestami-
sesta COVID-19-pandemian aikana ja pohti pandemian vaikutuksia tulevaisuudessa jar-
jestettaviin tapahtumiin. Kolmantena haastattelin Helsingin yliopiston bio- ja ymparistotie-
teellisen tiedekunnan tutkijatohtoria Tuomas Aiveloa, joka on erikoistunut loisten tutkimi-
seen. Aivelo on mukana Eroon koronasta-asiantuntijaryhmassa, jonka tavoitteena on va-

paaehtoistydlla yhdessa useiden asiantuntijoiden COVID-19-epidemian tukahduttaminen
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Suomessa. Aivelon haastattelun tarkoituksena oli saada opinnaytetydn teoreettiseen viite-
kehykseen ajankohtaista faktatietoa COVID-19-viruksesta, muuntoviruksista ja pandemian

etenemisen tulevaisuudesta Suomessa.

Teoreettisen viitekehyksen pohjalta aloin tyostaa opinnaytetyoni toiminnallista osuutta.
Konstruktiivisen mallin mukaisesti seuraavaksi edettiin tyostovaiheeseen. Tyostovai-
heessa toteutettiin kdytdnndssa se, mita suunnitteluvaiheessa oli suunniteltu, eli tdssa
opinndytetydssa rakennettu ohjeistus pandemia-ajan sisapalloilulajien tapahtuman jarjes-
tamisen tueksi. Tydstdvaiheessa konkretisoituvat kaikki vaiheen osatekijat: Miten tehdaan,
mita tietoa tarvitaan kehittdmisen tueksi seka millaisilla menetelmilld tuotettua materiaalia
dokumentoidaan. (Salonen 2013, 18.)

Huhtikuussa 2021 kokosin ohjeistuksen projektisuunnitelman mukaan. Ohjeistuksen teo-
riaosuus tehtiin opinnaytetyoraportin teoreettisen viitekehyksen pohjalta. Loppuvaiheessa
viimeistelin ohjeistuksen visuaalisen ulkoasun Salibandyliiton brandikasikirjaa vastaavaksi

ja lahetin ohjeistuksen sahkdpostitse toimeksiantajalle kommentoitavaksi.

8.1 Toiminnallinen opinnaytety6

Toiminnallisella opinndytety6lla tarkoitetaan ammattikorkeakoulun opinnaytetyémallia,
jolla pyritaan tavoittelemaan ammatillisesti kaytannon toiminnan ohjeistamista, opasta-
mista tai jarkeistdmista. Koulutusalasta riippuen toiminnallinen opinnaytetyd voidaan to-
teuttaa esimerkiksi ohjeena, ohjeistuksena, oppaana, konkreettisena tapahtuman jarjesta-
misena tai tuotteena. (Vilkka & Airaksinen 2003, 9.)

Toiminnallinen opinnaytetyd koostuu kahdesta osasta: toiminnallisesta osuudesta seka
opinndytetyoraportista. Tyon toteutuksessa pyritdan yhdistdmaan taustaselvityksen teke-
minen ja kaytannon toteutus yhdeksi raportiksi, joka nayttaa lukijalleen tekijansa ammatilli-
sen kehityksen ja osaamisen. Raportilla tarkoitetaan tekstia, josta tulee ilmi mita, miksi ja
miten asioita on tehty, millainen tydprosessi on ollut seka millaisiin tuloksiin ja johtopaa-
toksiin prosessissa on lopulta paadytty. Raportissa tuodaan ilmi my6s tekijan omaa itsear-
viointia omasta tekemisesta, prosessin kulusta, tuotoksesta sekd ennen kaikkea oppimi-
sesta. Opinnaytetydn onnistuminen nakyy raportista selkeasti myds lukijalleen. (Vilkka &
Airaksinen 2003, 65.)

Toiminnallisessa opinndytetydssa ei ole tarkoitus esittda suoria tutkimuskysymyksia tai

tutkimusongelmaa, mutta tuotoksen tueksi tarvitaan aktiivista tiedonhankinnan kautta ha-

ettua tietoperustaa seka teoreettista viitekehysta (Vilkka & Airaksinen 2003, 30). Hyvalla
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tietoperustalla ja teoreettisella viitekehyksella on merkittava rooli opinnaytetyon tekijan
apuvalineena: Sen avulla tekija kykenee esimerkiksi tarkastelemaan opinnaytetyénsa ai-
hetta eri nakdkulmista. Opinnaytetydn tekeminen voi helposti lahtea laajenemaan liian
suureksi kokonaisuudeksi teoreettisesta nakokulmasta, joten usein teorian hahmottami-
nen vaatii tekijaltdan myos taitoa ja ymmarrysta aiheen rajaamiseen esimerkiksi pelkas-
taan keskeisten kasitteiden kesken. (Vilkka & Airaksinen 2003, 43).

Opinnaytetyon tarkoituksena on olla opiskelijan ammatillisen ja persoonallisen kasvun va-
line, joka kertoo lukijalleen tekijansa ammatillisesta osaamisesta (Vilkka & Airaksinen
2003, 65). Ammattikorkeakoulussa opiskelijan ensisijaisena tavoitteena on valmistuttuaan
omata taidot toimia oman alansa asiantuntijatehtavissa tietaen ja taitaen myos alaan liitty-
van kehittdmisen ja tutkimisen perusteet (Vilkka & Airaksinen 2003, 10). Omaan tyollisty-
mistilanteeseen valmistumisen jalkeen voi vaikuttaa hyvin toteutetulla opinnaytetydlla,
joka on tekijaansa ja lukijaansa kiinnostava, tyoelamalahtoinen ja kaytannonlaheinen tuo-
tos. Toiminnalliseen opinnaytetydhodn suositellaan tueksi toimeksiantajaa, jonka avulla on
my6s mahdollista luoda jo valmiiksi kontakteja valmistumisen jalkeiseen tyoelamaan. Tyo-
elaman kautta saatua opinnaytetyon aihetta ja toimeksiantoa pidetddn myos opiskelijan
ammatillista kasvua tukevana. (Vilkka & Airaksinen 2003, 16-17.)
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9 Tyon tuotos

Tydn tuotoksena luotiin toimeksiantajalle Salibandyliitto ry:lle ja salibandyn miesten MM-
kilpailuita jarjestavalle organisaatiolle pandemia-ajan ohjeistus sisapalloilulajien tapahtu-
man jarjestamiseen. Kohdetapahtumana ohjeistuksen ymparilla on syksylla 2021 jarjestet-
tavat miesten salibandyn MM-kilpailut. Ohjeistus laadittiin opinnaytetydn pohjalta pyrkien
yhdistdmaan ajankohtainen tietoperusta ja konkreettiset toimenpide-ehdotukset yhdeksi
kokonaisuudeksi. Ohjeistuksen teoriaosuus on tehty tdman opinnaytetydraportin teoreetti-

sen viitekehyksen pohjalta.

Ohjeistuksen teoriaosuus on jaettu osioihin, jotka koostuvat COVID-19-pandemiasta ja
pandemia-ajan vaikutuksista tapahtuman jarjestamiseen, tapahtumaturvallisuudesta seka
pandemia-ajan terveysturvallisuutta edistavista toimintamalliehdotuksista ohjeistuksen
kohdetapahtumaan eli salibandyn miesten MM-kilpailuihin. Johdannon jalkeen ohjeistuk-
sen ensimmaisessa osiossa esitellaan COVID-19-virustauti ja pandemiatilanteen vaiku-
tukset tapahtumien jarjestamiseen. Toisessa osiossa keskitytaan turvallisen ja vastuulli-
sen tapahtuman jarjestamiseen. Tama osio on jaettu pienempiin alaotsikoihin, kuten tur-
vallisen tapahtuman rakenteeseen, lainsaadantddn, Vastuullinen tapahtuma-leimaan seka
terveys- ja yleisoturvallisuutta edistaviin toimenpiteisiin. Naita toimenpiteitd on hyddyn-
netty kolmannessa osiossa, jossa esitelldadn pandemia-ajan toimintamalleja terveysturval-
lisuuden edistdmiseen ohjeistuksen kohdetapahtumassa, eli salibandyn miesten MM-kil-

pailuissa.

Ohjeistuksen kohderyhmana toimii itse toimeksiantaja eli Salibandyliitto ry ja salibandyn
MM-kilpailuja jarjestava organisaatio, mutta tarpeen mukaan ohjeistusta voidaan tulevai-
suudessa hyddyntda myds muissa Salibandyliiton tapahtumaprosesseissa. Muiden lajiliit-
tojen tapaan myo6s Salibandyliitto ry on aiemmin luonut omat COVID-19-toimintaohjeistuk-
set seuroille, joukkueille ja toiminnassa mukana oleville, mutta tapahtuman jarjestamisen

pandemia-ajan ohjeistusta ei oltu viela tehty.

Ohjeistus tehtiin sdhkoiseen tiedostomuotoon, jolloin se on helposti saatavilla, lahetetta-
vissa ja toimeksiantajan tarpeiden mukaan my6és muokattavissa. Ohjeistus voidaan myds
halutessaan tulostaa paperiversioksi. Ohjeistus tehtiin Microsoft 365-ohjelmistopaketin
PowerPoint-tyokalulla kayttaen pohjana Salibandyliiton omaa PowerPoint-pohjaa, fontteja
ja vareja. Paaotsikoissa kaytettiin FS Alvar-fonttia kursivoituna, pienemmissa otsikoissa ja

leipateksteissa Bau Pro-fonttia. Ohjeistuksessa kaytetyt valokuvat olivat Salibandyliiton
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omasta Flickr-kuvapankista. Visuaalisesti ohjeistus pyrittiin tekemaan Salibandyliiton bran-
dikasikirjan mukaan, joka nostaa ohjeistuksen arvoa toimeksiantajan nakodkulmasta. Yhte-

nainen visuaalinen ulkoasu pitdd myds ohjeistuksen yleisiimeen johdonmukaisena.
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10 Arviointi

Vilkan & Airaksisen (2003, 155) mukaan opinnaytetydn arvioinnissa tulee huomioida ta-
voitteet, jotka asetettiin opinnaytetydprosessin alussa. Opinnaytetydn tavoitteena oli luoda
pandemia-ajan ohjeistus sisapalloilulajeihin maailman nykytilanteeseen peilaten eli glo-
baali COVID-19-pandemia huomioon ottaen. Tama tekstiosuus koostuu opinnaytetyon te-
kijan itsearvioinnista opinnaytetyoprosessin ajalta ja toimeksiantajan antamasta palaut-

teesta tyon tuotoksesta.

Ajankohtaiseen aiheeseen perehtyminen ja uusien, innovatiivisten nakokulmien etsiminen
tydeldmalahtdiseen projektiin piti omaa kiinnostustani ylla 1api opinnaytetydprosessin.
Oman ammatillisen kehitykseni liséksi koen tyon tuotoksen olleen toimeksiantajalle hyo-
dyllinen ja erityisen ajankohtainen, silla itse tapahtuman jarjestamiseen keskittyvaa pan-

demia-ajan ohjeistusta toimeksiantajalle ei entuudestaan ollut tehty.

Jo opinnaytetydprojektin alussa tuli huomioida aiheen selkea rajaaminen. Aiheen rajaami-
nen ei ollut helppoa, silld tapahtuman jarjestamisen ohjeistus itsessdan on aiheena ja
tyéna erittdin laaja. Ohjeistuksen nakdkulman kaventaminen pelkastaan sisapalloilulajei-
hin, vallitsevaan COVID-19-virukseen ja muuntoviruksiin, poikkeuksellisen pandemiatilan-
teen huomioimiseen terveysturvallisessa urheilutapahtuman jarjestdmisessa, rajasi aiheen

myos lopulta toimeksiantajallekin kayttokelpoisemmaksi.

Eniten omia ajallisia resursseja vienyt osuus oli ajankohtaisen tietoperustan rakentami-
nen. COVID-19-pandemian ajankohtaisuus osoittautui tydn edetessa seka tyon eduksi
ettd haasteeksi. Esimerkiksi erilaisten lahteiden luotettavuuden hahmottaminen oli itselleni
hankalaa. Koska COVID-19-pandemiatilanne etenee edelleen, ei varmaa tieteellista fakta-
tietoa tai Iahdekirjallisuutta tilanteen tulevaisuudesta ole toistaiseksi nahtavilla. Teoreet-
tista faktatietoa tukivat tekemani 3 asiantuntijahaastattelua, joiden avulla pyrin nostamaan

opinnaytetyoni teoriataustan uskottavuutta.

Opinnaytetyon toiminnallisen osuuden eli ohjeistuksen teoriaosuudessa pyrin yhdista-
maan eri lahdemateriaalit aiheen ympariltd loogiseksi kokonaisuudeksi. Ohjeistuksen ta-
voitteena oli olla lukijalleen mahdollisimman helposti ymmarrettavissa, jotta sitd voidaan
hyddyntaa myos itse opinnaytetydraporttia lukematta. Ohjeistuksen visuaalisen ulkoasun
tekemista helpottivat huomattavasti Salibandyliitolta saadut pohjamateriaalit ja fontit, jotka
olivat Salibandyliiton brandikasikirjasta. Brandikasikirjan mukaisella toteutuksella pyrin
nostamaan ohjeistuksen arvoa toimeksiantajan nakokulmasta. Ammatillisesta nakokul-

masta ohjeistuksen toteutus kehitti omaa visuaalista ja tietoteknista osaamistani.
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Toimeksiantajan antaman palautteen perusteella tyon tuotokseen ollaan tyytyvaisia. Toi-
meksiantajan mukaan ohjeistus on koottu relevanteista asioista ja toimenpiteista, joita voi-
daan hyoddyntaa terveysturvallisuutta edistavien toimenpiteiden tukena itse kohdetapahtu-
massa, eli salibandyn miesten MM-kilpailuissa syksylla 2021. Toimeksiantajan mielesta
ohjeistuksen visuaalinen ilme ja kokonaisuus vaikuttavat myds itse tapahtuman nakdkul-
masta hyvaltd. COVID-19-pandemiatilanne on ollut paalla jo pitkaan, joten monet ohjeis-
tuksessa esitetyt terveysturvallisuuteen liittyvat asiat olivat ehtineet jo tulla useamman eri
ohjeistuksen kautta toimeksiantajalle tutuksi. Annetun palautteen perusteella tyon tuotos
antoi toimeksiantajalle kuitenkin myos uusia nakemyksia ja kokosi kaikki olennaisimmat
prosessissa huomioitavat asiat ja toimenpiteet yhdeksi selkedksi tuotokseksi. Edelleen
akuutin COVID-19-pandemiatilanteen takia ohjeistuksen kohdetapahtuman, jarjestdminen
on valmisteluista huolimatta viela epavarmaa. Tasta syysta ohjeistuksen lopulliset hyodyt
toimeksiantajalle ovat nahtavissa vasta mydhemmin syksylla ajallisesti IAahempana kohde-

tapahtumaa toimenpiteiden konkreettisessa toteutusvaiheessa.

Ohjeistuksen sisallésta olisi voinut tehda entista kattavamman, mutta aiheen ajankohtai-

suus ja nopealla aikataululla muuttuva tietoperusta asettivat teoreettisen viitekehyksen Ii-
saksi myds ohjeistuksen tekemiselle haasteita. Aloittaessani opinnaytetydprosessin mar-
raskuussa 2020 COVID-19-tartuntatilanne Suomessa oli taysin erilainen. Teoreettista vii-
tekehysta on jouduttu I&pi opinnaytetydprosessin aikana paivittamaan, jotta myos proses-
sin loppuvaiheessa tietoperusta pysyy edelleen luotettavana ja mahdollisimman ajankoh-

taisena.

Ohjeistuksessa esitellyissa toimintamalleissa on nahtavissa aukkoja, joita voidaan vasta
tulevaisuudessa pandemiatilanteen helpottuessa ja tietoperustan kehittyessa taydentaa.
Jatkokehityksen kannalta toimeksiantajan toiveena onkin ohjeistuksen paivittdminen pan-
demiatilanteen edetessa. Ohjeistuksen sahkdista versiota voidaan kayttaa tulevaisuu-
dessa my6s muissa Salibandyliitto ry:n jarjestamissa tapahtumissa. Ohjeistuksessa esitel-
Iyt asiat ja toimenpide-ehdotukset ovat helposti muokattavissa aina jarjestettavan tapahtu-

man luonteen, tapahtumapaikan ja valtakunnallisen tartuntatautitilanteen mukaan.
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11 Pohdinta

Tyon tavoitteena oli luoda toimeksiantajalle poikkeukselliseen maailmantilanteeseen peila-
ten pandemia-ajan ohjeistus sisapalloilulajien tapahtumien jarjestamiseen. Tyon on tarkoi-
tus toimia toimeksiantajan apuvalineena turvallisen urheilutapahtuman jarjestdmiseen en-
sisijaisesti joulukuussa 2021 jarjestettavissa salibandyn miesten MM-kilpailuissa. Toimek-
siantajan tarpeena oli kuitenkin saada valmiista tuotoksesta ohjeistus, jota voidaan hyo-

dyntaa myds muissa jarjestettavissa tapahtumissa COVID-19 pandemia-ajan jalkeenkin.

Suomessa ja muualla maailmassa on vuoden 2020 ja 2021 aikana jouduttu perumaan tai
siirtdmaan useita urheilutapahtumia ja muita yleisétilaisuuksia, kuten konsertteja, festivaa-
leja ja messuja. COVID-19-epidemian muuttuessa maailmanlaajuiseksi epidemiaksi eli
pandemiaksi maaliskuussa 2020, ensimmaisena peruttiin tai siirrettiin etenkin sisatiloissa
jarjestettavia tapahtumia. Kuten opinnaytetyon teoreettisesta viitekehyksesta tulee ilmi,
paaasiallisena syyna sisalla jarjestettavien tapahtumien perumiseen on COVID-19-viruk-
sen ja sen muuntovirusten leviamisriskin kasvaminen tilanteissa, joissa ihmisten valille ei
ole mahdollista asettaa riittavia turvaetaisyyksia ja paikoissa, joissa esimerkiksi ilman-
vaihto on huonoa (WHO 2020.) My6s muuttuneet maakohtaiset matkustusrajoitukset ovat

vaikeuttaneet esimerkiksi kansainvalisten tapahtumien jarjestamista.

Tyon tuotoksena luotu ohjeistus on toimeksiantajalleen hyodyllinen ja ajankohtainen, silla
siihen keratty materiaali yhdistaa tamanhetkisen tiedon yhdeksi kokonaisuudeksi saas-
tden nain esimerkiksi tapahtuman jarjestajan ajallisia resursseja. COVID-19:n ja sen
muuntovirusten leviamiseen liittyvat riskit ovat luoneet urheilutapahtumien jarjestamiselle
uusia suuntaviivoja, jotka tulee ottaa tapahtuman jarjestajan nakdkulmasta huomioon jo
aikaisessa suunnitteluvaiheessa turvallisen tapahtuman takaamiseksi. COVID-19-pande-
mia yhdessa muuntovirusten kanssa on edelleen ajankohtainen ongelmatilanne Suo-
messa ja muualla maailmassa eivatka taudin levidmisen lopulliset vaikutukset tapahtu-
mien jarjestamiseen ole viela kunnolla nahtavissa. Tilanteen etenemiseen on paljon vaih-
toehtoja ja tilanne voi muuttua nopeallakin aikataululla. Opinnaytetyéssani pyrin kuitenkin
vastaamaan pandemia-ajan tuomiin muutoksiin tiivistamalla jo olemassa olevan ajankoh-
taisen tietoperustan johdonmukaiseksi kokonaisuudeksi, joka vastaa toimeksiantajan tar-

peita.
Salibandyliiton (2021) mukaan joulukuussa 2021 jarjestettavien salibandyn MM-kilpailui-

den valmistelut etenevat lahes alkuperaisten suunnitelmien mukaan, joissa esimerkiksi

yleisétilaisuuksia ja niiden henkildmaaraa ei ole rajoitettu. MM 2020-kilpailuiden jarjesta-
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misessa tullaan kiinnittdmaan kuitenkin erityistd huomiota terveysturvallisuuteen osallistu-
vien joukkueiden, yleison ja tyontekijoiden nakokulmasta. Tulevat kuukaudet nayttavat mi-
hin suuntaan tautitilanne Suomessa ja muualla maailmassa etenee. Rokotteiden saata-
vuudella ja sitd kautta nopeutetulla rokotustahdilla on positiivisia vaikutuksia epidemiati-
lanteen tukahduttamiseen, silla Aivelon (25.3.2021) mukaan jo pienetkin maarat immuni-

teettia vahvistavia vasta-aineita vievat tilannetta eteenpéin parempaan suuntaan.

Epidemiatilanteen kaantyessa laskuun ja tartuntatilanteen helpottuessa ihmiset alkavat
palata tavalliseen arkeen. On hyvin todennakaista, ettda COVID-19-pandemia jattaa jal-
keensa pysyvia muutoksia tapahtumien jarjestdmisen prosessiin sekad tapahtumajarjesta-
jien etta niihin osallistuvien nakokulmasta. Pienillakin asioilla on iso vaikutus tilanteen ko-
konaiskuvaan. Selkeakielinen viestinta tapahtumaa ennen ja tapahtuman aikana jarjesta-
jien ja osallistujien valilla on ensisijaisen tarkeda. Marttisen (25.3.2021) mukaan tapahtu-
mien jarjestajien vastuulla on tulevaisuudessa viestia osallistujille, miten terveysturvalliset
asiat on tapahtuman jarjestamisessa otettu huomioon. Hyvana apuvalineena terveystur-
vallisuuden viestinnassa voidaan kayttda opetus- ja kulttuuriministerion Vastuullinen ta-
pahtuma -leimaa, jonka avulla pyritdan parantamaan tapahtuman jarjestajan ja osallistu-
van yleison keskinaista viestintaa terveysturvallisuuden huomioimisesta. Aivelon
(25.3.2021) mukaan ihmisten kynnys uskaltaa osallistua tapahtumiin voi poikkeuksellisen
pandemiatilanteen takia kuitenkin olla kasvanut ja se voi nakya esimerkiksi tapahtumien

osallistujamaarissa viela pitkaan.

Tulevaisuudessa urheilutapahtumien jarjestamisessa huomioiduilla toimenpiteilld voidaan
huomattavasti vahentaa yleisesti maailmalla esiintyvien tartuntatautien leviamista. Teho-
kasta kasihygieniaa ja riittavien etaisyyksien mahdollistamista voidaan pitaa jatkossa mer-
kittavina terveysturvallisuutta edistavina toimenpiteina. Erityisesti epideemisten tartunta-
tautien yhteydessa myos kasvomaskien kayttoa voidaan jatkossa ajatella suositeltavana
toimenpiteend, etenkin sisatiloissa jarjestetyissa urheilutapahtumissa, joissa riittavia etai-
syyksia yleisdssa ei ole mahdollista pitda. COVID-19-pandemian aiheuttamat erityista
huomiota vaativat toimenpiteet voivat taten vaikuttaa positiivisesti terveysturvallisuudesta

huolehtimiseen nyt ja tulevaisuudessa.
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1. Johdanto

COVID-19-pandemia on erittéin ajankohtainen aihe jo pelkastain vedoten pandemian aiheuttamiin vaikutuksiin urheilumaailmassa ja
ihmisten arjessa vuonna 2020 ja 2021. Koronaviruspandemian aiheuttamien terveysriskien vuoksi suurin osa Suomessa ja muualla
maailmassa jarjestettavista kansainvalisista urheilu- ja kulttuuritapahtumista on siirretty tai peruttu kokonaan. Joukkueurheilulajit ja etenkin

ilajit Suomessa ovat kok kovia: kiristyneet rajoitukset ja suositukset ovat siirtaneet arvokkaita urheilutapahtumia ja kilpailuja,

laittaneet sarjat pelitauoille ja vaikuttaneet kokonaisuudessaan negatiivisesti harrastajien lajiharjoittelumahdollisuuksiin.

Tilanteesta tekee erittain haastavan epavarmuus taudin leviamisen tulevaisuudesta. Alkuperaisen COVID-19-viruksen rinnalle on syntynyt

uusia virusmuunnoksia, jotka jatkavat alkuperaisen viruksen kanssa globaalia leviamistaan. Valtakt llisia toimenpiteita, rajoituksia ja

suosituksia muokataan taudin levinneisyyden mukaan — ajankohtainen tieto muuttuu jatkuvasti.

Taman ohjei; tarl 1a on luoda ta peilaten pandemia-ajan ohjeistus turvallisuuden

lisadmiseen sisatiloissa jarjestettavissa ottelutapahtumissa, turnauksissa tai kilpailuissa. Ohjeistus keskittyy pandemiatilanteen
nakokulmasta tartuntatautien leviamisté ehkaiseviin toimenpiteisiin ja muihin huomioitaviin turvallisuutta edistaviin asioihin. Ohjeistus on
tehty mallipohjaksi, joka on tulevaisuudessa muokattavissa ja hyddynnettavissa muiden epidemioiden aikana. Toimenpiteitd voidaan kayttaa

myos epidemia-ajan ulkopuolella, ns. "normaalioloissa”.

Tama ohjeistus on tehty opinnaytetyon toimeksiantona salibandyn MM-kilpailuita jarjestavalle organisaatiolle ja Salibandyliitto ry:lle.
Ohjeistuksen kohdetapahtumana on syksylla 2021 Helsingiss4 jarjestettavat miesten MM-kilpailut, jotka siirrettiin vuodelta 2020
Salibandyliiton ja IFF:n virallisella paatoksella COVID-19-pandemian seurauksena.

’o

I

MEN’S WORLD FLOORBALL
CHAMPIONSHIPS

311 December, 2021| Helsinki, Finland

2. COVID-19 ja vaikutukset urheilutapahtumien jarjestémiseen

COVID-19 on virustauti, jonka tartuntamekanismi etenee, kun ihminen on suorassa tai lahikontaktissa sairastuneen ihmisen kanssa. COVID-19
tarttuu ensisijaisesti pisaratartuntana sairastuneen ihmisen aivastamisen, yskimisen tai kosketuksen kautta. Virus voi tarttua myos esimerkiksi
erilaisilta pinnoilta, kuten ovien kahvoista tai poytien pinnoilta, joihin tautiin sairastunut ihminen on koskenut. limavalitteisesti virus voi tarttua

ihmisen yskiessa ja aivastaessa syntyvien pienten hiukkasten eli aerosolien myota, jotka voivat jaada ilmaan pidemmaksi aikaa.

COVID-19 ja muiden tarttuvien virustautien leviamista voidaan pyrkia estimaan esimerkiksi riittavilla turvaetaisyyksilla ja tehokkaalla

kasihygienialla. COVID-19-viruksen tartuntamekanismin leviamisen kannalta sisétiloissa harrastettavat urheilulajit, kuten erilaiset joukkue- ja

kontaktilajit, joissa kontaktitilanteita ei voida valttaa, ovat korkeimman tartuntariskin lajeja. Sisétiloissa harr: issa urheilulajeissa tartuntariskiin

ia tekijoita ovat l aara, harrastustilan koko, sisailman vaihtuvuus ja harjoitettavan toiminnan laatu. Tartuntariski

kasvaa erityisesti tilanteissa ja harrastuksissa, joissa ei ole mahdollista sailyttaa riittavan suuria turvaetaisyyksia ihmisten valilla. Urheilulajit, joissa

syntyy hi

ista tai voi 04, lisddvat tartuntariskia.

COVID-19-pandemian takia monet yleisotilaisuudet, kuten urheilutapahtumat ympéari maailmaa ovat joutuneet keskeyttamaan, perumaan tai

siirtamaan k invalisia urheil htumia ja tiukat rajoitukset osallistumiselle jopa kieltamalla yleison tapahtumista. Myds kiristyneet

| K Al heil "

matkustus- ja maahantulorajoitukset ovat vai 1 url jarjestami Urheilutapahtumien siirtaminen ja

i jarjesta or

peruminen ovat talot

tappiollisia toimenpiteita.
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3. Turvallinen ja vastuullinen tapahtuma

sopp | (53)
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Kuva: Ville Vuorinen

3.1. Turvallisen yleisétapahtuman rakenne

Tapahtuman luonne

v

Tapahtumapaikan koko

l

Laskelmoitu yleison enimméaismaara

v

Huolellinen turvallisuussuunnitelma

TURVALLINEN

YLEISOTAPAHTUMA liFF G
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3.2. Tapahtuman jérjestémisen lainsGédénté

Kokoontumislaki (530/1999)

2§ mukaan yleisotilaisuus on yleisélle

avoin huvitilaisuus, kilpailu, naytos tai

muu niihin rinnastettava tilaisuus .”

"3§ mukaan yleisétilaisuus tulee
jarjestaa aina rauhanomaisesti
osanottajien, sivullisten tai ympariston

turvallisuutta vaarantamatta.”

Jarjestyslaki (612/2003)

1§ mukaan jarjestyslain tarkoituksena

on edistaa yleista jarjestysta ja kansalaisten turvallisuutta.”

3.3. Vastuullinen tapahtuma-leima

Tartuntatautilaki (1227/2006)
* Tartuntatautilain (1227/20086) tarkoituksena on

ehkaista tartuntatauteja ja niiden leviamista seka niista

ihmisille ja yhteiskunnalle aiheutuvia haittoja."

Pelastuslaki (379/2011)
"16§ mukaan tapahtumalle on laadittava
pelastussuunnitelma,
mikali tapahtuman yleisémaéaran tai muun erityisen syyn

takia tapahtumaan

liittyy merkittavia henkilo- tai turvallisuusriskeja.”

i
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Tapahtumien jarjestéjille suunnattu Vastuullinen tapahtuma-leima on Opetus- ja kulttuuriministerién asettaman tyéryhman syksylla 2020 luoma konkreettinen uudistus, jolla

pyritaan tapahtuman jérjesta

miten kyseiset ohjeistukset ja suositukset toteutetaan kaytannossa

n toimesta viestimaén tapahtumaan osallistujille sitoutumista noudattamaan annettuja viranor

iksia- ja ituksia seké kertomaan

on laadittu i l 1, jossa normaalit

tapahtuman jarjestamiseen liittyvat ohjeistukset eivat riita.

Leimalla pyritaén vahvistamaan yleison luottamista turvallisuuden huomiointiin

kavijamaarat pysyisivat ennallaan. Leiman saaminen edellyttaa jarjestajalta huolellista suunnittelua ja tarkkaan maarattyja toimenpiteita.

Vastuullinen tapahtuma-leiman periaatteet:

ht,

jarjestami &4 myos epi laantuessa, jotta ien

Turvalli nitelman laatiminen tartur tuomat

t ja muutokset ht

Yleinen turvallisen tapahtuman jarjestaminen
Lippujen ostaminen, henkil6tietojen kerays
Kasvomaskien kaytto ja turvallisuuden valvonta
Esteettomyys

Vastuullinen tyéskentely

No o opwN s

Yleiset yleisoa koskevat periaatteet
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3.4. Terveysturvallisuutta edistdvia toimenpiteitd pandemia-aikana

COVID-19-pandemia on tuonut mukanaan uusia ohjeistuksia, sdadoksia ja toimenpiteita. Seuraavaksi esitellyt toimenpiteet tulee ottaa huomioon myés
muiden levidvien tartuntatautiepidemioiden aikana. Naita toimenpiteita voidaan hyédyntaa myés tautitilanteen helpottuessa terveysturvallisuutta edistavina

toimintamalleina tapahtumien jarjestamisessa.

1. Turvaetaisyydet

+  THL:n suositus: 1,5-2 metria henkiliden valilla

«  Mahdollisuuksien mukaan istumapaikkojen hajautus katsomoissa

«  Ruuhkien ennaltaehkaisy esim. ajallisilla porrastuksilla saapumiseen, lahtemiseen ja liikkumiseen tapahtuma-alueella

«  Turvavileja kuvaavat lattiaopasteet, kyltit, digitaaliset nayttotaulut

2. Kasvomaskien kaytto
« THL:n suositusten mukaisesti epidemia-aikana tilanteissa, jossa on paljon ihmisia samassa tilassa ilman tarpeellisia turvavéleja
« Tapahtuman jarjestaja voi maarata tapahtumaan osallistuville "kasvomaskipakon”

« Kaytetyille kasvomaskeille riittavasti ylimaaraisia roska-astioita, joita tyhjennetaén usein hygieenisesti

(iFF| G
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3. Kasihygieniasta huolehtiminen

«  Tapahtuma-alueelle useita kasienpesupisteitd myos WC-tilojen ulkopuolelle
«  Kasien desinfiointipisteiden lisaédminen koko tapahtuma-alueelle

« Desinfiointiaineiden alkoholipitoisuus vahintaan 60%

«  Mahdollisuuksien mukaan kosketusvapaat hanat, saippua-annostelijat ja kasidesiannostelijat

4., Tapahtuma-alueen tehostettu siivous, desinfiointi ja tuuletus kaytén aikana

«  Tyoterveyslaitoksen COVID-19-siivousohjeiden noudattaminen

«  2-4 tunnin vélein usein kosketeltavien pintojen tehostettu huolellinen puhdistaminen ja desinfiointi
(esim. ovien kahvat, pdytapinnat, koskettavat hanat ja annostelijat, maksupaatteet)

«  Siséatilojen ilmanvaihdon tehostaminen, sdannéllinen tuuletus

MEN'’S WORLD FLOORBALL
CHAMPIONSHIPS
311 December, 2021 | Helsinki, Finland.

53



3.5. Yleiséturvallisuutta edistévid toimenpiteitd

v Turvallisuusohjeistusten selkeé viestinta yleisélle ennen tapahtumaa ja tapahtuman aikana

ENNEN TAPAHTUMAA: ohjeistukset sahkopostitse paasylipun ostaneille, tapahtuman Internet-sivuille seka sosiaalisen median kanaville nahtaville

TAPAHTUMAN AIKANA: ohjeistukset nakyville (opasteilla, kylteilld, digitaalisilla nayttétauluilla), kuulutukset

v Yleisoryhmien erotteleminen eri vydhykkeisiin esimerkiksi varikoodien tai muiden tunnisteiden avulla

ENNEN TAPAHTUMAA: vérikoodit/tunnisteet selkeésti merkittyna paasylippuihin ja ohjeistuksiin
TAPAHTUMAN AIKANA: varikoodien/tunnisteiden merkinnat op issa ja kylteissa, selkeasti merkityt ja erotellut katsomot

v Yleisovirtojen liikkkuminen, saapumisen ja lahtemisen ajallinen porrastus vyohykkeittain

ENNEN TAPAHTUMAA: aikataulutus selkedsti merkittyna pasylippuihin ja ohjeistuksiin
TAPAHTUMAN AIKANA: porrastuksen hyodyntaminen myds eratauoilla, vyohykkeittdin merkityt alueet s ~ )
o e,
(katsomot, WC-tilat, kasienpesu- ja desinfiointipisteet, ravintolapalvelut, myyntipisteet) :'FF Q
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L. pandemia-ajan toimintamalleja terveysturvallisuuden edistémiseen
salibandyn miesten MM-kilpailvissa (WFC 2020)

) ogm
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4.1. Viestintd WFC 2020-kilpailvorganisaation ja yleisén viélillG

Epidemiatilanteen kaantyessa laskuun ja tartuntatilanteen helpottuessa ihmiset alkavat hiljalleen palaamaan tavalliseen arkeen ja osallistumaan tapahtumiin.
On kuitenkin hyvin todennakoista, ettda COVID-19-pandemia jattaa jalkeensa pysyvia muutoksia tapahtumiin osallistumiseen niin tapahtumien jérjestajien kuin
yleison nakokulmasta. Terveysturvallisuuteen liittyvaan viestintaan tullaan kiinnittamaan jatkossa entistd enemman huomiota.

Viestinta tapahtuman jarjestéjan ja tapahtumaan osallistuvan yleison valilla on ensisijaisen tarkeda hyvissa ajoin ennen tapahtumaa ja tapahtuman aikana.

Toistuva, yhteinen viestinta eri viestintakanavia kayttaen on tehokkain tapa viestia. Hyvia viestintdkanavia ennen tapahtumaa ovat esimerkiksi sahképosti,
viralliset Internet-sivut ja sosiaalisen median kanavat (Facebook, Instagram, Twitter jne). Tapahtuman aikana viestinnan apuvalineina voidaan kayttaa erilaisia

kiinteita opasteita, kyltteja, kuulutuksia ja koulutettua tapahtumahenkil6kuntaa.

ENNEN TAPAHTUMAA
v Vastuullinen tapahtuma-leima nakyville kaikkiin viestintakanaviin
v Turvallisuusohjeistukset nakyville monialaisiin viestintakanaviin

v Tapahtumahenkilékunnan riittava perehdytys ja kouluttaminen

TAPAHTUMAN AIKANA

v Tapahtuman "Vastuullinen tapahtuma-leima” nakyville esim. kiinteisiin opasteisiin ja digitaalisiin nayttétauluihin

e o oliai PEVRRNIA

1 naytte !

v Turvallisuusohjeistukset nakyville esim. kiinteisiin of iin ja di

v Koulutetun tapahtumahenkilokunnan aktiivinen vuorovaikutus ja ohjeistaminen yleison kanssa ) on e )
iFF
~ - >
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&.2. Wyohykkeet

IFF pyrkii edistamaan tapahtumaan osallistujien turvallisuutta ja kontaktien vahentamista jakamalla tapahtuma-alueen eri vychykkeisiin. Vy6hykkeet pyritaan
pitdmaan erillaan toisistaan. Ennen tapahtuman alkua jérjestavan organisaation tulee toimittaa tarkka suunnitelma tapahtuma-alueen vyéhykkeiden

jakautumisesta IFF:lle.

VYOHYKE 1

Henkilomaara rajoitettu mahdollisimman pieneksi

4

. e
it, j

Ensisijaisesti niille henkiléille, jotka ovat tapahtumassa keskei 4 asemassa: pel er

P T VU R PSSP PP
vir of ist6 ja tur >

Joukkueiden sisaankaynnit, pukuhuoneet, pelikentat ja vaihtopenkkialueet,

ensiapupisteet, dopingvalvonta ja erotuomareiden kayttamat tilat

VYOHYKE 2

gz teaati hteicat

« Muut taustahenkil6t, TV- ja media, hallinto, jarjestivan org;

« Pelikentan jaljella oleva alue, TV-lahetys- ja valokuvausalue, hallintoalueet

VYOHYKE 3
* Yleis6 -> vyohyke 3 voidaan jakaa viela erillisiin vydhykkeisiin esimerkiksi varikoodeilla ruuhkautumisen ehkaisemiseksi
(kts. 4.4. Yleisoturvallisuutta edistavia toimintamalleja)

« Vyohyke 3 jatkuu vyohykkeiden 1ja 2 ulkorajoista ja siihen sisaltyy esimerkiksi yleisolle varatut alueet seka

MEN'’S WORLD FLOORBALL
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4.3. Tapahtuma-alveen turvallisuus ja vastuullisuus

WFC 2020-kilpailuiden tapahtuma-alueena toimivat Helsingin Jaahalli ja Hartwall Arena.
ENNEN TAPAHTUMAA

v Terveysturvallisuutta edistava alueen rakentaminen

Rakentamisessa otettava huomioon kaikki tapahtuma-alueen kiinteat rakenteet: lavat, katsomot, myyntipaikat, oviaukot, portaikot

Tauko-alueiden (myyntikojut, ravintolapalvelut, WC-tilat) véljentdminen mahdollisuuksien mukaan

1 esimerkiksi

avasti kaytossa olevia WC-tiloja

ja/tai kasien

Kaytetyille kasvomaskeille ylim: ia hygieenisia roska-astioita koko tapahtuma-alueelle sijoiteltuna
v Selked saapumis-, poistumis- ja liikkumisturvallisuussuunnitelma ja sen toteutus
« Yleisovirtojen saapumisen, poistumisen ja liikkumisen aikataulutus porrastamalla

« Eri sisaan- ja uloskayntien hyédyntaminen -> esim. katsomokohtaiset kulkureitit

* Yleisévirtojen ¢ inen liikk eri aylille -> opasteilla merkityt kulkusuunnat- ja kaistat

v Esteettémyyden huomioiminen

Rakentamisessa otettava huomioon esteettémyyden sailyminen: rakenteiden ei tule vaikeuttaa esim. vammaisten e

I
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henkiliden saapumista tai liikkumista tapahtuma-alueella

Kuulo- ja ndzkévammaiset osallistujat huomioivat opasteet (esim. kuulutukset, tunnusteltavat opasteet)

Kasvomaskien kayttamattomyys terveydellisten syiden vuoksi -> ei voi evata paasya tapahtumaan

TAPAHTUMAN AIKANA

v Tehostettu siivous ja desinfiointi
« Kaikkien kosketuspintojen ja WC-tilojen saénnéllinen siivous ja desinfiointi (pdydat, kaiteet, kahvat, myyntipisteiden maksupaatteet jne.)
« Pelikenttien, pelivélineiden ja joukkueiden kayttamien tilojen puhdistus ja desinfiointi ennen kayttéa ja kayton jalkeen

+ llmanvaihdon tehostaminen

v Jonotuksen ja ruuhkautumisen estaminen

» Jonoja muodostuessa tapahtumahenkilkunta voi ohjata yleisoa liikkumaan muita kulkuvaylia pitkin

v Turvallisuusorganisaation vastuullisuus

« Tarkka tietoisuus tur a -> kyky auttaa ja opastaa muita tapahtumaan osallistujia

Mahdollisii i Ll

. tur liittyviin pc iin/epakohtiin reagoiminen, eteenpain ilmoittaminen ja epakohtien korjaaminen
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4.4, WFC 2020-kilpailvorganisaation toimenpiteet

ENNEN TAPAHTUMAA / TAPAHTUMAN AIKANA

v COVID-19-valvontatiimin muodostaminen

IFF:n velvoitus jokaiseen IFF:n alaiseen tapahtumaan COVID-19-pandemian aikana

valvontatiil a oma ilo, joka erillisen COVID-19-suunnitelman noudattamisesta

tiimissa mukana tarf itien ja urh

yhteydenpito viranomaisten ja jarjestavan organisaation valilla

v" Tapahtumahenkildkunnan koulutus ja perehdytys turvallisuuteen liittyviin kaytéanteisiin

« Kirjalliset ja visuaaliset materiaalit apuna koulutuksissa
« Aktiivinen viestinta ennen tapahtumaa ja tapahtuman aikana WFC 2020-tiimin ja tapahtumahenkilokunnan valilla

v Vastuullinen tydskentely tapahtumassa

« Tydskentely ainoastaan terveena -> pienistakin oireista jaaddaan kotiin

« Etatyoskentelyn ja pienempien tyéryhmien hyédyntaminen

 Turhien kontaktien minimointi -> tydryhmén sisaisten tartuntojen ja altistumisten riskin pienentaminen

« Henkilokunnan oma suojautuminen -> rakennettavat pleksit, kasvomaskit, visiirit, hanskat

v Velvollisuus ja vastuu turvallisuuden toteutumisesta tapahtumassa

« Ohjeistusten noudattamisen valvonta (kaikki tapahtumaan osallistujat) /'; ‘F
\
+ Mahdollisiin epakohtiin nopea r vl
« Velvollisuus keskeyttaa tapahtuma, mikali terveysturvallisuus on vaarantumassa MEN'S WORLD FLOORBALL
y CHAMPIONSHIPS

311 December, 2021| Helsinki, Finland

4.5. Pelaajat, valmentajat ja muut taustahenkilét

Paikalle saapuvien urheilijoiden terveys on etusijalla. Ylimaaraisten kontaktien vahentamisté joukkueiden ja muiden kilpailuissa toimivien vélilla voidaan minimoida "kupla-
ajattelun” avulla. Kuplaan eristdmalla pyritaan estimaan ylimaaraisia kontakteja urheilijoiden ja muiden toimijoiden vélilld. Kupla-ajattelun ydinajatuksen siirtdminen
kaytantoon tapahtuman jarjestamisen prosessissa tarkoittaa esimerkiksi tapahtumaan osallistuvien urheilijoiden eristamista erilleen muusta tapahtumaa ympéaroivasta

1 korkeista hygieni. Jardeista esimerkiksi edellyttamalla kasvomaskien

ympdristosta. Kuplan sisalla urheilijoita testataan COVID-19-virustesteilla ja ht

kayttamista myos kuplan sisélla. Kasvomaskien kaytélla voi olla suuri merkitys esimerkiksi mahdollisessa tartuntatilanteessa, jolloin virukselle altistuneiden eli karanteeniin

asetettavien m, voi olla pienempi. Kuplan sisalla tapahtuvat kaikki urheilijoiden rutiinit ennen otteluita: harjoittelu, majoitus, ruokailut ja terveydenhuoltoon liittyvat

palvelut.

Kuplan toimimi edellyttaa j iden sitoutumista n 1 yhteisia jotta pelaajien ja muiden toimijoiden turvallisuus voidaan varmistaa ja epidemia-

aikana mahdolliset nopeasti leviavat tartuntaketjut saadaan pysaytettya.

libandyn MM-kilpailuihin 2021 osalli: 16 maata. Jokaisella kilpailuihin osallistuvalla maajoukkueella tulee olla oma C-19 C li Official tuuhenkild, joka

vastaa oman joukkueensa puolesta IFF:n ja jarjestavan organisaation ohjeistusten noudattamisesta.

Pienillakin toimenpiteilla on iso vaikutus kokonaiskuvaan. Kupla-ajattelun, tehostetun kasihygienian ja riittavien turvavilien avulla

voidaan vahentaa huomattavasti kaikkien tartuntatautien leviamista isoissa urheil t myos tul idessa,

Kasvomaskien kayttoa voidaan pitaa jatkossa mys yhtena terveysturvallisuutta edistavana toimenpiteena ja suosituksena kaikissa

sisatiloissa jarjestettavissa tapahtumissa, joissa riittavia etéisyyksia ei voida pitaa otteluiden ulkopuolella.

> i
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ENNEN TAPAHTUMAA

v Sosiaaliset kontaktirajoitukset
« Joukkueen ulkopuolisten kontaktien vahentdminen > tartunta- ja sairastumisriskin pienentdminen (COVID-19 ja muut tartuntataudit)

« N. 10 vuorokautta ennen tapahtumaa (etenkin ulkomailta saapuvat joukkueet)

v Jatkuva oman terveydentilan seuranta

« ltsenainen paivittainen oireiden seuranta esim. itsearviointilomakkeen avulla ennen tapahtumaa

« Terveena osallistuminen tapahtumaan > lievienkin oireiden ilmetessa ei osallistumista tapahtumaan

v COVID-19-rokote
« IFF suosittelee rokotteen ottamista ennen tapahtumaan osallistumista, mikali rokotteita on saatavilla

« Toistaiseksi rajoitettu saatavuus > ei edellytys tapahtumaan osallistumiselle

v COVID-19-testi
+ Ulkomailta tapahtumaan saapuneilta urheilijoilta voidaan vaatia todistus
intaan 72 tuntia aikai in otetusta negatiivi: COVID-19-testista

« Mukaan 2 englanninkielista todistuskopiota PCR-testist ja testituloksesta

i
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TAPAHTUMAN AIKANA

v Jatkuva oman terveydentilan seuranta

Itsenainen paivittainen oireiden seuranta esim. itsearviointilomakkeen avulla

oireiden i

a nopeat toif
1) lImoitus omalle C-19 Compliance Official-vastuuhenkilélle
2) Testaus (antigeenitesti / PCR-testi + varmistava PCR-testi)

3) Eristys, altistuneiden asettaminen karanteeniin
v Turvaetaisyydet
« Huomioitava erityisesti sisatiloissa liikkuessa

« Pukuhuoneissa vahintaan 1 metrin etéisyys pelaajien valille

v Kasvomaskien kaytto sisatiloissa (pl. urheilutilanteet)

« Epidemiatilanteen ja viranomaissuosituksen mukaan

+ Kertakayttoisia kasv jokai: pukuht

v Tehostettu kasihygienia

+ Huolellinen késienpesu pukuhuoneeseen saapuessa, ottelun eratauoilla ja ottelun paatyttya

« Kasien desinfiointiainepulloja jokai pukuhuoneeseen

»

ropp | (3)
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v Henkilkohtaisten varusteiden kaytto

« Jokaisella pelaajalla oma vesipullo, pyyhe ja omat pelivarusteet

« Mikali joukkueella kaytossa yhteisia harjoi ita, tulee niita desinfioida ennen ja jalkeen kayton

v Kayttaytyminen otteluissa ja ottelu-alueella

« Ottelua edeltava lammittely ja ottelu samalla puolella kenttaa -> ei vaihdoksia

« Kattelyiden valttdminen -> tervehtiminen ja ottelusta kiittdminen esim. nyokkaamalla tai muilla eleilla

« Sylkemisen ja ylimaaraisen kasvojen (suu, nend, silmat) koskettelun valttaminen

« Yskiminen ja aivastaminen hihaan tai kertakayttiseen kasipaperiin -> kierratys + kasien pesu/desinfiointi

i
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4.6. Yleisé

ENNEN TAPAHTUMAA JA TAPAHTUMAN AIKANA

v’ Paasyliput

h

« Ennakkoon ostettavat digitaaliset paasyliput ja niiden kontaktiton tarkistus p esim. alypuheli

« Paasylippuihin selkeat merkinnat saapumis- ja poistumisreiteista, mahdollisista aikataulujen porrastuksista ruuhkien vélttamiseksi, kasvomaskien kaytésta ja vyohykkeista

Asiak

. ietojen kerdys paasylippujen ostajista -> tapahtuman osallistujamaérén kartoitus ja mahdollisissa tartuntatilanteissa altistuneiden jaljitys (lainsdadannén puitteissa

asiakkaalla mahdollisuus paatta, antaako suostumuksen henkilétietojen kasittelyyn EU:n tietosuoj; tuk kaisesti)

v Viestinta
« Turvallisuusohjeistukset etukateen sahképostitse paasylipun ostaneille ja nakyville WFC 2020-verkkosivuille,
Ticketmasterin (lipunmyyjan) verkkosivuille ja sosiaalisen median kanaville (Facebook, Instagram, Twitter)

hi n

+ Kehotukset turvalli hj k perehtymi: ennen (esim.

1 median kanavien kautta)

+ Saapuvan yleisén oma asenne tur hjeisiin ja niiden not isossa roolissa

v Turvallisuusohjeiden huomioiminen ja noudattaminen

Tapahtumaan i ja poi: inen seka t lueella liikkuminen ohjeistusten mukaan (aikataulut, vyohykkeet, kulkureitit)

Ei sairaana/oireisena tapahtuma-alueelle

Riittavat turvaetaisyydet muihin ihmisiin

Limish

« Teh kasi- jay ygienia -> kasienpesu- ja desinfiointipisteiden hyddyntaminen
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Kasvomaskien kaytto -> ohjeistusten mukaan

Kontaktit minimiin esim. maksaessa ja paasylippujen tarkistuksessa
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5. Linkkejd ja ohjeistuksia

Ajankohtaista tietoa COVID-19-pandemiasta ja sen vaikutuksista yleisdtapahtumien jarjestamiseen
v Valtioneuvosto: (https://valtioneuvosto.fi/tietoa-koronaviruksesta)

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL): (https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19)

v
v Opetus- ja kulttuuriministerié (OKM): (https://minedu.fi/koronavirus-ja-varautuminen)
v

Aluehallintovirasto (AVI): (https://avi.fi/usein-kysyttya-koronaviruksesta)

Vastuullinen tapahtuma-leima
v' Vastuullinen tapahtuma-tyéryhméan muistio: https://api.hankeikkuna.fi/asiakirjat/357f8713-8741-49d5-8946-fc19dcfaOa45/2faf671a-ce6e-49al-8f45-
4c479fd83280/MUISTIO_20201221120022.PDF

Tapahtumien jarjestaminen

v Tapahtumateollisuus ry. (https://www.tapahtumateollisuus.fi/)
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