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Opinnaytetyd “"Lapsi, luonto ja kieli varhaiskasvatuksessa” on toiminnallinen ja
kehittamispainotteinen kokonaisuus, jonka tavoitteena on tukea lapsen kielen ke-
hitysta luontoa oppimisymparistona hyoddyntaen. Lisaksi tavoitteena on luoda
kaytannon mahdollisuuksia lapsen tiedolliseen ja kielelliseen oivaltamiseen. Kie-
len avulla lapsi oppii ajattelemaan, tuntemaan, tiedostamaan ja havainnoimaan
eri asioita.

Toimintatuokion kokonaisuutta on kaytannossa kokeiltu syksylla 2020 Helsingin
kaupungin Rastilan paivakodissa, opiskeluuni liittyvassa tyoharjoittelussa 10.8.-
13.11.2020. Opinnaytetyossa taydennan, uudelleen testaan ja uudistan aikai-
semmin kokeilemaani toimintatuokiomenetelmaa. Menetelman avulla havainnol-
listetaan lapsen ja ryhman kielellista ja toiminnallista oppimista.

Toimintatuokiot toteutettiin Vantaan kaupungin Hepopuiston paivakodissa ryh-
matyona 5-vuotiaden lasten ja heidan ryhmansa aikuisten kanssa 5.2.-22.2.2021
valisena aikana. Ryhmassa oli kymmenen lasta, joista yhdeksan oli vieraskielisia.
Toimintatuokiot ovat pedagoginen kokonaisuus, jonka aiheina olivat elaimet,
metsa, aistit, sda ja vuodenajat. Toteutuksen ja havaintovalineiden avulla roh-
kaistiin lapsia sanallisen ilmaisun |0ytamiseen. Tuokiot toteutettiin koronamaa-
raysten mukaisesti paivakodin ulkotiloissa. Suunnitelmarungossa on tuokioiden
aiheet, toteutustapa ja toteutusmuoto. Tuokioiden toteuttamiseen ei tarvittu eril-
listd budjettia, vaan valineet ja tarpeistot 10ytyivat paivakodista.

Taman opinnaytetydn menetelma pohjautuu kirjalliseen aineistoon, jonka avulla
toimintatuokioita voidaan toteuttaa myos eri paivakodeissa. Menetelmaa voidaan
soveltaa eri-ikaisille ja erikielisille lapsiryhmille paivakodin oman tarpeen mukai-
sesti. Toivon, etta tasta opinnaytetyosta on hyotya varhaiskasvatuksen arjen toi-
mintojen toteuttamisessa.
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Language in Early Childhood Education”, according to which the nature of a
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relativity. Through language, a child learns to think, feel, become aware of and
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of Vantaa as group work with 5-year-old children and the group teachers between
5 February and 22 February 2021. There were ten children in the group, nine of
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1 JOHDANTO

"Lapsi, luonto ja kieli varhaiskasvatuksessa” on menetelma, joka tarjoaa hyvin
suunniteltuna ja rajattuna monia kaytannén mahdollisuuksia lapsille niin tiedolli-
seen, kuin kielelliseenkin oivaltamiseen. Luonto on lahtokohtaisesti jokaiselle
sama asia, koska se on maata, metsaa, elaimia, luonnonmuodostumia, vesistoja,
vareja seka saahavaintoja. Ihmisilla on viisi aistia, joita ovat nako-, kuulo-, haju-,
maku- ja tunneaisti. Naiden aistien avulla ihminen pystyy muodostamaan koko-

naisuuden luonnon monimuotoisuudesta.

Opinnaytetyoni aiheena on lapsen ja kielen kehittymisen tukeminen varhaiskas-
vatuksessa tavalla, joka huomioi jokaisen lapsen oman kieli- ja kulttuuriperiman
tasapuolisesti. Monikielisyyden ja monikulttuurisuuden kohtaaminen on monella
tavalla ajankohtainen aihe, joka tulee varhaiskasvatuksessa esiin jatkuvasti ene-
nevassa maarin. Paivakotitoiminta Suomessa on ollut kdytanndssa jo pitkaan hy-
vin monikielista. Ja uskon, etta paivakotitoiminnan varhaiskasvatuksen monikie-

lisyys rikastuttaa kaikkien osapuolten elamaa.

Olen kehittanyt varhaiskasvatukseen uutta materiaalia, joka tukee varhaiskasva-
tussuunnitelman mukaista pedagogista toimintaa lapsiryhmissa. Kehitetyn mate-
riaalin tarkoituksena on tukea lapsen kielellista kehitysta huomioimalla luonto op-
pimisymparistona. Opinnaytetyoni tarkoituksena on jatko kehittaa ja uudistaa
aiemmin kehitettya Lapsi, luonto ja kieli -menetelmaa. Yhteisen kielen |0ytaminen
edellyttaa toimintaymparistdossa tapahtuneiden muutosten lisaksi varhaiskasva-
tussuunnitelman mukaista tutkimuksen tuomaa viimeista tietoa. (Varhaiskasva-

tussuunnitelman perusteet, 2018.)

Naiden tavoitteiden saavuttamisessa luonto ymparistona tukee kielen kehitysta.
Opinnaytetyd luo lapselle konkreettisen yhteyden luonnon ja kielen valille. Toi-
mintatuokioiden avulla lapsi saa kielellisia-, motorisia-, ja aisteihin perustuvia val-
miuksia. Nain han oppii ymmartamaan uusia kasitteita ja osa-alueita. Lapsessa
heraa kiinnostus luonnon monimuotoisuuteen ja hanelle tulee tarve etsia uusille

asioille sanallinen muoto. Nyt toteutettavissa toimintatuokioissa on nelja aihetta,



jotka ovat metsa, eldaimet, saa ja vuodenajat seka aistit. Toimintatuokioissa huo-
mioidaan lapsen kehitysvaihe, korostetaan lapsen ja ryhman vuorovaikutusta ja
tuetaan lasten tasavertaista osaamisen iloa. Kerron naista lisaa kehittamistoimin-

nan prosessia koskevassa luvussa 6.



2 LUONTO VARHAISKASVATUKSEN OPPIMISYMPARISTONA

2.1 Varhaiskasvatuslaki

Varhaiskasvatuslain (L540/2018) mukaan varhaiskasvatus on opetusta, jota
lapsi saa ennen koulun alkua. Sen tavoitteena on edistaa ja kehittaa lapsen vuo-
rovaikutusta ja oppimista. Varhaiskasvatus painottuu pedagogiikkaan, joka pyrkii
tukemaan ja ymmartamaan lasta. Aikuisten tehtava on auttaa lasta paivan eri
tilanteissa olemalla lapsen tukena niin hyvin kuin huonoinakin hetkina. Uusi var-
haiskasvatuslaki (L540/2018) astui voimaan 1.9.2018. Laki edellyttaa, etta paiva-
kodin ja perhepaivahoidon varhaiskasvatukseen osallistuvalle lapselle on laadit-
tava henkilokohtainen varhaiskasvatussuunnitelma lapsen kasvatuksen, opetuk-
sen ja hoidon toteuttamiseksi (L540/2018.)

Varhaiskasvatus on jokaisen alle kouluikaisen lapsen oikeus, johon osallistumi-
sesta vanhemmat paattavat. On suositeltavaa, etta lapsi osallistuu opetukseen,
silla se edistaa ja kehittaa lapsen oppimista, hyvinvointia, sosiaalisuutta seka
vuorovaikutustaitoja. Varhaiskasvatuksen toteutuksessa on otettava huomioon
lapsen mielipiteet seka lapsen oikeudet osallistua sen paattamiseen/suunnittele-
miseen, mitd paivan aikana tehdaan ja mita voitaisiin tehda (Opetushallitus,
2021). Opetushallitus, Opetus- ja kulttuuriministerid, Valvira ja aluehallintovirastot
valvovat ja ohjaavat varhaiskasvatuksen toimintoja. (Vlasov, Salminen, Repo,

Karila, Kinnunen, Mattila, Nukarinen, Parrila ja Sulonen 2018, 18-19.)

Suomessa varhaiskasvatukseen osallistui vuonna 2019 yhteensa 253 727 lasta.
Naista kunnan kustantamassa paivahoidossa oli 193 079, perhepaivahoidossa
15 868, kunnan myontamia palveluseteleita kaytti 31 856 ja Kansanelakelaitok-
sen yksityisen hoidon tuella oli 12 924. Lasten ian mukaan perhepaivahoidossa
oli alle yhden vuoden ikaisia yksi prosenttia, 2-vuotiaita 69 prosenttia ja 5-vuoti-
aita 91 prosenttia varhaiskasvatuksessa. (Terveyden- ja hyvinvoinninlaitos,
2020.)



2.2 Varhaiskasvatussuunnitelma

Varhaiskasvatuslain (L540/2018) mukaan opetushallitus laatii ja paattaa valta-
kunnalliset varhaiskasvatussuunnitelman perusteet, joiden pohjalta laaditaan
paikalliset varhaiskasvatussuunnitelmat. Lisaksi paivakodeissa ja perhepaivahoi-
dossa laaditaan jokaiselle lapselle oma henkilokohtainen suunnitelma. Uuden
varhaiskasvatussuunnitelman perusteet astuivat voimaan 2019 vuoden alussa ja
ne otettiin kayttoon elokuussa 2019. Uudet varhaiskasvatuksen suunnitelmat
vastaavat osaltaan muuttuvan maailman haasteisiin, ja niissa huomioidaan yh-
teiskunnassa ja varhaiskasvatuksen ymparistdssa tapahtuneita muutoksia seka

tutkimuksen tuomaa viimeisinta tietoa. (Opetushallitus, 2021.)

Varhaiskasvatuksella on ollut suotuisa vaikutus niin lasten kuin laajemmin yhteis-
kunnankin nakokulmasta. Varhaiskasvatussuunnitelmassa keskeisia asioita ovat
muun muassa lasten mielenkiinnon kohteiden huomioiminen, oppimisymparisto-
jen rakentaminen yhdessa lasten kanssa, valittdva huolenpito seka leikin ja oppi-
misen mahdollistaminen. Suunnitelman avulla varmistetaan jokaisen lapsen oi-
keus saada tasalaatuista kasvatusta asuinpaikasta riippumatta. (Opetushallitus,
2021.) Pedagogisesti painottunut varhaiskasvatus maaritellaan varhaiskasvatus-
laissa, johon on kirjattu tavoitteet ja velvoitteet (L540/2018). Varhaiskasvatuk-
sessa oppimisen lahtokohtana ovat lasten aiemmat kokemukset, heidan mielen-
kiinnon kohteensa ja osaamisensa. Lapset otetaan mukaan toiminnan suunnitte-

luun, toteuttamisen ja arviointiin omien valmiuksiensa mukaisesti.

Varhaiskasvatustoiminta korostaa lapsen oikeutta leikkiin, oivaltamiseen ja osal-
listumiseen. Toiminta edistda lasten intoa tutkia, kokeilla ja harjoitella asioita.
Nain lapset oppivat uusia taitoja ja luovat uusia merkityksia itsestaan seka heita
ymparoivasta maailmasta. Lapset ovatkin erityisen aktiivisia toimijoita ryhmansa
jasenina. Huoltajien osallisuuden edistaminen on yhteinen tavoite. Varhaiskas-
vatuksen tehtdvana on kehittda toimintatapoja, joilla mahdollistetaan huoltajien
osallisuus ja vaikutusmahdollisuudet. Varhaiskasvatussuunnitelma velvoittaa
my0s varhaiskasvatuksen kentalla toimivia kasvattajia toimintakulttuurin uudista-
miseen ja kehittdmiseen. Toiminnan arvioinnissa onkin mietittava, miten lasten

kasvua, kehitysta ja oppimista voidaan tukea parhaiten. (Opetushallitus, 2021.)



Varhaiskasvatuksen laatua kehitetaan systemaattisen arvioinnin avulla seka kan-
sallisella, ettad paikallisellakin tasolla. Varhaiskasvatuksen jarjestajan tulee arvi-
oida paikallisia varhaiskasvatussuunnitelmia ja niiden toteutumista kiinnittamalla
huomiota erityisesti toiminnan jarjestelyihin seka pedagogiikan toteuttamiseen.
Lasten varhaiskasvatussuunnitelmia arvioidaan yhdessa heidan huoltajiensa

kanssa vahintaan kerran vuodessa. (Opetushallitus, 2021.)

2.3 Lapsen osallisuus

Osallisuus on valintojen tekemista ja niihin vaikuttamista. Jokaisella lapsella on
oikeus tulla kuulluksi ja nahdyksi. Lapsella on myos oikeus tehda valintoja eri
tilanteissa. Hanella on esimerkiksi paivakodin arjessa oikeus paattaa omasta lei-
kistaan, koska lapset voidaan nahda oman elamansa asiantuntijoina. Lapset op-
pivatkin paivittain uusia asioita, ja he myds kokevat seka nakevat maailman eri
tavalla, muodostaen siitd oman pienen maailmansa. (Heikka, Fonsen, Elo & Lei-
nonen, 2014.)

Osallisuudella on suuri merkitys lapsen kayttaytymiselle. Lisaksi lapsen ystavilla
on vaikutusta heidan kayttaytymiseensa. Usein yhden lapsen kieltaytyessa osal-
listumasta toimintoihin toiset tekevat samoin. Tama voi aiheuttaa ryhmassa han-
kalia tilanteita. Naissa tilanteissa opettajan tehtavana on kertoa lapsille yhteisen
osallistumisen merkityksesta ja sen tuomasta ilon tunteesta. Nama toiminta-
tuokiot ovat lapsille suunnattuja, ja heidan mielipiteensa ovat tarkeita niiden suun-
nittelun, toteuttamisen ja arvioinnin kaikissa vaiheissa. Toimintatuokioissa on tar-
keaa yhteisen osallisuuden kokeminen, joka tuottaa lapsille innostavan olotilan ja

ilon tunteen seka yhdessa koettu mielenkiintoinen oppimiselamys.

2.4 Luonto oppimisymparistona

Luonto oppimisymparistona varhaiskasvatuksessa tarjoaa hyvin suunniteltuna ja
rajattuna kaytannon mahdollisuuksia seka tiedolliseen etta kielelliseen oivaltami-

seen. Lapsen innostuminen uuteen ylittdd monesti hanen jo olemassa olevat
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kielelliset valmiutensa. Oikeiden sanojen Idytaminen ja lauserakenteen muodos-
taminen on iso haaste uuden kielen oppimisessa. Varhaiskasvatusikaisen lapsen
oppiminen ymparistossa tapahtuu paaasiassa leikkimalla, liikkumalla ja tutkimalla
paikkoja. (Hujala, Turja & Alijoki, 2020, luku Ymparistokasvatus on lasten toimin-

taa)

Luonto tarjoa varhaiskasvatuksessa mielenkiintoisen ja palkitsevan ympariston.
Talloin varhaiskasvatuksen tavoitteet toteutuvat hyvin monipuolisesti ja lasten
omakohtaiset havainnot heidan ymparistostaan lisaantyvat. Inmettelyn, kysymys-
ten ja toiminnan kautta lapsi kokee tulevansa kuulluksi. Luontoymparistdssa ko-
rostuvat lasten osallisuus sekd mahdollisuudet vaikuttaa oman ymparistonsa
suunnitteluun ja tastd huolehtimiseen, likkkumista ja toiminnallisuutta unohta-
matta. (Suomen Latu, 2021.)

Hujalan, Turjan ja Alijoen (2020) mukaan ymparistOkasvatus on kasitteena laaja.
Tiivistettyna ymparistokasvatus on sita, etta lapsi paasee tutustuman luontoon ja
sen ilmidihin. Ymparistokasvatus on myods yhdessaoloa, vuodenaikojen seuraa-
mista ja luonnonihmeiden tutkimista (Tuomaala & Myyrylainen, 2002, 10). Ympa-
ristbkasvatuksen tavoitteita ja sisaltdoja on maaritelty Suomessa jo vuodesta 1970
l&htien. Ensimmainen tavoite ymparistokasvatuksessa on vahvistaa ihmisten tie-
toa siita, ettd ymparistod on erittain tarkea hyvinvointimme kannalta. Toinen tarkea
tavoite on, etta ymparistonakokulmien huomioiminen ja ymparistosta huolehtivan
toiminnan tuominen osaksi jokaisen arkea. (Hujala, Turja & Alijoki, 2020, luku

Ymparistokasvatus on lasten toimintaa.)

Varhaiskasvattajien tehtavana on antaa lapsille mahdollisuus omaksua kestava
elamantapa niin ettad lapsi kokee ymparistossa olemisen oikeaksi, mieleiseksi,
jarkevaksi ja nautinnolliseksi eika rajoittamiseksi tai pelkaksi velvollisuudeksi (Hu-
jala, Turja & Alijoki, 2020.) Vantaan varhaiskasvatussuunnitelmassa (2019) huo-
mioidaankin luonto oppimisymparistona, joka tarjoaa kokemuksia, materiaaleja

ja monipuolisia mahdollisuuksia leikkiin ja tutkimiseen.

Lapset kokevat luontoympariston monipuolisena ja rikkaana oppimisen ymparis-

tond, ja se tukee monin eri tavoin lapsen kokonaisvaltaista kehitysta.
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Luontoymparisto edistaa myos lasten ymparistoherkkyytta ja tuottaa lapsille tun-
nekokemuksia. Tunnepohjaiset, omiin henkilokohtaisiin kokemuksiin ja elamyk-
siin perustuvat tekijat, lisaavat lapsissa luonnon arvostamista ja niilla on myds
suuri vaikutus ymparistovastuullisen kayttaytymisen syntyyn. Luontokonteksti tar-
joaa lasta osallistavan oppimisympariston, jossa lapsen taidot havainnoida luon-

toa voimistuvat. (Stjerna-Hakamies, 2015.)

Minnesotan yliopistossa tehty tutkimus “Childhood collecting in nature: quality ex-
perience in important places” keskittyy lapsuuden muistoihin, jotka liittyvat luon-
tokerailyyn, ulkopaikkoihin seka luontoon liittyvien tunteiden ja mielleyhtymien
muodostumiseen. Tutkimuksella halutaan lisatd ymmarrysta siita, millaisia pro-
sesseja tarvitaan luomaan lasten luontoyhteytta. Tutkimuksen mukaan luon-
nossa keraily on laajalle levinnyt ja merkityksellinen kokemus osallistujien lap-
suusiassa. Kerailyn avulla lapset paasevat sukeltamaan luonnon maailmaan ko-
konaisvaltaisesti ja voivat kokea yhteytta luonnon kanssa. Tutkimus toteaa myds
perheen tuen seka luontokokemusten mahdollistamisen merkityksen olevan kriit-

tistd lapsen muodostuvalle luontoyhteydelle. (Beerya & Lekies, 2019.)
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3 KIELEN KEHITYKSEN TUKEMINEN VARHAISKASVATUKSESSA

3.1 Kielen kehitys eri ikavaiheissa

Kieli tukee lapsen ajattelun ja kommunikoinnin kehittymista, jolloin se voidaan
nahda niin oppimisen kohteena, kuin valineenakin. Lapsi oppii muun muassa
ajattelemaan, tuntemaan, tiedostamaan seka havainnoimaan eri asioita kielen
avulla. Kieli toimii my6s kommunikaation ja ilmaisun valineena, ja sen avulla voi-
daankin olla yhteydessa toisiin ihmisiin. Kielellisten taitojen ja valmiuksien kes-
keisia osa-alueita ovat vuorovaikutustaidot, kielen ymmartamisen taidot, puheen
tuottamisen taidot, kielen kayttdtaidot, kielellinen muisti ja sanavaraston kielitie-

toisuus. (Nurmilaakso & Valimaki, 2011.)

Ennen koulun aloittamista lapsen on hallittava nelja eri kielenkaytdon tasoa. En-
simmainen on oppimisen kieli, jotta hanella ei olisi ongelmia ymmartamisen
kanssa koulussa. Toinen on itsetutkiskelun kieli, jotta lapsi osaisi eritella omia
ajatuksiaan, tunteitaan ja kertoa niistd muille. Kolmantena on vuorovaikutuksen
kieli, jotta lapsen keskustelutaito ja yhteistyo olisi luonteva muiden lasten kanssa.
Neljantena asiana on itsekseen viihtymisen kieli, jotta lapsi saisi sisaltoa vapaa-

aikaansa ja tottuisi suunnittelemaan omaa elamaansa. (Opetushallitus, 2021.)

Lapsella kielen kehitys alkaa jo syntymasta lahtien ja kehittyy paivittain vuorovai-
kutustilanteissa. Lapsi oppii kieltd muun muassa kuuntelemalla, puhumalla, ky-
symalla, laulamalla ja lukemalla. My0s yhteiset leikit ja pelit auttavat lasta kielen
seka puheen kehityksessa. Lisaksi on hyva ottaa huomioon, etta kielellinen kehi-
tys on hyvin yksildllista, silla jokainen lapsi kehittyy ja kasvaa omassa tahdissaan.
(Helsingin kaupunki, 2020.) Kielen oppiminen ja ymmartaminen seka asioiden
ilmaiseminen tapahtuvatkin hieman eri ikavaiheissa (Pihlaja, Viitala, Paakkolan-
vaara, & Hiltunen, 2018).

0—6-vuotiaiden lasten puheen ja kielen kehitys vaihtelee, kieliosaamisen karttu-
essa huomattavasti erityisesti ndina ikavuosina. Lapsen syntyessa aidin hella

kosketus ja kontakti ovat erityisen tarkeita lapsen kehityksen kannalta. Vauva
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jokeltelee jo 7-9 kuukauden iassa, ja 10—15 kuukauden iassa han alkaa ilmaista
itseaan erilaisilla eleilla, kuten kasien heiluttelulla. Ensimmaiset sanansa lapsi
sanoo usein noin vuoden ikadisena. Puolentoista tai kahden vuoden ikaisena lapsi
puolestaan alkaa vahitellen ymmartamaan ja kayttdmaan enemman sanoja il-
maistakseen itseaan. Tuolloin lapsi pystyy jo noudattamaan hanelle annettuja yk-
sinkertaisia ohjeita. (Helsingin kaupunki, 2020.) Kun lapsi on yli 2-vuotias, hanella
on jo hallussa yli 200 erilaista sanaa, ja han osaa yhdistaa seka taivuttaa sanoja.
Tassa kehitysvaiheessa lapsi oppii paivittain uusia sanoja. Aluksi lapsi kayttaakin
enemman esineiden ja asioiden nimia seka tekemista ilmaisevia sanoja, mutta
vahitellen han alkaa kayttamaan yha kuvailevampia sanoja puheessaan. (Helsin-
gin kaupunki, 2020.)

3-vuotiaana lapsi osaa jo puhua niin, etta suurin osa puheesta on ymmarrettavaa
my0s vieraalle aikuiselle. Lapsi osaa kolmen vuoden iassa myos kayttaa apuver-
beja seka muodostaa ja kayttaa kasky-, kielto- ja kysymyslauseita, ilmaisten esi-
merkiksi esineen paikkaa tai sijaintia. 3-vuotias lapsi osaa myds kayttaa adjektii-
vien vertailumuotoja, ja on kiinnostunut sanaleikeista ja loruista. 4-vuotias lapsi
puolestaan ymmartaa jo paremmin, mitd hanelle puhutaan. Han osaa myds ker-
toa asioista samalla tavoin kuin aikuiset arkipuheessa. Talldin lapsi osaa jo muun
muassa sanojen taivuttamista ja lauseiden muodostamista. Lisaksi tassa kehitys-
vaiheessa lapsi osaa kyseenalaistaa asioita seka kertoa tarinoita ja satuja. (Hel-

singin kaupunki, 2020.)

5-vuotiaana lapsi osaa kayttaa monipuolista ja sujuvaa kielta, jolloin puhe on sel-
keaa ja useimmat aanteet onnistuvat hyvin. Tassa iassa tietyt aanteet, kuten R,
D, ja L ovat kuitenkin viela kehitysvaiheessa. 6-vuotiaana lapsen sanavarasto on
jo huomattavan laaja, eikd aantamisen kanssa ole ongelmia. Lapsi osaa vuoro-
vaikutuksen perustaidot: han keskittyy kuuntelemaan puhetta, han pystyy esitta-
maan kysymyksia kuulemastaan, han toimii annettujen ohjeiden mukaisesti ja

han vastaa kysymyksiin seka puhuu vuorotellen. (Helsingin kaupunki, 2020.)
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3.2 Oman aidinkielen tukeminen varhaiskasvatuksessa

Oma aidinkieli antaa lapselle tarkean kielellisen pohjan. Uudet kielet ja kulttuurit
avartavat lapsen oppimista ja elaméaa. Aidinkieli on myds ajattelun kieli. Oman
kielen avulla lapsi puhuu, kirjoittaa ja pitda yhteyttd ymparoivaan yhteisoon. Ai-
dinkieli toimii myds pohjana uuden kielen oppimiselle, ja usein oman aidinkielen
hyva hallinta rohkaiseekin lasta uusien kielten oppimiseen. (Peda i.a.) Jokaisella
lapsella on oikeus omaan kieleen, kulttuuriin, uskontoon ja katsomukseen. Var-
haiskasvattajan velvollisuus on ottaa huomioon lapsen aidinkieli ja kulttuuri myods
erilaiset katsomukset tulee huomioida varhaiskasvatuksessa. (Hujala, Turja & Ali-

joki, 2020, luku Vieras- ja monikielisen lapsen ja perheen tukeminen)

Kasvattajien tulee yhdessa pohtia sita, miten varhaiskasvatuksessa voidaan tu-
kea lapsen oman kielen ja kulttuurin sailymista seka kehittymista yhteistyossa
huoltajien kanssa. Lisaksi varhaiskasvattajilla on tiedottamisvelvoite, eli heidan
taytyy kertoa vanhemmille oman aidinkielen merkityksesta ja tarkeydesta seka
tukea vanhempia lapsen oman aidinkielen kehittamisessa. (Hujala, Turja & Ali-
joki, 2020) Oman aidinkielen oppimisen tukeminen toteutuu omien vanhempien
ja perhepiirin avulla. Mita paremmin vanhemmat ja laheiset tukevat lapsen kielen
kehitysta, sitda nopeammin Kielitaito ja osaamisen ilo kasvaa. Kielen kehitys tay-
dentyy muun muassa monipuolisella kotikielella, kuvakirjoilla, satukirjoilla, lau-
luilla ja kielta kehittavilla leikeillda. Oma aidinkieli ja itsensa ilmaiseminen rohkai-
see lasta monipuolisesti myds uusien asioiden oppimiseen. Hyva aidinkielen taito
jo ennen koulun alkua antaakin monia valmiuksia esimerkiksi uusien kielten op-

pimiseen. (Peda, i.a.)

Jokaisen lapsen omaa kielta ja kulttuuria tuleekin arvostaa niin, etta se nakyy
varhaiskasvatusympariston arjessa. Monikulttuurinen varhaiskasvatus luo arvos-
tavan ilmapiirin varhaiskasvatusymparistossa. Varhaiskasvattajien tehtavana on
rohkaista lapsia oman kielensa kaytdossa varhaiskasvatusymparistossa. Nain
saamme aikaan monikulttuurista varhaiskasvatusta. Mita nuorempana lapsi oppii
tuntemaan muita kielid ja kulttuureja, sitda nopeammin han pystyy esimerkiksi
omaksumaan ja oppimaan uuden kielen. (Hujala, Turja & Alijoki, 2020, luku Vie-

ras- ja monikielisen lapsen ja perheen tukeminen.)
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3.3 Kieli- ja kulttuuritaustan huomioiminen varhaiskasvatuksessa

Varhaiskasvatuksen aloittaminen on tarkea vaihe jokaisen lapsen elamassa, silla
varhaiskasvatus tukee lasten vertaissuhteita, kotoutumista lahiymparistoon seka
auttaa siirtymista lahikouluun mahdollisimman turvallisesti (Varhaiskasvatus-
suunnitelman perusteet, 2018). Varhaiskasvattajien ja huoltajien yhteistyon aloit-
taminen varhaisessa vaiheessa voi auttaa erityisesti vieras- ja monikielisia lapsia
paivakodin arjessa. Varhaisen yhteistydn aloittaminen auttaa molempia osapuo-

lia saamaan tietoa ja kasitysta toistensa toimintatavoista.

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa huomioidaan vieraskielisten ja moni-
kielisten lasten kehitykseen, oppimiseen seka hyvinvointiin liittyvia tavoitteita, si-
saltoja ja toimintatapoja. Tavoitteena on tukea lapsen kieli- ja kulttuuri-identiteetin
kehittymista, jotta lapsi kokee oman ja perheensa kielen seka kulttuurin arvoste-
tuksi ja hyvaksytyksi (Hujala, Turja & Alijoki, 2020, luku Kulttuurinen moninaisuus
varhaiskasvatuksessa). Kasvattajilla on myos oltava hyvat suhde- ja kohtaamis-
taidot seka kulttuurien tuntemusta, jotta eri kulttuureista tulevien perheiden koh-
taaminen varhaiskasvatuksessa olisi toimiva. Lisaksi varhaiskasvattajilla on ol-
tava kykyja ottaa huomioon perheiden erilaiset kieli- ja kulttuuritaustat. (Hujala,

Turja & Alijoki, 2020, luku Kulttuurinen moninaisuus varhaiskasvatuksessa.)

Patricia Eadien, Hannah Starkin ja Frank Niklasin (2019) australialaisessa tutki-
muksessa “Quality of Interactions by Early Childhood Educators Following a Lan-
guage-Specific Professional Learning Program” tutkittiin varhaiskasvattajien
kayttaman kielipainotteisen ja ammatillisen oppimisohjelman vaikutuksia opetta-
jien ja lasten valisen vuorovaikutuksen laatuun seka sen vaikutuksiin, etenkin
pienten lasten sanavarastoon. Melbournen yliopiston varhaiskasvatuksen laitok-
sessa tehdyn tutkimukseen pohjana oli aiempi naytto siita, etta kasvattajan ja
lapsen valinen laadukas vuorovaikutus tukee mahdollisuuksia seka edistaa hy-
van kielitaidon kehittymista (Eadie, Stark & Niklas2019). Tutkimus tehtiin tarkkai-
lemalla kasvattajien toimintatapoja 14 viikon ajan 38:ssa eri varhaiskasvatuspal-
veluryhmassa. Tutkimuksesta ilmeni, etta tulevaisuuden varhaiskasvatuksen ke-

hitystyossa tulee huomioida todetut ja tutkitut opetusohjelmat seka toimintatavat.
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Hyvan kielitaidon kehittdmisen perusteita ja muotoja selvittaa yliopistonlehtori
Marita Kela (2021) artikkelissaan "Tarvitaanko paivakodeissa erillisia suomi toi-
sena kielena (S2) -tuokioita?” Artikkelissa pohditaan suomi toisena kielena tuoki-
oiden tarpeellisuutta, miten usein niita pitaisi olla lapsille, joilla on jokin muu kuin
suomen kieli kotikielend. On ajateltu, etta lapset omaksuvat kielitaidon itsekseen
ja niin voi kaydakin. Puhumalla tapahtuva sosiaalinen vuorovaikutus ja omien
tunteiden suullinen ilmaisu voitaisiin ottaa tietoisen kielikasvatuksen tavoitteeksi
(Kelan, 2021). Kielikasvatusta voidaan rikastaa S2-tuokioilla. Kela (2021) esitte-
lee artikkelissaan “Kieli kayttaytymismuoteissa” paivakodeissa kaytdssa olevan
kielipainotteisen puolentunnin mittaisen kokonaisuuden. Kokonaisuus on erittain

selkea ja se sisaltaa tapahtumakohtaisesti paivakodin arjen koostumuksen.

Nyky-yhteiskunnassamme lapset kohtaavat lahes paivittain eri kielid puhuvia ih-
misia, ja tama voi johtaa siihen, etta lapsen tarve tulla ymmarretyksi omalla kie-
lellansa kasvaa. Talloin han etsii omaan viitekehykseensa liittyen muotoja, joilla
han voisi ilmaista itsedaan ja ymmartaa muita kielia puhuvia ihmisia. Yhteinen kieli
antaa mahdollisuuden vuorovaikutukseen, jossa jokainen ryhman jasen voi tuoda
esiin omat ajatuksensa ja ideansa. Paivakodin varhaiskasvatuksessa tiedoste-
taan tamankaltainen tilanne seka ollaan valmiita uudistettujen ja rohkeiden suun-
nittelemien mukaisesti poistamaan kaikin tavoin monikielisyyden kaytannon vai-
keuksia. Edelld mainitut asiat nousevat esiin erityisesti varhaiskasvatussuunni-
telman perusteissa 2016 ja 2018 ja esiopetukseen opetussuunnitelman perus-
teissa 2014. (Hujala, Turja & Alijoki, 2020, Vieras- ja monikielisen lapsen ja per-

heen tukeminen.)
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4 OPINNAYTETYON TARKOITUS JA TAVOITTEET

Opinnaytetyoni tarkoituksena on jatko kehittaa ja uudistaa aiemmin kehitettya
Lapsi, luonto ja kieli -menetelmaa. Tavoitteena on, ettd uuden menetelman avulla
varhaiskasvatuksessa voitaisiin tulevaisuudessa tukea kaikkien lasten kielellista
kehitysta, mutta erityisesti suomea toisena kielena puhuvien lasten kielen kehit-
tymista taman opinnaytetyon puitteissa. Taman lisaksi menetelma tarjoaa val-
miuksia lapsille tuleviin opintoihin ja elamaa varten. Tavoitteena on myods tukea
lapsen kielen kehitysta hyodyntaen luontoa toimintaymparistona seka luoda mo-

nipuolisia mahdollisuuksia lapsen tiedolliseen ja kielelliseen oivaltamiseen.

Kehittamistyon Iahtokohtana on yhteiskehittaminen, jossa lapset ja tyontekijat yh-
dessa arvioivat kaytetyn menetelman toimivuutta paivakotiymparistdossa. Yhteis-
kehittaminen on hyva keino toteuttaa muutoksia ja juurruttaa uusia, osallistavia
toimintamalleja (Tyoterveyslaitos, 2017). Uskonkin, etta hyvin suunnattu ja suun-
niteltu toimintatuokio-menetelma lahentaa lapsia, paivakotiryhmaa, henkilokun-
taa seka antaa uusia myonteisia kokemuksia kaikille tuokioon osallistuneille osa-
puolille, koska luonto sisaltda jokaiselle samat |ahtokohdat omasta kielesta ja

kulttuurista huolimatta.
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5 KEHITTAMISTOIMINNAN YMPARISTO JA YHTEISTYOKUMPPANI

Opinnaytetyon pohjana on varhaiskasvatuslain ja varhaiskasvatussuunnitelman
perusteiden mukainen laadukas pedagogiikka. Hyvin suunniteltu varhaiskasva-
tus edistaa lasten tasa-arvoa, yhdenvertaisuutta ja ehkaisee syrjaytymista. Var-
haiskasvatuksessa opitut tiedot ja taidot vahvistavat lasten osallisuutta toimintoi-
hin seka se lisaa aktiivista toimijuutta (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet,
2018). Opinnaytetydssani olen tukenut naiden tavoitteiden toteutumista kehitta-

malla menetelman myonteisten oppimiskokemusten lisaamiseksi.

Tybelamakumppani opinnaytetydssani oli Vantaan kaupungin Hepopuiston pai-
vakoti. Toimintatuokiot toteutettin Hepopuiston paivakodin 5-vuotiaiden ryh-
massa, jossa oli kymmenen lasta, joista vain yhden aidinkieli oli suomi. Tasta
johtuen lasten, henkildkunnan ja vanhempien oli erittain vaikeaa ymmartaa toisi-
aan. Yhteisen kielen puuttuminen aiheutti toistuvasti hankalia tilanteita kaikille
osapuolille. Toimintatuokiot piti suunnitella ja toteuttaa niin, etta kaikki osapuolet
saivat mahdollisimman selkeat seka ymmarrettavat ohjeet toimintatuokioihin

osallistumiseen.
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6 KEHITTAMISTOIMINNAN PROSESSI

6.1 Opinnaytetyohon liittyvat tutkimukset

Loris Malaguzzin (1920-1994) kehittama Reggio Emilia -pedagogiikka antaa tie-
teellisen perustan ja arvopohjan toiminnallisten tuokioiden suunnitteluun (Var-
haiskasvatuksen didaktiset pajat, 2020). Malaguzzin teoria hahmottaa tietoa, op-
pimista seka elamaa laajemmin. Aineisto korostaa muun muassa moninaisuuden
kunnioitusta, demokratiaa, osallisuutta, oppimista, leikkia, iloa ja tunteita. Reggio
Emilia -pedagogiikka sisaltaa havainnollisesti esitettyna merkittavan pohjan var-
haiskasvatukselle. Dokumentoinnin osuus ja sen tarkeys esitetaan tekstissa niin,
etta lukija ymmartaa sen laajan merkityksen. Etenkin arjen kiireen ja voimavaro-
jen rajallisuuden keskella on hyva kerrata nyt esitettyja ajatuksia, jotta jokainen
voisi |0ytaa tyohonsa iloa ja palkitsevuutta. (Varhaiskasvatuksen didaktiset pajat
2020.) Dokumentointi on toimintojen kirjaamista, kuvaamista, videointia ja lasten
havainnointia. Aikuinen voi havainnoida lasta kirjaamalla lasten toimintoja heti

havainnointilomakkeella. (Koivunen & Lehtinen, 2015).

Tassa opinnaytetydssa hyddynnan Reggio Emilian -pedagogista dokumentointia
opinnaytetyoni suunnittelussa seka toimintatuokioiden toteutuksessa. Kirjaan
muun muassa lasten ja aikuisten ehdottamia ideoita ja ehdotuksia vihkoon, otan
kuvia ja videoita tuokioista seka kirjoitan raportin koko tyosta. Varhaiskasvatuk-
sessa dokumentoinnin avulla voidaan herattaa lasten ja aikuisten keskuudessa
keskustelua, osallisuutta seka yhteisia, unohtumattomia kokemuksia (Rintakorpi
& Vihmari-Henttonen, 2017).

6.2 Kehittamistoiminnan suunnittelu

Tassa opinnaytetyossa toteutin Vantaan kaupungin Hepopuiston paivakodissa
5—vuotiaiden lapsiryhmalle pedagogisen kokonaisuuden neljana eri aiheisena
toimintatuokiona. Toteutuksen sisalto oli "Lapsi, luonto ja kieli varhaiskasvatuk-

sessa’, ja tuokiot toteutettiin paivakodin ulkotiloissa. Suunnittelin toimintatuokiot
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niin, etta ne soveltuvat kaikkiin paivahoidon tilanteisiin, jotta niita olisi mahdollista

toteuttaa myos muissa paivakodeissa.

Kehittamistoiminnan prosessi on uusi kokonaisuus, johon pohjautuen, olen etsi-
nyt materiaalia lapsen kielellisen kehityksen tukemiseen, hyddyntaen luontoa op-
pimisymparistona. Lapsen kielellisen kehityksen tukeminen luonnon arkisten ai-
heiden ja materiaalien, kuten kuvien avulla on havainnollistettava selkeasti ja yk-
sinkertaisesti. Nain toteutettu havaintomenetelma tarjoaa lapselle elamyksen ja
oivalluksen, joiden avulla lapsi voi tutkia onko kuvassa esimerkiksi talvi vai kesa.

Tai pohtia mita sanat kylma ja kuuma tarkoittavat.

Olin suunnittelut ja toteuttanut tdssa opinnaytetydossa kayttamaani toiminta-
tuokion kokonaisuutta aiemmin Helsingin kaupungin Rastilan paivakodissa opis-
keluuni liittyvassa tyoharjoittelussa ajanjaksolla 10.8.-13.11.2020. Toiminta-
tuokiot toteutettiin paivakodissa kerran viikossa, yksi aihe kerrallaan. Aiheet olivat
metsa, eldaimet, saa, ilmasto ja vuodenajat seka YK:n paiva, joka on 21.10.2020
ja se sattui olla samana paivana kuin yksi toimintatuokioista paivalle. Toiminta-
tuokioiden valmistelu sisalsi suunnitelman, toteutuksen, arvioinnin ja aihekohtai-

sen palautteen.

Taydensin, uudelleen testasin ja uudistin Rastilassa kokeilemaani kehittdmisme-
netelmaa Hepopuiston paivakodissa helmikuussa 2021. Toimintatuokioista tiedo-
tettiin vanhemmille suostumuskirjeella (Liite 1). Kaytannon toteutus sisalsi aihe-
valinnan, suunnitelmarungon, toteutusmenetelman ja palauteosion. Hepopuis-
tossa toimintatuokioiden aiheina olivat elaimet, metsa, saa ja vuodenajat seka
aistit. Tein jokaisesta toimintatuokiosta yksityiskohtaisen suunnitelmarungon, jota
hyddynsin tuokioiden aikana. Rungosta ilmenee aihe, aika, paikka, ryhma, toteu-

tusmuoto, havainnointivalineet, lauluhetki, leikkihetki seka palauteosio (Liite 3).

Syksylla 2020 toimitin Vantaan kaupungin Hepopuiston paivakodille yhteistydoha-
kemuksen liittyen opinnaytetyohoni. Hakemus sisalsi Diakin 16.9.2020 hyvaksy-
man opinnaytetyon ideapaperin ja Rastilassa toteutettujen toimintatuokioiden to-
teutusaineiston. Tapaamisessa paivakodin johtaja lupautui esittelemaan hake-

mukseni paivakodille, ja myohemmin paivakodista ilmoitettiin, etta hakemukseni
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oli hyvaksytty. Hyvaksymisen jalkeen pidimme yhteisen puhelinpalaverin paiva-
kodin edustajien kanssa. Palaverissa kasiteltiin tarkemmin toimintatuokiomene-
telman yksityiskohtia, ja kohderyhman opettaja ehdotti joitakin uusia toiminta-
tuokioiden aiheita, jotka otin huomioon tuokioiden suunnittelussa seka toteutuk-

Sessa.

Tammikuussa 2021 olin jalleen yhteydessa paivakotiin opiskelutilanteessani ta-
pahtuneiden muutosten johdosta. Esitin toivomuksen siita, etta esikouluikaisten
ryhma vaihdettaisiin 3-5-vuotiaiden lapsiryhmaksi, ja paivakoti hyvaksyi pyyn-
toni. Ryhman opettaja kertoi, etta paivakodin lapsista 80 prosenttia oli vieraskie-
lisia ja, etta vaikeaan tilanteeseen tarvitaan uusia kaytannon menetelmia, jotta
jokainen lapsi voisi oppia ilmaisemaan itsedaan kielen avulla, parantaen yhteis-
tyota. Ryhman opettaja kertoi myds, etta esittamani kehittamismenetelman toi-
mintatuokio idea oli innostava, rakentava ja iloinen menetelma, joka vastaisi tay-
dellisesti lasten tilanteen vaatimuksiin. Menetelma suunniteltiin ja toteutettiin yh-
teistydssa kaikkien osapuolten kanssa, ja sen yksityiskohdista tiedotettiin van-

hemmille kirjeella seka sahkopostilla (Liite 1).

Toimintatuokiot toteutettiin ryhmatyona yhdessa sovitun suunnitelman mukaan
tarvittavan henkilokunnan kanssa. Menetelman toteuttamiseen liittyva laitteisto,
tarpeisto ja aineistot olivat osa paivakodin normaalia tarvikkeistoa. Toiminta-
tuokion totuttaminen olikin suunniteltu joustavasti niin, ettei toteutukseen tarvit-
taisi erillistd budjettia, vaan tuokiot olisi mahdollista toteuttaa paivakodissa saa-
tavilla olevien valineiden avulla. Lisaksi toimintatuokion yhteydessa oli ensisijai-
sen tarkeaa huomioida muun muassa lasten terveydentilat seka mahdolliset lii-
kunta-, kuulo- ja nakorajoitteet. Jokaista lasta tuli huomioida yksilona hanen tar-

peittensa mukaisesti niin, etta kaikki voivat osallistua toimintatuokioihin.

6.3 Kehittamistoiminnan toteutus

Ryhma, jossa toimintatuokioita toteutin, oli 10 lasta, joista yksi oli kantasuomalai-
nen ja yhdeksan olivat ulkomaalaistaustaisia. Toteutuksen sisaltd oli "Lapsi,

luonto ja kieli varhaiskasvatuksessa”, ja aiheina olivat eldaimet, metsa, aistit, saa
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ja vuodenajat. Tuokiot toteutettiin koronamaarayksista johtuen paivakodin ulkoti-

loissa 15.2.—22.2.2021 véalisena aikana.

Tuokioiden suunnitelmarunkoa oli paivittain merkittavasti muokattava saan vaih-
telujen vuoksi, silla vilkon pakkassaakin vaihteli 5-23 pakkasasteen valilla. Tasta
johtuen viimeinen tuokio piti siirtda maanantaille 22.2.2021. Toteutuneesta suun-
nitelmarungosta ilmeni tuokion aihe, toteutustapa seka toteutusmuoto. Aloitimme
jokaisena toteutuspaivana yhdessa keskustelun muun muassa paivan aiheesta

ja paivan kulusta.

Tuokioiden suunnittelu, havaintovalineiden miettiminen, etsiminen ja tekeminen
piti tehda paivittain. Lisaksi oli varattava aikaa palautteen kirjoittamiseen. Tuoki-
oiden toteutuksista kerasin palautetta paivakodin henkilokunnalta ja lapsilta. Toi-
mitin paivakodille paivittain taytettavan palautelomakkeen, jonka toivoin heidan
tayttavan. Ryhman opettaja oli myos koko ajan mukana toimintatuokioissa, ja
sain kerattya myos haneltd palautteen tuokioista. Tuokioiden valokuvaamisen

tein ohjaustyon aikana sopivissa tilanteissa.
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6.3.1 Ensimmainen tuokio

Aihe: Elaimet

Aika: 16.02.2021 klo 8.45-9.30
Paikka: Hepopuiston paivakoti
Ryhma: 5-vuotiaat
Toteutusmuoto

Keskustelin lasten kanssa elamista: minkalaisia elaimia on olemassa. Elaimia on
maalla, ilmassa, vedessa ja esimerkiksi Helsingin Korkeasaaressa. Jokainen
lapsi sai elainkortin. Korteissa oli jonkun elaimen kuva ja lapsen oma nimi. Nama
kortit toimivat koko viikon lapsen nimikorttina. Lapset keskustelivat kortissa ole-
vista elaimista. Niiden nimista ja asuinpaikasta. Samalla pohdittiin yhdessa, mitka
ovat esimerkiksi kotielaimia ja mitka elavat metsassa ja luonnossa. Ohjaaja oli

kerannyt lasten korttien elaimista taustatietoa keskusteltua varten.

Havaintovalineet

Lapsille jaettin 10cmX14cm kokoiset kartonkiset kortit. Kortteihin oli limattu eri
elainten kuvia ja kuvien alla luki kuvassa nakyvan elaimen nimi. Korteissa oli
myos lapsen oma nimi. Ohjaaja oli valmistellut kaksikymmenta kysymysta ja vas-

tausta elaimista keskustelun avuksi.

Leikkihetki: kuka arvaa
Jokainen leikkija esitteli oman eldin korttinsa vuorollaan. Taman jalkeen lapset

saivat tehda jalanjalkia omasta elaimestaan.

Lauluhetki
Ryhma kaveli piirissa kasi kadessa laulaen yhdessa. Pikku Marjan elainlauluista

Ihahaa, ihahaa, hepo hirnahtaa -laulun.

Palaute
Pikapalaute lapsilta tapahtuman jalkeen "Huomaa minut!” -lomakkeella, ja henki-

I6kunnan palaute erilisilla lomakkeelle.
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Kuva 1. Lasten henkilokohtiaset eldinaiheiset nimikortit

Ensimmainen toimintatuokio toteutettiin talvisena laskiaispaivana 16.2.2021 kello
8.30-9.30 valisena aikana paivakodin pihassa. Ensimmaisen tuokion aiheena oli-
vat elaimet. Tuokiossa oli mukana kymmenen 5-vuotiasta lasta. Ryhmassa oli
my0s yksi erityistuen tarpeessa oleva lapsi, jolla oli oma henkilokohtainen avus-
taja. Lapsi kuitenkin osallistui mielellaan toimintatuokioon. Ennen tuokioiden aloit-
tamista laitoin jokaiselle lapselle valmiiksi istuin alustat, ja kysyin lapsilta halua-

vatko he istua vai seisoa. Lasten mielesta istuminen oli hauskempaa.

Aluksi esittelin itseni ja kerroin kuka olen ja mita olen tekemassa yhdessa ryhman
kanssa. Kerroin lapsille olevani heidan kanssaan seuraavina neljana aamupai-
vana ja tekevamme yhdessa kaikkea kivaa. Olin edellisena paivana tehnyt jokai-
selle lapselle oman kartonkikortin, joissa oli yksi Suomessa esiintyvan elaimen
varikuva. Kuvat olin poiminut Googlesta creative commons -kayttoluvalla, jonka
mukaan kuvat olivat vapaasti kaytettavissa. Kortteihin olin kirjoittanut lapsen ni-
men ennen niiden laminointia. Tein kortin yldosaan reiat ja pujotin niistd nauhan,
jonka solmin takaa kiinni. Nain lapset saivat jokainen oma elainaiheisen nimikor-

tin kaulaansa.
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Yhdessa paatettiin, ettd nimikortit ovat joka toimintatuokioissa mukana ja perjan-
taina ne luovutettaisiin jokaiselle muistoksi yhteisista hetkista. Heti kuin lapset
saivat kortit kaulaansa, aloittivat he keskustelun siita, mika elain jokaisella oli kor-
tissaan. Kortteja annettiin myoskin paivakodin opettajalle ja lapsen henkilokoh-
taiselle avustajalle, jotta kaikki voisivat osallistua tuokioon. Omassa kortissani oli

valkoinen kaunis hevonen.

Taman jalkeen lapset istuivat istuinsuojan paalla ja kertoivat aluksi omasta elai-
mestaan. Pian kavi jo vilkas keskustelu kaikista korteissa olevista elaimista. Mie-
timme yhdessa sita, missa kissat, koirat, hevoset, linnut ja kalat elavat. Juttelun
aikana jokainen sai miettia sita, kuinka hanen korttinsa elain aanteli. Myos aikui-
set esittelivat oman elaimensa. Yksi lapsista halusi jaada sivuun elainkorttien

esittelysta. Luulen, etta hanesta tilanne tuntui ehka vahan hankalalta.

Kerroin lapsille, etta siirtyisimme seuraavaksi katokselta pihalle. Pyysin lapsia
esittdmaan vuorollaan sen, miten hanen elaimensa liikkui. Pihassa alkoi hauska
meno ja meininki, kun kolmetoista elainta juoksi, hyppi, lensi ja lopulta kalakin ui
pihassa. Yksi lapsista oli hammastynyt eika osannut esittaa sita, kuinka lampaat

likkuivat. Mietimme yhdessa asiaa ja 16ysimme lampaallekin liikkumistavan.

Tuokion jalkeen menimme piiriin ja lauloimme kaikki yhdessa Pikku Marjan Elain-
lauluista Ihahaa, ihahaa, hepo hirnahtaa -laulun (Karviaiset, 2009). Laulu kertoo
pienesta Silja-tytosta, joka ratsastaa hevosella. Marjatta Meritahden saveltaman,
Pikku-Marjan eldinlauluja -nimisen levyn ovat tehneet Karviaiset vuonna 1980.
Kyseinen lapsikuoro muodostui Hakunilalaisista lapsista, ja heidan levynsa on

edelleen yksi Suomen suositummista lastenlaululevyista. (Hauru, 1999.)

Kysyin lapsilta, onko laulu heille tuttu ja osaavatko he laulaa sen. Suurin osa lap-
sista vastasi, etta osaavat laulaa ja sen he alkoivat laulaa. Laitoin puhelimesta
laulun soimaan, jonka jalkeen kaikki aloimme pyoria ympari kasikadessa laulaen
Pikku Siljalle. Laulun jalkeen kysyin uudestaan lapsilta, oliko laulu kiva ja olivatko
he aikaisemmin laulaneet tata laulua. Suurin osa lapsista vastasi, etta he olivat
kuulleet taman ja, etta se oli kiva laulu. Kaikki lapset olivat mielissaan elainkor-

teista. Korttien avulla heille tuli tutummaksi 13 Suomessa asuvaa elainta, niiden
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nimet ja myoskin jonkun verran niiden elintavat. Lapsen oma nimi kortissa lisasi
elaintapahtumaan mielenkiintoa. Kuvakortin avulla lapsi voi myohemmin kertoa

kotona esimerkiksi omasta koirakortistaan.

Palautteen keraaminen talvisena pakkaspaivana ulkona lapsilta osoittautui hie-
man haasteelliseksi. Palaute oli 1ahinna keskustelua siita, mista pidettiin, mita
olisi ollut kiva tehda enemman. Tasta johtuen kerroin lapsille valmiiksi sen, mita
tulisimme tekemaan yhdessa seuraavana paivana. Kerroin, etta aiheena olisi
metsa ja, mita siella voisi tehda. Yksi lapsista sanoi, ettd metsassa voi leikkia.
Lapsen ehdotus oli hyva, joten arvelin, ettd huomisen tietoradasta tulisi kiva yh-
teinen leikkituokio. Lapset olivat hienosti mukana loppuun asti, vaikka valilla oli
hetkia, jolloin lasten keskittyminen oli vahan katkonaista. Henkilokunta antaa tuo-

kioista palauteen myohemmin kyselylomakkeella.

Toimintatuokioiden pohjana on opinnaytetyoni aihe Lapsi, luonto ja kieli varhais-
kasvatuksessa. Elaintuokion avulla lapset saivat konkreettisia vaikutteita muun
muassa eri eldaimista seka niiden elintavoista. Tuokion aikana ilmeni, etta kau-
punkilaisen lapsen on vaikea tietaa, kuinka esimerkiksi lammas liikkuu. Paivan
aikana huomasin, ettd monet kotielaimetkin ovat lapsille lahes tuntemattomia.
Huomasin kuitenkin lapsista sen, etta luonto ja sen ilmenemismuodot olivat kiin-
nostavia lasten mielesta, kunhan asiat esitettiin heille konkreettisesti ja rohkai-

sevasti.



27

6.3.2 Toinen tuokio

Aihe: Metsa

Aika: 17.02.2021 klo 8.30-9.15
Paikka: Hepopuiston paivakoti
Ryhma: 5-vuotiaat
Toteutusmuoto

Ennen tuokioiden alkua tein lapsilta salaa pihaan tietoradan, jonka alueen merk-
kasin paivakodin tarvikkeilla. Seuraavaksi piilotin puiden taakse kolme kysymys-
kirjekuorta. Jokaisessa kuoressa oli nelja kuvakirjekysymysta. Taman jalkeen
lapset tulivat ulos ja puhuimme yhdessa metsasta. Jaoin lapset kahteen ryh-
maan. Sitten aloitimme tietorataleikin, ja kumpikin ryhma Iahti vuorotellen etsi-
maan omia kirjekuoria radan varren puista. Kun kaikki kuoret oli |I0ydetty, me-
nimme piirin ja kumpikin ryhma avasi omat kirjekuorensa. Taman jalkeen lapset
kertoivat, mita kirjekuoresta 10ytyi. Sen jalkeen menimme piiriin ja kerroin lapsille

mita seuraavaksi tehtaisiin.

Havaintovalineet

kysymykset, valineet tietoradan valmistelulle

Lauluhetki

Bussilaulu

Leikkihetki: puuhippa

Jokainen leikkija valitsee itselleen puun, jossa asuu. Yksi leikkijoista on ilman
puuta. Kun han huutaa: "Talo palaa, pakko vaihtaa”, taytyy kaikkien leikkijoiden
vaihtaa puuta. llman puuta ollut leikkija yrittda samalla saada itselleen puun. Se,

joka jaa ilman puuta, jaa uudeksi huutajaksi. (Leikkipankki, i.a.)

Palaute
Pikapalaute lapsilta tapahtuman jalkeen Huomaa minut! -lomakkeella. Henkil6-

kunnan palaute erillisella lomakkeella.
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Kuva 2. Lapset
VoI uida ja istua veneessa.

Toinen toimintatuokio toteutettiin pakkaspaivana 16.2.2021 kello 8.30-9.15 vali-
sena aikana samassa tutussa paikassa. Olin suunnittelut tuokioiden ajankayton
huomioimalla lapsiryhmani ikakauden ja heidan valmiutensa yhtajaksoiseen tyos-
kentelyyn. Tanaan aiheenamme oli metsa ja mukana oli kahdeksan lasta ja ryh-
man opettaja. Ennen kun lapset tulivat pihaan, olin tehnyt tietoradan valmiiksi ja
piilottanut tietokuoret puiden taakseen niin, etta niiden I6ytaminen oli lapsille va-

han haastavaa.

Kun lapset tulivat paikalle, yksi heista sanoi heti, etta "ma nain mita sa teit”. Ta-
man jalkeen kerroin kaikille lapsille, etta tein tietokuorten piiloradan. Sitten annoin
jokaiselle lapselle oman elainkortin kaulaan, ja lapset tarkistivat heti, mikali kortti
oli sama kuin edellispaivana. Taman jalkeen lapset jakautuivat kahteen ryhmaan,

joissa oli nelja lasta ja yksi aikuinen.

Tarkoituksena oli alun perin muodostaa kolme ryhmaa, mutta ryhmasta oli poissa
avustaja ja kaksi lasta, joten ryhmiin tehtiin vain pieni muutos ryhmien koossa. Ja
heti, kun lapset saivat tietaa, mita teemme, juoksimme kaikki yhdessa tietora-
dalle. Siella selitin tietorataidean lapsille tarkemmin. Lapset olivat todella innok-
kaita, ja he lahtivat juoksemaan reippaasti rataa pitkin. Valilla muistuttelin lapsille,

mika ryhma oli talla hetkella juoksuvuorossa.
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Rata juostiin niin monta kertaa, etta ryhmat |Ioysivat omat kuorensa. Kun kaikki
kuoret olivat |6ydetty, kokoonnuimme pihaan selvittdmaan mita kuorissa on. Kuo-
ressa oli taitettu kirje, jonka sisalla oli varikuvia luonnosta ja kannessa oli kuviin
liittyvia kysymyksia. Kirjeen sisalla oli esimerkiksi kuva vauvan puisesta sangysta
ja joulukuusesta. Kirjeen kannessa oli kysymykset "Mista isa teki lapselle sangyn
ja mika puu koristellaan jouluksi”. Lapsia kiinnosti kovasti kirjeen kuvat ja kysy-
mykset. Kirjeet herattivat lapsissa ja aikuisissa hauskan ja tutkiskelevan keskus-

telun.

Radan jalkeen leikittiin yhdessa Puu kaatuu, pakko vaihtaa -leikkia. Koska paiva-
kodin pihassa ei ollut riittavasti puita, niin puiden sijaan kaytettiin ampareita. Jo-
kainen lapsi valitsi oman amparinsa, jota han kaytti leikin aikana. Leikkia jatkettiin
niin kauan, kunnes voittaja selvisi. Leikin jalkeen oli tarkoitus laulaa vanha hama-
hakista kertova laulu, mutta lapset ehdottivat, etta lauletaan "Bussilaulu”. Laulu
olikin tosi hauska ja siina kerrottiin, kuinka lapset Iahtivat bussilla retkelle. Bussi-
laulu oli lasten mielesta hauskaa ja he halusivat laulaa sen uudestaan. Ryhman
opettaja ehdotti Paa, olkapaa, peppu -laulua, joka on myoskin kaikille tuttu. Pak-

kassaassa lammittava liikuntalaulu olikin lammittava valinta.

Metsapaiva paattyi palauteosioon. Palautteen kerasin MLL:n Huomaa minut! -
peukkumenetelmalla. Huomasin tiistain eldinaiheisen tuokion palautteesta, etta
Huomaa minut! -peukkumenetelma toimi ehka paremmin, kuin suullinen palaute-
kerronta lasten kohdalla. Huomaa minut! -palautteessa, havainnoin lapsia koko
toimintatuokion ajan, ja valilla tarkensin heidan mielipiteitdédn kysymyksilla. Lap-
set vastasivat myonteisiin tilanteisiin peukulla ylospain ja vaikeisiin tilanteisiin
peukulla alaspain. Toiminnan paatyttya kirjasin nain saadut havainnot ja mielipi-

teet Huomaa minut! -lomakkeeseen.

Yhteenvetokeskustelussa ryhman opettaja esitti positiivisen ja rakentavan palaut-
teen taman paivan metsatuokiosta. Opettajan mielesta paivan tuokio oli tarkkaan
suunniteltu ja toteutettu, josta johtuen tuokion toteutus oli ollut joustava seka on-
nistunut. Myds toimintatuokioiden sanasto oli selked, monipuolinen ja sopiva ky-

seisella ryhmalla.
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Monet ryhman lapsista puhuivat arjessa kahta eri kielta, joista toinen on Suomi ja
toinen oma aidinkieli, jota puhutaan kotona. Tasta johtuen lapsella on vaikeuksia
I0ytaa sanoja asioiden ymmartamiseen ja ilmaisemiseen. Tahan liittyen opettaja

arvosti sita, etta kaikki lapset huomioitiin tuokiossa yksildina ja ryhman jasenina.

Ryhman opettaja totesi, etta tuokioiden soveltaminen sisatiloissa olisi ollut viela-
kin monipuolisempaa ja tuokioiden toteuttamiseen olisimme voineet kayttaa
enemman aikaa. Han myos kertoi, etta kyseiselle ryhmalle on palkitsevaa saada
uusia mielenkiintoisia haasteita ja aiheita, jotta he saavat uusia kokemuksia
osaamisen ilosta myds leikin valityksella. Arvostan opettajan rakentavaa pa-

lautetta toimintatuokioista.

Koronarajoitteiden ja vallitsevan tilanteen vuoksi jouduin toteuttamaan toiminta-
tuokioita ulkotilassa sisatilojen sijassa. Opettaja totesi etta, toimintatuokioiden to-
teutuksen ajankohta tuli paivakotiin lyhyella varoitusajalla. Kiireisen tilanteeseen
on vaikuttanut yha vallitseva ja haastava koronapandemia, joka on rajoittanut niin

paivakodin toimintaa, kuin myds opiskelun aikataulujen toteutusta.



31

6.3.3 Kolmas tuokio

Aihe: Viisi aisti

Aika: 18.02.2021 klo 8.45-9.30
Paikka: Hepopuiston paivakoti
Ryhma: 5-vuotiaat
Toteutusmuoto

Ihmisella on viisi astia, jotka ovat nako, kuulo, maku, haju ja tunto. Tassa osiossa
heratetaan lapsen mielenkiinto eri aisteihin. Pohditaan yhdessa, mita aisteilla tar-
koitetaan ja miten aistit ilmenevat. Aistien olemassaoloa ja tarkoitusta elavoite-
taan erilaisten havaintoesineiden avulla. Nain lapset lIoytavat sanoja, jotka ilmai-

sevat hanelle eri aistien merkitysta.

Havaintovalineet

Nako: Esineet ja vari

Kaytdssa on huivi, jolla lapsi sulkee silmansa. Lisaksi kaytdssa on avaimenpera
ja kapy, joita lapsi tunnustelee huivi silmilldan ja yrittada arvata mika se on. Keltai-

nen paasisakoriste ja Suomenlippu, joista lapset tunnistavat varit.

Tunto: Kylma ja kuuma, pehmea ja kova

Yksi muki, jonka lapsi tayttaa lumella, jonka jalkeen aikuinen kaataa kuumaa
vetta. Lapsi huomaa miten lumi sulaa vedeksi ja se lampenee. Lapselle annetaan
pehmea pumpulipallo ja kova metallinen lusikka, josta he arvaavat

pehmean ja kovan eron.

Kuulo: Puuhuilu
Aikuinen soittaa huilua ja lapset kuulevat sen aanen ja arvaavat,

mika esine se on.

Maku, suola ja sokeri
Lapsen kateen laitetaan ensin vahan suolaa ja sitten sokeria ja kysytaan mita

makuja ne ovat.
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Haju: Omena ja kukka
Lapsi sulkee silmansa huivilla, sen jalkeen hanelle annetaan omena kateen
ja kysytaan milta se tuoksuu? Seuraavaksi aikuinen laittaa omaan katensa pie-

nen pisaran kukkahajuvetta ja kysyy lapsilta mika kddessa oleva haju on.

Leikkihetki, Rikkinainen puhelin ja Kuva leikki

Lapset istuivat piirissa. Aikuinen kuiskaa ensimmaisen lapsen korvaan viestin:
"Tanaan on aurinkoinen torstai”. Taman jalkeen seuraava lapsi kuiskaa saman
viestin seuraavalle ja seuraavalle, kunnes viesti on kulkenut koko piiriin lapi. Vii-
meinen sanoo viestiin daneen ja ensimmainen kertoo, mika oli alkuperainen

viesti.

Aikuinen laittaa lapsiryhmaan eteen pahvilaatikosta tehdyn kuvatelineen. Teli-
neeseen laitetaan kissan kuva ja seuraavaksi lehman kuva. Aikuinen antaa ha-
lukkaalle lapselle villalangasta tehdyn hannan. Lapsi sulkee silmansa huivilla ja
aikuinen pyoarittaa lasta kolme kertaa, jonka jalkeen han yrittaa asettaa hannan

kuvaan oikealle paikalle. Leikkia jatketaan lasten toiveiden mukaisesti.

Lauluhetki
Ryhma pyorii piirissa kasikadessa ja kaikki laulavat yhdessa Janodjussin maen-

laskun -laulun.

Palaute
Pikapalaute lapsilta tapahtuman jalkeen Huomaa minut! lomakkeella.

Henkildkunnan palaute erilisilla lomakkeella.
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Kuva 3. Omena ja omenan tuoksu, jonka lapsi
arvasi talvipakkasellakin!

Kylman 23-asteisen pakkasen johdosta jouduimme siirtdman torstaille 18.2.
suunnitellun tuokion perjantaille. Siirtyminen harmitti lapsia, jotka odottivat in-
nolla aistituokiota. Aistituokio toteutettiin samassa tutussa paikassa perjantaina
19.2.2021 kello 8.30—10.00 valisena aikana. Talla kertaa tuokioon osallistui yh-
deksan lasta ja ryhman opettaja. Oli ihanaa huomata, etta lapset odottivat innolla
sitd, mitd paivan aikana tehtaisiin. Aloitimme toiminnallisen tuokion perinteisella
tavalla eli jokainen lapsi sai kaulansa oman elainkortin. Korttien jaon jalkeen siir-

ryttiin katoksen alle. Taman jalkeen totesimme, etta nyt ovat aiheenamme aisti.

Keskustelimme lasten kanssa aisteista. Mietimme yhdessa, mita aisteilla tarkoi-
tetaan ja, mita ne ovat. Keskustelun aikana yksi lapsista sanoi, etta meillda on
kaksi aistia. Opettajakin pohtii, mita ne aistit oikein ovat ja montako niita on. Miet-
timisen jalkeen lapsille selvisi, etta ihmisella on viisi aistia, joita ovat nako, tunto,
kuulo, maku ja haju. Lasten mielenkiinto herasi, kun he nakivat laatikon, jossa oli
paljon eri tavaroita. Katselimme yhdessa, mita kaikkea laatikossa oli. Tarkoituk-
sena oli, etta tutkiskelun jalkeen lapsi I0ytaisi sanat, joilla han ilmaisisi esineiden

nimet.

Ensimmainen aisti mihin tutustuimme oli nakd. Havaintovalineena oli huivi,

avaimenpera ja kapy. Kysyin lapsilta, kuka tulee ensiksi miettimaan, mita
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nakokyvylla tarkoitetaan. Lapset olivat innoissaan ja halusivat mukaan leikkiin,
kerroin heille, ettd jokainen paasee mukaan. Ryhma on hyvin monikielinen ja
osalle on haastava osallistua kaikkiin ryhmatoimintoihin, joten yllatyin iloisesti,

kun kaikki lapset halusivat tulla heti mukaan.

Aloitimme ja ensimmainen lapsi tuli piirin keskelle. Laitoin hanelle huivin silmien
suojaksi ja annoin hanelle kavyn. Nyt lapsi arvaili, mitd hanella on kadessa, toiset
lapset auttoivat hanta vihjailemalla, mika esine oli kyseessa. Kaikki lapset yrittivat
vuorollaan tuntoaistiosiossa selvittaa sita, mita heilla oli kadessa. Kun koko kier-
ros oli tehty, niin jokainen lapsi tiesi, mika on avaimenpera ja kapy. Lapset myds
ymmarsivat, etta huivi silmilla ei voi nahda, jolloin tuntoaistia pitaa hyodyntaa ka-

dessa olevan esineen tunnistamiseksi.

Seuraavaksi mietimme sita, mita tarkoitetaan kylmalla ja kuumalla. Lapset kavi-
vat keraamassa mukiin lunta ja tulivat takaisin kokoontumispaikalle. Yksi lapsista
sanoi, etta ” hei tassa lumessa ei ole hajua” ja toinen oli sitd mielta, etta "kylla se

haisee, se haisee lumelta”.

Seuraavaksi kysyin lapsilta, mita tapahtuu, jos kaadan mukiin kuuma vetta? Lap-
set vastasivat yhteen aaneen, ettad lumi sulaa, joten kaadoin mukiin termospul-
losta kuumaa vetta. Taman jalkeen lapset nakivat mukissa tapahtuneen muutok-
sen, sillda kylma lumi oli muuttunut yhtakkia vedeksi. Seuraavaksi jokainen lapsi
kaatoi mukista sulanutta vetta lumen paalle ja he nakivat jalleen sen, kuinka kuu-

mavesi sulatti lumen.

Seuraavaksi puhuimme kuulosta ja mietimme, mihin kuuloa tarvitaan ja mita jos
kuuloa ei ollenkaan olisi. Havainnointivalineena meilla oli kasin tehty puinen huilu.
Naytin huilua lapsille ja kysyin, "mika tdma on?” ja joukosta kuului heti vastausta,
ettd se on "keppi”. Kerroin, etta tama ei ole keppi, vaan se on puuhuilu ja sitten
soitin huilua ja lapset kuuntelivat. Soiton jalkeen pyysin lapsia peittdmaan kor-
vansa, jonka jalkeen soitin uudestaan huilua. Kun lopetin soittamisen, kysyin lap-
silta "mita te nyt kuulitte?” ja lapset vastasivat, etteivat kuulleet mitdan, koska
heilla oli korvat peitettyna. Taman jalkeen lapset ymmarsivat sen, kuinka tarkea

kuuloaisti on.
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Kun olimme kasitelleet nako-, tunto- ja kuuloaistin, tutustuimme makuaistiin. Ma-
kua selvitettiin suolan ja sokerin kautta. Ensiksi laitettiin lapsen kateen vahan
suolaa ja sitten sokeria. Lapset maistoivat heti kumpaakin valkoista ainetta. Ky-
syin lapsilta: “oliko ensimmainen suola vai sokeria?”. Huomasin kuitenkin, etta
lasten oli vaikea ilmaista sanoilla suolan ja sokerin ero, joten lapset itse ratkaisivat
pulman nayttamalla peukkua ylospain, vastaukseksi kysymykselleni. Lasten mie-

lesta seka suola, etta sokeri oli hyvaa.

Hajuaistin kohdalla hyddynsimme omenaa ja kukkahajuvetta. Lasten silmat pei-
tettiin vuorotellen taas huivilla ja heille annettiin omena kateen. Lapset kertoivat
tuoksun perusteella, ettd kyseessa oli omena. Lapsella oli edelleen huivi silmien
peittona, ja mina laitoin omalle kadelleni tipan kukkahajuvetta. Sitten kysyin lap-
selta, ettda mika kadessani tuoksuu ja lapsi vastasi, etta "kasi”. Sitten kaverit sa-
noivat, etta kddessa on kukkahajuvetta. Tuokion lopuksi yksi lapsista sanoi, etta
"meilla onkin viisi aistia ja aluksi muistin vain kaksi”. Nyt kaikki aistit oli kayty lapi

ja siirryttiin vanhaan kivaan leikkiin, jonka nimi on rikkinainen puhelin.

Hammastyin, kun leikki olikin kaikille viela tuntematon. ltse olin leikkinyt sita kou-
lussa ja kotipihalla. Leikissa istuttiin piirin ja ensimmainen kertoi seuraavalle kuis-
katen lyhyen viestin, jonka jalkeen seuraava lapsi kuiskasi saman viestin seuraa-
valle, kunnes viesti oli kulkenut koko piiriin l1api. Viimeinen sanoi viestin aanen ja
ensimmainen kertoi, mita han oli sanout aivan aluksi. Selvisi, etta viesti olikin
sama, vaikka matkalla oli ollut yndeksan henkea. Tulokseen vaikutti varmaan se-
kin, etta leikittiin ulkona paksut talvipaahineet paassa, joten oli pakko kuiskata
aika kuuluvasti. Paivan toinen leikki oli Punainen pippurikissa. Tamakin on vanha
suomalainen lasten ja aikuisten leikki. Koska olimme ulkona, niin olin tehnyt
isosta pahvilaatikosta kuvatelineen. Telineeseen olin kiinnittanyt piirtamani pu-
naisen kissan. Leikin ideana oli laittaa kissalle hanta. Hanta oli tehty villalangasta
ja sen paassa oli pieni hakaneula. Lapset lahtivat vuorotellen kiinnittamaan kis-
salle hantaa silmat sidottuina. Ennen kiinnittamista lapsi pyori kolme kertaa ym-
pari, jotta hannan paikan arvaaminen vaikeutui. Leikin aikana hanta osui valilla

esimerkiksi kissan silmiin ja vatsaan.
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Leikin toteutumista vaikeutti kylma talvinen pakkassaa, josta johtuen lapsilla oli
vaikeuksia kylmissaan olla mukana loppuun asti. Talldin meilta jai yhteinen lau-
luhetki ja palautekeruu lapsilta. Sain kuitenkin kerattya palautetta muutamilta lap-
silta ennen kuin lapset siirtyivat vapaaseen leikkiin paivakodin pihaan. Aistien
toimintatuokiopaiva osoittautui mielenkiintoiseksi ja lapset olivat tehtavissa mu-
kana taysilla. Aistien maarittely ja oikeiden sanojen I0ytaminen oli haastavaa lap-
sille. Toimintatuokion aikana selvennettiin tilannetta kertomalla eri aistien tunnis-
tamiseen liittyvia havaintosanoja, jonka jalkeen havaintosanojen avulla lapsi
osasi vastata sellaisiin kysymyksiin kuin, etta esimerkiksi mita naké on? Mita haju

tarkoittaa? Ja mika on kuumaa tai kylmaa seka mita ovat maku ja tunto?

Tuokion jalkeen keskustelimme opettajan kanssa aistitapahtuman kulusta. Opet-
taja kertoi olevansa tyytyvainen paivan toteutukseen. Han piti siita, etta lapset
paasivat itse kokeilemaan ja tutkimaan, miten esimerkiksi lumi sulaa vedeksi. Lu-
men sulamisen havainnollistaminen kuvastaa lapselle konkreettisesti luonnon
merkitysta ja monimuotoisuutta. Opettajan mielesta elainten, metsa ja aistien tuo-
kiot ovat olleet hyvia seka sopivia talle paivakotirynmalle. Keskustelun yhtey-
dessa opettaja kertoi, kuinka yksi lapsista oli sanonut aidilleen, etta "mina haluan
saada jo elainkorttini kotiin”. Keskustelussa pohdimme my®dskin sita, miten seu-
raavan viikon saaaiheinen tuokio toteutettaisiin 3—5-vuotiaille lapsille. Lisaksi
seuraavalla viikolla oli tiedossa koulujen hiihtoloma, jolloin osa lapsista olisi lo-
malla perheidensa kanssa. Tasta kaikesta johtuen paatimme tehda tarvittavat

muutokset suunnitelmaan maanantain tilanteen mukaan.
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6.3.4 Neljas tuokio

Aihe: Saa ja -vuodenajat

Aika: 19.02.2021 klo 8.45-9.30
Paikka: Hepopuiston paivakoti
Ryhma: 5-vuotiaat
Toteutusmuoto

Puhuin lasten kanssa saasta ja vuodenajoista lyhyesti ja innostavasti. Saa sisal-
taa tiedon siitd, minkalainen ilma talla hetkella on. Saatiedotuksella kerrotaan,
minkalaista ilmaa on luvassa. Vuodessa on nelja vuodenaikaa talvi, kevat, kesa
ja syksy. Suomessa saa vaihtelee paljon, talvella on lunta, kevaalla saa lampe-
nee, kesalla on lamminta ja voi uida. Syksyn kylmat ilmat vievat lehdet puista.
Vuodessa on 12 kuukautta ja joka kuukaudessa vietetaan jotakin perinteista juh-

laa. Juhlia ovat muun muassa joulu, paasiainen, vappu ja juhannus.

Havaintovalineet

Tuokiota varten, olin kerannyt neljaa eri vuodenaikaa kuvaavat havaintoesineet.
Television saatiedotukseen valmistin isosta pahvilaatikosta television, jonka
paalle kiinnitin piirtdmani ison suomen kartan. Seka 24 lokeron laatikoston, joka

sisalsi 20 eri vuoden kuvaavaa valokuvaa.

Leikkihetki, Television saatiedotus

Jokaisen osallistujan nimi oli kirjoitettu lapulle, laput oli laitettu arvontakuppiin,
josta lapset nostivat. Saatiedotuksen lukija kertoi paivansaasta. Lukija valitsi, pu-
huuko han kevat, kesa, syksy vai talvisaasta. Miten on, sataako vai paistaako,
onko lamminta vai kylmaa. Tuuleeko niin, ettd puut huojuvat, vai onko talvisaa ja
edessa on hurjan liukas keli? Saatiedotus saa olla hauska ja hassunkurinenkin.
Tarkeinta on, etta lapset havainnoivat saatiedotuksen tarpeellisuuden ja, etta sen

sisaltd perustuu tutkittuun tietoon.

Palaute
Pikapalaute lapsilta tapahtuman jalkeen Huomaa minut! lomakkeella.

Henkildkunnan palaute erilisilla lomakkeella.
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Neljas tuokio toteutettiin maanantaina 22.2.2021 kello 8.30-9.30 valisena aikana
paivakodin pihassa. Tuokiossa oli mukana kuusi lasta ja ryhman lastenhoitaja.
Tuokion sisaltda muutettiin koronapandemian ja talvisten olosuhteiden takia. Toi-
mintatuokio aloitettiin jakamalla lapsille elainkortit kaulaan, ja samalla kerroin,

etta tanaan he saavat vieda oma elainkorttinsa kotiin.

Seuraavaksi lapset asettuivat piirin istuma-alustoille. Aiheena oli saa ja vuoden-
ajat, niinpa rupesin kertomaan, mita saalla ja vuodenajoilla tarkoitetaan. Meilla oli
iso kassillinen kaikkea kivaa aiheeseen liittyvaa aineistoa. Talvilomasta johtuen
lapsia oli paikalla vain kuusi, joten ehdimme toteuttaa monta hauskaa leikkia.
Seuraavaksi otin isosta kassista piirin keskelle vuodenaikoja kuvaavia esineita
yksitellen. Yhdessa mietimme, miksi kassista I0ytyi onki. Mita silla tehdaan ja,
missa sita tarvitaan? Lapset innostuivat keskustelemaan kassista |0ytyvista esi-
neista. Sieltd I0ytyi neljan vuodenajan mukaisia tavaroita. Mukana oli kaunis
viuhka, pikkuinen laiva, kaksi iloista joulupukkia, kaunis paasiaiskoriste, lintu ja
serpentiinirulla. Vilkkaan keskustelun aikana I0ydettiin yhdessa jokaiselle esi-

neelle oma vuodenaika.

Seuraavaksi otin piirin keskelle puisen laatikon, jossa oli yhteensa 24 pienta kan-
nellista laatikkoa. Olin laittanut 20:een pikku laatikkoon eri vuodenaikoja kuvaavia

kuvia. Kortit kuvasivat talvea, kevatta, kesaa ja syksya. Lapset avasivat pienia
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laatikoita ja |0ysivat sieltd hauskoja kuvia. Lapset |6ysivat kuville eri tarinoita, laa-
tikosta 10ytyi muun muassa uimaranta, kesakukkia, kevattulppaaneja, talvimetsa
ja joulupukkia. Lopun neljan laatikon sisalla oli avaimenperia, jonka avattuaan
lapsi sai itse kertoa omasta lempi vuodenajastaan. Havaintoesineet ja kuvakortit
innostivat lapsia Ioytamaan uusia sanoja kevaan, kesan, syksyn ja talven kuvaa-

miseen.

Havaintoesineiden joukossa oli syksya kuvaava pieni lintu. Mietimme lasten
kanssa, etta missakohan linnut asuvat kesalla ja talvella. Eras lapsi sanoi, etta
linnut asuvat puussa ja toinen lapsi ehdotti, ettd voisimme rakentaa linnulle oman
pesan paivakotiin pihaan. Ehdotus oli erinomainen, joten seuraavaksi menimme
rakentamaan linnulle pesaa. Pesa tehtiin puiden oksista ja lumesta, siita tulikin
hieno ja lammin pesa, jossa lintu voi asua koko talven. Nyt linnulla oli pesa, ja
paatimme keksia linnulle nimen. Nimea mietittiin pitkaan ja sitten, siita tuli Tipla.

Lapset laittoivat Tiplan paivaunille uuteen hienon pesaan.

Tipla jai pesaan nukkumaan ja me menimme katoksen alle leikkimaan television
saatiedotusleikkia. Kerroin lapsille, kuinka aikuiset katsovat joka paivaa saatie-
dotuksen televisiosta. Yksi lapsista sanoi, etta isakin tekee niin joka ilta. Punaisen
pippurikissan laatikko oli tanaan saatiedotuksen televisio. Kerroin lapsille ensim-
maisessa saatiedotuksessa talvisesta pakkassaasta ja huomisesta lumisateesta.
Televisiossa oli Suomen kartasta kuva ja naytin, etta Lapissa on aika kylmaa, ja
meilla taalla etelassa odotetaan lumisadetta. Seuraava saatieteilija oli tytto, joka
katsoi karttaa muttei uskaltanut sanoa mitéan saaennustetta. Sitten oli vuorossa
poika, joka kertoi, etta nyt on kylma ja sataa vetta samalla, kun han tarisi kylman

sateen vuoksi.

Saata ja vuodenaikoja koskeva tuokio paattyi kylmassa talvisaassa paivakodin
pihassa lasten palauteosioon. Palautteen kerasin Mannerheimin lastensuojelulii-
ton eli MML:n Huomaa minut! -peukkumenetelmalla. Pyysin lapsia nayttamaan
peukun avulla, miten meilla tanaan meni. Eli peukku ylos, jos oli kivaa ja peukku
alas, jos ei ollut kivaa. Viisi lapsista laittoi peukun ylos ja yksi laittoi peukku alas,
koska hanesta tuntui, ettd han sai vastata vimeisena. Huomaa minut! -lomaketta

tayttaessani huomasin, etta lasten havainnointi onnistui tanaan paljon paremmin
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kuin aikaisemmin. Arvelin, etta vastaukseen vaikutti ryhmaan koko, joka oli kuusi
lasta. Meilla kahdella aikuisella oli enemman aikaa huomioida lapset koko tuokion

ajan paremmin ja tukea heita tarvittaessa.

Lopuksi tuokiossa mukana ollut lastenhoitaja totesi, etta saa ja vuodenaikatuokio
oli onnistunut. Hanesta oli kivaa, etta lapsille jarjestetaan erilaisia toimintoja. Pyy-
sin hoitaja keraamaan lapsilta kirjallisena lisda palautetta sisatiloissa, kuten mita
jai paivasta mieleen, mika oli hauskinta ja mita lapset esittavat seuraaville toimin-
tatuokioille? Aamussa oli kasitelty nelja vuodenaikaa puulaatikoiden kuvilla, tehty
Tiplalle pesa paivakodin pihalle ja ennustettu saatilaa leikkitelevisiossa olevan

Suomen kartan avulla.

6.4 Arviointi ja palaute

6.4.1 Kehittamistoiminnan itsearviointi

Toimintatuokioiden toteutukseen jalkeen tein kehittdmisen prosessista arvioinnin.
Huomioin arvioinnissa menetelman kokonaisuutena: ensimmaisesta alkuideasta
viimeiseen palautteeseen saakka. Arviointi sisalsi sen, mita prosessin aikana teh-
tiin, miten toteutus onnistui seka, mita siihen liittyen opittiin? Naiden tietojen poh-
jalta uudistan toimintatuokioita, jotta ne vastaisivat paremmin nykytilannetta. Tuo-
kioiden toteuttaminen, lasten havainnointi ja palautteen keraaminen oli ajoittain

vaikeaa ulkotilassa tapahtuneen totutuksen johdosta.

Vuoden 2020 maaliskuussa alkanut koronapandemia on rajoittanut ja hankaloit-
tanut myos opintojen aikatauluja ja toteutusta, jonka vuoksi lahiopiskelu on vaih-
tunut lahes kokonaan etaopiskeluksi. Opinnaytetyossani olen joutunut huomioi-
maan tilanteen terveysvaatimukset toimintatuokioiden suunnittelussa ja toteutuk-
sessa. Terveystilanteen lisaksi piti ottaa huomioon talvisen saatilan akilliset muu-

tokset toimintatuokioiden toteutusviikolla.
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Olin varautunut vallitsevan tilanteen johdosta tekemaan tuokioiden toteutuksessa
tarvittavat muutokset. Toteutin tuokiot tiiviissa aikataulussa 15.2.—22.2.2021 vali-
sena aikana. Yksi tarvittava muutos, olikin yllattaen tuokioiden toteutus paivako-
din pihassa koronapandemian johdosta. Kaiken kaikkiaan toteutus onnistui kui-
tenkin hyvin, vaikka jouduinkin muokkaamaan suunnitelmaani paivasta riippuen

my0Os saatilan seka lasten paivittaisen lukumaaran vaihtelun mukaan.

Paivakodin piha tosin rajoitti hieman tuokioiden toteuttamista, silla piha oli kaikille
ryhmille yhteinen ulkoilualue. Paivakodin pihassa oli pieni aidattu katos, jonka
saimme kayttdomme tuokioiden ajaksi. Katos oli mukava paikka kokoontumisille.
Jaoimme lapsille istuinsuojat ja he asettuivat piiriin istumaan turvavaliohjeiden
mukaisesti. Tuokioiden huolellinen suunnittelu auttoi joustavan toteutuksen on-
nistumisessa. Joka tuokiopaivana oli oma erityinen teema. Eri teemoissa oli oma
toteutussuunnitelma, omat aiheeseen liittyvat havaintovalineet, omat leikit laulut

ja kilpailut. Tarkka esivalmistelu varmisti onnistumisen ilon kaikille osapuolille.

Elaimet, metsa, aistit ja saa kasiteltiin tarkkaan mietittyjen havaintovalineiden
avulla. Havaintovalineiden avulla lapsen, luonnon ja kielen valille saatiin aikaan
kiinnostava ja innostava tapahtuma. Leikki ja toiminta antoi lapsille uutta tietoa

luonnosta ja samalla se rohkaisi lasta I6ytamaan uusia sanoja eri tilanteissa.

Havaintovalineiden tarkoitus oli elavaéittaa toimintatuokioiden sisaltoa ja lisata las-
ten kiinnostusta eri aiheisiin. Selkeiden valineiden miettiminen, valinta ja itse te-
keminen oli hauskaa seka vaativaakin. Tein ja kerasin kotoa kaikki havaintovali-
neet itse, jotta pystyin innostamaan lapsia niiden avulla mukaan tuokioihin. Koro-
nan vuoksi en voinut menna ollenkaan paivakodin sisatiloihin, joten kaiken tar-

peiston toin paivittain mukanani.

Valineistolla piti selvittda, kuinka talvipakkasella lumesta tulee lamminta vetta,
kuinka vuodenajat erottuvat toisistaan, mista aineesta isa teki siskolle sangyn ja
kuinka metsajarvella voi liikkua? Kaikista kysymyksista selvittiin. Valilla leikittiin
saatieteilijaa leikkitelevision avulla, laitettiin Pippurikissalle hantaa silmat sidot-
tuna ja arvattiin vuodenaikoja kuvakorttien laatikkoleikilla ja havaintotarjottimen

esineilla.
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6.4.2 Palaute henkilokunnalta ja lapsilta

Toimintatuokioista kerasin palautteen paivakodin henkildkunnalta ja lapsilta. Ja-
oin paivakodin henkildkunnalle toimintatuokion alussa aikaisemmin laatimani pa-
lautelomakkeen. Lomakkeessa oli kysymyksia, joihin he kasvattajina vastasivat.
Lomakkeessa kysyttiin muun muassa sita, miten toimintatuokiot onnistuivat, mita
olisi voitu tehda toisin, vastasivatko tuokiot lasten ikdryhman tarpeita, ja aut-

toivatko toimintatuokiot paivakodin monikielisen lapsiryhman arkea?

Lasten palautteen kerasin Huomaa minut! -havainnointia lapsesta -lomakkeella.
Lomake on kehitetty Mannerheimin lastensuojeluliiton (MLL) Varsinais-Suomen
piirissa MLL:n mentalisaatio perustaisen toiminnan materiaalien pohjalta. Lo-
make selventaa palautteen keraajalle asioita, jotka hanen pitaa huomioida pa-
lauteyhdenvedossaan. Havainnointilomake opastaa havainnointitilanteen maarit-
telyn erillisten alaotsikkojen avulla. (Fransta i.a.) Lasten kohdalla hyddynsin lo-
makkeen lisaksi myos suullista palautteen keruuta peukkumenetelmaa hyodyn-
taen. Eri menetelmien kayttdé monikielisessa lapsiryhmassa auttoi huomattavasti

lapsilta saatavan palautteen kerdamisessa.

Huomaa minut! lomake sisaltda lapsen havainnointia kuvaavan tilanteen, jonka
avulla ilmenee lapsen eleet, iimeet, kontaktit, likkeet, asennot ja kosketukset.
Lasten havainnointi perustuu siihen, etta lapset itse ilmaisevat sen avulla toivei-
taan, viestejaan, ajatuksiaan, tunteitaan, huolen aiheitaan, murheitaan ja jotain,
josta he eivat pida. Lomake sisaltaa myos havainnoijan arvion lapsen antamasta
palautteesta. Osiossa kasitellaan, mita lapselle on tapahtunut menneisyydessa,
mitd han odottaa tulevista tilanteista ja mitd mieltd han on tasta tilanteesta. On
tarkea huomata, mita havainnoija saa lapsesta ja lapsen omasta tunnetilasta.
Tarkeita kysymyksia ovat myos, miten lapsi huomioi havainnoijan lasnaolon ja

miten se nakyy hanessa?

Palaute, jonka tuokioista sain ryhman opettajalta ja lapsilta oli positiivista ja ra-
kentavaa. Elaintuokion paivan palautteen keradminen ulkona talvisena pakkas-
paivana ulkona lapsilta ja ryhman opettajalta osoittautui haasteelliseksi. Palaute

oli lahinna keskustelua siita, mista pidettiin ja mita olisi ollut kiva tehda enemman.
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Metsatuokion palautteen kerasin peukkumenetelmalla ja tarkensin lasten mielipi-
teita kysymyksilla. Lapset olivat hyvin tyytyvaisia metsapaivantuokiosta. Ryh-
massa oli kuitenkin lapsia, jotka eivat jaksaneet osallistua tuokioihin aivan lop-
puun asti kylmasta pakkassaasta johtuen. Ryhman opettaja esitti tuokioista posi-
tiivisen ja rakentavan palautteen. Opettajan mielesta tuokioiden sanasto oli sel-
kead, monipuolinen ja sopiva kyseiselle ryhmalle. Ryhma on monikielinen, joten
sanaston oli oltava tosi yksinkertainen ja selked, lisaksi sanaston ymmartamista
tuettiin havaintomateriaaleilla. Aistituokion palaute kylmasta pakkassaasta joh-
tuen, jai talla kertaa lapsilta toteuttamatta. Tuokion kesto oli hieman pidempi kuin
muut tuokiot, joten lasten oli vaikea olla taman tuokion loppuun asti mukana. Pa-
laute rynman opettajalta oli kuitenkin kannustava. Opettajan mielesta tuokiot ovat
olleet hyvia ja sopivia kyseiselle paivakotiryhmalle. Keskustelun aikana tuli esiin

viimeisen tuokion toteutuksen muutokset koulujen alkavan loman vuoksi.

Saa ja vuodenajat -tuokio toteutettiin 22.2.2021 aikana. Hiihtoloman vuoksi pai-
kalla oli vain kuusi lasta ja ryhman lastenhoitaja. Palautteen kerasin lapsilta tu-
tulla menetelmalla eli MLL:n "Huomaa minut!” -lomakkeella ja peukkumenetel-
malla. Palaute lapsilta oli seuraavanlainen: viisi lapsista laittoi peukun yl0s ja yksi
alas, koska hanesta tuntui, ettd han sai vastata viimeisena. Mielestani ulkotiloissa
talvisessa pakkasilmassa toteutettu toimintatuokioviikko oli valilla vahan hankala,
mutta toisaalta antoisa kokemus. Toteutuksen aikana tuli vastaan seka hyvia,
ettd huonoja puolia. Hyva puoli oli se, etta lapset saivat olla luonnossa ja ulkona,
vaikka ilma oli valilla tuntuvan kylma. Aiheet myos pysyivat samana, vaikka sisal-
toon tuli hieman muutoksia. Huono puoli oli se, etta jouduin ajoittain rajaamaan
melko pienen tilan kayttoon, jotta turvavalit sailyivat. Tuokioiden sisaltoon tein

joitakin muutoksia pakkaspaivina, jotta lapsille ei tulisi kylma.

Neljan eri luontoaiheisen ja yhdessa toteutetun toimintapaivan suunnittelu seka
kaytannon toteutus oli vaativa, opettavainen ja palkitseva kokemus. Lasten aktii-
visuus ja innostuminen aiheiden kasittelyssa oli hammentavan aktiivista, vaikka
meilla kaikilla oli valilla kovin vahan yhteista kielitaitoa kaytossa. Yhteiseksi muis-
toksi jokaiselle jai kotiin vietava oma eldinaiheinen nimikortti. Kortti auttoi meita
tunnistamaan toisemme, ja minut tunnisti jokainen lapsi nimeltd heti alusta al-

kaen.
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7 JOHTOPAATOKSET JA POHDINTA

7.1 Uutta materiaalia paivakodin arkeen

Opinnaytetyohoni liittyen olen kehittanyt uutta materiaalia varhaiskasvatuksen
pedagogiikkaan pohjautuen lapsen kielellisen kehityksen tukemiseen hyvaksi-
kayttaen luontoa oppimisymparistona. Tarkoituksenani on ollut luoda menetel-
maa, jonka avulla havainnollistetaan lapsen ja lapsiryhman kielellisia ja toimin-
nallisia valmiuksia saada tasavertaisia elamyksia ja oivalluksia. Tavoitteenani on
ollut esittda luonteva menetelma toimintatuokioiden avulla. Nain rohkaistaan ja
innostetaan lapsia kielelliseen ilmaisuun. Lahtokohtana on rakentaa mielenkiin-
toinen sanallinen silta lapsen, luonnon ja kielen valille aihekohtaisten toiminta-

tuokioiden avulla.

7.2 Pohdinta

Lapsi, luonto ja kieli -varhaiskasvatuksessa, tasavertaisia elamyksia ja oivalluksia
osoittautui vaativaksi, mutta palkitsevaksi opinnaytetyoksi. Idea aiheeseen herasi
omasta taustastani. Olen kahden kielen ja kulttuurin kasvatti. Lapsesta asti arkeni
on ollut taynna kysymyksia, kuten milta lapsesta tuntuu elaa kahdessa taysin eri
kulttuurissa? Arjessani on aina kaksi eri maailmaa, toinen kotona, ja toinen oven
ulkopuolella. Kotona puhutaan kielta, jota vain oma perheeni ymmartaa, ja kodin
ulkopuolella kielta, jota ei kukaan perheestani alunperin ole ymmartanyt. Suoma-
laisessa koulussa ja opiskelussani paatin Iahtea etsimaan ammattia, jossa voisin

olla mukana lasten arjessa yhteisen kielen 16ytamisessa ja kehittdmisessa.

Opiskeluni aikana olen todennut etta, kielen ja kirjoittamisen tarkeys ihmisen ke-
hityksessa on erittain suuri. Olen ymmartanyt, etta ulkomaalaistaustaisella lap-
sella uuden kielen oppiminen vaatii hyvin paljon halua ja sinnikkyytta. Elaminen
kahdessa taysin eri kulttuurissa, puhuminen kahdella eri kielelld joista toinen on
oma aidinkieli, on minulle erittain tuttu asia. Uuden kielen oppiminen ja toisen

kulttuurin omaksuminen vie aikaa ja on hyvin haastavaa, mutta oppimisen jalkeen
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palkitsevaa. Oma aidinkieli on pohja uuden kielen oppimiselle ja sen hyva hallinta
rohkaisee lasta uusien kielten oppimiseen. (Peda i.a.) Lapsilla puheen ja kielen
kehitys tapahtuu eri vaiheessa. Lapset oppivat kielta ja oppivat ilmaisemaan itse-

aan eri ikaisina. (Hujala, Turja & Alijoki 2020).

Opinnaytetyon aiheen suunnittelussa herasi ajatus kaytannon laheisesta kehitta-
mismenetelmasta. Menetelmasta, jonka avulla lasten kielitaitoa ja sanavarastoa
voitaisiin laajentaa arkisten havainnollistettujen luontoaiheiden kautta. Tavoit-
teena oli innostaa lapsia opinnaytetyon otsikon mukaisesti I16ytamaan luonnon ja
kielen kautta tasavertaisia elamyksia ja oivalluksia. Aiheen toteutuksessa huomi-
oitiin lasten vanhempien, kasvatuksen ammattilaisen, paivakodin toimintaympa-
riston ja tyoelaman tarkea nakokulma. Omien kokemusten, opiskelun ja harjoit-
telujen kautta kerasin vahitellen materiaalia lapsen kielellisen kehityksen vasupe-

rusteisen tyon tukemiseksi toimintatuokiomenetelmalla.

Paivakodin arjen toteutus on nykyisin usein hyvin monikielista ja monikulttuurista
etenkin paakaupunkiseudulla. Kehittamisen kohteena oleva kokonaisuus perus-
tuu varhaiskasvatukseen, jonka tehtavana on kohdata lapsi yksilona uudistuvan
ymmarryksen ja osaamisen kautta. Toteutusosiossa kerrotaan toimintatuokioi-

den suunnittelusta, toteutuksesta ja niista saaduista palautteista.

Lapsille tuttujen arkisten luontoaiheiden valinta ja toteutuksen elavéittaminen ha-
vaintovalineiden, kuvien, leikin, laulujen, kilpailujen avulla sai lapset kiinnostu-
maan ja innostumaan aiheista, jotka olivat eldaimet, metsa, aistit, saa ja vuoden-
ajat. Oli palkitsevaa huomata, miten lapset lahtivat iloisina mukaan tapahtumiin.
Ryhman monikielisyys unohtui valilla, ja lapset etsivat innoissaan sanallisia ilmai-
suja uusille aiheille. Nain selvisi vahitellen mita ovat aistit, mita kaikkea voi met-
sassa tehda ja mihin vuodenaikaan koristellaan joulukuusi. Tapahtumien toteu-
tusta vaikeutti koronaepidemian maaraama etatyoskentely ja erittain vaihtelevat

saaolosuhteet toimintatuokioviikolla.
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Kerattyjen palautteiden avulla paattelen, ettd menetelman toteutukselle asetetut
tavoitteet ja niiden tulokset osoittautuivat myonteisiksi. Lasten vanhempien osuus
kokonaisuudessa jai riittamattomaksi ja kaytannon tilanteessa ei pystytty toteut-
tamaan hyvin toimivaa yhteistyota. Seka suunnittelu, etta toteutusvaiheessa hei-
dan osallistumisensa oli liian vahaista. Vaikka arjessa on monikielisyyden vai-
keus, niin vastaisuudessa on etsittdva toimiva muoto tavoittaa vanhemmat mu-

kaan.

Opinnaytetyon teoriaosuudessa hyddynsin tydohon kuuluvia erilaisia varhaiskas-
vatuksen pedagogisia aineistoja. Aineistoissa selvitettiin selkeasti ja eritellysti pe-
dagogisia tutkimuksia ja kasvatuksellisia opetusmuotoja. Aineistoista sain omaan
toimintaani tutkittua ja eriteltya tietoa kasvatuksesta, opetuksesta ja eri vaihtoeh-

doista. Tama auttoi minua toimintatuokioiden suunnittelussa ja toteutuksessa.

Loris Malaguzzin (1920-1994) kehittama Reggio Emilia -pedagogiikka antoi
omaan varhaiskasvatustyohoni tieteellisen perustan ja arvopohjan toiminnallisten
tuokioiden suunnitteluun (Varhaiskasvatuksen didaktiset pajat 2020). Hanen ai-
neistossaan korostuu muun muassa moninaisuuden kunnioitus, demokratia,
osallisuus ja oppiminen leikin, ilon ja tunteiden valityksella. Lisaksi han pitaa tar-

keana opastaa varhaiskasvattajia lapsen havainnointiin ja dokumentointiin.

Australialaisessa tutkimuksessa “Quality of Interactions by Early Childhood
Educators Following a Language-Specific Professional Learning Program” selvi-
tettiin varhaiskasvattajien kayttaman kielipainotteisen ja ammatillisen oppimis-
ohjelman vaikutuksia opettajien ja lasten valisen vuorovaikutuksen laatuun. Tut-
kimus korosti kasvattajien ja lapsen valisen vuorovaikutuksen mahdollisuuksia
tukea hyvan kielitaidon kehittymista. Taman tutkimuksen kautta oli hyva huomi-
oida, kuinka tarkea on arjen kasvatustydssa toteuttaa laadukasta vuorovaiku-

tusta hyvan kielitaidon kehittymisessa.

Hyvan kielitaidon kehittamisen perusteita ja muotoja selvittdd myos yliopistonleh-
tori Marita Kela artikkelissaan 1.6.2012 "Tarvitaanko paivakodeissa erillisia suomi
toisena kielena —tuokioita?”. Kirjoituksessaan han toteaa, etta erilliset toiminta-

tuokiot ovat erittdin tarpeellisia paivakodin toiminnassa. Artikkelin “Kieli
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kayttaytymismuoteissa” osiossa on esitelty yhdeksan paivakohtaista paivakodin
arkea taydentavaa kayttaytymismuottia. Muotit alkavat paivakotiin saapumiseen
muodista ja paattyvat kotiin lahtemisen muottiin. Lopuksi artikkeli opastaa yksi-
tyiskohtaisesti paivakodin henkilokuntaa toteuttamaan tietoista kielikasvatusta,
jonka avulla suullinen vuorovaikutus ja tunteiden ilmaisu kasvaa. (Kela, 2019.)
Opiskeluuni liittyen olen oppinut etsimaan ja 16ytamaan tieteellista tutkittua tietoa

varhaiskasvatuksen toteuttamiseen.

Lapsi, luonto ja kieli -varhaiskasvatuksessa kokonaisuus on mielenkiintoinen,
ajankohtainen ja tarkea aihe, silla se on varhaiskasvatuksen toteutuksessa pai-
vittain esilla. Nykyisin tarvitaan paljon uusia ideoita ja toimivia ratkaisumalleja,
joiden avulla pysymme luomaan yhteisollisyytta ja tasavertaisuutta. Opinnayte-
tyoni aihe tarjoa kaytannon mahdollisuuksia, seka tiedolliseen etta kielelliseen
oivaltamiseen. Luonto on kaikille sama, se on maata, metsaa, elaimia, luonnon-

muodostumia, vesistdja, vareja, sdahavaintoja jne.

Varhaiskasvatuksen opettajan ammattiin olen oppinut tassa opinnaytetydssa asi-
oita, jotka ovat minulle erityisen tarkeitd. Ensimmainen asia on lapsen huomioi-
minen yksilona ja ryhmassa. Nain voin turvata, etta lapsi tuntee olonsa turval-
liseksi paivakodissa. Toinen asia on lapsen havainnointi kaikissa tilanteissa. Ha-
vainnoinnissa pitda ottaa huomion lapsen tarpeet ja tunnetilat. Kolmantena
asiana on pedagogisen dokumentoinnin merkitys paivakotitoiminnan suunnitte-
lussa ja toteutuksessa. Lisaksi on erityisen tarkea paivakotitoiminnan eri osapuol-

ten yhteistyon yllapitaminen ja parantaminen kaikkien osapuolten kannalta.

Opiskeluni ja opinnaytetyoni taustana ovat omat kokemukseni kahden kielen ja
kulttuuriin kasvattina. Tyossani halusin I0ytaa uusia luovia tapoja lahentaa erikie-
liset lapset ja perheet jokaisen omia lahtokohtia arvostaen. Kaikissa kieli- ja kult-
tuuriperinteissa ryhmissa on puhuttu-, kirjoitettu- ja sosiaalinen kieli, joka muo-
dostuu jokaisen oman aidinkielen kautta. Meista jokaisen kielitaito kehittyy ha-
vaintotasapainotteisten kohtaamisten avulla lapsena ja aikuisena. Kielitaidon
osaaminen ja edistyminen arkisessa kielitaidon kayttamisessa on erittain palkit-

seva arjessa.
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Maahanmuuttajien perheilla on suuri riski pudota pois palvelujen piirista, etenkin
koronaepidemian ja siita johtuvan etatyon aikana. Opinnaytetyon yhdeksi vaati-
vaksi tehtavaksi osoittautui kyseisen riskin minimoimin tarve. Tahan toimintaan
tarvitaan kaikkien osapuolten yhteistoimintaa. Kiinteamman yhteistyon rakenta-
miseksi tarvitsemme luontevaa ja rohkaisevaa tukea toinen toisiltamme, jotta op-
pimme paremmin antamaan ja vastanottamaan molemminpuolista yhteisymmar-

rysta.

7.3 Eettisyys ja luotettavuus

Opinnaytetyoni tein Diakin tutkimuseettisen ohjeistuksen mukaan. Ohjeistuk-
sessa maaritellaan tyon yksityiskohdat ja lupamenettelyt. Diakin eli Diakonia am-
mattikorkeakoulun ohjeistuksien mukaan raportti on laadittava niin etta kehitta-
mistyOsta ei aiheutuisi haittaa kenellekaan. Menetelman toteutusvaiheeseen liit-
tyen piti tarkentaa, etta erilaiset suunnitelmat, toteutustavat, suostumusasiakirjat,
tarvittavat tiedotteet, kuvausluvat ym. on suoritettu annettujen ohjeiden mukai-

sesti.

Tyo6ssani kasittelin lapsiryhmassa menetelman toimivuutta ja siihen liittyvia huo-
mioita ja havaintoja. Lapsiryhmassa tekemani havainnot perustuvat objektiivisiin
havaintoihin. Toimintatuokioiden toteutuksessa huomioin asianomaiset luvat ja
saadokset. Tein vanhemmille suostumuskirjeen, jonka avulla varmistin lasten
osallisuuden toimintatuokioihin. Kirjeessa oli myds kohta, jonka avulla selvitin las-
ten mahdolliset terveysrajoitteet. Nain varmistin jokaiselle lapselle turvalliset tuo-
kiohetket. Ammattikasvattajille tein palautelomakkeen. Tuokiosta saatu palaute
auttaa kaikkia osapuolia kehittamaan tuokioita. Opinnaytetyossa kaytetyt kuvat
olen ottanut toimintatuokioiden aikana. Kuvaamiseen olen kysynyt lupaa kirjalli-
sesti lasten vanhemmilta sekd ryhman opettajilta ja olin saanut myonteisen vas-

tauksen.
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LIITE 1. SUOSTUMUSKIRJE VANHEMMILLE

Hyvat vanhemmat

Teen opinnaytetydhoni liittyvaa yhteistyota Vantaan kaupungin Hepopuiston pai-
vakodissa 3-5-vuotiaden lapsiryhmaan kanssa. Opinnaytetyon aihe on Lapsi,

Luonto ja Kieli Varhaiskasvatuksessa.

Opinnaytetyon tavoitteena on elavoittda lapsen kielen kehitysta ja etsia hanen
kanssaan uusia sanoja asioiden ilmaisemiseen. Aiheeni on kasvatuksellinen ko-
koanisuus, joka sisaltaa nelja eri toimintatuokiota. Toimintatuokioiden aiheet ovat
metsa, elaimet, saa, vuodenajat ja aistit ja ne toteutetaan yksi aihe kerrallaan.
Toiminnallinen osuus sisaltaa aihevalinnan, suunnitelmarungon, toteutusmene-

telman ja palauteosion.

Toimintatuokiot toteutetaan helmi-maaliskuussa 2021 ja tarkemmat ajankohdat
ilmoitetaan kirjeella tai sahkopostilla. Toivon etta jokainen lapsi osallistuu toimin-
tatuokioin. Tuokioissa kasittelen lapsiryhmassa eri aiheiden toimivuutta ja niihin
liittyvia lasten huomioita ja havaintoja. Toivon etta toimintatuokioaiheet rohkaise-
vat lapsia [oytamaan uusia sanoja ja kayttamaan kielta yhteisleikkien ja luonnon

ilmioiden avulla.

Vastaan mielellani teidan esittamiin kysymyksiin.

Kiittaen
Zahra Shairifi
C1900306@student.com
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Vanhempien suostumuslomake

Lapsen nimi

Lapseni saa osallistuu toimintatuokioihin?
KYLLA El

Lapseni kommentteja saa hyodyntaa opinnaytetyossa?
KYLLA El

Lapseni tuotoksia ja kuvia saa hyddyntaa opinnaytetyossa?
KYLLA El

Lasta koskevat mahdolliset terveys rajoitteet?
KYLLA El

Palauta lomake Hepopuiston paivakotiin 15.2.2021 mennessa.

Huoltajan allekirjoitus

Nimenselvennys
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LIITE 2. PALAUTELOMAKE PAIVAKODIN AMMATTIKASVATTAJILLE

Hyvat ammattikasvattajat

Opinnaytetyoni aihe on Lapsi, Luonto ja Kieli Varhaiskasvatuksessa, joka toteu-
tetaan neljana toimintatuokiona. Menetelman avulla uudistetaan ja havainnollis-
tetaan lapsen ja lapsiryhman kielellisia ja toiminnallisia valmiuksia jotta han saa

tasavertaisia oivalluksia ja elamyksia.

Palautelomakkeen avulla pohdin opinnaytetyoni aihetta ja sisaltéa. Toiminta-
tuokioiden menetelman tavoitteena on tukea lapsen kielen kehitysta luontoa toi-
mintaymparistona hyodyntaen, ja luoda monipuolisia mahdollisuuksia lapsen tie-
dolliseen ja kielelliseen oivaltamiseen. Kasvava kielitaito antaa uusia elamyksia,

edistda ryhmaytymista ja yhteenkuuluvuuden tunnetta.

Oheisella palautelomakkeella pyydan ystavallisesti sinua kertomaan mielipiteesi

toimintatuokio menetelmasta, jonka toteutin Hepopuiston paivakodissa.

Kiitaen

Zahra Sharifi
S-posti C1900306@student.diak.fi
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Palautelomake

Aihe Palaute toimintatuokioista
Toteutusaika helmikuu 2021
Palautteenantaja Vantaan kaupungin Hepopuiston paivakodin

ammattikasvattaja

Kohderyhma 5-vuotiaat lapset

Palaute kysymykset Palautelomakkeessa on nelja kysymysta ja jokaisessa
on kolme eri kohtaa. Toivon ettd vastaukset kattaisivat

eritellysti mielipiteesi toimintatuokioista.

Mielipiteesi toimintatuokioista?
1.

Vastasivatko tuokiot lasten ikaryhman tarpeisin?
1.
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Autoivatko toimintatuokiot paivakodin arjessa monikielisia lapsia yksiloina ja ryh-
massa?
1.

Mitka ovat sinun muutos- ja taydennys ehdotuksiasi toimintatuokio menetel-
maan?
1.

Mita erityista haluat kertoa lapsiryhman arjen tarpeista ja odotuksista nyt ja vas-

taisuudessa?




LITE 3. TOIMINTATUOKIOIDEN SUUNNITELMARUNKO

Suunnitelmarunko

Aika

Paikka

Ryhma

Toteutusmuoto
Havaintovalineet

Lauluhetki aiheeseen liittyen

Leikkihetki aiheeseen liittyen

Palaute
Pikapalaute seuravana paivana

Ohjaavan opettajan palaute

Menetelma

Toimintatuokiosta tehdaan yksityiskohtainen suunnitelma
toimintatuokiot toteutan aihe kerrallaan

valitaan aihe, sen sisaltd, muoto ja toteutustapa
Varataan aiheeseen liittyvista havaintovalineista
Varmistetaan tarvittavat henkilot toteutukseen
Suoritetaan tarvittavat tiedottaminen toimintatuokiosta

henkilokunnalle, lapsille ja vanhemmille.
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LITE 5 OHJAAVAN OPETTAJAN PALAUTE
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LIITE 6. KUVIA TOIMINTATUOKIOISTA

Kuva 3. Kissalle hanta silméat

Kuva 2. Lapset nayttavat miten
oravat juoksevat.

Kuva 4. Lapsi kertoo, etta tanaan
paistaa aurinko ja huomenna on
pilvinen saa.
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Kuva 5. Lapset tekevat yhdessa. Kuva 6. Hienoa tuli avaimenperaa sanoi
linnulle pesaan. nyt saan kertoa teille kesasta.

Kuva 7. Loydatko kuvasta neljan Kuva 8. Mista loytyy kirjekuoret
vuodenajan kuvia?
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LIITE 7. UUTTA MATERIAALIA PAIVAKODIN ARKEEN

LAPSI, LUONTO JA KIELI
VARHAISKASVATUKSESSA

Tasavertaisia elamyksia ja oivalluksia

Uutta materiaalia paivakodin arkeen

Zahra Sharifi
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1 Menetelman esittely

Opinnaytetyohoni liittyen, olen kehittanyt uutta materiaalia varhaiskasvatukseen
pedagogiikkaan pohjautuen lapsen kielellisen kehityksen tukemiseen, hyodyn-
taen luontoa oppimisymparistona. Olen luonut menetelman, jonka avulla havain-
nollistetaan lapsen ja lapsiryhman kielellisia seka toiminnallisia valmiuksia saada

tasavertaisia elamyksia ja oivalluksia.

Menetelma on tarkoitettu kaikille varhaiskasvatuksen kasvattajille, ja toivon, etta
se saavuttaa mahdollisimman monta paivakotia. Tavoitteenani on ollut kehittada
luonteva menetelma toimintatuokioiden avulla. Toimintatuokioiden avulla voi-
daan rohkaista ja innostaa lapsia kielelliseen ilmaisuun. Lahtokohtana on raken-
taa mielenkiintoinen sanallinen silta lapsen, luonnon ja kielen valille, erilaisten
aihekohtaisten toimintatuokioiden avulla. Seuraavaksi kirjoitan lyhyesti lapsista ja
kielen tarkeydesta, jonka jalkeen esittelen toimintatuokioiden aiheet seka niiden

kaytannonlaheisen toteutusprosessin askel askeleelta.

1.1 Lapset

Uskon, etta lapsella on rajoittamaton halu, innostus seka oikeus oppia uutta. Yh-
teisten leikkien ja tuttujen luonnon aiheiden avulla, lapselle usein heraakin valiton
tarve ilmaista itseaan kielellisesti enemman ja enemman. Kasvava kielitaito antaa
hanelle uusia elamyksia, edistaa ryhmaytymista seka yhteenkuuluvuuden tun-
netta. Monikulttuurisuus, eri kielet, eri kulttuurit, tavat ja uskonnot ovat meidan
kaikkien arkipaivaa. Meneillaan oleva kansainvalistyminen edellyttda monipuo-
listuvia toimia, jotta jokainen I0ytaa paikkansa ja voi toteuttaa itseaan kielellisesti
yhteisdn jasenena. Viime aikoina on noussut esiin monia ehdotuksia kaytannon
tydomenetelmien monipuolistamiseksi. Esimerkiksi musiikki, liikunta, kuvataide
seka kirjallisuus ovat pitkdan olleet osana varhaiskasvatuksen arkea. Naiden
ohella, olen etsinyt toimintamuotoja, joiden avulla voisimme 106ytaa luonnosta ja
sen tuntemisesta miellyttavan lapselle soveltuvan vaylan, kielellisten oivallusten

seka elamysten kautta.
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2 Toimintatuokioiden aiheet

Metsa Puut, pensaat, lehdet

Elaimet Kotielaimet, kissat, koirat, karpaset, linnut

Saa ja vuodenajat Lammin, kylma, aamu ja yo, vesisade, lumisade, au-
rinko, kuu

ja vuodenajat

Aistit Nako, kuulo, maku, haju ja tunto

2.1 Toteutus

Suunnittele ja toteuta toimintatuokiota lasten kanssa yhdessa kaydyn keskuste-
lun pohjalta aihe kerralla suunnitelmarungon mukaisesti. Rungosta ilmenee aihe,
toteutustapa ja toteutusmuoto. Lisaksi aihetta voi elavoittaa eri alojen asiantunti-
joiden avulla. Paikalle olisi hyvaa kutsua myds vanhempia kertomaan omista ko-

kemuksistaan aiheeseen liittyen.

Esita lapsille yhdessa sovitut aiheet kertomalla niista, ja nayttamalla niihin liittyvia
kuvia. Lapset osallistuvat aiheeseen muun muassa piirustuksen, muovailun, mu-
siikin, liikunnan, retken sekd muiden tehtavaan valittujen havaintovalineiden

avulla.

Toimintatuokioiden keskiossa voivat olla naiden lisaksi esimerkiksi ruoka ja
juoma, vesi, maito, hedelmat, kasvikset, liha, kala, ja leipa. Lisaksi luonnon mo-
nimuotoisuuden kuvaukseen voidaan ottaa esimerkiksi joet, jarvet, meret, vuoret,
pellot ja puutarhat. Tuokiot ovat lapsista, luonnosta ja kielestd muodostuvia ko-

konaisuuksia.
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3 Suunnitelman runko

Suunnitelmarunkoon tarvittavia asioita ovat:
= Aihe
= Aika
= Paikka
= Ryhma
= Toteutusmuoto
= Havaintovalineet

» Lauluhetki aiheeseen liittyen

3.1 Palaute

Palautteen keruu toimintatuokioiden jalkeen on tarkeaa. Palautteita kerataan “pi-
kapalautteena” lapsilta joko samana paivana tai seuraavana paivana. Lasten li-
saksi myos lasten vanhemmilta ja paivakodin henkilokunnalta kerataan palaut-

teita toteutetuista toimintatuokioista. Alla lyhyt muistilista.

= Pikapalaute lapsilta samana tai seuravana paivana.
= Vanhempien palaute

= Henkildkunnan palaute

3.2 Menetelma

1. Tee toimintatuokiosta yksityiskohtainen suunnitelmarunko ylla olevan run-
gon mukaan.

2. Toteuta toimintatuokiot aihe kerrallaan.

3. Valitse aihe, sen sisaltd, muoto seka toteutustapa.
4. Huolehdi, aiheeseen liittyvista havaintovalineista.
5. Varmista tarvittavat henkilot toteutukseen.

6. Suorita tarvittavat tiedottaminen toimintatuokiosta etukateen.
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4 Toimintatuokioiden toteutus kaytannossa

4.1 Metsa
=  Ajka:
= Paikka:
= Ryhma:
Kuva1. Lasten laminoidut
syksyn lehdet
Toteutusmuoto

Keskustele ensiksi lasten kanssa metsasta ennen retkelle 1ahtoa. Menkaa met-
saretkelle keraamaan erilaisia lehtia kirjekuoreen ja toteuttakaa metsassa laulu-
ja leikkituokioita. Metsaretken jalkeen, siirtykaa takaisin paivakodin tiloihin. Tassa

vaiheessa lapset voivat laminoida keraamistaan lehdista omat taulut.

Havaintovalineet: puiden lehdet, kartonki tai A4 paperi seka laminointimuovi.

Lauluhetki: Hamahakki laulu

Leikkihetki: Puuhippa

Jokainen leikkija valitsee itselleen puun, jossa "asuu”, paitsi yksi leikkija, josta
tulee hippa. Kun hippa huutaa: "Talo palaa, pakko vaihtaa!”, taytyy kaikkien leik-
kijoiden vaihtaa puuta. llIman puuta ollut leikkija yrittaa samalla saada itselleen

puun. Leikkija, joka jaa ilman puuta, jaa uudeksi huutajaksi/hipaksi.

Palautteen keruu
= Pikapalaute lapsilta samana tai seuraavana paivana
= Vanhempien palaute

= Henkilobkunnan palaute
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4.2 Elaimet
=  Ajka:
= Paikka:
= Ryhma:
Kuva 2. Leikkikaveri
apinapojalle
Toteutusmuoto

Elaimet elavat luonnollisissa ymparistdissa, kuten maalla, ilmassa, vedessa,
seka esimerkiksi Helsingin Korkeasaaren kaltaisissa elaintarhoissa. Keraa lap-
sille valmiiksi erilaisia paivakodista l0ytyvia elainleluja, ja kutsu lapset paikalle.
Keskustele lasten kanssa elaimista, kuten siita, minkalaisia elaimia on olemassa
ja missa. Pyyda keskustelun jalkeen jokaista lasta kertomaan valitsemastaan

elainlelusta.

Havaintovalineet: Muovailuvahat ja muovailuvalineet
Jaa lapsille muovailuvahat ja tarvittavat valineet. Jokainen lapsi muovailee va-
hasta haluamansa elaimen tai esineen. Aiheena voi olla esimerkiksi, vaikkapa

kaverin tekeminen omalle elainlelulle.

Leikkihetki: Kuka arvaa?
Jokainen leikkija valitsee elaimen, jonka han esittaa ryhmalle. Leikkijat esiintyvat
vuorollaan ja muut ryhman jasenet yrittavat arvata, mika elain on kyseessa. Ar-

vausaika loppuu, kun ohjaaja soittaa kelloa. (Leikkipankki, i.a.)

Lauluhetki: Pikku Marjan Elainlaulut
Laulakaa yhdessa Pikku Marjan Elainlauluista "lhahaa, ihahaa, hepo hirnahtaa”

laulun. Laulun aikana lapset voivat lydda kasilla tahtia laulun mukaan.

Palaute
= Pikapalaute lapsilta samana tai seuraavana paivana.
= Vanhempien palaute

= Henkildkunnan palaute



4.3 Aistit

= Aika:
= Paikka:
= Ryhma:
Kuva 3. Kylmasta kuumaa ja
kovasta pehmeaa
Toteutusmuoto

Ihmisella on viisi aistia, jotka ovat nako, kuulo, maku, haju ja tunto. Tassa osiossa
heratetaan lasten mielenkiintoa naihin eri aisteihin. Pohtikaa yhdessa, mita ais-
teilla tarkoitetaan ja miten eri aistit iimenevat. Elavoittakaa tuokiossa aistien ole-
massaoloa ja tarkoitusta erilaisilla havaintoesineilla. Nain lapset |0ytavat sanoja,

joilla he voivat ilmaista eri aistien merkitysta.

Havaintovalineet eri aisteille

Nako: Esineet ja varit

Tassa tuokiossa tarvitaan huivia, jolla lapset peittavat silmansa seka avaimen-
pera ja kapy, joita lapset tunnustelevat huivi silmilldan, samalla arvaten, mika
esine on kyseessa. Taman jalkeen, lapsille naytetaan keltaista paasiaiskoristetta

ja Suomen lippua, joista lapset tunnistavat varit.

Tunto: Kylma ja kuuma, pehmea ja kova

Anna lapselle muki, jonka han saa tayttaa lumella. Taman jalkeen kaada lumimu-
kiin hieman kuumaa vetta. Nain lapsi nakee tapahtuman ja paasee ihmettele-
maan sita, miten lumi sulaa vedeksi ja muki lampenee. Seuraavaksi anna lapselle
pehmea pumpulipallo seka kova metallinen lusikka, ja anna lapsen kertoa, miten

pehmea pumpulipallo ja kova metallinen lusikka eroavat toisistaan.

Kuulo: Puuhuilu
Soita huilua lapsille ja anna heidan arvata, mista esineesta aani tulee

Maku: Suola ja sokeri
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Ripota lapsen kateen ensin vahan suolaa ja sitten sokeria.

Kysy lapselta, mita makuja ne olivat.

Haju: Omena ja kukka
Auta lasta peittamaan silmansa huivilla ja anna hanelle omena kateen. Pyyda

lasta kuvailemaan kddessaan olevan omenan tuoksua. Seuraavaksi laita omaan
kateesi pieni pisara kukka hajuvetta, ja kysy lapsilta, milta kadessa oleva hajuvesi

tuoksuu.

Leikkihetki: Rikkinainen puhelin

Lapset istuvat piirissa, ja aikuinen kuiskaa lapsen korvaan puhelinviestin: "Ta-
naan on aurinkoinen torstai”. Taman jalkeen lapsi kuiskaa saman viestin seuraa-
valle ja sita seuraavalle, kunnes viesti on kulkenut koko piirin lapi. Viimeinen vies-
tin kuulija, sanoo kuulemansa viestiin daneen, jonka jalkeen ensimmainen lapsi

kertoo alkuperaisen viestin.

Leikkihetki: Kuvaleikki

Aseta lapsirynman eteen pahvilaatikosta tehty kuvateline. Laita telineeseen esi-
merkiksi kissan kuva ja sen jalkeen lehman kuva. Sitten anna halukkaalle lapselle
villalangasta tehty hanta, ja auta lasta peittamaan silmansa huivilla. Pyorita ta-
man jalkeen lasta kolme kertaa, ja anna lapsen sitten yrittaa asettaa hanta ku-

vaan oikealle paikalle. Leikkia jatketaan lasten toiveiden mukaisesti.

Lauluhetki: Jandjussin maenlasku
Pyorikaa lasten kanssa piirissa kasi kadessa ja laulakaa yhdessa Janojussin ma-

enlaskun laulua.

Palaute
= Pikapalaute lapsilta samana tai seuraavana paivana.
= Vanhempien palaute.

= Henkildkunnan palaute.
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4.4 Saa ja vuodenajat

Aika:
Paikka:
Ryhma:
Kuva 4. Loydatko kuvasta neljalle
vuodenajalle omat esineet?
Toteutusmuoto

Puhu lasten kanssa saasta, eri vuodenajoista ja ilmastosta lyhyesti ja innosta-
vasti. Kysy esimerkiksi paivan saasta ja siitda, minkalainen paivan ulkoilma talla
hetkella on. Tai kerro viikon saaennusteesta ja siita, millaista saata on lahipaivina

luvassa.

Havaintovalineet: pumpuliset lumipallot, havaintoesineet ja pahvilaatikko.

Tarvittavat valineet ovat itse valmistetut pumpuliset lumipallot jokaiselle lapselle
ja yksi iso pumpulinen lumipallo. Lisaksi neljaa eri vuodenaikaa kuvaavia havain-
toesineita, jotka jaetaan ryhmille. Saatiedotukseen voi valmistaa television isosta

pahvilaatikosta.

Leikkihetki: Lumipiiri

Lumipiirissa lapset kokoontuvat lattialle istumaan piiriin. Aikuinen laittaa piirin
keskelle iso pumpulista tehty lumipalloa. Taman jalkeen aikuinen antaa jokaiselle
lapselle pienen pumpulista tehdyn lumipallon. Aikuinen antaa merkki, jonka jal-
keen lapset puhaltavat omaa lumipalloaan keskella olevaan ison pallon ymparille.
Nain muodostuu pienista palloista yhdessa muodostettu iso lumikasa. Yhdessa

toteutettu lumiaihe selventaa lapsille merkittavan saa tapahtuman syntymiseen.

Nelja vuodenaikaa

Vuodessa on nelja vuodenaikaa, jotka ovat talvi, kevat, kesa ja syksy. Vuoden-
aikojen saa vaihtelee paljon Suomessa. Talvella on lunta, kevaalla saa lampenee
ja puihin alkaa tulla lehtia. Kesalla taas on Iamminta, jolloin voi uida ja viettaa

lomaa. Syksyn kylmat ilmat puolestaan vievat lehdet puista ja valoisat kesapaivat
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vaihtuvat varhain pimeneviin iltoihin. Nama nelja vuodenaikaa muodostavat vuo-
den, jossa on 12 kuukautta. Vuoden jokaisen kuukauden aikana vietetaan myds
jotakin perinteista juhlaa, ja naita juhlia ovat muun muassa joulu, paasiainen,

vappu seka juhannus.

Jaa lapset neljaan vuodenaikaryhmaan. Kerro lapsille, mikd on kunkin ryhman
aihe ja, missa ryhmat kokoontuvat. Kerro heille, etta kokoontumispaikasta |0ytyy
liinan alta vuodenaikaa kuvaava aineisto. Ryhmien tulee ratkaista, minka vuo-
denajan aineisto heilla on. Keskustelun jalkeen ryhmat kertovat vuorollaan muille
omasta vuodenajastaan. Omatoimisen tehtavan avulla lapset tiedostavat eri vuo-

denajat sekd oppivat huomamaan, mita juhlia vietetdan minakin vuodenaikana.

Leikkihetki: Television saatiedotus.

Aloita leikkihetki lukemalla ensimmaisen saatiedotus. Kirjoita jokaisen osallistu-
jan nimi lapulle ja laita laput arvontakuppiin. Lapset saavat nostaa vuorollaan ni-
milapun, josta nahdaan seuraava uutistenlukija. Saatiedotuksen lukija kertoo pai-
vansaasta, ja lukija saa itse valita minka tahansa vuodenajan, josta han kertoo.
Lukijana toimiva lapsi saa kuvailla saata kertomalla muun muassa sen, etta sa-
taako vai paistaako? Onko lamminta vai kylmaa? Tuuleeko niin, ettd puut huoju-
vat, vai onko talvinen saa seka hurjan liukas keli? Saatiedotus saa olla hauska ja
hassunkurinenkin. Tarkeinta on, etta lapset havainnoivat saatiedotuksen tarpeel-

lisuuden ja, etta sen sisaltd perustuu tutkittuun tietoon.

Palaute
= Pikapalaute lapsilta samana tai seuraavana paivana.
= Vanhempien palaute.

= Henkildkunnan palaute.



