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Abstrakt
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|6sa de problem jag stotte pa under repetitionsperioden.

Jag diskuterar dven processens skeenden i relation till ett vagande. Eller snarare ett obefintligt
vagande. Huruvida hangivelse kan leda till att ett projekt bar eller brister.

Jag har byggt upp texten i kronologisk ordning enligt hur olika utmaningar tog upp plats i mina
tankar. Jag hoppas med denna text ge en inblick i hur jag hanterade utmaningen jag gav mig sjalv.
Detta med hjalp av den klarhet distans och tid ger.
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Abstract

In this thesis | am going to analyse my approach and the choices | made during the rehearsal
period of En oerhérd kdrlek. | use literature that has given me insight into my own artistic process
while working on this thesis. In this thesis you can read about the different parts that make a play

and how | tried to solve the problems that | came across.

| also discuss the process in relation to daring to do something. Or not daring! Whether
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to me. | hope that this thesis will provide an insight into how | handled the challenges | gave
myself.

Language: Swedish
Key words: Directing, dramaturgy, role work, viewpoints, poetry



Innehallsforteckning

INTRODUKTION ..ottt et nes 1
1. FORESTALLNINGENS TEMA ...t 2
1.1 Att hitta nagot man faller for ... 2
1.2 Att arbeta med ett tema, som ar viktigt for 0ss..............ooo L 3
2. DRAMATURGI ..o e 6
B RE G e 7
3. A Detvisuella ... 7
3.2 Att ta tillvara de mojligheter grundmaterialetgav ..., 9
3.3 Att jobba kring okanda fallgropar ... 11
3.4 Att lita pa sina olika Sidor ...........ooiiiiiii 13
3.5 Val av spelstil for att skapa en kansla av agarskap ........................ 14
3.6 Verktyg for att genomféra den utvalda spelstilen ........................... 18
3.7 Inspirationen fran Viewpoints ............coooiiiiiiiiiiii e 19
4. SKADESPELAREN UTAN REGISSOR ......cooviiiiiiiciieeeee e 20
4.1 Valet av grundmaterial i samband med utférande pa scen .............. 20
4.2 Att hitta medelpunkten i periferin ... 21
4.3 Att vaga ta sig sjalv lite mindre pa allvar .............c.cooiiiiini. 22
4.4 Paradoxen om en skadespelares “kanslor” .............cccooeiiiiiiiinnnn. 24
SAMMANFATTNING ... e 26

KAIFOrECKNING . ... e 28



INTRODUKTION

| mitt arbete som du kommer att fa lasa nu férsdker jag ge en helhetsbild av hur
jag jobbat och hur jag tankt under repetitionsperioden for Teemu Kippolas och mitt
gemensamma konstnarliga examensarbete, forestallningen En oerhérd kérlek.
Parallellt med dessa beskrivningar kommer jag att analysera processen och stalla
mig i dialog med framst Anne Bogart samt John Wright, och Kent Sjostrom som
alla har arbetat med teater under manga ar och som kommer fran olika traditioner.
Jag kommer att betrakta olika aspekter av arbetsprocessen flera ganger ur
perspektiven av de olika roller jag hade i det konstnarliga arbetet. Jag har valt att
skriva en personlig text om hur jag upplevde arbetet med att bygga en hel
forestalining fran bdrjan till slut och bara ansvar for allting samtidigt tillsammans

med Teemu.

Teemus och mitt konstnarliga examensarbete handlar om en destruktiv relation i
ett parférhallande, men i mitt skriftiga examensarbete vill jag undersdka hur
relationen mellan de olika roller jag hade i den konstnarliga processen fungerade
tillsammans, bade konstruktivt och destruktivt. Nytt fér mig i denna process var att
jag behdvde agera skadespelare och regissor samtidigt. Nytt var aven att vi inte
jobbade utgaende fran ett skadespel, istallet hade vi var bas i poesin narmare
bestamt Arhundradets kérlekssaga (1978) skriven av Marta Tikkanen. Jag vill i min
text undersoka hur jag upplevde detta arbete och hur mina tankar gick under och

efter processen.

Jag diskuterar hur arbetet med att vara skadespelare och regissor samtidigt kan
ge nya mojligheter, men aven satta kappar i hjulen. Jag vill koppla ihop
alltsammans med temat poesi. Poesins struktur satte namligen starkare spar an
vad jag kunde ha tankt mig i borjan av den konstnarliga processen. | efterhand har
jag aven upptackt att mycket av det jag skriver om praglas av mitt personliga
hinder med att vaga. Att vaga slappa kontrollen och vaga ha tilltro.



1. FORESTALLNINGENS TEMA

1.1 Att hitta nagot man faller for

Under sommaren, innan mitt fjidrde och sista ar pa scenkonst, gick min hjarna pa
hogvarv medan jag forsokte fundera ut vad jag ville gora som mitt konstnarliga
examensarbete. Jag hade sporadiska idéer men kunde inte komma pa ett tema
jag ville jobba kring. Det var egentligen en slump att Teemu och jag bestamde oss
for att jobba tillsammans. Jag tycker att Teemu och jag tidigare under vara ar som
medstuderande jobbat bra tillsammans och jag var overtygad om att vi skulle
kunna arbeta ihop en fin férestallning. Plotsligt hade vi pabdrjat en process, om an

ganska forsiktigt till en borjan.

| efterhand kan jag undra om det, att vi ofta haller med varandra, ar bara positivt.
Man utvecklas av att bli ifrdgasatt och genom att stélla varandra foljdfragor séa att
man blir tvungen att utforma sina asikter. Anne Bogart ndmner i sin bok What’s the
story (2014, s.107) begreppet “the disease of agreement” och menar att man
genom att forsdka vara alla till lags i ett samarbete, hammar processen. Man
fastnar latt i nagot bekvamt men ointressant ifall ingen motsatter sig den

forsta tanken som uppkommer. Senare citerar Bogart tacismen som uppmanar att
“vara rund pa utsidan och fyrkantig pa insidan™. (2014, s.111) Detta betyder att
vara vanlig, férstaende och tillmétesgaende mot manniskor men att pa insidan
alltid veta vad du sjalv tanker, tycker och vill. Jag skulle inte pasté att Teemu och
jag alltid var av samma asikt under utvecklandet av En oerhérd kérlek, men jag vet
ocksé att vi kan ha Iatt att halla med varandra ifall vi inte starkt motsatter oss
nagot. Att aktivt fundera éver och ifragasatta I6sningar kunde vara nagot att tanka
pa i framtida samarbeten. Vardefullt aven for mig sjalv skulle vara att ifragasatta
mig sjalv pa ett konstruktivt satt i olika projekt jag tar mig an. Det ar latt att rora sig
mot att bli lite for avrundad aven pa insidan.

Teemu och jag pabdrjade var process med att [dsa om olika manus som vi var
bekanta med, men vi fastnade inte for nagot av dem. Vi sdkte vidare. Efter ett tag
hittade vi vart tema i "Brist mitt hjarta” av Arnold Wesker. "Brist mitt hjarta” handlar

om ett valdsamt forhallande, dar mannen misshandlar sin fru nastan dagligen. Vi

1 Gversatt av mig fran “Be round on the outside and square on the inside”
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fastnade direkt for temat vald i nara relationer. Vi bada kande att det var ett viktigt
amne att ta upp, inte minst pa grund av 6kningen av vald i hemmet, som

uppkommit i och med coronapandemin och karantdanrekommendationer.

Vi fick snabbt feedbacken att materialet var aningen platt och att karaktarerna inte
var sa komplexa som man skulle dnska sig i ett examensarbete. Vi ville inte direkt
ge upp manuset som vi redan hunnit skapa en relation till, men efter en vecka eller
tva insag vi dock att det ar onddigt for oss att ta oss ombord pa ett skepp som
redan haller pa att sjunka. Vart konstnarliga slutarbete skulle vara ett tillrackligt
stort jobb anda. Vi holl dock kvar temat kvinnovald och vald i nara relationer.

1.2 Att arbeta med ett tema, som ar viktigt for oss

Vi fick smaningom tips om att kolla upp forfattaren Marta Tikkanen?2. Snabbt kom vi
i kontakt med diktromanen "Arhundradets kérlekssaga”. Vi foll bada pladask for
Tikkanens sprak och hennes synvinkel pa att leva i ett valdsamt férhallande.
Ungefar i detta skede insag vi aven att vi inte bara ville fokusera pa det fysiska
valdet, utan aven det psykiska och sexuella valdet. Vi ville &ven undersdka
"majligheten” att Iamna ett valdsamt forhallande.

| och med att vi valde att jobba vidare med Tikkanens dikter, kunde vi skapa en
egen dramaturgi. Detta gav oss storre frihet i att fundera over olika vandpunkter i
kvinnan och mannens férhallande. Vi ville undersodka pa djupet varfér man inte kan
ldmna en valdsam partner aven om man rent teoretiskt och ekonomiskt skulle ha
mojligheten. Med Arhundradets kérlekssaga som grundmaterial kunde vi fokusera
pa den psykiska misshandeln och manipulationen som gor att ett offer kanner att
hen inte fortjanar att Iamna ett valdsamt férhallande. En annan orsak till att inte
vaga ga kan vara att man ar radd att den valdsamma partner skadar sig sjalv. Jag
ar i efterhand otroligt tacksam Gver att vi lat oss dvertygas att byta grundmaterial.

Fér Teemu och mig var det alltid mycket viktigt att géra vart tema rattvisa. Vi ville
satta oss in i ett valdsamt férhallande sa bra som mgjligt och garna fran flera olika
perspektiv, for att inte forminska upplevelsen for de kvinnor som varit utsatta for en

2 Tikkanen &r en prisbel6nt finlandssvensk forfattare fodd ar 1935 i Helsingfors. Hon har skrivit saval prosa
som poesi och skadespel.
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valdsam partner. Detta gjorde vi genom att |asa statistik dver kvinnovald, kolla pa
dokumentarserien "En valdsam kérlek”. Forutom detta tog vi aven kontakt med
personal pa FRIDA - Fri fran vald, fére detta "Kvinnojouren” i Jakobstad som
erbjuder stdd och hjalp vid narstaendevald eller sexuella évergrepp. Vi ville beratta
om den vardag som ar verklighet for alltfér manga i Finland.

Jag tror i efterhand att detta delvis kan ha bidragit till den feedback vi fick av var
bedémare efter att vi spelat var forestallning. Vi satte oss inte in i karaktarerna
tillrackligt djupt. Det har nog att géra med att vi efter vart samlande av information
valde att halla vara karaktarer relativt "allmanna”. | efterhand inser jag hur detta
kan ha kostat oss en del av den karaktarsutveckling man skulle ha onskat sig.
Jag vet att jag nu, efter nagra manader skulle géra annorlunda val.

P& samma satt som vi inte ville géra karaktarerna allt for specifika, valde vi aven
att sa langt som majlig halla oss borta fran att sdga nagot om tiden i
forestallningen. Vi ville att man inte skulle uppfatta att var férestallning utspelades
under 70-talet, &ven om texten som vi anvande skrevs da. Igen styrdes vi av vart
syfte; att belysa att vem som helst kan uppleva vald i nara relationer inte bara en

viss sorts manniskor och att problemet inte bara fanns "forr i tiden”.

| var bedémning fick vi aven hora att vi tyckte mer synd om karaktéarerna snarare
an stod bakom dem. Jag ar sjalv inte séker pa hur jag skall stalla mig till detta. Jag
kan delvis halla med om att karaktarerna, och darigenom helheten, blev mer
melodramatisk an vad som skulle ha behovts. Ett specifikt exempel vi fick var att
ge kvinnan i pjasen en starkare vilja efter det forsta slaget som hon far uppleva,
namligen att inte vilja bli vidrérd av mannen. Detta skulle saklart ha varit mer
spelbart pa en teaterscen, men jag anser att den utvecklingen i kvinnan inte skulle
vara realistisk, eftersom jag inte tror en misshandlad kvinna direkt skulle kunna
uppbringa sadan styrka. Dar ar vi sedan tillbaka till mitt "dilemma”. Hur kan man
gora ett tema eller ett syfte rattvisa, utan att offra komplexiteten i karaktarer och

dramaturgi, det konstnarliga vardet?



Jag tror det skulle ha varit vardefullt for oss att reflektera dver huruvida vi gjorde
ett poetiskt verk i jamférelse med ett dokumentart verk. Eftersom syftet med var
forestallning inte var att gora ett dokumentart verk, bar vi egentligen inte ansvaret
att begransa oss sjalva till en hundraprocentigt realistisk gestaltning av
karaktarerna. Vi skulle till exempel ha kunnat géra en mer “poetisk” gestaltning dar
man, likt i poesi, snarare far se en bild av hur karaktarernas inre liv utspelas, eller
lata dem agera metaforiskt. Detta gjorde vi i och for sig till en viss del, men det ar
nagot jag garna skulle jobba vidare pa och forstarka, ifall vi skulle fortsatta arbeta
med var forestallining. Det har i efterhand varit en viktig reflektion for mig, att vaga
lita pa publikens intelligens och lita pa att ett syfte kommer fram till publiken, aven

om man inte gor overtydliga val.



2. DRAMATURGI

Var forsta uppgift var att skapa en dramaturgi for forestallningen. Utmaningen har
var, att vi skulle fa ihop en helt annan historia &n den som fanns i vart
grundmaterial. Vi ville inte beratta Martas Tikkanens historia, eftersom vi ville
bygga en férestallning med huvudtemat psykiskt och fysiskt vald, inte ojamlikheter
i ett konstnérsférhéllande.

| bérjan av var process hade vi egentligen en enda utgangspunkt. Vi visste att det
fysiska slaget skulle fungera som klimax, men ocksa vandpunkt for var
forestallning. Detta for att mycket av kvinnans problematik handlar om att hon inte
vill se, eller i alla fall inte erkanna det vald hon lange utsatts for, det psykiska och
sexuella. Ett fysiskt slag ar daremot svarare att blunda for. Dels ar det inte lika
tolkningsbart eller med grazoner som bade sexuellt och psykiskt vald kan ha, dels
ar det svarare att gdmma rent praktisk. Fysiska slag kan synas utanfér deras
forhallande pa ett annat satt an det "osynliga” valdet som hon blivit van vid. Blir
man slagen i ansiktet, kan man fa ett blatt 6ga eller till och med blodiga sar. Blir
man slangd eller sparkad, kan det hdnda att man bérjar halta. Aven detta kan
ddljas med Idgner, men det gor anda att kvinnan tvingas ut ur den fantasivarld hon
forsokt bygga upp och dar hon intalar sig att hennes omstandigheter faktiskt inte
ar sa farliga, eller att det i alla fall kunde vara varre.

Med slaget som utgangspunkt jobbade vi vidare. Vi hade bada tva last igenom
Tikkanens bok flera ganger och skrivit upp vilka dikter vi tyckte var intressanta.
Darefter jamfoérde vi vara val och funderade pa vilka dikter vi tyckte kunde fungera
i samma helhet. Vi forsdkte tanka pa vilka dikter som skulle kunna framféras av
mannen och vilka som behoévde framforas av kvinnan. Just detta var ett intressant
arbete, eftersom alla dikter i boken ar skrivna utgaende fran en kvinnas perspektiv
och saledes ar i grunden gjorda for en kvinna att 1asa upp. Trots detta tycker jag
att vi hittade en bra 16sning och tack vare den frihet vi fick fran Férlaget, som
dverlater rattigheterna for “Arhundradets kérlekssaga”, kunde vi hitta dikter "ur

mannens perspektiv”.

Redan under var forsta repetition satte vi ihop en slags helhet for manuset. Detta
genom att skriva upp enskilda dikter pa sma lappar och rada dem i en ordning

som vi ansag vara logisk. Vad skulle handa innan slaget och vad skulle handa



efter. | detta skede var det viktigt for oss att skapa nagon slags sympati aven for
mannen sa att han inte skulle bli platt och rakt igenom ond. Vi tankte att det skulle
uppfattas varre da mannen val utférde onda handlingar. Detta gjorde vi med hjalp
av att ge en insikt i hans forflutna, for att delvis forklara hans nuvarande agerande
i relationen. Vi ville ocksa visa att kvinnan och mannens relation inte alltid varit sa
forgiftad som den nu ar och att den dven da valdet ar som varst kan uppfattas som
oerhdrt karleksfull och djup av kvinnan. Vi ansag att det gav kvinnan annu en niva
av fortvivlan ifall mannen hoppade mellan att vara valdsam och karleksfull, utan att
hon egentligen kunde kontrollera det eller ens alltid forstod varfor. Denna tanke
fick vi bekraftad da vi samtalade med experter om hur en "cykel” i ett valdsamt
forhallande nastan alltid ser ut. Da nagon utfor vald mot en narstaende ar det som
foljer i princip alltid oerhérd sorg, och anger fran forévaren. Detta for att kunna
manipulera och halla kvar den utsatta i forhallandet.

3. REGI

3.1 Det visuella

Vi valde att satta mycket vikt pa det visuella i férestallningen, nagot som bade
Teemu och jag ar valdigt intresserade av. Detta gjorde att det visuella var nagot av
det forsta vi borjade utveckla for att utforma spelstilen och bygga atmosfar. Allt
fran klader, scenografi och rekvisita valde vi med eftertanke. Vi valde tidigt att
halla scenografin svart och vit, dels for att halla det hela minimalistiskt men dels
ocksa for att ge bilden av "vem som helst” och inte i misstag beratta saker med
scenografin som vi egentligen inte ville beratta. Kladerna valde vi att halla i olika
nyanser av gratt av samma orsak, men i detta fall gratt i stallet for svart och vitt for
att inte ge bilden av att nagon av dem ar totalt god eller ond. Gra ser jag ocksa
som en symbol for deras graa vardag och deras personligheter som bleknat bort
under de gemensamma aren. Kopplingar finns aven till en av mannens
"monologer” i forestallningen dar han pratar om deras "graa” tillvaro i den

“fientliga” varlden.
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Vi ville ocksa ta till ett extra element i samband med var forestallning. Med hjalp av
understddet vi fick fran Svenska kulturfonden och Svensk-Osterbottniska
Samfundet hade vi mojligheten att anstélla en fotograf, Nadine Mabinda3.
Utanfor blackboxen, dar forestallningen spelades, fanns en liten miniutstallning
med hennes fotografier. Dessa fotografier visar mannen och kvinnan.
Utstallningen skulle symbolisera det yttre i deras férhallande och fasaden som
oftast satts upp runt ett destruktivt forhallande. Det var bilder som kvinnan och
mannen kunde ha tagit under sitt férhallande, speciellt under de battre stunderna.
Med fotografierna hade vi for avsikt att starta publikens upplevelse redan innan de
kom in i blackboxen, vacka ett intresse for karaktarerna och presentera deras
relation. Tanken var aven att bilderna skulle kunna férandras i betraktarens 6gon
efter att de kom ut efter forestaliningen och efter att de sett vad som géomde sig
bakom fasaden av det till synes lyckliga paret. Pa detta satt hoppades vi forstarka
publikens kansla av att vald i nara relationer kan drabba vem som helst. Ocksa

dem som till det yttre ser ut att ha det hur bra som helst.

3 Fotografistuderande vid Yrkeshdgskolan Novia



Att blanda in element ur andra konstformer ar ju inget nytt i teatersammanhang.
Att samarbeta med en konstutdvare med andra perspektiv och en annan insyn i ett
amne, var nagot jag visste att jag ville gora, redan innan jag visste vad mitt
konstnarliga slutarbete skulle handla om. Bogart (2014 s.114) lyfter fram vikten av
att jobba med manniskor med annan expertis an den man sjalv har, och fran olika
konstogrenar for att utveckla sin egen konstform och fa nya frascha perspektiv.
Jag haller med, och detta var orsaken till att vi valde att utnyttja de mdjligheter
Campus Allegro erbjod och blanda in Nadine i vart projekt.

3.2 Att ta tillvara de majligheter grundmaterialet gav

Eftersom vi hade poesi som grundmaterial, ville vi behalla rytmiken av dikterna,
utan att hélla talet till det klassiska for dikter. Detta gjorde vi delvis genom att ta in
musik i forestallningen. Detta blev mojligt i och med det ekonomiska understodet vi
fick. Vi kunde anstalla Myyri Ruokolahti,* som skapade nyskriven musik specifikt
for var forestallning. Vi visste redan innan vi valt utgangsmaterial att vi garna ville
inkorporera musik i férestallningen, men vi visste inte forran efterat hur bra det
faktiskt skulle komma att fungera. Musiken gav en naturlig rytm, utan att vara
dikternas ursprungliga rytm, vilket gjorde det lattare i alla fall for mig att hitta det

nya sattet att gestalta dikterna. Musiken stodde dessutom rorelsen valdigt mycket.

Jag vet att jag och min kropp fungerar helt annorlunda ifall det spelas musik, bade
i verkliga livet och pa scenen. Jag blir mer avslappnad i kroppen och jag har en
tendens att ta ut mina rérelser till fullo da jag hér musik. Detta kan man ocksa
uppna med att forsdka kdnna musiken i kroppen, trots att den inte ar dar. Jag tror
anda att musik, &ven om den inte ar det mest centrala i en scen, vaggar in

publiken i en viss sinnesstamning och tak.

Tack vare att Myyri fanns i Jakobstad och hade mdjlighet att med jamna
mellanrum komma och kolla pa vara repetitioner kunde vi jobba i vaxelverkan med
musiken. Vi paverkades av musiken och musiken paverkades av det vi gjorde pa
scenen. En annan av musikens uppgifter var att forstarka karaktarernas inre liv, att
markera, da vi under forestallningens gang hoppade mellan verklighetsplanen,
eller gestaltade datiden.

4 Alumn fran Yrkeshdgskolan Novia, musikpedagog
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Da jag talar om poesin och dess form och inverkan pa var férestallning, tror jag i
efterhand att valet att hélla slaget “osynligt” aven kan kopplas till vart val av
grundmaterial. | poesi finns i de flesta fall mer utrymme for |asaren att skapa egna
bilder och lasa mellan raderna, an vad det finns i prosa. Poesi lamnar ofta det
viktigaste osagt pa sa satt att man istallet beskriver nagot omgivande eller
anvander sig av metaforer. Forutom att vi valde att bara beskriva allt som fanns
innan, efter och underliggande i slaget, valde vi ocksa att anvanda oss av andra
fysiska metaforer.

Ett exempel ar i en av vara scener, dar kvinnan och mannen sitter vanda ifran
varandra pa var sin dnda av deras sang. Denna scen var i var tolkning det mest
intima och arliga stunden mellan kvinnan och mannen genom hela forestallningen.
Man kunde ha valt att t.ex. ha dem sittande nara varandra och halla hander, se
varandra djupt i 6gonen. Istéllet valde vi att ge dem bada avstand och visa pa att
de kunde va arligast och hdra varandra bast, da de inte “sag varandra”. Da hade
de inte en massa forutfattade férvantningar pa varandra och pa hur den andra

skall agera och reagera.

Typiskt for poesi ar ju aven att man far se in i en sjal pa ett valdigt utmarkande

satt. Att man far ta del av det, som bara personen som upplever nagot kanner till,
om hen inte valjer att dela det. Att pa detta satt synliggbra det osynliga ar i princip
vad vi gjorde da vi distanserade kvinnan och hennes psyke fran slaget, genom att

flytta henne fysiskt pa scenen.



3.3 Att jobba kring okanda fallgropar

Att jobba med en foérestallning, dar det inte finns en utomstaende regissor innebar
utmaningar som vi kunde foérutse pa forhand. Till exempel att det inte ar lika latt att
veta vad som fungerar pa scen. Nagot som jag inte var lika férberedd pa att skulle

vara en utmaning, var nagot som jag forst sag endast som en fordel.

Jag tyckte i borjan av processen att det var skont att marka att Teemu och jag
hade valdigt liknande ideer om hur de olika scenerna skulle iscensattas. Vi hade
saledes en tyst 6verenskommelse om hur vi ville jobba under repetitionerna och

vad malet i de olika scenerna var.

Utmaningen har, var att man latt fastnar i en idé som fungerar pa papper men

kanske inte lika bra pa scenen. Och aven om en scen faktiskt fungerar pa sattet
som man tankt sig i ett tidigt skede, ar det nagot i karaktaren som latt gar forlorat
da det inte finns en regissor, som ser antydan till de impulser, som inte bestamts

pa férhand.

Jag ar 6vertygad om, att man som skadespelare kan lara sig att sjalv kdnna igen
da dessa "tysta” impulser kommer och lara sig kdnna av da en motspelare far
dessa impulser. Aven om Teemu och jag blev battre pa detta under processens
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gang, tror jag att vi kan ha missat nagot viktigt i borjan av processen. Vi hade
namligen fullt upp med att forsoka navigera i hur vi 6verhuvudtaget skulle narma
oss denna arbetsprocess, som var sa annorlunda an nagot som nagon av 0ss

jobbat med tidigare.

Om vi nu skulle ta upp denna férestallning igen, tror jag att vi bada skulle vara mer
mana om att inte bestdmma oss for vilka impulser och vandningar som skall finnas
med, redan pa forhand. | nulaget skulle jag férsdka tvinga mig sjalv att prova pa
flera olika lI6sningar och vara mer 6ppen for att bara prova ut allt och inte halla
tillbaka nagot i det tidiga skedet.

Att jobba utan en regissor tror jag aven att paverkade oss sa, att vi analyserade
oss fram till karaktarerna pa ett annat satt an vad jag skulle ha gjort om vi haft en
regissor. Nu blev vi sjalva satta i den rollen, vilket gjorde att vi hela tiden hade all
kommande utveckling for foérestallningen i bakhuvudet, da vi jobbade med en
scen. Detta ar en av de saker som gjorde det svarare, i alla fall for mig, att
fullstandigt lata kvinnan vara narvarande i nuet under vara repetitioner. Att lata
henne leva ovetande om kommande handelser. Aven om jag senare kunde slappa
detta tankesatt och befinna mig i nuet pa scenen, var det kanske for sent eftersom
impulser och reaktioner redan var bestamda och ingrodda i kroppen.

Nagot man ofta far héra ar att man skall vaga goéra fel. Vaga prova ut nagot aven
om man inte vet vart det kommer att leda. Men hur vagar man? Hur omfamnar
man misstag da man ar under tidspress och ens mal ar att gora “sa bra konst som
mojligt”, for att sedan bli bedomd. Enligt Bogart (2014, s. 37) kan det |ona sig att
andra pa hur man ser pa misstag. Hon pastar att det &r genom att géra de ratta
misstagen vid ratta tillfallen som man uppnar nyskapelse. Hon lyfter aven upp
fordelen med att planera infor en repetition, men sen slappa alla forutfattade

meningar da man kommer in i salen och bara koncentrera sig pa att lyssna.

Detta kopplar jag direkt till regissdren och min forsta tanke ar att avfarda detta
“tips” med att vi, som inte hade en regissor, inte hade nagon som kunde lyssna.
Men sa fort jag kan se forbi min forsta defensiva respons, kan jag se att detta
galler aven skadespelare pa scenen. Alla i ett rum behdver kunna lyssna.
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Senare skriver Bogart aven, att man maste vaga acceptera att man ibland gor fel.
Att erkanna sina fel ar det forsta steget for att sedan kunna omfamna dem,
analysera dem och kunna hitta nagot vackert i misstagen. Misstag tar oss framat,
och aven om jag har en bit att ga forran jag helhjartat kommer att kunna pasta att
jag inte ar radd for att gora misstag, vet jag att erfarenheten av att skapa En

oerh6rd kérlek har tagit mig en till bit pa vagen.

3.4 Att lita pa sina olika sidor
Bogart skriver (2014, s. 83)

“..the director's job is to direct the play. Rather than suffocate the actor,
the director should pay attention to the whole picture. While the director is
occupied with directing the play, actors require space to consciously and

intuitively direct their own roles".

Detta ar intressant att se pa i Teemus och mitt fall da vi behévde géra bada
uppgifterna samtidigt. Det jag tar ut av det som Bogart skriver ar, att det finns ett
varde i att som regissor inte blanda sig i utvecklandet av rollen, utan halla fokuset
pa helheten. Samtidigt finns ett varde i att skadespelaren vagar lita pa, att
regissoren har koll pa helheten, sa att skadespelaren kan fokusera pa sjalva
rollens utvecklingsbage. Bogart skriver om “spaciousness”, som ett konstruktivt
tillstand dar plats ges, for att alla parter skall kunna jobba pa ett effektivt och
vardefullt satt. Enligt denna idé har Teemu och jag nagonstans tappt igen detta
konstruktiva “utrymme” genom att vi tog pa oss bada rollerna samtidigt.

Skulle vi ha jobbat mer medvetet kring att skilja pa vara roller som regissér och
skadespelare hade vi nog kunnat ta vara scener och de roller vi spelade till en helt
annan niva. Sattet vi jobbade pa denna gang, innebar helt enkelt att vi hade for
mycket information i huvudet pa en gang, vilket tog ifran oss majligheten att till
fullo hange oss at processen. Vi fastnade foér mycket i analysen, dessutom i
analysen av karaktarerna och helheten samtidigt.

Kent Sjostrom skriver i Skddespelaren i handling : Strategier for tanke och kropp

(2007, s.11) om hur viktigt det ar att ha kontroll, da man utfér akrobatik. Kontroll
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Over musklerna som skall spannas pa ratt satt for att man skall lyckas med en
rorelse. Det som dock ar avgorande nar det kommer till sjalva utférandet ar trots

allt hangivenhet. Nar man gjort sina férberedelser maste man visa hangivenhet.

Jag haller med, samtidigt som jag inser att detta kraver stort mod. Fér mig
personligen ar det lattare att hdnge mig at nagon annans vision. Det tror jag att
delvis har att géra med “imposter syndrome”, eller bluffsyndrom pa svenska.
Bluffsyndrom innebar att en person kanner sig underkvalificerad for en
arbetsuppgift och aven om hen presterat bra tidigare, avfardas det med att man
nog bara hade tur, eller att manniskor runt en inte &nnu genomskadat ens bluff.
Jag kanner ofta igen mig i dessa tankegangar, da jag gang pa gang anser att
andra manniskor vet battre an jag sjalv och jag har svart att lita pa mitt eget
kunnande. Alltsa ar det lattare for mig som skadespelare att hdnge mig at nagon
annans vision, eftersom att jag litar pa att den manniskan vet vad hen haller pa
med. Samtidigt ar det inte heller for mig lika skrdmmande att lita pa mig sjalv som
regissor, da jag har en skadespelare som jag jobbar med, som ger mig sina.
Forslag och tankar. Att sedan bara ansvaret for bada dessa delar, om ani
samarbete med Teemu, satte kdppar i hjulet fér mig och nu efterat tror jag inte att
jag nagonsin vagade utdva denna fulla hangivenhet till var férestalining som
Sjostrom skriver om, och som jag tror ar ndédvandig for att skapa konst som beroér.
Detta hoppas jag att jag kan bli battre pa med tiden, genom mer évning och
erfarenhet.

3.5 Val av spelstil for att skapa en kansla av agarskap

Under mitt forsta ar pa scenkonst akte jag och mina kurskamrater till Vasa for att
se pa en opponering av tidigare studerandes examensarbeten. Jag har en
anteckning i min telefon fran den dagen. | anteckningen har jag skrivit att jag skulle
vilja gora “en forestallning med inslag av fysisk teater och "monolog-delar”™ som
examensarbete. Jag har aven skrivit att jag vill leka med publikkontakten och att
jag garna blandar in musik i forestallningen, ifall jag har mojlighet. Denna
anteckning har jag sedan glomt bort och inte Iast pa pa tre ar. Jag vet inte om det
bara var en slump, att mitt konstnarliga examensarbete slutligen blev ganska likt

det jag tankt flera ar innan, eller om det fanns med mig undermedvetet. Hur som
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helst tyckte jag, att det var intressant att hitta anteckningen i slutet av var
konstnarliga process och se likheterna i mina tankar.

Skillnaden ar, att jag nu tre ar senare, i alla fall sjalv upplever att jag har en mycket
djupare forstaelse for begreppet fysisk teater. Jag tycker att Teemus och min
forestallning var mycket fysisk dven om jag, da jag skrev anteckningen pa min
mobil, antagligen inte skulle ha sett det lika tydligt. For tre ar sedan sag jag fysisk
teater mest som dans, eller som ordI&s teater. Nu beskriver jag min syn pa fysisk
teater som “teater dar handlingar och rérelsemdnster ar nagot mer, eller i alla fall
nagot annat, an det realistiska handlingssattet eller skadespelarens personliga satt
att rora sig”. Enligt mig kan en forestallning kallas fysisk teater da fysiska
handlingar stiliseras och blir till en upphdjning i scenen.

Vi visste redan fran bdrjan av var process, att vi ville utnyttja var fysiska
kompetens for att utveckla olika rorelsekvaliteter i var forestallning, aven om vi
annu inte visste exakt hur. Delvis tycker jag att det fysiska pa scenen ar en stor del
av det visuella som vi ville férmedla; ett slags flyt som ar skont att titta pa, som
man sedan kan valja att bryta for att uppna olika effekter.

Nar vi sedan tog in Jakob Johansson som handledare for vart konstnarliga
examensarbete hittade vi det vi sokte. Med Jakobs hjalp som ett yttre 6ga och
aktivt utdvande scenkonstnar, kunde vi férverkliga var vision av det fysiska spraket
pa scenen. Av Jakob paminde mig dven om det som jag fatt héra om och om
under mina fyra ar pa scenkonst, vikten att bérja och avsluta en rérelse och att
varje rorelse skall komma utifran ett aktivt val. Man rér sig inte i allmanhet men i

synnerhet.

Vi valde aven, Teemu och jag, att arbeta fram vart rérelsemoénster for pjasen med
mycket inspiration fran var tidigare kurs i Viewpoints, bade medvetet och
undermedvetet. Utvecklingen av det fysiska uttryckssattet hade likt dramaturgin
sin startpunkt vid slaget. Vi valde tidigt att vi inte ville att slaget skulle "synas”. Det
vill séga, vi ville inte att sjalva slaget skulle se realistiskt ut pa scenen. Vi ansag att
reaktionen pa slaget, ifall man anvande sig av ett scenslag skulle forminskas
snarare an forhdjas. Vi ansag att det inte var nédvandigt att se mannens knytnave

traffa kvinnan for att forsta vad som hande, eller for att kdnna obehaget av
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handelsen. Viktigare for oss var att visa upp kvinnans inre liv, och motstridigheter
millisekunden innan knytnaven traffar henne, stunden mellan det att slaget ar ett

faktum och sjalva smallen.

Vi ville visa kvinnans snabba tankar och genomgang av sitt egna liv, dgonblicket
innan det varsta hander. Aven hur hon forséker hitta orsaker till varfér hennes liv
har lett till detta 6genblick. En sista gang forsdker hon, nastan, forlata hans
beteende med att leta efter fel hos sig sjalv. Samtidigt ville vi ocksa visa, hur hon i
allt detta, efter en fysisk, men ocksa lang psykisk kamp mot mannen, helt enkelt
ger upp och accepterar slaget. Till slut later hon det helt enkelt bara handa. Sveket

har redan skett.

Vi undersokte olika satt att fa fram allt detta till publiken. Skulle kvinnan ligga kvar
under mannens knytnave under monologen som symboliserade stunden mellan
"faktum” och smallen, for att &nnu en gang understryka hennes utsatthet och
oférmaga att géra nagot mer an att acceptera situationen? Skulle hon ta sig bort,
och var skulle hon i sa fall sta i forhallande till mannen? | vilket verklighetsplan
fanns kvinnans dialog, eller mer konkret, vart skulle hennes blick under

monologen?

Storsta utmaningen i detta skede, for en regissér som inte kunde se hur de olika
alternativen sag ut, var att det tyvarr inte riktigt &r samma sak att filma och se pa
scenerier pa en datorskarm. Vi tankte att vi skulle bjuda in utomstadende manniskor
for att se de olika alternativen, sa att de skulle fa sdga vad de upplevde som
starkast. Dar stotte vi pa det problemet, att en "6verraskning” eller ett klimax
automatiskt blir mindre “starkt” andra gangen man ser det, sa vilket alternativ
skulle vi visa forst? Och hur skulle vi kunna lita pa att det inte bara ar chock-effekt
som far manniskor att valja ett av alternativen? Slutligen valde vi att ta bort
kvinnan ur sin position under mannen och istallet stalla henne ovanfér. Dar kunde
hon observera handelsen, sa att sdga, pa avstand och se sig sjalv och distansera

sitt psyke fran vad som holl pa att handa hennes kropp.

| var helhet fanns ocksa en valdtakt som vi valde att géra pa ett liknande satt som
slaget. Vi visade allting, fram till millisekunden innan "smallen”, det vill saga

penetrationen i detta fall. Dar brot vi handelseforloppet med hjalp av ljusdesign,
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aven har for att vi ansag att ett visuellt "juckande” inte skulle forstarka nagot av det
vi ville fa fram. Dessutom kandes det for oss i detta skede av var dramaturgi att vi
behdvde ge publiken ett “andrum”. Nagra sekunder av moérker behévdes for att
publiken sjalv skulle fa tid att skapa sig en uppfattning av vad som hant under de

senaste, valdigt snabba minuterna av var férestallning.

Aven har valjer jag att hanvisa till Bogart (2014, s.109), dar hon beskriver
skillnaden pa aktivt och passivt samarbete. Hon hyllar aktivt samarbete, dar andra
an bara regissoren far vara med och ta del av skapandeprocessen av en
forestallning. Hon talar framst om skadespelarna och menar, att genom att géra
aven dem till aktiva skapare i ett samarbete, kdnner skadespelarna ett “dgarskap™
for forestallningen. Detta vacker i sin tur starkare empati for verket. Pa samma satt
tror jag att det fungerar genom att lamna nagot “osynligt” i en pjas. Det leder till att
publiken sjalv skapar bilder i sina huvuden. Genom att publiken inte far se allt och
sjalva borjar skapa, blir forestallningen ett samarbete aven med publiken. Publiken
far, om an undermedvetet, kdnna ett agarskap till férestallningen och
forestallningen blir i sin tur mer betydelsefull for dem.

5 Egen 6versittning av “ownership”
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3.6 Verktyg for att genomfora den utvalda spelstilen
Utifran detta utvecklade vi den upphojda fysiska spelstil som ar aterkommande
under hela forestallningen. Vi valde att anvanda oss av denna upplyfta spelstil i
kombination med en mer realistisk spelstil och lata dem vavas in i varandra och
komma fram turvis, som i en puls. Den upplyfta spelstilen hade, till viss del, sin
utgang fran och forstarktes av dikternas upplyfta sprak.

Den upplyfta spelstilen praglades aven av kvinnans “olika medvetanden” eller de
olika verklighetsplanen. Under forestallningens gang befinner sig kvinnan turvis i
tre olika verklighetsplan. Det forsta ar den sa kallade “nutiden”. De stunder dar hon
ar i direkt vaxelverkan med mannen (hon hor och ser honom och han hor och ser
henne) befinner hon sig i “nutiden”. Under andra tillfallen gar kvinnan in i det andra
verklighetsplanet, “publikkontakten”. | dessa delar bryts den fjarde vaggen. Vi
anvander oss av detta verklighetsplan for att kvinnan, i ett format som liknar
dagboksinlagg, skall kunna prata direkt med publiken. Hon kan da férklara hur hon

upplever en situation vi precis sett, eller kommer att fa se, eller sa kan hon vadja
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om stdd. | detta verklighetsplan ar kvinnan medveten om mannen, men han ar
omedveten om hennes aktivitet. Det sista verklighetsplanet vi anvande oss av for
kvinnan var “det inre”. Det ar latt att blanda ihop “det inre” med “publikkontakten”
da de bada har riktningen utat mot laktaren. | bada verklighetsplanen ar kvinnan
medveten om mannen, medan han ar omedveten om henne. Skillnaden var att vi i
"det inre” inte bryter fjarde vaggen. Har pratar kvinnan inte till nagon annan an sig
sjalv. Detta sista verklighetsplan ar det “stalle” dit kvinnan gar for att forsdka forsta
sig sjalv och det hon upplever.

Vi valde tidigt att aven blanda in tydligare koreografiska element i forestallningen.
Dessa ville vi anda halla relativt "raa”. Vi ville inte att det skulle verka for "dansigt”
och vackert eftersom vi inte tyckte att det passade var helhet. Vi strédvade alltsa
inte efter det vackra, utan snarare efter att de tydligt bestamda rorelserna skulle
kannas autentiska och flytande, som om vara kroppar foll in i nasta rorelse. Detta i

enlighet med poesins natur i vart grundmaterial.

3.7 Inspirationen fran Viewpoins

Som jag ndmnde tidigare har vi inspirerats mycket av var kurs i Viewpoints i
utvecklandet av forestallningen. Viewpoints ar verktyg for hur man kan tanka kring
skapande av scenerier. Boken Viewpoints Book: A Practical Guide to Viewpoints
and Composition (2004) av Anne Bogart och Tina Landau innehaller olika
ovningar som skall underlatta scenkonstnarens undersokning av 9 olika
viewpoints; tempo, varaktighet, kinestetisk respons, repetition, form, gest,
arktitektur, rumsligt férhallande och topografi.

Vi har i var forestallniing, En oerhérd kérlek, noga valt ut hur karaktarerna skall
vara placerade pa scenen i relation till varandra. Vi har aven funderat éver
skillnaden mellan hur karaktarerna ror sig, da de upplever sig “ensamma” pa
scenen och hur de ror sig under aktiv vaxelverkan. Kvinnan stalls i princip alltid i
en underlagsen position i relation till mannen, och de f& ganger hon far den
“‘dominerande” placeringen, har hon anda inte makt, i och med att hon inte kanner
sig bekvam dar. Exempelvis ser vi ofta kvinnan som stadar av bordet, mitt pa
scenen, medan mannen sitter eller ligger i sangen, i kanten av scenen, men det ar

fortfarande tydligt att hon ar i ett underlage.
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Skillnaden ser man, da kvinnan bryter “verkligheten” och den fjarde vaggen, och
pratar med publiken, samma ser vi da hon pratar med sig sjalv. | dessa fall har vi
hos kvinnan forsokt jobba fram ett lite mer avspant kroppssprak och hon kan till
och med stundvis ta dver makten i dessa moment. Mannen vill, och tror sig vara
centrum for kvinnans liv och i princip hela verkligheten. Han behdver saledes inte
aktivt soka efter uppmarksamhet, han férvantar sig fa den automatiskt.
Forestallningen ar trots allt uppbyggd ur kvinnans perspektiv och mannen far
mitten av scenen for sig sjalv, egentligen bara da kvinnan ger honom den platsen.
Ett exempel ar, dd mannen haller sin monolog om hur mycket han alskar kvinnan
och hur bra de haft det i sitt férhallande. Har ger kvinnan honom all den plats han

nagonsin kunde 6nska.

Ett annat exempel, ar precis innan slagsmalet kommer igang. Mannen star mitt pa
bordet, som star mitt pa scenen, och har saledes bade centrum och hdjd till sin
fordel. | detta fall ger kvinnan honom allt for att forsoka lugna situationen. Hon
soker sig till den yttersta kanten av scenen och forsoker nastan forsvinna. Hon vet
antagligen redan vart utbrottet ar pa vag, aven om hon inte vill, eller kanske ens

kan erkanna det for sig sjalv, innan slaget ar ett faktum.

Med hjalp av placeringen av karaktarerna i férhallande till varandra, ville vi sédga
nagot om situationen och karaktarernas forhallande till varandra. Skulle vi jobba
vidare med forestallningen skulle jag dock tanka igenom hela forestallningen och
annu mer medvetet gora val, utgaende fran vad publiken kan komma att I&sa in av
det fysiska forhallandet karaktérerna emellan. Aven om mina tankar varit starkt
kopplade till Viewpoints, har jag inte alltid jobbat med dem sa& medvetet och i den
utstrackning som jag skulle ha kunnat. Jag skulle aven fundera 6ver hur djupt och
“‘invecklat” man kan tanka, da man bestammer sig for positioner, till exempel. Vi

vill ju garna att publiken far ut det vi vill beratta med var férestallning.
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4, SKADESPELAREN UTAN REGISSOR

4.1 Valet av grundmaterial i samband med utférande pa scen

Vart val att jobba med dikter var inte nagot som vi fran bdrjan hade planerat, vi
slangdes liksom in i det genom var karlek till Tikkanens diktroman. Vi var till en
bérjan osakra pa ifall vi ville skriva egen text utgaende fran dikterna eller ifall vi
ville anvanda dikterna rakt av. Vi valde att inte skriva nagot eget. Dessutom valde
vi att bibehalla dikternas yttre struktur, vilket gjorde att vi larde in repliker s& att vi
brét av dar en rad tog slut. Det var a ena sidan lattare att memorera texten pa det
sattet. A andra sidan gjorde detta att vi brot av tankebagar och talet blev hackigt.
Personligen har jag dessutom problem med att jag talar fér snabbt och da jag
forsOkte fa talet mer naturligt, borjade jag i de flesta fall ocksa prata snabbare. Nar
jag sedan fatt in en naturligare rytm och istallet férsokte fa ner tempot, foll jag latt
tillbaka in i den utskrivna rytmen i dikterna, med "avbrutna” tankebagar.

Trots att vi ville distansera spraket fran den poetiska replikeringen ville vi anda
rytmisera det fysiska pa scenen. Vi var mana om att hela tiden behalla ett slags
flyt under forestaliningens gang. Vi forsokte ocksa ta vara pa de pauser vi ansag

vara naturliga och rytmiska.

Under hela min studietid har jag blivit uppmanad att lata momentet byggas upp
och inte skynda vidare med text eller handling, innan nagot verkligen maste
handa. Jag har dock aldrig upplevt att jag fatt en sa tydlig férklaring som Bogart
(2014, s. 80) ger. Hon pratar om tid med tva olika begrepp, chronos och kairos.
Chronos beskriver hon som kvantitativ, tid som tydligt gar att mata. Den ar
kronologisk. Kairos ar kvalitativ tid, tid som inte gar att mata. Tid som ofta inger en
kansla av nagot storre, kanske av valbehag och som kommer med mdjligheter.
Bogart beskriver aven skillnaden pa chronos och kairos som skillnaden pa tid och
tajming. Nar jag skriver att vi férsokte ta tillvara de pauser i var férestallning, som
kandes “naturliga och rytmiska”, tror jag egentligen att det var kairos vi
efterstravade. Bogart skriver att man inte kan tvinga fram kairos, det man kan gora
ar att skapa forutsattningar for att kairos skall uppkomma. Detta, for mig nya satt,
att se pa tid ar nagot som jag, med Bogarts beskrivning, kan applicera pa allting
jag gor pa scenen. Jag kommer att fran och med nu vara mer uppmarksam och

forsoka utforska vilka “pauser” som borde finnas med i en forestallning. Jag
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hoppas att genom detta kunna skapa mdjligheter for att kairos skall kunna uppsta

och sedan anvanda mig av denna karnfulla tid pa scenen.

4.2 Att hitta medelpunkten i periferin

Bogart skriver (2014, s. 100) att hon under repetitioner infor en forestallning inte
jobbar med att hitta och ga rakt in i en kansla, utan att hon snarare jobbar med
detaljer kring kanslor och upplevelser. Detta kopplar jag ihop med det hon senare
skriver om “spegelneuroner”. Dessa ar neuroner i en manniskas hjarna som
aktiveras pa samma satt, da man sjalv utfér en handling som nar man ser nagon
annan utféra samma handling. Darigenom aktiveras ens empati. Bogart kopplar
detta till teatern och hur teatern ar den konstform som kanske starkast kan vacka
empati hos askadare. Detta i och med att man pa scen ofta gestalter handelser
och handlingar ur vardagliga liv. En skadespelare lyfter en kaffekopp, satter sig
ner, hoppar eller kastar nagot. Spegelneuroner aktiveras starkare ifall man
observerar en handling som man sjalv har utfort, eller en handelse man sjalv varit

med om.

For att nu ga tillbaka till Bogarts preferens att jobba med detaljer kring en kansla,

snarare an att forsoka portrattera en viss exakt kansla. Jag kan tanka mig att det

har att géra med att fler manniskor kan roras av och kanna empati for en karaktar
pa scenen, om karaktaren gor saker man sjalv kdnner igen, aven om man inte

sjalv har upplevt den exakta handelsen eller kanslan som gestaltas.

Detta satt att se pa handelser och kanslor ar aven nagot som kanns valdigt bekant
fran poesin. Det ar sallan man laser ord som glad och ledsen i poesi. Poeten
beskriver istallet detaljer kring kanslan som de flesta manniskor kan kanna igen.
Ifall poeten beskriver nagons sinnestillstand som att bli duschad i iskallt vatten,
kan vi alla tanka oss hur denna nagon kan tankas kanna sig, starkare an om
poeten skulle ha skrivit att nagon ar till exempel ledsen eller besviken. Poeten
beskriver situationen pa samma satt som vi férsdker gbra pa scenen.
Forhoppningsvis leder spelsituationen sedan till att kanslor uppstar hos publiken,
och i basta fall aven hos skadespelaren.
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4.3 Att vaga ta sig sjalv pa lite mindre allvar

En kontrast som Teemu och jag skulle ha kunnat jobba mer med i var férestallning
ar komedi/tragedi. Jag vill pasta att var pjas var ganska tragisk bade i berattelsens
karna, men ocksa i gestaltningen. | John Wrights bok Why is that so funny? (2006,
s. 13-17) beskriver han hur han anser att komedi och tragedi kanske inte borde
hallas isar sa strangt som det ofta gors i teatersammanhang. Han menar att
komedin i tragedin kan vara det som ger skarpa och haller publiken skarpta.

| bérjan av var process, da vi jobbade med att sammanstélla dramaturgin, drevs vi
i viss man aven av en slags komedi; en férvriden komedi dar man skrattar av ren
forskrackelse for att det helt enkelt inte finns nagot annat att géra an att skratta, da
allting ar sa otroligt tragiskt. Jag skrattade och grat om vartannat och vi bestamde
oss for att lata dramaturgin utga fran detta. Aven i bérjan av repetitionerna fanns

stravan efter den férvrangda komedin med. Nagot hande dock under processens
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gang och denna stravan férsvann mer och mer - kanske i samband med att vi tog
in experter i var process, och vi fick en realistisk syn pa hur manniskor med det
livsbde vi gestaltade har det. Jag vet med mig sjalv att jag paverkades starkt av
dessa insikter. Det kan handa att vi i och med denna nara kontakt med
verkligheten tappade var “edge”. Vi blev for radda for forstérelsen som Wright
aven pratar om, da det kommer till komiken. Komikens styrka och svaghet, enligt
Wright, ar att den forstor det “allvarliga” men om man gor detta pa ratt satt kan
forstorelsen ge en reaktion som inget annat. Detta kan i slutandan leda till att
allvaret tas emot mer och starkare, an vad det skulle ha gjort utan komiken.

En annan orsak till att vi drevs bortat fran de inslag av komik, som vi i bérjan hade
som en del av var férestallning, kan ha varit att vi var for radda for att ta risken och
sa att saga stiga ut dver stupet. Det kan ocksa ha att géra med den sa kallade
elitismen, som Wright ocksa skriver om det vill sédga att det i teatervarlden byggts
upp ett erkdnnande av att negativa kanslor pa scenen och hos publiken ar
viktigare och djupare konst, &n skratt och komik. Aven i detta fall handlar det om
radslan att férstéra nagot som man vill bygga upp och ar radd om.

Nu da jag har lite distans till vart arbete, kan jag sorja att vi inte holl kvar komedin.
Jag kan nu se att Tikkanens dikter skulle ha fortjanat fler inslag av komik an vad vi
gav. Kanslan av att man maste skratta at elandet, for att det helt enkelt inte finns
nagot annat att géra, ar for mig en stor del av Tikkanens Arhundradets
kérlekssaga. Jag onskar nu, att det aven skulle ha varit en storre del av En
oerhérd Kérlek.

4.4 Paradoxen om en skadespelares “kanslor”

En viktig aspekt som Bogart tar upp (2014, s. 99) ar att publiken och
skadespelaren inte alltid behover, eller ens bor “kdnna” samma sak samtidigt. Man
maste inte vara ledsen pa scenen for att publiken skall kdnna sorg. Konceptet ar
egentligen inget nytt fér mig och jag haller med pastaendet i teorin, men jag vet
med mig sjalv att jag under en process anda har svart att folja det helt. | mina tider
inom amatdrteater har jag ofta fatt hdra: “Om du kénner det, kommer publiken
ocksa kanna det’, eller alternativt “Du maste kanna det for att publiken skall kdnna

det”, som ju i princip helt motsager det, som Bogart sager.
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Aven om jag egentligen vet battre, blev det lattare att lita pa det vi skapade da vi
kunde framkalla kanslor aven hos oss sjalva pa scenen, nu da vi inte hade ett yttre
0ga. Detta, trots att jag starkt tror pa det Bogart pastar. For att igen ta avstamp i
Viewpoints; individer utan nagon egentlig tanke och till synes helt kanslokalla, kan
rora sig pa ett visst satt, i ett visst tempo och till specifika platser i rummet, och en
askadare kommer antagligen att kdnna nagot. Vi manniskor forsoker alltid ge
mening at det vi ser och det som hander runt om oss, det ligger i var natur. Det ar
alltsa inte nédvandigt att servera dessa efterstravade kanslor. Nar manniskor
sjalva far lasa in vad som hander pa scenen, kommer de nastan naturligt att kdnna
nagot om det de ser. Utgaende fran individens specifika erfarenheter, kan olika
manniskor i detta fall kanna olika saker i relation till det som hander pa scenen.

Jag vill hanvisa till dans, men man kan aven utga ifran spelandet av ett instrument.
Da man lar dig en koreografi lar man sig ofta precisa rorelser till precisa takter. “Pa
ettan stracker du upp dina hander, pa tvaan svingar du dem runt och ner till din
sida. Pa tre och fyra tar du ett steg framat med vanster fot svanger runt och tar ett
till steg denna gang bakat.” Dans berattar ocksa historier och man kan ofta
uppfatta historien dven utan musik da dansaren utan inlevelse gor stegen tekniskt
perfekt (man behover inte kdnna for att publiken skall kanna). Dock vill jag
argumentera for att den mest berérande konsten, i alla fall i min erfarenhet,
skapas, da den upptradande lagger inlevelsen och kanslan till som ett extra lager
pa den felfria tekniken. Inlevelsen kan i vissa fall gora, att man tar ett litet felsteg,
men sa lange man stannar kvar i stunden, ar det denna manskliga méjlighet till
misstag, som far en som askadare att stanna kvar med blicken och sin

uppmarksamheten.

Denna dubbelsidiga installning var den jag hade under repetitionerna for En
oerhérd kérlek. Vi jobbade mer eller mindre medvetet med att lagga in precisa
rorelsemonster, tempon och upprepningar. Sedan, da dessa var pa plats i
muskelminnet, forsokte vi lata all information som vi samlat pa oss om mannen
och kvinnan under processens gang, leda oss in i inlevelsen. Vi hoppades att
detta skulle bara skeppet vi byggt i. Jag tror dock processen skulle ha matt battre
av att ha gjorts tvartom. Vi borde praktiskt ha utforskat situationer och vilka kanslor

de framkallade, for att sedan kunna skapa precisa handlingar som framkallar
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liknande kanslor hos publiken, &ven om vi som skadespelare eventuellt inte

kanner dem vid varje forestallning.

Man kan saklart aven ifragasatta kanslornas plats pa scenen éverhuvudtaget.
Bogart (2014, s.99) skriver namligen ocksa om, hur ka&nslor och empati hos
publiken skall ses som en biprodukt, da man jobbar med en forestallning. Pa detta
satt kan man som skadespelare effektivare jobba med att skapa férutsattningar for
publiken att sjalva vacka kanslor, utgaende fran det som konkret sker pa scenen.
Hon lagger aven vikt vid att vaga skapa ett rum, dar publiken faktiskt sjalva far
hitta kanslan och empatin for forestaliningen och/eller dess karaktarer.

“.. it requires far more technique and savvy to create a moment where
everyone in the theater is allowed a different response. If | want to treat the
theater as an art form rather than advertising, | have to create space for

diverse emotional and empathic experiences.” (Bogart, 2014, s.99)

Som utbildade scenkonstpedagoger hade nog bade Teemu och jag for tydligt i
vara huvuden, att vi ville att publiken skulle kdnna ratta saker for att lara sig nagot,
att publiken skulle kédnna, att de vill ga ut och skapa férandring. Jag tror vi var
radda for att temat “vald i nara relationer” kanske inte skulle vacka de
associationer vi trodde behdvdes. Temat ar trots allt fortfarande valdigt tabubelagt
och manga inser inte vidden av problemet. Samtidigt maste jag erkanna att jag
knappast nagonsin kom sa langt i mina tankar under repetitionen infér var
forestalining att jag skulle ha kunnat forma tanken “publiken kan f& kédnna precis
vad de kanner i detta 6gonblick”. Jag var for radd om var férestalining helt enkelt.

Har skulle det igen ha varit vardefullt for oss, att reflektera dver vad syftet med var
forestallning var. Med den férestallningsform vi valde och skapade, var var framsta
uppgift inte att lara ut nagot. Det vi egentligen ville, var att belysa ett &mne som
det redan finns mycket information om, och vacka intresset sa att publiken sjalva

skulle kdnna ett behov av att ta reda pa mera pa egen hand.

“We have asked ourselves these questions and we are trying to answer
them, and that effort earns us the right to ask you, the audience, to face

these issues too.” (Bogart, 2007, s.4)
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SAMMANFATTNING

Bogart (2014 s. 98) skriver om emotioners roll i att lagra information. Hon
beskriver hur det via forskning bevisats, att manniskor lagrar information i form av
berattelser, battre an via nagot annat informationsmedel. Detta &r ndgot som ofta
kommer pa tal i en tid dar drama far allt mer plats i skolsammanhang. Teemus och
mitt val att jobba med temat vald i nara relationer kom delvis fran samma tanke. Vi
hade bada reagerat pa att man allt oftare sag statistik och information om vald i
hemmet, vilka orsakerna kunde vara och vad som skulle géras at det. Det kdndes
som om det fanns ett desperat behov av att na manniskor med informationen.
Som manga sakert kanner igen, kan dock ett éverfléd av information och statistik
leda till att man avtrubbas och den fruktansvarda informationen som man blir
overost med kanns vardaglig. Det var alltsa nagot annat som kravdes for att lyfta
upp problematiken. Vi sag det plétsligt som vart ansvar att vacka manniskors
empati och sprida all information vi fick dver oss, pa ett annat satt, genom att

vacka kanslor.

| en konstnarlig process, speciellt nar den innehaller helt nya element for utévaren
(dubbla roller och annorlunda grundmaterial), ar det latt att fastna i att forsoka
komma framat och férsdka na ett resultat. Jag tror vi var for fasta vid resultatet och
att vi darfor gatt miste om majligheter, som kunde ha uppstatt under processen. |
Anne Bogarts bok And then, you act (2007, s.6) beskriver hon vad hon anser ar de

tre viktigaste delarna, som skall fungera tillsammans for att gora teater;

“The classic recipe for effective theater is threefold:

1 you need something to say;
2 you need technique; and

3 you need passion”

Med lite distans fran det konstnarliga arbetet och efter att ha analyserat processen
i och med detta skriftliga arbete kan jag konstatera att jag inte tror att punkt 1 och
3 var nagot problem fér Teemu och mig. Daremot tror jag, att vi inte hade

tillrackligt med erfarenhet for att punkt 2 skulle ha kunnat dras till sin spets. Trots
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allt fick vi ihop en férestallning som vi bada ar stolta dver. Vi visste fran boérjan att
vi tog oss an en svar utmaning, och jag angrar inget. | skolan har vi mgjligheten att

ta risker. Vi har mgjlighet att gora fel och fa hjalp i var process.

Att skriva detta skriftliga slutarbete har varit allt annat an en latt process. Likt i den
konstnarliga processen har jag i detta arbete ochsa haft svart att lita pa min egen
kompetens och genom att satta mig in i mitt kallmaterial, har jag behovt ifragasatta
min egen férmaga, aven da det kommer till det konstnarliga arbetet som jag
genomfort. Med lite mer distans och nya perspektiv finns det tusen saker jag skulle
kunna andra nar det galler forestallningen En oerhérd kérlek, men det tror jag ar
bra. Att inse misstag ar forsta steget till utveckling. Du maste réra dig nagonstans
for att se saker och ting fran ett nytt perspektiv.

Att arbeta med detta skriftiga examensarbete, att pa djupet fundera pa var
konstnarliga process, gav mig en ny grund for att utveckla mig sjalv och mitt

arbete som scenkonstnar infor framtiden.
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En oerhord karlek

Intro
(inspelad)
Kvinna:

Forst kdndes det skont

Rent svindlande och obegripligt

Skont

Att det trots alls ocksa finns de som ser
Bakom fasaden

Som vet

Och inser

Men sen blir allting
Bara annu svarare

Sen kommer fragan:
Varfor gar du inte?

Otaliga ganger har jag varit
Pa vag

Om denhér perioden inte ar
Den sista
Da gar jag

Om elakheten gar ut dver
Barnen
Da gar jag

Om han dessutom bérjar
Ljuga

Da gar jag

Och bér han nansin hand
Pa mig

Da gar jag

Nar barnen inte langre

Orkar
Da bara maste jag

Och allting hénde
Anda gick jag inte

Varfor?
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Scen 1
Kvinna:

For mig var det Iatt till en
bdrjan det var bara att
alska det var ingen konst
att lska nar man alltid
hade varit omgiven

av karlek och nar man
tidigt hade lart sej att
karlek var det stdrsta och
gladaste och basta som
fanns

Sa lange det var
karlek gick det

bra Men sen blev

det hat

Och hat var inte tillatet
Nar jag var liten

Hur bar man
sej at med ett
hat Som inte
far finnas?

Man sager inga fula ord

Man svar inte

Man slar inte

Man skriker inte

Man smaller for all del inte i dorrar

Man visar inga miner

Man kastar

naturligtvis

ingenting

Man férsoker vara riktigt vanlig
Nar man hatar

Man svaljer

sitt hat ater

upp det visar

det inte

erkanner det aldrig

For mig var det
inte 1att att hata
men det ddesdigra
var

att lata bli
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Scen 2
Kvinna:

En

alkoholisthustru det
ar en som alltid har
svansen bak

hur hon &n vander sig

Om hon forstar och
forstar och forlater och
jamnar vagen och
haller slakten pa
avstand och tystar ner
barnen och beundrar
och trostar och tror och
tror och tror

och hoppas

sa ar hon en...
Man:

...Sjalvgod fan som alltid ar s&

javla perfekt och fullkomlig en
allsmaktig en som tror att hon

kan flytta berg och komma

med syndernas forlatelse det

ar tamme fan sa man spyr

nar man ser hennes sjalvlysande nylle

Kvinna:

Och om hon bdnar och ber och
gémmer flaskor och tommer ut
halften genom fonstret och i
blomkrukan och vagrar ljuga for
slakten och skylla pa
maginfluensa nu igen for
arbetskamraterna och vander
dovorat till for det
femhundranittionde varvet av
den olyckliga barndomen och
det oférgldmliga kriget

och de avundsjuka kollegorna

Man:

Sa ar hon en farlig en intrigant och
hamndlysten och banne mej om det
inte &r hon nar det kommer till kritan
som satter igang alla konspirationer
Overallt och fortalet och
smutskastningskampanjerna hon ar
det naturligtvis som ligger bakom
alltsammans vem annan kanner sa
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bra till alla varldens detaljer som man

far slangda i ansiktet

hon ar det som sitter dar som spindeln i natet
och bara svaller av illvilja, fy fan

Kvinna:

Och om hon slutligen
inser att hon har ett eget
liv att leva och att nagon
annans kan hon anda
aldrig leva och inte bara
en annans bérda ens om
hon ville det

aldrig sa garna

sa ar hon...
Man:

...En hard javel en satans
karriarist som engagerar sej i vad
som helst och vem som helst bara
inte i den som star henne narmast
och som bast behdver henne och
som hon dessutom har lovat alska i
ndd och lust nu var det minsann
slut pa den lusten s& fort det blev
lite n6d kantanka nu flyger hon och
flanger och agnar sej at allehanda
ovasentligheter

och mest at sig sjalv och sin egen
framgang vad det nu sen ska
forestalla, fan anamma men pa en
annans bekostnad gar det kom
ihag det fast det lar hon val strunta
blankt i karringjavel

Kvinna:

Och om hon slutligen ger

opp och star dar

ensam med sina trasiga

nerver och barnens

trasiga nerver och tusen
samvetskval for att hon

alskade for lite eller

alskade for mycket rent

av

for att hon gjorde si och inte s& som
kanske hade kunnat radda
alltsammans ifall hon hade varit
manska

att begripa lite mer
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Man:

Sa kan man sla sig i
backen pa att hon snart
har hittat nasta karl som
hon kan sla klorna i och
pina och plaga och
dominera dver och
spela skyddsangel for
tills ingenting annat
aterstar for den stackarn
heller

an flaskan...

Kvinna:

Nar han var tio

stadar han och
dammsuger varje
millimeter minutiost

radar sina plastsoldater...

Man:

...sa alla gevar pekar at samma
hall mot en gemensam fiende
som ska nedgbras

Kvinna:

Han ritar bara monster
hiskeliga vidunder...

Man:

...med femton klor och
rovtander och jattelika gap
de kommer ut ur

bilderna och angriper

allt och alla

Kvinna:

de ar forfarliga och fasansfulla
de skriker ut sin skrack

Scen 3
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Pa kvallen vagar han inte
somna fér han maste

ingripa

ifall det blir grél igen

da avleder han deras
uppmarksamhet fran det de
gralar om sa deras

irritation riktas mot honom sa
lange bada gralar pa honom

tycker de i alla
fall lika
fér engangs skull

Pa natten maste han smyga sej
opp och kolla

att ingendera har flyttat

bort och férsvunnit

Han petar pa dem for sakerhets
skull s& han ska veta

att de bada ligger dar

och sover bredvid varann i sina
sangar Han angslas standigt
han ar alltid radd for
katastrofen han vet att den
kommer han vet bara inte nar
Han vagar inte ga forbi ett
Oppet fonster och inte dver
torget

Han vagar inte langre ga i skolan

nu vagar han
snart inte leva langre

Den dag katastrofen igen ar
Over oss da ar han radigast av
alla och har mest tdlamod i
timmar ligger han bredvid pa
sangen och stryker har ur
pannan

och lyssnar,
pratar trostar
haller i och
kramar finns

dar bredvid

och tréttnar aldrig

Man:

Nu slipper jag oroa mej
For nu har det ju hant
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Kvinna:

Han vaxer nagra ar
och fyrtio
centimeter blir mer
axelbred for varje
dag Snart har hans
krafter vuxit fatt det
ansvar han sen
lange

burit

Lita pa manniskorna
Du kan alltid lita pa att
de vill dej val och vill
vara hyggliga mot dej
om du ar hygglig

mot dem

Man:

Jag ar saradd jag ar sa
radd sa om du visste
hur radd jag ar sa
skulle inte heller du
vaga leva

Kvinna:

Du behover inte vara
radd Bara tro pa
manniskorna bara tro
pa att de ar goda
och vill varann val

Man:

Pappa satt med gevaret en hel
natt han satt med gevaret och
sa att han skulle skjuta och
lillbrorsan och jag maste sitta
bredvid hela natten medan
mamma var i stan Vi holl
varann i handen vi bara
darrade hela natten Inte ens
nar han slocknade med
gevaret i handen vagade vi ga
och ringa till mamma for

om han hade vaknat

Du vet inte hur radd
jag ar Jag ar sa radd
sa jag inte vet

om jag vagar leva



Kvinna:

Men jag maste vaga
tro annu mer Nu
maste jag tro sa
mycket

att vi alla

anda

vagar

leva

Kvinna:

Nu ligger du

dar lallande

med

kladerna

pa

ifall jag inte drar dem av dig

nu vet du att ska du klaras ur
dethar annu en gang sa beror
det pa att jag ger dig
medicinerna just nar du maste
fa dem att jag inte ger dej
mera sprit just nar du anser att
du absolut inte kan vara utan
den sen sitter jag dar och
héller dig i handen just nar jag
absolut inte vill halla dig i
handen

eller se dig dverhuvudtaget

Kvinna:

Om man Oversatter

fyllorna som gor dej
obrukbar till

kvinnosprak

sa blir det kanske lattare att
fatta vad det handlar om

Scen 4

Scen 5
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Du tanker dej att jag har
spymigran och ligger
gronblek med ett tvattfat
bredvid sdngen

Du tanker dej

att jag har mens pa forsta
dygnet och bléder rétt och
vrider mej i plagor

Du ténker dej att det
ar omgjligt for mig

att ata, ga pa

toaletten

ligga stilla, vara ensam

Du tanker dej

att det ar bast att halla min
opasslighet hemlig, vem skulle
vilja anstalla en kvinna som ar
obrukbar sadar

och vad ska slakten saja

Mannen: Influensa i magen och om Nervus
Valium som kranglar

Du tanker dej

att jag nog vill att du ska ligga med mej
hela tiden fastan du vet sen tjugo ar att
intet gott kan bli darav

nar jag har mens och att jag aldrig somnar

Du tanker dej

att mycket foljer med min

mens mitt prat, mitt tjat, min

paranoia

min svartsjuka, min ilska, mina sjalvmordsplaner

Du tanker dej
att mensen pagar sju dagar eller tio eller
tolv men att jag sen ar brukbar

Du tanker slutligen

och det tédnker du

pa ofta

att detta ar den rytm som din familj och du
fatt vanja er vid under

alla ar och att det ar

det liv ni har du din

familj

och alla andra tusentals
familjer som har en kvinna
som ar obrukbar i huset
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Scen 6
Kvinna:

Nar jag ligger
med dej behdver
jag inte lyssna
pa dej prata med
dej

se dej

Nar jag ligger med
dej sa ar mitt
ansikte sa nara ditt
ansikte att du inte
kan se mej

Sa kan jag vara
mej sjalv
atminstone nar jag
ligger med de

Scen7
Man:

| en varld av gravitt
grablatt grabrunt en
fientlig varld en
avvisande varld som i
basta fall kunde kallas
avvaktande

fanns hennes bruna 6gon

Tillsammans

kopte vi

tva gula koppar med monster i
orange en forsiktig borjan for att
besegra den gravita kylan

Ibland gick det
framat da

skaffade vi oss

vilda av gladje de
gula gardinerna i

ett rum som vi

gjorde

grént som havsvatten
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Ibland stod allting
stilla eller gick

bakat

Da grat vi salta tarar
tilsammans i de gula
kopparna

Vi blev flera

vi var smaningom manga som hjalptes at
Vi gjorde ett mjukt rum

i beige och brunt och

kopte ett dussin

koppar

i orange Vi bjéd alla

som tittade in att dela

vara férhoppningar

och vara besvikelser

Smaningom var vi manga som stottade varann

Man alltid nar det var verkligt
svart var det anda hon och
jag bara hon och jag

de gula kopparna
och hennes bruna 6gon

Jag alskar dej sa oerhort ingen

har nansin kunnat alska som jag
Jag har byggt en pyramid av

min karlek jag har placerat dej

pa en piedestal hégt ovanfor
molnen

Dethar ar arhundradets karlekssaga
den kommer alltid att besta

i evighet ska den beundras

Vi flyttade

ihop inte

for att

vi ville det

utan for att

vi

inte kunde lata bli

Kvinna:

Vi flyttade inte
ifrdn varandra
fast vi ville

det for att vi
fortfarande inte
kunde lata bli
varandra



Scen 8
Kvinna:

Om jag inte hade alskat
dig sa oerhort och alltid
hade trott pa dina ord om
att dethar var sista
gangen definitivt och
oaterkalleligt allra sista
gangen du drack sa hade
det kanske varit |attare att
sta ut med

de ganger som kom sen

Men jag trodde ju alltid pa det du
sa och alskade dej och var
Overtygad om att du egentligen
inte ville nanting annat an sluta
dricka

och aldrig bdrja igen

Det forefoll forresten

fullstandigt logiskt for

vem skulle frivilligt vilja

ha det sa javligt som

du hade det varje

gang och det blev

dessutom alltid lite

varre

an den forra bottenjavliga gangen

Nangang nér jag
misstrostade fragade
jag dig varfor du inte
hade slutat fast du s&
sakert lovade att du
skulle gdra det

férra gangen

Man:

Jag ville egentligen
inte sluta innerst inne
den gangen eller
nagon annan gang
men nu vill jag pa ett
helt annat

och alldeles nytt satt
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Kvinna:

Naturligtvis

trodde jag nu nar
du ville ocksa

allra innerst inne
Och jag alskar ju dej

Smaningom blev
det sa att jag
kanske
egentligen inte
langre trodde nar
du forsakrade att
du

skulle sluta

men jag kom pa mej med
att jag tydligen anda
hade gatt omkring och
hoppats eftersom jag
varje gang blev sa
ohyggligt besviken

Man borde forstas
varken tro eller
hoppas utan bara
alska och vara
lika dverraskad
och tacksam varje
nykter kvall efter
en nykter dag

Sa ar det bara
inte det ar inte
sa

Nar jag inte
l&ngre tror och
inte orkar hoppas
bryr jag mej inte
om ifall du ar
nykter eller
super



Scen 9
Man:
Vem ar jag for dig?
Kvinna:

Du var min langtan
Efter ta och ge

Ett enda stort svar pa mitt behov
Av att behdvas Du
var den som jag
ville sta i bredd
med och ha
fortroende for den
jag ville lita pa och
aldrig svika

vad som an hande

Man:

Du var en utmaning sa
djarv att den var
oundviklig du var en
uppgift som var alltfér
svar och darfor
nddvandig och du var
den jag ville

att mina barn skulle likna

Kvinna:

Du var alla mojligheter
och utveckling och framtid

Du var gemensam
kamp och det omdjliga
hoppet

om foérandring

Man:

Du var

bottenlés och

jag var

bottenlos

och vi skulle drunkna tillsammans

Kvinna:

Men nanstans under aren
har nanting hant

Idag ar du den
som jag bor med
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Man:

Varje dag jag lever tillsammans med
dej gor jag det
for att jag vill det

Varje gang det var
du och ingen
annan fér mig var
det for att det var
dej

jag vill ha

Kvinna:

Overallt sdkte
jag dej som
fanns

Overallt

i min varld

Jag forsokte gora
om min varld sa
den skulle passa
dej

sokte dej dverallt

Men den jag egentligen
fann var mej

Man:

Du ar sa javla

perfekt sa

satans fullandad

alltid lika strang

och kravande
beharskad overlagsen
alltid anklagar du mej

Allt kan jag forlata henne Att
hon var for bred om

baken och fér vass om hakan
att hon envisas att jobba trots
att det ar onddigt, naja det
kan val inte hjalpas och hon
tréttnar val Att hon inte
lyssnar som jag ville att hon
inte appladerade alla ganger
och beundrade som hon
borde, jag forstar ju att det blir
en Overmattnad ocksa pa
begavning, det ar svart att
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variera sina utrop det férstar
jag
och forlater henne for det mesta

Aldrig forlater

jag det att hon gav
sej at mej men
forblev

sej sjalv

Slagsmal/ Slaget

Scen 10
Kvinna:

Ingen slog me;j
nansin

Nar jag var

liten knappte

de mej pa

fingrarna och

sa Nej!

Da rérde jag inte deras bocker
pa bokhyllan langre

Nar jag blev storre

och ville vara ute

till klockan tre pa

natten sa min

pappa Obstinat!

Sen bjod de hem alla dem
som jag skulle traffa mellan
klockan ett och tre pa natten
nar jag var femton ar Da var
det inte alls s& viktigt langre
att traffa dem

pa natten

Nar du var efter mej
med eldgaffeln
engang for manga ar
sedan nar du var full
var jag aldrig radd
for dej for det var
inte mitt namn du
skrek nar du hojde
eldgaffeln och du



lugnade dej genast

nar jag tog din hand
och talade med dej

sa du hérde

att résten var min

Ingen slog mej
nansin och aldrig
var jag fysiskt radd
fér nan som kunde
tankas sla mej

till du slog mej

Scen 11
Man:

Du har all
anledning att vara
radd

for mej

Jag alskar dej sa oerhdrt ingen
har nansin kunnat alska som jag
jag har byggt en pyramid av min
karlek jag har placerat dej pa en
piedestal hdgt ovanfér molnen
Dethar ar arhundradets
karlekssaga den kommer alltid
att besta

i evighet ska den beundras

Kvinna:

Till sist
anvande du
din karlek som
en
besvarjelse
Man:

sd stor, sa allomfattande
sa passionerad, sa unik

Kvinna:

mumlade du och
svangde rokelsekaret
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sa varlden forsvann i
ett dis

Hur smaaktigt verkar inte
mitt behov av syre och
frisk luft i jamférelse med
din oerhorda karlek

Man:

En solig skyddad medelhavshamn en
motbjudande varelse som drev sin man i
ddéden mottagaren av sju ejakulationer pa en
natt, noggrant registrerade och bokférda en
nickedocka som levererar otrohet vid behov
en blomkruka att sa begavning i en varphéna
som klacker vackra barn med ratta gener ett
prydnadsféremal som dessutom ar nyttigt,
bjuder pa orgasmer och beundran en spegel
och ett eko, klangbotten och bakgrund ett
stangsel utan vilket ingen frihet finns pa andra
sidan ett hal och en forstaelse och en
forlatelse och fjorton eller fyrtiofyra eller
fyrahundrafyrtio fittor utan ansikte eller
personlighet

Kvinna:
Kéaraste, varfor

ar du sa radd
for verkligheten
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Scen 12
Kvinna:

Liksom dedar som
forlater sju

ganger och sjuttio
ganger sju

gor ocksa jag

Det ar en enda
gang jag inte kan
forlata forsta
gangen

forsta sveket

Efter den gangen forlater jag
hur manga svek som helst de
ar mej likgiltiga angar inte mej
och jag kan lika garna saja
att jag glomt dem och forlatit

men det forsta
sveket var en gang
for mycket

att forlata

Du matta vara
stark hander
det att
manniskor
sdjer

till mej

Och jag
tanker pa
allt som
hant -
kanske jag
ar stark

Ja, det ar val sa
Jag ar val stark jag

Starka manskor bdjs inte
De bryts

och brister
Man:

Jag utgar

fran att du

trots allt
overlever
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Scen 13
Kvinna:

Jag ringde

upp en

psykiater

for att héra om det fanns nan hjalp
att fa fér mej och barnen sa vi
skulle klara av oss sjalva innan
allting var forsent

ocksa for oss

Psykiatern bladdrade
bekymrat bland de
rattrognas adresser och
sa sa han att han hade
hittat tva

som skulle vara riktigt bra

Den basta, sa han, ar det
klokast att vi sparar for er
man ifall han nangang vill
ha hjalp

Men har, sa han vanligt, ar adressen
till den nastbasta
for er och barnen

Outro
(musik)

Kvinna:

Ingen kan ha borjat
livet tryggare an jag

Ingen
kan ha varit mer
forhoppningsfull an jag

Ingen kan ha alskat
mera hangivet an jag

Ingen kan ha varit
mera aningslés an

Jag
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Ingen ingen kan ha

varit mera 6desdiger

for en annan i sin
allomfattande

forstaelse

sin sjalvutplanande forlatelse

an jag

Inspelat: Kvinna

Sakta men
steg for steg
gar

det framat

det maste man tro



