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Abstrakt

Syftet med studien &r att beakta elevens intressen och motivation i min undervisning genom
att undersoka hur man tillsammans kan satta upp mal. Orsaken till valet av amne grundar sig
I mitt intresse att beakta elevens intressen och motivation i mitt arbete som gitarrlarare inom
fri bildning. Jag vill 1ara mig mera om hur jag kan inkludera eleven i undervisningen genom
att satta upp malsattningar for att uppna en undervisning som & mera langsiktig.
Forskningsfragorna jag staller ar: Kan jag som larare tillsammans med eleven satta upp mal
genom att beakta elevens intressen och motivation? Kan man véacka och uppratthalla elevens
intresse  och motivation genom att inkludera eleven i uppséttandet av mal for
undervisningen? Vilka egenskaper forvéntas jag behérska som larare inom fri bildning? For
att besvara dessa fragor har jag utarbetat mal tillsammans med fyra av mina gitarrelever. Jag
anvander mig av en autoetnografisk metod. | arbetet beskriver jag processen i utarbetandet

av mal for mina elever.

Resultatet visar att man kan sétta upp mal tillsammans med eleven genom att beakta
intressen och motivation, man kan vacka och uppréatthalla intresset och motivation genom
att inkludera eleven i uppsattandet av mal. Som léarare inom fri bildning forvantas jag vara
socialt kompetent och ha samhéllsintresse. Jag behdver ocksa kunna beakta individernas

behov vad galler studiernas innehall samt ha formaga att inkludera eleverna.

Sprak: Svenska Nyckelord: Mal, motivation, fri bildning,
gitarrundervisning
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Tiivistelma

Taman tutkimuksen tarkoituksena on ottaa huomioon oppilaan omat kiinnostuksen kohteet
ja motivaatio opetuksessani pohtimalla miten voidaan yhdessa asettaa tavoitteita. Aiheen
valinta pohjautuu omaan kiinnostukseeni kohdata oppilaan toiveet ja motivaatio tydsséni
vapaan sivistystyon Kkitaransoiton opettajana. Haluan oppia lisda keinoja joilla voin ottaa
oppilaan mukaan opetuksen tavoitteiden asettamiseen saavuttaakseni pitkdjanteisempéaa
opetusta. Tutkimuskysymykseni ovat: Voinko opettajana yhdessa oppilaan kanssa asettaa
tavoitteet huomioiden oppilaan omat toiveet ja hdnen motivaationsa? Onko mahdollista
herattaa ja yllapitadé oppilaan kiinnostus ja motivaatio osallistamalla oppilas opetuksen
tavoitteiden asettamiseen? Mitd ominaisuuksia minun odotetaan omaavan vapaan

sivistystyOn opettajana?

Voidakseni vastata naihin kysymyksiin olen laatinut tavoitteet neljan kitaransoiton
oppilaani kanssa. Kaytan autoetnograafista menetelmaa. Tutkimuksessa kuvaan
laadintaprosessia tavoitteiden asettamisessa oppilailleni. Tulos osoittaa, ettd voi asettaa
tavoitteita yhdessa oppilaan kanssa ottaen huomioon oppilaan kiinnostuksen kohteet ja
motivaation, voi myos herattad ja yllapitad kiinnostusta ja motivaatiota ottamalla oppilaan
mukaan tavoitteiden asettamiseen. Vapaan sivistystyon opettajana minun edellytetaan
olevan sosiaalisesti patevé ja omaavan yhteiskunnallista kiinnostusta. Minun tulee myds
pystyé ottamaan huomioon yksiléiden tarpeet opintojen siséllon suhteen sek& omata kykyéa

osallistaa oppilaat.
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Abstract

The purpose of the study is to consider the student's interests and motivation in my
teaching by investigating how to set goals together. The reason for choosing the subject is
based on my interest in considering the student's interests and motivation in my work as a
guitar teacher in free education. | want to learn more about how I can include the student in
the teaching by setting goals to achieve a teaching that is more long-term. The research
questions | ask are: Can I, as a teacher together with the student, set goals by considering
the student's interests and motivation? Can the student's interest and motivation be aroused
and maintained by including the student in setting goals for the teaching? What qualities
am | expected to master as a teacher in free education? To answer these questions, | have
developed goals together with four of my guitar students. | use an autoethnographic

method. In the work, I describe the process in the preparation of goals for my students.

The results show that you can set goals together with the student by considering interests
and motivation, you can arouse and maintain interest and motivation by including the
student in setting goals. As a teacher in free education, | am expected to be socially
competent and have a public interest. | also need to be able to take into account the needs

of the individuals in terms of the content of the studies and be able to include the students.

Language: Swedish Key words: goal, motivation, free education, guitar teaching




Innehallsforteckning



1 Inledning

Redan efter ett ar av studier i musikpedagogik fick jag maéjligheten att undervisa gitarr pa
Jakobstads Svenska Arbetarinstitut i Finland. Jag kastades in i en situation var jag hade
individuella lektioner med 20 elever i varierande aldrar och nivaer. Eftersom jag var oerfaren
kandes situationen néstan évermaktig. Jag markte att ingen lektion &r den andra lik och att
jag behover kunna anpassa och forhalla mig till varje elev pa olika satt. Det kan finnas manga
olika orsaker varfor nagon borjar ta gitarrlektioner. Nér jag moter en ny elev forsoker jag ta
reda pa vad eleven vill fa ut av lektionerna. Ofta handlar det om ett intresse att vilja lara sig
eller bli béattre pa att spela. Det kan ocksa handla om att elevens foraldrar tycker att deras
barn behdver en vettig sysselsdttning. Nar jag idag tanker tillbaka pa min tidigare
undervisning marker jag att det jag saknade for nagra ar sedan var verktyg for hur jag som

larare hittar lampligt material och metoder for att bedriva en langsiktigare undervisning.

Jakobstads Svenska Arbetarinstitut lyder under lagen om fritt bildningsarbete (632/1998). |
lagen om fritt bildningsarbete finns endast allmanna mal och syften och ingen utarbetad
laroplan for gitarrundervisning finns att tillga. Det gor att mera ansvar satts pa lararen men
ocksa att lektionerna kan utformas fritt och eleven har majlighet att paverka med sina egna
intressen och 6nskemal. Det finns dock en risk att undervisningen pagar fran vecka till vecka
utan langsiktiga mal ifall lararen inte aktivt jobbar mot detta eller om eleven saknar egna

malsattningar eller motivation.

Inom den grundldggande konstundervisningen som &r en annan vanlig undervisningsform
for barn och ungdomar har det dom senaste aren skett en utveckling mot fokusering pa
elevens egna intressen och individuella malsattningar i och med de nya laroplansgrunderna
som kom 2017. Grunderna for laroplanen inom grundlaggande konstundervisning bygger pa
synen om att eleven har en aktiv roll i larandet, lar sig stilla upp och arbeta mot mal

(Utbildningsstyrelsen).

Dessa tankar och min strévan efter att satta eleven i fokus i min undervisning har lett till att
jag vill underséka hur man kan satta upp mal gemensamt med eleven i en

instrumentundervisnings situation.



1.1 Syfte och forskningsfragor

Syftet med denna studie ar att beakta elevens intressen och motivation i min undervisning
genom att undersoka hur man tillsammans kan satta upp mal. Orsaken till valet av amne
grundar sig i mitt intresse att beakta elevens intressen och motivation. Jag vill lara mig mera
om hur jag kan inkludera eleven i undervisningen genom att sétta upp malsattningar for att

uppna en undervisning som ar mera langsiktig. Forskningsfragorna jag staller ar foljande:

e Kan jag som larare tillsammans med eleven satta upp mal genom att beakta elevens
Intressen och motivation?

e Kan man vécka och uppratthalla elevens intresse och motivation genom att inkludera
eleven i uppsattandet av mal fér undervisningen?

¢ Vilka egenskaper forvéntas jag beharska som larare inom fri bildning?

1.2 Disposition

| kapitel tva beskriver jag tva former av frivillig musikutbildning pa fritiden i Finland. |
kapitel tre gar jag igenom vad mal och motivation innebar for denna studie. I kapitel fyra gar
jag igenom val av forskningsmetod, studiens genomfdérande samt dess validitet och
reliabilitet. | kapitel fem beskriver jag processen i arbetet. Till sist sammanfattas arbetet i

kapitel sex, jag diskuterar resultatet och reflekterar kring min egen utveckling.

2 Musikutbildning pa fritiden i Finland

| detta kapitel har jag valt att presentera tva former av musikutbildning pa fritiden i Finland.
Med musikutbildning pa fritiden menar jag musikutbildning som sker utanfor grundskolan.
De tva utbildningsformerna jag tar upp ar grundlaggande konstundervisning och fri bildning.
Jag gar igenom hur de tva utbildningsformerna uppstod, syftet, mal och jamfor dessa tva i
kapitel sex. Min egen arbetsplats som jag skriver om i inledningen hor till den fria
bildningen. Varfor jag tar upp grundldggande konstundervisningen ar for att jag anser att
den har en struktur som stoder sddan undervisning som jag stravar till att bedriva och att min

utbildning ger mig behérighet att jobba inom den.



2.1 Grundlaggande konstundervisning

Journalisten Lasse Garoff sager att systemet for den grundlaggande konstundervisningen i
Finland &r unikt i varlden (2019, 13). Det unika &r att den erbjuder omfattande
konstundervisning at en relativt stor del av Finlands barn och ungdomar sager Garoff (2019,

36). I lagen om grundlaggande konstundervisning (633/1998) definieras syftet i 8 1:

“Med grundliggande konstundervisning avses sadan malinriktad och fran niva till niva
fortskridande undervisning inom olika omréaden av konsten som i forsta hand riktar sig till barn
och unga och som samtidigt ger eleverna férmaga att uttrycka sig och soka sig till
yrkesutbildning och utbildning p& hdgre niva inom konstomradet i fraga”.

Inom den grundlaggande konstundervisningen i musik finns det tva larokurser, allman och
fordjupad larokurs (Utbildningsstyrelsen). | mitt arbete fokuserar jag pa den allméanna

larokursen eftersom den &r narmare fri bildning i sitt innehall.

| Finland har det ordnats musikundervisning for barn och ungdomar sedan slutet av 1800-
talet sdger Garoff (2019, 37). Det forsta musikinstitutet var Martin Wegelius med om att
grunda i Helsingfors ar 1882 (Martin Wegelius-institutet). Ar 1968 kom den forsta lagen om
statsunderstdd till musiklaroanstalter (147/1968). Leif Nystén, rektor for musik- och
kulturskolan Sandels och tidigare ordférande for Finlands Musiklaroinrattningars férbund
berattar for Garoff att lagen tradde i kraft varen 1969 och att de nio storsta
musiklaroanstalterna fick statlig finansiering for sin verksamhet inom ramen for lagen (2019,
38). Rorelser for musikinstitutets framjande uppstod ndr regioner och socknar beslot sig for
att de behdvde ett musikinstitut, foreningar bildades, kommunerna involverades och nar man
kunde visa att behov for ett institut fanns kunde man erhalla om statsunderstod for
verksamheten beréttar Nystén for Garoff (2019, 37).

Utveckling av grundldggande konstundervisningens laroplan sker kontinuerligt.
Forandringar av laroplanen har skett ar 2002, 2005 och senast 2017 (Utbildningsstyrelsen,
2017). Ar 2017 andrades laroplansgrunderna mot mera kreativ undervisning och individuella
malsattningar. Styrsystemet for den grundlaggande konstundervisningen bygger pa lagen
(633/1998) och forordningen (813/1998) om grundldggande konstundervisning,
Utbildningsstyrelsens foreskrifter om grunderna for laroplanen samt laroplanen godkand av

utbildningsanordnaren (2017, 8).
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Laroplansgrunderna fér den allmanna larokursen i grundldggande konstundervisning
innehaller allmanna mal som betonar undervisningens uppdrag, vardegrund, syn pa larande
och gemensamma mal for den allmanna larokursen (Utbildningsstyrelsen 2017, 10). Om den

grundlaggande konstundervisningens uppdrag star det i laroplansgrunderna sahar:

“Den grundlédggande konstundervisningens uppdrag ar att ge eleverna mojligheter att studera
konst langsiktigt, malmedvetet och i enlighet med sina egna intresseomraden. Undervisningen
framjar utvecklingen av ett forhallande till konst och ett livslangt intresse for en konstart.
Undervisningen utvecklar det kunnande som &r kannetecknande for konstarten och ger eleverna
fardigheter att soka sig till yrkesutbildning och hdgskoleutbildning inom konstarten i fraga”
(Utbildningsstyrelsen 2017, 10).

Om det gemensamma malet for den allmanna larokursen i grundlaggande konstundervisning

star det sahar:

“Maélet for den allménna ldrokursen i grundlaggande konstundervisning &r att frimja ett livslangt
fornallande till konsten och kulturell delaktighet. Studierna i den allméanna larokursen i
konstarten erbjuder inspirerande och mangsidiga mojligheter att skapa och uppleva konst och att
njuta av konst. Eleverna upp muntras att reflektera 6ver konstens betydelse i deras eget liv och
att med konstens medel paverka sin egen livsmiljé. Malet for den allmanna larokursen ar att
framja larandets gladje, studiemotivationen och det kreativa tdnkandet. | undervisningen beaktas
elevernas individuella behov for larandet och utgangspunkter. Eleverna uppmuntras och
handleds att vélja sddana former att skapa konst som &r betydelsefulla for dem. | studierna i den
allmanna larokursen far eleverna experimentera med, 6va och tillimpa olika uttrycksmedel inom
sin konstart med alla sinnen. Undervisningen ska ocksa stddja eleverna att utveckla sin
tankeformaga och multilitteracitet med hjalp av relationen mellan konst och vetenskap. Eleverna
uppmuntras att bekanta sig med konstarten fran ett historiskt och samhalleligt perspektiv”
(Utbildningsstyrelsen 2017, 11).

Nar man ser pa laroplansgrunderna fér allmanna larokursen i musik innehaller den
foreskrifter for musik for smabarn, gemensamma studier, temastudier och
vuxenundervisning. For varje del framkommer syftet, dess mal och det centrala innehallet.
Foreskrifter om arbetssatt och beddomning av larandet finns ocksa med. Om det allméanna

syftet star det:

“Syftet med den allménna ldrokursen i musik inom den grundléggande konstundervisningen &r
att skapa forutsattningar for ett gott forhallande till musiken och ett livslangt musikintresse.
Malet &r att stodja elevens intresse for musik. Studierna ska fokusera pa gladjen éver musiken
och att musicera tillsammans samt elevens frihet att forverkliga sig sjalv genom att sjalv géra
och uppleva. Eleverna uppmuntras till estetiskt och kreativt tdnkande och till att utveckla de
sociala fardigheterna. Undervisningen beaktar elevernas forutsattningar och intressen och stoder
utvecklingen av en positiv sjalvbild och ett gott sjalvfortroende. Under studiernas gang lar sig
eleven ké&nna sina musikaliska styrkor och hittar sitt eget sétt att musicera. Det egna
musikintresset blir en del av en levande och fungerande musikkultur och av hela konstféltet”
(Utbildningsstyrelsen 2017, 45).



2.2 Fribildning

Det som idag kallas fri bildning uppstod enligt Bildningsalliansen i och med behovet av
folkupplysning och folkbildning nér de nordiska l&nderna demokratiserades. FOr de nordiska
landerna ar folkbildning nagot specifikt, aven om liknande verksamhet forekommer i andra
l&nder (2017, 3). Enligt Grand och Wallén grundades det forsta medborgar- och
arbetarinstitutet i Finland i Tammerfors ar 1899 (2003, 100). De héavdar att medborgar- och
arbetarinstituten uppstod pa samma satt som dom tidiga folkhogskolorna och
studieforbunden. “Medborgar- och arbetarinstitutens historia i Finland kan harledas ur
samma ideologiska stromfaror som den &vriga folkbildningen, med intressanta paralleller
och skillnader mellan folkbildningens institutionaliserade former, folkhdgskolorna och
studieforbunden” (Grand, Wallén, 2003, 100). Idag omfattar lagen om fritt bildningsarbete
laroanstalterna medborgarinstitut, folkhogskolor, sommaruniversitet,
idrottsutbildningscenter och studiecentraler (632/1998).

Om syftet star det i lagen om fritt bildningsarbete: “Det fria bildningsarbetet syftar till att
utifran principen om livslangt larande anordna utbildning som stéder sammanhallningen och
jamlikheten i samhillet samt ett aktivt medborgarskap” (632/1998). Om malen star det:
“Malet for undervisningen inom det fria bildningsarbetet ar att framja individers mangsidiga
utveckling, valmaende och vélfard och att framja demokrati, pluralism, hallbar utveckling,
kulturell mangfald och internationalism. Det fria bildningsarbetet kannetecknas av studier
efter eget val, samhdrighet och delaktighet” (632/1998).

3 Mal och motivation

| detta kapitel gar jag igenom vad begreppen mal och motivation innebar for min studie
eftersom syftet med min studie ar att undersoka och utveckla modeller for langsiktig

undervisning.

3.1 mal

Mal for undervisningen handlar for mig och min studie om att ha en utgangspunkt for
undervisningen. | Paul Harris metod simultaneous learning betonas vikten av att planera

undervisningen pa kort-, medel- och lang sikt. Harris havdar att det ar vasentligt att veta vart
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varje elev ar pa vag med sitt spelande (2006, 22). Dehli (1980, 7) sager att mal for
undervisningen ger ett uttalat syfte, en utgangspunkt for planering, det motiverar eleven,
underlattar samarbetet mellan parterna i undervisningsforhallandet och ger en utgangspunkt
for utvardering. Enligt grundldggande konstundervisningens laroplansgrunder ses det som
utbildningens uppdrag att ge mojlighet for eleverna att studera konst langsiktigt och

malmedvetet i enlighet med elevens intresseomraden (Utbildningsstyrelsen 2017, 10).

3.2 Motivation

Motivationens betydelse i denna studie handlar om att uppratthalla den hos en elev om den
finns eller att vacka den om den inte finns. Woolfolk och Karlberg séger att motivation ar
den drivkraft som utgor de val man gor, hur lang tid det tar innan man kommer igang, hur
stort ens engagemang och uthallighet ar samt hur man under utférandet av aktiviteten tanker
och kanner (2013, 2). Enligt Harris och Crozier & den ordbokliga betydelsen av ordet
motivation vad som gor att en person agerar pa ett visst satt (2000, 27). | en
undervisningssituation menar Harris och Crozier att lararens attityd till eleven och pa vilket
sétt hen introducerar nytt material forst och framst behover tas i beaktande (2000, 28). N&r
man later eleven ta mera ansvar under lektionerna till exempel genom att komma med
énskemal om vad hen vill gora har en positiv inverkan pa elevens motivation (Harris, Crozier
2000, 31).

4 Metod

For min forskning har jag valt att anvanda en autoetnografisk metod. Autoetnografi &r en
kvalitativ forskningsmetod var forskaren beskriver sina personliga erfarenheter och
konsekvenser utgaende fran den kulturella kontexten (Lapadat 2017). Maréchal sager att
autoetnografi &r en forskningsmetod var man observerar sig sjalv och reflexivt undersdkande

i form av etnografiskt faltarbete och skrivande (2010, 43).

Enligt Kullberg &r en grundlaggande tanke inom etnografin att forskaren fangar manniskors
erfarenheter genom deras sétt att uttrycka dessa for att forsta deras sétt att leva och lara.
Manniskors uttryckssatt forekommer i form av bade utsagor och handlingar. Forskaren
behover se bakom handlingen, det sagda och studera hur det forandras i olika situationer och

over tid (1996, 15). Kullberg hévdar att det finns flera likheter mellan etnografens roll som
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deltagande observator och en larares deltagande i undervisning (1996, 16). Skillnaden menar
Kullberg &r att etnografen observerar mera noggrant och systematiskt samt utvecklar och
forandrar sitt tdnkande for att se bakom det som hander och ségs (1996, 16). Enligt Kullberg
tydliggor etnografrollen det sjalvklara i att ingen egentligen kan lara ndgon nagot utan endast
underlatta for inlarning, skapa mojligheter och forutséttningar (1996, 16). “Var och en maste

lara sig sjilv, men var och en kan anvénda ldraren och sig sjilv som resurser” (Kullberg

1996, 16).

4.1 Studiens genomférande, validitet och reliabilitet

Gunnarsson (1999) séger att validitet handlar om att mata det som &r relevant medan
reliabilitet handlar om att méta pa ett tillforlitligt satt och att man alltid bor strava till hog
validitet och reliabilitet. | studier med kvalitativ inriktning handlar validitet och reliabilitet
om att beskriva att man samlat in och bearbetat data pa systematiskt och hederligt satt
(Gunnarsson 1999).

Tillsammans med fyra av mina gitarrelever som jag undervisar pa min arbetsplats Jakobstads
Svenska Arbetarinstitut har jag arbetat fram individuella mal for varterminen som har en
langd pa cirka tre manader. Eftersom jag snart tar examen i musikpedagogik och har jobbat
pa arbetsplatsen i cirka tre ar anser jag mig ha en viss erfarenhet av arbetet som gitarrlarare.
Eleverna som jag har valt ut for detta arbete ar i olika aldrar och varierande niva i sitt
gitarrspel. Jag har valt dem for att fa variation i min undersokning. Under processens gang
har jag gjort observationer och anteckningar i en reflektionsdagbok. Efter processens gang

har vi utvéarderat hur det gatt och vilket resultat vi fatt fram.

5 Processbeskrivning

| detta kapitel beskriver jag hur jag gatt tillvaga med mina elever for att utarbeta mal for vara
lektioner. Jag presenterar eleverna och malen vi jobbat mot, processens gang och resultatet

vi uppnadde.



5.1 Presentation av eleverna

Eleverna som jag presenterar i detta arbete har jag valt for att fa variation i alder och niva.
De ar medvetna om att de deltar i detta arbete men under lektionerna har jag valt att inte
prata om det s mycket for att halla fokus pa sjalva undervisningen. De elever som &r under
18 ar har jag kontaktat foraldrar och bett om deras godkannande att deras barn deltar i arbetet.

Jag anvander mig av fingerade namn nar jag presenterar mina elever. Eleverna ar féljande:

Lisa: Hon ar nio ar gammal och har just borjat spela gitarr, tidigare har hon tagit
pianolektioner. Med mig har hon tagit gitarrlektioner sedan borjan av januari detta ar sa vi
ar ganska nya bekantskaper for varandra. Hon ar oftast glad och positiv nar hon kommer till
lektionerna. Hon 6var flitigt, har bra tdlamod och lar sig snabbt det vi gar igenom. Malet for
Lisas lektionerna har varit att hon ska fa bekanta sig med grunderna i gitarrspel, de vanligaste
oppna ackorden och melodispel. Till grunderna hér ocksa anser jag att man gar igenom vad
gitarrens delar heter, hanterar gitarren pa ett varsamt och ergonomiskt satt och att man vet

hur man stdmmer gitarren.

Oscar: Han ar 13 ar gammal och har spelat gitarr i drygt tva ar. Han borjade spela gitarr pa
egen hand efter att ha lart sig spela ukulele. Han har nu tagit lektioner med mig i snart tva
ar. Han lar sig latar pa egen hand med hjalp av internet och har ofta nagon ny lat att visa nar
han kommer till lektionerna. Han kanner val till grunderna i gitarrspel men slarvar med det
tekniska och ergonomiska. | skolan har han lart sig rytm- och notlasning pa
musiklektionerna. Strax innan jul borjade vi ta med rytm- och notlasning pa
gitarrlektionerna. Malet for varens lektioner har varit att jobba vidare pa notlasningen och

att spela latar som starker hans teknik.

Johan: Han ar 17 ar gammal och har tagit lektioner med mig i snart tre ar. Innan det hade
han inte spelat gitarr. Han 6var mycket och lar sig snabbt, bade pa egen hand och under
lektionerna. Malet for varens lektioner har varit att spela latar som forbéattrar och hojer hans
teknik.
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Kerstin: En glad pensionar i 60-ars aldern. For lite dver ett ar sedan ville hon lara sig nagot
nytt och borjade darfor ta gitarrlektioner med mig. Hon ar kdrsangare sedan tidigare och har
ett stort intresse for musik, hon vill lara sig och & motiverad att 6va men for henne som ar
en aldre elev tar det ofta mera lite mera tid att ldra sig an for en yngre. Malet fér varen har

varit att lara sig kompa laten Always On My Mind av Elvis Presley.

5.2 Utarbetandet av mal

Malen som vi arbetat fram med mina elever har uppstatt pa olika satt, framst beroende pa
vilka behov och dnskemal eleven har haft. For Lisa blev malet bestamt i ett ganska tidigt
skede. Hon behdvde fa en grund for sitt gitarrspel. Nar det géller unga nybdrjare anser jag
att man som larare behdéver i ett tidigt skede ha en plan for hur man ska ldgga upp lektionerna.
Man behover ha material som stegvis bygger vidare pa det som man gatt igenom tidigare.
Nar det galler nyborjarelever handlar det langt om att introducera helt nya saker som kan

leda till att intresset vacks.

For Oscar blev malen klara nér vi hittade not- och rytmlasningen. Det blev ndgot nytt och
spannande att ta tag i. Eftersom jag inte har undervisat notlasning tidigare fick jag hitta nya
undervisningssatt genom att skriva notlasningsovningar. Jag ville ocksa att vi skulle jobba
pa hans teknik, darfor har vi varvat notlasningen med att spela mera tekniskt kravande latar

med hjalp av gehor och tabulatur. Det var effektivt eftersom Oscar garna lar sig nya latar.

Johans mal tog vi fram nér han beréattade att han jobbade pa laten Snow av bandet Red Hot
Chili Peppers. Det ar en tekniskt kravande lat och det visade sig att hans teknik inte riktigt
rackte till. Vi kom da fram till att vi ska jobba pa hans teknik genom att spela latar som ar
tekniskt utmanande. Under hosten jobbade vi med skalor och improvisation men han ville

sjalv infor varen gora nagot annat.

Pa Kerstins lektioner har vi spelat flera olika latar for att hon ska lara sig nya ackord och

olika satt att ackompanjera. Men pa en lektion i februari bestamde vi oss for att under en
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langre tid fokusera pa endast en lat eftersom hon tyckte att det blev for mycket att halla igang

flera latar.

5.3 Planering av lektioner

Nar malet var bestamt gick planeringen av lektionerna mycket lattare. Jag hade da nagot att
utga ifran och kunde forbereda material utgaende fran det. Eftersom dom flesta av mina
elever ar nyborjare sa har jag samlat pa mig passande material for det under de ar jag

undervisat. Sa forberedelserna for Lisas lektioner gick smidigt.

For Oscar skrev jag som tidigare namnt notlasningsovningar, en del hittade jag pa i stunden
pa lektionen och en del skrev jag hemma i notskrivningsprogram. Vi varvade detta med att
spela latar for att hoja hans tekniska niva. Dar valde jag ocksa ur mitt arkiv av latar. Dar

smog jag ocksa in lite notlasning genom att ta med latar som jag hade fardigskrivna noter

o

pa.

Johan hade en del 6nskemal om latar som jag fick lara mig infor lektionerna. Mitt i allt var
vi inne i en Eric Clapton period. Vi spelade allt som allt tre av hans latar. Fina latar med
tekniska utmaningar som passade hans niva. Vi har framst spelat latar pa gehor utan noter,
ibland brukar vi filma nar jag spelar olika delar av latar sa att han kan titta pa det hemma néar

han Ovar.

Kerstin hade ocksa énskemal om latar som jag har fatt forbereda innan lektionerna. En
utmaning for mig har varit att gora noter som &r latta att forsta for henne. Det som visat sig

fungera béast var papper som har ackordsymboler skrivna ovanfor sangtexten till latarna.

5.4 Resultat

Lisa larde sig mycket pa en kort tid. Hon uppfattade nya saker snabbt och évade flitigt. Hon
har fatt en bra grund for att fortsatta utveckla sitt gitarrspel och sin musikalitet. Vi hann

ocksa med en lite mera avancerad poplat pa dom tva sista lektionerna. Som jag ser det har
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hon motiverats av gladjen att lara sig nya saker och nar hon sjalv marker att hon gar framat.

Eftersom hon inte hade spelat gitarr tidigare ar framstegen hon gjort tydliga.

Oscars resultat kan konstateras att han fatt en inblick i hur not- och rytmlasning fungerar och
kan lara sig spela enklare melodier med hjélp av notskrift. Det kunde han inte innan vi
borjade med det under lektionerna. Hans teknik och framférallt medvetenhet om
fingersattningens betydelse for speltekniken har forbattrats. Ocksa har markte jag att
motivationen kommer fran gladjen av att lara sig nya saker och att lyckas. For Oscars del

tror jag ocksa att uppmuntran och positiva ord fran mig som larare hade en stor inverkan.

Johan har fatt battre teknik. Det marks framst i att han fatt mera styrka i fingrarna och kan
spela starkare och far da fram en tydligare och béttre ton &n tidigare. Han har ocksa lart sig
spela tre latar av Eric Clapton. Han har motiverats av att spela latar som har varit lite mera
kravande an det vi spelat tidigare. De latar som vi spelat gar ocksa bra att spela pa egen hand
utan komp vilket har motiverat honom eftersom han da far en helhetsbild av laten fast han

spelar den ensam.

Kerstin har ocksa gatt framat, att jobba pa endast en It for en langre period var en bra metod.
Framstegen marks genom att hon har fatt battre teknik och hinner byta ackord snabbare.
Ocksa hon motiveras av framstegen hon gor och nar hon marker att det vi gor blir till musik.
Ibland har framstegen gatt langsamt och det har kénts som att vi inte kommer framat. For en

aldre elev kan det ta langre tid att l&ra sig saker.

6 Slutdiskussion

Arbetet med denna studie har for mig varit givande och larorikt. Jag har fatt en béttre inblick
i hur systemen for fri bildning och grundldggande konstundervisning ar uppbyggda och jag
har blivit mera medveten om att tanka langsiktigt och malmedvetet i min roll som pedagog.
Syftet med studien var att beakta elevens intressen och motivation i min undervisning genom
att undersoka hur man tillsammans med eleven kan sétta upp mal. Som svar pa den forsta

forskningsfragan: Kan jag som larare tillsammans med eleven satta upp mal genom att
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beakta elevens intressen och motivation? kan jag konstatera att genom arbetets gang har jag
fatt kunskap och metoder for att beakta elevens intressen och motivation. Genom att beakta
elevens intressen och motivation kan jag planera lektioner som utgar fran det och darefter
tillsammans med eleven utarbeta mal som &r genomforbara och realistiska. Detta uppnar
man genom att kommunicera och ha en dialog med eleven. Ser man pa grunderna for
laroplanen inom grundldggande konstundervisning marker man att det dven stammer
overens med vad som star dar eftersom den bygger pa en syn pa larande var eleven har en
aktiv roll och lar sig stalla upp mal och arbeta mot dem bade sjalvstandigt och tillsammans
med andra (Utbildningsstyrelsen 2017, 11).

Som svar pa andra forskningsfragan: Kan man vécka och uppratthalla elevens intresse och
motivation genom att inkludera eleven i uppsattandet av mal for undervisningen? kan jag
konstatera att resultatet av min undersokning visar att man kan vacka och uppratthalla
elevens intresse och motivation genom att inkludera eleven i uppséttandet av mal for
undervisningen. Det stammer ocksa Gverens med malet for allmanna larokursen inom
grundldaggande konstundervisning vilket &r att framja glédjen i larandet, studiemotivation
och kreativt tankande. | undervisningen beaktas elevernas utgangspunkter, individuella
behov och uppmuntras till att vélja for dem betydelsefulla former att skapa konst
(Utbildningsstyrelsen 2017, 11).

Pa den tredje forskningsfragan: Vilka egenskaper forvantas jag beharska som larare inom
fri bildning? Svarar jag utifran mina egna erfarenheter. Som larare inom fri bildning
forvantas jag ha bred kunskap om mitt &mne, kan arbeta sjalvstandigt, ha sociala fardigheter
och kan planera undervisningen bade kortsiktigt och langsiktigt. Egenskaperna har jag fatt
dels genom min utbildning men ocksa genom erfarenheten av att jobba som gitarrlarare. Jag
anser att egenskaperna som jag forvantas behdrska ar realistiska och att de egentligen inte &r
annorlunda an inom andra utbildningsformer. Men till skillnad fran grundlaggande
konstundervisning som ar laroplansstyrd sa stalls inga yttre krav pa undervisningen fran
utbildningsordnarens sida. De yttre krav som finns kommer fran eleverna. Det gor att lararen
inom fri bildning behover pa egen hand utforma undervisningen och ha en egen plan for vad
som ska handa pa lektionerna. Till det behover tilliggas att verksamheten ar kurshaserad
ofta med 10-12 veckor langa terminer vilket ar mycket kortare &n inom grundlaggande

konstundervisning. En del elever fortsétter flera terminer men inte alla vilket gor att det kan
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bli svart att hinna satta upp realistiska mal under den korta tiden. Det positiva med att
terminen ar kort ar att avgifterna blir billigare och fér nagon som vill prova pa att spela ett
instrument &r troskeln kanske lagre att anméla sig till en kurs inom fri bildning &n till
grundlaggande konstundervisning som bade ar dyrare och stracker sig over flera ar. Sa om
man som ldrare vill arbeta mot langsiktiga mal behdver man vara medveten om att

arbetsforhallandena ser ut som dom gor.

Jag anser att man som larare inom fri bildning kan anvénda sig av och inspireras av det som
gors inom grundldggande konstundervisning. Min studie visar att det I6nar sig att arbeta
langsiktigt och malmedvetet. En fraga som vackts under arbetets gang ar varfor fria
bildningen fortfarande ser ut som den gor? Ar det kanske dags for en forandring? Ett forslag

till vidare forskning. | framtiden kommer jag att fortsétta jobba mot langsiktig undervisning.
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