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1 JOHDANTO

Korkeakouluopintojeni aikana kiinnostuin varhaisian musiikkikasvatuksesta, koska lasten kanssa
tydskentely on antanut minulle téysin uudenlaisia kokemuksia opettamisesta ja oppimisesta. Minulle
lasten kanssa tydskentely on téhan asti ollut henkisesti melko raskasta, koska minun taytyy olla koko
ajan aktiivinen ja tarkkaavainen. Tydskentely on kuitenkin sitdkin antoisampaa, koska siind voi oppia
myds omasta itsestadn ja kehittda toimintatapojaan. Oma musiikillinen polkuni alkoi muskarista ja se
on kantanut ténne asti, joten halusin alkaa toteuttamaan varhaisidn musiikkikasvatusta myos itse.
Lasten kanssa tydskennellessa parasta antia on heidan valitdn tapansa kommunikoida ja kayttaa
mielikuvitustaan. Parhaimmillaan opettaja ja muskarilapsi jakavat energiaa toisilleen ja molemmat

voivat oppia toisiltaan.

Muskari on edelleen hyvin perinteikds musiikkikasvatuksen muoto. Sen rakenne ja tavoitteet ovat
vuodesta toiseen samankaltaisia, aivan kuten siind kdytetty laulumateriaalikin. Tama ei valttamatta
ole ainoastaan positiivinen asia, koska kuten mihin tahansa muuhunkin tarkoitukseen, myos
varhaisian musiikkikasvatukseen tarvitaan uutta musiikkia vanhojen klassikoiden rinnalle. Vaikka
uutta lastenmusiikkia julkaistaan kovaa vauhtia, harvempi kappaleista kuitenkaan paatyy

muskariopetukseen.

Opinnoissani sain mahdollisuuden suorittaa varhaisian musiikkikasvatuksen kurssin, jossa toteutettiin
yhdessa musiikkiseikkailu lapsille. Kurssi oli silmid avaava ja opetti paljon muun muassa varhaisian
musiikkikasvatuksen tavoitteista ja sen hyddyista lapsen kehityksessa. Tassa vaiheessa ajatus
muskariopettajana toimimisesta hiipi mieleeni. Talla hetkelld kartutan osaamistani lastenmusiikin

kentalld ja mahdollisuuksien mukaan tydskentelen lasten parissa, muun muassa kansalaisopistoissa.

Kun ryhdyin miettimaan opinndytetyoni aihetta, varhaisian musiikkikasvatus palasi mieleeni. Ajattelin
tyoni kuitenkin tarvitsevan myds jonkin toisen elementin. Olen opiskelujeni aikana paassyt
kirjoittamaan muutaman laulun, mutta koin tarvitsevani siita liséd kokemusta. Koska en osaa
kirjoittaa kappaleita pdytalaatikkoon ilman tarkoitusta, tarvitsin projektin, jossa kappaleita voi

hyddyntaa. Nain syntyi opinnaytetydni aihe.

Opinnaytety6ni tavoite on kehittaa taitojani musiikin tekijana ja saada liséa kokemusta lasten kanssa
toimimisesta. Pedagogina tarvitsen enemman varmuutta ja joustavuutta opettamiseen, mika on

erittain tarkeaa juuri lasten kanssa.



2

2.1

7 (30)

SUOMALAINEN LASTENMUSIIKKI

Mita on lastenmusiikki?

Teoksen Aika laulaa lapsen kanssa — Polkuja lastenmusiikin historiassa (2010) kirjoittajat pohtivat
lastenmusiikin merkitysté hyvin moninaisesti. Vaikka lastenmusiikin késite on laaja, voidaan
kuitenkin olla yksimielisia siita, ettei lastenmusiikki ole yksittdinen tietty genre, vaan musiikkia, jota

lapset voivat laulaa, kuunnella tai esittaa.

Antti Hayrysen mukaan lastenmusiikki on musiikkia, jota lapsille on esitetty tai jota lapset ovat
esittaneet. Kappaleita ei tarvitse tehda varta vasten lapsille, vaan ldhes mika tahansa musiikki voi
tavoittaa lapset. Lastenmusiikki on yleensa aikuisten tekemda ja se kuvastaa aikuisen kasitysta tai
muistoja lapsuudesta. Se on siis liitettavissa kunkin aikakauden yhteiskunnan tapahtumiin ja

tilanteeseen ja parhaimmillaan se tuo ymmarrystd historiastamme. (Hayrynen 2010, 10.)

Maisa Krokfors tuo esiin ndkékulman ympariston ja kasvatuksen vaikutuksesta lapsen musiikin
kuunteluun. Hanen mukaansa vanhempien musiikkimaku ja paatos siitd, mitd musiikkia lapsi kuulee
vaikuttavat huomattavasti yksilon musiikilliseen kasvamiseen. Jo ennen syntymaa lapsi pystyy didin
kautta kuulemaan musiikkia, ja tdma alkaa syntyman jdlkeen ndkya jo varhain. Koska lastenmusiikin
yksi térkea osa-alue on osallistaa lasta, on tarkeda kiinnittda huomioita musiikin sisaltéon, kestoon ja
volyymiin. (Krokfors 2010, 11.)

Pekka Jalkanen pitda taiteellisen elamyksen synnyttamista tarkedna elementting kaikessa musiikissa,
my®&s lapsille suunnatussa. Hanen mielestdan liika kaupallistaminen johtaa siihen, ettd lapsi
ainoastaan kuuntelee musiikkia, eika laula tai liiku mukana. Musiikin ei tarvitse juuri erota niin
sanotusta aikuismusiikista, vaan voi olla esimerkiksi kielellisesti hyvinkin haastavaa. Paaasia on, etta

lapsi kykenee keskittymdan siihen. (Jalkanen 2010, 12.)

Ilman hyvaa tarinaa lastenlaulusta puuttuu sen kaikista tarkein elementti. Ipanapa-levyille musiikkia
kirjoittanut Lasse Kurki on sita mieltd, ettd lapset pystyvéat kuuntelemaan vaativampiakin teksteja
niiden ollessa hyvin kirjoitettuja. Samalla musiikkia kuuntelee myds aikuinen, joka ei jaksaisi
kuunnella toistoa ja yksinkertaisia ratkaisuja kovin kauaa. Lapsia ei tulisi koskaan aliarvioida, silla he
ovat ennakkoluuloton ja valitén yleisd. Lastenmusiikin sanoituksiin tulisi rohkeasti lisdtéd huumoria,

kadnteita ja viisauksia, toisin sanoen, syvyytta. (Kurki 2010, 13.)

Lastenmusiikin avulla tapahtuva oppiminen voidaan jakaa formaaliin ja informaaliin kasvatukseen.
Formaalilla kasvatuksella tarkoitetaan yhteiskunnan instituutioiden tarjoamaan kasvatusta ja
koulutusta. Informaali kasvatus taas on enimmakseen jarjestelmien ulkopuolella tapahtuvaa
kasvatusta ja koulutusta. Informaalin kasvatuksen tavoitteita ei ole virallisesti laadittu. Lapset
kuluttavat musiikkia jopa paivittdin sellaisissa tilanteissa, jotka eivat lahtokohtaisesti ole
kasvatuksellisia. Raja kasvatuksellisen ja muun musiikillisen toiminnan valilld on kuitenkin hyvin
hailyva. Esimerkiksi televisiossa esitettavien lastenohjelmien musiikin tarkoitus on olla seka viihdyke

ettd opettavainen kokonaisuus. (Leppanen 2010, 13.)
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2.2  Miksi lastenmusiikkia tarvitaan?

Musiikin hyotyja lapsen kasvussa ja kehityksessa ei voi olla korostamatta. Musiikki edistda lapsen
psyykkistd, fyysistd ja sosiaalista kehitysta. Sen hyddyt kytkeytyvat muun muassa vastavuoroisen
vuorovaikutuksen, itseilmaisun seka onnistumisen kokemusten luomiseen. Musiikin avulla lapsen
persoonallisuuden kaikki osa-alueet kehittyvat ja esimerkiksi mielikuvitus rikastuu. (Luokkala 2018,
12.)

Lapsi alkaa kuulla ja tuntea musiikkia jo kohdussa. Lapsi kuulee didin puheen, joten aidin
lauludanelld on my6s oma paikkansa lapsen kehityksessa. On tutkittu, ettd jo 16. raskausviikolla
siki® alkaa reagoida &aniin. Aanilld voi olla rentouttava vaikutus tai ne voivat aiheuttaa esimerkiksi
sapsahdyksia, sykkeen nousua tai lihasten jannitysta. Vauvat pystyvat havaitsemaan rytmin ja
tempon muutoksia, tunnistamaan kappaleen pulssin, muistamaan lyhyitéd melodioita seka
jaljittelemaan kuulemiaan dania. Vauvat ovat kiinnostuneita puhe- ja lauludanesta. Rytmi, sointivari,
tunne ja intonaatio herattévat vauvan mielenkiinnon, ja nama asiat toteutuvat usein laulaessa
selkeammin. (Nurmi 2019, 28-30.) Lastenmusiikin merkitysta ei siis kannata missaan nimessa
vaheksyad. On hyva, etta vauvoille ja lapsille tehdadn musiikkia, jossa hyddynnetaan sellaisia

elementtejd, joita ihminen pystyy jo hyvin varhaisessa vaiheessa tunnistamaan.

Lapsen musiikillinen kehitys on my&s kulttuurisidonnaista. Suomalaisessa perinnemusiikissa on hyvin
erilaisia elementteja kuin esimerkiksi afrikkalaisessa perinnemusiikissa. Vanhemmat ovat myés
merkittavdssa asemassa siind, millaista musiikkikulttuuria he lapselle tarjoavat. Lastenmusiikki on
hyva vdline tutustuttaa lapsi kulttuuriin, koska moni lastenmusiikin tekija pyrkii hakemaan vaikutteita
useista eri kulttuureista. Musiikin kuuntelu on myés hyva tapa saada lapsi ymmartamaan toistensa
kulttuuriperimaa. Kalevalainen kansanperinne ndkyy musiikissa edelleen, mutta sen ja kaupallisen
uuden musiikin tasapainottelu alkaa olla haastavaa. (Levo 2014, 7-8.) Onneksi lastenmuusikot
tekevat aktiivisesti tdita sen eteen, ettd lastenmusiikki pysyisi opettavaisena ja

kulttuurisidonnaisena, ikaryhmalle sopivana musiikkina, joka osallistaa ja ilahduttaa lapsia.

Musiikki aiheuttaa tunnereaktioita kaikissa ihmisissd, niin myos lapsissa. Se tuottaa mielihyvaa ja
toimii ilon ja nautinnon ldhteend. Musiikki hauskuuttaa ja viihdyttda lasta seka toisaalta myos
rauhoittaa ja luo turvallisuutta. (Luokkala 2018, 12.) Musiikkia voi hyddyntad lapsen arkipdivaisessa
elamassa hyvin monipuolisesti. Se voi nopeuttaa arkitoimia, rauhoittaa nukkumaan, auttaa
keskittymaan ja tarjota elamyksia arjen keskella. Kaiken musiikin ei siis tarvitse olla opettavaista tai
juuri lapsille tarkoitettua, silla musiikin tehtéva kasvatuksellisen nakdkulman liséksi on tarjota

erilaisia tunne-elamyksia ja rytmittda lapsen arkea.

Lapsi oppii kaikki musiikilliset elementit leikin ja keksimisen kautta. Siksi musiikin rinnalle tarvitaan
liiketta ja leikkia. (Lindeberg-Piiroinen & Ruokonen 2017, 95.) Tata lastenmusiikki paasaantoisesti
myds tarjoaa ja se erottaa sen muusta musiikista. Monen lastenmusiikin tekijan motiivina on
osallistaa ja saada lapsi leikin kautta ymmartamaan asioita, ja se on avainasemassa oppimisen

kannalta.
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2.3 Lastenmusiikin historian vaiheet lyhyesti

Lauluja ja musiikkia on ollut paljon jo ennen kuin niitd on saatu aanitteen tai nuottikuvan muotoon.
Laulut levisivat ihmiselta toiselle kuulonvaraisena, joten ne saattoivat muuttua matkalla paljonkin.
Usein laulun teema sailyi kuitenkin hyvin samankaltaisena. Lapsille laulettiin kehtolauluja, joiden
yhteinen piirre etenkin aluksi oli kalevalamittainen runous. Kehtolaulujen sanoitukset ovat olleet
hyvin vapaamuotoisia, ja osa vanhemmista on ainoastaan hyrdillyt ilman sanoja lasta nukuttaessaan.
(Kallio 2010, 26-29.)

Kaikki lasten kuulema tai laulama musiikki ei ollut lastenmusiikkia. Arkkiveisut, balladit seka
aikuistenkin harrastamat tanssi- ja piirilaulut kuuluivat yleiseen repertuaariin. Lastenmusiikissa
pyrittiin kuitenkin korostamaan humanistista ohjausta, jossa keskeista on oikean ja vaaran seka
hyvan ja pahan erottaminen ja ymmartdminen. Lastenlauluja ohjasi maallinen kansalaiskasvatus,
mika oli valilla ristiriidassa uskonnollisen kasvatuksen kanssa esimerkiksi kouluissa. (Hayrynen 2010,
34-36.)

Ennen 1800-luvun puolivalia lastenmusiikiksi identifioitavaa musiikkia ei juuri tehty. Se johtui
luultavasti siita, ettd Suomessa oli puute saveltdjistd ja runoilijoista seka jarjestelmallisesta
musiikkikasvatuksesta. Vuonna 1846 ilmestyi kuitenkin Fredrik August Ehrstréomin (1801-1850)
julkaisema ensimmainen suomalaisten koululaisten laulunoppi. Lisaksi J. L. Runebergin ja Zacharias
Topeliuksen runoihin savellettiin lauluja muun muassa Karl Collanin (1828-1871) seka Axel
Ingeliuksen (1822-1868) toimesta. (Hayrynen 2010, 28.) Koska edellda mainitut saveltdjat ja
runoilijat eivat tehneet uskonnolliseen opetukseen soveltuvaa musiikkia, hengellisilla lauluilla oli oma
paikkansa koulujen laulukirjoissa ja niité savellettiin myds varta vasten oppikirjoihin (Hirvonen 2010,
60).

1900-luvun alkupuolella nuori Yleisradio halusi ennen kaikkea valistaa kuuntelijoitaan ja vasta
toissijaisesti viihdyttda. Lasten ajateltiin tarvitsevan kasvatusta eniten, joten erilaiset lastenohjelmat
alkoivat py6ria radiossa. Ensimmainen ohjelma oli vuonna 1927 alkanut Markus-sedén Lastentunti.
Radiotoimittaja Markus Rautio (1891-1973) sai tehtavakseen jarjestdad samantapaisen radio-
ohjelman kuin Ruotsissa esitettdva Sven-sedén lastentunti, jossa kuultiin lasten laulu- ja
lausuntaesityksia. Hanen oli tarkoitus toimia juontajana siihen asti, kunnes paikalle I6ydetaan sopiva
henkild, mutta loppujen lopuksi hén pdatyi esittamaan suosittua ohjelmaa 30 vuotta. Muita lasten
radio-ohjelmia olivat muun muassa Lastenkamarin iltasoitto seka Perheen nuorimmille. My6hemmin
1950-luvulla radiossa haluttiin myds esittaa levytettya lastenlaulumateriaalia, mutta sita oli hyvin
rajallisesti tarjolla. Lukuun ottamatta Georg Malmsténin 1930-luvulla levyttamia Mikkihiiri-lauluja,
tarjolla oli lahinna pyhédkoululauluja. Niinpa 1950-luvun loppupuolella useat taiteilijat, kuten Laila
Kinnunen ja Brita Koivunen, julkaisivat lastenlevyja, jotka sisdlsivat uusia kappaleita. (Karlson 2010,
72-75.)

Sodan jalkeen koulutuksen térkeys alkoi korostua entisestaan ns. suurien ikdluokkien vuoksi.
Musiikkikasvatusta alettiin toteuttaa enemman myds koulun ulkopuolella kuten

musiikkioppilaitoksissa, musiikkileikkikouluissa seka eri jarjestéjen lapsi- ja nuorisotoiminnassa.
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Lastenlaulujen ympérille alkoi muodostua lastenmusiikkikulttuuri ja sita alettiin arvostaa ja sita

kautta myds saddella enemman. (Hayrynen 2010, 126-127.)

1970-luvulla suomalaisessa yhteiskunnassa tapahtui paljon muutoksia. Kasvatuksen tavoitteista
alettiin kdymaan yhteiskunnallista keskustelua, ja lapsi alettiin nahda itsendisena ja luovana
yksilénd, jonka omia mielipiteita ja tahtoa tulisi kuunnella enemman. Tama vaikutti myds
lastenmusiikkiin. Laulujen sanoitukset eivat olleet enaa opettavaisia, vaan ne kertoivat lasten
maailmasta ja kokemuksista. Sanoituksissa hyddynnettiin nonsense-satuperinnetta eli ne eivat
noudattaneet satujen perinteisid lainalaisuuksia, vaan tapahtumat olivat hyvin sattumanvaraisia ja
kerronta vapaata. Sanoitusten liséksi myds musiikki uudistui ja siihen haettiin vaikutteita muun
muassa taidemusiikista, afroamerikkalaisesta rytmimusiikista seka jazzista. Lastenmusiikin uusi

suuntaus vilkastutti LP-levyjen ja c-kasettien myyntia huomattavasti. (Henriksson 2010, 156-157.)

1980-luvulle tultaessa lastenlevyjen myyntiluvut kuitenkin laskivat. Kaupallinen nuorisomusiikki levisi
myds yha pienempien lasten kuultavaksi ja vei tilaa lastenmusiikilta. Téma ei kuitenkaan juuri
vahentanyt lastenmusiikin tuotantoa. Tarinoita ammennettiin lasten eldmasta edelleen, ja monet
kappaleet ovat sdilyttédneet suosionsa tdhan padivaan saakka. (Henriksson 2010, 157.) Radion lisaksi
lastenmusiikkia kuultiin myds televisiossa. 1980-luvulla syntyi useita lastenmusiikkiorkestereita, jotka
saivat mahdollisuuden viihdyttaa televisiossa ohjelmistollaan. Rakastettu Rélli paasi ruutuun vuonna
1985, Ti-Ti Nalle taas vuonna 1989. Televisiossa nahtiin koko ajan enemman erilaisia

lastenmusiikkikonsertteja ja 1990-luvulla vahitellen myés laulukilpailuja. (Salo 2010, 208.)

1990-luvulla saapuivat myds CD-levyt. Hyva aanenlaatu ja helppokayttdisyys kiehtoivat, toisaalta
kalleus jarrutti ostointoa. 1990-luvun alussa monet danitallenteet julkaistiin sekd CD-levyna, LP-
levyna etta c-kasettina. Vahitellen jalkimmaiset jaivat kuitenkin pois, ja nykyaan internet on
raivannut tietddn jo CD-levyjenkin osalta. Internet on my6s antanut mahdollisuuden lapsille
kuunnella haluamaansa musiikkia, kun aiemmin se on ollut enemman vanhempien valikoitavissa.
Kouluikaiset lapset alkavatkin jo hyvin varhaisessa vaiheessa kuunnella kaupallistettua, ns.
aikuismusiikkia. Lastenmusiikin tekijat ovat olleet asiasta huolissaan, koska he kokevat, etta lapsuus
jaa tata kautta hyvin lyhyeksi. Onneksi lauluntekijat ovat edisténeet muutosta, ja monet tunnetut
artistit ovat tehneet erilaisia lastenmusiikkiprojekteja, kuten Ipanapa. Myds Hevisaurus on monen
alakouluikaisen suosikki. (Tolonen 2010, 220-225.)

Erdita merkittdvia lastenmusiikin saveltdjia ja kokoonpanoja

2.4.1 Georg Malmstén

Georg "Jori” Malmstén (1902-1981) oli laulaja, sdveltéja, sanoittaja, sovittaja, orkesterinjohtaja seka
nayttelija. Hanen monipuolinen lastenmusiikkirepertuaarinsa muistetaan edelleen. Malmsténin
molemmat vanhemmat olivat musikaalisia, mutta varsinaista ammattimuusikkoa suvussa ei ennen
hantd ollut. Malmsténin musikaalisuus huomattiin koulussa jo ensimmaisilld luokilla, ja 9-vuotiaana
han paasi Helsingin Torvisoittokunnan oppilasorkesteriin, soittiminaan alttotorvi seka es-kornetti.

Kansakoulun jalkeen han paasi Helsingin Musiikkiopistoon, jossa han ryhtyi soittamaan trumpettia.
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Laulun opiskelun sivuaineena Malmstén aloitti konservatoriossa, ja 1920-luvun lopulla hadn esiintyi
aluksi arvostettuna oopperalaulajana, mutta vahitellen my6s kevyen musiikin laulajana.

Ensimmaisen levynsa Malmstén julkaisi vuonna 1929. (Krokfors 2010, 76-77.)

Yksi Malmsténin suosituimmista kappaleita, Karhunpoika sairastaa, syntyi omasta eldmasta. Hanen
poikansa Ole oli lapsena usein sairaana, ja Malmstén kertoi hanelle paljon satuja. Pojan nalle toimi
apuna piristdmassa sairasta poikaa, ja mydhemmin tarina sairastavasta karhunpojasta muuttui
lauluksi. Sairas karhunpoika (1930) oli ensimmdinen Suomessa tehty lastenlevy, jossa kaytettiin
orkesterisaestysta. (Krokfors 2010, 77-78.)

Malmsténin tunnetuimmat laulut syntyivat 1930-luvulla. Niitd ovat esimerkiksi Mikkihiiri merihddéssa,
Mikkihiiri ja vuorenpeikko seka Nukku-Matti. Mybhemmastd tuotannosta elamaan ovat jadaneet muun
muassa Jandjussin méaenlasku ja Lasten liikennelaulu. Malmstén oli aikansa arvostettu muusikko ja
taiteilija monipuolisuutensa ansiosta. Hanen varhaisessa vaiheessa tekemansa lastenlevyt loivat

pohjan myéhemmialle lastenmusiikkikulttuurin kehittymiselle. (Krokfors 2010, 80.)

2.4.2 Tapio Rautavaara

Tapio Rautavaara (1915-1979) on suomalaisten rakastama laulaja, jonka ura kesti 30 vuotta. Tuona
aikana han ehti levyttaa ja esittad runsaasti populaarimusiikin tunnettuja kappaleita seka toimia
nayttelijand. Taman liséksi han oli olympiatason urheilija. Rautavaaran lastenmusiikin kirjo ei ole
laaja, mutta sitakin merkittévampi. Hanen kappaleensa Sininen uni (1952) on yksi tunnetuimpia
lastenlauluja kautta aikojen. Kappaleen idea lahti liikkeelle, kun Rautavaara kuuli tyttdrensa Marjan

lukevan Nukku-Matti -nimistd runoa. Savellys siihen syntyi saman tien. (Nissila 2010, 94.)

Rautavaara teki myos yhteisty6ta Georg Malmsténin kanssa. Malmstén muun muassa toimi
kapellimestarina muutamalla Rautavaaran levytykselld. Samaan aikaan levytetyksi paatyivat myos
Malmsténin Nukku-Matti seka Rautavaaran amerikkalaista alkuperaa oleva Hémda-hémda-hakki.
(Nissild 2010, 95.)

Rautavaaran menestyksen salaisuutena piili myods, ettd han sai keikoilla kuulijoikseen seka lapsia
ettd aikuisia. Reino Helismaan tekema Péivénséde ja menninkginen upposi kaikenikdiseen yleisddn

ja se on todenndkdisesti Rautavaaran eniten esittéma kappale. (Nissila 2010, 95.)

2.4.3 Marjatta Pokela

Marjatta Pokela (1925-2002) syntyi musikaaliseen perheeseen. Hanen &itinsa oli diplomitason
laulaja ja isé soitti viulua. Pokela paasi opiskelemaan Sibelius-Akatemiassa, missa han opiskeli
musiikin lisdksi my0s tanssia. Taman lisaksi han oli intohimoinen taidemaalari, ja han valmistuikin

1940-luvun lopulla koristemaalariksi Ateneumin taideteollisuuskeskuskoulusta. (Krokfors 2010, 174.)

Alun alkaen Pokela oli paaasiallisesti laulaja, mutta vahitellen han alkoi kiinnostua myds laulujen
tekemisesta. Aluksi han muokkasi kansanlaulujen teksteja ja esitti niitd itse. Lastenlaulut tulivat
kuvioihin 1960-luvulla, kun hanen kanssaan duon muodosti hdnen tyttarensa Eeva-Leena, jonka

silloinen taiteilijanimi oli Eveliina. Pokela halusi tehda lauluja, joita lapsi haluaisi laulaa ja jotka
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sopisivat lapsen suuhun. Levyttémisen lisdksi han julkaisi my®s nuotteja kappaleistaan. Lauluihinsa
han teki itse seka sanat ettd sdvelen. (Krokfors 2010, 174-175.)

Pokela on saanut my6s tunnustusta tydstaan lastenmusiikin edistamiseksi. Vuonna 1982 hanelle
mydnnettiin valtion lastenkulttuuripalkinto ja vuonna 1984 hénet palkittiin Aéni ja

Kuvatallennetuottajien erityis-Emmalla. (Juvonen 2016.)

Pokelan suosituimpia lauluja ovat 7Ame ja kumma seka Satu. Lisdksi suuren suosion ovat
kasvattaneet aanitteet, joiden yhteydessa on ilmestynyt myods laulukirja. Niitd ovat muun muassa
Morkdooppera (1980), Morkd se IGhti laivaan (1985) seka Karamelliooppera (1989). (Krokfors 2010,
175.)

2.4.4 Pentti Rasinkangas

Pentti Rasinkangas (s. 1955) on yksi harvoista suomalaisista muusikoista, jotka ovat pystyneet
luomaan uransa ja elattdmaan itsensa lastenmusiikin parissa. Hanen musiikillinen uransa alkoi vasta
hanen opiskellessaan kemiaa ja fysiikkaa Jyvaskylan yliopistossa. Opinnot jdivat kesken, kun

soittaminen vei mukanaan. (Huti.fi julkaisuaika tuntematon.)

Rasinkangas pitda saveltamista paatyénaan. Han on saveltdnyt runsaasti lastenlauluja, joiden tarve
lahti siita, ettei han 16ytanyt mieleista esitettdvaa tuotantoa. Rasinkankaan lauluissa yhdistyy
hauskuus ja vakava pohdinta, jotka yhdessa saavat kaikenikaiset kuulijat kiinnostumaan. Suurimman
osan lauluista han on tehnyt omalle kokoonpanolle esitettdvaksi, mutta lisdksi han on tehnyt
musiikkia tv-sarjoihin ja elokuviin. Tunnetuimpia naista ovat laulundytelma Pekka Tépéhannasta,
Timo Parvelan musikaali £lla ja Paterock seka Ansa ja Oiva -tv-sarjan musiikki. Rasinkankaan lauluja
on julkaistu myds nuottikirjoina; kolme niista on suomenkielisid, yksi ruotsinkielinen ja yksi
pelimanninuottikirja, jonka on toimittanut Ville Ojanen. Rasinkankaan suosiosta kertoo myos se, ettd

hanen laulujaan on kaannetty noin kymmenelle eri kielelle. (Tolonen 2010, 198-199.)

Rasinkankaan kokoonpanoista tunnetuin on Ohilyonti-orkesteri, joka perustettiin vuonna 1986.
Yhtye on julkaissut musiikkia 12 levyn verran. Orkesterin tuotanto sopii kaikenikaisille. Laulujen tyyli
on ottanut vaikutteita muun muassa kansanmusiikista ja etnomusiikista. Sanoitukset ovat myds
syvallisia ja kantaaottavia. Lisdksi Rasinkangas esiintyy erilaisilla kokoonpanoilla myds ruotsiksi ja
viroksi. Pentti Rasinkangas ja Ohilydnti-orkesteri ovat saaneet lastenkulttuurin valtionpalkinnon
vuonna 1995. (Tolonen 2010, 199.)

2.4.5 Satu Sopanen

Satu Sopanen (s. 1967) aloitti muusikon uransa jo nuorella idlld. Hdnen taustansa oli vahvasti
kansanmusiikissa ja hanen ensimmainen instrumenttinsa oli kantele. Sopanen opiskeli Sibelius-
Akatemiassa musiikkikasvatusosastolla varhaiskasvatusta, kantelepedagogiikkaa ja kansanmusiikkia.
Vuonna 1989 Sibelius-Akatemian opiskelijoista muodostunut Mukaralla-kansanmusiikkiyhtye muuttui

vuonna 2004 sittemmin suosioon nousseeksi Tuttiorkesteriksi. (Mononen 2010, 214.)

Mukarallan ja Tuttiorkesterin tavoitteena on ollut musiikkipedagogian tuominen lasten Idhelle;

oppiminen tapahtuu musiikin ilon kautta. Molempien kokoonpanojen tarkoitus on ollut innostaa ja
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kannustaa lapsia musisoimaan myds itse. Sopanen tuli tunnetuksi osana Mukaralla-yhtyetta
television Pikku Kakkosessa, jossa kokoonpano esiintyi ensimmaista kertaa vuonna 1994. Sen
jalkeen Sopanen on esiintynyt niin ikdan Pikku Kakkosessa ohjelmissa Lennd, lennéd leppékerttu
(ensiesitys 1996), Satutunti, Huvitutti (1998-2002) ja Lauludiplomi. (Mononen 2010, 214-215.)

Tuttiorkesteri keikkailee yha aktiivisesti, ja heidan ohjelmistonsa koostuu monipuolisista,
opettavaisista, uusista ja perinteisista lastenlauluista. Heidan suosituimpia laulujaan ovat muun
muassa Humppeli Romppeli, Vérilaulu ja Hyttys-Hubert. (Mononen 2010, 215.) Vuonna 2019

Tuttiorkesteri vietti 30-vuotisjuhlavuottaan (Lastenmusiikki.net 2019).

2.4.6 Frobelin Palikat

Frébelin Palikat on vuonna 1987 perustettu lastenmusiikkiyhtye. Siihen kuuluvat Mats Lillrank (laulu
ja kitara), Timo Nuutinen (kitara ja bassolinjat), Ari Bergstrom (koskettimet) seka Hannu Makela
(rummut). Lillrank, Bergstrom ja Makeld tunsivat toisensa entuudestaan opiskeltuaan samaan aikaan
Helsingin Lastentarhanopettajaopistossa, Nuutinen liittyi mukaan perustamisvaiheessa. Yhtyeen nimi
juontaa juurensa saksalaiseen kasvatuspedagogiin Friedrich Frébeliin ja hdnen keksimiinsa leikin

avulla kehittaviin puupalikoihin. (frobelinpalikat.fi julkaisuaika tuntematon.)

Frébelin Palikoiden kappaleiden pohjalla on rytmimusiikki, jota yhtyeen jasenet ovat itse kuunnelleet
(Kapiainen 2010, 226). Heidan ohjelmistonsa on rock-henkista, leikillista ja humoristista musiikkia,
joka puree kaiken ikaisiin. Yhtye on julkaissut yhteensa 13 levyd, joista kolme ensimmaista muille
levy-yhtidille ja loput oman Frébelin Palikat Oy -tuotantoyhtion nimissa. (frobelinpalikat.fi
julkaisuaika tuntematon.) Lapimurtonsa he tekivat toisella albumillaan Suisisatsi (1993), joka on

myynyt jo yli tuplaplatinarajan (Kapiainen 2010, 226).

Frébelin Palikoiden tunnetuimpia lauluja ovat uudistetut versiot vanhoista lastenlauluista, kuten
Leijonan metsdastys ja Hamahdékki-rock. Lisaksi heidan ohjelmistoonsa kuuluu laulaja-kitaristi Mats
Lillrankin saveltdamaa musiikkia, joista yleison suosikkeja ovat muun muassa Kapteeni kdskee ja
Hippulat vinkumaan. Koska yhtyeen jasenet ovat koulutukseltaan lastentarhanopettajia, he tietavat
mika lapsiyleis6on puree ja he ovat aktiivisesti kehittdneet lastenmusiikkikulttuuria musiikkityylillaan.
Heidan paatavoitteenaan on saada lapset liikkeelle ja nauttimaan musisoinnista ja musiikin
kuuntelusta. Kappaleiden sanoitukset on tehty sellaisiksi, etta lapset eivdt huomaa itse olevansa
opetuksen kohteina. Yhtye on panostanut laululeikkeihin ja keikkojen liséksi lapset voivat nauttia

musiikista ja leikeista my&s kotona DVD:n muodossa. (Kapiainen 2010, 227.)

2.4.7 Soili Perkio

Soili Perki6 (s. 1958) on saveltaja ja musiikkikasvatuksen lehtori. Pedagogisen uransa ohella han on
tullut tunnetuksi lastenmusiikin saveltdjana ja esiintyvana taiteilijana. Hanen isansa oli diplomi-
insindori ja aiti sairaanhoitaja, joilla molemmilla oli musikaalista taustaa, mutta lapsuudenkodissa
Perkitlle ei tuputettu musiikkia. Pianonsoitto ja laulu kiinnostivat nuorta Perkitta, joten han paasi
kahdeksanvuotiaana pianotunneille. Koulussa han soitti Zambalaia-yhtyeessa, joka radion ja

televisio-ohjelmien liséksi esiintyi ympari Suomea. (Ahola 2019.)
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Perkié on lastenmusiikin saralla tehnyt paljon yhteistyétd Hannele Huovin kanssa. Huovin
sanoitukset ja Perkitn savellykset ovat muodostaneet yhdessa kokonaisuuden, joka opettaa lapselle
my®6s musiikin kuuntelemisen taitoa. Vuonna 2009 kaksikko sai valtion lastenkulttuuripalkinnon
tunnustuksena lapsiperheiden loru-, laulu- ja leikkiperinteen vaalimisesta seka uudistamisesta.
(Ahola 2019.)

Perkié on omassa musiikissaan hyddyntanyt monipuolisuutta. Osa kappaleista on rauhoittavia ja
hitaampia, osa taas rempsedn rytmikkaita. Lisdksi muun muassa vuonna 2002 julkaistu levy Vauvan
vaaka sisaltaa laajan soitinkokoonpanon, jossa on mukana suomalaisia kansansoittimia kuten
jouhikko ja kantele seka etnisia soittimia kuten sadeputki. Perkion suosituimpia kappaleita ovat
muun muassa Janikselld pitkdt korvat ja Metrolla mummolaan. Levytysten lisaksi Perkion kappaleista
on painettu useita laulukirjoja, kuten Urpon ja Turpon laulukirja (1996) seka Salaisen maan laulut
(2001). (Henriksson 2010, 244-245.)
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3 VINKIT OMAN KAPPALEEN TEKEMISEEN

3.1 Kappaleen peruspiirteet
3.1.1 Aihe, idea ja teema

Aluksi lauluntekijalla téytyy olla aihe, idea ja teema (Salo 2006, 51). Laulun aihe on hyva valita sen
mukaan, kenelle musiikkia tekee. Ei ole olemassa kappaletta, josta jokainen pitdisi. Siksi on hyva
tiedostaa, mille kohderyhmalle musiikkia haluaa tehda. Maailma on tdynna esimerkiksi
rakkauslauluja, mutta jos hempean tekstin yhdistadisi punk-harmoniaan, kappaleen kohderyhma voisi
poiketa normaalista. (Walker 2015, 17.) Laulun aiheessa on hyva ottaa huomioon muun muassa
ajankohtaisuus ja laaja kosketuspinta. Toisaalta liian yleismaailmallista kappaletta ei kannata tehd3,
koska se ei valttdmatta erotu joukosta riittavasti. Laulun aiheita voi 16ytya esimerkiksi sosiaalisesta
mediasta, lehdistd, yhteiskunnallisista tapahtumista tai henkilodista. Kannattaa siis rohkeasti seurata
elamaad ymparilld eika jadada miettimaan aihetta vain oman eldmansé tapahtumista. (Salo 2006, 56—
57.)

Aiheen valitsemisen jdlkeen tulisi keksia ideoita. Ei riitd, ettda on paattanyt kappaleen kertovan
jatetyksi tulemisesta. Mita on tapahtunut? Mita seuraavaksi tapahtuu? Idea ei kappaleen edistyessa
valttamatta pysy samanlaisena kuin sen aluksi kuvitteli, mutta se on hyva saada selkedksi ensin
itselle ja sita kautta myds muille. Laulun idea ei ole toteutunut, jos sitd joutuu erikseen selittdamaan
yleisdlle. (Salo 2006, 59-60.)

Teemalla tarkoitetaan kappaleen keskeisinta ja syvinta ajatusta. Samaa teemaa voidaan kasitella
erilaisten aiheiden ja ideoiden kautta (Salo 2006, 60). Jos kaytetddn edelld mainittua kappaleen
aihetta; jatetyksi tulemista. Sen idea voisi olla esimerkiksi: “paiskaat tavarat ikkunasta ja toivotat
hyvaa loppueldamaa” ja teema "rakkaimman ihmisen menettaminen on aina tuskallista”. Salon (2006)
mukaan laulussa on aina pdalause, joka maarittda kappaleen teeman. Paalauseita ei saa olla yhta

enempaa, koska silloin laulun sanoma voi olla epaselkea ja teksti muuttua sekavaksi.

3.1.2 Kappaleen osat ja kokonaismuoto

Kappale koostuu erilaisista osista, joita ovat johdanto eli intro, sakeist6 eli verse, kertosdkeistd eli
chorus, valike eli bridge, ramppi eli lead in, instrumentaalijakso eli soolo ja loppuhuipennus eli coda
tai outro (Salo 2006, 64). Osista voidaan kayttad myds erilaisia nimityksia tai merkintdja, joista yksi
yleinen esimerkki on kirjainmerkinta: sakeistd = A, kertosdkeistd = B, soolo = C jne. Paaasia on,
etta kayttda samoja merkintéja lapi koko kappaleen. Salon (2006, 64) mukaan kaikkia osia ei
suinkaan tarvitse kappaleessa kayttda. Osa osioista pysyy samanlaisena, osa taas muuttuu matkan

varrella.
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Intron tehtdvéd on herattaa kuulijan mielenkiinto. Se esittelee laulun tyylid ja kertoo kuulijalle, mita
tuleman pitaa. Introssa voidaan kayttaa esimerkiksi laulumelodiaa jollakin instrumentilla soitettuna
tai kappaleesta irrotettu riffia, mutta padasia kuitenkin on, ettd intro ei ole liian pitka. Intro ei saa
tarjota kappaleen parhaita paloja, vaan pikemminkin saada kuulija kuuntelemaan kappaletta
pidemmalle. (Salo 2006, 65.)

Sakeistt alkaa yleensd heti intron jdlkeen. Se aloittaa laulun tekstillisen osan ja tarinan. Sékeiston
melodia on usein sama, vain teksti vaihtuu. Sakeistdja voi sisdllyttda kappaleeseen niin monta kuin
haluaa, mutta yleisesti esimerkiksi pop-kappaleen sdkeistdjen maara on 2—-3. Sdkeistdjen tehtdva on
antaa kuulijalle koko ajan lisaa tietoa. Koska kertosakeistdn sanoitus pysyy samana, sakeistén
tehtdva on antaa uutta nakdkulmaa. Sadkeiston kuuluisi vastata kysymyksiin kuka, missa, milloin,
mitd, miten ja miksi. (Salo 2006, 67-68.)

Kertosdkeisto toistuu kappaleessa yleensa vahintdan kaksi kertaa. Useimmiten se kuullaan
ensimmaisen kerran ensimmadisen sakeiston jélkeen, mutta se voi myds aloittaa laulun.
Kertosdkeiston tehtava on rakentaa lauluun kohokohta. Se tuo esiin kappaleen keskeisen idean ja
sitd kautta se jaa kuulijan mieleen. Koska kertosakeistdn toisto auttaa ihmisid muistamaan

kappaleen sanoman, laulun nimi mainitaan usein kertosakeistdn lyriikoissa. (Salo 2006, 75-76.)

Valike kuullaan laulussa yleensa vain kerran. Sen tehtava on yllattda kuulija ja tarjota jotain uutta.
Sen paikka on yleensa kappaleen puolivalin jalkeen, ennen viimeista kertosdkeistda, koska siind
vaiheessa kuulija voi alkaa kylldstyd kappaleeseen ja tarvitsee viela yhden uuden kiinnostavan

elementin. Valikkeessa ei tarvitse valttamatta kayttaa tekstia. (Salo 2006, 80.)

Ramppi, tutummin pre-chorus, johdattelee kertosdkeistoon. Se valmistelee kuulijaa tulevaan
kertosakeistodn nostattamalla sdkeiston tunnelmaa. Se antaa kuitenkin kertosakeiston vield odotella
ja luo kutkuttavan tunnelman tulevasta. Hyvan rampin tunnistaa siitd, ettd kuulijan mielesta
seuraavaksi on pakko tulla kertosakeistd. Rampissa kdytetdan lahes aina laulumelodiaa. (Salo 2006,
82.)

Instrumentaalijakso toimii hyvin samalla tavalla kuin vélike eli se toistuu kappaleessa ainoastaan
kerran nostattavana elementtind. Tavallisesti se on joko yhden tai useamman yksittdisen
instrumentin soittama soolo. Sen tarkoitus on syventaa kappaleen sanomaa ilman tekstia, varioida
teemaa ja tuoda esille jotain uutta. Etenkin jazz-musiikissa soolojen kayttd on suuressa roolissa,
mutta hyvin monesta kappaleesta 16ytyy lyhyt soolopéatka. (Salo 2006, 83.)

Loppuhuipennuksen eli outron tehtdva on lopettaa laulu. Se voi olla instrumentaali- tai tekstiosa, ja
sen tarkoitus on summata laulun ajatus. Yleensa outro pidetdan melko lyhyena, mutta esimerkiksi
The Beatlesin kappaleessa Hey Jude loppu kestaa pidempaéan kuin laulujen muut osat yhteensa.

Tarkeinta on, etta sen kokoava merkitys toteutuu. (Salo 2006, 84.)

Naita osia kayttden kappaleen voi rakentaa sopivaan muotoon hyvin vapaasti. On kuitenkin
muutamia yleisimpiad kokonaismuotoja, joita monet lauluntekijat kayttavat. Salon (2006) mukaan
niita ovat AAA-muoto, AABA-muoto ja kertosakeistomuoto. AAA-muotoa kaytetdan paljon

kansanlauluissa. Kappaleessa ei siis ole kertosdkeistdd, vaan samanlainen sakeistd eri sanoilla
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toistuu perdkkain. AAA-merkintatapa on vain viitteellinen; kappaleessa voi olla kuinka monta
sakeistda tahansa, merkinta ainoastaan ilmentaa kertosdkeistdjen puuttumisen. AABA-muodon voi
virheellisesti ajatella viittaavan sdkeistd-sakeisto-kertosakeistd-sdkeisto-muotoon, mutta
todellisuudessa siina ei ole kertosakeistda. A-osat ovat samanlaisia ja niiden valissé oleva B-osa
tarjoaa jotain uutta, esimerkiksi vastakohdan, nakdkulman tai ajan ja paikan. A-osassa on usein
toistoa, koska kertosakeistda ei ole. Nykyaan kuitenkin kdytetdan useimmiten kertosakeistémuotoa,
jossa A-osa ja kertosdkeistd vuorottelevat ja lopuksi kertosékeisté yleensa toistuu.
Kertosdkeisttmuodossa hyddynnetdan myds usein bridged, sooloa ja pre-chorusta. (Salo 2006, 86—
90.)

Koukun tehtdvé on saada kuulija nimensa mukaisesti koukkuun. Koukkuja voi ripotella kappaleen
sisdlle useita ja ne voivat olla hyvin erilaisia. Esimerkkeja koukuista ovat soundi, rytmi, melodinen
oivallus tai lyriikkaan liittyva jannittéva ilmaisu. Se voi siis olla joko musiikillinen tai tekstillinen

tehokeino. Koukkua voi kayttda esimerkiksi sdkeiston alussa tai lopussa. (Salo 2006, 109-110.)

Koukkuja ei tarvitse viljella 1&pi kappaleen, vaan joskus yksikin hyva koukku riittda. Koukkujen maara
ei madrittele kappaleen toimivuutta vaan ennemminkin se, kuinka nerokkaasti yhdenkin koukun
osaa kappaleeseen sisallyttda. Musiikillinen koukku voi olla mika tahansa kappaleen musiikissa
tapahtuva yllattava elementti, esimerkiksi uuden soittimen riffi, intron soundi, rytminen alleviivaus
tai korkealta laulettu kertosakeistd. My0s tauko voi olla koukku. Tekstillisid koukkuja taas ovat

esimerkiksi toisto, riimi, kappaleen nimi tai lausemuoto. (Salo 2006, 111.)

3.2 Saveltaminen

Sanoitustakin tdrkeampi elementti kappaleessa on melodia (Walker 2015, 24). Hyva melodia on
tarttuva ja mieleen jadva, mutta sopivalla tavalla yllattéva. Laulu koostuu melodisista fraaseista,
jotka sopivat kappaleen sanoituksiin. Suosituin tapa rakentaa melodia on kysymys-vastaus-asettelu.
(Appleby 1995, 9.)

Melodiat voi toteuttaa laulaen tai instrumentaalina, se ei siis valttamatta tarvitse sanoja ollakseen
kokonaisuus. Itse asiassa moni lauluntekija tekee ensimmaiset kappaleensa ilman sanoituksia, koska
sanoittaminen koetaan hankalana. Melodiassa on tarkeaa ottaa huomioon, tuleeko se laulaen vai
soittaen, jotta se voidaan toteuttaa juuri halutulla tavalla. Laulaja tai puhallinsoittaja tarvitsee
hengitystaukoja, pianisti taas ei. (Walker 2015, 24.) Melodian fraasien valilld tulee olla taukoja.
Taukojen tarkein tehtdva on erotella lyriikat selkedsti toisistaan. Lisaksi melodian perusidea on, ettd
se sisaltaa seka tasaista linjaa esimerkiksi asteikon vierekkaisilla savelilla ettd suurempia
intervallihyppyja. (Walker 2015, 26-28.)

Jos melodiaan halutaan tietyn tyylin mukaisia piirteitd, voidaan savellajin savelistd poiketa. Blues-
tyylille ominaiset savelet ovat yksi yleinen ja helposti kuultavissa oleva esimerkki. Sen harmonia

koostuu yleensd ensimmaisen, neljannen ja viidennen asteen soinnuista. Blues-skaala taas sisaltaa
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naihin sointuihin kuulumattomat savelet alennettu terssi ja alennettu kvintti, joiden kaytt6 tuo esiin

bluesille ominaisen tunnelman.

Sanoitus ja melodia tarvitsevat rinnalleen harmonian. Jos melodia on valmistunut ensin, voi savelten
perusteella analysoida, mitka soinnut niihin sopisivat parhaiten. Hyvin usein lauluntekija kuitenkin jo
melodiaa kirjoittaessaan hahmottelee savellajin tai asteikon, joten harmonian paasointuasteet on

helppo sijoittaa paikoilleen. (Walker 2015, 54.)

Niin sanottu klassinen harmonia maarittelee tarkasti sointukulkuja, mutta saantdja ei varsinkaan
kevyessa musiikissa tarvitse tai kannata noudattaa. Musiikki voi olla tdysin toimivaa ja perusteltua,
vaikka saant¢ja ei noudattaisi. Lauluntekijan ei siis kannata hylatd kappaletta sen takia, ettei osaisi
kaikkia saantdja. Itse asiassa moni tuore lauluntekija kayttaa ensimmaisissé kappaleissaan liian
monimutkaista harmoniaa, mikd saa kappaleen tuntumaan liian téydelta. (Walker 2015, 55-56.) Sen
sijaan, etta kappaleeseen liséa runsaasti eri sointuja, voi kokeilla laajentaa muutamaa sointua
kolmisoinnusta nelisoinnuksi tai kirjoittaa bassolinjaa erilaiseksi saman soinnun sisalld. Jo pienet

muutokset tuovat kappaleen sévyyn huomattavia muutoksia.

Sointuasteiden merkinnassa kaytetdan usein roomalaisia numeroita. Numero kertoo sointujen
jarjestyksen asteikon mukaisesti. Esimerkiksi C-duuriasteikon ensimmainen (I) aste on C-duuri ja
kolmas (III) aste on E-molli. Tarkeimmat sointuasteet ovat I, IV ja V siksi, ettd ne sisaltdvat kaikki
asteikon nuotit. Toisin sanoen jokin ndistd soinnuista sopii aina melodiaan, joka kulkee asteikon
savelten mukaisesti. Kappaleen voi tehda halutessaan ainoastaan nailld kolmella sointuasteella.
(Walker 2015, 57-58.)

Rytmi on térked osa kappaleen kokonaisuutta. Se voidaan jaotella kahteen osaan: melodian ja
tekstin rytmiin seka kappaleen musiikilliseen rytmiin. Melodian rytmin on tarkeda myo6tailla tekstin
rytmitysta. Esimerkiksi soinnillisten ja soinnittomien aanteiden paikat taytyy asetella luontevaksi.
Melodian rytmi voi toisaalta toimia myds tehokeinona, kun teksti ei tulekaan esiin puheenomaisessa
rytmissa. Rytmiin kuuluu my6s sanojen painotus ja sen luonnollinen ja tarkoituksenmukainen kaytto.
(Walker 2015, 49.) Sanojen painotus voi jopa muuttaa tekstin merkitysta. Esimerkiksi "Mina
suojelen sinua kaikelta” ja "Mina suojelen sinua kaikelta”. Ensimmainen lause kytkeytyy henkildiden
vdliseen ihmissuhteeseen, toinen lause voisi viitata esimerkiksi ihmissuhteen ulkopuoliseen, mihin

tahansa uhkaan.

Melodian ja lyriikoiden rytmin lisdksi on monia asioita, jotka vaikuttavat kappaleen rytmiseen
kokonaisuuteen. Esimerkiksi kolmimuunteisuus tuo kappaleeseen erilaisen tunnelman. Synkopointi ja
aika-arvoltaan nopeat nuotit eldvoittdvat musiikkia. Myds tempo vaikuttaa kappaleen rytmisyyteen
merkittavasti. (Walker 2015, 52-53.) Monessa genressa on omat rytmiset elementtinsg, jotka
tekevat niistd tunnistettavia. Esimerkiksi funk-musiikissa kdytetdadn huomattavasti enemman aika-
arvoiltaan nopeampia nuotteja kuin iskelmissa. Jazz-musiikissa taas kuullaan paljon
kolmimuunteisuutta ja synkopointia. Ideoita omaan kappaleeseen kannattaa siis hakea laajasti, jotta

I6ytaa sen itselle mieluisimman tunnelman kappaleeseen.
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3.3 Sanoittaminen

Sanoittaminen vaatii ennen kaikkea aikaa. Harva sanoitus tulee valmiiksi siltd istumalta. Kuten
jokaisen asian kohdalla, aloittaminen on vaikeinta, mutta vaistamatonta. Ei siis kannata lykata
aloittamista ideoiden puutteessa, vaan ryhtya rohkeasti tekemaan pienia palasia, jotka mydhemmin

muuttuvat valmiiksi materiaaliksi. (Salo 2006, 10-12.)

Sanoittamista voi ldhestya useista eri kulmista. Jos ideoita ei synny, ei ole kiellettya kayttaa valmista
tekstia esimerkiksi muunnellen sitd hieman. Sanamuodot tai yksittdisten sanojen vaihtaminen voivat
luoda taysin eri merkityksen samalle lauseelle. Taysin lainattu teksti ei kuitenkaan kerro
lauluntekijasta, silla kaikkiin teksteihin tdytyy saada omaa tarttumapintaa. Sana-assosiaatiot ovat

myds hyva tapa lahtea muotoilemaan tekstin teemaa. (Salo 2006, 20.)

Lauluntekijan kannattaa pitaa aistit avoinna ja muistiinpanovalineet mukana joka paikassa.
Kappaleiden idea voi olla mika tahansa arkipdivan tilanne, tunne tai tuoksu, jonka kadulla kavellessa
kohtaa. Muistiinpanojen ei tarvitse olla valmista materiaalia, vaan niihin voi palata myéhemmin ja
etsia niille sopivia merkityksia ja yhteyksia. Muistiinpanoja kannattaa myds sailyttaa, silla niista voi
olla hydtya tulevaisuudessa ja eri elamantilanne voi luoda niille uusia merkityksia. (Salo 2006, 18-
19.)

Laulujen sanoitukset ja runous ovat eri asia. Laulujen sanoituksissa on padsaantdisesti aina
loppusointu, runoissa ei valttdmattd. Runous sisdltdd myds enemman symboliikkaa, laulujen
sanoitukset voivat olla suorempia ja niiden sanoma tulee esiin selkedmmin. Laulujen sanoitukset
kasittelevat yleensa tilanteita, johon usea kuuntelija pystyy samaistumaan. Runous voi olla paljon
henkildkohtaisempaa ja kasitellda henkildn omia sisdisia tuntoja. Ei tarvitse siis olla runoilija

pystyakseen tekemaan lauluja. (Walker 2015, 17.)

Sanoituksissa hyddynnetadn paljon tunteita. Jokaisella ihmiselld on tunteet, ja jos sanoitusten
valittdmat tunteet ovat samaistuttavia, ne voivat aiheuttaa hyvin voimakkaita reaktioita.
Sanoituksissa ei tarvitse kasitella tunteita, joita itse tuntee. Hyva vinkki on asettua jonkun toisen
asemaan ja elaa jokin tilanne kuvitteellisesti. (Walker 2015, 20.) Hyvan laulun tunnusmerkki onkin
se, ettd laulaja laulaa kappaleen yleisdn puolesta, ei yleistlle. Tama kertoo samaistuttavuuden
tarkeydesta. (Salo 2006, 54.)
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4 OMA PROJEKTINI

4.1 Mina lauluntekijana

Taustani lauluntekijana on hyvin suppea. Olen tehnyt korkeakouluopintojeni aikana eri kursseilla
muutaman kappaleen, joista suurin osa on myds esitetty jossakin. Savellystehtdvaan on yleensa

annettu jokin tietty teema tai raamit eli ihan mita tahansa ei oikeastaan ole voinut tehda.

Lauluntekijand toimiminen ei ole koskaan ollut minulle tdysin mahdoton ajatus. Olen ajatellut, etta
tulevaisuudessa luon uraa laulajana ja mahdollisesti pystyisin tekemaan sen omilla kappaleilla. Pop-
musiikki on ollut minulle aina mieluisin genre ja myds todennakdisin valinta oman urani kannalta.
Laulujen tekeminen itse ei ole kuitenkaan koskaan ollut tarkein padmaarani enka ole ajatellut
tekevani musiikkia muille kuin itselleni. Télla hetkelld haaveet opettajana toimimisesta vievat minua

eteenpadin, joten aihe ei tunnu toistaiseksi ajankohtaiselta.

Vaikka lapset ovat kohdeyleisona vaativa, koska heidat taytyy saada viihtymaan koko ajan ja he
uskaltavat antaa palautteen suoraan, halusin silti 1ahted tekemé&an lastenmusiikkia. Suurimpana
syyna oli se, ettd perinteisia lastenlauluja kuullaan nykypdivana vahan, koska lapset kuuntelevat
paljon valtavirran pop-musiikkia, esimerkiksi Robinia tai Sannia. Toisena syyna oli se, etta
lastenlaulun perinteiset tunnuspiirteet, kuten yksinkertainen harmonia, helpohko ja mieleen jaava

melodia seka toisto, eivat luo liikaa paineita kappaleiden syntymiselle.

Sanoittaminen on ollut minulle aina hankalaa, enka ole aiemmin kdyttanyt kappaleissani omia
sanoituksia. Halusin kuitenkin haastaa itsedni ja tehda myds sanoitukset, koska siten kappaleet ovat
henkildkohtaisempia ja ennen kaikkea kokonaan itse tehtyja. Tiesin paatdksen tehdessani, etta
sanoitusten tekeminen tulisi todenndkdisesti olemaan vaikeinta, mutta toivoin sen myds kehittdvan
itsereflektiotani ja itsevarmuuttani, koska olen hylannyt kaikki aiemmat tekstini syventymatta niihin

tarkemmin.

4.2  Savellysprosessi

Jokainen savellys valmistui eri tavalla, koska halusin kokeilemalla 16ytaa itselleni sopivimman tavan
kirjoittaa lauluja. Halusin tehda kappaleita, joihin jokaiseen rakennan eri tavalla itseani haastavan
elementin. Toisin sanoen osassa kappaleista oli enemman tekstid, osassa enemman

sointuvaihdoksia ja osassa enemman rytmisia asioita.

Prosessini alkoi tekstien kirjoittamisella. Koska sanoitukset olivat minulle etukdteen haastavin osio,
paatin antaa niille runsaasti aikaa. Tein muutaman kerran harjoituksen, jossa kirjoitin 10 minuutin
ajan paperille kaiken, mitd mieleen juolahti. Lisdksi puhelimeni muistiinpanot tayttyivat lyhyista
paivan aikana mieleen tulleista tekstipatkista ja juuri ennen nukahtamista kirjoitetuista sanoituksista.
Osa naistad paatyikin laulujen sanoituksiin, mutta suurin osa jai kayttdmattd, mika johtui siita, etta
teksteja olisi pitanyt muokata runsaasti, jotta ne olisivat toimineet seka siita, ettd en vain pitanyt
niista luettuani ne uudestaan. Jokainen teksti oli kuitenkin omalla tavallaan tarked, koska se opetti

minua padsemdan irti kirjoittamisen lukosta ja uskomaan omiin kykyihini kirjoittajana.
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Kappaleiden harmoniat ja melodiat syntyivat hyvin samanaikaisesti. Aluksi paatin kappaleiden
savellajit ja ryhdyin pydrittelemaan erilaisia sointukiertoja. Valitsin tietoisesti, ettd jokin kappale
sisaltdisi vain kaksi sointua, kun joku toinen kappale taas useamman. Padssani pydri erilaisia

melodioita, jotka kirjoitin yl6s, ja niiden rinnalle syntyi helposti myds tiettyja sointukulkuja.

Aistien maailma -kappaleen sanoitus oli ensimmainen, jonka sain koottua valmiin laulun muotoon.
Pidin aluksi tiukasti kiinni fraasien tekstien loppusoinnuista, mutta jouduin lopulta luopumaan
ajatuksesta tdman sanoituksen kohdalla, koska se tuntui toimivan ilmankin. Sanoitus tarvitsi
ymparilleen harmonian, joka syntyikin helposti. Kappaleen tunnelma on rauhallinen, joten fraasien

valille muodostui myds taukoja, mika istahti kappaleeseen todella hyvin.

Minulla oli jéljelld viela toinen potentiaalinen sanoitus. Lisdksi olin suunnitellut melodiaa ja
harmoniaa ilman sanoitusta, joten uutena keinona paatin kokeilla naiden yhdistdmista. Huomasin
pian, ettd sanoja fraasien sisdlle tuli paljon, joten jouduin muuttamaan melodian rytmia aika paljon.
Lisdksi pyrin hieman vahentdmaan sanoja, jotta kappale ei kuulostaisi "tédyteen ahdetulta”. Lopulta
pitkén tydn tuloksena kappale alkoi kuulostaa hyvaélta. Tassa vaiheessa projektia kuitenkin
huomasin, miten ty6lasta kaiken yhdistaminen oikeaksi materiaaliksi on, koska ensimmainen kappale

tuntui valmistuvan liiankin helposti.

Mielessani oli pitkaan pydrinyt tietty melodia, mutta en ollut keksinyt sille kdyttda eika se sopinut
niihin sanoituksiin, jotka olin tehnyt. Paatin aloittaa seuraavan laulun saveltamisen pohjalta.
Melodian ideana toimi toisto ja nopeahko tempo, joten sanoituksen teemaksi sopi hyvin
seikkailullinen ote. Lahdin kirjoittamaan tarinaa siitd, mité kaikkea metsassa liikkuessa voi tapahtua.
Halusin kayttda sanoituksessa ilmauksia, jotka loisivat jannittavan tunnelman, joten kavelemisen
sijaan hiivitaan ja etuperin hiiviskelyn sijaan menndan vaarinpdin. Olin ajatellut sdestad yhden
lauluista kitaralla, ja harmoniaa pohtiessa paatin, etta tassa laulussa kayttdisin helppoja sointuja,
jotta pystyisin soittamaan, laulamaan ja liikkumaan samaan aikaan. Paatin kokeilla vain
ensimmaisen ja viidennen asteen sointua, ja totesin sen toimivan. Jos tdma olisi ollut ainoa savellys,
jonka kirjoitan, olisin laajentanut harmoniaa monipuolisemmaksi, mutta nyt ajattelin tdman olevan

hyvé osa kokonaisuutta.

Kokonaisuus oli nyt yhta laulua vaille valmis. Tassa vaiheessa olin kuitenkin kayttanyt kaikki ideani
sanoituksista ja melodioista, joten paatin lahestya kappaletta vield erilaisesta nakdkulmasta.
Tarvitsin kokonaisuuteen yhden savellyksen, jossa lapset voisivat soittaa mukana soittimilla. Koska
mikaan aiemmista kappaleista ei sopinut suoraan tahan teemaan, paatin lahestya sanoitusta juuri
soittamisen ndkoékulmasta. Kappaleen sanoitusta tehdessa lahdin pohtimaan, miltéd mikakin soitin
kuulostaa. Koska muskarin soittokappaleissa suurin ongelma on se, ettd lapset eivat pysty
keskittymaan mihinkdan muuhun kuin omaan soittimeensa, soittamisen vastapainoksi tuli
kuunteleminen. Nailla jarkiperusteilla Iahdin rakentamaan kuvitteellista tekstid, jossa ollaan metsassa
ja kuunnellaan, mita ymparilld tapahtuu. Lopulta teksti valmistui padosin aika nopeasti. Melodia
kuitenkin sekoitti tilanteen, koska en tuntunut milldédn saavan niita sopimaan yhteen. Melodia oli
vaikeustasoltaan hieman haastavampi, minka takia en halunnut luoda siihen likkaa rytmiikkaa, koska

sanat oli saatava sopimaan melodiaan. Jouduin muokkaamaan sanoitusta jonkin verran, ettd sain
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sen lopulta sopimaan. Mutta olen tyytyvdinen, etta jaksoin tehda sen, koska kappaleesta tuli

mielestani hyva.

Suurin epavarmuuteni laulujentekoprosessin aikana oli tahaton plagiointi. Enta jos tallainen laulu on
jo olemassa? Pelkasin, etta olen sokaistunut omaan tekemiseen niin paljon, etten huomaa
kayttavani jo julkaistua materiaalia. Opinndytetydn ohjaajat kuuntelivat kappaleet |api ja totesivat,

etteivat ne kuulosta tutuilta, joten uskalsin luottaa itseeni ja viimeistella kappaleet.

4.3  Musiikkituokion suunnittelu

“Hyvd musiikkihetki on tehty iloisesta tunnelmasta, rytmistd, litkkeestd,
tanssista, naurusta, soitosta, loruista, laulusta, yhdessd kokemisen ja

oppimisen riemusta” (Luokkala 2018, 8).

Tarkeinta musiikkihetken suunnittelussa on tavoitteiden asettelu. Se luo pohjan sille mitd, miksi ja
miten asioita lahdetaan tekemaan. Tunnin kulussa on hyva muistaa, ettd toiminta ja lepo
vuorottelevat, jotta lapsi jaksaa keskittya koko musiikkihetken ajan. Tunnin kulkuun on myés hyva
sisallyttaa ainakin yksi yllatyksellinen elementti, esimerkiksi hamara valaistus tai lauluun liittyvan
hahmon esittely, joka pitaa lapsen kiinnostusta ylla. (Luokkala 2018, 8-9.)

Suunnitellessani musiikkituokiota pohdin useita eri Iahestymistapoja. Haluaisinko kayttéa kaikkia
lauluja samassa tuokiossa, haluanko tavata saman ryhméan useamman kerran vai toteutanko saman
tuokion useamman eri ryhman kanssa? Paadyin siihen, ettd haluan nahda useamman ryhman
toimintaa, koska olin kiinnostunut siitd, miten lapset ottavat taysin uudet laulut vastaan. Taman
lisaksi koin, ettd samankaltaisen rakenteen toisto olisi tydmaarallisesti sopiva ottaen huomioon

laulujen tekemiseen kaytetyn ajan.

Tarkein elementti tuokion suunnittelussa oli monipuolisuus. Koska uusia lauluja oli paljon yhdelle
kerralle, ei niitd olisi ehtinyt opettaa lapsille. Siispa halusin rakentaa tuokion liikkeen ja soiton
ympdrille. Ndin lapset eivat paasisi pitkastymaan tai harhailemaan muihin asioihin, koska koko ajan
tapahtui jotain uutta.

Toinen térked asia tuokiossa oli vuorovaikutus. Lapsilla on vilkas mielikuvitus ja halusin ehdottomasti
hyddyntaa sitd jollakin tapaa. Niinpa laulujen valilla oli keskustelua esimerkiksi siitd, onko luonnossa
likkuessaan nahnyt jotain erikoista, onko kaynyt retkeilemassa metsassa tai onko metsassa
tapahtunut jotain jannittavaa. Lapset tykkaavat kertoa tarinoita kokemuksistaan ja ennen kaikkea

tulla kuulluiksi, ja sité halusin toiminnallani tukea.

Paivakodin vaki oli jo musiikkituokion suunnitteluvaiheessa mukana aktiivisesti. Tapasin pdivakodin
johtajan Minna Muonan seka musiikkipedagogi Annamaria Heikkisen ensimmaisen kerran, kun he
olivat pitdémassa luentoa oppilaitoksemme erdalla kurssilla. Kerroin heille ideastani ja he olivat siita
erittdin kiinnostuneita. Niinpa sovimme tapaamisen paivakodille. Selitin, millaista materiaalia minulla

on ja miten haluaisin sita toteuttaa, ja pdivakoti tarjosi resurssejaan kdyttéoni. Sain pdivakodilta
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kayttdoni lasten soittimet, pianon, kitaran seka pehmolelut. Lisdksi paasin ndkemaan, millaiset tilat

paivakodilla on ja suunnittelimme hieman yhdessa tilan asetelmaa.

Aikataulusta sovimme yhdessa Annamarian ja Minnan kanssa. Koska musiikkipaivakodin
normaalioloissa lasten musiikkituokiot ovat olleet aamupaivisin, paatimme sovittaa aikataulun sen
mukaan, koska tila olisi silloin vapaana. Toiveenani oli, etta tuokioita ehdittdisiin pitda nelja tai viisi,
joten yhdelle tuokiolle jai aikaa 30 minuuttia ja vaihdoille viisi minuuttia. Aikataulu oli melko tiukka,
mutta etukateen tekemani harjoittelun avulla uskoin 30 minuuttia olevan juuri sopiva aika, jotta
laulut ehditadn kayda lapi, mutta lapsien ei tarvitse jaksaa keskittya esimerkiksi 45:a minuuttia.
Vaakakupissa painoi lisdksi myos se, ettd halusin esitella materiaalin mahdollisimman monelle

ryhmalle.

4.4  Esitykset

Esityspdivan aamuna menin paikalle reilu puoli tuntia ennen ensimmaisen tuokion alkua, niin kuin
olimme sopineet. Minun tehtavani oli laittaa lasten askartelut esille seka tarkistaa, ettd kaikki
soittimet ja muut materiaalit olivat kdytdssani. Annamaria tuli auttamaan minua, ja saimme laitettua
tilan ajoissa kuntoon. Ensimmadisen ryhman kokoamisessa ja jarjestdytymisessé meni kuitenkin
hieman enemman aikaa, joten ensimmainen tuokio alkoi muutaman minuutin myéhdssa. Tama
valitettavasti myohastytti kaikkien muidenkin ryhmien aloitusta, mutta lopulta viimeinen ryhma

loppui vain noin 10 minuuttia mydhassd, eika se hairinnyt pdivakodin loppupdivan aikataulua.

Ensimmaisen tuokion aikana minua jannitti aika paljon. Vaikka olin harjoitellut kappaleita ja tuokion
rakennetta paljon ennen varsinaista esityspdivaa, unohtelin laulujen sanoja jonkin verran. Kun sanat
pari kertaa unohtuivat tyystin, pyysin luontevasti lapsilta sanaehdotuksia. Heilta tulikin nopeasti
ideoita, joita pystyin kdyttamaan ja laulu jatkui siité eteenpain. Vaikka unohduksia tuli, kokonaisuus
sailyi kuitenkin ehjd@na ja olin siihen tyytyvainen. Ensimmaisen tuokion jalkeen sanojen
muistamisessa ei ollut enda ongelmia. Sanojen unohteluun vaikutti todennakdisesti se, etta koska
laulut olivat uusia, en ollut padssyt harjoittelemaan niita yleisén edessa ja sen takia en ollut varma,

toimisivatko ne niin kuin olin suunnitellut.

Vaikka tuokio oli suunniteltu hyvin tarkasti siten, ettd en juuri napannut lasten ideoita mukaan, he
kertoivat mielelldadn esimerkiksi omia kokemuksiaan metsdssa liikkkumisesta. Annoin heille my®és tilaa
kertoa mietteitdan. Kuulin monenlaisia tarinoita siitd, miten metsassé on melkein eksynyt tai
hetkeksi aikaa jopa eksynytkin. Myds eldimia ja niiden jalkia oli ndhty paljon ja evasretkid metsaan
oli tehnyt monikin. Lasten tarinat toivat mielestani mukavaa vaihtelua samanlaiseen rakenteeseen
sekd syvyyttd laulujen sanomaan. Luulen, ettd lapset sisdistivat laulujen sanomat paremmin, kun

kappaleiden tueksi kaytiin pienta keskustelua.

Olin positiivisesti yllattynyt, kun osa lapsista lauloi reippaasti lauluja sen verran kuin osasi.
Huomasin, ettd osa katseli minua tarkasti ja pyrki lukemaan laulun sanoja huuliltani. Leikeissa lahes
kaikki olivat mukana innoissaan. Kaikkien tuokioiden alussa halusin luoda pienen kontaktin jokaiseen

lapseen yksitellen, joten kavimme Iapi nimikierroksen. Paria lasta lukuun ottamatta kaikki ottivat
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reippaasti katsekontaktin ja kertoivat nimensa. Tama oli myds tarkead osa vuorovaikutusta, jota

halusin sisallyttda tuokioon.

KUVA 1. Lasten metsdaiheiset askartelut. Kuva musiikkipaivakoti Priimi.

Lasten positiivisuus, into ja karsivallisyys kuunnella viestittivat minulle sen, etta tuokio oli
onnistunut. Tiukan aikataulun vuoksi en juuri ehtinyt kysella lasten ajatuksia uusista lauluista, mutta
lahes kaikki kertoivat, etta heilld oli hauskaa. Mieleenpainuvin kommentti tuli kesken eraan tuokion:
"Nama laulut on tosi kivoja”. Minulle se oli hyvin merkittdva kommentti, varsinkin kun se tuli taysin
spontaanisti. Naiden lasten kanssa olisin voinut tyéskennella pidemmankin jakson. Minua vahan jopa
harmitti, ettd emme ehtineet opetella lauluja kunnolla, koska ainakin osa niista oli selkeasti lasten

mieleen.

Kappaleet toimivat esityksissa mielestani jopa paremmin kuin osasin odottaa. Lapset olivat hyvin
vastaanottavaisia, joten uskalsin itsekin olla rohkeampi. Alkuperdinen ideani oli opettaa uusia lauluja
lapsille, mutta todellisuudessa se olisi vaatinut useamman musisointihetken, jotta kaikki laulut
olisivat tulleet tutuiksi. Oli ehdottomasti hyva asia, ettd lapset padsivat mukaan leikkimaan ja
soittamaan, vaikka se vei huomiota kappaleiden opettelemiselta. Luulen, ettd uusien laulujen

opettelun sijaan yhteinen toimintahetki oli lapsille antoisampi kokemus.

Jokainen musiikkituokio sujui suunnitellusti, eika suurempia yllatyksia matkan varrella tullut. Minun
oli tarkoitus saada kayttédni hihnallinen kitara, jotta pystyisin likkumaan lasten kanssa, mutta

vaarinymmarrysten vuoksi minulla oli lopulta kaytéssa kitara ilman hihnaa. Se ei kuitenkaan ollut
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esteena toteutukselle, vaan sain kayttéoni tuolin, jossa oli rullat ja liikuin osittain istuen, mika ei

ainakaan lapsia tuntunut hairitsevan.

SAVELLYKSET

Metsassa

Aania

Metsassa-kappaleessa halusin Iahtea liikkeelle siitd, mita asioita metsassa nakee ensimmaisend, kun
sielld liilkkuu. Huomio kiinnittyy kooltaan suuriin asioihin, kuten puihin ja kallioihin, mutta my6s

kaikkiin vareihin, joita kasvillisuus tuo esiin.

Lisdksi halusin sisallyttaa lauluun opetuksen, kuinka liikkua metséssa; "et eksy, kun seuraat vain
tuttua reittia, polkuja mutkikkaita”. Laulujen opettavaisuus oli lahes jokaisessa kappaleessa jotenkin
esilla. Vaikka tama ei ollut valttamatta hyvin huomiota herattavaa, on mahdollista, etta lapsi voi
jadada miettimaan laulun sanoja jélkeenpdin. Muutaman ryhman kanssa nostin opetukset esille myds

sanallisesti kappaleen jalkeen, mika heratti pienta keskustelua.

En halunnut siséllyttdd kappaleeseen juuri rekvisiittaa, koska koin tilassa liikkumisen riittavaksi.
Ainoa lisa kappaleessa oli lasten askartelemat kasvit, kukat ja lehdet, jotka sijoitin yhteen nurkkaan
ja joita kdvimme yhden kappaleen eradssa sdkeistossa katselemassa. Alkuperadisestd ideasta
askarrella ne itse tulikin paljon parempi, kun lapset saivat etsia oman kukkansa tai lehtensa kaikkien
askartelujen joukosta. Lisaksi olin tehnyt tdhan kappaleeseen etukateen pianosdestysnauhan, jotta

paasisin likkumaan lasten kanssa tilassa.

Aania-kappaleen kirjoitin viimeisena. Halusin tuokioon mukaan my®s rytmisoittimia, joten timé
kappale palvelisi sita tarkoitusta. Nimensa mukaisesti kappaleessa kasiteltiin erilaisia metsassa
kuuluvia hiljaisia adnia. Sanoituksessa minua ohjasi se, miltd yleisimmat muskarin rytmisoittimet
kuulostavat. Lopulta mukaan valikoituivat triangelit, rytmikapulat seka rytmimunat, jotka yhdistin

kissankelloiksi, tikan nakutukseksi seka ruohon suhinaksi.

Kappaleessa on tutkiva ote; “menndan metsaa tutkimaan, ensin tarkkaan kuunnellaan”. Lasten
taytyi siis ensin osata kuunnella ja olla soittamatta kddessaan olevaa soitinta, mika voi monelle olla
aika haasteellista, kun uteliaisuus voittaa. Jokaisella soitinryhmalla oli oma soittovuoro, joten
odottelua tuli aika paljonkin, mutta luulen kerronnallisen sanoituksen auttaneen lapsia keskittymaan

paremmin.

Saestin kappaleen itse pianolla. Usein ohjaaja soittaa rytmisoittimella mukana tai keskittyy
pelkdstadn ohjaamiseen, mutta halusin kokeilla ohjata lapsia pianon takaa, minka olen huomannut

olevan vdlilla aikaa haasteellista.
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5.3 Aistien maailma

Kirjoitin Aistien maailma-kappaleen ensimmaisena ja se muotoutui itselleni savellysprosessin aikana
myos tarkeimmaksi kappaleeksi. Sen teema kiteytyy enemman koko maailman tarkasteluun ja
oppimiseen. Myéhemmin kirjoitetut laulut toteuttavat vahvemmin yhtenadistd metsateemaa, mutta

Aistien maailma sopi niiden joukkoon mielestani todella hyvin.

Kappale kertoo erilaisista eldimista, jotka aisteillaan haluavat 16ytda uusia asioita. Jokaisella eldaimella
on oma aistinsa, jolla maailmaa tutkia. Aisteilla koetut asiat ovat meille ihmisille tuttuja, mutta
eldinten nakdkulmasta ajateltuna erikoisia, mika toi kivaa arvoituksellisuutta kappaleeseen. Lapsista
oli hassua esimerkiksi se, etta papukaija maistaa vaahtokarkkia, vaikka vaahtokarkki oli heille tuttu

asia.

Aistien maailma on kestoltaan pisin kappale, noin neljd minuuttia. Pituutta siihen toi fraasien
toistaminen, mita kuitenkin pidin térkedna elementtina kaikissa kappaleissa enka siksi halunnut
lyhentda kappaletta. Koska laulu laulettiin paikallaan istuen, se aiheutti osassa lapsista
levottomuutta. Jalkeenpadin ajateltuna en kuitenkaan muuttaisi rakennetta, koska se oli kappaleista
ainoa, jossa lapsilla ei ollut joko liiketta tai soitinta kddessaan. Paikallaan istuminen ja ohjaajan

seuraaminen on kuitenkin tarkeda opetella.

5.4 Metsaseikkailu

Metséseikkailu oli nimensa mukaisesti seikkailu. Kokonaisuus tarvitsi yhden nopeatempoisen
kappaleen, joka sisdltaa véhan jénnitysta ja joka antaa tilaa purkaa energiaa liilkkuen. Halusin itse
likkua lasten kanssa, kuitenkin ilman taustanauhaa, koska sékeistjen valilla oli puhetta. Paadyin jo
alkuvaiheessa valitsemaan kitarasdestyksen, joka samalla ohjasi my6s kappaleen harmoniaa, jotta

pystyisin soittamaan sen samalla, kun ohjaan lapsia.

Kappaleen opetuksena toimii ajatus, etta voimme lilkkkua metsassa, mutta tédytyy muistaa sen olevan
monen eldimen koti - emme siis saa hairité eldinten eldmaa tahallisesti. Metsassa liikkuminen on

asia, jota voi opetella, ja siella taytyy olla tarkkana.

Kappaleessa oli seuraavat fraasit: “Tuolla nakyy jaljet eikd vain; tunnistatko kenen jaljet on?”
Halusin ndyttaa lapsille sellaisen eldimen jdljen, jota jokainen ei valttdmatta tunnista. Jannityksen
kasvattamiseksi oli myds hyva, jos eldin olisi iso. Paadyin valitsemaan hirven sorkan kuvan, jonka
piilotin tilaan. Kysyin jokaiselta ryhmaltd, minka eldimen jalki mahtaa olla ja olin valmistautunut
antamaan vihjeita. Léhes jokaisessa ryhmassa oli kuitenkin lapsi, joka tiesi vastauksen jo ennen

vihjeits.

6 PATVAKODIN PALAUTE

Paivakodin musiikkipedagogi Annamaria Heikkinen ja paivakodin johtaja Minna Muona olivat

molemmat seuraamassa muutamaa tuokiota. Lisaksi jokaisella ryhmalla oli yhdesta kahteen ohjaajaa
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mukana. Jokaisessa ryhmassa oli 6-9 lasta. Pyysin Annamarialta kommentteja tuokion kulusta ja

uusien laulujen toimivuudesta ja juttelimmekin tovin kooten paivan tapahtumia.

Ryhmien ohjaajat antoivat lyhyitéd kommentteja tuokioiden jalkeen ja palaute oli hyvin positiivista.
Heidan mukaansa uudet laulut olivat hieno lisa ja tuokioiden yleistunnelma mukava. Useampi kertoi
olevansa positiivisesti yllattynyt, miten hyvin lapset jaksoivat keskittya koko tuokion ajan. Kiitosta sai

myds monipuolinen toteutustapa.

Minna kertoi viihtyneensa tuokioissa hyvin. Laulut olivat mukaansatempaavia ja erityisesti han piti
tavastani keskustella lasten kanssa luontevasti. Vaikka uusia lauluja oli monta, jaksoivat lapset
keskittya hyvin, eika tuokion pituus ollut liilan pitka.

Annamaria piti lauluistani ja kehuikin niitd useaan otteeseen. Han kannusti minua viemaan lauluja
eteenpain julkaistavaan muotoon, silla esimerkiksi hdn kayttdisi niitd itse mielelldan. Hanen
mukaansa uusia lastenlauluja ei ole koskaan liikaa ja tallainen perinteisempi, toistoa ja helpohkoja
melodiakulkuja sisaltédva musiikki on hyvin toimivaa kaiken nykyajan lastenmusiikin seassa. Hanen
mielestaan nelja uutta laulua lapsille oli 30 minuutin tuokioon liikaa, koska kaikki uusi vaatii paljon
toistoa, mutta ymmarrettavasti tallaisessa projektissa "konserttimainen” tyyli oli ihan hyva valinta.
Han kehotti jatkojalostamaan lauluja enemman varioitaviksi, jotta lapset voisivat oppia ne kokonaan.
Tama siksi, etta tahan asti tuotettu materiaali olisi todella toimivaa esimerkiksi muskarissa pienella

muokkauksella.

Annamaria totesi, ettéa osaan tyoskennelld lasten kanssa luontevasti, ja hdn kehui aédnenkayttoani.
Hanen mukaansa minulla on helea aani, jota on mukava kuunnella. Hanen kokemuksensa mukaan
lasten kanssa tytskennellessa on tarkeda, ettd lapsi pystyy samaistumaan &aneen ja laulamaan
mukana. Ikava kylla visiiri vaimensi aanta valilla aika paljon, mutta padosin laulu kuului onneksi

hyvin ja lapset pystyivat nakemaan kasvot ja suun liikkeet helposti.

Kaiken kaikkiaan koko paivakodin henkildkunta oli erittdin iloisia sen johdosta, ettd toteutin
opinnaytetyoni heilla, koska lapset olivat innoissaan uusista jutuista eika vieraileva musisoija ole
koskaan pahitteeksi. Yhteistydbmme sujui mutkattomasti ja jokainen henkilékunnan jasen oli valmis

auttamaan ja osallistumaan. Oli myds hyddyllista saada palautetta ja kiitosta tuokioista.



28 (30)

7 POHDINTA

Aloittaessani opinndytetydn tekemista en viela tiedostanut, kuinka iso projekti se lopulta olikaan.
Olen kuitenkin todella tyytyvdinen, ettd pidin tavoitteistani kiinni ja toteutin kaikki tyévaiheet, silla
tyd kehitti seka pedagogisia etté musiikillisia taitojani. Suurin haasteeni oli ehdottomasti paastaa irti
itsekriittisyydesta savellysprosessin aikana. Hyvin pian huomasin, etta kappaleet eivat synny kerralla
valmiiksi, eivatka ne toisaalta valmistu koskaan, jos hion kaikkia melodioita ja harmonioita kohta
kohdalta taydelliseksi. Kriittisimmat hetket koin sanoituksia tehdessd, mutta halu saada alusta

loppuun itse tehtyja savellyksia vei onneksi voiton.

Tavoitteenani oli seka kasvattaa musiikillista osaamistani savellysprosessin ja materiaalin
kadyttamisen kautta ettd lisdta kokemusta tydskentelysta varhaisian musiikkikasvatuksen parissa.
Koen, ettd tavoitteeni toteutuivat. Minulla on ollut iso kynnys esittaa itse tekemaa musiikkia
julkisesti, mutta paivakoti tuntui sopivalta haasteelta sen suhteen. Savellyksista tuli toimivia, ja osa
niista onnistui mielestani todella hyvin. Varhaisian musiikkikasvatuksessa olen kokenut erityisen
haasteellisena seka toimivan kokonaisuuden suunnittelemisen ettd toteutuksesta joustamisen. Tein
kuitenkin tuokion ennakkosuunnittelun huolellisesti, ja talld kertaa kaikki tuokiot toteutuivat hyvin
pitkalti suunnitelman mukaisesti. Muskariopettajana taytyy valilla toimia hyvin nopeasti yllattavissa
tilanteissa, ja tallaisia tilanteita olisin myos tdssa projektissa toivonut, mutta talla kertaa en tallaisiin
tilanteisiin joutunut. Se oli toisaalta my0s positiivinen asia, koska kokemuksesta jai minulle todella

hyva olo ja rohkeus tehda samanlaista tyéta jatkossa kasvoi.

Kappaleet eivat ole saavuttaneet lopullista muotoaan vield. Esitettyani ne olin kylla tyytyvainen
lopputulokseen, mutta mieleeni tuli muutamia parannusehdotuksia, jos paadyn kayttamaan
kappaleita mydhemmin. Ajatus keskeneraisyydesta on minulle vaikea hyvdksya, mutta toisaalta
esitysten jalkeen oloni oli todella huojentunut, kun kuitenkin pystyin uskomaan omiin savellyksiin ja
tuomaan ne vakuuttavasti julkiseksi. Oli hienoa huomata, ettd kappaleet ovat kyteneet mielessani
vahvasti, koska esitysten jdlkeen pystyin analysoimaan niita ikdan kuin ulkopuolisen naktkulmasta.
Koska en ole viela paattanyt, tuotteistanko materiaalini myéhemmin, jatan kappaleet julkaisematta

tassa opinndytetydssa.

Vaikka ty6ni pedagogina on vasta lahtokuopissa, pystyin omasta mielestani ottamaan selkean roolin
esityksissa. Myos paivakodin henkilokunta oli samoilla linjoilla ja heiltd saamani palaute on minulle
kullanarvoista tulevaisuutta ajatellen. Vaikka varhaisidn musiikkikasvattajana toimiminen ei ole

tarkein urahaaveeni, haluan ehdottomasti sailyttda sen eldmassani yhtena osana pedagogin tyota.

Musiikkituokioiden suunnittelu olisi voinut onnistua paremmin. Tuokion rakenne oli selked ja toimiva,
mutta esimerkiksi rekvisiitta olisi voinut olla laadukkaampaa ja sita olisi pitanyt kayttdd enemman.
Jalkikateen ajateltuna tunnelman luominen olisi antanut todellisemman kuvan metsassa seikkailusta.
Jos jarjestaisin musiikkituokiot uudestaan, ottaisin paremmin koko tilan haltuun ja koristelisin sita
metsateemaan sopivammaksi. Lasten askartelut olivat ihania ja niité olisi voinut levittda yhden
nurkan sijasta ympari tilaa. Liséksi suunnittelisin aikataulun vahan Iéyhemmaksi, koska parin tuokion

aikana jouduin kiirehtimaan eteenpain, jotta kaikki ryhmat ehtisivat ajallaan tuokioon. Paivakodin
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tunnelma oli kuitenkin viivastymisesta huolimatta todella rento ja vastaanottavainen, joten

viivastymisista ei koitunut suurempia ongelmia.

Aloitin raportin kirjoittamisen samaan aikaan, kun kappaleet olivat valmiita ja aloin suunnitella
lopullista musiikkituokion muotoa. Raportti jai sivuun musiikkituokioiden jarjestamisen aikana mutta
kirjoitusprosessi jatkui jalleen, kun projektiosuus oli valmis. Jalkikateen ajateltuna oppimisen
kannalta hedelmallisempaa olisi ollut kirjoittaa raporttia jatkuvasti muun tekemisen ohella. Toisaalta
sain lisad pohdittavaa ja tdydennettavaa musiikkituokioiden jalkeen.
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