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VUOSI LUONNOSSA

- vuosikello luontokasvatukseen

Kehittamistyémme tavoitteena oli tuottaa luontokasvatukseen liittyva tyovéline kasvattajien
tueksi. Tarkoituksena oli, ettd tyévalinettd voisi hyodyntdd paivakodissa kaiken ikaisten lasten
kanssa ja siind huomioitaisiin myds kestava kehitys. Kehittdmistydbmme toimeksiantajana toimi
Norlandia luontopéivékoti Apila, jossa painotetaan positiivisen luontosuhteen kehittymisté seké
kestavaan elaméantapaan ohjaamista (Norlandia paivakodit 2021).

Tietoperustassa keskeisid teemoja ovat lapsen ja luonnon suhde, ympéaristokasvatus ja
kasvattajan rooli ymparistokasvatuksessa. Kehittamistydn menetelmind kaytimme dialogista
keskustelua. Kehittamistydmme loppuvaiheessa kaytimme myds menetelménd kokeilevaa
toimintaa ja veimme opinnaytetydn arvioitavaksi kahteen eri paivakotiin ennen sen luovuttamista
Norlandia luontopéaivékoti Apilaan.

Kehittamistydbmme tuotoksena syntyi luontoon liittyva Vuosi luonnossa -vuosikello. Vuosi
luonnossa -vuosikello sisaltaa erilaisia toimintatuokioita neljaan eri vuodenaikaan seka kestavaan
kehitykseen liittyen. Vuosikello on monipuolinen ja helppokayttdinen. Toimintatuokiot on
suunniteltu 1-5 -vuotiaille lapsille ja toimintatuokioiden liséksi vuosikellomme sisaltaa loruja, kuvia
ja tarinoita. Vuosikellomme innostaa likkumaan luonnossa ja antaa lapsille erilaisia
luontokokemuksia. Luontokokemuksien kautta lasten luontosuhde vahvistuu seké halu suojella
luontoa kasvaa.
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YEAR IN NATURE

- Year clock for nature education

The purpose of the development work was to produce a tool related to nature education to support
educators. The intention was that the tool could be utilized in kindergarten with children of all ages
and would also consider sustainable development. Our development work was commissioned by
Norlandia luontopaivékoti Apila, which emphasizes the development of a positive nature
relationship as well as guiding a sustainable lifestyle (Norlandia péaivakodit 2021).

The key themes in the knowledge base are the relationship between child and nature,
environmental education, and the role of the educator in environmental education. As methods of
the development work we used dialogical conversation and literature review. In the final stages
of our development work, we also used experimental activities as a method, and we took the
thesis for evaluation to two different kindergartens before giving it to Norlandia luontopéivakoti
Apila.

The output of our development work was the nature-related Year in Nature year clock. Year in
nature year clock includes different activity sessions for four different seasons as well as
sustainable development. The year clock is versatile and easy to use. The activity sessions are
designed for children aged between 1 and 5 years old and in addition to the activity sessions, our
year clock includes rhymes, pictures, and stories. Our year clock inspires moving in nature and
gives children a different sorts of nature experiences. Through nature experiences, children's
relationship with nature is strengthened and the desire to protect nature is growing.

KEYWORDS:

early childhood education, relationship with nature, nature education, environmental education,
sustainable development
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1 JOHDANTO

Luonto tarjoaa lapselle monipuolisen ymparistdn leikkimiselle, tutkimiselle ja rauhoittu-
miselle. Varhaiskasvatuksessa hytdynnetaan paljon lahiluontoa, mutta monille kasvat-
tajille luonnossa toimiminen voi silti tuntua vieraalta. Kaikki eivat valttamatta tieda mita
luonnossa voisi lasten kanssa tehdd. Luonnossa oleminen lasten kanssa ei edellyta, etta
tarvitsisi olla paljon erilaisia tarvikkeita vaan metsa on jo itsessaan lapselle paljon virik-
keitéa antava ymparist6. Sen liséksi, etta luonto on hyva ymparisto lapsen kasvulle, kehi-

tykselle ja oppimiselle, luonto on myos tarkea hyvinvoinnin lahde meille kaikille.

Opetushallituksen 2018 julkaisemassa varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa yksi
oppimisen alueista on tutkin ja toimin ymparistéssani. Se sisaltada ymparistokasvatuksen,
jonka tavoitteena on lapsen luontosuhteen vahvistaminen, vastuullinen toimiminen ym-
paristdssa ja lasten kestdvampaan elamantapaan tukeminen. (Opetushallitus 2018, 46.)
Vahva luontosuhde synnyttdd halun osallistua luonnon monimuotoisuuden sailyttami-
seen. Jotta suhde luontoon voi syntyd, lapset tarvitsevat ohjausta luonnossa toimimi-
seen. Paivakotien ohjaajat kaipaavat kuitenkin valilla ideoita ja vinkkeja, mitd luonnossa
voi tehdé ja kuinka esimerkiksi metsaretkia voidaan rikastaa. (Tuormaa 2016, 6-7.)

Kehittamistydn toimeksiantajana toimii Ruskossa sijaitseva Norlandia luontopaivakoti
Apila. Apila on 7-ryhmainen pdivakoti, jossa tuetaan lapsen positiivisen luontosuhteen
kehittymista. Lapsia my6s ohjataan kestavaan elamantapaan seka luonnon kunnioitta-
miseen ja siitd nauttimiseen. (Norlandia paivakodit 2021.) Kehittamistydmme tavoitteena
oli kehittda luontoon liittyva tyovéline varhaiskasvatukseen. Toimeksiantajamme toi-
veena oli, etta tyovalineessa olisi huomioitu myds kestava kehitys ja, etta tyovalinetta
voisi hyddyntdad kaiken ikaisten lasten kanssa paivakodissa. Suunnittelimme luontoon
liittyvan Vuosi luonnossa -vuosikellon. Vuosikello sisaltdé erilaisia toimintatuokioita ym-
pari vuoden ja kestavaan kehitykseen liittyen. Vuosikellon tavoitteena on tukea lasten

luontosuhdetta ja antaa kasvattajalle lisaa tydvalineitd luonnossa toimimiseen.

Kehittamistydmme etenee tietoperustan kautta kehittamistyon suunnitteluun, toteutuk-
seen ja tuloksiin. Kehittdmistyémme tietoperustan keskeisia teemoja ovat lapsen ja luon-
non suhde, ymparistbkasvatus seka kasvattajan rooli ymparistokasvatuksessa. Lopuksi
viela arvioimme kehittdmistyon prosessia ja tuotosta. Kehittamistyon liiteosiosta 16ytyy

Vuosi luonnossa -vuosikellomme.
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2 LAPSI JA LUONTO

2.1 Luontosuhde

Elamyksisté ja kokemuksista syntyy vahva luontosuhde. Lahiluonnossa tapahtuneilla ko-
kemuksilla on suuri merkitys tunteellisen luontosuhteen synnyssa. Luonnossa lilkkumi-
nen rauhoittaa levottoman lapsen ja aikuisen sekéd elvyttaa stressaantunutta mielta.
(Tuormaa 2016, 6.) Lapsena kokemamme asiat muokkaavat paljon sitd, miten suhtau-
dumme maailmaan myds aikuisina. Niin myds luontosuhteen perusta luodaan jo varhais-
lapsuudessa. Myodnteinen ja vahva luontosuhde voi olla kannatteleva voimavara ja voi
myds helposti kaantya toiminnaksi, haluksi vaikuttaa maailman tilaan. Myonteisen luon-
tosuhteen luomista pidetédén nykyaan tarkeéné osana paivakotien seké koulujen ympa-
ristokasvatustyotad. (Cantell 2011, 332.)

Ympaéristopsykologi Marketta Kytta on tutkinut lasten ulkona liikkumisen vapautta ja pu-
huu turvaistuin-sukupolvesta. Turvaistuin-sukupolvella han tarkoittaa lapsia, joita kulje-
tetaan joka paikkaan autolla ja lapset tarkkailevat ymparistéaan paaosin autonikkunan
lavitse. Lasten leikkiymparistot ovat kaventuneet yha enemman. Vaikka Suomessa lap-
set liilkkuvat monin verroin vapaammin kuin esimerkiksi Yhdysvalloissa, meillakin on huo-
lestuttavia merkkeja lasten luontosuhteen heikentymisesta tai jopa katoamisesta. (Suomi
ym. 2016, 73.)

Lapsena luontosuhde kehittyy leikkimalla, luonnonilmi6itd seuraamalla ja tutkimalla seka
luonnossa liikkumalla. Leikkipaikkojen ja piha-alueiden olisi tarkeda antaa mahdollisuuk-
sia lasten omatoimisille retkille, kavelylle, juoksulle, kipeamiselle, keraamiselle ja muille
luonnossa toimimisen tavoille. Lapset nauttivat luonnon omista paikoista, joita ei ole
suunniteltu liian valmiiksi. Myonteisen luontosuhteen synnylle on tarke&a, ettéa lapsella
on mahdollisuus saada omia ja myonteisia luontokokemuksia. Hyvia luontokokemuksia
voi syntya lahes misséa tahansa ymparistéssa, niin takapihalla, kauppamatkan varrella
kuin metsassakin. Myos kotona kasvien kasvattaminen ja lemmikkien hoito voivat olla
tarkeitd luontokokemuksia. Luonto on l&asn& monissa arkipaivan tilanteissa ja kyky ha-
vaita ja huomata oma l&hiluonto onkin tarke& luontosuhteen kehittymiselle. (Cantell
2011, 332.)

My®onteinen luontosuhde on lahtokohta vastuulliselle ja kestavalle elaméntavalle ja myods

hyvinvoinnin perustalle (Cantell 2011, 338). Se synnyttad halun osallistua luonnon
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monimuotoisuuden sailyttdmiseen ja saa meidat nakemaan, miten tarkeita puistot ja pie-
net metsalaikut ovat virkistymispaikkoina, ilmanpuhdistajina, &animuureina ja yleisen
viihtyisyyden lisdajinad. Jotta lapsi voi kiinnostua ja suhde luontoon voi syntyd, tarvitaan
ohjaus-ta luonnossa liikkumiseen, luonnon arvostamiseen ja luonnosta huolehtimiseen.
(Tuormaa 2016, 7.)

2.2 Luonnon merkitys hyvinvoinnille

Lapset tarvitsevat paljon aikaa luonnossa, silla nykylapsuus on kognitiivisesti kuormittu-
nutta ja stressialtista (Wahlstrom & Juusola 2017, 8). Suomessa ilmaston nelja vuoden-
aikaa seka vaihteleva luontoympéristod tarjoaa runsaasti mahdollisuuksia luonnossa
oleskeluun ja liikkumiseen. L&hiluonto on yksi tarke& hyvinvoinnin luontoympaéristo. (Tyr-
vainen ym. 2014, 11-21.)

Luontoa voisi sanoa henkisen hyvinvoinnin lahteeksi. Se virkistaa ja rauhoittaa mielta ja
sen avulla saadaan esteettisia elamyksia. Luonnossa liikkuminen my@s lievittaa stressia,
parantaa keskittymistd ja vahentdd jannittyneisyytta. Erityisen ravitsevaa luonnossa
oleskelu on ADHD-piirteisille lapsille. Tamé&n osoittaa monet viime vuosikymmenten tut-
kimustulokset. Nykyaan ADHD-lapsille suositellaan mahdollisimman paljon puuhailua ul-
koilmassa ja luonnon helmassa. (Suomi ym. 2016, 73.) Muun muassa Kuon ja Faber
Taylorin (2004) tutkimuksen mukaan lasten oireet vahenivéat merkittavasti silloin, kun he

saivat leikkia ja toimia ulkona luonnossa (Kuo & Faber Taylor 2004).

Luonnolla on my6s positiivisia vaikutuksia elimiston fysiologisiin toimintoihin. Ihmisen sy-
damen syke laskee ja verenpaine alenee luonnossa ollessa. (Tuomaala & Myyrylainen
2002, 11.) Positiiviset tunteet lisdantyvat jo 20 minuutin luonnossa olemisen jalkeen (Ar-
vonen 2017, 12). Useat tutkimukset my6s osoittavat, etta luontoymparistdossa toimiminen
vahentaa allergioita. Lapsen immuunipuolustukselle tekee hyvaa saada kontaktia maan,
mullan ja navetan kaltaisten ymparistojen kanssa. Kun lapsi saa moyrid maassa, hanen
allergiaterveytensa vahvistuu. Luonnossa liikkuminen mygs parantaa unta, silla sé&nndl-

linen liilkunta lisd& unen kestoa ja kohentaa sen laatua. (Keisteri-Sipila 2017, 20.)

Varhaiskasvatuksessa luodaan pohja lasten terveytta ja hyvinvointia arvostavalle seka
fyysista aktiivisuutta edistavalle elaméntavalle yhdessé huoltajien kanssa. Tarkoituksena
on tukea erityisesti itsesta huolehtimiseen ja arjen taitoihin liittyvaa laaja-alaista osaa-

mista. (Opetushallitus 2018, 47-48.) Fyysisellda ymparistolla on iso vaikutus lasten
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aktiivisuuteen. Tutkimustulosten mukaan metsamaastossa liikkuminen ja leikkiminen
vaikuttavat positiivisesti lasten fyysisen aktiivisuuden tasoon. Ulkona on enemman tilaa
ja vapautta liikkua. Luonnossa lapsen ei tarvitse varoa esimerkiksi hajottavansa tahatto-
masti asioita. Epatasaisessa metsamaastossa kulkeminen vaatii myds hyvaa tasa-
painoa. Metsassa on paljon monipuolista tekemista kuten kiipeaminen kivien ja kantojen
padlle, kaatuneiden puunrunkojen paalla tasapainoilu ja kapyjen heittely mahdollisim-
man kauas. (Saéakslahti 2015, 133-134.)

Paivakodin sisatiloissa lapsi kohtaa paivittain paljon erilaisia aistiarsykkeita. Aanentaso
voi nousta korkealle lasten leikkiessa tai ulkoilemaan lahtiessa. Myds lilan suuret lapsi-
ryhmat, kiire ja jatkuva sosiaalisten suhteiden vaihtuvuus tuntuvat olevan valitettavan
tavallista pienen lapsen elamassa. Stressaava ja paljon arsykkeita sisaltava ymparisto
vasyttaa lasta ja vaikuttaa myds lapsen keskittymiseen. Stressaava ymparistd voi myds
tehda lapsen empatiakyvyn harjoittelusta vaativaa. (Parikka-Nihti & Suomela 2014, 95.)
Luonnossa arsykkeita on paljon véhemman. Siella lasten stressitasot laskevat ja myds
aivojen ja aistien palautuminen mahdollistuu (Arvonen 2017, 21).

Ympadristolla on myds merkitys lapsen sosiaalisten suhteiden luomiseen, lasten keski-
naiseen vuorovaikutukseen ja tata kautta lapsen itseluottamukseen eli kokemukseen it-
sestd osana lapsiryhmaéa. Leikkiymparistdna luonto on kaikille tasa-arvoinen. (Parikka &
Suomela 2014, 94.) Yhdessa luonnossa liikkkuminen tuntuu turvalliselta ja jaettu luonto-
kokemus yhdistaéa. Syntyy yhteisia muistoja ja tarinoita havainnoista, luontoilmigista,
seikkailuhetkistd, nuotiotunnelmista ja retkievaiden makustelusta. (Arvonen 2017, 187.)
Yhteisten kokemusten ja elamysten ansiosta sosiaaliset vuorovaikutussuhteet lujittuvat
(Parikka & Suomela 2014, 94).

2.3 Luonto oppimisympaéristona

Varhaiskasvatuksen fyysisia oppimisympaéristdja ovat sisatilojen liséksi myos luonto, pi-
hat, leikkipuistot ja muut rakennetut ymparistét. Nama ymparistoét tarjoavat paljon koke-
muksia, materiaaleja ja monipuolisia mahdollisuuksia leikkiin ja tutkimiseen. Ne ovat hy-
via liikunta- ja luontoelamysten ja oppimisen paikkoja. (Opetushallitus 2018, 33.) Lapset
ovat tiedonhaluisia ja uteliaita toimijoita, jotka pyrkivat hahmottamaan ja ymmartamaan
heitd ymparoivad maailmaa (Hujala & Turja 2016, 181). Kun lapsi leikkii luonnossa, lap-
sen kokonaisvaltainen kehittyminen on luontevaa. Samalla kun lapsen motoriikka kehit-

tyy, h&nen tulee myds kyetd vuorovaikutuksessa ottamaan huomioon ymparisténsa ja
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ystavat. Vaihtelevat maastot lisdavat jannitystd seka saavat luovuuden, motoriset sekéa
kognitiiviset taidot kukoistamaan. Lapsen leikkiessa luonnossa han tutkii, havainnoi ja
oppii. (Parikka & Suomela 2014, 94.)

Pieni lapsi kokeilee, tarkkailee, kuuntelee, haistaa ja mielellddn my6s maistaa kaikkea
ymparilla olevaa. Oppimista tapahtuukin kaikkien eri aistien kautta. Ei riita, etta nakee ja
kuulee, vaan autenttiseen seka syvaan oppimiseen tarvitaan myods haju-, tunto-, tasa-
paino- ja makuaistia. Nama kaikki ovat kaytdssa, kun liikutaan ulkona, erityisesti luon-

nonymparistoissa. (Parikka & Suomela 2014, 82.)

Kun lapsi liikkuu monipuolisesti ja hanella on hyva kasitys omasta kehostaan, sitd enem-
man hanen ajattelunsa saa virikkeita ja sita syvéllisempaa ja nopeampaa on hénen ke-
hityksensa. Metsaa voisi kuvailla lapselle voimistelusalina. Varhaiskasvatuksen tavoit-
teena on kehittaa lasten kehontuntemusta ja -hallintaa seka motorisia perustaitoja, kuten
tasapaino-, liikkumis- ja valineenkasittelytaitoja. Eri aisteja seké erilaisista materiaaleista
valmistettuja valineitd tulisi hyédyntaa likkumisessa. Liikkumisen tulisi myds vaihdella

luontevasti kestoltaan, intensiteetiltdaan ja nopeudeltaan. (Opetushallitus 2018, 48.)

Hienomotoriikka kehittyy lapsen poimiessa pienié esineita, kuten kéapyja, lehtid, siemenia
tai kukkia. Samoin karkeamotoriikka, tasapaino ja koordinaatiokyky kehittyy hyppimalla
kivien paalla, kipeamalla puuhun, tasapainoilemalla tukkien paalla tai hiipiméalla puiden
alle. Myos lapsen itsetuntemus vahvistuu ja luottamus omiin kykyihin kasvaa, kun lapsi

selviytyy vaikeistakin paikoista. (Nikkinen 2000, 49-50.)

Leikin aikana mielikuvitus voimistuu ja esineet elavoityvat. Parhaimmillaan leikkiin syntyy
sadunhohtoa. Luontoa voidaan hyddyntaa vapaan leikin kenttand. Be Lonngvistin mu-
kaan leikkien tarkeytta ei paivakodeissa valttaméattd ymmarreta. Lapsilla on oikeus taysin
ohjaamattomaankin leikkiin. Kasvattajat voivat ajatella, etta leikkien tulee olla hyddyllisia.
Kasvattajien tulisi nahda luonnon ainutlaatuisuus ja monimuotoisuus samalla tavalla kuin
lapset sen nakevat. (Karila ym. 2001, 98-235.) My6s vapaat leikit pihalla ja kodin [&ahiym-
paristdssa vaikuttavat voimakkaasti ystavyystaitoihin. Ruotsalaisessa tutkimuksessa on
todettu, ettd vapaasti ulkona leikkivilla lapsilla on kaksinkertainen maara kavereita ver-

rattuna lapsiin, joita vanhemmat kuljettavat ympariinsé autolla. (Suomi ym. 2016, 73.)

Lapset oivaltavat, etta asioista ja esineistd saa enemman tietoa, kun niitd kasittelee eri
tavoin. Asioita voi esimerkiksi heittad, pudottaa ja puristaa. Toimintatapa jalostuu ajan
my6ta suunnitelmalliseksi tiedonhankintatavaksi, jota voi kutsua havainnoiksi ja koease-

telmien rakentamiseksi. IImi6t, joita havainnoidaan ja tutkitaan voivat olla esimerkiksi
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kasvin kasvu, jaan sulaminen tai muurahaisten elama. (Hujala & Turja 2016, 190-193.)
Kun lapset saavat itse tehdé asioita, he oppivat parhaiten. Mydnteisten asenteiden syn-
tymisen kannalta elamysten kokeminen on tarkeaa. Lapsia luontaisesti kiinnostaa mita
kaikkea heidan ymparillaan tapahtuu. Erityisesti eldavan ja elottoman luonnon moni-
naisuus kiinnostaa heita. (Nikkinen 2000, 33.) Lapset myds reagoivat herkasti luonnon
vareihin, tuoksuihin ja yksityiskohtiin. Heidan ymparistéherkkyyttdén ei tarvitse luoda,
heilla on se jo syntyessaan. Lapset vain tarvitsevat mahdollisuuksia ymparistéherkkyy-
tensé kayttamiseen ja sen vahvistamiseen. Aikuisen antama malli my6tatuntoisesta suh-
teesta luontoon ja oleskelu luonnossa lasten kanssa vahvistaa lasten luontosuhdetta.
(Wahlstréom & Juusola 2017, 12.)
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3 YMPARISTO- JA LUONTOKASVATUS

3.1 Ymparistokasvatus

Ympaéristo kasitteella on monia eri merkityksia: se voi tarkoittaa ekologista ymparistda eli
luontoa, ihmisen rakentamaa ympaéristda ja sosiaalista ymparisttd, jossa ihmiset ovat
vuorovaikutuksessa tai virtuaalista eli digitaalista ymparistod (Cantell 2020, 31). Parikka-
Nihdin ja Suomelan (2014) mukaan Suomela ja Tani (2004) kertovat, etta usein ympa-
ristolla kuitenkin saatetaan tarkoittaa arkikielessa samaa kuin luonnolla (Parikka-Nihti &
Suomela 2014, 17). Myo6s luontokasvatus ja ymparistokasvatus ovat kasitteina lahella
toisiaan ja aiheuttavat toisinaan myo6s sekaannusta. Ympadristtkasvatus on kuitenkin il-
miona laajempi kokonaisuus ja luontokasvatus vain osa sita. (Tuormaala & Myyryldinen
2002, 10.)

Ympaéristokasvatuksen tavoitteena on vahvistaa ihmisen luonto- ja ymparistdsuhdetta.
Se myds innostaa elinikdiseen oppimiseen. Ympadristtkasvatuksessa kiinnitetdan nyky-
aan enemman huomiota siihen, ettd ymparisto koetaan ja ymmarretadn laajasti. Luonto-
kasvatuksen rinnalla painotetaan yhta vahvasti myds myonteista suhdetta muun muassa
kaupunkiluontoon, rakennettuun ymparistoon seka kestavaan kehitykseen. Ymparisto-
kasvatuksessa tavoitteena on myos, ettad yksildiden ja yhteisdjen arvot, tiedot, taidot seka
toimintatavat ovat kestavan kehityksen mukaisia. (Cantell 2011, 336.)

Varhaiskasvatussuunnitelmassa ymparistokasvatuksen tavoitteena on vahvistaa lasten
luontosuhdetta ja vastuullista toimimista ymparistossa seka ohjata heita kohti kestavaa
elamantapaa. Se sisaltda kolme eri ulottuvuutta: oppiminen ymparistdossa, oppiminen
ymparistosta seka toimiminen ympariston puolesta. (Opetushallitus 2018, 46.) Joy Pal-
mer (1998) on luonut niin kutsutun puumallin (Kuval), jonka taustaoletuksena on lap-
suuden ympadristbkokemusten vaikutus ymparistdasenteisiin. Viime vuosien tutkimukset
liittyen ymparistdasenteisiin ovat nostaneet esille myos osallisuuden, voimaantumisen
sekd yhteenkuuluvuuden merkityksen ymparistovastuullisessa toiminnassa. (Parikka-
Nihti & Suomela 2014, 23-24.)
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Oppiminen ymparistossa /
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Osallisuus, yhteenmluvuus ymmarrys

Kuva 1 Palmerin laajennettu puumalli (Parikka-Nihti & Suomela, 2014, 24.)

Oppiminen ymparistossa haastaa kasvattajaa miettimaan eri toimintaymparistéja ja ma-
teriaaleja eli missa ja millaisissa ymparistoissé lapsen kasvu ja kehitys paivakotipéivien
aikana tapahtuu. On téarke&a, ettd lapset saavat olla ulkona mahdollisimman luonnon-
mukaisissa ymparistoissad. Lasten luovuutta lisaa ympariston mahdollistavat materiaalit,
leikit, rakentelut ja ihmettelyt seké erilaiset kokeilut mutakakkujen tekemisestd majojen
rakenteluun. (Parikka-Nihti & Suomela 2014, 25-26.)

Ymparistostd oppiminen on tarkeda, ettd lapsilla on mahdollisuuksia empatian kokemuk-
siin ja ymparistosta huolehtimiskyvyn kehittymiseen. Lapsen luontaiset kiinnostuksen
kohteet, kuten lumi tai eldimen elaméanvaiheet, kavyt tai nimikkokasvin vuodenajat tar-
joavat monia mahdollisuuksia oppimiseen ymparistdsta ja kiinnostukseen eri projektei-
hin. Kun lapsi saa hoitaa tai auttaa esimerkiksi elaimia, se vaikuttaa positiivisesti empa-

tiakyvyn kehittymiseen. Paivakodeissa on mahdollista muun muassa ruokkia talvilintuja
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tai kasvattaa omia kasveja. Kun lapsella on omakohtainen kokemus jostain asiasta, silla

on suuri merkitys oppimiselle ymparisttsta. (Parikka-Nihti & Suomela 2014, 26.)

Ympariston puolesta toimimaan oppiminen on pienelle lapselle vahvasti sidoksissa mal-
lioppimiseen. Roskien lajittelu ja muut ymparistoystavalliset tavat ja mallit ovat tarkeita.
Kun lapsi ymmartaa elintarvikkeiden tuottamisen tai ruoan valmistamisen vaatiman tyon,
se luo pohjaa elinkaariajattelulle. Tarkeaa olisi, etta koko péaivakoti olisi sitoutunut nou-
dattamaan yhdessé sovittuja toimintatapoja ympariston hyvaksi. (Parikka-Nihti & Suo-
mela 2014, 26-27.)

Tarkeimp&né tavoitteena ymparistokasvatuksessa on edistdd voimaantumista suh-
teessa ymparistoon. Eli ihminen kokee kuuluvansa omaan ympéristoonsé ja kokee voi-
vansa toimia ympariston hyvéaksi. Voimaantuminen lisaa ihmisen halua vaikuttaa asioi-

hin. Kun ymparistdn kokee tarkeéksi, siitd haluaa myds pitda huolta. (Cantell 2011, 338.)

3.2 Kestava kehitys osana ymparistokasvatusta

Elamme kriittista aikaa luontoymparistomme selviytymisen kannalta. Inmisten elama on
sidottu maapallon seké sen elidstdn ja iimakehan hyvinvointiin. Kun elamme teknologia-
valtaisessa maailmassa, tama vaistamaton tosiasia voi unohtua. Jos ihmisen suhde
luontoon on etainen, myo6s luonnonsuojelun merkitys voi hamartya. Etdéantyminen maa-
pallon tulevaisuudelle kohtalokasta. Lapsena koetut luontokokemukset ovat tarkeita ym-
paristovastuullisuuden kannalta. Jos ihmisella ei ole minkaan laista henkilokohtaista kos-
ketusta luontoon, hanen taipumuksensa tuntea mydétatuntoa luontoa kohtaan on vahai-
sempi. Kunnioitus toisia ihmisia, luontoa ja itseé kohtaan vahvistuu, kun lapsi ymmartaa,
etta olemme kaikki ainutkertaisia, jokainen inminen, kasvi ja eléin. (Wahlstrém & Juusola
2017, 11-13))

Kestava kehitys voidaan ymmartaa monesta nakokulmasta. Nakokulmaan vaikuttaa
luonnon, yhteiskunnan ja talouden suhde toisiinsa. Kestava kehitys on kuitenkin tavoit-
teellista toimintaa, jossa tarkoituksena on varmistaa hyva elamé nyt ja tulevaisuudessa.
Go Harlem Bruntlandin mukaan kestava kehitys on kehitystd, jossa tyydytetaan nykyhet-
ken tarpeet, mutta turvataan tulevienkin sukupolvien mahdollisuus omien tarpeidensa
tyydyttdmiseen. Laht6kohtana on ihmisen hyvinvoinnin kehittdminen ilman, ettd rajatto-
masti kaytetdaan hyvaksi ymparistéad ja luontoa. lhminen on motivoitunut suojelemaan

sellaista, joka tuottaa hanelle mielihyvaa ja hyotya. Kestavan kehityksen tavoitteena on,
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ettd opitaan sovittamaan oma toiminta luonnon asettamiin ekologisiin reunaehtoihin.
(Parikka-Nihti, 2011 12.)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa 2018 on mainittu varhaiskasvatuksen tehta-
vasta tukea lasten kasvua kestavaan kehitykseen. Arjen valinnoilla seka toiminnalla tulisi
pyrkia edistimaan vastuullista suhtautumista luontoon ja ymparistoon. Tama nakyy
muun muassa siina, ettd paivakodissa edistetdén valineiden ja tilojen yhteiskayttoa,
saastavaisyyttd, kohtuullisuutta, korjaamista seka uusiokayttod. (Opetushallitus 2018,
32.) Kenties perinteisin kestavan kehityksen nakdkulma varhaiskasvatuksessa on ollut
ekologinen kestava kehitys. Kestava kehitys voidaan kuitenkin jakaa neljaan eri osa-
alueeseen: sosiaaliseen, kulttuuriseen, taloudelliseen ja ekologiseen kestavaan kehityk-
seen. Naiden neljan osa-alueen tasapaino on tarkeaa niin ympariston kuin ihmisten hy-
vinvoinninkin kannalta. (Parikka-Nihti & Suomela 2014, 36-44.)

Kestava kehitysta voidaan kutsua arvokasvatukseksi. Siina keskeisina arvoina luonnon
kunnioittamisen lisaksi ovat vapaus, tasa-arvo, solidaarisuus, suvaitsevaisuus ja jaettu
vastuu (Parikka-Nihti 2011, 42). Varhaiskasvatuksessa lapsia ohjataan kunnioittamaan
luontoa, kasveja ja eldimia. Lapsia ohjataan kestavaan elamantapaan kasvamista seka
siiné tarvittavien taitojen harjoittelemista, kuten roskaamaton retkeily, kohtuullisuuden ja
saastavaisyyden opettelu, ruokailuun liittyva vastuullisuus, energian saastaminen seka
jatteiden vahentaminen esimerkiksi kierratyksen, tavaroiden korjaamisen seké uudel-
leenkayton avulla. Lapsia ohjataan myos kiinnittdm&an huomiota tekojen vaikutuksiin.
(Opetushallitus 2018, 47.)

Yksi ymparistokasvatuksen ja kestavan kehityksen peruspilareista on osallisuus. Kun
lapsella on mahdollisuus osallistua, han saa tunteen, ettd han voi vaikuttaa asioihin. Sil-
loin my6s merkitys omasta minastd muuttuu. Lapselle muodostuu kasitys itsestaan toi-
mijana, jolla on oikeuksia ja velvollisuuksia. Han myo6s kokee, ettd hdnen ajatuksiaan,
tunteita, mielipiteitd, tietoja ja taitoja arvostetaan. Lapsi oppii tekemé&én aloitteita, vastus-
tamaan, ottamaan ja antamaan apua. Osallisuus on yhdessa elamiseen liittyva koke-
mus. (Parikka-Nihti 2011, 34-36.) Wahlstrém ja Juusola (2017) ajattelevat, ettéa herkkyys
on viisauden alku. Usein herkat ihmiset antavat viesteja siita, miten voimme uudistaa
kulttuuriamme terveempéan suuntaan. Tarkeda olisi siis kuunnella lapsia, jotka ovat
luonnostaa hyvin herkkid aistimaan, kokemaan ja tuntemaan. (Wabhlstrom & Juusola
2017, 11.)
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Varhaiskasvatuksessa osallisuus on arkista toimintaa, joka ilmenee yhteiséllisena ja
tasa-arvoisena toimintakulttuurina. Parhaimmillaan osallisuus on kiintea osa oppimispro-
sessia, jolloin lasten on mahdollista jakaa tietoa ja mielipiteitd, hankkia uutta tietoa sekéa
harjoitella paatdksentekoa. Kasvattajan toiminnalla on suuri merkitys lapsen osallisuu-
den toteutumiseksi. (Parikka-Nihti & Suomela 2014, 52-54.)

3.3 Luontokasvatus

Luontokasvatus voidaan maaritella yhdeksi ymparistékasvatuksen muodoksi, joka sisal-
tad ymparistovastuullisuutta tukevia arvoja, elamyksellisyytta ja kokemuksellisuutta. Ym-
paristovastuullisuudella tarkoitetaan yksilon tai yhteison tavoitetta toimia ymparistén kan-
nalta parhaalla mahdollisella tavalla. (Nikodin ym. 2013, 26-40.) Luontokasvatuksen tar-
koituksena on luoda tunneside luontoon. Kun luonto tunnetaan l&heiseksi, niin halutaan
toimia luontoa saastaen. Omakohtaisen kokemuksen kautta luontoon syntyy suhde esi-
merkiksi elamyksien, oivallusten ja havaintojen kautta. Luontokasvatuksessa lisataan
tietdmysta luonnosta. TallGin lapsi tutustuu luontoon ja luonnonilmi6ihin. Lapsella on
mahdollisuus kysella luonnosta ja saada vastaus kysymyksiin. Lapselle mahdollistetaan
myds tilaisuus tutkia luontoa ja tehd& omia havaintoja siitd. Lapsi oppii ymmartamaan
oman vaikutuksensa luontoon, kun hanelle selitetdan ilmididen vélisista suhteista ja yh-

teyksista. (Tuomaala & Myyrylainen 2002, 10.)

Luontokasvatuksen tulisi olla osa jokapaivaistad elamaa, eika vain irrallinen osa kasva-
tusta (Parikka-Nihti & Suomela 2014, 31). Paivakodin arjessa luontokasvatus esiintyy
paaosin luontoon tehtdvien retkien muodossa. Luontoretkien keskeisimpid tavoitteita
ovat luonnon havainnoiminen, elamén kunnioittaminen ja ymmartaminen, elamykselli-
syys seka yhteenkuuluvuus luonnon kanssa. (Cantell 2004, 123-125.) Luontokasvatus
ei siis ole pelkastaan jatteiden lajittelua tai kompostointia. Kyse on tavasta elaa ja millai-
sia valintoja tekee arjessa. Tarkeimpana luontokasvatuksessa on jutella lapsen kanssa
ja yrittdad vastata hanen kysymyksiinsa. Kaikkiin kysymyksiin ei tarvitse tietda vastausta
vaan hedelmallisempaa on pohtia yhdessa asiaa ja etsia niihin vastausta. (Tuomaala &
Myyryldinen 2002, 10-14.)

Varhaiskasvatuksen tavoitteena on antaa lapsien havainnoida, ymmartaa ja jasentaa
ymparistbdan Tarkeaa on, etté lapsien kanssa opetellaan etsiméan tietoa asioista, jotka
heitd kiinnostavat. Lapset toimivat ja tutkivat niin luonnossa kuin rakennetussakin ympa-

ristdssd. Myonteisten luontokokemusten kautta lapsi oppii nauttimaan luonnosta ja
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hanen suhteensa luontoon vahvistuu. Ymparistoon liittyvien kasitteiden kayttdéa harjoitel-
laan ja eri kasvi- ja elainlajeja tunnistetaan. Luonnon ilmiéita havainnoidaan kaikkina eri
vuodenaikoina. Eri vuodenaikoja tulisi hyddyntaa niin, etté lapset saavat mahdollisuuksia
opetella kullekin vuodenajalle tyypillisia tapoja ulkoilla. (Opetushallitus 2018, 47-48.)
Vaihtelevat vuodenajat vaikuttavat leikkeihin ja toimimiseen ulkona. Tuulinen saa voi in-
nostaa lapsia erilaisiin ilmatutkimuksiin ja lampétilojen muutokset seka eri veden olo-

muodot mahdollistavat erilaisia leikkeja ja pohdintoja. (Parikka & Suomela 2014, 71.)

Luontokasvatus ei aina tarkoita sita, etta pitaisi lahtea luontoon. Luontoa voi harrastaa
my0s sisatiloissa esimerkiksi huonekasvien tai vihannesten viljelyllda. Tasta seuraa kas-
vun ihmettelyd. Lisaksi omin kasin kasvatettu ravinto opettaa sen, mista ruoka on perai-
sin. Erilaisten luontopelien avulla kartutetaan huomaamatta luontotietoutta. Myos luon-
toaiheisten kirjojen lukeminen on luontokasvatusta. Tietokirjojen lisdksi sadut, joissa tu-
tustutaan metsan olentoihin, paastavat mielikuvituksen lentoon ja valittavat tietoa kan-

sanperinteestamme. (Tuomaala & Myyrylainen 2002, 12.)

3.4 Tutkiva oppiminen osana luontokasvatusta

Tutkivassa toiminnassa voidaan tuottaa ja omaksua ymparistoéa koskevaa tietoa ja oppia
taitoja, jotka liittyvat ympariston tutkimiseen. Tutkivaa toimintaa kaytetdan usein tiede-
kasvatuksessa, mutta se soveltuu luontokasvatukseenkin. Toiminnan aikana lapsien
myonteisten asenteiden kehittymista itsed ja muita ihmisia seké luontoa ja ymparistéa
kohtaan tulisi tukea. (Hujala & Turja 2016, 194.)

Tutkivassa toiminnassa lapset saavat ensin henkilokohtaisia kokemuksia, joita jaetaan
muiden kanssa. Talldin kokemustietoa muuttuu yhteisten keskustelujen kautta jaetuksi
ymmarryksen asioiksi. Vaikka paapaino tutkivassa toiminnassa olisi luonnossa niin toi-
mintaan yhdistyy matemaattisia toimintoja kuten asioiden laskemista, muotojen tunnis-
tamista ja esimerkiksi mittausvalineiden kayttéa. Jos esimerkiksi mietitd&n mita erilaisia
muotoja ja véreja luonnosta l6ytyy, kuinka monta voikukkaa nahtiin metsaretken aikana
tai kumpi painaa enemman nuoskalumi vai puuterilumi. (Hujala & Turja 2016, 195.)
Luonnosta loytyy paljon tallaisia esineita jarjesteltavaksi tai luokiteltaviksi. Aistien avulla
tapahtuvan vertailun, kerdilyn ja lajittelemisen kautta lapset oppivat I6ytamaan eri esi-
neitd yhdistavia tai erottavia ominaisuuksia seké kehittavat myos ajattelun taitoja. Taito

I0ytaé erilaisia luonnossa toimivia systeemeja kuuluu l&heisesti yhteen myds ekologisen
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ajattelun kanssa, jota tarvitaan ymmartaakseen ihmisen paikan luonnon kiertokulussa.
(Nikkinen 2000, 49.)

Lapselle tutkiva tydskentelytapa tarkoittaa kykya ajatella oman toiminnan kautta. Talléin
lahtokohtana on leikki. Oman kehon ja ympériston esineiden, asioiden ja ilmididen avulla
lapsi tulee niista tietoisemmaksi ja alkaa tutkia asioita. Vahitellen lapset oppivat muodos-
tamaan kysymyksia ja vastaamaan niihin. Tasta seuraa uutta tietoa maailmasta ja uu-
sien kasitteiden muodostumista. Leikki ja leikkimielisyys ovat mielikuvituksen kayton li-
saksi keskeisia elementteja lapsen tutkimisessa ja oppimisessa. (Hujala & Turja 20186,
196.) Oppimisympaéristot ovat tarkeaa luoda sellaisiksi, etta ne mahdollistavat eri aistien
kayton ja tutkivan oppimisen. Silloin lapsi oppii itse hallitsemaan uuden tiedon hankki-
mista ja kayttéa. Parhaimmillaan se on tutkimusprosessi, jossa syntyy uutta tietoa. (Can-
tell 2004, 194.)
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4 KASVATTAJAN ROOLI
YMPARISTOKASVATUKSESSA

4.1 Kasvattaja luontosuhteen edistdjana

Lapsi hankkii tietoa kyselemalla asioista ja ilmidista. Aikuisen tehtavana on osoittaa kiin-
nostusta lasta kohtaan, silla lapsen luontaisen innostuksen vie pois aikuisen valinpita-
mattdmyys. Esimerkiksi, jos lapsi ihmettelee, onko sienilla tunteita tai osaavatko elaimet
puhua, aikuisen tulisi valttaa vastausta “en tieda”, silla se aiheuttaa lapselle ahdistusta.
Pienilla lapsilla on kyky ihmetella ja hAmmastella. Aikuiset usein ajattelevat, etta heidan
taytyisi aina tietaa oikeat vastaukset. Tarkeampaa on yhdessa lahtea lasten kanssa et-

simaan vastauksia kysymyksiin. (Nikkinen 2000, 33-34.)

Lapsi on syntymastaan lahtien aktiivinen. Lapsi kiinnostunut tutkimaan ymparistéaan ja
ratkomaan kiinnostavia ongelmia. Jerome Bruner kutsuu tata copingiksi. Lapset oppivat
tietyn tavan toimia. Liséksi ongelmanratkaisukeino riippuu tilanteesta. Lapsi oppii talla
tavoin erilaisia selviytymiskeinoja eri tilanteisiin. Aikuisen kuuluu on luoda ja jarjestaa
lapsille naitd oppimistilanteita. Lapsen alyllisen kehityksen perustana ovat lapsen koke-
mukset ympéristossa, jossa han elaa. Alyllinen kehitys ei siis tapahdu itsekseen. (Karila
ym. 2001, 173-175; Brotherus ym. 2002, 69.)

Lapsen uteliaisuutta ja ihmettelya luontoa kohtaan tulisi tukea. Aikuisten oma ihmettely
toimii mallina ja ohjaa lapsia tdhén toimintatapaan. Jos lapsilta kysytdédn suoraan niin
aikuinen ohjaa lasten ajattelua, toimintaa seka havaintoja. Kysymyeksiin tulee kiinnittaa
huomiota, koska kokemuksien ja havaintojen kuvailut ovat lapsille helpompia kysymyk-
sid kuin asioiden vertailut, asioiden selittaminen ja johtopaatdsten tekeminen. Kasvattaja
voi kysya myds suljettuihin ja avoimiin kysymyksiin vastauksia. Suljetuissa kysymyksisséa
on vain yksi oikea vastaus ja avoimissa useampi. Osaan kysymyksista aikuinen saattaa
tietd& vastauksen ja joihinkin voidaan lahted etsiméaén vastausta yhdessa. Innostavimpia
kysymyksia tutkimisen ja keskustelun kannalta ovat ne, joihin aikuinen ei tieda itsekaan
vastausta. (Hujala & Turja 2016, 190.)
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4.2 Ymparistokasvatuksen pedagogiikka

Varhaiskasvatuksessa on kyse lapsen suunnitelmallisesta ja tavoitteellisesta kasvatuk-
sesta, jolloin pedagogiikka painottuu (Varhaiskasvatuslaki 540/2018, 28). Pedagogiikkaa
voidaan kuvata kasvattajan ajatustydna. Tietoisella ja nakyvalla kayttaytymiselld, ohjaa-
mistyolla seka toimimisella tuetaan lapsen kehitysta. Toiminnan tulee perustua tietoon
hyvistd menetelmista ja toimintatavoista. Lasten kanssa tulee toimia suunnitelmallisesti
ja perustellusti. Suunnitelmallisuus ei kuitenkaan tarkoita tarkasti ennakkoon suunni-
telma tekemista. Kyseessé on ennemmin toiminta, jonka tiedetaan kehittavéaksi lapsille
ja joka perustuu tietoon kasvusta ja kehityksestad. Suunnitelmallisuuden avulla toimin-
nassa huomioidaan ymparisto, vélineet ja lapsiryhma. (Saren 2019, 7.) Kasvattajan ja
lapsen valista suhdetta ja ilmapiirid korostetaan pedagogisessa toiminnassa. Kun suhde
on vastavuoroinen niin lapsen liséksi kasvattaja oppii ja paasee kehittyméan. Pedagogi-
nen toiminta on joustavaa, jolloin huomioidaan yllatyksellisyys ja spontaanius. Pedagi-
gisessa toiminnassa on aina paamaara, johon pyritddan menetelmien avulla. (Saren
2019, 8.)

Case Forest -pedagogiikassa kehityskriitikko filosofi Ivan lllichin mukaan oppiminen ta-
pahtuu paivakodin porttien ulkopuolella. Lapsella on talléin aistit viritettyina. Lapsi kulkee
tarkkaavaisena ja valmiina kyselemaan seka inmettelemaan. Ihmettelyn aiheita eivat tar-
joa paivakodin seinat vaan ulkomaailma. Oppimisympaéristona tulisi olla koko lahiympéa-
risto ja asuinkunta. Museoita ja kirjastoja tulisi hyddyntaa. Case Forest -pedagogiikassa
tuodaan yhteen erilaiset oppimisymparistét sekéa lapsien tiedot ja taidot. Lasten ideat,
kasitykset, ajatukset ja tulkinnat ovat oppimisen lahtokohtina. (Parikka-Nihti 2011, 50-
51.)

Professori Jorma Enckenberg on kehittanyt yhdessa Metsayhdistyksen ja METKA -ty6-
ryhman kanssa Case Forest -pedagogiikkaa Suomessa. Ongelmaléhtéinen ja projekti-
perustainen oppiminen ovat menetelman opetusmalleina. Case Forest -pedagogiikassa
lapsen oma aktiivisuus on keskeistd. Oppimisen kaynnistgja on jokin ongelma, johon
lAhdetddn hakemaan vastausta. Opettaja on oppimisen ohjaaja ja resurssien luoja. (Pa-
rikka-Nihti 2011, 52.)

Varhaiskasvatusen tulee olla suunnitelmallista seka tavoitteellista kasvatuksen, opetuk-
sen ja hoidon muodostamaa kokonaisuutta, jossa painottuu erityisesti pedagogiikka

(Opetushallitus 2018, 7-8). Eri tyttapoja valitessa on otettava huomioon
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varhaiskasvatukselle asetetut tehtavat ja tavoitteet seka lasten ika, tarpeet, edellytykset
ja kiinnostuksen kohteet. Lapselle luontevia tapoja oppia ovat toiminnalliset seka luo-
vuutta ja osallisuutta edistavat tyétavat, kuten esimerkiksi lasten omaehtoinen ja ohjattu
leikki, tutkiminen, liikkuminen seké taiteellinen kokeminen ja ilmaisu. (Opetushallitus
2018, 38.)

Oppimisen alueet kertovat varhaiskasvatuksen pedagogisen toiminnan keskeisista ta-
voitteista ja sisalldistd. Ne ohjaavat kasvattajia monipuolisen pedagogisen toiminnan
suunnittelussa ja toteuttamisessa. Jokaisella lapsella oikeus on saada varhaiskasvatuk-
sessa monipuolisia kokemuksia eri oppimisen alueista. Oppimisen alueet on jaoteltu vii-
teen eri rynméan. Yksi varhaiskasvatuksen oppimisen alueista on tutkin ja toimin ympa-
ristdssani. Sen tehtdvana on antaa lapsille valmiuksia jasentaa, havainnoida ja ymmér-
taa ymparistédan. Tahan kuuluu ymparistokasvatus, jonka tavoitteena on vahvistaa las-
ten luontosuhdetta ja vastuullista toimintaa ympaéristossa seka ohjata lapsia kestavaan

elamantapaan.

Ympadristokasvatuksessa voidaan huomioida myds muut oppimisen alueet. Naita ovat
kielten rikas maailma, ilmaisun monet muodot, mina ja meidan yhteisdomme ja kasvan,
likun ja kehityn. Lasten kielellisten taitojen ja valmiuksien seké kielellisen identiteetin
kehityksen tulisi vahvistua varhaiskasvatuksessa. Kieli on lapsille seka oppimisen kohde,
ettd valine ja sen avulla lapsi toimii vuorovaikutuksessa muiden kanssa, ilmaisee itsedan
ja hankkii tietoa. My6s musiikillista, kuvallista seka sanallista ja kehollista ilmaisua tulisi
tukea. Taiteellisen kokemisen ja ilmaisemisen avulla lapsen sosiaaliset taidot, oppimis-
edellytykset sekd myodnteinen mindkuva kehittyvét ja lapsi oppii jAsentdamaéan ymparoi-
vaa maailmaa. Mina ja meidéan yhteisomme -oppimisen alue sisaltda lasten valmiuden
ymmartaa lahiyhteison monimuotoisuutta ja harjoitella siin& toimimista. Eettinen ajattelu,
katsomukset, l&hiyhteis6 menneisyyden, nykyisyyden ja tulevaisuuden seka median
kautta tatd oppimisenaluetta voidaan l&ahestya. Varhaiskasvatuksen tehtdva on myos tu-
kea lasta liikkumiseen, ruokakasvatuksessa, terveydessa ja turvallisuudessa. Lasta tue-
taan itsesta huolehtimiseen ja arjen taitoihin liittyvaan laaja-alaiseen osaamiseen. (Ope-
tushallitus 2018, 40-47.)
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5 KEHITTAMISTYON TOTEUTUS

5.1 Toimeksiantaja ja kehittamistehtava

Kehittamistydmme tavoitteena oli kehittda luontoon liittyva tyévaline luontokasvatuk-
seen. Toimeksiantaja toimi Norlandian luontopaivakoti Apila. Aloitimme opinnayte-
tydmme kevaalla 2020, jolloin olimme yhteydessa toimeksiantajaamme. Toimeksianta-
jalla ei ollut tarjota valmista ideaa opinnaytetydlle, joten ehdotimme, etté tekisimme luon-
toon liittyvan vuosikellon paivakotiin. [Ideamme kuulosti heidan mielestaan hyvalta. Toi-
meksiantajamme toivoi, etta tuotos voisi olla kaikenikaisten lasten kayttssa paivako-

dissa.

Ensimmainen Norlandia paivakoti on perustettu vuonna 1994. Vuonna 2014 paivakoti
liittyi osaksi kansainvélista Norlandia Preschool -organisaatiota. Tahan kuuluu paivako-
teja pohjoismaissa sekéd Hollannissa, Puolassa ja Saksassa. Suomessa Norlandia péi-
vakodit toimivat yli 40 kunnassa ja yksikditd on 80. Norlandia paivakotien pedagogiset
kulmakivet ovat yksildllisyys, turvallisuus, sensitiivisyys, sitoutuneisuus ja aktiivinen op-

piminen. (Norlandia paivakodit 2021.)

Norlandian luontopéivakodeissa painottuu lapsen positiivinen luontosuhde. Varhaiskas-
vatuksessa painotetaan positiivisen luontosuhteen kehittymista ja kestavaan elamanta-
paan ohjaamista. Luonnossa korostuu lapsen osallisuus, monipuolinen liikkuminen,
luova ja pitkakestoinen leikkiminen, ympariston havainnointi seké tutkiminen. Tarkoituk-
sena on, ettéa lapsi oppii viihtymaan ulkona saasta riippumatta. Lapsen luontaista uteliai-
suutta tai liikkumista ei rajoiteta. Lapsesta kasvaa luonnon moninaisuudesta nauttiva ja
luontoa kunnioittava lapsi. Luontopéaivakodissa lapset on jaettu ian mukaan ryhmiin. Kai-
kissa ryhmiss& on omat keskeiset luontokasvatustavoitteet. 0-2-vuotiailla tavoitteena on
luonnossa viihtyminen ja perusliikuntataidot. 3-4-vuotiailla tavoitteena on luonnossa op-
piminen. 5-6-vuotiaiden tavoitteet ovat luonnossa oppiminen ja kestavaan elamantapaan
suuntautuminen. Paivakodissa annetaan tilaa lasten omille kokemuksille ja havainnoille.
Tarkoituksena on tutkia yhdessa sité, mista lapsi on kiinnostunut. (Norlandia paivékodit
2021))

Toimeksiantajamme on Norlandia Apila on luontopainotteinen paivakoti ja sijaitsee Rus-

kolla. Paivakoti aloitti toiminnan elokuussa 2017 ja laajennus osa valmistui 2019.
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Paivakodissa on 7 rynmaé. Paivakodissa toimitaan pienryhmissd omahoitajan johdolla.
(Norlandia paivakodit 2021.)

Tutustuimme syksylla 2020 paivakodin toimintaan. Paivakodilla on loistavat puitteet kier-
ratykseen. Muovit viedaan muovinkeraykseen yhdesséa lasten kanssa. Kyseessé on
luontopaivakoti, joten luonto nékyy paivakodin toiminnassa. He ulkoilevat kaksi kertaa
paivassa ja tekevat paljon erilaisia retkia. Paivakodissa on myo6s kaytdssa iso piha, jossa
on erilaisia maastoja. Pihan vieressa on myds metsa, jota he hyédyntavét lasten kanssa.
Esimerkiksi syksyisin he menevat lasten kanssa keraamaan marjoja ja katselemaan sie-
nid. Haluamme vuosikellomme avulla tukea téllaista toimintaa, jossa luontoa hyédynne-
taan vuodenajoista riippuen. Paivakodissa opetetaan myos kunnioittamaan luontoa ja

sen eldimia, jonka haluamme ottaa huomioon my®s opinnaytetyéssamme.

5.2 Kehittamistyon kuvaus

Teemme péaivakotiin kansion, joka sisaltda erilaisia tehtavia ja harjoituksia kaikkiin eri
vuodenaikoihin seka kestavaan kehitykseen. Paivakodin eri rynmét pystyvat hyddynta-
maén kansiota ja sen sisaltdd varhaiskasvatuksessa. Jokainen vuodenaika ja kestava
kehitys on erotettu lorulla sekd vuodenaikaan ja kestavaan kehitykseen sopivalla vari-
teemalla. Vuosikellossamme kulkee mygs tarina, jonka kautta lapset voivat ihmetella
luontoon liittyvia asioita. Vuosikalenterissa seikkailee erilaisia elaimia, jotka havainnoivat
omassa metsassadan vuodenaikojen muutoksia ja tapahtumia. Taman jalkeen lapset
paasevat tutkimaan omaa lahiymparist6aén ja havainnoimaan mita siella tapahtuu. Jo-
kaiseen vuodenaikaan tulee aluksi vuodenaikojen merkkeja-tehtava, jossa lapset paase-

vat tarkastelemaan oman lahiympéaristonsa vuodenajan merkkeja.

Tarkoituksenamme oli tehd& vuosikellosta mahdollisimman monipuolinen ja etta siina on
huomioitu myds lasten osallisuus. Myds jokaisessa toimintatuokiossa on mainittu, minka
ikaisille ne on suunniteltu, mité tarvikkeita kasvattaja tarvitsee ja mitd eri oppimisen alu-
eita ne sisaltavat. Nain pyrimme helpottamaan kasvattajan suunnittelua paivakodin ar-

jessa.
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5.3 Kehittamisen prosessi ja kehittamismenetelmat

Paadyimme kayttamaan opinnaytetydssa konstruktiivista mallia, jossa yhdistyy lineaari-
sen mallin ja spiraalimallin vaiheet. Lineaarisessa mallissa tydskentely alkaa tavoitteen
maatrittelylld, josta seuraa suunnittelu, toteutus ja prosessin paattaminen seké arviointi.
Spiraalimallissa kehittamista kuvataan spiraalina. Tallbin kehittamishankkeen tehta-
vastd, organisoinnista, toteutuksesta seka arvioinnista muodostuu keha. Toiminnan jat-
kuessa muodostuu uusia kehia. Uusilla kehilla tuotos arvioidaan uudelleen. Spiraalimal-
lissa arviointi ja vuorovaikutus ovat hyvin téarkeitd. Konstruktiivinen malli sisaltaa kehitta-
mishankkeen huolellisen suunnittelun, hankkeen vaiheistuksen, toiminnasta oppimisen,
osallisuuden seké kehittamistoiminnan metodologisen ymmartamisen ja hallinnan. (Sa-
lonen 2013, 15-16.)

Konstruktiivinen malli eroaa lineaarisesta mallista arvioinnin osalta. Konstruktiivisessa
mallissa arviointia tapahtuu eri vaiheissa. Lisaksi inhimillisia tekijoitd otetaan huomioon.
Konstruktiivisessa mallissa on paljon spiraalimallin elementteja esimerkiksi pysahty-
mist&, arviointia ja eteenpain katsomista. Lisaksi vuorovaikutteista ja tasavertaista kes-
kustelua. (Salonen 2013, 16.) Taman vuoksi pdadyimme kayttamaan kehittdmismene-
telmana dialogista keskustelua. Lisaksi opinnaytetydssa on kaytetty kehittdmismenetel-
mind kuvailevaa kirjallisuuskatsausta, kokeilevaa toimintaa ja tutkimusten hyddynta-

mista. Tiedonhankintamenetelmina kaytimme havainnointia.

Kehittamistydomme alkoi kevaalla 2020, kun saimme toimeksiantajan idean kehittamis-
tarpeesta. Olimme innoissamme aiheesta, koska luonto oli kummallekin tarkea asia.
Meita myOs motivoi se, ettd paasisimme kehittamaan jotain uutta, jota voisimme hyddyn-
tda myos itse varhaiskasvatuksessa. Aiheen valinnassa on tarkeaa, etta se motivoi ja
kiinnostaa itsea (Vilkka & Airaksinen 2003, 23).

Aloitusvaiheen aikana mietitdan kehittamistarve, alustava kehittamistehtava, toimin-
taymparistdn seka toimijat seké heidan osallisuus (Salonen 2013, 17). Meilla oli tiedossa
toimeksiantaja, johon olimme yhteydessa sahképostin valityksellda. Aloimme miettimaan
kehittamistehtavaa ja minkalainen sen tulisi olla, jos ymparistona on luontopaivakoti. Tie-
dossamme oli, ettd Norlandia paivakoti Apila toivoi tydmenetelmaa tai valinetta luonto-
kasvatukseen. Olisimme halunneet kayda tutustumassa luontopaivakotiin, mutta koro-
natilanne vaikeutti sitd. Taman vuoksi emme tienneet millaisia tyovalineita Apilassa oli jo

kaytossa.
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Aloitusvaiheen jalkeen seurasi suunnitteluvaihe. Talléin hankkeesta tehdaan kirjallinen
kehittamissuunnitelma (Salonen 2013, 17). Toimme suunnitelmassa ilmi tavoitteet, ym-
pariston, tybn vaiheet ja toimijat. Aloimme miettim&éan tiedonkeruumenetelmia. Ide-
oimme tuotosta paperille ja pohdimme myds eri aistien hyddyntamista siind. Pyrimme
heittelemaan vain ideoita, joita sitten myéhemmin muokkaisimme ja karsisimme. Aloi-
timme tutustumaan enemman kirjallisuuteen ja miettimaan kehittdmismenetelmia. Me-
netelméksi valitsimme kuvailevaan Kkirjallisuuskatsauksen. Paadyimme narratiiviseen
yleiskatsaukseen, koska halusimme tutustua aineistoihin vapaammin. Kuvaileva kirjalli-
suuskatsausta voidaan kutsua yleiskatsaukseksi, jossa ei ole tiukkoja saant6ja. Tasta
huolimatta kuvattavaa ilmiota voidaan kuvata laaja-alaisesti ja luokitella ilmion ominai-
suuksia. (Salminen 2011, 6-8.) Loéysimme hyvin monipuolisesti erilaista kirjallisuutta ai-
heesta. Tutustuimme tutkimustuloksiin, kirjallisuuteen sek& miten luontokasvatusta hyo-
dynnetdan lastenkirjoissa. Aineistomme oli hyvin laajaa ja moninaista. Narratiivisen Kir-
jallisuuskatsauksen avulla epayhtendista tietoa pystytaan jarjestamaan, jolloin lopputu-
loksesta saadaan helppolukuista (Salminen 2011, 6-8). Teoriakirjallisuutta pelkasta luon-
tokasvatuksesta ei ollut runsaasti saatavilla. Usein kirjallisuudessa mainittiin luonto- tai
ymparistokasvatus. Hyodynsimme kuitenkin aineistossa esimerkiksi liikuntakasvatuk-
sesta ja tiedekasvatuksesta kertovaa materiaalia, koska huomasimme, kuinka niissa
huomioidaan luontokasvatusta esimerkiksi luonnossa liikkkumisena ja luonnon ilmiéiden

tutkimisena.

Tutustuaksemme aiheeseen etsimme vastauksia kysymyksiin: Mita on luontokasvatus?
Millaista pedagogiikkaa luontokasvatuksessa voidaan hy6dyntda? Miten kestava kehitys
huomioidaan varhaiskasvatuksessa? Hankimme teoriaa erilaisista luontoa ja lasta, var-
haiskasvatusta, ymparisto- ja luontokasvatusta seka kestavan kehitysta kasittelevista jul-
kaisuista. Tutustuimme kirjallisuuteen ja valitsimme niista itsellemme sopivat. Ymparis-
tokasvatuksesta l6ytyi huomattavasti enemman kirjallisuutta, jolloin kasitteen hyoédynta-
mista opinnaytetydéssamme. Kirjoitimme jokaisen lahteen, josta olisi meille hyétya ylos.
Sovimme, etta kirjoitamme aluksi kaiken teorian ylés mita vain l6ydamme. Taman jal-
keen alkaisimme enemman miettimaan, mista kirjallisuudesta olisi hyétyd opinnaytetyos-
samme. Aluksi teorian kirjoittaminen tuntui vaikealta ja irtonaiselta, koska meilla ei ollut
viela tuotosta. Meilla oli kasa ideoita, mutta ei juurikaan minkaanlaista konkreettista. Paa-
dyimme siihen, etta kirjallisuutta olisi helpompi valikoita, jos meilla olisi olemassa jonkin-
lainen tuotos sen pohjaksi. TyOstbvaihetta pidetdan kaikkein pisimpana ja vaativimpana
vaiheena (Salonen 2013, 18).
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Teoriaosuuden jalkeen aloimme tekemaan tuotosta ja etsimme erilaisia ideoita siihen
menetelmakirjallisuudesta. Olimme puhelimen vélityksella yhteydessa toimeksiantajaan
ja keskustelimme siitd, minkalaiselle tuotokselle on tarvetta. Ennen keskustelua tie-
simme vain, etta he halusivat materiaalia luontokasvatukseen. Puhelun aikana selkeni,
ettd he toivoivat tyévalinetta kasvattajalle luontokasvatuksen tueksi. Keskustelun jalkeen
aloimme ideoimaan tuotosta ja aloimme miettia vuosikellon tekemista. ldecimme toimin-
tatuokioita yhdessa niin, etta niisséa teemana olisi vuodenajat ja eldimet. Osa tuotoksen
ideoista on itse keksitty ja osassa on kaytetty inspiraationa eri varhaiskasvatusryhmien
sivuilla olevia ideoita. Tutustuimme lastenkirjallisuuteen, jotka kasittelivat retkeilya, kier-
ratysta, loruja ja askartelua. Osa oli myos tietokirjoja, joissa mietittiin luonnon ilmidita
lasten nakdkulmasta. Tuotoksessa olemme hyddyntéaneet erilaisia julkaisuja, jotka sisal-
tavat erilaisia ideoita luonnossa tekemiseen lasten kanssa. Tuotoksemme tavoitteena on
monipuolisuus ja helppokayttoisyys. Liséksi haluamme, etté tuotoksessa toteutuu myos
lasten osallisuus. Tuotoksemme on tehty Powerpoint-sovelluksessa.

Vierailimme péaivakodissa syksylla 2020, jolloin esittelimme suunnitelmamme tulevasta
tuotoksesta. Vierailun menetelmiksi valikoitui dialoginen keskustelu ja havainnointi (Sa-
lonen 2013, 22-23). Paasimme tutustumaan paivakodin tiloihin ja kysymé&an kuinka pal-
jon luontokasvatus nakyy heidan arjessaan. Halusimme kayttaa menetelmana dialogista
keskustelua, koska halusimme huomioida tyontekijoiden toiveet ja kuulla heidan ajatuk-
siaan liittyen vuosikelloon. Kehittamistyota tehdessé on tarkeaa sovitella erilaisista na-
kemyksistd ja muodostaa yhteistd ymmarrysta. Erilaisten ndkemysten hyvaksyminen
mahdollistaa toimijoiden tasavertaisen ja aidon osallistumisen. (Toikko & Rantanen
2009, 10.) Tyontekijoiltd nousi hyvia toiveita ja tarpeita. He ehdottivat, etta vuodenaiko-
jen lisaksi kasittelisimme kierratysta. Havainnoimme péaivakodin tiloja, jotta pystyisimme
huomioimaan ne vuosikellon toteutuksessa. Hydédynsimme ulkopuolista havainnointia,

jolloin seurasimme paivakodin arkea ja aikuisten seka lasten toimintaa.

Vierailun jalkeen aloimme keradm&an enemman materiaalia ja ideoita vuosikelloa var-
ten. Vuosikello alkoi muodostua, jolloin teorian kirjoittaminen helpottui. Jacimme ja so-
vimme vastuualueet ja paivat, jolloin kdvisimme yhdessa tuotosta lapi. Tydstdvaiheessa
aktivoituvat ammatilliset kvalifikaatiot, joita ovat suunnitelmallisuus, vastuullisuus, itse-
naisyys ja vuorovaikutteisuus (Salonen 2013, 18). Pyysimme Norlandia paivakoti Api-
lasta ja ohjaavalta opettajalta palautetta vuosikellosta, jotta saisimme lisdd varmuutta
sen tydstamiseen. Saimme hyvia ideoita ja ajatuksia, joita hyddynsimme tuotoksessa ja

kehittamistydnraportissa. Opinndytetydn prosessin aikana olemme saaneet palautetta
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kahdelta opiskelijalta ja opettajalta. Opinnaytetydprosessin loppupuolella kaytimme me-
netelmana viela kokeilevaa toimintaa. Kokeilevan toiminnan tarkoituksena on kokeilla,
miten tuotos toimii kaytannodssa (Salonen 2013, 22). Veimme opinnaytetydn tuotoksen
arvioitavaksi kahteen péaivakotiin ennen sen luovuttamista Norlandia paivakoti Apilaan.
Opinnaytetyotta testattiin eri ikéisten lasten ryhmissa. Kasvattajat saivat itse paattaa mita
toimintatuokioita hyoédyntavat toiminnassaan ja antoivat meille palautetta niiden toimi-

vuudesta.

Tarkistusvaiheeseen kuuluu arviointia. Vaihe voidaan pitdd omana vaiheena, mutta se
voi sisédltyd myds muihin vaiheisiin. Tarkistusvaiheen erottaminen omaksi vaiheeksi kui-
tenkin painottaa sen tarke&a roolia osana prosessia. (Salonen 2013, 18.) Olemme arvi-
oineet raporttia ja tuotosta eri vaiheissa prosessia. Opintojemme kautta opinnaytetyon
tekeminen jaettiin eri osioihin. Opinnaytetydprosessi alkoi aiheen valinnalla ja osallis-
tuimme idea- ja suunnittelupajoihin. Pajoissa saimme palautetta muilta opiskelijoilta.
Teimme my6s opinnaytetydsuunnitelman, josta saimme palautetta ohjaavalta opetta-
jalta. Taman jalkeen aloimme Kkirjoittamaan tietoperustaa, josta saimme myds pa-
lautetta. Arvioimme itsekin tietoperustaa ja mietimme minké&laisista teemoista se koos-
tuisi ja mitka asiat olisivat hyddyllisia tuotoksen kannalta. Seuraavassa vaiheessa palau-
timme alustavan tuotoksen arvioitavaksi. Jalleen saimme palautetta ohjaavalta opetta-
jalta ja opiskelijoilta. Lisdksi arvioimme itse, minkalaiseen suuntaan lahdemme jatkoja-
lostamaan tuotosta. Pyysimme palautetta myds toimeksiantajalta seka tuotoksesta etta
kehittamistydn raportista. Opinnaytetydn loppuvaiheessa arvioimme tuotosta enemman.
Pyysimme palautetta siitd ohjaavalta opettajalta useammin ja lahetimme sé&hkdpostin
avulla sen toimeksiantajalle arvioitavaksi. Mietimme paljon tuotoksen ulkoasua ja rapor-
tin sisaltéa. Onko teoriaosio riittdva ja selkea? Miten kehittamismenetelmia on hydédyn-
netty ja olemmeko kayttaneet tiedonkeruussa muita menetelmiéa kuin niitd mita olemme
suunnitelleet? Minkalaisessa muodossa tuotos olisi? Vaikka arviointia on tapahtunut
koko opinnaytetybn prosessin ajan, niin koemme, ettd prosessissa on ollut oma vai-
heensa arvioinnille. Tarkistusvaiheessa arviointi on ollut systemaattisempaa ja olemme

kayttaneet arviointiin enemman aikaa.

Viimeistelyvaiheeseen kuuluu opinndytetydn hiomista ja karsimista. Talléin viimeistel-
l&an seké tuotos ja kehittdmishankeraportti. (Salonen 2013, 18.) Vuosikello oli talléin
melkein valmis, mutta raportin kanssa oli enemman tehtavaa. Huomasimme, etta olimme

panostaneet huomattavasti enemmaén itse tuotokseen kuin raporttiin. Kiinnitimme
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enemman huomiota raportin sekéd vuosikellon ulkonakdéon. Halusimme, ettéd vuosikellon

ulkoasu olisi yhtendinen ja viimeistelty.

Kehittdmishankkeen tulos on konkreettinen tuote. Se voi olla esimerkiksi malli, kuvaus,
kirja, opas tai kansio. (Salonen 2013, 19.) Meidan kehittamishankkeemme tuloksena
syntyi kansio, jossa on tyévaline luontokasvatuksen tueksi. Vuosikellon teemana on vuo-

denajat ja eldimet.
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6 TUOTOS

6.1 Rakenne

Pyrimme tekemaan vuosikellosta mahdollisimman yhtenaisen sisalldllisesti ja ulkoisesti.
Toimeksiantaja antoi meille hyvin vapaat kéddet vuosikellon suunnitteluun. Vierailimme
Norlandia Apilassa syksylla 2020 ja kerasimme tietoa dialogisen keskustelun avulla. Ha-
lusimme, etta vuosikello sopii Apilaan ja sita pystyisi hydodyntamaan mahdollisimman hy-
vin. Pyrimme siihen, etta vuosikello on selked, mutta visuaalisesti kaunis kokonaisuus.
Halusimme tehda vuosikellon, jota voi katsella yhdessa lasten kanssa. Taman vuoksi

kuvitimme vuosikelloa ja keksimme sinne loruja ja tarinoita.

Jokaisessa tuokiossa on otsikko, joka pyrkii motivoimaan lapsia ja aikuisia toimintaan.
Otsikko paljastaa hiukan tulevasta tuokiosta kuten mika elain tuokioon liittyy, mita mate-
riaalia toimintaan tarvitaan tai mihin vuodenaikaan se liittyy. Otsikon alapuolelta 16ytyy
suositus, minka ikaisille toiminta sopii. Pyrimme suunnittelemaan vuosikellon, jossa on
monipuolisesti tekemista 1-5-vuotiaille. Jokaisessa tuokiossa on ohjeet toiminnan toteut-
tamista varten. Oppisen alueet on merkitty neliskanttiseen laatikkoon ja materiaalit pyo-
redreunaiseen laatikkoon. Halusimme, etté tyyli olisi yhten&inen ja tieto l6ytyisi helposti.

Olemme tuottaneet itse vaihtelevasti erilaisia kuvia, loruja ja tarinoita toimintatuokion ym-
parille. Lorujen, kuvien ja satujen avulla pystymme huomioimaan kielen kehityksen ja
tukemaan sen oppimista. Jokaisesta toimintatuokiosta l6ytyy vahintdan kuva, loru tai

satu. Kuvien avulla lapset saavat kasityksen siita, mista elaimesta puhutaan.

Jokaista vuodenaikaa ennen on kansikuva vuodenajasta, jossa on myds loru. Tama ja-
kaa vuosikellon osiin ja tekee siitd helposti luettavan. Vuosikello on suunniteltu niin, etta

sivusta saa tehtya lorukortteja, joita voi tutkia lasten kanssa.

6.2 Hahmot ja ymparisto

Vuosikellomme teemana on vuodenajat ja eldimet. Mietimme, kuinka saisimme tehty&
vuosikellosta yhtenéisen ja paadyimme luomaan kuvitteellisen paikan, johon vuosikellon
tapahtumat sijoittuvat. Paatimme luoda hahmoilla kotimetsan, jossa he asuvat ja seuraa-

vat metsdnsd muutoksia. Nimi oli ensin Satumetsd, mutta toimeksiantaja pyysi
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vaihtamaan nimea ja ehdotti nimeksi Taikametsaa. Nimesimme metsan Taikametsaksi.
Taikametsan avulla tarinan keksiminen oli helpompaa. Halusimme korostaa, sita etta
eldaimet tekevat havaintoja vuodenajoista omassa metsassaan. Talloin kasvattajan olisi
helpompi motivoida lapsia, siihen etta he lahtevat tutkimaan heidan kotimetsaansa. Lap-

set saavat havainnoida, mitd muutoksia siella nakyy.

Toimeksiantaja toivoi, ettd hahmoina on Suomen metsan eldimia. Vuosikellossa paas-
tdan seuraamaan naiden eldinten valmistautumista ja toimintaa eri vuodenaikoina.
Olemme valinneet elaimiksi lapsille tuttuja elaimia. Hahmot vaihtelevat vuodenajan mu-
kaan. Pyrimme hyddyntam&éan vuodenajoissa sellaisia hahmoja, joiden toiminta muuttuu
vuodenaikojen mukaan. Olemme valinneet hahmoiksi mahdollisimman erilaisia elaimia.
Elaimet ovat nisékkaita, matelijoita, sammakkoelaimia, lintuja ja hyonteisia. Nisdkkaista
valitsimme karhun, oravan, siilin, janiksen, karpan, mayran, peuran ja hiiren. Matelijoista
valitsimme kaarmeen. Sammakkoeldimia edustaa rupikonna. Linnuista valitsimme pol-
I6n, harakan, punatulkun ja paaskysen. Vuosikellossa seikkailee monipuolisesti eri hyon-
teisia kuten perhonen ja muurahainen. Tarkoituksena oli valita monipuolisesti eri elai-
mi&, jotta lapset oppisivat uusia eldaimia ja kuinka monipuolinen luonto Suomessa on.

Piirsimme hahmoja itse sek& saimme kayttéémme Jenni Makisen kuvia.

6.3 Pedagogiikka

Vuosikello koostuu erilaisista toimintatuokioista. Tarkoituksena oli luoda kansio, jossa
olisi erilaisia toimintatuokioita eri ikaisille lapsille. Tall6in kasvattajat voisivat miettia itse,
mitk& toimintatuokiot sopisivat juuri heidan ryhmalleen. Toimeksiantaja toivoi, etta tuo-
tosta pystyttaisiin hydodyntamaéan eri ryhmissa, eri ikdisten lasten kanssa. Taman vuoksi
toiminnallinen tuotos oli heti mielessamme. Meilta oltiin myds pyydetty tyévalinetté luon-
tokasvatuksen tueksi kasvattajan kayttéon. Tutustuimme paljon erilaisiin toimintatuokioi-
hin kirjallisuudessa ja innostuimme keksimaan omia toimintatuokioita luontokasvatuksen
tueksi. Halusimme tuoda esiin sita, etta luonto on suuri ja ihmeellinen fyysinen oppimis-
ymparisto, jota voisi hyddyntdd monella tapaa varhaiskasvatuksessa. Toimintatuokioita
voidaan toteuttaa sekéd luonnossa etta sisalla. Toimintatuokiot sisaltavéat askartelua, tut-

kimista, havainnointia ja leikkeja.

Toimintatuokiot on jaettu vuodenaikojen ja kestavan kehityksen mukaan. Vuosikello al-
kaa syksysta. PAddyimme t&h&n ratkaisuun, koska varhaiskasvatuksen toimintakausi al-

kaa elokuussa. Toimintatuokioiden jarjestys vuosikellossa on mietitty vuodenaikojen
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muutosten mukaan. Viimeisena vuosikellossa on kestavaan kehitykseen liittyvia toimin-

tatuokioita. Toimeksiantaja toivoi, etta vuosikellossa olisi huomioitu tatakin teemaa.

Pyrimme luomaan mahdollisimman monipuolisen ja kattavan tyévalineen, jota kasvatta-
jat voivat kayttda. Toimintatuokiota voidaan toteuttaa yhdessa lasten kanssa. Tuomme
vuosikellossa esiin minka ikaisille eri toimintatuokiot sopivat seka mitkd oppimisen alueet
niissa painottuvat. Tarkoituksena oli luoda laadukas tydvéline, jota on helppo kaytan-
ndssa kayttaa. Halusimme, etta tuotos on varhaiskasvatussuunnitelman mukainen. Huo-
mioimme oppimisen alueet toiminnassa ja toimme ne nakyvaksi osaksi tuotosta. Jokai-
seen toimintatuokioon on kirjoitettu, mita oppimisen alueita siind harjoitellaan. Tama teki
my0Os tuotoksesta monipuolisen. Pyrimme siihen, ettd oppimisen alueet toteutuisivat

mahdollisimman tasaisesti.

Jokaisessa toimintatuokiossa lukee, minka ikaisille lapsille tuokio on suunniteltu.
Olemme miettineet, tuokioiden sopivuutta lasten kasvun ja kehityksen kannalta. Mie-
timme lasten hienomotoriikan ja karkeamotoriikan kehitystd seka huomioimme puheen
kehitysta. Kaiken ikaisille sopivat toimintatuokiot ovat askartelua ja tutkimista. Tuokioissa
askarrellaan luonnon materiaaleista ja tutkitaan ymparistéd esimerkiksi vuodenaikojen
merkkeja. Yli 3-vuotiaiden lasten toimintatuokioissa enemman pohditaan yhdessa lasten
kanssa. Lapset saavat kertoa enemman omia kokemuksiaan ja ajatuksiaan. Askartelut
ovat myos yksityiskohtaisempia ja haastavampia. Tuokiot ovat kuitenkin sovellettavissa

niin, etta ne sopivat nuoremmille ja vanhemmille lapsille.

Vuosikellon helppokayttdisyyden vuoksi kirjasimme siihen, mita materiaaleja tuokiossa
tarvitaan. Kirjoitimme myods ohjeet esimerkiksi askarteluihin. Materiaalit ovat kuitenkin
sovellettavissa. Toimintatuokioissa hytdynnetaan luontoa ja vuodenaikaa. Halusimme
tukea lasten osallisuutta, joten valitsimme tuotokseen sellaisia toimintatuokioita, joissa
lapset osallistutetaan mukaan toimintaan. Lapset paasevat esimerkiksi kerddmaan luon-

nosta asioita, joita haluavat hyédyntaa tuokioissa.

Tarkoituksena oli luoda laadukas tydvdline, jota on helppo kaytanntssa kayttaa. Halu-
simme, etta tuotos on varhaiskasvatussuunnitelman mukainen. Huomioimme oppimisen
alueet toiminnassa ja toimme ne nakyvéksi osaksi tuotosta. Jokaiseen toimintatuokioon
on kirjoitettu, mit& oppimisen alueita siina harjoitellaan. TAma teki myo6s tuotoksesta mo-
nipuolisen. Valitsimme tuotokseen monipuolisesti erilaisia tuokioita, jotta oppimisen alu-

eet toteutuisivat mahdollisimman laajasti.
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7 JOHTOPAATOKSET JA ARVIOINTI

7.1 Kehittamistydn arviointi

Kehittamistydmme tavoitteena oli tehda luontoon liittyva tydvéline Norlandian luontopéi-
vakoti Apilaan. Heidan toiveenaan oli, etta tyovalinetta voitaisiin hyodyntaa paivakodissa
1-5-vuotiaiden kanssa ja, etta kasittelisimme myds kestavaa kehitysta tydssamme. Muu-
ten saimme hyvin vapaat kadet tyovalineen suunnitteluun. Suunnittelimme luontoon liit-
tyvan Vuosi luonnossa -vuosikellon, jossa on erilaisia toimintatuokioita ympéri vuoden.

Vuosikellon lopussa on myos toimintatuokioita kestavaan kehitykseen liittyen.

Mielestamme kehittamistydmme vastaa niita tavoitteita ja tarpeita, mita kehittamistyol-
tamme pyydettiin. Aloitimme kehittdmistyonprojektin etsimalla erilaista kirjallisuutta ai-
heeseen liittyen. Aluksi teorian kirjoittaminen tuntui vaikealta ja irtonaiselta, koska meilla
ei ollut viela tuotosta. Kun olimme suunnitelleet tulevaa tuotosta, myds teorian Kirjoitta-
minen helpottui. Kehittamistydn tiedon rajaaminen tuntui kuitenkin valilla haastavalta,
ettd saisimme tehtya teoriasta jarkevan kokonaisuuden. Otsikot ovat muuttuneet projek-
tin aikana moneen kertaan ja olemme karsineet ylimaaraista tekstia pois, etta tyd olisi
looginen ja pidattyisi samassa aiheessa.

Tietoperustan teemoiksi valikoitui lapsen ja luonnon suhde, ymparistokasvatus seka kas-
vattajan rooli ymparistokasvatuksessa. Yksi ymparistokasvatuksen tavoitteista on lapsen
luontosuhteen vahvistaminen (Cantell 2011, 336). Lapsen luontosuhde vahvistuu, kun
han saa erilaisia kokemuksia luonnosta. Tuotos sisaltaa paljon sisalla ja ulkona toteutet-
tavia toimintatuokioita luontoon ja kestavaan kehitykseen liittyen. Kuitenkaan mitdan tuo-
toksessa olevia toimintatuokioita ei ole mahdotonta toteuttaa luonnossa. Tuotokses-
samme lapsi saa erilaisia kokemuksia liikkuen, leikkien ja havainnoiden luontoa seka

askartelemalla erilaisista luonnonmateriaaleista.

Toimeksiantajamme toivoi, ettd kehittAmistydomme kasittelisi myods kestavaa kehitysta.
My6s ymparistokasvatuksessa painotetaan myonteistad suhdetta kestavaan kehitykseen
(Cantell 2011, 336). Aluksi kestavan kehityksen mukaan ottaminen vuosikelloon tuntui
haastavalta. Kestava kehitys tuntui kasitteena hyvin laajalta. L&hestyimme kuitenkin
kestavaa kehitysta ekologisuuden kautta. Vuosikellossa on lopussa oma osio kestavalle

kehitykselle, mutta kestavan kehitys nékyy myds vuodenaikojen eri toimintatuokioissa,
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kuten askarteluna eri luonnonmateriaaleista ja luonnon hyédyntamista fyysisena oppi-

misymparistona. Tietoperustassa kasittelemme kestavaa kehitystd omana kappaleena.

Kehittamistybssamme on huomioitu myds, etta se on varhaiskasvatussuunnitelman mu-
kainen. Halusimme tuoda esille, miksi luonnon hyédyntdminen varhaiskasvatuksen op-
pimisymparistona on hyddyllista. Kerromme tietoperustassa luonnon hyvinvointivaiku-
tuksista ja myds millainen luonto on fyysisend oppimisymparisténa. Tuotosta tehdes-
samme mietimme tuotoksen kayttamista myds omassa tydssamme varhaiskasvatuksen
opettajina. Mietimme, mita pidamme itse tarkedna, kun suunnittelemme toimintaa lap-
sille. Koska tyovaline on suunniteltu kasvattajan kayttoon varhaiskasvatuksessa, ker-
romme teoriaosuudessamme myads siitd, miten kasvattaja voi omalla toiminnallaan tukea

lapsen luontosuhdetta.

Halusimme tehda tuotoksestamme helppokayttdisen, etta se tulisi kasvattajien kayttéon
paivakodissa. Myo6s tuotoksen monipuolisuus oli yksi tavoitteistamme. Erilaisten visuaa-
listen paatdsten avulla olemme yrittdneet vaikuttaa siihen, ettd vuosikelloa olisi miele-
kasta ja helppoa kayttdd. Kasvattajan on helpompi suunnitella toimintaa lasten kanssa,
kun han tietdad, mitd eri tarvikkeita han tarvitsee toimintatuokioon tai minka ikaisille ky-
seinen tuokio on tarkoitettu. Jokaisesta tuokiosta [6ytyy myos, mita eri oppimisen alueita
ne sisaltavat. Halusimme oppimisen alueiden avulla tuoda nakyvaksi sen, ettd vaikka
toimintaa toteutetaan luonnossa tai luontoon liittyen, ne voivat sisdltda monia eri oppimi-
sen alueita. Olemme lorujen, kuvien ja tarinan kautta lisdnneet tuotoksen monipuoli-
suutta. Aluksi mietimme, tuleeko tuotoksestamme liian sekava, kun se siséltaéd monia eri
elementteja. Saimme, kuitenkin vuosikellon ndyttdmaan selkeélta erilaisten vérien, font-

tien ja muotojen avulla.

Koemme, ettd haastavinta koko kehittdmistyoprojektimme aikana oli toimeksiantajan
osallistaminen. Kavimme syksylla 2020 vierailulla Norlandia luontopaivakoti Apilassa ja
kysyimme heidan mielipiteitddn, mita vuosikello voisi pitaa sisalladn. Saimmekin paljon
erilaisia ideoita ja ajatuksia vierailtuamme paivakodilla. Pyysimme heita my6s olemaan
meihin yhteydessé, jos heilla tulee jotain mieleen kehittdmistydmme suhteen. Olisimme
kuitenkin voineet osallistuttaa toimeksiantajaa viela enemmaén kehittamistydmme te-
koon, kuten kyselyn avulla. Kysely olisi voitu jakaa kaikille paivakodin tydntekijoille, jol-
loin kaikki tyontekijat olisivat tulleet kuulluksi. Paasimme kokeilemaan kuitenkin toimin-
tatuokioita paivakodeissa, jossa olemme itse tdissa. Saimme myds palautetta opettajalta

ja kahdelta opiskelijalta kehittdmistyoprojektimme aikana. Loppuvaiheessa saamamme
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palaute opettajalta, kahdelta opiskelijalta seka kahdesta paivakodista on ollut padosin

hyvaa. Saimme myos hyvia parannus ehdotuksia kehittdmistydmme suhteen.

7.2 Eettisyys

Huomioimemme opinnaytetydssa toimeksiantajan toiveet. Toiveena oli luoda luontoon
littyva tyovaline. Liséksi opinnaytetydn edetessa toimeksiantaja toivoi, ettd huomioi-
simme vuosikellossa kestavaa kehitysta. Olimme aiheesta innoissamme ja koimme ai-
heen tarkeaksi. Kiinnostus aihetta kohtaan lisdsi motivaatiota. Pohdimme aihetta huo-
lella ja aluksi kirjoitimme kaikki ideat ja ajatukset ylos. Tasta oli helpompi lahteé karsi-
maan, minkalaisen tuotoksen tekisimme. Kehotimme Apilan tydntekij6ita olemaan mei-
hin yhteydessé, jos prosessin varrella tulisi ideoita, toiveita tai kysymyksid. Pyrimme
tyoskentelemdan mahdollisimman avoimesti. Kysyimme myds palautetta toimeksianta-
jalta, jotta opinnaytety® vastaisi heidan tarpeeseensa. Keskustelimme toimeksiantajan
kanssa salassapidosta ja lopullisen tuotoksen julkaisusta. Toimeksiantaja antoi suostu-

muksensa, etta voimme puhua heista nimella opinnéytetydssa.

Kun aloimme tydstdama&an opinnaytety6td, tutustuimme kehittdmistydhon ja sen vaihei-
siin. Ennen opinnaytetydn aloitusta suoritimme kurssin kehittdmis- ja tutkimusosaami-
sesta. Kurssin ansioista tiesimme minkalaisia kehittdmistoité voi tehda seka miten opin-
naytetyoprosessi etenee. Tydskentelimme tunnollisesti ja maaratietoisesti kohti tavoi-
tetta. Halusimme luoda tydvalineen, jota oikeasti voi hyddyntédéa varhaiskasvatuksessa.

Halusimme myds itse paasta hyddyntamaén vuosikelloa.

Kaytimme tutkimusmenetelmina dialogista keskustelua, kuvailevaa kirjallisuuskatsausta,
kokeilevaa toimintaa ja tutkimusten hyddyntamista. Tiedonhankintamenetelmind kay-
timme havainnointia. Halusimme mennd mahdollisimman aikaisessa vaiheessa kay-
maéan Norlandia paivakoti Apilassa, jotta nakisimme, minkalainen paivakoti on kyseessa
ja millaisia tyovalineita heilld on jo kaytossa. Oli myds tarkead, ettd nakisimme paivako-
din tilat ja ympariston. Koronan vuoksi vierailumme kuitenkin siirtyi syksyyn 2020. Ke-
rdsimme paivakodista ja toiminnasta tietoa dialogisen keskustelun avulla. Halusimme
antaa tilaa ja aikaa Apilan tydntekijoille kertoa omia nakodkulmiaan ja toiveitaan opinnay-
tetyotd kohtaan. Valitsimme mieluummin dialogisen keskustelun kuin haastattelun,
koska halusimme keskustella tyontekijoiden kanssa Apilan toiminnasta ja ylipaataan
luontokasvatuksesta. Tarkoituksena oli antaa tyotekijoille vapaa sana kertoa omia ideoi-

taan ja toiveitaan. Tavoitteena oli saada mahdollisimman paljon informaatiota
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vierailumme aikana. Kirjallisuuden hyddyntamisessa hyédynsimme kuvailevaa Kkirjalli-
suuskatsausta. Meilla oli vaikeuksia l6ytda tietoa luontokasvatuksesta, jonka vuoksi
aloimme kerddmaan aineistoa myods ymparistokasvatuksesta. Tutustuimme kehittamis-
tyoprosessin aikana my6ds muutamaan tutkimukseen, jotka auttoivat meita opinnaytetyo-

prosessissa.

Halusimme saada vuosikellosta mahdollisimman paljon palautetta, jonka vuoksi veimme
vuosikellon kaytettavaksi myds muihin paivéakoteihin. Toivoimme, ettd saisimme raken-
tavaa palautetta vuosikellosta, jonka avulla pystyisimme muokkaamaan siitd mahdolli-

simman laadukkaan ja helppokéayttdisen.

Tyoskentelimme kehittdmisty6n vaiheissa lapinakyvasti ja rehellisesti. Huomioimme lah-
dekritiikin ja tiedon luotettavuuden. Lisaksi hyddynsimme tietoa, joka soveltui opinnayte-
tydhdomme. Merkitsimme lahdeviitteet emmeka kayttaneet muiden tekstejd ominamme.

Liséksi noudatimme sopimuksia, jotka koskivat esimerkiksi aikatauluja.

7.3 Oppimisprosessi ja ammatillinen kasvu

Kehittamistydn tekeminen on ollut antoisa ja opettavainen kokemus. Luonto on ollut aina
lahella kummankin sydantd, joten aihe oli meille hyvin mieleinen. Aiheeseemme liittyvan
kirjallisuuden lukeminen on ollut mielenkiintoista ja hyddyllista varhaiskasvatuksen opet-
tajan tyossa. Kehittdmistydmme loppuvaiheessa aloitimme kummatkin pdaivakodissa
tydskentelyn, mikd on varmasti myos tuonut uusia nadkoékulmia kehittdmistyémme suh-
teen. Olemme pystyneet ajattelemaan vuosikellon kayttod kasvattajan nakdokulmasta.
Paivakodissa tyoskentely on myds mahdollistanut sen, ettd olemme paasseet kokeile-
maan osaa vuosikellomme toimintatuokioista. Olemme myo6s pystyneet hyddyntdmaan

kehittamistydprosessin aikana oppimaamme tietoa paivakodissa tyoskennellessamme.

Kehittamistydn aloittaminen tuntui aluksi haastavalta, silla tallaisen ison projektin tydsta-
minen oli kummallekin hyvin uutta. Kuitenkin erilaiset tytpajat ja keskustelut opettajan ja
muiden opiskelijoiden kanssa seka tuki opinnaytety6 parilta selkeytti omia ajatuksia opin-
naytetyon suhteen. Koemme myos, ettd palautteen saaminen koko kehittamisprosessin

aikana on ollut todella tarke&é ja myods opettavaista.

Opinnaytetyota tehdessamme opimme myds paljon tiimityoskentelystd. Opiskelijoina
tykkaamme tehda asioita hieman eri tahtiin. Teimme opinnaytety6td oman aikataulumme

mukaan, mutta sovimme yhteisia palavereja, missdé kavimme yhdessa
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opinnaytetyétamme lavitse. Jaoimme myds ajatuksiamme WhatsAppin kautta. Kaiken
kaikkiaan tiimityoskentely on sujunut hyvin ja kummatkin ovat voineet jakaa avoimesti
ajatuksiaan. Olemme myds oppineet itsestdmme oppijoina uusia asioita kehittamistyo-
prosessin myoéta. Vuosikelloa tehdessa olemme myds hyédyntaneet omia vahvuuksi-

amme lorujen ja visuaalisen ulkonadn kanssa.

7.4 Johtopéaatokset

Vuosi luonnossa -vuosikello on suunniteltu Norlandia luontopaivékoti Apilan kayttéon,
mutta sité voi hyodyntéé kaikki 1-5-vuotiaiden lasten parissa tydskentelevét. Kehittamis-
tydmme julkaistaan Theseus-tietokannassa, jonka jalkeen se on kaikille nahtavilla. Li-
saksi esittelemme tuotoksemme yhteisessé raportointiseminaarissa. Vuosikellomme si-
saltda paljon erilaista tekemista kaikille neljalle eri vuodenajalle seké kestavaan kehityk-
seen liittyen. Pyrimme tekemaan tydstdmme monipuolisen ja visuaalisesti kauniin, niin

etta sitd olisi mielekas kayttaa.

Toivomme, etta vuosikellomme herattelee kiinnostusta kayttdd luontoa enemman var-
haiskasvatuksen toiminnassa. Olisi hienoa, jos osaisimme hyddyntdd enemman Suo-
men monipuolista luontoa seka neljaé eri vuodenaikaa. On tarkeaa osoittaa lapsille, etta
metsd&n meneminen on rikkaus (Wahlstrom & Juusola 2017, 39). Lapsien on tarkeaa
saada erilaisia kokemuksia luonnosta, ettd heidan arvostuksensa luontoa kohtaan kas-
vaisi. Lapsena kokemamme asiat muokkaavat paljon sit4, miten suhtaudumme maail-
maan myds aikuisina. Niin myds luontosuhteen perusta luodaan jo varhaislapsuudessa.
My®énteinen ja vahva luontosuhde voi olla kannatteleva voimavara ja voi myos helposti

kaantya toiminnaksi, haluksi vaikuttaa maailman tilaan. (Cantell 2011, 332.)

Halusimme myds vuosikellomme kautta tuoda esille sen, ettd vaikka toiminta olisikin
luontoon liittyvaa tai tapahtuisi luonnossa, se voi silti sisallyttdd monia eri oppimisen alu-
eita. Luonnossa pystyy tekemaan melkein kaikkea toimintaa lasten kanssa, mita sisalla-
kin. Luonto on myd6s helppo hyvinvoinnin I&hde niin lapsille kuin aikuisillekin. Siell& oppi-
mista tapahtuu ilman, ettéd mitdan erityisempéaa toimintaa on suunniteltu. Lahdetaan siis
lasten kanssa metsaan ja ollaan onnellisia siitd, ettéd meill& on néin upea luonto. Uskal-

letaan myds hAmmastella sielld olevia pienia asioita, mista lapsetkin innostuvat!
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Vuosi luonnossa -vuosikello

e
7 VUOSI LUONNOSSA

Tervetulon Talkawetsiin! Tatkametsissi
phiiset selkkailemann monliewn eri elittnten
matkassa. Loyt mybs pabjon erilaista
tekemisti jokaiselle erl vuodenajalle ja

kestitviin Ireehitg kseen!

v = )
_ e
Kuvitus: Jenni Makinen

MLkRA o Vuost luonnpssa —vuostieello?

Vuosi luonnossa -vuosikello on tarkoitettu tukemaan luontokasvatusta
varhaiskasvatuksessa. Vuosikello koostuu erilaisista toimintatuokioista, jotka

liittyvat vuodenaikoihin ja kestavaan kehitykseen. Vuosikello alkaa syksysta, L /\\
jonka jélkeen tulee talvi, kevat ja kesa. Viimeisend kasitellddn kestavaa / \~j
kehitysta. Jokaisessa tuokiossa on kerrottu siihen tarvittavat valineet ja mita (}\ ) & 2 \)
oppimisen alueita kasitellddn sekd minka ikéisille toimintatuokio on N a /,(
suunniteltu. Kaikki toimintatuokiot ovat kuitenkin sovellettavissa ja niita voi e 4

hyddyntaa kaiken ikdisten lasten parissa. Toimintatuokioita voi myds toteuttaa
niin sisalld kuin ulkonakin.

Vuosikelloa voi katsoa myods yhdesséa lasten kanssa. Vuosikellossa seikkailee
erilasia metsan eldimia, joiden toimintaa voi seurata eri

vuodenaikoina. Vuosikelloista 16ytyy myds loruja, joita voi hyodyntaa
sellaisenaan tai toimintatuokioiden yhteydessa.

Vuosikellon on kuvittanut Jenni Mékinen sekd Amanda Kemppainen ja Pauliina
Maékinen. Ulkoasun seka lorut ovat tehneet Amanda Kemppainen ja Pauliina
Makinen.

Kuvitus: Jenni Mékinen

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Amanda Kemppainen & Pauliina Makinen



Liite 1 (2)

Syksy
Lehdetpuissa kellastuu
Veden plntaan virit heljastuu
SYRSY SAapUL, SAAPUL VAN
Lehdet tuulessa lentiiii saa
Luonnon Viriloisto HiY LAl metsi

sienet ja marjat manta peittii

(Amanda Kemppainen)

Kuvitus: Jenni Makinen

Syksyn merkie)i

katlken Lkilset

Hiiri huomasi syksyn saapuneen Taikametsaan. Han pisti ylos
|6ytamidan syksynmerkkeja: keltainen vaahteranlehti, punainen
puolukka ja iso marka lammikko. Mita syksyn merkkeja sina
|6ydat?

Tarvitaan
Mennaan tarkkailemaan syksyista luontoa ulos. Kaytetaan eri Iso pahvi tai lakana
aisteja: kuunnellaan, haistellaan, tunnustellaan ja katsellaan Erilaisia kuvia

erilaisia syksyn merkkeja.

Péivakodin seindlle voidaan laittaa iso pahvi tai kangas, johon
laitetaan erilaisia kuvia ja havaintoja syksyn merkeista.

Syksya voidaan seurata esimerkiksi viikon tai kuukauden ajan ja Oppimisen alueet

pahville voidaan laittaa viikonpéivat ja havainnot jokaiselta timaisun r,”one_t mu‘_)dOt
paivalta. Kasvan, liikun ja kehityn

Kielten rikas maailma
Tutkin ja toimin ymparistossani

Kuvitus: Jenni Makinen
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Lentivitied Llnnut eteliiin talvekst?

5L’L 2-vuotiant

Padskyset tekevat 13htod etelddn Taikametsdssd. Oletko sind
huomannut lintujen jo ldhtevén eteldan?

Keskustellaan, miksi linnut I3htevét pois talveksi.(ilmaston, sidn
takia) Mista linnut voivat tietd3 milloin on aika ldhted? (valo,
lampaotila) Miten linnut 6ytévéat perille? (vaisto, peritty tieto Tarvitaan
suunnasta, tdhdet, muistikartta) Lapsilta voidaan myds kysya, Kaitta
miten he 16ytavat perille johonkin paikkaan? (esimerkiksi Eg;?ﬁ;ﬁ;:f
tuttuun paikkaan on helppo 16ytd3 oman muistin avulla) P
Lapsien ajatuksia voidaan kirjoittaa ylos.

Menné&an ulos. Katsotaan aikuisen tekemastd kartasta, minne
kuuluu menna. Ulkona voidaan leikkia lentdvid lintuja. Kun

lasten kanssa |6ydetdan perille, perilld voi olla pieni yllatys Oppimisen alueet
Kasvan, liikkun ja kehityn

lapsille ja voidaan syoda esimerkiksi eviita. Takaisin paivakodille
mentédessd voidaan miettid, miten 16ydamme perille tai
osaisimmeko perille ilman karttaa.

Kielten rikas maailma
Tutkin ja toimin ymparistossani

Kuvitus: Pauliina Makinen

Maldamamaus &g;

Weritin vihin mustikkan, Ratken LRiiset 000
(/]

hitusen vieldt puoluklenn O

sitten piilisen wanlaomaan it
Marjoja esimerkiksi
mustikoita, puolukoita,
pihlajanmarjoja,
viinimarjoja yms.
Paperia

tatdettn niln wmarjaisan . . . ’
Maalaamiseen ei aina tarvitse maaleja.

Hyodynnetdan taiteen teossa marjoja. Marjoja

(Amandn Kemppoainen) A 3 4 3 .
painetaan paperille, jolloin paperiin syntyy jalkia.

Lasten kanssa voidaan kayda kerdaamassa marjat,
joita kdytetaan maalaukseen. Marjoja voidaan

my®&s maistella.
Oppimisen alueet
Iimaisun monet muodot

Kasvan, liikun ja kehityn
Kielten rikas maailma
Tutkin ja toimin ymparistossani

Kuvitus: Jenni Makinen
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YRSLVLD’!LVL@VL leettin

katlken Lkilset

Voih, huokaa punahdntdinen kettu. Ei ole
yhtdan kettuystavaa hippaa leikkimaan.
Taikametsdssa asuu vain yksi ainut kettu.
Miten voisimme saada ketulle ystavia?

Voihan kettu repolainen
oletko ykrsindinen

kuinka volmme Lohduttan kettu-
Askarrellaan kettuja vaahteranlehdista. ressua,
Liimataan vaahteranlehdet pahville.
Muita lehtiad voi kayttaa ketun korvina
tai nenédna. Ketulle voi myos piirtaa
viikset ja leikata paperista silmat.
Lasten kanssa voidaan kayda
kerdamassa askartelussa kaytettavat
vaahteranlehdet.

Joka on jlilingt ibman. kaveria

(Amanda Kenmppatnen)

Kuvitus: Jenni Makinen

Sateen Gawnli

katlken Lkilset

"tip, tip, tip” kuuluu, kun sadepisarat osuvat siilin
sateenvarjoon Taikametsassa. Sataako sinunkin
metsdssasi?

Keskustellaan lasten kanssa sateesta. Jos ulkona sataa
vettd voidaan kayda tutkimassa milta sade tuntuu, milta
se kuulostaa? Mita pitaa pukea paalle kun sataavetta?

Lauletaanlaulua: "sataa, sataaropisee, pili, pili, pom”

Aikuinen voi muuttaa laulua sanomalla esimerkiksi
"sataa hiljaa vetta tai sataalujaa vettad” Lapsilta voidaan
myos kysya miten vettd voisi sataa

Tehddan sateen danté eri soittimilla tai eri kehon osilla.
Lasten kanssa voidaan harjoitella eri tempoja musiikin
avulla.

Kuvitus: Jenni Makinen
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Tarvitaan
Vaahteranlehtia
Liimaa
Askartelusilmia (valkoista

ja mustaa pahvia)
Ruskeaa ja mustaa
pahvia

Oppimisen alueet
llmaisun monet muodot
Kielten rikas maailma

Tutkin ja toimin ymparistossani

Tarvitaan
Erilaisia soittimia tai omaa
kehoa voi kdyttdaa myos
soittimena

Oppimisen alueet
limaisun monet muodot
Kielten rikas maailma

Tutkin ja toimin ymparistossani



Taikametsdssd on satanut jo monta pdivaa
putkeen. Pupua kiinnostaa kuinka paljon
sataa ja hén on tehnyt sademittarin
|6ytamastaan muovipullosta.

Leikkaa pullo kahtia ja kddnna palaset
sisakkain. Sademittariin voi merkita tussilla
ja viivoittimen avulla mittoja, joista ndkee
kuinka paljon on satanut. Sen jalkeen
sademittari laitetaan ulos sateeseen.
Kuinka paljon teilld sataa?

Vol stili-ruklkan
sen kodin vel tuull hukkaan

Sitlin kot on mennyt
menojann

Ja tehnyt stilisti pelokkann

missii se nyt horrostan talven
IQ@LWL&V\,

pitkitn seki sgwhﬁn

(Amanda Kemppatnen)

Kuvitus: Jenni Makinen

Sademittart

5LL 2-vuotiaat

Sadepisarat maohan tippun
plllu-pupu sateessa viruw
wmirki turkil, mirki kuono
mutta olo el ole hono
pupu sadewmittaria vakentaa

soateessa se ahertan

(Amanda Kemppainen)

Koditown still
katlken Lkilset

Syysmyrsky on hajottanut lehtikasan, jossa
on ollut siilin pesa. Pesa on tarked siilille,
jotta se pystyy talvehtimaan. Siilid harmittaa
ja huolestuttaa kuinka se tulee selvidmaan
talvesta ilman kotia. Miten voimme auttaa
siilid selvidmaan talvesta?

Lasten kanssa voi kdyda kerdamassa lehtia,
joita liimataan paperille siilille uudeksi
kodiksi. Lasten kanssa voi myos rakentaa
lehdisté pihalle uuden kodin siilille.

Liite 1 (5)

Tarvitaan
Juomapullo
Sakset

Tussi
Viivoitin

Oppimisen alueet

Kielten rikas maailma
Tutkin ja toimin ymparistossani

Kuvitus: Amanda Kemppainen & Jenni Makinen

Tarvitaan
Erilaisia lehtia

Paperia
Liimaa

Oppimisen alueet
IlImaisun monet muodot

Kasvan, liikkun ja kehityn
Kielten rikas maailma
Tutkin ja toimin ymparistossani

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Amanda Kemppainen & Pauliina Mékinen



Taikametsan eldimet ovat paatténeet
jarjestaa varisuunnistuksen. Heidan
tulee |6ytaa eri vareja metsastaan.
Kuinka monta varia sina |6ydat
metsadstasi?

Pienempien etsijoiden kanssa voidaan

tukea vérien etsimista valmiilla
variympyroilla

Isommat etsijat voivat merkita itse
varisuunnistuskarttaan muistiin mita
vareja loytavat.

Kuvitus: Jenni Makinen

VArLSUUNNLSEUS

katlken Lkilset

Viirejii on metsissi monenlaisia
keltaisio lehtidi, sienid punaisio
sinistd, oranssia, vihreid
violettia, mustan, ruskenn
Lytyy Viireji erilaisia
tehddidin havaintoja erinomaisia

(Amanda Kemppainen)

Liite 1 (6)

Tarvitaan
Variympyra tai
varisuunnistuskartta

Oppimisen alueet
Kasvan, liikkun ja kehityn
Kielten rikas maailma

Tutkin ja toimin ymparistossani

Psst! Varinautit.fi —sivulta 16ytyy valmiita
varisuunnistuskarttoja

ELdLmLE Luommonmateriaalelsta

5LL 2-vuotiant

Kapyja, oksia, lehtid, kivia... kettu nuuski kuonollaan. Paljon erilaisia
luonnonmateriaaleja 10ytyy Taikametsastd, kun vain etsii. Loytyykd sinun

metsdstdsi?

Etsitddn luonnosta materiaaleja, joista lapset voivat tehdd oman eldimen.
Lapsi voi luoda tarinan eldimen ympdrille. Kasvattaja voi auttaa tarinan

luomisessa esittamalla avoimia kysymyksia.

* Mikd hahmo on kyseessa?
* Millainen hahmo on?
* Missd hahmo asuu?

¢ Mitd hahmo tekee?

Toiminnan voi toteuttaa sisdlla tai ulkona esimerkiksi metsdssa

Kasvattaja voi dokumentoida lapsen tarinan.

Tarvitaan
Luonnonmateriaaleja

Oppimisen alueet
Iimaisun monet muodot

Kielten rikas maailma
Tutkin ja toimin ymparistossani

Kuvitus: Jenni Makinen

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Amanda Kemppainen & Pauliina Mékinen



SWQSMLMVL aawejahti

katlken Lkilset

Karhu on kerdnnyt talteen luonnosta I6ytdmidan aarteita.
Han pistda ne talteen munakennoon.

Lahdet&dan aarrejahtiin metsaan. Jokainen lapsi saa kerata
munankennoon |6ytdmiaan aarteita. Niitd voidaan kayda
yhdessa lapi mita kukakin on 16ytanyt. Lapsille voi antaa
erilaisia teemoja, mitad kennoon kerdtdan esimerkiksi
erilaisten materiaalien ja varien avulla.

¢ Pehmeds

 Kiiltavaa

* Luontoon kuulumatonta

* Jotain sormenpaatd pienempaa

Jotain vanhaa
* Jotain kaunista

Kuvitus: Jenni Makinen

Sibeliusbokst

5LL 2-vuotiant

Po6lI6 oli kuullut, ettd Jean Sibeliuksella oli tapana pitaa matkoillaan mukana
tulitikkurasiaa. Han oli kerannyt sinne muistoja ja tuoksuja suomalaisesta
metsdsta. Talldin hadn saattoi palata kuvitelmissaan takaisin metsan rauhaan.

Millainen sinun Sibeliusboksisi on?

Léhdetaan yhdessa kerdamaan meille tarkeitd asioita luonnosta ja metsasta.
Mutta ole tarkkana sisallén tulee mahtua tulitikkurasiaan.

Kun Sibeliusboksit ovat valmiita niin niitd voidaan tutkia yhdessa. Mietitaan
yhdessd mitd luonto ja metsé itselle merkitsee. Mika luonnossa on kaunista?
Mikad muistuttaa jostain mukavasta asiasta tai tapahtumasta?

Lasten kanssa voidaan kuunnella Sibeliuksen savellyksia ja miettia millaisia
asioita Sibeliuksen tulitikkurasiasta loytyy.

Pssst! Voit lukea Sibeliusboksista lisda Luonnonsuojeluliiton sivuilta.

Liite 1 (7)

Oppimisen alueet
limaisun monet muodot
Kasvan, liikkun ja kehityn

Kielten rikas maailma
Tutkin ja toimin ymparistossani

Tarvitaan
Tulitikkuaskeja
Metsan materiaaleja

Oppimisen alueet
Ilmaisun monet muodot
Kielten rikas maailma
Tutkin ja toimin ymparistossani

Kuvitus: Jenni Makinen
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La uLvLJ'aja Lomja Luonnossa

katlken Lkilset

Kaunis lintujen laulu kaikui Taikametsassa. Mita laulua sind haluaisit laulaa ja
leikkid metséssa?

Lauletaan ja lorutellaan metsassa. Esimerkiksi jénis istui maassa torkkuen —
kappaletta laulaessa voidaan aluksi torkkua ja sitten ldhted loikkimaan metséssa.
Lauluista ja loruista voi tulla entistd hauskempia, kun ne tapahtuvatkin metsassa. Tarvitaan

o o : i Luontoaiheisia lauluja ja
Erilaisia lauluja ja loruja metsaretkelle: loruja
-Jdnis istui maassa torkkuen
-Leijonaa md metsdstdn
-Syysretki-laulu

-Neljd vuodenaikaa Oppimisen alueet
IImaisun monet muodot
Kasvan, liikkun ja kehityn
-Pikku-jdné nukkuu Kielten rikas maailma
Tutkin ja toimin ymparistossani

-Karhu nukkuu

Psst! Lisaa luontoaiheisia lauluja lapsille:

Kuvitus: Jenni Makinen

Lehtleliilmet

katlken Lkilset

Janis kerdili erilaisia lehtid Taikametsdssd.
“Vaahteranlehti, koivunlehti, pihlajanlehti” tunnisti janis Tattit1an

keranneensa ruskan eri variset lehdet. Mita lehtia sina S Lehtia

Askartelutarvikkeita:
liimaa, tusseja,
askartelusilmia

tunnistat?

Eri muotoisista ja varisistd lehdistd voi askarrella erilaisia

eldimia tai vaikkapa kukkia. Lehtiad kdantelemalld lehdista
voi syntya esimerkiksi sammakko. Eldin tai kukka

kannattaa liimata paperille ja sille voihalutessaan piirtaa Ousirisehalicet

suun ja silmat tai liimata askartelusilmét. / limaisun monet muodot
Tutkin ja toimin ymparistossani

Kuvitus: Jenni Makinen
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ALstlt Luonnossa

katken Lkilset

Keskustellaan, mita kaikkia aisteja ihmiselld on. Kdytetaan eri aisteja
metsdssa:

Kuuloaisti: Kuunnellaan luontoa. Mitka danista ovatihmisen
tuottamia dania ja mitka luonnon aania. Voidaan myds tunnistaa eri Tarvitaan

lintujen lauludania. Paperi

Tuntoaisti: Etsitdan metsasta erilaisia materiaaleja ja tehdaan naista Kyna
vastakohtapareja. Esim. toiseen kdteen otetaan jotain pehmeaa ja
toiseen jotain kovaa. Muita vastakohtapareja ovat mm. kylma-
ldmmin, kuiva-kostea, terdva-tylppd, siled-rosoinen tai kevyt-
painava.

Hajuaisti: Haistellaan, milta eri asiat tuoksuvat. Miltd lehdet ja maa
esimerkiksi tuoksuvat? -
Oppimisen alueet
Kielten rikas maailma
Lasten tekemia havaintoja eri aistein voidaan kirjata yl6s paperille Tutkin ja toimin ymparistossani
laittaa esimerkiksi ndkyville pdivakodin seinélle.

Kuvitus: Jenni Makinen

Litkutaaw eliiming mustiiein tahtiin

katlken Lkilset

Yksi lapsista nostaa eldinpussista eldimen. Aikuinen voi kdyttda valmiita kuvakortteja
tai lapset voivat yhdessa valita, mité eldimid eldinpussista voi I6ytya (aikuinen voi
esim. kirjoittaa ne ja laittaa pussiin)

Kun eldin on nostettu pussista, voidaan ensin yhdessa keskustella eldimesta esim.
minkd vdrinen eldin on, missd eldin asustelee, onko lapset ndhnyt kyseistd eldintd
Tarvitaan:
Lorupussi
Eri eldinten kuvia
Musiikkia

Aikuinen alkaa soittaa rauhoittavaa musiikkia ja lapset nukkuvat kyseisena eldimena
lattialla/maassa. Rauhallisella musiikilla lapset voivat myos esimerkiksi menna
pdydan/puun alle piiloon. Kun musiikki muuttuu vauhdikkaammaksi eldimet
ldhtevat liikkeelle ihmettelemé&an ja haistelemaan (lentden, rydémien, loikkien).
Aikuinen voi soittaa valilld rauhallisempaa ja vauhdikkaampaa musiikkia ja lapset
liikkuvat sen mukaan. Eldintd vaihdetaan lorupussi-lorun kautta:

Kuks sag, kuka sag,
Oppimisenalueet:
elbinpussiin kurkistas, IlImaisun monet muodot

Kasvan, litkun ja kehityn
tllin tallin Gmpsis Kielten rikas maailma
Tutkin ja toimin ymparistéssani

Leikkid leikitddn niin pitkdan, ettd jokainen lapsista saa valita eldimen, mitd esittaa

Kuvitus: Jenni Makinen
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Talvi
Lunta sataa hiljalleen
alas maahaw Leijatlee
Elatmet we Ripertyy
pesibnsi pitlovtun
Pakkanen, pakkanen paurkuu vagan

uneen petttyy talven thimeman
Jdo

(Amanda Kemppaingn)

Kuvitus: Amanda Kemppainen & Jenni Makinen

Talven wmerkke)i

kalken Likiilset

Orava huomasi ensilumen laskeutuvan Taikamets&an.
Hén tunsi kuinka ulkona oli kylma ja jarvikin oli
alkamassa jaatya. Orava merkitsi muistiin [6ytamiaan
talven merkkeja. Mitéa talven merkkeja sina 10ydat?

Menné&éan tarkkailemaan talvista luontoa ulos.
Kaytetaan eri aisteja: kuunnellaan, haistellaan,
tunnustellaanja katsellaan erilaisia talven merkkeja.

Paivakodin seinélle voidaan laittaaiso pahvi tai kangas,
johon laitetaan erilaisia kuvia ja havaintoja talven
merkeista.

Talvea voidaan seurata esimerkiksi viikon tai
kuukauden ajan ja pahville voidaan laittaa viikonpaivat
ja havainnot jokaiselta paivalta.

Kuvitus: Jenni Makinen
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Jalleien jaljilla

katken Lieiilset

Lumessa wﬁhggjmhiﬁ monenlatsin S
®
Bytyy Pgbreltﬁ, sotkioita, kalkki erilaisia
Tarvitaan
Reltdt Lumessa on tarponut Paperi tai kangas

Maalia

i on talven suurin anoltus
(Amanda Kemppainen,)

Pikkuinen hiiren poikanen on ldhtenyt talviselle
seikkailulle. Han tarpoo lépi kinoksien kunnes térmaa
lumessa outoihin jélkiin. Kenen jalkid ndma ovat?

Oppimisen alueet
limaisun monet muodot
Kielten rikas maailma

I T —— s iy I Tutkin ja toimin ymparistossani
Minkalaisia jalkia sind |6ydat |dhimetsastasi? Jalkid voi

tehda myositse esimerkiksi lakanalle tai askarrella.

Kuvitus: Jenni Makinen

Kepp Ltontut

katken Lieiilset

Tarvitaan
Kérppa huomasi punalakkisia tonttuja Taikametsassa. Keppeja
Ne ovat metsatonttuja, joita ndkevatkin vain Punaista huopaa
tarkk.a'\snmals‘lmmat. Loytyyko sinun metséastasi LArnaats tal valkosts
metsatonttuja?

vanua

Kerataan metsasta keppeja maasta. Jokainen lapsi saa Askartelusilmat
tehdd kepista tontun. Punaisesta huovasta voi tehda
tontulle lakin. Valkoista tai harmaata vanua voi liimata (@~

parraksi. Tontulle voi piirtaa silmat tai liimata
askartelusilmat.

Halutessaan tonttuja voi laittaa ulos maahan pystyyn, . _gp— i efidtiest
niin lapset voivat bongailla tonttuja olleessaan limaisun monet muodot
ulkona. i Tutkin ja toimin ympdristossani

Kuvitus: Jenni Makinen
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Tulkklvat tihtoset

gLL 2-vuotiant

Janis ja pollo ihastelivat taivaalla tuikkivia téhtia. Osa
tahdista loistaa kirkkaammin ja osa himmeammin.
Poll6 opettisiilille erilaisia tahtikuvioita. Tykkaatko
sindkin ihailla tahtia iltaisin?

Tarvitaan
y Tummansininen
g paperi
1) R L Valkoinen kyna

Tutkitaan tahtikarttaa ja nimet&an erilaisia
tahtikuvioita, kuten Otava. Lapset voivat piirtaa
siniselle pahville oman tahtikuvion. He voivat ottaa
mallia oikeasta tai keksid oman tahtikuvion.

Oppimisen alueet
limaisun monet muodot
Tutkin ja toimin ympdaristossani

(Psst! Tahtikuvioita |6ydat osoitteesta: www.ursa.fi)

Kuvitus: Jenni Makinen

Oravan Veﬁpgj ahtl

gLL 2-vuotiant

Nane, nam Rkl Latvasta Oravat syovat kapyja. Mitd muuta

kdvyistd voi tehda? Askarrellaan yhdessa

taitan ovava stellii hapwa ahmatsta kavylsta koristeita,

B e Tarvitaan
rousk, rousk kzlzpwu se nakertan L R o
Kavyistd voidaan myos askarrella e
, , _rr . 3% 35 i IKKUJa
jottn jaksan thissiin ahertan képyeldimia. Tyénnd kuusenkavyn Askartelutarvikkeita:
suomujen valiin niin monta tikkua kuin liimaa, tusseja,
nyt on maha thywni oravalla eldimelld on jalkoja. Lasten kanssa voidaan askartelusilmia

yhdessa laskea montako jalkaa, millakin

it tehdididn RivyiLi Loprilla eldimelld on. Eldin voi olla mika vain lapsen

Oppimisen alueet

(Amanda Kemppatnen) somssse refone . st 22 - :
PP keksima. Eldimelle voi myds liimata silmat, A RoRet iadot
narunpétkasta voi tehda hannan tai lapsi Kielten rikas maailma
voi maalata eldimesta sen vérisen, kun Tutkin ja toimin ymparistossani
haluaa.

Kuvitus: Jenni Makinen
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katken lkiiset

Puut ovat tdynna punaisia, kauniita pihlajanmarjoja. Mayran
mielestd ne ovathappamia, mutta ovatkone todella?

Leikataan kaulanauhaa varten pitka lanka ja pujotetaan se
silméneulaan. Laitetaan pihlajanmarjat neulan avulla
lankaan ja pujotetaan marjoja niin paljon kunnes se on
tarpeeksi pitkd kaulakoruksi. Kun kaulakoru on valmis,
pistetddn se kuivumaan ilmavaan paikkaan. Samalla tyylilla
pihlajanmarjoista voidaan askarrella joulukoristeita.

Pienempien lasten kanssa joulukoriste voidaan tehda
pahvista. Pihlajanmarjoja voidaan liimata erivérisille
pahveille.

LUMEN ASURLE

gLL 2-vuotiaat
Ketd Llumessa asustan

aletaaw stk tutklmaan R R e
leikkii, ettd lumi on jaateloé ja syo

sitd. Hiiriditi ei pida tasta ja kielloista
huolimatta pikkuhiiri jatkaa lumen
syontid. Hiiriditi pyytaa pikkuhiiren

nikyy vipeltitjiid
monenlaista

monta eligtd evilaista gny o e
sulattaa lunta takan daressa. Hiiriditi

ket Llumessa asustaa e S o
Minkalaisia asukkeja sinun metsasi

no sitihiin me tutkitaan lumessa asuu?

(Amanda Kemppainen)

Kuvitus: Jenni Makinen

Pikku hiiri on leikkim&ssa ulkona. Han

sisalld ja ottaa palan lunta sisdlle. Han

nayttaa pikkuhiirelle lumen asukkeja.

Liite 1 (13)

PLMLaJ'a wmarj ahelnet ta’LJ’ouLumr’us’ce

Tarvitaan
Pihlajanmarjoja
Silmaneula
[ELIEE]

Oppimisen alueet
limaisun monet muodot
Tutkin ja toimin ymparistossani

Kuvitus: Jenni Makinen

Tarvitaan
Mikroskooppi
Sulanutta lunta

Oppimisen alueet
Kielten rikas maailma

Tutkin ja toimin ymparistéssani
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)hbtaidetta
katken ikiiset
_adhileet tuulessa kinmmeltiti

poskella ne Rirveltid

tehaliidin siis jaftaidetta R

plristetiidin lumista vathetta

(Amanda Kemppainen) ¥ Ko«

Taikametsa on jaanyt valkean lumipatjan alle.
Harakka rakastaa kimallusta ja kimmellysta.
Héan paattaa ilahduttaa muita metsén
asukkaita tekemalld jaataidetta. Harakka keraa
luonnosta |6ytyvid materiaaleja. Han keraa
keppeja, marjoja ja neulasia. Harakka laittaa
ne ampariin veden kanssa, jonka jattaa yoksi
jaatymaan ulos. Halutessasi veteen voi laittaa
my®ds variainetta.

Kuvitus: Jenni Makinen

Ketun revontulet
katlken Likitset

Kotimatkallaan kettu jolkotteli pellon poikki. Han katsahti
taivaalle ja naki tanssivat revontulet tummalla taivaalla.
Han katseli revontulia ja halusi ikuistaa ne. Paastyaan
kotiin kettu ei I6ytényt paperia tai maaleja. Han [8ysi vain
Kettw ilalla metstissit Lotiekl talouspaperia ja tusseja. Han alkoi vérittimaan ja
piirtdmaan tusseilla talouspaperia. Mutta voi ei! Vesilasi
kaatui talouspaperin péalle. Ensin kettua harmitti, mutta
sitten kettu huomasi kuinka varit alkoivat levidmaan
talouspaperilla.

pellotila valkoisten hankien policil
taivahalle se katsakhtl
Ja lewka alas loksantl

"Voi jukul” kettu kiljaisi ja katsoi taideteostansa. Se ndytti

L T—— ihan revontulilta, mitka kettu oli dskdn nahnyt.

. 5 Kettu kirjoitti heti ohjeen, jotta kettu muistaisi kuinka

Joka viiast exl viireln valReat Lumet oy ontulia voi tehda talouspaperiin.

(Amanda Kemppiinen) 1 Piirtele tusseilla viivoja talouspaperiin.
2. Kastele talouspaperi siveltimen avulla

3. Anna taideteoksen kuivua
Kuvitus: Jenni Makinen
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Tarvitaan
Ampareita
Vetta

Materiaalia luonnosta

tai variainetta

Oppimisen alueet
limaisun monet muodot
Kielten rikas maailma
Tutkin ja toimin ymparistossani

Tarvitaan
Talouspaperi
Vesiliukoisia tusseja
Vettd
Pensseli

Oppimisen alueet
lImaisun monet muodot
Kielten rikas maailma
Tutkin ja toimin ymparistdssani
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Varjojen metsistysti

katken Lieiilset

Tarvitaan
Taskulamppu

"0i, onpa minulla komeat ja suuret sarvet”,
ihasteli peura varjoaan. Miltd sinun varjosi
nayttaa?

Mennéén ulos taskulamppujen kanssa.

Lapsilla voiolla my&s muutama taskulamppu 4 Oppimisen alueet
joilla vuorottelevat. Etsitaan erilaisia asioita ja llmaisun monet muodot

varjoja paivakotialueelta. Aikuiset voivat myos Tutkin ja toimin ymparistossani
pitaa lapsille varjoesityksen.

Kuvitus: Jenni Makinen

Etsitiiin eliilntenruvia

lkallken Likiiset
Ow lsoja ja plenid nisikkittd
niln kubn orava ja widti
matelijat ne ehkil vihin Limatsia on
muttn onko jokatnen wiistit karvaton? & Tarvitaan
N Eldinten kuvia
(Pauliing MiRinen) Foate @ 4 Valkoinen kangas

Piilotetaan pienelle metsaalueelle tai paivdakodin
pihaan eldinten kuvakortteja. Lapset saavat etsiad
kuvakortit ja ne voidaan laittaa esimerkiksi
kankaalle. Lasten kanssa voi keskustella, mita eri
eldimia Ioydettiin ja, mitéd eri kokemuksia heilla Oppimisen alueet
on eldimistd. Tehtdvaa voi vaikeuttaa luokitella Kasvan, liikun ja kehityn
kuvat esimerkiksi nisakkaisiin tai lintuihin. Kielten rikas maailma

Tutkin ja toimin ymparistossani

(Psst! Hyvia elainten kuvakortteja: www.kiertavaluontokoulu fi)

Kuvitus: Jenni Makinen
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Lumihiutalelta
kRatken Likilset

Lunihivtaleitn Leijailee

maata kohtt hiljalleen

Tarvitaan
yksl ketun poskelle Sakset
Valkoista paperia

tolnen vilksen juurelle
talvas ti Yty Llumihiutaleista erilaisista

plenistd, suurista, monenlaisista

Oppimisen alueet
limaisun monet muodot
Pieni ketunpoikanen oli Idhtenyt aamukavelylle Taikametsaan. . Kielten rikas maailma
Yhtikkia han huomaa, etta jokin kylmé koskettaa hinen poskeaan. 2. _&®)4 Tutkin ja toimin ymparistéssani
Onko se lumihiutale, ihmettelee ketunpoikanen? Millainen on
sinun lumihiutaleesi?

(Anmanda Kemppainen)

Leikataan omanlaiset lumihiutaleet paperista, jonka jalkeen
ripustetaan ne ikkunaan. Samalla voidaan keskustella, miksi lumi
on tarkeaa ja mitd metséassa voi talvella tehda.

Kuvitus: Jenni Makinen

Keviit

Lumd sulag ja wikyy maa
ensin harmanta ja ruskean
aurinko se poskin Limumittid
volkulkkalkin mansta pilleistiil
Lt yhtyviit Laululuworoon

leeviit ow tidLLA, Lihdetidin luontoon

(Amandr Kemppainen)

Kuvitus: Jenni Makinen
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Kevidin memmj i

kalken Lkilset

Karhulla oli kevattdarinnassa. Han l8ysi

ensimmaisen leske kuuli lintujen
n ja puron vir n. Karhu hyppelehti

oisti muistiin

Mitd kevaan merkkeja

sinun me

Menné&an tarkkailemaan kevéista luontoa ulos.
Kaytetaan eri aisteja: kuunnellaan, haistellaan,
tunnustellaan ja katsellaan erilaisia kevaan
merkkeja.

Paivakodin seinélle voidaan laittaa iso pahvi tai
kangas, johonka laitetaan erilaisia kuvia kevaan
merkeistd, mitd ollaan huomattu

Kevatta voidaan seurata esimerkiksi viikon tai
kuukauden ajan ja pahville voidaan laittaa
viikonpaivat ja havainnot jokaiselta paivalta

Kuvitus: Jenni Makinen

O olkrsh

kalken Lkilset

Plenet sibut ne oksan keviailli ti e
kesdillii se jo alvan vihvedltd niyjtead
sw@%uﬁ lehtl kauniist viirlid wmouuttan
Talvella sejo pols varista saattan

(Pauliina Mikinen)

Jokainen lapsi tai lapsiryhma valitsee lahiymparistosta
puun tai pensaan oksan. Varillisia nauhoja voi kayttaa
oman oksan merkkaamiseen. Myds kokonaista puuta voi
seurata. Oksaa tai puuta voi seurata esimerkiksi
muutaman kuukauden tai vuoden ajan. Siita voidaan
tehda piirros ja mitata kuinka paljon se on kasvanut
tietyssd ajassa.

Lapsi voi itse valita minkavariselld nauhalla han haluaa
oksan tai puun merkataja leikata sopivan pituisen
nauhan patkan.

Kuvitus: Jenni Makinen
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Tarvitaan
Iso pahvi tai lakana
Erilaisia kuvia

Oppimisen alueet
Ilmaisun monet muodot
Kasvan, liikkun ja kehityn

Kielten rikas maailma
Tutkin ja toimin ymparistssani

Tarvitaan
Naru
Puun oksa
Mittausvalineita

Oppimisen alueet
limaisun monet muodot
Kielten rikas maailma
Tutkin ja toimin ymparistssani
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Satuhleronta metsissi

kalken Lkillset

Metsit on thana rentoutumispatiln

Tarvitaan
se on Ruln hyvin wmielen attta Erilaisia luonnon
o | s materiaaleja voi
< A o o o wnll i o
stelld voit kuunnella lintujen laulua tal puron solinaa hyddyntaa
tal vol vain oLLaJa thmetellit vaan h‘EFO“S?SSﬁf kuten
apyja

(Pauliina Mikinen)

Menn&aan metsaan. Jakaannutaan pareihin niin, etta t
kummatkin pareista saavat hieroa toisen selkaa.
Pienempien lasten kanssa aikuinen voitoteuttaa
hieronnan.

Oppimisen alueet
Ilmaisun monet muodot
Kasvan, liikun ja kehityn

Kielten rikas maailma
Tutkin ja toimin ymparistossani

(Esimerkki satuhieronnasta seuraavalla sivulla)

Kuvitus: Jenni Makinen

Satuhleronta metsissi

(Psst! Ohje edellisella sivulla)

<+ Olipa kerran pieni hiiri, joka oli paattanyt ldhted metsdan <+ Mutta vain hetken kuluttua, hiiri kuuli sateen ropinaa. (pientd
tutkimusmatkalle (Sormilla pitkin selkdd pientd rauhallista liikettd) sateenropinaa tehdddn sormenpdillé)
<« Hiiri ihaili luonnon kauneutta ja [6ysi matkalta erilaisia asioita; ¢+ Sade yltyi, mutta hiirt3 se ei haitannut. Han tykkasi olla sateella ulkona.
kapyja, siemenid, marjoja (Sormilla rauhallista liikettd pitkin selkdd, (Vedellddn sormilla selkéd yldseldstd alaselkddn)
vdlilld pysdhtyen, N . . — —— L
py: ven) %+ Kunsade loppui, aurinko alkoi paistaa (pydrittévid liikkeitd koko seldlle ja
% Hiiri kokosi I6ytamansa asiat yhteen isoon kasaan. Siita tuli Hiiren kdsille)
uusi maja. (tehdddn kdasilld kasa niin kuin tekisi hiekasta) o

% llmestyisateenkaaritaivaalle. (Tehdddn sateenkaari kimmenelld)
¢ Han etsi metsasta eri pituisia keppeja majan seiniksi. (vedetddn 2 : i 28 T
! e : ( < Hiiri oli onnellinen sateenkaaren nahdessaan ja jatkoi majassa

selkdrangasta sivulle pdin rauhallisia vetoja, - - P, -
9 p ja) leikkimistaan. (pyorivid tuulimaisia liikkeitd sormilla)

#* Lehtid ja kasveja han etsi vield majan suojaksi. (koko kimmenelld - e 5 I < 2
e N i < Sen pituinen se. (kimmenelld voi painaa selkdd kevyesti lopettamisen
tehdddn hierovaa liikettd) shics
merkiksi)

+* Nyt maja oli valmis ja hiiri meni innoissaan majan sisalle.
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K»wusummutpuhhﬁavat

katken Lkilset

Katkaise oksa jostain puusta tai pensaasta ja pane
se maljakkoon. Tarkkaile sitten oksan silmuja.
Pajunoksat juurtuvat helposti vedessa. Vaihda usein
vetta ja tarkastele juuria ja hiusjuuria
suurennuslasilla.

Kuvitus: Jenni Makinen

StilL

katken Liiiiset

Ai, Ai, Ai sattui hiiri poloista.
Hadn huomasi ettei kannata
siilid potkaista.

Muovaillaan massasta siili.
Ensin voidaan tehdé pallo ja
painaa sita pdytaa vasten niin
alaosasta tulee litted. Siilille ( ,_;Q
voi myos muovailla kapean
kuonon ja laittaa silmiksi kaksi
pippuria. Lopuksi pistd
kuusenneulasia Siilin piikeiksi.

Kuvitus: Jenni Makinen

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Amanda Kemppainen & Pauliina Mékinen
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Tarvitaan
Puun oksa
Maljakko

Vetta

Oppimisen alueet
Tutkin ja toimin ymparistéssani

Tarvitaan

Muovailuvahaa tai
askartelumassaa,
Kuusenneulasia
Mustia pippureita

Liimaa

Oppimisen alueet

Ilmaisun monet muodot
Tutkin ja toimin ymparistossani
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Tamwmwenterho

kalken Lkilset

Vol tammenterholsta mypss hauskoja hahmo)a tehdd

5 s ; 5 B wn g o Tarvitaan
ebviithiin ne tan/itse kuin suun ja sibmiit jolla nithdi .
L Tammenterhoja
kun halmot valmitkst saadaan Lasipullo

hauska lelkkl meilld vol alkan t
(Pauliing Mitkinen)

Aikaisin kevaalld voi tammien alta |6ytaa
tammenterhoja, jotka ovat alkaneet itda. Laita
tammenterho ituineen sopivaan lasipulloon ja
seuraa kehitysta.

Oppimisen alueet
Kielten rikas maailma
Tutkin ja toimin ymparistossani

Kuvitus: Jenni Makinen

Otokkihotelll s'&iLLg Veepwhz’,sta

gL’L 2-vuotiaille

1. Séilykepurkin reunojen tulee olla sileat. Niitd voi koputella

; A Tarvitaan
esimerkiksi vasaralla. SR :
Puhdas sailykepurkki
2. Pyoritetdan juuttinarua tolkin ympdrille. Tarvittaessa voi Koiranputkea
kayttaa liimaa. Muista tehdd my®os ripustusnarut, jotta Juuttinarua
otokkahotellin voi ripustaa. Liimaa

3. Koiranputket katkotaan n.15 cm pituisiksi. Putkien reunoissa
ei saa olla halkeamia tai tikkuja.

4. Koiranputket laitetaan sailykepurkkiin tiiviisti. Liimaa voidaan

hyodyntas, ettd koiranputket ovat tiiviisti. Sivaieen alisa
Uppimisen alueet

llmaisun monet muodot

5. Otokkahotelli on valmis ripustettavaksi
Tutkin ja toimin ympéristossani

Kuvitus: Amanda Kemppainen & Jenni M&kinen
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omat kasvit

kalken Lkilset

Mt kasvattan voisin

ettt phibvilkodille hyvin sadon saisin Tarvitaan
Kasvien taimia tai

siemenia
Kasvatetaan lasten kanssa kasveja. Multaa
Lapset voivat itse ideoida mita . . Astiat
haluavat kasvattaa. Seurataan e
kasvien kasvuja ja kehitysta.

kasvattaa Vol mitd vaon mutta lannistua el san

valrka eralla kervalla el tiysin onnistulsikann

Oppimisen alueet
Kielten rikas maailma
Tutkin ja toimin ympaéristossani

Kuvitus: Jenni Makinen

(,Lmtvg'ew bongaustn

kalken Likilset

"Huhuu”, kuului puun la

Tehddan omat kiikarit vessapaperirullasta ja lahdetdéan Tarvitaan

b i lintui Vessapaperirullia
ongailemaan lintuja. Teippia

1. Teipataan kaksi vessapaperirullaa vierekkain. :;‘:;i

2. Tehddan kumpaankin vessapaperirullaan reiat, joihin
kiinnitetaan naru. Talloin kiikarit saadaan roikkumaan
kaulaan.

Oppimisen alueet
Ilmaisun monet muodot
Tutkin ja toimin ymparistossani

Kuvitus: Jenni Makinen
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Muurahatstewn Lilkenne

kalken Lkilset

Muurahaise

Tarkkaillaan muurahaisten likkennetta eri

vuorokaudenaikoina ja erilaisilla sailla.

Muurahaisten polulle voi laittaa esimerkiksi jonkun

merkin ja laskea montako muurahaista menee

merkin ohi minuutin aikana. Tutkitaan, millaisia

asioita muurahaiset kantavat. Muurahaisia voidaan Obbimisen Sloser
myos seurata. Minne ne menevat ja mista tulevat? Tutkin ja toimin ymparistossani
Mitd muurahaiset tekevat?

Kuvitus: Amanda Kemppainen & Jenni Makinen

MLellleuvitusmetsiretieol

kalken Likilset

Metsiivetieellit vol vaikka kitkaretlla tavkkeailla )
Tarvitaan

tai thaw vain rilppumatossa lotkotlla Erilaisia kuvia

luonnosta (lehdista,
sienista, marjoista)
Eldginpehmoleluja

PAUEER Wonta vetkeili]id
lahduttan etenkin hyvit vetkleviidt ja hiewo it

(Pauliing Mikinen)

Mielikuvitusmetsaretkelle voilahted vaikka
sisalld. Retkelle voi tulostaa erilaisia kuvia
luonnosta esimerkiksi eri sienistd, marjoista tai
lehdistd. Mielikuvitusretkelld voitulla vastaan
myds pehmolelueldimia.

Oppimisen alueet
limaisun monet muodot
Kasvan, liikun ja kehityn

Kielten rikas maailma
Tutkin ja toimin ymparistossani

(Esimerkki mielikuvitusmetsaretkestd seuraavalla sivulla)

Kuvitus: Jenni Makinen
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Mielllkuvitusmetsiiretiol

(Psst! Ohje edellisella sivulla)

1. Aluksilasten kanssa mietitddn ringissd, millainen sdd ulkona on. Mitd tarvitsee pukea pddlle
retked varten. Puetaan pddlle mielikuvituksellisesti (ulkohousut, kenggit...)

2. Lahdemme retkelle. Liikkumme ringissd eri tavoin.

3. Alitetaan oksia. Orava tulee vastaan. Oravalla on mukanaan képyjd. Keskustellaan oravasta
mm. Kuinka orava vaihtaa vdrid ja kdtkee ruokaa talvea varten. Jatketaan matkaa kdvellen.

4. Suo tulee vastaan. Ylitdmme suon kahlaamalla suon poikki. Pupu tulee vastaan. Pupu ihastelee
syksyisia lehtid. Keskustellaan syksyn vdreistd lapsien kanssa ja tunnistetaan syksyisid lehtid.
Keskustelun jélkeen jatkamme matkaa kdvellen.

5. Alkaa satamaan vettd. Tehdddn kdsilld sateen ropinaa lattiaa vasten (hiljaa ja
voimakkaasti). Kun sade on loppunut, jatketaan matkaa.

6.  Hypitddn vesildtdkoiden yli. Léyddmme metsdstd sienid ja puolukoita. Tutkimme ja juttelemme
niistd lapsien kanssa. Kunnes karhu tulee vastaan. Jutellaan lasten kanssa karhuista (talviuni,
syévdt marjoja).

L Ldhdetddn kohti pdivikotia, koska alkaa tulemaan pimed. Takaisin tulomatkalla voimme mennd
st/)(man reitin, mutta toisinpdin: hyppid vesildtdkéiden ylitse, kahlata suon poikki ja alittaa
oksia...

8. Lopuksi jutellaan lasten kanssa retkestd. Mikd oli esimerkiksi mukavaa ja hauskaa? Jokainen
lapsi saa kertoa oman mielipiteensd retkestd.

% Sudemhorewtoja
kalken Likiilset

Tarvitaan
Vaahteran siemenia
Kimmeltavid, turkooseja, \ Maaleja
Askarrellaan vaahteran siemenista Kimalleliimaa
sudenkorentoja. Sudenkorennot voi
maalata eri variksi ja halutessaan
vield koristella erilaisilla
kimalleliimoilla, jolloin siipien
pinnasta tulee samankaltainen kuin
sudenkorennoilla.

oranssejn, katken Virisid

silvekkaiti. Mitd ne olkein
ovatkaan? Kaunliita

Oppimisen alueet
IImaisun monet muodot

sudenkorentoin YLLi jirven
Jayua g

ne lentiviit vaaw. \

(Pauliing Mitkinen.)

Kuvitus: Jenni Makinen

Kielten rikas maailma
Tutkin ja toimin ymparistéssani
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Jokamiehenolkeudet |

5L’L 2-vuotlaat

Tarvitaan
Jokamiehenoikeudet

Mitd metsdssa saa tehda ja mita ei, ihmetteli orava.
Opetellaan jokamiehenoikeuksia leikin avulla. Ollaan
piirissa ja aikuinen lukee véittamia
jokamiehenoikeuksista.

Jos véittdma on kiellettyd lapset menevat kyykkyyn ja Oppimisen alueet
sanovat: "KIELLETTYA”. Jos vaittama on sallittua, lapset Kasvan, likun ja kehityn
seisovat ja nostavat peukun pystyyn ja sanovat: Tutkin ja toimin ympéristossani
"SALLITTUA”.

(jokamiehenoikeudet seuraavalla sivulla)

Kuvitus: Jenni Makinen

Jokamiehenotireudet

(Psst! Ohje edellisella sivulla)
Vaittdmat: Metsdssa saamme...

¢ poimia sienia (sallittu)

* yOpya teltassa (sallittu lyhytaikaisesti pihapiirien ulkopuolella)
« katkoa oksia puista (kielletty)

* poimia marjoja (sallittu)

« hiiht4é talvella (sallittu)

« rikkoa linnunpesia (kielletty)

* kaataa puita (kielletty)

¢ onkia lammella (sallittu)

* repid sammalta (kielletty)

¢ tehdd nuotio (maanomistajan luvalla, kielletty metsépalovaroituksen aikana)
« ulkoiluttaa koiraa ilman talutushihnaa (kielletty)

* kulkea kévellen (sallittu)

* heittda roskia (kielletty)

(Lahde: Koulumetsdopas, Suomen luonnonsuojeluliitto (2014)

Kuvitus: Jenni Makinen
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Kesi

Keshlld poskia kuumottan
illallakin on valoisan
Aurinko palstan tal vettd satan
ow kesillit aina mukavan
Kukat kuklkivat ja skt lentid
Lt 55&& kiw Visertid

(Amanda Kenmppainen)

Kuvitus: Jenni Makinen

Kﬁsﬁwvmﬁﬂah@ﬁ

katlken Lkilset

Mayra keréili ison kimpun erilaisia kukkia. Han
teki niistad kukkaseppeleen. Aurinko porotti
kirkkaalta taivaalta ja Taikametsassa oli

ihanan vihredd. Méayra ystavineen etsivat lisda
kesdan merkkeja ja pistivat niitd muistiin. Mita
kesdn merkkeja sind loydat?

Mennéaan tarkkailemaan keséista luontoa
ulos. Kdytetaan eri aisteja: kuunnellaan,
haistellaan, tunnustellaan ja katsellaan
erilaisia kesdan merkkeja.

Paivakodin seindlle voidaan laittaa iso pahvi
tai kangas, johonka laitetaan erilaisia kuvia
kesan merkeistd, mitd ollaan huomattu

Kesda voidaan seurata esimerkiksi viikon tai
kuukauden ajan ja pahville voidaan laittaa
viikonpéivéat ja havainnot jokaiselta paivalta

Kuvitus: Jenni Makinen

Liite 1 (25)

Tarvitaan
Iso pahvi tai lakana
Erilaisia kuvia

Oppimisen alueet
IImaisun monet muodot

Kasvan, liikun ja kehityn
Kielten rikas maailma
Tutkin ja toimin ymparistossani
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Tunnustelulelirll

kallken Lkilsille

Rupisammakko kikattaa kaislikossa, kun kaislat
kutittavat sen vatsaa. Sammakko kaipaa leikkiseuraa.
Rupisammakko pomppaa lumpeelle ja sukeltaa
lampeen. Rupisammakko lahtee etsimddn muita
rupikonnia. Kutittavatkohan kaislat muidenkin
rupikonnien vatsaa?

Tarvitaan:
Erilaisia luonnonesineitd
Valkoinen lakana

Aikuinen kerdd metsasta erilaisia luonnonesineita.
Luonnonesineitd voidaan myos etsid yhdesséa lasten
kanssa. Luonnonesineet laitetaan kangaspusseihin ja
lapset saavat tunnustella ja arvata, mita pusseissa on.
Pusseista l0ytyvat esineet ovat myos valkoisella
lakanalla. Jokainen saa etsid oman esineensd muiden
joukosta. Leikissa yhdistyy tuntoaistin ja ndkdaistin
yhteinen muisti.

Oppimisen alueet:
Tutkin ja toimin ymparistossani

Kuvitus: Jenni Makinen

Lupntomaalaamisto A

kalken Likilset

Mennaan metsdan maalaamaan. Lapsi voi esimerkiksi
maalata mieleisensd maiseman luonnossa.

Myds mukaan voi ottaa pelkkaa vettaja siveltimet ja Tarvitaan
maalata esimerkiksi kivien, kallioiden, oksien, lehtien Piirtdmisalustat
pintaa ja katsotaan miten varit kirkastuvat.

Paperia
Pensseleita
Vesivarit
Vettd esim. pienissa
pulloissa

Oppimisen alueet
Ilmaisun monet muodot
Tutkin ja toimin ymparistossani

Kuvitus: Jenni Makinen
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4 Luomt@ahti
/ e katken [Rilcet

Aikuinen laittaa paperille erilaisia asioita, joita lapset etsivat
luonnosta. Esimerkiksi: leppakerttu, hoyhen, képy, kukka,
otokka, perhonen, kivi, pilvi, oksa. Asioita voidaan myds keksia
yhdessa lasten kanssa.

Jokaiselle lapselle jaetaan oma paperi ja lapsi saa laittaa rastin
jokaisen asian kohdalle, jonka on 16ytanyt. Paperilla olevia
esineitd voidaan myos etsid ryhmassa. Kun kaikki asiat
paperilla on l6ydetty, voidaan esimerkiksi sopia jokin yhteinen
palkinto.

Kuvitus: Jenni Makinen

Liite 1 (27)

Tarvitaan
Erilaisia kuvia luonnon
esineistd ja —asioista
Kyna

Oppimisen alueet
Kasvan, liikkun ja kehityn
Tutkin ja toimin ymparistossani

Valokuwvataaw Luonton

HLL 2-vuotiant

Menné&an lasten kanssa metsaan. Annetaan
lasten tutkia ymparistoa. Lapset saavat ottaa
valokuvia heita kiinnostavistaan asioista.

Kuvia voidaan katsoa myéhemmin sisélla.
Voidaan keskustella lasten kanssa, miksi halusi
ottaa kyseistd asiasta kuvan. Mita kuvassa
nakyy? Mita kuvasta tulee mieleen?

Kuvitus: Jenni Makinen

Tarvitaan
Kamera
Tietokone/Tabletti

Oppimisen alueet
llmaisun monet muodot
Kasvan, liikkun ja kehityn

Tutkin ja toimin ymparistossani
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Viritidn kukkin

MLL 2-vuotlant

Tarvitaan
Luonnon kukkia
. — N — —_— Variainetta
Vayjatiddn, Vayatiin kukkia vaan .
v Maljakko
nilsti thanan virimaatbman saan Vettd

sinistit ja punaista
wmiké vilrl syntyy viirelstil nolst
Y b
no Violetta naurattd karhua suloist o
Oppimisen alueet
llmaisun monet muodot
Kielten rikas maailma
Tutkin ja toimin ymparistossani

(Paulitng Mikinen)

Ker&tdan luonnosta eri varisia kukkia. Kokeillaan
varjata niitd itse. Laitetaan vdriainetta veteen ja
seurataan mita tapahtuu.

Kuvitus: Jenni Makinen

Talouspaperiperhoset f<yi>

katken Lkiiset : / \
B T 2
2“8
\ /\‘ )
. “\/)7
1. Laitetaan elintarvikevaria veteen. Al4 laita vetta liikaa, ettei
varistd tule lilan haalea. v
2. Maalataan elintarvikevéri-vedell3 talouspaperille./Tai ~ Talouspaperia
varitetaan tusseilla, jonka jélkeen kastellaan paperi siveltimen E|IntaNIk$::tI;a/tUSS€Ja
avulla. pii :
lpunrassia
2. Annetaan paperin kuivua Sivellin

3. Leikataan piipunrassi puoliksi Talouspaperi kaaritdan
keskelta nipuksi sormien valiin. Piipunrassi pyoritetdan
talouspaperin ympérille. Paat jatetdan ylos ja ne kiepautetaan.
ristiin keskendan. Niista tulee perhoselle tuntosarvet. Oppimisen alueet
llmaisun monet muodot
Tutkin ja toimin ymparistossani

Kuvitus: Jenni Makinen
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Mikit on kukka keltalnen
Tiediitks jo sind sen
Koristan sew telden lattna

Sywniyy maahan keltaista
ratad

Votkukka, on kukka
keltainen

KyUdhin me tedidmwme sen
Lihodetidin wiltd etshiidin
1so Rinmppu kerittitin

(Amanda Kemppainen)

Kuvitus: Jenni Makinen

Shhh...shh.. Kuuluu suhinaa heinikossa.

Vollkuklkamanlaus

kalken Lkilset

Kerataan voikukkia

Teipataan paperi maalausalustaan ja
otetaan vetta kippoon

Kastetaan voikukkia vesikippoon ja
maalataan nailla paperille

Annetaan maalauksen kuivua

Oksn mateLLjat

kalken Lkilset

Kaarme se sielld luikertelee ja nauttii kesén

auringosta.

Etsitddn metsasta erilaisia oksia. Oksat voi
katkaista sopivan pituisiksi ja sen jalkeen
maalata erivarisiksi kddrmeiksi ja liskoiksi.
Liskoille voi halutessaan liimata jalat
lyhyemmista oksista.

Liite 1 (29)

@)

Tarvitaan
Voikukkia
Maalauspaperia
Maalausalusta
Teippia
Vesikippo

Oppimisen alueet
Ilmaisun monet muodot
Kielten rikas maailma
Tutkin ja toimin ymparistdssani

Tarvitaan
Erilaisia oksia
Maaleja
Sivellin

Oppimisen alueet
limaisun monet muodot

Tutkin ja toimin ympéristossani
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K estivil mmtgs

Roskat ensin keritifn
_Jottn phdstafn klerrittitin
Tolkit metallinkeriykseen
Pahvi ja paperit erikseen
Maitopurkit talteen otin
Teln nilstit Linnuille kodin
Muovit huuhtelen ja lajittelen
Mihin ne kuunbin, mietiskelen
Lasia kisittelen varoen

Se sﬁmg Y helposti tediin sen

Biojittelsti muistan vaan
Banaanin kuoret shane kandetaan

AMANAR Kemppainen

Kuvitus: Jenni Makinen

SﬁLLg Rep urhhlmmpu

5L’L 2-vuotiaat

Tarvitaan
se e . ot Puhtaita sailykepurkkeja

Pupu se tyRRAR rmmutnn 1. Pyorista sailykepurkkien reunat sileiksi s
, . . Laita purkin sisdlle riisia. Kuminauha
Jalallaan rgtmiﬁ\]umputtaa llmapalloja

3. Leikkaailmapallon puhaltamattoman Sakset
aletaan katkki ruwpnaleiks ilmapallon paa. Kiinnita leikattu osa Riisid

sdilykepurkin paahan.
hupjliest punkiaretiest 4. Laita kuminauhat iimapallon p&élle niin, ett

ilmapallo pysyy paikallansa.

Oppimisen alueet
5. Soitin on valmis. Sitd voi kdyttaa rumpuna limaisun monet muodot

(Amanda Kemppainen)

Kielten rikas maailma

tai helistimena.
Tutkin ja toimin ympéristossani

Kuvitus: Jenni Makinen
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Maltotolieelstil Liwwuwpéwtbt

katlken Lkilset

Maitotolkkejd voidaan hyodyntaa askartelussa.
Niistd voidaan tehdd esimerkiksi linnunponttoja Tarvitaan

sisélle. Maitotolkkeja

Lapset saavat tehda linnunpéntdstd oman nikoisen. Luonnonmateriaaleja
Niihin voidaan liimata luonnosta I6ytyvia Maaleja
materiaaleja tai ne voidaan maalata. Siveltimia
Linnunponttoihin voidaan leikata ovija ikkunoita. Sakset

Niihin voidaan liimata katto. Vain lasten mielikuvitus
on rajana.

Liimaa

Lasten kanssa voidaan kdyda tutkimassa ja
havainnoimassa millaisia linnunponttoja
|dhimetsastd [6ytyy ja minkalaisia lintuja niissd asuu.
Kun pontot ovat valmiit lapset saavat kertoa

g £ P Oppimisen alueet
millainen lintuperhe pontossa asuu.

limaisun monet muodot

Minkélaisia lintuja pontossa asuu? Kasvan, liikun ja kehityn
Kielten rikas maailma

Tutkin ja toimin ympadristéssani

Kuinka monta lintua pontossa asuu?

Kuvitus: Jenni Makinen

Yhsiwbi'wuew sormliras

gLL 2-vuotiaat

Jos sormikkaista on toinen pari mennyt hukkaan, voiyhdesta Tarvitaan
sormikkaasta askarrella veikedn nakéisen hahmon. Sormikas Sormikas
taytetdan ensin vanulla. Hahmon silmiksi voi liimata napit ja Vanua
huopakankaasta voi leikata suun ja nenan. Sormen paat voivat olla Erilaisia nappeja
hahmon hiukset tai hahmon jalat. Sormikkaan p&an voi taitella Liimaa
niin, ettd vanut pysyvat hyvin sisalla. Lopuksi kaikki hahmot Hupakangasta
voidaan laittaa esille nuppineulalla. Sakset

Lapset saavat esitelld hahmonsa muille. Lapselta voi esimerkiksi

kysya: C Q@
= ® Oppimisen alueet
[ : Ilmaisun monet muodot

Mina ja meidan yhteisom

-millainen perhe hahmolla on?
-missd hahmo asuu?

-mitd hahmo tykkaa tehda?

Tutkin ja toimin ymparistossani

Hahmojen esittelyt voidaan laittaa esille hahmojen kanssa.
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»%ssapap&iruua askartelu

katken Likiilser @
Askarrellaan vessapaperihylsyista erilaisia eldimia. ‘ (
Hylsyn voi ensiksi maalata. Pahvista voileikata @; Tarvitaan
eldimelle korvat ja nendn. Jos kyseessa on Vessm/lsyjé
esimerkiksi lintu voi pahvista leikata linnulle nokan Maaleja
ja laittaa askartelu sulkia liimalla kiinni. Eldimelle voi Siveltimia
my®s liimata askartelusiimat. Hylsysta saa tehtya Sakset

Liimaa

myos hauskan mustekalan leikkaamalla hylsyn toista -
Askartelusilmia

paata niin, ettd ne ndyttavat mustekalan lonkeroilta.

Askartelusulkia

Lopuksi esitellddn eldimet muille. Lapselta voidaan
esimerkiksi kysya:
-millainen perhe eldimelld on?

-missd eldin asuu? N Oppimisen alueet

-mit elin tykkaa tehda? I

Mina ja meiddn yhteisomme
Tutkin ja toimin ymparistéssani

Kuvitus: Jenni Makinen

Kerftidn roskln

5L’L 3-vuotiaat e

Mennaan ulos, pois paivakotialueelta etsimaan roskia. Kun lapsi on 16ytanyt
roskan, han kertoo aikuiselle ja aikuinen voi késineilld kerétd roskan. Lapsien
kanssa voi mennéa esimerkiksi Idhimetsaan tai puistoon ja jo matkalla voi kerata

Tarvitaan
|6ytyvia roskia. Lakana

Roskapussi
Kun roskia on saatu keréattyd, kokoonnutaan yhdessa katsomaan, mita roskia Kumihanskat

|6ysimme. Roskia voi tutkia esimerkiksi paivakodin pihassa tai metséssa ja laittaa
ne lakanan paille jolloin ne erottuvat paremmin. Lasketaan montako roskaa
ymparisto 16ytyi ja keskustellaan mité kaikkia eri roskia 16ytyi? Miksi ihmiset
roskaavat? Voi myos pohtia, mita isompi tavara esimerkiksi pyora voi aiheuttaa
eldimille luonnossa? Oppimisen alueet

Tutkin ja toimin ymparistossani

Psst! Jos aikaa on enemmaén lasten kanssa voi tehda samalla kertaa myds seuraavan sivun tehtavan. Se
kannattaa kuitenkin lukea etukateen, etta osaa ottaa tarvittavat asiat mukaan.

Kuvitus: Jenni Makinen
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Tunnistetaam eri Veiewﬁtgs materiaatej a

katlkeen Lkilset

Lakanalle laitetaan erilaisia kierrdtysmateriaaleja. (muovi, lasi, %
metalli, sekajate, pahvi, paperi, biojate, energiajate) Mietitaan TR
mita eri materiaaleja lajiteltavat ovat ja mihin ne kuuluisi Kierratysmateriaaleja

lajitella. My®s lasten kerdaamia roskia voidaan tunnistaa, jos
teet kummatkin tehtavat samalla kertaa. Aikuinen voi kayttaa
tunnistamisessa apuna kierratyskuvakortteja.

Keskustellaan, mista voi tunnistaa mihin lajiteltava kuuluu
lajitella. Lapset voivat koskea aikuisen tuomiin puhtaisiin \ ; Oppimisen alueet

esineisiin ja kokeilla miltd ne tuntuvat. Tunnistelu auttaa Tutkin ja toimin ymparistossani
tunnistamaan eri materiaaleja.

Kuvitus: Jenni Makinen

Luetaawn kestiiviisti keehit Y lkesestii

katlken Lkilset

Luetaan kirja, joka kasittelee kestavaa kehitysta. Kirjan jalkeen :
voidaan keskustella kirjasta. Mitd on kierrattaminen? Miksi gy
g gmms 5 . L Kirja kestavasta
kierrdttdminen on tarkedd? Miten me kierrdtdmme 3 2
o kehityksesta
péivakodissa?

Hyvia kirjoja, jotka kasittelevat kestavaa kehitysta:

ROSKA REIMA JA JATEVUOREN VALLOITUS (2005)
Tekija: Marika Kokkonen & Kati Narhi

MIINA JAMANU KIERRATTAVAT (2016) bl K_Q'Ep‘“‘,‘;e“—a“‘e_let
Tekija: Juha Henttonen, Tuomas Mékeld (kuv.) l Sien Mias mag e

Tutkin ja toimin ymparistossani

ONNI-POJAN KIERRATYSKIRJIA (2009)
Tekija: Sanna Pelliccioni

Kuvitus: Jenni Makinen
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PiLvitkodin mrpp uton

kallken Lkilsille

Péivakodin lasten perheiden kanssa
voidaan pitda yhteinen kirpputori

esimerkiksi paivakodin pihassa. Totselle Lelu vol ]Qﬁgttﬁmﬁtﬁw olla

Myytavét esineet voi Iglttaa esille toiselle se vol tans lsow onnen tuodn

esimerkiksi omalle viltille. S ———
: . » s . ) o PR

Kirpputorilla voi myyda vanhoja leluja, Owpas kivaa tolsta plristiii SDNMIECIAUEE

Kielten rikas maailma
ja samalla sﬁLng maapallo tid Mina ja meiddn yhteisomme
Tutkin ja toimin ymparistossani

kirjoja tai vaatteita. Kirpputorille
lapset voivat paivakodissa leipoa
kirpputorilla myytavia herkkuja. (Pauliing Mikinen,)

Kirpputorista voidaan keskustella
lapsien kanssa seuraavana paivana.

Miksi kannattaa ostaa kaytettyja
asioita? Ovatko lapset kdyneet ennen
kirpputorilla?

Kuvitus: Jenni M&kinen

6‘ vedenlkeulutus -Lelkelel

@ yli z-vuotiant
g

Lasten kanssa voidaan keskustella erilaisista
vedensaastokeinoista. Mitd vedensaastamiskeinoja voisi
ottaa kayttoon paivakodissa tai kotona?

Tarvitaan

Mennian ulos leikkimaan sateisella saalla. Yksi lapsista on Latakoita
vesituhlari, jota muut juoksevat karkuun. Turvassa lapset
ovat niissa paikoissa, joista |oytyy vetta. Kun vesituhlari saa

lapsen kiinni, tulee tastakin vesituhlari. Vesituhlarien maara

kasvaa leikin jatkuessa. Vesituhlarit juoksevat latakoiden é
vilisellad alueella eivatka saa tulla turvapaikkana olevien
vesilatakoiden luokse. Leikkia voi vaikeuttaa lopuksi siten,
ettd viimeinen lapsi pelastuu vesituhlariksi muuttumiselta,
jos héan tietda jonkun vedensadstamiskeinon. Jos han ei
tiedd ja jaa kiinni, han on seuraavan kierroksen vesituhlari.

Oppimisen alueet

Kasvan, liikun ja kehityn
Tutkin ja toimin ymparistossani

Leikkid pystyy leikkimaan myos sisalld tekemalld esimerkiksi
sinisistd pahveista vesilatakoita.

Kuvitus: Jenni Makinen
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Paper’ml@’wwatgs ~letikelel

katllken Lkilsille

Hahmotetaan paperin elinkaarta paperinkierratysjumpan avulla:

-Aluksi ollaan ihan pienia siemenind maassa (menndan kyykkyyn ja kaperrytaan niin
pieniksi kuin paastaan) Oppimisen alueet
-Siemenista kasvaa isoja puita (noustaan ylés ja kurkotellaan niin korkealle kuin pystytaan) Kasvan, liikun ja kehityn
Tutkin ja toimin ymparistossani

-Sitten tulee metsékone, joka kaataa puut (mennan maahan pétkolleen)

-Metsakone nostaa puut auton lavalle, jonka jélkeen pompitaan auton kyydissa
paperitehtaalle (pompitaan)

-Sitten kieritaan tehtaan liukuhihnalla eteenpadin (kieritdan)

-Tehtaassa mennaan ihan littaniksi valmiiksi papereiksi, joista lopulta tulee sanomalehtia
(maataan lattialla)

-Vahan ajan paasta lehti pomppaa postiluukusta sisdan (hypataan korkealle)

-Lopulta sanomalehti paatyy jonkun ihmisen luettavaksi (auotaan kasia ja luetaan
mielikuvituslehted)

-Sanomalehti heitetdan paperinkeraysastiaan ja taas paadytaan tehtaan hihnalle kierimaan
ja leikissa alkaa uusi kierros.

Kuvitus: Jenni Makinen

Maatumiskolkeet =

3LL 2-vuotiant @J

Tarvitaan
Harsokankaasta tehtyja
pusseja

Laitetaan maatuvia-, muovisia- ja metallisia asioita harsokankaasta
tehtyihin pusseihin. Pussit sidotaan ja kaivetaan maahaan.
Merkataan piilotuskohta hyvin. Pussi kaivetaan yl6s muutaman
viikon, kuukauden tai vasta vuoden paasta ja katsotaan onko
pussin sisallélle tapahtunut mitdan.

Erilaisia esineita:
muovisia, metallisia,
maatuvia

Ennen maatumiskokeen tekemistd voidaan yhdessa pohtia, mitka
asiat maatuvat ja mitka eivat ja kirjoittaa ne ylos muistiin.
Maatumiskokeen jdlkeen voidaan katsoa, mitkd menivat oikein.
Maatumiskokeiden avulla havaitaan mitka materiaali maatuvat ja -
mitka eivat ja pohditaan, mistd tama johtuu. Oppimisen alueet

Tutkin ja toimin ym

Kuvitus: Jenni Makinen
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Alneeton Lo Mjahortt’z,

katlken Lkilset

Tehdaan lahjaksi lahjakortit. Lahjakortit lapset voivat
tehda toisilleen tai esimerkiksi ditien- tai

isdnpdivélahjaksi. Lahjakorttiin kirjoitetaan, mihin se on M

X it e “ . Kartonkia
tarkoitettu. Tarkeaa on, ettd lasten kanssa yhdessa Ko
mietitdaan, mika olisi sellainen lahja, jota ei tarvitse Sateor
ostaa. Esimerkiksi: “metséretki kanssani” tai Erilaisia koristeita
"elokuvailta”. ‘
Lahjakortit voidaan askarrella kivan ndkoisiksi. Ne
voidaan leikata esimerkiksi kartongista ja koristella

erilaisilla koristeilla mita kaapista 16ytyy. Oppimisen alueet
limaisun monet muodot
Tutkin ja toimin ymparistéssani

Kuvitus: Jenni Makinen
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