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1 Johdanto

Kaupunkien viheralueiden suunnittelua toteuttavat niin kaupungin omat suunnittelijat kuin
myos ulkopuoliset asiantuntijat. On hyvin pitkalle suunnittelijan orientaatiosta,
aktiivisuudesta, suunnitteluprojektille mydnnetyista resursseista ja
vuorovaikutusosaamisesta kiinni, kuinka voimallisesti hankkeissa lahdetdaan toteuttamaan
osallistavaa suunnittelua. Osallisuus voi lopulta tarkoittaa kalvosulkeisia asukastilaisuudessa,
jossa mielipiteet sinkoilevat puhujasta toiseen herattaen suuriakin tunteita osallistujissa.
Toisaalta suunnitteluprosessi voidaan toteuttaa mahdollisimman vuorovaikutteisena
kokonaisuutena, jossa eri toimijaryhmat tulevat aidosti kuuluksi. Ndissa prosesseissa
suunnitteluratkaisut syntyvat yhteisymmarryksessa eika tunteikkaille jalkipuinneille ole enaa

tarvetta.

Tutkimusten mukaan osallisuus ja vaikuttamisen mahdollisuudet herattavat asukkaissa
yhteis66n ja ymparistéon kuuluvuuden tunnetta. Ne voimauttavat ja lisddvat hyvinvointia
seka sitouttavat ymparistoon ja siitd huolehtimiseen. Asukkaat ovat oman elinympaéristonsa
asiantuntijoita, joiden jakama kokemustieto on avain kestavampiin suunnitteluratkaisuihin.
Osallisuutta lisdamalla voidaan vahvistaa asukkaiden, suunnittelijoiden seka paattajien

valista vuorovaikutusta ja paasta kestavan kehityksen mukaisiin suunnitteluratkaisuihin.

Opinndytetydni on osa Ymparistéministerion lahidohjelmaan kuuluvaa Asukasléhtéiset
kehittdvdat kokeilut ja monikerroksellinen tiedon keruu Mukkulassa 2020-2022 -hanketta,
jossa tutkimuksesta vastaa LUT-yliopiston ja LAB-ammattikorkeakoulun monitieteellinen
tutkijaryhma. Opinnaytetyoni linkittyy kolmeen hankkeen teemaan: viihtyisan
asuinympadriston kehittaminen, yhteistyd koulujen ja nuorisotyén toimijoiden kanssa seka
taiteen- ja kulttuurin linkittdminen osaksi |1dhion kehittamista. Nuorten kokemusten

kartoittaminen on yksi hankkeen ja opinnaytetyoni padpainoalueista.

Tdssa opinnaytetydssa haluan selvittaa, millaisista vaiheista osallistavan suunnitteluprosessin
tulisi rakentua ja millaisilla menetelmavalinnoilla voidaan vaikuttaa toimijoiden valiseen

vuorovaikutukseen. Tahan tietoon pohjaten rakennan kaytannonldheisen toimintamallin,



joka lisaa viheralueiden suunnitteluprosesseihin osallisuutta ja vuorovaikutusta seka avaa

osallistavan toiminnan kaytanteita myos muille maisemasuunnittelijoille.

Opinnaytetyoni alkuperadisena tarkoituksena oli suunnitella ja toteuttaa Lahdessa
sijaitsevassa Mukkulan I3hi6ssa asuville nuorille kolmen tyopajan kokonaisuus koulupdivan
aikana, jossa olisin taidelahtoisia menetelmia hyodyntden kerannyt nuorten kokemustietoa
Mukkulasta seka aktivoinut nuoria alueella sijaitsevan Merrasojan puiston kehittamiseen.
Valitettavasti poikkeustilanne sulki koulujen ovet ja siirsi oppilaat etdkouluihin eika
tydpajojen toteutukseen ollut mahdollisuutta. Niinpa jouduin pohtimaan opinnaytetyoni
toteutusta uudelleen ja muokkaamaan aiheen ymparille prosessin, joka naina
poikkeusaikoinakin olisi toteutettavissa. Mukkulan nuoret ovat edelleen mukana
osallistavassa suunnitteluprosessissa, jonka laadin uuden toimintamallin toteutuksen
esimerkiksi. Tdman laatimani osallistavan suunnitteluprosessin esimerkkisuunnitelman
esittelin ymparistosuunnittelun ja osallisuuden asiantuntijoille, joilta saadun palautteen ja
kehitysideoiden avulla sain vahvistusta osallistavan toimintaprosessin rakenteesta ja
menetelmadvalinnoista seka kallisarvoisia kehitysideoita osallistavan toiminnan

jatkokehittelyyn.

2 Osallisuudella kestavyytta ja vaikuttavuutta

Osallistava suunnittelu on puhuttanut paljon kaupunkisuunnittelun seka viheralan toimijoita
maankaytto- ja rakennuslain uudistuksen myota. Lain tavoitteena on ekologisesti,
taloudellisesti, sosiaalisesti seka kulttuurisesti kestavan ja toimivan ympariston suunnittelu ja
rakentaminen, jossa tulisi huomioida eri vaestoryhmien tarpeet. Erityisesti
kaupunkisuunnittelun alueella osallisuutta on tutkittu paljon ja erilaisia
osalllisuusstrategioita ja -malleja sekd hankkeita on kaynnistetty johtuen myos maankaytto-
ja rakennuslaissa asetetusta osallisuusperiaatteesta. (Puustinen, 2006; Ogbeide & Kallio,
2019; Faehnle, 2016; Wolff ym., 2021; Rekola & Paloniemi, 2019, maankaytto- ja
rakennuslaki, 1999/132)

Tutkimusten mukaan onnistuneet osallisuuteen ja vuorovaikutukseen painottuneet
suunnitteluprosessit vahvistavat toimijoiden kasityksia osallisuudesta ja omien nadkemysten

vaikuttavuudesta. Ne lisddavat ympadriston ekososiaalista kestavyytta seka sitouttavat



asukkaita elinymparistonsa kehittamiseen. (Ogbeide & Kallio 2019; Lehtomaki & Paloniemi,
2016, s. 333—336) Asukkaiden ja eri toimijoiden kokemuksellista tietoa tulisi kerata ja
kasitella ekologisen ja teknisen tiedon rinnalla kestavien ja toimivien ymparistoratkaisujen

kehittdamisessa. (Faehnle, 2009; Wolff ym., 2021, s. 16)

Seuraavissa luvuissa kasittelen, tutkimuksiin ja kirjallisuuteen pohjaten, kestdvan
ympadristérakentamisen prosessia, kokemustiedon merkitysta kestavien
suunnitteluratkaisujen taustatietona seka osallisuuden mahdollisuuksia ja haasteita

ympadristdérakentamisessa.

2.1 Kestava ymparistosuunnittelu toteutuu yhteistyona

Kestdavan ympadristérakentamisen (lyhenne KESY) ymparilla tapahtuvat tutkimus ja
strategiaty0® tavoittelevat yhteisia kaytanteitd. Toimintamallien, tydohjeoppaiden,
malliasiakirjojen seka tyovaihekohtaisten KESY-tarkastuslistojen avulla tarjotaan viheralan
toimijoille kdaytannon keinoja vaikuttaa moniin kansainvalisiin, kansallisiin ja paikallisen tason
ympadristdhaasteisiin. Nditd ovat mm. ilmastonmuutos, luonnon monimuotoisuuden
vaheneminen, elididen elinympdéristojen haviaminen, kaupungistuminen ja vdeston
ikdantyminen seka ndista johtuvat sosiaaliset haasteet. Vuoteen 2020 mennessa EU:n
jasenvaltioiden tulisi sitoutua integroituun kaupunkisuunnitteluun, mika edellyttaa
alyteknologian, luontopohjaisten ratkaisujen sekd monialaisen osaamisen yhdistamista seka

yhteistyon vahvistamista. (Viherymparistoliitto, 2018b)

Viherymparistoliito ry:n (2018a) Kestdava ymparistorakentaminen -tydryhma on laatinut
toimintamallin seka erilaisia tyokaluja ja ohjeistuksia, joiden avulla voidaan mahdollistaa
viherrakennusprosessin toteutuminen kestavan ymparistorakentamisen tavoitteiden
mukaisesti. Toimintamallissa kasitelldan koko viheralueiden rakentamisen prosessia: tyén
tarjoamisesta rakennetun alueen yllapitoon asti. Tassa tyossa keskityn kuvaamaan KESY-
prosessin suunnitteluvaihetta seka asioita, jotka tekevat suunnitteluprosessista kestavan
ymparistérakentamisen periaatteiden mukaista. Tarkastelussa kaytan apuna Kestavan

suunnittelun tyoohjetta (Viherymparistoliitto, 2018b).



Viherrakennushankkeissa suunnittelijan tehtdvana on toteuttaa suunnittelu niin, etta
rakentamista koskevat sadanndkset, maadraykset ja hyvan rakentamistavan vaatimukset
tayttyvat. Suunnittelijan on myos huolehdittava, ettd kohteen rakentaja saa tarvittavat
tiedot kohteesta seka suunnitelmasta rakentamisen toteuttamiseksi. Maankaytto- ja
rakennuslaki velvoittaa my0ds suunnittelijaa toimimaan ekologisesti, sosiaalisesti,
kulttuurisesti ja taloudellisesti kestdvien periaatteiden mukaisesti seka arvioimaan etta

rakennuspaikka on tarkoitettuun rakentamiseen sopiva. (Viherymparistéliitto, 2018b)

Viherymparistéliiton laatima kestdavan suunnittelun tyéohjeessa on kuvattu hyvin kattavasti
kestdavan ymparistorakentamisen suunnitteluprosessi ja asiat, joita tulisi ottaa huomioon
viheraluetta suunniteltaessa. KESY-suunnitteluratkaisuilla edistetaan erityisesti
suunniteltavan kohteen ymparistén hyvinvointia, ekosysteemipalveluiden toimintaa,
luonnon monimuotoisuutta kasvi-, maapera- ja vesiekosysteemien toimintaa ja hyvinvointia
seka ekotehokasta ja resurssiviisasta rakentamista ja kunnossapitoa. Tavoitteena on
rakentaa ymparisto, joka on helposti saavutettava ja turvallinen seka kayttdjien terveytta,
hyvinvointia ja luontosuhdetta tukeva. Jotta nama tavoitteet saadaan taytettya, on kohteen
nykyinen tila kartoitettava niin ekologisesta, sosiaalisesta, taloudellisesta kuin myds
kulttuurisesta nakdkulmasta. Tassa vaiheessa on selvitettdava myods rakentamisen vaikutukset
kasvi-, maapera- ja vesiekosysteemien toimintaan, luonnon monimuotoisuuteen,
ekosysteemipalveluihin, pienilmastoon ja alueen viherverkostoon, maisemaan ja

ekosysteemiin. (Viherymparistoliitto, 2018b)

Taulukossa 1 kuvaan yleisesti julkisen viheralueen suunnitteluprosessista seka listaan

yhteisty6tahoja, joiden kanssa suunnittelija toimii prosessin aikana.



Taulukko 1 Kestavan viheraluesuunnittelun vaiheet ja yhteisty6tahot.

Suunnittelun vaiheet

Suunnittelijan tehtavat

Yhteistyotahot

SNLIOTV NISS3SOYd

Taustatietojen
tuottaminen kohteesta ja
suunnittelupalvelun
tarjoaminen

Kartoittaa alueen kestavan

ympadristorakentamisen nakékulmasta.

Selvittda osalliset, osallistumistarve
seka osallisuus- ja
vuorovaikutusmenetelmat.

Laatii tarjouksen suunnitteluprosessin
toteuttamisesta.

Suunnittelusta sopiminen
ja orientaatio prosessiin

Tutustuu kohteeseen ja keraa
lisatietoa tarjouksen laatimiseen.
Neuvottelee suunnittelusopimuksen,
johon tdsmennetdan tyonjako,
prosessin johtaminen, vastuut,
aikataulu, laadun varmistus seka
prosessin vaiheet.

Maarittaa suunnittelun ekologisista,
eettisistd, sosiaalisista, kulttuurisista
seka taloudellisista tavoitteista ja
toimenpiteista yhteistydssa tilaajan ja
ohjausryhmaén kanssa.

Sopii tiedottamis-, vuorovaikutus- ja
osallistamisperiaatteista.

Ohjausryhma:
Tilaaja
Vihervalvoja
Rakentaja
Kunnossapito
Sidosryhmat
Erikoisasiantuntijat

Viranomaiset (kaavoitus,
rakennusvalvonta)

ILNIOLN3ANI

Suunnittelunprosessin
aloitus: Kohteeseen
tutustuminen

Osallistuu aloituskokoukseen.

Keraa suunnittelutydssa tarvittavan
tausta-aineiston.

Selvittda hankkeen kustannusarvion ja
kokonaisbudjetin.

Tutustuu kohteesta annettuihin
palautteisiin ja laadittuihin selvityksiin.

VINTALINNNNSSITTA

Yleissuunnitelma/
luonnossuunnitelma

Laatii yleissuunnitelmaluonnoksen.

e maastonmuotoilu ja korot

e  sdilytettdva ja poistettava
kasvillisuus
luontoelementit ja rakenteet

e uudet kasvillisuusalueet ja reitit

o leikki-, liikunta- ja
oleskelupaikat

e paallystealueet ja rakenteet,
kuten muurit, aidat, terassit,
pergolat

Ohjausryhma
Yhteistyotahot
Alihankkijat
Kayttajat

Yleissuunnitelman/
luonnossuunnitelman
kasittely

Esittelee yleissuunnitelmaluonnoksen
ja pyytaa lausuntoja eri
viranomaistahoilta (museovirasto,
pelastuslaitos jne.). Tekee tarvittavat
korjaukset ja muutokset
yleissuunnitelmaan.

Ohjausryhma
Kayttajat ja paattajat
Viranomaiset




Toteutussuunnitelma

VINTALINNNNSSNLNILOL

Laatii toteutussuunnitelma-asiakirjat:
e  tasaus- ja kuivaussuunnitelma
e rakennussuunnitelma
e rakenne-ja
detaljisuunnitelmat
e  madraluettelo
o hankekohtainen tydselostus
e rakentamisen alustava
kustannusarvio
Laatii tarvittaessa rakennuslupa-
asiakirjat seka
kunnossapitosuunnitelman ja -
tyoselostuksen.

Ohjausryhma
Yhteistyotahot
Alihankkijat

Suunnitelma-asiakirjojen
esittely ja viimeistely

Asettaa lopullinen
suunnitelmaehdotus nahtaville. Tekee
lausuntojen ja muistutusten
perusteella tarvittavia muutoksia.
suunnitelmiin.

Ohjausryhma
Paattajat

Suunnitelman
hyvdksyminen ja tyon
luovutus seka
suunnitteluprosessin
arviointi

SOLYYd NISS3ISOdd

Toteuttaa suunnitelmien
itselleluovutuksen ristiintarkastaen.
Luovuttaa suunnitelma-asiakirjat
tilaajalle sovitussa muodossa ja
sovitun aikataulun mukaisesti.
Osallistuu suunnitelmien
vastaanottotarkastukseen ja
taloudelliseen loppuselvitykseen.
Osallistuu ohjausryhman tydskentelyn
arviointi- ja paatoskeskusteluun.

Ohjausryhma

Alla kuvaan eri yhteisty6tahojen rooleja kestavan ymparistorakentamisen nakdkulmasta

Viherymparistéliiton (2018a) KESY-toimintamalliin pohjaten. Kuvauksessa esitan, miten

yhteistyo eri toimijoiden kanssa johtaa kestaviin ratkaisuihin viherrakennusprosessissa.

Osallistavassa suunnitteluprosessissa eri toimijoiden asiantuntijuudet valjastetaan

suunnittelun tueksi ohjausryhmatoiminnassa. Ohjausryhman voi kutsua koolle tilaaja tai

kohteen suunnittelusta vastaava suunnittelija.

Tilaaja

Tilaaja on julkisen tai yksityisen tahon toimija, joka maarittelee

ymparistérakennushankkeen suunnittelun, rakentamisen ja yllapidon
tavoitteet. Kestavan ymparistérakentamisen periaatteita ja tavoitteita
noudattava tilaaja on avainasemassa kestavan kehityksen edistdjana.

Vihervalvoja

huomioiduksi rakennusprosessin aikana.

Vihervalvoja varmistaa, etta tilaajan asettamat tavoitteet tulevat

Rakentaja Rakentajan tehtavana on toteuttaa rakennustyo suunnitelman mukaisesti.
Rakentamisvaiheessa tyoskentelymenetelmien valinnalla, tydkoneiden
valinnalla ja kunnolla seka kestavan ymparistérakentamisen mukaisten
hankintojen toteuttamisella on suuri merkitys kestavan kehityksen

toteutumiseen. Yhteistydssa suunnittelijan kanssa tehdyt rakennustapojen



ja -materiaalien valinnat, edistavat kohteen kestavyytta seka
rakennusprosessin taloudellisempaa ja ekologisempaa toteutusta.

Kunnossapito ~ Kunnossapidon tehtdavana on rakennetun kohteen yllapito. Kasvillisuuden
ja kasvualustan hoito-osaamisella seka rakenteiden huollolla voidaan
edistaa rakennetun kohteen kestavyytta ja laatua. Yhteistyossa
kunnossapidon kanssa tehtavat materiaali- ja kasvillisuusvalinnat
pidentdvat myos kohteen elinkaarta.

Erityis- Suunnitteluprosessin toteutuksen tueksi voidaan tarvita lisatietoja, kuten
asiantuntijat ja puutarha- ja rakennustaiteellisia arviointeja, historiaan liittyvaa
konsultit tutkimusta, kasvillisuuden kuntokartoitusta tai biotooppikartoitusta.

Naiden toteuttamiseen tarvitaan erityisasiantuntijoiden osaamista.

Sidosryhmat Sidosryhmaéan kuuluvat mm. viranomaiset, julkisten laitokset (paivakodit,
koulut, hoivakodit), jarjestot sekd alueen asukasyhdistykset ja yritykset.
Sidosryhman kokemustiedon ja alueen ominaisuuksiin ja toimintoihin
liittyvan asiantuntijuuden avulla voidaan paasta sosiaalisesti ja
kulttuurisesti kestavampiin suunnitteluratkaisuihin.

Viranomaiset ja Viranomaiset ja paattajat maarittelevat kuntatasolla kestavan kehityksen

paattajat strategioista seka kaavoitukseen ja rakentamiseen liittyvista
erityisvaatimuksista ja rajoituksista, jotka on otettava huomioon
suunnittelussa. Hallintojarjestelma paatta myos hankkeiden toteutuksesta
ja budjetoinnista. Paattdjilla ja viranomaisilla on myds suuri rooli seka
madrittelevat osallisuuden tavoitteet ja vaikuttavuuden mahdollisuudet
(Faehnle ym. 2014)

Asukkaat, Asukkailta saatu kokemustiedon avulla voidaan suunnitella fyysista,
maanomistajat henkista ja sosiaalista hyvinvointia edistaviad viheralueita. Alueen kayttajien
ja kayttajat osallistumismahdollisuuksia lisédmalla saadaan suunniteltavasta kohteesta

lisatietoa, joiden avulla voidaan mm. monipuolistaa alueen kayttoa.

Suunnittelijan on tarjottava laadukasta, osallistavaa, kestavaa kehitysta tukevaa ja
luonnonmukaisuutta vaalivaa suunnittelua, jossa on otettu huomioon suunniteltavan
kohteen kaavallinen, toiminallinen, juridinen ja tekninen rakentuvuus seka soveltuvuus
esitettyihin suunnittelutavoitteisiin. (Viherymparistoliitto, 2018b) Suunnittelijalla on hyvin
suuri vaikutus siihen, kuinka vahvasti kohde noudattaa kestavan kehityksen tavoitteita.
Suunnitteluprosessin aikana suunnittelija vaikuttaa tekemillddn materiaalivalinnoilla ja
toteutusmenetelmilld kohteen koko elinkaareen, kustannuksiin sekd kunnossapidon
intensiivisyyteen. (Viherymparistoliitto 2018b) On myds todettu, etta tiivis yhteistyd
moniammatillisen asiantuntijajoukon ja eri toimijoiden kanssa edistda sosiaalista kestdvyytta
seka yhdenvertaistaa mahdollisuuksia osallisuuteen suunnittelussa. (Kallio, Ogbeide &

Tarkhova, 2020)



Suunnittelijan ammatillisen kehittymisen sekda mahdollisimman kestavan
suunnitteluratkaisun I6ytamiseksi on tarkeda paasta testaamaan ideoita suhteessa muiden
asiantuntijoiden ja asukkaiden ndkemyksiin suunnitteluprosessin aikana. Kun prosessin eri
vaiheissa varmistetaan yhteisymmarrys eri toimijoiden kanssa, voidaan valttya nakemysten
voimakkailta yhteentormayksilta myohemmassa vaiheessa (Faehnle, 2016). Eeva Lehtomaki
ja Riikka Paloniemi (2016) toteavat kansalaisten osallistumismahdollisuuksia tarkastelevassa
tutkimuksessaan, ettd monipuolisesti eri ryhmia osallistava suunnittelu vahvistaa
suunnittelun oikeudenmukaisuutta. Se myés mahdollistaa ymparistén moninakdékulmaisen

tarkastelun.

2.2 Kokemustieto kestavampien suunnitteluratkaisujen taustalla

Viheralueiden suunnitteluprosessi lahtee kohteen ekologisten ominaisuuksien, teknis-
taloudellisten tavoitteiden seka alueen sosiaalisen ja kulttuurisen merkityksen
tunnistamisesta. Luontoalueiden muokkaaminen vaikuttaa aina peruuttamattomasti
ekosysteemiin seka asukkaiden luontokokemuksiin. Taman vuoksi laadukkaan
ymparistésuunnitelman toteutuksessa tulisi huomioida niin ekologinen ja taloudellinen tieto

kuin myds asukkailta keratty kokemustieto. (Faehnle, 2009, ss. 83—85)

Tietoa, joka eletdan, koetaan ja uskotaan todeksi omassa arjessa pidettdan kokemuksellisena
tietona. Se on aina henkilokohtaista, sosiaalista seka kulttuurista. (Backlund, 2009, s. 44;
Lehtomaki & Paloniemi, 2016, s. 32) Asukkaat ovat oman lahiymparistdonsa asiantuntijoita,
joilta saatu kokemustieto on tarkeda informaatiota toimivien ja kestavien
suunnitteluratkaisujen saavuttamiseksi. (Faehnle, 2014, ss. 37—-38) Ekologista tietoa ja
kokemustietoa ei voida yhteismitallisesti arvottaa, mutta ne molemmat tulee tunnistaa
suunnittelun kannalta tarkeana tietona. Ekologiseen tietoon luotetaan edelleen enemman,
koska sitd pidetdan tasmallisempana tietona kuin asukkaiden kokemuksiin perustuva tietoa.

(Niemeld, Tyrvdanen & Schulman, 2009, s. 12; Faehnle ym. 2014)

Ymparistokasvatuksen nakokulmasta tarkasteluna ymparistoon liittyva kokemustieto on osa
yksilon ymparistosuhdetta, joka rakentuu fyysisten aistimusten seka kulttuuristen ja
sosiaalisten merkityssuhteiden sekoituksena. Yksiloiden ymparistésuhde rakentuu

toiminnassa ja vuorovaikutuksessa muiden sosiaaliseen ymparistoon kuuluvien kanssa.



Suomalaisten ymparistésuhde on teollistumisen ja 1960-1970-lukujen muuttoaallon myota
kokenut muutoksen. Kaupungistuminen ja myéhemmin maahanmuutto on tehnyt
kaupungeista monikulttuurisia arkiymparist6ja. Nykyaan ympariston kokemisen tavat voivat
olla hyvin erilaisia eri kulttuureissa. Kun osa ihmisista hakeutuvat luontoon voimautumaan,
voi osalle syntya samankaltaisia, tuntemuksia vanhassa kaupunkiymparistossa, jossa
esimerkiksi arkkitehtuurin yksityiskohdat herattavat kokijassa iloa. (Cantell ym., 2020, ss. 77—
79)

Humanistiseen maantieteeseen suuntautunut Pauli Tapani Karjalainen (2004, ss. 54-55)
toteaa, ettd suhteemme ymparistoon on usein myos habituaalista eli tottumukseen
perustuvaa. Esimerkiksi arkiymparisto koetaan usein tavallisena, muuttumattomana ja
normaalina. Siita tulee meille helposti nakymaton, vaikka elamme tiukasti sidoksissa siihen.
Vasta odottamaton kdanne, esimerkiksi ilmaston muutoksen aiheuttamat muutokset, saavat

ihmiset reagoimaan ja nakemaan ympariston eri tavalla.

Pia Backlund (2009, s. 41) toteaa kokemuksellisen tiedon hyédyntamisen haasteista
kertovassa artikkelissaan, ettd onnistunut kaupunkisuunnittelu edellyttaa tietoa siita, milta
asukkaiden arki tuntuu. Taman vuoksi on kehitettava erilaisia tiedonkeruumenetelmis, joilla
saadaan asukkaiden kokemustieto nakyvaksi ja hyddynnettavaksi suunnittelussa. Backlund

jatkaa, etta asukkaiden nakemysten tavoittaminen tapahtuu toimijoita osallistamalla.

Kokemuksellista tietoa on mahdollista kerdatda maarallisessa muodossa esimerkiksi
karttapohjaisilla sovelluksilla seka kyselyiden avulla. Maarallisen kokemustiedon rinnalle
tarvitaan myos laadullista kokemustiedon kasittelya, jotta voidaan paremmin ymmartaa
esimerkiksi paikkojen merkityssuhteita asukkaille. Kokemustiedon kasittely edellyttaa aina
vuorovaikutusta, jossa jokainen voi esittdaa oman nakemyksensa seka peilata niita toisten
esittamiin ndakemyksiin. (Faehnle 2009, s. 86) Kokemuksellisen tiedon oikeellisuutta ei
aukotta voida todistaa oikeaksi, koska kokemuksien taustalla voi myos olla taysin
kuvittellinen pohja. Mediasta saatu informaatio voi varittaa kokemustietoa eri paikoista,
jolloin kokemus paikasta saattaakin olla vain unelmakuva ja kaukana todellisuudesta.
Tamankin vuoksi on tarkea paljastaa vuorovaikutuksen avulla, millaiselle pohjalle

kokemustieto on rakentunut. (Backlund, 2009, s. 45)
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2.3 Osallisuus kestavissa ymparistorakennushankkeissa

Osallisuus tarkoittaa ihmisen tai organisaation kuulumista yhteiskuntaan tai yhteis6on seka
oikeutta ja mahdollisuutta vaikuttaa omiin ja yhteisiin asioihin. Osallistava suunnittelu on
yleisnimitys prosessille, jossa pyritdan aktivoimaan suunnittelua jarjestavien ja osallisten
valista yhteistyota ja vuorovaikutusta sekd antamaan osallisille mahdollisuus osallistua
suunnitteluprosessiin. Osallistavan suunnittelun tavoitteena on mm. eri toimijoiden
asiantuntija- seka kokemustiedon, ideoiden, osaamisen ja toimintakapasiteettien
hyodyntaminen paremman suunnittelutuloksen aikaansaamiseksi. (Faehnle, 2016)
Osallistamisen tarkeys kaupunki- ja viheralueiden suunnittelussa on todettu monien eri
tutkimusten avulla. Mahdollisuus osallistumiseen, tasavertaiseen kokemusten jakamiseen
seka elinymparistdnsa asioihin vaikuttamiseen, lisda toimijoiden valistd ymmarrysta,
ympariston arvostusta, osallisten paikkaan kuulumisen ja yhteisollisyyden tunnetta seka

motivaatiota paikasta huolehtimiseen. (Faehnle, 2016, s. 28; Forss, 2010, s. 160)

Maija Faehnle (2014, s. 33) on geo- ja maantieteiden vaitdskirjatutkimuksessaan maaritellyt
osallistavan suunnitteluprosessin ominaisuudet neljan laatukriteerit avulla. Maarittelyn
mukaan osallistavan suunnittelun tulisi olla toimintaa, joka 1) kehittaa tieto- ja arvopohjaa
suunnittelun taustalle mahdollistaen, ja joka 2) mahdollistaa asukkaille merkityksellisen
osallistumisen. Taman toiminnan avulla paastaan yhteisiin suunnitteluratkaisuihin, jotka ovat
3) toimivia ja linjassa hallintojarjestelman asettamien tavoitteiden ja strategioiden kanssa.

Ne ohjaavat myos 4) ympariston kehitystad kestavaan suuntaan.

Osallistava suunnittelu on vuorovaikutteista, luovaa tiedon kasittelemista, jonka avulla
tavoitellaan yhdessa tuotettuja suunnitteluratkaisuja. Ratkaisua voidaan Parviaisen (2006, s.
163) mukaan kutsua kollektiivisesti tuotetuksi, kun se on enemman, kuin mihin asiantuntijat
yksiloina pystyisivat. Hin my0s toteaa, ettd tietoja ja taitoja koskevat vaatimukset ovat
kasvaneet asiantuntijatydssa, mika on aiheuttanut asiantuntijuuden pirstaloitumista.
Asiantuntijuus rakentuu yha kapealaisempien ilmididen ympdrille. (Parviainen, 2006, s. 158)
Taman vuoksi saman neuvottelupdydan ymparilla on useamman alan asiantuntijoita myos
viheralueiden suunnitteluhankkeissa, kuten taulukosta 1 voidaan paatella. Suunnitelman
toteutusedellytykset paranevat, jos suunnitelman laatimisessa voidaan hyodyntaa

monipuolisesti vuorovaikutuksessa kerattya tietoa, kokemuksia ja osaamista. (Faehnle, 2016)
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Anne-Mari Forss (2010, s. 180) toteaa, ettd alueen sosiaalisen monimuotoisuuden

takaamiseksi on tarkeda ottaa huomioon kaikki alueella toimivat kohderyhmat.

Vuorovaikutuksen haasteena voi olla asiantuntijaryhmien seka kokemustoimijoiden
heterogeenisyys. Jos asiantuntijat ja osalliset tulevat kovin erilaisista maailmoista, voivat
tyoskentelykulttuurit, ajattelumallit ja erot kdytettavassa terminologiassa aiheuttaa
vaarinymmarryksia ja ristiriitoja. (Parviainen, 2006, s. 176) Kollektiivinen tiedonmuodostus
edellyttda jotakin yhteista kosketuspintaa, johon kaikki osallistujat voisivat samaistua.
Yleensa tama on yhteinen tavoite, jota kohti pyritadan tai ongelma, joka tulisi yhteistuumin

ratkaista.

Tieto luontoympariston ja ihmisten hyvinvoinnin kytkoksista on yha lisdantynyt, mutta
samalla on huomioitu, kuinka epatasaisesti ymparistohyddyt jakautuvat eri kohdejoukoille.
Suunnittelulla tulisi pyrkia ymparistdbongelmien ja -hyotyjen tasa-arvoiseen jakoon. Tama
ymparistéoikeudenmukaisuuden nakékulma ohjaa suunnittelijan ty6ta lainsaadannon
tasolla, mutta se voi olla myés ammatillinen missio seka vahvasti sisdistetty periaate. Aino
Rekola ja Riikka Paloniemi (2019, ss. 275—-279) toteavat kaupunkisuunnittelijoiden
oikeudenmukaisuutta tarkastelevaan tutkimukseen pohjaten, ettd monipuoliset
osallistumismahdollisuudet, vuorovaikutus ja suunnitteluprosessin avoimuus vahvistavat

suunnitteluprosessin oikeudenmukaisuutta.

Maankaytto ja rakennuslakia ollaan parhaillaan uudistamassa ja tavoitteena on, etta vuoden
2021 loppuun mennessa esitys uudeksi maankaytto- ja rakennuslaiksi valmistuisi. Tata
varten osallistavaan kaupunkisuunnitteluun erikoistuneen FEMMA Planning -toimiston Efe
Ogbeide ja Milla Kallio ovat laatineet ymparistoministeriolle selvityksen, jonka tarkoituksena
on kartoittaa kansalaisten kokemuksia nykyista maankaytto- ja rakennuslakia soveltavien
muutoshankkeiden sujuvuudesta. Muutoshankkeilla tarkoitetaan kaavoitusta, talon
rakentamista, lunastusmenettelyd, tonttijakoa, katusuunnittelua tai muuta maankayton
muuttamiseen liittyvaa hanketta. Selvitys kuvaa varsin kattavasti osallistavien
suunnittelukdytantojen tilaa. Selvityksessa tehdyn haastattelututkimuksen perustella
osallisuuden ongelmaksi nousee naenndiskuulemisen kokemukset ja selkokielisen viestinndn
puute. Muutosprosessit koetaan myos usein epdoikeudenmukaisiksi paatoksenteon

lapindkymattomyyden takia. Haastatteluun vastanneet kokivat, ettei heidan osallisuudellaan
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ollut mitdan merkitysta. Osallisuusprosessit oli aloitettu liian myohaan tai paatokset tehty jo
etukateen, minka takia osallisilla ei ollut mahdollisuutta vaikuttaa lopputulokseen.
Valittaminen néahtiin osallisten ainoaksi tavaksi vaikuttaa muutoshankkeisiin. (Ogbeide ja

Kallio, 2019, s. 38)

Niin maankaytto- ja rakennuslakiuudistuksen kuin myds tulevaisuuden
ympadristdésuunnittelun haasteena on vuorovaikutuksellisuuden kehittdminen,
osallistumismahdollisuuksien takaaminen eri viaestoryhmille seka viranomaisten ja
suunnittelijoiden kouluttaminen osallisuus-, vuorovaikutus- ja paatoksenteon kdytannoissa.
(Ogbeide & Kallio, 2019, ss. 39-41, Lehtomaki & Paloniemi, 2016, s. 337) Alueen
kulttuurinen moninaisuus seka heikko sosiaalinen eheys ovat haaste alueen uudistumiselle.
Taman vuoksi nailla alueilla asukkaiden osallistaminen lisaa yhteenkuuluvuuden tunnetta

seka sitouttaa asukkaita asuinalueen kehittamiseen. (Lund & Juujarvi, 2016)

Nuorten osallisuus

Kaupunkisuunnittelu on ekologisista, sosiaalista, eettista ja poliittista toimintaa, jossa ei
vaikuteta vain elinympariston vaan myos yhteison jasenten kehitykseen. Nuorten osallisuus
on aktiivista mukanaoloa yhteisollisessd ja demokraattisessa prosessissa. Toiminta on
vaikuttavaa osallistumista, kun nuorten osallisuus ja nadkemykset vaikuttavat ja mahdollisesti
myo0s aikaansaavat muutoksen prosessissa. (Koskinen, 2009, s. 29) Sanna Koskisen (2009, s.
29) on vaitostutkimuksessaan tarkastellut lasten ja nuorten osallisuutta ymparistotieteiden
nakokulmasta. Nuorten osallisuuden haasteiksi han listaa nuorten arvostuksen puutteen
ympariston kokemustoimijoina, osallistumis- ja vaikutusmahdollisuuksien vahaisyyden, jopa

olemattomuuden seka nuorten osallistamiskaytanteiden jasentymattomyyden.

Nuorille on mahdollistettava omakohtaisia kokemuksia omassa elinymparistossa ja
yhteisdssa toimimiseen ja vaikuttamiseen. Osallisuus mahdollistaa nuorille monipuolisen
oppimisprosessin, jossa opitaan uusia vuorovaikutustaitoja seka tietoja
suunnitteluprosessista. Osallisuus vahvistaa nuorten itseluottamusta, uskoa omiin

mahdollisuuksiin, sitoutumista ja vastuunottoa sekd motivaatiota. (Koskinen, 2009, s. 15)

Nuorille suunnatut osallistavat prosessit ovat vield kovin jasentymattémia eika

osallisuustoiminnan laatuun ole kiinnitetty huomiota. Nuorten aloitteista lahteneet
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kehittamiskohteet muuttuvat helposti aikuisten valisiksi vuorovaikutustilanteiksi, eivatka
nuoret pysty sdilyttamaan aloitteensa “omistajuutta”. (Koskinen, 2009, s. 35-36) Nuorten
osallisuus tulisi sailyttaa lapi koko suunnitteluprosessin, jonka osallistavissa
toimintavaiheissa nuorten lahtokohdat ja maailma on otettu huomioon. (Gretschel, 2002, s.
180) Nuorille on my0s tarkeda kertoa osallistumisen tavoitteista sekd osoittaa, miten heidan
osallistumisensa on vaikuttanut suunnitteluratkaisuihin. Mikali nuoren ndakemys ei kanna
ratkaisuksi asti, tulee nuorelle kertoa perustelut talle ratkaisulle. Lisdksi nuorelle tulee
kertoa, miten hdanen nakemyksidaan kasiteltiin suunnitteluprosessin aikana. Naista
keskusteluista nuori voi rakentaa oman osallisuustarinaansa. (Gretschel, 2002, s. 179;

Koskinen, 2009, s. 33)

3 Opinnaytetyoprosessin kuvaus

Tama opinndytetyo on tutkimuksellista kehittamistoimintaa, jolla pyritdan osallistavien
toimintatapojen kehittamiseen. Tavoitteena on rakentaa kuvaus osallistavasta toiminnasta,
jonka avulla voidaan kerata nuorten kokemustietoa viheralueiden suunnittelun tueksi.

Osallistavalla toiminnalla halutaan myds aktivoida nuoria oman asuinalueen kehittamiseen.

Opinnaytetydprosessia ohjaa kolme tutkimuskysymysta:
1. Millainen on osallisuutta ja vuorovaikutusta tukeva seka kestavan
ympadristorakentamisen periaatteita noudattava vihersuunnitteluprosessi?
2. Millaiset taidelahtoiset menetelmat sopivat nuorten kokemustiedon
kerdamiseen ja tyostamiseen?
3. Miten osallistavaa toimintaprosessia tulisi kehittad, jotta siita tulisi yksi

vihersuunnitteluprosessin perustoiminnoista?

OpinndytetyOprosessini aikana olen tehnyt tiivista yhteistyota Asukasldhtdiset kehittdvdt
kokeilut ja monikerroksellinen tiedon keruu Mukkulassa 2020-2022 -hankkeen tutkijoiden
Anne Passilan ja Satu Parjasen kanssa. Hankkeessa tehdyt tutkimukset ja yhteistyé mm.
Lahden nuorisopalveluiden kanssa ohjasi kohdentamaan tarkasteluni Lahdessa sijaitsevan
Mukkulan asuinlahién nuoriin. Lahden nuorisopalveluiden, Mukkulan Nuokun,
henkilokunnan aloitteesta lIahdin rakentamaan Mukkulan monikulttuurisille nuorille

suunnattua osallistavaa toimintakokonaisuutta, jossa nuorten kokemustieto tehdaan
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nakyvaksi taideldahtoisia menetelmia hyodyntamalla. Toiminnan tavoitteena oli myos

aktivoida nuoria Mukkulassa sijaitsevan Merrasojan puiston kehittamiseen.

Opinndytetyoni toiminnalliseen osaan suunnittelin kolmen taideldahtdisen tydpajan
kokonaisuuden, johon nuoret osallistuisivat koulupaivien aikana Mukkulan koulusta.
TyOpajojen kaytannon jarjestelyissa tein yhteistyota koulun nuorisotyontekijan seka koulussa
tydskentelevan kulttuuritulkin kanssa. Kavi kuitenkin niin, ettd Convid-19-pandemia sulki
koulujen ovet, eikd nuorten tydpajat toteutuneet. Opinnaytetyon kurssia oli muutettava
pikaisesti. Toiminnallinen kehittaminen vaihtui osallistavan suunnitteluprosessin
tutkimukselliseen kehittdmiseen ja toimintaprosessin kdytannon testaaminen jouduttiin

siirtdmaan tulevaisuuteen.

Opinnadytetyoni ei ole perinteinen tutkimus, jolla pyritaan tilastolliseen yleistamiseen vaan
aihetta monipuolisesti tarkastelemalla halutaan kerata tietoa osallistavan toiminnan
kdytantojen kehittamiseksi vihersuunnitteluhankkeissa. (Ojasalo, Moilanen & Ritakoski,
2015, ss. 51-52) Taman opinndytetyon tavoitteena on tuottaa syvallisempaa tietoa
osallistavasta toiminnasta vihersuunnitteluprosesseissa seka tuottaa uusia ehdotuksia
toiminnan jatkokehittdmiseen. Opinndytetyoni nojautuu aiheeseen liittyviin tutkimuksiin,
teorioihin ja kdytettyihin metodeihin, joiden kartoittamisesta aloitin taman
prosessikuvaukseni luvussa 2. Kehittamisen ldhtokohtana on aikaisempien kdytantojen seka
omien, aiheeseen liittyvien, oletusten tiedostaminen. (Ojasalo, Moilanen & Ritakoski, 2015,
ss. 53—-54) Luvussa 4 muotoilen osallistavan toimintaprosessin rakenteen, jolle esitan
perusteluita peilaten teoreettiseen viitekehykseen sekd muuhun kirjallisuuteen. Lisaksi
tarkastelen, minkalaisia taideldaht6isia menetelmia hyodyntaen voidaan tukea osallisuutta,
vuorovaikutusta seka kestdvaa vihersuunnittelua. Luvussa 5 kuvaan, miten osallistava
vihersuunnitteluprosessi voisi rakentua kestavan vihersuunnitteluprosessin vaiheita ja
osallistavaa toimintaa yhdistamalld. Samassa luvussa pohdin myds maisemasuunnittelijan
roolia osallistavan suunnittelun mahdollistajana. Luvussa 6 testaan, miten osallistavan
toiminnan vaiheiden avulla voidaan suunnitella nuoria osallistava tydpajakokonaisuus, jossa
Merrasojan viheralueesta kehitetdan sosiaalista puistoa yhteistoiminnallisesti.
Puistohankkeen kautta esittelen osallistavan suunnittelun prosessia moniammatillisille
asiantuntijoille, joiden kanssa kdydyssa palaute- ja kehityskeskustelussa nousseiden

teemojen avulla arvioin osallistavan suunnittelun kokonaisuutta sekd nostan esiin
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jatkokehitysideoita luvussa 7. Lopuksi esitdn oman matkakertomukseni
opinnadytetydprosessista ja pohdin prosessin aikana esiin nousseita kysymyksia nykyisista
kaytanteista ja tulevaisuudesta. Seuraavassa kuvassa 1 olen kuvannut opinndytetyéprosessin

vaiheet Ojasalon, Moilasen & Ritakosken (2015, s. 54) laatimaa kaaviota mukaillen.

Kuva 1 Opinnaytetyon vaiheet Ojasalon, Moilasen & Ritakosken (2015, s. 54) laatimaa

kaaviota mukaillen.

TEOREETTINEN VIITEKEHYS OSALLISTAVAN TOIMINNAN OSALLISTAVA
Kestdva vihersuunnittelu, MUOTOILU SUUNNITTELUPROSESSI
kokemustieto, osallisuus Rakenne ja taideldhtdiset Osallistava toiminta + kestava

menetelmat vihersuunnittelu
ARVIOINTI JA IDEAT OSALLISTAVAN
JATKOKEHITTAMISEEN SUUNNITTELUPROSESSIN
Asiantuntijahaastattelu SOVELTAMINEN
Yhteiskehittaminen Merrasojan puisto

4 Osallistavan toiminnan kehittaminen

Kuten luvussa 2 olen todennut, osallistavaa toimintaa kehitetdan ja toteutetaan vaihtelevin
tavoin erityisesti kaupunkisuunnittelussa, esimerkiksi kaavoitusprosesseissa. Viheralueiden
suunnitteluprosesseissa tapahtuvasta osallisuudesta on kovin vdhan tietoa.
Maisemasuunnittelijoiden ammattifoorumeissa osallisuus nousee aika ajoin keskusteluihin ja
useimmiten kaipaillaan menetelmallista tietoa osallisuuden kaytannontoteutuksen tueksi.
Kestavan ymparistorakentamisen toimintamallissa kehotetaan ottamaan eri toimijoita
mukaan suunnitteluun, mutta varsinasta kaytannon ohjeistusta siihen, miten osallisuus tulisi

toteuttaa, ei ole kasitelty.

Osallistavan toiminnan avulla pyritdan keradmaan monipuolisemmin eri vaestoryhmien
kokemustietoa seka tulkitsemaan sita yhdessa osallistavaan toimintaan osallistuvien

toimijoiden kanssa. Nadin vahvistetaan osallistujien tunnetta tasavertaisuudesta seka
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oikeudenmukaisuudesta seka kuulluksi tulemisesta. Osallisuuden ja vuorovaikutuksen

tukemiseksi kaytan taidelahtoisia ja toiminnallisia menetelmia.

4.1 Sosiaalisesti kestava innovointi

Satu Parjanen, Lea Hennala, Mirva Hyypia ja Suvi-Jonna Martikainen (2016) ovat tutkineet
asuinalueiden kehittdjien nakemyksia asukkaiden osallisuusmahdollisuuksista asuinalueiden
kehittamisessa sosiaalisesti kestava innovointi -konseptin viitekehyksessa. Sosiaalisesti
kestavalla innovoinnilla tarkoitetaan kehittamistyotd, jossa tavoitellaan innovaatiota
avoimien, asukaslahtoisten ja vuorovaikutteisten toimintaprosessien avulla. Sosiaalisesti
kestdavan innovointiprosessin tarkea piirre on myds kehittamistyon lapinakyvyys,

tuottavuuden ja vaikuttavuuden arviointi.

Tutkimuksen mukaan asuinalueiden kehittaminen halutaan toteuttaa asukaslahtoisesti ja
poikkihallinnollisesti, mutta kehittamistydn kdaytannon toteutus kohtaa vield haasteita.
Poikkihallinnollisuus ei toteudu asioiden tarkastelun yksipuolisuuden ja lyhytjanteisyyden
takia, eika kehittamistyon vaikuttavuuden arviointi jaa vaillinaiseksi. Kyseisessa
tutkimuksessa korostuu osallisten ja kehittdjan, viheralueiden suunnittelussa esim.
maisemasuunnittelijan ja asukkaan valisen suoran vuorovaikutuksen tarkeys. Kehittajan tulisi
osallistua kehittamistoimintaan ammattilaisena, joka hallitsee niin oman alansa
ammattitaidon lisdksi myos vuorovaikutusosaamisen. Tutkijat toteavat, etta avoin ja
luottamukseen perustuvat yhteistyo kehittadjan ja asukkaiden valilla tukee sosiaalisesti

kestavaa innovointia. (Parjanen ym., 2016)

Sosiaalisesti kestavan innovointi nojaa asukkaiden osallistumiseen ja osallistamiseen. Naiden
mahdollistamiseksi kehittajat tarvitsevat menetelmakoulutusta, toimivia moniammatillisia
yhteistydmalleja seka tarvittaessa myds osallisuuteen ja eri toimintamenetelmiin
erikoistuneiden asiantuntijoiden tukea. Seuraavaan listaan olen Parjasen, Hennalan, Hyypian
ja Martikaisen sosiaalisesti kestava innovointi -konseptin elementteihin peilaten kirjannut
listan osallistavan toiminnan periaatteista, jotka toimivat osallistavan suunnitteluprosessin

kehittamisen perusjalkana.
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Osallistavan toiminnan tulee...

e olla suunniteltua, tavoitteellista ja laadukasta toimintaa

e parantaa vuorovaikutusta ja viestintaa eri toimijoiden valilla

e tarjota eri kohderyhmille monipuolisia osallistumisen ja vaikuttamisen
mahdollisuuksia

o tehda osallisten kokemustieto nakyvaksi

e vahvistaa osallistujien kokemuksia osallisuudesta ja vaikuttamisesta

e olla avoin prosessi, jonka tuottavuutta ja vaikuttavuutta arvioidaan.

Osallistavassa suunnittelussa on kiinnitettava huomiota prosessin avoimuuteen seka
tavoitteista ja pelisddnndista sopimiseen. (Koskinen, 2009; Puustinen, 2006) Osallistavan
viheralueiden suunnitteluprosessin toteutus maarittyy tilaajan asettamista suunnittelun

tavoitteista, osallistavaan toimintaan suunnatuista resursseista seka hankkeen budjetista.

Suunnitteluhankkeen alussa kootun moniammatillisen ohjausryhman (ks. luku 2.1)
tehtavana on tavoitteiden asettaminen, osallistavan toiminnan suunnittelu seka toteutuksen
tukeminen. Ohjausryhmassa voi olla jasenena myos osallistavan toiminnan asiantuntijoita,
joiden ammattitaitoa voidaan hyodyntaa erityisesti osallistavan toiminnan suunnittelussa ja
toteutuksessa. Osallistavan toiminnan toteutuksessa voidaan hyédyntaa myds eri
sidosryhmia, kuten koulun pihan suunnittelussa opettajia tai asuinlahion puistoalueen

kehittamisessa asukastoimikunnan aktiiveja.

4.2 Osallistavan toimintaprosessin rakenne

Yhtendinen prosessin rakenne auttaa jasentamaan osallistavan toiminnan kaytanteita seka
varmistaa osallistujien vaikuttamismahdollisuudet suunnitteluprosessin joka vaiheessa
(Parjanen ym., 2016). Toimintamallin rakenteen tulee olla selked, monistettava ja
muunneltava kokonaisuus, joka voidaan toteuttaa yhtena toimintakokonaisuutteena, jakaa
erillisiksi tydpajakokonaisuuksiksi. Toimintamallin eri vaiheista voi myds raataloida yksittdisia
osallistavia interventiota osallistavalle toiminnalle asetettujen tavoitteiden mukaisesti,
esimerkiksi, jos halutaan vain kerata asukkaiden kokemustietoa alueesta, voidaan painottaa
osallistavan toimintaprosessin ideointivaihetta. (esim. Backlund, 2009, s. 42). Seuraavissa

alaluvuissa olen tarkemmin kuvannut osallistavan toimintaprosessin nelja eri vaihetta.



18

4.2.1 Orientaatio

Orientaatiovaiheen tarkoituksena on vuorovaikutuksen ja luottamuksen rakentaminen.
Tutustutaan osallistavaan tyoskentelyyn seka tyoskentelylle asetettuihin tavoitteisiin ja
tehdadan vuorovaikutussopimus. (ks. draamasopimus, Owens & Barber, 2010, s. 13.)
Orientaatiovaiheessa tutkitaan omaa kokemustietoa suhteessa asuinymparistoon

(ympéristosuhde).

Orientaatiovaiheessa tutustutaan ryhmaan, ohjaajaan tai suunnittelijaan ja kohteeseen seka
virittdydytaan osallistaviin tydskentelytapoihin ja tavoitteisiin. Luottamusilmapiirin
takaamiseksi sovitaan yhteisista toimintasdaannoista ja tehdaan suullinen tai kirjallinen
sopimus. Tassa vaiheessa tyoskentely kohdistuu enemman osallistujien oman
kokemusmaailman tarkasteluun. Taidelahtdisten menetelmien avulla osallistujat kuvaavat
oman asuinymparistén ominaisuuksia ja sen merkitysta itselle seka tutkivat omaa toimintaa

ymparistossa.

4.2.2 Ideointi

Ideointivaiheen tavoitteena on osallistujien kokemustiedon nakyvaksi tekeminen ja tulkinta.
Tutkitaan tavoitteellisesti kohdetta taidelahtdisin menetelmin ja yhteistoiminnallisesti.
Selvitetdan osallistujien kokemukset, motivaatio, tarpeet ja unelmat suhteessa kohteeseen
seka tarkastellaan osallistujien toimintaa ja vuorovaikutusta kohteessa. Yhdessa neuvotellen

paatetdan jatkotyostoon menevat toiveet ja kehitysideat.

Viitekehysvaiheessa muotoillaan yhdessa kuva suunniteltavan kohteen ominaisuuksista seka
toiminnoista. Osallistujille annetaan rooli ympariston kokemusasiantuntijana. Tassa
vaiheessa on tarkeda, etta jokaiselle tulee mahdollisuus ilmaista ndkemyksensa
suunniteltavasta kohteesta. Erilaisten toiminnallisten tydtapojen avulla tutkitaan, testataan
ja arvioidaan kohteen toiminnallisuutta. Tehd&dan arjen simulaatiota (ks. Backlund, 2009, s.
41) ja pohditaan suunnittelutavoitteiden valossa vastauksia esimerkiksi seuraaviin
kysymyksiin: Millaiset muutokset helpottaisivat arjen toimintaa? Miten voisimme tehda

ymparistosta viihtyisamman?
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Tassa vaiheessa on havainnoitava ja kuunneltava tarkasti kokemusasiantuntijoiden
nakemyksiad. Kohteesta saattaa paljastua jotain tarkeda informaatiota, jota ei arjen toimintaa
havainnoimalla tai kohteen Iahtotietoja lukemalla saa selville. On kuitenkin huomioitava,
ettd kokemustiedon tulkitsemisessa on hyva myds osallistaa toimijoita, jotta

suunnitteluratkaisut eivat pohjaudu vaariin tulkintoihin. (ks. Faehnle 2009, ss. 92—96)

Toiminnan lopuksi on hyva varmistaa tulkintojen oikeellisuus sekd yhdessa neuvotellen sopia
jatkotyostoon menevistd kehitysideoista ja toiveista. Muun muassa prosessidraaman

tyotavoista |0ytyy monia erilaisia ratkaisuja valintaprosessin toteuttamiseen.

4.2.3 Toiminta

Toimintavaiheen tavoitteena on eri nakdkulmien tarkastelu ja yhteisymmarryksen
muodostaminen. Ideoidaan, suunnitellaan ja hahmotellaan erilaisia suunnitteluratkaisuja
ryhmissa. Testataan luonnossuunnitelman toimintoja kdytannossa taidelahtoisin

menetelmin ja annetaan palautetta ja kehitysideoita.

Suunnitteluvaiheessa on oltava vield mahdollisuus vaikuttaa suunnitteluratkaisuihin. Vaiheen
voi toteuttaa monella eri tavalla. Suunnittelija on mukana toimintaan osallistuvana
asiantuntijana, joka kehittelee suunnitelmaa yhteistyossa muiden osallistujien kanssa. Tassa
kehittelytydssa voidaan kokeilla ja varmistaa esimerkiksi alueen ratkaisujen
tarkoituksenmukaisuus ja turvallisuus, kdyton monipuolisuus sekd myos yllapidon
mahdollistaminen. Samalla voidaan myds eri asiantuntijoiden ja sidosryhmien kanssa
arvioida suunnitteluratkaisujen tarkoituksenmukaisuutta seka mahdollisia kehittamisen

paikkoja.

Ty6skentelyn pohjana voidaan kayttdaa myos suunnittelijan tekemaa yleisluonnosta
kohteesta, joka toiminnalla “heratetdaan eloon”. Suunnitelman toimintoja voidaan simuloida
ja arvioida eri rooleissa. Tavoitteena on etsia perusteluita eri suunnitteluratkaisuille seka
tehdé parannusehdotuksia. Tdssa vaiheessa suunnittelun tukena voidaan hyédyntaa myos

virtuaalisia sovelluksia sekd mallinnusohjelmia.

Sanna Koskinen (2009, s. 38) toteaa, ettd on erittdin tarkeaa, ettad nuoret paasevat myos

vuorovaikutukseen suunnittelun muiden osallistujien kanssa, jotta heidan toimintansa ei jaisi
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irralliseksi ja he saisivat kokonaiskuvan suunnitteluprosessista. Tdassa toimintavaiheessa olisi
hedelmallista kasitella suunnitelmaluonnosta yhdessa kunnan tai kaupungin
ympadristdpalveluiden virkamiesten kanssa tai muiden asiantuntijoiden kanssa. Nain toimijat
voisivat peilata omia ajatuksiaan toisten nakékulmiin ja ndin mahdollisesti nahda

suunnitelava kohde uudesta perspektiivista.

4.2.4 Reflektio

Reflektoivan vaiheen tavoitteena on osallisuuden vaikutusten todentaminen ja osallistavan
prosessin kehittaminen. Reflektion aikana tutkitaan ja arvioidaan osallistavan prosessin
lopputulosta, uutta suunnitelmaa. Laaditaan kdyttoohjeita uuteen viheralueeseen, luodaan
tulevaisuuskuvia ja rakennetaan matkakertomus suunnitteluprosessista. Esitelldan
suunnitelma ja matkakertomus vanhemmille, sidosryhmille, paattajille. Arvioidaan
osallistavan suunnitteluprosessin toteutusta ja omaa toimintaa osallistujana. Pyritaan

sailyttdmaan prosessin “omistajuus” osallistujilla loppuun asti.

Reflektio-vaiheessa kuvataan toiminnassa kehittynytta yhteisymmarrysta seka prosessia,
jolla yhteiseen ratkaisuun on pdasty. Arvioinnin tukena on matkakertomus, joka on
rakennettu osallistavaa toimintaprosessia havainnoimalla ja toimintaa dokumentoimalla

esimerkiksi valokuvaten ja videoiden.

Suunnittelijan tehtavana on tehda nakyvéksi ja todentaa matkakertomuksen tai
suunnitelman avulla, miten osallistujien toiminta on vaikuttanut suunnitteluprosessiin ja
suunnitteluratkaisuihin. Tassa vaiheessa varmistetaan, etta kaikille on jaanyt osallistavasta
prosessista kokemus kuulluksi tulemisesta ja etta kaikki nakemyseroista ja toiminnasta
nousseet jannitteet on ratkaistu ja selvitetty. Tama vahentaa myos suunnitteluratkaisujen

myohempaa ruotimista.

Reflektio-vaiheen tarkeimpana tavoitteena on vahvistaa toimijoiden tunnetta osallisuudesta
seka vaikuttavuudesta osoittamalla, miten heiddn danensa on kuultu ja miten heidan
nakemyksensa ovat vaikuttaneet suunnitteluprosessiin. Tassa vaiheessa arvioidaan myds
osallistavan toiminnan laatua, mihin ei viela talla hetkellad ole lakisdateista velvoitetta.

Kuntalaissa on asetus asukkaiden osallisuuden edistamisestd, mutta ei toiminnan
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systemaattisesta kehittamisesta. On kuitenkin erittdin tarkeaa, ettd osallistavan toiminnan

prosessia kehitetdan. (ks. Backlund, 2009, s. 41)

4.3 Taidelahtoinen toiminta vuorovaikutusta tukemassa

Taidelahtoinen tyoskentely mahdollistaa kaupunkisuunnittelussa moninakékulmaisen
tarkastelun, jossa asukkaiden kokemustietoa sekd dadanetdnta ja nakymatonta tietoa voidaan
tehda nakyvaksi ja kasitella. Taidelahtoiset tyotavat lisdavat osallistumisen mahdollisuuksia
eri kohderyhmille. Monindkékulmainen tarkastelu voi rakentaa empatiaa eri yksildiden
valilla, mutta myos paljastaa jannitteita. (Wolff ym., 2021, ss. 1-2, Parjanen ym., 2016)
Parjasen ym. (2016) mukaan Lavaste, Rautavuoma & Sirén (2015) nakevat taideldhtoiset
menetelmat mahdollisuuksina tutkia paikkaa ihmisia yhdistavana tekijana. Taidelahtoiset
menetelmat voivat myds aktivoida yhteisoja vaikuttamiseen seka luovat mahdollisuuksia

vahvemman osallisuuden kokemiseen.

Vuorovaikutuksen mahdollistamisen lisdksi taidelahtoiset menetelmat herattelevat
osallistujien luovuutta. Laura Huhtinen-Hildén ja Anna Liisa Karjalainen (2019, s. 14) ovat
tarkastelleet taiteen ja luovien menetelmien hyodyntamisen mahdollisuuksia erityisesti
sosiaali- ja terveysalan kontekstissa. Artikkelissaan he toteavat mm., ettd kokemus itsesta
luovana olentona on ihmisen perustarve, joka nakyy elamassamme joustavuutena,
kekselidisyytena, ja kykyna katsoa asioita uudesta nakdkulmasta. Vaikka Huhtinen-Hildén ja
Karjalainen kasittelevat taiteen soveltamisen mahdollisuuksia eri alan tulokulmasta, nden
heidan nakemystensa yhteensopivuuden myds vihersuunnittelualan osallistavassa

toiminnassa.

Pekka Korhonen (2015) tarkastelee soveltavan taiteen mahdollisuuksia erityisesti
taidekasvatuksen ja teatterilahtdisten menetelmien nakékulmasta. Han toteaa, etta
taideldhtoiset menetelmat ovat taiteen eri muotoja (musiikki, kuvallinen ilmaisu,
kirjoittaminen, liike, tanssi, draama jne.) hyodyntavia tyotapoja, joilla ei tdhdata taiteen
tekemiseen perinteisessa mielessa. Toiminnassa keskitytdan prosessiin ja siind tapahtuvaan
vuorovaikutukseen. Taidekasvatuksen ja soveltavan taiteen ndakdkulmasta tarkasteltuna
taideldahtoisen toiminnan painopiste on tavoitteellisessa keskustelussa ja yhteisen aiheen

kasittelyssa. (Korhonen, 2014, s. 15) SosiaalityOssa taidelahtoisia menetelmia kaytetdaan
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erityisesti osallisuuden ja yhteisollisyyden kokemusten tuottamiseen ja vahvistamiseen.
Taidelahtaoisilla menetelmilla voidaan mahdollistaa elamysten syntymiseen ja niiden

yhteiseen jakamiseen. (Kankanen, 2013, s. 32)

Taidelahtoiset menetelmat lisddvat myos yhdenvertaisuutta osallistujien vialille seka antavat
mahdollisuuden oppia toisten kokemuksista. Luova ilmaisu mahdollistaa kontaktin silloinkin,
kun osallistujien valilla ei ole yhteista kieltd. Se synnyttda uusia yhteyksia ihmisten valille
seka lisad ymmarrysta ja suvaitsevaisuuttaa myos vieraita kulttuureja kohtaan. (Huhtinen-
Hilden & Karjalainen, 2019, s. 15) Taidelahtoinen toiminta mahdollistavat laajemmat
itseilmaisun mahdollisuudet, joista on paljon apua eri vuorovaikutustilanteissa. Menetelmien
avulla voidaan tutkia kokemuksia toiminnallisesti, tukea yksiléiden ja ryhmien hyvinvointia,
kehittda yhteisdjen toimivuutta ja ammattikaytantoja. (Huhtinen-Hilden & Karjalainen, 2019,
s. 15) Luovan toiminnan tarkoituksena ei kuitenkaan nyt ole tuottaa tietoa siita, miten asiat
ovat vaan siitd, millaisia kasityksia osallisilla on esimerkiksi suunniteltavasta kohteesta

(Ventola, 2014, s. 72).

Ymparistoministerion (2007, s. 34) laatimassa Osallistuminen yleis- ja asemakaavoituksessa
oppaassa todetaan, etta vuorovaikutuksen kulmakivid ovat avoimuus, viestintd, kuuntelu,
keskustelu, palaute seka luottamus. Oppaassa todetaan myds, etta ristiriidat osallistujien
valilla kuuluvat asiaan, mutta hyvalla vuorovaikutuksella voidaan estaa ristiriitojen
karjistyminen. Vuorovaikutustilanteissa paljastuvat omat nakemykset eivat aina resonoi
muiden toimijoiden nakemysten kanssa. Vuorovaikutukseen tulee jannitteita, kun
osallistujat joutuvat tekemaan valintoja, paatoksia ja neuvottelemaan, pohtimaan,
kehittelemaan toisten ideoita sekda mahdollisesti luopumaan omistaan. On myds punnittava
eri vaihtoehtoja ja siedettdva epdavarmuutta. Joskus on hyvaksyttava, ettd omia ideoita
muutetaan. Taman kaiken on tapahduttava, jotta yhteisymmarrys muodostuisi ja saadaan
yhdessa muutosta aikaan. (Korhonen, 2014, s. 26) Useat tutkijat ovat todenneet, ettd
taideldhtoisten menetelmien avulla naita eri nakokulmien valille muodostuvia jannitteita

voidaan rakentavasti kasitella.

Taideldhtoisesta tydskentelysta ja erityisesti visuaalisten menetelmien kaytosta
sosiaalityossa kirjoittaessaan Susanna livanainen (2020, s. 71) toteaa Liebmanniin (2010, s.

383) viitaten, etta taiteellinen toiminta tarjoaa oppimisen mahdollisuuksia. Ryhmassa
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toimiessa tapahtuu sosiaalista oppimista ja se luo mahdollisuuden myos sosiaalisten taitojen
oppimiseen. Taidelahtdisen toiminnan tarkoituksena on tutkia, tehda valintoja ja jarjestaa
asioita merkityksellisiksi kokonaisuuksiksi. Taiteen eri muotoja voidaan soveltaa lahes
rajattomasti ja niilla pyritdan usein muutokseen ajattelussa, toiminnassa ja asenteissa.
(Korhonen, 2014, s. 16) Osallistavassa toiminnassa menetelmavalintoihin vaikuttaa suuresti
se, kenelle ollaan toimintaa suunnittelemassa. Lapsiryhmalle rakennetaan kokonaisuus hyvin
erilaisista elementeista kuin nuorille tai vanhuksille suunniteltaessa. Menetelmavalintoihin
vaikuttavat mm. osallistujien ikd, toiminnan konteksti ja tavoite, tapaamisten maara ja
osallistujien kulttuurinen tausta. Vihersuunnittelun nakdkulmasta on otettava huomioon
my0s osallistujien suhde suunniteltavaan kohteeseen. Suunnitellaanko koulun pihaa yhdessa
koululaisten kanssa, liikerakennuksen sisapihaa yrityksen tyontekijoéiden kanssa,

[ahiliikuntapaikkaa asukkaiden kanssa vai yhteisépuutarhaa ldhion ikdihmisten kanssa?

4.4 Osallistavan toiminnan menetelmat

Ympadristoministerion (2007, s. 34) Osallistuminen yleis- ja asemakaavoituksessa oppaassa
on myos esitelty kattavasti erilaisia kaavoitustydprosessissa hyodynnettavia osallistavia
menetelmia. Viheralueiden suunnitteluun on saatavilla lasten ja nuorten osallisuutta tukevia
menetelmdoppaita ja ohjeistuksia, joita ovat laatineet mm. Vantaan kaupunki,
Kierratyskeskus, Kansan Sivistystyon Liitto. Useimmiten osallisuuden menetelmaohjeistukset
on liitetty kaupunkisuunnittelun (kaavoituksen) prosesseihin, johtuen maankaytto- ja
rakennuslain osallisuusperiaatteesta. Tassa opinndytetyossa tarkastelen menetelmia
viheralueiden suunnittelun nakékulmasta. Liitteeseen 1 olen listannut erilaisia taidelahtoisia
ja vuorovaikutusmenetelmia seka osoittanut, miten niilld voidaan tukea osallisuutta ja

vuorovaikutusta seka kestavaa vihersuunnittelua.

4.4.1 Draama

Draamapedagogisesta ndakokulmasta tarkasteltuna draaman menetelmien tarkoituksena on
synnyttaa merkityksida, mahdollistaa kaikkien osallistumisen organisoidusti ja
kokonaisvaltaisesti. Ne antavat myos mahdollisuuden osallistumiseen eri tasoilla.
Menetelmien valinnassa voidaan ryhman taitotason mukaan ottaa huomioon myds

osallistujien toiveet aiheen kasittelytavoista. (Owens & Barber, 2010, s. 22)
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Allan Owens ja Keith Barber (2010, ss. 10-11) ovat kirjassaan Draamakompassi—

prosessidraaman suunnittelu, kdaytannon tydskentely, arviointi ja reflektointi perustelleet

neljasta eri lahtékohdasta, miksi juuri draaman, jota kdytetdan myos teatterilahtoisten

toiminnan synonyymina, menetelmia tulisi kayttaa opetuksessa. Nama lahtékohdat sopivat

hyvin perusteluiksi sille, miksi draamaa voisi toimia myos osallistavan suunnitteluprosessin

menetelmadnd. Seuraavassa taulukossa 2 avaan Owensin ja Barberin nelja lahtékohtaa ja

vertaan draaman soveltuvuutta osallistavaan vihersuunnitteluprosessiin.

Taulukko 2 Draaman lahtdkohtien soveltaminen osallistavassa suunnittelussa Owensia ja

Barberia (2010, ss. 10-11) peilaten.

Draama (Owens & Barber)

Osallistava suunnittelu

Draamatyoskentely pohjautuu arvoihin, joihin
uskomme. Kun osallistujille annetaan
mahdollisuus kasitellda omaa arvomaailmaa
kuvitteellisesti, symbolisen toiminnan kautta ja
eri taidemuotoja hyddyntéaen, luo se todellisen
mahdollisuuden oppia uutta itsestdan
ajattelijana ja toimijana, omasta
ymparistosuhteesta, muista osallistujista seka
toiminnassa syntyvasta vuorovaikutuksesta.

Asiakaslahtoisessda maisemasuunnittelussa
otetaan huomioon tilaajan asettamat
suunnittelutavoitteet, suunniteltavan kohteen
ominaisuudet sekd sen merkitys alueella
toimiville seka muulle ymparistolle.
Draamamenetelmien avulla osallisten
kokemustieto tehdaan nakyvaksi. Taman tiedon
avulla suunnittelija voi saada kohteesta uutta
tietoa muiden lahtotietojen lisdksi.
Draamatoimintaa ohjatessaan tai siihen
osallistuessaan suunnittelija voi myos itse
tyostda arvojaan ja ajatteluaan suunnittelun
asiantuntijana ja osallisuuden mahdollistajana.

Draamatyoskentely on toimintaa, jonka
menetelmat sopivat kaikille osallistujille, ikdaan
ja sosiaaliseen statukseen katsomatta. Se on
tyoskentelya, jossa kaikilla osallistujilla on
mahdollisuus saada omakohtaisia, kdytannon
kokemuksia, joka vahvistaa oppimisen
motivaatiota seka ymmarrysta.

Draaman menetelmia hyodyntamalla voidaan
raataloida kohderyhmalle sopiva
vuorovaikutteinen suunnitteluprosessi.

Monia draaman ty6tapoja voi myds muokata ja
varioida. N&in eri tyotavoilla voidaan kerata
erilaisten kohderyhmien kokemustietoa.

Draama edistaa ”“laadullista oppimista”.
Draaman menetelmista |6ytyy jokaiselle sopiva
tyoskentelytapa, jolla aiheita paasee
tutkimaan, testaamaan ja soveltamaan. Nain
kasiteltavasta aiheesta jaa osallistujille
vahvempi muistijalki.

Draaman menetelmat mahdollistavat
suunniteltavan kohteen monindkdkulmaisen ja -
kanavaisen tutkiskelun ja tyostamisen.
Draamatyoskentelyn avulla saadaan myos
hiljaiset danet kuuluviin. Mielikuvitusta ruokkivat
menetelmat mahdollistavat myos
abstraktimpien aiheiden tydstamisen.
Vuorovaikutteisen suunnittelun tavoitteena on
paljastaa mahdollisimman monia nakékulmia ja
ratkaisuja seka |0ytaa yhteisymmarrys kohteen
suunnittelussa.
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Draamaprosessiin osallistuminen voi olla Draamatyoskentely mahdollistaa sen, etta
voimaannuttava kokemus. Draaman jokainen prosessiin osallistuva saa ajatuksensa
tyoskentely on demokraattista ja kriittista ilmaistua itselle sopivalla tavalla seka samalla
toimintaa, jossa jokainen osallistuja on kokee myos tulevansa kuulluksi. Eri tyotapojen
tasavertainen toimija. Draamaprosesseissa avulla mahdollistetaan kaikille osallistuminen
korostetaan jokaisen mielipiteen merkitysta oman toimintaympariston kehittamiseen

seka annetaan vaikutusmahdollisuus kaikille. tasavertaisessa vuorovaikutuksessa

asiantuntijoiden ja sidosryhmien kanssa.

4.4.2 \Visuaaliset menetelmat

Visuaalinen (kuvallinen) ilmaisu voi olla kuvan tekemista, valokuvaamista tai vaikka kodin
sisustamista. Se on visuaalisten valintojen tekemista: esim. kuvan aiheen valintaa,
rajaamista, sommittelua ja varivalintoja. Kun useampi henkild kuvaa yhtd samaa aihetta,
syntyy monta erilaista tulkintaa (kuvaa). Jokaisen visuaalinen tulkinta on uniikki, jonka

taustalla ovat omat mieltymykset, kokemukset ja arvot. (livanainen, 2020, s.60)

Taman opinndytetyon osallistavassa toimintaprosessissa visuaalisia menetelmia kdytetdan
kokemusmaailman nakyvaksi tekemisen seka ymparistdn tarkastelun ja havainnoinnin
valineena. Visuaalisten menetelmien kdyttamisessa painotetaan enemman prosessiin kuin
itse kuvatuotokseen. Esimerkiksi valokuvaamalla voidaan tutkia suunniteltavan ympariston
merkityksellisid paikkoja. Kuvaaminen ja kuvan tekeminen ovat vain valine aiheen

kasittelyssa seka suunnitteluprosessin dokumentoinnissa. (livanainen, 2020, s. 63)

Visuaalisia menetelmia kayttamalla voidaan kommunikoida sanattomasti ja ymmartaa
paremmin itsed ja muita. Kuvat mahdollistavat kokemusten, ajatusten ja tunteiden ilmaisun,
vaikka niiden sanallistaminen olisi vaikeaa tai mahdotonta. (livanainen, 2020. s. 64) Etenkin
nuorten kanssa toimiessa kuvallinen ilmaisu on todettu olevan toimiva vayla omien
kokemusten ilmaisemiseen. Kuvien darella asioita on helpompi pukea sanoiksi, kun ne ovat
saaneet ensin visuaalisen muodon. Tarkeintd on, etta tulkinnan kuvasta tekee kuvan tekija
itse. Tdaman on tarkea huomata tilanteessa, jossa esimerkiksi suunnittelija keraa nuorten
kokemustietoa suunniteltavasta kohteesta. Pelkka kuva ei viela kerro koko totuutta nuoren
nakemyksistd, vaan nuoren on saatava myos kertoa kuvasta omin sanoin. (livanainen, 2020,
s. 71) Lasten ja nuorten kanssa toimiessa kuva keskittaa osallisten tarkastelun aiheeseen. Se
kiinnittaa toimijat aiheen tarkasteluun seka selventda osallistavan toiminnan tavoitetta.

(Kuusisto-Arponen & Laine, 2015, s. 103)
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5 Kohti osallistavaa suunnitteluprosessia

Onnistunut osallistava vihersuunnitteluprosessi rakentuu monipuolisesta
vuorovaikutuksesta. Toimitaan yhdessd maariteltyjen tavoitteiden ja suunnitelmien
mukaisesti ja prosessin laadun takaamiseksi reflektoidaan toimintaa prosessin aikana seka
sen jalkeen. Suunnittelijalla on suunnitteluprosessissa aktiivinen rooli vastuullisena kohteen
suunnittelijana, ohjausryhman jasenena kuin myos osallistavaan toimintaan osallistuvana

asiantuntijana ja/tai mahdollisena ohjaajana.

5.1 Suunnitteluprosessin ja osallistavan toiminnan yhteensovittaminen

Osallistavan toiminnan ja viheralueiden suunnittelun vaiheiden yhteensovittaminen
toteutetaan aina suunnitteluhankekohtaisesti. Ohjausryhma asettaa osallistavalle
toiminnalle tavoitteen, johon pohjaten osallistavan toiminnan prosessi rakennetaan.
Ohjausryhman kanssa suunnitellaan myos osallistavan toiminnan ajoittaminen
suunnitteluprosessin rinnalla seka miten viestiminen tapahtuu prosessin sisalla seka muille

ympadriston toimijoille.

Mikali asukkailla on toimijarooli kokemuksellisen ja tarpeellisen tiedon tuottajana, on tarkoin
suunniteltava, missa vaiheessa suunnittelu- ja paatoksentekoprosessia asukkaita
osallistetaan. (Backlund, 2009, s. 41) Osallistava suunnitteluprosessi voidaan toteuttaa
yhtena kokonaisuutena sopivassa suunnittelun vaiheessa tai jakaa tydpajakokonaisuuksiksi,

jotka toteutuvat suunnitteluprosessin eri vaiheissa.

Seuraavassa kuvassa 2 valkoisissa laatikoissa ovat kestavan vihersuunnitteluprosessin

vaiheet ja harmaissa laatikoissa osallistavan toiminnan vaiheet.
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Kuva 2 Osallistavan viheralueiden suunnitteluprosessin rakenne.

Ideointi Reflektio
PROSESSIN INVENTOINTI YLEIS- TOTEUTUS- PROSESSIN
ALOITUS SUUNNITELMA SUUNNITELMA- PAATOS
ASIAKIRIAT
Orientaatio Toiminta

Osallistavan suunnitteluprosessin avoimuutta lisda selkokielinen ja helposti tavoitettava
viestintad, jonka tulisi tapahtua ennen hanketta, hankkeen aikana seka sen jalkeen.
Viestintakanavana toimii selvityksen mukaan julkishallinnon verkkosivut seka sosiaalisen
median kanavat. (Ogbeide & Kallio, 2019, ss. 27-29) Osallistavan suunnitteluprosessin
suunnitteluvaiheessa on siis tarkea huomioida, miten ja missa viestitaan toimijoille seka
prosessin ulkopuolelle. Vaikka osallistava toiminta ei tavoittaisikaan kaikkia toimijoita,

tarjotaan ndin mahdollisuus tiedon saantiin seka kommentointiin prosessin aikana.

5.2 Reflektoivan maisemasuunnittelijan monet roolit osallistavassa

suunnitteluprosessissa

Maisemasuunnittelija on osallistavan suunnitteluprosessin sydan. Han toimii
koordinaattorina seka yhteyshenkilona eri toimijoiden valilld ja kantaa vastuun siitd, ettd
osallistava suunnitteluprosessi toteutetaan suunnitelmallisesti ja laadukkaasti. Ennen
kaikkea maisemasuunnittelijan tulee olla tavoitettavissa ja lasna suunnittelun kaikissa

vaiheissa, my0s osallistavassa toiminnassa (Parjanen ym., 2016).

Kuvassa 3 esitdn osallistavan ja tietoa kasittelevan maisemasuunnittelijan tehtdvat
osallistavassa suunnitteluprosessissa. Maisemasuunnittelijan toimenkuva on moninainen.
Suunnittelija voi olla samanaikaisesti tutkija, tiedon tulkitsija, vuorovaikutuksen
mahdollistaja ja luova ratkaisija. Maisemasuunnittelijan asiantuntijuus rakentuu seka alan

ammattiosaamisesta etta vuorovaikutusosaamisesta. (Laajalahti, 2014, ss. 219-223)
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Kuva 3 Maisemasuunnittelijan roolit ja tehtdvat osallistavassa suunnitteluprosessissa.

TIETOA KASITTELEVA SUUNNITTELIJA

Orientaatio Toiminta
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Mahdollistaa vuorovaikutuksen Osallistuu asiantuntijana  Innovoi yhteistydssa  Perustelee valintoja

HAVAINNOI TULKITSEE TIETOA  SUUNNITTELEE/ TEKEE RATKAISUJA REFLEKTOI

Osallistavassa suunnittelussa suunnittelijan vuorovaikutusosaaminen nakyy mm. eri roolien
omaksumisena, valtasuhteiden tiedostamisena sekd omaan asiantuntijuuteen luottamisena
erilaisissa vuorovaikutustilanteissa. Vuorovaikutteiseen suunnitteluprosessiin osallistuminen
herkistaa oman asiantuntijuuden reflektointiin sekd arvomaailman pohdintaan.
Vuorovaikutus tukee ja samalla myds haastaa oma asiantuntijuuden kehittymista. On
osattava kuunnella ja tulla kuulluksi. Luottaa omaan asiantuntijuuteen suunnittelun
erityisosaajana. (Parjanen ym. 2016, Puustinen 2006, ss. 326—332) Suunnittelijalla on myos
tarkea rooli oikeudenmukaisuuden kokemuksien tulkitsijana ja valittdjana (Rekola &

Paloniemi, 2019, s. 278)

Vaikka suunnittelija on osallistavassa suunnitteluprosessissa aktiivinen vuorovaikutuksen
mahdollistaja, ei se tarkoita, etta jokaisen maisemasuunnittelijalla tulisi olla
vuorovaikutuksen ja osallisuuden erityisosaamista sekda kompetenssia osallistavan
suunnitteluprosessin lapiviemiseen osallistavan toiminnan ohjaajana. Riittaa, kun tietaa
milloin, missa ja miten osallistavaa toimintaa kannattaa toteuttaa suunnitteluprosessin

aikana.

Tarvittaessa vuorovaikutustyoskentelyn toteutuksesta voi ottaa vastuun toinen asiantuntija
yhteistyodssa suunnittelijan kanssa (Parjanen ym. 2016). Jos vuorovaikutustoiminnasta

vastaisikin toinen asiantuntija, on erittdin tarkeaa, etta suunnittelija on tavoitettavissa ja
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mukana vuorovaikutustoiminnassa osallistuvana asiantuntijana. Suunnittelijan
osallistuminen ja lasndolo herattaa osallistujissa tunteen kuulluksi tulemisesta ja siita, etta
heidan kokemuksiaan arvostetaan. Se vahvistaa osallistujien sitoutumista prosessiin seka
luottamusta siihen, ettd heidan osallistumisellaan on merkitysta. (Koskinen, 2009, s. 37,

Ogbeide & Kallio, 2019, s. 39, Parjanen ym., 2016)

Osallistavaa vihersuunnitteluprosessia voisi kuvata yhteiseksi tutkimusmatkaksi, jolle
suunnittelija osallistuu yhdessa osallisten kanssa. Osallistavan suunnittelijan on hyva aluksi
vain havainnoida ja kuunnella osallistujien kokemuksia, toiveita, tarpeita ja unelmia
(Mellanen 2021, s. 36). N&ita tietoja suunnittelija peilaa suunniteltavan kohteen ekologisiin
ja teknis—taloudellisiin tietoihin sekd omaan tietoperustaansa, jonka on ammatillisesta
nakokulmasta kasin tuottanut (Faehnle 2009, s. 86). Naiden pohjalta suunnittelija tekee
suunnitteluratkaisuja, joita testaa osallistujien kanssa osallistavan toiminnan prosessissa.
Suunnitteluratkaisua kehitetaan syklisesti, jolloin suunnittelu, havainnointi ja arviointi
toistuvat useaan kertaan prosessin aikana. Prosessin tavoitteena on saada aikaan
suunnitteluratkaisuja, jotka kehittavat suunniteltavaa kohdetta kestdavampadan suuntaan.

(Ojasalo, Moilanen & Ritakoski, 2015, ss. 58-61)

Varsinkin lasten ja nuorten kanssa toimiessa aikuisen roolin tarkeys osallistumisen
mahdollistajana ja toimintaan osallistujana korostuu. Suunnittelijan tulisi omaksua
kumppanin ja kanssaoppijan rooli ja paastettava hetkellisesti irti omasta
asiantuntijamanttelistaan. (Koskinen, 2009, s. 37) Sanna Koskinen (2009, s. 37) toteaa, etta
asiantuntijuus ei havia, mutta se muuttuu, jolloin nuorten paikalliselle kokemustiedolle ja
osallisuudelle jaa tilaa. Laura Mellanen (2021, s. 36) toteaa KEKE-tyOkirjassa, etta osallistavan
toiminnan ohjaajan on hyva luopua valta-asemastaan aina kun se on mahdollista niin, etta
padvastuu toiminnasta edelleen sdilyy ohjaajalla. Osallistavalla ohjaajalla on aina valta

kaikesta huolimatta.

Suunnittelijan tulisi olla osallistavan toiminnan puolestapuhuja ja asennekasvattaja.
Osallisuuden eri muotojen liséaminen suunnitteluprosessiin ei saisi olla vain suunnittelijan
aktiivisuuteen pohjautuvaa “ylimaardista” tyota vaan sen tulisi olla selkea
suunnitteluprosessiin liitetty osa, jonka hyodyista ja tarpeellisuudesta on helppo puhua

lakien velvoitteisiin seka eri hankkeissa kerattyihin kokemuksiin vedoten. Osallisuuden
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toteutuksesta seka vaikutuksista suunnittelun toteutukseen (esimerkiksi resursointiin) on

hyva keskustella suunnitteluhankkeen toteutuksesta neuvoteltaessa. (Koskinen 2009, s. 30)

Puustinen (2006, s. 321) on vaitoskirjatutkimuksessaan tutkinut kaavoittajien
ammattikunnan roolia ja valtuutusta seka sitd, miten kyseinen ammattikunta on reagoinut
uudistetun maankaytto- ja rakennuslain tuomien muutospaineiden alla. Han toteaa, etta yksi
tapa vastata osallisuusperiaatteen tuomiin velvoitteisiin on erikoistuminen esimerkiksi
osallistavaan suunnitteluun. Kuitenkaan tallaisia osallistavaan suunnitteluun erikoistuneita

kaavoittajia ei ole, eika liioin maisemasuunnittelijoitakaan.

Eri tutkimuksiin pohjaten on todettava, etta suunnittelun asiantuntijat tarvitsevat tukea ja
koulutusta osallisuus- ja vuorovaikutusmenetelmien soveltamisessa omalla asiantuntija-
alueellaan. Oman asiantuntijuuden ja toiminnan reflektointi seka vahvuuksien ja
voimavarojen tunnistaminen ovat hyva alku oman osallistava suunnittelija -roolin
kehittymiselle seka osallistavampien suunnitteluprosessien toteuttamiselle. (Parjanen ym.

2016; Puustinen, 2006 ss. 326—332; Ogbeide & Kallio, 2019, s. 41)

6 Maerrasojan puiston osallistava kehittamisprosessi

Opinnaytetyoni on osa Asukasldhtoiset kehittéviit kokeilut ja monikerroksellinen tiedon
keruu Mukkulassa 2020-2022, lyhyemmin Yhteinen Mukkula hanketta. Sidon opinndytetyoni
hankkeeseen talla esimerkkisuunnitelmalla, johon nuoret valittiin kohderyhmaksi Lahden
nuorisopalveluiden tyontekijoiden toiveesta. Erityisesti haluttiin nostaa monikulttuuristen

tyttéjen danet kuuluviin.

6.1 Osallistavan suunnittelun prosessi nuorille

Lahdessa, Mukkulan kaupunginosassa sijaitsevan Merrasojan puiston kehittamisprosessin
suunnittelussa olen noudattanut Sanna Koskisen (2009) esittamia neuvoja, jotka han on
laatinut erityisesti lapsia ja nuoria osallistavan toiminnan kehittamiseksi. Oheisessa sitaatissa

Koskinen tiivistaa lapsia ja nuoria osallistavan prosessin vaiheet:

On erityisen tarkeda kertoa, mita nyt ollaan suunnittelemassa, mihin asioihin on

mahdollista vaikuttaa, milla aikataululla suunnittelu etenee, miten osallistutaan
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(keinot) ja kenen kanssa osallistutaan. Keskeista on myds sopia, milloin tavataan

suunnittelijaa ja miten palautteen saamisesta huolehditaan. (Koskinen, 2009, s. 38)

Koskisen neuvoihin seka kirjallisuuskatsaukseen pohjaten kuvaan alla Merrasojan

puistoalueen kehittamisprosessia: toimijoita, toiminnan tavoitteita ja toteutusta.
1. Suunnittelun toteuttaja ja osallistavan toiminnan ohjaaja

Kohteen suunnittelijaa ei ole maaritelty, mutta prosessin on suunniteltu niin, etta
kohteen suunnittelija voi myos toimia osallistavan suunnitteluprosessin ohjaajana.
Tarkeda on, etta suunnittelija osallistuu osallistavaan toimintaan, vaikka toiminnan

fasilitaattorina toimisi toinen asiantuntija.
2. Suunnittelun kohde ja toimijat

Suunniteltava kohde on Merrasojan viheralue Lahden Mukkulassa

Viheralue sijaitsee keskella Mukkulan asuinldhiota ja on siksi keskeisen sijaintinsa
takia tarkeda aluetta kaikille Mukkulan asukkaille. Viheralueelle on tehty
yleissuunnitelma, jossa padosin on keskitytty puiston perusparannuksiin, ei
rakenteellisiin muutoksiin. Yleissuunnitelman mukaisia korjauksia on toteutettu 2/3

vuonna 2020 ja loput toteutetaan vuonna 2021.
3. Suunnittelun tavoitteet

Puistoalueen kehittaminen yhdessa Mukkulassa asuvien nuorten kanssa.
Kehittamistyon tavoitteena on myds kehittd Merrasojan puistoalueesta nk. sosiaalista

puistoa, jossa eri ikdiset Mukkulan asukkaat voisivat kohdata ja toimia yhdessa.
4. Ohjausryhma

Ohjausryhmaan kutsutaan edustajia Yhteinen Mukkula -hankkeesta, Lahden
kaupungin ymparistdpalveluista ja nuorisopalveluista (Mukkulan Nuokulta),
Mukkulan koulusta seka asukasyhdistyksestd. Ohjausryhmaan lahetetdadan myds avoin
kutsu, jolla pyritdan tavoittamaan alueella toimivia sidosryhmia ja

yhteistydkumppaneita.
5. Osallistavan toiminnan tavoitteet

Osallistavan toiminnan tavoitteena on tehda nuorten ymparistésuhde nakyvaksi seka

suunnitella yhdessa Merrasojan viheralueesta sosiaalista toimintaa tukeva



32

kohtaamispaikka, sosiaalinen puisto. Samanaikaisesti voisi Mukkulan ikadntyneille
asukkaille jarjestaa osallistavaa suunnittelutoimintaa, jonka tavoitteena on pohtia
Merrasojan puiston toiminnallisuuksia ja saavutettavuutta. Tama mahdollistaisi

kohteen tarkastelun moninakékulmaisesti ja eri kohderyhmien tarpeita huomioiden.
6. Osallistujat

Kokemustoimijoiden ryhmaan kutsutaan Mukkulan koulua kdyvia nuoria. Nuorten
monikulttuurinen tausta lisda tyoskentelyyn myos moninakokulmaisuutta seka myos
haastaa menetelmien valinnassa. On huomioitava mm. kulttuurien asettamat

osallisuuden rajoitukset seka mahdollinen yhteisen kielen puuttuminen.

7. Toteutus
Osallistavan toiminnan vaiheet jaetaan neljaksi tyopajaksi: Orientaatio, Ideointi,

Toiminta ja Reflektio-tyOopaja.

TyOpajat toteutetaan koulupdivien aikana. Nain mahdollistetaan monikulttuuristen
tyttdjen osallistumismahdollisuudet seka kulttuuritulkin sekd S2 (suomi toisena
kielend) -opettajan tuki. Tydpajojen aikana tyoskennellddn Mukkulan ymparistossa
sekd Merrasojan viheralueella. Myos Mukkulan koululta on mahdollisuus saada

tyoskentelytiloja tarvittaessa.
8. Resurssit

Mukkulan koulun kulttuuritulkki osallistuu toimintaan seka avustaa suunnittelijan
seka nuorten kotien valisessa viestinndssa. Nuorten osallistumiseen pyydetaan lupa
huoltajilta.

Suunnittelija laatii yhteistydssa ohjausryhman kanssa osallisuus- ja
arviointisuunnitelman, johon pohjaten rakentaa myds tyépajakokonaisuuden.
Aikaresursoinnissa tulee huomioida toiminnan suunnitteluun, tyopajojen
toteutukseen ja viestintdaan seka ohjausryhmantoiminnan organisoimiseen ja

toteutukseen meneva aika.

Merrasojan puistoalueen kehittdmisprosessissa paatin toteuttaa toimintamallin nelja
vaihetta erillisind ty6pajoina. Tapaamiset ajoitetaan niin, etta tydpajoista saatu tieto on

suunnittelijalla heti kdytettavissa varsinaisen suunnitteluprosessin edetessa. Lahdessa
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viheralueiden suunnitteluprosessi etenee seuraavien vaiheiden kautta: aloitus, luonnos,

ehdotus, hyvaksyminen ja toteuttaminen. (Lahden kaupunki, 2021)

Lapsia ja nuoria osallistavissa prosesseissa osallisuuden ajoittaminen on suunniteltava
tarkoin. Julkisissa viherrakennushankkeissa saattaa vierahtdaa useampi vuosi, mika saattaa
johtaa siihen, etteivat nuoret, jotka esimerkiksi koulun pihan uudistusta ovat ideoineet,
pddse ndkemaan ja arvioimaan ja kokemaan osallisuutensa vaikutuksia. Lapsilla ja nuorilla on
harvemmin tarkkaa kéasitysta siitd, millaisia tavoitteita heidan osallistumiselleen on asetettu.
(Koskinen, 2009, s. 33) Tahan nojaten pidin tarkeand, ettd myos Merrasojan puiston
kehittamistydssa nuoret ovat mukana lapi prosessin. Kuvassa 2 esitdn, miten osallistavat

tyovaiheiden limittymisen Merrasojan kehittamisprosessin eri vaiheisiin.

Kuva 4 Osallistavien tyovaiheiden sijoittuminen Lahden kaupungin viheralueiden

suunnitteluprosessissa.

Ideointi Reflektio
OHJAUSRYHMAN ALOITUS LUONNQOS EHDOTUS HYVAKSYMINEN
KOONTI & TOTEUTTAMINEN
Orientaatio Toiminta

Kehittamisprosessin tavoitteena on luoda Merrasojan viheralueesta sosiaalinen puisto.

Seuraavat kysymykset ohjaavat osallistavaa toimintaa seka tydoskentelytapojen valintaa:

e Missa ja miten nuoret kohtaavat toisiaan Mukkulassa?

e Mika tekee puistoalueesta sosiaalisen?

e Mita sosiaalisessa puistossa voisi tehda?

e Miten Merrasojan puisto voisi palvella myds muita Mukkulan asukkaita?
e Mitka asiat houkuttaisivat menemaan puistoon?

e Miten puisto saadaan pidettyd kunnossa myos jatkossa?
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6.2 Osallistavan toiminnan suunnitelma

Merrasojan puistoalueen kehitystyohon osallistuu Mukkulan koulun monikulttuurisia nuoria.
Menetelmien valinnassa on otettava huomioon kielelliset haasteet sekda mahdolliset
kulttuurin asettamat rajoitteet osallistumiselle. Tydpajojen toteutuksessa voidaan kayttaa
kulttuuritulkin asiantuntemusta, jotta kaikille pystytadan takaamaan tasavertainen

osallistumisen mahdollisuus.

Ty6pajoihin olen valinnut taideldhtdisia ja toiminnallisia menetelmid, joista voidaan rakentaa
toimintakokonaisuuksia mm. ryhmalaisten kielitaito huomioon ottaen. Tasavertaisten
osallistumismahdollisuuksien mahdollistamiseksi kdytan paljon visuaalisia menetelmia seka

sanattomaan viestintdaan pohjautuvia tyotapoja.

Yhteinen Mukkula -osallistava kehitysprosessi jakautuu neljaan erilliseen
tyopajakokonaisuuteen. Liitteessa 2 olen tehnyt tydpajoista suunnitelmakoosteet, joissa
esittelen tydpajojen tavoitteet sekd menetelmat. Taulukkoon olen myos merkinnyt, miten

menetelmat tukevat ja toisaalta saattavat myods haastaa osallisuutta ja vuorovaikutusta.

7 Osallistavan suunnitteluprosessin arviointia ja kehitysideoita

Osallistavan vihersuunnitteluprosessin arviointi toteutettiin asiantuntijahaastattelun ja
yhteiskehittamisen avulla. Yhteiskehittaminen on tavoitteellista yhteistyota, jota voidaan
toteuttaa joko fyysisessa tai virtuaalisessa yhteisossa. Kehittdmisen kohteena voi olla
strategia, arvo, tuote, palvelu, tilaratkaisut, liikeidea tai toimintatavat. (Turun yliopisto,

2016) Asiantuntijatapaamiset jarjestettiin verkkotapaamisina huhtikuussa 2021.

Ensimmaisessa verkkotapaamisessa (asiantuntijahaastattelu 6.4.2021) haastattelin AMK-
hortonomia ja vihertoiden valvojaa (edelld AH1), joka on useamman vuosikymmenen ajan
toiminut maisemasuunnittelijana ja toteuttanut useita osallistavia suunnitteluprosesseja eri
kunnissa ja kaupungeissa. Han on toiminut myds julkisten alueiden suunnittelijana seka
opettanut 10 vuoden ajan mm. ldhiympariston rakentamista ja suunnittelua. Toisessa
verkkotapaamisessa kohtasin moniammatillisen asiantuntijaryhman (yhteiskehittaminen

9.4.2021), joka koostui Yhteinen Mukkula -hankkeen tutkijoista seka Lahden kaupungilla
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tyoskentelevista asiantuntijoista. Lahden kaupungilta osallistui tapaamiseen nelja (4)
kaupunkisuunnittelun ja kunnallistekniikan toimialalla toimivaa asiantuntijaa (edelld L1, L2,

L3, L4) sekd kolme (3) Yhteinen Mukkula -hankkeen tutkijaa (edelld Y1, Y2, Y3)

Yhteiskehittamistapaamisessa esittelin osallistavan vihersuunnitteluprosessin ideaa
Merrasojan puiston osallistavan suunnitteluprosessin avulla, jonka jalkeen asiantuntijat
antoivat palautetta ja esittivat oman asiantuntijuutensa nakékulmasta tarkentavia ja
kehittavia kysymyksia prosessin jatkokehittamiseksi. Asiantuntijahaastattelusta tein

muistiinpanoja ja yhteiskehittamistapaaminen tallennettiin.

Asiantuntijatapaamisissa kaydyissa keskusteluista nousi esiin viisi teemaa: osallistavan
suunnitteluprosessin tarpeellisuus, viestiminen, osallisuuden ajoittaminen ja toimijoiden
tavoitettavuus, menetelmien sovellettavuus seka suunnittelijan rooli ja asiantuntijayhteistyo.
Naiden teemojen alle olen muistinpanoista ja videotallenteesta kerdannyt asiantuntijoiden
ajatuksia. Lopuksi teen luvussa 7.6 yhteenvedon siitd, miten eri teemat ja niiden alla olevat

aiheet ja kasitteet esiintyivat keskusteluissa.

7.1 Osallistavan suunnitteluprosessin tarpeellisuus

Osallisuuden lisdadaminen suunnitteluprosesseihin koetaan vahvistavana vuorovaikutusta seka
lisadvan ymmarrysta eri toimijoiden valilla. Osallisuuden nahddaan myds vahvistavan
asukkaiden kiinnittymista omaan asuinymparistoon. Suunnitteluprosessiin osallistuessaan

asukkaat oppivat myos arvostamaan ymparistda ja sitoutuvat myos siita huolehtimiseen.

Toimijoiden kokemustiedon nakyvaksi tekeminen osallistavan toiminnan avulla ndhdaan
hyodyllisena tapana havainnoida ja ennakoida osallistujien tapaa toimia suunniteltavassa

ymparistossa. (L4)

Vuorovaikutteinen toiminta eri toimijoiden kanssa voi lisatda ymmarrysta eri toimijoiden,
kuten kaupungin virkamiehien ja asukkaiden valilla. Lahden kaupungin viheralueisiin
kohdistuu paljon ilkivaltaa, minka vahentamiseksi olisi tarkea vahvistaa osallistamisen avulla

erityisesti nuorten tunnetta paikan omistajuudesta. Kun nuoret kokevat esimerkiksi koulun
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pihan omaksi jutukseen lisda se sosiaalista kontrollia ja halua yhteisesta alueesta

huolehtimiseen. (L3)

Suunnitteluun osallistuessaan asukkaat ja kayttajat oppivat myds enemman arvostamaan

ympadristdéaan. (AH1)

7.2 \Viestiminen

Osallistavasta prosessista viestimisen tulisi olla vuorovaikutuksellista ja tarkoituksenmukaista
seka viestintatavat tulisi valita kohdeyleisén mukaan. Onnistunut viestinta lisaa tietoisuutta
osallistavista menetelmista vahentden kielteista asennoitumista uutta toimintatapaa
kohtaan. Osallistavan toiminnan tuloksista ja tarjoamista mahdollisuuksista viestimalla

voidaan myos lisata osallisuuteen resurssointia suunnitteluhankkeissa.

Osallistavasta toiminnasta viestiessa on otettava huomioon vuorovaikutuksen tavoite ja
kohde. On tarkea miettid, miten viestitaan prosessin sisalld, organisaation sisalla seka
laajemminkin osallistavasta toiminnasta. Jotta osallistava tyotapa tulisi tutuksi, on
asiantuntijoille hyva kertoa hyddynnetyistda menetelmista ja siitd, millaisia tuloksiin niiden
avulla on paasty. Nain saadaan levitettya tietoa osallistavan toiminnan hyodyista ja
vahennettya epatietoisuudesta kumpuavaa vastarintaa uutta toimintatapaa kohtaan.
Nuorille on myds tarkea viestia prosessin jalkeen, miten heidan nakemyksensa ja danensa

ovat vaikuttaneet prosessissa. (Y2)

On otettava huomioon, etta kieli, jota lasten kanssa toimiessa kaytetaan, ei valttamatta
ymmarreta aikuisten maailmassa. Esimerkiksi, jos lasten kanssa tutkitaan koulun pihan
kulkureitteja muurahaisten roolissa ja [6ydetdan uusia polkuja, joita lapset arjessaan
kayttavat, viestitdan naista havainnoista ja niiden vaikutuksista virkamiehille ja

asiantuntijoille aikuisten maailmaan sopivalla terminologialla. (L4)

Osallistavaa toimintaa kohtaan saattaa olla esimerkiksi resurssipulasta johtuen epailevia
mielipiteitd, minka takia toiminnasta tulisi viestia tavalla, joka selkeasti iimaisee
toimintatavan hyddyt. Nain uuden toimintatavan kokeilemiseen on helpompi saada

kannatusta ja resursseja. (L4)
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7.3 Osallisuuden ajoittaminen

Kaupungin suunnitteluhankkeet ovat ajallisesti pitkid, jopa useita vuosia kestavia prosesseja.
Kaupungin asiantuntijat esittivat huolensa osallistavan toiminnan ajoittamisesta.
Osallisuuden ajoittaminen ja tavoitteet maaraytyvat myos sen mukaan millaista kohdetta
ollaan suunnittelemassa. Osallisuuden vaara ajoittaminen saattaa myos syoda resursseja
seka vahentaa suunnittelun tehokkuutta. Osallistavan suunnittelun ajoittamiseen saattaa
vaikuttaa myds se, onko kyseessa perusparannus- tai kehityskohde vai uudiskohde.
Perusparannuskohteissa osallisuuden ajoittaminen ja toiminnan tavoitteet voi olla eri kuin

uudiskohteita suunniteltaessa.

Kaupungin suunnitteluprosessit ovat pitkia, mika asettaa haasteita lapi suunnitteluprosessin
kestavalle osallistamiselle. Nuori, joka on ollut ideoimassa kaupungin uutta viheraluetta, on
saattanut muuttaa opiskelemaan muualle ennen kuin alue ehtii valmistua. Taman vuoksi
osallistamisen ajoitus on suunniteltava tarkasti, jotta osallisten tunne prosessiin
vaikuttamisesta saadaan todennettua. Liian aikaisessa vaiheessa ei kannata lahted tekemaan

osallistamista. (L2)

Suunnitteluprosessien ajoittamisen rinnalla on otettava huomioon myos taloudellinen seka
poliittinen perspektiivi. Erityisesti kaupungin hankkeissa investointibudjetit ja

paatoksentekoprosessit rajaavat suunnitteluhankkeiden toteutusta voimakkaasti. (L1)

Usein vuorovaikutus tapahtuu vaiheessa, jossa suunniteluun on jo kaytetty paljon resursseja,
selvittelya ja luovaa ty6td, kuten luonnossuunnitelmien kommentointivaiheessa. On
ymmarrettavaa, etta tassa vaiheessa suunnittelija voi kokea kriittisen palautteen ja
muutostoiveet turhauttaviksi varsinkin, jos kommentoijan ja suunnittelijan kokemus- ja
arvomaailma eivat kohtaa. Kommentoinnin mydhadinen ajoittuminen ja siita johtuvat
suunnitelmaan tehdyt muutokset saattavat aiheuttaa usein lisdkustannuksia suunnitteluun

varatun aikaresurssin ylittyessa. (AH1)
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7.4 Toimijoiden tavoitettavuus ja menetelmien sovellettavuus

Osallistavaa suunnitteluprosessia suunniteltaessa on ensin hyva tutustua ympariston
ekologisiin ja sosiokulttuurisiin taustoihin seka alueen ja sen asukkaiden sosiaalis—
taloudelliseen kehityshistoriaan. Alueen monikulttuurisuus seka sosiaalinen monimuotoisuus
on otettava huomioon osallistavan toiminnan toteutuksessa, menetelmavalinnoissa ja
viestinndn suunnittelussa. Ndin voidaan turvata tasavertainen mahdollisuus osallistumiseen

eri vaestoryhmille.

Menetelmien skaalautuvuus on tarkeaa, jotta osallistavia toimintatapoja voidaan hyddyntaa
monipuolisesti erilaisissa suunnittelu- ja kehityshankkeissa. Osallistavan
suunnitteluprosessille tulee asettaa realistiset tavoitteet, jotka on mahdollista saavuttaa
kaupungin tai kunnan asettamissa taloudellisissa ja poliittisissa raameissa. Realismia ja
monindkdkulmaisuutta voidaan lisata osallistavan budjetoinnin -menetelmilla seka
mahdollistamalla eri vaestoryhmien seka sidosryhmien osallistuminen prosessin eri

vaiheisiin.

Osallisuuden haasteena on eri vaestoryhmien huono tavoitettavuus. Julkisten laitosten
(kuten koulujen) viheralueiden suunnittelussa osallisten tavoittaminen on helpompaa, mutta
koulun eri toimijoiden osallistumismahdollisuudet eivat vield ole kovin jasentynytta
toimintaa. Virtuaaliset sovellukset ja sosiaalinen media voivat olla yksi ratkaisu eri

osallistujaryhmien tavoittamisessa. (AH1)

Osallistavan toiminnan menetelmat tulisi valita osallistujaryhmaa kuunnellen. Valinnassa
kannattaa panostaa enemman menetelman tarkoituksenmukaisuuteen ja laatuun kuin

menetelmien maaraan. (Y2)

On hyva pohtia, kuinka paljon nuoret saavat olla mukana menetelmavalinnoissa ja miten
monikulttuuristen nuorten kokemustieto voidaan saada kuuluviin mahdollisten kielimuurien

takaa. (L3)

Osallistavia suunnitteluprosesseja toteutettaessa on hyva huomioida eri alueiden sosiaalinen
ja kulttuurinen monimuotoisuus. Eri alueiden ominaispiirteet voivat olla hyvin kontrastisia ja

muuttuvia, mika saattaa vaikuttaa asuinalueen dynamiikkaan. (L1)



39

Realismia yhteiseen suunnitteluprosessiin voidaan lisata hyédyntamalla osallistavan
budjetoinnin menetelmia. Lahden kaupungissa on toteutettu nuorten kanssa osallistavan
budjetoinnin prosesseja muutaman vuoden ajan. Tama on koettu lisdavan

kustannustietoisuutta seka pohdintaa suunnitteluratkaisujen taloudellisuudesta. (L3)

Menetelmien olisi hyva olla skaalautuvia eri ikaryhmille suunnattuun osallistavaan
toimintaan. Tarvetta olisi myds osallistavan toiminnan hyédyntdamiseen laajemman
mittakaavan suunnittelussa (esim. asuinalueen kehittdmisessa), jossa myos eri
kohderyhmien aktivointi ja nakdkulmien huomioiminen on tarkeda alueen eri paikkojen

merkitysten tunnistamisessa. (L2)

Yhteinen Mukkula -hankkeen ja Mukkulan kirjaston yhteistyona ollaan tutkimuksellisesti
kehittamassa paikkaa, jossa eri ikaryhmiin kuuluvat asukkaat viihtyisivat. Erilaisten

kohderyhmien aktivointi on nyt ajankohtaista. (Y1)

7.5 Suunnittelijan rooli ja asiantuntijayhteistyo

Osallisuuden taso eri vihersuunnitteluprosesseissa on vield hyvin paljon suunnittelijan
aktiivisuudesta ja ammattitaidosta kiinni. Osallistavassa suunnitteluprosessissa
suunnittelijalla on monta erilaista roolia niin osallisuuden mahdollistajana, moniammatillisen
yhteistyon tekijana seka ymparistoésuunnittelun asiantuntijana. Osallistavassa
suunnitteluprosessissa suunnittelijan on osattava vaihtaa rooleja seka peilata eri rooleissa

kerattya tietoa kestavien suunnitteluratkaisujen [6ytamiseksi.

Peruskorjaushankkeissa toimijat ovat innokkaita ja pitkdan odottaneet korjausprosessin
alkamista. Kuitenkaan kohteen kayttajilla ei tunnu olevan kasitysta
osallistumismahdollisuuksista vaan itse suunnittelijan tehtavéaksi jad osallisuuskdytinteiden
tarjoaminen. Useimmiten osallistava toiminta on toiveiden ja tarpeiden kerdaamista

suunnittelun alkuvaiheessa seka suunnitelman kommentointia luonnosvaiheessa. (AH1)

Osallistavaa toimintaa suunniteltaessa ja toteutettaessa on oltava tarkkana siitd, miten
suunnittelijan rooli ymparistosuunnittelun ammattilaisena ja osallisuuden mahdollistajana

kohtaavat. On osattava tiedostaa oma rooli alan asiantuntijana suunnitteluprosessissa. (Y3)
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Suunnittelijan on tarkea tunnistaa, missa ja miksi osallistetaan ja milloin ei kannata osallistaa
suunnitteluprosessissa. Suunnitteluteknista asiantuntijuutta vaativat prosessin vaiheet eivat
ole osallistamisen paikkoja, kun taas alueen kayttokokemuksia keratessa osallistaminen on

tarkoituksenmukaista. (Y1)

Ohjausryhman monipuolinen osaaminen on vahva tuki osallistavan
vihersuunnitteluprosessin lapiviemisessa. Eri alojen asiantuntijoilta voi saada tukea
kdytanteissa ja aiheissa, joista ei itselld ole niin vahvaa osaamista. Kun ohjausryhman
jasenilta kokee saavansa tukea myds sellaisissa kaytanndissa, joita ei itse hallitse, voi uuden

tyotavan haltuun otto olla helpompaa. (L4)

Osallistavan toiminnan sitominen jo olemassa oleviin rakenteisiin tapahtuu
moniammatillisena yhteistyona, kuten Merrasojan puiston kehittamistydn suunnittelussakin

tehtiin. On hyva ottaa huomioon alueen eri asiantuntijat prosessin toteutuksessa. (Y1)

7.6 Tulosten yhteenveto

Yhteiskehittamistapaamiseen ja asiantuntijahaastatteluun osallistuneet asiantuntijat
tarkastelivat osallistavaa suunnitteluprosessia kukin omasta asiantuntijaperspektiivistaan.
Esiin nousseista teemoista erityisesti osallistavan toiminnan ajoitus suunnitteluprosessissa
seka toiminnan muunneltavuus ja sovellettavuus eri vaestoryhmien osallistamisessa nousivat
esiin useamman asiantuntijan puheenvuoroissa. Asiantuntijat korostivat myos eri
kohderyhmien osallisuuden tarkeytta ekologisesti, sosiaalisesti, taloudellisesti, kulttuurisesti
seka poliittisesti kestavien suunnitteluratkaisujen saavuttamiseksi. Osallisuuden nahtiin
vahvistavan erityisesti yhteisen ympariston arvostusta seka siihen sitoutumista.
Maisemasuunnittelijan roolia osallisuuden mahdollistajana seka suunnittelusta vastaavana
ammattilaisena pohdittiin myds molemmissa kohtaamisissa. Miten osallisuuden
mahdollisuuksia ja resurssointia osallisuuden kdytanteiden kehittamiseen voisi lisata? Milloin
suunnitteluprosessissa tulisi osallistaa ja milloin olla osallistamatta? Asiantuntijoiden
nakemysten mukaan suunnitelmallinen ja avoin viestinta lisda osallisuuden mahdollisuuksia.
Kun osallistavan toiminnan hyodyista ja tuloksista viestitdaan tarkoituksenmukaisesti ja
ymmarrettavasti, voi se avata uuteen toimintatapaan kohdistuvia asennelukkiutumia seka

lisdta resursseja osallistavan toiminnan toteuttamiseksi.
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Alla olevassa kuvassa 5 esittelen visuaalisesti asiantuntijatapaamisissa kasiteltyjen aiheiden

ja teemojen esiintyvyytta. Eniten puheenvuoroissa esiintyneet teemat nakyvat puussa

suurella ja harvemmin esiintyvat sanat pienemmalla fonttikoolla. Puukuvan toteutuksessa on

kaytetty selainpohjaista WordClouds-sovellusta (www.wordclouds.com)

Kuva 5 Teemojen ja kasitteiden esiintyvyys asiantuntijakeskusteluissa
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8 Pohdinta

Osallisuuden ja vuorovaikutuksen tarkeys kestavan ymparistérakentamisen prosesseissa on
todistettu niin tutkimusten, kaytannon kokemusten seka eri asiantuntijoiden nadkemysten
avulla. Suunnittelun asukas- ja kdyttajalahtoisyyden turvaaminen sekd monipuolinen

vuorovaikutus asukkaiden ja eri asiantuntijoiden kanssa mahdollistaa niin sosiaalisen

taloudellisen, kulttuurisen kuin myds ekologisen kestdavyyden suunnitteluratkaisuissa
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Ihanteellinen osallistava suunnitteluprosessi on tarkoin suunniteltu kokonaisuus, jossa
kaikilla toimijoilla on selva kuva suunnitteluprosessin tavoitteista seka etenemisesta.
Osallistava toiminta on suunniteltu prosessin eri vaiheisiin niin, ettd se tukee kaikkien
osallisuutta ja vuorovaikutusta seka sitouttaa osallisia suunnitteluun prosessin alusta
loppuun asti. Onnistuneen osallistavan suunnitteluprosessin tuotoksena rakentuu
suunnitelma kestavasta ymparistosta, jonka ratkaisut ovat syntyneet osallisten
kokemustiedon ja paikallisen asiantuntijatiedon sekd maisemasuunnittelijan ja muiden
asiantuntijoiden ammatillisen tiedon yhteensulautumisena. Jokainen osallistuja on saanut
mahdollisuuden esittad nakemyksensa ja avoimessa seka turvallisessa vuorovaikutuksessa,
kasitelld ja arvioida tietoa seka rakentaa yhteisymmarrysta suunnitteluratkaisuista.
Osallistujilla on myds kasitys siitda, miten heidan nakemyksensa ovat vaikuttaneet
osallistavassa suunnitteluprosessissa, kokemus kuulluksi tulemisesta, oikeudenmukaisesta

kohtelusta seka yhteis66n kuulumisesta.

Suunnittelijan tyota tukee parhaiten toiminta, jossa kokemustoimijoiden kanssa kaydyssa
vuorovaikutuksessa avautuu mahdollisimman paljon tietoa suunniteltavasta kohteesta. Jotta
tahan péaastaisiin, on hyva vuorovaikutustyoskentelyn alussa, luovuttaa osallistujille hieman
korostetustikin asiantuntijamantteli ja mahdollisuus olla suunnittelijalle mahdollisimman
paljon avuksi. Suunnittelija rooli vuorovaikutustydskentelyssa on aluksi enemmankin
tutkijana olemista ja kulttuurimatkailua. On myods tarkea muistaa, etta osallisuuden
ulkopuolelle saattaa jaada ns. hiljaisia dania, jotka suunnittelijan on hyva tunnistaa ja

huomioida.

Oman asiantuntijuuden hetkellinenkin luovuttaminen voi haastaa suunnittelijan nakemysta
omasta asiantuntijuudesta ja auktoriteetista. Osallistavan suunnittelun asiantuntijuus on
ammatillisen toiminnan, valtasuhteiden ja vuorovaikutuksen reflektointia prosessin aikana ja
sen jalkeen. Kulttuurimatkailun aikana on kuitenkin muistettava, etta lopullinen vastuu
suunnittelusta on prosessin alusta loppuun asti maisemasuunnittelijalla. Ajoittain on
otettava oma paikkansa maisemasuunnittelun asiantuntijana ja tehtava ammattitietoon

perustuvat pdatokset, jotta voidaan saavuttaa tavoitteiden mukainen suunnitteluratkaisu.

Aiempi ammatillinen draama- ja kotitalousopettajan koulutukseni vaikuttivat vahvasti siihen,

miksi valitsin taideldahtoisyyden ja toiminnallisuuden osallistavan toiminnan tydotteeksi.
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Taideldahtdisen toiminnan tavoitteena on aktivoida osallistujat vuorovaikutteiseen
tyoskentelyyn. Osallistavan prosessi ja menetelmien valinta on aina tehtava
tapauskohtaisesti, osallisten toimintamahdollisuuksia arvioiden. Taidelahtdiset menetelmat
antavat osallistujille mahdollisuuden omien nakemysten ilmaisuun tavalla, joka itselle sopii.
Myos hiljaiset ddnet voidaan saada kuuluviin taideldhtoisen tyoskentelyn avulla. Osallistujien
nakemysten valiset ristiriidat ovat draaman nakdkulmasta vain asioita eteenpadin vievia
jannitteitd, jotka aktivoivat osallistujia toimimaan viela tiivimmassa vuorovaikutuksessa
ongelman ratkaisemiseksi. Taideldhtdisten menetelmien avulla vaikeitakin asioita voidaan
kasitella turvallisessa ilmapiirissa ja samalla oppia uusia tietoja ja taitoja prosessissa ja

prosessista.

KESY-toimintamallissa, maankaytto- ja rakennuslaissa seka kuntatason strategioissa
suunnittelijoita velvoitetaan antamaan eri toimijoille mahdollisuus osallisuuteen ja
vaikuttamiseen seka toimimaan moniammatillisessa yhteistydssa. Kaytannon toteutukseen
on kuitenkin kovin vahan annettu tyokaluja varsinkin viheralueiden suunnitteluprosesseissa.
On hyvin pitkalle suunnittelijan aktiivisuudesta ja vuorovaikutustaidoista ja
menetelmallisestd osaamisesta kiinni, kuinka paljon ja miten osallisuus toteutuu
suunnitteluprosesseissa. Osallisuuden ja vuorovaikutuksen hyddyista tulisi viheralan
toimijoille sekd kaupunkisuunnittelun ammattilaisille viestia tietoisuuden ja
osallisuuskaytantojen lisadamiseksi ja kehittamiseksi. Alan ammattilaisille tulisi my0os tarjota
menetelmakoulutusta seka asiantuntijatukea, jotta osallistavasta toiminnasta tulisi

vakiintunut osa suunnitteluprosesseja.

Toivon, etta tama opinndytety6 antaisi alkusysayksen osallistavan viheralueiden
suunnittelun ja osallisuuden kaytantojen kehitystyolle. Taiméan prosessin aikana en
poikkeuksellisista syista johtuen paassyt kdaytannossa testaamaan osallistavaa
toimintaprosessia, sen rakennetta enkd menetelmia, mista johtuen tarve aiheen
jatkotutkimukseen seka kehittdmiseen on edelleen voimassa. Osallistavan suunnittelun
asiantuntijuutta tarvitaan maisemasuunnittelijoiden keskuudessa. Osallistavien
suunnittelukdytantdjen jalkauttamisen tueksi olisikin tarkea kerata lisaa tietoa osallisuuden
hyodyista ja toimivista kaytanteista. Parhaiten kokemusta saadaan kaytannon pilotoinneilla
seka avoimella keskustelulla osallisuuden merkityksestda ymparistorakentamisen ja -

suunnittelun alalla.
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Liite 1 Osallistavan toiminnan menetelmia.

Osa taulukon menetelmista loytyy Allan Owensin ja Keith Barberin (2010) kirjasta
Draamakompassi -prosessidraaman suunnittelu, kdytdnnén tyéskentely, arviointi ja reflektointi.

Menetelmia sovelletaan tavalla, joka palvelee osallistavan suunnittelun tavoitteita.
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Vuorovaikutussopimus X X X X
Kuuma tuoli X | x X X | x X X
Tilatutkielma X | x X X X
Lavastaminen X | x| x| X X X
Valokuvaaminen X | x X | X X X | x
Kartat, miellekartat X | x| x| x X X
Still-kuvat X | X X | X X X X X
Arjen simulaatiot X | X X X X X | x X
Haastattelut ja kuulustelut X | X X | X X | x| x X | X X
Uutisen laatiminen X | X | X X X X | X X
Asiantuntijan roolissa X | x X | x X X | x X
Kokous tai neuvottelu X | x X | x X X | x X
Improvisaatio X | x X | x X
Piirros tai maalaus X | x X X X | X X X
Valokuvahaastattelu X | X X | X X | X X
Tunnelmakartta X | X X | X X X X
Paikan rytmien tutkiminen X | x X | x| x X X | X X
Hetken merkitseminen X | X X X X | X X
Runo tai rap X | x| x X
Miimi X | x X X
Tarrakavely X | x X X
Virtuaalikavely X | x X | X | x| x X
Muotoilu X | x| x| x X
Videon kuvaaminen X | X | x| x| x X X
Narratiivit X X X X X X X X X X
Valokuvan tuunaaminen X | x| x| x| x X X
Mielipidejana (Moreno; X | X X | x X X | x X
Lindgvist 2005)
Yhteissuunnittelu X | x| x| x| x X | X X X | x X | x| x
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1. ORIENTAATIO

Otetaan koko asuinympaéristd huomioon Merrasojan puiston ymparilla.
Tutustutaan ryhmadan ja yhteiseen toimintaan seka rakennetaan avointa ja turvallista toimintailmapiiria.
Orientoidutaan vuorovaikutteiseen tyoskentelyyn seka tyoskentelylle asetettuihin tavoitteisiin.

Nuoret kuvaavat ymparistddan oman kokemusmaailmansa ja ymparistésuhteensa ohjaamana.

Luodaan avoin ja turvallinen vuorovaikutusilmasto sopimalla yhteisista toimintatavoista ja
vuorovaikutuksen pelisdannaista, joihin kaikki pystyvat sitoutumaan.

Menetelman hyédyt

Menetelmd | Toiminnan kuvaus . Roolitus
ja haasteet
Oma Kadydaan valokuvauskavelylla, jonka + kokemusmaailma Nuoret ovat
ymparisto aikana kuvataan itselle merkityksellisia nakyvaksi aktiivisia toimijoita.
kuvin paikkoja Mukkulasta. Kuvia jaetaan + vuorovaikutus ilman
sosiaalisessa mediassa, suljetussa kielta Ohjaaja/suunnitte-
ryhmassa ja kuvien otsikoksi liitetdan yksi | - tekninen toteutus lija ohjaa ja tukee
kuvaava sana. Kuvista voidaan tehda toiminnan teknista
myos videokollaasi. toteutusta seka
havainnoi.
Mukkula Nuoret tekevat oman fiilistaulun, joka + kokemusmaailma
Moods - kuvaa omaa kokemusmaailmaa nakyvaksi Suunnittelija on
fiilistaulu Mukkulasta. + vuorovaikutus ilman | gsallistuva
Kiinnitetdan fiiliskollaasit seinalle ja kielta havainnoija, joka
keskustellaan kuvista. Samalla todetaan, + erilaisten kirjaa havaintojaan
etta jokainen kokee Mukkulan nakemysten matkakertomuk-
ympadristona eri tavalla ja se on OK. huomioon ottaminen seen niin
ja hyvaksynta toiminnan
havainnoijana seka
Osallistavan | Kaydaan keskustelu osallistavan + yhteinen tavoite suunnittelijana.
toiminnan toiminnan tavoitteista. + avoin ja turvallinen H3n ei tiss3
tavoitteet ja | Suunnittelija voi téssa kertoa myos vuorovaikutusilmasto | \aiheessa
vuorovaiku- | omasta suunnittelutehtavastdan ja kertoa | + nuorten kommentoi

tus-sopimus

tarvitsevansa nuorten asiantuntijuutta ja
ideoita oman tyonsa tueksi.

Tehd&an vuorovaikutus-/
draamasopimus.

(ks. Owens & Barber, 2010, s. 13.)

asiantuntijuuden
tunnustaminen

nuorten toimintaa.
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2. IDEOINTI

Tutkitaan suunniteltavaa kohdetta taidelahtoisin menetelmin yhteistoiminnallisesti.
Toimintaa suuntaa suunnittelulle asetetut tavoitteet.

Selvitetaan osallistujien motivaatio, tarpeet ja unelmat suhteessa kohteeseen.
Tarkastellaan osallistujien toimintaa ja vuorovaikutusta kohteessa.

Yhdessa neuvotellen paatetdan jatkotyost6on menevit toiveet ja kehitysideat.

Menetelman

Menetelma Toiminnan kuvaus .l Roolitus
hyodyt ja haasteet
Mukkula Hahmotellaan 1 minuutissa Mukkulan alueen + kokemusmaailma | Nuoret ovat
minuutissa kartta isolle paperille. nakyvaksi aktiivisia
(paritehtava) + nakemysten toimijoita.
yhtendisyyden ja
erojen Ohjaaja/suunnit
havaitseminen telija ohjaa ja
- vaatii tukee toiminnan

heittdaytymista

Tilatutkielmat | Ohjaaja pyytdaa ryhmaa liikkumaan alueella eri | + kokemusmaailma

liikkuen kysymysten avulla. Kysymyksia voi keksia sen nakyvaksi
mukaan, mita uutta haluaa tietda kohteesta. + ndakemysten
Myds nuorille voi antaa mahdollisuuden yhtenaisyyden ja
keksia kysymyksia. Mikali alue on iso, voi erojen
ryhman jakaa useampaan pienempdan havaitseminen
ryhmaéan ja antaa 1-2 kysymysta/ryhma. + sanaton viestinta
ryhmat kdyvat valokuvaamassa paikat ja - isolla alueella
palaavat ohjaajan luo. toimintaa on
muokattava
Kysymysehdotuksia: - yhteisen kielen
Mista pain tulisit sisdan alueelle, jos tulisit puuttuessa
kotoa? Mene siihen paikkaa. tarvitaan tulkkia

Missa alueella on mielestasi kaunein paikka?
Mene siihen paikkaa.

Missa alueella ei ole niin viihtyisda? Mene
siithen paikkaan. jne.

Salaperdiset Toimitaan 2-3 nuoren ryhmissa. Ohjaaja antaa | + etddntyminen

kavijat jokaiselle ryhmalle kuvan henkilosta. + tarkastelu
Ryhman tehtdvana on keksia henkilosta tarina. | toisesta
Kuka hdan on? Mista han tulee? Mitd han nakokulmasta
tekee? Mika on hanen salainen + yhteistyo6- ja
supervoimansa? Miksi juuri han haluaisi vuorovaikutustaitoj

viettaa aikaa Merrasojan puistossa? Esitetddan | en kehittyminen
tarinat toisille.

Ryhman jasenet ottavat henkilon roolin ja
tekevit tilatutkielman liikkuen tassa roolissa.
Lopuksi keskustellaan yhdessa, mika asia
muuttui?

teknista
toteutusta seka
havainnoi.

Suunnittelija on
osallistuva
havainnoija,
joka kirjaa
havaintojaan
matkakertomuk
seen niin
toiminnan
havainnoijana
seka
suunnittelijana.
Han ei tassa
vaiheessa
kommentoi
nuorten
toimintaa.
Lopuksi
suunnittelija
vield varmistaa,
ettd on
tulkinnut
osallistujien
kokemustiedon,
tarpeet ja ideat
oikein.
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Houkuttelu

Tehdaan kaksi jonoa, joiden ensimmaiset
saavat kateensa jogurttipuhelimet (= kaksi
tyhjaa jogurttipurkkia yhdistettyna langalla)
/vanhat lankapuhelimen luurit.
Houkuttelijoiden tehtdvana on saada toisen
jonon jasenet houkuteltua Merrasojan
puistoon piknikille. Puistosta on siis tehtava
mahdollisimman houkutteleva. Vain
mielikuvitus on rajana. Sovitaan, kumman
jonon jasenet houkuttelevat ja kumman jonon
jasenet ovat ensin houkuteltavina. Lopuksi
vaihdetaan jonojen roolia.

+ ideoiden ja
unelmien
ilmaiseminen

+ kohteeseen
kiinnittyminen
- vaatii yhteisen
kielen

Alueen ja
toimintojen
suunnittelu

Suunnitellaan 2-3 nuoren ryhmissa. Jokainen
ryhma saa valita itselleen tasokuvion (ympyr3,
nelio tai kolmio)

Ryhmaéat hahmottelevat karttapohjaan (jossa
valmiit Merrasojan alueen rajat ja alueen
ymparistod hieman hahmoteltuna) oman
suunnitelman uudesta puistosta valitun
tasokuvion muotokielta toistaen.
Suunnitelma-alue jaetaan erilaisiin
tiloihin/huoneisiin, joilla on oma teemansa
(esim. hengailu, pelaaminen, parkour,
skeittaus, esiintyminen jne.).

Piirrokseen hahmotellaan myos reitit tilojen
valilla seka puiston sisddankaynnit
Suunnitelmat esitelldan toisille.
Esittelytilaisuuden voi myos toteuttaa
pressitilaisuutena. Esittavan ryhman jasenet
ovat alueen suunnittelijoita ja muut lehdist63,
jotka voivat esittda suunnittelijoille
tarkentavia kysymyksia suunnitelmasta.

+ yhteis-
toiminnallinen
suunnittelu

Suunnittelija on
osallistuva
asiantuntija,
joka esittaa
nuorille
tarkentavia
kysymyksia
suunnitteluteht
avan aikana.

Neuvottelu

Suunnittelija tekee yhteenvedon ryhmien
suunnitelmista (toistuvat ideat ja erot tiloissa
ja reiteissa).

“Ymmarsinko oikein, ettd uudessa Merrasojan
puistossa on...?”

Samalla suunnittelija voi kirjata/piirtaa
huomioita nakyviin.

Nadin nuoret saavat aikaa reagoida, mikali
haluavat kommentoida tai vaikuttaa
suunnittelijan paatelmiin.

Lopuksi suunnittelija pyytaa nuorten
mielipiteita siitd, onko han tehnyt oikeita
paatelmia. Keskustellaan esiin tulevista
nakemyksistd yhdessa.

+ tulkinnan
varmistaminen

+ yhteisen
ymmarryksen
muodostaminen

+ kuulluksi
tulemisen tunteen
vahvistaminen

Suunnittelija on
kokemustiedon
tulkitsija
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3. TOIMINTA

Ideoidaan, suunnitellaan ja hahmotellaan erilaisia suunnitteluratkaisuja ryhmissa.

Testataan ja kehitetaan luonnossuunnitelman toimintoja kdaytannossa taidelahtoisin menetelmin.
Kasitellaan kohdetta eri nakdkulmista ja pyritadn [6ytamaan yhteinen ymmarrys puiston

suunniteluratkaisuista.

Menetelma

Toiminnan kuvaus

Menetelman
hyodyt ja haasteet

Roolitus

Suunnitelma
-luonnoksen
lapikavely

Ohjaaja/suunnittelija ottaa matkaoppaan
roolin ja esittelee uuden puistoalueen
yleissuunnitelman ratkaisuja nuorille
opastettuna puistokierroksena. Puistossa
kavelladan mielikuvitusta kdyttden kuin uusi
puisto olisi jo rakennettu ja opas kertoo
puiston uudistuksista osoittaen nakymattomia
tiloja, toimintoja ja reitteja. Han kuvailee myos
valaistusta seka puiston kasvillisuutta.
Kaydaan suunnitelma vield paperilla lapi, jotta
kokonaisuus hahmottuisi kaikille.

Lopuksi ohjaaja/suunnittelija pyytaa nuoria
menemadan siihen kohtaan puistoa, josta
erityisesti piti suunnitelmassa. Nuoret voivat
myo6s miimisesti tehda sitd, mitad puiston
osassa voisi tehda (kuten istua penkilla,
keinua, pelata jalkapalloa, heittaa frisbeeta
jne.)

+ kokemusmaailma
nakyvaksi

+ vuorovaikutus
ilman kielta

- tekninen toteutus
- vaatii yhteisen
kielen tai tulkin

Mielipide-
jana

Merkitdan maahan viiva, jonka toiseen paahan
tulee El ja toiseen paahin KYLLA. Merkitdsn
myos janalle keskikohta.

Ohjaaja esittda vaittamia
puistosuunnitelmasta, joihin nuoret esittavat
mielipiteensa liikkumalla janalla.

Vaittdmat voivat olla esimerkiksi: Puistossa on
tarpeeksi kohtauspaikkoja.

Puistossa on mielekdsta tekemista. Tulisin
mielellani tdnne kaverin kanssa. Tdma puisto
on kylla suunniteltu pikkulapsille.

Pidan siita, ettd puita on paljon. jne.

+ mielipiteen
ilmaiseminen
+ sanaton viestinta

Pdiva
Merrasojan
puistossa

Muistellaan jalleen pienemmissa ryhmissa
salaperaisia kavijoita (ks. 2. tyopaja). Mita he
tekisivat puistossa nyt?

Tehdaan pysdytetty tilannekuva, jossa
jokaisella ryhman jasenelld on oma
tehtdvansa. Muut ryhmat saavat tarkastella
kuvaa ja tehda havaintoja.

+ etadnnyttaminen
+ sanaton viestinta
+ kokemustiedon
kasitteleminen

Nuoret ovat
aktiivisia
toimijoita.

Ohjaaja/suunnitt
elija ohjaa ja
tukee toiminnan
etenemista.

Suunnittelija on
osallistuva
asiantuntija, joka
voi esittaa
tarkentavia
kysymyksida oman
tulkintansa
varmistamiseksi.
Suunnittelija on
tavoitettavissa
asiantuntijana,
nk. tietopankkina,
muttei
kuitenkaan
aktiivisesti
vaikuta nuorten
toimintaan omilla
nakokulmilla.
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Kuvassa olevia henkildita koskettamalla voi
sanoa daneen, mita henkilo ajattelee kuvan
tilanteessa.

Designing

Nuoret toimivat pareittain.

Nuoret ovat kuuluisia suunnittelijoita.
Leikitdadn pareittain JOO-leikkia. Kuljetaan
alueella ja ehdotetaan suunnitteluideoita
vuorotellen.

Toinen parista saa vastata ehdotukseen vain
JOO ja tekee seuraavan ehdotuksen.

Lopuksi parit valitsevat ndista ehdotuksista
yhden, joka voisi “ihan oikeasti” toimia
Merrasojan uudessa puistossa.

Tata ehdotusta he [ahtevat kehittdamaan
eteenpain piirtaen tai kirjoittaen. Tata
vaihetta voidaan jatkaa myo6s koulussa
kuvistunnilla tai didinkielen tunnilla.
Matematiikan tunnilla voidaan pohtia
ehdotuksen budjettiakin.

+ keksiminen, luova
tyoskentely ja
innovointi

+ yhteistyo

+ joustavuus

+ suunnitelman
toteutettavuuden
arviointi

- vaatii koulun
resursointia
ideoiden
jatkotyostoon

Suunnittelija voi
toimia tassa
vaiheessa
konsulttina, joka
kyselee
tarkentavia
kysymyksia
kehittelytyon
tukemiseksi ja
edistamiseksi ja
jolta voi kysya
my0s neuvoja.
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4. REFLEKTIO

Tutkitaan ja arvioidaan osallistavan prosessin lopputulosta, uutta suunnitelmaa.
Rakennetaan matkakertomus prosessista.
Laaditaan kayttoohjeita uuteen viheralueeseen ja luodaan tulevaisuuskuvia.

Esitelldan suunnitelma ja matkakertomus vanhemmille, sidosryhmille, paattajille.

Arvioidaan osallistavan suunnitteluprosessin toteutusta ja omaa toimintaa osallistujana.

Menetelma

Toiminnan kuvaus

Menetelman

hyodyt ja haasteet

Roolitus

Kuuma tuoli

Suunnittelija esittelee lopullisen
suunnitelman Merrasojan puistosta
nuorille. Esittelyn tukena voisi nayttaa
myds havainnekuvia tai mallinnuksia
suunnitteluratkaisuista.

Suunnittelija istuu nuorten eteen,
kuumaan tuoliin, vastaamaan nuorten
kysymyksiin.

Toiminnan voi tehdad myos niin, etta
tuoli jatetdan tyhjaksi ja ohjaaja kertoo,
etta tuolissa istuu puiston suunnittelija.
Kun ryhma kysyy haneltd kysymyksen,
saa kuka vain istua tuoliin ja vastata
suunnittelijan roolissa.

+ vaikuttavuuden
toteaminen

+ prosessin
reflektointi

+ suunnittelu-
ratkaisujen
perustelu

Matka-kertomus

Katsotaan valokuvia ja videoita
ty6pajoista ja koko
suunnittelumatkasta. Voidaan katsella
myos tyOpajoissa syntyneita tuotoksia.
Arvuutellaan yhdessa, mika
suunnitelman elementti on syntynyt
missdkin kohtaa. Suunnittelija voi
vahvistaa veikkaukset tai kertoa, mitka
valokuvien tilanteet vaikuttivat
suunnitteluun ja miten?
Matkakertomuksesta voidaan kirjoittaa
lehtijuttu tai tehda video, jossa jokainen
osallistuja saa kertoa fiiliksiaan
prosessista.

+ prosessin
reflektointi

+ vaikuttavuuden
todentaminen

Nuoret ovat
aktiivisia
toimijoita.

Ohjaaja/suunnitt
elija ohjaa ja
tukee toiminnan
etenemista.

Suunnittelija on
osallistuva
asiantuntija,
jonka
paatehtdvana on
osoittaa nuorten
toiminnan
vaikutukset
suunnittelu-
prosessissa seka
suunnitelman
toteutuksessa.

Merrasojan
puistorap tai -
runo

Seistdan piirissa. Rapin taustalle
taputetaan rytmia.

Puhevuoro siirtyy piirissa seuraavalle.
Sanotaan vuorotellen taputuksen
tahdissa sanoja, jotka tulevat mieleen
Merrasojan puistosta tai
suunnitteluprojektista. Jokaisen sanan
vélissa kaikki sanoo JOO! (samalla
voidaan tehda joku yhdessa sovittu liike)

+ yhteinen
keksiminen

+ yhteisollisyyden
vahvistaminen

+ luottamukselli-
nen ilmapiiri
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Esimerkiksi ndin: Merrasoja —JOO —
puisto —JOO — kiva —JOO — hengata —
JOO

On hyva keksia sana, jonka voi aina
sanoa, mikali ei keksi omaa sanaa, kuten
Merrasoja tms.

Runo Merrasojasta syntyy samalla
tavalla, mutta ilman rytmia ja JOO-
sanaa. Sana kerrallaan.

Huom! Nama kannattaa aanittaa
vaikkapa kdnnykan sanelimella.

Me tehtiin taa! -
video

Tehddan Merrasojan puiston kayttéohje
nuorilta nuorille. Pohditaan yhdessa,
miten puistoa tulisi kdyttaa, jotta se
pysyisi viihtyisdana mahdollisimman
pitkdaan. Kirjoitetaan ohjelista.

Tehdaan video, jossa kerrotaan
Merrasojan tulevasta puistosta ja
kutsutaan kaikki viihtymaan puistossa.
Samalla annetaan myds ohjeita puiston
tuleville kayttajille. .

+ sitouttaminen
alueeseen ja sen
kehittamiseen

+ sosiaalinen
kontrolli

+ viestinta
prosessin
ulkopuolelle

- toteutus saattaa
vieda paljon aikaa

Hetken
merkitseminen

Nuoria pyydetdaan miettimaan
suunnitteluprosessista jokin hetki,
jolloin heidan mielestaan toiminnassa
tapahtui jotain merkityksellista.

Tama hetki kirjoitetaan paperilapulle
ilman nimea. Mikali nuori haluaa, han
voi tuoda paperilapun ohjaajan hattuun,
josta ohjaaja tai joku nuorista voi lukea
niitd daneen muille.

Lopuksi keskustellaan
suunnitttelukokemuksesta yhdessa ja
annetaan nuorille mahdollisuus antaa
palautetta ohjaajalle/suunnittelijalle.

+ reflektointi
+ osallistavan
toiminnan
kehittdminen
+ oppiminen
toiminnasta
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