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1 Johdanto

Opinnaytetyoni tilaaja on Espoon Kaupunginpuutarha. Kaupunginpuutarhan puistoalue on
rakentunut vuosikymmenten mittaan vanhojen maatilojen maille. Kahdeksan hehtaarin
puistossa on nykyisin monia suuria nurmialueita. Tavoitteena on saada alueelle myds niittyja.
Selvitan kirjallisuudesta eri vaihtoehdot niityn perustamiseen. Lisaksi haastattelen aiheesta
asiantuntijoita. Suunnittelen ndiden pohjalta sopivan tavan perustaa niittyja nykyiselle
nurmialueelle. Syksylla 2020 tutustuin Kaupunginpuutarhaan ja alueesta on lisatietoja

luvussa 5 (s. 26). Suuri kiitos Kaupunginpuutarhan vaelle saamastani hyvasta vastaanotostal

Avoimet viheralueet ovat monimuotoinen viheralueluokka, jonka mahdollisuuksia
kaupunkivihrean osana ei ole vield taysin hyddynnetty. Ne tuovat monipuolisuutta ja
monimuotoisuutta kaupunkipuistoihin. Laajat avoimet maisemat rauhoittavat kaupunkitilaa.
(Bretzel ym., 2016) Tassa opinndytetydssa keskidssa ovat niityt osana kaupunkipuistoja.
Puistoissa on usein hyvin suuria alueita tasaista nurmikkoa. Vaikka nurmikkoa tarvitaan
peleihin ja piknikille, siihen riittaisi usein paljon pienempikin alue. Yksipuolisten nurmi-
alueiden kehittaminen monilajisiksi ja luonnonmukaisiksi niityiksi parantaa myos

kunnossapidon resurssitehokkuutta (Lahden kaupunki, 2019).

Niityille on tyypillistda monimuotoinen heina- ja ruohokasvillisuus seka lintu- ja selka-
rangatonlajisto. Niittyihin luetaan hyvin erilaisia ymparistoja kuivista kedoista reheviin
rantaniittyihin. Suomessa on hyvin vahan luonnonniittyja. Useimmat niityt ovat osa
perinnemaisemia. Niityt tarvitsevat hoitoa pysydkseen avoimina, joten niiton ja laidun-
nuksen loputtua suurin osa Suomen niityista on kadonnut. (Lehtomaa, 2018, ss. 663 — 664)

Neljdsosa Suomen uhanalaisisita lajeista elad perinneymparistoissa (Hyvarinen ym., 2019).

Kasvupaikan olosuhteet on huomioitava, kun viheralueelle halutaan perustaa uusi niitty.
Paikalla valmiiksi olevien resurssien kayttdminen on kustannustehokasta ja kestavan
ymparistoérakentamisen mukaista. Niittya voidaan ohjata haluttuun suuntaan, mutta se on
perinteista nurmikkoa villimpi vaihtoehto, johon mm. usein ilmestyy itsekseen uusia lajeja.
Samalla kun niittyja suunnitellaan ja tehdaan, on varmistettava myos hoidon resurssit.

Karsivallisyys ja hoito palkitaan, kun niitty kehittyy vahitellen.



2 Niityt osana avoimia viheralueita

2.1 Niityn maarittelya

2.1.1 Niityt luontotyyppina

Suomessa on vahan luonnonniittyja, esimerkiksi rannoilla ja kallioilla. Paaosa niityistamme
on syntynyt ihmisen vaikutuksesta vanhassa maaseutukulttuurissa. Perinnemaisema on
kulttuurimaisemaa, joihin kuuluvat niitto- ja laiduntalouden synnyttamat kulttuurivaikuttei-
set luontotyypit eli perinnebiotoopit sekd myos rakennetut perinnemaisemat (Soyrinki &
Hirvonen, 2020). Eteld-Suomessa perinnebiotooppeja on ollut jo tuhansia vuosia (Pykala,
2001, s. 10,13). 1900-luvun aikana niiden vanha merkitys maatalouden osana romahti. Itsek-
seen jatetyt niityt kasvoivat umpeen ja katosivat. Muita keskeisia syita niittyjen katoamiselle
ovat olleet pelloksi raivaus, metsittaminen ja rehevoityminen. Perinnemaisemien maara

vaheni 1900-luvulla yli 99 prosenttia. (Hyvarinen ym., 2019, s.90; Pykala, 2001, ss. 24 -27)

Suomen luontotyyppien punaisessa kirjassa (Lehtomaa ym., 2018, s.663) perinnebiotoopit
on luokiteltu useisiin niittytyyppeihin ja niiden alatyyppeihin. Tyypillisesti perinteisen karja-
ja niittotalouden muovaamat alueet on pidetty avoimina, puuttomina tai vahdpuustoisina.

Tahan tyohon selkeimmin liittyvat luontotyyppiryhmat ovat seuraavat:

Kalliokedot esiintyvat ohuen maakerroksen peittamilla kallioilla ja muistuttavat paljon

kallioiden luontaista kasvillisuutta (Lehtomaa ym., 2018, s5.670).

Keto on hiekka-, sora- tai moreenimaiden kuiva niitty. Se voi olla pienruoho- tai
heindvaltainen. (Lehtomaa ym., 2018, s.675) Kedon tyypillisid kasveja ovat esimerkiksi

lampaannata ja makitervakko (Pykala & Alanen, 2004, s.193)

Tuoreet niityt ovat yleisimpid, monimuotoisimpia ja lajirikkaimpia. Kasvillisuus on
pienruoho-, heina- tai suurruohovaltaista. Niiden kasvillisuuteen vaikuttavat mm.
maankaytto, topografia ja maaperan ominaisuudet. Tuoreita niittyja esiintyy kaikilla

kivennaismaalajeilla, mutta erityisesti niitd on savimailla ja karkeilla kivennaismailla.



(Lehtomaa ym., 2018, s.685) Tuore niitty tuo mieleen mm. paivankakkaran, metsaapilan ja

hiirenvirnan (Pykala & Alanen, 2004, s. 194).

Kosteat niityt esiintyvat kivennaismailla kostean tai maran maaperan alueilla, kuten painan-
teissa ja pinta- tai pohjavesivaikutteisilla rinteilla. Puuston kasvu on nopeaa, joten hoidon
puutteessa nama alueet kasvavat hyvin nopeasti umpeen. (Lehtomaa ym., 2018, 5.694) Tyy-

pillisia kasveja ovat mm. mesiangervo, nurmilauha ja sarat (Pykala & Alanen, 2004, s. 194).

2.1.2 Niityt viheralueena

VRT’17 maarittelee niityt kylvamalla, kennotaimilla tai niittymatolla perustetuiksi
kasvillisuusrakenteiksi, “joiden tarkoitus on edistaa ympariston viihtyisyytta ja ekologista

monimuotoisuutta seka sitoa kasvualustanaan toimiva pintamaa“ (Tajakka, 2017, s.100).

RAMS viheralueiden kunnossapitoluokituksen (A) avoimet viheralueet ovat niittyja ja
peltoja, jotka ovat syntyneet joko ihmisen toimesta tai luonnostaan. Kunnossapidon
tavoitteena on mm. pitda alueet avoimina ja edistda lajiston monimuotoisuutta. Ne jaetaan

seuraaviin luokkiin:

e Al Arvoniitty. Erityisen arvokasta maisemaa, kuten perinnebiotooppi.

e A2 Kayttoniitty. Ulkoiluun ja harrastamiseen varattu niittyalue, kuten piknikalue tai
frisbeegolfrata.

e A3 Maisemaniitty. Kulttuurimaiseman ja ruohovartisen kasvillisuuden sailyttamiseen
varattu alue, jolla kulku on ohjattu polulle tai sijaitsee tienpientareella.

e A4 Avoin alue. Hoito on usein vesakon poistoa nakyman sailyttamiseksi, esim.
viljelematon pelto, sdhkdlinjan alusta tai rantaniitty.

e A5 Maisemapelto. Aluetta muokataan peltoviljelymenetelmin, esim. riistapelto tai

palstaviljelyalue.  (Viherymparistoliitto, 2020)

(Rakennettu) uusniitty termilla tarkoitetaan kasvupaikalle viherrakentamisen keinoin

perustettua niittya (Soyrinki & Hirvonen, 2020, s.30).

Perinteisten niittylajien nykyisia elinpaikkoja ovat my6s uuselinymparistot. Ndita ovat mm.

tienvieret, ruderaattialueet, ratapenkereet ja pienlentokentat. Osa niistd on muuttuvia ja



niilld on niittylajeille sopivat olosuhteet vain jonkin aikaa. (Hyvarinen ym., 2019, s.91)
Erityisesti Saksassa itsestaan paikalle kehittynytta, spontaania kasvillisuutta on hyédynnetty

urbaaneilla viheralueilla (Karilas, 2019, s.14).

Niittyjen moninaisuutta kuvaa Helsingin kaupunkitilaohjeessa mainitut erilaiset niityt:
Perinnebiotoopit, rantojen ja kallioiden luonnonniityt, entiset pellot ja perustetut uusniityt.
Puistoissa on perennaniittyja ja yksivuotisia kylvoniittyja. Katualueilla on piennarniittyja,

arvopiennarniittyja ja raivausniittyja. (Helsinki, 2020)

2.2 Niittyjen merkityksesta

2.2.1 Miksi nurmikoita pitaisi vaihtaa niityiksi?

Perinteisesti eurooppalaisten kaupunkien viheralueiden (yksityisten ja julkisten) yleisin
habitaatti on lyhyt nurmi, joka peittaa yli 20% viheralueiden alasta. Tasainen nurmi viestii
siitd, ettd alue on sdannollisen hoidon piirissa. Nurmikko vaatii seka runsaasti resursseja
kunnossapitoon etta kuormittaa ymparistda. (Norton ym., 2019) VHT 14 laatuvaatimuksissa
nurmikon hoitoon sisdltyy runsaasti asioita, lyhentden: Kevatkunnostus, paikkaus, lannoitus
ja kalkitus, rajaus, kastelu, syyskunnostus, talvikunnossapito ja rikkakasvintorjunta. Halutun
siistin yleisiimeen saavuttaminen vaatii saannollista leikkausta. (Viherymparistoliitto, 2015,
s.14) Nykyinen taloustrendi pyrkii karsimaan kunnossapidon kuluja ja nurmikoiden vaihto
niityiksi tuo todennakoisesti tervetulleita sadstoja (Rafsten, 2018, s.53). Itsestdan selvia
saastot eivat kuitenkaan ole, esimerkiksi niittojatteen kustannustehokas kasittely on

ratkaistava (Hoyle ym., 2017).

Norton ym. (2019) tutkivat kylvettyjen niittyja ja nurmikoita kasvien, selkdarangattomien seka
maaperamikrobiston osalta ja totesivat, etta niityilla lajisto oli seka erilainen etta
monipuolisempi kuin nurmialueilla. Erilaisilla niityilla lajisto erosi toisistaan, joten vaihtelevat

niittyalueet lisddvat monimuotoisuutta.



2.2.2 Niittyjen biodiversiteetti

Biodiversiteetti eli biologinen monimuotoisuus tarkoittaa elollisen luonnon monimuotoi-
suutta, joka ilmenee lajien, genotyyppien tai biotooppien eli elinymparistdjen runsautena
(Tieteen termipankki, 2021). Niityilld elda hyvin monipuolinen lajisto mm. putkilokasveja,
pistidisia, perhosia ja muita hyonteisia. Lajirikkaimpia ovat tuoreet niityt. (Lehtomaa, 2018,
ss. 685 — 686) Perinteisesti hoidetulla etelasuomalaisella tuoreella niitylld on ollut

tyypillisesti yli 25—-30 putkilokasvilajia neliometrilla (Pykala & Alanen, 2004, s. 196).

Suurin osa vanhoista perinnemaisemista on kasvanut umpeen, joten lajisto on nykyaan
erittdin uhanalaista. Perinneymparistoissa ja muissa ihmisen muuttamissa ymparistoissa elaa
neljannes (24,5%, 652 lajia) kaikista Suomen uhanalaisiksi arvioiduista lajeista eli toiseksi
eniten metsien jalkeen. Avoimien alueiden sulkeutuminen on ensisijaisena uhanalaisuuden
syyna naista 407 lajilla (62,4 % paaelinympariston uhanalaisista lajeista). Suurin uhka
sulkeutuminen on perhosille ja se on ensisijainen uhka myds kovakuoriaisille, pistiaisille ja
putkilokasveille. Erityisen tarkeita elinymparistoja uhanalaisille lajeille ovat kuivat niityt,

kedot ja nummet. (Hyvdrinen ym., 2019, ss. 92 — 97)

Kaupungeissa on tarjolla paljon kasvupaikkoja, joiden olosuhteet sopivat vahaan tyytyville
niittykasveille. Niittyjen perustaminen voi olla kustannustehokas tapa lisata biodiversiteettia
ihmisen muovaamissa ympadristdissa. (Bretzel, ym., 2016, s.428) Monimuotoisuuden
kannalta on olennaista, ettd viheralueiden niittyja hoidetaan ja niiden kasvillisuus on
monipuolista. Vesielementit kuten avo-ojat, tulvaniityt ja lammet lisdavat
monimuotoisuutta, virkistysarvoja ja osallistuvat hulevesien luonnonmukaiseen kasittelyyn.
(Soyrinki & Hirvonen, 2020, s.8) Kuivien niittyjen ja ketojen lajit ovat I6ytaneet merkittavissa
maarin elinpaikkoja ns. uuselinymparistoista. Nailla alueilla on merkitysta myos

leviamisreitteind alueiden valilla. (Hyvarinen ym., 2019, ss.91 —92)

2.2.3 Niittyverkostot

Biodiversiteetin sdilymisen kannalta on tarkeaa huolehtia, ettd viheralueet kytkeytyvat
toisiinsa (Klemola, 2013, ss.10 — 11). Viheralueiden niityt ovat tarkea osa ekologista

verkostoa, joka turvaavat kasvien leviamis- ja eldinten liikkumisreitit. Niittyverkostoon voi



kuulua niittykasveilla ja -hyonteisilla myds toisistaan irrallisia niittylaikkuja, jos ne ovat
riittdvan suuria ja riittavan [ahellad toisiaan ja tarjoavat sopivaa ravintoa ja suojaa. Usein lajit
tarvitsevat elinkiertonsa eri vaiheissa useita elinymparistoja, kuten esimerkiksi niittyjen
lisaksi laho- ja lehtipuita. (Anttola, 2017, ss.22— 24) Niittylaikut voivat olla tarkeita
esimerkiksi paivaperhosten metapopulaatiolle, kunhan perhoset paasevat liikkumaan

laikulta toiselle (Pykald, 2001, ss. 43— 44).

Espoossa on juuri valmistunut niittyjen ja avoimien alueiden toimenpideohjelma, jonka
tavoitteena on mm. vahvistaa alueen niittyverkostoa. Espoossa monet niityt kytkeytyvat
yhteen vesiuomien kautta siniviherverkostoksi. Tama monipuolistaa ekologisia yhteyksia,
mutta on toisaalta huomioitava vieraslajien torjunnassa, silla ne leviavat helposti vetta
pitkin. (Kaupunkitekniikan keskus, 2021, ss. 6, 16) Kaupunkialueiden niittyverkostotyosta

hyva lisatietojen Idhde on Helsingin niittyverkostosuunnitelma (Anttola, 2017).

2.2.4 Niittyjen ekosysteemipalvelut

Ekosysteemipalveluilla tarkoitetaan luonnon ihmisille tuottamia palveluja. Niiden
maarittelyn taustalla on Millenium Ecosystem Assessment (MA) vuodelta 2001, jolloin luotiin
pohja ndiden luonnon palveluiden arvottamiselle ja tietoisuudelle niiden muutosten
vaikutuksista. Luonnon monimuotoisuuden vahentyessa sen kyky tuottaa ekosysteemi-
palveluita ja toipua hairidista heikkenee. Elintarkeiden palveluiden tuottaminen keinotekoi-
sesti on usein huomattavasti kalliimpaa tai jopa mahdotonta, joten ihmisen kannattaa
sailyttaa palveluita tuottava luonto. (Klemola, 2013, ss.6 — 9; Millenium Ecosystem

Assessment, 2005, ss. 6 —7) Joitakin merkittavia niittyjen tarjoamia ekosysteemipalveluja:

Niityt yllapitavat luonnon monimuotoisuutta, mm. monipuolista perinnekasvillisuutta

ja hyonteislajistoa.

e Niityt ovat tarkeitd elinymparistoja polyttajahyonteisille, jotka ovat valttamattomia
monien viljelykasvien tuotannossa.

e Niittyjen maapera ja kasvillisuus sitoo ravinteita ja hiiltd ja osallistuu niiden kiertoon.

e Niityt osallistuvat veden kiertoon. Kosteat niityt ovat erityisen merkittavia hulevesien

luonnollisen kasittelyn osana.

Niityt tarjoavat esteettisia kokemuksia ja avoimia ndakymia



e Niityt sdilyttavat vanhojen kulttuurimaisemien ominaispiirteita.
e Saanndllisella kosketuksella monimuotoiseen luontoon on terveysvaikutuksia ja se
lisdd hyvinvointia seka parantaa (lasten) oppimistuloksia.

(Ariluoma & Mikola, 2017, s.12; Klemola, 2013, ss. 6 —9)

2.2.5 Millaisista niityista asukkaat pitavat?

Englannissa selvitettiin kaupunkien asukkaiden mieltymyksia viheralueille kylvettyihin
niittyihin. Erityisesti asukkaat pitivat kasvillisuudeltaan monilajisista niityista. Keskikorkeaa
(n. 0,5m) pidettiin parempana kuin korkeaa, mutta parhaana pidettiin, etta niitylla oli eri
korkuisia alueita. Myds kukinta-ajan ulkopuolella epasiistilta nayttavat niityt oltiin valmiita
hyvaksymaan, kun asukkaille kerrottiin niittyjen hyodyista (ekosysteemipalvelut,
biodiversiteetti ja saastot hoitokuluissa). Kaikkein vahiten pidettiin nurmikkoa muistuttavista
lyhyeksi leikatuista koealueista. Vastahakoisesti uusiin niittyihin suhtautuivat usein ne, jotka
jo aiemmin olivat kayttaneet aluetta paljon. limeisesti he olivat kiintyneet tutun ndkdiseen
viheralueeseen. Myds nama ihmiset pitivat niityistd enemman, kun heille tarjottiin tietoa
niiden merkityksesta. Lisaksi valokuvista tehdyssa kyselyssa niityt osoittautuivat

pidetymmiksi kuin perennaistutukset. (Southon ym., 2017)

3 Niityn perustamisen eri vaihtoehdot kirjallisuuden pohjalta

3.1 Monta tapaa ja monta kysymysta

Usein niityn hoidon aloittamisessa on kyse vanhan enemman tai vahemman
umpeenkasvaneen niityn raivauksesta ja vahittaisestad ennallistamisesta, usein aloittamalla
saannollinen niitto tai laidunnus (Séyrinki & Hirvonen, 2020). Avoimien alueiden
kehittamissuunnitelmia on tehty viime aikoina useita, esimerkiksi Kangasalla, Lahdessa ja
hieman aiemmin Tampereella (Kangasalan kaupunki, 2019; Lahden kaupunki, 2019;
Tampereen kaupunki 2016). Espoossa on tdman opinnaytetydn kanssa samoihin aikoihin
valmistunut Espoon niittyjen ja avointen alueiden toimenpideohjelma (Kaupunkitekniikan
keskus, 2021). Yhtena uudistusten edistdjana ja tyovalineena toimii uusi RAMS 2020

Viheralueiden kunnossapitoluokitus (Viherymparistoliitto, 2020).



Virolainen ym. (2003, ss.20 — 24) toteaa, etta yleensa viheralueen kukkaniityn perustamiseen
kaytetaan kasvupaikalla ennestdaan olevaa pintamaata, josta kuoritaan pois vanha
kasvillisuus. Maapera vaikuttaa paikalla viihtyvaan lajistoon, mutta monet niittykasvit ovat
sopeutuneet kasvamaan hyvin monentyyppisellda maaperalla. Siemenseos valitaan
pintamaan maaperaan sopivaksi. Niittykasveille sopii parhaiten vetta ldpaiseva maapers,
joka ei ole liian ravinteinen, erityisesti typpi- ja fosforipitoisuudet vaikuttavat. Yleensa niityt
perustetaan aurinkoiseen paikkaan. Ensimmainen kysymys niittyd perustettaessa usein

onkin: Missa on niitylle sopiva paikka?

Uusniittya varten paikalle voidaan tuoda kasvualusta. Se voi olla myos kierratettya ja
tayttdbmaan maaperassa uinuvaa siemenpankkia saattaa yllattaa monipuolisella
kasvillisuudella, kun alueen annetaan kehittya luontaisesti. Tasta on esimerkkina Helsingin
Vuosaarenhuipun tayttomaki. Sen niittyja katsoessa on huomattava, ettd maisemointityota
on tehty jo parikymmenta vuotta. Prosessi vaatii aikaa. (Rantavaara, 2020) My0s
ymparistosta leviaa kasvillisuutta (Virolainen ym., 2003, s.14). Muutoksen vaatima aika onkin
yksi olennainen muuttuja, kun alue muutetaan niityksi. Pitadko valmista tulla saman tien vai

vahitellen vuosien myo6ta? Tietenkin myos kdytettavissa oleva budjetti vaikuttaa ratkaisuihin.

Enta kun paikalla kasvaa nurmikko, josta haluttaisiin niitty? Joskus nurmikko vain jaa
ajamatta. Talloin se kasvaa pitkaksi heinikoksi, jonne yleensa ilmestyy myos uusia kasveja.
Tatakin voidaan kutsua niityksi, mutta se on usein melko kaukana siitd monimuotoisesta
kukkaniitysta, jota moni ajattelee. Niittyja on kuitenkin hyvin monenlaisia. (Palkas, 1993, s. 5)

Mika on lopputulos, johon pyritaan?

3.2 Niityn rakentaminen

3.2.1 Uusi kasvualusta

Viherrakentamisen yleisessa tyoselostuksessa (VRT ’17) (Tajakka, 2017, ss.100 — 102)
kasitelldaan niittyjen perustamista uudelle kasvualustalle joko kylvamalla, kennotaimilla tai
niittymatolla. Kasvilajit valitaan alueen luontaiseen kasvillisuuteen sopiviksi ja kdytetaan

kotimaisia tai pohjoista alkuperaa olevia siemenia. Yleensa kdytetdaan vahintdan kymmenta



eri kasvilajia. Vaatimuksiin kuuluvat myds normaalit ohjeet, kuten ettei mukana ole

tuholaisia tai tauteja, kasvualusta on rikkakasviton ja noudatetaan suunnitelma-asiakirjoja.

Keskeiset ohjeet olen koonnut taulukkoon 1.

Taulukko 1. Keskeiset ohjeet niityn perustamiseen
Koottuna VRT ’17 luvusta 23220 Niityt (Tajakka, 2017, ss.100 — 102)

KASVUALUSTA

Perusmaan paksuus vah. 250 mm. Kylvo- tai istutusalusta
150-300 mm, mutta etenkin kuivia niittyja voidaan
perustaa pelkkdan perusmaahan. Kuivilla hiekkakedoilla
karkeiden ainesten osuutta lisataan. Tuoreilla niityilla
hienojen ainesten (hiekka, hiesu, savi) osuutta lisataan.
Kasvualustan rakeisuustyyppi K 23111 ja suositeltavat
ravinnepitoisuudet 23111:T1 (s.78 - 80).

KYLVO

Niittykasvien siemenia vah. 300 kpl/m? suojaheinén
kanssa kylvettyna. Pelkkia niittykasveja sisaltavissa
laikuissa siemenia kaksinkertainen maara.

Jos seoksessa on valtaosa hitaasti itavia lajeja, lisatdaan
seokseen yksivuotisten niittykasvien siemenia, jotka
toimivat suojaheinan tavoin hitaammin itaville lajeille.
Yksivuotisia niittykasveja kylvetaan sama maara kuin
monivuotisia niittykasveja.

Laikkujen koko esim. n. 1 m? ja 10 kpl/a. Joka laikussa
vahintaan 3 niittykasvilajia.

Luonnonkasvit tarvitsevat kylmakasittelyn — kylvo
syyskesalla. Taydennyskylvot kevaall, jolloin kastelu.
Tasainen kylvos. Valiaineena hiekkaa, turvetta,
sahanpurua tai rakeista kalkkia

Harataan kevyesti.

SUOJAHEINA

Kaytetdan ensisijaisesti nurmirollia.

Suojaheinan seassa kaytetdaan 10% nopeasti itdvaa
rairuohoa, joka suojaa niittykasveja tuuli- ja
vesieroosiolta ja auringon paahteelta.

Kukkaniitylle harva suojaheind: 50-100 g/ 100 m?,
sekakylvo.

Kukkiva heinikko, tihe& suojaheini 100-250 g/ 100 m? tai
tihed heinikko 250-1000 g/ 100 m?: erillisina laikkuina tai
sekakylvo.

TAIMET

Jos taimet istutetaan syksylla, on huolehdittava, ettd ne
ehtivat juurtua ennen routaantumista.

NITTYMATOT

Matot asetetaan yhteen tiiviisti. Niittymaton
kiinnittamiseksi alustaan tarvitaan kastelua koko
juurtumisen ajan, vahintaan 3 viikkoa.




10

Virolainen ym. (2003, ss. 25 - 26) antaa samantyyppisid ohjeita kasvualustakerroksista
uudelle kasvualustalle kuin VRT:n ohjeissa. Perusmaata ei tarvita, jos pohja- tai tayttdmaa
soveltuu niittytyypille. Perusmaana kaytetaan kivennaismaata (esim. hietamoreeni), johon
sekoitetaan eloperaista ainesta ja kalkkia. Tuoreelle niitylle suositellaan samoja hienompia
lajitteita kuin VRT:n ohjeessa parantamaan veden sitomiskykya. Ohut ravinteikkaampi kylvo-
tai istutusalusta (5-10 cm) on kuivalla, niukkaravinteisellakin niitylla hyva, koska se

nopeuttaa niityn alkuvaiheen kehitysta.

3.2.2 Kasvualustan muokkaus ja kylvo

Kasvualusta voidaan muokata joko kokonaan tai laikkuina ennen niityn kylvoa tai istutusta.
Jos alueella on vanha kasvillisuus, jota ei haluta sdaastaa, pintamaa kuoritaan pois vahintaan
10 cm ja enintdaan aiemman kasvillisuuden juuriston syvyydelta. Vaihtoehtoisesti
rikkakasveja voi vahentaa ns. syvakynnolla, jossa kyntéauran siipien vali on kapea.
Rikkaruohoinen ja ravinteinen maa uppoaa syville ja pintaan tulee niukkaravinteisempaa
pohjamaata. Tama vahentaa varsinkin yksivuotisten rikkakasvien maarasa. Maapohja
kynnetaan joko syksylla tai kevaalla. Kevatkynto kuivattaa maan pintakerroksen nopeasti,
joten kynto suoritetaan juuri ennen kylvéa. Alue karhitaan kylvovaiheessa, jotta siemenet

jaavat pehmeaan maahan. (Virolainen ym. 2003, s.26)

Jos alkuperaista kasvillisuutta halutaan sdilyttda, kasvualustaan voidaan muokata laikkuja
joko kyntamalla tai poistamalla vanha kenttakerros. Kuopat tasoitetaan vaharavinteisella
uudella kasvualustalla ennen kylvéa tai istutusta. Laikkuja voi myds kesannoida yhden
kasvukauden ajan, jos rikkaruohot ovat ongelmana. Jotta vanha kasvillisuus ei valloita
laikkuja, niiden on oltava riittdavan suuria ja riittdvan tihedssa. Toisin kuin VRT:n ohjeessa,
Virolainen ym. (2003, s.26) tarkentaa, etta kuivalla niitylla yksittaisen laikun on oltava
vahintdan nelidn kokoinen, mutta tuoreella niitylld ainakin 4m?. Vanha kasvillisuus myds
auttaa uusia kasveja, kun se varjostaa maata auringon paahteelta. Vanhaa kasvustoa pitaa
tarvittaessa niittaa, ettei se lakoa ja tukahduta uusia taimia. Niittojate on poistettava taimien
paalta heti. Laikkuja ymparoiva kasvillisuus hidastaa rankkasateessa veden kulkua.

(Virolainen ym., 2004, s. 55)
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Kylvdssa on huomioitava, etta siemenia ei saa peittda eika kylvosta kannata yleensa
myoskaan jyrata (Virolainen ym., 2003, s.30). Valo on oleellinen tekija siementen
itdvyydessa, erityisen tarkeaa se on mm. kellokukille (Virolainen ym., 2004, s.62). VRT antaa
kylvoajankohdaksi syyskesdn, mutta Virolaisen ym. (2003, ss.30 - 31) mukaan kylv6ja voidaan
tehda kevaasta syksyyn. Ajankohdalla on kuitenkin vaikutuksia niityn kehittymiseen ja
syyspuolella kylvetylle niitylle tulee seuraavana kesdana vahemman rikkakasveja. Aikainen
kevatkylvo on paras yksivuotisille lajeille (kuten ruiskaunokki) ja kevaan lampétilavaihtelut
herattavat monet monivuotisten siemenet itamislevosta. Elokuinen kylvo vastaa kasvien
luonnollista siementen kypsymisaikaa ja onnistuu yleensa hyvin. Myéhaissyksyn kylvo aina
lumen tuloon tai maan routaantumiseen asti on hyva, koska siemenet ovat silloin maassa
valmiina itdmaan heti kevaalla ja saavat luonnollisen kylmakasittelyn. Syksylla maan
muokkaamisen jalkeen kasvuun lahteneet yksivuotiset rikkakasvit kuolevat talvella ja kun
kevaalla maata ei muokata, uusia rikkakasvien siemenia ei paase valoon itdamaan.
Siemenmaaran Virolainen ym. (2003) ilmoittaa eri muodossa kuin VRT: 30-60g/ a, tai karuilla
tai rikkaruohoisilla alueilla 100 g/a. Nama maarat tarkoittavat pelkdstaan kukkien siemenista

koostuvaa seosta. Eri lajien siementen paino vaihtelee paljon.

3.3 Muutos niityksi hoidon kautta

3.3.1 Nurmikosta niityksi

Virolainen ym. (2003, s.35) kasittelee nurmikon muuttamista kukkaniityksi ja toteaa
muutoksen tapahtuvan hitaasti useiden vuosien aikana. Ensimmaisia merkkeja
niittymaisyydesta voi odottaa kolmantena vuotena. Jos nurmi on kovin reheva, leikkuun
lopettaminen voi saada voikukan, koiranputken, nokkosen ym. typpea suosivat lajit aluksi
kukoistamaan. Typpea sitovien niittylajien ilmaantuminen, kuten apilat, natkelmat ja virnat,
voi aiheuttaa my6hemmin uuden rikkakasvien nousun. Hankalassa tapauksessa muutos voi
vieda 10 - 20 vuotta. Aluksi on lopetettava lannoitus, kastelu ja ruohon jatkuva leikkaaminen.
Hoitokeinoja ovat puhdistusniitot tarpeen mukaan seka kukinnan jalkeinen hoitoniitto.
Parhaiten muutokseen soveltuu luonnostaan niukkaravinteinen, kuiva ja keskikesalla

kulottuva nurmi (Virolainen ym., 2004, s. 77).
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Nurmikkoa voi myds koyhdyttaa levittamalla heinikon sekaan hiekkakerros. Nurmiheinalla
on tihea juurimatto, joten nurmikon sekaan heitetyt niittysiemenet menestyvat huonosti.
(Virolainen ym. 2004, ss.77 —79; Virolainen ym., 2003, s.27). Ravinteikkaan nurmikon
koyhdytysta voi tehda kohdan 3.2.2. menetelmin syvakynndlla ja mahdollisesti lisaksi
kesannoinnilla, jotta rikkakasvit heikkenisivat. Vaihtoehtoisesti nurmiheinan tihea juurimatto
voidaan poistaa kuorimalla ja vieda pois kompostoitavaksi tai kayttaa tayttémaana muualla.
Poistetun nurmen tilalle levitetdaan kasvualustaksi lannoittamatonta hiekkaturvetta tai
hiekkaa. (Virolainen ym. 2004, s. 79) Tai jos uutta kasvualustaa ei lisdtd, alue muokataan

juuri ennen kylvoa, jotta siemenet jdisivat pehmedan maahan (Virolainen ym., 2003, s.26).

3.3.2 Niitto

Niitty tarvitsee hoitoa, jolla se pidetaan matalana, silla hoitamaton niitty yleensa kasvaa
umpeen. Tyypillisid toimenpiteita ovat niitto ja laidunnus. (S6yrinki & Hirvonen, 2020, s.12)
Jos laidunnusta ei ole, niityn tarkein hoitomuoto on niittdminen. Seuraavassa on kasitelty

kasvillisuuden kannalta oleellisia asioita niitossa ja lopuksi niittoa muiden elididen kannalta.

Ajankohta: Hyvassa tilanteessa niitty niitetdaan kerran kesassa, kun useimmat niittykasvien
siemenet ovat kypsyneet. Tama tapahtuu heindkuun lopussa — elokuun alussa (Pykald, 2001,
s. 135) tai elo-syyskuussa. Jos niittoja tehdaan kaksi, usein ensimmainen on hieman ennen
juhannusta. Jos niitylla on vieraslajeja, niitto on tehtdva hyvissa ajoin ennen vieraslajien
siementen valmistumista. Jos vain osalla niitysta on vieraslajeja, kannattaa tehda ns.
valikoiva niitto: Vain vieraslajien valtaama osa niitysta niitetdan aiemmin ja luonnonkasvit
saavat kukkia elokuulle ja tarjoavat myos polyttdjille ravintoa. (Soyrinki & Hirvonen, 2020,

ss.12 - 13)

Niittokertojen maara: Perusmenetelma on niitto kerran kesdssa kukinnan jdlkeen. Rehevilla
kasvupaikoilla voi olla tarpeen ensimmaisina vuosina niittda kasvusto useammin. Mita
useammin niitetdan ja poistetaan niittojate, sen enemman ravinteita poistuu. Toisaalta useat
niitot vaikuttavat kasvillisuuteen, silla melko harva laji kestaa yli kolme kertaa vuodessa
toistuvaa niittoa (Pykala, 2001, s.47, 135). Virolaisen ym. (2004, ss. 77 - 79) mukaan niitto ei
esta niittykasvien kukintaa, silld jos niitto toistuu sdannollisesti kevaasta alkaen, niittykukat

oppivat kasvamaan matalina.
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Menetelma: Ensisijaisesti niitossa kannattaa kayttaa leikkaavaa teraa. Perinteinen valine on
viikate, tehokkaampi on niittokone. Silea leikkuujalki suojelee kasveja ja on ainoa oikea
arvoniityilla. Murskaavia valineita ovat raivaussaha, niittomurskain, -silppuri ja
ruohonleikkuri. Usein niilla leikkaus tapahtuu lahelta maan pintaa, jolloin haittana on kasvien
vahingoittuminen, mm. kuivumisvauriot ja kasvitautien levidminen. Murskaamisen etuna on,
ettd leikkuujatetta ei ole valttamatonta kerata pois, mika sdastaa kustannuksia. (Soyrinki &

Hirvonen, 2020, s.12; Pykala, 2001, s. 47)

Niittokorkeus: Monivuotiset rikkakasvit, kuten pujo, nokkonen, pelto-ohdake ja
peltovalvatti, ovat uusien niittyjen ongelmakasveja. Niita kuritetaan korkeaan sdankeen
tehdylla puhdistusniitolla, hyvissa ajoin ennen kuin ne siementavat. Riittavan korkealta tehty

niitto sdastaa niittykasveja. (Soyrinki & Hirvonen, 2020, s.13)

Niittojatteen kasittely: Niittojatteen pois keraamisella saadaan niitylta poistettua ravinteita,
joka koyhdyttaa kasvualustaa ja hyodyttaa niittykasveja. Nain alue ei rehevoidy. Niittojatteen
on hyva olla pari paivaa — enintaan viikko maassa ennen pois vientia, etenkin arvoniityilla,
jotta siemenet ehtivat varista maahan. Paalaaminen helpottaa kuljetusta. Kaupunkiniityn
heindpaaleja ei yleensa voida vieda kotieldimille, koska ne sisaltavat jatteita. Niittojate
voidaan mm. kompostoida, kdyttdd maanparannukseen pellolla tai kasitelld sekajatteena.
Elamyksellinen niittojatteen keruu seipaille asukastalkoissa tuo etuna niittojatteen
kuivumisen. Jatemaksu perustuu usein painoon ja se on kuivalle heinalle huomattavasti
pienempi. Haravointi myos synnyttaa pienia paljaan maan laikkuja, joihin niittykasvien
siemenet pdasevat itdmaan. (Pykala, 2001, s. 135; Soyrinki & Hirvonen, 2020, s. 14)
Murskaavassa niitossa niittojate jatetdan yleensad maahan. Se sopii hyvin vihemman
arvokkaille alueille, kuten maisemaniittyjen avoimena pitamiseen. (Séyrinki & Hirvonen,
2020, s. 12) Leikkuujate toimii lannoitteena ja suosii runsasravinteisten paikkojen kasveja

(Pykala, 2001, s. 135).

Muut eliot: Niitty on kuitenkin paljon muutakin kuin sen kasvit. Kasvillisuuden kannalta hyva
hoito ei ole sitd valttamattd muille niityn elidille. Kaikkia alueita ei myoskaan ole parasta
hoitaa samoin vaan vaihtelevuus ja mosaiikkimaisuus on hyddyksi, esimerkiksi
niittoajankohta saa vaihdella. Jokin osa-alue on voi olla hyva jattaa kokonaan niittamatta

vuosittain, silld jotkin kasvit siementadvat hyvin myohaan ja selkdarangattomat (mm.
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hyonteiset), linnut ja nisakkaat tarvitsevat syksylla ravintokasveja, talvehtimis- seka
suojapaikkoja. Lintujen pesimaaikaan tehtavissa niitoissa on huomioitava maapesintaiset

linnut. (Pykala, 2001, ss. 110 — 111, 133; Soyrinki & Hirvonen, 2020, ss. 12 —13)

3.3.3 Laidunnus

Laidunnus on hyva tapa hoitaa niittyja, silla se lisaa luonnon monimuotoisuutta ja ilahduttaa
ihmisia. Positiiviset vaikutukset liittyvat mm. siihen, etta eldimet rikkovat maan pintaa.
Laiduntavat eldimet valikoivat sy6tavansa ja syovat kasvillisuutta vahitellen epatasaisesti.
Nain vaikutukset eliostoon ovat erilaiset kuin niitolla. Isokokoiset, pystykasvuiset kasvit
menestyvat paremmin niitetyilla kuin laidunnetuilla paikoilla. Jotta laidunnus hyodyttaa
niityn monimuotoisuutta, eldinten taytyy elda niityn tuotolla (ei lisdrehua eika yhdistettya
peltolaidunnusta). Usein alueella kdytetdaan seka laidunnusta etta niittoa. (Pykala, 2001,

ss.132 — 133)

Erityisen hyvin eldimet sopivat alueille, joita on hankala hoitaa koneellisesti esimerkiksi
kivien, kaltevuuden tai kosteuden takia. Valvonnan kannalta on hyva, etta paikka on
asutuksen lahella tai reittien varrella ja nakyvalla paikalla. Paikan pitaa olla eldimille
turvallinen ja terveellinen. (SOyrinki & Hirvonen, 2020, s. 15) Myrkyllisista kasveista ei
yleensa ole haittaa, kun muuta sy6tavaa on runsaasti tarjolla. Poikkeuksia on muutama,

pahimpana kosteiden paikkojen hyvin myrkyllinen myrkkykeiso. (ProAgria, n.d.)

3.4 Niityn perustaminen monimuotoisuuden kannalta

Niityt ovat muuttuneet kokonaisuudessaan Suomessa harvinaiseksi ymparistoksi (Soyrinki &
Hirvonen, 2020, s. 8) Uuden niityn perustaminen ei kuitenkaan ole itsestdan selvasti
monimuotoisuuden kannalta pelkdstdaan hyva asia. Nykydan suositellaan kotimaisten
siementen kayttoa, mika on hyva. Siemenia on saatavilla hyvin harvoista paikoista, joten vain
pienen osan lajinsisdisestd muuntelusta sisdltavia siemenkantoja levitetdan laajalle alueelle.
Siemenet ovat usein perdisin aivan eri puolelta Suomea. Nain vieras kanta sekoittuu
paikalliseen kantaan, voi syrjayttaa sen ja vahentaa lajinsisdista muuntelua. Tima voi esimer-

kiksi heikentda sopeutumista paikallisiin ympaéristdoloihin. (Pykala, 2001, ss. 142 - 143)
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Kun niitty perustetaan paikkaan, jossa ei ole aiemmin ollut niittyd, sinne on vaikea saada
mukaan kokonaista niittyelidyhteis6a, joka sisaltda mm. sienet ja hyonteiset. Ymparisto-
olosuhteet ovat usein huonommin niittyelidille sopivia kuin alkuperaisilla niityilla. Lajien
huono sopeutuminen uuteen paikkaan saattaa ilmeta vasta useiden vuosien kuluttua, jolloin
esimerkiksi sddolosuhteiden ollessa darevat, lajistoa voi havita. Nain uusniityt poikkeavat
yleensa perinnebiotooppien niityistad ja on huomattava, etteivat ne sovellu korvaamaan

perinnebiotooppeja. (Pykala, 2001, s. 143)

Monimuotoisuuden kannalta hyvaan lopputulokseen johtava kehitys voidaan kaynnistaa
spontaania kasvillisuutta hyodyntamalld, eli paljasta maata ei kylveta tai istuteta, vaan sen
annetaan kasvittua vahitellen, vain tarvittaessa kasvua ohjaten. Talldin sukkessiokehityksen
alkuvaihetta ei estetd vaan tilaa jaa satunnaisilmidille, jolloin lopputulos voi olla rikkaampi.
Esimerkiksi teiden pientareille on kehittynyt hienoja niittyja itsekseen. (Pykala, 2001, s. 144)
Tulokseen vaikuttaa maan siemenpankki, joka lahtee itamaan, kun olosuhteet muuttuvat
sopiviksi (SOyrinki & Hirvonen, 2020, s.12). Esimerkiksi Saksassa vanhoja teollisuusalueita on
muutettu puistoiksi ja spontaania kasvillisuutta hyodyntamalla on saatu kasvupaikan

vaatimuksiin sopivaa, autenttista ja edullista kasvillisuutta (Karilas, 2019, s.14).

4 Asiantuntijahaastattelut

4.1 Haastatellut asiantuntijat

Haastattelujen avulla halusin selvittda asiantuntijoiden kaytannén kokemuksia niityista ja
niiden perustamisesta. Haastateltavat tyoskentelevat niittyjen suunnittelun tai
kunnossapidon parissa. MKN Maisemapalvelut Varsinais-Suomesta maiseman- ja
luonnonhoidon asiantuntija Katri Salminen tyoskentelee perinnemaisemien yllapidon
parissa. Viime aikoina mukaan ovat tulleet avoimien viheralueiden kunnossapitoluokitukseen
liittyen myos kunnat (haastattelu 5.2.2021). MKN maisemapalvelut Eteld-Suomesta on
maisema-asiantuntija Riikka Soyrinki, joka on laatinut mm. niittyjen ja maisemapeltojen
kunnossapidon yleiset tydohjeet (Soyrinki & Hirvonen, 2020) (haastattelu 23.2.2021).
Helsingin kaupungin luontoasiantuntija, biologi Tuuli Ylikotila on tydskennellyt Helsingin

kaupungilla 30 vuotta monipuolisesti eri viheralan tdissa, valilla myos luonnonsuojelussa ja
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talla hetkellda maankayton puolella (haastattelu 17.2.2021). Viheralueiden kunnossapidon
tyopaallikké Teemu Kylmakoski on tydskennellyt pitkdadan Tampereen Infralla (haastattelu
15.3.2021). Soyrinki ja Kylmadkoski ovat molemmat olleet tekemassa Tampereen

Viherpalveluohjelmaa (2017).

4.2 Niittyjen merkitys viheralueilla

Kaikki haastateltavat nakevat niityt tarkeana ja arvokkaana osana viheralueita. Ylikotila
(2021) kokoaa niittyjen merkityksen kolmeen padkohtaan: Tarkedna osana luonnon
monimuotoisuuden sdilymista, osana virkistysalueita seka osana kulttuuriymparistéja. Naihin
liittyy vahvasti my0s niittyjen asema osana avointa maisemaa, suljettujen metsien

vastapainona ja osana historiallisia maisemia.

Usein niittyalueet ovat jadneet huomiotta, vain jonkinlaisiksi rakentamisen reserveiksi. Ne
on tahan asti joko leikattu nurmikkoina tai jatetty kokonaan hoitamatta. Tahan on kuitenkin
tullut viime aikoina muutosta ja haastatellut mainitsevat polyttdjakadosta nousseen

keskustelun sekda RAMS-luokituksen muutoksen. (Salminen; Soyrinki; Ylikotila, 2021)

4.3 Minne niityt sopivat?

KESYn mukaista on ensisijaisesti hoitaa hyvin olemassa olevia niittyja ja kunnostaa
umpeutuneita (SOyrinki, 2021). Seuraava vaihtoehto on kehittda olemassa olevista avoimista
alueista niittyja. Alueet, joilla ei kuljeta eika kdyteta, on turha leikata nurmikkoina ja osasta
niistd voidaan kehittaa niittyja. Alueet kaipaavat joka tapauksessa jotakin hoitoa, silla

muuten ne vesakoituvat ja kaukomaisema katoaa (Salminen, 2021).

Olennaista on tunnistaa avoimien viheralueiden nykytilanne ja miten sita voitaisiin
hyodyntaa. Kasvupaikkaolosuhteiden on oltava sopivat: niitty ei voi olla varjossa (Ylikotila,
2021) vaan sen on oltava valoisa ja lammin. Vanhoista monilajisista nurmikoista saa usein
helposti niittyja. (Soyrinki, 2021) Vaikka kohteessa ei olisi valmiina sopivaa kasvillisuutta,
niin kustannuksia saastaa kuitenkin huomattavasti, jos olemassa oleva maapera sopii niityn
pohjaksi. Hyvia ovat esimerkiksi eteldan viettavat paahdeymparistot, joissa on lapadiseva

maapera. Paikan maaperdssa saattaa olla myos sopiva siemenpankki. (Ylikotila, 2021)
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Niitty on lahtdkohtaisesti avoin, mutta sielld voi olla myds yksittdisia puita tai pienia
puuryhmia. Puut rytmittdavat maisemaa ja toimivat lintujen ja hydnteisten pesapaikkoina.
Puustoinen laidunhaka voi olla arvoniitty, mutta puustoisia on hyvin marginaalinen osa

niityista. (Kylmakoski; Soyrinki, 2021)

Raskain toimenpide on perustaa viherrakentamisen kautta uusniitty. Sillekin on paikkansa,
koska niittyja tarvitaan lisaa. Esimerkiksi Tampereella raitiotien varteen on perustettu

uusniittyja. (Soéyrinki, 2021)

Kaikki alueet eivat sovi niityiksi. Lilkkenneturvallisuus vaatii usein leikkaamista matalaksi, jotta
nakymat sailyvat (Salminen, 2021). Tai jos nurmikkoalue on aktiivisessa kdytdssa, se on
tarkea sailyttaa. Puistoissa on myds alueita, joilla on esteettista tai maisemallista arvoa
nurmikkoina. (SOyrinki, 2021) Kovin kosteasta ja rehevdsta maaperasta ei saa perinteista
kukkaniittya. Kostean niityn siita saisi, mutta sita on vaikea perustaa, jos alue ei kanna

tyokoneiden painoa. (Kylmakoski, 2021)

Yhteenvetona niitylle erityisen hyvin sopiva paikka:
e avoin, valoisa ja lammin
e |dpaiseva, kuiva, vahdravinteinen maapera

e alue ei ole aktiivisessa kaytOssa

4.4 Kokemuksia nurmikon muuttamisesta niityksi

Nurmialueen muuttoa niityksi suunnitellessa on ensin mietittava, mita halutaan. Onko
muutoksella kiire? Pitaako lopputuloksen olla nayttava? Niitty voi tarkoittaa hyvin erilaisia
asioita eri ihmisille. Joku nakee mielessaan kukkien ilotulituksen, ulkomaisilla unikoilla
kuorrutettuna, toinen heinavaltaisen alueen. Usein viheralueiden vanhat nurmikot ovat
olleet kaytto- ja suojaviheralueluokissa (A2-A3) ja niitd on lannoitettu vain vdahan. Jos
nurmikolla vield kasvaa puita, esimerkiksi koivuja harvassa, puut ovat hyvin imeneet vetta ja
ravinteita pois. Tama heikentda heinan kasvua. Tuulilevinteisesti paikalle on ehtinyt kertya
siemenia, ehka niitda on maan siemenpankissakin. Tallaisella paikalla pelkdstaan se, etta

nurmikko jatetdan leikkaamatta, voi tuottaa tulosta. Paikalle saattaa kasvaa yllattavankin
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hauska kukkiva nurmi, mutta kukkivien kasvien maara siind ei nopeasti ole kovin suuri.

(Ylikotila, 2021)

Viime kesana Helsingin puistoissa siirrettiin useita huonosti kasvavia nurmialueita
maisemaniittyluokkaan. Ne jatettiin leikkaamatta ja otettiin seurantaan. Tulokset olivat
lupaavia ja useissa kohteissa nousi pienia maaria kukkiakin (esim. siankdrsamo,
syysmaitiainen, pdivankakkara). Ne alueet, joilla nurmikko oli kasvanut parhaiten, kasvoivat
pelkkda heinda. Ne olivat siten tylsimman nakdisia. Tarkoitus on, ettd nama kokeilualueet
niitetdan kerran vuodessa ja niittojate kerataan pois, jotta alueet kdyhtyisivat. Seuranta

jatkuu. (Ylikotila, 2021)

Myds Soyringilla (2021) on kokemusta siitd, ettd vanhasta monilajisesta nurmikosta saa
helposti niityn. Nurmikosta taytyy katsoa, mita kasvillisuutta siellda on, onko monilajista ja
kuinka rehevaa. Han kertoo esimerkin niityksi hoitoluokitellusta alueesta, joka vaikutti
lupaavalta, mutta sitd oli kuitenkin yha leikattu nurmikkona. Kevaalla sovittiin
kunnossapidon kanssa, etta alue jatetaan leikkaamatta ja mennaan katsomaan kesakuussa,
milta tilanne nayttaa. Kesdkuussa todettiin, ettad alueella on monilajista niittykasvillisuutta,
mm. paivankakkaraa ja niittyleinikkia. Siita lahtien kyseinen niitty on niittomurskattu vasta
loppukesalla. Alue on pienipiirteinen eika erityisen arvokas, joten niittojatteen keruuseen ei

ole ryhdytty.

Kylmakoski (2021) pohtii, ettei nurmen ja niityn ulkondaon ero aina lahtékohtaisesti ole suuri,
esimerkiksi frisbeegolfradan ymparistossa olevilla kaytto- ja suojaviheralueilla seka kaytto- ja
maisemaniityilla. Ero voi olla maaperassa. Hoito on joka tapauksessa mietittava kayton

mukaan ja voi olla hyvin samantyyppista.

Liiallinen rehevyys hankaloittaa nurmikon muutosta niityksi. Hyvavoimainen nurmikko on
lilan ravittu ja kasvaa pelkkda heinaa (Ylikotila, 2021). Tallaista aluetta voidaan elavoittaa
tekemalla laikkukylvéja niittykasveilla, usein laikut voi tehda yksinkertaisesti lapiolla

(Salminen, 2021).

Ravinteikkaalta nurmialueelta voi alkaa nousta runsaasti korkeaa kasvustoa esimerkiksi

pujoa, maitohorsmaa ja ohdaketta. Jos muutos niityksi halutaan tehda hoidon kautta, voi
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olla tarpeen edeta vahitellen, hoitoa harventaen. Jos alue on iso ja helppo liikkua, niin hoitoa
on helppo tehda maatalouskoneilla. Maan kdyhdyttaminen on tarkeaa eli niittojate kerataan

pois. (Salminen, 2021)

Huonokuntoisesta nurmesta saatetaan siis saada hyva niitty, kun sen annetaan kasvaa.

Toinen vaihtoehto on kuoria nurmi pois. Sita kasitellddn seuraavassa kappaleessa.

4.5 Niityn perustaminen

Olennaista on tunnistaa alueen nykytilanne ja katsoa, mita siita voidaan hyédyntaa.
Patenttiratkaisuja ei ole, koska kohteet ovat niin erilaisia. (S6yrinki, 2021) Paavaihtoehdot
ovat vahitellen kehittdminen tai uusniityn perustaminen. Voidaan myo6s sekoittaa
menetelmat ja kayttaa ns. laikkukylvoa. Talldin osa olemassa olevasta kasvustosta kuoritaan
ja laikkuihin kylvetaan niittysiemenia. Niittysiemenet ovat arvokkaita ja ndin niita tarvitaan

paljon vahemman. (Ylikotila, 2021)

Koska yleensa joudutaan miettimaan kustannuksia, niin vahittdinen perusparannus on
yleensa kustannuksiltaan jarkeva vaihtoehto. Varsinainen uusniityn rakentaminen salaojituk-
sin ja paikalle tuotavin uusin kasvualustoin on kallista. Toisaalta osana mittavan perusparan-

nushankkeen kustannuksia esimerkiksi niittysiementen hinta ei ole suuri. (Ylikotila, 2021)

Salmisen (2021) kokemuksessa pinnan muokkaus ja kylvoé hyvalla siemenmaaralla on varma
tapa saada hyvin kukkiva niitty, kunhan tehdaan niittojatteen poiskeruu. Kylma savimaa
parannetaan hiekalla niityn pohjaksi. Vanha kasvillisuus kynnetaan esimerkiksi syksylla ja se
kuolee talven aikana. Usein urakoitsijat kdyttaisivat mielellddn kemikaaleja kasvillisuuden
poistoon, mutta Salminen suosittelee luomumenetelmia kaupunkialueelle. Nurmikko tai
muu vanha kasvillisuus siis kuoritaan sopivaksi katsotulla tavalla pois ja kohteesta riippuen
tilalle tuodaan hiekkaa tai hiekkaista multaa. Jyrsimelld tms. hiekka sekoitetaan pohja-
maahan, jotta savipatjassa ei ole vain hiekkakerros paalla. Avoimilla alueilla ndma
toimenpiteet eivat vaadi suurta taloudellista panosta. Reilu maara niittysiemenia kylvetaan
alueelle. Kun jatkossa niittojate kerataan pois, niitty kehittyy vahitellen matalammaksi ja

alkaa kukkia enemman.
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Tampereella Pappilanpuistoon perustettiin uusniity vanhalle peltoalueelle, lampimaan
rinteeseen. Alue oli pelloksi melko vaharavinteinen, esimerkiksi hiekan tuomista alueelle
harkittiin, mutta sita ei tuotu. Maa muokattiin. Kylvettiin siemenet, yksivuotiset
suojakasvustoksi ja niittysiementd. Suuria ongelmia pujojen tms. kanssa ei ole ollut.

Niittojatetta kerataan. (Kylmakoski; Séyrinki, 2021)

Kaikki haastateltavat toteavat, etta niittyjen tulee olla padosin avointa aluetta. Alkuraivaus
saattaa vaatia runsasta puiden kaatoa, mika voi ulkopuolisista vaikuttaa kovalta toimen-
piteelta (Kylmakoski, 2021). Uusniittyja perustettaessa on toisinaan melko pienelle alueelle
istutettu useita puuryhmia. Kasvaessaan ne helposti ovat niitylla liian peittavia. Samoin
kivenlohkareiden ripottelua niityille ndkee. Naiden kaytdssa kannattaa kayttaa paljon

harkintaa ja tehda selkeita kokonaisuuksia. (Soyrinki, 2021)

4.6 Onnistumiset, ongelmat ja asukaspalaute

Kaikki haastatellut toteavat, ettei asiakaspalautetta tule valtavan paljon. Avoimet alueet
eivat herata niin paljon kiinnostusta ja tunteita kuin metsat. Puut voivat kuitenkin liittya
niitynkin kehittamiseen. Ylikotila (2021) kertoo, ettd vanhojen niittyjen ennallistamisessa on
tullut ristiriitaa, kun asukkaat eivat ole halunneet alueelle avoimia niittyja vain pitaisivat

mieluummin sinne kasvaneet puut.

Hyvaa palautettakin on tullut. Eurassa pidettiin lehdist6tilaisuus, kun alue muutettiin
arvoniityksi ja alue sai hyvaa palautetta (Salminen, 2021). Niittyjen kevatkukinta on
ilahduttanut Helsingissa, jossa Roihuvuoren puiston kevatkukintaa kehuttiin paikallisessa
nettiryhmassa ja Annalan vanhan huvilapuutarhan narsissiniitysta tuli ndhtavyys. Se nousi
nurmialueelle, joka jatettiin leikkaamatta. Narsissien alkupera on tuntematon. (Ylikotila,

2021) Laidunalueet ovat suosittuja Tampereella (Soyrinki, 2021).

Helsingissa 2000-luvulla kokeiltiin tayttomaiden kayttoa uusniittyjen pohjana. Tasta tunnettu
esimerkki on Vuosaaren huippu. Sen lisdksi, etta katsottiin, mita tayttomaiden
siemenpankista nousee, alueelle myds kylvettiin ja istutettiin lajistoa. Alue on tana paivana
suosittu virkistysalue ja hyvin vaihteleva ketomaisesta kasvillisuudesta matalaan

ajuruohokasvustoon ja korkeisiin reheviin alueisiin. (Ylikotila, 2021)
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Katujen pientareet joudutaan leikkaamaan niiden kukkiessa ja asiaa on vaikea muuttaa,
koska kyse on liikenneturvallisuudesta. Jotkut ihmettelevat myds kukkivien lupiinien
leikkaamista, mutta tietoisuus lupiinin vieraslajiongelmasta tuntuu vahitellen levidavan.

(Soyrinki, 2021) Punkkipelosta on luvussa 4.10.

Kaikki haastateltavat mainitsevat tiedottamisen ja/tai infotaulut tarkedna asiana. Kylmakoski
ja Salminen mainitsevat asukkaiden kasityksen, etta kun totuttu nurmikon leikkuu loppuu,
niin se tarkoittaa hoidon loppumista. Hoidon muutoksesta on tarkeaa kertoa, mita ja miksi
tehdaan. Kylmakoski (2021) nakee niityt myos viheralan pr-tyona, jolla voidaan viestinnan
onnistuessa nostaa viheralan arvostusta. Samalla kannattaa kertoa polyttajista,

monimuotoisuudesta ja kukkakasveista (Salminen, 2021).

4.7 Kustannukset

Haastatelluilta ei tullut euromaaraisia kommentteja niityn perustamisen kustannuksiin.
Salminen huomauttaa, etta niittyjen maaran kasvaessa tarvitaan kaluston uudistamista.
Niittysiemenet ovat huomattavasti kalliimpia kuin esimerkiksi nurmikon siemenet. Ylikotila
esittdd huolen kotimaisen niittysiemenen saatavuudesta. Toimijoita on vahan ja kysynnan
kasvaessa on mahdollista, etta siemenista tulee pulaa. Haastateltavat suosittelevat
kotimaisen niittysiemenen kayttoa. Ylikotila (2021) toteaa, ettei arvoniittyjen vieressa pida
missdan tapauksessa kayttaa ulkomaista siementd. Muutenkin keskieurooppalaisessa
siemenessa on riskina seka vieraslaji- ettd menestymisongelmat. Myds Norjassa on jo eri

kasvit.

Suurissa projekteissa, kuten esimerkiksi Helsingin Raide-Jokerin eteldan suuntautuvilla
rinteilla, voi olla hyvid kedon paikkoja. Talléin heti projektin alussa on tiedettava, mita
halutaan. Suuren projektin hintalapussa niittysiemenet ovat pikkujuttu. (Ylikotila, 2021)
Niittyjen hoito on edullista verrattuna nurmikon leikkuuseen, niihin kuluu hyvin pieni osuus
kunnossapidon kustannuksista (Salminen; Kylmakoski, 2021). Séyrinki viittaa Rafstenin

(2018) opinnaytetyohon, joka selvitti kuntien avoimien viheralueiden kustannuksia.
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4.8 Niityn hoito

4.8.1 Niitto

Haastatelluilla oli kokemusta siitd, etta alueiden kunnossapito ei kdytanndssa aina mene
samalla tavoin kuin paperilla. Esimerkiksi kunnossapito haluaa tehda siistia jalkea ja leikkaa
niittyalueenkin nurmikkona. Tai sitten niitto tehdaan, mutta niittojatetta ei kerata. Tai
niittomurskaus jaa tekematta. Ongelmana voi olla esimerkiksi, etta urakoitsijalle asti ei ole
mennyt kaikkien toimenpiteiden tarkeys tai kunnassa ryhdytdan sadastamaan kustannuksista.
Usein tuntuukin olevan tarpeen korostaa hoitotoimenpiteiden merkitysta, kuten niitto-
jatteen pois keraamisen tarkeytta. (Salminen; Soyrinki; Ylikotila, 2021) Ylikotila toteaa, etta
niitettdvia niittyja on Helsingissa paljon ja ne pyritddn niittdmaan elokuun puolivalista

syyskuun puolivaliin, kuumana kesana mahdollisesti jo elokuun alusta alkaen.

Alueiden kayttajat pitavat niittypoluista. Pitkaheindalueet herattavat punkkikauhua, jota
niittypoluilla voidaan torjua. Samalla voidaan ohjata ihmisten kulkureitteja. Polut ajetaan

ruohonleikkurilla, 1 — 2 leikkuuleveytta. (Kylmakoski, 2021)

Soyrinki (2021) korostaa puhdistusniittojen merkitysta uusniityillda onnistuneen
lopputuloksen saavuttamisessa. Tuulen mukana tulee aina rikkakasvien siemenid, niita voi
olla my0ds siemenpankissa. Taytyy olla hereilld, jos alueelta alkaa nousta esimerkiksi
ohdaketta, pujoa tai vieraslajeja. Puhdistusniitto voidaan tehda joko koko alueelle tai
valikoivana niittona osalle aluetta. Puhdistusniitto tehdaan riittavan korkealta, jotta alla
olevat pienet niittykasvit sdilyvat, saavat valoa ja tilaa. Myds valikoiva niitto, jossa vain osa
niitysta niitetdan, on hyva metodi. Silloin voidaan sdastaa luonnonkasvillisuutta polyttajille

ravinnoksi ja toivotut kasvit saavat kukkia ja siementaa.

4.8.2 Niittomurskaus ja raivaus

Kaikki haastateltavat ovat sitd mieltd, etta kustannustehokas ja toimiva menetelma monien
niittyalueiden hoitoon on niittomurskaus. Niittomurskaamalla alue pysyy avoimena, mutta

maa ei koyhdy, koska kasvijate jatetdaan paikoilleen (Salminen, 2021). Esimerkiksi Helsingissa
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on paljon vanhoja peltoja, joita hoidetaan murskaamalla kerran vuodessa. Jos alueella on

potentiaalia kukkaniityksi, sitd ei pida hoitaa murskaamalla. (Ylikotila, 2021)

Ojat on hoidettava, jotta niityn kantavuus pysyy kunnossa. Ajoissa tehty raivaus on
olennaista. Puut levittaytyvat helposti ojan yli niityn puolelle. Niittokoneen kuljettaja alkaa

kiertda puun ja niin sen ympdrille kasvaa uusia vesoja. (Kylmakoski, 2021)

4.8.3 Laidunnus

Niittyjen hoitoon sopii erinomaisesti laidunnus. Monet niittyalueet hyotyvat laidunnuksesta
enemman kuin niitosta ja se tehoaa paremmin vieraslajeihin. Myos ihmisille laidunalueet
ovat mielekkaita. (Salminen; Soyrinki, 2021) Kostea rantaniitty ei ehka kestd koneiden painoa
ja lampaille kosteat olosuhteet eivat sovi. Tampereella lidesjarven uudelle laidunalueelle,

kostealle rantaniitylle, onkin tulossa hiehoja. (Kylmakoski, 2021)

4.8.4 Seuranta ja hoito-ohjeet

Soyrinki toteaa, etta uusniittyjen seuranta perustamisen jalkeen on tarkeaa: Viimeistaan
kesa-heindkuussa on syyta kayda katsomassa aluetta, jotta voi tarvittaessa antaa hoidosta
suosituksia. My0ds Salmisen (2021) mukaan suunnittelijan olisi hyva olla ensimmaisina
vuosina katsomassa, miten niitty lahtee kasvuun. Joskus reheva niitty voi ulottua
olkapaahan. Silloin ollaan kunnossapidon kanssa my6hassa. Myohassa tehdyssa
niittomurskauksessa tulee valtavasti massaa, joka jo tukahduttaa alla olevaa kasvustoa. Jos
alue onkin hyvin reheva, niin voi tehda korjausehdotuksia kunnossapito-ohjeisiin. Jos kaksi

kertaa kesassa niittoa ei riitd, niin sopivaa hoitoa kannattaa vield miettia.

Niityille tarvitaan selkedt hoito-ohjeet. Helsingissa on kaytdssa omat hoitotapaluokat. Mita
enemman alueella on kayttoa tai arvoa, sen kasityovaltaisempia menetelmia kaytetaan.
Arvoniittyja on Helsingin suuresta niittymaarasta hyvin pieni osa. (Ylikotila, 2021) Kaikilla
Tampereen kaupungin niityilld on kohdekortit, joista selvidad mita ja milloin kunnossapidossa
tehdaan. Niityt ovat kuitenkin muutosherkkia alueita. Kunnossapidon on hyva tarkkailla
pahimpia vieraslajeja (jattiputki, jattipalsami, komealupiini), koska niitd saattaa ilmestya

minne tahansa. (Soyrinki, 2021)
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4.9 Tarvittava konekanta

On huomioitava, etta alueille paasee liikkkumaan suurilla koneilla. Ojien kunnostus varmistaa
riittdvan kantavuuden ja on tehtdva tarvittavat rummut niiden yli. (Kylméakoski, 2021)
Kaavoituksessa on varattava liikkumiseen riittava tila. Usein urakoitsijat ovat maanviljelijoi-
t3, joilla on sopivia maatalouskoneita. Esimerkiksi kylvdihin tarvitaan omat koneet. Puolen
hehtaarin — hehtaarin alueet alkavat olla kustannustehokkaita hoitaa. Niityt saattavat olla

vain 0,1 hehtaaria, jolloin kaluston vienti maksaa enemman kuin tyo. (Salminen, 2021)

Niittymurskausta tehddan kaupungeissa paljon Wille-ymparistonhoitokoneilla. Ne sopivat
erinomaisesti esimerkiksi vanhojen peltoalueiden niittdmiseen ja tdma on hyvin edullista
viheralueiden hoitoa. Jos niityista halutaan monimuotoisempia, tarvitaan leikkaavaterainen
niittokone seka niittojatteen keradamiseen noukinvaunu tai paalaus. (Kylmakoski; Séyrinki;

Ylikotila, 2021)

Pienille niityille paalainkoneet ja noukinvaunut ovat usein liian suuria ja monissa kohteissa
niittojate jaa keraamatta. Niittojate ndyttaa ja haisee ikavalta sateen jalkeen ja heikentaa
niityn virkistysarvoa sekda monimuotoisuutta. Haravointitalkoot niitylla voisivatkin olla
mukava vaihtoehto. Heinat voitaisiin nostaa seipaille kuivumaan ja kunnossapitéja voisi
my6hemmin hakea ne kompostoitumaan. Vieraslajien osalta Tampereella on pidetty
talkoita. (Kylméakoski, 2021) Usein tehokkainta pienten vieraslajiesiintymien torjuntaa olisi

kaivaa ne lapiolla pois. Valikoivaan niittoon sopii hyvin siimaleikkuri. (Soyrinki, 2021)

4.10 Niittyjen tulevaisuudennakymat viheralueilla

Kaikki haastatellut toteavat niittyjen maaran viheralueilla toivottavasti jatkavan kasvuaan.
Lahtokohtaisesti niittyjen hoito on edullinen tapa hoitaa viheralueita, joten kustannus-
saastojen hakeminen ohjaa myds niittyjen suuntaan. Pelasta porridinen -kampanja ja halu
luoda monimuotoisempaa kaupunkiymparistdéa nostavat niittyja esiin. Ylikotila mainitsee
tekeillad olevan Polyttajastrategian ja etta viheralalla on menty paljon eteenpdin, mm. KESY-
asiat ovat nousseet esiin (Kestdva ymparistorakentaminen, kts. tarkemmin

Viherympdristoliitto, 2020).
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Uusi viheralueiden kunnossapitoluokitus RAMS on herdttanyt monia kuntia. On paljon
kuntia, jotka eivat edelleenkaan tunne viheromaisuuttaan. Luokittelun myota saadaan eri
puolilla kuntaa olevat viheralueet samalle viivalle, eika vain leikata joitain alueita, koska niin
on aina tehty. Tama tuo tasa-arvoa eri asuinalueiden valille. Samalla on hyva hetki miettia,

mitka alueet sopivat niityiksi. (Salminen, 2021)

Osa ihmisista ndkee nurmikot edelleen lahes ainoana oikeana viheralueena. Osa karsastaa
niittyja punkkipelon takia ja asiasta saattaa tulla toistuvaa asukaspalautetta. Osa kuntien
viranhaltijoista haluaa helposti tarttua palautteeseen ja leikata alueet alas. Siksi olisi tarkeas,
ettd kunnassa olisi mietittyna noudatettava linja. Punkkipelkoon tehoavia tyokaluja ovat
mm. leikatut niittypolut ja leveat pientareet. Kunnissa on kuitenkin paljon haasteita, joista
viheralueet ovat vain pieni osa. Mielipiteiden muutoksille tarvitaan aikaa. RAMS on hyva
tyokalu, luokitus antaa mahdollisuuden huomioida monimuotoisuutta esimerkiksi jattamalla

osa niitysta niittamatta, jolloin polyttdjille jaa kukkivia ravintokasveja. (Soyrinki, 2021)

5 Espoon kaupunginpuutarhan niittyhanke

5.1 Alueen esittely ja nykykaytto

Espoon kaupunginpuutarhan alue sijaitsee Vantinpuistossa Vanttilassa, Kauklahdessa.
Kaupunginpuutarha on toiminut alueella jo vuodesta 1978. Alueella oli sitd ennen maatiloja:
Ervast, Jofs, Smeds seka pieni Vingaker. Vanhat rakennukset muodostavat edelleen viehatta-
van miljoon toimistoille. Kaupunginpuutarhan alueella on nykyisin mm. kaupungin varikko
seka laaja puisto, eli ndytepuutarha, joka sijoittuu tilojen vanhoille pelloille ja laidunmaille.
(Espoon kaupunki, n.d.) Vanttilan kaupunginosassa on vastavalmistuneen toimenpideohjel-
man mukaan niittyalueita, mm. kunnostettava arvoniitty (Kaupunkitekniikan keskus, 2021,

ss. 42 — 46). Puiston ja niittyalueiden valisia ekologisia yhteyksia kannattaa jatkossa selvittaa.

Puistoalueen laajuus on noin kahdeksan hehtaaria ja sen rakentaminen on aloitettu vuonna
1989. Puiston leikkipaikka on valmistunut vuonna 2000. (Espoon kaupunki, n.d.) Leikkipaikan
ympadristossa on laajoja avoimia nurmikenttia. Keskustelin nurmikenttien hoidosta ja

kunnosta puistossa pitkaan tydskennelleiden viheraluehoitajien kanssa. Osa nurmikoista on
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heidan havaintojensa mukaan kaupunkilaisten kovassa kaytdssa mm. piknikpaikkoina,
pallopeleissa ja syrjemmalla harrastetaan koirien kanssa. Aluetta halkovat kavelytiet, jotka
ovat suosittuja kulkureitteja [aheisille metsaalueille tai niita pitkin voi kierrella puistossa.

Lahelld on my6s Vanttilan koulu, jonka luokat kayttavat puistoa oppimisymparistona.

Nykyisin puiston ymparisto on tihedaan rakennettu, kun asuinalueet ovat viime vuosina
laajentuneet. Osa puiston reuna-alueista on ollut aivan viime aikoihin asti hyvin vahalla
hoidolla. Vanhat pellot ovat kasvaneet pujoa ja muuta ravinteikkaalle maaperalle tyypillista
kasvillisuutta ja kasvillisuus on murskattu kerran kesassa, jotta alueet eivat kasva umpeen.
Vabhitellen yha laajemmat alueet on otettu ruohonleikkuun piiriin, vaikka varsinaista
nurmikkoa niille ei ole koskaan perustettu. Viheraluehoitajat kertovat, kuinka jokin alue on
paatynyt nurmikoiksi, koska kesatydntekija oli vain ajatellut, etta sekin kuuluu leikata. Tai
aivan puiston viereen rakennettujen talojen takapihalle nakyvaa aluetta on alettu leikata
saannollisesti, ettd se nadyttaisi siistimmalta. Tasta onkin saatu positiivista palautetta
asukkailta. Kovin jarjestelmallista puiston kehittdminen nurmialueiden laajennuksen osalta ei

vaikuta olleen.

5.2 Uudet niittyalueet

Kirjallisuuden ja asiantuntijahaastattelujen avulla saamani tiedon perusteella suunnittelin,
minne ja miten niittyja kannattaa perustaa. Vaikka puistossa on paljon nurmialueita, niin

paras ehdokas uudeksi niittyalueeksi oli mielestani selkea (kartta liite 1).

Niittykasvit kukkivat parhaiten valoisalla niitylla. Aurinkoinen niitty on lammin ja houkuttelee
perhosia. Paahde ja kuivuus karsivat rehevan kasvupaikan lajistoa ja niityn lajisto
monipuolistuu. (Virolainen ym., 2004, s. 47) Aivan leikkipuiston vieressa olevat aurinkoiset
alueet (Kuva 1, alue A) tarvitaan nurmikoina piknikkiin ja leikkeihin. Lahella on kuitenkin
sopiva aurinkoinen alue C, jolla nurmikko usein kuivuu ja kellastuu kesan mittaan. Kaiken
lisdksi kyseisen alueen yldosassa on kallio pinnassa ja kallion ymparistossa kasvaa
havaintojeni mukaan jo nyt joitakin kukkivia ruohovartisia kasveja, kuten ahdekaunokki,
puna-apila, siankdrsamo seka maksaruohot. Niitty ndyttaisi kallion yhteydessa hyvin
luonnolliselta. Kallio tarjoaa luontevan pysahdyspaikan istahtaa tarkkailemaan niityn elamas,

[ahella on valmiiksi myds penkki.
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Kuva 1. Espoon Kaupungmpuutarhan alue. Laajempi kartta liitteessa 1.

‘ L e : ~ Leikkipuisto

jalue

100 300 500m |

.

Kyseinen alue on melko epatasainen, koska siihen ei ole koskaan kunnolla perustettu
nurmikkoa. Tyéergonomian kannalta on siten hyva, jos aluetta ei tarvitse ajaa
ruohonleikkurilla. Ruohon joukossa ndakyy mm. siankdrsamoa, voikukkaa ja paivankakkaraa.
Alue on my6s nakyvassa rinteessa yleisen kulkureitin varressa, josta kulkee myds suosittu

reitti kohti metsaa. Nain alueen asukkaiden huomion saa kiinnitettya niittyprojektiin.

Rinteen alapuolella on entisid peltokaistaleita, joita on vasta aivan viime aikoina alettu
leikata nurmikoina, kun ne aiemmin ovat olleet rehevan joutomaan kasvillisuuden, kuten
pujojen, valtakuntaa. Niittyprojektia voi harkita laajennettavaksi myos ndille alueille. Etenkin
samalla puolella, mutta hieman syrjemmalla oleva alue (osa aluetta E), joka sadesaalla on
lilan marka ajettavalle ruohonleikkurille, sopisi paremmin muunlaiselle hoidolle kuin
nurmikoksi. Lisaksi melko lahelld on pieni lampi, jonka rantoja voisi hoitaa luonnonmukai-
semmin (F). Nain alueelle voisi syntya jatkumo erilaisia niittyja, joilla viihtyvat eri elidlajit ja

tdma voisi lisata alueen monimuotoisuutta ja maiseman vaihtelevuutta huomattavasti.
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5.3 Tavoitteet muutoksen jilkeisesta tilanteesta

Espoon niittyprojektissa olennaista olisi mielestani saada aikaan seka miellyttavan nakdinen
ettd alueen monimuotoisuutta lisddva niitty. Samalla on mahdollista saada
resurssitehokkuutta puiston hoitoon. Talla hetkella puistossa menee paljon tydaikaa laajojen
nurmikenttien ruohon leikkaamiseen. Niittyja hoidetaan huomattavasti harvemmin ja tdama
varmasti tuo ajansaastoa etenkin pitkalla tahtaimella. Jos niittyjen kaytto viheralueilla

yleistyy, sddsto Espoon kokoisessa kaupungissa on merkittava tekija.

Keskeistd on my0ds asukkaiden totuttaminen siihen, ettd avoimet alueet voivat olla muutakin
kuin nurmikoita, peltoja tai joutomaita. Niitty voi osan mielesta nayttaa huolimattomasti
hoidetulta ja vaatia totuttelua. Kaupunginpuutarhassa jaetaan asukkaille tietoa jo monista
asioista: Kesakukka- ja yrttiruuduissa on nimettya lajistoa, istutusten puilla on nimikyltteja ja
mehildispesien vieressa on infotaulu. Samalla tavoin niittyalueen laitaan kannattaa sijoittaa
riittdvan suuri infokyltti, jossa kerrotaan niittyjen merkityksesta seka alueen lajistosta ja
hoidosta. Niityilla on merkitysta mm. monimuotoisuuden lisdiamisessa ja ekosysteemi-
palveluiden osana kuten polyttajien elinymparistona. Alueella on yha jaljelld vanhoja
maalaistaloja, joten niityt sopivat alueen kulttuurihistorian sdilyttamiseen, siita kertomiseen
ja tarjoavat elinpaikkoja uhanalaiselle perinnebiotooppien lajistolle. Asukkaita kannattaa

my0s osallistaa projektiin, mista lisda luvussa 6.4.

Puiston hoidon suunnittelua helpottaa se, ettd kaupunginpuutarhassa tyontekijoita ovat
paikalla paivittain. Esimerkiksi niityn sopivaa niittoajankohtaa voi olla hankalaa paattaa
etukdteen kalenterin perusteella. On hyva tarkistaa kasvillisuuden ja kukinnan kehittyminen,
vieraslajitilanne ja sda ja paattaa niittoajankohta tilanteen mukaan. Tata kautta voidaan
kehittda myos ohjeita ja hoitokaytantoja, joita voidaan sitten kdyttdaa kaupungissa niissa

kohteissa, joissa viheraluehoitajat tai urakoitsijat eivat pysty kdaymaan yhta usein.

5.4 Kaytdannon kysymyksia

Alkuperdinen ajatus kaupunginpuutarhalla oli ottaa kesaksi 2021 harjoittelija toteuttamaan
niittyprojektia. Taloudellisesti kestava Espoo -ohjelman puitteissa tehtiin kuitenkin

alkuvuodesta 2021 isoja budjettileikkauksia, joiden takia alkuperaista suunnitelmaa ei voida
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nyt toteuttaa (Puutarhapaallikko S. Turkka, sahkopostiviestit 2021). Taman takia teen
toteutusehdotuksen, jossa vakituiset tyontekijat voivat omien toéidensa ohella tehda
ensimmaisia toimenpiteita, joilla nahtaisiin paremmin alueen soveltuvuus niityksi ja
koyhdytettaisiin sitd. Kaupunginpuutarhalla on tdissa useita viheraluehoitajia, koska siella
mm. kasvatetaan puistopuita ja kesakukkia kaupungin tarpeisiin. Siella on myds
kompostointialue seka kaytettavissa konekantaa, esimerkiksi traktori ja kaivinkone. Olisi
hyva, ettd mahdollisen harjoittelijan lisdaksi joku vakituisesta henkilostosta ottaa vastuun

niittyprojektista.

Paavaihtoehdot niityn perustamisessa ovat nopea ja maansiirtotdita vaativa niityn
rakentaminen tai vahittainen muutos hoidon kautta nurmikosta niityksi. Suuria
maansiirtotoita vaativa rakentaminen ei vaikuta taloudellisesti eika kesy-nakdkulmasta
jarkevalta. Toisaalta hyvin hidas muutos hoidon kautta niityksi voisi viedda monia vuosia ja
saattaa johtaa esimerkiksi siihen, etta (kesd)tyontekijoiden vaihtuessa oikea hoito unohtuu.

Niinpa ehdotan valimuotoista ratkaisua.

6 Niityn perustaminen espoolaiselle nurmikolle

Liitteessa 2 on tiivis toteutussuunnitelma niityn perustamiselle kalliorinteen alueella. Tassa
luvussa avaan ja perustelen hieman ratkaisuja. Lisdksi tdassa kasittelen lyhyesti kahta muuta

pienempaa aluetta, joiden muuttamista niityksi suosittelen.

6.1 Kalliorinteen alue — nurmesta suoraan niityksi

Kalliorinteella tarkoitan kartassa merkittya aluetta C, jolle olen suunnitellut varsinaisen
niittyalueen. Suosittelen tekemaan kevaalla 2021 kokeilun, onko alueesta mahdollista saada
niittya suoraviivaisesti jattamalla nurmikko leikkaamatta. Tama tehtaisiin heti kevaalla niin,
ettei nurmikkoa leikata kertaakaan. On erittdin mahdollista, etta alue on liian rehevi ja
tuloksesta ei tule onnistunutta. Kokeilun voi tehd3, tai sita voi jatkaa pidemmalle kesaan,
vaihtoehtoisesti vain pienemmalla alueella tai alueilla. Erityisesti suosittelen jattamaan

leikkaamatta kallion ymparystan, koska siind nakyi jo hyvin niittykasveja (Kuva 2, s.30).



Kuva 2. Kalliorinteen alue rajoittuu kavelyteihin, edessa kallio.
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Jos alueella leikataan ruoho, olisi erinomaista, jos se voidaan tehda keraavalla
ruohonleikkurilla. Niittojatteen keraaminen kéyhdyttdaa maaperaa tai ainakin estaa sita
rehevoitymasta ja parantaa mahdollisuuksia muuttaa alue niityksi. Jos (osan) alueesta
annetaan kasvaa pitkaksi, niitto kannattaa joka tapauksessa tehda 1 - 2 kertaa kesass3,
kesdkuussa ja elokuussa. Niittojate on ehdottomasti kerattava pois, viikon sisalla niitosta

haravoiden tai koneella. Tama seka koyhdyttda aluetta etta pitda sen siistimman nakoisena.

Leikkaamatonta aluetta taytyy tarkkailla kesdan mittaan. Jos vieraslajeja, pujoa tai muita
hairitsevia kasveja alkaa esiintya, on mahdollisimman nopeasti poistettava ne. Kallion
ymparilla nakyi syksylla 2020 monia erilaisia niittykasveja. On siis todennakdista, etta
alueella kukkii heti my6s toivottuja niittykasveja. Tarvittaessa olisi hyva tehda valikoivaa
niittoa, eli kohdassa jossa ei ole haitallisia lajeja, niittykasvien annetaan kukkia ja tehda

siementa. Valikoivaa niittoa voi tehda esimerkiksi siimaleikkurilla.

Alueen puustoa kannattaa hiukan harventaa. Puusto imee maasta vetta ja ravinteita, mika
suosii niittykukkia, joten kaikkia puita ei pida poistaa. Kallion edessa on useita mantyj3a,
poistaisin niistd osan, jotta ne eivat peita nakymaa kallion yli ja varjosta sita. Alarinteen
koivurivista voi poistaa osan. Keskella olevaa puuryhmaa voisi selkeyttaa poistamalla taimia,
mutta sadstamalla kolme suurempaa koivua (Kuva 3). Jos ryhmasta |0ytyy raitaa tai muuta

pajua, se kannattaa sadstda, koska pajut tarjoavat polyttdjille hyvin ravintoa kevaalla.

6.2 Nurmikosta niityksi perusparannuksen kautta

Jos kalliorinteen alue ei ndayta muuttuvan nurmesta suoraviivaisesti niityksi, niin tama vaihe
voidaan toteuttaa, kun varsinainen niittyprojekti alkaa. Puiden maaraa kannattaa ensin

karsia edellisen kohdan ohjeiden mukaisesti.

Nurmi poistetaan joko kuorimalla tai destamalla. Alueelle jatetdan kuitenkin vanhaa
kasvillisuutta korkeuskayrien suuntaisina suurina laikkuina kallion seka puiden ymparille
(Kuva 4). Lisaksi jos jokin kohta on jo edellisessa vaiheessa kasvanut niittymaiseksi eika
rikkaruoho- tai vieraslajiongelmaa ole, se kannattaa saastaa. Olemassa oleva kasvillisuus
suojaa rinnetta eroosiolta, estda niittysiementen huuhtoutumista, mahdollistaa olemassa

olevan halutun kasvillisuuden levidmisen, suojaa pienia taimia paahteelta ja tuo vihreytta
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alkuvaiheeseen. Sdilytettavan kasvillisuuden alueelle ei kylveta siemenia, joten tama myds

vahentaa tarvittavien siementen maaraa.

Kohtiin, joissa nurmikko on poistettu, lisatdaan kerros hiekkapitoista maata, joka sekoitetaan
pintamaahan ja tasoitetaan tiiviiksi. Alueelle kylvetaan kotimaisia tuoreen niityn
niittykukkien siemenia (vahintdan 300 kpl/ m?, voi olla kaksinkertainenkin méara) seka harva
suojaheina (50-100g/ 100m?) sekakylvona. Lisdksi mukaan voidaan lisata yksivuotisia
niittykukkia, joilla saadaan nopeampaa kukintaa (niittysiemenen maaraa ei vahenneta). Jos
niittykasvien siemenet hankitaan erillisind, voidaan tehda eri varisia rinteen korkeuskayrien
suuntaisia laikkuja. Siemenia vahintaan 10 eri niittykukasta, esimerkiksi paivankakkara,
siankdarsamo ja ahdekaunokki. Lista ehdottamistani niittykukista on liitteena 3. Lajilistassa on
muutama kuivemman kedon laji, joita voi kylvaa aivan niityn yldosaan, muiden lajien lisaksi.
Ne ovat lajeja, joista ihmiset usein erityisesti pitdvat, mutta jotka eivat menesty hyvin

tuoreella niitylla.

Kuva 4. Kalliorinteen alueen kylvosuunnitelma (suuntaa antava)

alkuperainen kasvillisuus sailytetaan

nurmi poistetaan,
kylvetaan tuoreen niityn lajeja

— alueelle kylvetdan myos ketolajeja

Kavelyteiden reunat leikataan lyhyeksi
- voidaan jattaa alkuperainen kasvillisuus
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6.3 Lammen ymparys ja kosteikko

Lammen ymparys (kartalla F) on pienipiirteinen alue, joka vaatii paljon kasin tehtavaa tyota.
Siita voi kuitenkin saada kiinnostavan luontokeitaan. Alueelta pitaisi raivata vesakkoa.
Alueelle kasvaneista taimista voisi I0ytya sopivia, esimerkiksi tervaleppia, joiden annetaan
kasvaa rantapuiksi. Pieni alue pensaikkoa olisi hyodyllinen sailyttaa lintujen ja hyonteisten
elinpaikaksi ja kuten aiemmin mainittu, raita ja muut pajut ovat tarpeellisia polyttajille.
Alueelle tehdaan niitty. Samoin kuin edelld pintamaata poistetaan ainakin osalta haluttua
niittya, hiekka lisataan ja siemenet kylvetaan. Tarvittaessa pieni osa alueesta seka

kavelyteiden reunakaistat voidaan ajaa myos nurmikkona, joka avaa ndkymaa rantaan.

Toisessa pdassa nurmialuetta on erillinen kostea alue (osana aluetta E), jossa ruohon
leikkaaminen ei aina onnistu markyyden takia. Sen kutsuminen kosteikoksi on hieman
optimistista, mutta alueen on mahdollista lisata puiston monimuotoisuutta. Kosteikko on
hieman syrjassa, joten sen leikkaaminen nurmena on joka tapauksessa turhaa. Mieluummin
niittaisin sen loppukesalla. Niittojate poistetaan, jos mahdollista. Jos alue on liian kostea
hoitotoimille, se voidaan tarvittaessa vain jattaa luonnontilaan. Kavelytien reunat kannattaa
leikata leveasti nurmena (esim. pari leikkurin leveytta). Jatkossa kasvillisuutta voidaan
kehittdd myos muokkaamalla maata ja kylvamalla kostean niityn lajeja. Tulevaisuudessa

niittyalueita voi myds laajentaa, esimerkiksi koko alueelle E ja ylarinteen D -alueelle.

6.4 Kayttdjien osallistaminen

Projektissa on paljon mahdollisuuksia puiston kayttdjien osallistamiseen. Koululaiset kayvat
puistossa oppitunneilla, joten ldhikoulu olisi luonteva yhteistyétaho. Lahiseudun asukkaat
ovat tahankin asti voineet puistossa kierrellessaan saada tietoa esimerkiksi yrteista ja
mehildispesista. Heille voi jarjestaa kyselyn lempiniittykasveista. Kysely voitaisiin toteuttaa
jonkin tapahtuman yhteydess3, netissa ja/tai koulussa. Vaihtoehdoiksi annettaisiin
kotimaisia niittylajeja, esimerkiksi liitteena oleva lajilista. Suosituimpia ehdotuksia otettaisiin

mukaan niittysiemeniin.

Heinatalkoot on helppo organisoida. Ne sopisivat pidettavaksi joko koululuokalle tai kaikille

halukkaille puiston kayttdjille elo-syyskuussa. Valmiiksi (koneella) niitetty heind haravoidaan
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ja nostetaan heindseipaille kuivumaan. Toki jos innostunut taho 16ytyy, niitto viikatteella on
mahdollinen. Kuivatun heinan puistotydntekija voi vieda myohemmin kompostoitumaan.
Koululaisten kanssa voisi pitdaa myos niittysiementen kylvotalkoot joko toukokuussa tai
syksylld. Siemenet sekoitetaan sopivaan valiaineeseen (esim. hiekka), kaikki saavat oman

kipon ja lapset ohjataan kdavelemaan rivissa suoraan niityn poikki siemenia heitellen.

Koululaisten kanssa voi tehda pidemmankin projektin. Myohemmin koululaiset voivat
seurata kasvien kasvua ja etsid alueelta hyonteisia. Voisi myos tehda vertailun, nakyyko
hyonteisia enemman kuin silloin, kun alueella oli nurmikko. Vertailun voi tehda myds puiston
muihin nurmialueisiin, jolloin samalla kertaa voidaan tarkkailla seka niityn ettda nurmen

hyonteisia.

Heti kun vanhan nurmikon hoito muuttuu, kannattaa niityn laidalle pystyttda infokyltti. Siina
kerrotaan projektista ja niittyjen merkityksesta. Ndin kavijat suhtautuvat ymmartavaisesti
siihen, ettei alue ndyta yhta siistilta kuin tasainen nurmi, valtetaan huonoa palautetta

hoitamattomuudesta ja kiinnitetdaan kayttajien huomio luonnon monimuotoisuuteen.

7 Tulosten tarkastelu ja johtopaatokset

Niityista keskustellessa on hyva ensin huomioida, millaisia niittyja kukin osallistuja tarkoittaa.
Perinnebiotooppi, sahkélinjan alusta ja puiston kayttoniitty ovat kaikki niittyja, mutta miten
niita hoidetaan ja miltad niiden oletetaan nayttdvan, vaihtelee suuresti. Luokitteluista
huolimatta niittyyn vaikuttavat niin monet asiat, ettd kahta samanlaista ei [6ydy. Niittyyn
vaikuttaa ainakin maapera, kasvutekijat, iimansuunta, kulutus ja muu kaytto, |ahiympariston
kasvillisuus ja muu eliéstd, maaperan siemenpankki ja maaperaeliosto, ilmansaasteet seka

kunnossapitotoimet.

Asiantuntijoita haastatellessa hahmottui, etta niittyjen perustamiseen ja hoitoon on vaikea
tehda selkeitd yksiselitteisia ohjeita. Tilanteet ovat hyvin vaihtelevia. Niityn perustamisen
tavat riippuvat halutusta lopputuloksesta, kdytettavissa olevista resursseista ja ajasta,
kasvutekijoista ja olemassa olevasta lajistosta, jos sitd on. Tottumuksilla ja kdytettavissa

olevilla koneilla on my6s merkitysta. Esimerkiksi monille urakoitsijoille olisi luontevaa
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kayttaa kemikaaleja ei-toivotun kasvillisuuden poistamiseen, mutta monimuotoisuutta

lisadvia niittyja luodessa se tuntuu melko ristiriitaiselta eika saa olla ykkdsvaihtoehto.

Rakennettuun viheralueeseen verrattuna niitty on viela hankalampi tehda heti valmiin
nakoiseksi. Mielestani ei kannata ajatella niityn olevan heti valmis ja juuri suunnitelman
mukainen. Sen kehittymiselle pitda antaa aikaa. Niitty tarvitsee yleensa ainakin saannéllista
niittoa, vieraslajien torjuntaa ja niittojatteen pois keruuta kehittyakseen halutunlaiseksi
niityksi. Tyo palkitsee vahitellen. Niittyjen yleistyessa saamme niista enemman kokemusta ja
niiden perustaminen ja hoito sujuu vahitellen yha paremmin, kun toimenpiteet osataan
valita yha paremmin paikan ominaisuudet huomioiden ja korjaavat hoitotoimenpiteet
tehdaan heti, kun tarvetta tulee. Espoon niittyprojektissa etuna on, ettd asiansa osaavia
viheraluetyontekijoita tyoskentelee alueella jatkuvasti, joten niittyalueiden hoidon tarvetta
on helppo tarkastella. Tarkeda on myos tiedotus alueen kayttajille, jotta muuttuneen hoidon

syyt tiedetaan.

Niittyjen perustamisen syyt ovat hyvin monenlaisia, niin monimuotoisuuden lisdaminen kuin
kustannusten alentaminenkin sadannéllisesta ruohonleikkuusta luopumalla. Yksi
kustannuksiin merkittavasti vaikuttava tekija on niitto ja mahdollinen niittojatteen keruu.
Tassa kohtaa on katsottava, ettei kustannussaasto tai tottumus nouse liian tarkeaksi. Niityn
kehittymiseksi halutunlaiseksi on keskeista, etta hoitotoimenpiteet tehdaan suunnitellusti eli
esimerkiksi niittojate kerataan, jos niin on etukateen ohjeistettu. Kaikilla toimijoilla ei viela
ole tarpeeksi tietoa hoitotoimenpiteiden merkityksesta, esimerkiksi miksi osalla alueista
niittojate voidaan jattaa keraamatta ja toisaalla ei. Kaupunginpuutarhan tapauksessa

niittojatteen kasittely on yksinkertaista, koska varikon yhteydessa on suuri kompostointialue.

Kaupunkiniittyjen merkitys monimuotoisuuden kannalta on oma mielenkiintoinen tutkimus-
kysymyksensa, jota tdssa ei ollut mahdollisuuksia kuin sivuta. Avointen viheralueiden
niityista ei tule samanlaisia eikd monimuotoisuuden kannalta todennakoisesti yhta hyvia
kuin perinnebiotooppien niityt. Viheralueiden monimuotoisuuden lisadminen ne silti sopivat
hyvin. Monimuotoisuuden kannalta on hienoa, jos niityn perustamisessa voidaan kayttaa
edes osittain paikallista siemenpankkia ja spontaanisti kehittyvaa kasvillisuutta.
Kustannusten karsiminen saattaa siis tuoda monimuotoisuuden kannalta kiinnostavia

mahdollisuuksia, kun ei kayteta pelkastdaan ostettua kylvosiementa, jota kdytetdan halki koko
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Suomen. Etenkin padkaupunkiseudulla maata on siirrelty ja muokattu jo niin kauan niin
voimallisesti, etta arvokkaimpia arvoniittyja lukuun ottamatta paikallisten kasvikantojen
sekoittumisesta kylvettyihin tuskin tarvitsee olla huolissaan. Sekoittuminen on jo tapahtunut

Ylikotilan mukaan (haastattelu 17.2.2021).

Kaupunginpuutarhan tulevien niittyalueiden yhteys olemassa oleviin Vanttilan niittyalueisiin
olisi yksi aihe, johon Kaupunginpuutarhan niittyhankkeen yhteydessa voisi jatkossa tutustua.
Voisiko niittyverkostoa vahvistaa luomalla jatkumoa niittyalueelta toiselle? Espoon niittyjen

ja avointen alueiden toimenpideohjelma on niin tuore, ettei sita tata tyota tehdessani ole

vield hyvaksytty ja julkaistu.

Kaikki haastatellut korostivat niityn perustamisessa aurinkoista ja avointa paikkaa. Kuitenkin
on olemassa my0s varjoisia ja rehevia niittyja. Varmaankin aurinkoiselle paahderinteelle on
kaikkein helpointa perustaa niitty. Kun olemme harjoitelleet niiden kanssa, ei kuitenkaan
tarvitse pysahtya. Erilaisten niittytyyppien kdyttoa kannattaa selvittaa ja kokeilla lisaa.
Uskon, etta tulevaisuudessa voimme vaihtaa nurmikoita niityiksi hyvin monenlaisissa
paikoissa. Vahitellen uskallamme ehka luottaa siihen, etta niitty voi olla hyva ja oikealla
paikalla, vaikka sielld eivat viihtyisi juuri ne kaikkein sievimmat lajit, kuten ketoneilikka ja

kissankello.

Toistaiseksi on viela menossa sopeutumisvaihe niittyihin. Olen havainnut monien nakevan
tasaisen nurmikkoeramaan parhaana viheralueena, joka kuvastaa siisteyttd, turvallisuutta ja
jarjestysta. Nain onkin, jos alueella on tarkoitus esimerkiksi pelata pallopeleja, mutta talla
hetkelld nurmikoita leikataan myds paikoissa, joissa niita ei tarvita. Voimme kuitenkin
vahitellen muuttaa juurtuneita kasityksia siitd, miltd hyvin hoidetun viheralueen tulee
ndyttaa. Toivon ettd tama tyo on vasta alkua ja niin Espoon Kaupunginpuutarhalla kuin
muuallakin niittyalueet levittaytyvat laajemmalle ja niitd arvostetaan ja toivotaan entista

enemman.
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Liite 1: Kartta Espoon Kaupunginpuutarha
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F. Lammen alue — suunnitelmassa niitty
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Liite 2: Tyoselostus

Niityn perustaminen nurmikolle kalliorinteen alueella (alue C kartalla)

1. Nurmikosta niityksi — ensimmainen kausi

Jatetdan alue tai osa siita leikkaamatta kevaalla ja katsotaan, millaiseksi alue kehittyy. Vahintaan
kallion ympadrille alueen yldosaan jatetaan leikkaamaton alue, koska siellda on monipuolista
kasvillisuutta. Jos leikataan ruohonleikkurilla, kaytetaan mieluiten keraavaa konetta, jotta alue ei
rehevoidy. Tarkkaillaan, tuleeko vieraslajeja, ohdaketta, pujoa, nokkosta ym. Leikataan

ongelmakohdat alas esimerkiksi siimaleikkurilla.

Koko alue niitetdan vahintaan kerran, elokuussa. Tarpeen mukaan (kasvaa ei-toivottuja kasveja tai
hyvin korkeaksi) koko alue voidaan niittda useamman kerran, ensimmaisen kerran kesakuussa.

Kaikki niittojate kerataan pois jokaisella niittokerralla, ettei se rehevoita aluetta.

Alueen hoitoa nain voi jatkaa pidempaankin kuin yhden kauden, jos niittyhanke viivastyy.

Jos alueesta (tai jostakin sen osasta) kehittyy niitty jo ndilld toimin, jatkossa kannattaa lisata
niittykasveja tekemalla laikkukylvoja. Laikkujen kohdilta kasvillisuus poistetaan esim. lapiolla

(laikun koko yli 1 m?2, mieluiten vah 4 m?). Laikkuun kylvetdan vidhintdan kolmea niittylajia.

Puusto. Kalliorinteeltd poistetaan osa mannyista. Koivuryhmista poistetaan osa puista. Keskelle
aluetta jatetdaan selked kolmen koivun ryhma. Niiden ympariltad poistetaan vesaikko, mutta jos

alueella kasvaa raitaa tai muuta pajua, se kannattaa jattaa polyttajien kevatravinnoksi.
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2. Perusparannus nurmikosta niityksi

Jos kohdan 1. toimet eivat riitd, tehdaan varsinainen perusparannus niityksi. Tama voidaan

toteuttaa myds suoraan, ilman vaihetta 1.

Ajankohta: Jos nurmikon poisto tehdaan syksylld, osa rikkakasvillisuudesta kuolee talven aikana.
Niittykasvit suositellaan kylvettavaksi syksylla. Kylvo voidaan tehda myds kevaalla, jolloin kylvo
kannattaa tehda ajoissa ja hyddyntaa kevatkosteus. Kevatkylvon yhteydessa mukaan kannattaa
ehdottomasti lisdta myos yksivuotisia kukkivia lajeja, koska osa niittylajeista itda vasta vuoden

kuluttua kevaalla. Tai kevaalla voi kylvaa yksivuotisia ja vasta syksylla monivuotisia niittykasveja.

Nurmi poistetaan mieluiten kuorimalla, tai destamalla. Osalle alueesta jatetdan vanhaa

kasvillisuutta korkeuskayrien suuntaisina suurina laikkuina, ainakin kallion seka puiden ymparille.

Kohtiin, joissa nurmikko on poistettu, lisatdaan kerros hiekkapitoista maata, joka sekoitetaan

pintamaahan ja tasoitetaan tiiviiksi. Kylvot tehdaan vain naille alueille.

Alueelle kylvetidan niittykukkien siemenia (vahintdan 300 kpl/ m?, voi olla kaksinkertainenkin
maara) sekd harva suojaheini (50 (-100g)/ 100m?) sekakylvdna. Lisdksi mukaan voidaan lisata
yksivuotisia niittykukkia, joilla saadaan nopeampaa kukintaa (muun niittysiemenen maaraa ei
vahennetad). Jos niittykasvien siemenet hankitaan erillisind, voidaan tehda my®os eri varisina
kukkivia rinteen korkeuskadyrien suuntaisia laikkuja. Jokaisessa laikussa vahintaan kolme eri lajia.
Siemenia ei peiteta. Lajeja yhteensa vahintdaan 10 niittykukkaa seka suojaheina. Lajiehdotukset

ovat liitteena. Kaytetaan kotimaista niittysiementa.

Koko alue niitetdan elokuussa. Alueet, joille jatettiin alkuperainen kasvillisuus, niitetdan
tarvittaessa useampaan kertaan. Kasvillisuus ei saa jaada lakoon kylvetyille alueille. Aina niiton
jalkeen niittojate keratadn pois muutaman paivan sisalla. Leikkaavaterdinen niittovaline on
parempi kuin murskaava. Niitto aloitetaan mieluiten alueen keskeltd, jotta esim. maapesintaiset

linnut pddsevat pakenemaan heinikon suojissa.

Taydennyskylvoja voidaan tehda tarpeen mukaan syksylla tai kevaalld, yksivuotisille suositellaan

kevatkylvoa ja monivuotisille syyskylvoa.
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Liite 3: Niitylle kylvettavat lajit

Lajiehdotuksissa tummennetut lajit ensisijaisia, yhteensa kdytetdan ainakin kymmenta eri lajia.

Vaaleita:
Nurmikohokki Silene vulgaris
Ojakdrsamo Achillea ptarmica
Purtojuuri Succisa pratensis
Siankdrsamo Achillea millefolium
Keltaisia:
Paivankakkara Leucanthemum vulgare
Keltamaite Lotus corniculatus
Keltasauramo Anthemis tinctoria
Punertavia:
Ahdekaunokki Centaurea jacea
Ahosuolaheina Rumex acetosella
Kaenkukka Lychnis flos-cuculi
Nurmikaunokki Centaurea phrygia
Puna-ailakki Silene dioica
Sinisia:
Harakankello Campanula patula
Niittyhumala Prunella vulgaris
Peurankello Campanula glomerata

Ketokasveja rinteen kuivempaan yldosaan:

Ahomansikka Fragaria vesca
Ketoneilikka Dianthus deltoides
Keto-orvokki Viola tricolor

Suojaheinaksi nurmirélli ja lampaannata.
Lisaksi 1-vuotisia kukkia, etenkin jos tehdaan kevatkylvd, mm. keltapdivankakkara

(Chrysanthemum segetum) ja ruiskaunokki (Centaurea cyanus).

Lahteet/lisatietoa lajeista: www.luontoportti.fi, www.ahonalku.fi, niittysiemen.fi


http://www.luontoportti.fi/
http://www.ahonalku.fi/
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