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1 Johdanto

Opinnaytetydn aiheena on paranormaalit kokemukset ja uskomukset, erityisesti sellaiset

jotka koskevat avaruusolentoja.

Minusta on hyvin kiinnostavaa, miten vield tanakin paivana on ihmisia, jotka taysin
vilpittdomasti uskovat tamankaltaisiin asioihin. Oma uskomukseni on, ettd muukalaiset eivat
ole kdyneet maassa ja kaikki tallaiset kokemukset ovat joko harhaa, virheellisia tulkintoja

tai valetta.

Kirjallisessa osiossa kerron inspiraation lahteestani, tydn teemaan liittyvista taiteilijoista,
taiteellisesta prosessista ja tieteellisen tutkimuksen nakokulmasta paranormaaleihin

kokemuksiin.

Teoksessani esitdn valokuvan ja grafikan Kkeinoin vaikutelman paranormaalista

kokemuksesta.



2 Paranormaalit kokemukset
2.1 Tutkimuksia

Vaikuttimia ihmisten paranormaaleihin kokemuksiin on tutkittu tieteellisesti.

Joissakin tapauksissa yliluonnolisten kokemusten on havaittu johtuvan vaurioista aivoissa.
Esimerkiksi poltergeist-ilmidissa on Idydetty yhteys vahinkoihin oikeassa aivopuoliskossa.
Myos tietyntyyppiset epilepsiat voivat aiheuttaa tunteen epamaaraisesta tarkkailevasta

lasnaolosta. (Roll ym. 2012.)

Yhdysvaltalaisessa tutkimuksessa hallitsemattomuuden tunteen todettiin lisdavan koettuja
merkityksia toisiinsa liittymattomien tai taysin sattumanvaraisten asioiden valilla. Kokeet
liittyivat esimerkiksi kuvien ja porssikurssien tulkitsemiseen. Tutkijat paattelivat syyna tahan

olevan tarve jarjestaa ja tulkita havaintoja. (Whitson & Galinsky 2008.)

Heikki Riekki (2014.) tutki vaitoskirjassaan taikauskoisten ja skeptikkojen eroja aivojen
magneettikuvauksella. Tutkimuksessa koehenkildille naytettin sekd sattumanvaraisesti
suunnitellusti liikkuvia geometrisia kuvioita. Taikauskoiset koehenkildt nakivat useammin

merkityksia kuvioiden liikkeissa kuin skeptikot.

Riekin mukaan ialla, koulutuksella, sukupuolella tai tiedon maaralla ei ole juurikaan
vaikutusta taikauskoisuuteen. Eniten vaikuttaa, onko ihmisen ajattelutyyli enemman

intuitiivinen vai analyyttinen. (LOyttyniemi 2013.)

Minusta on kovin yllatavaa, ettei koulutuksella tai tiedon maaralla olisi suurta merkitysta

taikauskoisuudessa.
2.2 Betty ja Barney Hillin tapaus

Ensimmainen muukalaisten tekeméa kaappaus raportoitiin 60-luvulla. Yhdysvaltalaiset Betty
ja Barney Hill kertoivat tulleensa avaruusolentojen kaappaamiksi automatkallaan. Heidan
muistinsa oli katkennut automatkan aikana noin kahdeksi tunniksi. Kotiin paastyaan heilla
oli tunne, etta jotakin ikadvaa oli tapahtunut. Seuraavina paiviva Betty alkoi ndhda painajaisia.
Tama lopulta johti pariskunnan hakeutumiseen psykiatrille. Mydhemmin hypnoosin alaisina
he kertoivat lautasen muotoista alusta ohjanneiden avaruusolentojen siepanneet heidat ja

tehneen heille kokeita.

Vaikka tdma oli ensimmainen raportoitu ufokaappaus, oli kaappauksia nahty jo useita
elokuvissa ja televisiossa. Ufot ja muukalaiset olivat 60-luvun viihteessa suosittu aihe. Hillit

hypnotisoinut psykatri uskoikin muistikuvien olevan stressista johtuvia valemuistoja.



Hillin pariskunnan kokemuksista tehtiin tv-elokuva ja kirja. Tapauksen jalkeen raportoitujen

ufokaappausten maara lahti nousuun. (Purtill 2017.)

Hillin pariskunnan tapaus ja sen seuraukset viittaavat mahdollisesti elokuvien ja tieteisfiktion

vaikuttaneen paranormaaleiden kokemuksien yleisyyteen.



3 Inspiraatio

Inspiraationa tydlleni on tositapaus Brasiliasta. Vuonna 1966 leijaa lennattanyt poika [0ysi
kukkulalta kaksi kuollutta miesta. Miehilla oli paallaan uudet sadetakit ja erityiset lyijysta
leikellyt naamiot, jotka muistuttivat aurinkolaseja. Maasta 16ytyneeseen muistivinkoon oli

kirjoitettu:

16.30 ollaan sovitussa paikassa 18.30, niellaén kapselit, vaikutuksen jalkeen

Suojataan metalleilla kasvot ja odotetaan signaalia. (anomalyinfo.com)

Miesten ruuminavaus viivastyi niin, ettei enda voitu selvittda, olivatko he mahdollisesti

kuolleet naihin kapseleihin.

Vainajien henkilllisyys selvisi. Paljastui, ettd miehet olivat kertoneet perheillensa
lahtevansd Sao Pauloon ostamaan autoa ja sahkétarvikkeita. Kuulustelussa miesten
yhteinen tuttava kertoi heidan kuuluneen ryhmaan nimelta Tieteelliset spiritualistit. Tama on
synnyttanyt teorioita, ettd miehet olisivat yrittdneet ottaa yhteytta alieneihin psykedeelisia

huumeita kayttden. (Bowen 1967.)

Olen kuullut tasta tapauksesta jo vuosia sitten, ja heti silloin se kutkutti mielikuvitusta. Silloin

jo ajattelin tdman olevan mahdollisesti hyva aihe taiteelliselle projektille.

Aluksi ajattelin suoraan kuvittaa tdman tapauksen valokuvin. Mydhemmin p&adyin
ottamaan vain aiheen ja kayttamaan tapaukseen liittyvaa rekvisiittaa, kuten sadetakkia ja
outoja laseja. Lasit vuorasin foliolla, koska folio yhdistetdan usein salaliittoteorioihin.
Erityisesti kun puhutaan foliohatusta, joka on jo synonyyminen harhaluuloisuuden kanssa.
(Kiberd 2015.)

Alunperin ajatuksenani oli my&s kuvata syksyisessa ymparistdssa ja syksyn varit olivat osa
mielikuvaani teoksesta. Yksi ensimmaisista mielikuvistani oli miehet sinisissa sadetakeissa
makaamassa heinikossa keltaisten ja ruskeiden lehtien peittdmana. Sininen sadetakki on
hyva vaihtoehto koska se erottuu metsan vareistad. Syksyisessd metsassa halusin valttaa
ruskeaa, keltaista, punaista tai vihreda. Mielestani sininen sopii erityisesti mysteerin variksi
paremmin kuin vaikkapa punainen tai keltainen. Lopullisessa teoksessa syksy ei ndy mutta

sininen sadetakki sailyi.



4 Taiteilijoita
4.1 David Huggins

David Huggins on yhdysvaltalainen taidemaalari, jonka teokset kasittelevat hanen omia
kohtaamisiaan alieneiden kanssa. Huggins on tavannut muukalaisia jo nuoresta pitden
hyvinkin intiimilla tavalla. Han on kertonut olevansa yli videnkymmenen ihmis-humanoidi-
hybridilapsen isd. Alienit sallivat hanen kertoa kokemuksistaan muille vasta
viisikymmentavuotiaana. Merkkipaivien jalkeen alkoi Hugginsin muukalaistaiteen tuotanto.
Maalauksissaan Huggins esittdd omakohtaiset kokemuksensa avaruusolentojen kanssa.
(Rose 2020.)

Hugginsin kasityksen mukaan muukalaiset ovat paaasiassa ystavallisia. Han kertoo
alieneiden pelastaneen hanet hukkumiselta. Olennot nayttavat suurin piirtein samoilta, kuin
mité tieteisfiktiossa on nahty. Iso paa, mustat silméat ja harmaa iho. Jotkut alieneista pitavat
mustaa peruukkia. (Armpriester 2011.)

Teokseni kannalta han on kiinnostava taiteilija hanen aiheensa ja henkildhistoriansa kautta.

Han on henkild, joka todella uskoo kohdanneensa alieneita ja on kuvanut naita tilanteita

lukuisissa maalauksissaan. (kuva 1 ja kuva 2)




Kuva 1. David Huggins, In My Bedroom.

Kuva 2. David Huggins, The First Time.
4.2 lonel Talpazan

Romanialainen lonel Talpazan kohtasi lapsuudessaan lentdvan lautasen. Siitd hetkesta
lahtien hanelld on selittdmattdmasti ollut tietoutta ufo-teknologiasta. Hdn maalasi useita
lentavien lautasten lapileikkauksia (kuva 3), joita kaupitteli New Yorkin kaduilla. Talpazan
oli taysin vakuuttunut, ettéd hanen teoksensa ovat yndenmukaisia aitojen ufojen kanssa. Han

uskoikin NASAN mahdollisesti olevan kiinnostunut niista.

Talpazanin tapaus muistuttaa tilannetta, jota kuvaan teoksessani. Talpazankin on tavallaan

saanut kasisiinsa lentavan lautasen kayttboppaan, suoraan mieleensa.

Eldamansa loppupuolella han sai yhdysvaltojen kansalaisuuden ja muutti nimensa Adrian
Da Vinciksi. (Grimes 2015.)



Kuva 3.

lonel Talpazan, UFO Diagram, 2013.
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5 Taiteellinen tyo
5.1 Ensimmaiset kuvaukset

Alustavan suunnitelman mukaan teokseeni kuuluu valokuvasarja sekd muutama
sivu ’avaruusaluksen kayttdoppaasta’. Valokuvissa tulisi ndkyd ihmeellinen kokemus
kirkkaan valon kanssa. Kayttdopas on todiste, jonka paahenkild olisi ajatellut ehkad olevan
olemassa. Koska kayttdopas on paperinen ja muistuttaa kuorma-auton kayttéopaskirjaa, se
viittaa myds nadiden ajatusten maalliseen alkuperaan. Kayttdoppaasta ajattelin laittaa kaksi

tai kolme sivua ripustettavaksi seinalle valokuvien rinnalle.

Valokuva on ollut minulle paaasiallinen tydskentelyn tapa viime vuosina. Olen myés tehnyt
digitaalista grafiikka ja julisteiden taittoa erindisiin projekteihin. Nain ollen minulla on taustaa

tassa teoksessa kaytettaviin metodeihin.

Ensimmainen kuvauspaiva oli syksyllda 2020. Olin mallin kanssa kuvaamassa
kotipaikkakunnallani Juvalla, Neitvuori nimiselld kukkulalla. Kuvauksia varten olin ostanut
rekvisiitaksi vaaleansinisen sadeviitan ja valmistanut foliovuoratut lasit. Naiden esineiden
alkupera on minua innoittaneessa tarinassa (ks. Kappale 3 Inspiraatio). Kuvia tuli seka
kukkulan rinteeltd ettad huipulta (kuva 4). Lopulta kun katselin lopputuloksia, eivat kuvat
vastanneet mielikuviani. Pa&ivan kuvat tulisivat jaamaan kayttamatta. Kukkula
kuvauspaikkana ei antanut tarpeeksi vaikuttavuutta aiheelle. Paivanvalossa rekvisiittakin

naytti hieman kdykaiselta.



Kuva 4. Ensimmaiset kuvaukset Neitvuorella

5.2 Toiset kuvaukset

Toiset kuvaukset jarjestyivat marraskuun lopulla 2020. Talla kertaa kuvasin pimeassa
metsassd. Usein tarinat ufojen kohtaamisesta tapahtuvat jossakin syrjdisemmassa
paikassa. Nain kohtaaminen jaa henkildkohtaiseksi eivatkd muukalaiset paljasta itsedan
koko maailmalle. Pimeydessa on helpompi valaista ymparistd tunnelmaan sopivasti. Usein
populaarikulttuurissa lentavat lautaset havaitaan yolla, koska silloin kaikki erikoiset
valoilmiét ovat helpommin havaittavissa. Ne ovat my6s epailematta visuaalisesti
vaikuttavampia kuin paivanvalossa tapahtuvat kohtaamiset. Valaistus on paremmin
hallittavissa ja taustalla oleva pimeys tekee sommittelusta selkedmpaa. Taivaalta tuleva
kirkas valo (kun kyseessd ei ole aurinko) on populaarikulttuurissa muodostunut jo
jonkinlaiseksi koodiksi ufo-kontaktista. Toinen yleinen tulkinta kirkkaalle valolle on

jumalainen valiintulo. Naita tosin tapahtuu usein myds keskella kirkasta paivaa.

Lisaksi kaytin jo paljon aiemmin ostamiani savupommeja, jotka antavat varikastd savua
(kuva 5). Tallainen savu voi tuoda mielikuvia meteoriitista tai jonkinlaisesta kummallisesta
hdyrysta. Varikas savu on asia, joka ei normaalisti metsdan kuulu. Kaytéssani oli vihrean,

keltaisen, sinisen ja punaisen varisia pommeja.
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Kuva 5. Punainen savu mallin taustalla

Ajatuksena oli, ettd savu vaikuttaisi tulevan jostakin kuvan ulkopuolisesta |&hteesta, kuten
avaruus-aluksesta. Savua ei kuitenkaan ole helppo hallita, enka ole ammattisavustaja, joten
vain joissakin kuvissa vaikutelma on oikea. Metsassa ei juurikaan tuullut, eika ollut aina
helppo paatella mihin suuntaan savu lahtisi. Savupommeja minulla oli vain nelja, ja jokainen
niistd paloi ainoastaan noin 30 sekuntia kerrallaan. Pommeja olisi saanut olla paljon

enemman jotta niiden kanssa olisi saatu enemman hyvia savukuvia.

Saadakseni kuviin lisaa toimintaa savun lisaksi kokeilin myds vesiparskeitad. Vesipisaroita
kokeiltiin kuvissa joissa malli nahtiin vyotarosta ylospain (kuva 6.). Pisarat saatiin aikaan

vesiamparilla johon tiputettiin kivi salaman laukaisuhetkella.
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Kuva 6. Savu- ja vesiefekti

5.3 Kolmannet kuvaukset

Valiseminaarissa minulle suositeltiin reseptia, jolla saa aikaan kotitekoisen savupommin.
Selvittaessani ainesosien hankintaa minulle selvisi, ettd kaliumnitraatin ostaminen on
luvanvaraista, ja myytavat maarat ovat noin tuhannen kilon sakkeja (Laki rajahteiden

I&htbaineiden markkinoille saattamisesta ja kaytosta 73/2021 4 §).

Lopulta paatin kuvata ilman savua. Vaelsin illalla 1ahistolla sijaitsevalle lahdelle, jonka
selalla olin ndhnyt aiemmin saaren. Saaressa kuvasin nk. valopiirrustusta, eli valotin kuvaa
pitkdan (noin 1 - 2 minuuttia) ja liikkuttelin valonlahdettd kameran edessa. Erillisella
salamanlaukaisulla valotin ympariston mukaan kuvaan. Lampulla valaisin jo aiemmissa
kuvissa kayttamaani sadeviittaa, jota samalla liikuttelin altapain. Siité syntyi valon sinertava

hehku. Kuviin syntyi outoja, ehka hieman kummitusmaisia valopiirtoja (kuva 7).

Kokeilin myds valaista kaupan biohajoavia vihreitd hedelmapusseja, koska toivoin niista

syntyvan vihrean valoefektin. Naista saatu efekti oli hienovarainen.

Vaikka olin yksin y0lla pimeassa saaressa, en pettymyksekseni nahnyt alieneja.
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Kuva 7. Valokuvausta saaressa

5.4 Fontti ja kayttdopas

Tata teosta varten loin fontin (kuva 8), joka edustaa alienkirjoitusta kayttboppaassa. Sita
varten luonnostelin noin 25 erilaista symbolia, jotka toistin sittemmin Adoben lllustrator -

ohjelmalla. Naista tyostin kayttdéoni fontin, jonka voi asentaa koneelle.

Fonttia tehdessani kaytin paljon suoria ja silmukkamaisia muotoja. Tata valintaa en pysty
tarkemmin ilman psykoanalyysia selittdmaan, sillda se kumpusi mielikuvistani, jolta
muukalaisten fontti nayttaa. Mahdollisia vaikuttimia voivat kuitenkin olla kaikkien muiden
vieraiden Kielien Kirjoitusjarjestelmat, joita en ymmarra. Ne ovat kenties antaneet minulle
mallin, jolta vieras kirjoitus nayttaa. Myos kaikki tieteisfiktiossa nakemani kirjoitukset ovat

voineet vaikuttaa mielikuviini fontista.
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Kuva 8. Esimerkkeja fonttina kaytetyistd merkeista

Ohjekirjaa varten tutkin vanhoja autojen kayttdoppaita ja pyrin jaljittelemaan osittain niiden
muotoa ja tyylid. Ohjekirjaa varten tein alienfontista useampia leikkauksia, jotta niilla
voitaisiin matkia oikean kayttdoppaan ulkoasua. Lentavan lautasen kayttdoppaan sopi
mielestani muistuttaa oikeita autojen kayttdoppaita, koska pohjimmiltaan oppaan alkupera
ei ole avaruudessa vaan teokseni padhenkilon mielessa. Siksi opaskin muistuttaisi, jotakin
mikd on jo olemassa ja jonka tadma henkild on voinut ndhda. Lentavan lautasen
kayttboppaassa on jopa joitakin pienia osia, jotka ovat tdysin samanlaisia kuin oikeassa

kuorma-autossa (kuvat 9 ja 10).
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Kuvat 9. ja 10. Lentavan lautasen kayttdoppaan sivu verrattuna Vidal A 600 pakettiauton
ohjekirjaan (1942).

5.5 Ripustus

Valitsin lopulliseen teokseen kaksi kuvaa teoksen paahenkilésta ja kaksi kuvaa valoilmiodsta
viimeisimmaltd kuvauskerralta. En valinnut kuvia, joissa kaytin savua, koska ne antoivat
mahdollisuuden tulkita paahenkilon ilmestyvan savun keskelta. Kuvassa, joka on oikeassa
alareunassa (Kuva 11.) tapahtui pitkdn valotuksen ja usean valonlahteen ansiosta
vaaristyma, joka nakyy mallin paassa. Paa on litystynyt. Valitsin kuvan sen humoristisen
vaikutelman takia ja jotta foliolasit voitaisiin ndhda selvasti. Kuva vasemmalla ylhaalla tuo
minulle mieleen teleportaation tai ettd kokemus vaikuttaa tahan henkil66n jotenkin fyysesti.
Kuvassa hahmo ndhdaan kaksinkertaisena itsensa paalla. Muut kaksi valokuvaa edustavat
jonkinasteista valoilmiota, jonka kuvien hahmo nakee. Kuvien asettelu vastakkain vahvistaa

tata vaikutelmaa.

Kayttdoppaan sivuista ylavasemmalle sijoitin sellaisen, joka sisaltda kappaleen aloituksen.
Sivulla on paksummalla fontilla kirjoitettu teksti, joka esittda kappaleen otsikkoa. Asemoin
sivun nain, koska meille on luontevaa hahmottaa teksti alkavaksi vasemmasta ylakulmasta.
Oikeanpuolimmaiset sivut ovat paikallaan niiden johdattelevien linjojen vuoksi. Syntyy
vaikutelma, ettd kaaviokuvissa esiintyvat voimat johtavat oikealla olevien valokuvien

voimakkaaseen lopputulokseen.
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Ripustuksessa halusin tyon muistuttavan teknista piirrustusta. Teoksen esillepano pyrkii
vaikutelmaan teknisyydesta. Siksi asetelma on symmetrinen. Kaytin mustaa teippia
yhdistamaan teoksen osat toisiinsa. Mielestani mustat linjat myds voimistavat vaikutelmaa
teknisesta piirrustuksesta. Sen lisaksi linjat voidaan nahda ajatuskarttana tai kaaviona, jota
teoksen paahenkild kokoaa mielessaan yhdistdaen tapahtumat toisiinsa. Kokonaisuus

muistuttaa lopulta paahenkilén mielessaan kokoamaa kuvaa tilanteesta.

Kuva 11. Valmis teos Imatran taidemuseolla
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6 Yhteenveto

Opinnaytetydssani tavoitteenani oli kasitella paranormaalia kokemusta ja erityisesti
kohtaamista ulkoavaruuden olentojen kanssa. Mielestani tama aihe on selkeasti nahtavissa
teoksestani ja nakokulmaa tarkentaa teokselle valitsemani nimi Lentavan lautasen

kayttdopas. Minusta myos teokseni esitystapa tukee aiheen kasittelya.

Taustatydta tehdessani I6ysin tutkimuksia, jotka kasittelivat vaikuttimia yliluonnollisen

kokemiseen.

On mahdollista, etta joskus palaan tdhan samaan aiheeseen, mutta varmempi olen siita,
etta tulen kayttamaan uudelleen naita tekniikoita. Kuvaaminen pimeassa metsassa tarjoaa

paljon mahdollisuuksia leikitella visuaalisesti.
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