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Abstrakt

Det ar viktigt att man redan vid en tidig alder borjar spara och placera pengar. Det medfor
en stor trygghet i vardagen samtidigt som det kan mojliggéra manga av ens drommar i

framtiden.

Eftersom bankerna idag erbjuder manga olika produkter for att spara och placera ar syftet
med mitt arbete ar att ta reda pa vilken eller vilka av dessa som ar mest populdra bland
unga personer som sparar pa lang sikt. Mitt sekunddra syfte i arbetet ar att ta reda pa

varfor man valjer att borja spara och placera pengar. Vilka mal vill man uppna?

For att svara pa mina forskningsfragor har jag valt att gora en kvantitativ undersokning i
form av en enkat dar jag har stallt fragor kring unga personers vanor, kunskaper och
intresse kring langsiktigt sparande. Resultatet visar att den storsta delen av unga sparare
helst anvander sig av mindre riskfyllda sparmetoder, som t.ex ett sparkonto. Av den
gruppen som helst vadljer att placera sina pengar gér man det till storsta delen i

placeringsfonder.

For den som vill borja spara pengar ar det viktigaste inte att valja den absolut basta
metoden —det viktigaste ar att man kommer igang sa fort som majligt samtidigt som man

har ett tydligt mal.
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Abstract

It is important to start saving and investing money at an early age. It brings great

confidence to your everyday life and it can make many of your future dreams possible.

Since banks today offer many different products for saving and investing, the purpose of
this thesis is to find out which of these methods is most popular among young people
saving for the long term. The secondary purpose of this thesis is to find out why people

choose to start saving and investing money. What goals do people want to achieve?

To answer my research questions, | have chosen to conduct a quantitative survey in the
form of a questionnaire in which | have asked questions about young people's habits,
knowledge and interest in long-term saving. The results show that the majority of young
savers prefer to use less risky savings methods, such as a savings account. Of the group

that prefers to invest their money, most do so in investment funds.

For those who want to start saving money, the most important thing is not to choose the
very best method - the most important thing is to get started as quickly as possible while

having a clear goal.

Language: Swedish Keywords: Saving, investing, funds, shares
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1 Inledning

Alla har ndgon gang fatt hora hur viktigt det dr att borja spara och placera pengar redan vid
en tidig dlder, antingen av sina fordldrar eller av en kompis. Idag finns det ett véldigt brett
utbud av placeringsalternativ och det kan vara svért att veta vilket av dem som passar en
sjdlv bést. I det hir examensarbetet kommer jag att beskriva och analysera de mest populdra
metoderna som finns tillgéngliga hos bankerna i Finland idag. I arbetet kommer det dven att
ingd en kvantitativ undersokning for att fa en aktuell bild av vad unga personer har for vanor

med sitt sparande och sina placeringar idag.

For att vi ménniskor ska ma bra idag krdvs det att man har en stabil inkomst for att kunna
kopa mat, kldder och andra nodvéndiga saker. Trots det kan det alltid komma stora och
ovintade utgifter som gor att man kanske inte klarar sig ekonomiskt genom manaden. Det
ar da ett sparkapital behovs for att ticka upp tillfalliga ekonomiska svarigheter. Utan ett
langsiktigt sparande kan det krévas att man tar ett onddigt lan av en bank eller kompis som

kommer att hinga med en lang tid framo6ver och kosta vardefulla pengar varje manad.

Med hjidlp av placeringar kan en effektiv sparare efter ett antal ar tjina stora summor pengar,
och pa sikt trygga sin egen ekonomiska framtid. Detta med hjilp av rinta-pa-réinta effekten.
Den som lyckas 0ka sitt sparade kapital med nigra procent drligen kommer tillslut att ha en

’snoboll” som vixer mer och mer for varje ar som gar.

Det som gor sparande sa viktigt dr att man aldrig vet hur morgondagen ser ut. Det kan vara
allt fran att foretaget man jobbar pé tvingas dra in den tjdnst man sjdlv arbetar med eller att
man fOrstor ndgon annans dyra egendom pa ett sddant sétt sd att inte ndgra forsdkringar
giller. Oavsett vad som hénder dr det mycket viktigt med ett sparkapital som skyddar en for

oforutségbara hindelser.

I sparbarometern, en undersokning som utforts av Sparbanksforbundet anl. framkommer det
att finldindska ungdomar Onskar att de hade lirt sig mer om grunderna i ekonomiska
kunskaper redan i ett tidigt skede av skolan. Det framkommer ocksé att unga personer &r allt

mer medvetna om betydelsen av ett 1dngsiktigt sparande. (Sparbanken, 2019)



1.1 Syfte och fragestillning

Syftet med detta arbete &dr att undersoka vanorna hos unga personer kring deras egen
privatekonomi genom sparande och placeringar. Arbetets forsta fragestillning dr: Vilka

langsiktiga spar- och placeringsformer dr mest populidra bland yngre personer idag?

Det sekundéra syftet i mitt arbete berdér ungas mal med sitt sparande. Det dr viktigt att man
ocksa forstdr varfor man sparar. Sparande behover inte alltid innebéra att det dr en viss sak
man vill kdpa, till exempel en bil eller en ny dator. Sparande kan ocksd handla om en
trygghet for framtiden och i bista fall att man kan {4 en hog avkastning pa sitt kapital. I
relation till detta vill arbetet ocksa besvara foljande fragestéllning: Vad har unga personer

for mal nir man sparar och placerar pengar?

1.2 Avgransningar

Arbetet kommer i forsta hand att undersdka unga personer, mellan 18-25 dr gamla, eftersom
det #r en bra dlder att pabdrja sitt sparande. Ar man yngre 4n 18 ar har man séllan en inkomst
som récker till for att spara pengar, trots att man kanske bor hemma hos sina fordldrar. Om
man dr dldre &n 25 kan det ocksa vara svérare att komma igang ordentligt dd man ofta kan

fa véldigt stora utgifter i form av intressen eller famil;.

Min undersdkning kommer att rikta sig till personer som &r mellan 18 — 25 &r gamla, men

om jag far in svar av éldre eller yngre personer dn det har jag valt att inte exkludera dessa.

Arbetet kommer att avgrinsa sig till de vanligaste spar- och placeringsalternativen, det som
de flesta banker erbjuder idag och som ldmpar sig for ett sparande pé lang sikt. Jag kommer
inte att beakta placeringar som till exempel skog, bostdder, mark och antikviteter sdsom
gamla mynt och tavlor. Orsaken till det 4r att dessa saker ofta &r svéra att virdera och kan 1
ménga fall krdva vildigt mycket kapital vilket gor det svart for ménga att komma igdng med

sitt sparande pa ldng sikt.

1.3 Metod

I mitt arbete vill jag forst utreda vilka mojligheter det finns for unga personer att spara pé
lang sikt. Jag kommer att analysera bdde vanliga och mindre vanliga spar- och
placeringsprodukter som erbjuds idag for att se vilka for- och nackdelar som finns med dessa.

Alla olika produkter innebér olika risker, men ocksa i vissa fall mojlighet till god avkastning
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pa sitt sparade kapital. Mitt arbete kommer att analysera empirin mot teorin for att se vilka

metoder som dr mest populdra samt vilka mal min malgrupp har med sitt sparande.

For att fa ett sd exakt svar som mojligt pd min fragestéllning har jag valt att anvdnda mig av
en kvantitativ datainsamlingsmetod. Den kommer att besta av en enkédt med frdgor om unga
personers vanor, mojligheter och tankar kring deras sparande och investeringar. For att na ut
till s& ménga personer som mdjligt har jag valt att dela min enkét bland vinner och bekanta

samt via olika forum pa internet.

2 Sparande

Ett vanligt sparande skiljer sig en del frén ett sparande med placeringar. Den som vill hélla
sig till ett vanligt sparande kanske inte alls dr intresserad av placeringsprodukter och har
kanske inte heller den kunskap som ofta krivs for vissa placeringar. Framfor allt &r den stora
skillnaden att man inte riskerar att forlora eller fa en virdeminskning p sitt sparade kapital.
Att spara sina pengar pa ndgon typ av sparkonto dr den minst riskfyllda metoden fo6r den som

kan ldgga undan en del av sin inkomst varje manad.

Det hir kapitlet handlar om de vanligaste typerna av sparkonton som erbjuds i Finland idag

for att fa en bild over vilka for- och nackdelar respektive konto har att erbjuda.

2.1 Sparkonto

Sparkontot dr det vanligaste séttet for unga personer att spara pengar idag. Det &r ett separat
konto dit du inte kan koppla in andra tjénster som t.ex ett betalkort. Darfor 1dmpar sig den
kontotypen extra bra for ett enkelt sparande for alla. Man kan nér som helst vélja att fora in
eller ut pengar dit, de &r inte lasta trots att det i vissa fall kan finnas begrdansningar for antal

uttag per manad. (Schulman, 2017)

Ett sparkonto erbjuder en 1ag rinta pé det insatta kapitalet som har sparats under dret. | manga
fall rdknas réntan ut genom att det genomsnittliga beloppet som har funnits pa sparkontot

mellan januari och december. (Sparbanken, 2021)

En orsak till att sparkontot dr sd populdrt dr att riskerna dr sa gott som obefintliga. Det
sparade kapitalet kan inte minska i vdrde och man ser vildigt ldtt hur de pengar man sétter
in ddr okar for varje minad som gar. Alla insdttningar pd ett sparkonto omfattas av en den

lagstadgade inséttningsgarantin for upp till 100 000 €. Det betyder att om ens pengar blir
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indisponibla pd grund av att banken gar i konkurs eller far betalningssvarigheter d4r man
garanterad till erséttning. Alla privatpersoner, foreningar, stiftelser och de flesta

foretagskunder ir skyddade av garantin. (Sparbanken, 2021) (Alandsbanken Abp, 2021)

I en svensk undersokning &r 2020 har Kantar Sifo Prospera, pa uppdrag av Fondbolagens
forening, kommit fram till att ett sparkonto &r den sparform som dr mest populdr bland alla
svenskar idag. 87 % av de som har deltagit i undersdokningen har uppgett att de anvinder sig

av ett sparkonto for att regelbundet 14gga undan pengar. (Fondbolagens Forening, 2020)

2.2 Bostadssparkonto

En annan metod att for att spara pengar pa ett tryggt och sikert sétt dr bostadssparkontot.
Metoden dr dnnu inte lika populdr som ménga andra sparformer men antalet
bosstadssparkonton dkar ndstan varje ar i Finland. Kontot anvénds for den som vill kopa
eller bygga sin forsta bostad och ér till for personer som dr mellan 15 och 40 ar gamla.

(Fagerstrom, 2016)

BSP-konton som har 6ppnats
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Tabell 1. Antalet 6ppnade bostadssparkonton per ar. (2013 - 2020) (Statskontoret, 2021)

Ett bostadssparkonto, eller BSP som det brukar forkortas, kréver att man sparar minst 10 %
av anskaffningspriset for den bostad man har tédnkt kopa i framtiden. Man har ddrmed 14ng
tid pa sig att i mindre delsummor varje ménad se till att man fér ett mycket bittre utgdngslige

nér det blir dags att kdpa sin forsta bostad. BSP-konton har dock en minimi och maximi-
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grans som delas in per kvartal. Man behover lagga in minst 150 € och man far maximalt
lagga in 3000 € per kvartal. Dessa grinser passar bdde de som har 16n och de som endast har

t.ex studiestdd som inkomst. (Finlex, 1992) (Alandsbanken Abp, 2021)

Réntan pa ett BSP &r arligen 1 %, helt skattefritt och den betalas alltid ut den sista dagen pa
aret. Dar tillkommer ocksé en tilldggsrinta pa 4 % som réknas frin det &r sparandet inleds
och maximalt fem ar framat. For att fa behélla den rdntan krévs det dock att man fullgér sitt

bostadskdp. (Alandsbanken Abp, 2021)

Enligt Sparbarometern 2019, en undersékning utford av Sparbanksférbundet anl., har manga
finska ungdomar idag ett sparmal som gér ut pa att nagon ging kdpa en egen bostad. Detta
tros vara en stort bidragande orsak till att bostadssparkontona okar stadigt i Finland.

(Sparbanken, 2019)

2.3 Att komma igdng med ett sparande

Att komma igdng med sparandet dr det storsta problemet for ménga. Det finns alltid nagot
som kommer i vigen och det finns alltid en ursékt for att skjuta upp sparandet ytterligare en
manad. Man bor darfor alltid tinka att oavsett hur mycket eller lite man borjar spara ar det
viktiga att man har kommit igdng. Samma sak géller om man &r oséker pa hur man vill spara
pengar - ska man ldgga undan pengar pa sitt sparkonto, i fonder eller pa aktier? Oavsett
vilken metod man véljer dr det bésta alternativet att bara ldgga undan pa ett valfritt alternativ.
Det kan ta lang tid innan man hittar den sparform som passar en sjdlv bést. (Hansson S. ,

Buffert.se, 2021)

En annan viktig faktor for att komma igdng med sitt sparande &r att sitta upp ett eget méal for
hur mycket man vill kunna ldgga undan varje ménad. Man ska inte bara ta en pahittad summa
av sin inkomst utan att tinka. Ens manatliga sparande behover vara realistiskt och en
tumregel dr att det ska vara mojligt att halla sig till samma summa i minst ett ar. (Hansson

S., Buffert.se, 2021)

Alla stora banker har en funktion som gor det mojligt att automatiskt fora over pengar till ett
forbestamt sparkonto. Med hjilp av den funktionen behdver man sjdlv aldrig komma ihag
att spara. For den som just har borjat spara kan det vara till véldigt stor hjilp. (Hansson S. ,

Buffert.se, 2021)

For att ett langsiktigt sparande ska vara mojligt behdver man i ménga fall skapa en egen

budget. Det dr en typ av kalkyl som sammanstiller ens inkomster och visar hur man har tankt
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dela upp sina dagliga utgifter. Med hjilp av detta kan man véldigt enkelt se om man har en
del utgifter som gér att helt fa bort eller minska drastiskt. Om budgeten &dr gjord korrekt
kommer man ocksa att se pd ett ungefar hur mycket man kan spara varje minad. Normalt
sett stricker sig en personlig budget 6ver en minad eftersom man i de flesta fall far sin 16n
eller ndgon annan inkomst dver den tidsperioden. Desto mindre pengar man har att rora sig

med i slutet av en ménad, desto storre nytta kan en budget ha. (Bladh, 2018)

For att komma igang med en enkel men fungerande budget behdver man forst sammanstilla

sina totala inkomster varje manad:
- Lon (efter skatt)
- Stdd och ersdttningar
- Ovriga inkomster, t.ex kapitalinkomster

Nér man har rdknat ut sina totala inkomster per ménad behdver man sammanstélla sina
utgifter. Det dr léttast att borja med sina fasta kostnader. Det dr kostnader som &r vildigt
svéra att pdverka dé de behdvs for att klara av vardagen. Om man déremot ser en fast kostnad
som sticker ut kan det vara ldge att tinka om helt genom att hitta ett nytt boende eller

omforhandla sitt [an med banken. (Bladh, 2018)
Som fasta kostnader réknas utgifter som t.ex;
- Hyra (boendekostnader)
- Amorteringar och réinta pa lan
- Telefon, internet och andra l6pande abonnemang
- Vatten och elektricitet

Rorliga kostnader ar léttare att pdverka sjdlv genom smé forandringar i sin livsstil. Ofta ar
saker fran ens rorliga kostnader mycket enklare att prioritera bort 4n vad man tror. Man
klarar sig ofta utan nya kldder varje manad och nédr man vél kdper nya kan man ténka pa att
vélja fran en billigare butik eller kdpa klédder med bittre kvalité som héller lingre. (Bladh,
2018)

Saker som hor till rorliga kostnader dr bland annat;



- Kléader och skor

- Restaurangbesok

- Nojen, resor och fritid

- Ovriga saker som man kéoper till hemmet

Nér man har sammanstdllt sina inkomster och utgifter ser man snabbt vad som kan vara
orsaken till att det inte finns rum for att spara pengar i slutet av ménaden. D& bor man se
over vilka saker man kan minska pa. Ar det virt att ha ett s dyrt boende eller ligger man

allt for mycket pengar pd dyra ndjen varje helg? (Bladh, 2018)

2.4 Spara pa lang sikt

Som tidigare ndmnt dr ett sparande pa olika konton sékert — men det ger inte mycket
avkastning. Den som didremot har mojlighet att ligga undan en summa varje manad kommer
efter en tid att ha en ordentlig buffert som gor att man kan sova gott om natten och man &r
vél forberedd infor ovéntade utgifter. Man kommer inte att tvingas till onddiga och
kostsamma lan for att betala en rakning till en bilreparation eller ett dyrt tandldkarbesok. En
buffert sékerstéller att man kan fortsitta sitt sparande trots oforutségbara héndelser 1 livet.

(Hansson S. , Buffert.se, 2021)

Det &r vildigt individuellt for hur mycket varje enskild person kan spara. Jag tinkte ge
exempel pd en person som har mojlighet att lagga undan 300 € av sin 16n per ménad och visa

lite exempel pa hur mycket pengar man kan spara ihop.

Jag kommer hir att anviinda mig av riintan for ett sparkonto pa Alandsbanken, d4r man idag

erbjuder en rénta pa 0,15%.



Antal ar | Sparat belopp (300 €/mén) | Rénta: 0,15 % Slutsumma
1 3600 5,40 3605,40
2 7205,40 10,81 7216,21
3 10816,21 16,22 10832,43
4 1443243 21,65 14454,08
5 18054,08 27,08 18081,16
6 21681,16 32,52 21713,68
7 25313,68 37,97 25351,65
8 28951,65 43,43 28995,08
9 32595,08 48,89 32643,97
10 36243,97 53,37 36298,34

Tabell 2. Virdeokning genom 0,15 % riinta via sparkonto

Som man ser i exemplet ovanfor 6kar rantan ganska mycket for varje r som gar. Det forsta
aret far man endast 5,40 € 1 rdnta, medan man efter 10 ar far hela 53,37 €. I det hér fallet
utnyttjade man rinta-pa-ranta effekten, vilket betyder att man sparar sina rdntor och allt
eftersom den véxer okar kapitalet snabbare och snabbare desto mer tiden gér. I det hér fallet

med l14g rinta paverkar dock den manatliga inséttningen den storsta delen av rante6kningen.

Den totala intjdningen pad rintor blev i det hdr fallet 298,34 €, vilket man fick utan att

anstranga sig alls, forutom sitt manatliga sparande.

I ndsta exempel kommer jag att visa hur stor avkastningen blir om man véljer bort sparkonto
och istdllet handlar i t.ex aktier och fonder. Om man lyckas vél med sina investeringar har

man goda mojligheter att fa en avkastning pa ca 7 - 10 % varje ér.
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Har rdknas det med att en person ligger undan 300 € varje manad, och érligen far en
avkastning pa 8 %. Detta &r dven utrdknat med att man inte har nagot startkapital, vilket &r

vanligt 1 det verkliga livet for en som vill starta igang sitt sparande.

Antal ar | Sparat belopp (300 €/mén) | Avkastning: 8% Slutsumma
1 3600 288 3888

2 7488 599,04 8087,04
3 11687,04 934,96 12622

4 16222 1297,76 17519,76
5 21119,76 1689,58 22809,34
6 26409,34 2112,75 28522,09
7 32122,09 2569,77 34691,86
8 38291,86 3063,35 41355,21
9 44955,21 3596,42 48551,63
10 52151,63 4172,13 56323,76

Tabell 3. Virdeokning pa kapital med 8 % i avkastning

I exemplet ovanfor ser man direkt hur mycket snabbare pengarna vixer med en hogre érlig
avkastning, 1 det hér fallet pa 8 %. Det forutsitter sdklart att man alltid lyckas fi samma
avkastning samt att man inte behdver silja virdepapper for att man behdver pengarna till

annat.

Under denna tidsperiod har man lagt undan totalt 36 000 €, men virdet pa ens tillgangar har
stigit till hela 56 323,76 €. Det betyder att man pa endast avkastningen har tjédnat 20 323,76
€. I utrdkningarna dr det inte beaktat att man kan behdva betala olika avgifter och skatter,

vilket kan pdverka avkastningen. (Bolmeson, 2020)
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3 Placera

Nér man sparar pengar som man véljer att placera avstdr man fran att konsumera nagot
direkt, man skjuter alltsa upp ett inkop till ett senare tillfdlle. For den tid man har avstétt sina
pengar vill man séklart fa ndgon erséttning. Det har man chans att fi om man koper aktier
eller fonder. (Wilke, 2020) Alla aktier och fonder kan stiga i védrde, s& om man placerar sina
pengar har man en chans att fa tillbaka mer pengar dn vad man kopte tillgdngen for. Ménga
aktier och fonder kan dven ge en avkastning som kallas dividend. Den betalas oftast ut en
géng per ar. Nar den betalas och hur mycket som delas ut bestaims av bolagsstimman. Man
ska ddremot komma ihag att bdde aktier och fonder dven kan sjunka i virde och om man har
riktigt otur dr det inte sikert att man fér tillbaka ndgot av de kapital man har satsat. (Eriksson,

2015)

Att placera sina pengar blir allt mer populédrt. Orsaken till att man vill placera pengar istillet
for att spara pd ett sparkonto dr att man har chans att oka sitt kapital med négra
procentenheter varje ar. Man kan alltsd fa en avkastning pé sina pengar. Det som ockséd gor
metoden populdr &r att det har blivit véldigt enkelt att sjélv kopa och sélja aktier och fonder
hemifran via sin internetbank. Man behover inte ldngre besoka ett bankkontor. Det har ocksé
blivit valdigt latt att 1dsa pd om vérdepapper pa egen hand via internet i olika bloggar och
forum. Ddr kan man l4sa pd om borsen Overlag eller bara sitta sig in i en enskild aktie eller

fond. (Wilke, 2020)

For att komma igdng med aktie- och fondhandel i Finland krévs det att man har ett forvar
hos ett finansinstitut, t.ex en bank. Det finns ingen aldersgréns for att borja placera i aktier,
men om man dr under 18 ar gammal krdvs det att man har ett godkédnnande fran sina

formyndare. (Himéldinen, 2014)

3.1 Placerai aktier

En aktie dr en dgarandel i ett fOretag som dr registrerat i form av ett aktiebolag. Som dgare
av en aktie blir man ddrmed en deldgare av bolaget. Man har da mojlighet att delta 1
beslutsfattandet vid bolagsstimman. Desto fler aktier man 4ger i ett bolag, desto fler roster
har man pd bolagsstimman och dirmed kan man pédverka ett bolag mer i deras

beslutsfattande. (Wilke, 2020)
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For en smasparare dr kanske inte rostritten eller hur stor 4gare man ar i ett bolag s viktigt.
Malet ndr man borjade spara i aktier dr att f4 en sa bra avkastning som mojligt i form av
dividender och virdedkning pé sina aktier. For att man ska lyckas med det krdvs det att man

noga ldser in sig i de bolag man kdper andelar i. (Wilke, 2020)

Nér man koper noterade aktier behdver man vénda sig till en bors. En bors dr idag en digital
handelsplats for aktier dar kdpare och séljare mots for att gora aktieafféarer mellan varandra.
I Finland heter borsen Nasdaq OMX Helsinki, eller Helsingforsborsen som man brukar kalla
den. Helsingforsborsen dr en del av den internationella koncernen Nasdaqg OMX.
Helsingforsborsen ar 6ppen for handel alla vardagar mellan 10:00 och 18:30. Det finns vissa
undantag for roda dagar dir borsen kan vara helt stingd eller stinga tidigare. (Naukkarinen,

2017)

I Finland finns det dven en alternativ marknadsplats som heter First North. Den fungerar pé
samma sétt som Helsingforsborsen, men skillnaden dr att den ar tinkt for mindre
tillvixtforetag som har en vision om att notera sig pa huvudlistan i ett senare skede. First
North har mindre krav pa bolagen som dr med i form av mindre kostnader och
rapporteringsskyldigheter. For en vanlig investerare blir det ingen storre skillnad eftersom
handelssystemet, midklare och branschklasser &r precis likadana som for bolagen pé

huvudlistan. I dagslédget finns det 28 bolag listade pa First North. (Naukkarinen, 2017)

3.1.1 Viktiga begrepp inom aktiehandel

Aktiesplit - Om priset pd ett bolags aktie har stigit mycket kan bolagsledningen gora
bedomningen att aktien har blivit sd dyr att den inte ldngre dr attraktiv att handla for alla
investerare. D& beslutar bolagsstimman att man bor gora en s kallad “’split” av aktien. Det
betyder att foretaget delar upp de befintliga aktierna i flera nya aktier och pé si sett fi fler
investerare att handla i aktien. Trots att antalet aktier i bolaget okar forblir borsvérdet
detsamma. En vanlig split brukar vara att man delar upp en aktie i 2:1, vilket innebér att den
som dger 100 aktier erhaller ytterligare 100 aktier nir spliten dr klar. Priset for aktien
kommer didremot att halveras, vilket innebér att viardet for ens aktier forblir detsamma som
tidigare. Trots att en split i teorin inte borde ha ngon effekt pa aktiepriset leder det daremot
ofta till ett storre investerarintresse samt kad omséttning i en aktie — vilket i sin tur ofta har
en positiv inverkan pd aktiekursen. Mdnga privata investerare kinner sig mer bekvima att

kopa 100 aktier for 10 € styck &n att kopa 10 aktier for 100 € styck. (Aktiewiki, 2018)



12
Omvind aktiesplit 4r motsatsen till en aktiesplit — den fungerar pd samma sdtt men istéllet
for att oka antalet aktier s& minskar man antalet aktier. I praktiken innebdr det att den som
for tillfallet har 100 aktier i ett bolag som gor en omvénd split med forhéllandet 2:1 kommer
att ha endast 50 aktier nir den omvinda spliten dr genomford. I detta fall kommer priset for

aktien att 6ka med det dubbla — fOrutsatt att inga andra faktorer som kan péverka kursen

intréffar. (Aktiewiki, 2018)

Nyemission — Om ett bolag behdver mer pengar till sin verksamhet dr det véldigt vanligt att
man utfor en nyemission. Det betyder att ett aktiebolag ger ut nya aktier for att fa in mer
kapital. Ett aktiebolag kan gora en nyemission av flera olika orsaker, bland annat for att
finansiera investeringar, undvika en konkurs eller for att fixa till likviditetsproblem.
Eftersom man i en emission ger ut helt nya aktier i utbyte mot kapital innebér det att varje
aktie representerar en mindre andel av bolaget &n innan, man brukar séga att det blir en
utspddning. Befintliga aktiedgare far dérfor en mindre procentuell dgandedel i bolaget.
Normalt sett innebir en nyemission att aktiekursen for bolaget sjunker, dels eftersom det kan
vara ett tecken pd att bolaget gar daligt, och dels for att de som koper de nyemitterade

aktierna brukar f4 en rabatt pa dessa, normalt sett ndgra procentenheter. (Aktiewiki, 2017)

Vinstvarning — Alla borsnoterade bolag dr skyldiga att ga ut med ett pressmeddelande om
en vinstvarning ifall resultatet for en viss period kraftigt avviker frdn marknadens
forvantningar eller det som foretaget har meddelat om tidigare. En vinstvarning innebar att
vinsten kommer att bli l4gre &n véntat, eller att forlusten kommer att bli betydligt stérre dn
véntat. Det finns ingen exakt procent for hur mycket forlusten méste avvika utan det ar upp
till bolagen sjdlva att géra en beddmning om hur mycket aktiekursen kan paverkas nir
informationen blir kénd for alla. En vinstvarning bor skickas ut ca 1 — 3 veckor innan
bolagets officiella rapport blir offentlig. Efter en vinstvarning brukar normalt sett
aktiekursen falla eftersom bolaget blir mindre attraktivt att dga pd grund av den mindre

vinsten eller 6kade forlusten. (Aktiewiki, 2017)

Ett borsnoterat foretag kan ocksa gd ut med en omvénd vinstvarning. Den &r helt tvirtom en
vinstvarning och indikerar pd att ett bolag kommer att gora ett avsevért béttre resultat an vad
marknaden ridknar med. Efter en omvénd vinstvarning ér det vanligt att bolagets aktiekurs

Okar kraftigt. (Aktiewiki, 2017)
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3.1.2 Riskspridning vid aktiehandel

Den som handlar med aktier behover vara vil medveten om att det kan vara en stor risk. Det
ar alltid marknaden som bestimmer priset och en eventuell upp eller nedgang i véirdet kan
bero pa vildigt manga olika faktorer, det behdver inte ens alltid finnas en logisk forklaring.
Den som handlar med aktier kan dédremot gora flera saker for att 6ka sina chanser till en

stabil avkastning och minska risken for att forlora hela eller delar av sitt kapital. (Wilke,

2020)

En bra metod for att minska sin risk dr att investera pengar regelbundet, till exempel en ging
varje médnad. Det innebdr att man kommer att goéra sina aktiekop i1 perioder dir
aktiemarknaden dr hogt virderad men dven de tidsperioder dar marknaden dr virderat lagt.
Over tid kommer man forhoppningsvis att vinna pa metoden dé det har visat sig historiskt

att det har brukar vara 1onsamt. (Wilke, 2020)

For att ytterligare minska sina risker bor man ha en vél diversifierad aktieportfolj. Det
innebdr att man bor ha flera olika bolag i manga olika branscher. En placerare som endast
har aktier i en viss sektor, till exempel IT-bolag, riskerar att tappa ett stort virde vid
eventuella skatteregler eller lagdndringar som paverkar IT-branschen i stort. En bra tumregel
brukar vara att halla sig till mellan 5 — 6 olika branscher. Om en bransch missgynnas av olika
orsaker kan det ocksa betyda att andra branscher gér desto béttre. P4 det sittet haller man en

jadmnare utveckling pé sin portfolj. (Wilke, 2020)

3.1.3 Nyckeltal vid aktiehandel

For att lattare kunna ta investeringsbeslut dr det viktigt att man léser pa om foretag for att se
hur deras ekonomiska situation ser ut och hur de i dagsléget dr virderade pa borsen. Da ar
ett alternativ att se hur deras nyckeltal ser ut. De finns till for att man littare ska kunna

vérdera och jamfora de bolag man koper.

P/E-tal — Begreppet dr en forkortning for price per earnings”. For att rdkna ut det behdver
man dividera aktiekursen med foretagets vinst per aktie. Nyckeltalet &r vildigt anvindbart
for att man sjdlv ska kunna avgora hur hogt marknaden vérderar ett bolag. Ett normalt P/E-
tal for de bolag som handlas pa Helsingforsborsen dr ca 15. For att 4 ut s mycket som
mdjligt av P/E-talet dr det bra om man kan jimfora det med liknande bolag inom samma

bransch. (Gustafsson, Aktieskolan.se, 2019)

Exempel: Fiskars Oyj.
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Aktiens pris: 15,84 € per aktie. Vinst per aktie i senaste kvartalet: 0,84 €.

15,84 /0,84 = 18,86

I praktiken betyder det hir att det tar 18,86 ar for Fiskars att tjdna tillbaka samma summa
som man har betalat for aktien, forutsatt att bolagets vinst &r lika hdg som nir man réknade

ut nyckeltalet.

Direktavkastning &r ett annat nyckeltal som har stor betydelse for den som investerar i aktier.
Begreppet avser hur stor aktieutdelningen ar i forhallande till aktiekursen. Man brukar séga
att en bra direktavkastning ligger pa ca 2 — 5 %. For att rdkna ut hur stor direktavkastning ett
bolag har ska man ta dividendbeloppet och dela den pa aktiekursen. (Haskel, 2014)

I exemplet nedan finns en formel som rdknar ut vilken direktavkastning Sampo Oyj har i

skrivande stund.

Sampos aktiekurs dr 38,47 €. De har aviserats att de kommer dela ut 1,70 € per aktie i

dividend i ndsta gang.
1,70 /38,47 = 0,044 = 4,4 %.

I praktiken innebér detta att om man investerar 1000 € i Sampo s aktie kommer man att tjdna
4,4 % med hjilp av dividenden, alltsd 44 €. Det forutsatter dock att bolagets aktiekurs haller
sig p4 samma niva som nir man riknade ut direktavkastningen. I normala fall kommer ens
vinst eller forlust att variera beroende pé hur aktiekursen ror sig. Man ska vara beredd pa att

den kan bade minska och dka.

Ett annat uppskattat nyckeltal for den som handlar med aktier dr P/B-talet. Namnet kommer
fran engelskans “price to book value”. Med hjdlp av det kan man jimfora priset pa en aktie
pa borsen mot det bokforda virdet, man ser alltsd hur ett bolags eget kapital védrderas pa
borsen. For att f& ut s& mycket som mdojligt av P/B-talet kravs det dock att man behdver ta
lite egna slutsatser och ta hansyn till flera olika faktorer. P/B-talet passar bast att rékna ut for
bolag inom fastighets- och bankbranschen, eftersom sdana foretag ofta har stora tillgdngar

som finns tillgidngliga i balansrdkningen. (Gustafsson, Aktieskolan.se, 2020)
Jag kommer att i mitt exempel rékna ut P/B-talet for United Bankers Oyj.

Eget kapital: = 39 050 000 €

Antal Aktier = 10 441 9009 st.
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Aktiekurs: 13,25 € per aktie

Det forsta steget man behdver gora édr att rdkna ut det egna kapitalet per aktie, alltsd

39 050 000 i eget kapital / 10 441 909 aktier = 3,73
I det andra steget ska man rdkna ut aktiekursen / eget kapital per aktie.
13,25/3,73 = 3,55

P/B-talet for United Bankers Oyj dr alltsé 3,55.

3.1.4 Avgifter och beskattning for aktichandel

Fore man borjar handla med aktier &r det viktigt att man sétter sig in i vilka olika avgifter
som hor till. Att vilja en bank som har hoga avgifter kan pa 14ng sikt minska ens kapital mer
dn vad man tror. Det 16nar sig alltid att titta runt och jimfora vilken bank som erbjuder lagst
avgift for den typ av handel som man sjélv har tankt att géra. Prisnivdn hos bankerna 1
Finland skiljer sig 4t véldigt mycket och det kan vara stor skillnad om man handlar aktivt

eller koper aktier som man haller kvar pd véldigt lang sikt. (Hansson A. , 2021)

Den forsta avgiften att beakta ar grundavgiften for sjdlva forvaret. Forvaret dr ett personligt
virdeandelskonto dér alla aktier forvaras. Man kan ha flera forvar men i regel racker det
oftast att man endast har ett, speciellt for den som sparar regelbundet i aktier. Avgiften for
ett forvar hos de stora bankerna i Finland idag &r ungefér 4 — 10 € per manad och per forvar.

Det finns ocksa banker som har valt att erbjuda forvaret helt gratis at sina kunder.

Courtaget dr en annan sak man behdver tinka pa nir man véljer hos vilken bank eller
finansinstitut man vill kdpa aktier hos. Courtage, eller formedlingsavgift som det heter, ar
den avgift som bankerna tar ut varje gdng man kdper eller sdljer en aktie. Den kan variera
kraftigt mellan olika banker och anges ofta i procent. Procentsatsen kan hos vissa banker
vara olika for olika kunder, beroende pa hur ofta man koper och séljer aktier. Den som gor
over ett visst antal transaktioner per manad kan fa ett ldgre courtage medan de som séllan
koper aktier far betala mer. Man maéste ocksa tinka pd att det néstan alltid finns ett minimi-
courtage, vilket betyder att om man handlar for en mindre summa pengar kommer courtaget
att vara ett fast belopp och kan utgdra vildigt hoga procent pa en kop- eller séljtransaktion.

(Ryttersson, 2021)

Den som har mojlighet bor alltid gora sina aktieaffarer pd sin internetbank. Bankerna

forsoker hela tiden styra sina kunder till internet och tar ut vildigt hdga avgifter for den som
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vill skéta sina affdrer pa ett bankkontor. Om man vill ha ett langsiktigt sparande krévs det

att man betalar 14ga avgifter for att i langden kunna fa ut s& mycket pengar som mgjligt.

(Naukkarinen, 2017)

Vinster fran aktier beskattas alltid som kapitalinkomst. Skattesatsen for kapitalinkomster kan
dndras arligen och man behover alltid hélla sig uppdaterad om vad som géller. Inom aktier
betalar man skatt pd bade dividendutdelningar och den vinst man har gjort i virde6kningen
pa aktien ndr man séljer den. For dividender som utbetalas fran borsnoterade bolag ér 15 %
skattefritt. Resterande 85 % betalar man kapitalinkomstskatt pd. For narvarande &r det 30 %
skatt for inkomster som dr upp till 30 000 € och for den del som Gverstiger detta ligger
skattesatsen pa 34 %. Om aktier okar i virde frdn nir man koper den tills att man séljer den
behdver man betala skatt pd vinsten man har gjort. D en forséljningsvinst av en aktie ridknas
som en kapitalinkomst blir skatten 30 % for vinst upp till 30 000 € och 34 % pa den
overstigande delen. (Borenius Advokatbyra Ab, 2020)

3.1.5 Aktiesparkonto

I Finland inférde man ar 2020 en ny typ av forvar for den som vill placera i aktier. Det kallas
for aktiesparkonto och &r utformat for att motivera smasparare att borja placera i aktier pa
lang sikt. Man brukar forkorta aktiesparkonto till ASK, eller pd finska dér det heter

osakesééstotili forkortar man namnet till OST. (Eteldvuori, 2020)

Pa ett aktiesparkonto kan man endast handla med borsnoterade aktier. Man far inte kdpa
fonder, ETF:er eller andra onoterade aktier. Det behdver alltid finnas ett penningkonto som
ar kopplat till ett ASK. Till det kontot far man gora insdttningar pa maximalt 50 000 € som
man sedan kan kopa aktier for. Diremot finns det ingen 6vre grians pd hur mycket ens
investeringar far vixa over tid. Det finns ocksé en begrinsning till att man endast far ha ett
ASK per person, &ven om man har flera olika banker. Om man skulle starta ett nytt ASK
trots att man redan har ett fran tidigare f&r man en straffavgift pa 10 € per dag man har tvd
konton samtidigt. Om man byter bank ar det dock mojligt att flytta sitt ASK till den nya
banken helt utan straffavgifter eller att man behover sélja sina aktier och kdpa tillbaka dem

pa nytt. (Eteldvuori, 2020)

Den storsta skillnaden mellan ett forvar och ett aktiesparkonto dr dess skatteméssiga fordelar.
Man betalar endast skatt pa sin avkastning ndr man véljer att ta ut pengar fran betalkontot
som dr kopplat till aktiesparkontot. Det betyder att alla eventuella dividender som kommer

in blir skattefria till en borjan och gor att man kan investera om sina pengar i andra aktier.
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Pa det sdttet kan man fa en vildigt bra rinta-pa-ranta effekt som gor att pengarna har
mdjlighet att viixa betydligt snabbare dn pa ett vanligt forvar — framforallt for den 1dngsiktiga
spararen. Nir man tar ut sina pengar frdn ett aktiesparkonto géller dock samma
vinstbeskattning som vid vanliga aktier, alltsé att den vinst som dr under 30 000 € beskattas

med 30 % och den del av vinsten som dverstiger 30 000 € beskattas med 34%. (Finlex, 2019)

3.2 Placerai fonder

Att placera i fonder kan for vissa kéinnas léttare 4n att placera i aktier. Risken kan vara mindre
och det dr enkelt att hitta fonder som passar en sjélv utifrdn vilken kategori de tillhor samt
vilken risknivd de dr. Ménga banker har idag ocksd gjort det vildigt latt att starta ett
regelbundet fondsparande dir man kan stélla in hur mycket pengar som man varje manad
koper fler fondandelar for. For att komma igang med att handla fonder kravs det att man har
ett forvar hos sin bank. Bankernas utbud och avgifter for fonder varierar en hel del, sa det
16nar sig alltid att jimfora olika banker for att se vilken som har storst utbud och ar mest

prisvard. (Wilke, 2020)

Enligt en undersokning i Sverige, utford av Kantar Sifo Prospera, pd uppdrag av
Fondbolagens forening, har man kommit fram till att 70 % av alla unga svenskar har ett
aktivt fondsparande idag, vilket gor placeringsfonder till en av de mest vanliga metoderna
for att spara och investera pa lang sikt. I undersokningen framkommer det ocksa att 41 % av
deltagarna anser att placeringsfonder &r den bésta metoden for ett langsiktigt sparande som

finns tillgdnglig just nu. (Fondbolagens Forening, 2020)

3.2.1 Placeringsfonder

En placeringsfond dr en typ av placeringsobjekt, vars medel kan vara placerade i manga
olika virdepapper, bland annat masskuldebrev och aktier. Fonden i sin tur dgs av
fondandelsidgarna som har placerat sina pengar i fonden. Alla fonder hanteras av ett
fondbolag, vilket innebdr att det &r dem som har hand om allt administrativt kring
placeringsfonden. Det dr ocksd fondbolaget som skoter om hur alla tillgangar i fonden
placeras, en fondandelségare har ingen bestdmmanderitt i vad en placeringsfond ska

investera i. (Virta, 2015)

Avkastningen for en placeringsfond tillfaller alltid fondandelségarna och grundar sig pa
fondens investeringar. En placeringsfond stiger i viarde bland annat genom dividender och

virdedkningar fran sina placeringar. Utdelning frén fonder sker oftast genom tillvéxandelar,
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vilket betyder att fondandelségarna inte fir ndgon avkastning i pengar utan istéllet 14ggs

avkastningen till fondandelens virde. Man far alltsd en vardedkning pé sin investering.

(Virta, 2015)

Placeringsfonder har en viktig fordel om man jamfor med aktier; placeraren fir en god
riskspridning dven om man bara kdper en placeringsfond. Den som koper bara en aktie
riskerar att snabbt forlora sitt kapital om foretaget gér daligt, jimfort med en placeringsfond

som har investerat i manga olika aktier som medfor en god diversifiering. (Virta, 2015)

3.2.2 Olika typer av placeringsfonder

Det finns flera typer av fonder som delas in i olika kategorier beroende pa vilken typ av
vardepapper de investerar i. Fonder kan investera i t.ex aktier, masskuldebrev, rintebdrande

vardepapper och foretagscertifikat. (Virta, 2015)

Aktiefonder dr den mest forekommande typen av placeringsfond i dagsldget. En aktiefond
placerar sina tillgdngar huvudsakligen i aktier. Beroende pa marknadsliget kan en aktiefond
dven investera en liten del av sina tillgangar i andra typer av instrument. Hur mycket och hur
linge den kan gora detta framgar i fondens stadgar. En aktiefond kan ocksa indelas enligt en
viss geografisk placering, vilket betyder att den till storsta delen investerar i foretag i ett visst
land eller omréde. Aktiefonder dr populédra pd grund av att dess avkastning forvéntas vara
hogre 4n ménga andra typer av fonder, men man behdver ocksa beakta att risken for sin
investering Okar. Aktiefonders mal &r att ge battre avkastning &n sitt benchmark-index, som
ar utvalt da fonden grundas. Ett benchmark-index kan vara ett aktieindex for ett visst omrade

eller bransch. (Virta, 2015)

Indexfonder dr ocksa vanligt forekommande. En indexfond &r en passivt forvaltad aktiefond
som foljer ett forutbestamt index, t.ex OMX Helsinki 25. Eftersom fonden endast investerar
enligt sitt forvalda index innebér det mindre jobb for ett fondbolag att forvalta, vilket i sin
tur gor att avgifterna ofta &r ligre &n t.ex en aktiefond. Det gor indexfonden populér for

personer som vill investera med légre risk men pa 14ng sikt. (Sparsajten, 2021)

ETF édr en annan typ av fond som skiljer sig frén alla andra genom att den handlas direkt
genom borsen. Namnet dr en forkortning for Exchange Traded Fund, vilket pé svenska
oversiitts till borshandlad fond. I allménhet foljer ETF:er ett index, med de kan ocksa besté

av bade rantepapper och ravaror. Genom att kdpa en ETF far man en bra spridning i sin
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portfdlj, men man bdr noga ldsa pa om fonden sa att man vet hur stor risk en investering

innebdr. (Nasdaq OMX Nordic, 2020)

3.2.3 Handel med placeringsfonder

Den som viéljer att handla med placeringsfonder behdver sé klart vara vél insatt i vilken typ
av fond man koper, vilken risk det medfor och vilka kostnader som hor till. Det finns ménga
olika sétt att f& fram mer information om en specifik fond. Den mest detaljerade
informationen finner man genom att l4sa i fondens faktablad, som brukar finnas pi
fondbolagets internet-sidor eller alternativt via den bank du anvénder for att teckna fonden
i. I faktabladet finns information om bland annat vilka avkastningsmél fonden har, vilken
riskniva den héller eller vem fonden bést ldmpar sig for beroende péd hur ldng placeringstid
man har tinkt sig. Den som vill ha mer detaljerad information om en viss fond kan ocksd
lisa 1 fondens prospekt. Prospektet innehdller bland annat information om fondens

verksamhet och placeringspolitik. (Virta, 2015)

KOP FOND SERIER RISKNIVA SENAST 1 MAN 3 MAN AR
Kop » OP-Hallbar Ovriga serier » ) +0,23 % +0,30% +4,75% +15,61%
Varld
Koép » OP-Klimatet Ovriga serier > RG] -0,47 % -3,62% -0,69% +50,78%
Kop » 0oP- Ovriga serier » e +0,41 % +0,96% +8,43% +32,29%
Koldioxidsnal
Varld
Kop > OP-Rent Ovriga serier > TG -0,03 % +2,28% +7,91% +37,74%

Vatten

Tabell 4. Riskniva och virdeokning eller virdeminskning for en viss tidsperiod

I bilden ovanfor ser man hur de kan se ut d& man ska vilja en fond. Det finns ofta en
overskadlig information om riskniva och utveckling under en viss tidsperiod. Den som vill
ldsa pa mer kan klicka pé en av fonderna och dir finns ofta mer information om avgifter,

fondprospekt och faktablad.

Pa samma sitt som de flesta andra placeringsprodukter medfor det olika kostnader d4 man
handlar med placeringsfonder. Generellt sett finns det tva olika avgifter; den kostnad som
debiteras direkt d4 man koper eller séljer andelar i en fond kallas teckningsprovision och
inlosenprovision. Den andra avgiften heter forvaltningsavgift och den bestar av en
forutbestimd procent som normalt sett debiteras en gang per ar. Denna kostnad uppbirs for

att kompensera det arbete fondbolaget gor for att analysera olika placeringsobjekt samt skota
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om myndighetsrapportering och marknadsforing. Som placerare behdver man vara beredd
pa att kostnader och provisioner varierar véldigt mycket mellan bade olika fonder och
banker. Vilken typ av fond det 4r man koper spelar ocksa in, en aktivt forvaltad fond &r ofta

dyrare &n en passivt forvaltad indexfond. (Virta, 2015)
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4 Empiri

I detta arbete har jag valt att gora en kvantitativ undersokning. En kvantitativ undersékning
anvéinds for att samla in information genom ett stort urval av personer for att pd sa sétt fa
fram detaljerade data bland arbetets malgrupps asikter och vanor kring &dmnet.
Undersokningen dr gjord i form av en enkit som jag har publicerat pé olika forum pé nitet
samt skickat till vinner och bekanta. For undersdkningen har jag anvint mig av Google
Forms eftersom jag anser att det d4r den mest anvdndarvénliga produkten for bdde mig som
skapar den och dven for de som har valt att svara pa den. Enkéten har varit tillginglig att
svara pa i tio dagar under april 2021. Den har endast varit tillgéinglig pa svenska och har

bestatt av totalt 12 olika fragor.

Jag anser att en enkét ger mig bista mojliga forutsittningar for att fa reda pa huvudfragorna
1 mitt syfte:
- Vilka ir de mest populéra sparformerna bland unga personer idag?

- Vilka mél har unga personer med sitt langsiktiga sparande?

Den empiriska delen av arbetet kommer att se dver resultaten av de totalt 212 svar som

samlades in via enkéiten.

4.1 Undersokningsresultat

Min forsta fraga i enkéten handlade om vilket kon den svarande tillhorde. Av de svarande

var 172 personer mén och 40 personer var kvinnor.
Kén
212 svar

@® Man
@ Kvinna
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Min andra fraga handlade om hur gamla mina svarande var. Jag valde att ta med denna friga
fér att fa en Oversikt for hur vél jag lyckades nd min mélgrupp. Om avvikelsen frdn min
maélgrupp hade varit véldigt stor hade mitt resultat inte blivit sa tillforligtligt som jag
egentligen hade hoppats pa.

Totalt var 146 stycken av mina svarande inom den tilltinkta malgruppen, alltsa 18 till 25 ar

gamla. Den nést storsta dlderskategorin var 25 — 50 ar gamla, totalt 56 personer.

Alder
212 svar

@ Under 18
® 18-25
@ 25-50
@ 50+

En annan fraga som jag tog med i min enkit 4r om respondenterna sparar pengar regelbundet.
Hir fick jag veta att endast 44,5 %, eller 94 personer, sparar pengar regelbundet. 117

personer, 55,5 % har svarat att de inte har mdjlighet att helt regelbundet ldgga undan pengar.

Sparar du pengar regelbundet?
211 svar

@ Ja
@ Nej

Som fjérde fraga har jag valt att ta reda pd hur stor arlig inkomst mina respondenter hade.
Inkomsten har en véldigt stor betydelse 6ver hur mycket pengar man har mojlighet att spara

varje manad.
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Det dr véldigt stor skillnad pa inkomsten beroende pa vilken livssituation den svarande
befinner sig i. Om man t.ex studerar kan det vara lite svarare att tjina mer dn 10 000 € per

ar och det paverkar ens sparande véldigt mycket.

Den storsta delen, 124 personer (58,5 %) har svarat att de har en inkomst pa mellan 10 000
€ till 30 000 €. Jag har ocksd 64 personer som har svarat att de tjanar mellan 0 — 10 000 €

per ar.

Hur stor ar din inkomst? (arligen)
212 svar

@ 0-10000€

@ 10000 - 30 000 €
30 000 - 50 000 €

@ 50 000 € eller mer

Min femte frdga i enkdten var om respondenterna ndgon gang har gjort en egen personlig

budget. Jag har ocksé lagt med ett félt i frdgan dar man fick ge en egen motivering om varfor,

eller varfor man inte har gjort en budget.

Totalt har 186 personer (87,7 %) svarat att de aldrig har gjort en budget for sin egen

privatekonomi. Endast 28 personer har uppgett att de antingen har, eller har haft en tidigare.

Har du ndgon gang gjort en personlig budget? Motivera garna varfor i faltet "annat".
212 svar

Ja

Nej

jag har koll pa mina pengar uta...
Hade en budget tidigare men h...
Vet inte vad en personlig budg...
for oregelbundna inkomster oc...
Min budget hjalper mig mycket...

Jag har en budget via en app...

0 50 100 150 200
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En stor del av mitt arbete har handlat om olika produkter kring sparande som bankerna
erbjuder idag. Jag har darfor valt att i min enkét undersdka hur stor kunskap respondenterna
sjdlva upplever att de har kring ett antal vanliga spar- och placeringsprodukter som lampar

sig vil for langsiktigt sparande.

I mitt formuldr har jag stillt in att man far fylla i ett svar mellan 1 — 5. Om man véljer 1
betyder det att man ir helt obekant med produkten eller tjinsten. Om man har valt en 5:a

betyder det att man upplever sig ha en hdg kunskap kring produkten i friga.

Den forsta frdgan dér man skulle uppskatta sin kunskap var om att spara med hjilp av ett
vanligt sparkonto som bankerna erbjuder. Hir har 99 personer (46,7 %) svarat en fyra vilket
innebdr att de upplever sig ha en relativt bra kunskap kring hur ett sparkonto fungerar. Det

nist vanligaste svaret var en femma dér 64 personer (30,2 %) sdger att de har hog kunskap.

1. Sparkonto

Hur upplever du sjalv dina kunskaper kring foljande begrepp inom spar- och placeringsprodukter?
212 svar

100
75
50

25

Den andra fragan handlade om hur bra man sjélv anser att man har koll pa placeringsfonder.
Aven hir var svarsalternativ 4 det mest vanliga svaret, 86 personer, eller 40,6 % har uppgett
en 4:a. 73 personer (34,4 %) har svarat med en 3:a, vilket innebér att de 4r bekanta med med

placeringsfonder sedan tidigare.

2. Placeringsfonder
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Hur upplever du sjélv dina kunskaper kring foljande begrepp inom spar- och placeringsprodukter?
212 svar

100
75
50

25

Jag har ocksa valt att frdga respondenterna om hur de upplever sina kunskaper kring aktier.

Haér har blev det mest svarade alternativet nummer 3. 86 personer, eller 40,6 %, har svarat
att deras kunskaper inom aktier dr ganska bra. Det blev ocksé jamnt mellan alternativ 2 och

4. 54 personer har uppgett 2, medan 41 personer har uppgett kunskapsnivé 4.

3. Aktier

Hur upplever du sjalv dina kunskaper kring foljande begrepp inom spar- och placeringsprodukter?
212 svar

100
75
50

25

Den fjirde frigan handlade om bostadssparkontot. Aven hir har blev alternativ 3 det som
fick flest svar. 109 svaranden (51,4 %) har uppgett att de har ganska hog kunskap om vad

ett bostadssparkonto dr och hur det fungerar.

4. Bostadssparkonto
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Hur upplever du sjélv dina kunskaper kring foljande begrepp inom spar- och placeringsprodukter?
212 svar
150

100

50

I min enkét har jag ocksé tagit med hur bra respondenterna kédnner till den relativt nya

metoden for ett 1angsiktgt sparande i aktier — aktiesparkontot.

Aktiesparkontot dr helt klart den sparform som minst antal personer kdnner till och har
kunskap om. 74 personer (34,9 %) har uppgett att de upplever sina kunskaper inom
aktiesparkontot som 1ag. 59 personer, eller 27,8 %, &r helt obekanta med vad ett
aktiesparkonto dr och hur det fungerar.

5. Aktiesparkonto

Hur upplever du sjélv dina kunskaper kring foljande begrepp inom spar- och placeringsprodukter?
212 svar

80
60
40

20

I mitt arbete vill jag ta reda pa vilka metoder som &r populédrast bland unga personer att spara
pengar, darfor har jag sammanstillt de populdraste spar- och placeringsprodukterna och bett
respondenterna att fylla i de alterinativ som de anvénder for att spara pengar. Man fick alltsa
fylla i flera alternativ pd den hér frigan, och om man anvédnder ndgon metod som inte fanns

bland alternativen hade man mojlighet att sjilv fylla i ett eget svar i kolumnen 6vrigt”.
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Den mest populdra metoden for att spara pengar idag verkar alltsé vara att gora det pa sitt
sparkonto. Hela 170 personer (80,2 %) anvénder idag ett sparkonto didr man &tminstone

forvarar en del av sitt sparade kapital.

Placeringsfonder visade sig vara den nist mest populdra metoden for att placera sina pengar.
157 personer (74,1 %) har uppgett att de idag anvinder sig av placeringsfonder for att

investera sina pengar.

Aktier dr ocksa en relativt populdr metod som unga personer anvidnder sig av nir man
investerar sina pengar. 69 personer (32,5 %) har uppgett att de har en eller flera aktier 1 sitt

forvar pd banken.

I min enkit framkommer det att bostadssparkontot dr ett nistan lika populdrt alternativ som
aktier. 68 respondenter (32,1 %) har uppgett att de anvénder sig av ett bostadssparkonto for

att spara pengar infor sitt framtida bostadskop.

Aktiesparkontot verkar inte riktigt ha slagit igenom &nnu dé endast 21 personer (9,9 %) sdger

att de idag har ett aktiesparkonto.

Pé den hir frigan i min enkit har en person valt att ge ett eget alternativ som sparmetod.

Hen har uppgett att man sparar kontanter hemma.

Vilken eller vilka produkter for sparande och placeringar anvander du sjalv idag?
212 svar

Sparkonto
Fonder

Aktier
Bostadssparkonto
Aktiesparkonto

sparar kontanter hemma! |—

0 50 100 150 200

En annan mycket central fraga i mitt arbete har varit att undersoka vilka mal man har med
sitt sparande. For att ta reda pa detta har jag gett alternativ pa olika malsittningar som som

ar populéra i dagens lége.
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Aven hir har respondenterna haft en mojlighet att fylla i ett eget alternativ om man kiinner
att det inte finns ndgot fardigt svar som passar bra. I den hér frdgan har respondenterna ocksa
haft mdjligheten att vélja flera alternativ om man har flera olika mél med sitt sparande eller

sina placeringar.

Det vanligaste malet som unga personer har med sitt sparande idag, enligt mina enkétsvar,
ar att man vill ha en buffert infor oférutsdgbara handelser. 137 personer (64,6 %) har valt

det alternativet.

Det nést vanligaste malet dr att man vill 6ka sitt kapital s mycket som mojligt genom
avkastning frdn placeringar, framst via vdrdedkningar och dividender fran aktier och

placeringsfonder. 116 respondenter (54,7 %) har svarat detta alternativ.

Ett annat mycket vanligt mél bland unga personer &r att spara infor sitt framtida bostadskop.

85 personer (40,1 %) sparar for att ndgon gang kunna kdpa en egen bostad.

De minst vanliga spar- och placeringsmetoderna bland unga personer idag verkar vara att
spara infor sin pension, bara 27 personer uppger att de i pensionssparar i nigon form. 7
personer, eller 3,3 % har ocksd uppgett att de inte har mojlighet att spara pengar over

huvudtaget for tillfillet.

Vad har du fér mal med ditt langsiktiga sparande?
212 svar

Jag sparar infor ett framtida
bostadskdp

Jag sparar infér min pension

Jag sparar for att ha en buffert
infér oférutsagbara handelser

Jag sparar for att 6ka mitt kapital
sa mycket som mgjligt genom...

Jag sparar inte alls

0 50 100 150
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4.2 Analys

Syftet med mitt arbete var att i forsta hand ta reda pa vilka metoder och produkter unga
personer anvinder ndr de sparar pengar samt vilka mal man har med sitt sparande. For att
bist {4 reda pé detta vill jag analysera de svar jag har fatt in i min enkét och se vad den har
kommit fram till. Jag kommer att jaimfora svaren med den teori jag tidigare har presenterat i

mitt arbete for att se hur vil de stimmer 6verens med varandra.

Den forsta frdgan i min enkét fragade efter respondentens alder. Jag valde att fraga efter detta
for att sdkertstdlla att jag hade nétt ut till ratt mélgrupp med enkéten. Majoriteten av de
svarande hade uppgett att de var mellan 18 — 25 &r gamla. Darfor anser jag sjdlv att mina

svar bor vara sa tillforlitliga som jag hade hoppats pa frdn borjan.

Pa min frdga om man sparar pengar regelbundet har endast ca 44 % svarat att de faktiskt gor
detta. Ménga som t.ex studerar eller har en vildigt 1dg inkomst kan ha svart att ldgga undan
pengar regelbundet, och dirfér gér man det endast de ménader det rékar blir pengar Gver.
Den resterande delen som har uppgett att de sparar pengar regelbundet hor hogst troligt till
den gruppen som har satt upp ett ménatligt sparande i fonder eller ett automatiskt sparande i
sin internetbank, som nistan alla banker erbjuder idag. Den som har gjort en egen realsistisk
budget har storst chans att kunna lagga undan pengar varje manad. (Hansson S. , Buffert.se,

2021)

Arbetet beskriver hur stor hjdlp en budget kan vara och hur viktigt det dr for att kunna halla
igéng ett langsiktigt sparande. Totalt hade 87 % svarat att de aldrig har gjort en budget och
jag fick in flera motiveringar om varfor. Bland annat var den en som uppgav att man har koll
pa sin ekonomi utan en budget. En annan har uppgett att hen inte vet vad en budget &r for
ndgot. De fanns ocksé personer som hade for oregelbundna inkomster och utgifter for att en
budget skulle vara mdjlig att folja varje manad. En av de som uppgav att de hade en budget

skrev som motivering att det fungerade enkelt for hen att gora detta via en app 1 sin telefon.

I de frdgor dir man skulle svara pa hur stor kunskap man sjélv anser sig ha kring 1dngsiktiga
spar- och placeringsprodukter blev resultaten véldigt varierade. Sparkonto var den typ som
flest anser sig ha en hog kunskap kring, vilket var ganska véntat da det dr en enkel produkt
som manga borjar anvinda i ett tidigt skede av livet. Respondenterna ansag ocksa att de har
véldigt goda kunskaper inom placeringsfonder, vilket till stor det beror pé att det &r ett véldigt

populért sétt att placera sina pengar pd. Det alternativ som fick det lagsta resultatet, dir man
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anser sig ha minst kunskap, var aktiesparkontot. Eftersom denna produkt dr véldigt ny ar det

inte mdnga som dnnu har hunnit sitta sig in 1 hur det fungerar.

I min enkait frdgade jag efter vilka spar- och placeringsprodukter respondenterna anvénder
sig av idag. Man skulle kryssa i flera av alternativen om man anvinde flera metoder. Den
metod som enligt mina svarande var populérast blev sparkontot. Det stimmer d@ven dverens
med den undersokning som gjordes av brancshorganistationen Finans Finland &r 2017.
Sparkontot &r ett vildigt enkelt och riskfritt sétt att spara pengar pd for den som inte dr ute

efter en stor avkastning pa sitt kaptial. (Schulman, 2017)

Den metod som fick ndst mest svar var placeringsfonder. Orsaken till att s ménga anvénder
sig utav dessa kan vara att manga upplever sig ha ganska bra kunskap kring hur de fungerar
samtidigt som de i vissa fall kan ge riktigt bra avkastning pa ens investerade kapital. Det &r
ocksa valdigt enkelt att komma igdng med placeringsfonder samtidigt som bankerna gor
mycket marknadsforing kring detta. En annan positiv sak med placeringsfonder dr att man
inte behdver ha mycket pengar for att komma igdng med att spara regelbundet i fonder. Mitt
resultat stimmer mycket vél 6verens med en tidigare undersdkning som &r utférd av Kantar
Sifo Prospera, ddar man har kommit fram till att 70 % av svenskarna anvinder sig av ett
fondsparande, vilket kan jimforas med 74,1 % av unga finldndare i min undersdkning.

(Fondbolagens Forening, 2020)

Jag fragade ocksd hur manga som har placerat en del av sitt kapital 1 aktier. 32 % av
respondenterna svarade att de har detta. Jag tror att orsaken till att s f& personer har aktier
beror dels pa alla olika kostnader det medfor i avgifter och courtage samt att man behdver
vara insatt i de bolag man kdper. Aktier kan med otur sjunka snabbt i varde och man riskerar

att forlora hela sitt satsade kapital. (Eriksson, 2015)

En frdga som dverraskade mig personligen var hur populért bostadssparkontot verkar vara.
32 % av respondenterna har uppgett att de idag anvinder sig av ett bostadssparkonto for att
spara infor sitt framtida bostadskdp. Att det har blivit sa populért tror jag att till stora delar
beror pa att det &r ett riskfritt sparande i en kombination med att man faktiskt kan f4 nagra
procent rianta pa sitt sparade kapital. I mitt arbete har jag tittat pé statistik som &r gjord av
Statskontoret i Finland. Aven de kunde se en stindigt okande popularitet av

bostadssparkontot i Finland. (Fagerstrom, 2016)

Enligt min undersokning var aktiesparkontot den minst vanliga metoden att spara och

investera sina pengar i. Den logiska forklaringen till att s fa anvéander detta dr delvis for att
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man endast kan investera i borsnoterade aktier, vilket manga anser vara svért att komma
igdng med. En annan forklaring dr att detta &r en vildigt ny produkt pd marknaden och den
stora massan har dnnu inte insett att den dnnu finns tillgénglig. I en intervju med Svenska
Yle har Martin Paasi pa Nordnet Bank uppgett att 97 % av deras kunder var positiva till
aktiesparkontot, samtidigt som han tyckte att det var véldigt svdrbedomt att avgdra hur
ménga nya smasparare den nya kontotypen kunde locka. Paasi anser dnda att aktiesparkontot
ar ett steg 1 ratt riktning for Finland att fa fler unga placerare att komma igdng med ett

aktiesparande pa ldng sikt. (Evers, 2019)

Min sista friga i enkiten handlade om vilka mal man har med sitt sparande. Aven hir fick
man vilja sa manga alternativ man ville ifall man har flera mil med sitt sparande. Det
alternativ som fick flest svar var att “man sparar for att ha en buffert infor oférutsdgbara
héndelser”. Den som sparar for att ha en buffert ifall nagot hénder har ofta sparat sina pengar
pa ett sparkonto eller via fonder, eftersom man snabbt och enkelt kan ta ut medel dérifrén
och anvinda till ndgot som verkligen behdvs. Jag tror ocksa att den som valde det hir
alternativet inte riktigt har ett tydligt mal med sitt sparande, men om man i framtiden kidnner
att man har sparat ihop en storre summa kan man alltid flytta en del av sina pengar till andra

produkter, som t.ex aktier.

Det svar som ndst mest populért var att man “ville 6ka sitt kapital s& mycket som mojligt
genom olika avkastningar”. Den som vill 6ka sitt kapital genom avkastningar har sikerligen
investerat 1 bade fonder och aktier. Om man har forstatt rénta pa rianta-effekten vet man att

man pa lang sikt kan skapa sig sjélv en stor formogenhet genom detta.

Det var ocksa vildigt manga som sparar infor ett bostadskop. Det ér séklart ett mycket bra
alternativ att anvénda sig av ett bostadssparkonto till detta, men den som vill kan givetvis
spara till sin bostad pa ménga andra sétt. Den som é&r riskbendgen kan ocksa spara ihop till
sin bostad med hjélp av t.ex aktier. Att bostadssparkontot blir allt mer populért stimmer vél
overens med det stindigt 6kande antalet 6ppnade BSP-kontot som Statskontoret i Finland
arligen sammanstiller. Aven undersékningen ”Sparbarometern” kunde se att bostadskp ér
ett vanligt mél for unga personer som sparar pengar pd lang sikt. (Statskontoret, 2021)

(Sparbanken, 2021)
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S Avslutning

Detta kapitel kommer att handla om vilka slutsatser jag kan dra for att svara pa arbetets
forskningsfragor. I avslutningen finns dven den kritiska granskningen dér det framgéar vilka

saker som kunde ha gjorts bittre eller blivit utférda pé ett annorlunda sétt.

5.1 Slutsats

Arbetets syfte var att undersoka vilka langsiktiga spar- och placeringsprodukter som dr mest
populdra samt vilka mal unga personer har med sitt sparande. For att utfora detta har jag i
min teoridel analyserat de mest populdra produkterna som bankerna erbjuder for att se hur
de fungerar samt vilka for- och nackdelar respektive produkt har. Med hjilp av enkéten 1
min empiriska del har det varit mdjligt att f4 en aktuell bild 6ver hur lidget ser ut bland unga

personers vanor inom detta omrade idag.

Jag har dven jamfOrt mina svar i undersokningen mot andra liknande studier som &r utférda
av stora analysforetag. Resultaten frén dessa undersdkningar var vildigt ndra mina egna svar,

darfor anser jag att mitt resultat i enkdten bor ha en hog reliabilitet.

Genom svaren i den empiriska delen har arbetet kommit fram till att unga personer som
sparar pengar pd lang sikt helst anvénder sig av spar- och placeringsprodukter som ger en
mindre avkastning och ddrmed utgor ett mindre risktagande. Den mest populéra produkten
idag dr enligt min undersokning sparkontot, den produkt med légst rdnta och minst risk av
de alternativ som presenterades i teoridelen av arbetet. Utifran detta kan jag dra slutsatsen
att unga personer som sparar pengar pa lang sikt inte vill riskera att bli av med eller minska
beloppet pa sina sparade pengar. Den grupp som hellre tar en liten risk genom att placera

sina pengar anvénder sig i storst utstrdckning av placeringsfonder.

Efter en analys av enskilda svar i enkéten har en hog andel av respondenterna svarat att man
anvénder sig utav en kombination av sparkonto och placeringsfonder. Denna kombination
bidrar till ett sparande som pa sikt har mojlighet att ge en god avkastning samtidigt som man

inte riskerar alla sina besparingar vid en eventuell stor borsnedgang.

Undersokningen har ocksa kommit fram till att det vanligaste malet med ens sparande &r att
ha en buffert infor oforutsdgbara hindelser. Manga unga personer har dnnu inte hunnit
bestimma sig vad man har for mal med sitt sparande, men man &r vil medveten om

betydelsen av att ha ett sparkapital. Om man har en buffert klarar man enkelt av ovéntade
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utgifter vilket leder till att man i ett senare skede enklare kan komma igdng med t.ex

placeringar for att fa sitt kapital att vixa.

5.2 Kiritisk granskning

Jag ar 6verlag ndjd med min enkét som skickades ut, men i efterhand har jag funderat pé lite
saker som kunde ha gjorts béttre. Det forsta ér att jag inte fick in s ménga svar som jag forst
hade hoppats pa. Jag tror att det hade varit mdjligt for mig att marknadsfora min enkit pa
annu fler sétt for att fa fler respondenter. Om jag hade haft béttre framforhallning hade jag
kunnat ha enkiten tillgéinglig en lédngre tidsperiod sa att fler personer hade haft en mojlighet

att svara pa den.

Jag anser ocksa att en for stor del av mina respondenter inte tillhrde min tilltinka mélgrupp.
En hel del svarade att de var mellan alder 25 — 50. Dérfor hoppas jag att s& manga som
mojligt i den gruppen egentligen var mellan 26 — 30 ar gamla for att fa en béttre reliabilitet
1 undersdkningen. Jag har valt att inte exkludera svar fran ovriga aldersgrupper &n min

tilltdnkte malgrupp.

Efter att ha analyserat mina svar anser jag ocksa att en véldigt stor del av mina respondenter
var mén. Det hade varit intressant om konsfordelningen hade varit mer jamn, men jag hoppas
att vanorna nédr det kommer till sparande och placeringar ér relativt lika mellan de bada

konen.

I efterhand har jag ocksa insett att en del av mina frdgor var lite otydligt stdllda, och jag
upptickte det lite for sent. Jag borde till exempel ha varit tydligare med vad “regelbundet
sparande” innebdr. Jag tror att det finns en risk att vissa tolkade det som att man sparar exakt
samma summa varje manad, medan vissa tdnkte att regelbundet sparande innebédr att man

sparar s& mycket man kan t.ex var tredje ménad.

Under arbetets géng har jag ocksa insett att det hade varit vdldigt bra om jag hade haft
mdjlighet att anvdnda mig av litteratur som bara fanns tillgdnglig pa finska. I ménga fall
skiljer sig finska lagar och placeringsprodukter véldigt mycket fran Sverige, och en del av
de innehdll jag ville ta del av var endast tillgdngligt pa finska, vilket jag inte behérskar
tillrackligt bra.
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Bilaga 1. Enkéten

Kon

-  Man
- Kvinna

Alder

- Under 18
- 18-25

- 25-50

- 50+

Sparar du pengar regelbundet?

- Ja
- Negj

Hur stor ar din inkomst arligen?

- 0-10000€

- 10000 -30 000 €
- 30000-50000€
- 50000 € eller mer

Har du ndgon géng gjort en personlig budget? Motivera géarna varfor 1 faltet
“annat”.

- Ja
- Negj
- Annat

Hur upplever du sjilv dina kunskaper kring foljande begrepp inom spar- och
placeringsprodukter? — Sparkonto

1 = helt obekant
5 = Hog kunskap

1
[ T S U N I

Hur upplever du sjilv dina kunskaper kring foljande begrepp inom spar- och
placeringsprodukter? — Fonder

1 = helt obekant
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5 = Hog kunskap

1
DN B W=

Hur upplever du sjilv dina kunskaper kring foljande begrepp inom spar- och
placeringsprodukter? — Aktier

1 = helt obekant
5 = Hog kunskap

1
DN B W=

Hur upplever du sjilv dina kunskaper kring foljande begrepp inom spar- och
placeringsprodukter? — Bostadssparkonto

1 = helt obekant
5 = Hog kunskap

1
DN B W=

Hur upplever du sjilv dina kunskaper kring foljande begrepp inom spar- och
placeringsprodukter? — Aktiesparkonto

1 = helt obekant
5 = Hog kunskap

1
N A W=

Vilken eller vilka produkter for sparande och placeringar anvédnder du sjalv
idag?

- Sparkonto



- Fonder

- Aktier

- Bostadssparkonto
- Aktiesparkonto

- Ovrigt

Vad har du for mal med ditt langsiktigt sparande?

- Jag sparar infor ett framtida bostadskop

- Jag sparar infor min pension

- Jag sparar fOr att ha en buffert infor oférutsdgbara utgifter

- Jag sparar for att 6ka mitt kapital s& mycket som mojligt genom avkastning
- Jag sparar inte alls

- Ovrigt
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