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Abstract

Improvisation has been part of the whole music history in its different forms and in
different genres. However, improvisation in classical music has lost its meaning and its
influence today in classical music is not even closely so big like it has been throughout the
history. Classical music has forgotten its roots if improvisation is not practiced in the
sphere of classical music.

Improvisation is creative activity. Creativity of musicians would come forth more easily and
it could be better used if improvisation were practiced in a larger way in circles with
classical musicians. Improvisation would be good to be in essential role part of classical
music education. Hopefully the importance and value of improvisation will also be
recognized in the future in classical music and through that classical music will return back
to its roots.

My purpose was to study how improvisation is been taught by classical guitar in Youtube
videos. | took classical guitar as an instrument to taught with because that is my main
instrument. | analyzed videos picking methods from videos how was improvisation taught.
The research was made by exercising qualitive methods and analyzing content of videos.

The results of research were partially not sufficient and | noticed that improvisation
teaching videos in a whole didn’t give enough information and guidance how to exercise
improvisation. More practical approach to teaching in videos would had produced more
necessary information which | could have used in my own teaching of improvisation.
Videos as teaching improvisation are itself good and useful if they are planned and made
properly in regard what are the needs of students.
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1 Johdanto

1.1 Minun tarinani

Muistan, kun ensimmaisen kerran aloin soittamaan kitaraa. Tama tapahtui kesana
ennen kuin olin menossa ylaasteelle. Jo varhaisessa vaiheessa soittoharrastustani
aloin soittamaan itse keksimiani melodioita tai tekemaan hyvin yksinkertaisia
sointukiertoja. Jo silloin alkoi matkani improvisaation maailmassa. Improvisointi alkoi
halulla kokeilla kitaralla eri musiikillisia ideoita ja tuottaa itse musiikkia. Oma
tekninen osaaminen kitaralla oli silloin toki vield aivan lapsenkengissa, eika nain
tarjonnut monipuoliselle improvisoinnille taysia mahdollisuuksia, mutta se ei
kuitenkaan haitannut tai estanyt lahtemasta liikkeelle tai astumasta improvisaation
polulle. Ajattelen, etta hyva instrumentin tekninen osaaminen ei tulisi olla edellytys
sille, etta voi improvisoida. Improvisaatio oli ja on edelleen minulle luonnollinen tapa
ilmaista itseani musiikillisesti ja siina kiehtoi juuri vapaus ja luovuus, joiden
valitykselld voi spontaanisti tuottaa musiikillisesti kiehtovaa materiaalia. Vapaus
improvisoida itsekseen kitaralla tai muiden soittajien kanssa on tarjonnut minulle
mita suurimpia musiikillisia elamyksia. Olen todella kiitollinen siita, etta olen lahtenyt
improvisoimaan jo soittoharrastuksen ollessa ihan alussa. N&in aikuisialla olen
harmitellut sitd, etta improvisaatiota on opetettu minulle vain hyvin vahan, ja sekin
tapahtui musiikkiopistossa. Naen, etta juuri klassisen kitara sopii improvisointiin

oikein hyvin monipuolisuutensa takia.

Minulle on tullut alun perin jollain tapaa yllatyksena se, etta niin monille klassisen
puolen muusikoille improvisaatio ei ole missaan vaiheessa ollut osana heidan
muusikkouttaan. Voi olla, etta tekniseltd osaamiseltaan loistava ja virtuoosi viulisti,
joka osaa soittaa ja tulkita vaikeimpiakin viulukappaleita upeasti, ei valttaméatta osaa
ollenkaan improvisoida. Tama on todella saali, koska kaikinpuolin loistavalla klassisen
puolen muusikolla olisi tarvittavat edellytykset olla myds loistava improvisoija.
Tietenkin pelkka tekninen osaamisen ei riita siihen, etta voi olla hyva
improvisoimaan, vaan siihen tarvitaan mm. hyvaa ja harjaantunutta savelkorvaa ja

kykya soittaa ja elaytya hetkessa.



Koska improvisointi on ollut aina jollain tavalla osana omaa kitaransoittoa, halusin
tehda tasta aiheesta opinndytetyoni. Tutkin, miten improvisaation opetetaan
klassisella kitaralla Youtube opetusvideoitten kautta. Nykyaan on saatavilla paljon
ilmaista ja maksullista opetusmateriaalia erilaisissa verkkoymparistoissa. Nyt kun
eletdan ns. korona-aikaa etaopetuksen merkitys korostuu ja tallakin hetkella opetus
Jyvaskylan ammattikorkeakoulussa on suurimmaksi osaksi etana. Toisaalta erilaiset
video-opetus materiaalit tarjoavat matalan kynnyksen soittoharrastuksen
aloittamisessa. Improvisaation opettaminen toimii myds yhta lailla tallennettujen
opetusvideoitten kautta, mutta siitd puuttuu oppilaan ja opettajan valinen
vuorovaikutus ja kommunikointi, joka on erittdin tarkedaa oppimisen kannalta. Nden,
ettd improvisaation opetus vain seuraamalla tallennettuja opetusvideoita ei voi
tarjota samanlaista oppimisen mahdollisuutta, koska vuorovaikutuksen puuttuessa
oppilas ei voi saada palautetta omasta improvisoinnistaan ja ndin on riski
motivaation heikkenemiselle. Voi myos olla, etta vasta aloittelijoiden
improvisoinnista tulee hyvin yksipuolista ja he eivat kehity siind, koska he eivat ole
ollenkaan vuorovaikutuksessa opettajan kanssa. Haasteena improvisoinnin
opettamisessa videoitten kautta on se, etta taytyisi pystya maarittelemaan aika
tarkasti sen, minka tasoiselle soittajalle videot ovat suunnattuja. On taysin erilaista
olla taysin aloittelija kitaran soitossa ja opetella improvisaatiota verrattuna kitaristiin,

jolla on aktiivista harjoittelua alla jo useita vuosia.

Oma hypoteesini oli, ettd improvisaation opettamisen puute musiikinopetuksessa
klassisella puolella korreloisi yhtélaisesti Youtubesta I16ytyvien improvisaatio-
opetusvideoiden maaraan. Ajattelen, etta tutkimuksesta olisi hyétya myos omaan
opettamiseen ja voisi samalla parantaa kykya soveltaa improvisoinnin opetusta
erilaisten ja eritasoisten oppilaitten kanssa. My6s videoissa olevista erilaisista
improvisaation opetusmetodeista voisi olla minulle hyotya jatkossa omassa

pedagogiassani.

1.2 Klassisen musiikin improvisaatiopuutteet

Olen huomannut omasta kokemuksestani, etta klassisella puolella improvisaatiota ei

opeteta ja sen vaikutusta kappaleiden esittamisessa on vaikea nahda. Muusikot



soittavat kappaleensa niin kuin nuottikuvassa on esitetty; korkeintaan koruaania
keksitaan itse ja ne sovitetaan kappaleeseen. Mista johtuu sitten se, etta klassisille
muusikoille improvisaatio tuntuu niin vieraalta? Jonathan Ayerstin mukaan syy |6ytyy
historiasta. Artikkelissaan “Why don’t classical musicians improvise?” 2016, Ayerst
sanoo, ettd 1700-luvun lopulla ja 1800-luvun alussa taiteen korvatessa uskontoa,
ihmiset alkoivat etsia taiteesta esteettisia kokemuksia. Juuri intsrumenttaalinen
musiikki sopi tahan artistiseen kokemuksen uudesta uskonnollisesta tyylista. Ayerstin
mukaan “tdman seurauksena saveltamisesta tuli huomattavasti itsetietoisempaa,
artistit olivat huolissaan itseilmaisusta ja heidan savellyksistdaan, jotka ottivat
tietynlaisen koskematomuuden, joka kdannettyna konkreettisemmin termein
tarkoitti sita, ettd ihmiset eivat enaa voisi kajota saveltajien teoksiin.” Ayerstin
mukaan ”“improvisaatio nayttaytyy ndiden periaatteiden perusteella vandalismin

ilmeentymalta ja tekona, joka on moraaliton ja ry6hkea.”

Toivoisin, etta voisimme nahda tulevaisuudessa enemman improvisaatiota klassisen
musiikin esittamisessa. Klassisen puolen musiikin koulutuksessa keskitytdaan yhtena
isona osa-alueena soittotekniikan kehittamiseen, joten klassisilla muusikoilla olisi
ainakin kaikki tarvittava tekninen osaaminen olla hyvia improvisoijia. Sen takia
klassisen puolen muusikoiden harjaantumattomuus improvisoinnissa onkin saali,

koska heidan kauttaan improvisoitiin saataisiin erilaista savya kuin pop/jazz puolelta.

Klassisen musiikki ja improvisaatio ovat olleet lansimaisen musiikin historiassa hyvin
vhdessa ja siksi klassisen puolen muusikko ja improvisaatio kuuluisivat olla yhta myos
nykyaan. Kuitenkin klassisen puolen soittajilla nuoteista soittamisesta on voinut tulla
kahle ja este improvisoinnille ja sen aloittamiselle. Tama taas on monelle soittajalle
yksi tekija, joka voi estda luovaa toimintaa ja luovaa musiikillista ilmaisua. Gerre
Hancockin (1994) mukaan muusikon persoonaalisuus jda vajaaksi ja alikehittyneeksi,
jos han ei pysty ilmaisemaan itseddn spontaanisti. Hancock toteaa samassa
kirjassaan: “Improvising: How to master the Art”, etta “kyky improvisoida on
keskeistd muusikkoudellemme; ilman sitd muusikot eivat yksinkertaiseti ole
"valmiita.”” Tama on raju vaite, jolla joku voisi jopa jollain tavoin kyseenalaistaa
improvisoinnissa harjaantumattoman klassisen puolen muusikon muusikkoutta.

Mielestani klassisen puolen muusikon kyky tai kyvyttdmyys improvisoida ei



kuitenkaan merkitse sita, ettei han voisi olla hyva muusikko, vaikka ndenkin, ettd
improvisointi voi tuoda paljon lisaa monipuolisuutta ja sarmikkyytta jokaisen

klassisen muusikon soittamiseen, esittamiseen ja koko muusikkouteen.

Klassisen puolen muusikot voisivat ottaa mallia pop/jazz puolen musiikista ja
muusikoista, joille improvisointi on luontaisempaa ja jotka ovat harjaantuneet siina
paljon. Kevyen musiikin puolella onkin tehty paljonkin materiaalia improvisaatiosta ja
sen harjoittelusta, mutta en ole huomannut samaa klassisella puolella, mutta samoja
periaatteita ja keinoja voidaan kayttaa improvisaation opettamiseen myds klassisella

puolella.

1.3 Mieli ja kokemukset

Improvisaatio tuo myds haastetta mielelle ja saa parhaimmilaan aikaan musiikillisesti
ainutlaatuisia kokemuksia musiikin maailmassa, mitd muuten on vaikea saavuttaa
pelkasta kirjoitetusta nuottikuvasta soittaminen, joko nuotista katsoen tai soittaen
ulkoa, mita nuotissa on kirjoitettu. Musiikillinen vapaus on asia, mika toteutuu
parhaimmillaan juuri improvisoinnissa. Les Gillesin artikkelissa “Varieties of Freedom
in Music Improvisation” (2018) improvisoijan muusikon vapaus kontrastoidaan usein
klassisen musiikin esittdjan itsekurin kanssa. Suurin vapaus improvisaatiossa ei
kuitenkaan toteudu kuin todella taysin vapaassa improvisoinnissa, jossa siinakin
improvisoija ottaa ideoita jo aiemmin opituista musiikillisesta materiaalista. Voisikin
saanoa todeta, ettei mikdadan improvisaatio ole tdysin vapaata, vaan perustuu jo

harjoitelluihin ja opittuihin asioihin.

Kokemus ja tunne improvisoinnin aikana on jotakin sellaista, jota harvoin saavuttaa
pelkdstd nuottikuvasta opitun kappaleen soittamisessa. Improvisoinnissa toteutuu
parhaimmillaan ilmaisun ja tulkinnan maksimaalinen esilletuonti tai ainakin tunne
siitd. Jalkeenpdin improvisaation objektiivinen analysointi tallenteesta déanen tai
kuvan kautta voi johtaa toiseen tulokseen, joka oli erilainen kuin silloin
improvisoinnin hetkelld. On ymmarrettavaa objektiivisesti katsottuna jalkeenpadin,
ettd muusikko 16ytaa upealta tuntuneesta improvisoinnista aina parannettavaa. Ja

ndin taytyykin loytda; miten muuten muusikko voi muutoin kehittyd? Omasta



kokemuksesta voin sanoa, ettd mitd rennompi ja parempi fiilis on soittaa, sita
parempaa on improvisointi. Hyva fiilis ruokkii rentoutta ja hyvalta tuntuva ja

kuulostava improvisaatio lisaa hyvaa fiilista.

1.4 Improvisaatio uudessa opetussuunnitelmassa

Improvisaatiota painotetaan uusisssa vuoden 2017 taiteen perusopetuksen
opetussuunnitelmissa. On hyva, ettd improvisointi nakyy opetussuunnitelmissa
nykyaan, mutta on taysin toinen asia, miten improvisaation opettaminen nakyy
kdaytannossa opetuksessa klassisella puolella. On melkein surullista, jos musiikin
koulutusjarjestelma ei anna muusikoille opetusta ja tyokaluja improvisointiin. Tassa
haluaisin nahda muutosta, jotta klassisen puolen muusikot ja musiikin harrastajat
saisivat yhta lailla improvisaation opetusta, niin kuin pop/jazz kontekstissa. Miksi
improvisaatio olisi vain pop/jazz puolen etuoikeus? Klassisella puolella olisi hyva
ottaa mallia pop/jazz puolen opettajilta, miten improvisaatiota voitaisiin opettaa
myos klassisen musiikin koulutuksessa. Uskoisin, etta talla olisi vaikutusta myos
oppilaiden ja opiskelijoiden motivaation. Ndin saataisiin musiikin harrastajista ja

tulevista muusikoista yha enemman luovuutta irti.

2 Improvisaatio

2.1 Mita improvisaatio on?

Mita sitten on improvisaatio? Gabriel Solisin (2009,1) mukaan “improvisaatio on
laajimmassa merkityksessaan harjoitus, jossa tehdaan savellyksellisia paatoksia
esiintymisen aikana.” Tama maaritelma improvisaatiosta ei minun mielestani
kuitenkaan anna taysin spesifia ja kattavaa kuvaa siitd, mita improvisaatio on.
Musiikillinen improvisaation voisi kuvata olevan spontaanisti tuotettua soittamista
tai laulamista, jossa musiikilliset substanssit, kuten rytmi, melodia, savelkorkeus tai
dynamiikka ei ole ennalta suunniteltua. Jon Damian (2001, viii), kirjassaan "The

Guitarist's Guide to Composing and Improvising” maarittelee musiikillisen



improvisaation seuraavasti: “Improvisaatio sisaltdd mahdollisuuden olla tietoinen

hetkessa ja reagoida siihen tehokkaalla tavalla.”

Voidaan ajatella ihan yleisella tasolla, etta improvisaatio on hetkessa uuden
keksimista tai jonkun asian soveltamista hetkessa uudella ja luovalla tavalla.
Improvisointi voi tuottaa jotakin uutta ja uniikkia, jota ei ole tarkoitus toistaa juuri
aivan samanlaisena my6hemmin, ainakaan improvisoinnissa musiikin alueella.
Musiikissa improvisointi, niin kuin muunlainenkin improvisointi eri taiteen aloilla,
liitetdan vahvasti luovuuteen. Nuottikuvasta soitetun kappaleen tulkinnassa tarvitaan
yhta lailla luovuutta, mutta siina ei luoda uutta soivaa musiikillista materiaalia
spontaanisti. Voidaan myos oikeutetusti kysya, luodaanko improvisoinnissakaan
mitaan taysin uutta ja uniikkia, vai onko se vain jo opitun, soitetun ja kuullun
musiikillisen materiaalin kokoamista, suodattamista ja uudelleen jarjestamista.
Voidaankin sanoa, ettd improvisointi on aina jollakin tavalla opittua ja sita taytyy
harjoitella, niin kuin muidenkin instrumenttien soittamista. Taitotaso eri
instrumenttien osalta ei kuitenkaan tulisi estda improvisointia, koska aivan
aloittelijakin voi improvisoida. Siksi nden, etta improvisoinnin aloittaminen heti
soittoharrastuksen alussa olisi erittdin tarkeaa, koska se voi johdattaa soittajaa ja

laulajaa oman instrumenttinsa luovempaan ja vapaampaan musiikilliseen ilmaisuun.

Improvisaatio aina ollut osa musiikkia ja sen esittamista. Saveltdjat ovat
improvisoineet ja sen kautta on syntynyt lukemattomia savellyksia, jotka ovat lopulta
muotoutuneet nuotille kirjoitettuun muotoon. Improvisaatio onkin lavistanyt
suurimmalta osalta koko lansimaisen taidemusiikin historian. Nykyaan improvisointi
liitetdan kuitenkin Idhinna kevyeen musiikkiin, populaarimusiikkiin ja erityisesti
jazziin. Kuitenkin improvisaation juuret lansimaisessa musiikissa ovat jo renessanssin
aikakaudella ja varsinkin barokin aikaan, jolloin improvisointi kukoisti
voimakkaimmillaan niin saveltamisessa kuin musiikin esittamisessakin. lIman
l[ansimaisen taidemusiikin vahvaa pohjaa improvisoinnissa modernissa
populaarimusiikissa ei olisi luultavasti ndhty niin monipuolista ja laajaa
improvisaation kayttoa kuin nykydaan. Taman paivan moderni taidemusiikki on
ottanut loikan poispdin improvisaatiosta jo jonkin aikaa sitten. Nakisin mieluusti

improvisoinnin palaavan taidemusiikin piiriin.



Luovuus toimii ja vaikuttaa improvisaatiossa ja ilman luovuutta ei ole olemassakaan
improvisaatiota, niin kuin ei mitdaan muutakaan luovaa musiikillista toimintaa, johon
kuuluvat myos saveltaminen ja sovittaminen. Jos keskitytaan pelkastaan
improvisointiin, voidaan hyvalla syylla kysya, ovatko improvisointia harrastavat
muusikot luovempia kuin muusikot, jotka eivat improvisoi. Moni muusikko saveltaa
ja sovittaa musiikkia: ovatko he kaikki luovempia muusikoita, kuin ne muusikot, jotka
eivat improvisoi, eivatka tee mitdan naista edella mainituista. Nama kysymykset ovat
hyvia kysymyksia pohdittavaksi, kun ajatellaan luovuutta musiikin tekemisessa.
Musiikki-lehdessa (Oikkonen, Kuusi & Jarvela 2018, 45) luovuus maaritellaan
"toiminnaksi, joka vaatii alykkyytta, perdanantamattomuutta, epatavallista ajattelua
ja voimaa toimia uudella tavalla. Luovan toiminnan tuloksena syntyy jotain
syntytilanteen kannalta olennaista ja samalla uudenlaista.” Improvisointi on siis
luovuudellinen tydkalu, jota kdytetaan niin musiikin tekemisessa kuin sen

esittamisessa.

Luovuus auttaa ndkemaan ongelmien lapi ja auttaa I6ytamaan uudenlaisia ratkaisuja
kyseessa olevaan ongelmaan. Se miten ja kuinka nopeasti luovuus tuottaa uusia
ratkaisuja, riippuu tehtavasta. Tama tapahtuu improvisoinnin kautta erilaisissa
musiikillisissa tilanteissa. Esimerkiksi esittdessa musiikillista kappaletta ulkoa sinulle
tulee "blackout” ja unohdat, mita pitdisi soittaa seuraavaksi, niin hyvin ja nopeasti
toteutettu improvisointi voi pelastaa taman tilanteen ilman, ettei paikalla oleva
yleis6 huomaa mitaan. Tama on toki hel[pommin sanottu kuin tehty ottaen huomioon
jannityksen esiintymisen aikana. Taytyisi my0s osata tyylin mukainen improvisointi,
mita musiikkityylia kappale edustaa. On erilaista saada ”“blackout” soittaessa soolona
klassista kitaraa, kuin soittaessa sahkokitaristina rock bandissa. Olen itse selviytynyt
ainakin paremmin unohduksesta bandissa, jossa soitat osana bandia ja jossa virheita
ei huomata niin helposti kuin yksin soittaessa. Toinen esimerkki voisi olla klassisen
kitaran soolo esiintyminen, jossa kitaristi voisi soittaa jonkinlaisen alkusoiton

improvisoiden, joka johdattaisi yleison soitetun kappaleen tunnelmaan.

Improvisoinnin luonnetta voi lahestya ilmaisullisesti. Musiikkia voidaan
kokonaisuudessaan kuvata kielend, mutta samoin my0s improvisaatiota.

Parhaimmillaan improvisointi on erilaisista paloista, asioista ja osista muodostunut
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mielenkiintoinen keskustelu, joka kuulija seuraa tai ajankohtainen kommentti, ajatus
tai puhe jostakin tarkedsta aiheesta. Improvisoinnissa improvisoija valitsee ennalta
keskustelijat, mutta keskustelun aiheet han paattdaa spontaanisti. Olet ehkd nahnyt
kitara battleja keikalla kahden kitaristin kesken. Siinda kumpikin kitaristi yrittaa
improvisoida parhaansa mukaan ja saada voitettua toinen osapuoli omalla soitollaan.
Taman leikkimielisen kisan lopputuloksesta paattaa yleiso. Tama kitaristien koitos
ndyttaa kuin kahden osapuolen vaittelylta: kumpikin osapuoli esittda omat
argumenttinsa parhaansa mukaan, jotta voittaisi taman vaittelyn. Toisaalta yhden
kitaristin soolo biisin keskella vaikuttaa enemman monologilta, jossa hanelle
annetaan aikaa muodostaa terdva ja kirkas ajatus jostain asiasta tai sitten han
hatkahdyttaa kuulijaa jollain aivan uudenlaisella tavalla ilmaista sama asia. Riippuen
musiikkityylistd, improvisointi voi olla raikasta tuulen puhallusta merenrannalla tai

kevytta ja huoletonta huulenheittoa hyvassa kaveriporukassa.

2.2 Historiaa

Lansimaisessa taidemusiikissa improvisointi on naytellyt suurta osaa sen historian
aikana. Improvisoinnin tutkija Ernst Ferand painottaa improvisoinnin merkitysta

taidemusiikin historiassa aina keskiajalta 1850-luvulle asti. Ernst (1961) sanoo:

”...ei ole tuskin yhtaan musiikin alaa, johon improvisointi ei olisi
vaikuttanut. Eika ole tuskin yhtdaan musiikillista tekniikkaa ja savellyksen
muotoa, joka ei olisi peradisin improvisatorisista esiintymisista tai, joka ei
olisi oleelliseti saanut vaikutteita improvisaatiosta. Koko (lansimaisen
taide) musiikin historian kehityksessa on ollut havaittavissa

improvisoinnin tarpeen ilmentymia.”

Galey artikkelissaan ”"Improvisation: The History of Unplanned Notes in Structured
Music” (2015) kuvaa improvisaation kehitysta historian aikana. Galeyn mukaan
improvisaation kaytossa oli tietyt tarkat sdannot jo keskiajalla ennen renesanssin
aikakautta taiteessa. Melismaattista lauluja improvisointiin jo ennen 900-lukua.
Galey toteaa toteaa, ettd ennen renesanssin aikaa improvisoinnissa kaytettiin

discant-tekniikkaa. Oxford music online-sivuston mukaan discant maaritelldan



10
"keskiaikaiseksi polyfonian tyypiksi, jossa tenori-adnta vasten on konsonoivia savelia,
joko oktaaveja, kvintteja tai kvartti-intervalleja.” Yksinkertaisemmin selitettyna tama
tarkoittaa kdytannossa sitd, etta tenori-aanta vastaan improvisoitiin soittamalla ei-
dissonoivia intervalleja tenori-aanen paalle. Diskantti-tekniikan harjoittaminen
improvisoinnissa johti lopulta improvisointiin, jossa kaytettiin “fauxbourdon” eli

"vaara-bassoa.” Siina yksi dani improvisoinnissa oli matalin aani, eli bassodani.

Improvisointia keskia-ajalla ei kaytetty vain laulamisessa, vaan mydskin
instrumentaali musiikissa. Improvisointia tehtiin instrumentaalisesti tanssien
yhteydessa, jolloin improvisoinnin pohjana oli aina joku rakenne — tdssa tapauksessa

eri tanssilajien rakenne, Galey (2015).

2.3 Vaikutuksia terveyteen

Improvisaation harjoittamisesta on myos olemassa positiivisia terveysvaikutuksia.
McDonaldin ja Wilsonin tekema metatutkimus (2014) tutki artikkeleita
musiikkiterapiassa tehdysta improvisoinnista. Heidan tutkimuksensa mukaan
musiikillinen improvisaatio lisda virkeytta ja vahentaa jannitysta, stressia ja pelkoa.
Metatutkimuksen mukaan musiikkiterapiassa tehty improvisaatio vaikuttaa
positiivisesti parantamalla neurologisia vahinkoja ja mielenterveytta. Mekanismit
improvisaatiossa, joilla ne vaikuttuvat parantavalla tavalla, eivat ole aina spesifeja
aihetta kasittelevissa tutkimuksissa. Mekanismit, joilla improvisaatio vaikuttaa,
voidaan kuitenkin jakaa paaluokkiin Austinin (1996) ja Bruscian (1988) mukaan: 1)
prosessina, joka valittyy tiedostetusti ja tiedostamatta; 2) absorboivana prosessina,
joka rajoittuu nykyiseen hetkeen; 3) voimakkaasti yhteiseen kokemukseen; ja 4)

toimintaan, joka perustuu enemman symboliseen kieleen, kuin verbaaliseen.

Metatutkimuksessa viitattuun Skarin (2002) tutkimuksen mukaan parantunut
sisdisen dialogi improvisaation aikana on kuin havahtuva uni, joka saa kristallisoituja
kuvia nousemaan ei-tiedostetusti. Atonaalinen vapaa improvisointi saa aikaan tilan,
joka kommunikoi sisdisessa tilassa tiedostamattomien konfliktien ja tukahdutettujen
tunteiden suhteen, Amir (2004). Improvisointi vaikuttaa myds kroonisista sairauksista

tai syovasta karsivien potilaiden kohdalla, jotka kokevat toivottomuutta tai
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arvottomuutta, saamalla heille kontrollin tunteen arjen keskelld (Erkkilad 2012
Pothoulaki 2012, Magee 2007, Vander Walt and Baron 2006). Myds psykoosista
karsivien potilaiden tehokkuus parani improvisaation aikana, Metzner (2010).
Jazzmuusikoita, jotka tekivat ryhma improvisaatiota tutkittiin improvisaation aikana
ottamalla kuvia aivoista, jotka osoittivat, ettd heilla nakyi vahemman toimintaa
estojen alueella aivoissa ja lisdantynytta toimintaa aivojen alueella, joka vastaa

itseilmaisusta ja itsetietoisuudesta.

Pavlicevic (1997) ja Hartey (2000) tutkivat improvisoinnin vaikutuksia, kun kaksi
henkil6a improvisoi keskenaan. Selvisi, ettd potentiaalisen odottamattoman
tapahtuminen improvisoinnissa nahtiin nousevan tietoisuuden ja keskittymiskyvyn
luojana. Nain se absorboimana ja luovana toimintana tarjoaa "flow” tilan,
(Csiksentmihalyi ,1991). Vapaan improvisaation vaikuttaa musiikkiterapiassa lapsiin,
joilla on autismi, koska improvisaatio tarjoaa valittdman palkinnnon luovassa
toiminnassa. Luova musiikin tekeminen, kuten improvisaatio, auttaa autistia lapsia
heidan tarpeeseensa kontrolloida tarpeitaan. Myo6s yhtaaikaisen luovuuden ja
osallistumisen vaatimus voi tarjota monipuolista toimintaa niille, jotka ovat

taakoitettuja erilaisten ongelmien takia tai joilla on kipua.

Musiikkiterapeutit korostavat danen tuottamisen tarkeytta, joka jaetaan toisen
henkilon kanssa, Palicevic (1997). Improvisointiin osallistuvat voivat luoda and
paattaa hetkessa, minkalaista musiikillista ilmaisua he haluavat tuottaa ja vastata
toiselle, joka vastaa sitten omalla vuorollaan takaisin. Tallainen toiminta on todettu
hyodylliseksi masennuksesta karsivilla, Erkkild (2012). Improvisaation on nahty
olevan tarkeaa henkildille, joilla on vaikeuksia sosiaalisessa kanssakaymisessa, koska
improvisointi on ei-verbaalista viestintdaa, Kim (2009). On todettu myos, etta
improvisoinnilla on merkittavaa vaikutusta aikuisten sosiaalisiin suhteisiin, Gold
(2013). Autismin omaavilla lapsilla improvisaation harjoittamisella musiikkiterapeutin
kanssa on havaittu olevan enemman vaikutusta interaktiiviseen kapasiteetin

vahvistumiseen, kuin vain yleisesti soittamalla jotain instrumenttia.
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2.4 Mika tekee muusikosta hyvan improvisoijan?

Improvisaatio on taitolaji siind, missa muutkin asiat. Hyvan improvisoijan ja hyvan
muusikon tarvitsee ylipaataan osata paljon samoja asioita, mutta hyva muusikko ei
valttamatta ole hyva improvisoija, ainakaan klassisen musiikin puolella. Ollakseen
hyva improvisoija, tarvitsee osata hallita hyvin oma instrumenttinsa, sen tekniikka ja
musiikillinen ilmaisu tai laulajana osata hallita oma danensa. Hyva improvisoiva
kitaristi taytyy hallita hyvin oma instrumenttinsa otelaudan ja sielta |6ytyvat danet ja
osaa kasitella niita monipuolisesti. Kitaristin tarvitsee myos osata soittaa eri skaaloja
otelaudalta ja soittaa niitd monesta asemasta, esim. viidennelta, seitsemannelta tai
12. nauhalta. Kitaristi, joka on hyva improvisoimaan, taytyy omata hyva savelkorva,
jotta han osaa reagoida sointujen vaihtumiseen ja sovittaa oma improvisointi
harmonisesti sointupohjaan sopivaksi. Improvisoijan taytyy paastaa kappaleeseen
sisdan, jotta han voi tehda improvisaatiosta merkityksellista ja pystya ilmaisemaan
selkedsti sen, mita haluaa kommunikoida kuuntelijalle. Jos improvisoijalla ei ole
mielessa linjoja improvisointiin, improvisointi jaa useinkin vajaaksi, tai se ei saavuta

kuulijoita.

Mita hyva improvisaatio vaatii? Improvisaation mekaniikkaa — Mita improvisaation
ekspertit tekevat? Su Ching Hsieh (2009) tutkimuksessaan ”Cognition and Musical
Improvisation in Individual and Group Contexts” (alkaen sivu 59) kertoo, mitka ovat
ominaisia piirteitda improvisaation experteille. Su esittelee Glaserin ja Chin (1988)
mallin, mitd ominaisuuksia loistavilla improvisoijilla on. 1) Ekspertit ovat
parhaimmillaan omalla kentallaan; 2) Ekspertit pystyvat tunnistamaan laajoja malleja
ja prosessoimaan ne merkittavaan tietoon hyvin lyhyessa ajassa; 3) Ekspertit nakevat
ongelman syvemmalla tasolla; 4) Eksperteilld kehittyy parempi ldhi — ja pitkdn ajan
muisti; 5) Ekspertit kdyttdvat enemman aikaa analysoimalla ongelmia laadullisesti; 6)

Ekspertit kehittavat hienostuneet itsearviointi taidot.

Huippuosaaminen jokaisessa musiikin genressa on mahdotonta. Improvisaation
eksperteilld oli hankaluuksia siirtda oma osaaminen toiselle alueelle, kuin heidan
omansa. Tama johtuu siitd, ettd oman alueensa ja genrensa osaamisen kehittyminen

on vaatinut todella paljon tietoa spesifista asioista. Sun vaitoskirjassan Sudnow
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(1978) kertoo, ettd klassisena pianistina hanella oli vaikeuksia oppia tullakseen
ekspertiksi jazz improvisaatiossa. Tama kertoo siita, etta huippuosaamisen
kehittyminen musiikissa on hyvin genre spesifia. Improvisointia eri tyylilajeissa voisi
verrata kieleen tai Tama on myds totta milla tahansa tieteen alueella. Esim. nykyaan
on mahdotonta loytada ketaan, joka tuntisi ja hallitsisi esimerkiksi koko kemian tai
fysiikan alan. Jo olemassa olevaa tietoa on niin paljon, ettda kukaan ihminen ei pysty

sitd hallitsemaan ja sita tulee koko ajan lisaa tutkimuksen kautta.

Musiikin hahmottaminen on parempaa eksperteilla. Musiikin lukeminen
nuottikuvasta on paljon nopeampaa eksperteille; he tarvitsevat vihemman
katsekontakteja prosessoidessaan notaatiota skannatessaan fraasi rajoja, Goolsby
(1994). He pystyvat prosessoimaan enemman nuotteja yhdella katseella, kuin
aloittelijat. On osoitettu, etta ekspertit pystyvat lukemaan seitseman nuottia kerralla

verrattuna aloittelijoiden kolmeen tai neljaan nuottiin.

3 Laadullinen tutkimus

Tutkin, miten improvisaatiota opetetaan klassisella kitaralla Youtube opetusvideoit-

ten kautta. Tutkimuskysymys ja sita tarkentavat kysymykset:

Mita musiikillisia metodeja kaytetaan improvisaation opettamisessa klassisella kita-

ralla videoitten kautta?

Miten musiikin teoriaa hyédynnetaan improvisaation opettamisessa?

Teen taman opinnaytetyon kayttamalla laadullisen tutkimuksen metodeja.
Laadullisella eli kvalitatiivisella tutkimuksella tarkoitetaan tutkimusta, joka perustuu
tutkimuksen aineiston laadulliseen kasittelyyn ja analysointiin. Suoranta, Eskolan
mukaan (1998, 12, Johdatus laadulliseen tutkimukseen) laadullinen tutkimus
"ymmarretdan yksinkertaisesti aineiston (ja analyysin) muodon kuvaukseksi (ei-

numeraalinen).” Juhila (2021) kuvaa laadullista tutkimusta nain:
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“Laadullinen tutkimus on aina empiiristd eli erilaisiin aineistoihin ja
niiden analyysiin perustuvaa. Empiirisyys ei kuitenkaan sulje pois
teoreettisuutta. Pdinvastoin, empiiristé laadullista tutkimusta ei ole

mahdollista tehdd ilman jonkinlaisia teoreettisia kiinnekohtia.”

Laadullista tutkimusta on mahdollisuus Iahestya joko teorian kannalta tai aineiston
kannalta. Teorian Idhtokohdaksi ottava laadullinen tutkimus ja sen pohjalta tehty
empiirinen testaus on deduktiivista ja aineiston lahtékohdaksi ottava tutkimus on
induktiivista. Juhilan mukaan ”N&din ymmarretty deduktiivinen tutkimus on yhdistetty
selkeammin kvantitatiiviseen ja induktiivinen puolestaan kvalitatiiviseen
tutkimukseen.” Laadullinen tutkimus voidaan tehda aineistolahtéisena analyysina ja
varsinkin silloin kuin haetaan perustietoa kyseessa olevasta ilmiosta. (Eskola, 1998.)
Tutkimukseni on enemman induktio painotteinen, koska se ldhtee liikkeelle aineiston

(videot) kautta kasittelemaan kyseessa olevaa ilmiota (improvisaatio).

Laadullisessa tutkimuksessa, niin muussakin tutkimuksessa, aiheen rajaus on tarkeaa.
Koska laadullisen tutkimuksen kentta on nykypaivana hyvin suuri, tutkijan taytyy
tehda nakokulman rajaukseen liittyvia paatoksia omassa tutkimuksessaan. (Jokinen
2021). Olen rajannut oman tutkimukseni juuri improvisaation opettamiseen klassisen
kitaran avulla, koska muuten improvisaation opettaminen yleisesti olisi ollut aivan

lian laaja ja iso aihe kasiteltavaksi.

Valitsin kvalitatiivinen tutkimuksen, koska minusta sita oli helpompi l[ahestya omassa
tutkimusasetelmassa ja laadullinen tutkimus on mielekkdaampaa ja
tarkoituksenmukaisempaa kayttaa tutkittaessa improvisaation opettamista. Valitsin
myos laadullisen tutkimuksen, koska omaa analysoitavaa materiaalia oli se verran
vahan, etta siita olisi hankala tehda kvantitatiivista tutkimusta. Olen valinnut
videoitten havainnoinnin aineistonkeruu menetelmaksi ja teen sisadllonanalyysia

aineistostani.

Erilaiset etdopetustavat ovat olleet nyt erittdin tarpeellisia ndin korona aikana. Jo
talla hetkelld netista 16ytyy todella paljon etdopetusmateriaalia ja tdma aika on

lisdnnyt etdopetusmateriaalien maaraa erilaisissa verkkoymparistoissa.
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Improvisaation opettamisessa olen pohtinut sitd, kuinka improvisaation opettaminen
soveltuu opetettavaksi etana tai taysin vain katsottujen videotallenteiden kautta.
Tosi tarkea ja olennainen asia, mika puuttuu video-opetusmateriaalista, on
vuorovaikutuksen puute opettajan ja oppilaan valilla. Kun oppilas ja opettaja eivat
ole minkdanlaisessa vuorovaikutuksessa toisiinsa, opettaja ei pysty huomaamaan
oppilaan vahvuuksia ja heikkouksia ja ohjaamaan oppilasta kehittamaan heikkouksia
ja vahvistamaan vahvuuksia edelleen. Etdopetuksella on tietenkin my6s hyvia puolia.
Oppilas voi tutustua opetusvideoihin omalla tahdilla, eika hanen tarvitse olla

rilppuvainen opettajan aikatauluista, joka toteuttaa lahiopetusta.

Analysoin siis YouTubesta |0ytyvia ilmaisia videoita, missa improvisaatioita opetetaan
klassisella kitaralla. Valitsin juuri klassisen kitaran soittimeksi (kutsutaan enemman
kansantajuisesti myds nylonkieliseksi kitaraksi), koska olen opiskellut sita
pddaineenani JAMK:n musiikkipeadagogi opinnoissani ja halusin selvittaa, kuinka silla
opetetaan improvisaatiota videotallenteiden kautta. Pohdin myds sitd, olisinko
ottanut mukaan videoita, jossa improvisointia opetetaan sahkokitaralla tai
teraskielisella kitaralla. Paadyin lopulta rajaamaan videot pelkadstdaan klassiseen
kitaraan, tosin Matthew Greif improvisaatio videoissa kaytetaan cut-way mallista
nylonkielista kitaraa, jossa kitaran runkoa on leikattu niin, etta soittaja paasee
soittamaan vaivattomammin ylemmilta nauhoilta. Etsin videoita YouTubesta
hakusanoilla: classical guitar, improvisation, teaching ja lesson. Huomasin, etta
hypoteesini oli oikea siitd, etta videoita klassisella kitaralla 16ytyi todella vahan.
Videoita, jossa vain oli improvisointia klassisella kitaralla, eika improvisointia
opetettu, 16ytyi huomattavan paljon enemman kuin opetusvideoita. Hain myds
improvisoinnin opetusvideoita sahkdkitaralla ja huomasin, etta hakutuloksia tuli

moninkertainen maara verrattuna klassiseen kitaraan.

Valitsin analysoitavat videot lopulta kdyttdaen lopulta kolmen henkilén videoita:
Andrew Yorkia, Andrew Keepingia ja Matthew Greif. Heista Andrew York oli minulle
ennestaan tuttu ja on myos maailmalla tunnettu kitaristi, joka on saveltdnyt ja
levyttanyt myos paljon omaa musiikkia. Johtuen Youtuben suppeasta tarjonnasta
opetusvideoitten suhteen valinnan varaa videoissa ei juuri ollut. Valitsin Yorkin,

Keepingin ja Greifin videot, koska heiddn videonsa olivat laadukkaimpia kaikista
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mahdollisista video vaihtoehtoista ja antoivat selkeintd opetusta videotarjonnasta.
Olisin toivonut, etta valittavia videoita olisi ollut enemman niin, etta videoitten

opetuksen laatu olisi ollut parempaa.

4 Videoiden analysointi ja tulokset

4.1 Andrew York

Andrew Yorkilta analysoin yhdeksaa videota, jotka olivat “Strings by mail” YouTube
kanavalla. Videot olivat lyhyitd, noin kahdesta minuutista reiluun neljaan minuuttiin.
Valitessani videoita olin alussa hieman skeptinen siitd, ettd kerkedako nain lyhyiden
videoitten kautta opettaa improvisointia ainakaan kovin laajasti, mutta yllatyin
positiivisesti, kuinka tiiviisti ja selkedsti York ohjaa ja opettaa videoilla
improvisaatiota. York klassisen kitaran taitajana nappailee sormilla videossaan, eika
kayta plektraa soittamisessaan, mika vaikuttaa siihen, miten kitaran kielia saadaan
soitettua. Nappailyssa on plektran soittamiseen se etu, etta sormilla on helpompi
jattaa soitettaessa kielia valiin, koska oikea kasi on avoimena soitettaessa, jolloin
neljalla sormella on helpompi kattaa kaikki kuusi kitaran kielta soitettaessa
peukalolla, etusormella, keskisormella ja nimettomalla. Yleisesti ndita sormia

nin

merkitdan siten, ettd “p” tarkoittaa peukaloa, ”i” etusormea, "m” keskisormea ja “a”

nimetonta.

York ldhestyy improvisaation opettamista sointujen kautta ja ndiden sointujen paille
han sitten improvisoi kayttaen kitaran korkeimpia kielid. Han kayttaa
improvisoidessaan kolmisointuja, nelisointuja ja lopussa myos laajempia sointuja.
Tama metodi on hyodyllinen ja kdyttokelpoinen, kunhan vain osaa muodostaa
kolmisointuja kitaralla. Ihan aloittelijoille metodi ei valttamatta sovi, ainakaan koko
kolmisoinnun kaytossa, koska taysin aloittelijalla ja varsinkin lapsilla klassisen

kitaralla kolmen danen nappaileminen sormilla yhta aikaa voi olla todella vaikeaa.
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Ensimmaisessa videossaan York lahtee liikkeelle A-molli soinnusta, joka on
ensimmaisen asteen sointu A-molli savellajissa. Soittaessaan A-molli sointuja han
soittaa ne ns. avoimessa asemassa, joka tarkoittaa sita, etta kaikki A-molli soinnun
savelet A,C, ja E soitetaan siten, etta ensimmaisen ja viimeisen savelen ero on yli
oktaavin. Tdma eroaa suljetusta asemasta soittamisesta, jossa kolmisoinnun savelet
soitetaan kayttaen terssipinoa eli kaikki kolmisoinnun savelet, pohjasavel, terssi ja
kvintti ladotaan paallekkain. Kolmisointujen kddnnoksetkin pysyvat suljetussa
asemassa oktaavin sisalla, niin kuin suljetussa asemassa olevat laajemmatkin soinnut.
Varsinkin kitaralla avoimessa asemassa soitetut kolmisoinnun kuulostavat hyvalta
my06s matalalta soitettuna verrattuna matalammilta soitettuihin kolmisointuihin,
jotka ovat suljetussa asemassa. Tama johtuu paljolti siita, etta avoimessa asemassa
soitetuissa kolmisoinnuista on enemman tilaa savelten valilla, joka tuo sointuun
enemman erottelevuutta. York toteaa videossaan, ettd avoimessa asemassa soitetut
kolmisoinnut ovat parempia improvisoinnin opettelussa, koska ne eivat sido katta
niin paljon verrattaessa suljetussa asemassa olevien kolmisointujen soittamiseen. On
toki aina parempi, mitd enemman sormia vasemmassa kdadessa on vapaana, jolla voi

sitten improvisoida kolmisoinnun savelien paalle.

York esittelee A-molli soinnun eri kdannoksilla, niin kuin alla olevassa nuottikuva
nakyy. Ensimmainen sointukdaannoés on niin sanottu kvinttikdadannos, jossa A-mollin
kvinttisavel E on matalin savel, puhutaan myos bassosadvelesta. Toinen sointu onkin
perusmuodossa, jossa soinnun pohjasadvel on bassossa. Kolmas sointu on A-mollin
terssikddnnos, jossa soinnun terssi on bassossa. Neljdnnessa soinnussa on savelet

samassa jarjestyksessa kuin ensimmaisessa kvinttikdannoksessa.

Vaikka kolmisoinnut ovat luonteeltaan hyvinkin konsonoivia ja soinnun sisalla olevat
intervallit eivat ole dissonoivia, niin avoimet sointuhajotukset sisaltavat kuitenkin
sisdisesti jonkin verran dissonoivuutta. Analysoitaessa naita sointukdannoksia on
merkille pantavaa, ettd ensimmainen sointu kvinttikdannoksena on kaikista
sointukadannoksista dissonoivin, koska E:n ja C:n vélille muodostuu ylennetty kvintti-
intervalli, joka merkitdan y5:na ja seuraavien savelien, C:n ja A:n valille muodostuu
puolisavelaskel suurempi intervalli; pieni seksti, joka merkitdan p6. Nama kaksi

toisiensa paallekkain olevaa intervallia dissonoivat kaikista eniten annetuista
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sointukadnnoksista ja soinnun paalle improvisoitujen savelten tulisi olla vahemman
dissonoivia, jossa koko sointusatsi kuulostaisi enemman konsonoivalta, jos ja kun
siihen pyritddn improvisoinnissa. Toiseksi dissonoivin kdannds on terssikdannds, jossa
C on matalimpana bassosavelena ja joka muodostaa C:n ja A:n valille pienen seksti
intervallin ja puhtaan kvintin A:n ja E:n valille. Terssikddnndksessa on siis sisdisesti
vahemman dissonoivuutta, jonka takia soinnun paalle improvisoidut savelet voivat
olla vahan dissonoivia kuin kvinttikdanndksen kanssa, jos improvisoinnissa pyritdaan
soittamaan savellajin savelia, eika niinkaan savellajin ulkopuolisia savelia. Talla tavalla

harmonia pysyy etupaassa enemman konsonoivana.

Toisessa videossaan York esittelee d-mollisoinnun ja esittelee niistda samat avoimessa
asemassa olevat kolmisointujen kaannokset. D-molli on a-molli savellajissa neljannen
asteen sointu, joka merkitdaan roomalaisilla numeroilla IV. York soittaa d-mollisointuja
myos ylemmalta otelautaa, jolloin my6s improvisointi monipuolistuu, kun kdytetaan
laajasti koko kitaran otelautaa hyvaksi. Kitaristin on hyva opetella hyvin koko
otelauta ja missa mitkakin savelet sijaitsevat silla, koska ndin improvisaatiosta tulee
vapaampaa ja monipuolisempaa. Videollaan York ei tarjoa uutta informaatioita
improvisaatioon liittyen, vaan keskittyy edelleen kolmisointujen muodostukseen. D-
molli soinnussa on samat kdannokset, mita kaytetdan a-mollissa. Yorkilla on
ylipdataan aika klassisen tapa lahestya improvisaatiota niin harmonian kuin

melodiankin suhteen.

Kolmannessa videossa York ottaa kasittelyyn E-duuri soinnun. Jos katsomme
luonnollisen mollin sointuasteita a-mollissa, niin V:n asteen sointu olisi e-molli, mutta
yleisesti mollissa kdytetadan harmonista molliasteikkoa, jossa asteikon seitsemads savel
onkin G#, eika G, joten V:n sointu muuttuu e-mollista e-duuriin. Ndin saadaan
johtosavel G#, joka on puolen savelaskeleen padssa A:sta. Johtosadvel G# on
luonnollisesti menossa kohti perussavel A:ta, ja e-duuri soinnussa oleva jannite on
ndin luonnollisesti purkautumassa I:n asteen sointuun eli toonikalle. York kay lapi
samaan tyyliin e-duurin avoimessa asemassa olevat kddnnokset ja toteaa, etta olisi
hyva osata muodostaa soinnut eri kohdista otelautaa ja soittaa samat kdannokset
myos eri sormituksille kdyttden kolmea sormea, niin ettd vapaita kielia ei kdyteta.

Yksi huomion arvoinen asia kolmannessa videossa on se, kun York soittaa a-molli
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soinnun perusmuotoisen kddnnoksen avoimessa asemassa, jossa A soitetaan vapaalla
viidennella kielellad, jonka jalkeen han soittaa d-molli soinnun kvinttikdannoksen,
jolloin A-savel pysyy bassossa, vaikka sointu vaihtuu a-mollista d-molliin. Nain A
pysyy urkupisteena soinnun vaihtuessa. Tama tekniikka on yksinkertainen ja selkea
tapa muodostaa jannitetta improvisoinnissa pitden saman savelen urkupisteena sita
vaihtamatta. Tama toimii todella hyvin kitaralla, koska nadin voi kayttaa myos
kuudetta ja neljatta kieltd vapaana ja luoda harmoniaa vapaiden kielien paalle. Siirto
a-mollista d-mollin on danenkuljetuksellisesti todella hyva vaihtoehto. Siina a-mollin
terssisavel C, siirtyy D:en, joka on d-mollissa tietysti pohjasavel. Sen lisdaksi a-mollin
kvintti siirtyy puolisavelaskelta ylospain eli F:dan, joka on d-mollin terssisavel. Nain

saadaan hyvin pienellda muutoksilla aikaan mainio aanenkuljetus.

York nayttda myos hyvan improvisaatio esimerkin a-mollin, d-mollin ja e-duuri
soinnuilla. Han kayttaa jo aikaisemmin mainittu A savelta urkupisteena a-molli
soinnulla ja d-mollilla, mutta ottaa tahan kiertoon mukaan myés e-duuri
terssikddnnoksena, jossa G# savel soitetaan 6. kielen neljannelta nauhalta, E eli
pohjasavel 4. kielen toiselta nauhalta B savel 2. kielelta vapaana soitettuna. Tama
Am-Dm-Am-E sointukierto on siitdakin mielenkiintoinen, etta basso savel vaihtuu vain
A:n ja G#:n valilla, joten improvisoinnille 1. ja 2. kielilla jaa hyvin tilaa ja sointujen

paalle improvisoitu melodia voi olla enemman liikkuvaa.

Neljannessa videossa York nayttaa lyhyen improvisaatio esimerkin, jossa on kayttaa
pddasiassa naita edelld mainittuja A-mollin, D-mollin ja E-duuri kdannoksia
improvisoidessaan ja pysyy A-molli savellajissa niin kuin aiemminkin. Han sanoo
videon alussa, ettd han tulee kdyttdmaan improvisoinnissa myds muita
sointuhajotuksia, mitd han ei ole vield nayttanyt. Videolla York improvisoi lahinna
ensimmaisilta viideltd nauhalta, joten kitaran otelautaa ei menna kovin pitkalle
ylospain. York ei esittele videolla juurikaan mitaan uutta, mutta han kayttaa Bm7-5
sointua, ainakin yhden kerran, jossa on B:n lisdksi molliterssi D ja vahennetty kvintti
v5 ja my0s septimi, joka on sadvel A. Tata |l asteen sointua han kayttaa ll-V-I
kadenssissa, joka on todella yleinen kadenssi yli genre rajojen. 1I-V-I kadenssi A-
mollissa kasittaa siis soinnut: Bm7-5, E ja Am. Tama IlI-V-I kadenssi on hyva opetella

improvisoinnin kannalta, koska silla on hyva tehda ja toteuttaa loppukandensseja tai
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sen jalkeen voi aloittaa ihan uudenlaisen osan. Videolla Yorkin improvisointi on hyvin
klassisen musiikin mukaista ja York kayttaa padasiassa savellajin sointuja ja kayttaa
melodiassa A-mollin tai A-harmonisen mollin sdvelia, joten aloittelevakin improvisoija
voi paasta karryille ja saada esimerkkia, mista aloittaa. Yorkin improvisointi ei tassa
vaiheessa ole niin monipuolista ja yllatyksellista, etta se valttamatta saisi aikaan
mitaan suuria tunteita improvisointiin tottuneille, mutta improvisoinnin alkeissa
oleville siind on varmasti tarpeeksi haastetta. Mielestani olisi myos hyva pysya alussa
savellajin soinnuissa, eika lahtea kayttamaan esimerkiksi kromatiikkaa kovinkaan
paljon. Nain improvisointi voisi pysya paremmin hallinnassa, ettei alussa olisi liikaa
mahdollisuuksia, joka voi aiheuttaa lukkotilan soittajalle. Yorkin ensimmaiset nelja
videota antavat hyvan pohjan seuraavien viiden jaljella oleville opetusvideoille, jotka

antavat jo enemman haastetta improvisointiin.

Tassa vaiheessa olemme siis noin puolessa valissa Andrew Yorkin improvisointi
opetusvideoita. Viidennessa videossa York kasittelee A-mollissa V-I
sointuprogressioita eli A-molli ja E-duuri sointuja lisdten savelid kolmisointuihin.
Aluksi York nayttaa e-duuri soinnun, johon han itseasiassa lisaa kaksi savelta, F:an ja
D:n, mutta jattaa e:n soittamatta. Tama sointu olisi E7b9 sointu, jossa ei ole E-
saveltd. York sanoo videossaan, etta sointu olisi edelleen funktioltaan E-duuri
dominanttiseptimi sointu, mutta soinnun savelten mukaan sointu onkin joko Fdim7,
G#dim7, Bdim7 tai Ddim7 sointu. Sointu on siis vahennetty septimisointu, joka on
symmetrinen sointu, jossa soinnun sadvelten valilla on vain pelkastaan pienia tersseja,
eli molli tersseja paallekkdin. Tdma tekee soinnusta symmetrisen, joten vahennetty
septimisoinnun sisalla on nelja sointua, jotka muodostuvat soinnun neljasta
savelestd, joista jokainen toimii eri dimisointujen pohjasavelind. Ndin ollen erilaisia
dimisointuja, joissa on eri sdvelet, on vain kolme, koska oktaavin sisalla on 12 savelta
ja se jaettuna neljalld on yhteenséa kolme ja yksi erilainen dimisointu kattaa nelja

savelta.

York sanoo nayttavansa I-V sointuprogression, jolla han etenee kitaran kaulaa
ylospain toistaen koko ajan I-V progressiota. Tosin taytyy sanoa, ettd nuottiesimerkin
mukaan ensimmadisen tahdin kolmas sointu onkin G#dim7 sointu, josta mainitsin jo

aiemmin. Sama sointu toistuu myods kolmannen tahdin ensimmaiselld soinnulla ja
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neljannen tahdin ensimmaisellad soinnulla. York lisda A-molli sointuun pieni septimi
savelen, joka on G-savel, ndin soinnusta tuleekin Am7 sointu. Tama Am7 sointu
toistuu Am soinnun sijasta, kun York jatkaa I-V sointukiertoa. Poikkeuksena tahan
York ottaa Amadd9 soinnun Am7 soinnun sijasta tahdin 2 viimeisessa soinnussa,
jossa sointu on terssikddnndksend, eli bassossa on C-sdvel. Am9 soinnussa on sadvelet
A, C E, G, jaB, eli Am9 eroaa Am7 siten, ettd sointuun lisataan desimi intervalli eli A-
molli soinnussa B-savel. Ndin saadaan oikein maukkaalta kuulostava sointu, joka
tekee A-molli soinnusta vieldkin surullisemman ja dissonoivamman. Am9
terssikdaannoksessa on C-B sdavelet muodostavat suuri septimi intervallin, joka on
dissonoiva intervalli. Soinnun sisalta 16ytyy myos A ja B savelista muodostuva suuri
sekunti intervalli, joka muodostaa konsonoivamman intervallin suureen septimiin
verrattuna. Sointukierrosta l6ytyy myos yksi ihan pelkka E7 sointu, josta [oytyy kaikki
E7 soinnun savelet. Ndin olemme kayneet kaikki erilaiset soinnun, mita York kayttaa
nayttdamassaan sointukierrossa. Jatkuvan I-V-I-V-I... sointukierron sijasta tarkempi
sointuanalyysi soinnuissa ndyttaa astemerkeiltaan talta: I-V-VI7-17-V-I-V7-I-VII7-I-
VII7-1-VII7-l. Reaalisoinnuilla merkittyna sama sointukierto on: Am-E-G#dim7-Am7-E-
Am-E7-Am9-G#dim7-Am-G#dim7-Am7-G#dim7-Am. Nailla soinnuilla saadaan kaytya
lapi kaikki A-luonnollisen mollin savelet ja myds A harmonisen mollin savelet, joten
siind mielessa sointukierto on hyva harjoitus improvisointiin. York ndyttaa koko
sointukierron ja tulee takaisin ensimmaiseen sointuun, mista han aloitti koko
sointukierron. Huomion arvoista on myos se, etta sointukierrossa bassosavel nousee
koko ajan, joten G#dim7 soinnut olisi voinut myos merkita bassosavelen mukaan.
Nain ollen kolmannen tahdin ensimmainen sointu olisi voitu merkita Ddim7:ksi ja

kolmannen tahdin kolmas sointu Fdim7:ksi. Ndin soinnut ovat bassolinjan mukaisia.

Kuudennessa videossa York jatkaa Am-molli I:n asteen ja E-duuri, V:n asteen
sointujen laajentamista. Han ottaa esille E-duurin terssikddannoksen ja alkaa
liséamaan siihen sdvelia. Yorkin tapa laajentaa sointuja on lisdta joko b9 tai #5 savel
sointuun. Talla tavalla E-duuri soinnusta saadaan hyvin fryygisen moodin kaltainen
soundi. Ensimmaiseksi on lisda b9 intervallin, jonka han oli ndyttanyt jo aiemmin,
jonka seurauksena pohjasdvel E jaa pois. Seuraavaksi han lisaa #5 intervallin eli C
savelen, jolloin soinnusta tulee Eb6, jonka voi purkaa takaisin E:hen. Jos lisadmme

sointuun molemmat savelet C:n ja F:n soinnusta tulee Eb9add6, joka olemukseltaan
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on hyvin jannitteinen, jonka York purkaa takaisin E-duuri kolmisointuun. York
pysyttelee edelleen E-duuri soinnussa, mutta nyt han lisaa samoja daania E-duurin

kvinttikddnnokseen.

Seuraavaksi York ottaa kdsittelyyn Am soinnun ja ndyttda ensimmaisena Am7
soinnun ykkdsasemasta. Taman soinnun York muuttaa Amadd9 soinnuksi
korvaamalla G vapaan kielen B sdvelelld neljanneltd nauhalta, jolloin sointuun
muodostuu pieni sekunti intervallia B ja C savelen valilla, joka tekee soinnusta paljon
jannitteisemman kuin Am7 sointu. York soitti Amadd9 soinnun jo aiemmin, mutta
nayttaa nyt, miten se soitetaan perusmuodossa. Samalla York muodostaa Amadd9
soinnusta terssikdannoksen ja lisaa my6s G# savelen sointuun, jolloin soinnusta tulee
Ammaj7add9 sointu, joka on vield jannitteisempi kuin Amadd9, koska sointuun
muodostuu s7 intervalli. York palaa takaisin Amadd9 sointuun, jonka han ottaa
toisesta asemasta, jolloin A pysyy pohjasdvelena, mutta soinnun molliterssi tuleekin
viidennelta nauhalta, joka muodostaa B:n kanssa pieni sekunti intervallin, joka
korostaa juuri Amadd9 sointia. Pohjasavel A otetaan my0s E-kieleltd viidennelta
nauhalta, joka muodostuu pienen septimin B:n kanssa. Taman Amadd9 sointuhajotus
sitoo kuitenkin nimettéman ja pikkurillin, jotka ovat G ja E-kielelld. N&in ollen soinnun
paalle improvisointi samaan aikaan ylimmilta kielilta ei onnistu, vaikka keskisormi

jaakin vapaaksi.

Taman lisaksi York muodostaa myds Am9 soinnun viidennesta asemasta, joka ei ole
niin jannitteisen kuuloinen kuin Amadd9 sointu. Lopussa York antaa improvisointi
esimerkin kayttdaen nayttamiaan sointuja ja niiden hajotuksia. Kaikkien ndiden
sointujen hallitseminen ei kuitenkaan takaa, ettd improvisointi onnistuisi luontevasti.
York ei niinkdan nayta tai ainakaan kerro, milla savelilld olisi hyva improvisoida
muodostettujen sointujen paalle. Tassa onkin yksi suurimmista puutteista Yorkin
opetusvideoissa, koska oppilas voi jaada vaille tyokaluja, mita ja miksi ja mita savelia
olisi hyva kayttaa improvisoinnissa. Ndin oppilaalle jaa liikaa mahdollisuuksia lahestya

improvisointia, jolloin improvisaatio voi jopa pahimmillaan estya.

Seitsemdnteen videoon paastessa York kasittelee 11-V-1 sointuprogressiota pysyen

edelleen A-mollissa. A-mollissa ll:n asteen sointu on Bm7b5, jota York ei ole kasitellyt
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aikaisemmin, mutta on soittanut sitd useampaan kertaan kuitenkin. Tama I1-V-I
sointukierto I6ytyy hyvin laajalti savelletyssa musiikissa yli genre rajojen.
Ensimmaisena York kdy lapi Bm7b5 soinnun eri sointukdanndksia. Perusmuodon
jalkeen han nayttaa soinnun toisen kadanndksen, jossa soinnun b5 savel, eli F on
bassossa. Taman lisaksi han kay lapi kaikki Bm7b5:n muut kddnnokset. Taman jalkeen
York modifoi V:n asteen sointua E ja tekee siitd Eaug soinnun, jossa soinnun kvintti B-
savel on ylennetty C:ksi. Ndin saadaan E-duuri soinnusta jannitteisemman kuuloinen.
York purkaa Eaug soinnun ensimmaiselle asteelle, jolloin han soittaakin Am11
soinnun, johon on lisatty D-savel, joka tekee siitd pehmedmman ja konsonoivamman
kuin pelkka Am, Amadd9 tai Am9. Am11 soinnussa on myds soinnun b7 intervalli, eli
G-savel ja 9 intervalli eli B-savel. York jattaa kuitenkin B-savel soittamatta, koska se ei
ole soinnun karaktaari savelta, eikd ndin maarita soinnun laatua. Monesti kitaralla
soitettaessa laajempia sointuja, joissa on 5 tai useampi savel, joudutaan jattamaan
yksi, kaksi tai jopa kolme savelta pois. Vield York ndyttaa V:n asteen soinnusta yhden
variantin: E7b9b6 soinnun, jossa E7 lisdaksi on F ja C-savel tehden siita hyvin

jannitteisen dominantti septimisoinnun.

Kahdeksannessa opetusvideossaan York kay II-V-I sointukierron C-duurissa, joka
yksinkertaisimmillaan olisi pelkdstaan kolmisointuja kdyttden; Dm,G,C. York on
kayttanyt kuitenkin jo nelisointujain laajempia sointuja, joten York kayttda Dm7 Il:n
asteen sointuja ja Gadd9 sointu V:n asteen sointuna ja lopettaa ensimmaisessa
esimerkissadan Cmaj7:aan. York jatkaa soittamalla IV-V-I sointuprogression. Koska ll:n
sointu ja IV:n asteen sointu ovat molemmat subdominantti sointuja funktioltaan Il:n
asteen sointu voidaan korjata IV:n asteen soinnulla ja painvastoin. IV-V-I sointukierto
C-duurissa on siis F,G,C. Seuraavaksi York soittaa Il-V-l sointukierrot perdkkain, ensin
C-duurissa ja sitten A-mollissa. Nain tulevat soinnut reaalisointumerkein: Dm7, G7, C
ja Bm7b5, E7, Am. Nain saadaan kdytya melkein kaikki C-duurin ja A-mollin
sointuasteet, joka luo hyvan ja monipuolisen sointupohjan improvisoinnille. Tama
sointukierto on itseasiassa mielenkiintoisimpia ja monipuolisimpia sointukiertoja,

mita York nayttda improvisaatio opetusvideoissaan.

Viimeisessa videossa York nayttaa reilun kahden minuutin demonstraation

improvisoinnista kayttden nayttdmidan sointua ja sointukdaannoksid. Annettu
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esimerkki ei anna kuitenkaan tarpeeksi informaatioita, mita savelia kayttaa

improvisoinnissa annettujen sointujen paalle.

4.2 Andrew Keeping

Andrew Yorkin videoiden jdlkeen lahden analysoimaan Andrew Keepingin
improvisaatio opetusvideoita. Keeping lahtee liikkeelle ensimmaisessa videossaan
miettimaan yleensa improvisaation ja miten sita lahestya ja mita sen toteuttaminen
vaatii. Klassisen puolen koulutuksen saaneena Keepingia on opetettu vain lukemaan
nuottia ja soittamaan siitda. Keepingin mukaan hanen oppilaansa improvisaation
opettelu on tarked osa heidan oppimisprosessiaan ja Keeping nakee taman tarkeana
asiana ja siksi han opettaa improvisaatiota oppilailleen. Keeping sanoo, ettei
improvisointia voi vain tehda ilman mitddan musiikillista harjoittelua ja tyota, vaan se

vaatii vuosien kokemusta soittamisesta ja hurjan maaran harjoittelutunteja.

Keeping lahtee opettamaan improvisointia asteikkojen kautta; spesifisti yhden
oktaavin C-duuri asteikon kautta, joka lahtee G-kielelta viidennesta asemasta
paatyen E-kielen kahdeksanteen nauhaan. Juuri asteikon pitdminen vain yhdessa
oktaavissa ja samassa asemassa koko ajan hyva lahtokohta asteikon kautta
improvisoimiseen. Keeping kehoittaa soittamaan C-duuri asteikkoa yl0s ja alas, jonka
kautta voi totuttaa sormensa asteikkoon. Taman jalkeen Keeping nayttaa
yksinkertaisia harjoituksia C-duuri asteikkoa kayttaen. Ensimmaiseksi han ndyttaa
harjoituksen, jossa menndan kolme savelta ylospain ja yksi savel alaspain, ja tata
toistetaan koko oktaavin matkalta alhaalta yl6s ja ylhaalta alas. Seuraavaksi Keeping
toistaa saman harjoituksen kayttamalla legato tekniikka painamalla vain vasemman
kdaden sormilla oikean kdden nappailyn jalkeen, tama toistetaan samalla tavalla kuin
ensimmainen harjoitus eli alhaalta yl6s ja ylhdalta alas. Kolmannessa harjoituksessa
liilkutaan nelja savelta asteikkoa yl6s. Sen jalkeen Keeping kehoittaa keksimaan
tuttuja lauluja C-duurissa ja soittamaan niitd korvakuulolta mukaan. Tama on hyva

harjoitus, koska se kehittdaa myos korvaa, jota tarvitaan improvisoinnissa.
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Seuraavaksi Keeping rajoittaa C-duuri asteikon kdyton vain kahteen kieleen; G-
kieleen ja B-kieleen ja C,D,E,F,G saveliin. Toiseksi Keeping soittaa random savelia eri
rytmeissa kdyttdaen edelleen kahta kieltad. Keepingin mukaan tdssa lahestymistavassa
voi olla ongelma, koska hanen mukaansa monet hanen oppilaansa alkavat soittaa

savelid ilman rytmista vaihtelua, jossa ei ole mukana mitaan syvempaa musiikillista

sisaltod. Seuraavaksi Keeping nayttaa simppelin rytmin taputtamalla kitaran kylkea ja
toistaa taman rytmin soittamalla eri savelia C-duuri asteikosta samalla rytmilla
vaihdellen savelia eri kerroilla. Keeping jatkaa taman jalkeen puhumalla
fraseerauksesta tarkeydesta. Han maarittaa fraseerauksen siten, etta se savelten
ryhmittamista, josta muodostuu ikdan kuin musiikillinen lauseke. Yhtena esimerkkina
fraseeraukseen han ehdottaa aloittamaan sdvellajin perussavelella ja lopettamaan

fraasin samaan perussaveleen tai oktaavia korkeammalle.

Seuraavaksi Keeping siirtyy soittamaan sointukierron C-duurissa, jonka sointuina
ovat: [Cmaj7] [Am7] [Dm7] [G7] [Cma7] [Cmaj7] [Am7] [Am7] [Dm7] [G7] [Cma7]
[Cma7]. Han teki sointukierrosta luupin, jonka jattda soimaan taustalle, jonka paalle
han sitten improvisoi C-duuri asteikolla kayttaen kaikkia asteikon savelia, johon siis
kuuluvat savelet: C,D,E,F,G,A,B. Keeping aloittaa improvisoinnin samasta viidennesta
asemasta yhden oktaavin sisaltd, josta han on aikaisemmin soittanut. Sen lisaksi
Keeping opastaa soittamaan C-duuri asteikon savelia eri asemista; ensimmaisena E-
kielelta ensimmaisesta asemasta savelilla E,F ja G, seuraavana viidennesta asemasta

savelilla A,B ja C ja sitten vield kymmenennesta asemasta savelilla D,E ja F.

Samassa videossaan Keeping opettaa myos improvisoimaan soittamalla terssi
intervalleja E ja B-kieliltd, joko pienia tersseja tai suuria tersseja. Pienta terssia
kutsutaan myds molliterssiksi, joka muodostaa molli kolmisoinnun karaktaari savelet.
Niin ikdan suurta terssia kutsutaan duuriterssiksi, joka muodostaa duuri
kolmisoinnun karaktaari sdvelet. Keeping soittaa kaikkia pienia ja suuria tersseja E ja
B-kieliltd aina 12. nauhaan asti muodostaen nain kdytannossa kaikkien C-duuri
asteikon kolmisointujen karaktaari savelet. Kaikkiaan pienet ja suurien terssien

savelet ovat C ja E, joka muodostaa karaktdari osan C-duuri kolmisoinnusta, D ja F,D-



26
mollista; E ja G, E-mollista; F ja A, F-duurista, G ja B, G-duurista; A ja B, A-mollista ja B

ja D, B vahennytysta soinnusta.

Keepingilla oli myds muita improvisaatioon liittyvia videoita, mutta niissa on tullut
kdytanndssa mitaan uutta informaatioita ensimmaiseen videoon verrattuna. Tama oli
pettymys, koska olin alun perin suunnitellut analysoida 3-4 videota yhteensa, mutta
tarkemman katsannon jalkeen huomasin, ettei minun ollut jarkevaa ottaa niita
kasittelyyn. Tama vahvisti nakemystani siita, etta on vaikea I6ytaa hyvia

improvisaatio opetusvideoita klassiselle kitaralle.

4.3 Matthew Greif

Viimeisena analysoin Matthew Greifin improvisaatio opetusvideoita. Greif on
jazz/klassinen kitaristi, Los Angeles kitara kvartetin jasen ja opettaja. Alussa Greif
puhuu improvisaation ylipaatansa ja sen eduista, johon kuuluvat mm. seuraavat
asiat. Improvisaation kautta oppii ymmartamaan, kuinka oma instrumenttisi toimii ja
sen kautta voi oppia, kuinka musiikki toimii ylipdaatansa. Greifin mukaan

improvisaatio tekee hyvaa korvallesi ja se on hauskaa.

Greif lahtee liikkeelle ensimmaisessa videossaan opettamalla improvisaatioita
asteikkojen kautta. Han ottaa C-duuri asteikon ensimmaisessa asemassa ja kay lapi
kaikki C-duurin savelet kaikilta kieliltd kdayttaen myos hyvaksi kaikkia vapaita kielia.
Improvisoidessaan Greif kdayttdaa Cmaj7-Dm7 sointuprogressiota, jonka paalle han
improvisoi C-duuri asteikon kautta ensimmaisessa asemassa ja kehottaa
improvisoidessa pysymaan C-duurissa. Hinen mukaansa nain mitkdan savelet eivat
kuulosta liian dissonoivilta kaytetyn sointuprogression paalle. Greif totetaa, etta
improvisoidessa voi aluksi vain menna C-duuri asteikkoa yl6s ja alas, mutta kun
sormet tottuvat asteikkoon, voi myds tehda hyppyja jattden savelia valiin. Greif
esittdd myods toisen tavan improvisointiin soittaen kahta perakkaista kieltd samoilta
nauhoilta, jolloin muodostuu puhtaita kvartti intervalleja. G ja B-kielen valilla on tosin
suuri terssi intervalli, jolloin B-kielelta taytyy soittaa sdavel yhden nauhan ylempaa

kuin G-kielelta, jotta muodostuisi kvartti intervalli. Soitettu intervalli voi olla toki
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myo6s muu kuin puhdas kvartti, mm. pieni ja suuri terssi tai suuri sekunti. Nama

sopivat oikein hyvin Cmaj7 ja Dm7 paalle.

Seuraavaksi Greif puhuu muista asemista, joista C-duuri asteikkoa voi soittaa. Hanen
mukaansa C-duuri asteikkoa voi soittaa helposti ainakin vasemmalla kadella 2.
asemasta, 5. asemasta, 7. asemasta, 10. asemasta ja 12. asemasta. Greif nayttaa
improvisaatio esimerkin 7. asemasta, jolloin han kayttaa kahden oktaavin laajuista C-
duuri asteikkoa kayttaen jokaista kitaran kieltda. Myoskin kolmen savelen kaavat per
kieli ovat hyddyllisia Greifin mukaan, mutta ideana on aluksi rajoittaa
improvisaatioita tiettyyn osaan kitaran otelautaa. Kolmen savelen kaavat per kieli
eivat rajoitu vain tiettyyn osaan otelautaa, vaan soitettaessa niita taytyy tehda
aseman vaihtoja. Greif perustelee myos tietyssa asemassa pysymista silla, etta silloin
pystyy oppimaan tietyn otelaudan kohdan syvallisemmin ja soitto kuulostaa

ytimekkdaammalta.

Videon lopussa Greif puhuu transponoinnista. Aikaisemmin Greif soitti C-duuri
asteikkoa 7. asemassa, mutta nyt han soittaa samalla kaavalla, mutta G-duurista,
jolloin soitetaan 2. asemasta ja transponoidaan puhdas kvartti alaspain C:sta, eli
silloin paastaan G:hen. Tama on varsin katevaa kitaralla, koska nain voit soittaa aivan
samoilla sormituksilla, mutta vain soittoasema vaihtuu. Tata samaa kaavaa voi
soveltaa F#-duurista F-duuriin, 1. asemasta asemaan 12. Nain pystyy kdymaan lapi
kaikki duuri savellajit, tosin F-duurin soittaminen klassisella kitaralla 12. asemasta voi
tuntua hankalalta, koska silloin soitetaan niin ylhaalta, etta kitaran runko tulee

vastaan vasenta katta ajatellen.

Toisessa videossa Greif pysyy edelleen C-duuri asteikossa 7. asemassa, mutta ottaa
erilaisen lahestymistavan improvisoinnin opettamiseen: han kayttaa kromaattista
asteikkoa ja muodostaa siita lahestymis nuotteja C-duuri asteikolle. Greif sanoo talla
tuovan lisaa varia improvisointiin. Kromaattisessa asteikossa on ne kaikki 12 savelts,
joita kaytetdan lansimaisessa musiikissa. Nama kattavat yhdessa yhden oktaavin ja
savelet ovat nama C:sta alkaen: C, CH, D, D#, E, F, F#, G, G#, A, A#, B. Greif kayttaa
Dm7-G7-Cmaj7 sointuprogressiota taustanauhana, jonka pdalle han sitten

improvisoi.
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Ensimmaiseksi Greif ottaa esimerkin lahestymisen B-sdvelta 4. kieleltd 9. nauhalta,
puolisdvelaskeleen alempaa, eli Bb:std (Bb on enharmonisesti sama savel kuin A#)
B:hen. Saman han toteuttaa B:lla 1. kieleltd 9. nauhalta, johon han ldhestyy Bb:n
kautta alapuolelta samalta kieleltd. Taman jalkeen Greif lahestyy kokosavelaskeleen
alempaa B-sadveltd, eli A, Bb ja B. Sitten Greif ndyttaa esimerkin, missa han
lahestyykin tavoite sdvelta kokosavelaskeleen ylapuolelta; tassa tapauksessa Greif
lahestyy G-saveltd A-savelen kautta 2. kieleltd 10. nauhalta 8. nauhaan.
Lahestymissavelet ovat siis A ja Ab ja G on tavoite savel. Viela Greif lahestyy 1 %
savelaskelen alapuolelta savelta D, joka otetaan 1. kieleltd 10. nauhalta. Tassa
lahestymissavelet ovat B, C, C# ja tavoitesavel on D. 1 % savelaskelta on samalla pieni
terssi intervalli eli molli terssi. Greif lahestyy vielad puolisdavelaskeleen kauempaa
tavoitesaveltd, eli esimerkissdaan 2 kokosavelaskelta alempaa B-saveltd G:sta lahtien,
jolloin lahestymissavelet ovat G, G#, A, A#. Tassa G:n ja B:n valille syntyy suuri terssi

intervalli, joka vastaa duuri terssia.

Taman osion lopussa Greif yhdistelee soitossaan naita lahestymisia alhaalta seka
ylhaalta. Han sanoo, etta tasta tavoitesavel metodista on hydtya improvisoinnissa,
koska silloin improvisoinnilla on suunta ja tarkoitus, ettei siita tule vain
padmaaratonta vaeltelua eri savelien kanssa. Ndin improvisoinnissa on tietyilla
savelilla enemman prioriteettia kuin toisilla. Aivan toisen videon lopulla Greif
vhdistaa lahestymis ylhaalta ja alhaalta ja |lahestyy E-savelta ensiksi % sdvelaskelta
ylempaa F:lta ja ¥ savelaskelta alempaa eli D#:an kautta. Ndin ldhestymissavelet E:lle
ovat F ja D#. Lopuksi Greif kehottaa harjoittelemaan tata tavoitesavelten

l[ahestymista monipuolisesti eri puolilta kitaran otelautaa.

Kolmannessa videossaan Matthew Greif ottaa selvasti haastavamman otteen
opettaessaan improvisointia kdyttden eri moodeja ja muita skaaloja
improvisoidessaan. Aivan alussa Greif korostaa improvisaation merkitysta
muusikkoudelle riippumatta musiikillisesta taustasta tai genresta. Greif aloittaa duuri
pentatonisista skaaloista, joita han soittaa F#m7-A-B7 sointuprogression paalle.
Vaikka E-duuri sointua ei esiinny sointuprogressiossa, olemme silti E-duurissa. Han
kdyttaa kolmea duuri pentatonista asteikkoa: E-duuri pentatoninen; E, F#, G#, B, C#

A-duuri pentatoninen; A, B, CH, E, C# ja B-duuri pentatoninen; B, C#, D#, F#, G#.
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Na&ista asteikoista huomataan, ettd ne kattavat koko E-duuri asteikon, vaikka niissa ei
yksindan ole kaikkia E-duuri asteikon savelia. Kun Greif on esitellyt nama kaikki
asteikot, han kayttaa niita improvisaatio esimerkissdan siten, ettd han vaihtelee
pentatonisia asteikoita soittaessaan sointuprogression paalle. Tassa esimerkki on
hyva siita, etta niin kuin Greif sanoo, jokainen kadytetty pentatoninen asteikko tuo
omanlaisen savyn improvisointiin. Nain ei myodskaan ole kaikkia E-duuri asteikon
savelid kaytossa kerrallaan, jolloin mikaan yksittdinen E-duuri asteikon savel ei karsi

liiallisesta kaytosta ja improvisointi pysyy mielenkiintoisen kuuloisena.

Seuraavassa videon osuudessa Greif [ahestyy improvisointia moodien kautta. Moodit
ovat esim. duuriasteikosta johdettuja asteikoita, jotka muodostuvat siten, etta
jokainen moodi alkaa jollakin duuriasteikon savelelld ja paattyy samaan saveleen.
Esim. doorinen moodi muodostetaan D:std alkaen: D, E, F, G, A, B, C. N&in siind on
kaikki C-duurissa olevat savelet, mutta asteikko alkaa D:sta. Doorinen moodi on
muuten sama kuin molliasteikko, mutta siind viides savel on korotettu.
Ensimmaiseksi Greif kay lapi E-duuri asteikon eri moodit. E-jooninen on sama kuin E-
duuri asteikko. Toisena moodina on F# doorinen, kolmantena G# lokrinen, neljantena
A lyydinen, viidentena B miksolyydinen, kuudentena C# aiolinen ja seitsemantena D#
lokrinen. Greif kayttda F# doorista, A lyydista ja B miksolyydistd moodia seuraavassa
improvisointi esimerkissdan. Moodit muodostuvat itseasiassa samojen
sointuasteiden paalle, jotka ovat sointuprogressiossa, jonka paalle Greif improvisoi.
F#m7 on toisen asteen sointu, A neljannen asteen sointu ja B viidennen asteen
sointu. Greif siis improvisoi kayttden yhta moodia kerrallaan sointuprogression
paalle. Han mainitsee myds mahdollisuuden kayttdaa yhta moodia yhden tietyn
soinnun paalle, mutta pitaa sita ei niin kaytannollisena vaihtoehtona, koska soinnut

vaihtuvat sen verran nopeasti kyseessa olevassa sointukierrossa.

Seuraavaksi Greif |ahtee kdsittelemaan asteikoita, jotka ovat dissonoivia suhteessa
F#m7-A, B7 sointuprogressioon. Tdman osion nimi on oktatoninen asteikko. Greif
tarkoituksena on hanen mukaansa soittaa “sisalla” F#m7 ja A sointujen kohdalla,
joista kumpikin kestaa yhden tahdin ja soittaa “ulkona” kaksi tahtia kestavan B7
soinnun kohdalla. Greif valitsee ensimmaiseksi B puoli-koko vahennetyn asteikon,

jota kutsutaan myos dominantti dimi asteikoksi, joka muodostuu kahdeksasta
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savelesta. Se muodostuu siis vuorotellen puolikkaista ja koko savelaskelista. Asteikko
kattaa seuraavat savelet: B, C, D, D#, F, F#, G#, A. Greif kay lapi B puoli-koko
vahennetyn asteikon savelet ja niiden muodostavat intervallit B:n suhteen: C
muodostaa b9 intervallin, D #9 intervallin, D# suuren terssin, F b5 intervalli, F#
puhtaan kvintin, G# suuren sekstin ja A pienen septimin. Naista C, D ja F-sdvelet ovat
hyvin dissonoivia. Greif mukaan hyvin muunneltujen ja dissonoivien asteikoiden
kaytto on luontevaa, kunhan niiden kayttamisen jalkeen palaa takaisin suunnitellusti

konsonoiviin asteikoihin soitossaan.

Neljannen osuuden nimi Greifin opetusvideossa on muunneltu dominantti asteikko
tai “alt” dominantti asteikko. Greif kutsuu asteikkoa superlokriseksi moodiksi, joka on
yksi melodisen mollin moodeista. Greif ndyttdaa D melodisen mollin kautta, mita
savelia asteikossa. D melodinen molli on sama kuin D luonnollinen molli asteikko,
mutta siind on kuudes ja seitsemads savel ylennetty. Sen savelet ovat D, E, F, G, A, B ja
CH. Greifin mukaan klassisessa teoriassa melodisessa mollissa on alaspain soitettuna
C# ja B alennettu, jolloin niista tulee C ja Bb, jotka ovat luonnollisen mollin savelia.
Pop/jazz puolella melodinen molli pysyy samana, soitettiin sitd mihin suuntaan
tahansa. Nyt Greif nayttaa C# alt dominantti asteikon, joka on seitsemas melodisen
mollin moodi, eli siind on samat savelet kuin D melodisessa mollissa, mutta 1ahto
savel -ja perussdvel on C#. Greiffin mukaan alt dominantti asteikko on ensimmaiselta
puolikkaaltaan aivan sama, kuin jo aiemmin mainittu dominantti dimi asteikko.
Lopussa alt dominantti asteikossa A savel on b6 intervalli ja B ja pieni septimi
intervalli. Koska C# alt dominantti asteikko kuvastaa C#7 soinnun luonnetta, Greif
”laittaa” CH#7 soinnun B7 soinnun paalle, koska C#7 on dominantti sointu F#m7:lle.
Sointukierto sdilyy samana, mutta Greif laittaa C# alt dominantti asteikon B7 soinnun
paalle ja soittaa sitda B7 soinnun aikana. Hdnen mukaansa alt dominantti asteikko
kuulostaa silta, ettd soitetaan "ulkona”, mutta kunhan soittaessa “ulkona” sinulla on

koherentti idea ja suunta soittaessa, mihin ollaan menossa, se kuulostaa hyvalta.

Viimeiseksi kolmannessa videossaan Greif palaa kasittelemaan pentatonisia
asteikoita ja sanoo, etta niilla voidaan saavuttaa samanlainen “ulkona” soittaminen.
Greif ottaa esimerkin C duuri pentatonisesta asteikosta ja soittaa sitd B7 soinnun

paalle. Han sanoo, ettd C duuri pentatoninen kuulostaa mielenkiintoiselta ja
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muunnellulta ja asteikossa on samoja savelid, kuin B alt dominantti asteikossa. Vaikka
C duuri pentatoninen asteikko kuulostaakin oudolta tavallaan, korva hyvaksyy sen
mausteena, joka laitetaan B7 soinnun paalle, Greif toteaa. Greiffin mukaan C duuri
pentatoninen asteikko, niin kuin muutkin pentatoniset asteikot, ovat helppoja soittaa
kitaralla. Aivan videon lopussa Greif nayttaa viela F duuri pentatonisen asteikon

soitettuna B7 soinnun paalle.

4.4 Tulokset

Videoitten analysoinnin perusteella nousi selkeasti kolme metodia, jonka kautta im-
provisaatiota opetettiin; soinnut ja asteikot ja yksittdisten savelten kautta. Andrew
York lahestyi selkedsti improvisaatiota sointujen kautta ja klassisen musiikin ymmar-
ryksen kautta. Vaikka Yorkin videot olivatkin lyhyitd, han sai niihin mahtumaan yllat-
tavan paljon asiaa. Sointujen kautta improvisaation lahestyminen olisi ollut mielek-
kadmpaa ja kaytannollisempaa, jos York olisi selittanyt, mita savelia tulisi kayttaa tiet-
tyjen sointujen kanssa. Han naytti videoissaan kylla monta improvisointi esimerkkia,
mutta ei avannut niinkaan sitd, miksi ja mita savelia han kdyttaa improvisoidessaan
sointujen paalle. Vaikka sointujen lapikdyminen ja laajentaminenkin on opettavaista,
York ei mielestani puhunut tarpeeksi improvisaatiosta ja kuinka sita tulisi tehda. Tay-
tyy toki sanoa, etta Yorkin opetusvideoitten lyhyyden takia perinpohjainen improvi-
saation opettaminen on haasteellista, eikd videoitten kokonaiskesto (noin 20 minuut-
tia) vain riita perusteelliseen pedagogian avaamiseen. Sointujen lapikdyminen ja
opettaminen on kylla todella hyddyllistd yleensa kitaran soitossa, niin kuin musiikin

teorian opettaminenkin intervallien ja sointuasteiden kautta.

Andrew Keeping opetusvideossaan kay lapi improvisaation opettamista asteikkojen
kautta, tai tassa tapauksessa vain yhden asteikon kautta; C- duuri asteikon. Pidin ha-
nen videossaan siitd, ettd han avaa improvisoinnin tarkeytta mm. klassisen kitaristin
muusikkouden kannalta. Han, niin kuin Matthew Greifkin loi ensiksi sointuprogres-
sion, jonka pdalle improvisointi tapahtui. Han kaytti yhden oktaavin C-duuri asteikkoa
vhdessa asemassa, mika mielesténi toimii oikein hyvin, eikad vaadi ndin aseman vaih-
toa, jolloin syntyisi hyppyja otelaudalla vasemmalle kddelle. Pedagogisesti on hyva

aloittaa vain yhdestd asemasta soittaminen, koska ndin varsinkin aloittelija paasee
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hyvin sisdlle soittamiseen. Pidin my0s siita, ettd Keeping naytti esimerkkeja, milla sa-
velilla voi improvisoida C-duuri sointuprogression paalle, ettei aloittava improvisoija
vaan vaeltele asteikossa ilman mitdaan rytmia tai suuntaa. Keeping kaytti tiettyja sor-
mijarjestyksia yhden oktaavin alueella yksinkertaisesti. Olisin kaivannut enemman vi-
deoissa sitd, etta Keeping olisi kaynyt lapi, mitka esim. ovat valtettavia savelia tietyn
soinnun kanssa, koska Keeping sortuu itsekin improvisointi esimerkeissaan kaytta-

maan savelia, jotka eivat sovi yksittdisten sointujen paaille.

Matthew Greiffin opetusvideot olivat kuitenkin ehka kaikista videoista haastavim-
mat. Greif kavi suurimmaksi osaksi lapi improvisaatio opetustaan monien eri asteik-
kojen kautta, mika on hanen videoittensa vahvuus. My6s hanen ensimmaisen videon
lahestymissavel-metodi on mainitsemisen arvoinen asia. Tatd metodia on my0ds kay-
tetty JAMK:n improvisaatio opetuksessa. Tama antaa todella suuntaa improvisaa-
tioon niin, etta tietyt savelkulut ja sdvelet ovat prioriteetissa korkeammalla kuin toi-
set. Mydskin tdaman kautta voi paasta ehka helpoimmin kasiksi jazz improvisaatioon.
Greif kdyttda moodeja viimeisessa videossaan, joka on aika haastava asia musiikin
teoriassa, joka vaatii jo teorian syvempaa ymmartamista, jota aloittelijalta ei valtta-
matta 16ydy. Dominantti dimi asteikon ja alt dominantti asteikon kdytté dominantti
soinnun paalle ja sen kautta “ulkona” soittaminen menee jo kovasti jazz-improvisaa-

tion puolelle.

5 Pohdinta

Tutkimukseni tavoitteena oli selvittaa, millaisia erilaisia metodeja kaytetdaan improvi-
saation opettamisessa videoitten kautta. Tulokset ja havainnot jadivat osittain koy-
hiksi, silla erilaista analysoitavaa videomateriaalia oli turhan vdhan. Itse opetusvide-
oitten sisalto, varsinkin Yorkin videoitten kohdalla jaa teoriapainoiseksi kasitellen pal-
jon sointuja ja niiden kdannoksia, eika nain itse improvisaation opetuksesta jaa kay-
tannollinen puoli vajaaksi. Videoista saatu informaatio improvisaation opettamisessa
ei tuonut itselle juurikaan mitdan uutta tietoa, miten improvisaatiota kannattaa opet-

taa.
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Improvisaation opettaminen itsessdan ei ole niin suoraviivaista ja selkeda ja sen opet-
taminen vaatii paljon sisdistamista itse improvisaation luonteesta ja kuinka sen opet-
tamista toteutetaan mielekkaasti, kaytannollisesti ja tarkoituksen mukaisesti. Siksi
ndenkin, etta valittu aineistonkeruu menetelma; videoitten havainnointi ja analyysi ei
tuo tarpeeksi tietoa siitd, kuinka improvisaatiota opetetaan ja kuinka sita tulisi opet-
taa. Olisin kaivannut enemman syvempaa pohdintaa videoissa, miksi kukin on valin-
nut tietyn metodin improvisaation opettamiseen. Toki tdhan eivat valitut lyhyet (3-20
minuutin) videot voi milladn soveltua parhaiten. Tahan sopivampi tutkimusmene-
telma olisi ollut esimerkiksi syvaa luotaava haastattelu klassisen kitaran soitonopetta-
jilta, josta olisi selvinnyt enemman, mista opettaja ammentaa oman pedagogisen filo-
sofiansa improvisaation opettamiseen. Pidan improvisaatiota ja tutkimista tarkeana
jo pelkastaan siksi, ettd improvisaatio on ollut koko satoja ja tuhansia vuosia osa mu-
siikkia historiaa. Improvisaation tutkiminen auttaisi meitda nakemaan, mita hyotyja
kaiken kaikkiaan silla on muusikkoihin ja myds musiikin kuuntelijoihin. Nden, etta im-
provisaatio on sen systemaattinen opettaminen voisi tuoda lisata musiikinharrastajia

ja tuoda ndin hyvinvointia ihmisille.

Teoriaosuus tehdyn tutkimuksen kanssa ei kaikilta osin kohtaa, minka takia osa teo-
riaosuudesta jaa irralliseksi. Jo ennen tutkimuksen tekemisen aloittamista olisi ollut
hyva miettia paremmin, minkalaisen teoriaosuuden haluaa sisallyttaa tutkimukseen.
Ndin teoria ja tutkimusosuus olisivat voineet keskustella paremmin toistensa kanssa
ja kokonaisuus olisi ollut huomattavasti parempi ja johdonmukaisempi. Teoriaosuu-
dessa ollut “Improvisaation vaikutus terveyteen” voisi olla yksi mielenkiintoinen aihe,

jota voisi tutkia tulevaisuudessa.

Improvisaatio painottuu selvasti kevyen musiikin puolelle, vaikka klassisella musiikilla
on vahva historia improvisaatiossa. Mielestani on varsin hyvin mahdollista, ettd im-
provisaatio palaa jossain kohtaa laajemmalla rintamalla myds klassiseen musiikkiin
mutta se vaatii suurta asenne muutosta suhtautumisessa improvisaatioon ja panos-
tamista improvisaation opettamiseen. Vaikka improvisaation merkitys ja vaikutus
klassisessa musiikissa on vahainen, sen ei tarvitse vaipua unholaan ja olla vain kaukai-

nen ja tavoittamaton haavekuva jostain kaukana olevasta menneisyydessa.
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