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1 JOHDANTO

Vendjan merkitystd Suomelle ja Suomen matkailulle ei voida véhatelld. Suomen mat-
kailun kannalta Vendjd on tavallisesti tdrkein ja suurin markkina-alue. Erityisesti
idéssd Vendjaltd tulevat asiakkaat ovat tdrkedssé roolissa. Venildiset tuovat Suomen
matkailulle eniten yopymisié, ja naapurimaasta tulevat matkailijat kdyttédvat eniten ra-
haa. Liheisen sijainnin ansiosta matkailu on ympéarivuotista, ja venédldiset matkailijat
ovat tavanomaisesti palanneet hyviksi toteamiinsa kohteisiin toistuvasti. (Business

Finlandin www-sivut 2020.)

Suomesta 10ytyy yhé runsaasti asiantuntemusta Vendjésti eri osa-alueilla, mutta esi-
merkiksi nuorten keskuudessa poliittiset tapahtumat eivit ole olleet hyviksi kiinnos-
tukselle tutustua maahan. Siitd huolimatta Venéjian merkitys politiikassa ja taloudessa
on pysynyt ennallaan, ellei jopa korostunut esimerkiksi ulkopolitiikan saralla. (Koi-
visto 2016.) Korkeakouluopiskelijan nidkokulmasta Vendjan tirkeyttd voi nostaa se,

ettd tietimys maasta tarjoaa hyvian mahdollisuuden erottautua joukosta (Halme 2021).

Vaihto-opiskelu on tehokas ja erityinen mahdollisuus péésti tutustumaan toisen maan
kulttuuriin 1dhemmalld tasolla. Oman kosketuksen kautta voi saavuttaa ymmaérrysta,
jota ei etdéltéd olisi mahdollista saada. (Euroopan komissio 2014, 93.) Erityisesti Ve-
ndjin olemuksen ymmairtdmisen vaikeus ja selked ero lansimaihin on vélilld hankalaa
hahmottaa Euroopassa, silld maan rajat kuitenkin sijaitsevat suoraan ldntisten arvojen
vaikutuspiirin 1dhettyvilld (Merkulov 2020). Vieraiden maiden, téssd tapauksessa Ve-

ndjén merkitykset eivit titen selvid ainoastaan kotimaasta kdsin katsottuna.

Naistd olosuhteista kumpuaa tutkimuksen l&htoperd selvittdd kansainvélisyyden ja
kansainvilisen vaihdon suhdetta opiskeluun. Erityisend painotuksena tydssd on vaihto-
opiskelu Venijilld ja Satakunnan ammattikorkeakoulusta lahteva kansainvélinen liik-
kuvuus Vendjille. Lisdksi tekijan omat kokemukset Vendjan tyoharjoittelusta Jekate-
rinburgissa sekéd vaihdosta Pietarissa toimivat innoitteena ja omana ndkdkulmanaan

tyolle.



2 TUTKIMUKSEN TAVOITE JA TUTKIMUSTEHTAVA

2.1 Tutkimustehtidva

Opinndytetyon tutkimustehtdvénad oli luoda Vendjén vaihto-opiskeluun tarkoitettu
opas Satakunnan ammattikorkeakoulun kansainvilisyyspalveluille. Kyseinen opas on
valmistuttuaan vaihtoon ldhtevien tai sitd suunnittelevien opiskelijoiden hyodynnetta-

Vissa.

Ty0 toteutettiin toiminnallisena, silld paatarkoituksena oli tuottaa ja suunnitella tyon
edetessd tietoon pohjaten digitalinen vaihto-opas. Tyon lopputuloksena on valmis,
konkreettinen tuotos. Kyseessd oleva valmistunut tuotos on muodoltaan 34-sivuinen

kirjanen PDF-formaatissa.

2.2 Tutkimuksen rajaus

Vaihto-opiskeluun liittyy useita elementteja ja taustavaikuttajia, joista voisi muodos-
taa kokonaisuuden. Témai ty6 keskittyy kansainvélistymiseen ja sen suoraan suhtee-
seen opiskeluun. Nékdkulmaa ei ole rajattu ainoastaan Vendjadn suuntautuvaan liik-
kuvuuteen, mutta tarkempi syventyminen liittyy myos vaihto-oppaan kannalta juuri

tdhidn maahan ldhtevédén opiskelijavaihtoon.

Lisdksi Vendjdlld vaihto-opiskelua késitellddn osaltaan tarkemmin Pietarin nékdkul-
masta, josta tyon tekijélld 10ytyy henkilokohtaista kokemusta. Samasta syystd ammat-
tikorkeakouluopiskelun kuvaamisessa hyodynnetdén Peter the Great St. Petersburg
Polytechnic Universitya (SPbPU). Muut kaupungit Moskovaa lukuun ottamatta eivit
kuulu yksityiskohtaisemmassa katsannossa tyon piiriin, silld laajuus tulee olla jirke-

vasti asetettu mahdollisimman syvéllisen kokonaisuuden saavuttamiseksi.

Rajaus ei silti sulje useita vaihtoehtoja ulkopuolelle, koska Satakunnan ammattikor-
keakoulu (SAMK) tarjoaa Vendjidn vaihtoon mahdollisuuksina Pietarin liséksi ainoas-
taan Moskovan. Suomen nékdkulma on luonnollisesti SAMK ja kyseisestd ammatti-

korkeakoulusta vaihto-opiskelemaan ldhtevien.



2.3 Tutkimuksen tavoite ja tarkoitus

Tutkimuksen ldhtokohtaisena tavoitteena oli kirjoittaa toimiva ja hyddyllinen vaihto-
opas Vendjilld opiskeluun. Valmis tuotos on suunniteltu toimimaan apuna Venéjélle
suuntaaville opiskelijoille, miké téten auttaisi Satakunnan ammattikorkeakoulun kan-

sainvilisyyspalveluita.

Tutkimuksen tarkoituksena oli selventdd kansainvilistymisen ja vaihto-opiskelun mer-
kitystd ja kannustaa opiskelijoita suuntautumaan vaihtoon Venéijille. Lisdksi prosessin
ja lopullisen tuotoksen tarkoituksena on selkeyttdd maassa opiskeluun liittyvid kéytin-

ndn ominaisuuksia.



3 TOIMINNALLINEN OPINNAYTETYO

3.1 Ominaispiirteité

Toiminnallisen opinndytetyon tarkoituksena on luoda ammatillisessa kentéssa kéytan-
non toimintaa ohjeistavaa ja opastavaa materiaalia. Opinndytetyd voi myds tavoitella
toiminnan jirkeistdmistd tai jarjestimistd. Lopputuloksena voi olla ohjeistuskirjanen,
opas tai jdrjestetty tapahtuma. Toteutustavaltaan toiminnallinen opinnédytetyd on mo-
nipuolinen, silld sen tuotos voi olla fyysinen, digitaalinen tai tapahtuma. (Vilkka &

Airaksinen 2003, 9.)

Oleellisessa osassa tyon suunnittelua on kohderyhmén valinta, eli mille ryhmaélle opin-
ndytetyon valmistunut tuotos on tarkoitettu hyodynnettdvéksi. Toiminnallinen opin-
ndytetyd valmistellaan aina johonkin tiettyyn tarpeeseen tai jonkun ryhmén kéytetta-
viin, mistd syystd kohderyhmi méiérittelee oppaan lopullisen siséllon. (Vilkka & Ai-

raksinen 2003, 38.)

On tarkedd mairitelld kohderyhma selkeisti, silld eri ryhmaét vaativat erilaisia sisélto-
kokonaisuuksia (Vilkka & Airaksinen 2003, 40). Tamén tyon kohderyhmi on Sata-
kunnan ammattikorkeakoulun opiskelijat, jotka voisivat harkita vaihto-opiskelua Ve-
ndjélla tai suunnittelevat sitd. Tyostd valmistuva opas voidaankin kohdentaa tissé ta-

pauksessa hyvin kohderyhmaélle tyon muiden tavoitteiden ohella.

3.2 Toteutustavat

Koska toiminnallinen opinndytetyd tuottaa konkreettisen tuotteen, tulee raportoinnissa
kasitelld keinoja, milld kyseinen tuotos mahdollistettiin. Laatutaso vaihtelee alojen
mukaan. Jokaisessa toiminnallisessa tydssd opiskelija pyrkii suunnittelemaan visuaa-
lisin ja viestinnillisin keinoin kokonaisilmeen, jossa ilmenevit tavoitellut padmaarét.
(Vilkka & Airaksinen 2003, 51.) Vendjin vaihto-opiskeluoppaan muotona voisi olla
tavanomaisen oppaan liséiksi esimerkiksi verkkosivu, pdivékirjakokonaisuus tai video-
sarja. Oppaan muotoon pdddyttiin sen selkedn ja helposti ldhestyttdvan olemuksen

vuoksi.



Idean toteutustapa kannattaa usein valita palvelemaan kohderyhmii mahdollisimman
hyddyllisesti (Vilkka & Airaksinen 2003, 51). Opas olisi teoriassa voitu tehdd myos
fyysisessd muodossa, mutta se ei olisi nykyajan digitalisaation keskelld ollut jarkevai
tai tehokasta. Digitaalisena oppaan voi olettaa olevan merkittavéasti helpompi tavoittaa

ja kynnys sen lukemiselle titen samalla laskee.

Oppaiden tyyppisten tuotosten kohdalla ldhdekritiikki on ddrimmaéisen tarkedd. Tyota
tehdessd on vertailtava, kuinka luotettavia ldhteet ovat keskenddn ja pyrkié varmista-
maan tietojen yhtenevaisyys. (Vilkka & Airaksinen 2003, 53.) Oppaan tekoprosessissa

onkin pyritty siithen, ettd 1dhteet ovat keskendén suunnilleen yhta arvovaltaisia.

Tutkimuksellinen selvitys on osa toiminnallisen opinnéytetyon toteutustapaa. Toteu-
tustavalla tarkoitetaan tissé tapauksessa keinoja, joilla oppaan sisdllon hankitaan sekd
keinoja, joilla toteutetaan oppaan valmistus. Toiminnallinen opinndytety6 voi kayttaa
maidréllisen tai laadullisen tutkimuksen keinoja, mutta tutkimukselliset menetelmét ei-

vit ole vélttimattomia. (Vilkka & Airaksinen 2003, 56.)

Vaikka toiminnallisessa opinndytetydssd tutkimuskédytidntjen merkitykset ovat usein
muita opinndytetyon muotoja vapaampia, pyritdin tiedon laatu turvaamaan kaytinto-
jen perustasolla. Esimerkiksi laadullisessa tutkimusmenetelméssé perustasolla tarkoi-
tetaan aineiston kerddmiseen kéytettdvaa lomake- tai teemahaastattelua. Aineiston ke-
rddminen tapahtuu yleisid keinoja kéyttden, kuten my0s analyysi. (Vilkka & Airaksi-

nen 2003, 57.)

Haastatteluaineistoa on mahdollista kiyttdd opinndytetydssd kuten muutakin 1dhdeai-
neistoa. Tdlloin haastattelut ovat konsultaatioita, jolloin keréttyd ainestoa ei tarvitse
analysoida tai purkaa. (Vilkka & Airaksinen 2003, 58.) Konsultaatiot ovat vapaamuo-
toisia tapoja tiedonhankinnan tueksi, eivitkd ne esimerkiksi vaadi laadulliselle tutki-

mukselle ominaista litterointia (Vilkka & Airaksinen 2003, 64).
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Tédmidn opinndytetyon toteutuksessa laadullista tutkimusmenetelmid kiytettiin 10y-
histi, eikd tyd sisilld varsinaisia tutkimushaastatteluita. Ty0td varten suoritetut haas-
tattelut ovat konsultaatioita, joita hyddynnetdédn muuta teoriaa tukevana materiaalina.

Madrallisid tai laadullisia tutkimusmenetelmia ei ndistd syisté esitelld tdssd raportissa.

Valittuun péadtokseen paddyttiin tyon koon ja mahdollisten tutkimusmenetelmien hyo-
dyn arvioinnin jdlkeen. TyOn tekijé arvioi, ettd opinndytetyo ei valttimaétta sdilyisi jér-
kevéan mittaisena tutkimusmenetelmien tdysimaardisen kidyton yhteydessa. Lisdksi te-
kija arvioi, ettei syntynyt tuotos olisi olennaisesti hyotynyt tutkimushaastatteluista
konsultaatioiden sijaan. Konsultaatioiden avulla tyohon onnistuttiin kerddmédn hyo-
dyllisid ndkokulmia tdydentdmiin muuta teoriaa ilman, ettd pituudesta muodostui on-

gelmaa.

3.3 Tuotoksen tekstiosuudet

Kun toiminnallinen opinndytetyd sisdltdd tekstillisen produktin eli tuotoksen, on se
luonnollisesti osa tyon kirjoitusprosessia. Tuotosta kirjoittaessa tulee kdyttad kohde-
ryhméa puhuttelevaa tyylid, joka on tarkoituksenmukaista sisdllon kannalta. Produktia
luodessa térkeitd ovat kohderyhméén liittyvét seikat ohjaamassa osaltaan tekstin kul-

kua. (Vilkka & Airaksinen 2003, 129.)

Tuotoksen luonnostelun aloittamisen jidlkeen on jiarkevad pyytdd palautetta prosessin
kuluessa (Vilkka & Airaksinen 2003, 129). Siksi onkin hyodyllistd pohtia, minkilai-
sessa jarjestyksessd tekstin kehitteleminen etenee luonnoksissa, jotta palautteiden

hyoty on mahdollisimman optimaalinen.

Lihtokohdat tdmén tyon lopullisen tuotoksen eli vaihto-oppaan tekstille ovat suotuisat.
Tekijdn oma kokemus osana kohderyhméé on ollut hyva suunnanndyttéji sille, millai-
nen sisdltd olisi hyodyllistd lukijalle ja minkélaista tietoa kohderyhmin voi odottaa
haluavan 16ytda tuotoksesta. Omassa osassaan ovat myos teoria, keritty tieto ja tuo-
toksesta saatava palaute, jotta kirjoittaja ei kirjoita tekstid ainoastaan itselleen omasta

nakokulmastaan.
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4 KANSAINVALISYYS JA KANSAINVALISTYMINEN

4.1 Kansainvilisyys

Kansainvilisyys on ollut merkittivd osa maailman historiaa jo pitkdén. Tdmén vuosi-
tuhannen alun tapahtumat ovat kuitenkin muuttaneet kisitysti kansainvilisyydesta, ja
vastavoimana nationalismin eli kansallisuusaatteen suosio on kasvanut. (Sluga 2013,
9.) Maat ovat avautuneet entisestddn, mutta samalla liberaali, kansainvélinen suuntaus
ei ole miellyttanyt kaikkia. Esimerkiksi Yhdysvalloissa on viime vuosina kipuiltu kan-
sainvélisyyden olemuksen kanssa, kun valtionjohto on vaihtunut kansallismielisen ja
sulkeutuneen Donald Trumpin johtamasta hallituksesta kansainvilisemmén Joe Bide-
nin vapaampaan Amerikkaan (Huhtamiki 2020). Selvéa on se, ettei nykyinen maailma

ndyttdisi samalta ilman kansainvélisyyden tuomaa muutosta ja vaikutusta (Sluga 2013,

9).

Kansainvilisyyttd voi tarkastella monella eri tavalla, ja kdsitteen kaytto vaihtelee usein
perspektiivin mukaan. Itsessdén kansainvélisyyden ydintd voisi kuvailla véhintdin
kahden valtion, nithin kuuluvien toimijoiden tai yksildiden vililld tapahtuvaksi toi-
minnaksi. (Siekkinen 2013, 11). Samaten kansainvélisyys pohjautuu ideoiden, kult-

tuurien ja thmisten véliseen litkkuvuuteen (Sluga 2013, 9).

Kansainvilisyyden soveltamisen idea tukeutuu aatteeseen, jonka mukaan eri maiden
vilinen yhteisty0 ja rauha ovat hedelmillisempédd kuin pelkkd oman edun tavoittelu ja
sota (Cambridge Dictionaryn www-sivut 2020). Poliittisen ulottuvuuden sijaan timén

tutkimuksen kannalta olennaista oli tarkemmin kouluissa tapahtuva kansainvilisyys.

4.1.1 Koulujen kansainvilisyys

Kun puhutaan koulujen kansainvilisyydestd, on tuloksena myds laaja valikoima me-
netelmid, jotka vaihtelevat koulujen mukaan. Opetushallitus on maédritellyt koulujen
kansainvilisyydessi neljé eri tasoa pyramidin muodossa. Alimpana kerroksena 16ytyy

kaikkein perustavimmat teemat kansainvilisyydesta ja sen ilmenemisessd myos ylei-
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selld tasolla. Ndmi seikat pohjautuvat muun muassa YK:n ithmisoikeuksien julistuk-
seen ja Euroopan neuvoston kulttuuriyleissopimukseen. (Opetushallituksen www-si-

vut 2020.)

Toinen taso koostuu kotikansainvilisyydestd. Késite tulee englannin kielen termisti
Internationalisation at Home (IaH). Kotikansainvélisyyden tarkoitus on luoda ja tuot-
taa kansainvélistd opetusta sekd kansainvilistdvid oppimisymparistdjd opiskelijoille.
(Opetushallituksen www-sivut 2020.) Kotikansainvilisyys on titen selked ponnistus-
lauta ja taustan luoja tulevaisuudelle, jossa opiskelijat voivat suunnata Suomen ulko-

puolelle suorittamaan opintoja.

Kolmas kerros on omistettu kansalliselle ja seudulliselle kansainvilisyydelle, joka ke-
hittdd samalla tavalla kansainvilisyyden taitoja. Oppiminen jakaantuu verkostojen
kautta, jossa suomalaiset koulut toimivat keskenéén. Yhteistd toimintaa ja kehittdmis-
tyoté voivat olla esimerkiksi yhteiset koulutukset, tapahtumat ja kurssit, mitkd voidaan

toteuttaa myds virtuaalisesti. (Opetushallituksen www-sivut 2020.)

Pyramidin ylin taso on se, joka kytkeytyy suoraan esimerkiksi ammattikorkeakoulujen
vaihto-opiskeluun. Kyse on Suomen rajat ylittdvésti konkreettisesta liikkkuvuudesta ja
matkustuksesta. (Opetushallituksen www-sivut 2020.) Kyseisen tason voi néhda
erddnlaisena padmadrana tai huipentumana, jota kohti aiemmat kerrokset ja kokemuk-

set hiljalleen valmentavat.
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Koulujen kansainvilisyyden tasot ja osallistujien maarat
Hiilijalanjalki (pyramidi kdanteisena)

Ylikansallista,
usein EU-ohjelmia

Koulutuksen
jarjestdjat, isot
hankkeet

KANSALLINEN JA
SEUDULLINEN
KANSAINVALISYYS

Koulu,
kunta

KOTIKANSAINVALISYYS

laH Yksild, meidin
luokka

KANSAINVALISYYS ASENTEINA,
USKALLUKSENA, YMMARRYKSENA

Kuvio 1. Opetushallituksen kansainvélisen toiminnan pyramidimalli

4.1.2 Ammattikorkeakoulujen kansainvélisyys

Ammattikorkeakoulujen kansainvilisyys etenee luonnollisesti paljolti Opetushallituk-
sen linjaaman perustan mukaisesti. Kuitenkin kdytdnnon kansainvilisyydessd ammat-
tikorkeakoulujen toiminnassa voi huomata omat vivahteensa ja erityispiirteensa (Lep-
piaho 2009, 18). Korkeakouluille yleisend tavoitteena on tarjota kansainvélistymista
kehittdvd osuus osana opintoja sekd mahdollistaa opiskelijoille tietdmys kansainvli-

sissd toimintaymparistoissa tyoskentelystd (Garam 2012, 2).

Kansainvilisyyttd ympéroivdt ominaisuudet ovat vuosien saatossa kasvaneet merki-
tyksellisemmaéksi osaksi ammattikorkeakoulujen ja opiskelijakuntien toimintamalleja.
Yhtendistyvidn eurooppalaisen korkeakouluyhteison ja Suomen sisdisten linjausten
kautta kansainvilisyydestd on muotoutunut tirked pala koulujen normaalia tyoskente-
lyé. (Leppiaho 2009, 18.) Opiskelija voi huomata, ettd kansainvélinen toiminta nikyy
korkeakoulun arjessa jo valmiiksi ulkomaalaisten opiskelijoiden ja vieraskielisten

opintojaksojen muodossa.
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Ulkomaisten tutkinto-opiskelijoiden médarad nousua on osaltaan kiittdminen ammatti-
korkeakoulujen koulutuksen kansainvilisyyden kasvusta. Kansainvilistyminen on
kuitenkin jatkuva prosessi, joka on luonnollinen osa korkeakoulujen kehitysti. Pelkat
nimelliset arvot eivit voi riittdd, silld konkreettiset toimet ovat ainoa tie hyvin toteu-
tettuun muutokseen. (Leppiaho 2009, 18.) Kansainvilisyyden korkeakoulussa tulee
ndkyé osana tutkinnon tavoitteita ja sille tdytyy varata opetussuunnitelmassa oma paik-

kansa mahdollisuutena opiskelijoille. (Garam 2012, 11).

Ulkomaiset opiskelijat ovat tirkeédssa roolissa kansainvilisyyden tuomisessa ammatti-
korkeakoulujen arkeen. Kohtaamisista syntyvédt tapahtumat tarjoavat ainutlaatuista
kansainvélistd kokemusta oman korkeakoulun sisélld. (Leppiaho 2009, 19.) Korkea-
koulujen tulee kannustaa opiskelijoita kulttuurien kohtaamisiin esimerkiksi erilaisten
tapahtumien ja vaihto-opiskelijoiden kanssa suoritettavien kurssien avulla. (Garam

2012, 21).

Kotikansainvélisyys on olennainen osa kansainvilisyyden kulkua, joten mitd enem-
mén vaikutteita opiskelijalla on mahdollista kerété téll tasolla, sitd enemmaén taidot
karttuvat tulevaisuutta kohden. Kotikansainvélistyminen voisikin olla osa opintojen
suorittamista toimivana ja kansainvilisyyttd varmentavana aktiviteettina (Leppiaho

2009, 19).

4.2 Kansainvilistyminen

Kasvavien yhteyksien ja avautuvan maailman mydti kansainvilistymisen kaytto ter-
mind on yleistynyt vuosikymmenien varrella. Alkujaan kansainvilistymisen yhdista-
minen korkeakoulutuksen viitekehykseen pohjautuu 1980-luvun alkuun, jonka jilkeen
késitteen madritelmé on laajentunut vastaamaan korkeakoulujen kasvaneita hankkeita
ja aktiviteetteja. (Vélimaa ym. 2013, 13.) Yleiseksi muodostunut Knightin (2012, 2)
madritelma kertoo kansainvilistymisen olevan prosessi, jossa kulttuurienvilinen, kan-
sainvilinen tai globaali ulottuvuus integroidaan toisen asteen jdlkeisen koulutuksen

toteutukseen, tehtdviin tai tarkoitusperiin.
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Kansainvilistyminen korkeakouluissa voidaan jakaa kahteen puoleen: kotikansainvé-
listyminen ja kansainvélistyminen ulkomailla. Kotikansainvilistymisen merkitys on
opetussuunnitelmista riippuvainen, jolloin painotukset kansainvilistymistd kohden
vaihtelevat eri koulujen mallien mukaan. (de Wit 2010, 9.) Opetussuunnitelman ra-
kenne voi oikein tehtynd edistéé opiskelijan kansainvilistymisti, tai huonossa tapauk-
sessa hankaloittaa sitd (Garam 2012, 12). Opetussuunnitelmat tulisikin suunnitella ta-
valla, joka tuo kansainvélisyyden ja kansainvilistymisen luonnolliseksi osaksi korkea-

koulun arkea.

Kansainvilistyminen ulkomailla kytkeytyy Opetushallituksen kansainvélisyyspyrami-
din ylimpéén tasoon, jolloin ideat opiskelijoiden, henkildston tai hankkeiden matkaa-
misesta tapahtuvat kdytdnnossd. Niitd kahta kansainvélistymisen puolta ei tarvitse
hahmottaa toisistaan erillisind toimijoina, vaan ne voivat myds vaikuttaa keskendan

ohjelmien tai menettelytapojen vilitykselld (de Wit 2010, 9).

4.3 Kansainvalinen litkkkuvuus

Suomen korkeakoulujen nékdkulmasta kansainvélinen litkkuvuus merkitsee opiskeli-
joiden tai opettajien konkreettista litkkkumista Suomen ulkopuolelle opiskelu- tai tyo-
tarkoituksessa. Opiskelijoille tarkoitettu kansainvélinen liikkuvuus sisiltdé pitkikes-
toisen sekd lyhytkestoisen puolen. Pitkdkestoinen opiskelijaliikkuvuus kestdd véhin-
tdén kolme kuukautta, kun taas lyhytkestoinen véhintddn viikon, mutta alle kolme kuu-

kautta. (Garam 2015, 2.)

Toinen tapa méiritelld korkeakoulutason opiskelijalitkkuvuuden minimi on opintojen
suorittaminen vdhintddn 15 ECTS:n (European Credit Transfer and Accumulation Sys-
tem) arvoisesti, jolloin lyhyempid vaihtomatkoja ei sovelleta (Teichler 2017, 63).
ECTS on Euroopassa kiytetty menetelmd, jolla mahdollistetaan eri maiden korkea-

koulujen opintopisteiden rinnastaminen (Euroopan komission www-sivut 2020).

Maailman tasolla useat opiskelijat suorittavat kansainvilista litkkuvuutta vield pidem-

milla tasolla, eli opiskellen koko tutkintoajan ulkomailla. Jako lyhyemmaén jakson
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vaihto-opiskelijoiden ja tutkinto-opiskelijoiden vélilld on selked. Vaihto-opiskelijat ta-
vanomaisesti painottavat halua 10ytdd uusia ndkokulmia kotimaan opintoihin ja tdy-
dentdd omassa korkeakoulussa saamaansa kokemusta ulkomailla ilman, ettd se piden-
téisi opiskeluaikaa. Tutkinto-opiskelijat taas saattavat haluta syvemmin matkata toisen
maan koulutusjérjestelméén ja saavuttamaan tutkinnon, joka osoittaa myds omaa tie-

tdmystdin kohdemaan kéytannoistd. (Teichler 2017, 51-52.)

4.3.1 Opiskelijavaihto

Korkeakoulujen opiskelijat voivat suorittaa osan kotimaan tutkinnostaan ulkomailla.
(Studentumin www-sivut 2020). Korkeakouluissa opiskelijavaihdolla tarkoitetaan ta-
vanomaisesti yhden lukukauden tai -vuoden mittaisia jaksoja Suomen ulkopuolisessa
korkeakoulussa. Opiskelijan tarkoituksena on valita suomalaisessa korkeakoulussa
suorittamaansa tutkintoon sopivia opintojaksoja, jotka tdydentdvédt omaa osaamista.

(Jyviaskylén yliopiston www-sivut 2018.)

Ulkomailla suoritetun opiskelijavaihdon tulee olla suunniteltu sopimaan kotimaan tut-
kintoon sisdllollisesti ja ajallisesti. Ldhtokohtana liikkuvuudelle on se, ettd tutkinto
etenee vaihto-opiskelun aikana eikd se pidennd tutkintoa. (Juhantalo 2021.) Vaihdon
aikana suoritetuilla opintojaksoilla opiskelija korvaa yleensé vapaasti valittavia opin-
toja sekd muita valinnaisia kursseja, mutta vaihtoehdot eivit rajoitu ainoastaan niihin

kursseihin. (Jyvéskyldn yliopiston www-sivut 2018.)

Korkeakoulujen vaihtokohteet ja vaihto-ohjelmat ovat tapauskohtaisia, ja ne vaihtele-
vat yhteistydsopimusten mukaisesti. Vaihto-ohjelman kautta ulkomaille opiskelemaan
lahteminen on yleisin tie opiskelijavaihtoon. Euroopassa yleisid vaihto-ohjelmia kor-
keakouluopiskelijoille ovat Euroopan maat siséltivd Erasmus+ ja Pohjoismaat kattava
Nordplus. (Studentumin www-sivut 2020.) Vendjin vaihto on mahdollista korkeakou-
lujen kahdenvilisten sopimusten avulla, mutta myds Suomen ja Vendjéin vilisid suh-

teita tukevan FIRST+ -ohjelman vilitykselld (Opetushallituksen www-sivut 2021).

Vaikka opiskelu on vaihdossa olennaisessa roolissa, niin myds muulle kulttuurin tun-

temukselle kannattaa 10ytéa tilaa. Se tuo kokijalle ainutlaatuista kosketusta vieraaseen
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ympéristdon, jota ei kotimaassa ole mahdollista saada. Vaihdon avulla opiskelija voi
kasvattaa ymmarrystddn eri kulttuureista sekd parantaa omaa kielitaitoaan kiytannon

kautta. (Juhantalo 2021.)

4.3.2 Opiskelijaliikkuvuuden vaikutukset

Erasmus-ohjelman teettimassi opiskelijakyselyssé vieraan kielen taito, henkilokohtai-
nen kasvu ja tutustuminen uusiin ihmisiin toisessa maassa nahtiin tarkeimpina tulok-
sina opiskelijaliikkuvuuden paityttyd. Seuraavaksi opiskelijat arvostivat kasvavaa ym-
mirrystd kohdemaasta sekd mahdollisuutta matkustaa tai padstd uuteen ympéristoon.

(Teichler 2017, 99-100.)

Kyselyssd suhtauduttiin positiivisesti myods koulutukselliseen hyotyyn. Tarkedd on
kuitenkin huomata, ettd muita yleisid elementteji kuten "uusia ajattelumalleja’ pidet-
tiin korkeammassa arvossa (Teichler 2017, 101). Tama kiistamatta kertoo siitd, kuinka
tirkedssd osassa opiskelijat pitdvit itse opiskelua ja siitd kertyvad hyotyéd osana vaih-

toa.

Kaikista véhiten toistuvimpana hyddyllisyyden osuutena nédhtiin ammatillinen hyd6ty
tulevan uran kannalta (Teichler 2017, 102). Tutkimusten mukaan opiskelijat eivét sel-
visti kaytdkadn opiskelijalitkkuvuutta ainoastaan tiend parempaan uraan, vaan entiset
opiskelijat arvostavat enemmaén abstrakteja arvoja, kuten kehittyvdd ndkemystd maa-
ilmasta ja kansainviélisen kokemuksen osuutta henkilokohtaisessa kypsymisessa.

(Teichler 2017, 106).

Opiskelijalitkkuvuutta ei voi pitdd hyoddyllisend vain koulutuksen tai tulevaisuuden
tyOllistymisen kannalta, vaan se on ihmistd laajemmin muuttava kokemus. Opiskelija
saavuttaa tietoa muista maista, sosiaalisista ymparistdistd ja kulttuureista. (Teichler
2017, 97.) Vaihdon avulla opiskelijalla on siis mahdollisuus pditya toisenlaiseenkin

kasvuun kuin vain koulutuksen ndkdkulman.
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Huomattavaa on, ettd vaikka kokemus ulkomailla tutkitusti on kehittdnyt positiivisia
ominaisuuksia ja maailmankuvaa opiskelijoiden keskuudessa, niin tdhin osuuteen vai-
kuttaa hakijoiden ihmistyyppi. Usein henkil6t, jotka ovat jo valmiiksi valveutuneita
kansainvélisesti ja myoOnteisid monikulttuurisuutta kohtaan suuntautuvat vaihtoon,
eikd se vilttdmattd kerro opiskelijan kehityksestd. Tutkimukset osoittavat my0s sen,
ettei keskiverto opiskelija ajatellut kohdemaastaan positiivisemmin vaihdon jélkeen,
silld heiddn mielikuvansa maasta oli jo valmiiksi hyvin myonteinen. (Teichler 2017,

104.)

Luonnollisesti kaikki kokemukset eivit myo6skéddn voi olla hyvid. Joillakin opiskeli-
joilla huono kokemus on vieraannuttanut heitd kohdemaasta. Siksi on selvéd, ettei
opiskeleminen ulkomailla voi koskaan olla tiysin varma tae toisten kulttuurien arvos-

tuksen kasvuun tai suurempaan ymmarrykseen. (Teichler 2017, 104.)

Vaihto-opiskelulla ei vilttdmittad ole samanlaista vaikutusta opintojen tai tyoeldméan
kannalta kuin ennen. Yha useampi opiskelija ldhtee vaihtoon, eikd vaihdosta muodostu
aina selkedd valttikorttia. Vaihto-opiskelu kertoo kuitenkin kohteesta riippuen halusta
kehittdé ja laajentaa omaa osaamisaluetta. Tuntemattomimmissa maissa, kuten Vena-
jalla ja Kiinassa, vaikutus korostuu. (Juhantalo 2021.) Opiskelijaliikkuvuuteen liitty-
minen tuo siis yhd omalla tavallaan ilmi opiskelijan motivaation ja kiinnostuksen eri-

laisin opiskeluhaasteisiin.
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5 KANSAINVALINEN TOIMINTA SATAKUNNAN
AMMATTIKORKEAKOULUSSA

5.1 Kansainvilisyyspalvelut ja kansainvélinen toiminta

Satakunnan ammattikorkeakoulu (SAMK) on Suomen lidnsirannikolla toimiva teolli-
suuskorkeakouluksi profiloitunut ammattikorkeakoulu, jossa toimii noin 6000 opiske-
lijaa ja 400 tyontekijdd. Koulutusta jirjestetddn Porissa, Raumalla, Huittisissa ja Kan-
kaanpééssa. (Satakunnan ammattikorkeakoulun www-sivut 2020.) Korkeakoulun kan-
sainvilisyyspalvelut toimivat timén opinndytetyon toimeksiantajana. Luvussa kasitel-
ladn SAMKin toimintaa eri kansainvilisyyden aloilla ja syvennytdin mydhemmin sen

suhteeseen Vendjan korkeakoulujen kanssa.

SAMK tarjoaa monipuolisella tasalla vaihtoehtoja kansainviliseen liikkuvuuteen Eu-
roopan sisdisesti aina Amerikkaan ja Aasiaan asti. Korkeakoululla on kansainvélisid
korkeakoulukumppaneita yli 200 kappaletta. Jokaisella SAMKissa tutkintoa opiskele-
valla henkil6ll4 on vaihtoehtona suorittaa osa opinnoistaan tai opintoihin siséltyva har-

joittelujakso ulkomailla. (Satakunnan ammattikorkeakoulun www-sivut 2020.)

Opiskelijalle markkinoidaan kansainvélistymisen mahdollisuuksia. Jo opintojen aloi-
tuksesta ldhtien tuodaan ilmi kansainvalisyyttd, vaikka alussa tutustuminen itse koti-
maan korkeakouluun vie suuremman keskittymispisteen. Kansainvélistymistd tuodaan
vield enemmin esille toisen vuoden ldhestyessd, joka on tavanomainen hakukohta

vaihto-opiskeluun. (Juhantalo 2021.)

Kun tarkastellaan SAMKin toimintaa Opetushallituksen kansainvélisyyspyramidin
mukaisesti, voidaan huomata prosessin rakentuvan sen kaltaisesti asteittain. Kuten
mallissa, kansainvélisyys pohjautuu moderneja ja globaaleja arvoja sisdltdvaan néke-
mykseen koulutuksesta. Yksi korkeakoululle tarkeistd arvoista onkin toimia Satakun-
nan alueen kansainvilistdjand ja kansainvilisen oppimisympdriston tarjoajana (Sata-

kunnan ammattikorkeakoulun www-sivut 2020).

Kansainvilinen visio toteutuu myds SAMKin tulevaisuutta rakentavissa suunnitel-

missa. Korkeakoulun #SAMK2030 -strategiaan siséltyykin tirkeitd kansainvilisyyttd
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edistivid elementtejd. Yksi pdétavoitteista onkin laaja-alaisesti edistdd kansainvélisten
paikallista integroitumista opiskelu- ja tydskentelymahdollisuuksia vahvistamalla.

(Satakunnan ammattikorkeakoulun www-sivut 2020).

Tavoitteet on tarkoitus saavuttaa varmistamalla tydvoiman saatavuus muuttoliikkeen
kautta sekd SAMKin kansainvilisten tutkinto-opiskelijoiden, ulkomaisten opettajien
ja tutkijoiden maaraa lisddmalla. Lisdksi strategia pyrkii rakentamaan enemmén mah-
dollisuuksia paikallisille yhteisoille ja yrityksille tavoittaa sekd houkutella opiskeli-

joita Suomen ulkopuolelta. (Satakunnan ammattikorkeakoulun www-sivut 2020.)

Téllaiset toimet ja arvot eivit olekaan endi ainoastaan ensimmaéisen tason pohjamate-
riaalia, vaan jo laajempaa kansainvilisyyttd ja kotikansainvélisyyttd. Samalla elemen-
tit voidaan niahda kytkeytyvin selvisti ensimmaéiseen tasoon. Kansainvélistimisen ar-
vojen ei tulekaan olla vain ndennéisid sanoja, vaan niiden tarkoitus on ndkyé koulun
toiminnan eri osissa. Tamén vaikutelman luomisessa SAMK on onnistunut hyvin,

vaikka konkreettisia tuloksia ei olekaan vield mahdollista arvioida.

Kotikansainvélisyydelld on myods oma nékyva roolinsa. Yhtené yhteytené toimii kan-
sainvilinen tutor -toiminta, jonka kautta kansainviélisid tutkinto- ja vaihto-opiskelijoita
avustetaan sopeutumaan paikalliseen opiskelijaeldmain. (Satakunnan ammattikorkea-
koulun www-sivut 2020.) Tutortoiminta tarjoaa hyvian mahdollisuuden kontaktiin kan-
sainvilisen kulttuurin ja antaa oman tiensa valmistautua kansainvélisyyden seuraavia

tasoja varten esimerkiksi kielellisesti.

Kotikansainvilisyyttd voi normaalisti harjoittaa opiskelun aikana itse opintojenkin vé-
litykselld. SAMK tarjoaa opiskelijoille englanninkielisid opintojaksoja, jotka vahvis-
tavat kielellistd varmuutta. Kokonaisuutta tiydentivét vierailevien opettajien luennot.
Opiskelijoilla on my6s mahdollisuus opiskella vieraita kielid kuten ranskaa, saksaa ja

vendjid. (Satakunnan ammattikorkeakoulun www-sivut 2020.)

Lisdksi kotikansainvilisyys nédkyy erilaisten tapahtumien ja hankkeiden muodossa.
Niihin kuuluvat kansainvilisid aktiviteetteja edistdvat kv-viikot, eri maiden kulttuuria

esille tuovat International Corner -esitelmét sekd International Café, jossa on mahdol-
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lisuus tutustua kansainvilisiin opiskelijoihin. Opiskelijat voivat lisdksi ottaa osaa kan-
sainvilisiin projekteihin opintojen yhteydessd. (Satakunnan ammattikorkeakoulun

www-sivut 2020.)

Mahdollisuus kansallisen tason kansainvélistivddn toimintaa avautuu muun muassa
vapaasti valittavien verkkokurssien avulla, mitkd ovat useampien korkeakoulujen
opiskelijoiden valittavissa (Satakunnan ammattikorkeakoulun www-sivut 2020).
Kurssien avulla opiskelija padsee halutessaan tutustumaan toisten korkeakoulujen kan-

sainvilistdvien kurssien tarjontaan ja toimintatapoihin.

Kaikki eivit 1dhde vaihtoon, ja koulun tai kotimaan siséiset tasot ovat monelle se ainoa
kontakti kansainvélisyyteen Suomessa (Juhantalo 2021). Siksi kotimaan toimintojen
osuudet ja merkitykset ovat jo 1dhtokohdiltaan tirkeitd, eivatkd ne toimi ainoastaan

tiend ylimmalle tasolle.

SAMK toteuttaa tasaisesti kansainvilisyyden kolmea ensimmadisti tasoa. Seuraava ala-
luku keskittyy ylimpéén tasoon, eli rajat ylittdvaédn liikkuvuuteen. Opiskelijoiden ta-
solla kyse on siis kansainvilisestd opiskelijavaihdosta tai harjoittelun suorittamisesta

ulkomailla.

5.2 Vaihto-opiskelu Satakunnan ammattikorkeakoulun kautta

5.2.1 Yleistiedot

SAMKin suhtautuminen kansainvilistymiseen vaihto-opiskelun kautta on hyvin posi-
titvinen. Opiskelijoille suositellaan vaihtoon ldhtemistd, jos opiskelijalta 16ytyy tdhdn
vaihtoehtoon kiinnostusta. Yhden tai kahden lukukauden pituinen vaihtojakso on kai-
kista tavanomaisin. Vaihtoon haetaan usein ensimmadisen vuoden opintojen hyvin suo-
ritettujen opintojen jédlkeen joko toisena tai kolmantena vuonna. Vaihtoon ldhteminen
vaatii jérjestelméllisyytté, silld seuraavan lukuvuoden opinnot tiytyy olla valmiiksi

suunniteltuna. (Satakunnan ammattikorkeakoulun www-sivut 2020.)
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Kansainvilisyyspalvelut viestivait SAMKin virallisen sdhkdpostin kautta opiskelijoille
vaihtoon suuntavien hakujen kdynnistymisestd ja ajankohdista. Vaihtoa varten jirjes-
tetddn myos erillisid infotilaisuuksia. Opiskelijoiden vaihtohaluun vaikuttaa osaltaan
esimerkiksi opettajien tapa tuoda vaihto-opiskelun mahdollisuutta esille. Opettajien
kannustus voi olla tarkedssékin roolissa opiskelijan uskallukseen sitoutua vaihtoon.

(Juhantalo 2021.)

Euroopan alueen maat sisdltivd Erasmus+ on SAMKin vaihto-ohjelmista suosituin
opiskelijoiden keskuudessa. Korkeakoulu antaa lisdksi mahdollisuudet Pohjoismaiden
Nordplus -vaihtoon, tai Yhdysvallat, Costa Rican, Eteld-Korean ja Meksikon sisélti-
vadn Magellan -ohjelmaan. Opiskelijalla on myds vaihtoehtona 1dhted esimerkiksi Ve-
ndjilld tai Aasiaan kahdenvilisten sopimusten kautta, tai itsendisesti ulkomaiseen kor-
keakouluun oman lukukausimaksun maksaen. (Satakunnan ammattikorkeakoulun

www-sivut 2020.)

Vaihdon pituus on minimissddn kolme kuukautta ja enimmillddn vuoden mittainen.
Opiskelija on velvollinen ilmoittamaan vaihtoa koskevista muutoksista SAMKin kan-
sainvilisyyspalveluihin. Vaihtoon ldhtevan henkilon tulee myds noudattaa ulkomaisen
korkeakoulun sddnnoksié ja aikatauluja. (Satakunnan ammattikorkeakoulun www-si-
vut 2020.) Vaihto-opiskelu on koulutason kansainvilisen toiminnan korkein taso, jo-
ten opiskelijalta voidaan jo odottaa itsendistd osaamista ja vastuunottokykya omassa

kansainvélistymisesséén.

Kohdemaan korkeakoulussa tapahtuvan maksuttoman opiskelun lisdksi SAMK myon-
tdd myOs apurahaa tueksi ulkomaan vaihtoon ldhteville opiskelijoille. Apurahan mééra
vaihtelee maaryhmén ja vaihto-ohjelman mukaan. Apurahan vastaanottamiseksi opis-
kelijan tulee olla ldsnd ilmoitetun keston ajan vaihtokohteen korkeakoulussa. (Sata-

kunnan ammattikorkeakoulun www-sivut 2020.)

Vaihdon onnistumisen kannalta on tirkedd tarkastella, kuinka hyvin ulkomaan opinnot
soveltuvat ja sisdltyvit Suomessa suoritettavaan tutkintoon (Satakunnan ammattikor-
keakoulun www-sivut 2020). Hyvin toteutuneen vaihdon huomaa siitd, ettd ulkomailla
suoritetut kurssit mukautuvat hyvin muiden opintojaksojen joukkoon ja myds vaihdon

jélkeisen ajan opiskelusuunnitelma on toimivasti laadittu.
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5.2.2 Vaihto-opiskelun hakuprosessi

SAMKin opiskelijat hakevat vaihtoon verkossa SoleMOVE-jarjestelméén taytettavin
hakemuksen avulla. Hakemukseen sisdltyvit liitteind koulun opintosuoritusote, valo-
kuva sekd motivaatiokirje. Motivaatiokirjeen kautta opiskelija perustelee englanniksi
hakutoiveensa ja kurssien soveltuvuuden kotimaan opintoihin. Vaihtoa varten vaadi-
taan lisdksi todistus kielitaidosta, ellei opiskelija ole suorittanut SAMKissa kieliopin-

toja. (Satakunnan ammattikorkeakoulun www-sivut 2020.)

Opiskelijavaihtoon ldhtevien valintaan kohdistetaan tiettyjd valintakriteereji. Tarke-
dssd osassa ovat hakijan kielitaito, omat perustelut, vaihdon soveltuminen opintoihin
ja opintojen eteneminen kotimaassa. (Satakunnan ammattikorkeakoulun www-sivut

2020.)

Ennen vaihtoa jokainen opiskelija suorittaa kansainvilistymiseen liittyvdn kahden
opintopisteen arvoisen kurssin ”Into - Virtual Course on Internationalization” (Sata-
kunnan ammattikorkeakoulun www-sivut 2020). Kyseessi oleva kurssi omalta osal-
taan valmistaa ulkomaille matkustavaa opiskelijaa vaihto-opiskelua ja uuteen ympé-

ristdon padtymistd varten.

Vaihto-opiskelun hakuprosessi voi jatkua kohdemaan korkeakoulun toimesta SAM-
Kin kansainvilisyyspalveluiden hyvéksynnén jilkeen. Esimerkiksi Pietarin SPbPU:n
kohdalla opiskelija saa sahkdpostiinsa viestin ja linkin sivustolle, jossa hakemus suo-
ritetaan loppuun. Tdmén prosessin aikana opiskelija valitsee korkeakoulun tiedekun-

nan, jonka opintoja hdnen on tarkoitus suorittaa.

Vendjin hakuprosessi teettdd lisdksi muita lisdtoitd hakijalle. Vendjille hakiessa olen-
naisinta vaadituissa tiedoissa on voimassa oleva passi, jonka tiytyy olla voimassa puo-
litoista vuotta Vendjén opintojen padittymisen jdlkeen. Hyviksytyn hakemuksen jal-
keen tdrkedd on my0s muistaa opiskelijaviisumin hankkiminen korkeakoulun l4hetta-
mall kutsulla. Viisumin voi saada joko suoraan Venéjin konsulaatista tai esimerkiksi

matkanjérjestdjin vélityksella.
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5.3 Vendjén ja Satakunnan ammattikorkeakoulun vilinen liikkuvuus

Satakunnan ammattikorkeakoulun ja Vendjén viliset suhteet pohjautuvat 1990-luvun
puolelle. Ensimmaéinen yhteistydsopimus kirjoitettiin vuosikymmenen lopulla. SAM-
Kin vanhin yhteistyokumppani Venijilld on Moskovan Plekhanov Russian University
of Economics. Toimintaa on myds aiemmin ollut Irkutskissa ja Volgogradissa. (Halme

2021.)

SAMKilla on tdlld hetkelld padmadrdistd toimintaa Moskovassa ja Pietarissa. Sopi-
muskumppaneita korkeakoululta 16ytyy kolme, joista yksi sijaitsee Moskovassa ja
kaksi muuta Pietarissa. Kumppanuuskoulujen méérd on pieni, vaikka suhteet ovatkin
pitkdaikaisella pohjalla. Sopimuksien lisdémisen tarkastelulle ei ole erityisen ajankoh-

taista tarvetta, silld kiinnostus ei ole suurta nykyisiinkdan kohteisiin. (Juhantalo 2021.)

Liikkuvuus Porista Vendjille on aikaisemmin ollut aktiivisempaa seki opiskelijoiden
ettd opettajien osalta. Talld hetkelld litkkuvuus ei ole samalla tasolla kuin suosituim-
pina vuosina, missd lidntisen Suomen kilpailu verrattuna idin rajan liikenteeseen ko-
rostuu. Nykyisin yhteistyOtd on rakennettu pédasiassa hankkeitten kautta. (Halme

2021.)

Hakijoiden mééra Vendjille on usein satunnaista, eikd hakijaméérid voi aina tarkasti
ennakoida. Maan suosiosta opiskelijoiden keskuudessa kertoo se, ettei jokaisena
vuonna valttamattd tule yhtdan hakemusta. Viime vuosien aikana tilanne ei ole mer-
kittavdsti muuttunut. suuntaan tai toiseen (Juhantalo 2021.) On helppo ndhda, ettd Ve-
ndjin vaihdon rooli muiden hakukohteiden keskelld ei ole kovin merkittava. Tyypilli-
set Euroopan kohteet kuten Lontoo ovat opiskelijoille houkuttelevampia vaihtoehtoja

(Halme 2021).

Vendjan houkuttelevuutta ja keskindisid suhteita voisi tydstdd entisestdén, vaikka vé-
hédinen kiinnostus on osaltaan vaikea ldhtokohta. Suomella on kuitenkin pitkd perinne
vendjdosaamisen ja maan tietimyksen kanssa, jota esimerkiksi muilla pohjoismailla ei
ole. Tatd osaamista olisi mahdollista oikeissa olosuhteissa hyddyntéd ja parannella en-

tisestddn. (Juhantalo 2021.)



25

Suhteisiin vaikuttaa myos se, ettei kiinnostus Suomea kohtaan ole samalla tasolla kuin
ennen esimerkiksi Moskovassa. Houkuttelevampia kohteita sijaitsee muualla Euroo-
passa, jonne rikkaammat perheet ldhettavat jalkikasvuaan opiskelemaan. Potentiaali ei
silti ole kadonnut, mutta sen hyddyntdminen vaatii enemmaén ty6td maan siséllé ja 13-
hempii panostusta kohteisiin. Suomi on yhé uniikki kohde ja oppimisymparisto ver-

rattuna Venéjilla totuttuun suurkaupunkien melskeeseen. (Halme 2021.)

6 OPISKELIJAVAIHTO VENAJALLA

6.1 Vendjén ominaispiirteitd

Vendja on maailman suurin valtio, jonka pinta-ala kattaa noin 11 % maapallon mas-
sasta. Vikiluvultaan liittovaltio on yhdekséntend yli 145 miljoonalla asukkaallaan.
Maalla on pitka historia ja laaja kulttuuri; useat historiallisista kohteista ovat Unescon

perintokohteita. (Planet of Travelin www-sivut 2021.)

Vendja voi vaikuttaa pelottavalta, silld uutisointi l&insimaisessa mediassa on hyvin ne-
gatiivispainotteista. Uutisissa korostuu sotilastoiminta, ihmisoikeusrikkomukset ja sa-
nanvapaus. On hyva muistaa, ettd suurin osa véestostd herdd aamulla ja kdy toissd ku-
ten kuka tahansa suomalainen. Mielikuvien takana on toki Suomeen verrattuna erilai-

nen maa, mutta jarjettomid uhkakuvia maltillisempi todellisuus. (Halme 2021.)

Vendjdn hintataso on Suomea merkittévisti alhaisempi. Ruplan kurssin vahvalle heik-
kenemiselle maalle asetetut pakotteet ovat olleet suuri vaikuttaja. Venildisten tulotaso
on taantunut viime vuosina kasvun sijaan. (Kiuru 2017.) Suomalaisen kuluttajan né-
kokulmasta tilanne on eduksi, silld pienemmélléd rahalla on mahdollista ostaa entistad

enemman hyodykkeita.

Hintaluokkaa on hyvé havainnollistaa esimerkkien avulla. Litra maitoa maksaa noin
50 senttid, elokuvalippu 3-4 euroa, taksi lentokentdltd keskustaan 15 euroa ja hiusten-

leikkuu 10-15 euroa (Peter the Great St. Petersburg Polytechnic Universityn www-
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sivut 2021). On siis selvd, ettd opiskelijankin budjetilla on mahdollista tulla hyvin toi-

meen Vendjalla.

Vanhemmasta vdestdstd moni ei osaa englannin kielestd edes alkeita. Nuoremmat ovat
vanhempiaan taitavampia kielellisesti. (Halme 2021.) Siksi paikallisen kielen osaami-
nen korostuu paikoissa, jossa vanhempaa véestdd on enemmaén. Silti suurissa, lantta

lahelld olevissa kaupungeissa pérjdd englanninkin avulla arjessa sujuvasti. (Halme

2021

Maan kaksi suurinta kaupunkia, Moskova ja Pietari, ovat hyvinkin erilaisia keskenéén.
Pietari on piirteiltddn ldhempénd ldnttd sijaitseva, hyvin eurooppalainen satamakau-
punki, kun taas Moskova on maan pddkaupunkina kansojen sulatusuuni. (Halme
2021.) Pietari on suomalaiselle luonnollinen vaihtoehto, silld kaupunkiin matkustaa

Helsingisté junalla muutamassa tunnissa (VR:n www-sivut 2021).

Maan kulttuuripddkaupungiksi kutsuttu Pietari on vuosittain miljoonien matkailijoiden
kohde. Matkailijoista puolet ovat ulkomaalaisia. Kaupunki on erityisesti tunnettu
useista arkkitehtuurin kannalta tarkeistd rakennelmista, seké lukuisista kanaaleistaan.

(Peter the Great St. Petersburg Polytechnic Universityn www-sivut 2021.)

Erityisesti ldnsimaalaisemmassa Pietarissa pérjdd englannilla vaivatta, vaikka vendjan
kielestdkin on hyotya kulttuurin tuntemuksen kannalta. Moskova voi massiivisuudel-
laan olla vaikeasti ldhestyttdvampi kaupunki. (Halme 2021.) Voisi sanoa, ettd Pietari
on hyvi lahtopaikka aloittaa Vendjain tutustuminen, kun taas Moskova voi tarjota ko-

keneemmalle Vendjan tuntijalle palkitsevia kokemuksia.

Moskova ja Pietari sisdltdvit laajat mahdollisuudet opiskelun vapaa-ajan aktiviteettei-
hin. Tarjolla on kaikkea kulttuurista urheiluun ja kauniista historiasta opiskelijoiden
jarjestimiin tapahtumiin. (Peter the Great St. Petersburg Polytechnic Universityn
www-sivut 2021.) Tekemistd voi olla jopa liiaksikin, joten oma vapaa-aika kannattaa
suunnitella tarkasti yhteen opintojen kanssa. Mahdollisuuksien mééraa ei ole liioiteltu,

vaan niitd on todella paljon.
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Esimerkiksi Pietarissa vaihto-opiskelija voi lenkkeilld hienossa puistoympéristossa,
nauttia laadukkaasta jalkapallosta ja kiihkedstd KHL-jdédkiekosta, tai tutustua Pietarin
useisiin arkkitehtuurin helmiin. Myo6s matkustuksen mahdollisuudet ovat l&hettyvilld,
silld Moskovasta padsee Pietariin ja Pietarista Moskovaan suhteellisen nopeasti. (Peter
the Great St. Petersburg Polytechnic Universityn www-sivut 2021.) Vapaa-ajan akti-
viteettien kautta opiskelija pdésee liséksi osallistumaan ldheisemmin paikalliseen kult-

tuuriin, jolloin oma tietdmys kasvaa kdytannon kokemuksen kautta.

6.2 Opiskelu ja opetus Vendjalla

Ulkomaalaisen opiskelijan asema Vendjalli on muuttunut rutkasti Neuvostoliiton
ajoista. Ennen 1990-lukua tarkoitus oli erityisesti vaikuttaa opiskelijoihin, jotta he
my6hemmin levittdisivit kommunismin onnistuneisuutta. Opiskelijat olivat tavallista
rajatummissa oloissa ja vihemmaissd kontaktissa paikallisten opiskelijoiden kanssa.
(Halme 2021.) Maailma on mennyt eteenpédin Neuvostoliiton hajoamisen jilkeen, silld

opiskeluympéristolld on enemmaén yhteistd Suomen kanssa.

Nykypiivani venildinen opiskelija ei eroa paljoa suomalaisesta, joten ulkomaalaisen
asemakin on maassa suotuisampi. Hyvien arvosanojen eteen tehddidn paljon toita.
mutta Vendjélld esiintyy samoja ongelmia kuin Suomessakin oppimisen suhteen.
Erona Suomeen on se, ettd esimerkiksi korkeakouluopiskelijalla on vaikeaa asua
omassa asunnossa opintojen aikana ilman toitd, silld suuria yhteiskunnan tukimaaria
el ole. Usein opiskelijat jddvidt asumaan perheensd kanssa opintojen paddtokseen

saakka. (Halme 2021.)

Koulutuksen ndkokulmasta ero tulee lisdksi siité, ettd eri alat ovat hyvin rajattuja ver-
rattuna Suomeen. Esimerkiksi matkailualalla voidaan péétarkoituksellisesti tdhdata
hotellinvirkailijan ammattia varten, eiké koulutus vélttimatta tuo esille siitd laajempia
kokonaisuuksia. (Halme 2021.) Eron hahmottaa vield selkedmmin heijastamalla sen
Suomen matkailun restonomin koulutukseen, joka valmistaa opiskelijoista laajempia

matkailualan ammattilaisia.
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Opetus on yha hyvin luentopainotteista, eikd suurta muutosta sen suhteen ole tapahtu-
nut. Tilat ja tekniikka eivét ole erityisen uusia, eikd opetusta varten olevia laitteita ole
merkittavasti. Kurssin suorituksena toimii pohjana usein tentti. (Halme 2021.) Vaihte-

lua kuitenkin esiintyy opettajien keskuudessa, vaikka standardi on selva.

Hierarkkisuus on Venijilla normaali osa yhteiskuntaa ja nykypéivad. Opettajien auk-
toriteetti on Vendjilla erilainen kuin Suomessa; jos ei merkittdvasti, niin viimeistdan
teitittelyn kautta. Yliopistossa professoria kunnioitetaan vakavammin kuin Suomessa,
jossa on vapauduttu vuosikymmenien aikana. My0s opettajat teitittelevdt toisiaan,
miké kertoo samalla kulttuurin kohteliaisuudesta pelkdn auktoriteettiaseman sijaan.

(Halme 2021.)

Kulttuurieroihin korkeakoulujen maailmassa kuuluu aikakésitys. Vélimatkat voivat
olla ison kampuksen alueella pitkii, ja suurissa kaupungeissa ruuhkat ovat tavanomai-
sia. Suomalaiseen tisméllisyyteen pyrkiminen ei aina ole mahdollista. Siksi on hyvék-
syttdvampéad, ettd opettajat ja oppilaat voivat tulla tunnille myohéssd. Téarkeintd on,

ettd saapuu paikalle. (Halme 2021.)

Valtti Vendjilld opiskelusta on se, ettd osaamista ja tietdmystd Vendjéstd tarvitaan
aina. Vendjin kauppaa ja yhteistyotd hyodyntévissad yhteyksissd ymmarrys Vendjdsti
ja kanssakdymisestd on tirkedd. Elama venéldisten keskelld kasvattaa ainutlaatuista

ymmarrysté valtavasti. (Halme 2021.)

Eurooppaan on yleisesti helpompi ldhted vaihtoon, silld monella on jo kokemusta Eu-
roopan sisdisistd matkoista. Vendjd on tuntemattomampi ja isomman kynnyksen
kohde. (Halme 2021.) Venijista voi tilla tavalla tehdd oman osaamisen harvinaisem-

man erikoisuuden, jota ei jokaiselta hakijalta 16ydy.
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7 YHTEENVETO JA POHDINTA

7.1 Oppaan luomisprosessi

Vaihto-opiskeluoppaan lopullinen muoto oli suunnittelun alusta ldahtien ollut PDF-
tiedosto. Tassd muodossa opas on helppo tavoittaa, ja se on kokonaisuudessaan sel-
keési eteneva paketti. PDF-tiedoston heikkous on sen muokattavuus saman tyylin séi-
lyttden, mikd on esimerkiksi verkkosivua vaivalloisempaa. Tarkedmmaéksi oppaalle

muodostui kuitenkin lopulta sen ulkoasu, tekstin kulku ja luettavuus.

Opasta ja opinndytetyotd varten haastateltiin Satakunnan ammattikorkeakoulun koor-
dinaattori Jaana Halmetta seki kansainvilisten asioiden koordinaattori Sanna Juhanta-
loa. Molemmat haastateltavista tarjosivat valmistuvaan oppaaseen nikdkulmia, joihin
tekijdlld ei muuten olisi ollut pddsyd. Halmeen kokemus SAMKin Venijin suhteista
ja maasta yleisesti tekivit haastattelusta erittdin arvokkaan. Lisdksi kansainvilisyys-
palveluiden Juhantalo selvensi kansainvélisen toiminnan roolia ammattikorkeakoulun

arjessa. Oikeanlaisen sisdllon kannalta haastatteluista oli suuri apu prosessissa.

Oppaan sisdllon kannalta kohderyhma oli tarkedssé roolissa. Oppaan tekijélld oli hen-
kilokohtainen késitys kohderyhmin eli korkeakouluopiskelijoiden tarpeista ja mahdol-
lisista toiveista. Olennaista oli, ettei oppaasta muodostuisi liian raskasta tai vaikeasti
luettavaa. Tekstin luomisen haasteen tarjosi helposti ldhestyttavén, vithdyttavén sisél-
16n ja hyodyllisen tiedon yhdistiminen. Suunnitelman mukaan tiydellinen lopputulos
tuotokselle olisi miellyttdvé ja informatiivinen kirjanen, josta vilittyy seké asiantunte-

mus ettd helppolukuisuus.

Vaihto-opiskeluoppaan rakenne tekstin kannalta oli selked alkuvaiheesta l4htien. Oli
luonnollista, ettd tuotos etenisi ajasta ennen vaihtoa vaihtoon, ja vaihdosta paluuseen
Suomeen. Niin teksti olisi lukijalle selkedd ja kronologisessa jarjestyksessd, eikd

muita jarkevid vaihtoehtoja ilmennyt suunnittelun aikana.

Lopullinen siséltod rakentui tydssé esitetyn teorian, tietojen ja tekijdn omien kokemuk-

sien yhdistamisestd. Halmeen asiantuntijuus Venijéstd ja muun teorian tuki auttoivat
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vahvistamaan tekijidn k&sitystd maasta. Téstd syntyi pohja oppaalle, jota tekijan oli

mahdollista tdydentdd omilla ndkemyksilléén.

Tuotoksen sisdltdd ei ollut vaikeaa aloittaa kirjoittamaan, kun rakenne oli selva. Toi-
meksiantajalta ei tullut erityisid toiveita oppaan sisdllon kannalta, joten tekstin muoto
pohjautui tekijin omaan nidkemykseen osana kohderyhméi. Sisélté muodostui luon-
nollisena osana rakenteen eri vaiheita. Ennen vaihtoa lyhyt esittely maahan ja kulttuu-
riin, kansainvélisyyden pohja, vaihdon suunnittelu ja haku, sekd kdytdnnon asiat Ve-
néjélle olivat tirkedssé roolissa. Vaihdon aikana Vendjélld opiskelu, aktiviteetit ja li-
satieto kulttuurista toimivat isossa osassa. Lopuksi vaihdon loppupdi muodostui vaih-
don viimeisistd velvollisuuksista, sisdltden paluun Suomeen. Tekijin késitys vaihto-
opiskelijan tarpeista loi sisdllon ja rakenteen raamit, kun teoria ja haastattelut ohjasivat

itse tiedon syntya.

Tuotoksen konkreettisen luomisprosessin alussa oli kaksi vaihtoehtoa. Ensimmaéinen
vaihto oli graafiseen suunnitteluun erikoistunut sivusto Canva, toinen vaihtoehto oli
kuvankisittelyohjelma Adobe Photoshop. Canvan kautta oppaalla olisi ollut helppo
alusta, joka sisdltdd tyokaluja sen kerrokselliseen rakentamiseen. Oppaan tekijén ko-
kemus palvelusta oli ollut positiivinen, ja sen avulla erilaisten tdiden tekeminen on

ollut vaivatonta.

Tatd opasta varten paddyttiin Photoshopiin. Taustalla oli tunne siitd, ettd ohjelman
avulla olisi mahdollista saavuttaa ainutlaatuisempi ja vapaampi kokonaisuus. Oppaan
tekijélld oli kokemusta my0s téstd ohjelmasta, joten ylimédrdisestd opettelusta ei muo-
dostunut ongelmaa. Kuvakasittelyohjelman tarjoamat laajat tyokalut ja vaihtoehdot vi-
suaalisuuteen toivat oppaalle alustan, joka oli riippuvainen ainoastaan tekijan omista

taidoista.

Oppaan visuaalinen ilme syntyi yksinkertaisista palasista. Suunnitelma oli alusta asti
selked: tyylistd tahdottiin tehdé veniliisella tavalla tiedostetun leikkisd, mutta ei liian
ylitseampuva. Virimaailmassa kéytettiin keskidssd Vendjin lipun virejé eli valkoista,
punaista ja sinistd. Tuotoksen tyylin oli tarkoitus henkid vanhoja, jopa hieman korneja
oppaita Vendjdin yhdistettyjen korostettujen yksityiskohtien kanssa. Oppaassa yhdis-

tyisi ndin ajaton retrous sekd moderni tekstisisélto.
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Tuotoksessa hyddynnettiin tekijén itse ottamia kuvia Vendjiltd seké internetistd poi-
mittuja Creative Commons (CC) -lisenssilld 16ytyvid kuvia. CC-kuviin on oppaassa
viitattu lisenssin mukaisella tavalla. Ndmé kuvat toivat hyvén tdydennyksen jo val-

miiksi otettuihin kuviin.

Suunnitteluvaihe oli suuressa osassa oppaan luomisprosessia. Opas itsessddn syntyi
viikon intensiivisen tyoskentelyn tuloksena. TyOskentely oli helppoa, silld laaditut
suunnitelmat tuotokselle oli rakennettu huolellisesti. Oppaan luomisen aikana ei il-

mennyt ristiriitaisuuksia tai muita ongelmia, jotka olisivat haitanneet prosessin kulkua.

7.2 Johtopéatokset

Tédmin opinndytetyon tavoitteena oli luoda Satakunnan ammattikorkeakoulun opiske-
lijoita avustava opas vaihto-opiskeluun Vendjdlla. Tarkoituksena oli selventdé vaihto-
opiskelun ja kansainvilistymisen merkitystd, sekd kannustaa opiskelijoita harkitse-

maan Vendjia palkitsevana vaihtokohteena.

Lopputuloksena tuli olla kirjanen, jota on helppo lukea ja joka auttaa Venijan vaihto-
opiskelusta kiinnostuneita opiskelijoita. Opinndytetyon tavoitteisiin ja tarkoitukseen
peilattuna lopputulos oli erittdin onnistunut. Tuotoksesta valmistui visuaalisesti miel-
lyttdvé ja sisdllollisesti informatiivinen kokonaisuus. Teoria yhdistyi luonnolliseksi
osaksi tekijdn omia nikemyksid ja kokemuksia. Opas on saanut hyvaa palautetta, mu-

kaan lukien kohderyhmaén jédsenilta.

Huomioitavaa on, ettd vaihto-opiskelun ja kansainvélistymisen merkitys tulee suorim-
min esiin raportin teoriasta. Oppaassa itsessddn tétd osuutta ei késitelld yhtd kattavasti
tai yhtd suoraan. Oppaan tekija kuitenkin kokee, ettd tuotoksesta kdy ilmi kokonaisuu-
dessaan kansainvélistymisen ja vaihto-opiskelun hyotyja eri osien summana. Osana
tuotoksen tekstid suoranaisempi kisittely olisi voinut tuntua lukijasta irralliselta, tai

haitannut kokonaisuuden saavutettua eheytta.
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Tyon ja oppaan tietojen luotettavuus on osa onnistumisen médrittelyd. Lihteet ovat
yleisesti ottaen tuoreita, ja ne pohjautuvat luotettaviin tahoihin. Tydssé on hyodynnetty
niin verkosta kuin kirjoista 10ytyvidi tietoa. Tekstissd on kéytetty paljon suomalaisia
lahteitd, mutta esimerkiksi ammattikorkeakoulujen kansainvilisyyden kisittely Suo-
melle oleellisesta ndkdkulmasta erityisesti vaati sitd. Kansainvilisyyden ja vaihto-
opiskelun kisittelyssa tekijé pystyi hyodyntiméadn myds englanniksi 16ytyvéé aineis-

toa enemman.

Lahteistd voi erikseen mainita vanhimmat teokset eli Vilkan ja Airaksisen Toimin-
nallinen opinndytetyd (2003) sekd Leppiahon Kansainvélisyys osana ammattikorkea-
koulujen arkea (2009). Niistd Vilkan ja Airaksisen teos on yleispiirteiltdén yha pate-
vid tietoa toiminnallisen opinnéytetyon perustana, vaikka se ei olekaan késitellyn
teknologian ndkokulmasta aina endé ajankohtainen. Samalla tavalla Leppiahon teos
on toistaiseksi sdilynyt omalta osaltaan hyodyllisend 1dhteend, vaikka kansainvilinen
toiminta kehittyykin vuosi vuodelta eteenpdin. Vanhemmat l14hteet vaativat tavallaan
enemman kriittistd ndkdkulmaa, jotta tekija kykenee erottamaan tiedon soveltuvuu-

den nykypaivédn.

Oppaan tietopohja tukeutui teoriaan ja oppaan tekijan lukuisiin kokemuksiin Veni-
jalla. Tekijén aiemman kokemuksen voidaan néhdé heréttidvin luottamusta tyon tieto-
jen késittelyyn, oikean tiedon varmistamiseen ja oman todenmukaisen panoksen liséa-
miseen. Tatad késitystd tuettiin ja varmistettiin tarvittaessa myos ulkoisen nikdkulman
avulla. Siksi lopullinen tuotos ei rakentunut ainoastaan yhdestd kapeasta katsomuk-
sesta, vaikka oppaan tuottaminen vaatikin tekijdltd omaa luovuutta ja ndkemysté

vaihto-opiskelusta Venijille.

Toimeksiantajan palautetta voidaan pitdd tyon tirkeimpédnd mittarina varsinkin, kun
kyseessd on toiminnallinen opinndytetyd. Toimeksiantajan ndkemys siitd, miten lopul-
linen tuotos palvelee kohderyhméé eli SAMKin opiskelijoita on tdysin olennainen
tyon onnistumisen kannalta. Ilman titd hyviksyntda tuotos ei olisi hyddyllinen, jos

toimeksiantaja ei nde sen vastaavan heidin tarpeitaan.
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Toimeksiantajan palaute ty6td kohtaan oli erittdin positiivista. Erityisid kehuja sai op-
paan uudenlainen lahestymistapa ja raikas ulkoasu. Toimeksiantaja néki rakenteen sel-
kedna ja sisdllon vastaavan asetettuja tavoitteita. Valmistunut tuotos on erityisen arvo-
kas siksi, ettei Vendjan opiskelijavaihtoa olla tarkasteltu télld tasolla SAMKin kan-
sainvilisyyspalveluille. Koska vaihto-opiskeluoppaan tavoitteet ovat onnistuneet, voi-

daan sitd hyodyntdd SAMKin opiskelijoiden apuna. (Kainu sdhkoposti 31.5.2021.)

Toimeksiantaja esitti, ettd oppaan teoreettinen osuus voisi olla laajempi ja kattavampi,
silld taustaa itsessdén ei tuoda niin laajasti esille tekstissé. Lisdksi kehitysehdotuksena
opas voisi sisdltdd esimerkiksi verkkolinkkejd, joista lukija padsee helposti tutustu-

maan eri aiheisiin tarkemmin. (Kainu sdahkoposti 31.5.2021.)

Oppaan kehitysehdotukset olivat hyvié tuotoksen tulevaisuuden kannalta. On mahdol-
lista, ettd oppaasta voitaisiin kehittda entistd pidempi ja aiheita tarkemmin késitteleva
kokonaisuus. Opasta voidaan tarvittaessa muokata, vaikka PDF-tiedoston muotoisena

muokkaus ei olekaan tiysin vaivatonta.

Oppaan tekijé piti erityisesti ideasta kdyttda verkkolinkkejd oppaassa. Tekijd painotti
tyOssddn sitd, ettd se innostaisi ja kannustaisi korkeakouluopiskelijoita vaihto-opiske-
lemaan Venijille. Verkkolinkit eivét poistaisi timén idean henked, vaan toisivat aino-
astaan lisdd hyotyéd oppaaseen. Talléd tavoin opas sdilyisi kevyend ja helposti luettavana
kokonaisuutena, mutta samalla tarjoaisi tien lisdtietoon ja tarkennuksiin. Lisdksi link-

kien kdytdnnon toteuttaminen ei vaatisi litkkaa muutoksia tai uusia asetteluita.

7.3 Pohdinta

Opinndytetyon prosessi on ollut opettavainen alusta alkaen. Tyon suunnittelun oli tar-
koitus alkaa jo kevéallda 2020, mutta erityisolosuhteet muuttivat ndiden suunnitelmien
kulkua. Kyseinen hidaste tuntui ensin vaikealta késitelld, mutta ajan kuluessa siité oli
mahdollista paistd yli ja kdyttdd pettymyksen tunnetta voimavarana. Alun vaikeudet

antoivat entistd enemman syitd luoda paras mahdollinen versio opinndytetydsta.
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Aiheen kaésittely ja analysointi kertoivat paljon vélttdméttomien valintojen teosta,
Vaikka tyohon haluaisi siséllyttdd enemmén ja laajemmalla otannalla, on muistettava,
ettd opinndytetyon pituus on kuitenkin tarkoituksella rajallinen. Valintoja ei voi ohit-
taa, vaan mahdollisia ideoita on pakko karsia ja sivuuttaa. Edes kaikista parhain idea

ei ole lopulta hyva, jos se ei palvele kokonaisuutta.

Teoreettisen viitekehyksen luominen toi oman pohdinnan aiheensa toiminnalliselle
opinndytetydlle. Toitd ja pohdintaa vaati selvittdd, millainen yhteys on mahdollista
muodostaa ldhteiden ja tuotoksen vilille opinndytetydn mitat kattavalla tavalla.
Vaikka tyon aihe eli Venéjin vaihto-opiskeluopas oli selked padmaérd, ammatillisen

nikokulman etsiminen ty6lle kasvatti omaa kykya tarkastella asioita eri ndkokulmista.

My0s ldhteiden etsiminen ja tyon monipuolistaminen oli hyvin opettavaista. Vililla
tyohon osuvasti soveltuvien ldhteiden 10ytdminen oli haastavampaa, silld teoreettisesta
pohjasta ei saanut tulla liian kapeaa. Opinndytetyon tekeminen pakotti tutkimaan ja
selvittiméddn mahdollisia l4hteitd luonnollisesti aiempien kurssien tditd enemman.

Tyon lopussa kuitenkin huomasi, etté lahteitd kylld 16ytyy, kun hakuun panostaa.

Lopullisen tuotoksen tekeminen oli sekd haastavaa ettd antoisaa. Toimeksiantajan
suoma vapaus toi hyvinlaatuista painetta ja haastoi luomaan oikeasti hyddyllisen, laa-
dukkaan oppaan. Otin tdimén luovan vapauden vastaan tyo6td kehittdvani voimana sen
sijaan, ettd se olisi ollut epavarmuuden ldhde. Oppaan kehittdminen oli jo itsessdin
palkitsevaa, silld se vaati visuaalista ndkemysti, tiedon taitavaa esillepanoa ja selkeén
rakenteen suunnittelua. Menetelma onnistui, silld toimeksiantaja oli tyohon hyvin tyy-
tyvdinen. Olen itse myos erittdin tyytyvéinen lopputulokseen, prosessin haasteiden ja

tyOn tuomaan kypsyyteen seké yleiseen oppimisen tunteeseen.

Jos aloittaisin tyon nyt kokonaan alusta, en tiedd, tekisinkd mitddn merkittavésti toisin.
Luultavasti yrittdisin ainakin mahduttaa Vendjdn puolen kansainvilisen toiminnan né-
kokulmaa tyohon haastattelulla, joka ei tédlld kertaa onnistunut erindisten syiden joh-
dosta. Lisédksi tdyden oma-aloitteisuuden ja itseohjautuvuuden sijaan voisin olla enem-
méin yhteydessid toimeksiantajaan, kysyen mielipiteitd ja palautetta tyon eri vaiheiden
aikana. Voin kuitenkin myds tarkastella nykyistd lopputulosta ja todeta, ettd opin pal-

jon prosessin aikana ja samalla saavutin omat tavoitteeni erinomaisesti.
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VENAJAN
PERUSTIETOJA

Vendjd ei syyttéd ole idén suuri karhu, silld maa on
pinta-alaltaan suurin valtio. Ylped suvurvalta ulottuu
Euroopan rajamailta aina Kaukoitéén Viadivostokiin asti.
Véaestéd Vendjdltd  16ytyy miltei 150 miljconaa, ja
miljoonakaupunkeja jopa 16. Liittovaltion térkeimpiin
kaupunkeihin kuuluvat muun muassa Moskova, Pietari,
Jekaterinburg ja Novosibirsk.

Vendldiset  ovat  Suomelle  suurin yksittdinen
matkailijaryhmé, jotka myds  kuluttavat  suurimman
mddrén rahaa. Vendldisia saapuu Suomeen tfasaisesti
vuodenajasta  riippumatta.  Suomalaisille  Vendjd on
perinteisesti ollut véhintéén seitsemén  suosituimpien
matkustuskohteiden joukossa, kun mitataan yépymisen
sisdltévid vapaa-ajanmatkoja.

Tiesitké: Pietari on kissojen valtakuntaa.
Vapaana kulkevia kissoja voi néhdda
tietyilla alueilla useitakin.

ALKUSANAT
Ao6po noxanosarb!

Onnittelut  kiinnostuksesta  itdisen  naapurimaamme
mystiikkaa  tihkuvaa  madilmaa  ja  vendldista
vaihtokckemusta kohtaan. Vendjd voi vaikuttaa yhta
pelottavalta kuin se on kiinnostava, mutta arjen kokemus
on mielikuvia hillitlympi ja silti kiehtova. Vengjdlla
vaihto-opiskelun  kautta  pédset  osaksi  erityistd
oppimisympéristéd  ja  Suomesta selkeéisti erottuvaa
yhteiskuntaa.

Tamén oppaan kautta pidset selville elémésta vaihdon
suunnittelun aikana, ennen vaihtoa, vaihdon aikana ja
vaihdon  jdlkeen. Oppaassa  kasitellaén  kaikkea
opiskelun kéiyténnaistd vendldiseen arkeen. Onnistuneen
vaihtokokemuksen piédtavoite on selvi: opettavainen ja
ikimuistoinen eldmys Vendjélla Py

YLEISIA
KULTTUURIEROJA

Nékyvéing eroja Venéjén tuntija huomaa juhlapéivien
painotuksissa  muutoksia. Ortodoksinen  Vendjd ei
ainoastaan viefd esimerkiksi pédsidistd jo joulua eri
aikoihin  kuin Suomessa, vaan vuoden suurimmat
kohokohdat sijoittuvat uskonnollisten péivien
ulkopuolelle.

Toukokuun yhdeksds eli voitonpéivé (deHb Mobeapl) ja
uudenvuodenaatto ovat Vendjén erityisid juhlahetkid.
Voitonpédivéi  on  kansallinen  vapaapéivé, jolloin
juhlistetaan toisen maailmansodan pédttymistd paraatien
ja juhlallisuuksien soattelemana. Uudenvuodenaattona ja
uvuden wvuoden ensimmdisellé viikolla perheet taas
kokoontuvat yhteen sekéi antavat toisilleen lahjoja kuten
Suomessa jouluna.

Arjen  kohteliaisuus nékyy toisena erona Vendgjdlla
jokapdivéisesséi kanssakéymisessd. Vieraiden ihmisten
kohtaamiseen suhtaudutaan yleisesti ottaen Suomea
virallisemmin, Vendjélla ei kavelld kauppaan morotellen
(MpwueeT), vaan kohtelioammassa muodossa
3apaecTyiTe fai hyvid péiviid toivotiaen ([oBpbii
fieHb). Mybs teitittely on tavanomaisempaa (Bbl eiké Thi),
jos ei olla téysin tuttavallisia. Vanhempia miehié voidaan
liséiksi  kutsua kunnioittaen kahdella ensimmiiisella
nimelld, eli etunimelld ja iséinnimelld tyylin Boris
Nikolajevits tai Vladimir Vladimirovich.



Vendldiset ovat kovia saunomaan suomalaisten tapaan,
mutta venéldinen sauna eli banya (6aHs) eroaa Suomen
vastineesta. Banya on yleensd fodella kuuma, ainakin
100 asteinen, ja kuumuutta vastaan kéytetéan villaisia
hattuja.  Banyassa yleensé peseyd n saunomisen
aikana, eli  sitd  voidaan  pitdd  fietynlaisena
pesuhuoneena. Raikas vesi auttaa samalla kuumuuteen.
Vihdat (vendijiiksi 6aHHbIA BeHUK - banya luuta) ovat
saunoessa jopa Suomea yleisempi néky.

Vendijé on suuri maa, joten vélimatkat kaupunkien vililla
voivat olla hyvinkin pitkid. Suomalainen voi olla tottunut
taalla eteldssa sithen, ettt esimerkiksi Porista Helsinkiin
pdidisee vaivattomasti noin neljéssd tunnissa.
sama matka voi kestdd ldhes kymmenen tuntfia, ja
eftiisyydet kasvavat mitd enemmdn idén  suuntaan
maassa etenee. Siksi kaupunkien vélisissd matkoissa
suositaan enemméin lentémistd, jos rahatilanne sen vain
sallii.

Tiesitkd: Vendjdlla joulupukki ei ole tuttu
néiky, sen sijoan Pakkasukko (ea Mopos) on.
Tavanomaisesti Pakkasukke tuo lapsille
lahjoja uuden vuoden aikoihin,
mukanaan toinen satuhahme eli
Lumitytts (CHerypouka).

VENAJAN VAIHTOA
SUUNNITELLESSA

Yksi vaihdon pohjista on kokemus omasta kyvystaén
selvitti uudessa ympdiristtssd. Yksin ei tarvitse parjita
sillé vaihdon aikana voi turvautua tutoreihin tai nopeasti
syntyviin  vusin  ystévyyssuhteisiin, Uusi ympéristé on
kuitenkin aina toisenlainen haaste. Oletko jo kokenut
maailmanmatkaaja  vai vasta  |gGhtékuopissa? Onko
venildinen kulttuuri jo jollain tasolla tuttua? Pohdi néité
kysymylksidi, kun harkitset vaihto-opiskelua Venajdlla.

Kieli on kulttuurin ja ympéristén ohella tirkein osa-alue.
Vendldiset arvostavat paikallisen kielen osaamista, eiké
varsinkaan vanhempi véestd vélttamdtd osaa edes
englannin alkeita. Kielen avulla kosketus kulttuuriin on
vdistimattd syvempi. Englannin kanssa tulee kuitenkin
arjen asioissa toimeen — jos ei muuten, niin tutorien alun
avustuksella. Nuoret osaavat vanhempiaan taitavammin
englantia, joten vendjén osaamattomuus ei ole valtava
kompastuskivi.

Maan koko vaikuttaa myés paikalliseen  kulttuuriin.
Lénnessa pdin, kuten Pietarin ja Moskovan alueella, on
yleisesti lansimaalaisempaa. Listiksi Pietarissa nékyvét
léhialueiden tarjonnat enemmén esimerkiksi Suomesta.
Samalla  tovalla  idéssé  Kiinan  ja  Japanin
vaikutusalueiden  lgheisyydet muokkaavat  paikallista
tarjontaa ja eléméa omalta osaltaan.

KOTIMAAN
KANSAINVALISTYMINEN
VAIHDON POHJANA

Kotikansainvélisyys on tiirkedissd osassa
valmistautumisessa vaihtoon. Kansainviélistymisté
iukeviin fapahtuviin on suositeliavaa osallistua, jotta oma
nékdkenttd kasvaa. Myds vieraskieliset opintojaksot ja
kielten opiskelu auttavat perspektiivin laajentamisessa.

Kenties oivin tapa saada palanen vaihtokokemusta
kotimaassa on ldhted mukoan vaihto-oppilaiden
tutortoimintaan. Tutortoiminnan kautta pédset |éheiselle
etdiisyydelle muiden kulftuurien ja maiden opiskelijoita.
Samalla néet vaihto-opiskelun toiselta puclelta, eli milta
muista  tuntuu  matkustaa  vieraaseen  kulttuuriin
opiskelemaan. Toiminnan avulla kielellinen varmuus ja
luottamus omiin kykyihin kasvaa.

Kuten kaikkien vaihtojen kohdalla, mysds ennen Vendidlle
matkustamista opiskelijan on tarkoitus miettid opintojen
soveltumisesta kotimaan tutkintoon. Kun kohdemaan
korkeakoulu  tarjpaa  mielenkiintoisia  ja  Suomen
opintoihin soveltuvia kekonaisuuksia, on vaihto itsessddn
palion mielekké@ampi. Vaihtoon ei kannata sitoutua, jos
se tarkoittaa valmistumisen my8hdstymisté.

Vaihto-opiskelijoille  farjotuista  opintojaksoista  on
jirkevéid oftaa selvdd jo vaihtoa suunnitellessa jos
mahdollista, vaikkei se valtdméttia olekaan pakollista.
Tietoa voi |6ylyé esimerkiksi  korkeakoulujen omilta
sivuilta. Vaihdon hyviiksymisen jélkeen voit rohkeasti
kysyd liséid vaihto-oppilaille tarjotuista kursseista, kun
paikallinen kv-toimisto on ollut sinuun yhteydessé.




MOSKOVA
VAl PIETARI?

Satakunnan ammattikerkeakoululla on yhteistyékouluja
Suomen léhellé  sijaitsevassa  Pietarissa  ja  maan
padkaupungissa Moskovassa. Tietdmattdmadlle
kaupungit voivat kuulostaa samanlaisilta,  suurilta
vendlaiskeskuksilta, mutta totuus on erilainen.

Pohjolan Venetsiaksi kutsuttu  Pietari on yli viiden
miljoonan ihmisen asuttama satamakaupunki lidmeren
rannalla. Pietari on Vendjan ldnsimaalaistuneisin keskus,
jossa omalla tfavallaan kohtaavat lénnen ja idén
kulttuurit, Kulttuuria pursuavassa  kaupungissa  selviéa
englannilla loistavasti.
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VAIHTOON
HAKEMINEN

Oletko valinnut Venéjén vaihtokohteeksi? Hienoa! Pidé
silmdélla SAMKin ilmoittamia ajanjaksoja, jolloin haku
vaihto-opiskeluun on kéynnissé. Haku kohteeseen etenee
helposti SoleMOVE-jérjestelmén viilitykselld.
Hakemuksessa kysytddn perustietojen lisciksi valitsemaasi
kaupunkia ja sen korkeakoulua, motivaatickirjettd,
valokuvaa ja opintorekisteriotetta. Haokuajan péétyttya
saat padtdksen hyvéksytystd tai hylétystd hakemuksesta.

Vaihtohakemuksen prosessi voi jatkua Vendjén puolen
korkeakoulun  toimesta.  Téllsin  opiskelija  saa
séihk&postiinsa viestin ja linkin, joka vie keohdemaan
korkeakoulun omaan hakupalveluun. Hakupalvelussa
valitaan muun muassa tiedekunta, jonka alan opintoja
opiskelija haluaa suorittaa. Ohjeita noudattamalla haun
tulisi edetd ongelmitta.

Moskova on entistd massiivisempi, yli kaksi kertaa
Pietaria vakiméadardltdan suurempi metropoli. Vendjén
ydin vilisee ihmisid, autoja, rakennuksia ja kulttuuria.
Kaupungin sisdiset matkat voivat olla todella pitkid, silléa
alueita on todella runsaasti. Koko ja liikenteen mééré voi
tulla shokkina ulkemaalaiselle matkailijalla.

Pietari on suomalaiselle ldhes f{dydellinen kohde.
Pietarissa yhdistyy suuren metropolialueen henki ja
pienempien korttelialueiden kodikkuus. Kaupungin oma
lénsimaalaisuus  viihentdd  kulttuurishokin - vaaraa.
Moskovaa voi suositella henkillle, joka on enemmaén
kokemusta keréinnyt matkailija tai joka on jo aiemmin
asunut ulkomailla. Valtavassa kavpungissa on kokonsa
ansiosta jopa Pietaria enemmén tapahtumia ja néhtévid,
joten rohkealle kokeilijalle Moskova voi tarjota
palkitsevaa aikaa,
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PASSI
JA ViIISUMI

Passi ja sen mukana kulkeva viisumi ovat asiakirjoja,
joista kannattaa pitéa Vendjéllé kiinni. Passin sivuista
kannattaa  pitdé  kopiot  tallessa  mahdollisen
katoamistapauksen varalta.

Viisumi on usein matkan valmistelun ty8l&in tai ainakin
tysladltd  tuntuvin osuus.  Opiskelijaviisumia  on
mahdollista  hakea, kun vendldinen oppilaitos on
hyvéiksynyt hakemuksesi jo jarjestényt sinulle viisumia
varten kutsun. Huomioi, efté passisi voidaan vaatia
pysyvéin voimassa jopa puolitoista  vuotta  Vendjdn
opintojen pédttymisen jdlkeen. Pidéa siis huoli, ettd tima
kriteeri téytyy saastydksesi ylimadraiseltd vaivalta.

ASUMINEN

Asunto on oma keskipisteensd vaihdolle. On opiskelijasta

kiinni, kuinka paljon vietidd aikaa sisétiloissa, mutta
tyypillisesti uudessa maassa on liian paljon néhtévad
kedinrakennuksen  sijaan. Toisaalta témdn oppaan
kirjoittaja tunnustaa olevansa erittéin kiitollinen siitd, etté
valitsi idyllisen, historiaa huokuvan kerrostalon Pietarin
vanhasta keskustasta vuoden 2020 kevadné.

Suosituin  vaihtoehto  asumiselle  on  korkeakoulun
tarjoama  asuntola, joka valitaan  hakuvaiheessa
vaihtoehdoksi. Asumisen hinnaksi muodostuu  noin
70-100 euroa kuukaudessa, ja vastineeksi saat jaetun
asunnon toisen vaihto-oppilaan kanssa. Asuntola on
hyvé vaihtoehto, jos et kaipaa - vaikdoltasi liikaa
yksityisyyttd ja haluat olla vusien kavereidesi seké koulusi
lahettyville.

Viisumia voit anca joko sucraan Vendjén konsulaatista
tai esimerkiksi matkanjdrjestéjén kautia. Koska sinulla on
valmis kutsu, on suositeltavaa varata aika konsulaatista
ja saada viisumi halvemmalla. Porista léhin konsulaatti
sijaitsee Turussa. Viisumia varien farvitset passin lisdksi
vérillisen passikuvan, matkavakuutuksen koko matkaa
varten sekd viisumianomuksen. Viisumianomus téytetéén
visa.kdmid.ru  sivustolla,  minkd  jdlkeen  anomus
tulostetaan ja allekirjoitetaan. Tarvittavat erityistiedot
anomusta varten saat omalta Vendjén korkeakoulultasi.

Saamasi viisumin pituus on kolme kuukautta, ja sen hinta
on noin 70-80 euroa. Viisumia pidennetédn opiskelun
aikana Vendijélla oman oppilaitoksen
kansainvélisyyspalveluiden avulla, jonka jélkeen kesto on
puolivuotisen vaihdon tapauksessa opintojen loppuun
saakka. Pidennyksen hinta on noin 20-30 euroa.

Omaa luksusta jancaville Pietari on myés civa paikka,
sillé hintatasot ovat Suomea ja erityisesti Helsinkid selvésti
alempana. Opiskelijalla on  mahdollisuus  300-400
evurolla hankkia asiallisen kokoinen ja siisti asunto
keskustan laheisyydestd esimerkiksi paikallisen vilittdjan
kautta. Paikallisista vélittéjistd ei kuitenkaan aina ole
takuuta, ja jopa paikalliset vélttévat tieftyjé firmoja.

Turvallisin vaihtoehtoa asuntolaa karttaville on Airbnb,
joka tarjooa palvelua muullakin kuin vendjén kielellé ja
turvaa rahasi ongelmien saftuessa. Asuntoja  |Sytyy
palvelusta hintaluckasta toiseen. Jos olet kerdnnyt
pestimunaa esimerkiksi kesatdiden kautta fai suunnittelet
vaihtoa  ystdvdsi  kanssa, wvoi  600-700  euron
kuukausihinnalla saada  jo  suhteellisen  ison,
hyvéikuntoisen ja kalustetun asunnon suoraan Pietarin
sykkeestd.

Muista  hyddyntaa  Kelan tarjoamia  tukia. Asunfosi
hinnasta riippumatta saat opintotuen padlle asumislisad
210 euroa kuukaudessa. Jos et halua luopua asunnostasi
Suomessa ja rahaa on tarpeeksi, voil sdilyttda myds
vanhan asuntesi. Kela maksaa asumislisén liséksi kolme
kuukautta tukea Suomessa sijaitsevasta
vuokra-asunnostasi.
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ENNEN
VAIHTOMATKAA

Kun hakemuksesi on hyviiksytty, viisumisi on valmistunut
ja olet pdadtéanyt asumisesi muodon, on matkan
suunnittelun loppusuoran aika. Téssé vaiheessa olet jo
melkein Vendjlla! Jos kaikki on mennyt oikein, puuttuu
sinulta  ainoastaan  matkustuslippu  rajan  tackse ja
tarvittavien asioiden tarkistus. Muista, eftei matkaa ja
lahtépdivéa tule lyédd  lukkoon ennen  viisumin
varmistumista.

Suomesta on Vendijtlle mainiot matkustusyhteydet. Raja
on mahdollista ylittéé helposti bussilla, junalla, laivalla fai
lentokoneella. Bussi vaikkapa Helsingistd Pietariin tulee
halvaksi, mutta matka kestééd useamman pitkén tunnin.
Lentokone kiitéiéi nopeasti, mutta on hinnaltaan kallis
lyhyttés matkaa varten.

MUISTILISTA

* Opintosi Suomessa ovat kunnossa l&htéd varten.
*  Olet alustavasti suunnitellut opintosi Vel
« Tieddt, miten opintosi etenevét vaihdon jélkeen.

* llmoittautuminen pakolliselle, vaihdon aikana ja sen
jdlkeen suoritettavalle INTO —kurssille.

*  Passi ja viisumi ovat kunnossa seké turvassa.

*  Asumiskuviot ovat selvilla.

*  Matka Vendgijélle varattu.

* Tieddt minne mennd, kun saavut perille.

*  Raha-asial matkaa varten kunnossa ja apurahaa
haettu.

= Alustava tutustuminen kieleen ja kulttuuriin.

*  Matkalaukku téynna kaikkea tarpeellista,

* Jos matkustat Pietariin, ruisleipéé tai salmiakkia ei
tarvitse pakata; kaupunki on Prismoja téynné.

¢ Vendidlla  esiintyy A- ja B-hepatiiftic  Suomea
enemmdn, joten varsinkin néitd rokotteita kannattaa
harkita ennen matkaa.

Tiesitkd: Prisma voi olla Suomessa
tavanomainen hypermarket, mutta Piefarissa
se on brandiltédén premivm-tuctteita myyva,
tavanomaiste kallimpi kauppa.

Paras vaihtoehto on siis VR:n Allegro-juna. Hinta on
kohtuullinen, kuten on myss matkustusaika. Hinta on
alimmillaan 30 euron paikkeilla per suvunta, ja
Helsingisté matkustaa Pietariin 3,5 tunnissa. Matkat
Moskovaan ovat alkaen 56 euroa, ja Moskovaan
suomalaisen kiidéttdd yén ylitse puksuttava Tolstoi-juna.
Myss Moskovan tapauksessa juna on hyvé ekologinen
vaihtoehte lennolle, sillé Tolstoissa voi hyvin viriticiytyd
vendldiseen tunnelmaan jo matka menee nukkuessa
nopeasti.

Valuuttaa sinun ei tarvitse vaihtaa ennen Vendidlle
saapumista. Kéteiskassan kantaminen on suositeltavaa,
silld véltyt pankin veloittamilta palvelumaksuilta ja kurssin
muutoksilta. Kuitenkaan koko omaisuutta ei tietenkéén
kannata pitté mukana kaiken aikaa. Suurimman sédstén
ansaitset, kun ostat eurcilla ruplia perille saavuttuasi
paikallisessa toimistossa. Voit ottaa tutorin mukaan, jos
olet epévarma vendjin taidoistasi. Télld tavalla saat
Suomea paremman hinnan eurocillesi ja enemmaén ruplia
kéytettévéiksi matkakassaan.

Muista:  voit hakea vaihdollesi rahallista  tukea
SoleGRANT palvelusta, kun olet saanut kohdemaan
korkeakoululta  virallisen  hyviksynnéin  (Letter  of
Acceptance) vaihdollesi.

MATKA
VENAJALLE

Matkalaukun vetoketju kiinni ja davajl Matkasi alkaa
todenndkaisesti Porista, jollein voit matkustaa Helsinkiin
kuinka tahansa haluatkaan. Jos valitsit junan kyydiksesi
diti  Vendijdlle, on luonnollista aloittaa  matka
juna-asemalta. Saapuessasi Helsinkiin ja vaihtaessasi
Vendjéin junaan, muista pitéé passi ja lippu l&hettyvilla.

Rajamuodollisuudet  hoituvat  kokonaan  junasta
poistumatta. Bussissa rajanylitys on hitaampaa, kun koko
lasti ihmisié poistuu kyydistd odettamaan tuomiotaan
rajalla ja nousee sitten takaisin kyytiin. Junassa sinulle
annetaan  téytettéviiksi hauras paperinpala, joka on
olomuotoaan térkedmpi. Kyseessd on pahamaineinen
maahantulokortti, yksi jdérépdisen Vendjén jdanteistd
digitalisaation keskelld.

Maahantulokorttia ei kannata menettad, silla tarvitset sité
mm. poistuaksesi Vendjdlté ja viisumin pidennysté varten.
Lapusta  j4&  kopio Vendjén  viranomaisille.  Jos
paperilappusta e |8ydykéadn, joudut todenndkéisesti
maksamaan sievoisen summan sakkoja — tai jos huomaat
hukkumisen ajoissa, pdtset viettédmadn laatuaikaa
paikallisen maahanmuuttoviraston penkilla. Vendjélla on
puhuttu maahantulokortin muuttamisesta elekironiseen
muotoon, mutta idéssé asiat kulkevat omalla painollaan.
Toistaiseksi voit vain pitéd lappusi hyvéssé tallessa.




SAAPUMINEN
VENAJALLE

Menihéin  matkasi  jouhevasti?  Saapuessasi  perille
rajaviranomaisten  hyvéksynnén  jélkeen, olet valmis
vuden eldménjakson alkuun  Vendjdlld.  Suunnista
seuraavaksi kohti opinahjosi asuntolaa tai hae avaimet
vuokraamaasi asuntoon — ellei sinulle tullut nélké, missé
tapauksessa voit jaloitella lghimpdédn
Teremok-ketjuravintolaan herkuttelemaan  blineilld  ja
kvasilla.

Uusi alku kannattaa oftaa rauhassa. Vendjdssé riittééd
sulateltavaa. Pura tavarasi, kerdd ajatuksesi jo asetu
kodiksi. Opinfojen alussa padset tayliamadn  jos
minkélaista ja kohtaat paljon uusia kasvoja, mutta
matkan jélkeen lepo on enemman kuin suotavaa ennen
suuria koitoksia.

OPISKELU
VENAJALLA

Vendijdllé opiskelu on usein Suomea vanhoillisemman
tyyppistd. Teknologiaa ei hyédytd hirvedsti, ja opiskelu on
hyvin luentopainotteista. Opiskelijoiden ja opettajien
vélinen hierarkia on Suomea vakavampi, mutta eroja
henkildiden vilillé |8ytyy kuten kotimaassakin. Jotkut
luennoitsijat osallistavat opiskelijoita paljonkin, kun faas
toiset lukevat dioja koko luennon lépi.

Vanhoillisempi Vendijd nikyy liséksi paperien méédréssa.
Monisteet ja paperille painetut tekstit ovat tavanomaisia.
Opiskelijalla annetaan haltuun paperinen rekisteri, johon
kirjataan kurssit. Opintojen lopuksi kursseihin kerdtédan
arvosana, kurssin  vefdjien ja opintokoordinaattorin
allekirjoitukset.  Vené opiskelijat  kerdévit vield

erilliselle paperille allekirjoitukset ja leimat erindisilia
koulun sisdisilté tahoilta. Téhén voivat siséiltyd esimerkiksi
kirjasto, viisumitoimisto ja asuntola. Byrokratia on
ylimédrdinen rasite, muttei lopulta kovinkaan suuri
drtymisen kohde.

OPISKELU
VENAJALLA: ALKU

Asetettuasi alas joudut kerd&mddn energiasi uusiin
haasteisiin. Vaihtokokemuksen alussa koulusi  auttaa
sinua pédsemddn opinnoissasi ja paikallisessa elémdssa
alkuun  orientaatiopdivien aikana. Opiskelijana saat
opiskelijapassin jo mahdollisen pédsykortin kampuksen
siséiéinkdynteihin.  Lisdksi  sinulla  on  mahdollisuus
halvempaan matkustuskorttiin I&hiliikenteeseen. Kortin
hinta on 15-20 euroq, eli matkustus on hyvin edullista.

Alun téirked toimenpide on rekisterdinnin suorittaminen.
Jokaisen ulkomaalaisen tulee rekisterdityéi seitsemdén
arkipdiiviin - kuluessa  saapumisestaan.  Rekisterdinnin
hoitaa opiskelijan majoittamisesta vastaava taho. Jos
asut  asuntolassa, hoitaa  korkeakoulusi  toimisto
rekisteréinnin. Jos asut vuokralla, on vuckraisdntédsi
vastuulla suoriftaa rekisterdintiéi. Rekisterdintié varten
farvitset passin ja maahantulokorttisi.

Huomioi, ettet voi matkustaa Venéijéhd pois ja takaisin
ensimmdisen kolmen kuukauden aikana, sillé viisumi on
kertaluenteinen. Pidennyksen jélkeen voit matkustaa
vapaasti ulkomaille, jos tahdot. Muista, etté rekisterdinti
fulee suorittaa jokaisen matkan jdlkeen myds Vendijin
sisdiisissé matkoissa. Jos yévyt hotellissa Moskovassa ja
palaat Pietariin, pidd huoli, etté rekisterdinti suoritetaan
vudelleen.

Miten paljon opiskelu sitten eroaa Suomeen verrattuna?
Erot koostuvat useista vivahteista jo mainittujen osien
listiksi. Oppiympdristt ovat tunfuvia eroja. Vendjalla
opinahjot ovat usein vanhempia, vudistuksia vailla olevia
filoja. Ero voi tuntua erityisen suurelta, kun vaihtaa
SAMKin vuden kampuksen Neuvostoliittoa muistuttaviin
luokkahuoneisiin ja luentofiloihin. Moderniuden puute ei
tee opiskelusta huonompaa, mutta se vaati oman
totuttelunsa suomalaiselle opiskelijalle.

Oppiminen itsessétin on hyvin samankaltaista Suomen
kanssa. Kurssien tyylistd riippumatta opiskelija  saa
i tentattavaksi, suorittaa  kotitehtévid,
ja osallistua normaaliin kokeeseen.
Opetus on yleisesti tasoltaan loadukasta. Parhaat
kokemukset oppimisen suhteen tulevat  kulttuuriin
sidoksissa olevista elementeistd, esimerkiksi vendjdn
kielen opiskelusta autenttisessa ympéristdssé.




YHTEISOLLISYYS
KORKEAKOULUSSA

Yksi vaihto-opiskelun suurista iloisia on yhteiséllisyys ja
kontakti foisiin kulttuureihin. Ensimmaéisen kosketuksen
saat orientaatiopdivilld tai jo soapuessasi asuntolaan.
Akillinen tutustuminen kannatiaa, vaikket olisikaan
puhelicimmasta  pédstd; toisetkin  opiskelijat  ovat
todenndkéisesti vudessa ja oudossa filanteessa.

Korkeakoulusi tutorit todennékdisesti jdrjestévat, jos
jonkinlaista tapahtumaa ja kokoontumisia, jossa pédset
nédkeméddn muita vaihto-opiskelijoita. Némé vaihtelevat
kulttuuri-illoista  venéjénkieliseen  keskusteluun  ja
elokuvien katselusta hauskeihin  bileisiin.  Tapahtumat
eivit ole pakollisia, mutta ne ovat oivia tilaisuuksia
tutustumiseen ja vaihtoystévien I8ytémiseen. Uudessa
maassa ei ole jarked viettad kuukausia vain yksikseen,
joten ndiden suhteiden luominen luovat pohjaa
onnelliselle ajalle Vendjélla

Vendgijalla ei tekeminen lopu, ei edes
opiskelijatapahtumien  ulkopuoclella.  Pietarissa  ja
Moskovassa  voit  valita  urheilumahdollisuuksien,
historian, kulttuurin ja erilaisten ruckanautintojen vélilté.
Kiinnostaisiko muutaman tunnin kierros lépi Pietarin
vanhan keskustan ja Eremitacfin? Taikka Leninin
moikkaaminen (tai jonossa seisominen) ravintolareissun
jtlkeen?

Jos historian sijoan moderni kulttuuri maistuu enemmén,
on kaupungeista mahdollista 18ytdé vudemman taiteen
museoita, vusimpia elokuvia alkuperdiselld kielld sekd
laadukasta live-musiikkia. Konsertteja ja elokuvia mahtuu
jokaiselle viikolle, eiké kaiken jélkeen aikaa edes
valtdmétta jdisi muulle. Vaikeinta vapoa-cjalla on se,
mité kaikkea voikaan valita.

Sporttisimmille infoilijcille suuret kaupungit tarjoavat
laajan  kattauksen  mahdollisuuksia  eri  lajien
harrastamiseen. Kauniit puistot ovat oivia lenkkikohteita,
jos et juokse suurimpien furistirysien keskelld. Liséiksi
intohimoiselle penkkiurheilijalle on tarjolla muun muassa
laadukasta  jalkapalloa jo kovasta intensiteetistéicin
tunnettua KHL-j&dkiekkoa.

ARKI VENAJALLA
JA AKTIVITEETIT

Opintojen kéynnistyttyé ja alun valmisteluiden jilkeen on
enemmdn aikaa keskittyd muihin osa-alueisiin, kuten
vapaa-aikaan ja muuhun arkeen. Oletko jo valinnut
oman léhikauppasi? Vaihtoehtoina ovat  esimerkiksi

NepexpécTok, JleHTa jo MaTépouka. Tai vaikkapa Prisma.

Arjen asioinnissa on suositeltavaa puhua vendjdd sen
minké osaa, téysin ennakkoluulottomasti. Sinua ei
huonosta vendjésté tulla fuomitsemaan, vaan paikalliset
arvostavat ponnistelujasi. Kielttkddn ei voi oppia kuin
puhumalla ja yrittémélla, joten miké olisi parempi
ympéristé kuin Vendjd itse? Jopa alkeilla ja perusteiden
ymmadrtdmiselld péddsee pitkdlle, ja erityisesti kyrillisten
aakkosten osaaminen on suotavaa. Toki kielitaitosi
karttuu viimeistadn silloin, kun opiskelet liséd vendjaa
koulusi kursseilla. Yaaun!

S
==

Matkailunkaan
mahdollisuutta ei
kannata ohittaa.
Moskovasta  matkustaa
&kkié Pietariin, ja toisin
péin. Suhteellisen l&helté
I8ytyvéit myds Novgorod,
Viipuri ja Jaroslavl. Jos
siis olet fodella ehtinyt
koluta kaupungin salat
tdysin, wvoi matkojen
avulla  ndhda  entisté
enemmdn Vengjaa.
Kaikesta hulluin
matkailija saattaa  ehtid
opintojen  loppupédsst
jopa legendaariselle
Trans-Siperian radan
reissulle halki koko idan.

Kronstadt




AYVA MUISTAA!

. Vapaa-ajan runsaat mahdollisuudet saattavat
vaikuttaa  houkuttelevalta, mutta  muista  kohtuus.
Liiallinen hupi ei tunnu enéé niin hauskalta kokeiden
aikana.

* Vendléinen puhelinliittymé on hyvé kapistus internefic
ja kaupungin valloitusta varten. Liitymén saa noin 10
euron kuukausihinnalla.

. Vendldiset kaupungit ovat suuria. Kéytd aikaa
tehokkaiden reittien suunnitteluun, jos asut omassa
asunnossasi koulusta kavempana.

*  Taksi on vililla hyvé ja halpa vaihtoehto julkiselle
liikenteelle. Kéyté kuitenkin vain luctettavia sovelluksia
kuten Yandexia, jotta saat kiintedin hinnan matkoillesi ja
luotettavan kyydin perille.

. Maitoa janoaville tiedoksi: vendldinen maito on
hyv&éd, mutta péivaykset ovat usein muutaman péivén
mittaisia.  Suomalaisten maitojen  pitkiin - pdiviyksiin
tottuneiden ei suositella hamstraavan télkkejé liiaksi.

Tiesitks: Venajalla kéytetaan smetanaa lahes
kaikessa. Sité voidaan kéyttéa j@lkiruuissa,
pédruuissa, sclaateissa ja vélipalajen kanssa.
Siis aivan kaikessal

“Russian cat” by mars_pn is licensed under CC BY-NC-ND 2.0

VENAJAN HYVASTELY
JA PALUU SUOMEEN

Vaihtojakson hé&métidesst loppuaan olet toivottavasti
useaa kokemusta rikkaampi ja suorittanut opinnolliset
velvollisuutesi  asiallisesti.  Harmillisesti  parhaatkin
arvosanat  jGévét Vendjdlle, silld Suomessa  kurssisi
arvosanat kirjataan vain hyvéksytyksi. Kuinka paljon opit
uutta, onko vendjén osaamisesi kehittynyt? Voit miettic
néitt  kohtia, kun ostat Putinin naamalla  koristetun
maatuskan ja ushankan viimeising tuliaisina.

Suomeen paluuta ei kannata litkaa surkutella, sillé rajan
yli pédisee tarvittaessa nopeasti vudelleen ja uudelleen,
Vaikka tutuksi tulleet uudet ystévéit palaavat takaisin
omiin maihinsa, hyvét muistot ovat ikuisia. Kuten
vendiltisessti  klassikkoslokuvassa  Moskova ei  usko
kyyneliin lauletoan:“Moskova ei uskonut kyyneliin, mutta
se uskoi rakkauteen.”

VAIHDON
LOPPUPAA

Vaihdon loppua kohden opiskelijalle vapautuu usein
enemmén aikaa koulutdiden ochella. Loppupddssa
odottavat mahdolliset kokeet ja fentit, joihin toki
kannattaa valmistautua asianmukaisella vakavuudella.
Vendijalld suositaan monivalintakokeita palion, mutta
jotkut professorit arvostavat enemméin suullisia tenttejd.
Mdisséi painotetaan seké keréittyd tietoa etté omaa kykyd
padtelld ja ajatella.

Muista keréité tarvitavat arvosanat ja allekirjoitukset
kokeiden padtyttyd. Ennen Vendjdltd I&htdéd saat vield
hyvié ftilaisuuksia tutustua  paikkoihin, joihin et ole
viiltamatta enndttényt. Pidempikin tutustuminen Viipuriin
ja Karjalaan ovat hyvid tapoja puristaa vaihdosta loputkin
mehut.

Toivottavasti olet pitéinyt asuvintiloistasi hyvéd huolta, silla
on ldhdén aika. Pakkaa laukkusi téyteen matkamuistoja
ja ostoksia, jonka jdlkeen voit suunnata  kohti
kulkuneuvoasi. Paétitkd suorittoa  kotimatkan  pitkalla
bussimatkalla? Ainutlaatuinen kokemus on sekin.

Suomeen paluun pitdisi tuntua jo ihan mukavalta pitkén
vaihdon jilkeen, vaikka aika olisi kulunutkin vilisten.
Suomen  kéytdntsihin  tottuu  taos cjalloan,  eiké
byrokratiankaan rattaat tunnu endé niin hirveiltd. Kelan
verkkopalvelu voittaa vendldisessd virastossa istumisen
noin 99 kertaa sadosta. Kotimaan kulttuurishokkia tuskin
tulee, ellet makumaailmasi ole liian tottunut blinien ja
pelmenien  syleilyyn. Hetkinen, sanocinke kassalla
zdravstvuyte? |
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LOPULLISET
VELVOLLISUUDET

Suomen pédssé — Vendjdd lEmmalla muistellen — suoritat
vield viimeiset vaiheet rakkaan vaihtokokemuksesi
viimeistelyksi. Témé& tapahtuu  jo tutuksi  tullessa
SoleMOVEssa. Vaihdon padtékseen kirjoat suoritetut
tiedot yl&s palveluun. Liséksi tarvitset liitteing lopullisen
“Learning agreementin” eli oppisopimuksen ja “Letter of
Confirmationin”, joka siséliéd vendldisen tiedealasi
vastaavan henkilén allekirjoituksen. Lomakkeet |&ytyvéit
kéiteviisti SAMKin Qivasta. Muista myés suorittaa Into
-kurssin viimeinen osa!

Auttaaksesi tulevia, vaihtoa harkitsevia opiskelijoita sinun
kannattaa myés kirjoittaa vaihdosta palautetia samaiseen
palveluun.  Palautteet  voivat helpottaa  opiskelijan
pddtéstd kohteen valitsemisen suhteen.

Saat sisillytettyd ulkomaan opintosi suoritusotieeseesi
séihkdisen  asioinnin - avulla.  Yksinkertaisia  chjeita
noudattamalla kurssien sisdllytys hoituu nopeasti, jonka
jdlkeen alasi vastaava opettaja hyviksyy hakemukset.
Témén jtilkeen vaihtosi on kauniissa paketissa. Selvisit

Vendjan vaihdosta, ja pidit jopa hauskaal Ypal

VENAJA El USKO
KYYNELIIN

AnekcaHapa, AnekcaHapa,
10T ropoj Haw ¢ Toboto.
Cranum mbl ero cygsboto,
Tbl BINAAWCH B €70 IMLO.
Yo 6kl HU BbIO B Havane,
YTonuT oH BCe neyanu..
BoT 1 cTano obpyyanbHpl
Ham Cagosoe konbuo.

“St. Basil's Cathedral, Moscow, 1963" by Rob Ketcherside is icensed under CC BY-NC-54 2.0
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