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Emolehmien maidon koostumus alkulaktaatiokaudella

Heta Sillanpdi, Mirja Riipinen

Biotalousinstituutti, Jyviskyldin ammattikorkeakoulu, Tuumalantie 17, 43130 Tarvaala
heta.sillanpaa@lantmannenagro.fi,mirja.riipinen(@jamk.fi

TIVISTELMA

Suomessa emolehmien maidon koostumusta on tutkittu véhénlaisesti. Kun vuonna 2017 julkaistiin
uudet ruokintasuositukset emolehmille, katsottiin emolehmien maidon koostumuksen tutkiminen
ajankohtaiseksi. Tutkimukseen osallistui kolme tilaa Keski-Suomesta ja Savosta. Tiloilla kasvatettiin
aberdeen angus-, charolais-, ja hereford-rotuisia nautoja. Tutkimuksen tarkoituksena oli selvittda
emolehmien maidon koostumusta alkulaktaatiokaudella. Tutkimukseen osallistuneiden tilojen lehmat
olivat kevitpoikivia, joten aineistonkeruu suoritettiin kevaén ja kesén 2018 aikana. Tiloilta keréttiin
maitondytteiden lisdksi perustiedot karjasta sekd eldinten ruokinnasta. Yksityiskohtaisia ruokintatietoja
tai ruokintasuunnitelmia ei saatu. Maitonéytteet otettiin tiloilla itsenéisesti ohjeiden mukaisesti ja
saadut néytteet kuljetettiin Valion Seinéjoen aluelaboratorioon, jossa maidosta analysoitiin rasva-,
valkuais-, laktoosi-, kuiva-aine- ja ureapitoisuus sekd somaattiset solut.

Maitonéytteité saatiin 77 kappaletta, joista 23 oli angus-emoilta. Charolais- ja hereford-emoilta néytteitd
saatiin kumpaisenkin rodun edustajilta 27. Tuloksia verrattiin aikaisempiin tutkimuksiin, joiden
tuloksissa huomattiin samankaltaisuuksia. Tutkimusemojen maidon valkuaispitoisuuden huomattiin
olevan hieman korkeampi (3.76 % 3.95 %) kuin aikaisemmissa néiti rotuja koskeneissa tutkimuksissa
(2.90 %—-3.50 %). Vastaavasti maidon laktoosipitoisuus oli matalampi (3.98 %—4.40 %) verrattuna
aikaisempiin tutkimuksiin (4.65 %-5.50 %). Maidon ureapitoisuudet olivat tdssd tutkimuksessa
matalalla tasolla etenkin angus- ja hereford-emoilla. Tutkimuksessa ei ollut mahdollisuutta mitata
emojen maitotuotosta vaan maitondytteet on lypsetty kisin. Témé aiheutti arveluttavia tuloksia etenkin
maidon rasvapitoisuuden osalta.

Asiasanat: emolehmien ruokinta, emolehmien maidon koostumus

Johdanto

Vuonna 2016 Suomessa oli 2157 emolehmitilaa. Samana vuonna emolehmien méird Suomessa oli
lahes 59 000 (Luke 2016). Emolehmétuotannossa tavoitteena on tuottaa laadukkaita ja elinvoimaisia
vasikoita, joten ravitseva maito on luonnollisesti edellytys vasikan alkuvaiheen hyville kasvulle.
Emolehmien maidon koostumusta on tutkittu véhénlaisesti tuotantosuunnan luonteesta johtuen, silla
harvemmin emoja lypsetdéin ihmisen toimesta. Etenkin Suomalaista tutkimustietoa aiheesta oli
saatavilla vain vahén. Téstd syysté lisédtutkimukselle katsottiin olevan tarvetta, etenkin kun
emolehmille julkaistiin uudet ruokintasuositukset vuonna 2017. Téssi tutkimuksessa haluttiin selvittaa
emolehmien maidon koostumusta alkulaktaatiokaudella. Tavoitteena oli saada liséd tietoa emolehmien
maidon koostumuksesta ja pitosuuksiin vaikuttavista seikoista. Tutkimuksessa vertailtiin myds rotujen
vilisid pitoisuuksien eroavaisuuksia laktaatiokauden edetessa.

Tutkimus toteutettiin  Jyvédskyldn =~ Ammattikorkeakoulun biotalousinstituutissa  Tarvaalassa
opinndytetyond. Tyon toimeksiantaja oli Menestyvi keskisuomalainen nautakarjatila-hanke, eli MEKA.
Meka -hanke tarjosi koulutuksia alkutuotannon toimijoille, pédpainonaan maidon- ja
naudanlihantuotanto sekéd yrittdjien hyvinvointi (Menestyvd keskisuomalainen nautakarjatila n.d.).
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Materiaalit ja menetelmiit

Tutkimukseen osallistui kolme emolehmaitilaa, joilla oli aberdeen angus-, hereford- ja charolais-
rotuista karjaa. Tutkimusaineisto kerdttiin tiloilla kevéan ja alkukesdn 2018 aikana. Kultakin emolta
keréttiin 3 — 5 maitondytettd niin, ettd ensimmainen ndyte otettiin viikon kuluttua poikimisesta ja
tdman jalkeen naytteenotto tapahtui kahden viikon vilein.

Tilalliset ottivat maitondytteet itsendisesti valitsemiltaan koe-eldimiltd ohjeiden mukaisesti. Maitonéyte
lypsettiin kdsin kahden desilitran astiaan, josta se kaadettiin sekoittamisen jélkeen néytepikariin. Liséksi
ndytteenottotilanteessa tiytettiin kaksi lomaketta, joista toinen kisitteli ndytteenottotilannetta ja toinen
taytettiin Valion laboratoriota varten léhetettavén maitondytteen mukaan. Tilalliset toimittivat néytteet
sovituille maitotiloille, joilta ndytteet kuljetettiin paikallisten maidonkuljetusyritysten mukana Valion
Seindjoen laboratoriolle. Maidosta analysoitiin rasva-, valkuais-, laktoosi-, kuiva-aine- ja ureapitoisuus
sekd somaattiset solut. Maitondytteiden lisdksi tiloilta kerdttiin lisdksi yleistiedot karjasta ja sen
ruokinnasta. Saatu aineisto koottiin ja analysoitiin  kdyttdmallda Microsoft Excel -
taulukkolaskentaohjelmaa. Saatuja tuloksia vertailtiin aikaisempien samankaltaisten tutkimusten
tuloksiin.

Tulokset

Maidon koostumus kayttaytyi laktaatiokauden edetessd samankaltaisesti kullakin eri rodulla.
Ensimmadiselld ndytteenottokerralla, viikon kuluttua poikimisesta kaikilla roduilla maidon
valkuaispitoisuus oli huipussaan ja laktoosipitoisuus alhaisimmillaan. Angus- ja charolais-emoilla
myd&s maidon rasvapitoisuus oli korkein ensimmaisen viikon jalkeen poikimisesta. Herefordit olivat
poikkeus, silld niiden korkein rasvapitoisuus mitattiin seitsemén viikon kuluttua poikimisesta. Téssi
tutkimuksessa maitondytteet eivit kuitenkaan edustaneet emolehmien kokonaismaitomééréa, joten
etenkin rasvapitoisuuden osalta tulos voi olla virheellinen.

Angus-emojen huomattiin lypséneen keskiméérin valkuais-ja rasvapitoisinta maitoa. Samalla niiden
maidon laktoosipitoisuus oli pienin verrattuna kahteen muuhun rotuun. Myos aikaisemmissa
tutkimuksissa on huomattu angus-emojen maidon alhaisempi laktoosipitoisuus, mutta tdlloin myos
niiden maidon rasva- ja valkuaispitoisuudet ovat olleet matalampia kuin tdssd tutkimuksessa. Angus -
emoilla ndytteiden keskiméddrdinen maidon valkuaispitoisuus oli 3.95 %, rasvapitoisuus 4.10 % ja
laktoosipitoisuus 3.98 %. Urean mééra oli keskiméadrin 11.02 mg/ 100 ml ja kuiva-ainetta niytteissa oli
keskimaarin 13.03 % (Taulukko 1.)

Taulukko 1. Maidon keskiméériiset pitoisuudet angus-emoilla

Angus n 23
Valk(l;amen Rasva %  Laktoosi % Ulr 83 mg/ Kuiva-aine %
(1] ml
Keskiarvo 3.95 4.1 3.98 11.02 13.03
Minimi 3.25 0.81 2.2 0.1 9.16
Maksimi 5.91 9.61 4.58 21.2 18.55
Keskihajonta 0.71 1.98 0.66 5.27 2.06

Charolais -emoilla naytteiden keskimadrdinen maidon valkuaispitoisuus oli 3.76 %, rasvapitoisuus
3.44 % ja laktoosipitoisuus 4.36 %. Keskimiérin ureapitoisuus oli 23.71 % ja kuiva-ainepitoisuus
12.69 % (Taulukko 2).
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Taulukko 2. Maidon keskiméérdiset pitoisuudet charolais-emoilla

Charolais n 27
Valk(l;amen Rasva %  Laktoosi % Ulr gg mg/ Kuiva-aine %
0 ml
Keskiarvo 3.76 3.44 4.36 23.71 12.69
Minimi 3.27 0.46 2.6 13 9.64
Maksimi 5.32 8.69 5.01 359 17.83
Keskihajonta 0.41 2 0.5 6.01 1.99

Hereford -emoilla niytteiden keskimiérdinen maidon valkuaispitoisuus oli 3.79 %, rasvapitoisuus 3.99
% ja laktoosipitoisuus 4.40 %. Ureaa oli keskimédrin 11.64mg / 100ml ja maidon kuiva-aine oli
keskiméérin 13.37 % (Taulukko 3).

Taulukko 3. Maidon keskiméériiset pitoisuudet hereford-emoilla

Hereford n 27
Valkll ANCN - Rasva%  Laktoosi % Urea mg/ Kuiva-aine %
% 100 ml
Keskiarvo 3.79 3.99 4.4 11.64 13.37
Minimi 3.25 1.05 3.27 2.7 10.52
Maksimi 4.65 10.24 4.93 23.6 19.5
Keskihajonta 0.38 2.18 0.36 4.32 2.03

Johtopaitokset

Tutkimustuloksia tarkastellessa huomattiin, ettd kaikilla kolmella rodulla maidon valkuaispitoisuus oli
korkeampi (3.76 — 3.95 %) kuin rotuja koskeneissa verrokkitutkimuksissa (ks. Taulukko 4), joissa se oli
2.90 — 3.50 prosenttia. Emolehmien valkuaisruokintasuosituksissa maidon valkuaispitoisuutena
kéaytetddn 31 grammaa kilossa, mikd on hivenen alakanttiin tdmén tutkimuksen tuloksiin verrattuna.
Maidon laktoosipitoisuus, 3.98 — 4.40 prosenttia, oli alhaisempi kuin aikaisemmissa tutkimuksissa,
joissa se on ollut 4.65 — 5.50 prosenttia. Maidon rasvapitoisuus, 3.44 — 4.10 prosenttia, oli kullakin
rodulla hyvin samankaltainen verrattuna aikaisempiin tutkimuksiin.

Taulukko 4. Verrokkitutkimukset

Maidon Maidon Maidon
Rotu valkuaispitoisuus  rasvapitoisuus  laktoosipitoisuus Ldhde
(%) (%0) (%0)
Angus 3.32 4.1 4.7 Beal ym. 1990
Angus 2.9 3.21 4.65 Rodrigues ym. 2014
Charolais 3.5 34 5.2 Velazquez 2000
Hereford 3.39 4.06 5.01 Manninen ym. 2006
Hereford 3.5 4.9 5.5 Velazquez 2000
Hereford 33 6.3 5 Velazquez 2000

Yhdeltikaén tilalta ei saatu yksityiskohtaisia ruokintasuunnitelmia, vaan kukin tila ilmoitti ruokinnan
suurpiirteisesti. Angus-emoilla ruokinta perustui pitkélti esikuivattuun sdilérehuun. Charolais-emot
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saivat sdilorehun lisdksi kauran ja vehndn seosta, rypsid sekd kivenndis-ja vitamiinivalmisteita.
Herefordien ruokinta perustui kuivaheindn kaltaiseen, vanhana korjattuun nurmirehuun.

Vaikkakin mittaustietojen saanti oli vaikeaa, voidaan niiden tulosten valossa todeta, ettd ruokinta
heijastuu my6s emolehmilld maidon koostumukseen samankaltaisesti kuin lypsylehmilldkin. Tassd
tutkimuksessa asia tuli ilmi erityisesti maidon ureapitoisuudessa (Taulukko 5), jonka normaalitasona
pidetddn yleisesti 19 —29 mg / 100 ml. Maidon ureapitoisuuksien huomattiin olevan tissa tutkimuksessa
matala etenkin angus- ja hereford-emoilla, mikd johtunee emojen ruokinnan yksinkertaisuudesta.
Alhainen urea kertoo, ettd potsissd on hajoavaa valkuaista suhteellisesti vdhdn verrattuna energian
saantiin.

Taulukko 5. Maidon ureapitoisuudet

Angus Charolais Hereford
Keskiarvo 11.02 23.71 11.64
Minimi 0.1 13 2.7
Maksimi 21.2 35.9 23.6
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