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Tekniikan ja luonnonvara-alan yksikko
Oulun ammattikorkeakoulu

Energiatehokkuuden parantaminen kerrostalossa

Energiatehokkuuden parantaminen ja ilmastoasiat ovat tdlld hetkelld kaikkien mielessd. Yksi vaihtoehto, jota paljon

pohditaan, on ldmpopumppujen kdytto kerrostalojen ldimmitykseen. Kerrostalojen yleisin ldmmitysmuoto on kauko-

ldmmitys ja sen rinnalle tai korvaajaksi on tullut erialaisia ldmpopumppuratkaisuja. Turo Hekkala selvitti opinndyte-

tyossddn kaukoldmmitetyn kerrostalon energiatehokkuuden parantamismahdollisuuksia poistoilmalimpopumppua ja
maaldmpod hyodyntden

Vanhemmissa kerrostaloissa pyritddn saavutta-
maan saastéja kayttamalla kaukolammon rinnalla
muita ldmmitysmuotoja. Joissakin tapauksissa
kaukolampd saatetaan jopa korvata kokonaan esi-
merkiksi maalammolla. Tyossa selvitettiin vuonna
1979 rakennetun kerrostalon lammityskustannus-
ten vahentamista. Kerrostalossa ei ole poistoilman
ldmmontalteenottoa, ja kaukolammon kustannuk-
set ovat vanhojen rakenteiden vuoksi suuret.

Vanhan kerrostalon l[ammitysjarjestelman sanee-
raus tai muuttaminen edellyttda aina todellisten
energiankulutusten ja tehontarpeiden maarittami-
sen. Naiden perusteella kohteeseen mitoitetaan
tarvittavat lampopumput eri vaihtoehtojen tarpei-
siin. Tydssa selvitettiin muutostdiden kannatta-
vuutta seka takaisinmaksuaikoja kerrostalon nako-
kulmasta.

Kerrostalon energiantarve ja lammitys

Kerrostalon ldBmmdntarve muodostuu kulutuksen
mukaan. Lammityksen osuus tuotetusta lammaésta
on 66—72 %. Kerrostalon ilmanvaihdon kautta me-
nevaa energiaa pyritdan kierrattdmaan lammon
talteenotolla takaisin kayttoon.

Lammitysvaihtoehtoina tarkasteltin maalamp6a ja
poistoilmalampdpumppua kaukoldammén rinnalla.
Myds kaukoldammon korvaamista kokonaan vaihto-
ehtoisilla 1ammitysmuodoilla tarkasteltiin yhtena
vaihtoehtona. Kohteessa oli kaksi erillista poistoil-
makanavaa, joten poistoilmaldmpdépumppua var-
ten tarvitaan kaksi talteenottopiiria 1ammaon otta-
miseksi talteen.
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Léammitysenergian osuudet 1960—1980 luvun kerrostalossa (1)

Lammitysenergian kulutus maaritettiin kolmella ta-
valla. Ensimmaiseksi laskettiin vuosikulutuksen ja
keskimaaraisen ulkolampdtilan perusteella tehon-
tarve. Toinen menetelma oli hyddyntdd Oulun
Energialta saatavaa kaukolammon kulutuksen ta-
soista tietoa, jolla saadaan tehtya tarkin ja varmin
maaritys. Kolmas vaihtoehto oli laitevalmistajan ra-
kennuksen tietojen pohjalta tekema mitoitus. Eri
menetelmilld saadut tehontarpeet on esitetty ku-
vassa.

Tarvittavan tehon vertailu eri maaritysmenetelmilla
100 %

80%
60 %
40 %

20% -
0% \
-32 22 -12 -2 8
Ulkolampétila (°C)

Tarvittava lammitysteho (%)

—e—Laskennallinen teho Toimittajan maarittima teho

Todellinen teho

Rakennuksen tehontarve eri mddritysmenetelmilld



Kuvan mitoitustehoissa on melko suurta vaihtelua,
joka johtuu eri maaritysmenetelmista. Tuntisten te-
hojen avulla saadaan paras arvio yhden tunnin
keskitehoista, mutta siita ei selvia todelliset huip-
putehot, jotka ovat kestoltaan yhta tuntia lyhyem-
pia. Lampiman kayttéveden kayttd on yleensa tal-
laista lyhytkestoista kulutusta. Lammityksen mitoi-
tukseen tuntinen teho sopii parhaiten, mutta siihen
on lisattava hetkelliset suuremmat kayttovesitehot.
Jos kaukolampd jaa uuden energiajarjestelman
rinnalle, talla ei ole niin suurta merkitysta, koska
kaukolammon teho riittdd varmasti kattamaan
huipputehon tarpeet. Muissa ratkaisuissa tehon
maarittdminen on huomattavasti kriittisempi oikean
laitemitoituksen turvaamiseksi.

Lampopumppujen mitoitukset

Mitoitukset tehtiin kolmelle eri tapaukselle. Ensim-
mainen tilanne oli pelkka poistoilmasta lamp6a ot-
tava lampdpumppu, joka mitoitettiin poistoilmavir-
rasta saatavalla teholla. Toisessa mitoituksessa
otettiin poistoilmalampdpumpun rinnalle myds
maaldmpopumppu. Kolmannessa tapauksessa
kaukoldmpd korvattiin taysin [Bmpdpumpuilla ja li-
satehona kaytettiin sdhkdlammitysta. Sahkoa voi-
daan kayttda lammitykseen joko sdhkdvastuksilla
tai -kattilalla.

Kun kohdetalon poistoilma jaahdytetaan lammon-
talteenottoyksikolla 5-asteiseksi, on siitd saatava
teho 36,5 kilowattia. Poistoilmalampdpumppu mi-
toitettiin talla teholla ja se vastaa 22 % osatehoa
koko tehontarpeesta. Poistoilmalampépumpulla
voidaan kattaa energiantarpeesta 55 %. SPF
(Seasonal Performance Factor) -arvo kertoo lam-
pépumpun hydtysuhteen koko vuoden ajalta (2).
Tassa tapauksessa lampopumpun SPF-arvo on
41.

Energiaosuuksien jakautuminen, PILP kiytdssa

= poistoilma = Kaukoldmpd S3hkd

Energialdhteiden osuudet parhaassa ldmpopumppuratkaisussa
(poistoilmalimpépumppu + kaukoldmmitys)
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Toisessa mitoitustavassa maaldmpdporakaivolla
saatiin lampdpumpun osatehoa kasvatettua 40
%:iin. Kaukoldammon tuottama osuus energiasta
on silloin enda 11,5 %. Vuosittaisesta energian-
tuotosta ldmpdpumpun osuus on 88 %. Lampo-
pumpun SPF-arvo 3 4.

Kun kaukoldampé korvataan taysin lampépum-
puilla, taytyy lisdlammonlahteena kayttda sahko-
vastusta tai -kattilaa. Lampépumpun osatehoa
kannattaa talldin kasvattaa suuremmaksi kuin kau-
kolampoa varatehona kaytettaessa. Tassa tapauk-
sessa saatiin lampépumppujen osuudeksi 56 %,
jolloin [dmpépumppu kattaa energiantuotosta 93
%. Tassa tapauksessa SPF-arvo on 2,6.

Tulokset

Tyon perusteella kannattavin vaihtoehto kerrosta-
lolle nykyisilla hinnoilla on joko kaukolammitys tai
poistoilmalampdpumppu kaukoldmmdn rinnalla.
Poistoilmalampdpumpulle saatiin korottomaksi ta-
kaisinmaksuajaksi 16 vuotta ilman kunnossapito-
ja huoltokustannuksia. Se voi olla taloyhtiélle kiin-
nosta vaihtoehto, ja aina kannattaa laskea kannat-
tavuus tapauskohtaisesti.

Pelkalla poistoilmalampdpumpulla voidaan kattaa
42 % vuosittaisesta energiantarpeesta. Taman
vaihtoehdon kiinnostavuutta lisaa se, etta poistoil-
maldmpdpumpun rinnalle on mahdollista myéhem-
min lisdtd maaldmpdratkaisu. Tama voi olla kan-
nattavaa, mikali eri energiamuotojen hinnoissa ta-
pahtuu oleellisia muutoksia.

Tulosten mukaan kerrostalon lammityskustannuk-
sissa voidaan saastaa vuosittain 25 - 33 % lampo-
pumpun avulla. LAmpdpumppuinvestoinnin kan-
nattavuus ei ole yksiselitteisen varmaa ainakaan
nykyisilla energian hinnoilla. Laitteiston huolto- ja
uusintakustannukset voivat muuttaa laskettuja ta-
kaisinmaksuaikoja ainakin jonkin verran pidem-
miksi. Toisaalta energian hintojen muutokset voi-
vat muuttaa tuloksia enemman [Ampdpumppuja
suosivaan suuntaa. Tata tarkasteltiin tyon herk-
kyysanalyysissa.



Mitoitusta tarjottaessa ja tehtdessa on energiare-
montin kokonaisuuden hallinta tarkeaa. Jos las-
kennalliset saastét ja investointi eivat vastaa todel-
lisuutta, tyon tarjoajalle koituu hankaluuksia, ja
asiakas ei ole tyytyvainen lopputulokseen. Etenkin
uudemmissa kerrostaloissa lampépumppuinves-
tointi voi olla kannattavaa matalammista toiminta-
lampotiloista johtuen ja se voi tuoda merkittavia
saastoja lammityskustannuksiin. Uusissa taloissa
lammitysenergian osuus kokonaistarpeesta on
aiempaa pienempi, jolloin Iampiman kayttdveden
[@Bmpdpumppujen hyotyd alentava vaikutus toi-
saalta kasvaa.
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