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otihoito on yhi tirkeim-
m roolissa kotona
asumisen tukemisessa,

erityisesti ntyneiden koh-
tavoitteena on
ntyneiden asu-

Pamopmun siirtyessi koti-
hoitoon, ikiiihmisille suunnattu-
jen palveluiden rakennetta on

irivaorokautisen
hoidon paikkoja vihentimalli.
Kotihoidon asiakkaista yhi use-
ampi tarvitsee eneneviissi mé
rin tukea ja apua, jopa ymp
vuorokautisesti, jolloin kotihoi-
don vastuulle tulee yhi vaati-
vimpia tehtiivid.

MAARALLISESTI eniten siinni 1.
li 5

58
('T‘lll zozo)
osuuden kasvaessa viestossd
mvus kotihoidon leVLlLl]LI'I tar-
ve tulee kasvamaan, Esimerkiksi
yli 85-vuotiaiden miirin ennus-

tetaan kaksinkertaistuvan seu-
raavan 15 vuoden aikana (Vaura-
mo & Ryyniinen 2019).

Kotihoidon toteuttamista oh-
jaa aina asiakaslihtGinen ajat
lu. Asiakaslihtéisyys edellyt
moniammatillista  yhteistyoti,
jossa oikea-aikainen toiminta,
palvelut ja hoito ovat iikkiin
asiakkaan tarpeita vastaavia ja
jossa olennaista on yhteinen
ymmiirrys asiakkaan hoidosta,
ii tavoitteista.
n, jos huoleh-
ditaan hmklloaton osaamisesta
ja tyShyvinvoinnista. Tydnteki-
jdn korkea motivaatio, kehitty-
mismahdollisuudet tyburalla se-
ki monialainen yhteistyd ovat
tiirkeit kmlhuldm\a. Tami
i toimivaa tiimi-

j johtamista, niin

m\uox kotihoidon nykyisten ja
tulevien tarpeiden tunnistamis-
ta.

VASTAUKSENA edelldi mainittui-
hin haasteisiin Veto- ja pitovoi-
maa kotihoitoon ESR-hankkeen
(2020-2023) tavoitteena on

tuottaa alallc valmistuvien upis-
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Kirjoittajien mukaan toimiva kotihoito edellyttda tiimityoskentelya ja tarpeiden tunnistamista.

seurauksena kotihoidon tydnte-
kijin on helpompi kohdata muu-
toksia, vaikeuksia ja krii ekii
ennakoida ja ratkaista ongelmia.

TAVOITTEENA on saada aikaan
uusia tyon tekemisen tapoja ja
tyon organisoinnin kidytintoji,
joiden avulla turvataan ammat-
titaitoisen tybvoiman pysyvyys
kotihoidossa ja saatavuus koti-
hoitoon,

Veto- ja pitovoimaa kotihoi-
toon -hankkeen tavoitteena on
myds vahvistaa kotihoidon pal-
velukseen valmistuvien o
lijoiden ja kotihoidossa tyi
televien ammattilaisten toimin-
taedellytyksid ja muutoskyvyk-

kyyttd sekii lisitd kotihoidon
tyon veto- ja pitovoimaisuutta
sosiaali- ja terveyspalveluissa.

HANKE toteutetaan verkostoyh-
teistydnd Satakunnan ammatti-
korkeakoulun, Tampereen am-
mattikorkeakoulun, Satakunnan
koulutuskuntayhtymiin (Satae-
du) ja Sasky koulutuskuntayhty-
min kesken.

Hankkeen yhteistytkumppa-
neina ovat Porin kotihoito, Sas-
tamalan kotihoito, Parkanon ko-
tihoito  (Kolmostien terveys/
Pihlajalinna) ja Jyllin Kotien ko-
tihoitopalvelut.

YHDESSA tekeminen on avainte-

kiji toiminnan kehittimisessi.
Muiden kanssa asioiden tydsti-
minen mahdollistaa jakamista,
oppimista ja innostumista, joi-
den kautta tydn veto- ja pitovoi-
makin voi vahvistua.

Kirjoittajat ovat Veto- ja pitovoi-
maa kotihoitoon ESR-hankeesta:
Sari Teeri on yliopettaja, TtT,
Satakunnan ammattikorkeakou-
lussa

Katja Hautsalo on lehtori, TtM,
Tampereen ammattikorkeakoulus-
sa

Minna Huhtala on projektipidllik-
ki, Lehtori, YTM, Satakunnan
ammattikorkeakoulussa



