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Opinnaytetyon tarkoituksena oli selvittaa tutkimustiedon ja asiantuntijahaastatte-
luiden avulla sita, miten ennaltaehkaisevia palveluita voidaan hyddyntdd osana
syrjaytymisen ja nuorisorikollisuuden torjunnassa. Tavoitteena oli kartoittaa Tu-
run kaupungin tarjoamia palveluita, jotka ovat helposti saavutettavissa nuorille ja
heidan perheilleen huomioiden Turun kaupungin yhteistyéverkostot. Lisédksi opin-
naytetyon tarkoituksena oli toimia tiiviind tietopakettina sosiaali-ja terveysalan
ammattilaisille, jotka tydskentelevat kyseisen asiakasryhman kanssa ennaltaeh-
kaisevan tyon nakokulmasta.

Opinnaytetyd toteutettiin laadullisena tutkimuksena, jossa on mukana kehittdmis-
painoinen ote. Opinnaytetydssa on hyddynnetty laajasti teoriatietoa ja hyddyn-
netty teemahaastatteluita tydelamayhteistyon sosiaalialan ammattilaisilta ja ano-
nyymilta, jolla on oma kokemus nuorisorikollisuudesta. Tyoelamayhteistyokump-
paneina osana opinndytetyota ovat Turun ankkuritiimin sosiaalityontekija ja Tu-
run sosiaalipdivystyksen perheohjaaja. Haastattelut toteutettiin séhkdpostia hyo-
dyntéaen kesan 2021 aikana.

Erityisen vahvasti esiin nousi erilaisten riski- ja taustatekijoiden vaikutus nuoriso-
rikollisuuden esiintyvyyteen. Palveluiden pirstaleisuus vaikeutti nuoren ohjautu-
mista tuen piirin oikea-aikaisesti, ennen ongelmien karjistymista. Varhaisessa
vaiheessa ennaltaehkaisevalla tydotteella oli merkittava vaikutus syrjaytymiske-
hitykseen ja sen my6ta nuorisorikollisuuteen.

Opinnaytetyon tuloksista nousi esiin, ettd Turun kaupungilla on kattavasti nuorille
suunnattuja palveluita syrjaytymisen ja nuorisorikollisuuden ennaltaehkaisyyn.
Opinnaytetydsta saatujen tulosten perusteella, todettiin, etta oikea-aikaisesti koh-
dennetut palvelut ennaltaehkéisevéat merkittavasti nuorisorikollisuutta ja siihen liit-
tyvia osatekijoita. Valtakunnallisesti tulisi kiinnittdd erityistd huomiota nuorten
riski-ja taustatekijoiden tunnistamiseen ja oikea-aikaiseen palveluohjaukseen
matalalla kynnyksell&.
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The purpose of the thesis was to find out, with the help of research data and
expert interviews, how preventive services could be utilized as part of the fight
against exclusion and juvenile delinquency. The aim was to map the services
offered by the city of Turku, which are easily accessible to young people and their
families, taking into account the cooperation networks of the city of Turku. In
addition, the purpose of the thesis was to act as a concise information package
for social and health professionals working with that client group from the
perspective of preventive work.

This thesis was carried out as a qualitative study, which includes a development-
oriented approach. The thesis has made extensive use of theoretical information
and utilized thematic interviews with professionals in the social field of working
life co-operation and anonymous people who have their own experience of
juvenile delinquency. The working life co-operation partners as part of the thesis
are the social worker of the Turku anchor team and the family counselor of the
Turku Social Emergency Service. Interviews were conducted using e-mail during
the summer of 2021.

The impact of various risk and background factors on the prevalence of juvenile
delinquency was particularly strong. The fragmentation of services made it
difficult for the young person to be directed to the support district in a timely
manner, before the problems escalated. At an early stage, the preventive
approach had a significant effect on the development of exclusion and,
consequently, on juvenile delinquency.

The results of the thesis showed that the City of Turku has comprehensive
services for young people to prevent exclusion and juvenile delinquency. Based
on the results of the thesis, it was found that timely targeted services significantly
prevent juvenile delinquency and related components. Nationwide, special
attention should be paid to identifying risk and background factors for young
people and providing timely service guidance at low thresholds.

Keywords: Juvenile delinquency, exclusion, youth law, prevention, intervention
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1 JOHDANTO

Yha harvemmat nuoret syyllistyvat vakaviin rikoksiin. Rikollisuus kasaantuu pie-
nelle joukolle nuorista. Rikosten toistumisen ajatellaan liittyv&n monialaisiin on-
gelmiin, jotka esiintyvat yleensa ristiriitoihin perheessa, koulupudokkuuteen ja
paihteidenkayttoon sekd muihin elaménhallinnan haasteisiin. Nuorena rikoksiin
syyllistyvan on todettu vaikuttavan myds aikuisuudessa rikoskayttaytymiseen. On
ensiarvoisen tarkeaa tavoittaa ndma nuoret, jotka ovat vaarassa paatya rikoskier-
teen. Ennaltaehkéisevisséa toimissa ehkaistaan rikosten tielle paatyminen seka

yhteiskunnalle taloudellisesti merkittavat menoeréat. (Haikkola, M., 2019, s. 11.)

Nuorisorikollisuutta tutkitaan paljon ja on suuresti tapetilla yhteiskunnassamme.
Aiheesta on olemassa laajasti tutkimustietoa. Koko Suomea jarkyttanyt 16-vuo-
tiaan nuoren sadistinen murha Helsingin Koskelassa sai yhteiskunnan heraa-
maan. Tapaus sai valtavasti julkisuutta, ja hyva niin. Koskelan murhenéaytelma on
osaltaan antanut suuntaa opinnaytetyéllemme, ja haluammekin syventya siihen,
miten nuorisorikollisuutta pystytddn ennaltaehkaisemaan ja mitka olisivat varhai-

sen puuttumisen keinot seké mitka ovat altistavat ja suojaavat tekijat.

Opinnaytetydmme tavoitteena oli perehtya tutkimustiedon ja asiantuntijahaastat-
teluiden avulla nuorisorikollisuuden maariin Suomessa, ennaltaechkaiseviin ja
suojaaviin tekijoihin ja siihen, mika merkitys varhaisen puuttumisen mallilla sekéa
ennaltaehkaisevalla tyolla on nuorisorikollisuuden ilmaantuvuuteen. Opinnayte-
tyon tavoitteena oli lisaksi tuottaa tiivis tietopaketti sosiaali- ja terveysalan am-
mattilaisille ennaltaehkaisevan tyon tueksi. Nuorilla rikoksentekijdilla viittaamme
henkiloihin, jotka rikoksenteko hetkelld ovat 15- vuotta, mutta eivat viela taytta-
neet 21- vuotta (L262/1940).



2 OPINNAYTETYON LAHTOKOHDAT

Tybelaman yhteistybkumppaneina opinnaytetydssdmme olivat Turun paapoliisi-
aseman ankkuri toiminta ja Turun sosiaalipaivystyksen perheohjaaja, jolla sosio-
nomin kelpoisuus. Turun ankkuritoiminnassa tydskennellaan alle 18- vuotiaiden
rikosten tekijoiden ja rikosten uhrien kanssa. Asiakkaaksi padseminen ei vaadi
rikosilmoitusta ja yhteydessa Ankkuritiimiin voi olla esimerkiksi nuori itse, van-
hemmat, koulu tai viranomainen. Turun ankkuritiimin tyo on tavoitteellista toimin-
taa, jonka tavoitteena on ennaltaehkaisté lastensuojelun asiakkuutta ja katkaista
nuoren rikoskierre. Ankkuritiimin tarkoituksena on liséksi lisata kaupunkilaisten
turvallisuuden tunnetta. Ankkuritiimin tyéskentelyyn kuuluu olennaisena osana
tyon jalkauttaminen esimerkiksi erilaisiin tapahtumiin, jossa nuoria on paljon liik-
keelld. Tyon jalkauttamista tehdaan myoés kouluihin ja Ankkuri tiimilla on oma ank-
kuripoliisi. Ankkuritiimissa tyoskentelee poliisin lisaksi sosiaaliohjaaja ja psykiat-
rinen sairaanhoitaja sekd sosiaalityontekija. Ankkuritiimissa kartoitetaan nuoren
tuen tarve ja tarvittaessa kaynnistetdan kolmen kuukauden kestava palvelu-tar-

peenarviointi. (Turun kaupunki i.a.)

Turun sosiaalipaivystys vastaa virka- aikaan turkulaisten kiireellisen sosiaalipal-
veluiden tarpeeseen. Virka- ajan ulkopuolella Turun sosiaalipdivystys vastaa
koko Varsinais- Suomen sosiaalipaivystyksesta. Sosiaalipaivystykseen voi olla
yhteydesséa puhelimitse viranomaiset tai asiakkaat itse. Turun sosiaalipadivystys
vastaa keskitetysti turkulaisten lastensuojeluilmoituksiin ja sosiaalihuoltolain mu-
kaisiin ilmoituksiin. Sosiaalipaivystyksesta saa myds sosiaaliohjausta ja heuvon-
taa. Sosiaalipaivystyksessa tyoskentelee sosiaalityontekijoitd, sosiaaliohjaajia,
perheohjaajia ja kriisityontekijoitd. Ankkuritoiminta kuuluu osaksi sosiaalipaivys-
tyksen tyota. Perheohjaajat tyoskentelevat ennaltaehkaisevasti ja tyon tavoit-
teena on ohjata asiakkaita siten, etta palvelutarpeenarvioille ei synny tarvetta.
Perhe ohjaajan asiakkaaksi padsyyn vaaditaan lastensuojeluilmoitus. Perheoh-
jaajien tyoskentely kestaa seitseméan arkipaivaa lastensuojeluilmoituksen saapu-

misen jalkeen. (Turun kaupunki, i.a.)



2.1 Opinnaytetydn aiheen valinta

Opinnaytetyon aiheen valinta eteni poissulkumenetelman avulla haluttuun loppu-
tulokseen. Molemmille opinnaytetydn tekijoille aiheena “nuoret” oli selkea valinta.
Kun lahdimme pohtimaan sit&, mista nuoriin liittyvista ilmidista haluaisimme saa-
da lisaa tietoa ja mihin perehtya kunnolla, tuli selkeéasti esiin nuorten rikollisuus
Suomessa. Paadyimme aiheeseen oman mielenkiintomme liséaksi myos siksi,

ettd aihe on yhteiskunnallisesti talla hetkella esilla ja tarkea.

Jotta opinnaytetydstamme olisi hyotyd nuorten kanssa tyoskenteleville ammatti-
laisille sek& alalle opiskeleville, halusimme koota aiheesta tuotetun tutkimustie-
don ja teorian seka haastatteluiden avulla kokonaisuuden, joka painottuu nuori-
sorikollisuuden ennaltaehkaisyyn ja siihen, miten voidaan tunnistaa ne nuoret,
jotka ovat vaarassa paatya rikollisuuden tielle. Lisaksi oman ammatillisen kasvun
nakokulmasta, haluamme syvemmin ymmartaa ja tiedostaa, miksi pieni joukko

nuorista paatyvat tekemaan vakavia rikoksia.

2.2 Opinnaytetyon toteutus

Opinnaytetydmme tarkoituksena oli perehtya tutkimustiedon ja asiantuntijahaas-
tatteluiden avulla nuorisorikollisuuden ennaltaehkaisyyn ammattilaisen nakokul-
masta. Olemme toteuttaneet opinnaytetytn laadullisena tutkimuksena, jossa on
mukana kehittamispainoinen ote. Opinnaytetyéssamme on lisaksi mukana laa-
jasti teoriapohjaa, jonka tukena olemme hyddyntdneet teemahaastatteluja sosi-
aalialan asiantuntijoilta ja anonyymilta, jolla on kertynyt omaa kokemusta nuori-
sorikollisuudesta.

Laadullisen tutkimuksen olennainen tavoite on pyrkia ymmartamaan tutkittavan
kohteen laatua, sen ominaisuuksia ja vaikutusta kokonaisvaltaisesti. Laadullinen
eli kvalitatiivinen tutkimus ei ole minkaan tietyn tieteenalan tutkimusmetodi eika
sitd ole rajattu vain yhdenlaiseen tapaan tutkia. Laadullista tutkimusta voidaan
myos kritisoida, koska ajatellaan, etta laadullisen tutkimuksen avulla ei voida saa-

vuttaa tutkittua ilmiota kokonaisuudessaan. (KvaliMOTV.)



Kaytimme opinnaytetydmme laadullisen tutkimuksen tukena teemahaastatteluja.
Teemahaastattelu sopii opinnaytetydémme yhdeksi tutkimusmenetelmaksi, koska
haastattelut on kohdennettu tiettyyn valittuun aihepiirin ja haastateltavilla on omia
kokemuksia ennalta suunnitellusta aiheesta. Parhaimmillaan teemahaastattelui-
den avulla voidaan tuottaa omien kokemusten kautta uutta tietoa tyon kehittdmi-
sen tueksi. (KvaliMOTV.) Kokemuksen tutkimista tarvitaan, jos sosiaalialan tyon-

laatua halutaan kehittéda ja parantaa.

Tutkimustiedon keraamiseen kaytimme erilaisia kansainvalisesti hyvaksyttyja tie-
tokantoja. Rajasimme tutkimustiedon haun kahteen eri tietokantaan; Finna ja So-
cial Care Online. Teimme hakuja tietokantaan suomeksi ja englanniksi. Haku-
sanoina kaytimme; nuorisorikollisuus Suomessa, nuorisorikollisuuden ennaltaeh-
kaisy, nuorisorikollisuuden maarat ja nuorisorikollisuuden syyt seka nuorisolaki.
Englanninkielisessa tietokannassa kaytimme hakusanoina; Juvenile delin-
qguensy, prevention, quantity, reason, cause ja youth law. Koska tutkimustietoa
I0ytyi mielestdmme kovin niukasti, teimme my0s manuaalisen haun kayttaen
Googlea, jossa hakusanat olivat samat, kuin tietokannoissa. Sen avulla I6ysimme
ajantasaista tutkimustietoa, jota pystyimme hyddyntamaan opinnaytetyds-
samme. Tutkimusaineistojen valinnassa rajasimme kayttoonotettavan tutkitun

tiedon niin, etta sen tuli olla 2000- luvulta.

Tutkimuskysymykset
1. Mitka taustatekijat vaikuttavat nuorisorikollisuuteen?
2. Lainsaadanto nuorisorikollisuuden ennaltaehkaisyssa?

3. Onko ennaltaehkaisevat palvelut riittavia?



3 NUORISORIKOLLISUUS SUOMESSA

Rikollisuus on uhka nuorten hyvinvoinnille. Toistuvan rikollisuuden on todettu ole-
van yhteydessa elaman eri osa-alueilla, jossa on ongelmia perhe-elaméssa, kou-
lutuksessa, tybelamassa ja terveydessa seka vapaa- ajan vietossa. (Haikkola
ym., 2019, s. 17.)

Haikkolan ym., (2019) mukaan kahden viime vuosikymmenen aikana nuorten te-
kemaét rikokset ovat vahentyneet, ja vielakin harvempi nuori syyllistyy toistuvasti
uusiin rikoksiin tai vakaviksi luokiteltuihin rikoksiin. Vaikka nuorisorikollisuus Suo-
messa on laskussa, kasautuvat rikokset pienelle joukolle nuorista. Erityisesti vuo-
sina 2020—-2021 on tullut esiin erityisen raakoja nuorten tekemia véakivallantekoja.
Tilastojen mukaan, vuonna 2020 Poliisihallituksen tilastoihin on raportoitu yh-
teensa kaksikymmentaviisi tapon yritystd, joista ainakin yksi oli alle 18- vuotias
tekohetkella. Jos tuota maaraa verrataan vuoden 2019 raportoituihin tapon yri-
tyksiin, joita oli kuusi kappaletta, on ero melko suuri, yli nelinkertainen vuotta
aiempaan. Helsingin yliopiston tutkija ja kriminologian yliopiston lehtori Nasi (i.a.)
toteaa, etta talla hetkelld on olemassa hyvin pieni prosentti nuoria, joille rikokset
kasaantuvat ja yksi selittava tekija rikosten raaistumiseen on kuvioon mukaan

tulleet huumeet. (Rikosuhripaivystys i.a.).

3.1 Nuorisorikollisuuden eri muodot

Vaananen (2017) on tehnyt pro gradu tutkielman, jossa on tarkasteltu vuonna
1987 syntyneiden omaisuusrikollisuutta kohorttiaineiston avulla. Kivivuoren
(2006) mukaan nuorten rikollisuuden yhtena muotona on piilorikollisuus, jolla tar-
koitetaan niita rikoksia, jotka eivat tule viranomaisten tietoon (Vaananen, 2017,
s. 5). Vaénénen (2017) tekee tutkielmassaan oletuksen, etta piilorikollisuudessa
omaisuusrikosten maara on suuri, koska voidaan olettaa, ettd pienet rikokset esi-
merkiksi napistykset kaupoissa ovat rikoksia, joista harva jaa kiinni. Kivivuori
(2006) kayttad myos termia ilmirikollisuus, joka toimii vastakohtana kasitteelle pii-

lorikollisuus. Iimirikollisuudella tarkoitetaan yksinkertaisuudessaan niita rikoksia,



jotka tulevat viranomaisten tietoon ja nuori saa rikoksesta merkinnan. Piilori-kol-
lisuus ja ilmirikollisuus muodostavat yhdessa kokonaisrikollisuuden. (Vaananen,
2017,s.5.)

Saari (2009) on todennut, ettd omaisuusrikokset ovat nuorten tekemista rikok-
sista laajin muoto. Omaisuusrikoksiksi luokitellaan napistykset, myymalavarkau-
det ja omaisuutta vahingoittavat teot seka autovarkaudet. Omaisuusrikosten voi-
daan todeta olevan laajin rikosmuoto, johon nuoret syyllistyvat. Omaisuusrikos-
ten jalkeen tyypillisimpia rikosmuotoja ilmenemisjarjestyksessa ovat vahingon-
teko ja paihteidenkayttd sek& viimeisempana vakivaltarikokset. (Vaananen,
2017, s. 7-8.) Lehden (2006, s. 74) mukaan henkirikokset ovat nuorten tekemista
rikoksista harvinaisimpia Suomessa ja tutkimuksen mukaan henkirikosten taus-

tatekijana on ollut suurimmassa osassa paihteiden sekakaytto.

3.2 Lainsdadanto

Suomessa sovelletaan lakia nuorista rikoksentekijoisté, jotka tekohetkella ovat
viisitoista vuotta tayttdneet, mutta eivat ole viela tayttdneet kahtakymmentayhta
vuotta. (L262/1940). Nuorten tekemista rikoksista voidaan tuomita seuraavan lai-
sia rangaistuksia; sakko, nuorisorangaistus, valvonnan alaiseksi ja ehdolliseen
sekd ehdottomaan vankeusrangaistukseen. On kuitenkin tuomioistuin paatos,
jattaako alle 18- vuotiaan rikoksentekijan rankaisematta. Jos kuitenkin tuomiois-
tuin paattaa antaa rangaistuksen 15—17-vuotiaalle nuorelle, sen tulee olla kolme-
neljasosa siitd, mita samasta rikoksesta voitaisiin tuomita taysi-ikaiselle henki-
I6lle. Alaikaista henkiléa eli alle 18- vuotiasta nuorta ei yleensa kuitenkaan tuo-
mita suorittamaan ehdotonta vankeusrangaistusta, joka suoritettaisiin vanki-
lassa. Jos nuorelle langetetaan ehdollinen vankeusrangaistus, voi tuomioistuin
paattaa, ettd nuorelle asetetaan ehdollisen vankeusrangaistuksen ajaksi valvoja,

joka valvoo tuomion toteutumista. (Minilex, 2015.)

Valvonnan alla toteutettava tuomio on kestoltaan 4-12 kuukautta. Se voi pitaa

sisalladn sosiaalista toimintakykya edistavia toimia, tutustumista ty6elamaan ja
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tukea, ohjausta sek& neuvontaa. Naiden toimien tarkoituksena on ennaltaeh-
kaistd nuorta syyllistyméasta uudestaan rikoksiin ja vahvistaa nuoren sosiaalista
toimintakykya sekéa osallisuutta yhteiskunnassa. Jos kuitenkin nuori rikkoo val-
vonnan aikana hanelle maaréattyja toimia tai tekee uusia rikoksia, voidaan ehdol-
linen vankeusrangaistus muuttaa ehdottomaksi, jolloin tuomio suoritetaan vanki-
lassa. (Minilex,2015.)

Jos nuorta epéillaan rikoksesta, on Rikosseuraamuslaitoksen varmistettava, etta
nuorta kuullaan epaillyssa rikosasiassa. Jos kuulemisen todetaan kuitenkin ole-
van tarpeetonta, nuorta ei tavoiteta tai nuori kieltdytyy kuulemisesta hanta kos-
kevassa asiassa, voidaan seuraamusselvitys laatia edella mainituista huolimatta.
Jos nuori rikoksesta epaéilty on alle 18- vuotias, on annettava mahdollisuus kuul-
luksi tulemiseen nuoren huoltajalle, edunvalvojalle tai muulle vastaavalle nuoren
edustajalle. Seuraamusselvityksessa on kuultava lisdksi rikoksen selvittdmisen
kannalta oleellisia tahoja kuten viranomaistahoja tai asiantuntijoita. Jos nuoren
rikos tulee tuomioistuimen kasiteltavaksi, on pidettava huoli, etta tilaisuudessa
kuullaan nuoren kanssa tyoskentelevaa sosiaaliviranomaista tai seuraamussel-

vitysta laatinut Rikosseuraamuslaitoksen tyontekijaa. (L633/2010.)

3.3 Nuorisorikollisuuden maarét tilastoituna

Nuorten tekemat rikokset ovat pysyneet varsin matalalla tasolla. Varastaminen,
omaisuusvahingot ja vakivallanteot ovat maarallisesti olleet yleisesti ottaen las-
kusuunnassa, eikd suurempia nousuja ole ollut vuosien 1995- 2020 aikana. Kui-
tenkin taulukon 1. perusteella voidaan todeta, ettd vuonna 2012 omaisuusrikok-
set lisaantyivat vuoden 2008 mittauksen jalkeen, mutta k&éntyi taas merkittavasti
laskuun taman jalkeen. Taulukossa nahtavilla olevan Marihuonan tai Hasiksen
kayttdé on pysynyt melko samalla tasolla, eika ole néhtavissa jyrkkdd muutosta

suuntaan tai toiseen. (Kuvio. 1 & 2.)

Taulukko kuvaa niita 15- 16 vuotiaita, jotka ovat syyllistyneet joihinkin rikosmuo-
toihin vahintdan kerran vuoden aikana. Ensimmaisessé kategoriassa varastami-

seen on sisdllytetty varastaminen koulusta tai kaupasta. Toisessa sarakkeessa
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ilmoitettu omaisuuden vahingoittamiseen sisaltyy vahingonteot koulussa ja va-
paa- ajalla ja seiniin piirtely. Vakivallan sarakkeessa mukaan on otettu tappeluihin
syyllistyminen julkisilla paikoilla seké pahoinpitelyt. Huumausaineista mukaan tut-
kimukseen on valikoitunut Marihuana ja Hasis. Tutkimuksessa ovat olleet koko
maan suomenkieliset ylaasteikaiset yhdeksannen luokan oppilaat. Vuonna 2020
kyselyyn vastasi 5674 nuorta 74 eri koulusta ympari Suomea. Ennen vuotta 2012,
kysely toteutettiin paperiversiona, jonka jalkeen sitd uudistettiin ja muutettiin
verkko- versioksi. Kuviossa 1 on kuvattu prosenttilukuina kokonaisrikollisuuden
maarat taulukoituna & kuviossa 2 havainnollistettuna grafiikan avulla. (Krimino-
logian ja oikeustieteen instituutti, 2021.)

Tutkimusvuosi | Varastaminen | Omaisuuden Vakivalta Marihuonan tai
% vahingoittami- | % Hasiksen

nen kayttd

% %

30 16 7

22 16 9

21,8 13,2 6

14 8 6

Kuvio 1. Nuorten kokonaisrikollisuus. %- 15-16- vuotiaista. (Findikaattori, 2021).




12

Nuorten kokonaisrikollisuus % 15- 16- vuotiaista
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Kuvio 2. Nuorten kokonaisrikollisuus. %- 15-16- vuotiaista. (Findikaattori, 2021.)

Vuonna 1995 15- 16- vuotiaista nuorista varastamiseen syyllistyi 38 %, omaisuu-
den vahingoittamiseen 33 % ja véakivallan tekoon 15 % seka Marihuonan tai Ha-
siksen kayttorikokseen 4 % ikaryhmasté. Seuraavan vuonna 1996 35 % nuorista
syyllistyi varastamiseen, vahingontekoon 30 %, vékivaltaan 16 % ja Marihuonan
tai Hasiksen kayttoon 7%. Kaksi vuotta sen jalkeen prosenttiluvut ovat hieman
laskeneet; Varastamisen osuus oli 28 %, vahingontekoon syyllistymisen 27 %,
vakivallan osuus oli 14 % ja Marihuonan tai Hasiksen osuus 7%. Vuonna 2001
samassa jarjestyksessa rikosten prosenttiluvut olivat 26 %, 22 % ja 16 % seka 9
%. Vuonna 2004 ei suurempia muutoksia tapahtunut ja prosenttiluvut pysyivat
varastamisen kohdalla 23 %:ssa, omaisuuden vahingoittaminen 22 %: ssa, vaki-
vallanteot laskivat ja olivat 13,3 % ja Marihuonan tai Hasiksen kaytto oli 8 %.
Vuonna 2008 nuorista 22 % syyllistyi varastamiseen, 21,8 % vahingontekoon ja
13,2 % vakivaltaan seka 6 % Marihuonan tai Hasiksen kaytté6n. Vuonna 2012
varastaminen ja omaisuuden vahingoittaminen nousivat hieman varastamisen ol-
lessa 24 % ja omaisuuden vahingoittaminen 31 %, vakivalta taas laski ja oli 13
%, kun taas Marihuonan tai Hasiksen kaytté nousi ja oli 9 %. Vuosina 2016 ja
2020 kokonaisprosentit ovat pysyneet melko matalalla. Vuonna 2016 varastami-

seen syyllistyneiden nuorten osuus oli 15 %, omaisuusvahinkoihin 14 %, vakival-
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tarikoksiin 8 % ja Marihuonan tai Hasiksen kayttoon 6 %. Vuoden 2020 prosent-
tiosuudet olivat melko samansuuntaisia; varastaminen 16 %, omaisuuden vahin-

goittaminen 13 % ja vakivalta 8 % sekd Marihuonan tai Hasiksen kaytté 7 %.
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4 NUORISORIKOLLISUUDEN RISKI-JA TAUSTATEKIJAT

Elonheimon (2010, s.23) mukaan nuorisorikollisuuden riskit- ja taustatekijat voi-
daan jakaa viiteen eri paatyyppiin, joiden on todettu vaikuttavan siihen, kehkey-
tyyko yksilosta rikollinen. Viisi vaikuttavaa tausta- ja riskitekijaa ovat yksilo, per-
he, kaveripiiri ja perhe sek& suurempi yhteisd. Elonheimo (2010, s. 13) toteaa
myos tilannetekijéiden vaikuttavan yksilon rikoskayttaytymiseen, jolla tarkoite-
taan sita, etta ymparistolla ja sen hetkisella tilanteella on vaikutusta siihen, tapah-
tuuko rikos.

Yksilotasolla tarkasteltaessa riski- ja taustatekijoihin lukeutuu merkittavampana
tekijan& aggressiivinen kaytos. Lisdksi muita tekijoitd ovat paihteidenkayttd, hy-
peraktiivisuus, impulsiivinen kayttaytyminen ja prososiaalinen kaytoés, jolla tarkoi-
tetaan kayttaytymistd, jolla on mydnteisia vaikutuksia, mutta tdssa kontekstissa
se jaa puutteelliseksi seka vaikeus kontrolloida itseaan. Rikollisen kayttaytymisen
riski- ja taustatekijoiksi on todettu myds olevan yhteydessa erilaisiin psyykkisiin
hairidihin. Psyykkisten hairididen on todettu vaikuttavan, jos yksilolla on taipumus
hairibkayttaytymiseen ja antisosiaaliseen persoonallisuushairioon, jolle tyypillista
on piittaamattomuus yhteison ja yhteiskunnan normeihin. Liséksi ADHD:n ja paih-
deriippuvuuden seka psykoottistenhairididen yhteys rikoskayttaytymiseen on to-
dettu olevan yhteydessa toisiinsa. Jos yksilolle kasautuu monia erilaisia ongel-

mia, on riski rikollisuuteen suurempi. (Elonheimo, 2010, s. 23-24.)

Perhetekijoiden vaikutus rikolliselle tielle ajautumiseen voidaan ajatella johtuvan
erilaista perherakenteista. Perherakenteilla viitataan esimerkiksi vanhempien
eroon, yhden vanhemman perheisiin tai perheen muutto toiselle paikkakunnalle.
Myds suurperheiden on todettu olevan vaikuttamassa osana taustatekijoita rikol-
lisen kayttaytymisen mahdollisuuteen. Perheiden sisélla vaikuttavat negatiiviset-
toimintamallit ovat myds yhteydessa lapsen alttiuteen lisddntyneeseen rikosten
tekemiseen. Jos lapsi jaa vaille turvaa ja huolenpitoa, eika valvonta ole riittavaa,
vanhempien suhteet lapsiin kylmat ja vajavaiset seka kiintymyssuhteen pulmat,

erilaiset konfliktitilanteet perheen siséalla tai erityisen ankara tai valinpitamaton
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kasvatus on kohonnut riski rikosten tekemiseen. Myos vanhempien alhainen so-
sioekonominen asema ja sosiaaliset haasteet ovat osana vanhempien ongelmia
ja saattavat heijastua lasten kayttaytymiseen negatiivisesti. (Elonheimo, 2010, s.
24.)

Erityisesti kaverisuhteilla on todettu huomattava myotavaikutus rikosten tekemi-
seen nuoruudessa. Kavereiden ryhmapaine rikosten tekemiseen on iso osatekija,
kun ei haluta olla erilainen kuin muut, ja yhteiskunnan normien noudattaminen
aiheuttaisi pelon ulkopuoliseksi jadmisesta. Rikollisuuden on todettu olevan myds
yhteydesséa heikkoon koulumenestykseen ja sitouttamattomuus koulunkayntiin
seka vaatimattomiin tavoitteisiin koulutuksen suhteen. Yksilollisten tekijoiden li-
saksi esimerkiksi kouluissa vallitseva kulttuuri ja yksilon erityisesti huono- osai-
nen asuinymparistd voivat osaltaan vaikuttaa kohonneen rikoskayttaytymisen
mahdollisuuteen. (Elonheimo, 2010, s. 24.)

4.1 Huono- osaisuuden vaikutukset nuorisorikollisuuteen

Huono- osaisuuden kéasitteen maarittely on haastavaa, koska sille ei ole ole-
massa vakiintunutta maarittelyd. (Sosiaalilaaketieteellinen aikakauslehti, 2017).
Me viittaamme huono- osaisuudella opinnaytetyéssamme erilaisten ongelmien
kasaantumiseen yksilollg, joka vaikuttaa haasteellisesti yksilon hyvinvointiin ela-
man eri osa- alueilla. Sosiaaliladketieteellisen aikakauslehden julkaisun (2017)
mukaan huono- osaisuutta ei voida pitaa yksilon ominaisuutena ja lahestulkoon
jokainen kokee jossain vaiheessa elamaansa huono- osaisuutta, mutta se saat-
taa olla vain tilapaista ja kohdistua tiettyyn elaméntilanteeseen tai vaiheeseen.
Huono-osaisuus liitetdan usein mielenterveysongelmiin, koulutuksen puuttee-

seen tai tyottdbmana olemiseen. (Sosiaalilaéketieteellinen aikakauslehti, 2017.)

Puska (2019) on laatinut Pro graduna maaréallisen tutkimuksen yhdeksasluokka-
laisten nuorten vakivaltaista rikoskayttaytymista selittavista tekijoista. Solantaus
(2011) mukaan tilapaiset haasteet perheen sisalla esimerkiksi taloudelliset on-
gelmat eivat vaaranna lapsen kokonaisvaltaisista hyvinvointia ja kehitysta, mutta

ongelmien pitkittyessa ne saattavat vaikuttaa lapsen hyvinvointiin vielda nuorena
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aikuisenakin. Erityisesti vanhempien taloudelliset ongelmat, pitkdaikaistyotto-
myys, asumiseen liittyvat haasteet, paihde, - mielenterveys, - ja terveysongelmat
seka perhe- ja lahisuhdevékivalta ovat huomattavia riskitekijoita lapsen tasapai-
noiselle ja turvalliselle kehitykselle. On todettu, etta erityisesti vanhempien
paihde-ja mielenterveysongelmat heijastuvat esimerkiksi lasten kaytoshairidina.
(Puska, 2019, s. 6-7.)

Farrington & Dadid (2005) ja McCord (1999) ovat saaneet tuloksia pitkittaistutki-
muksessa, etta ne lapset, joiden vanhemmilla on paihde- ja mielenterveysongel-
mia seka rikostaustaa, nostavat riskia myos lapsen myohemmalle rikospolulle.
Erityisesti perheissé, joissa vanhemmat ovat tehneet rikoksia, on heidan lapsella
suurempi riski tehda rikoksia myés. (Puska, 2019, s. 10-11.) Haapasalo (2006)
on tehnyt tutkimuksen, jonka mukaan niiden miesten, jotka ovat tehneet rikoksia,
on heidan iseistd 19 % tuomittu rikoksista ja aideista 7 % on tuomittu rikoksista.
(Puska, 2019, s. 11.) Voidaan siis todeta, ettd huono- osaisuudella on kasvava

vaikutus myéhempaén lapsen tai nuoren rikoskayttaytymiseen.

4.2 Altistavien tekijoiden tunnistaminen

On tarkeaa pohtia sitd, mika auttaa ammattilaista tunnistamaan erilaisia tekijoita,
jotka mahdollisesti altistavat lasta tai nuorta rikosten tekemiseen. Kun altistavat
tekijat tunnistetaan mahdollisimman varhaisessa vaiheessa, pystyttaisiin toimen-

piteet kohdentamaan oikea-aikaisesti.

On tehty tutkimuksia, jonka tavoitteena on ollut I6ytaa erilaisia tekijoita, joiden
avulla voitaisiin ennustaa todennakoisyytta rikolliseen kayttaytymiseen. Kun tut-
kitaan ja I6ydetaan vastauksia sen avulla naihin kysymyksiin, pystytaan myos sen
avulla rikollista kayttaytymistd ennaltaehkéaisemaan. (Pekkarinen ym., 2019, s.
19.) Elonheimo (2010, s. 23) toteaa muutamina tekijoind kohonneeseen riskiin
mydhemmalle rikollisuudelle nuoruudessa olevan sdénndllisen tupakoinnin aloit-
taminen ja humalahakuinen juominen jo varhaisessa iassa. Tamakaan ei kuiten-
kaan ole aukoton teoria, koska muutamassa muussa tutkimuksessa esimerkiksi

Acostan (2012) ja kumppaneiden mukaan ei taas todettu yhteyttd satunnaisten
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huumekokeiluiden ja nuorisorikollisuuden valilla. Acostan ym., (2012) tutkimuk-
sessa kuitenkin joukko nuoria, joita on tutkimuksessa tarkasteltu, on otanta ollut
pieni ja rikokset ovat olleet vakavia ja heista useammalla on ollut huumeriippu-
vuus, mutta kuitenkin vain pieni osa kaytti huumeita saannoéllisesti. Naista voi-
daan tehd& johtopaatds, jonka mukaan satunnaista huumeidenkayttoa ei voida
pitaé selittavana tekijana nuorisorikollisuudelle. (Pekkarinen ym., 2019, s.19.)

Kriminologia tutkii rikollisuutta yhteiskunnallisesta nékdkulmasta. Kriminologian
empiirisilla tutkimuksilla on saatu melko paljon nayttéa siita, etta yleensa uhri ja
rikoksentekija ovat samaa ikaluokkaa. (Honkatukia & Kivivuori, 2006, s. 26). Yh-
tena myohemmalle rikollisuudelle altistavana tekijana pidetaan sité, jos nuori on
aikaisemmin itse joutunut rikoksen uhriksi. McAran ja McVien (2010) tutkimuksen
mukaan aikaisemmin rikoksen uhriksi joutuminen kohottaa merkittéavasti riskia
nuoren vakivaltarikollisuudelle. Useimmissa tapauksissa nuoren vakivaltainen
kaytds onkin selittdvana tekijana, jossa nuorella on omia kokemuksia rikoksen
uhriksi joutumisesta ja muita psykososiaalisia ongelmia kuten vaikeudet ihmis-
suhteissa, tarkkaavaisuudessa ja tunne- elaman asioissa. (Pekkarinen ym.,
2019, s. 19.) Pekkarinen (2019) kumppaneineen suhtautuu tahan tutkimukseen
kyseenalaistavasti. Heidan mielestddn mahdollisuutena voidaan myds pitaa sita,
ettd nuoren syyllistyminen véakivallan kayton ja sen uhriksi joutumisen yhteytta
voidaan ajatella my6s niin, etté nuori hakeutuu tilanteisiin, jossa vakivallan kaytto
tietoisesti lasna.

Honkatukia & Kivivuori (2006, s. 7) toteavat, etta nuorisorikollisuuden maaria,
syita ja siihen kohdistuvia erilaisia toimenpiteita arvioitaessa, tulee kiinnittaa eri-
tyista huomiota, ettd yhteiskunnalliset olot vaikuttavat nuorten tekemiin rikoksiin.
Tasta syysta on tarkeaa pohtia yhteiskunnallisten muutosten yhteyttd nuorisori-
kollisuuteen. Honkatukia & Kivivuori (2006, s.7) korostavat, ettd monet eri osate-
kijat viittaavat siihen, etta lasten elinolot ovat vaikeutuneet ja nain ollen lasten
huostaanotot ovat lisdéntyneet. Voidaan siis todeta, ettd perheiden sisélla vallit-
sevat elinolosuhteet vaikuttavat nuorten alttiuteen tehda rikoksia.
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4.3 Suojaavat tekijat

Tutkimusten perusteella on [6ydetty myds erilaisia tekijoita, jotka suojaavat yksi-
l6iden paatymista rikollisiksi riskitekijoista huolimatta tai ainakin merkittavasti va-
hentda sen riskia. Erityisesti |Aheiset suhteet perheeseen ja ystaviin toimivat yk-
silba suojaavina tekijoina. Lisaksi koulu ja tyo ja niihin sitoutuminen vahentéaa ri-
kollisuuden riskia. Perheen sisélla vallitseva tasapaino ja perheen tuki voivat
saada jo nuoren tai lapsen alkaneet ongelmat vaheneméaan tai lakkaamasta ko-
konaan. (Elonheimo, 2010, s. 25.)

Suojaavissa tekijoissa kaytetddn myos kasitetta sosiaalinen paaoma, jolla tarkoi-
tetaan yksilon kykya toimia osana yhteiskuntaa ja sen normeja. Lisaksi yllatta-
vaksi suojaavaksi tekijaksi osoittautui niin kutsutut internalisoivia piirteita, jotka
pitavat sisallaan ahdistuksen ja masennuksen oireita. Talla on ajateltu tutkimus-
ten mukaan olevan suojaava vaikutus siitd nédkdkulmasta, ettd nama piirteet en-
ennaltaehkaisevat yksilon yhteyksia niihin ikatovereihin, jotka ovat taipuvaisia ri-
kosten tekemiseen. Suojaavien tekijoiden liséksi kaytetaan kasitteitd psyykkinen
vastustuskyky ja sopeutumiskyky seké sitkeys. Nama edelld mainitut kasitteet si-
saltavat yksilon erilaisia henkilokohtaisia voimavaroja kuten psyykkinen voima,
tunne- elaman vakaus ja alykkyys seka sosiaalisen toimintakyvyn vahvuus. Li-
séksi oman elamansa hallinnan tunteella on merkitys suojaavana tekijana. (Elon-
heimo, 2010, s.25.)

Elonheimon (2010) mukaan yksilén elamassa saattaa myos tapahtua erilaisia
kaannekohtia, jotka voivat katkaista jo alkaneen rikoskierteen. Téallaisilla elamén
kdannekohdilla Elonheimo (2010) tarkoittaa esimerkiksi armeijan suorittamista,
naimisiinmenoa, miellyttavan tyo- tai koulutuspaikan saamista tai maiseman vaih-
dosta seka ystavapiirin muutosta, jos ystavat ovat rikoskierteessa. Rikosten te-
keminen saattaa kuitenkin myo6s loppua yksilon ian myota, eika siihen valttamatta
tarvita mitaan erityista kaanteen tekevaa asiaa. Tata luonnollista siirtymista nuo-
ruudesta aikuisuuteen ja sitd kautta rikoksettomaan elamaan saattaa kuitenkin
haitata esimerkiksi paihdeongelmat, tyottémyys tai koulutuksenpuute. (Elon-
heimo, 2010, s. 25.)
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Nuorten suhtautuminen rikosten tekemiseen on muuttunut ja sitéa kohtaan ollaan
yleisesti tuomitsevimpia kuin kymmenen vuotta sitten. Taté voidaan kutsua kultu-
tuuriseksi muutokseksi. Aikaisemmin nuorisorikollisuutta on pidetty erilaisena vai-
heena nuoren elamassa tai ajateltu, etta rikollisuus johtuu jostakin ongelmasta
nuoren elamassa. Tata ilmiota voidaan selittdd esimerkiksi silla, ettd omaisuusri-
kokset ovat selvasti vahentyneet. Ajatellaan myds, etta rikoksista johtuva mer-
kinta rikosrekisterissa vaikeuttaa tulevaisuudessa taloudelliseen hyvinvointiin,
jonka ajatuksen voimalla rikokset nuorten keskuudessa ovat vahentyneet ja nii-
hin suhtaudutaan tuomitsevammin kuin aikaisemmin. (Honkatukia & Kivivuori,
2006, s.8.)

5 RIKOSTEN UUSITUMINEN

Tarkastelemme rikosten uusiutumista vaikuttavien tekijéiden tunnistamisen, en-
naltaehkaisyn ja varhaisen puuttumisen nakokulmasta. Suurella osalla ihmisista,
jotka syyllistyvat aikuisialla rikoksiin, on ollut jo nuoruusiassa rikollista toimintaa.
Tutkimusten mukaan 37-60 % suomalaisista miesvangeista uusii rikoksen. On
myds tutkittua, etté mita useammin rikoksentekija on ollut vankilassa, sita toden-
nakodisempaa rikollisen toiminnan jatkaminen on. (Rikoksentorjuntaneuvosto,
2019.) Rikosten uusiutumiseen, rikolliseen kayttaytymiseen ja ihmisen toiminta-
malleihin on tarke&& puuttua mahdollisimman varhaisessa vaiheessa. Merkitta-
vaksi tekijaksi nousee nuorten kanssa tehtava ennaltaehkaiseva tyd. Ennaltaeh-
kaisevaa tyota voidaan tehda paihdehuollon, nuorisotyon ja erilaisten tydpajojen
merkeissa. Lisaksi sosiaalihuollon kohdistamat tukitoimet perheeseen ja nuoreen
voivat olla merkittavia syrjaytymisen ehkaisyn nakokulmasta. Vaikkakin nuoriso-
rikollisuus on Suomessa vahentynyt, se ei poista ennaltaehkéisevan tyon ja var-
haisen puuttumisen merkitystd suhteessa aikuisialla tehtyihin rikoksiin. (Rikok-

sentorjuntaneuvosta, i.a.)
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Nuorisorikollisuuteen ei ole yhta yksiselitteista syytd, mutta sen taustalta on pys-
tytty tutkimuksin havaitsemaan tyypillisia taustatekijoita rikollisen kayttaytymi-
seen. Nuorten kohdalla voidaan puhua rikoksilla oirehtimisesta ja rikollisuus tyy-
pillisesti nitoutuu yhteen muiden haastavien elaman osa-alueiden kanssa. Nuo-
ruus on tarked nivelvaihe siirtyessa kohti aikuisuutta, jolloin nuorten erityinen tuen
tarve tulisi tunnistaa ajoissa, ennen rikoksilla oirehdintaa ja kohdentaa oikea-ai-
kaisesti oikeat tukitoimet nuoreen seka nuoren perheeseen. (Rikoksentorjunta-

neuvosto, i.a.)

On tutkittua, ettd nuoren rikollisuuden uusiutumiseen vaikuttaa saatujen palvelui-
den pirstaleisuus yhdessa sen kanssa, etta palveluiden vaikutusta yksiloon ei
seurata riittavasti. (Oikeusministerio, 2019.) Nuoren rikollisuuteen puuttumisessa
keskioon nousee yksittaisten tyontekijoiden ja kuntien tyéskentelymallit, mutta
valtakunnallisesti rikollisuuden torjumiseen ei ole olemassa yhta yhtenevaa mal-
lia. Oikeusministerion (2019) tutkimuksessa myo6s ilmenee, ettd nuoren asuin-
paikkakunnalla on merkittéava vaikutus saatujen ennaltaehkéisevien tai rikoksien

uusintaa torjuvien palveluiden laatuun.

Nuoren elaméankaaren kannalta olennaisiksi tekijoiksi muodostuvat aiemmin
eletty elama, perhe ja sosiaaliset suhteet seka perheen sosioekonominen asema
yhteiskunnassa. Huono-osaisuus on ylisukupolvista, joten huono-osaisuuden

tunnistaminen on tarkeaa. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos, i.a.)

Puututtaessa nuoren rikoksilla oirehtimiseen tulee rikollisuuteen puuttumisen li-
saksi kiinnittdd huomio taustatekijoihin. Olennaisia tekijoita ovat myds nuoren
oma temperamentti ja asenteet yhteiskuntaa kohtaan seka kaveripiiri. Uusintari-
kollisuutta ehkaistaessa nuoren kohdalla tulee selvittdd myds muut taustalla vai-

kuttavat tekijat ja niiden vaikutus suhteessa rikolliseen kayttaytymiseen.
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6 ENNALTAEHKAISEVAN TYON MERKITYS

Onnistuneella ennaltaehkaisevalla ty6lla voidaan saavuttaa paljon ja kysynté en-
ennaltaehkéisevalle tydlle nousee erityisesti silloin, kun huolet ovat paasseet ka-
saantumaan suuremmaksi. Ennaltaehkaiseva tyo lisaa hyvinvointia, vahentaa
ongelmien kasautumista ja silla on myods yhteiskunnalle taloudellista merkitysta;
mitd varhaisemmassa vaiheessa ongelmiin paastaan pureutumaan, sitd toden-
nakoisemmin tarjottujen palveluiden kustannukset pysyvét alhaisempina. (THL,
2020.)

Suomen nuorisoyhteistyd Allianssin (2020) mukaan nuorena syrjaytyvan henki-
I6n aiheuttamat kustannukset yhteiskunnalle ovat 1,2 miljoonaa hanen elinkaa-
rensa aikana. Valtiontalouden tutkimuskeskuksen arvion mukaan syrjaytymisen
kestaessa koko odotettavissa olevan tydian, eli noin 40 vuoden ajan on yhdesta
syrjaytyneesta aiheutuva kansantulon menetys noin 700 000 euroa. Vastaava
julkisen talouden menetys on noin 400 000 euroa (Terveyden ja hyvinvoinnin lai-
tos ,2017).

Lastensuojeluliiton tutkimuksen (2012) mukaan paihde- ja rikoskierteeseen ajau-
tunutta nuorta pystyttaisiin auttamaan arviolta 5500 eurolla lastensuojelutarpeen
selvityksen jalkeen, esimerkiksi hyddyntéen erityisnuorisoty6n ja koulun yhteis-
tyota. Vastaavasti kiireelliseen sijoitukseen ja huostaanottoon johtanut kriisiyty-
nyt tilanne nostaa kustannukset moninkertaisiksi (Terveyden ja hyvinvoinnin lai-
tos, 2020).

Merkittavaksi tekijaksi ennaltaehkaisevan tyon onnistumisessa nousee palvelui-
den helppo saavutettavuus ja tunnettavuus. Nuoret voivat helposti |6ytaa esimer-
kiksi oman kotikaupunkinsa nuoristotiloille, mutta monet ennaltaehkaisevat pal-
velut vaativat tyypillisesti ulkopuolisen tahon ohjausta. Tama edellyttda kun-tien
puolelta valveutuneisuutta palveluiden mainostamiseen, yhteistyon tehostamista
eri nuorten ymparilla toimivien tahojen kanssa, seka yksittaisten tyontekijoiden
ohjausosaamista palveluiden piiriin. Lisdksi ennaltaehkaisevaan tyo tulee huomi-

oida kuntien budjeteissa, mikéli ennaltaehkaisevaa tyota lakkautetaan tai siihen
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ei panosteta, saattaa se lisata taloudellista kuormitusta palvelujanan toisesta

passta.

Turun kaupungin lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmassa (2020), mainitaan,
ettd kaupungilla on ennaltaehkéisevaa tyota varten strategia, jonka tarkoituksena
on tarjota kattavasti palveluita ja vahentad ongelmien kasautumista nuorten koh-

dalla.

6.1 Ennaltaehkaisevéat palvelut lainsdadannoissa

Ennaltaehkaisevat palvelut eivéat ole pelkastddn kuntien harkinnanvaraista toi-
mintaa, vaan tyoskentelya ja toimintaa maarittaa myos lainsdadantd. Ennaltaeh-
kaisevasta tyosta sdaddetaan sosiaalihuoltolaissa, lastensuojelulaissa, sekéa péaih-
dehuoltolaissa. Suomessa lainsdadanto siis velvoittaa kuntia huolehtimaan en-
ennaltaehkéisevan tyon toteutuksesta. Varhainen tuki on nuorten ja heidéan per-
heidensa oikeus, joka tulisi toteutua siten, ettd ongelmiin pééastaisiin pureutu-
maan riittdvan ajoissa. (L1301/2014; (L417/2007; (L 41/1986.)

Sosiaalihuoltolaki velvoittaa kunnat jarjestamaan neuvontaa ja ohjausta sosiaali-
palveluista. Neuvonnalla voidaan tukea hyvinvointia edistéavia valintoja ja toimin-
tatapoja. Rakenteelliseen sosiaalitydhon kuuluu tavoitteelliset toimet sosiaalisten
ongelmien ehkaisemiseksi ja korjaamiseksi, seka tiedottaminen asiakkaiden tar-
peista sosiaalipalveluita tuottavalle toimielimelle. Erityista tukea tarvitsevien hen-
kildiden, lasten ja nuorten hyvinvoinnin seuraaminen ja edistaminen ovat sosiaa-

lihuoltolaissa méaariteltya toimintaa. (L1301/2014.)

Lastensuojelulaki kasittelee ennaltaehkaisevaa lastensuojelua, jonka avulla edis-
tetdan ja turvataan lasten kasvua, kehitysta, seka hyvinvointia. Ehkaisevalla las-
tensuojelulla tarkoitetaan, jota annetaan muun muassa opetuksessa, nuoriso-
tyossa, paivahoidossa, seka neuvolapalveluissa, etta terveydenhuollossa.
(L417/2007.)
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Paihdehuoltolaki velvoittaa sosiaalihuoltolautakuntaa ja kunnan muita viranomai-
sia ehkaisemaan alkoholin ja muiden paihteiden ongelmakayttoa lisdavien olo-
suhteiden ja elamantapojen syntymista. Paihteiden ongelmakayttda on seurat-
tava kunnassa, seka valitettava tietoa ongelmakayton syntyyn, ehkaisyyn ja hoi-
dettavuuteen liittyvista tekijoista. Tama tarkoittaa kaytdnnon tasolla ennaltaehkéi-
sevien paihdepalveluiden jarjestamista kunnissa, siten etté, niiden piiriin voidaan

hakeutua oma-aloitteisesti ja asiakkaan itsendista toimintaa tukien. (L 41/1986.)

7 TEEMAHAASTATTELUT

Toteutimme laadullisen tutkimuksen tueksi teemahaastatteluita. Hydédynsimme
haastatteluita toteutettaessa etayhteyksia. Haastattelukysymykset on lahetetty
haastateltaville sahkopostin valityksella. Koimme, etta talla tavalla haastatelta-

valla on aikaa tutusta kysymyksiin rauhassa ja pohtia niihin vastauksiaan.

7.1 Turun Ankkuritoiminnan sosiaalityontekijan haastattelu

Turun Ankkuritoiminnan sosiaalityontekijan Outi Jarven (henkilokohtainen tie-
donanto 22.10.2021) kirjallisen haastattelun mukaan Ankkuritoiminnassa on kay-
tossa ennaltaehkaiseva malli. Kun ensikertalaisesta nuoresta saapuu lastensuo-
jeluilmoitus tai rikosilmoitus, kutsutaan héanet tapaamiselle. Asiasta riippuen ta-
paamiselle osallistuu sosiaalitoimen edustus, poliisi ja sairaanhoitaja. Tapaami-
sella pidetdén nuorelle puhuttelu ja kasvatuskeskustelu. Keskustelussa nuoren
kanssa kaydaan perusteellisesti l&pi mihin jatkorikollisuus voi johtaa esimerkiksi

tuomiot ja ulosottovelat.

Tarvittaessa sosiaalitydntekija avaa palvelutarpeen arvion, jonka aikana nuoren
tuen tarvetta arvioidaan. Vaikka palvelutarpeen arviota ei avata, voi nuori jatkaa

silti tukikaynteja sairaanhoitajan tai sosiaaliohjaajan luona. Nuori voidaan ohjata
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suoraan myos tarvittaviin jatkopalveluihin esimerkiksi nuorisopoliklinikalle tai jar-
jestotoimintaan. (Outi Jarvi, sosiaalityontekija, henkilokohtainen tiedonanto,
22.10.2021.)

Ankkurissa kasitellaan lapsen tai nuoren rikollisuus, rikoksen uhriksi joutuneet
lapset ja nuoret, lapsen tai nuoren vakivaltainen kaytos, radikalisoituminen ja
huumausaineiden kayttd seka perhe- ja lahisuhdevakivaltaa. Asiakkuuteen tule-
van pitaa olla ensikertalainen tai aiemmasta asiakkuudesta tulee olla jo aikaa.

(Outi Jarvi, sosiaalityontekija, henkilokohtainen tiedonanto, 22.10.2021.)

Ankkurin sairaanhoitajan prosessit voivat kestaa yhdesta tapaamisesta lukuisiin
tapaamisiin, ajallisesti usean kuukauden ajalla. Suurin osa saapuneista ilmoituk-
sista kasitelladn 7 arkipaivan kuluessa. Tarvittaessa avataan palvelutarpeen ar-
vio, joka voi kestaa enintddn kolme kuukautta. (Outi Jarvi, sosiaalityontekija, hen-
kilokohtainen tiedonanto, 22.10.2021.)

Yhteistydkumppaneina toimii ROKKI-tyoskentely, lasten ja nuorten poliklinikka,
jotka tekevat paihdearvioita. Tiimissa on itsesséan jo terveydenhuollon edustus,
joten varsinaista yhteistyota ei tehda muiden tahojen kanssa selvitysten aikana.
Ajalla 1.1.2021-31.7.2021 tilastoinnissa nékyy, etta uusijoita on ollut 6 prosenttia.
Nama ovat siis uusijoita ensikertalaisista. (Outi Jarvi, sosiaalitydntekija, henkilo-
kohtainen tiedonanto, 22.10.2021.)

Tilastojen valossa nékyy, etta ennaltaehkaiseva toiminta toimii. Mikali Ankkuripo-
liseja olisi enemman voitaisiin laajemmin jalkautua kouluille ja nuorisotiloihin.
Talla hetkella nuorten vakivalta ja varkaudet ovat isossa osassa. Vakivalta on
myo6s raaempaa kuin aikaisemmin, ja sita harjoittavat yna nuoremmat. Teot myos
useasti kuvataan sosiaaliseen mediaan, eli niissd on mukana noyryyttamisele-

mentti.

Sosiaalityontekija Outi Jarvi (henkildkohtainen tiedonanto, 22,10.2021) kokee,
ettd Ankkuritoiminta on onnistunut useimmiten ensikertalaisten kohdalla, koska
asiaan puututaan nopeasti ja tehokkaasti. Turun seudulla on kuitenkin suuri

maara lapsia ja nuoria, joilla nuorisorikollisuus on jo melkein elaméntapa, vuosia
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jatkunutta toimintaa. Nama nuoret ovat useasti sijoitettuja nuoria, eiké valttamatta
kotoisin Turun alueelta. Nuorisorikollisuus Suomessa on tilastojen valossa pysy-

nyt suhteellisen samoissa maarassa vuosien saatossa, mutta raaistunut.

Outi Jarvi (sosiaalityontekija, henkilokohtainen tiedonanto, 22.10.2021) toivoo
vahvempia resursseja esimerkiksi nuorisotiloille, joissa nuoret viettavat aikaa.
Suuret koulupoissaolot ovat myos useasti yhteydessa nuorisorikollisuuteen, joten

nuorten koulunkaynnin tukemisiin pitaisi saada enemman resursseja.

7.2 Sosiaalipaivystyksen perheohjaajan haastattelu

Turussa nakyvat kunnan omat palvelut, seka kolmannen sektorin palvelut. Sosi-
aalipaivystyksen perheohjaajien tyd on myos ennaltaechkaisevéaa ja tarkoituksena
on hyddyntaa Turun kaupungin ennaltaehkaisevia palveluita ja tehda laaja-alai-
sesti palveluohjausta. Tavoitteena on se, etta asiakkaat saisivat palveluohjausta
yhdesta paikasta oikea-aikaisesti. (Tuua Lehtila, perheohjaaja, henkilokohtainen
tiedonanto, 26.8.2021.)

Ennaltaehkaisevista palveluista toimii MLL, Linkki-toiminta, Turun ohjaamo ja Et-
siva Nuorisoty0, seka Nuorten Turvatalo. Nama ovat mielesténi toimivia siksi, etta
naiden palveluiden piiriin paasee matalalla kynnyksella ja ongelmiin puututaan
tehokkaasti. (Tuua Lehtilda, perheohjaaja, henkilokohtainen tiedonanto,
26.8.2021.)

Kynnys lastensuojeluilmoituksen tekoon on edelleen suuri eri toimijoilla. Lasten-
suojeluilmoituksia aletaan usein tehd& vasta silloin kuin ongelmat/haasteet ovat
jo suuria. Tama hankaloittaa tilanteiden hoitamista. Toivottavaa olisi, ettéd nuorten
pahoinvointiin puututtaisiin matalammalla kynnyksella, jolloin ennaltaehkaisevia
palveluita olisi mahdollista hyddyntaa oikea-aikaisesti. (Tuua Lehtild, perhe-oh-
jaaja, henkilékohtainen tiedonanto, 26.8.2021.)

Mielestani tyypillisimpia merkkeja varhaisesta tuen tarpeesta voivat olla:

. Koulun kdyméattémyys tai arvosanojen akillinen lasku
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. Alkoholikokeilut tai muut paihdekokeilut
. Itsetuhoisuus

. Psyykkisen oireilun alkaminen

. Kasvatusristiriidat kotona

. Vanhempien psyykkinen vointi

. Huolto- ja tapaamisriidat

Yksinaisyys, kaveriporukan ulkopuolelle jaaminen. (Tuua Lehtila, perheohjaaja,
henkilokohtainen tiedonanto, 26.8.2021.)

Korona-aika on lisdnnyt koulun kdymattomyytta ja koulupudokkaita, joka nakynyt
myo6s psyykkisen voinnin huonontumisena. Tilastollisesti nuorten paihdekokeilut
ovat myds lisaantyneet viimeisen vuoden aikana merkittavasti. Perheohjaajan
tydssa nuorisorikollisuus nayttaytyy esimerkiksi siten, ettd nuori on tullut pahoin-
pidellyksi tai nuori on néapistellyt. (Tuua Lehtil&, perheohjaaja, henkilokohtainen
tiedonanto, 26.8.2021.)

Viikoittain on kasittelyssa nuorten asioita, jotka koskettavat jollakin tapaa rikolli-
suutta. Tieto sosiaalipaivystykseen kulkeutuu lastensuojeluilmoitusten kautta, il-
moittajana voi olla kuka tahansa henkild, jolla huoli tilanteesta on heréannyt. (Tuua

Lehtila, perheohjaaja, henkilokohtainen tiedonanto, 26.8.2021.)

Lisaamalla palveluihin henkildstoresurssia, jota apua olisi nopeammin ja tehok-
kaammin saatavilla. Lisdksi psyykkiseen oireiluun olisi hyva saada enemman pal-
veluita, joiden piiriin olisi mahdollisimman helppo hakeutua. Koen myds, etta pal-
velujarjestelma on edelleen pirstaleinen, osa peruspalveluista riittamattomia ja
erityistd tukea vaatien palvelut taysin irrallinen kokonaisuus peruspalveluista.

(Tuua Lehtila, perheohjaaja, henkilokohtainen tiedonanto, 26.8.2021.)

7.3 Nuorisorikollisen anonyymi haastattelu

Haastattelu on toteutettu haastateltavan omasta pyynndsta anonyymisti.
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Olin 12- vuotias, kun ensimmaiset lievemmat rikokset alkoivat népistelylla kau-
pasta. Kaupasta napistelin Iahinn& alkoholijuomia. Mydhemmin kuvioihin tuli kan-
nabiksen hallussapito- ja kayttérikokset. Teini- ikdisend noin 15- vuotiaana alkoi
vakivaltainen kayttaytyminen. Vakivalta kohdistui esimerkiksi népistyksiin valiin

tuleviin vartijoihin. (Anonyymi, henkil6kohtainen tiedonanto, 21.9.2021.)

Rikoksilla oireiluun vaikutti mielesténi vanhempien riitaisa avioero. Koin valit van-
hempiini huonoiksi ja rikkonaisiksi, enka saanut mielestani tarpeeksi tukea van-
hemmiltani sopeutuakseni uuteen elamantilanteeseen. Aidillani oli heikko talous-
tilanne, joka vaikutti haastavasti elinolosuhteisiin, eik& minulla ollut juuri koskaan
rahaa kayttaa mihinkaan omaan, joka taas vaikutti mielestani tarpeeseen napis-
tella. Koulussa alkoi menné huonosti, enka jaksanut keskittya opiskeluun. Yhdek-
sannen luokan lahestyessa loppuaan, keskiarvo oli niin huono, etta jatko- opis-
kelupaikkaa oli mahdoton saada. (Anonyymi, henkilokohtainen tiedonanto,
21.9.2021))

Olisin tarvinnut tukea koulunkayntiin ja perheen siséisten ristiriitojen selvittami-
seen. Kuitenkin ainoa tuki mika minulle tarjottiin, oli lastensuojelulaitokseen sijoit-
taminen. Olen aina kokenut, etta se ei auttanut minua ja se sai minut kapinoi-

maan entistd enemman. (Anonyymi, henkildkohtainen tiedonanto, 21.9.2021.)

Loin ymparilleni vahvat suojamuurit, joita pidin ylla erittédin uhmakkaalla kaytok-
sella ja alentavalla kielenkaytdlla toisia ihmisia kohtaan. Koin, ettd minun kans-
sani ei jaksettu enaa yrittdd. Huonosta kaytoksesta johtuen, en saanut koskaan
positiivista palautetta tai kannustusta, jota olisin kuitenkin todellisuudessa tarvin-
nut. Toivon, etta ammattilaiset ottaisivat nama asiat enemméan huomioon haas-
tavienkin nuorten kohdalla, ettd huonosta kaytoksesta huolimatta ei pida luovut-

taa. (Anonyymi, henkilékohtainen tiedonanto, 21.9.2021.)

Haluaisin muistuttaa samassa tilanteessa olevia nuoria koulunkaynnin tarkey-
destd. Kun pysyy erossa kaikista hankaluuksista, niin elaméa on paljon helpom-
paa. Laittomuuksien tekeminen ja huono kaytds ovat itsedén ruokkiva keha, josta

on vaikeaa paasta irti.
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8 ENNALTAEHKAISEVIEN PALVELUIDEN HYODYNTAMINEN

Yleisen& yhteiskunnallisena huomiona mielestamme on, etté nuorten rikollisuu-
teen puuttumisesta puhutaan paljon, mutta kokonaisuus puuttumiseen on haja-
naista ja eri toimielimissa vaihtelevasti tapahtuvaa. Ammattilaisten on tarkeaa tie-
dostaa, etté asiakkaana olevien nuorten kotikaupungin palvelujarjestelméan tun-
temus ja oikea-aikaisesti palveluihin ohjaaminen ovat tarke& osa ongelmien en-

naltaehkaisya.

Olemme havainneet, etta yhtenaisté kokonaisuutta on ammattilaistenkin hankala
muodostaa, eika syrjaytymiskehitysta valttdmaéatta tunnisteta riittdvan ajoissa.
Usein ongelmiin puututaan ja reagoidaan vasta siind vaiheessa, kun ongelmat
ovat paasseet kasautumaan ja nuoren tilanne alkaa nayttaytya aarimmaisen han-
kalana. Kynnys puuttua ongelmiin on korkealla ja tyypillista on, etta tilannetta jaa-

daan seuraamaan liian pitkéksi aikaa ilman véliintuloa.

Olemme aiemminkin jo todenneet, ettd nuorten kohdalla voidaan puhua rikoksilla
oirehdinnasta. Olennaista ammattilaisten tydoskentelyssa olisi tuntea oman tyds-
kentelykuntansa palvelujarjestelméat, sekéa yhteistyoverkostot, joiden avulla tukea
olisi nuorelle saatavilla mahdollisimman varhaisessa vaiheessa ennen ongelmien
syntymista. Suomessa ennaltaehkéisevat palvelut ja palvelut ylipaataan nuorille
vaihtelevat paikkakunnittain, joten olemme opinnaytetydssamme keskittyneet

Turun kaupungin palvelujarjestelmaan.

Olemme perehtyneet kaupungin itsetuotettuihin palveluihin, sekd kolmannen
sektorin matalan kynnyksen palveluihin. Nostamme esiin keskeisiéd ennaltaehkai-
sevia palveluita, joissa tydskennellddn nuorten kanssa jo ennen syrjaytymista tai
rikoksilla oirehdintaa. Olemme kerénneet tiedot palveluista hyddyntéaen julkisesti

saatavilla olevaa tietoa.
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8.1 Nuorille suunnattujen palveluiden kartoitus

Turun kaupungin perheneuvola tydskentelee niiden perheiden kanssa, joissa on
0-18-vuotiaita lapsia ja nuoria. Perheneuvolaan voi olla itse yhteydessa, tai tulla
ammattilaisen lahettamana. Perheneuvolasta nuoren, sekd nuoren perheen on
mahdollista saada apua monenlaisiin ongelmatilanteisiin. Perheneuvola tarjoaa
esimerkiksi psykologin palveluita, tukea nuoren haasteelliseen kaytokseen, vuo-
rovaikutusongelmiin, ihmissuhdeongelmiin ja perheen sisdisiin ristiriitoihin. Li-
saksi ammattiapua on mahdollista saada vaikeisiin kriisitilanteisiin. Perheneuvola
voi myo6s perheen luvalla tehda yhteisty6ta nuoren muiden verkostojen kanssa.

Asiakkuus perheneuvolassa on maksutonta. (Turun kaupunki, i.a.)

Nuoren opiskelupaikan koulukuraattoriin tai koulupsykologiin voi olla yhteydessa
nuori itse, nuoren vanhemmat tai muu nuoren kanssa yhteisty6ta tekeva taho.
Koulujen kuraattori- ja psykologi toiminnalla pyritaan mahdollistamaan keskuste-
luapua nuorelle kaikissa haastavissa tilanteissa. Keskusteluapu voi olla kerta-
luontoista tai useamman kerran tapahtuvaa, riippuen yksil6llisesti nuoren tilan-
teesta ja tuen tarpeesta. Koulukuraattorien ja koulupsykologien avulla pyritaan
tukemaan myds nuoren koulunkayntia ja vapaa-aikaa. Syita koulukuraattorille ha-
keutumiselle voivat olla nuoren alakuloisuus, perheongelmat, stressi tai ahdistu-
neisuus. Tarvittaessa nuori voidaan mygs ohjata vahvemman tuen piiriin. (Turun

kaupunki, i.a.)

Turun kaupungilta 16ytyy 17 nuorisotilaa, sijoiteltuna eri asuinalueille. Nuorisota-
lojen tarkoituksena on turvata nuorille rauhallinen ajanviettopaikka, jossa voi har-
rastaa, pelata ja olla yhdesséa muiden kanssa. Tyon tarkoituksena on lisata nuor-
ten osallisuutta, lisdtd nuorten keskinaista vuorovaikusta ja mahdollistaa koulu-
tettujen ohjaajien lasnéolo. Kouluissa tehtava nuorisotyd on osana koulujen ar-
kea. Nuorisotyota tekevat ohjaajat ovat koulun ulkopuolella tavattavissa myos
nuorisotiloilla. Nuorisotydn toiminta on monipuolista toimintaa, joka ulottuu my6s
koulun ulkopuolelle. Koulun sisalla nuorisoty0 tarjoaa nuorille esimerkiksi valitun-

titoimintaa, ryhnmaytymisharjoituksia, yksilotyota, seka pienryhméatoimintaa. Nai-
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den avulla voidaan my6s puuttua tehokkaasti nuorten yksinaisyyteen, koulukiu-
saamiseen ja vaikuttaa myonteisesti opiskelumotivaatioon. Kouluajan ulkopuo-

lella nuorisoty® jarjestaa lomien aikana leiritoimintaa. (Turun kaupunki, i.a.)

Etsivan nuorisotyd on suunnattu nuorille 15-29 vuotiaille turkulaisille. Tyon tarkoi-
tuksena on tukea nuoria ja torjua nuorten syrjaytymista, seka koulu- ja tydela-
masta putoamista. Etsivan nuorisotyon piiriin voi itse hakeutua tai nuorta voi oh-
jata heidan toimintansa piiriin. Etsivaltd nuorisoty6ltd saa apua tulevaisuuden
suunnitelmien tekemiseen, keskusteluapua, tukea ja ohjausta erilaisten lomak-
keiden kayttoon. Nuorten tyOpajatoimintaa jarjestetaan kolmessa eri toimipis-
teessa. Kaikkien tydpajojen paaperiaate on sama kuin, etsivalla nuorisotyolla; tu-
kea elamanhallintaa, auttaa suunnitelmien tekemisessa, tarjota keskustelu-apua
ja torjua syrjaytymista. Tyopajoilla on myds aktiivista toimintaa, kuten kasitoita,
kokkausta ja eri harrastusmuotoihin tutustumista. Nuorten neuvontapalveluihin
Voi ohjautua myads itse tai jonkun muun ohjaamana. Aukioloajojen puitteissa pai-
kan paalle saa menna ilman ajanvarausta. Neuvontapalvelut tarjoavat apua mm.
asunnon etsintaan, tydnhakuun ja vapaa-ajan toimintaan, kuten harrastusten et-
simiseen. Neuvontapalvelut tarjoavat nuorelle asioiden hoitoa varten skannerin,

tietokoneen ja kopiokoneen. (Turun kaupunki, i.a.)

Tyttojen talolla on kaksi eri toimipistetta, Turun keskustassa ja Varissuolla. Tytto-
jen talolla voi viettdd vapaa-aikaa yksin tai muiden nuorten kanssa. Tyttdjen talo
tarjoaa keskusteluapua, sekd ryhmamuotoista toimintaa. Lisdksi tyttdjen saa
apua laksyihin, seksuaalineuvontaa, ja seksuaalivakivaltaty6ta, seka kotinuoriso-
tyota. Kotinuorisoty6 on jalkautuvaa tyota, jota tehdaan nuorten kotona tai yh-
dessa sovitussa paikassa. Tydskentelymuodot kotinuorisotydssa ovat samat kuin
Tyttojen talolla. Tyon tarkoituksena on puuttua ja tarjota tukea nuorten erilaisiin
elamanvaiheisiin yksildllisyys huomioiden. Tukea on tarjolla myds nuorten van-
hemmille. Tyttdjen talolla kdyminen on maksutonta ja kaikille 10-28-vuotiaille

nuorille avointa toimintaa. (Mimmi, i.a.)

Tarkoitettu 10-18 vuotiaille nuorille, sekd heidan vanhemmilleen. Toiminnan tar-
koituksena on tarjota nopeasti keskusteluapua matalalla kynnyksella murrosian

ja vanhemmuuden haasteissa. Linkki-toimintaan kuuluu nuorille suunnatut Ren-
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noX-hyvinvointiryhma, sek&d FiiliXisséa-tunnetaitoryhnméa. Ryhmissa kasitelladn
esimerkiksi stressinhallintaa, itsetuntemukseen liittyvia asioita, vahvistetaan tun-
netaitoja ja saadaan vertaistukea muilta nuorilta. Koko perheelle Linkista I6ytyy
MeiXi-perhetydskentelya, jossa yhdessa perheena tehdaan eri teemoin harjoituk-
sia perheen keskindisten ristiriitojen tai haasteiden ratkaisemiseksi. Lisaksi tar-
jolla on yksiléllista keskusteluapua nuorelle itselleen tai nuoren vanhemmille/van-
hemmalle. Linkkiin voi olla yhteydessa ennaltaehkéisevasti kaikissa asioissa, ku-

ten myos suuremmissakin asioissa. Toiminta on maksutonta. (Linkkitoiminta, i.a.)

Turvatalon toiminta on kokonaisvaltaisesti nuorta tukevaa, jolla pyritdan ennalta-
ehkaisemaan nuoren ja hanen perheensa ristiriitojen ja mahdollisten ongelmien
kriisiytymista. Heidan tunnetuimpia palveluitaan ovat kriisimajoitus, keskustelu-
apu ja napistyskeskustelut. Liséksi turvatalolta saa apua nuoren unirytmin Kkor-
jaamiseen, laheissovitteluun ja laheisneuvonpitoon. Tarjolla on myds itsendisty-

miseen tukea, seka tukea verkossa Sekaisin-chatista. (Punainen Risti, i.a.)

Tukihenkilbtyota tehdaan varhaisen tuen tarpeessa olevien lasten ja nuorten
kanssa. Tukihenkildtoiminta perustuu vapaaehtoistyohon, joka on ammatillisesti
ohjattua ja tavoitteellista. Tukihenkilétoiminta ei korvaa ammattity6ta, mutta pe-
rustuu yhteisiin laatukriteereihin ja eettisiin periaatteisiin. Tukihenkiléon kanssa
nuori voi tutustua esimerkiksi uusiin harrastuksiin, kdyda elokuvissa tai ravinto-
loissa ja viettdaa mielekasté vapaa-aikaa. Kaveritukinenkilon kanssa vapaaehtoi-
nen aikuinen on rinnalla kulkija lapsen tai nuoren elamassa. Tapaamiset ovat
yleensa kaksi kertaa kuukaudessa, muutaman tunnin kerrallaan. Tukihenkil6& voi
hakea itse tai ammattilaisen ohjaamana. (MLL, i.a.) Kuviosta 1. voidaan nahda

tyon prosessit eri vaiheissa.

ENNALTAEHKAISY PUUTTUMINEN TUKI
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Etsiva nuorisoty6
Kuraattori Ankkuri
Ohjaus ja tuki Uhrin kohtaaminen
Verkostoyhteistyd Seurausten

Rikosseuraamuslaitos

Rokki- projekti 2021-

e 2023
Tunnetaidot konkretisoituminen

Keskustelu Sovittelu

Ohjaamo
Nuorten Turvatalo

Kuviol. Lasten ja nuorten kanssa tehtavan tyon vaiheet

9 JOHTOPAATOKSET

Tutkimuskysymyksina oli, mitk& taustatekijat vaikuttavat nuorisorikollisuuteen ja
toimivat altistavina tekijoina ja mita lainsaadanté maarittda nuorisorikollisuudesta
ennaltaehkéisevista palveluista sekd onko ennaltaehkaisevat palvelut riittavia.
Saimme tutkimuskysymyksiimme kattavasti tietoa ja vastauksia. Ennaltaehkaise-
vat palvelut vaihtelevat paljon kunnittain, joten aiheen rajaus yhteen kaupunkiin

oli valttamaton, jotta opinnaytetydn rajaus on selkeampaa.

Johtopaatbksena toteamme, ettéa ennen nuorisorikollisuutta taustalla on lahestul-
koon aina jonkin asteista huono- osaisuutta tai syrjaytymista. Rikollisuus taas it-
sessaan lisda huono- osaisuutta ja syrjaytymisen kuilua, joka taas aiheuttaa
muita lieveilmidita kuten paihdeongelmia, asunnottomuutta ja koulunkaynnin

haasteita, josta taas mahdollisesti seurauksena ty6ttomyytta.

Tekema@mme haastattelut tukevat opinndytetydémme teoria pohjaa ja meidan en-

nakko-oletusta nuorisorikollisuudesta ja syrjaytymisesta seka ennaltaehkaisyn
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merkityksesta. Peruspalveluissa tehtava ty0 nuorten kanssa esimerkiksi kou-
luissa osoittautuu haastatteluiden ja teorian pohjalta keskeiseksi keinoksi ennal-

taehkaista syrjaytymista ja ongelmien kasaantumista.

Haastatteluiden pohjalta ennaltaehkaiseva tyd koetaan paaosin onnistuneeksi,
mutta lisaresursseja jo olemassa oleviin palveluihin kaivataan lisdd. On olemassa
jo selkeasti hyvia ennaltaehkaisevan tyon toimintamalleja, mutta tyontekijoita,

jotka ty6ta toteuttavat, tarvittaisiin lisaa.

Haastatteluiden ja teorian yhteenvetona voidaan todeta, ettd nuorten kokonaisri-
kollisuutta on pysynyt melko matalalla tasolla ja rikollinen kayttaytyminen ilmenee
pienelld joukolla nuoria. Vakivalta on kuitenkin viime vuosina muuttanut muoto-
aan entistda raaemmaksi ja vakivaltaa kuvataan paljon sosiaaliseen mediaan.
Tasta johtuen haluammekin korostaa ennaltaehkaisevan tyon tarkeytta yksilon
itsensd kannalta seka yhteiskunnan nakoékulmasta. Yhteiskunnalle on kannatta-
vampaa panostaa ennaltaehkaisevaan tyohon, koska se on kustannustehok-
kaampaa puuttua mahdollisiin ongelmiin varhaisessa vaiheessa, kuin korjata jo

syntyneita vahinkoja.

Mielestimme ennaltaechkéisevien palveluiden puuttumisesta puhutaan yhteis-
kunnassamme paljon. Opinnaytetydssdmme otimme esimerkki kaupungiksi Tu-
run ja perehdyimme sen tarjpamaan palvelukokonaisuuksiin nuorille. Opinnayte-
tyota tehdessamme keskustelimme alan toimijoiden kanssa ennaltaehkéisevista
palveluista nuorille. Keskitksi muodostui ammattilaisten osin puutteellinen am-
mattitaito ymmartaa palveluohjauksen merkitys. Ennaltaehkaisevien palveluiden
tunnistaminen nousi yhdeksi osatekijéksi, jossa nuorta ei valttamatta osata ohja-

ta oikeaan palveluun tietyissa elaménvaiheissa.

Mielestamme opinndytetydstdmme nousee esiin korkea kynnys puuttua nuorten
ongelmiin ja oireiluun, jonka juurisyita olisi aiheellista tutkia lisda ja syvemmin.
Kehityskohteena ehdotamme, ettd nuorille suunnattuja palveluita yhtenaistettai-
siin valtakunnallisesti; mielestamme jokaisella nuorella asuinpaikkakunnasta riip-
pumatta tulee olla oikeus riittdviin ennaltaehkaiseviin palveluihin, jonka avulla

tuetaan nuorten kokonaisvaltaista hyvinvointia.
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10 POHDINTA

Opinnaytetydmme tavoitteena oli perehtya nuorisorikollisuuteen ja sen syntymi-
seen vaikuttaviin osatekijéihin ja tuoda nakyvaksi kuntien pirstaleista palvelujar-
jestelmaa. Halusimme syventya Turun kaupungin ennaltaehkaiseviin palveluihin
ja tuoda esiin sitd, mita palveluita on olemassa. Taman tarkoituksena on tuoda
palvelut nakyviksi kyseisen asiakasryhman kanssa tydskenteleville alan ammat-
tilaisille, jotta palveluita osattaisiin kohdentaa ja tarjota asiakkaille oikea- aikai-

sesti eri elamén vaiheissa.

Toivomme, ettd opinndytetydmme kannustaisi ja tukisi ammattilaisia perehty-
maan oman kunnan tarjoamiin palveluihin syvemmin ja sité kautta tunnistamaan,
miten erilaisia palveluita voitaisiin hyddyntaa eri asiakastyon vaiheissa. Lisaksi
tavoitteenamme oli tuottaa ammattilaisille tietoa siita, miten voidaan konkreetti-
sesti tunnistaa ne lapset ja nuoret, jotka ovat vaarassa syrjaytya ja sita kautta
paatya mahdollisesti rikosten tekemiseen. Lisaksi toivomme, ettd opinnayte-
tydbmme auttaa ymmartdmaan, ettd ennaltaehkaisevaa tyota tehdaan jo silloin,
kun esimerkiksi nuori kérsii yksinaisyydesta ja hanet ohjataan Nuorisotiloihin viet-

tamaan vapaa- aikaa.

Ennen opinnaytetydémme aloitusta, meilla oli ennakkokasityksena, etta lasten ja
nuorten erilaiset taustatekijat vaikuttavat kohonneesti siihen, paatyyké nuori ri-
kosten tekijaksi. Ennakkokasityksemme osoittautui oleelliseksi tekijaksi syrjayty-
miseen ja rikolliseen kayttaytymiseen. Haitallisia taustatekijoita, jotka kasvattavat
riskia rikosten tekemiseen, ovat muun muassa ylisukupolvinen huono- osaisuus,
perheiden sisalla olevat ristiriidat, laajempi sosiaalinen ymparist6 ja kaveri-suh-

teet seka sen myota tuleva sosiaalinen paine.
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Opinnaytetydmme osoittautui yllattavan haasteelliseksi, vaikka aihe itsessaan on
erittdinkin ajankohtainen ja mielenkiintoinen. Haasteena oli rajata aihe tiiviiksi ko-
konaisuudeksi, jossa aihealueemme olennaiset asiat tulevat mahdollisimman
laajasti kasitellyksi. Hankalaa oli mydskin se, ettéa tutkimustietoa hakiessamme
ennaltaehkéaiseviksi tyokaluiksi nayttaytyivat lahinna ne, joita kaytetdén silloin,
kun nuori on jo ajautunut rikoksia tekemaan. Lisaksi tutkimustietoa eri kansain-
valisesti hyvaksytyista tietokannoista osoittautui kovin vahaiseksi. Tasta johtuen
lahdimme pohtimaan rikollisuuden ennaltaehkaisya syrjaytymisen kautta ja sita,
miten eri palveluissa pureudutaan syrjaytymisen ennaltaehkaisyyn. Yhtena ha-
vaintonamme olikin, ettd syrjaytyminen ja nuorisorikollisuus kulkevatkin hyvin

vahvasti kasikadessa.

Vaikka opinnaytetyon aihe oli haastava, olemme mielestdmme onnistuneet tuo-
maan nakyvaksi, mitka tekijat vaikuttavat syrjaytymiseen ja nuorisorikollisuuteen.
Liséksi tuomme kattavasti esiin nuorta suojaavia tekijoita ja ennaltaehkaisevan
tyon merkityksen. Saimme laajasti tietoa Turun kaupungin tarjoamista ennalta-
ehkaisevista palveluista, joista toivomme olevan hydtyd muille nuorten kanssa
tyoskenteleville ja opiskelijoille. Haluamme my0ds haastaa opinnaytetydmme
kautta muiden kuntien tyontekijoita perehtymé&an oman kuntansa palveluverkos-

ton ja aktiivisemmin verkostoitumaan eri yhteistyokumppaneiden kanssa.
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LIITE 1. Haastattelurunko Turun Ankkuritiimin sosiaalityontekijéalle

1. Millaiset tydbmenetelmat teilla ovat kaytossa talla hetkella nuorten auttamiseksi
ja tukemiseksi?

2. Mitka ovat kriteerit sille, etté asiakas ohjautuu teille?

3. Kuinka kauan asiakkuus keskimaaraisesti kestaa?

4. Ketka toimivat yhteistyokumppaneina?

5. Millaisia tuloksia on saatu aikaiseksi ja tuleeko samat asiakkaat usein takaisin?
6. Mita tybkaluja toivoisitte enemman oman tyonne tehostamiseksi? Toimiiko
tydskentelynne myds ennaltaehkaisevasti?

7. Millaisen nuorisorikollisuus nayttaytyy talla hetkella?

8. Onko teidan toimintamalli mielestéanne riittdva nuorisorikollisuuden ehkaise-
miseksi? Millaisia ennaltaehkaisevia palveluita nimenomaan nuorille Turussa toi-

voisit olevan?
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LIITE 2. Haastattelurunko Turun sosiaalipdivystyksen perheohjaajalle

Miten mielestasi nuorten ennaltaehkaiseva tyé nakyy Turussa?

Mitk& ennaltaehkéisevat palvelut ovat mielestasi toimivia ja miksi?

. Tunnistetaanko (Turussa) mielestasi riittdvan ajoissa nuorten tuen tarve ja mitka
ovat mielestasi tyypillisimpid merkkeja varhaisesta tuen tarpeesta nuorten koh-
dalla?

Miten ty0ssasi sosiaalipdivystyksessa nuorten syrjaytyminen ja nuorisorikollisuus
nayttaytyvat?

Kuinka usein kohtaat nuorten rikollisuutta tydssasi ja mita kautta tieto rikoksia
tekevasta nuoresta kulkeutuu sosiaalipaivystykseen?

Mita kehittaisit Turun nuorten ennaltaehkéaisevassa tytssa?

LIITE 3 Haastattelurunko rikoksilla oirehtivalle nuorelle

1. Minka ikaisena aloit rikkoa lakia ja millaisista rikoksista oli kyse?

2. Oliko elamassasi ennen rikoksia tekijoita, jotka myotavaikuttivat rikosten te-
kemiseen?

3. Koetko, etta olisit tarvinnut jo ennen rikoksilla oirehdintaa apua ja tukea ela-
man haastekohtiin?

4. Mita tukea olet saanut nuorena/varhaisaikuisuudessa?
Mita toivoisit ammattilaisilta, jotka tydskentelevat vaikeassa tilanteessa ole-
vien nuorten kanssa?

6. Minké& ohjeen tai neuvon haluaisit antaa muille samassa tilanteessa oleville

nuorille?



