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1 JOHDANTO

Vaikka rakennusalan tyoturvallisuus on parantunut huomattavasti viimeisten vuosikymmenten ai-
kana, on ala edelleen tapaturmatilastojen karjessa. Tyoturvalaissa pakolliseksi asetetun turvalli-
suussuunnittelun tavoitteena on ennakoida rakennustyohan liittyvia vaaroja ja haittatekijoita ja pyr-

kia ehkaisemaan niista aiheutuvia tapaturmia rakennusalan tyoturvallisuuden parantamiseksi.

Opinnaytetyon tavoitteena on paivittaa Rakennus-Paumer Oy:n turvallisuusaineisto ajantasaiseksi.
Yritys tarvitsi uuden materiaalin, silla nykyinen turvallisuusaineisto ei ole enaa ajan tasalla uusien

huomioon otettavien tydturvallisuusasetusten, esimerkiksi kvartsipdlyn, osalta.

Opinnadytetydssa perehdytdan ensimmaiseksi rakennusalan tydturvallisuuslainsdadantoon, ase-
tuksiin ja ohjeistuksiin, joiden pohjalta esitetaan maaraysten mukaiset, ajan tasalla olevat mallit
turvallisuusasiakirjoille. Aineiston on tarkoitus olla kattava ja helposti muokattavissa, jotta yritys voi

hyodyntaa sita tulevissa hankkeissaan mahdollisimman vaivattomasti.

Tyon tilaajana toimii Rakennus-Paumer Oy, joka on perustettu vuonna 1996 Kajaanissa. Nykyaan
yritys toimii sek& Kajaanissa ettd Oulussa. Yritys tuottaa seka uudis- etté korjausrakennuspalve-
luita, aina pienista pintaremonteista taydellisiin peruskorjauksiin asti. Aiempiin kohteisiin lukeutuu

esimerkiksi asuin-, koulu-, liiketila- ja teollisuusrakennuksia.



2 TYOTURVALLISUUS

Tyoturvallisuus tarkoittaa sita, etta tyopaikan fyysiset, psyykkiset ja sosiaaliset tydolot ovat kun-
nossa. Tyoturvallisuuden toteutuminen edellyttaa sita, etta tyon sisalto, vaatimukset, ymparisto,

olosuhteet ja prosessit tunnetaan ja etta vastuut ja velvoitteet tiedetaan. (1.)

Tyoturvallisuudesta huolehtiminen rakennusalalla on erityisen tarkeaa, silla alan erikoispiirteet luo-
vat haasteita tyon turvalliseen toteuttamiseen ja alalla tapahtuu paljon tapaturmia. Alan erikoispiir-
teitd ovat esimerkiksi vaaralliset tyovaiheet seka materiaalit, hankkeiden ja olosuhteiden vaihtele-
vuus, tyon fyysinen vaativuus ja useiden urakoitsijoiden toimiminen samalla tydmaalla. Rakennus-
alan tyoturvallisuuden takaamiseksi on maaritelty lakeja ja asetuksia, joita on noudatettava jokai-

sessa rakennushankkeessa. (2.)

2.1 Lainsaadanto

Suomessa rakennusalan tydturvallisuutta ohjaavat Tydturvallisuuslaki ja Valtioneuvoston asetus
rakennustyon turvallisuudesta. Naiden lisaksi rakennustoissa on huomioita seuraavat asetukset:
Valtioneuvoston asetus tyovalineiden turvallisesta kaytosta ja tarkastamisesta ja Valtioneuvoston

asetus henkilosuojainten valinnasta ja kaytosta tyossa.

Tyoturvallisuuslaki luo perustan tyon turvalliselle suorittamiselle parantamalla tydympéaristoa ja -
olosuhteita siten, etta tyontekijoiden tyokyky ja terveys on turvattu. Tyéturvallisuuslakia noudatta-
malla pyritddn ennaltaehkaisemaan kaikkia ymparistosta ja olosuhteista johtuvia tyontekijan fyy-

sistd tai henkista terveyttd uhkaavia tekij6ita. (3.)

Valtioneuvoston asetus rakennustyon turvallisuudesta keskittyy rakennustyon tekniseen suoritta-
miseen ohjaamalla rakennustyon turvallisuussuunnittelua ja eri tydvaiheiden turvallista toteutta-
mista (4). Valtioneuvoston asetus tydvalineiden turvallisesta kaytdsta ja tarkastamisesta ohjaa tyo-
valineen, koneen, muun teknisen laitteen ja niiden yhdistelmien kayttoa ja tarkastamista (5). Val-
tioneuvoston asetus henkildsuojainten valinnasta ja kaytosta ohjaa tyossa kaytettavien henkilosuo-

jainten ominaisuuksia, arviointia, valintaa ja turvallista kaytt6a. (6.)



2.2 Turvallisuusvelvollisuudet

Rakennushankkeen osapuolia ovat rakennuttaja, suunnittelija, tydnantaja ja tyon itsenainen suorit-
taja. Nailla jokaisella on yhteinen velvollisuus huolehtia omalta osaltaan, ettei rakennustyosta ai-

heudu vaaraa tydmaalla tydskenteleville tai tydmaan vaikutuspiirissa oleville henkildille. (4.)

Rakennuttaja on vastuussa hankkeen yleisesta turvallisuudesta ja rakennuttaja on velvollinen ni-
meamaan hankkeelle patevan turvallisuuskoordinaattorin. Rakennuttajan vastuulla on huolehtia jo
suunnitteluvaiheessa, etta hanke voidaan toteuttaa turvallisesti ja vaarantamatta tyontekijoita. Paa-
toteuttaja laatii hankkeelle turvallisuusasiakirjan seka turvallisuussaannot ja menettelyohjeet. Paa-
toteuttajan tekemien turvallisuussuunnitelmien tarkistaminen ja asiakirjojen ajan tasalla pitaéminen
kuuluvat myds rakennuttajan velvollisuuksiin. Rakennuttajan on valvottava, etta turvallisuusasiakir-
joissa esitetyt toimenpiteet toteutuvat tydmaalla seka tydomaa- ja urakkakokouksissa ja etta paato-
teuttaja puuttuu tyéturvallisuuden laiminlyontiin. Ennen hankkeen paattymista rakennuttajan on
my0s huolehdittava, ettd kohteen yllapitoa, huoltoa, korjaamista ja kunnossapitoa koskevat ohjeet

on laadittu ja etté ohjeet sisaltavat riittavat tyoturvallisuus- ja terveystiedot. (7, s. 63-67.)

Paatoteuttajan rakentamista edeltaviin turvallisuusvelvollisuuksiin kuuluvat rakennustyon ennak-
koilmoituksen toimittaminen tydsuojeluviranomaiselle, vastaavan tyonjohtajan nimeaminen ja
hankkeen turvallisuussuunnitelman ja tydmaa-alueen kayttosuunnitelman tekeminen kirjallisena.
Rakennushankkeen aikana paatoteuttaja on velvollinen huolehtimaan tydomaan yleisjohdosta, yh-
teistoiminnasta ja tiedonkulusta. Paatoteuttajan vastuulla on huolehtia siita, etta rakennustyo teh-
daan suunnitelmien mukaisesti ja turvallisia tyomenetelmia kayttaen ja etta tydmaalla tehdaan kun-
nossapito-, kayttoonotto- ja vastaanottotarkastukset. Myos patevien aliurakoitsijoiden valinta ja
tydntekijoiden perehdyttdminen ovat paatoteuttajan velvollisuuksia, minké lisaksi paatoteuttajan tu-
lee olla tietoinen tydmaalla tydskentelevista tyontekijoista ja itsenaisen tydn suorittajista. (7, s. 73-
67.)

Itsendisen tyon suorittajan ja tyontekijan velvollisuutena on tiedottaa paatoteuttajalle ja muille tyon-
antajille haitta- seka vaaratekijoista, joita heidan tyonsa voi aiheuttaa. Itsenéisen tyon suorittajat ja
tydntekijat ovat myds velvollisia huolehtimaan, ettd heidan oma toimintansa ei vaaranna muiden
turvallisuutta tai terveyttd, seka noudattamaan rakennuttajan ja paatoteuttajan antamia turvalli-

suusohjeita ja -maarayksia. (7, s. 75-77.)



2.3  Turvallisuusjohtaminen

Turvallisuusjohtaminen tarkoittaa tyoturvallisuuden sisallyttamista osaksi paivittaista johtamista eli
toisin sanoen se on tyoturvallisuuden parantamista ennakoivasti. Turvallisuusjohtamisen tavoite on
poistaa tai vahentaa tyotapaturmia, sairaspoissaoloja, turvallisuusriskeja ja lisata tyohyvinvointia
seka tyon sujuvuutta. Turvallisuusjohtamisen osa-alueita ovat tyo-, ymparisto-, pelastus- ja tieto-

turvallisuus. (8.)

Kaytanndssa tyoturvallisuusjohtaminen on lainsaadanndn asettamien vaatimusten huomioimista,
ongelmien ratkaisemista, tyon kestavaa kehittamista, vaarojen ja riskien arviointia ja turvallisuus-
vastuiden jakamista. Turvallisuusjohtamiseen kuuluvat myds ty6olojen ja henkiloston hyvinvoinnin
seuranta, heidan vaikutusmahdollisuuksiensa huomioon ottaminen ja heidan osaamisensa hyo-

dyntaminen. (7, s. 82.)

Turvallisuusjohtaminen on toimivaa, kun ty6turvallisuus otetaan huomioon kaikessa yrityksen toi-
minnassa, eli myds suunnittelussa ja paatoksenteossa eika vain tydmaalla. Yrityksen turvallisuus-
toiminta luo turvallisuuskulttuurin, joka kuvaa yrityksen sisaista suhtautumista turvallisuusasioihin

ja -toimintaan. (7, s. 83.)



3 TURVALLISUUSSUUNNITTELU

Turvallisuussuunnittelu on pakollinen osa jokaista rakennushanketta. Turvallisuussuunnittelu aloi-
tetaan jo suunnitteluvaiheessa ja sita tarkennetaan koko hankkeen keston ajan. Suunnitteluun
osallistuvat seka rakennuttaja ettd suunnittelijat ja paatoteuttaja. Turvallisuussuunnittelun tavoit-
teena on ennakoida riskeja ja ongelmatilanteita, arvioida niiden vaikutusta ja pyrkia poistamaan tai
minimoimaan tyontekijoille tai rakennustyon vaikutuspiirissa oleville aiheutuvat terveys- tai turvalli-

suusriskit. (4.)

3.1 Turvallisuusasiakirja

Rakennuttajan velvollisuuksiin kuuluu laatia hankkeelle turvallisuusasiakirja, joka sisaltaa tiedot
hankkeen ominaisuuksista ja sen luonteesta aiheutuvista vaara- ja haittatekijoista eli riittavat tiedot
hankkeen turvalliseen toteuttamiseen. Turvallisuusasiakirja on yleensa liitteena jo hankkeen urak-
katarjousasiakirjoissa, jotta urakoitsija voi arvioida turvallisuuskustannuksia jo tarjousvaiheessa.
Turvallisuusasiakirjaa kaytetaan myos lahtokohtana paatoteuttajan omassa turvallisuussuunnitte-
lussa, silla paatoteuttajan velvollisuutena on esittaa turvalliset tyomenetelmat turvallisuusasiakir-

jassa esitettyjen vaaratekijoiden hallitsemiseksi. (9; 4.)

3.2 Riskien arviointi

Ennen rakennushankkeen aloittamista on turvallisuus- ja tydmaasuunnitelman yhteydessa tehtava
hankekohtainen riskien arviointi. Riskien arviointi tarkoittaa jarjestelmallista vaarojen ja terveyshait-
tojen tunnistamista ja tydntekijan turvallisuudelle ja terveydelle aiheutuvien vaikutusten seka niiden

merkityksen selvittamista. (10.)

Riskitekijat tunnistetaan kdymalla hanke lapi tyovaiheittain. Riskien arvioinnin laht6tietona kéyte-
taan rakennuttajan laatimaa turvallisuusasiakirjaa, sopimusasiakirjoja, alustavia tuotantosuunnitel-
mia seka piirustuksia ja rakennuspaikkaa. Arvioidessa pyritdan tunnistamaan erityista vaaraa ai-
heuttavat ty6t ja tydvaiheet, ymparistosta aiheutuvat vaarat seké tydmaiden yleiset vaarat, kuten
olosuhteet, koneet ja liikenne. Loydetyt vaarat kootaan riskien merkityksen ja niiden vaatimien toi-

menpiteiden suunnittelua varten. (10.)
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Riskien merkityksen arvioinnin tukena voidaan kayttaa esimerkiksi taulukon 1 mukaista mallia (11).

TAULUKKO 1. Riskien luokittelumalli (11)

Esiintymistodenna- Vahaiset seuraukset | Haitalliset seuraukset | Vakavat seuraukset
koisyys

Epatodennakoinen 1 Merkitykseton riski | 2 Siedettava riski 3 Kohtalainen riski
Mahdollinen 2 Siedettava riski 3 Kohtalainen riski 4 Merkittava riski
Todennakdinen 3 Kohtalainen riski 4 Merkittava riski 5 Sietdmaton riski

Kun riskia ei voida kokonaan poistaa, taytyy riskin merkitys arvioida. Riskin merkitys voidaan arvi-
oida arvioimalla riskin todennakdisyytta ja sen seurausten vakavuutta esimerkiksi edelld esitetyn
taulukon mukaisesti. Taulukon avulla riskit voidaan talloin luokitella asteikolla 1 merkitykseton, 2

siedettava, 3 kohtalainen, 4 merkittava ja 5 sietdmaton. (11.)

Riskien merkityksen arvioinnin jalkeen suunnitellaan toimenpiteet riskien poistamiseksi tai hallitse-
miseksi. Merkityksettomat riskit eivat valttamatta vaadi toimenpiteita, mutta siedettavien ja kohta-
laisten riskien hallitsemiseksi on tehtava seurantaa ja mahdollisesti ryhdyttava toimenpiteisiin. Mer-
kittavia riskeja on pienennettava sopivilla toimenpiteilld ja niiden olosuhteita on tarkkailtava jatku-
vasti. Sietdmattoman riskin sisaltavia toita ei saa aloittaa tai jatkaa, ennen kuin riskia on pienen-
netty. (11.)

Toimenpiteita suunniteltaessa ja valittaessa on toimittava ty6turvallisuuslain esittdman periaatteen
mukaan. Tyoturvallisuuslain mukaan ensisijainen keino on estaa vaaran ja siten riskin syntyminen.
Jos vaaran syntymista ei voida estaa, on vaaratekija poistettava tai korvattava vahemman vaaral-
lisella. Lain mukaan tyosuojelutoimenpiteita kaytettaessa on ensisijaisesti toteutettava yleisesti vai-
kuttavia toimenpiteita ja vasta sitten yksildllisia toimenpiteita. Tyoturvallisuuslain mukaan on otet-

tava huomioon myds tekniikan ja muiden keinojen kehittyminen toimenpiteité suunniteltaessa. (3.)
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3.3 Turvallisuussuunnitelma ja tybmaan alueen kayttosuunnitelma

Turvallisuussuunnitelma on paatoteuttajan tekema kirjallinen selvitys siita, miten rakennustyo, tyo-
vaiheet ja niiden ajoittaminen toteutetaan turvallisesti. Turvallisuussuunnitelmassa on selvitettava
ja tunnistettava toista aiheutuvat riskit terveydelle ja turvallisuudelle. Nama riskit on joko poistet-
tava, tai milloin niita ei voida poistaa, on niiden merkitys tyontekijdille ja tyon vaikutuspiirissa olevien
terveydelle ja turvallisuudelle arvioitava. Turvallisuussuunnitelmassa on otettava huomioon raken-
nuttajan turvallisuusasiakirjassa esitetyt tiedot ja turvallisuussuunnitelmaa tulee paivittaa olosuh-

teiden muuttuessa. (4.)

Turvallisuussuunnitelman lisaksi paatoteuttajan on laadittava kirjallinen tydmaan alueen kaytto-
suunnitelma, jossa esitetaan, miten tydémaan eri toiminnot on sijoitettu alueelle ja miten vaara- ja
haittatekijat on huomioitu tydmaan jarjestyksen suunnittelussa. Tydmaan alueen kayttosuunnitel-

maa on pidettava ajan tasalla ja paivitettdva olosuhteiden muuttuessa. (4.)

3.4  Erityista vaaraa aiheuttavien toiden turvallisuussuunnittelu

Tyosta, joka sisaltaa erityisia turvallisuus- tai terveysvaaroja, tulee laatia erillinen, kirjallinen turval-
lisuussuunnitelma. Tallaisia t6ita ovat tyot, joihin liittyy seuraavia vaaroja: maansortuman alle hau-
tautuminen, maahan vajoaminen, korkealta putoaminen, terveyden vaarantaville kemiallisille tai
biologisille aineille altistuminen, ionisoiva sateily, suurjannitejohtojen tai -linjojen laheisyydessa
tyoskentely, hukkumisvaara, tyoskentely tunneleissa, kuiluissa tai maan alla, sukellusvalineiden
kaytto, painekammiossa tyoskentely, tyo rajahdysaineiden kanssa, raskaiden esivalmistettujen
osien purkamisen ja kokoamisen kanssa tyoskentely, purkutyot seka tyoskentely rata-, tie- tai ka-

tualueella. (4, liite 2.)

Turvallisuussuunnitelman lisaksi on siis laadittava erilliset suunnitelmat tille, jotka sisaltavat edella
mainittuja vaaroja. Naita asiakirjoja ovat elementtitydsuunnitelma, kaivutydsuunnitelma, rajaytys-
tydésuunnitelma, nosto- ja siirtotydsuunnitelma, henkilénostosuunnitelma, késin tehtavien nostojen
ja siirtojen suunnitelma, putoamisvaarallisten téiden suunnitelma, purkutydsuunnitelma, pélyntor-
juntasuunnitelma, kosteudenhallintasuunnitelma, liikenteenohjaussuunnitelma, tuli- ja sammutus-

tydsuunnitelma ja tydmaan sahkdistys- ja valaistussuunnitelmat. (4.)
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3.5  Muut turvallisuussuunnitteluun liittyvat asiakirjat

Muita paatoteuttajan vastuulla olevia tyoturvallisuuteen liittyvia asiakirjoja ovat tyosuojeluviran-
omaiselle tehtava rakennustyon ennakkoilmoitus, tydomaalla kaytettavien ja varastoitavien kemi-
kaalien luettelo, henkildstdtilasuunnitelma ja telinekortti (4). Paatoteuttajan vastuulla on myds luvan
myontaminen henkilGille, jotka suorittavat toita, joihin vaaditaan erillinen, kirjallinen lupa. Naita ovat
lupa taakan kiinnittamiseksi, lupa trukin kayttdon ja lupa henkildnostimen kayttodn (5) seka tulityo-
lupa. (12.)
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4 TURVALLISUUSSEURANTA

Turvallisuussuunnittelun lisaksi rakennustyomaalla tulee tehda turvallisuusseurantaa, joka tarkoit-
taa kaytannossa tyomaalla tapahtuvaa valvontaa ja tarkastuksia. Tyomaalla suoritetaan havain-
nointia, jonka tarkoitus on pitaa ylla turvallisuutta, huomioida turvallisuuspoikkeamat ja reagoida
vaaratilanteisiin. Tyomaalla suoritettavia tarkastuksia ovat viikoittaiset kunnossapitotarkastukset
seka koneiden ja laitteiden vastaanottotarkastukset ja tyo- ja suojatelineiden ja nosturien kayttoon-
ottotarkastukset. (7, s. 125, 129.)

41 Kunnossapitotarkastus

Rakennustyomaalla on suoritettava kunnossapitotarkastuksia ainakin kerran viikossa koko raken-
nusvaiheen ajan. Kunnossapitotarkastuksessa on kiinnitettava huomiota ainakin yleiseen jarjestyk-
seen ja siisteyteen, putoamissuojauksiin, valaistukseen, tyonaikaiseen sahkoistykseen, nostureihin
ja henkilonostimiin seka muihin nostolaitteisiin, rakennussahoihin, telineisiin, kulkuteihin ja maan ja
kaivantojen sortumavaaraan. Muita asioita, joihin kunnossapitotarkastuksessa on kiinnitettava huo-
miota, ovat henkilosuojainten kaytto, koneet ja laitteet ja niiden kunto, polyntorjunta seka kemikaa-

lien sailénta. (4.)

TR-mittaus on talonrakennustyomaille tehty tyoturvallisuuden mittausmenetelma, joka perustuu oi-
kein ja vaarin havaintoihin eri kategorioissa ja joka ilmoittaa tydmaan tydturvallisuuden tason pro-
senttilukuna. TR-mittarissa kaytetyt kategoriat, joista havaintoja tehdaan, ovat tydskentely, telineet,
kulkusillat ja tikkaat, koneet ja valineet, putoamissuojaus, sahko ja valaistus seka jarjestys, jate-
huolto ja polyisyys. Kaytanndssa mittaus toimii siten, ettd mahdolliset puutteet tyoturvallisuudessa
merkitaan vaarin merkilla ja, jos turvallisuustaso on hyva, kirjataan oikein merkki. Tuloksesta saa-
daan tydmaan turvallisuustaso prosentteina jakamalla oikein merkintdjen maaré oikein ja vaarin

merkint6jen summalla ja kertomalla sadalla. (13.)
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4.2 Koneiden ja laitteiden vastaanottotarkastus

Tyomaalle saapuvien koneiden ja laitteiden kunto ja toimivuus on tarkistettava vastaanottotarkas-
tuksessa ennen niiden kayttoonottoa. Vastaanottotarkastus tehdaan kirjallisena ja siina on todet-
tava, etta koneet ja laitteet ovat seka rakenteeltaan etté kunnoltaan sopivia kayttotarkoitukseen ja

tayttavat niille asetetut vaatimukset. (4; 7, s. 130.)

4.3 Telineiden, valineiden ja koneiden kayttoonottotarkastus

Telineet, valineet ja koneet, kuten tyd- ja suojatelineet ja nosturit, on tarkistettava ennen kayttoon-
ottoa. Ne saadaan ottaa kayttoon vasta, kun tarkastus on tehty. Kayttdonottotarkastus tehdaan
kirjallisena. Telineitd koskeva tarkastus on uusittava, mikali telineet ovat olleet kdyttamattomina

pitkaan tai jos ne ovat olleet erityisessa rasituksessa. (4.)

Kayttoonottotarkistuksessa on varmistuttava siitd, etta tyovaline on asennettu asianmukaisesti huo-
mioiden tydvalineen kayttotarkoitus, kulkutiet, hoitotasot ja hallinta- ja turvalaitteiden toiminta. Kayt-
toonottotarkastus on tehtdva myos sellaisille valineille, jotka ovat olleen pitkan aikaa kayttamatto-

mina. (5.)
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5 TURVALLISUUSKANSION LAATIMINEN

Opinnaytetyon tavoitteena oli tehda rakennushankkeen paatoteuttajalle ohje rakennusvaiheen tyo-
turvallisuusasiakirjojen laatimiseen ja paivittdd samalla Rakennus-Paumer Oy:n turvallisuusai-
neisto. Materiaalissa esiteltiin turvallisuussuunnittelua ohjaava lainsaadantd seka keskeisimmat
asiakirjat ja niiden sisallot, jotta sita voidaan kayttaa myos jatkossa turvallisuussuunnittelun tukena

ja my6s muut voivat hyodyntaa tyota.

Opinnaytetyota kirjoitettaessa strategiana oli perehtya ensin turvallisuussuunnittelua ohjaaviin la-
keihin, maarayksiin ja ohjeisiin. Naiden pohjalta kirjoitettiin jokaisesta turvallisuussuunnittelun
osasta pieni tiivistelma, joka perehdyttaa lukijan aiheeseen ja sisaltaa olennaiset tiedot turvallisuus-

suunnittelun aloittamiseksi.

Opinnaytety6n ohella Rakennus-Paumer Oy:lle koottiin ajan tasainen turvallisuuskansio, joka si-
saltaa turvallisuussuunnitelman, riskien arviointilomakkeen seka mallit erityista vaaraa aiheuttavien
toiden turvallisuussuunnittelulle ja rakennustyomaalla tarvittaville kirjallisille luville. Ty tehtiin pai-
vittamalla jo olemassa olevia asiakirjoja ja laatimalla puuttuneet asiakirjat. Seuraavassa on esitetty

malli turvallisuuskansiolle ja esimerkkisisallot paatoteuttajan turvallisuusasiakirjoille:

Turvallisuuskansio koostuu seuraavista asiakirjoista:

¢ rakennuttajan turvallisuusasiakirja

e rakennustyon ennakkoilmoitus

e riskien arviointi

e turvallisuussuunnitelma ja tydmaan alueen kayttdsuunnitelma
o erityista suunnittelua vaativat tyot

e kunnossapitotarkastukset

e kayttoon- ja vastaanottotarkastukset

e Kortit ja luvat

e kemikaalit

o tyOsuojeludokumentit

e muut asiakirjat.
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5.1 Riskien arviointi

Riskeja arvioidessa on tunnistettava rakennustyomaiden yleisimmat riskit, joita ovat esimerkiksi

- louhinta ja rajaytystoiden aiheuttamat vaarat

- kaivantojen tai rakenteiden sortuminen

- sahkoiskut

- palovammat

- tulipalo

- valaistuksesta aiheutuvat vaarat

- vialliset koneet tai laitteet ja niiden aiheuttamat vaarat
- tarind

- melu

- aarilampdtilat ja sdaolosuhteet

- taakan alle ja@minen tai puristuminen

- huono ergonomia

- putoavat tai kaatuvat esineet

- esineiden tai aineiden sinkoutuminen

- putoaminen

- terveydelle vaarallisille polyille ja kemikaaleille altistuminen
- epdjarjestyksesta aiheutuvat vaarat, kuten kompastuminen
- tyon riittamaton tauotus

- yksintyoskentely

- likenteeseen liittyvat vaarat

- tyébmaan ymparistosta aiheutuvat vaarat

- riskin otto tai huonot asenteet

- yhteisen kielen puuttuminen

- paihteiden vaikutuksen alaisena tydskentely

- puutteet ensiapu- ja pelastusvalineissa.
Asiakirjan voi toteuttaa esimerkiksi Excel-tiedostona, jossa on ensin esitetty riski sek& arvio kysei-

sen riskin merkittdvyydesta esimerkiksi taulukon 1 periaatteella. Arvion peréan kirjataan esitetty

toimenpide, jolla riski poistetaan tai sen vaikutukset minimoidaan.
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5.2  Turvallisuussuunnitelma ja tydomaan alueen kayttosuunnitelma

Turvallisuussuunnitelmassa on esitettava kohdetiedot, yleiset turvallisuus- ja menettelyohjeet seka
tydmaan jarjestely ja jarjestyksen yllapito. Suunnitelmassa on otettava kantaa seuraavien asioiden

toteutukseen:

tyomaan jarjestys

- rajaytys-, louhinta- ja kaivuuty6t ja niiden turvallisuus
- maapohjan kantavuus ja kaivantojen tukeminen

- sahkoistys ja valaistus toteutus rakennustyon aikana
- kaytettavat tydmenetelmat

- koneet ja laitteet

- tehtavat nostot ja siirrot

- putoamissuojausten toteutus

- telineilld tehtavat tyot

- elementtien varastointi, nostaminen ja asennus

- polyn hallinta

- tyohygieenisten mittausten toteuttaminen

- purkutyot

- tyovaiheiden ajoitus, kesto ja yhteensovittaminen

- vaaraa aiheuttavat putkistot ja sahkokaapelit

- farvittavat henkilosuojaimet ja niiden kaytto

- toiminta tapaturma- ja onnettomuustilanteissa.

Turvallisuussuunnitelman litteeksi tulevassa tydmaan alueen kayttdsuunnitelmassa on esitettava
seuraavien toimintojen sijainti tai sijoitus tydmaa-alueella: toimisto- ja henkildstétilat, varastotilat ja
-alueet, lastaus- ja purkualueet, kaivuu- ja tayttdmassat, koneet ja laitteet seka palontorjunta- ja
ensiapuvalineet. Lisaksi suunnitelmassa on esitettdva nosturien tiedot ja sijoittaminen seka niiden
nostoalueet ja -sateet. Suunnitelmassa on esitettava myos tydmaaliikenteen toteutus ja liikenteen

littymakohdat, kulkutiet ja jatehuollon toteuttaminen.
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5.3  Erityista vaaraa aiheuttavien téiden suunnitelmat

Kaivutyosuunnitelma

Kaivutyosuunnitelmassa on esitettava seuraavat asiat:

- kohdetiedot

- pohjatutkimustarpeet ja tehdyt maaperatutkimukset

- kuvaus maaperasta ja alueen pohjavesitiedot seka pohjaveden hallinta
- olemassa olevat putkistot ja kaapelit

- ympariston vanhat ja olemassa olevat rakenteet

- lahella sijaitsevien rakennusten tiedot seka viereisten vaylien likennemaarat
- kaivannon tuentatapa

- luiskien ja luiskakaltevuuksien suunnittelu

- kaivumassojen sijoitus

- kaivutyon tyovaiheet

- valitut materiaalit, kalusto ja tyotavat

- tarkkailu- ja turvallisuustoimenpiteet.

Sahkoistys- ja valaistussuunnitelma

Sahkoistyssuunnitelmassa on esitettdva seuraavat asiat:

- kohdetiedot

- sahkoverkkoon liittyminen, tydmaan paakeskus ja sen sijoittaminen
- alajakokeskuksien paikat ja tyypit seka vikavirtasuojaimet

- eniten tehoa tarvitsevat koneet ja laitteet ja niiden sijainnit

- sahkolinjojen ja -kaapeleiden varo- ja suojaetaisyydet

- kaapeleiden ja séahkokalusteiden suojaukset

- kaapeleiden sijoittaminen ja suojaus liikenndidyilla alueilla

- tyontekijoiden ammattitaito ja vaadittavat patevyydet

- vaaralliset kayttoolosuhteet

- huomioon otettavat turvallisuusmaaraykset ja -ohjeet laitteille, koneille ja valineille
- toimintaohjeet tapaturman sattuessa.
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Valaistussuunnitelma on suunniteltava siten, etta valaistus tyomaalla on riittava tyon turvalliseksi
toteuttamiseksi. Suunnitelmassa on esitettava valonlahteet ja niiden kiinnityspaikat seka huomioida

haikaistymisen riskin minimoiminen valonlahteiden sijoittelussa.

Nosto- ja siirtotyosuunnitelma

Nosto- ja siirtotydsuunnitelmassa on esitettava seuraavat asiat:

- kohteen ja taakan tiedot

- nostomenetelmat

- nostolaitteet ja niiden tiedot

- kaytettavat nostoapuvalineet

- nosto-olosuhteet

- tarvittavat maapohjan tuennat tai muut vahvistukset
- nostotyon vaiheet, ajoitus ja nostotyon kesto

- suojavyohykkeet

- alueen rajaaminen ulkopuolisilta

- yhteydenpitotapa noston aikana.

Ennen nosto- ja siirtotoiden aloittamista on myds varmistettava nostolaitteiden ja -apuvalineiden
kunto, nostohenkiloston luvat ja patevyydet. Ennen tyon aloittamista on myos sovittava tyonaikai-

sista rooleista, kuten merkinantaja ja taakan kiinnittaja, ja ne on hyva mainita suunnitelmassa.

Kasin tehtavien nostojen ja siirtojen suunnitelma

Suunnitelmassa on mainittava, etta kasin tehtavia nostoja ja siirtoja tehdaan vain silloin, kun se ei
onnistu apuvalineilla tai koneilla. Suunnitelmassa esitetdan yleisimmat kasin nostettavat tai siirret-

tavat taakat ja suunnitelmaa tehtdessa on huomioitava ainakin seuraavat asiat:

- tyon rasittavuus

- ergonomia

- taakan paino ja muoto

- otteen pitavyys ja taakan sijainti suhteessa vartaloon

- vartalon asento noston aikana
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- nostojen ja siirtojen toistomaara

- siirtomatkan pituus

- yhdessa nostaminen

- nostojen painoraja

- tydympariston vaikutukset, kuten esimerkiksi portaat, siisteys, ahtaus tai vaara kompastua

taakkaa siirrettaessa.

Putoamisvaarallisten toiden suunnitelma

Putoamissuojaussuunnitelmassa on esitettava seuraavat asiat:

- kohdetiedot ja sen erikoispiirteet

- kaytettavat suojaukset rakennusvaiheittain

- suojausten asennus- ja purkuajankohta

- putoamissuojauksen aikana tehtavat tyot ja tyovaiheet

- putoamissuojausten yllapito ja sille maaritetty vastuuhenkilo

- kunnossapitotarkastuksien toteuttaminen

- putoamissuojausten vastaan- ja kayttoonottotarkastukset esimerkiksi tyotelineille
- tyohon opastamisen ja suojainten kayton opastamisen toteutus

- valjaiden kiinnityspiste valjaita kaytettaessa

- kayton jalkeiset tarkastukset suojausvalineille

- oikea purkamisjarjestys.

Elementtityosuunnitelma

Elementtitydsuunnitelmassa on esitettdva seuraavat asiat:

- kohdetiedot

- toimenpiteet elementtien asennussuunnitelmassa esitettyjen riskien poistamiseksi tai mi-
nimoimiseksi

- tybssa kaytettavat nostolaitteet ja -koneet seka niiden sijoitus ja kapasiteetit

- nostolaitteille tehtavat kayttoonotto-, vastaanotto- ja kunnossapitotarkastukset

- pohjaolosuhteiden ja mahdollisten maapohjan vahvistuksien tai tuentojen huomiointi

- kuorman purku ja purkupaikan sijainti
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- elementtien tuenta ja kiinnitys

- elementtien varastointi

- kaytettavat tyotasot ja henkilonostimet
- kaiteet, aukkosuojaukset ja turvavaljaat
- saaolosuhteiden huomiointi

- tyOomaateiden kunto ja kantavuus

- tydhon perehdyttaminen

- vaaditut patevyydet.

Purkuty6suunnitelma

Purkutydsuunnitelmassa on esitettava seuraavat asiat:

- kohteen lahtétiedot ja tyon laajuus

- olemassa olevien rakenteiden kunnon ja kantavuuden huomiointi

- valitut tydomenetelmat ja henkildston perehdyttaminen

- riskimateriaalien kartoitus

- tyOalueen rajaaminen ja suojaaminen

- pOlynhallinta

- kaytettavat henkilosuojaimet ja varusteet

- kaytettavat koneet ja laitteet

- varottavien ja sailytettavien rakenteiden merkkaaminen ja suojaaminen

- purkujatteen lajittelu, siirto ja poisvienti seka loppusiivous.

Paolynhallintasuunnitelma

Polynhallintasuunnitelmassa on esitettava seuraavat asiat:

- kohdetiedot

- poélyavat tyovaiheet

- pblyamattdmien tydmenetelmien kaytto

- polyn vahentaminen vaihtamalla tydmenetelmat vahemman polyaviin menetelmiin
- polyn leviamisen rajoittaminen osastoimalla tai kohdepoistolla

- kaytettavat siivousmenetelmat ja kielletyt siivousmenetelmat
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- havainnoinnin ja valvonnan toteutus

- huollon toteutus esimerkiksi suodattimien ja polypussien vaihdon suhteen
- rakennusjatteen poisto tydomaalta

- tyohon perehdyttaminen

- henkilosuojainten asianmukainen kaytto.

Suunnitelmassa on myos esitettdva toimintamenetelmat terveydelle vaarallisten polyjen, kuten
kvartsi tai asbesti, kanssa. Suunniteltavia toimenpiteita ovat polypitoisuuksien arvioiminen ja mit-

taaminen, altistumisaikojen huomiointi tydn suunnittelussa ja altistumisaikojen hallitseminen.
Kosteudenhallintasuunnitelma
Kosteudenhallintasuunnitelmassa on esitettava seuraavat asiat:

- kohdetiedot

- vaatimukset kosteudenhallinnalle hankkeen eri vaiheissa

- kosteusvalvonnan organisointi ja vastuuhenkilot

- tyOmaa-aikaisten kosteusvahinkojen torjunta

- kosteusalttiit rakenteet ja materiaalit

- saasuojausta vaativat tyovaiheet

- suojausmenetelmat

- materiaalien suojaus ja materiaalien oikean aikaiset toimitukset

- tyomaalla tehtavat kosteusmittaukset ja niiden dokumentointi.

5.4 Kunnossapitotarkastukset

Tydmaalla tehdyt kirjalliset kunnossapitotarkastukset talletetaan tahan kansioon.

5.5 Kayttoon- ja vastaanottotarkastukset

Tydmaalla tehdyt kirjalliset kayttoon- ja vastaanottotarkastukset talletetaan tahan kansioon.
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5.6 Kortit ja luvat

Tyomaalla myonnetyt luvat talletetaan tahan kansioon. Luvan myontaja on velvollinen tarkista-

maan, etta henkilolla, jolle lupa myonnetaan, on tarvittava osaaminen ja patevyydet.

Luvissa on mainittava seuraavat asiat:
- myonnettava lupa
- luvan myontaja
- henkilg, jolle lupa my6nnetaan
- luvan voimassaoloaika
- tyémaan kohdetiedot
- luvan myontamispaivamaara

- osallisten allekirjoitukset.

5.7 Kemikaalit

Tahan kansioon talletetaan luettelo tydmaalla kéaytettavista ja varastoitavista kemikaaleista ja nii-

den sisaltoluettelot. Luettelo on pidettava ajan tasalla.

5.8 Tyosuojeludokumentit

Tahan kansioon talletetaan henkilostotilasuunnitelma ja luettelo tydmaan ensiaputaitoisista seka

muut tydsuojeluun liittyvat tydbmaakohtaiset dokumentit.

5.9 Muut asiakirjat

Tahan kansioon voidaan tallettaa esimerkiksi ohjeet ja muut tarpeelliset asiakirjat, kuten ala-
miesohje, henkildsuojainten kayttoohje ja tyovalineiden kayttoohjeet.
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6 POHDINTA

Opinnaytetyon tavoitteena oli paivitta@ Rakennus-Paumer Oy:n turvallisuusaineisto ja kirjoittaa oh-
jeistus turvallisuussuunnitelmien laatimiseen. Tuloksena oli kattava turvallisuuskansio ja ohjemai-
nen opinnaytetyo, jota voi kayttaa jatkossa apuna, kun pitaa tarkistaa, mita ja miksi mihinkin suun-
nitelmaan sisaltyikaan. Itse tyon kirjoittaminen oli sujuvaa ja helpottui tyon edetessa, kun tyoturval-

lisuutta ohjaavat lait, rakennustietokortisto ja tiedon etsiminen tulivat tutummaksi.

Toivon, etta tyoni hyddyttdd ainakin Rakennus-Paumer Oy:ta tulevissa hankkeissa, mutta myds
muita yrityksia tai aiheesta kiinnostuneita. Turvallisuuskansion kokoaminen ja opinnaytetyon teke-
minen olivat molemmat hyvin hyodyllisia tehtavia ajatellen omaa ammatillista osaamistani, silla tur-
vallisuussuunnittelu tulee myds varmasti olemaan olennainen osa tyotani riippumatta siita, millaisiin
tehtaviin paadyn. Se on myds osa-alue, jossa riittda aina lisda opittavaa tai parannettavaa. Tule-
vaisuudessa aionkin itse kiinnittaa erityista huomiota turvallisuusasioihin ja omalta osaltani edistaa

turvallisuuskulttuurin kehittdmista Suomessa.

Tyota tehdessani kiinnitin huomiota myds siihen, kuinka monesta eri paikasta tietoa piti etsia. En
ihmettele, ettd moni yritys ostaa turvallisuuspalvelut siihen perehtyneilta yrityksilta, silla kunnollis-
ten suunnitelmien teko vaatii paljon aikaa ja vaivaa. Siina olisi myos hyva kehityskohde rakennus-
alan tyéturvallisuuden parantamisessa, kun saataisiin tydturvallisuuden suunnittelu niin helpoksi,
ettd jokainen urakoitsija pystyisi perehtymaan siihen kunnolla ja tavoittelemaan ty6turvallisuuden

jatkuvaa parantamista omassa toiminnassaan.
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