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Suomalaisten elamantapa on nykyaan kestamaton. limasto lampenee, ja kuntalaiset
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vitettiin kuntien teot kestavien elamantapojen edistamiseksi. Tydn aineiston keraa-
miseksi [ahetettiin kysely kuntien ymparistdasiantuntijoille. Tyohon valittiin mukaan
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The way of life of Finns today is unsustainable. The climate is warming, and residents
should be activated to participate in the fight against climate change. The aim of the
work was to explore how to activate residents for sustainable development. The man-
dator of the work was the Regional Council of Paijat-Hame.

Different approaches to sustainable development and sustainable lifestyle concepts
were first described in the work. Ongoing environmental projects in Lahti were clari-
fied. A reference analysis, or benchmarking, was used as a method of work, to deter-
mine the acts of municipalities to promote sustainable lifestyles. To collect material for
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ipalities Heinola, Hollola, Lahti, Orimattila and Padasjoki were selected for the work.
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1 JOHDANTO
1.1 Opinnaytetydn tausta

llImastonmuutos ja varsinkin sen torjuminen on yksi maailmanlaajuisista megatrendeista.
Lisdantyneiden saan aari-ilmididen ansiosta on yhteiskunnassa tapahtunut asennemuutos
ilmastonmuutoksen torjuntaa kohtaan. limastokriisi on aiheuttanut joissakin ihmisissa ilmas-
toahdistusta, ja entistd useampi ihminen on ryhtynyt henkilékohtaisesti toimiin muuttamalla
omia eldmantapojaan kestavammiksi. Kaikki ihmiset eivat kuitenkaan viela tajua kokonais-
kuvaa tai eivat valita ilmastonmuutoksen aiheuttamista vahingoista ja tulevista seurauk-

sista.

Eri kaupungeissakin paattajat ovat heranneet tdhan ajankohtaiseen aiheeseen. Lahdella on
viela erityinen syynsa siihen, kun se toimii 2021 Euroopan ymparistdpaakaupunkina. Siina
mielessa onkin hyva miettia, minkalaisilla keinoilla kunnat voisivat edistaa ihmisten elaman-
tapojen muuttamista kestavammiksi. Lahti voisi toimia edellakavijana ja hyvana esimerk-

kind muille kaupungeille.
1.2 Opinnaytetydn tavoite ja tutkimuskysymys

Edellisessa kappaleessa esitetyista syista yritan tutkimuksessani saada selville, minkalaisia
keinoja kunnilla on saada ihmisia toimimaan kestavasti. Sain opinnaytetydni toimeksianta-
jaksi Paijat-Hameen liiton. Tydssani on edustettuina paikkakuntia Paijat-Hameesta, mutta
myds muualta. Kunnilla olisi mahdollisuuksia vaikuttaa myds kaavoituksella kestavien ela-

mantapojen edistamiseen, mutta jatan taman vaihtoehdon tutkimuksestani pois.

Kuntalaisilla olisi hyva olla kasitys kestavista valinnoista. Kestavyyden mittaaminen ei ole
helppoa, mutta hiilijalanjalkilaskureita on paljon. Hiilijalanjaljen mittaamisella saa helpom-
min toisiin vertailtavia lukuja, kun taas kulutuspohjainen mittaus vaatisi tuotteiden materi-

aali- ja hiilijalanjaljen koko sen elinkaaren ajalta.
1.3 Opinnaytetydn tutkimusmenetelma

Menetelmana kaytan vertailuanalyysia eli benchmarkingia, jolla olisi tarkoituksena saada
selville, mitd muut kaupungit tekevat kestavien elamantapojen edistdmiseksi. Haastattelu-
jen avulla voidaan saada ideoita muiden kaupunkien toiminnasta. Haastattelen kaupunkien
yhteyshenkil6ita keinoista, joilla kestavia elamantapoja voisi edistaa. Voi olla, etta heilla on
jo jokin hyva keino, jota voisi kayttda Lahdessa tai sitten hekin saattavat kiinnostua 1,5
asteen eldmantapapelista. Lahti on toiminut vuonna 2021 ymparistdpaakaupunkina. Sen

takia on ollut kaupungissa paljon siihen liittyvaa toimintaa. Haastattelen paijathamalaisten



kuntien lisdksi muitakin kaupunkien edustajia, minkalaisia keinoja heilld on kestavien ela-
mantapojen edistamiseen. Haastatteluissa kaytan laadullista menetelmaa, jossa on avoi-
mia kysymyksia. Tarkoituksena on saada myds uusia vastauksia, joita en valttamatta olisi
odottanut. Laadullisten haastatteluiden lisaksi kdytan maarallisia tuloksia jo pidetyista tule-

vaisuustyopajoista.

Benchmarkinghaastatteluiden lisdksi syvennyn kirjallisuuteen. Hoque (2014) julkaisi kesta-
vien kulutusmallien analysoinnista kirjallisuuskatsauksen, jossa on hyodyllisia lahteita. Han
on myds sita mielta, ettd voimaannuttamalla saa ihmisia paremmin kestaville elamantavoille

kuin pakottamalla.

Spaargaren, Mommaas, van den Burg, Maas, Drissen, Dagevos, Bargeman, Putman,
Nijhuis, Verbeek & Sargant (2008) huomasivat, ettd on kaksi koulukuntaa: toinen haluaisi
kehittaa kestavyytta teknologisesti ylhaalta alas ja toinen taas haluaisi jarjestaa ymparisto-
koulutusta kouluissa, palata lahteisiin ja mietiskella ylikulutusta. Paras tapa olisi yhdistaa

naita kahta lahestymistapaa.

Cohen (2017) on sita mielta, ettd kestava ymparisto ja talous ovat mahdollisia vain, jos ne
tukevat kestavia elamantapoja ja kulutuksella on mahdollisimman pieni vaikutus biosfaariin.
Tulevaisuudessa jakamistalous ja kiertotalous tulevat olemaan entista tarkeammissa roo-
leissa. Ihmiset jakavat autoja, kyyteja, vaatteita, polkupyéria ja koteja, kun he matkustavat.
He kuluttavat vahemman ja omistavat vahemman ja kayttavat silla tavalla vahemman re-

sursseja.
1.4 Opinnaytetydn rakenne

Alussa kerron erilaisista lahestymistavoista kestavaan kehitykseen, D-mat oy:n elamanta-
papalapelistd ja heidan vetdmasta 1,5 asteen tulevaisuustydpajasta. Opinnaytetydssani
paasevat esille muun muassa Rinna Saramaen 250 ilmastotekoa, joilla pelastat maailman,
Risto Isomaen Miten Suomi pyséyttaa ilmastonmuutoksen, ja Petra Korkiakosken Kestévia
kylid Hadmeeseen. Lisaksi perehdytan lukijoita kestavien elamantapojen kasitteisiin. Ensin
maarittelen kestavyyden ja elamantapojen termeja. Niihin kuuluvat muun muassa hiilijalan-
jalki, maapallon resurssit, iimastonmuutoksen hillitseminen, kestavyyden eri ulottuvuudet,
eri luonnonvarojen kayttd, uudet liiketoimintamahdollisuudet, oman kestavyyden paranta-
minen, rakennemuutos yhteiskunnassa ja elamantapapalapelin eri aihealueet. Kasittelen
Lahdessa jo meneillaan olevia ymparistdhankkeita. Opinnaytetydhdn saan siis teoreettista

tietoa lahestymistavoista kestavyyteen, kasitteista ja hankkeista.

Empiirisessa osuudessa kysely eri kaupunkien ja kuntien ymparistdasiantuntijoille tuo esille

heidan nakdkulmansa aiheeseen. Kokoan saadut tiedot yhteen ja analysoin tulokset.



Rajoitan kyselyn seuraaviin paijathdmalaisiin kuntiin: Heinola, Hollola, Lahti, Orimattila ja
Padasjoki. Niiden lisaksi otan vertailukohteiksi Lappeenrannan, Porvoon ja Tampereen.
Esiin tulevat myds kaupunkilaisten/kuntalaisten nakokulmat, silla 1,5 asteen elamantavan
tydpajoihin osallistuneilta kaupunkilaisilta/kuntalaisilta on kyselty toiveita julkiselle sektorille.
Naita toiveita analysoin ja nostan esille muutamia eri kaupungeille/kunnille esitettyja toi-

veita. Lopuksi pohdin vield tavoitteiden saavuttamista ja kokoan opinnaytetyén tuloksia.



2 LAHESTYMISTAVAT KESTAVYYTEEN, KASITTEET JA HANKKEET
2.1 Erilaiset lahestymistavat kestavaan kehitykseen

Kevaana 2020 olen ollut mukana kiertotalousvaylaan kuuluvassa Kestavan elamantavan -
projektissa. Ajattelin jatkaa tata aihetta "Miten padsemme kestavaan elamantapaan” myos
opinnaytetyossani. Projektissa olen tutustunut D-mat oy:n keksiman 1,5 asteen elamanta-
papalapeliin. Peliin meidat perehdytti resurssiviisauden ja vahahiilisen eldmantavan kon-
sultti, Aalto-yliopiston tutkijatohtori ja D-mat oy:n toimitusjohtaja Michael Lettenmeier. Pelin
avulla opin, millaisia ovat 1,5 asteen elamantavat ja pohdin, miten niihin paastaan. Sitran
elamantapatestin avulla voi ensin selvittdd oman hiilijalanjaljen. Ensimmaisessa tydpajassa
voi miettia konkreettisia ratkaisuja omassa elamassa, joita voi ensin kokeilujaksolla kokeilla.
Toisessa tyOpajassa voi yhdessa muiden ihmisten kanssa vaihtaa ajatuksia kokemuksista
ja haasteista, antaa palautetta julkiselle taholle ja yrityksille seka jakaa muille hyodyllisia
vinkkeja oman toiminnan kehittamiseen. Lettenmeier toimi yhtena kirjailijana yhteisjulkai-
sussa, jossa Aalto-yliopisto, D-mat, Sitra, KR Foundation ja IGES kirjoittivat Suomen, Ja-
panin, Kiinan, Brasilian ja Intian elamantyylien hiilijalanjaljista, tavoitteista ja hiilijalanjaljen
pienentamisvaihtoehdoista. Tama raportti on keskeisessa osassa elamantapapalapelissa

ja siten myos opinnaytetydssani. (IGES & al. 2019.)

Etsin kestavaa kehitysta ja kestavaa kulutusta kasittelevaa kirjallisuutta. Mielenkiintoisim-
maksi kirjaksi koin Rinna Saramaen 2020 kirjoittaman teoksen 250 ilmastotekoa, joilla
pelastat maailman. Lukijan tehtdvana on selvittda, mitka niista teoista, joita ilmastonmuu-
toksen hillitsemiseksi lukija pystyy tekemaan, vaikuttavat kaikkein eniten, ja sitten toteuttaa
ne. Kirjan tarkoituksena on toimia kaytannonlaheisena oppaana niille, joita ilmastonmuutos
ja sen hillitseminen kiinnostaa. Toivottavasti lukija innostuu tarttumaan ehdotettuihin tekoi-
hin ja toteuttaa ne. Silla tavalla saa oikeasti vahenemaan seka omat ettd myos yhteiskun-
nan ilmastoa lammittavat paastot. Omiin tekoihin voi vaikuttaa nopeammin, mutta ne ovat
mittakaavaltaan pienempia, laajemman tason muutokset taas ovat hitaita, mutta vaikuttavat
tehokkaammin. Ei kannata kuitenkaan hukata arvokasta aikaa odotteluun, vaan hillita il-
mastonmuutosta. Varsinkin sellaisten rakenteiden, jotka kannustavat ilmastolle vahingolli-
seen toimintaan, on muututtava. Niitd on pakko muuttaa itse, ja se vaatii muutoksia omassa
arjessamme. Kirjaan on keratty ratkaisuja hillita ilmastonmuutosta joko vahentamalla kas-
vihuonekaasupaastoja tai lisdamalla hiilinieluja. limastotoimet voi myo6s jakaa paastdjen
l&hteiden, loppukaytdn, vastuutahojen, lainsdadannén tai myds monen muun metodin mu-
kaan. Tassa kirjassa toimet on jaettu arkielamasta tuttuihin teemoihin: ruoka, asuminen,

likkuminen ja niin edelleen. (Saramaki 2020.)



Risto Isomaen teos Miten Suomi pysayttaa ilmastonmuutoksen kertoo taas Suomen val-
tion nakokulmasta minkalaisilla toiminnoilla Suomi voisi pysayttda ilmastonmuutoksen.
Mahdollisuuksia olisi monella eri alalla, ja yllattavan monessa asiassa Suomella olisi tai olisi
ollut jopa ihan etulyéntiasemakin. Potentiaalisia innovaatioita ovat ainakin piioksidiaerogeeli
(vaatteissa, lammoneristyksena rakennuksissa ja autoissa), natriumakut, ligniinista eli puu-
pohjaisilla hiilikuiduilla rakennetut sahkoautot ja lentokoneet seka painetut aurinkokennot.
My6s palmudljyn kayttd, puurakentaminen ja maakaasun valttdminen seka puiden istutta-
minen voisivat auttaa torjumaan ilmastonmuutosta. Valtiontasolla pystyy jopa saamaan ai-

kaan melko laajasti vaikuttavia ratkaisuja. (Isomaki 2019.)

Petra Korkiakosken toimittamassa e-julkaisussa Kestavia kylia Himeeseen on hyvia ide-
oita yhteisélliseen toimintatapaan. Malli kestavien kylien verkostosta on otettu Hollannista,
jossa toistasataa kylaa esittelee omia tekojaan yhteisilla nettisivuilla. Suomessakin on Ou-
lun seudulla ekokylid, joissa tuotetaan sahkoa ja lampoa. Kanta- ja Paijat-Hame tavoittele-
vat maakuntaohjelmissaan luonnonvarojen kestavaa hyodyntamista ja kestavaa elamanta-
paa seka maaseudulla ettd kaupungissa. Maakuntaohjelmien tavoitteita toteutetaan kylissa
monipuolisesti paikallisella uusiutuvalla energialla, rakennusten energiatehokkuudella, eta-
tyomahdollisuuksilla, kierratyksella, yhteisten alueiden siisteydella ja kylan palveluita tuke-
malla. Hameessa on toiminut uusiutuvaa energiaa tukeva hanke, joka voisi hyvin ottaa kes-
tavien kylien verkoston kayttéon kylien kehittdmisessa. Energiaomavarainen asuinalue
voisi hyvin edistdd muiden kuntien kestavyyttd havainnollistamalla energiatehokkuutta ja
uusiutuvan energian kayttda. Mielestani tdman julkaisun vahvuus on juuri pienien kylien
verkostoituminen. Joskus voi tuntua silta, ettd yksin ei voi saada mitaan aikaiseksi ilmas-

tonmuutosta torjumiseksi, mutta joukossa on voimaa. (Korkiakoski 2014.)

Sari Alatalo tutki 2013 julkaisussaan Luomukuluttajan muotokuva: Tavoitteena vastuul-
linen elamantapa, miten luomumenekkia saisi lisattya. Maun ja ostamisen vaivattomuuden
lisaksi luomuvalintaa tukivat terveyden edistdminen ja ympariston suojeleminen. Kuluttaja
valitsee erityisesti luonnonmukaisia tuotteita, kun ne ovat saatavilla ostohetkella. Sen lisaksi
kuluttajan viiteryhmat ja taloudellinen tilanne vaikuttavat luomuvalintaan. Se, ettd henkild
on kiinnostunut luomutuotteista, ei ole viela tae sille, ettd han kuluttaa eettisesti. Jos tavan-
omainen tuote on huomattavasti halvempi, hyva aikomus saattaa viela kaantya eettisesti
huonomman tuotteen puolelle. Tahan tyéhoén on otettu vain luomumenekkia tarkasteluun.
Ihmisen tietoisuus ei aina riitd ostospaatdksen tekemiseen. Viela enemman mietityttaa,

mika saisi ihmisia muuttamaan omia eldamantapoja. Se vasta on iso haaste.

Mika Korkka kirjoitti jo 2008 Kestavyyden vallankumous -opinnaytetyon, ja siina han kasitteli

kysymysta: Miten kestdava elamantapa opitaan? Asiantuntijat varoittivat jo silloin



iimastonmuutoksesta ja ymparistdkatastrofeista. Kokonaisvaltaisen sopeutumisprosessin
voi oppia ymparistdkasvatuksen avulla. Nain ihmiset paasisivat osallistumaan yhteiskun-
nalliskulttuuriseen todellisuuteen. Ymparistokasvatuksen oppia voi saada kokemuksellisesti
muun muassa taide- tai draamakasvatuksessa. Voimaantumalla, kehittymalla ja kehitta-
malla sopeutustoimenpiteita ihminen voi muuttaa elamantyyliaan ja toteuttaa kestavyyden
vallankumousta omassa elamassaan. Ensin ihmisen on herattava ja myonnettadva oma ku-
luttava elamantapa. Voimaantumissuunnitelmalla han voi saada motivaatiota ja uutta ener-
giaa edistaa kestavaa kehitystd omassa elamassaan. Kestavan kehityksen vallankumous
etenee yksildtasolta kansalliselle tasolle ja on tarkea osa ihmiselamaa. Kestavaan elaman-
tapaan kuuluvat ymparistdnkasvatus, puiden istuttaminen seka hiilinieluiksi ettd uusiutu-
vaksi energiaksi, puiden kayttd ravinnontuotannossa, energiankulutuksen vahentaminen,
ymparistoystavallisen tekniikan kehittdminen, parempien tulevaisuuden ratkaisujen visioi-

minen seka kaikkien elavien olentojen kunnioittaminen.
2.2 Kestavaan elamantapaan liittyvat kasitteet

Opinnaytetydaiheeni on "Kuntalaisten aktivointi kestavaan kehitykseen”. Liitteessa 1 on
miellekartta opinnaytetyon viitekehyksesta. Aihe on melko laaja ja vaatii rajaamista. Ela-
mantapamme riippuu paljon siita, minkalaisessa kulttuurissa ja missa pain maailmaa
asumme, minkalainen asema meilla on yhteiskunnassa, ja mitka ovat omat arvot ja maail-
mankatsomus. Elaméantavan voi mitata, vaikka silla, kuinka paljon resursseja kulutamme.
Suomessa ylikulutuspaiva oli 5.4.2019, ja maailman ylikulutuspaiva oli 29.7.2019 (Yle
2019). Jos kaikki elaisivat kuten suomalaiset, maapallon resurssit olisi kaytetty siihen pai-
vaan mennessa. Suomalaisilla olisi siis kulutuksen kannalta paljon parantamisen varaa kes-

kivertaisen maailmankansalaiseen verrattuna.

Elamantapojen kestavyytta voi myds mitata hiilijalanjaljella. Hiilijalanjalki kertoo, kuinka pal-
jon paastdja ihminen aiheuttaa omalla elamantyylillaan. Kaikilla tuotteillakin on elinkaarensa
aikana oma hiilijalanjalkensa ja niin inmisellakin. Jos paastot syntyvat metaanista tai muista
kasvihuonekaasuista, ne muunnetaan hiilidioksidiekvivalenteiksi, jotta paastojen maaria
olisi helpompi vertailla keskenaan. Myos tassa kansainvalisessa vertailussa suomalaiset

eivat voi kehua itsednsa, vaan suomalaisilla on melko raskas hiilijalanjalki.

Keskivertosuomalaisen hiilijalanjalki on Sitran mukaan 10,4 tonnia hiilidioksidiekvivalenttia
per henkild per vuosi. Kun vertaa erilaisia lahteitd saa myos erilaisia tuloksia, koska lasken-
tatavat vaihtelevat aina vahan. Siind missa suomalaisten eldmantapojen hiilijalanjaljet ovat
noin 10,4 tonnia hiilidioksidiekvivalenttia per henkild per vuosi, japanilaisilla on 7,6 tonnia,
kiinalaisilla 4,2 tonnia, brasilialaisilla 2,8 tonnia ja intialaisilla 2 tonnia. (Lettenmeier, Akeniji,
Toivio, Koide & Amellina 2019, 29.)



Ihmiskunnalla alkaa jo olla kiire hillitd ilmastonmuutosta. limaston [ampenemisen vaikutuk-
set saavat aikaan ison sukupuuttoaallon. My6s ihminen on riippuvainen muista elaimista ja
kasveista. llman polyttdjia loppuu myds ihmisen ruoansaanti melko nopeasti. Sen lisaksi
muuttuva ilmasto aiheuttaa lisdantyvia saan aari-ilmiéita kuten hirmumyrskyja, tulvia, kui-

vuutta ja maastopaloja.

Sen takia maailman maat pyrkivat Pariisin iimastosopimuksen avulla rajoittamaan ilmaston
lampenemisen 1,5 asteeseen. Tama vaatii melko isoja elamantapamuutoksia, ja ihmisten
pitda sopeutua vahahiilisemmille elamantavoille. limastotavoitteiden saavuttaminen vaatii
ilmastopaastdjen vahentamisen yli 90 prosentilla vuoteen 2050 mennessa. (Manty & Let-
tenmeier 2019.)

Suomalaisella olisi varsinkin liikenne- ja matkailukayttaytymisessa paljon parannettavaa.
Koronatilanne naytti uusia etatydmahdollisuuksia ja rajoitti melko paljon matkustamista.
Mybs asumisessa olisi hyva suosia uusiutuvaa energiantuotantoa ja lammitysta. Vapaa-
ajassa ja palveluissa, mutta myos tavaroissa ja hankinnoissa kannattaa pohtia kestavampia
vaihtoehtoja ja turhan kuluttamisen valttdmista. Kuluttajalla on myds mahdollisuuksia vai-
kuttaa omaan ruokavalioon sekd hankkia enemman lahiruokaa ja luonnonmukaisesti tuo-

tettua ruokaa.

Jotta elamantapoja voisi muuttaa kestavampaan suuntaan, pitaa ensin tietaa, mita kesta-
vyys tarkoittaa. On olemassa ekologista kestavyytta, joka sisaltda ymparistonkasvatusta,
luonnon- ja ymparistonsuojelua seka ekologisesti kestavat arkikaytannoét. Taloudelliseen
kestavyyteen kuuluvat kuluttajakasvatus ja globaalitalous. Sosiaalisessa ja kulttuurisessa
kestavyydessa ovat mukana tasa-arvoisuus, toisten kunnioittaminen, monikulttuurisuus,

kiusaamisen ehkaisy, viihtyisyys, ihmissuhteet ja perinteet.

Koronaepidemian jalkeen olisi hyva ajankohta panostaa Suomen jalleenrakentamiseen.
Ekologinen jalleenrakentaminen on megatrendi, ja nyt télla rakennemuutoksella olisi yhteis-
kunnassa tilaus ja kiire toteuttaa se. Koronakriisi on luonut maailmanlaajuisen luovan hen-
gahdys- ja miettimistauon. Nyt olisi aika toteuttaa uusia innovaatioita kestdvammalla tavalla.
Ympariston kannalta haitallisille fossiilisille luonnonvaroille kuten hiilelle, dljylle, maakaa-
sulle ja turpeelle olisi hyva l6ytaa korvaavia raaka-aineita tai sahkon- ja lammontuotannossa
uusiutuvia luonnonvaroja. Aurinko-, tuuli- ja vesivoima seka maalampo tai vihred kauko-

lampd voivat tdydentaa toisiaan.

Uudet teknologiat ja innovaatiot luovat uusia tydpaikkoja ja antavat taloudelle vauhtia sa-
malla kuitenkin ymparistéasioitakin huomioon ottaen. Vihrea talous ja puhdasta teknologiaa
hyddyntavat yritykset ovat tasta hyvia esimerkkeja. Myos luontovoima ja luontohoiva teke-

vat paluun luontoon. EU otti strategiakseen Euroopan vihrean kehityksen ohjelman eli green



dealin, jonka avulla on tavoitteena tehda Euroopasta ensimmainen ilmastoneutraali maan-

osa vuoteen 2050 mennessa (Euroopan kommissio 2019).

Kestavyyden mittarina voi kayttaa kulutusta. Inminen, joka ostaa joka vuosi uuden pyoran,
tietokoneen tai huonekaluja ei ela niin kestavasti kuin ihminen, joka kayttda vuosia tai vuo-
sikymmenia samoja. Ihminen, joka ajaa vuosikymmenia vanhalla paljon bensaa kuluttavalla
autolla, ei ela paastdjen kannalta kestavasti, mutta kulutuksen kannalta kylla. Ihmisen kes-
tavyyden voi saada selville seuraamalla hanen kulutustaan ja sita, kuinka iso osuus kulu-

tuksesta on herateostoksia tai niin kutsuttuja turhia ostoksia eli kertakayttotavaroita.

Hiilijalanjalki toimi mielestani paremmin kestavyyden mittaamiseen. Hiilijalanjaljen mittareita
on monta erilaista, ja kaikki kayttavat laskelmissaan vahan erilaisia lukuja. Tutkimuksessa
ihmiset voivat seurata omalla mittarilla, vaikka pelkastaan ruokavalionsa vaikutukset kesta-
vaan elamantapaan tai sitten on myos mittareita, jotka mittaavat asumisen, liikkenteen, mat-
kailun, ruoan, tavaroiden ja hankintojen hiilijalanjaljen. Kun mittaa ensin lahtétilanteen, voi
ottaa tavoitteita hiilijalanjaljen pienentamiseen ja myéhemmin mitata, miten kokeilujakso on
onnistunut. Kun jarjestaa tydpajoja, osallistujat voivat verrata omia tuloksia my6s muiden

tuloksiin ja saada siita lisaa motivaatiota, kunnianhimoa ja vinkkeja.

Jokainen ihminen voi panostaa oman kestavyyden parantamiseen. Sen voi tehda valtta-
malla turhaa kulutusta. Kaikkea ei tarvitse aina ostaa tai omistaa. Joskus tyokaluja tai kul-
kuvalineita voi vuokrata tai lainata tai sitten hankkia yhdessa muiden ihmisten kanssa. Ja-
kamistaloudessa yhteiskaytto tai -omistus voi olla hyva ja kestava ratkaisu, joka voi jopa
saastaa rahaakin. Nykyinen maailma on joskus mennyt kertakayttokulttuuriksi. Ensimmai-
sen kayttokerran jalkeen voi yrittda kayttaa tuotetta uudelleen (ei onnistu tietenkaan aina,
mutta ainakin joissakin tapauksissa). Joskus kulutusta ei tule mietittya. Esimerkiksi veden,
sahkon ja valon kulutusta voi hyvalla suunnittelulla vahentaa. Sen sijaan, etta heittaa rik-
koutuneen tuotteen pois ja ostaa uuden, voisi joskus miettia sen korjaamista. Valitettavasti
on usein niin, ettd vanhan tuotteen korjaaminen maksaa melkein yhta paljon kuin uusi tuote.
Joskus voi vanhoista raaka-aineista valmistaa uudelleen joko vahan duunaamalla saman-
laisen tuotteen tai tehda siitd samoista materiaaleista uuden tuotteen. Jos jollekin tuotteelle

ei ole enaa kayttoa voi sen vieda kierratykseen, ja joku muu saattaa tarvita juuri sellaista.

Erilaisissa lahestymistavoissa kestavaan kehitykseen kasitellaan aihetta eri tavoilla ja eri
nakokulmista. D-mat oy:n kehittama 1,5 asteen elamantapapalapeli haluaa saada ihmiset
pelaamalla ja osallistumalla kestavan elaméantavan aarelle. Saraméen kirjasta lukija voi
saada lukemalla kipinan ja ryhtya toteuttamaan ilmastotekoja pelastaakseen maailmaa. Iso-
maen teos taas lahestyy aihetta Suomen valtion tasolta. Toimenpiteet ovat sellaisia joihin

eduskunta voi yrittdd vaikuttaa. Jos jollakin sattuisi olemaan oikean alan yritys, voisi



edellakavijana vieda uusia innovaatioita tai teknologioita maailmalle. Korkiakosken julkai-
sussa on paafokus pienissa kylissa. Yhdessa kylalaiset voivat muodostaa laajan verkoston
ja silla tavalla mainostaa paikallisella tasolla hyvaksi todettuja ilmastotekoja muillekin toteu-

tettaviksi.
2.3 Lahdessa meneilldan olevat ymparistohankkeet

Opinnaytetydssani on mukana kokemusta FISU-verkostosta, HINKU-kunnista, Kiihdyt-
tamo-hankkeesta ja Askel-projektista. Osa kansalaisistakin on jo aktivoitunut eri ilmasto-

mielenosoituksissa (Fridays for future) useimmissa kaupungeissa.
2.3.1 FISU-verkosto

Fisu on verkosto, joka koostuu suomalaisista kestavista yhteisoista. Lyhenne tulee sanoista
Finnish Sustainable Communities. Naiden edellakavijakuntien tavoitteena on vuoteen 2050
mennessa olla hiilineutraali, jatteeton ja kulutukseltaan globaalisti kestavaa. Paikalliset toi-
mijat luovat yhdessa kuntien ja yritysten kanssa yhteiseksi tavoitteeksi vision ja tiekartan.
Yhdessa toimien he kayttavat uusia toimintatapoja, joilla he pyrkivat vahvistamaan kunnan
ja alueen taloutta, lisaamaan tyopaikkoja ja edistamaan hyvinvointia kestavalla tavalla.
Fisu-verkostoon kuuluu yksitoista kuntaa: Pohjois-Suomesta li, [t3-Suomesta Kuopio, Jo-
ensuu ja Lappeenranta, Lansi-Suomesta Vaasa, Jyvaskyla ja Turku, Etela-Suomesta

Forssa, Lahti, Riihimaki ja Hyvinkaa. (Suomen ymparistokeskus & Motiva Oy 2020.)
2.3.2 Hinku-kunnat ja Canemure-hanke

Hinku-kunnat sitoutuvat vuoden 2007 tasosta vahentdmaan 80 prosenttia paadstdistaan
vuoteen 2030 mennessa. Tavoitteisiin pddsemiseksi ne yrittavat lisdta uusiutuvan energian
kayttdéa, parantavat energiatehokkuutta ja kannustavat seka paikallisia yrityksia etta asuk-
kaitakin ilmastotekoihin. Hankkeen nimi tulee sanoista Kohti hiilineutraalia kuntaa, ja se
alkoi 2008 viidessa kunnassa. Nykyaan edellakavijakuntien joukko on kasvanut jo 74 kun-
nan kokoiseksi ja yli 1 900 000 suomalaista asuu Hinku-kunnassa (1.1.2020). Hinku-kun-
naksi paasee tiettyja kriteereita tayttamalla: edellytykseksi vaaditaan sitoutuminen uskotta-
viin ilmastonmuutoksen hillintatoimiin ja hiilineutraaliuden tavoittelu. Myos kokonaiset maa-
kunnat voivat liittyd Hinku-verkostoon. Se edellyttaa, ettéd 80 prosenttia maakunnan asuk-
kaista asuu Hinku-kunnissa. Maakunnille kasvihuonekaasupaastojen vahennystavoitteet
ovat samoja kuin kunnille, mutta maakunnan tasolla. Talla hetkella viisi maakuntaa on saa-
nut Hinku-maakunnan statuksen: Pirkanmaa, Etela-Karjala, Paijat-Hame, Kymenlaakso ja

Pohjois-Karjala. (Suomen ymparistdkeskus 2020a.)
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Kuusivuotisen Eu:n Life-hankkeen nimi Canemure tulee englanninkielisistd sanoista To-
wards Carbon Neutral Municipalities and Regions. Hankkeessa toteutetaan kansallista il-
mastopolitikkaa, varsinkin keskipitkan aikavalin suunnitelmia seka energia- ja ilmastostra-
tegiaa. Kaytannon ilmastotoimien lisaksi hankkeessa edistetaan alueellista iimastoty6ta ja
kaytannén toimia asiantuntijoiden voimin ja tuetaan Hinku-verkostoa. Kolme maakuntaa
osallistuvat seka Hinku- ettd Canemure-hankkeeseen: Pirkanmaa, Paijat-Hame ja Etela-
Karjala. Naiden lisdksi ovat Canemure-hankkeessa mukana Uusimaa, Varsinais-Suomi,
Satakunta ja Pohjois-Pohjanmaa. Hankkeessa on myds uutta tietoa tuottava ja ilmaston-
muutoksen hillintdan soveltuvia tyokaluja kehittava asiantuntijaverkosto, joka koostuu Suo-
men ymparistdkeskuksesta, Luonnonvarakeskuksesta, limatieteen laitoksesta ja Tampe-

reen yliopistosta. (Suomen ymparistokeskus 2020b.)
2.3.3 Kestavien elamantapojen kiihdyttamo -hanke ja 1,5 asteen elamantavat

Lahden, Lappeenrannan, Vantaan ja Kauniaisen kaupunki osallistuvat kokeiluun, jossa
opetetaan 1,5 asteen elamantapoja kouluissa. Kokeilussa ovat mukana ammattiopisto, pari
lukiota ja pari ylakoulua. Pilottiprojektin tarkoituksena on kehittda kestavia elamantapoja
opettava peli, jota voitaisiin kayttda kaikissa Suomen kouluissa. (Lahtinen & Lettenmeier
2020.)

Olen kevaalla 2020 ollut mukana kiertotalousvaylan kurssilla, jossa meilla oli kestavan ela-
mantapojen projekti. Toimeksiantajana toimi Lahden kaupunki. Projektin ansiosta tutustuin
yritykseen D-mat oy. He jarjestivat lahtelaisille perheille 1,5 asteen elamantapapelin, ja mei-
dan tiimimme oli toisessa tydpajassa mukana havainnoimassa. Paasimme Michael Letten-
meierin vetamaan koulutustilaisuuteen, jossa han opetti meille elamantapapelin pelaamista.
Kestavan elamantavan projektissamme paasimme sitten vetdmaan jarjestdmamme tydpa-
jan ammattikorkeakoulun monialaiselle opiskelijaporukalle. Toinen tydpaja muuttui ko-

ronatilanteen takia nettikyselyksi.

Suomesta olivat 1,5 asteen elamantapapelikokeiluissa 2019 mukana seuraavat kunnat ja
kaupungit: Porvoo, Lappeenranta, Vantaa, Kuopio, Valkeakoski, Lahti, Kauniainen, Joen-
suu, Helsinki, Hollola, Orimattila, Heinola, Hartola, Padasjoki. Koska edella mainitut paik-
kakunnat ovat mukana 1,5 asteen elamantapapelissa haluaisin tutkia, minkalaisissa projek-

teissa muut kaupungit ovat mukana, jotka eivat ole lahteneet tahan projektiin mukaan.

On haastavaa muuttaa ihmisten asenteita ja heidan tapojaan kayttaa energiaa. Muutoksia
voi saada aikaan palkitsemalla ihmisia ja kannustamalla heita hiilidioksidipaastojen pienen-
tamiseen. Henkilo- tai yrityskohtaisen paastokaupan idea on oman hiilijalanjaljen kompen-

sointi hiilimaksulla, jolla korvataan omien paastdjen ilmastovaikutusta. Rahat voidaan
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kayttda uusiutuvan energian projektissa, joka vahentaa paastoja tai puiden istuttamispro-

jektissa kehitysmaissa, jossa kasvatetaan hiilinieluja. (Palantera 2012, 42, 47.)
2.3.4 Askel-projekti

Askel-projekti on Lahdessa sijaitsevien LAB-ammattikorkeakoulun ja Anttilanmaki-Kittelan
asukasyhdistyksen yhteinen projekti, jossa kehitetddn yhdessa kestdvan asumisen palve-
luja. LAB-ammattikorkeakoulu koordinoi Askel-projektia. Lahden Anttilanmaen kaupungin-
osassa, joka toimii pilotointikohteena, kehitetdan projektissa yhdessa yritysten kanssa uu-
sia, ymparistotehokkaita palveluja. Yhteisdlliselle kaupunginosalle tai kerrostaloyhteisdlle
suunnattuja palveluja on tarkoituksena kehittaa kierto- ja jakamistalouden avulla vahahiili-
semmaksi ja samalla auttaa yrityksia palveluiden tuotteistamisessa. Kotitalouksien kulutus-
tapoja saa vahahiilisemmaksi, kun jarkevoittaa asumisneliét, vahentda veden-, energian- ja
lAmmitysenergiankulutusta, siirtyy ekologisempiin ratkaisuihin, valttda ruokajatetta, hankkii
vahemman tavaroita ja kayttaa tavaroita pitempaan. (LAB University of Applied Sciences
2020.)
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3 KUNTIEN TAVOITTEET, SAAVUTUKSET JA KEINOT

3.1 Esimerkkikuntien hiilineutraalisuuteen tai kestavaan elamantapaan pyrkivat
hankkeet

Tydssani on tarkoituksena ottaa selvaa, mita erilaiset kaupungit ja kunnat tekevat ihmisten
kestavien elamantapojen edistamiseksi. Olen sahkdpostitse Iahettényt eri kaupunkien ja
kuntien ymparistdasiantuntijoille kyselyn (Liite 2). Yhteyshenkilét ovat joko yksin tai yhdessa
muiden oman kunnan ymparistdasiantuntijoiden kanssa keranneet vastauksia ja aineistoa
vastaukseksi kysymyksiin. Nama tulokset perustuvat saatuihin vastauksiin ja kirjalliseen
materiaaliin. Mukana oli muutama esimerkkikaupunki Paijat-Hameen ulkopuolelta (Lap-
peenranta, Porvoo ja Tampere), mutta myoés eri kokoisia kaupunkeja ja kuntia Paijat-Ha-
meesta (Heinola, Hollola, Lahti, Orimattila ja Padasjoki). Halusin saada paremman kasityk-
sen siita, mita tehdaan Paijat-Hameessa Lahden lisaksi. Myds Paijat-Hameen ulkopuolelta
halusin muutaman ymparistdon panostavan ja aktiivisen kaupungin esimerkiksi. Tarkoituk-
sena olisi 16ytaa hyvia keinoja, joita muutkin kaupungit voisivat sitten kayttaa omissa toimin-

noissaan.

Kaikki haastattelussa mukana olleet kunnat ovat mukana Hinku-verkostossa ja Canemure-
hankkeessa (Liite 3). Lahti on yhdessa Lappeenrannan kanssa mukana FISU-verkostossa
ja Porvoon kanssa Kestavien elamantapojen kiihdyttamdssa. Porvoo ja Tampere kuuluvat
Climate Leadership Coalition yhdistykseen ja Porvoo osallistuu yhdessa Lappeenrannan
kanssa Circwaste — Kohti kiertotaloutta hankkeeseen. Tampere ja Lappeenranta ovat si-
toutuneet kestavaan kaupunkikehitykseen ICLEI verkostossa. Molemmat kaupungit ovat
myds allekirjoittaneet muun muassa kansainvalisen ilmastonmuutoksen Covenant of

Mayors -ilmastositoumuksen.

Lappeenrannan kaupunki on mukana muun muassa liitteessa 3 mainituissa paikallisissa,
maakunnallisissa ja kansainvalisissa sopimuksissa, verkostoissa ja hankkeissa. Tampere
on mukana monissa ilmasto- ja ymparistotyon verkostoissa, kuten muun muassa CLC, Eu-
rocities, ICLEI, Energy Cities, suomalaisten kaupunkien kuuden suurimman kaupungin
seka C21-kaupinginjohtajaverkoston ilmastoryhmat, Tampereen kaupunkiseudun ilmasto-
tydryhma ja Pirkanmaan ilmastofoorumi. Lisdksi kaupunki toteuttaa kotimaisten ja ulko-

maisten kaupunkien useita yhteishankkeita.

Heinola on mukana Korjausklinikassa, joka on toisaalta kulttuuriperinnon edistamishanke,
toisaalta kestavan elamantavan hanke. Orimattila kayttdd MayorsIndicators -palvelua ja
edistdd yhdessd muun muassa Hollolan ja Heinolan kanssa digitalisaatiota Ei tuurilla vaan

tiedolla -hankkeessa. Padasjoki liittyi Hinku-kunnaksi vuonna 2008 ja oli tuolloin yksi
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viidesta ensimmaisistd hankkeeseen osallistuneista kunnista. Paijat-Hameen liiton kautta

Padasjoki on myds mukana Canemure-hankkeessa.
3.2 Hankkeiden tavoitteet

Koska kaikki esimerkkikunnat ovat mukana Hinku- ja Canemure-hankkeissa, kerron ensin
yhteisesti naistd hankkeista. Sen jalkeen pyrin kdymaan lapi eri kaupunkien hankkeet ylla
olevan taulukon mukaisessa jarjestyksessa. Ensin on Paijat-Hameen ulkopuoliset kaupun-
git aakkosjarjestyksessa, ja sen jalkeen on Paijat-Hameen paikkakunnat myos aakkosjar-
jestyksessa. Kaikista kunnista ei valttdamatta ole vastauksia kaikkiin kysymyksiin. Sen takia

jokin kunta tai kaupunki saattaa valista jaada pois.

Haastattelussa mukana olleissa Hinku-kunnissa on yhteinen tavoite. Orimattilan kaupungin
ymparistonsuojelusihteerin mukaan Hinku-kuntien tavoitteena on toimia ilmastonmuutok-
sen hillinnan edellakavijoina. Niinpa hankkeessa Kohti hiilineutraalia kuntaa Hinku-kunnat
ideoivat yhdessa yritysten, asukkaiden seka asiantuntijoiden kanssa ja toteuttavat ratkai-
suja kasvihuonekaasupaastojen hillitsemiseksi. Hinku-kuntien tavoitteena on vahentaa vuo-
den 2007 tasosta 80 prosenttia paastoistaan vuoteen 2030 mennessa. Siina keskidssa ovat
energiatehokkuuden parantaminen ja uusiutuvan energian kayton lisddminen. Kunnan alu-
eella kunnat voivat vaikuttaa liikenteen, maankaytdén ja energiantuotannon paastoihin ja
kutsua myds alueen asukkaat ja elinkeinoeldaman mukaan yhteistydhon. Energiaomavarai-
suuden, kustannussaastdjen ja uusien liiketoimintamahdollisuuksien avulla on tarkoituk-

sena lisata alueellista hyvinvointia ja vahentaa paastoja.

Myds Canemure-hankkeessa ovat mukana kaikki haastatellut kunnat. Canemure - Kohti
hiilineutraaleja kuntia ja maakuntia -hanke on kansallinen ilmastohanke, jota Suomen ym-
paristokeskus koordinoi. Hanke jarjestaa koulutusta, luo yhteistyoverkostoja, levittda hyvia
kaytantéja ympari Suomea ja edistaa kaytannon ilmastotoimia. Lisaksi uusiutuvan energian
hajautettu tuottaminen, rakennusten energiatehokkuuden parantaminen, alykkaan ja vaha-
hiilisen liikkumisen edistaminen, maa- ja metsatalouden paastdjen vahentaminen turve-
mailla ja kestdvan kaupunkirakenteen luominen kuuluvat hankkeen tavoitteisiin. Hank-
keessa on myds tarkoituksena tukea prosesseja, jotka luovat edellytyksia tuotannon ja ku-
lutuksen vahahiilisyydelle. Canemure-hankkeen tavoite on hillitd ilmastonmuutosta konk-
reettisesti melkein parissa kymmenessa osahankkeessa, vahvistaa ilmastotydn verkostoja,
taata jatkuvuutta ja luoda uusia toimenpiteita. limastopaastéja vahennetdan maakunnallis-
ten tiekarttojen avulla. Paijat-Hameessa ilmastotiekartan laatiminen kuuluu keskeisimpiin
toimenpiteisiin vuoteen 2030 mennessa. Tyoryhmissa pyritdan kehittdmaan aloitteita, tutki-

muksia ja uusia hankkeita, joissa kannustetaan kuntia, yrityksia ja asukkaita alueellista
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hyvinvointia lisdaviin ja paastdja vahentaviin toimintatapoihin. (Suomen ymparistokeskus
2020c.)

Lappeenrannan kaupungin tavoitteena on edistda kaupunkien ilmasto- ja energiapolitikkaa
globaalina suunnannayttajana. Kaupunki yrittda tavoitteellisesti vahentada kasvihuonekaa-
supaastdjen maaraa ja huomioi vaikutuksensa ilmastonmuutokseen ja kasvihuonekaasu-
paastdihin omassa toiminnassaan. Lappeenrannan kaupungissa on aloitettu toimenpiteita,
joilla yritetdan ehkaista ilmastonmuutosta ja hallita sen riskien vaikutusta. Lappeenrannan

ilmastoty® on kytketty kaupungin strategiaan ja etenee hyvin.
Hinku-hankkeen lisaksi Porvoon muita hankkeita ovat

o Canemure: Osahankkeessa Porvoo etsii parhaita keinoja tuottaa uusiutuvaa ener-
giaa ja saastada energiaa. Tutkimushankkeessa energian kulutuksesta tehdaan
neljassa rakennuksessa energiakokeiluja: Eestinmaen paivakodin ja Albert Edel-
feltin koulun kattojen aurinkokeraimilla tuotetaan lampoéenergiaa, kaupungintalon
ldBmpd varataan ybdaikaan rakennukseen ja keskuskoulun aurinkopaneeleilla tuo-
tettu sdhkdenergia varastoidaan akkuihin. Kaupungin muissakin kiinteistdissa on
tavoitteena hyodyntaa tutkimushankkeen parhaita tuloksia. (Porvoon kaupunki
2021a.)

o Kestavien elamantapojen kiihdyttamo: Hankkeessa kotitaloudet kokeilevat kaytan-
nossa minkalaisilla keinoilla on mahdollista paasta elamantapaan, jolla elaisimme
kestavasti ynden maapallon resursseilla. Tavoitteena on pienentaa hiili- ja materi-
aalijalanjalkia arjessa eri keinoin ja kehittdd Porvoon kaupunkia keratylla tiedolla
kestdvammaksi. (Porvoon kaupunki 2021b.)

o Climate Leadership Coalition: Elinkeinoelaman ratkaisujen kautta positiivinen ilmas-
tovaikutus.

Tampere tavoittelee kestavaa kasvua ja hiilineutraaliutta 2030 mennessa. Kaupunki keskit-
tyy v@hentdmaan paastdja asumisessa, energiassa, kulutuksessa, likkumisessa ja kaupun-
kikehityksessa. Kestava Tampere 2030 -ohjelman mukaan Tampere haluaa olla 300 000
asukkaan elava, viihtyisa ja hiilineutraali kaupunki, jossa on kestava ja alykas liikenne. Kau-
punki haluaa myds toimia kaupunkikehityksen edellakavijana. Kestava Tampere 2030 -oh-
jelman avulla Tampere haluaa edistda yhteisty6ta eri toimijoiden kanssa — varsinkin inf-
rassa, energiassa, rakentamisessa ja alykkaassa liikkkumisessa, jotka kuuluvat myés Smart
Tampere -ohjelmaan. Tavoitteisiin Tampere haluaa paasta Hiilineutraali Tampere 2030 -
tiekartan (Liite 4) toimenpiteiden avulla. (Tampereen kaupunki 2021a.)

Tampereen tavoitteet:
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Tampereen kaupunginvaltuuston ilmastotavoite on vahentda kasvihuonekaasu-
paastoja 80 % vuodesta 1990 vuoteen 2030 ja kompensoida loput, jotta hiilineut-
raaliuus toteutuu 2030.

Tiekartasta nakyy tarkemmin hyotytavoitteet, joissa esimerkiksi Kestava Tampere
2030 -ohjelmassa kestavien liikennemuotojen osuus olisi 2030 69 % kaikista kul-
kutavoista.

EU kiristi omaa vuoden 2030 tavoitettaan -55 %:iin, mika tarkoittaa sita, ettd myos
Covenant of Mayorsin ottama nykyinen tavoite -40 % kiristyy todennakdisesti viela
vuodeksi 2030.

Tampere keskittyy Canemure-hankkeessa joukkoliikenteen saavutettavuuteen ja

matkaketjuihin.

Heinolan tavoitteet:

Hinkussa on paatavoitteena vahentaa heinolalaisten ja Canemuressa koko Paijat-
Hameen hiilijalanjalkea. Suomen Ymparistokeskuksen hiilipaastolaskenta toimii mit-
tarina. Kuntien ilmastopaastot laskivat 2019 varsinkin tieliikenteessa, kaukolam-
mossa, sahkdnkaytdssa ja teollisuudessa 5,5 % (Suomen ymparistokeskus 2019a).
Ensimmaisessa vaiheessa Heinolan ilmastotavoitteena on edistaa kavelyad seka
pyorailya ja korvata 6ljylammitys uusiutuvilla energianlahteilld. Sen jalkeen toimi-
taan valmistuvan oman ilmastotiekartan mukaan.

Korjausklinikan tavoite on vanhojen puutalojen kaytdon jatkaminen ja purkamisen
valttdminen. Tarkoituksena on vanhojen rakennusten korjausrakentamisen tiedon

lisdaminen ja tahan erikoistuneista yrittajista verkoston muodostaminen.

Lahden kaupungilla on tiukempia tavoitteita kuin Hinku-kunnilla, kun se pyrkii hiilineutraa-

liuteen jo 2025. My6s ymparistdohjelmasta 2018 16ytyva resurssiviisauteen liittyva tavoite

on tarked. Osana Suomen kestavien yhteisojen verkostoa (FISU) Lahti on laatinut ymparis-

téohjelman 2018, joka sitoo kaupungin tekemaan valtakunnallista resurssiviisasta mallikun-

tayhteistyota. Vuoteen 2050 mennessa kaupunki ei tuota kasvihuonepaastoja eika jatetta,

mutta ottaa globaalia vastuuta luonnonvaroista. (Lahden kaupunki 2018.)

Orimattilan tavoitteet:

Mayorsindicators on kuntien tiedolla johtamisen tydkalu, joka toimii verkossa ja sallii
kestavan kehityksen seurannan. Palvelu tuottaa tietoa kuntien ympariston, hyvin-
voinnin ja talouden sekd muiden osa-alueiden kehityksesta. YK:n 17 kestavan kehi-
tyksen tavoitetta antavat palvelulle pohjan. Aikaa ja vaivaa saastyy, kun eri toimialat
saavat tiedon viestintaan, selvityksiin ja raportteihin keskitetysti. Mayorsindicatorsin
avulla kayttajat voivat vertailla kuntakohtaisesti erilaisia indikaattoritietoja kuntien

nykytilasta ja kehitystrendeista. Tietopankista 10ytyy 200 indikaattoria, ajantasaista
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tilastotietoa ja ilmi6itd Suomen, Ruotsin seka Iso-Britannian kaikista kunnista hel-
pottamaan johtamista ja paatdksentekoa.

e Ei tuurilla vaan tiedolla on Hollolan, Heinolan, Asikkalan ja Orimattilan kuntien yh-
teishanke, jonka tavoitteena on antaa kunnille kayttéon tiedolla johtamisen malleja.
Tiedolla johtamisella voidaan paremmin yhdistda ja hyddyntaa reaaliaikaista ja
suunnitelmallista tietoa kunnan paatdksenteossa ja samalla eri jarjestelmista yhdis-
teltavalla tiedolla parantaa ennakointia. Tarkoituksena on digikannustinavustuksella
kehittaa tiedon hyddyntamista. Heinolan kaupunki vetaa pilottia, ja Orimattilan kau-

punki on tassa ilmaston ja ymparistdtydn pilotissa mukana.
3.3 Toimenpiteet tavoitteen saavuttamiseksi

Lappeenrannan kaikki hankkeet toteuttavat kaupunginvaltuuston 14.12.2020 hyvaksymaa
uutta limasto-ohjelmaa. limasto-ohjelman toteutuksessa hyddynnetaan erikseen laadittua
toimenpidetaulukkoa, jota seurataan ja erikseen avattavalla ilmastovahti -sivustolla tarkkail-

laan toimenpiteiden etenemista.

Osa Porvoon kaupungin ilmastoteoista I0ytyy kaupungin nettisivustolta. Porvoon arvot, ke-
hittdmistavoitteet ja kaupungin visio on maaritelty kaupunkistrategiassa Unelmien Porvoo
2030. Tavoitteen saavuttamiseksi Porvoo haluaa tukea kestavaa arkea, toimia hiilineutraa-
lisena ja kiertotalouskaupunkina sekad ilmastotydon edelldkavijana. (Porvoon kaupunki
2021c.) Taman vuoden virallisena hillintatoimien suunnitelmana toimii vuoden alussa hy-

vaksytty ilmastotekojen vuosikello.
Tampereen toimenpiteita:

e Katso Hiilineutraali Tampere 2030 -tiekartta (Liite 4).

e Tampereen talousarviossa ilmastobudijetti tuo esiin ilmastotoimenpiteet. Laa-
jennettu ilmastobudjetti koostuu paastobudietista ja ilmastotoimien talous-
suunnitelmasta. Ensimmainen ilmastobudijetti sisalsi paastobudjetin eli paas-
téjen enimmaismaaran vuoteen 2030 saakka, ja toiseen ilmastobudjettiin lisat-
tiin ilmastotoimien taloussuunnitelma. Suunnitelma on tehty kaudelle 2021-
2024. limastobudijetilla voidaan seurata ilmastotoimien riittavyytta ja hiilineut-
raalisuustavoitteen etenemista. Sen tiedot iimastotoimista auttavat paatoksen-
teossa ja luovat lapinakyvyytta kuntalaisille. Tilinpaatoksen yhteydessa seura-
taan vuosittain toteutuneet paastot ja kustannukset. Hiilineutraalisuustavoit-
teen mukainen paastdbudjetti esittda paastdkaton eri sektoreille vuodelle
2021. Paastobudjetin avulla arvioidaan budjetissa pysymista tulevina vuosina.

Koko kaupunkikonsernin ja tytaryhtididen investoinnit sekd peruskaupungin
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kayttétalous sisaltyvat ilmastobudijettiin. Taloussuunnitelma auttaa havainnol-
listamaan kaupungin ilmastotoimia. limastobudjetin malli on tullut Oslosta
Tampereelle, ja muutkin Suomen kaupungit ovat kiinnostuneita siita. (Tampe-
reen kaupunki 2020.)

Heinolan toimenpiteita:

Heinolalla on pyoérailyn ja kavelyn edistamisohjelma seka tavoitteiden saavutta-
miseksi hankerahoituksen haku.

Hankkeessa 1,5 asteen elamantapa testattiin Heinolassa kahdella esimerkkiper-
heella, kuinka paljon tavallisissa paijathamalaisissa perheissa voi vahentda omaa
hiilijalanjalkea. Paikallislehti kirjoitti hankkeesta. Heinola osallistui hankkeeseen
Kestavat vaihtoehdot o&ljylammitykselle (2020-2021), jonka Paijat-Hameen liitto
koordinoi.

Toimenpiteisiin kuului WPK-talon ja Paakarintuvan eli omien kohteiden ilmanvaih-
donsuunnittelu ja kuntokartoitukset. Hankkeen sivuilla on julkaistu selvitykset. Hank-
keen eteneminen vaikeutui huomattavasti koronan takia, koska siina piti jarjestaa

tydnaytoksia.

Hollolan toimenpiteita:

littyminen kuntien energiatehokkuussopimus (KETS) -sopimukseen 2019
ilmasto-ohjelman teko
energiatehokkuusratkaisut kunnan omistamissa kiinteistoissa

viestinta ja tiedottaminen

Lahden toimenpiteita:

strategia
talous- ja toimintasuunnitelma

taloudellinen, informatiivinen ja normatiivinen vaikuttaminen (esimerkiksi ymparis-
tonsuojelu- ja jatehuoltomaaraykset)

tavoitteiden edistaminen hankerahoitushakujen kautta
vaikuttaminen omiin konserniyhtidihin ja eri toimijoiden keskeinen yhteistyo

tavoitteiden saavuttamiseksi Euroopan ymparistopaakaupunkivuoden hyddyntami-
nen

Orimattila teki oman ilmasto-ohjelman, joka on hyvaksytty valtuustotasolla. Siihen on valittu

mitattavia, konkreettisia toimenpiteitd kuntien energiatehokkuussopimuksessa (KETS) ja

Paijat-Hameen maakunnan kuntien sopimuksissa mainittujen toimenpiteiden pohjalta. Toi-

menpiteet tdydennetaan ja tdsmennetdan vuosittain. Kaupunki on liittynyt KETS:iin kaudelle
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2017-2025. Toimintasuunnitelmaan kuuluu myds toimenpiteita, jotka liittyvat uusiutuvan
energian edistdmiseen. Orimattilan kaupunki on ollut mukana vuoden 2020 puolessa va-
lissd paattyneessa 1,5 asteen elamantapamuutoshankkeessa. Paijat-Hameen liiton veta-
massa hankkeessa kuuden Paijat-Hameen kunnan kotitaloudet pienensivat hiilijalanjalke-
ansa ja miettivat kuntien mahdollistaman kestavan elamantavan. Hallitustenvalinen ilmas-
tonmuutospaneeli IPCC esitti raportissaan, etta pikaisesti pitaisi kasvattaa hiilinieluja, va-
hentda ruoantuotannon paastoja, hillitd metsakatoa ja turvata luonnon monimuotoisuutta.
(Liukkonen-Hamalainen 2020, 11, 15-16, 20.)

Orimattilan kaupunki osallistui hankkeeseen Ei tuurilla vaan tiedolla, jonka mittaristoa tay-
dennettiin. Taman takia paivitettiin kestavan kehityksen ohjelma vasta vuonna 2021. Ori-
mattila osallistui myos valtakunnalliseen Mayorsindicators hankkeeseen, jossa kaupunki
etsi Sustainable Development Goals -mittareita kestavan kehityksen ohjelmaansa. Tama
hanke paattyi 2020 loppuraportin teolla. Orimattila kaytti vuonna 2020 EKOLA nimista van-

hentunutta kestavan kehityksen ohjelmaa.

Padasjoen kunnan kaikissa kiinteistdissa on nyt jokin muu lammitysmuoto kuin 6ljylammi-
tys, koska niita on vaihdettu pois. Kiinteistdissa on saadetty ilmanvaihtoja ja vaihdettu va-
laistusta Led-valoihin. Osa jatevedenpuhdistamon kayttdsahkdsta tulee aurinkovoimasta.
Vuonna 2021 oli suunnitelmana investoida mahdollisesti kauppojen pihapiiriin sijoittuvaan
yleiseen sahkdautojen latauspisteeseen. On ollut mainintaa kunnan kiinteistéjen sahkaola-
tauspisteistakin. Toimenpiteita tavoitteen saavuttamiseksi ovat myds kunnan erilaiset ener-
giahankkeet, vapaa-ajanasukkaiden ja kuntalaisten neuvonta sekd omien Kiinteistdjen

energiansaastotoimet.
3.4 Hankkeiden saavutukset

Lappeenranta on useita vuosia toteuttanut maaratietoista ilmastotyoéta. Hankkeiden avulla
tehdaan suuri osa kehittdmisesta. Brandinaan Lappeenrannan kaupunki kayttda Suomen
iimastopaakaupunkia. Titteli pohjautuu Maailman Luonnonsaation nimityksiin. Tyo on ollut
tuloksekasta. Kuntaliitto antoi 2016 Lappeenrannan kaupungille palkinnon ansiokkaasta il-
mastotydsta. Ensimmaisena kaupunkina maailmassa Lappeenranta alkoi 2017 kayttaa ai-
noastaan sahkoa, joka on EKOenergia-merkilla sertifioitu ja hankkia vain sahko- tai biokaa-
suautoja. Muovin erilliskerays sai 2018 Suomen kuntatekniikan palkinnon. Euroopan Ko-
missio jarjestaa vuosittain kaupungeille, joilla on alle 100 000 asukasta, kilpailun esimerkil-
lisista ja edistyksellisista iimastotoimista, tyopaikkojen luomisesta ja panostuksesta vihre-
aan kehitykseen. Lappeenranta voitti tasta kilpailusta lokakuussa 2020 palkinnon European
Green Leaf 2021.

Seuraavat toimenpiteet Lappeenranta on saavuttanut hankkeiden avulla:
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Kasvihuonepaastoét puolittuivat 1990-2017.

Tuotetusta energiasta saadaan Lappeenrannassa ja lahikunnissa jo 90 % uusiutu-
vista energialahteista.

Pien-Saimaan kunnostamiseksi rakennettiin enemman kuin 100 kosteikkoa.
Lappeenrannan kaukoldammdsta 70 % tuotetaan hiilidioksidivapaasti Kaukaan bio-
voimalaitoksen ansiosta.

Suomen vihrein kampus ja suurin energia-alan yliopisto on LUT-yliopisto.
Kotitalousjatteista menee 100 % hyotykayttoon.

Tybvoimasta on 12 % ymparistdliiketoiminnassa.

Porvoon kaupungin toimenpiteista jokaisella on erilainen vaikutus. Kaupunki ei ole laskenut

paastovahennyksia, mutta valikoimassa pidetaan silti mukana toimenpiteet, koska niiden

hyodyilla on merkitysta.

Tampereen hankkeiden saavutuksista joitain esimerkkeja:

Kayttajien hyvinvoinnin ja tilojen energiatehokuuden kehittdmiseen etsittiin ratkai-
suja Tampereen kaupungin pilotissa. Pilotin tuloksena Tampereen kaupunki voi
vuosittain saastaa jopa 800 000 euroa sahko- ja lammityskuluissa. (Energiaviisaat
kaupungit 2020.)

Puurakentamisen edistdmisohjelman tavoitteena on modernin puurakentamisen li-
saaminen Pirkanmaalla. Puurakentamisen osuuden nostamiseen on kaynnistetty
2019-2021 toimiva hanke Puukerrostalorakentaminen kasvuun Pirkanmaalla.
Osana ohjelmaa Kestava Tampere 2030 ja hanketta Energiaviisaat kaupungit
(EKAT) on 2019 Vuoreksen kaupunginosassa jarjestetty Isokuusen nollaenergia-
korttelin tontinluovutuskilpailu, jonka tavoitteena on 10ytaa alykkaita ja innovatiivisia
energiaratkaisuja. Lisaksi ohjelmassa seurataan avoimella tietokannalla puuraken-
nusten hiilensidonta. (Tampereen kaupunki 2021b.)

Tampereen Sahkdlaitos kehittda ilmastonmuutosratkaisuja, teki energiakaanteen jo
2010 ja vahentaa hiilidioksidipaastot vuoteen 2030 mennessa 95 prosenttia. Ener-
gialahteista on tuolloin 90 prosenttia uusiutuvia. (Tampereen Sahkdlaitos 2021.)

Tampereen kaupunki omistaa 100 % Tampereen Sahkolaitoksen energiayhtiosta.

Heinolan kaupungin hankkeiden saavutuksia:

Canemure ja HINKU: Paijat-Hameessa Canemure-hanke alkoi 2018, ja marras-
kuussa 2019 Heinola liittyi HINKU-verkostoon. Hankkeille ei pysty viela osoittamaan

mitattavia tuloksia. Joulukuussa 2020 on valmistunut SYKE:n vuoden 2019
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hiilipaastojen laskenta. Tassa paaasiallisessa mittarissa mahdolliset tulokset naky-
vat hyvin hitaasti.
o Korjausklinikassa on jaettu tietoa, kartoitettu omien kohteiden kunto seka suunni-

teltu ilmanvaihto (WPK-talo ja Paakarintupa).
Hollolan kunnan hankkeiden saavutuksia:

o Nettisivuilta voi nahda Hollolan ja muidenkin kuntien CO2-ekv. paastokehityksen.
Vuosille 2005-2019 Suomen ymparistokeskus on kaikille Suomen kunnille laskenut

iimastopaastojen kehityksen ja maaran (Suomen ymparistokeskus 2019b).
e Tulokset vuodelta 2019 julkistettiin 2021 vuoden alussa.
Lahden kaupungin hankkeiden saavutuksia:
o CO2-paastdt ovat vahentyneet, suuntaus on hyva, mutta ei viela riittava.

o Esimerkkina toimii CitiCAP, joka on henkilokohtainen liikkumisen paastdékauppaso-

vellus.

e Ymparistoraportti antaa laajan katsauksen siita, missa mennaan. Vuosittain julkais-
tavaan ymparistokatsaukseen kootaan yhteen ympariston tilaa ja mittareita. Vuo-
desta 2002 on julkaistu ymparistokatsausta, mutta aikaisemminkin on toki seurattu
monia mittareita. Mittarit, sanallinen kuvaus ja ympariston tilan muutos kertovat, ol-

laanko ymparistotavoitteita saavuttamassa. (Lahden kaupunki 2021.)

o Verkkosivuilta I6ytyy ymparistdvahti, josta voi luokittain etsia Lahden kaupungin val-

misteilla olevat, kdynnissa olevat ja valmiit toimenpiteet (Lahden kaupunki 2020).

Padasjoen hiilidioksidipaastot ovat tdhan mennessa laskeneet noin 20 %. Talla vauhdilla ei
ole mahdollista paasta tavoitteeseen vuoteen 2030 mennessa, joten olisi tehtava jotain ra-
dikaalia. On tehty paljon muutoksia. Esimerkiksi katuvalojen ja kunnan omien kiinteistéjen
osalta on hyva tilanne. Aurinkosahkéa ja ilmalampdpumppuja on paljon yksityisten kiinteis-

toissa. Erilaisissa energiasaastotoimissa on lisaantynyt kuntalaisten tietoisuus.
3.5 Kestavat asumisratkaisut

Etela-Karjalassa energian saastaminen ja energiantehokkuuden lisddminen ovat merkitta-
vimpia kehityskohteita, kun alue pyrkii toteuttamaan ilmasto-ohjelmien tavoitteita. Etela-
Karjalan energianeuvonnasta vastaa Lappeenrannan seudun ymparistotoimi. Kaupunki

markkinoi muun muassa avustusta, jota saa, kun luopuu 6ljylammityksesta.

Lappeenrannan kestavan asumisen hankkeita:
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Hankkeessa Hinkua Etela-Karjalaan! etsitdan myds muille jaettava malli ja luodaan
maaseudun vahahiiliseen arkeen hyvia kaytantéja. Hankkeessa kehitetaan pilotteja
lisdaamaan maaseudun elinvoimaa ja mahdollistamaan uudentyyppisia vahahiilisem-
pia elinkeinotoimintoja.

Hanke Greenreality -kodit saa asukkaat, koululaiset seka keskustan kivijalkayrityk-
set mukaan rakentamaan hiilineutraalia yhdyskuntaa ja toteuttamaan toimenpiteita,

jotka tukevat kestavaa kehitysta.

Porvoon tuki kestavissa asumisratkaisuissa:

Porvoon kaupunki etsii kestavia ratkaisuja yhdessa kumppaneidensa kanssa ener-
giatehokkaalla kaupunkisuunnittelulla kaavoituksessa, rakentamisessa, likennejar-
jestelyissa, energiahuollossa ja maankaytdssa. Energiatehokkaalla kaupunkisuun-
nittelulla kaupunki tiivistaa kaupunkirakennetta ja jatkaa kehitystyota hankkeessa
Skaftkarr. (Porvoon kaupunki 2021d.)

Energiatehokkaalla maapolitiikalla Porvoo saa tonttien saajia ajattelemaan energia-
tehokkaita ratkaisuja, kuten kaupungin vihrean kaukoldmmon ja joukkoliikenteen
hyddyntamisen, tuulensuojien ja passiivisen aurinkoenergian huomioimisen, puura-
kentamisen suosimisen ja polkupy6rien kaytdn liikkumisessa (Porvoon kaupunki
2021e).

Porvoo jarjestaa laadunohjauksena koulutusta omakotirakentajille, jolla paranne-
taan luvan hakemista, energiatehokkuutta ja rakentamisen laatua. Infotilaisuuksissa
tontin saaneille esitellaan vaikkapa ennakoivaa laadunohjausta, rakentamisen Iah-
totietoa, energiatehokkuutta, vesi-, sahko- seka kaukolampdliittymaa. (Porvoon kau-
punki 2021f.)

Porvoon Energian sahkd on paastéton, ja 1ahes 100 % heidan tuottamastaan kau-
kolammadsta on uusiutuvaa. Se tayttdd Suomen Luonnonsuojeluliiton sertifioinnin
myo6ta EKOenergian kestavyyskriteerit. Suomen Luonnonsuojeluliitto auditoi vuosit-
tain Porvoon Energian tuuli-, aurinkovoiman ja bioenergian tuotantolaitoksia. Vaikka
Porvoon Energian energiatehokkuus on jo hyvalla tasolla, he tehostavat sita entuu-
destaan. Porvoon Energia panostaa uusiutuvan energian tuotantoon, energiatehok-
kuuteen ja ymparistotyohon eri ymparistotoimijoiden kanssa. (Porvoon Energia
2021.)

Tampereen tuki kestavissa asumisratkaisuissa:

Katso tiekartta (Liite 4) Hiilineutraali Tampere 2030, teema 3:
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o Kaupunki ottaa rakentamisen hiilijaljen arvioinnin kayttéon osana paatoksen-
tekoa ja suunnittelua. Pienennetaan hiilijalkea ja tehostetaan palveluverkos-
ton tilankayttda. Tavoitellaan hiilineutraaliutta vapaa-aika- seka kulttuuripal-
velujen kiinteistoissa. Lisataan rakennusmateriaalien kierratysta ja hyodyn-
netaan purkujatetta paikallisesti.

o Hiilijalanjaljen arviointi otetaan mukaan tontinluovutukseen. Vahahiilisen ra-
kentamisen edistdmiseksi kehitetdan maapolitikan kannustimia. Edistetaan
plus- seka nollaenergiarakentamista. Liitetdan vuosittain tontinhakuun alyk-
kaan ja kestavan rakentamisen teemoja.

o Lampo ja sahko hankitaan kaupungin kiinteistoihin uusiutuvista energialah-
teista. Suunnitellaan palvelurakennusten energiakorjaukset. Kehitetaan pal-
velurakennuksia virtuaalivoimalaitoksiksi. Tredu hakee sertifioinnin vihreille
kampuksille.

o Yhteistydssa kaupungin, taloyhtididen ja yritysten kanssa edistetdan ener-
giatehokasta korjausrakentamista.

o Puurakentamiselle kaavoitetaan sopivia kohteita. Eri puolilta kaupunkia
myonnetaan tontteja puurakentamiselle. Rakennetaan koulu-, paivakoti-
seka muita palvelurakennuksia puusta.

o Otetaan infrarakentamisen hiilijalkilaskennan tyokalu kayttéon. Logistiikalle,
kalustolle ja materiaaleille asetetaan paastdvahennysvaatimuksia. Tehoste-
taan kierratysta sekd maamassojen kayttoa.

o Kaytetdan ensisijaisesti kierratysmateriaalia katurakentamisessa. Tehoste-
taan betonin kierratystd purkukohteissa. (Tampereen kaupunginhallitus
2021, 60-72.)

e Varsinkin asumisen energianeuvontaa ja -tehokkuutta kuten EU-GUGLE, hankkeet
AREAZ21 ja neuvontapalvelu Rane on kehitetty projekteilla, lisdksi muutoksiin 6ljysta
uusiutuviin on nyt kotitalouksien lAmmitystavassa kiinnitetty paljon huomiota.

o Edistddkseen asukkaiden kestavaa elamantapaa Ekokumppanit Oy, joka on kau-
pungin osaomistama tytaryhtio, tekee kaupungin kanssa yhteisty6ta. Ekokumppanit
Oy toteuttaa kestavan ymparistdn puolesta monipuolisia, ihmis- ja ymparistolahtoi-
sia palveluita — energiatehokkuus- ja kiertotalousratkaisuja seka viestinta- ja luonto-

palveluita (Ekokumppanit Oy 2021a).

Heinolan kaupunki tukee tiedon valittajana esimerkiksi suoraan ARA-rahoituksen neuvon-

taa seka valillisesti hankkeiden kautta.

Hollolan kunnan tukiratkaisut:
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e Valtakunnallinen energianeuvonta: seminaareilla, kokouksilla, kampanjoilla seka
henkildkohtaisella neuvonnalla lisataan alueellisesti tietoutta uusiutuvasta energi-

asta ja energiatehokkuudesta (Energiavirasto 2021).
o Tiedotetaan seka jarjestetaan tapahtumia ja tilaisuuksia.

o Tiedotushankkeet kuten hanke 1,5 asteen kunta, jossa Paijat-Hameen liitto ympa-
ristdministerion tuella toteutti perheissa kestavan elamantavan kokeilun ja haastoi

kuntien valtuustot eldmantapatestiin (Paijat-Hameen liitto 2020).
¢ Huolehditaan kunnan vuokratalojen energiatehokkuudesta.

Lahden kestavan asumisen tukiratkaisut:

Lahden seudun ymparistOkatsaus kertoo vuosittain ympariston tilan muutoksesta,

ja onko ymparistétavoitteet saavutettu.

o Lahti pyrkii kohti hiilineutraalisuutta vuonna 2025, ja kaupungin 100 toimenpidetta

siihen paivitetaan ja esitellaan Lahden ymparistovahdissa.
e Asukkaita muun muassa tuetaan Lahti Energian energiaratkaisuilla.

o Lahden Taloilla saastetaan vetta, parannetaan energiatehokkuutta ja ehkaistaan jat-

teiden syntya monilla tavoilla.

e Meneilldan olevassa hankkeessa siirrytaan dljylammityksesta uusiutuvien kayttoon.

Orimattilan kaupunki on kaudelle 2017-2025 liittynyt kuntien energiatehokkuussopimuk-
seen (KETS) ja on ollut mukana energiansaastdosopimuksessa, joka edelsi nykyista sopi-
musjarjestelmaa. Orimattilan tavoitteena on jo rakennussuunnitteluvaiheessa huomioida
energiatehokkuutta. Orimattilan tekemassa energiatehokkuussopimuksessa kaytetaan
vuotta 2014 vertailuvuotena. Valitavoitteeksi on asetettu 7 % vuoteen 2020 menness3, ja

vuoteen 2025 mennessa Orimattilan energiatehokkuustavoite on 10,5 %.

Padasjoen kunta on mukana hankkeessa kestavat vaihtoehdot o6ljylammitykselle, jossa
kannustetaan asukkaita luopumaan Oljylammityksesta. Tahan sattui hyvaan saumaan Pir-
kanmaan Ely-keskuksen jarjestama avustuskampanja lammitysmuodon vaihtajille. Kunta-
laisten apuna ovat olleet erilaiset neuvojat sekd neuvontahankkeet. Energiatehokkuuden
parantamiseen sai kunnasta hankkeen alkuvuosina myds lainata erilaisia laitteita sisaltavan

energiansaastdsalkun.
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3.6 Kestavan liikenteen ja matkailun edistaminen

Maaliskuun 2020 alussa kaupunkilaiset paasivat suunnittelemaan Lappeenrannan kaupun-
gin tulevaisuuden liikkkumista kaupungin jarjestamassa kahdessa asukastilaisuudessa,
jotka olivat avoimia kaikille. Lappeenrannan kaupunki laati konsulttiyritys Rambollin kanssa
yhteistydssa kestavan likkumisen suunnitelman, joka liittyy asukastilaisuuksissa kasiteltyi-
hin aiheisiin muun muassa joukkoliikenteeseen, pydrailyyn ja kavelyyn. Tilaisuuksiin osal-
listuneiden yleisimpiin toiveisiin kuuluivat liikkumisen ymparistdystavallisyys, edullisuus,
helppous ja nopeus. Lappeenranta rekrytoi vuoden 2021 alusta kestavan liikkkumisen asi-
antuntijan edistamaan kestavan liikkumisen ohjelmaa. Toimenkuvaan kuuluvat erilaisten
suunnitelmien ja lausuntojen kirjoittamista seka tehtavia, jotka liittyvat pyorailyyn, jalankul-
kuun, joukkoliikenteeseen ja muihin liikkumispalveluihin. Jotta kavely ja pyoraily sujuisivat
seka kesaisin etta talvisin, kaupunki on pitanyt paavaylat kunnossa ja kehittédnyt vuosikau-
sia kevyen liikenteen vaylia. Matkailijoita, asukkaita ja opiskelijoita palvelemaan Lappeen-
ranta on ottanut kayttoon kaupunkipyodrat. Kaikkia asiakasryhmia palvelee myds joukkolii-
kenne, jonka matkailijat valitsevat ensisijaisesti. Lappeenrannan sektoreista suurimmat il-
mastopaastot aiheuttaa liikkenne. Tulevaisuuden tavoitteena on mahdollisimman vahapaas-
téinen seka puhdas liikkkuminen. Visit Finlandin koordinoimassa ohjelmassa Sustainable
Travel Finland on mukana goSaimaa Oy, joka on Etela-Karjalan matkailun markkinointiyh-
tio. STF-ohjelma on Visit Finlandin kehittdma ja tarkoitettu matkailualueille seka -yrityksille.
Markkinointiyhtid goSaimaa toivoo, etta kaikki seudun matkailuyritykset hakevat itselleen
seka vastuullisuussertifikaatin, joka kertoo toiminnan laadusta, etta kestavan matkailun tyo-

kalut. Imatran ja Lappeenrannan seudulla kaynnistyivat valmennukset joulukuussa 2020.

Porvoo edistaa kestavaa liikkumista kampanjalla, jossa nostetaan esille kavelya, pyodrailya
ja esteettomyytta. Joukkoliikenteen lisaksi kaupunkilaisia ja matkailijoita palvelee myds ky-
lakyyti ja yhteiskayttdautoja. Kesdkaudella porvoolaiset voivat vuokrata kaupunkipyoria, ja
29.5.2021 asti hoiti kylakyyti-palvelu vapaa-ajan liikkumiset Porvoon keskustan ja pohjois-
ten seka itaisten kylien valilla. (Porvoon kaupunki 2021g.) Porvoo sai 2021 rahoitusta kah-
delle hankkeelle, jotka edistavat alueellista matkailua. Projektissa EDUTECH-tuotteista
elinvoimaa matkailuun halutaan luoda Porvooseen uudenlaisia valmiita tuotteita yritys-
ryhma- ja asiantuntijavierailuille. Hankkeessa Southcoast Bikepacking Trail kehitetdan Ky-
menlaakson ja Uudenmaan alueilla pyoraretkeilyreitteja, jotka ovat saavutettavissa julki-
sella liikenteelld. (Porvoon kaupunki 2020a.) Visit Finlandin ohjelmaan Sustainable Travel
Finland osallistuu ensimmaisena Suomessa myds Porvoo yhdessa kuuden matkailukoh-
teen kanssa. Ohjelma Sustainable Travel Finland antaa tyokalut osallistujille edistaa kesta-

vaa matkailua ja saavuttaa kestavan kehityksen tavoitteita.
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Nain Tampere edistaa matkailijoille kestavaa liikennetta ja matkailua:

o Katso tiekartta Hiilineutraali Tampere 2030, teema 2:

O

Tays-Pyynikintori-Hervanta valilla kaynnistettiin raitiotielikenne vuonna
2021. Laajennetaan raitiotietd Lentavanniemeen ja Hatanpaan valtatien
suuntaan. Suunnitellaan seudullinen raitiotie. Kaynnistetdan Koilliskeskuk-
sen ja Pirkkalan linjojen hankesuunnittelu.

Ollaan mukana lahijunaliikenteen pilottikokeilussa. Suunnitellaan seudullista
Iahijunaliikennetta.

Vuoteen 2030 mennessa siirrytaan bussiliikenteessa kokonaan vaihtoehtoi-
siin kayttovoimiin.

Varmistetaan nopeat matka-ajat ja tihea vuorovali joukkoliikenteen runkolin-
jastolla. Kehitetdan vahaisen kysynnan alueille kutsujoukkoliikennetta. Kehi-
tetaan joukkoliikennetta kilpailukykyiseksi henkildautoiluun nahden.
Kehitetdan aluekeskuksia ja ydinkeskusta hitaan likkumisen alueiksi, kave-
lypainotteisiksi. Pyorailyn paareiteilla ja hitaan likkumisen alueilla erotetaan
pyoraily jalankulusta. Taydennetaan verkostoa ja parannetaan pyorailyn
paareittien laatutasoa. Toteutetaan laadukkaita pyorapysakointilaitoksia
keskustaan.

Edistamalla latausverkoston laajentumista mahdollistetaan sahkoautojen
yleistyminen. Selvitetdan toteutusedellytyksia tiemaksuille ja vahapaastoi-
sen liikenteen vyohykkeelle keskustassa. Annetaan pysakdinnistd maksu-
alennus vahapaastdisille ajoneuvoille. Edistetdan kaupunkilogistiikkaa ja
kestavaa jakelua. Siirrytdan kaupungin ajoneuvoissa kestaviin kayttévoimiin.
Siirrytdan kaupungin tydkone- ja kuljetuskalustossa kestaviin kayttévoimiin.
Otetaan vuonna 2021 kaupunkipyodrat kayttoon. Kehitetdadn osana joukkolii-
kenteen matkaketjuja autonomista liikkennetta. Lisatdan keskeisille joukkolii-
kenteen solmupisteille palveluja. Viedaan yhteiskayttdautopalvelujen lisdan-
tymista eteenpain. Kehitetaan satamissa sahkon latauspisteita ja biopoltto-

aineiden saatavuutta.

Ratkaistaan ensisijaisesti ruuhkautumisen ongelmia likkumisen ohjauksen
keinoin. Tarjotaan kestavien kulkutapojen kokeiluja asukkaille. Kannuste-
taan opiskelijoita ja koululaisia kestavaan likkumiseen. Yhdistetaan joukko-
liikennelippu tapahtumien paasylippuun. Muutetaan henkildston joukkolii-
kenne-etua nykyista joustavammaksi. (Tampereen kaupunginhallitus 2021,
34-57.)
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o Liikenteeseen liittyen on kaiken kaikkiaan paljon tekeilld, joista esimerkkeina voi
mainita: ratikka, kaupunkipyorat 2021, lityntapysakdintiratkaisut, joukkoliikenteen
tapahtumalippu, Pirkanmaalla PyhaNasi Jarvien reitti, ja monenlaista on myds ke-

hitteilla VisitTampere-yhteistydssa.

Heinolan kaupungissa on tavoitteena parantaa pyo6railyn ja kdvelyn edellytyksia ekologisen
elamantavan mahdollistamiseksi. Julkinen likenne Heinolaan ei ole paranemassa, vaan
talla hetkelld heikkenemassa. Siind on talla hetkella keskitytty saavutettavuuden lobbaami-

seen. Kestdvan matkailun osalta kehitys on vasta ideatasolla.

Hollolan kunta edistaa kestavaa liikennetta ja matkailua seuraavalla tavalla:

o Kehitetdan luontokohteita ja Iahivirkistysalueita.

e Yllapidetaan kevyenliikenteen vaylia.

e Lahden Seudun Liikenne tiedottaa julkisesta liikenteesta.

o Lahti Region edistaa Hollolan matkailua muun muassa Visit Lahden nettisivujen

avulla.

Lahden kaupunki edistaa kestavaa liikennetta ja matkailua nain:

e Lahti Regionin toimintaan liittyy tekemista, joka edistaa kestadvaa matkailua ja kau-
punki rahoittaa sita.
e Kaupunki rahoittaa ja tekee Salpausselka Geopark -toiminnassa vaikkapa luonnon-

suojelua, yritysyhteistyota, reitteja ja opasteita.

Orimattilan kasvihuonepaastot jaivat uusimmassa laskennassa pienemmiksi, koska se ei
sisalla paastdkauppaan kuuluvan teollisuuden sahkdnkulutusta, jatteiden kasittelyn paas-
t6ja eika polttoaineiden kayttda. Se ei myodskaan sisalla kuorma-, linja- sekd pakettiautojen

l&piajoliikennetta.

Padasjoki panostaa Iahikohteisiin ja ulkoreitteihin. Kunnan mukanaolo seudullisessa liiken-

netoimessa on viime aikoina parantanut bussivuoroja.
3.7 Kestavan ruoan tukeminen

Kouluruokailulla on suurin rooli Lappeenrannan kaupungin omassa toiminnassa. Imatran ja
Lappeenrannan peruskouluissa ja lukioissa tarjotaan kaksi ateriavaihtoehtoa. Tarjottavista
ruoista toinen on aina kasvisruokaa. Jo usean vuoden tuottaja Saimaan Tukipalvelut on

omassa toiminnassaan ja ruokalistasuunnittelussaan toteuttanut sesonginmukaisuutta
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seka kasvisruoan tarjonnan lisdamista, kestavan kehityksen periaatteen ja ravitsemussuo-

situsten mukaisesti. Tyd jatkuu reseptiikan seka terveytta edistavien aterioiden kehittami-

sessa ja ruokatottumusten muuttamisessa terveellisemmaksi. Suurkeittidissa ja ravinto-

loissa syntyvan ruokahavikin vahentamiseen tarjoaa Biovaaka Oy ratkaisuja. Lappeenran-

nassa on ainakin Kimpisen koulussa kaytossa tama jarjestelma, joka pienentaa ruokaha-

vikkia.

Porvoon toimitila- ja ruokapalvelut tuottaa liikelaitos Porvoon tilapalvelut. Ravitsemuksen

suunnittelusta, ruoan valmistuksesta seka jakelusta vastaa ruokapalvelut, joka on ilmasto-

tyon edelldkavija omassa toiminnassaan. Tassa on esimerkkeja ruokapalvelun ilmastote-

oista:

Kouluruokailussa saa vapaasti ottaa lakto-ovo-vegetaarista vaihtoehtoa.
Raaka-aineet ostetaan vain keskuskeittioon, ja valmistushavikkia syntyy vain siella.

Kuorma-autoliikenne on minimoitu tuomalla hankinnat keskitetysti yhdella autolla, ja

sen lisaksi on toimittajana paikallinen leipomo.

Tuotannonohjausjarjestelman kayttdminen hyddyksi minimoi osto- ja valmistushavi-

kin tilaamalla ja valmistamalla asiakkaiden tilausmaarien mukaan.

Keskuskeittion kylmavalmistusmenetelmalla valtetaan ruoan ylimaaraista kypsen-

nysta ja jadhdytysta.

Perinteisen kylmaaineen vaikutus ilmastoon eli GWP-arvo (Global Warming Poten-
tial) voi olla jopa 3600, kun taas keskuskeittion jaahdytyslaitteissa kayttaman hiilidi-

oksidin arvo on yksi.

Keskuskeittié hyddyntaa katon aurinkopaneelien tuottamaa energiaa ja laitteistojen

tuottamaa lauhdelampoa.

Keittidissa on kaytossa lattianhoitokoneiden vedetdn siivous, joka sdastaa pesuai-

netta ja vetta.

Pienempi ruokakuljetuskapasiteetti riittda, kun valmistushetki ja syontihetki ovat eri
aikaan ja kuljetukset eivat ole tiukasti sidottu aikatauluun. (Porvoon kaupunki
2021h.)

Tampereen kaupungin tuki kestavalle ruoalle:

Katso tiekartta Hiilineutraali Tampere 2030, toimenpidekokonaisuus 5.4:
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o Pirkanmaan Voimia Oy vahentaa ruokahavikkia ja tarjoaa lisda kasvisruo-

kaa.

o Kasvisruoka on tasaveroinen vaihtoehto vapaa-aika- ja kulttuuripalvelujen

tapahtumissa.
o Kasvisruoan osuutta kasvatetaan kouluissa ja paivakodeissa.

o Lukion linjastossa kasvisruoka tarjoillaan ensimmaisena. (Tampereen kau-
punginhallitus 2020, 92-93.)

e Tampere osallistuu tammikuussa 2021 kaynnistyneeseen 4-vuotiseen EU-hankke-

seen FUSILLI, joka juuri tukee kestavan ruokajarjestelman muutosta.

Heinolan ruokapalvelun toiminnassa on lukiossa ja ylakoulussa paivittain tarjolla kasvisruo-
kavaihtoehto. Juuston kayttda vahennetaan, mutta terveyssyista sita myos tulee sydanmer-
kityn ruoan kautta. Paikallisuus ja kotimaisuus ovat kuljetusmatkojen vahentamiseksi mah-

dollisuuksien mukaan hankinnoissa myos kriteerina.
Hollolan kunta tukee kestavaa ruokaa nain:

¢ Hankitaan ruokaa lahelta.

e Kasvisruokaa on aina tarjolla.

o Vahennetdan eri keinoin havikkiruokaa.

Lahden tavoitteet ymparistdohjelman 2018 mukaan ovat ruoantuotannossa ja -kulutuk-
sessa antaa vuoteen 2021 asti etusija luomutuotannolle kaupungin peltoalueiden vuokrauk-
sessa. Oma ruoantuotanto otetaan kasvatuksessa osaksi koulujen opetussuunnitelmia.
Tuotanto-kulutusketjun koko havikki selvitetdan. Tavoitteena on, ettd vahintdaan kahtena
paivana viikossa on ainoastaan kasvisruokaa, toisena niistd vegaanista ruokaa, luomu-
ruoan osuus on 30 % ja 100 % tuotantoketjusta on jaljitettavissa. Lahikeruuruoan osalta
tavoitteena on nostaa sienten, marjojen ja riistan kulutusta 30 % ja 50 % villikalan osalta.
Toimenpiteena Lahti kdynnistaa yhteistyossa tuottajien kanssa erilaisten kuluttajasovellus-
ten kehitystyota, kehittéda uusia liiketoimintamalleja ja lahtee aktiivisesti kehittamishankkei-
siin mukaan seka aloittaa eri ruokaan liittyvien tahojen yhteista kehityskoulutus -ty6ta. (Lah-
den kaupunki 2018, 5,15-17.) Paijat-Hameen Ateriapalvelut tdhtda luomuruoan kayton
edistamiseen ja on lihan kayttda jo huomattavasti vahentanyt julkisessa ruokailussa. Lahti

tukee myos "roskakalan” ja Vesijarven hyotykayttoa.

Orimattilalaisten mielesta Iahella tuotetun ja kotimaisen ruoan parempi hyddyntaminen tulisi

sisdllyttda ilmasto-ohjelman toimenpidelistaan. Hyvaksi toimenpiteeksi koetaan myds
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ruokahavikin vahentadminen. Liian eksoottiselta vaikuttaa hydnteisruoan lisdaminen, mutta

riista ja kotimainen kala mielletdan hyvaksi.

Padasjoella esimerkiksi kunnan kouluissa pitaisi ottaa huomioon kestavien elintarvikkeiden
hankinnan linjausta. Kunnan somessa markkinoidaan muun muassa paikallisten tuottajien

tuotteita.
3.8 Kestavien tavaroiden ja hankintojen tukeminen

Erityistd huomiota Lappeenrannan kaupunki kiinnittaa julkisissa hankinnoissa kestavaan
kehitykseen, hankintojen innovatiivisuuteen, tuloksellisuuteen seka tyollisyyden ja alueen
elinvoiman tukemiseen. Hankintapalvelut pyrkivat jatkossa ottamaan ymparistokriteerit huo-

mioon.

Syksyn 2020 aikana paivitettiin Porvoon kaupungin hankintalinjaukset ja -ohje. Entista vah-
vemmin on linjauksessa ja ohjeessa otettu huomioon kestava kehitys ja vihreat arvot. Kes-
tavissa hankinnoissa toteutuvat ymparisto-, sosiaalinen ja taloudellinen vastuu. Ymparisto-
vastuullisissa hankinnoissa keskeistd on hankintojen avulla pienentda kasvihuonekaasu-
paastdja, ottaa huomioon biodiversiteettindkdkohdat, vahentaa haitallisten aineiden kayttéa
seka parantaa materiaali- ja energiatehokkuutta. Ekologisesti kestavat hankinnat tahtaavat
kiertotalouden mukaisiin ja vahahiilisyytta tukeviin ratkaisuihin. Ekologinen kestavyys tur-
vaa luonnon monimuotoisuutta, ottaa huomioon ymparistdvaatimukset, vahentaa haitallisia
kemikaaleja seka kierrattaa pakkauksia ja tuotteita. Taloudellisesti vastuulliset hankinnat
torjuvat talousrikollisuutta ja harmaata taloutta, turvaavat maksujen ja verojen kertymista
seka tukevat tervetta kilpailua. Sosiaalisesti vastuullisessa hankinnassa asiakasryhmaa
otetaan mukaan suunnitteluun tai varmistetaan palvelun tai toimitettavan tavaran tuotan-
nossa, etta ihmisoikeuksia ja tydelaman perusoikeuksia noudatetaan. Hankintakriteereissa
ja -tavoitteissa pyritddn noudattamaan tyo- ja ihmisoikeuksia, edistamaan ihmisarvoista
tyota ja tyollisyysmahdollisuuksia, mahdollistamaan pk-yritysten osallistumista ja huomioi-
maan eettisen kaupan nakdkulmia, saavutettavuutta seka esteettomyytta. (Porvoon kau-
punki 2020b, 18-19.)

Vihreissa hankinnoissa hankintayksikkd voi hankinnan kohteelta vaatia tiettyd ymparisto-
merkkia varmistamaan, etta se tayttada vaaditut ekologiset, sosiaaliset tai muut ominaisuu-
det. Voi joko maaritellda ominaisuudet ja kertoa, mitkd ymparistomerkit tayttavat vaatimukset
tai vaatia tietyn ymparistomerkin. Vertailuperusteina voi myos kayttaa ymparistovaikutusten
hallintaa, elinkaarikustannuksia, hiilidioksidipaastoja, energiankulutusta ja saanneltyja pa-

kokaasupaastoja. Illmastoneutraali eli hiilineutraali toiminta ei vaikuta ilmaston
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lampenemiseen eikd kasvihuonekaasujen pitoisuuksiin iimakehassa. Hankinnan kohteelle

asetettavia laatuvaatimuksia:
o Laitteen pitaa olla parhaassa energialuokassa.
e Vahintdan puolet valmistukseen kaytetysta materiaalista tulee olla kierratettya.
o Tuotteen pitaa olla taysin kierratettavissa.
e Vain LED-valaisimet hyvaksytaan.
o Ajokalusto kayttda sahkoa, biokaasua tai uusiutuvaa dieselia.
o Palveluntarjoajalta edellytetaan sertifioitu ymparistojarjestelma.
o Valtetadan laitteita, jotka sisaltavat fluorattuja kasvihuonekaasuja.
e Suunnitellaan rakennus vahintaan 10 % energiatehokkaammaksi kuin on maaratty.

o Hyddynnetdan uusiomateriaaleja palvelussa tai tuotteessa. (Porvoon kaupunki
2020c, 13-14.)

Tampereen kaupungin keinoja kestavien tavaroiden ja hankintojen tukemiseksi:
e Katso tiekartta Hiilineutraali Tampere 2030, toimenpidekokonaisuus 5.5:

o llmastovaikutuksiltaan merkittaville hankinnoille asetetaan kriteereja, jotka

tiukentuvat asteittain.

o Hankinnoista vastaavien osaamista kehitetaan, ja hankinnoissa seurataan
ymparisto- seka ilmastokriteerien toteutumista. (Tampereen kaupunginhalli-
tus 2020, 94-95.)

e Tampere on vuodesta 2008 Reilun kaupan kaupunki.

o Vahahiilisyydelld on merkittava rooli hankinnoissa, ja parhaillaan tata kehitetaan li-
saa.
Heinola ei ole viela ohjeistanut minkalaisia keinoja kaupunki kayttda tukemaan kestavia ta-

varoita ja hankintoja. Hollolalla on hankintaohjeistus, ja kunta paivittaa ohjeistuksen.
Lahden kaupungin keinoja kestavien tavaroiden ja hankintojen tukemiseksi:
e Merkittava asiakirja on hankintaohjelma.

o Kestavyysnakokulma on hankintakriteereissa, esimerkiksi kun on kilpailutettu toimit-

tajat, kierratyskalusteiden hankinta on entista helpompaa.
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Orimattilan kaupungin hankinnoista vastaavat tyontekijat kouluttavat henkiléstda ja sisallyt-

tavat energiatehokkuutta julkisissa hankinnoissa osaksi hankintaohjeistusta.

Padasjoella on suunnitteilla laatia kunnalle uusi hankintaohje, jossa my06s ekologista kesta-

vyytta otettaisiin huomioon valinnoissa.
3.9 Keinot kuntalaisten aktivointiin

Muutamia esimerkkeja, miten Lappeenrannan kaupunki saa ihmisia toimimaan kestavasti:

e Kaupunki jarjesti iimasto-ohjelman laadinnan yhteydessa useita tyépajoja. Yli 200
osallistujaa oli kaikkiaan laatimassa toimenpide-ehdotuksia tydpajoissa. Osallistujat
edustivat monipuolisesti kaupungin asukkaita, oppi- ja tutkimuslaitoksia, yrityksia,

kaupunkikonsernia seka alueen yhdistyksia, jarjestdja ja sidosryhmia.

¢ Vuonna 2020 Lappeenranta jarjesti 14 vieraslajien kitkemistalkoota, joissa se tarjosi
talkoolaisille virvokkeita ja kitkentahanskat. Vieraslajit ovat lajeja, jotka eivat kuulu

alueen alkuperaiseen luontoon.

o Lukuisia puistoja ja istutusalueita on perustettu Lappeenrantaan. Myos istutustalkoi-
siin kuntalaiset ovat osallistuneet. Lauritsalaan perustettiin vuonna 2019 Greenrea-
lity 370 -juhlapuisto. Lappeenranta haastoi yrityksida seka asukkaita puun istutta-
malla tekemaan ilmastoteon. Istutettavan puun taimen hankki jokainen osallistuva

taho itse. Istutuspohjien teon seka taimien jalkihoidon hoitaa kaupunki.

o Kirsikkapuisto, joka on perustettu syksylld 2020 on uusin puisto. Asukkailta lahti
idea, ja nyt on yli 100 rusokirsikkapuuta istutettu Pappilanpellolle. Taajama-alueella
erilaisten istutusten tekeminen kasvattaa hiilivarastoja. Kaikenlaiset kasvavat kasvit
seka kirsikkapuiston kaltaiset rakennetut puistotkin sitovat talousmetsien lisaksi
hiilta.

o Haastekampanja Matti Muovinen WANTED! sai sadat ihmiset vuonna 2019 siivoa-
maan luontoa. Noin tuhat ihmista yhteensa osallistui toukokuun aikana kampanjaan:
kaveriporukoita ja tyopaikkoja, opettajia ja koululaisia seka asukasyhdistyksia ja
asukkaita eri puolilta kaupunkia. Koko kampanjan ajan olivat roskanpoimintavalineet
kovassa kaytossa. Noin 20 kuutiota jatetta ja roskaa kaikkiaan saatiin pois ymparis-

tosta.

Porvoon kaupunki tekee omilla toimenpiteilladn kestavan arjen valinnat helpoiksi ja mah-
dollisiksi asukkaille. Vuosittain heilla on lisdksi markkinointi- ja viestintdkampanja teeman

alla llimastotekojen Porvoo. Tarkeda on myds asukkaiden osallistaminen:
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o Kestavien elamantapojen kiihdyttamoéssa kotitaloudet kokeilevat kaytanndéssa mil-

laisin keinoin on mahdollista paasta yhden maapallon elamaan.

o Millaisia tuotteita ja palveluja tarvitaan helpottamaan kestavia elamantapoja, ja mi-
ten eteneva ilmastonmuutos ja maapallon niukkenevat resurssit vaikuttavat arkiela-

maan Suomessa?

o Kestadvamman Porvoon kehittdmiseen on tavoitteena kerata tietoa ja I6ytaa arjen

keinoja pienentdmaan materiaali- ja hiilijalanjalkia.

e Kansainvaliseen hankkeeseen osallistuu kotitalouksia Suomesta, Sveitsista, Sak-

sasta, Tanskasta, Espanjasta, Intiasta ja Meksikosta.

e Suomalainen D-mat oy ja saksalainen Wuppertal-instituutti koordinoivat projektia.
(Porvoon kaupunki 2021b.)

Tampereen niksit saada ihmisia toimimaan kestavasti:

o Katso tiekartta Hiilineutraali Tampere 2030, toimialat tekevat kaikki omalla tavallaan,

ja siksi kysymys on liian laaja vastattavaksi.

o Kestava Tampere -Facebook auttaa viestinndssa, lisdksi muun muassa kampan-

jointia Ekokumppaneiden kanssa, ilmasto-opas kuntalaisille ja ilmastosankari:

o Tamperelaisilla on oma ilmasto-opas, josta 16ytaa arjen eri osa-alueille vink-

keja ilmastoteoille, joilla voi pienentaa hiilijalanjalkea.

o lhmisten tavallisista elintavoista on laht6isin koko Suomen kasvihuonepaas-
toéistd melkein 70 prosenttia. Tapamme sy6da, asua, liikkua ja ostaa synnyt-
t4a suurimman osan paastdista. limastoystavalliset toimet voivat jopa paran-
taa elamanlaatua, liséksi on vaivatonta muuttaa paivittaisia valintoja ja arjen
tekoja ilmastoystavallisempaan suuntaan. Kun loytaa sisaisen ilmastosan-
karin, voi tehda sopimuksen hiilijalanjaljen pienentamiseksi sivulla "Laske
hiilijalanjalkesi sitoumus 2050”. (Ekokumppanit Oy 2021b.)

Heinolan kaupunki kayttaa tiedonvalityksessa vain perinteisia keinoja: lehdistdtiedotteet,
paikallislehdessa mielipidekirjoitukset, omalla nettisivulla uutiset, facebookissa muun mu-

assa tietoa kampanjoista, blogikirjoitukset seka tapahtumien jarjestaminen.
Hollolan kunta saa ihmisia toimimaan kestavasti kampanijoilla, viestinnalla ja tiedotuksella.

Lahden kaupungin nikseja saada ihmisia toimimaan kestavasti:
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muun muassa kestaville elamantavoille hyvat puitteet (pyoratiet, kavelyreitit, Lahti
Energian energiantuotanto ja niin edelleen), ymparistohankkeille rahoitus, koulutus,

kasvatus ja viestinta
asukkaiden ehdottamille hankkeille OSBU-rahoitus (osallistuva budjetointi)

asukkaiden erittdin hyvat osallistumismahdollisuudet, muun muassa kaupungin

henkildston vuorovaikutussuunnittelijat:

o Lahti kdynnistda kunnianhimoisia yhteistydhankkeita, tukee kaupungin ja
Suomen ilmastotavoitteita sekd nostaa ymparistdpadkaupunkina parhaat

eurooppalaiset ymparistératkaisut esiin.

o Se alkoi Vesijarven puhdistamisesta, henkilokohtainen paastékauppa on

tata paivaa ja hiilineutraali arki tulevaisuutta.

o Lahti on suunnannayttaja ilmastotydssa ja Suomen johtava ymparistokau-
punki: Lahden kaupunki on Suomessa ensimmaisena suurena kaupunkina
hiilineutraali vuoteen 2025 mennessa ja luopui jo kivihiilen kaytdsta. (Lahti —

Euroopan ymparistépaakaupunki 2021.)

Padasjoen kunta tuo aina esimerkin omaisesti julkisesti tiedoksi omat saastokeinonsa,

kunta on mukana jarjestelmallisesti erilaisissa neuvontahankkeissa seka energiatehokkuu-

den parantavia laitteita siséltava energiansaastdlaukku oli kaytettavissa.

3.10 Esimerkit muille kunnille

Lappeenrannasta muut kaupungit voisivat ottaa mallia seuraavista esimerkeista:

Kestavan tulevaisuuden tekijoitd kasvattaa nimenomaan UNIORI-konsepti eli Lap-
peenranta Junior University. Tiedepolkuun, joka on kehitetty LUT yliopiston kanssa
paasevat osallistumaan opintojen aikana kaikki nuoret ja lapset. Taman opintoko-
konaisuuden ansiosta ymmarrys ilmastonmuutoksen vakavuudesta lisdantyy, ja op-
pilaiden kiinnostus tieteeseen vahvistuu. UNIORI tavoittaa nuoret ja lapset aina esi-
opetuksesta lukiolaisiin. Lappeenranta Junior University kehittda yleissivistavan
koulutuksen jatkumon, joka ulottuu varhaiskasvatuksesta lukioon, vahvistaa oppi-
laissa toivoa ja ratkaisukeskeisyytta sekd ohjaa oppilaita hakeutumaan tasa-arvoi-

sesti yliopisto-opintoihin (Lappeenranta Junior University 2021).

Virka-ajan ulkopuolella Lappeenrannan kaupunki tarjoaa asukkaiden kayttéon kay-
tossaan olevia autoja. Kaupungintalon 02-pysakointikerroksessa Renault Zoe -sah-

kbautoja on talla hetkella vuokrattavissa nelja kappaletta. llman lataamista autojen
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toimintamatka on talvikelissa noin 200 km ja kesakelissa noin 250 km. Nissan Leaf
-sahkdauto on myo6s vuokrattavissa yhteiskayttopalvelun kautta. (Greenreality
2021a.)

e Ymparisto- ja energia-alan yritysverkosto Greenreality Network toimii Etela-Karja-
lassa ja luo seka koko alueelle etta jasenilleen uusia liiketoimintamahdollisuuksia ja
kasvua. Greenreality Networkin yritykset luovat uutta liiketoimintaa, tarjoavat palve-
luitaan hankkeisiin, osallistuvat yndessa messuille ja markkinoivat osaamistaan. Yh-
teistyd poikii seka ulkoa etta verkoston sisaltd uusia asiakkaita. Yritykset ovat myds
I6ytaneet uusia markkinoita palveluilleen ja tuotteilleen. Verkostoon kuuluu alueen
kuntia, koulutus- ja tutkimuslaitoksia seka ymparistd- ja energia-alan yrityksia
(Greenreality 2021b).

¢ Hanke Greenreality-kodit ja -yritykset osallistaa asukkaat, keskustan kivijalkayrityk-
set ja koululaiset rakentamaan hiilineutraalia yhdyskuntaa ja toteuttamaan toimen-
piteitd, jotka tukevat kestavaa kehitysta. Vastuulliset valinnat ja ekologinen ajattelu
saadaan nain osaksi yritysten seka kotien arkea. Samalla tulevat ymparistd- ja ener-
gia-alan yritykset tutuiksi asukkaille, koululaisille ja vanhemmille. (Greenreality
2021c.)

Porvoon kaupunki toivoo erityisesti nakevansa asukkaiden kestavaa arkea helpottavia toi-

menpiteita.

Tampereen kaupunki haluaisi, ettd muut kaupungit ottaisivat kayttéon ilmastobudjetin, joka

on Tampereen ylpeys.

Hollolan kunta haluaisi, ettd muut kaupungit arvostaisivat ja nostaisivat luonnon monimuo-

toisuutta karkitavoitteisiin.

Lahti haluaisi muiden kaupunkien hakevan Euroopan ymparistopaakaupungiksi. Jos he sel-
viavat finaaliin, se on osoitus siita, ettd he ovat tehneet paljon. Ehka muut kaupungit olisivat

silloin tehneet samat asiat, kuin mita Lahti on jo tehnyt.

Orimattila etsii koko ajan erilaisia innovatiivisia keinoja. Kun muiden kaupunkien testaamat
omat ideat ovat hyvia, niin toisetkin kaupungit saavat kayttoonsa hyvia kaytantoja, ja kaikki

hyotyvat.

Padasjoen kunta haluaisi tukea julkista liikennetta siten, ettd harvempaankin asutuilla alu-
eilla olisi mahdollista yllapitaa sitd. Padasjoellakin tdma olisi hyva. Jos ei ole tarjolla muuta
vaihtoehtoa, on mahdotonta vahentaa yksityisautoilua. Jostain pitaisi saada tukea julkisen

likenteen maksuihin myds kaupunkialueilla, etta julkisen liikenteen kayttd muuttuisi oman
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auton kayttéa houkuttelevammaksi. Hyva olisi jonkinlainen kimppakyyti-tiedotuskanava
maaseudulla. Jotta tdyssahkdauton hankintaa voisi edes harkita, tulisi saada verkostomai-
semmin sahkdauton latauspisteita. Asukkaiden vastustusta tulisi jotenkin saada halvene-

maan tuulivoiman mahdollistamiseksi. Jo nyt on aika samat keinot joka puolella.
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4 KAUPUNKILAISTEN NAKOKULMAT
4.1 Kestavien elamantapojen kiihdyttamo -hanke

Kestavien elamantapojen kiihdyttamo eli Sustainable Lifestyle Accelerator (SLA) on kan-
sainvalinen hanke, jonka koordinaattorina Suomessa toimii D-mat oy. D-mat on toteuttanut
hanketta Suomessa yhteistydssa kuntien kanssa. Kiihdyttdmo on tapahtuma- ja kokeiluko-
konaisuus, johon kuntien kutsumat vapaaehtoiset kotitaloudet osallistuvat vahentaakseen
omaa hiilijalanjalkeaan. Hiili- ja materiaalijalanjalkitestin avulla selvitetdadn kotitalouksien
l&htbtaso, tiekarttatydpajassa suunnitellaan limastopalapelin avulla, miten hiilijalanjalkea
voisi vuoteen 2030 mennessa pienentaa, kokeillaan kokeilujakson aikana tekoja kaytan-
ndssa ja lopuksi kerrataan tulevaisuustydpajassa oppeja ja jaetaan kokemuksia. Kiihdytta-
mon tavoitteena on kokeilla kaytannossa, millaista olisi Pariisin ilmastosopimuksen 1,5 as-

teen lampenemistavoitteen mukainen 2,5 tonnin elamantapa.

Kotitaloudet esittivat tiekarttatydpajassa vuoden 2030 tiekartan suunnittelun jalkeen toi-
veita, missa asioissa yksityinen ja julkinen sektori voisi heitd auttaa toteuttamaan vahabhiili-
sia tekoja helpommin ja nopeammin. Toiveet pohdittiin oman kotitalouden kesken ja esitet-
tiin liittyen johonkin tiettyyn tekoon, kuten esimerkiksi "Kuljen enemman julkisilla” tai "Syon
enemman kasvisruokaa”. Tydpajan jalkeen koottiin toiveet ja jaettiin kunnille. 1-3 kuukau-
den kokeilujakson jalkeen mietittiin tulevaisuustyopajassa toiveita uudestaan useamman
kotitalouden ryhmissa. Toiveita sai miettid omasta nakdkulmasta tai ryhmakeskustelussa.
Lopuksi koottiin toiveet seinalle ja keskusteltiin kaikkien osallistujien kanssa toiveista. Lop-

puraportissa toimitettiin myds tulevaisuustydpajan toiveet kunnille.

Kestavien elamantapojen kiihdyttamon toisena projektivuonna olivat mukana seuraavat
kaupungit: Helsinki, Joensuu, Kauniainen, Kuopio, Lappeenranta, Porvoo, Valkeakoski,
Vantaa, Lahti seka joukko muita Paijat-Hameen seudun kuntia. Toiveita on tydpajoissa esi-
tetty seka yksityiselle etta julkiselle sektorille, mutta koska tarkastelen opinnaytetydssa vain
kuntien keinoja saada ihmisia toimimaan kestdvammin, keskityn vain julkiselle sektorille
esitettyihin toiveisiin. Toiveet on jaettu viiteen eri aihepiiriin: elintarvikkeet, asuminen, arki-
likenne, vapaa-aika ja lomat seka tavarat ja muu kulutus. Sain opinnaytetydn avuksi Kes-

tavien elamantapojen kiihdyttamon jarjestajilta loppuraportit kaikista kaupungeista.

Lahden ja Paijat-Hameen tyOpajoista saatiin suuren osallistujamaaran ansiosta runsaasti
toiveita ja ehdotuksia yksityiselle ja julkiselle sektorille. Toiset toiveet ovat yksityiskohtaisia
ja tiettyyn kohderyhmaan tai paikkaan liittyvia ja toiset toiveet taas liittyvat melko yleisesti

johonkin teemaan tai ilmioon, jota toivotaan huomioitavan paremmin. Toiveet yhdistettiin
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limastopalapelin tekoon ja jaoteltiin osa-alueisiin. Ei mihinkaan selkeasti kuuluvat toiveet

sijoitettiin kategoriaan tavarat ja muu kulutus.

4.2 Eri kaupunkien asukkaiden toiveet julkiselle sektorille osa-alueittain

Kerasin eri kaupunkien tyépajojen loppuraporteista toiveiden maarat (Taulukko 1). Niista

huomaa, etta arkiliikenteeseen liittyvia toiveita oli selvasti eniten. Tavaroiden ja muun kulu-

tuksen osuus on melko suuri sen takia, ettd kaikki epaselvat tapaukset on lisatty siihen

kategoriaan. Myds asumiseen ja elintarvikkeisiin liittyvia toiveita oli yhteensa melko paljon.

Vapaa-aikaan ja lomiin liittyvia toiveita sen sijaan oli yleensa vahan, jotka lahes kaikki liit-

tyivat lentamisen verottamiseen. Alla on eri kaupungeissa esiin nousseita yleisimpia toi-

veita, jotka ovat saaneet vahintdan kahden kotitalouden maininnan. Samansuuntaiset teot

on niputettu yhteen. Suluissa on mainittu toivojien maara.

Osa-alueet /| Elintarvik- . Arkilii- Vapaa-aika | Tavarat ja
Kaupungit keet Asuminen kenne ja lomat muu kulutus
Helsinki 6 8 4 0 16
Joensuu 4 0 11 0 3
Kauniainen 0 0 4 1 0
Kuopio 3 6 11 0 8
Lahti 9 14 42 2 19
Lappeenranta 4 15 22 3 14
Porvoo 4 4 13 0 3
Valkeakoski 1 4 S 0 6
Vantaa 1 4 14 1 13
Yhteensa 32 55 130 7 82

Taulukko 1. Ty6pajojen osallistujien toiveet julkiselle sektorille
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Hyvin ajankohtainen esimerkki kasvaneesta kasvisruokatarjoilusta on Helsingin paatés olla
tarjoamatta lihaa omissa tilaisuuksissa. Helsingin kaupunki on nyt laatinut linjauksen, jonka
mukaan lihatuotteita ei tarjoilla kaupungin jarjestamissa tilaisuuksissa, mutta sen sijaan vas-
tuullisesti pyydettya lahikalaa, sesongin mukaista kasvisruokaa ja Reilun kaupan tuotteita

seka kahvimaitona kauramaitoa (Helsingin ilmastoteot 2021).
4.2.1 Elintarvikkeet

Helsingin kaupungin elintarvikkeisiin liittyvissa toiveissa haluttiin muuttaa kasvipohjaisiksi
julkisen sektorin ruokatarjoilut (mahdollisuuksien mukaan myés luomu ja paikallinen), yha
kasvispainotteisempaa ruokaa paivakoteihin, kasvisruokaa ravintoloissa tai ty6paikkaruo-
kaloissa selkeasti esille sekd kauramaito ja kasvisruoat kaupungin instituutioissa, koska
instituutioiden 1ahettdma viesti on yksilon valintojen kannalta hyvin oleellinen (4). Lahiluo-
musta toivottiin laskevien sairauskulujen vuoksi veroalea seka lisda helposti Iahiruoan ja

luomutuotteiden ostamisen mahdollistavia toreja (2).

Hukkaruokaa korostettiin Joensuun elintarvikkeiden osa-alueella, kun haluttiin paivakotien
ja koulujen ylijadmaruoka hyoétykayttoon (2). Lisaksi toivottiin kannustamista kasvisruoan

valitsemiseen ja taloyhtioéon tai yhteisiin tiloihin yhteisia pakastimia (2).

Lahdessa elintarvikkeisiin liittyvia toiveita oli yhteensa 9. Eniten toivottiin kouluihin ja paiva-
koteihin enemman kasvisruokaa tarjolle (3) seka kaupungin toimipaikoissa kuten paivako-

deissa, kouluissa, terveydenhuollon yksikoissa ruokahavikkia vahentavia toimia (3).

Lappeenrannassa toivottiin, ettd luomuruokaa tuettaisiin ja kuluttajahinta laskisi (2). Luomu-
/Lahiruokaan liittyen toivottiin kouluihin ruokakilpailutukset seka ruokapiiritoimintaan uutta

ja parempaa toimintamallia, joka on alussa kaupungin tukemaa (2).

Porvoossa toivottiin, ettd kaupungin ruoat olisivat kasvisruokia esimerkiksi kokouksissa,
ymparistovaikutuksista voisi pitda ruoantuotannon luentoja, nuoret keksimaan kasvisresep-
tejd ja kouluille innostusta kasvisruokapaivistd oppilaiden ennakkoasenteiden muutta-

miseksi (2).
4.2.2 Asuminen

Helsingissa haluttin HASO asunnoille ja Helenin kuluttajille vaihtoehdoksi, hiiletonta, eko-
logista ja uusiutuvaa kaukolampda (3). Myo6s keraimien hankintaan toivottiin hankintatukea
ja energiavalinnoissa verotuksen ohjausvaikutuksia (2). Mietittiin, onko valtion vai kaupun-
gin "asia” antaa aurinkopaneeli- ja maalampdoinvestointeihin tukea taloyhtidlle ja toivottiin

Heleniltd mahdollisuuksia ostaa lisda aurinkopaneeleja (2).
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Kuopiossa toivottiin turpeen polton vahentamista tai kaupungin tasolla turpeesta luopumista

(2).

Lahdessa asumiseen liittyvia toiveita oli yhteensa 14. Eniten kaivattiin sekd vanhoissa etta
uusissa julkisten tahojen kiinteistdissa uusiutuvan energian kayttéa (3), kotitalouksien ener-
giantuotantoon tukea ja avustusta (2) seka suojelluissa kiinteistdissa lupia aurinkopaneelien

asentamiseen (2).

Lappeenrannassa toivottiin tukea aurinkoenergian ja aurinkopaneelien aloituskustannuk-
sissa, kaupungin energiayhtiolta aurinkopaneelien maksuton kytkenta verkkoon seka aurin-
kopaneeleja kerrostalojen katolle (7) seka uusiutuvien energianlahteiden kayttéén taloudel-

lisia kannustimia (2).
Toivottiin Porvoon Energialta ekosahkoa (2).

Valkeakoskella toivottiin aurinkopaneeleja ja aurinkoenergian esittelyiltaa (2).
4.2.3 Arkilikenne

Helsinkiin toivottiin kunnallisveron nostamalla ilmaista joukkoliikennetta ja sen lisaksi Hel-

singin ja Suomen rataverkon kehittamista (3).

Pyorailyyn, sdhkoautoihin ja julkiseen liikenteeseen liittyen esitettiin Joensuussa liilkkumi-
sen osa-alueella toiveita, kun siella toivottiin julkisen sektorin kannustusta tyématkustami-
seen raiteilla, julkisen liikkenteen edullisuutta ja yhteyksien parantamista (3). Toivottiin myos
oppaita ja tietoa likkumiseen (2). Myds sahkoautojen hankinta yliopistolle ja pyorailyn kilo-

metrikorvaukset nostettiin keskusteluissa esille (2).

Kauniaisissa toivottiin sahko- tai kaasuautoilun tukemista jattdmalla kayttévoimavero pois
seka bensa-asemien yhteyteen kaasuauton tankkausasemia (2). Monen osallistujan toi-

veena oli HSL:n linjan 109 takaisin saaminen.

Kuopiossa toivottiin nopeampia raideyhteyksia, maaseudulle busseja, Puijonlaakson seka
Petosen valille moottoritietad pitkin nopeaa bussiyhteyttéd seka paivasaikaan (klo 8-16) il-
maista julkista liikennetta koululaisille (4). Toivottiin myos vaikkapa matkakeskuksen ja Pris-
man lainauspisteisiin Vilkku-fillareihin sahkbéavusteisia tavarapyoéria seka sahkopyorien tal-
vikayttéa (2). Lisaksi toivottiin sdhkdautojen ja biopolttoaineiden verotuksen alentamista

seka kaasuauton tankkausasemaa (2).

Lahdessa arkilikkumiseen liittyneita toiveita oli 42. Toivomuksissa eniten mainittiin edulli-
sempi julkinen liikenne (8), pyorareittien jatkuvuuden parantaminen, laajentaminen ja pa-

rempi yllapito (4) seka julkisen liikenteen vuorojen lisdaminen (3). Toivottiin myds liikenteen
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yhteyksien parantamista (2), julkisen liikenteen vuorojen parantamista, jotta ne soveltuisivat
paremmin tyd- ja koulumatkustukseen (2), omasta autosta luopumisen mahdollistavaa
kimppakyytisovellusta (2), kestavia kulkutapoja suosimalla yksityisautoilun vahentamista
(2), lahiharrastusmahdollisuuksien parantamista (2), bioetanolin ja -kaasun saatavuuden

parantamista (2) seka ilmaista julkista liikennetta (2).

Lappeenrantaan haluttiin helposti saavutettavilla ja 1ahestyttavilla alueilla kehittaa ja tukea
lahiliikuntamahdollisuuksia, saada pururadat, ulkoliikuntapaikat ja leikkipuistot viihtyisiksi,
jarjestaa lasten harrastukset ilta-autoilun vahentamiseksi iltapaivalld koulupaivan jalkeen,
lapsille parempia lahileikkipuistoja seka lapsiperheille lisda ilmaisia aktiviteetteja (5). Lap-
peenrannan ja Imatran valinen lahijunaliikenne tai bussi haluttiin kuntoon, muun muassa
paakaupunkiseudulta aikaisia ja myohaisia joukkoliikenneyhteyksia seka paremmat linja-
autoyhteydet kaupungissa (5). Toiveina oli saada sahkbautot halvemmiksi ja latausver-
kosto, jossa sahkdautoja voisi ladata, lisdksi valtio voisi tukea sahkdéauton ostoa tai ohjata
verotuksella (4). Toivottin paremmat pyoratiet, pyorailyn sujuvuuden ja kavelyn vahvaa
maaratietoista edistamista nyt ja tulevaisuudessa, Imatralla on esimerkiksi tehty turvallinen
loivennus (3). Toivottiin vanhojen autojen vaihtamiseen kannustimia sahké-, hybridi- tai kaa-
suautoihin, taloudellisia hybridi- tai sdhkoautojen latauspisteita ilman appeja kuntoon seka

Lappeenrannassa biodieseltankkaus (3).

Porvoossa toivottiin Porvoon kautta kulkevaa junaa Helsingistéd Kouvolaan, Porvoo-Helsinki
raideliikenneyhteyden edesauttamista, sivuttaisen julkisen liikenteen lisadmista muun mu-
assa Mantsalaan, varsinkin viikonloppuisin lisaa julkista likennetta Saksalaan, tydmatkalii-
kenteeseen kaupunkien tuki seka Porvoon linjojen bussiliikenteen tuki (7). Lisaksi kaivattiin
Sipoon rajalle asti pyoratieta 170 tielle, pyoratieverkoston lisadamista ja katkeamattomat rei-
tit keskusta-alueella, pyorailyreitiston kehittdmista tai parantamista seka pyorakaista Sak-

salantielle (5).

Valkeakoskella toivottiin niin kuin Hdmeenkyrdssa kaupungin tukemaa bussilippua, iltaisin
parempaa julkista liikennetta, bussireitteja seka Hamkin bussipysakille pyoratelineita (4).
Haluttiin kaupungin esimerkki ja sen kalusto bioetanolilla tai -kaasulla toimivaksi seka tank-
kauspiste (2). Lisaksi toivottiin kaupungin tukemaa kimppakyytipalvelua ja alustaa tai pal-

velua autonjakamiselle tai autonvuokraukselle (2).

Vantaalla toivottiin joukkolilkkenteen hinnan alennusta, lisaa joukkoliikennelinjoja, enemman
nopeita ja suoria linjoja, tasaisempaa joukkoliikennetta seka Kivistddn bussiyhteys (5). Toi-
vottiin myos sahkoauton latauspisteita kadun varrelle seka tukea valinnalle (3). Lisaksi toi-
vottiin ekotekojen edistamista autoilussa, kaasun tai bioetanolin valinnan tukemista seka

nyt vain "vanhoille” autoille annettua FlexiFuel tukea kaikille (3).
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4.2.4 Vapaa-aika ja lomat

Lahdessa kaksi kotitaloutta toivoi matkustamiseen eli lomiin ja vapaa-aikaan liittyen, etta

verotuksella rajoitetaan lentamista.

Lappeenrannassa toivottiin lentoliikenteelle verotusta, lentoliikenteen paastot hintoihin ja

kyseenalaistettiin lentoliikenteen tuki (3).
4.2.5 Tavarat ja muu kulutus

Helsingissa toivottiin yhteisomistusta ja tavaroiden lainaamista eli lisda jakamistaloutta ta-
loyhtiédn, sahkopydrien ja tydkalujen tai muita sellaisia lainauspalveluita lisaa kaikkien saa-
taville, kirjastoja lainamaan kaikkea kuten kulttuurilippuja seka kaupungin tai jonkun yrityk-
sen omistama lainaamo, jolta saisi kakkukupuja, juomalaseja ym. juhlatarvikkeita (4). Ha-
luttiin my0s yhteiskaytto- ja kierratystuotteiden hankintamahdollisuuksia, kierratyskeskukset
ovat nykyisin varsin hyvia, mutta harvassa eli niita saisi olla lisda (3). Toivottiin kulutuksen
vahentdmiseen enemman kannustusta ja myds, etta jokin lukuisista paakaupunkiseudun
kauppakeskuksista voisi omistaa kokonaan korjauspalveluille ja kierratetyn tavaran kau-
palle (2). Kaivattiin kaupungilta myos pientaloalueelle yhteiskayttd- ja kierratysinvestointeja
seka lisaa lajittelu-, kierratys- ja jateneuvontaa (2). Lisaksi toivottiin ymparistdystavallisille
tuotteille verohelpotuksia ja saastuttaville tuotteille haittaveroa niin, ettd annetaan siirtyma-

vaiheessa tulonsiirtoa vaikeasti toimeentuleville ihmisille (2).

Joensuussa toivottiin muiden tekojen osa-alueella kaupunkipuiden suojelua, parempaa

kierratysta ja kestavyystietouden lisdamista (3).

Kuopiossa toivottiin muovin kierratyksen tehostamista seka yhteiskeraysta lajittelu- tai kier-

ratystavaroille tai -materiaaleille (2).

Lahdessa oli 19 toivetta, joka liittyi tavaroihin seka muuhun kulutukseen. Toivottiin verotuk-
sen keinoin kulutuksen ohjausta (3), verotuksen alentamista korjaus-, kierratys- ja uu-
siokayttotuotteilta ja -palveluilta (2) seka julkisten palveluiden, koulujen ja sairaaloiden lajit-

telun seka kierratyksen parantamista (2).

Lappeenrantaan toivottiin lajitteluroskikset pakollisiksi ja kierratyspisteet tihedmmiksi, jotta

ne olisivat saavutettavissa kavellen (2).

Porvoossa toivottiin, etta olisi helpompi valita luomutuotteita, ja kun ymparistoystavallisen

palvelun valitsee, saisi siita taloudellista hyotya tai muita porkkanoita (2).

Vantaalla toivottiin muovin kierratysta helpommaksi, joka paikkaan muovikeraysastioita, ka-

dunvarteen enemman roskiksia, parempia kierratysmahdollisuuksia pientaloille (HSY),
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kierratyksen valttamattomyydestd enemman motivoivaa infoa seka kierratyksestd enem-
man informaatiota ja koulutusta (6). Toiveena oli Lansi-Vantaalle kierratyskeskus, ja hur-

jana haasteena olisi kierratettyja alusvaatteita myyvia firmoja (2).
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5 POHDINTA
5.1 Yleista pohdintaa

Kaupunki voi helpottaa kaupunkilaisten liikkumista jalan, pydrilla ja julkisilla panostamalla
miellyttaviin jalankulkuvayliin, toimivaan pyoraverkostoon ja julkiseen liikkenteeseen. Julki-
sessa liikenteessa olisi mahdollista antaa tukea lipunhintaan. Ympari kaupunkia voisi olla
pyOraasemia, joista voi ottaa kayttéon kaupunkipyoria tai sahkdpyorid. Sen lisdksi kaupunki
voisi jarjestaa erilaisia tapahtumia, jotka tukevat ihmisten elamantapojen muuttamista kes-
tdvampaan suuntaan. Varsinkin nyt kun Lahti on 2021 ymparistdpaakaupunki, olisi hyva,
jos ihmisilla olisi hyvia mahdollisuuksia vaikuttaa kaupungin ymparistoystavallisyyteen.
Sahkoébussit tai jopa kaupungin junaraiteiden uudestaan ottaminen kayttéén toisivat Lah-

delle positiivisen imagon.

Sen lisaksi, ettd kaupunki panostaa konkreettisesti ymparistoystavallisempaan infrastruk-
tuuriin, olisi myds mahdollista osoittaa ihmisille keinoja, miten he voisivat auttaa ilmaston-
muutostorjuntatalkoissa. limastonmuutoksen torjunnasta on tullut aihe, joka kiinnostaa Ia-
hes koko yhteiskuntaa eika pelkdstaan pientd osaa ymparistdaktivisteja. Vantaa, Kauniai-
nen, Lappeenranta ja Lahti kdynnistivat joissakin kouluissa 1,5 asteen elamantapojen ope-

tusta.

Vaikka ihmiset jo tietdvat, mitd heidan pitaisi muuttaa kestdvammaksi he tarvitsevat kan-
nustimia tai joukkopaineen ennen kuin he muuttavat elaméantapojaan. Kun sahkoautot ovat
halvempia kuin polttoaineilla toimivat autot uuden auton ostava kuluttaja 16ytaa tiensa sah-
koautojen luokse. My0s jos naapuri kehuu omaa uutta sahkdautoansa, se houkuttaa enem-
man ostamaan samanlaista kuin paastorajoitukset. Kaupungilla on mahdollisuus jarjestaa
erilaisia tapahtumia, joista voi saada neuvoja kestavista elamantavoista. Lisdksi voisi toimia
itseohjautuvia ryhmia, niin kutsuttuja ekotiimeja, joissa ihmiset tapaavat toisiansa saannal-
lisesti ja keskustelevat keskenadan asumiseen, hyvinvointiin, likkumiseen, ostostapoihin ja

ruokaan liittyvista toiminnoista.

Myds yksilétasolla voi tehda jo paljon ilmastonmuutoksen torjumiseksi. Helpoiten voi saada
tuloksia muuttamalla omaa ruokavaliota. Siihen voi itse suoraan vaikuttaa. Paatokset ja to-
teutukset voivat tapahtua hyvin nopeasti. Liikenteen kulkemismuodot riippuvat henkilon liik-
kumistarpeista, tyo- ja opiskelupaikan seka asunnon sijainnista. Myos vapaa-ajan matkus-
tamisessa voi omilla paatoksilla pienentaa hiilijalanjalkia melko paljonkin. Valitsemalla ym-
paristoystavallisen energiantuotannon voi myos asumisessa tehda suuria tekoja. Kerrosta-

loasukas taas ei voi kovin paljon vaikuttaa talon [@ammitysmuotoon, ja sahkontoimittajan
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valinnalla ei ole kovin suurta merkitysta. Omakotitalon omistaja sen sijaan voi myds lammi-

tys- ja sdhkdvalinnoillaan vaikuttaa paljon ilmastonmuutoksen torjumiseen.

YmparistOkasvatuksesta ihminen voi jo lapsena oppia tarkeitd asioita ymparistévastuulli-
suudesta. Kun kerran on hyva pohja, on myéhemmin aikuisena hyva jatkaa kestavilla ela-
mantavoilla. Haastatteluilla voi paasta kiinni inmisten asenteisiin. Joskus ihmiset, joilla on
suuret tulot eivat valttamatta valita niin paljon ymparistonsuojelusta, ja varattomien mielesta
luomuruoka, sahkdauto ja niin edelleen ovat liian kalliita. Erilaisista kestavan elaman op-
paista voi saada hyvia vinkkeja, joita ihminen voi toteuttaa, vaikka yhteiskunnan muutos
olisi liian hidasta. Yksin asuva ihminen voi itse vaikuttaa omaan ruokavalioon tai liikkumis-
muotoon. Jos asuu muiden ihmisten kanssa samassa taloudessa, pitda ottaa muitakin huo-
mioon. Kirjallisuuskatsauksestani 16ytyy jo useita lahteita, joista voi saada hyvia vinkkeja

elamantapojen muuttamiseen kestadvampaan suuntaan.

Kunnat ja kaupungit ovat ymparistdasioissa melko aktiivisia toimijoita. Eteldisessad Suo-
messa kuuluu jo laajoja alueita joko Hinku- tai Canemure-alueisiin. Molempiin kuuluvat ai-
noastaan Pirkanmaan, Paijat-Hameen ja Eteld-Karjalan maakunnat eli lisda alueita saisi
viela liittya. Olisi myos toivottavaa, etta FISU-verkosto saisi tulevaisuudessa lisaa jasenia

ja Kestavien elamantapojen kiihdyttamo levidisi moneen kaupunkiin ja kouluihin.

llahduttavaa on, ettd monella kaupungilla on omia projekteja ja hankkeita, jotka edistavat
kestavaa toimintaa jollakin tavalla. Liitteestd 3 voi ndhda minkalaisia ilmasto- ja ymparisto-
tyon verkostoja seka yhteishankkeita eri kaupungeilla on. Lista ei valttamatta ole taydelli-
nen, vaan perustuu paaasiassa kyselyssa esiin tulleisiin vastauksiin. Kestavien elamanta-
pojen kiihdyttamoon osallistuivat kaikki kyselyssd mukana olleista paijathamalaisista kun-
nista seka Porvoo ja Lappeenranta. Tampere on naistd kaupungeista ainoa, joka ei ole
ainakaan viela osallistunut siihen, mutta heilla on taas oma ilmastosankari ja monta muuta
hanketta. Liitteesta 3 iimenee myos, ettad suurimmilla kaupungeilla on suuremmat verkostot.
Lappeenranta erottuu my6s hyvin verkostoituneena ja aktiivisena ymparistékaupunkina ja
on siis ihan ansaitusti voittanut Green Leaf -palkinnon 2021 (Euroopan Komission alle

100 000 asukkaan kaupungille mydntama vihrea edelldkavijakaupungin palkinto).

Hinku- ja Canemure-hankkeiden ansiosta kunnilla on yhteisia tavoitteita. Kaupunkien ja
kuntien erilaiset koot antavat heille kuitenkin erilaiset lahtékohdat. Siina missa, Lappeen-
ranta, Lahti, Tampere ja Porvoo ovat suunnannayttajia ja painivat raskaammassa sarjassa,
pyorivat paijathamalaiset kunnat ja pikkukaupungit pienemmissa piireissa ja hankkeissa.
Toki pienikin kunta voi olla edellakavija ja kestavyyden mittarilla kokoaan suurempi. Pienet-

kin askeleet voivat olla tarkeitd, kunhan suunta on oikea. Hiilineutraalisuuteen pyrkivat
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kaikki kunnat, vain vahan eri tahdilla. Lahti pyrkii hiilineutraaliuteen 2025, muut vahan myoé-

hemmin.

Useimmat kunnat toteuttavat toimenpiteensa ilmasto-ohjelman ja strategiansa, talous- ja
toimintasuunnitelman mukaan, ja lisaksi kaytetdan ilmastotekojen vuosikelloa, kehittamis-
tavoitteita, pyorailyn ja kavelyn edistamisohjelmia tai erilaisia hankkeita kuten 1,5 asteen
elamantapamuutoshanke tai kuntien energiatehokkuussopimus. Toimenpiteiden etenemi-
sen tarkkailussa auttavat muun muassa ilmastovahti -sivustot. Tampereen ilmastotoimen-
piteet tuodaan esiin talousarvion ilmastobudjetissa, joka laajennettuna koostuu myds paas-
tobudjetista ja ilmastotoimien taloussuunnitelmasta. Paastobudjetin avulla arvioidaan bud-
jetissa pysymista tulevina vuosina, ja taloussuunnitelma auttaa havainnollistamaan kaupun-
gin ilmastotoimia. Moni kaupunki ja kunta vaikuttaa omiin konserniyhtidihin ja panostaa
energiatehokkuuteen ja neuvontaan omissa Kkiinteistdissa. Lahti hyodyntaa ymparistopaa-
kaupunkivuoden, ja Padasjoki on kunnan kaikissa kiinteistdissa vaihtanut oljylammitykset

pois.

Vuosien maaratietoisen kestavyyden hyvaksi tehdyn tydn ansiosta kunnat ovat saaneet
laajalla rintamalla erilaisia tunnustuksia ja saavutuksia. Lappeenranta sai Maailman Luon-
nonsaatioltd Suomen ilmastopaakaupungin tittelin, ja Kuntaliitto antoi 2016 palkinnon ansi-
okkaasta ilmastotydsta. Ensimmaisend kaupunkina maailmassa Lappeenranta alkoi 2017
kayttaa ainoastaan EKOenergia-merkilla sertifioitua sahkoa. Esimerkillisistd ja edistykselli-
sista ilmastotoimista, tydpaikkojen luomisesta ja panostuksesta vihreaan kehitykseen Eu-
roopan Komissio antoi palkinnon European Green Leaf 2021. Lisaksi Lappeenranta on
muun muassa puolittanut kasvihuonepaastoja 1990-2017, tuotetusta energiasta saadaan

90 % uusiutuvista energialahteista, ja kotitalousjatteistd menee 100 % hyotykayttoon.

Tampereen kaupungin pilotin ansiosta kaupunki voi vuosittain saastaa jopa 800 000 €
sahko- ja lammityskuluissa. Tampereella on 2019 jarjestetty nollaenergiakorttelin tontin-
luovutuskilpailu, jonka tavoitteena on I6ytaa alykkaita ja innovatiivisia energiaratkaisuja, ja
avoimella tietokannalla seurataan puurakennusten hiilensidonta. Tampereen Sahkdlaitos
teki energiakaanteen jo 2010, ja vuoteen 2030 mennessa on 90 % energialahteistd uusiu-
tuvia. Heinolassa Korjausklinikassa on kartoitettu omien kohteiden kunto ja suunniteltu il-
manvaihto. Vuoden 2021 ymparistdpadkaupungissa eli Lahdessa toimii henkildkohtaisen
likkumisen paastokauppasovellus CitiCAP. Lahden kaupungin hiilidioksidipaastot ovat va-
hentyneet, mutta eivat riittdvasti. Padasjoella on katuvalojen ja kunnan omien kiinteistdjen
osalta hyva tilanne, aurinkosahkda ja ilmastolampdpumppuja on paljon yksityisten kiinteis-

toissa, seka kuntalaisten tietoisuus energiasaastétoimissa on lisdantynyt.
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5.2 Asuminen

Asumisratkaisuissa kunnat tukevat kuntalaisia varsinkin Oljylammityksesta luopumisessa,
johon voi saada avustusta, kun vaihtaa kestaviin vaihtoehtoihin. Kuntalaisten energiatehok-
kuutta ja tietoutta uusiutuvasta energiasta tuetaan neuvonnalla ja laadunohjauksena jarjes-
tetylld koulutuksella. Moni kaupunkien sahkoélaitoksista toimii esimerkkind energiakaan-
teessa. Myos Porvoon Energian sahko on paastoton, ja 1ahes 100 % heidan tuottamastaan
kaukoldammaosta on uusiutuvaa (tayttdd Suomen Luonnonsuojeluliiton sertifioinnin my6ta
EKOenergian kestavyyskriteerit). Tampere edistda plus- ja nollaenergiarakentamista,
[Bmpd ja sdhkd hankitaan kaupungin kiinteistdihin uusiutuvista energialdhteista, niin kuin
useassa muussakin kunnassa. Siind missa Ekokumppanit Oy tekee Tampereen kaupungin
kanssa yhteisty6ta edistdakseen asukkaiden kestavaa elamantapaa, on kaikki muut vertai-

lukunnat mukana 1,5 asteen kunta -hankkeessa.

Kaupungilta toivotaan tukea ja avustusta varsinkin aurinkopaneeli- ja maalampdinvestoin-
teihin seka uusiutuvien energialahteiden kayttoon. Julkisissa kiinteistoissa halutaan kayttaa
uusiutuvaa energiaa ja asunnoissa hiiletonta, ekologista ja uusiutuvaa kaukolampoa tai
ekosahkoa. Turpeesta halutaan luopua. Suojelluissa kiinteistdissa kiinnostaa saada lupa

aurinkopaneelien asentamiseen, ja myos aurinkoenergian esittelyilta kiinnostaa.

Energia-asioissa minusta kunnat panostavat paljon 6ljylammityksen vaihtamiseen kestaviin
vaihtoehtoihin. Kaukolammadssa ja turpeen kaytosta luopumisessa on joissakin kaupun-
geissa viela kehittdmisen varaa. Monessa kunnassa kaytetddn kunnan omissa kiinteis-
téissa jo uusiutuvaa energiaa. Tuntuvampi aurinkopaneelien tuki voisi saada entista enem-
man kuntalaisia asentamaan niitd katolle. Kunnat panostavat paljon neuvontaan energia-
asioissa. Kestavien elamantapojen kiihdyttamo -hankkeen myaota kaikki esimerkkikunnat ja

Tampere Ekokumppanien yhteistydn kanssa edistavat asukkaiden kestavaa elamantapaa.
5.3 Liikenne ja matkailu

Kunnat edistavat kestavaa liikkennetta ja matkailua panostamalla kevyen liikenteen vayliin,
esteettdmyyteen, lahivirkistysalueisiin, luontokohteisiin, ulkoilureitteihin ja bussivuorojen
parannuksiin. Kaupunkipyoérat ovat rantautuneet kaikkiin suurempiin kaupunkeihin. Ainakin
Porvoossa on kylakyyti. Yhteiskayttéautoja on tullut useampaan kaupunkiin. Tampereella
kaynnistyi 2021 raitiotieliikenne, ja sita laajennetaan. Lisaksi suunnitellaan seudullista 1ahi-
junaliikennettd, ja vuoteen 2030 mennessa bussilikenne siirtyy kokonaan vaihtoehtoisiin

kayttovoimiin.
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Kestavan matkailun saralla on tarjolla kestadvan matkailun tyékaluja, vastuullisuussertifi-
kaatti, julkisella saavutettavissa olevia pyoraretkeilyreitteja, liityntapysakodintiratkaisut ja
joukkoliikenteen tapahtumalippu. Porvoo ja markkinointiyhtié goSaimaa osallistuvat myos
ohjelmaan Sustainable Travel Finland. Lahti rahoittaa kestdvaa matkailua edistavaa Lahti
Regionin ja Salpausselkd Geoparkin toimintaa tekemalla muun muassa reitteja, opasteita

ja luonnonsuojelua.

Kaupunkilaisilla oli eniten toiveita arkiliikenteeseen liittyen. Usein mainittu toive oli julkisen
likenteen edullisuus tai ilmaisuus, vaikka kunnallisveroa nostamalla. Kaupunkien tydmat-
kaliikenne-, bussiliikenne- ja FlexiFuel-tukea kaivattiin kaikille ja koululaisille iimaista liiken-

netta.

Toivelistaan kuului pyoérareittien jatkuvuuden parantaminen, laajentaminen, kehittaminen,
parempi yllapito, turvallinen loivennus, katkeamattomat reitit keskusta-alueella seka bussi-
pysakille pyoratelineitd. Lisaksi toivottiin pyoérailyn kilometrikorvauksia, lainauspisteisiin
sahkdavusteisia tavarapydria, sahkdpydrien talvikayttéa seka pyorailyn sujuvuuden ja ka-

velyn maaratietoista edistamista.

Toivottiin junaa Helsingista Porvoon kautta Kouvolaan, rataverkon kehittamista, raideliiken-
neyhteyden edesauttamista ja nopeampia raideyhteyksia. Lisaksi toivottin myos kannus-
tusta tydmatkustamiseen raiteilla, lahijunaliikenne kuntoon seka paakaupunkiseudulta ai-

kaisia tai myohaisia joukkoliikenneyhteyksia.

Julkisessa liikenteessa saisi varsinkin iltaisin ja viikonloppuisin lisdtad vuoroja, maaseudulle
busseja, moottoritieta pitkin nopeaa ja suoraa bussiyhteytta seka sivuttaista liikennetta. Ha-

luttiin my0Os parantaa linja-autoyhteyksia ja suosia kestavia kulkutapoja.

Lisaksi toivotaan myos sahkodautojen hankintaa yliopistolle, verotuksella ohjausta sahko-,
hybridi- tai kaasuauton ostoon seka taloudellisia sahkdauton latauspisteita ilman sovelluk-
sia kadun varrelle. Halutaan myo6s biopolttoaineiden verotusta alemmaksi, bioetanolin ja -
kaasun saatavuuden parantamista, biodieseltankkausta ja kaasuauton tankkausasemia. Li-
saksi kaivattiin kaupungin tukemaa kimppakyytipalvelua ja -sovellusta tai palvelua autonja-
kamiselle tai -vuokraukselle, opastusta ja ohjeita likkumiseen, lahiharrastusmahdollisuuk-
sien parantamista, lasten harrastuksia iltapaiviin koulupaivan jalkeen ilta-autoilun vahenta-

miseksi ja lapsiperheille lisaa ilmaisia aktiviteetteja.

Osa toiveista vaatii toki myds valtion apua. Vapaa-aikaan ja lomiin liittyy 1ahinna toive, etta
lentdmista verotettaisiin ja lentoliikenteen paastot nakyisivat hinnoissa, kun talla hetkella
lentohinnat eivat ole ymparistdn kannalta oikeudenmukaisella tasolla, ja lentamista jopa

tuetaan.
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Eniten ty6ta kunnilla on mielestani arkiliikenteeseen liittyvissa asioissa. Julkisen liikenteen
tukeminen, jotta se olisi aito vaihtoehto yksityisautolle on suuri haaste. Julkisen liikenteen
hinta pitaisi olla huomattavasti edullisempi, jotta yksityisautoilijat olisivat valmiina luopu-
maan omasta kulkuneuvosta. Ainakin suurimmissa kaupungeissa julkinen liikkenne on sen
verran hyva, etta siella parjaa hyvin ilman autoakin. Kevyen liikenteen vaylien kehittamiseen
ja yllapitoon kunnat panostavat nyt jo. Kehitettavaa toki riittda. Kesalla on hyvin kaupunki-
pyoriad tarjolla, mutta talvipyoraily tai erikoispydrien kayttod ei talla hetkelld vield oikein on-
nistu. Suurimmissa kaupungeissa liityntapysakit sallivat kulkuneuvojen vaihdon. Autoilija
voi jattdd auton parkkiin ja jatkaa julkisilla keskustaan. Samalla voisi tarkeimpien bussi-

pysakkien lahettyvilla pystyttaa pyoratelineitd, joihin pydran saisi kiinnitettya.

Lahijunaliikennetta suunnitellaan jo monessa kaupungissa. Jos rata ei ole viela olemassa,
muutokset eivat tule kovin nopeasti, koska raideliikenne vaatii yleensa isoja panostuksia ja
alkuinvestointeja. Jo toimivan radan varteen sen sijaan saa nopeammin lahijuna-asemia
rakennettua. Bussiliikenteen vuorojen yllapitaminen vaatisi uusia ratkaisuja, kuten kimppa-
tai kylakyyteja. Varsinkin iltaisin ja maaseudulla hyvien yhteyksien yllapitaminen on haas-
tavaa. Automaattiohjauksella toimivat kulkuneuvot voivat ehka tulevaisuudessa ratkaista
puuttuvien vuorojen ongelmaa. Sahko-, hybridi-, kaasu- tai etanoliautoille latauspiste- tai
tankkausasemaverkosto on vasta alkutekijoissa. Vaihtoehto auton omistamiselle on yhteis-
auto tai auton jakaminen. Joissakin kaupungeissa saa kaupungin autot vuokrattua virka-
ajan ulkopuolella. Kimppakyytisovelluksia ja -palveluja on varmaan jossain vaiheessa tu-
lossa. Asia, johon kunnat voisivat tarttua vielda enemman, on ilmaisten lahiharrastusten jar-

jestaminen heti koulun jalkeen.

Kunnat eivat voi ratkaista kaikkea yksin, vaan valtionkin pitaa tukea tai auttaa verotusrat-
kaisuilla. Tama koskee esimerkiksi lentoveroa tai vaihtoehtoisilla kayttovoimilla toimivia au-
toja. Ylipaansakin pitaisi ottaa kayttoon haittaveroja ja verohelpotuksia ymparistoystavalli-

sille tuotteille. Saastuttaja maksaa -periaate on mielestani hyva.

5.4 Ruokailu

Kasvisruoan suosio on huimasti noussut, ja kaikki kunnat tarjoavat entistd enemman kas-
visruokaa. Osa kunnista satsaa myés luomu-, l1ahi-, vegaani- ja lahikeruuruokaan. Kaytan-
noét vaihtelevat eri kunnissa ja kouluissa. Toinen tarkea asia on ruokahavikin vahentaminen.
Siihenkin kiinnitetdan entista paremmin huomiota. Porvoon esimerkki nayttaa, etta jopa keit-
tion jaahdytyslaitteissa voi pienentaa hiilijalanjalked, kun kayttaa hiilidioksidia perinteisten

jaéhdytysaineiden sijaan.
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Kuntalaiset toivovat elintarvikkeisiin liittyen, ettd kaupunki toimisi hyvana esimerkkina ja
mallina muille. Julkisessa ruokatarjoilussa kuten kokouksissa ja myds kouluissa ja paivako-
deissa toivotaan enemman kasvisruokaa, luomua ja lahiruokaa seka naille ruoille tukea ku-
luttajahinnan laskemiseksi. Kaupungin toimipaikkoihin toivotaan ruokahavikkia vahentavia
toimia ja ylijadmaruoka hyotykayttdon ja lisaksi luentoja ruoantuotannon ymparistovaikutuk-
sista, nuoret keksimaan kasvisresepteja ja kasvisruokapaivista innostusta oppilaiden en-

nakkoasenteiden muuttamiseksi.

Mielestani kunnat toimivat jo hyvana esimerkkind muille. Elintarvikkeissa sen nakee jo kas-
vaneessa kasvisruokatarjoilussa kouluissa. Jo monessa kunnassa kaytetaan toimenpiteita
ruokahavikin vahentamiseksi. Innovaatiota ja luovuutta tarvittaisiin oppilaiden ennakko-
asenteiden muuttamiseen, jarjestamaan tilaisuuksia, joissa nuoret voisivat keksia kasvisre-
septeja tai luentojen pitamiseen ruoantuotannon ymparistovaikutuksista. Kotitaloustunneil-

lakin olisi mahdollista toteuttaa aiheeseen liittyvia ruoanlaittokilpailuja tai muuta vastaavaa.
5.5 Tavarat ja hankinnat

Jos kestavat hankinnat eivat viela kaikkialla olleet mukana hankintaohjeistuksissa, niin jat-
kossa kiinnitetdan kunnissa enemman huomiota myds ymparistdkriteereihin. Toiset ovat jo
tottuneet ottamaan huomioon vihreat arvot, kestavan kehityksen sekd ymparisto-, sosiaali-
sen ja taloudellisen vastuun. Vihreissad hankkeissa voi vaatia tiettyd ymparistomerkkia, il-
mastoneutraaliutta tai vertailuperusteena voi olla ymparistdvaikutusten hallintaa, elinkaari-
kustannuksia, hiilidioksidipaastdja tai energiankulutusta. Kohteelle voi myds asettaa vaati-
muksia kuten laitteen paras energialuokka, tuotteen taysi kierratettavyys tai fluorattuja kas-
vihuonekaasuja sisaltavan laitteen valttdminen. Tampere on vuodesta 2008 Reilun kaupan
kaupunki. lImastokriteerien toteutumista seurataan, ja vahahiilisyyden rooli hankinnoissa

kasvaa.

Kulutukseen ja tavaroihin liittyvissa toiveissa halutaan helposti valittavia luomutuotteita,
kaupunkipuiden suojelua, lisaa jakamistaloutta eli yhteisomistusta ja tavaroiden lainaamista
taloyhtioon, sahkopyodrien ja tyokalujen lainauspalveluita, kirjastoa lainamaan kulttuurilip-
puja seka lainaamo juhlatarvikkeille, juomalaseille ja kakkukuvuille. Halutaan myds lajitte-
luroskikset pakollisiksi, parempaa lajittelua ja kierratysta, muovin kierratyksen tehostamista,
muovinkeraysastioita joka paikkaan, kierratyspisteet tihedmmiksi, kadunvarteen enemman
roskiksia, yhteiskaytto- ja kierratystuotteiden hankintamahdollisuuksia ja kierratyskeskuk-
sia, kierratettyja alusvaatteita myyvia firmoja seka jokin kokonaan korjauspalveluille ja kier-
ratetyn tavaran kaupalle omistettu kauppakeskus. Kaivataan lisaa lajittelu-, kierratys- ja ja-
teneuvontaa, kestavyystietoutta, kierratyksen valttamattdomyydestd enemman motivoivaa

infoa ja koulutusta. Lisaksi toivotaan taloudellista hydtyd ymparistdystavallisen palvelun
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valitsemisesta, verotuksen keinoin kulutuksen ohjausta eli ymparistoystavallisille tuotteille
verohelpotuksia ja saastuttaville tuotteille haittaveroa seka verotuksen alentamista korjaus-

, kierratys- ja uusiokayttotuotteilta ja -palveluilta.

Tavaroihin ja kulutukseen liittyen riittda varmasti viela paljon tekemista kierratyksen ja jaka-
mistalouden kehittdmisessa. Kiertotaloudesta on jo tullut megatrendi. Jakamistalous yleis-
tyy, ja siihenkin kannattaa kuntien panostaa. Kierratyspisteisiin ja roskisten sijoitteluun kun-
nat voivat ainakin vaikuttaa. Joistakin kirjastoista saa jo nykyaan kirjojen lisdksi kaikenlaisia
likkumisvalineita, retkeilytarvikkeita, ompelukoneita tai monikayttokoneita. Kirjastot voisivat
laajentaa toimintaansa myos kulttuuritarjonnan puolelle. Taloyhtidistékin olisi hyva saada
nykyisten yhteiskayttdautojen lisaksi sahkopyoria ja tyokaluja lainaksi. Jateneuvontaa saa

kunnilta jo melko hyvin.
5.6 Johtopaatokset

Suurin oivallus, miten ihmisia saa toimimaan kestavasti, on osallistaa heita. Lappeenranta
onnistui siind laajalla tapahtumatarjonnallaan. Lappeenranta osallisti kuntalaisia jarjesta-
malla tydpajoja ilmasto-ohjelman laadinnan yhteydessa, vieraslajien kitkemistalkoita ja
luonnon siivoamistalkoita seka perustamalla kirsikkapuiston ja lukuisia puistoja ja istutus-
alueita istutustalkoissa. Muita esimerkkeja ovat vuosittainen lImastotekojen Porvoo -kam-
panja, tamperelaisten ilmasto-opas ja ilmastosankari, Lahden osallistuva budjetti ja henki-
I6kohtainen paastokauppa seka Padasjoen energiasaastélaukku. Kunnat jarjestivat kaiken-
laisia ymparistdhankkeita ja tapahtumia seka tiedottivat, kampanjoivat ja viestivat aktiivi-
sesti eri kanavilla. Nailla asioilla voi ottaa kuntalaiset mukaan kuntien toimintaan ja saada

heidat myos valittamaan omasta kunnastaan.

Mitd kallimmaksi ymparistohaitalliset elamantavat tulevat verrattuna ymparistdystavalli-
sempiin elamantapoihin, sitd nopeammin ihmiset ovat valmiita omaksumaan kestavat rat-
kaisut. Keskeinen haaste on myos, miten kaupunki tavoittaa asukkaitaan. Kaupungin pitaa
liikkua siellda missa asukkaatkin. Nykyaan on niin paljon erilaisia tapahtumia ja erilaisia vies-
tintdkanavia, etta on vaikea saada viestinsa perille kaikille asukkaille. Uskon kuitenkin, etta
he, joita kestavyys omassa elamassa kiinnostaa, osallistuisivat myos kestavyyteen liittyviin

tapahtumiin.

Kunnilla oli erilaisia hyvia ehdotuksia, joita toiset voivat matkia: kestavan tulevaisuuden te-
kijoitéd kasvattava UNIORI-konsepti, kaupungin sdhkdautoja virka-ajan ulkopuolella asuk-
kaiden kayttéon, ymparistd- ja energia-alan yritysverkosto Greenreality, iimastobudijetti,
luonnon monimuotoisuus karkitavoitteeksi, haku Euroopan ymparistopaakaupungiksi, tu-

kea julkisen liikenteen maksuihin, kimppakyyti-tiedotuskanava sekd sahkdauton
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latauspisteiden verkosto. Ehdotuksia tuli laidasta laitaan, ja mielestani ei ole vain yhta oi-

keaa keinoa, vaan kaikkien asioiden edistdminen kerralla on parempi vaihtoehto.

Tama opinndytetyd antaa hyvan kuvan kunnista, jotka ottavat kestavan kehityksen vaka-
vasti ja ovat valmiina toimenpiteisiin. Tulokset eivat ehka niin hyvin kuvaa kuntia, jotka ovat
valittdmatta kestavasta kehityksesta. Sanoisin, etta tulokset kuvaavat tyypillisid Hinku-kun-
tia tai Canemure-maakuntia, kun jonkinlaisista edellakavijakunnista kestavyydessa on kui-
tenkin kysymys. TyOpajoissa esiin nousseet toiveet ovat myos aiheesta kiinnostuneiden ja
tiedostavien osallistujien toiveita. Kuulematta jai niiden nakokanta, jotka eivat ole kiinnostu-
neita kestavasta kehityksesta. Ehkapa heihinkin kuitenkin vaikuttaisivat taloudelliset oh-
jauskeinot. Opinnaytety6ssa esille nousseita hyvia kaytanteita ja toiveita voisi soveltaa

myos muissa kunnissa kestavan elamantavan edistamiseksi.
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6 YHTEENVETO

Opinnaytetydssani oli tarkoituksena saada selville, minkalaisia keinoja kunnilla on saada
ihmisia toimimaan kestavammin. Koska toimeksiantajana toimi Paijat-Hameen liitto, paatin
lahestyd muutamaa kuntaa Paijat-Hameessa ja niiden lisdksi muutamaa mallikaupunkia
Paijat-Hameen ulkopuolellakin. Lahetin valittujen kuntien ymparistdasiantuntijoille kyselyn,
jonka tarkoituksena oli selvittda, mitd kunnat jo tekivat kestdvan eldmantavan puolesta tai
ilmastonmuutoksen torjumiseksi. Vastaukset antoivat mahdollisuuden vertailla eri kuntien
toimia myds toisiinsa. Lisaksi sain Kestavien eldamantapojen kiihdyttamdsta tydpajojen osal-
listujien vastaukset heidan toiveistansa julkiselle sektorille. Nain sain myds heidan nakokul-

mansa asiaan.

Keskeinen kysymys oli, miten suomalaisia saa kiinnostumaan ilmastovastuullisuudesta.
Riittavasti tietoa oli periaatteessa jo saatavilla. Ihmiset siis tiesivat, miten he voisivat elaa
kestavammin, mutta oma mukavuudenhaluisuus, vanhat rutiinit tai laiskuus estivat ihmisia
toimimasta kestavammin. Oikeat kannustimet viela puuttuivat. Rahaa pidettiin siind mie-
lessa hyvana ohjauskeinona, etta toivottiin kunnalta tukea elamantapojen muuttamiseksi

kestavammiksi. Toivottiin, ettd ymparistoystavalliset teot olisivat rahallisesti houkuttavia.

Opinnaytetydssa mukana olleiden kuntien teot vaihtelivat melko paljonkin. Erilaisten keino-
jen tarjontalaajuus meni vahan kunnan koon mukaan, vaikka pienimmatkin nayttivat ihan
kiitettavaa aktiivisuutta omissa teoissaan. Paapiirteissaan kuntien teot vastasivat melko mo-
nessa asiassa kuntalaisten toiveisiin. Suunta oli hyva, mutta saisi menna maaratietoisem-
min eteenpain. Varsinkin uuden teknologian mukaansa tuovissa kalliissa investoinneissa
tai siirtymisessa julkisiin liikennevalineisiin kuntalaiset kaipasivat kunnilta vielda enemman

rahallista tukea.

Jatkotutkimuksia voisi tehda esimerkiksi yritysten ndkdkulmasta. Miten yritykset voisivat
saada ihmisia toimimaan kestavasti? Miten ihmiset voisivat saada yrityksia toimimaan kes-

tavasti? Enta, miten suomalaisia saa kiinnostumaan ilmastovastuullisuudesta?



53

LAHTEET

Alatalo, S. 2013. Luomukuluttajan muotokuva: Tavoitteena vastuullinen eldmantapa.
ePooki - Oulun seudun ammattikorkeakoulun tutkimus- ja kehitystyon julkaisut 11/2013,
Oulun seudun ammattikorkeakoulu. Saatavissa http://urn.fi/URN:NBN:fi:amk-
2013093015673

Cohen, S. 2017. Understanding the Sustainable Lifestyle. Viitattu 12.6.2020. The European

Financial Review. Saatavissa https://www.researchgate.net/publication/325273718 Un-

derstanding the Sustainable Lifestyle

Ekokumppanit Oy 2021a. Palveluita kestavan tulevaisuuden puolesta. Viitattu 21.9.2021.

Saatavissa https://ekokumppanit.fi/

Ekokumppanit Oy 2021b. limasto-opas tamperelaisille. Viitattu 29.10.2021. Saatavissa

https://iimastosankari.fi/

Energiaviisaat kaupungit 2020. Tampereen kaupungin pilotissa etsittiin ratkaisuja tilojen
energiatehokkuuden ja kayttdjien hyvinvoinnin kehittamiseen. Viitattu 31.7.2021. Saata-

vissa https://energiaviisaat.fi/tampereen-kaupungin-pilotissa-etsittiin-ratkaisuja-tilojen-

energiatehokkuuden-ja-kayttajien-hyvinvoinnin-kehittamiseen/

Energiavirasto 2021. Alueellinen energianeuvonta. Viitattu 22.9.2021. Saatavissa

https://energiavirasto.fi/alueellinen-energianeuvonta

Euroopan kommissio 2019. Euroopan vihredn kehityksen ohjelma. Euroopan kommissio.

Viitattu 3.6.2020. Saatavissa https://ec.europa.eu/info/strateqy/priorities-2019-2024/euro-

pean-green-deal fi

Greenreality 2021a. Yhteiskayttdautojen vuokraaminen. Viitattu 29.10.2021. Saatavissa

https://www.greenreality.fi/asukkaat/likkuminen/yhteiskayttoautojen-vuokraaminen

Greenreality 2021b. Network on voimaa. Viitattu 29.10.2021. Saatavissa

https://www.greenreality.fi/network

Greenreality 2021c. Greenreality-kodit ja -yritykset -hanke. Viitattu 29.10.2021. Saatavissa

https://www.greenreality.fi/greenreality-kodit-ja-yritykset-hanke

Helsingin iimastoteot 2021. Kaupungin tilaisuuksissa tarjoillaan jatkossa vain sesongin mu-
kaista kasvisruokaa ja vastuullisesti pyydettya I&hikalaa — liharuoista ja kertakayttoastioista
luovutaan. Viitattu 8.11.2021. Saatavissa https://helsinginilmastoteot.fi/iimastoteot/kaupun-

gin-tilaisuuksissa-tarjoillaan-jatkossa-vain-sesongin-mukaista-kasvisruokaa-ja-vastuulli-

sesti-pyydettya-lahikalaa-liharuoista-ja-kertakayttoastioista-luovutaan/



http://urn.fi/URN:NBN:fi:amk-2013093015673
http://urn.fi/URN:NBN:fi:amk-2013093015673
https://www.researchgate.net/publication/325273718_Understanding_the_Sustainable_Lifestyle
https://www.researchgate.net/publication/325273718_Understanding_the_Sustainable_Lifestyle
https://ekokumppanit.fi/
https://ilmastosankari.fi/
https://energiaviisaat.fi/tampereen-kaupungin-pilotissa-etsittiin-ratkaisuja-tilojen-energiatehokkuuden-ja-kayttajien-hyvinvoinnin-kehittamiseen/
https://energiaviisaat.fi/tampereen-kaupungin-pilotissa-etsittiin-ratkaisuja-tilojen-energiatehokkuuden-ja-kayttajien-hyvinvoinnin-kehittamiseen/
https://energiavirasto.fi/alueellinen-energianeuvonta
https://ec.europa.eu/info/strategy/priorities-2019-2024/european-green-deal_fi
https://ec.europa.eu/info/strategy/priorities-2019-2024/european-green-deal_fi
https://www.greenreality.fi/asukkaat/liikkuminen/yhteiskayttoautojen-vuokraaminen
https://www.greenreality.fi/network
https://www.greenreality.fi/greenreality-kodit-ja-yritykset-hanke
https://helsinginilmastoteot.fi/ilmastoteot/kaupungin-tilaisuuksissa-tarjoillaan-jatkossa-vain-sesongin-mukaista-kasvisruokaa-ja-vastuullisesti-pyydettya-lahikalaa-liharuoista-ja-kertakayttoastioista-luovutaan/
https://helsinginilmastoteot.fi/ilmastoteot/kaupungin-tilaisuuksissa-tarjoillaan-jatkossa-vain-sesongin-mukaista-kasvisruokaa-ja-vastuullisesti-pyydettya-lahikalaa-liharuoista-ja-kertakayttoastioista-luovutaan/
https://helsinginilmastoteot.fi/ilmastoteot/kaupungin-tilaisuuksissa-tarjoillaan-jatkossa-vain-sesongin-mukaista-kasvisruokaa-ja-vastuullisesti-pyydettya-lahikalaa-liharuoista-ja-kertakayttoastioista-luovutaan/

54

Hoque, N. 2014. Analysing Sustainable Consumption Patterns: A literature review. Viitattu
12.6.2020. Development 56, 370-377 (2013). Saatavissa
https://doi.org/10.1057/dev.2014.13

Institute for Global Environmental Strategies, Aalto University, and D-mat Itd. 2019. 1.5-
Degree Lifestyles: Targets and Options for Reducing Lifestyle Carbon Footprints. Viitattu
1.6.2020. Technical Report. Institute for Global Environmental Strategies, Hayama, Japan.

Saatavissa https://www.aalto.fi/sites/g/files/flghsv161/files/2019-02/15 degree lifesty-

les mainreport.pdf

Isomaki, R. 2019. Miten Suomi pysayttaa ilmastonmuutoksen. Viitattu 1.6.2020. Ellibs:n e-
kirja. Helsinki: Into Kustannus Oy. Saatavissa https://www.el-
libslibrary.com/book/9789523512115

Korkiakoski, P. 2014. Kestavia kylia Hameeseen. Viitattu 1.6.2020. HAMKin e-julkaisu. Ha-
meenlinna: Hameen ammattikorkeakoulu. Saatavissa
https://www.theseus.fi/bitstream/handle/10024/83137/HAMK Kestavia kylia Hamee-

seen ekirja.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Korkka, M. 2008. Kestavyyden vallankumous: Miten kestava elamantapa opitaan? Jyvas-
kylan ammattikorkeakoulu. Saatavissa http://urn.fi/ URN:NBN:fi:;jamk-1232716055-8

LAB University of Applied Sciences 2020. LABissa kehitetdan vahahiilisia palveluja Antti-
lanmaen asukkaille. Viitattu 6.11.2020. Lahti: LAB University of Applied Sciences. Saata-

vissa https://lab.fi/fi/uutiset/labissa-kehitetaan-vahahiilisia-palveluja-anttianmaen-asuk-

kaille

Lahden kaupunki 2018. Lahden ymparistdohjelma 2018. Viitattu 2.7.2021. Saatavissa
https://www.lahti.fi/tiedostot/lahden-ymparistoohjelma-2018/

Lahden kaupunki 2020. Lahden ymparistovahti. Viitattu 11.8.2021. Saatavissa https://lah-

denymparistovahti.fi/actions

Lahden kaupunki 2021. Lahden seudun ymparistokatsaus. Viitattu 11.8.2021. Saatavissa

https://www.lahti.fi/asuminen-ja-ymparisto/ympariston-tila/lahden-seudun-ymparistokat-

saus/

Lahti — Euroopan ymparistopaakaupunki 2021. Lahti — Euroopan ymparistépaakaupunki
2021. Kestava tulevaisuus vaatii tekoja, ei vain puhetta. Tekijéiden kaupunki. Hiilineutraali
Lahti 2025. Viitattu 29.10.2021. Saatavissa https://greenlahti.fi/



https://doi.org/10.1057/dev.2014.13
https://www.aalto.fi/sites/g/files/flghsv161/files/2019-02/15_degree_lifestyles_mainreport.pdf
https://www.aalto.fi/sites/g/files/flghsv161/files/2019-02/15_degree_lifestyles_mainreport.pdf
https://www.ellibslibrary.com/book/9789523512115
https://www.ellibslibrary.com/book/9789523512115
https://www.theseus.fi/bitstream/handle/10024/83137/HAMK_Kestavia_kylia_Hameeseen_ekirja.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.theseus.fi/bitstream/handle/10024/83137/HAMK_Kestavia_kylia_Hameeseen_ekirja.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://urn.fi/URN:NBN:fi:jamk-1232716055-8
https://lab.fi/fi/uutiset/labissa-kehitetaan-vahahiilisia-palveluja-anttilanmaen-asukkaille
https://lab.fi/fi/uutiset/labissa-kehitetaan-vahahiilisia-palveluja-anttilanmaen-asukkaille
https://www.lahti.fi/tiedostot/lahden-ymparistoohjelma-2018/
https://lahdenymparistovahti.fi/actions
https://lahdenymparistovahti.fi/actions
https://www.lahti.fi/asuminen-ja-ymparisto/ympariston-tila/lahden-seudun-ymparistokatsaus/
https://www.lahti.fi/asuminen-ja-ymparisto/ympariston-tila/lahden-seudun-ymparistokatsaus/
https://greenlahti.fi/

55

Lahtinen, S. & Lettenmeier, M. 2020. 1,5 asteen eldamantapojen opetus kouluissa. Viitattu

12.6.2020. Kokeilun paikka. Saatavissa https://www.kokeilunpaikka.fi/fi/kokeilu/15-asteen-

elamantapojen-opetus-kouluissa

Lappeenranta Junior University 2021. Uniori Lappeenranta Junior University. Uskallamme,
teemme, onnistumme - Annamme tieteen viedd! Viitattu 29.10.2021. Saatavilla

https://www.uniori.fi/

Lettenmeier, M. 2019. Kylmia valintoja lampenevan planeetan puolesta. Viitattu 1.6.2020.

Uutiset. Espoo: Aalto-yliopisto. Saatavissa https://www.aalto.fi/fi/uutiset/kylmia-valintoja-

lampenevan-planeetan-puolesta

Lettenmeier, M., Akeniji, L., Toivio, V., Koide, R. & Amellina, A. 2019. Sitran selvityksia 148
- 1,5 asteen eldamantavat. Sitra. Viitattu 3.6.2020. Saatavissa https://me-
dia.sitra.fi/2019/05/15135519/105-asteen-elamantavat.pdf

Liukkonen-Hamalainen, K. 2020. Olan oma ilmasto-ohjelma 2020-2030. Pdf. Orimattilan

kaupunki.

Manty, A. & Lettenmeier, M. 2019. 1,5 asteen eldmantavat. Sitra. Viitattu 3.6.2020. Saata-

vissa https://www.sitra.fi/julkaisut/105-asteen-elamantavat/

Palantera, J. 2012. Oma hiilijalanjalki. Vihrea elama. Kustannusosakeyhtid Perhemediat

Oy. Alkuperaisteos: Rooney, A. 2009. Carbon Footprint. Appleseed Editions.

Porvoon Energia 2021. Laadukasta, uusiutuvaa, ymparistdystavallista energiaa. Viitattu

17.9.2021. Saatavissa https://porvoonenergia.fi/fi/yritys/ymparisto/

Porvoon kaupunki 2020a. Porvooseen rahoitusta kahdelle matkailua edistavalle hank-

keelle. Viitattu 24.10.2021. Saatavissa https://www.porvoo.fi/porvooseen-rahoitusta-kah-

delle-matkailua-edistavalle-hankkeelle

Porvoon kaupunki 2020b. Porvoon kaupungin hankintalinjaukset. Pdf. Viitattu 28.10.2021.
Saatavissa https://www.porvoo.fi/library/files/5fa2ac54ed6b97776a001d85/Porvoon_kau-
pungin Hankintalinjaukset 14.9.2020.pdf

Porvoon kaupunki 2020c. Porvoon kaupungin hankintaohje. Pdf. Viitattu 28.10.2021. Saa-
tavissa https://www.porvoo.fi/library/files/5fa2ac54ed6b97776a001d9f/Porvoon kaupun-
gin_Hankintaohje 14.9.2020.pdf

Porvoon kaupunki 2021a. Tutkimushanke energian kulutuksesta. Viitattu 28.1.2021. Saa-

tavissa https://www.porvoo.fi/tutkimushanke-energian-kulutuksesta



https://www.kokeilunpaikka.fi/fi/kokeilu/15-asteen-elamantapojen-opetus-kouluissa
https://www.kokeilunpaikka.fi/fi/kokeilu/15-asteen-elamantapojen-opetus-kouluissa
https://www.uniori.fi/
https://www.aalto.fi/fi/uutiset/kylmia-valintoja-lampenevan-planeetan-puolesta
https://www.aalto.fi/fi/uutiset/kylmia-valintoja-lampenevan-planeetan-puolesta
https://media.sitra.fi/2019/05/15135519/1o5-asteen-elamantavat.pdf
https://media.sitra.fi/2019/05/15135519/1o5-asteen-elamantavat.pdf
https://www.sitra.fi/julkaisut/1o5-asteen-elamantavat/
https://porvoonenergia.fi/fi/yritys/ymparisto/
https://www.porvoo.fi/porvooseen-rahoitusta-kahdelle-matkailua-edistavalle-hankkeelle
https://www.porvoo.fi/porvooseen-rahoitusta-kahdelle-matkailua-edistavalle-hankkeelle
https://www.porvoo.fi/library/files/5fa2ac54ed6b97776a001d85/Porvoon_kaupungin_Hankintalinjaukset_14.9.2020.pdf
https://www.porvoo.fi/library/files/5fa2ac54ed6b97776a001d85/Porvoon_kaupungin_Hankintalinjaukset_14.9.2020.pdf
https://www.porvoo.fi/library/files/5fa2ac54ed6b97776a001d9f/Porvoon_kaupungin_Hankintaohje_14.9.2020.pdf
https://www.porvoo.fi/library/files/5fa2ac54ed6b97776a001d9f/Porvoon_kaupungin_Hankintaohje_14.9.2020.pdf
https://www.porvoo.fi/tutkimushanke-energian-kulutuksesta

56

Porvoon kaupunki 2021b. Kestava arki. Viitattu 7.2.2021. Saatavissa https://www.por-

voo.fi/kestava-arki

Porvoon kaupunki 2021c. Kaupungin ilmastoteot. Viitattu 27.7.2021. Saatavissa

https://www.porvoo.fi/lkaupungin-ilmastoteot

Porvoon kaupunki 2021d. Energiatehokas kaupunkisuunnittelu. Viitattu 17.9.2021. Saata-

vissa https://www.porvoo.fi/energiatehokas-kaupunkisuunnittelu

Porvoon kaupunki 2021e. Energiatehokas maapolitikka. Viitattu 17.9.2021. Saatavissa

https://www.porvoo.fi/energiatehokas-maapolitiikka

Porvoon kaupunki 2021f. Koulutusta omakotirakentajille. Viitattu 17.9.2021. Saatavissa

https://www.porvoo.fi/koulutusta-omakotirakentaijille

Porvoon kaupunki 2021g. Kestava liikkkuminen. Viitattu 24.10.2021. Saatavissa

https://www.porvoo.fi/kestava-likkuminen

Porvoon kaupunki 2021h. Ruokapalvelut iimastotyon edellakavijana. Viitattu 26.10.2021.

Saatavissa https://www.porvoo.fi/ruokapalvelut-ilmastotyon-edellakavijana

Paijat-Hameen liitto 2020. 1,5 asteen kunta. Viitattu 22.9.2021. Saatavissa https://paijat-

hame.fi/15-asteen-kunta/

Saramaki, R. 2020. 250 iimastotekoa, joilla pelastat maailman. Helsinki: Otava.

Spaargaren, G., Mommaas, H., van den Burg, S., Maas, L., Drissen, E., Dagevos, H., Bar-
geman, B., Putman, L., Nijhuis, J., Verbeek, D., Sargant, E. 2008. Contrast. More sustaina-
ble lifestyles and consumption. A theoretical perspective for the analysis of transition. Vii-
tattu 12.6.2020. International Journal of Cooperative Information Systems. Saatavissa

https://www.researchgate.net/publication/254796898 Contrast More sustainable lifesty-

les and consumption A theoretical perspective for the analysis of transition

Suomen ymparistdkeskus 2019a. Kuntien ilmastopaastét laskivat 5,5 prosenttia vuonna
2019. Viitattu 2.7.2021. Saatavissa https://www.hiilineutraalisuomi.fi/fi-Fl

Suomen ymparistokeskus 2019b. Paastot ja indikaattorit. Viitattu 10.8.2021. Saatavissa

https://www.hiilineutraalisuomi.fi/fi-Fl/Paastot ja indikaattorit

Suomen ymparistdbkeskus 2020a. Hinku-verkosto. Viitattu 5.11.2020. Saatavissa

https://www.hiilineutraalisuomi.fi/fi-FI/Hinku

Suomen ymparistokeskus 2020b. Kohti hiilineutraaleja kuntia ja maakuntia — Canemure.

Viitattu 5.11.2020. Saatavissa https://www.hiilineutraalisuomi.fi/fi-FI/Canemure



https://www.porvoo.fi/kestava-arki
https://www.porvoo.fi/kestava-arki
https://www.porvoo.fi/kaupungin-ilmastoteot
https://www.porvoo.fi/energiatehokas-kaupunkisuunnittelu
https://www.porvoo.fi/energiatehokas-maapolitiikka
https://www.porvoo.fi/koulutusta-omakotirakentajille
https://www.porvoo.fi/kestava-liikkuminen
https://www.porvoo.fi/ruokapalvelut-ilmastotyon-edellakavijana
https://paijat-hame.fi/15-asteen-kunta/
https://paijat-hame.fi/15-asteen-kunta/
https://www.researchgate.net/publication/254796898_Contrast_More_sustainable_lifestyles_and_consumption_A_theoretical_perspective_for_the_analysis_of_transition
https://www.researchgate.net/publication/254796898_Contrast_More_sustainable_lifestyles_and_consumption_A_theoretical_perspective_for_the_analysis_of_transition
https://www.hiilineutraalisuomi.fi/fi-FI
https://www.hiilineutraalisuomi.fi/fi-FI/Paastot_ja_indikaattorit
https://www.hiilineutraalisuomi.fi/fi-FI/Hinku
https://www.hiilineutraalisuomi.fi/fi-FI/Canemure

57

Suomen ymparistokeskus 2020c. Kohti hiilineutraaleja kuntia ja maakuntia (CANEMURE).

Viitattu 26.1.2021. Saatavissa https://www.syke.fi/hankkeet/canemure

Suomen ymparistokeskus (SYKE), Motiva Oy 2020. FISU Elinvoimaa resurssiviisaudesta.
Viitattu 4.11.2020. Saatavissa https://www.fisunetwork.fi/fi-FI/Tietoa Fisusta

Tampereen kaupunginhallitus 2020. Hiilineutraali Tampere 2030 tiekartta. Viitattu
26.1.2021. Saatavissa

https://www.tampere.fi/tiedostot/h/k63zEwnY 3/Hiilineutraali Tampere 2030 tiekartta.pdf

Tampereen kaupunki 2020. limastobudjetti tuo ilmastotoimenpiteet esiin Tampereen
talousarviossa. Viitattu 27.7.2021. Saatavissa https://www.tampere.fi/tampereen-
kaupunki/ajankohtaista/tiedotteet/2020/12/16122020 3.html

Tampereen kaupunki 2021a. Kestava Tampere 2030 -ohjelma. Viitattu 18.4.2021.

Saatavissa https://www.tampere.fi/smart-tampere/kestava-tampere-2030-ohjelma.html

Tampereen kaupunki 2021b. Puurakentamisen ohjelma. Viitattu 31.7.2021. Saatavissa

https://www.tampere.fi/smart-tampere/kestava-tampere-2030-ohjelma/puurakentamisen-

ohjelma.html

Tampereen Sahkoélaitos 2021. Energiakaanne tulevaisuuteen. Viitattu 31.7.2021.

Saatavissa https://www.sahkolaitos.fi/footer-sivut/vastuullisuus/vastuumme-ymparistosta/

Yle 2019. Maailman vuotuinen ylikulutuspaiva jalleen ennatysaikaisin — Suomen kulutus yli
keskiarvon. Yle Uutiset. Viitattu 3.6.2020. Saatavissa https://yle.fi/uutiset/3-10848628



https://www.syke.fi/hankkeet/canemure
https://www.fisunetwork.fi/fi-FI/Tietoa_Fisusta
https://www.tampere.fi/tiedostot/h/k63zEwnY3/Hiilineutraali_Tampere_2030_tiekartta.pdf
https://www.tampere.fi/tiedostot/h/k63zEwnY3/Hiilineutraali_Tampere_2030_tiekartta.pdf
https://www.tampere.fi/tiedostot/h/k63zEwnY3/Hiilineutraali_Tampere_2030_tiekartta.pdf
https://www.tampere.fi/tiedostot/h/k63zEwnY3/Hiilineutraali_Tampere_2030_tiekartta.pdf
https://www.tampere.fi/tampereen-kaupunki/ajankohtaista/tiedotteet/2020/12/16122020_3.html
https://www.tampere.fi/tampereen-kaupunki/ajankohtaista/tiedotteet/2020/12/16122020_3.html
https://www.tampere.fi/smart-tampere/kestava-tampere-2030-ohjelma.html
https://www.tampere.fi/smart-tampere/kestava-tampere-2030-ohjelma/puurakentamisen-ohjelma.html
https://www.tampere.fi/smart-tampere/kestava-tampere-2030-ohjelma/puurakentamisen-ohjelma.html
https://www.sahkolaitos.fi/footer-sivut/vastuullisuus/vastuumme-ymparistosta/
https://yle.fi/uutiset/3-10848628

LITTEET

Liite 1. Miellekartta opinnaytetydn viitekehyksesta

hiilijalanjalki

iimastonmuutoksen hillitseminen
fossiiliset luonnonvarat: - elamantapapalapeli
- dljy
- maakaasu
- turve
= hiili
- tavarat ja hankinnat

- B




Liite 2. Sahkopostihaastattelun kysymykset

1. Missa hiilineutraalisuuteen tai kestdvaan eldamantapaan pyrkivissa hankkeissa kau-

punki/kunta on mukana (esimerkiksi FISU, Hinku, Canemure, Kiihdyttamd)?

2. Minkalaisia tavoitteita hankkeissa on?

3. Minkalaisia toimenpiteitd kaupunki/kunta kayttaa tavoitteen saavuttamiseksi?

4. Mita on naissa hankkeissa jo saavutettu?

5. Miten kaupunki/kunta tukee asukkaitaan kestavissa asumisratkaisuissa?

6. Miten kaupunki/kunta luo ja edistda matkailijoille kestavaa liikennetta ja matkailua?

7. Miten kaupunki/kunta tukee kestavaa ruokaa?

8. Minkalaisia keinoja kaupunki/kunta kayttda tukemaan kestavia tavaroita ja hankin-

toja?

9. Minkalaisia nikseja kaupungilla/kunnalla on saada ihmisia toimimaan kestavasti?

10. Mita keinoja haluaisit, ettd muut kaupungit ottaisivat kayttéon?



Liite 3. llmasto- ja ymparistotyon verkostot seka yhteishankkeet eri kaupungeissa

Hankkeet/Kaupungit

Lap-
peen-
ranta

Por
\Yolo)

Tam-
pere

Hei-
nola

Hol-
lola

Lah
ti

Ori-
mat
tila

Pa-
das
joki

Hinku (Kohti hiilineutraalia kuntaa)

Canemure (Towards Carbon Neutral Municipalities and
Regions)

FISU (Finnish Sustainable Communities)

Kestavien elamantapojen kiihdyttamo

Climate Leadership Coalition

Circwaste — Kohti kiertotaloutta

ICLEI (International Council for Local Environmental Initi-
atives)

Kansainvalisen ilmastonmuutoksen

Covenant of Mayors for Climate & Energy -ilmastositou-
mus

Korjausklinikka

MayorsIndicators

Ei tuurilla vaan tiedolla

European Green Leaf Network

Innovative Natural Solutions of Shungite &
EM-technology for Water Purification (SHEM-WP)
EFFECT4buildings

Kohti hiilineutraalia Etela-Karjalaa
Kiinteistdautomaation data-alusta

Nopeat tiimit Greenreality-verkoston katalyyttina
Greenreality -kodit ja -yritykset

Urban Infra Revolution

PISKU Pien-Saimaan kunnostuksen jatko
PISARA+

Viipurin Monrepos alueen viemariverkoston kunnostus

Lalapete - Upcycling innovations and environmental awa-
reness

Cata3Pult, Finnish Russian PPP catalysing new green bu-
siness

Hinkua Etela-Karjalaan!

limastoviisaat ratkaisut

Etela-Karjalan energianeuvonta

Eurocities

Energy Cities

Suomalaisten kaupunkien kuuden suurimman kaupungin
seka C21-kaupinginjohtajaverkoston ilmastoryhmat
Tampereen kaupunkiseudun ilmastotyéryhma
Pirkanmaan ilmastofoorumi

AREA 21 + action

Energiaviisaat kaupungit EKAT

EU-GUGLE

KIEPPI

Puurakentamisen ohjelma

STARDUST

X
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X
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Liite 4. Hiilineutraali Tampere 2030 -tiekartan teemat, hyétytavoitteet ja toimenpidekokonaisuudet (Tampereen kaupunginhallitus 2020, 16-17)

HIILINEUTRAALI TAMPERE 2030 -TIEKARTTA
Teemat, hyotytavoitteet ja toimenpidekokonaisuudet

1.
Kestava kaupunkisuunnittelu

Hyotytavoite 2030:

limastovaikutusten arvioint

1.L
Kesrivan lilkkumisen edellyrykser

1.4
Viheralueiden vahvistaminen

14.

Viiden tahden keskusta

1.3
Hiilinegativinen Hisdanranta
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