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Opinnaytetyoprosessi alkoi kesalla 2011 leirin taensuunnittelulla. Nuortenleirin
teema valikoitui tydelamatahojen nuorille tehtyjeyselyiden kautta. Leiri toteutettiin
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The aim of this thesis was to plan and implemewbw@th camp for one weekend. The
purpose was to collect material on the themes tadesl also in other congregations.
The themes discuss time management and valuestfrer@hristian perspective. The
camp was organised with the regional organisatibthe Finnish Lutheran Mission
(FLM) and the local parish of Tikkakoski in the betan congregation of Jyvaskyla.

The theoretical part of this thesis reflects yowtues, young people’s use of time and
questions considering learning and teaching. Atgoprocess and evaluating the mate-
rial is considered in the report. The materialdalé as an appendix of the thesis and
contains teaching units.

The process started in 2011 with theme scheming.tiiéme of the camp was selected
with the help of an inquiry distributed to the youThe camp was organised in March
2012. Concepts of constructivism and cooperatiaeniag were utilised in teaching.
According to the feedback collected during the cathp material was improved fur-
ther.

Time management and important issues in life wéseved from different perspec-
tives, thus enabling deeper discussion on the theififee workshops strived to involve
the participants as much as possible. The feedbaltdcted from both the participants
and the staff was positive and constructive. The @fi the thesis was well reached.

The results of the study indicate that modern sp@dores haste, which reflects also to
the youth. Discussing this matter from the perspestof faith and rest proved to be
necessary for both the youth and the staff. Theenshioffers the church youth work an
approach to these contemporary themes. The maier@éd$éo useful as separate teach-
ings or lessons to be used in youth work.

Key words: Time management, church youth work, §ltam values, cooperative learn-
ing
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1 KELLO KAY, AIKA LOPPUU

Ehdinkd tanaan lahted ystavani kanssa lenkillefoMilviimeksi luin Raamattua? Mil-

loin olen viimeksi ollut aivan jouten, miettimattéitd monia asioita, joita pitaisi tehda?
Elamme yhteiskunnassa, jossa ihannoidaan teholgkutghokkuus ajaa meita helposti
luomaan kiirettéa ymparillemme, vaikkei sita todalludessa olisikaan. Kaytamme suh-
teettoman paljon aikaa vahemman tarkeisiin asipikiten Internetissé oleiluun, tai

loputtomaan siivoamiseen véltelldksemme jotain muidirkeAmpaa tehtavad. Toiset
taas tuntevat itsenséa tarkeiksi ja tehokkaiksiareitemman elama tayttyy aikatauluista

ja kiireista.

Tassa opinnaytetydssa perehdytaan arvoihin, simi&i elamassa on tarkeada ja ajan-
kayttoon, joka usein laittaa arvojarjestyksemmaenyastaiseen jarjestykseen kuin halu-
aisimme. Opinnaytetyon tuloksena on syntynyt ki@ oleva Yksi-risti-kaksi -
nuortenleirimateriaali ajankaytosta ja elaman titkeasioista. Leirin kohderyhmana
olivat rippikoulun jalkeisessa nuorisotydssa mukalevat noin 15-19-vuotiaat nuoret.
Leirille osallistuneiden ian maarittamana arvojaajankayttéa on tarkasteltu nimen-
omaan nuoriin liittyvien tutkimustulosten valossaioruutta ikdvaiheena ja identiteetin
kehitysta on kuvattu tyon alussa. Ajankayttoa garein tarkeité asioita kasitellaéan kris-
tillisen uskon nakokulmasta ja vastauksia aihepiitiittyviin kysymyksiin etsitaan
Raamatusta. Leirimateriaali on testattu Keski-Suomeankelis-luterilaisen Kansanla-
hetyksen ja Jyvaskylan seurakunnan Tikkakoskensailurakunnan yhteisellda nuorten-

leirilla, johon osallistui yhteenséa kuusi nuorta.

Rippikoulun jalkeisessd nuorisotydssa tarkean&téma pidan nuorten juurruttamista
kristilliseen uskoon. Tassa tehtavassa auttaa emdatsymysten ja tarpeiden huomioi-
minen. Opinnaytetyoni tavoitteena onkin ollut suitelia ja toteuttaa nuortenleiri, jonka
opetusaihe vastaisi tydtelamatahojeni nuorten taetlisi tarpeita. Nuorille tekemieni
kyselyiden perusteella aiheeksi muodostuivat vaik@dinnat, joiden kautta merkitta-
viksi teemoiksi nousivat ajankayttd ja elaman tatkasiat. Nuorten vastaukset (7) ja
useat tutkimukset, joihin tydssani viittaan, osoittt aiheen olevan pinnalla yhteiskun-
nassamme. Tyon tavoitteena on tukea nuorten ke&dtristillista identiteettia ja hen-

gellistd kasvua heidan toivomistaan aiheista kédSipetukset pyrkivat kannustamaan



siihen, etta vastauksia elaman kiperiinkin kysyniykstsittaisiin Raamatusta ja muis-
tettaisiin Jumalan tarjoavan meille turvallistavgkaata perustaa koko elamalle. Kiirei-
sen elaméan keskella on hyva muistaa, ettda Jumgtzaaameille elamaa vapaudessa

ilman synnin tai kiireen kahleita (Gal.5:1).

Leirimateriaali koostuu leiriohjelmasta, tarvikédista, ryhmayttavasta iltaohjelmasta,
kolmesta tydskentelysta ja hiljentymishetkesta, @aja iltahartauksista seka kirkko-
hetken rungosta. Materiaalin p&&paino on opetuskakauksissa. Materiaalissa on
hyodynnetty konstruktivistista oppimiskasitystgjaitty osallistamaan nuoria oppimis-
tilanteissa. Tydskentelyissé painottuvat ryhmajgoghteiset keskustelut, joiden kautta
pyritddn saamaan nuoret itse ajattelemaan ja pahtinopetettavia asioita. Pohtimalla
itse ja muodostamalla omia mielipiteitd asioist, parhaiten omaksua kasiteltavat asi-

at ja muistaa ne myos tulevaisuudessa.

Materiaali on suunniteltu rippikoulun jalkeisess#onsotydssa kaytettavaksi, mutta se
soveltuu ajankohtaisuutensa ja tarkeytensa puotegtes opiskelijatydn ja nuorten ai-
kuisten parissa tehtavan tyon kayttoon. Leiri otuyadeltaan viikonloppuleirin mittai-
nen, eli perjantai-illasta sunnuntaipaivaan. Opgtukoi myos hydédyntdd nuortenillois-
sa, mutta parhaiten ne palvelevat yhtena kokontgsauLeirimateriaali jaa kirjallisessa
muodossa tydelaméatahojeni kayttoon. Se on myoskieasikkiinnostuneiden vapaasti
kaytettavissa ja muokattavissa. Toivon siitd olekigdtya, kun halutaan kasitella ajan-
kayttoon ja elamanarvoihin liittyvid kysymyksia sakuntien nuorisotydssa.



2 TYOELAMATAHOT

2.1 Keski-Suomen evankelis-luterilainen Kansanlahetys

Taustayhteisona ja tilaajana opinnaytetydssani eskkSuomen evankelis-luterilainen
Kansanlahetys, joka on yksi Suomen evankelis-laisen Kansanlahetyksen piirijar-
jestdista. Kansanléahetys on vuonna 1967 perusBtamen evankelis-luterilaisen Kir-
kon virallinen lahetysjarjesto. Jarjeston tavoit@®n toteuttaa Jeesukselta saatua lahe-
tyskaskya lahelld ja kaukana. (Suomen evankelesilainen Kansanléhetys, i.a.)

Kansanlahetyksen nuorisotyd jarjestaa Pointti-ramitbja eri paikkakunnilla. Keski-
Suomen Kansanldhetyksen keskuspaikka on Jyvaskglaetyskodilla, mutta toiminta-
alue on sitd suurempi. Nuortenillat kokoavat Lakktylille nuoria useista Jyvéaskylan
ymparyskunnista. (Jarkko Lemetyinen, henkilokotgaitiedonanto 24.9.2012.) Nuor-
tenillat tarjoavat nuorille paikan, jonne tulla omaaitsenéaan, 16ytaéd ystavia, oppia Raa-
mattua ja rukoilla yhdessa. lllat on suunnattu rtr19-vuotiaille nuorille. (Lemetyi-
nen 2011.)

Nuortentoiminnan keskeinen tavoite on tarjota nleoraamattuopetusta ja sen liséksi
mukavaa yhdessadoloa. Toinen keskeinen tavoite rotagatkumoa toiminnassa, joka
alkaa lapsi- ja varhaisnuorisotyosta. Pointti-nemgittat tarjoavat paikan, jonne tulla kun
on liilan vanha kdymaan nuoremmille suunnatussaito@ssa. Rippikoulu- ja isostoi-

mintaa jarjestetdaan koko Suomen KansanlahetyksetideKansanlahetysopistolla Ryt-
tylassa, eli piirit eivat itse jarjesta muuta kwirkkotoimintaa nuorille. Tama on kuiten-

kin tarkead, jotta nuorille tarjotut toimintamahioludet eivat keskity vain Kansanla-
hetysopiston leiritarjontaan. (Jarkko Lemetyinengnkilokohtainen tiedonanto

24.9.2012.)

Keskim&arainen kavijamaara Pointti-nuortenilloissanoin kymmenen nuorta. Nuor-
tenleirejd Keski-Suomen piiri jarjestdd melko vgh&iia yhteistydta muiden tahojen
kanssa ei aina saada aikaan. Pelkastaan omiststaugirvalttamatta riita leirille [&hti-

joita, silla aktiivisimmat osallistuvat lahes kaikk Kansanlahetysopistolla jarjestetta-

viin nuortenleireihin ja -tapahtumiin. Nain ollelomvaa viikonloppua ei valttAmatta



l6ydy tai nuoret eivat jaksa lahted viela yhdel$gleirille. Tama leiriproduktio toi siis
poikkeuksen leiritoimintaan. (Jarkko Lemetyinen, nki®kohtainen tiedonanto
24.9.2012.)

Keski-Suomen Kansanlahetys oli alkuun ainoana &détahona, mutta leirin toteutu-
misen kannalta ty6elaméatahon ohjaajani Jarkko Lyimext ehdotti, ettd hankkisimme
jonkin toisen yhteistyétahon mukaan projektiin. btevaksi yhteistydkumppaniksi tuli
Jyvaskylan seurakunnan Tikkakosken alueseurakjortka toinen nuorisotyénohjaaja

oli meille molemmille tuttu.

2.2 Tikkakosken alueseurakunta, Jyvaskylan seurakunta

Tikkakosken alueseurakunta on yksi Jyvaskylan sewmrzan yhdeksasta alueseurakun-
nasta. Koko Jyvaskylan seurakunnassa on reilut ¥ j@sentd, joista Tikkakosken
alueseurakuntaan kuuluu noin 6 000. NuorisotyoskkaKoskella tydskentelee kaksi
nuorisotydnohjaajaa, sekd nuorisotyosta vastaaygipéNuorisotybnohjaaja, Tikka-
kosken alueseurakunta, Jyvaskylan seurakunta, Ibkokiainen tiedonanto 28.9.2012.)

Nuorisotyn tavoitteena on antaa kasteopetustakgatnuoria heidan uskonelamassaan
ja yhteydessa seurakuntaan. Isoskoulutukseen sigalliaktiivisesti noin 20 nuorta,
mutta muu seurakunnan nuorisotoimintaan osalligtemion talla hetkella vahaista.
Nuorisoty® on perinteisesti jarjestanyt syksyigirkgvaisin isoskoulutusleirin, nuorten-
leirin ja avustajaretriitin. Syksysta 2012 alkaemstajaretriitti muuttuu kaikille tarkoi-
tetuksi nuortenleiriksi. Kaksi opinnaytetydleiridedeltdvaa nuortenleiria oli peruttu
lian vahéisen osallistujamaaran vuoksi. (Nuoridothjaaja, Tikkakosken alueseura-
kunta, Jyvaskylan seurakunta, henkildkohtainerotiedto 28.9.2012.)

Yhteistyotd muiden alueseurakuntien tai jarjestdjanssa tehddan melko vahan. Sen
sijaan kouluyhteistyd toimii erinomaisesti. Jyvdskyseurakunnan yleinen linjaus on,
ettei yksittdinen alueseurakunta profiloituisi ki&a johonkin tiettyyn jarjestéon, vaan

yhteisty6té tehtaisiin tasapuolisesti kaikkiengatpjen kanssa. Siten kevaalla 2012 jar-

jestetty nuortenleiri Keski-Suomen Kansanlahetylsamssa oli poikkeus, eivatkd nuo-
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retkaan siis tunteneet toisiaan entuudestaan. (datgonohjaaja, Tikkakosken alueseu-
rakunta, Jyvaskylan seurakunta, henkilokohtainetiothanto 28.9.2012.)

2.3 Oma suhteeni tybelaméatahoihin

Olen ollut mukana Keski-Suomen Kansanléahetyksemitoiassa ja viralliseksi jase-
neksi liityin kevaalla 2012. Lemetyinen ei ollut maile entuudestaan tuttu tyontekija,
vaan tutustuimme vasta opinnadytetyoprosessin aiklsiydiskaan Pointti-nuoret eivat
olleet minulle tuttuja. Tikkakosken alueseurakuontiakotiseurakuntani siihen saakka
kunnes muutin Kauniaisiin nykyisia opintojani varteRippikouluikaisena ja sen jal-
keen olin vahvasti mukana Tikkakosken alueseurakimuorisotyfsséa, isostoiminnas-
sa ja my6hemmin avustajatoiminnassa. Toinen Tik&k#o nuorisotybnohjaajista toimi
tehtavisséan jo silloin, joten h&n oli minulle amdastaan tuttu tydntekijd. Nuorisotysta
vastaava pappi oli minulle my6s tuttu, joskaan @vik pitkalta ajalta. Toista leirille
lahtenytta nuorisotyénohjaajaa en tuntenut laink&dkaa omasta seurakuntanuoriajas-
tani Tikkakoskella oli ehtinyt kulua niin paljontten tuntenut toiminnassa mukana ole-

via nuoria muutamaa poikkeusta lukuun ottamatta.
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3 NUORUUS

3.1 Nuoruus ikavaiheena

Nuoruusikaa on hankala maaritella tdsmallisestil§lisista eroista johtuen. Sen voi-
daan kuitenkin todeta alkavan esinuoruudella lapégttdessd kymmenen vuotta. Var-
haisnuoruus sijoittuu ikévuosien 12—-14 valille,smaainen nuoruus 14-16 vuoden ikaan
ja myohaisnuoruuden voidaan katsoa alkavan 16 vuaddiesa. Yksilollisista eroista
johtuen nuoruus paattyy ikavuosien 20-22 paikkeittaitta se voi jatkua jopa 25 ika-
vuoteen saakka silla aikuistuminen vaatii nykyéi@maaa pidemman ajan. Nuoruusian
pituuteen vaikuttavat nuoruuden kehitystehtavigakilyminen, jotka toiset kasittelevat
nopeammin ja toiset hitaammin. Vaikka nuorisokulttin pyritddn mukaan jo hyvin
varhaisessa vaiheessa, nuoruusikd alkaa vastatgetoer eli murrosian puhkeamisen
jalkeen. (Vuorinen 2004, 201-202.) Nuortenleirimhkeryhman nuoret kuuluvat ika-

vaiheensa puolesta varsinaisen nuoruuden ja mytlgisuden ikaryhmiin.

Eri kehityspsykologit maarittelevat ja jakavat numaden kehitystehtavat hieman eri
tavoin. Edella kehitystehtavat jaettiin neljaan i@uokaan, joita esittelen seuraavaksi
lyhyesti. Murrosika alkaa esinuoruudessa ja vaibettielee erityisesti kehominuutta ja
sen muuttumiskykya. Tama vaihe kaynnistdd nuoranukeéhityksen ja vaatii nuorta
muokkaamaan minuuttaan. Varhaisnuoruudessa psygkkinuutos alkaa nakya vah-
vasti ulospain ja nuori kokeilee vanhemmista etgargté ja arvostelee heitd. Vanhem-
pien tilalle etsitdédn kodin ulkopuolisia ihmissutde joiden kanssa kokeillaan erilaisia
rooleja. Varsinaisessa nuoruudessa vanhemmist@@nyrirti tunteen tasolla. Nuori on
hyvin kriittinen ja itsekeskeinen, mik& nakyy aryksena. Tiiviit ihmissuhteet tukevat
nuorta kun han rakentaa vanhemmistaan riippumatontaa sisaistd maailmaansa.
Mydhaisnuoruudessa nuori alkaa tasaantua ja hdsearvostuksensa vahvistuu seka
tunne-elama vakiintuu. Kun identiteetti on selkeytytarpeeksi, on nuori valmis aikui-
suuteen. Nuoren ja vanhempien valisista ristirgsthoihuolimatta nuori tarvitsee van-
hempiaan ja heidan tukeaan. Mikali vanhemmat eiwvétja ymmarra nuorta, kokee

nuori sen helposti rakkauden puuttumisena. (Vuor2z@04, 201-202.)
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Irtautuminen lapsuuden perheesta kuuluu siis olsena osana nuoren itsenaistymi-
seen. Vahitellen nuori saa enemman itsenaisyyt@nostamansa paatosten tekemiseen.
(Nurmi 2008, 256.) Rippikoulun jalkeisessa nuonggsa mukana olevat nuoret elavat
juuri naitd vaiheita, joissa itsenaistytaan jatatsi itsea ja luodaan omaa arvomaailmaa.
lan karttuessa nuoret saavat enemman paatosvatisdaoasioistaan ja joutuvat itse

tekemaan valintoja. Talloin on tarkeada, ettd omabtaovat selvilla.

Nurmi (2008, 259) hyddyntaa nuoruuden kehitystahtdkuvatessaan Havighurstin
(1972) teoriaa, jossa nuoruuden keskeiset kehitigtét voidaan jakaa kahdeksaan
osa-alueen. Naita keskeisia kehitystehtavia ovabseat:

1) uusien suhteiden luominen kumpaakin sukupuddeiio ikatovereihin

2) sukupuoliroolin omaksuminen

3) oman fyysisen olemuksen hyvaksyminen

4) emotionaalisen itsenaisyyden saavuttaminen

5) avioliittoon ja perhe-elamaan valmistautuminen

6) tydelamaan valmistautuminen

7) ideologian tai maailmankatsomuksen kehittaminen

8) sosiaalisesti vastuullisen kayttaytymisen omaksen

Nurmen (2008, 259) mukaan edella kuvatut kehityéteit sopivat teemojensa puolesta
hyvin myos nykypaivan suomalaiseen tilanteeseerrile tekeméni kyselyn mukaan
monet nuoret miettivat juuri Havighurstin kuvaamkahitystehtaviin liittyvia asioita,
kuten suhtautumista kavereihin ja perheenjasetulayaisuudensuunnitelmia ja uskon
ulottuvuuksia. Maailmankatsomuksella tarkoitetaankilén arvoperustaista kokonais-
kasitystd maailmasta ja ihmisistd seka elaman itaksesta. Maailmankatsomuksen
kehittaminen ja tarkastelu tuntui olevan monell@nella meneillaan. Mielestani yksi
parhaita hetkia muistuttaa ihmisia Jumalan olenwdsst ja tahdosta elamassamme on

juuri silloin, kun nuoruudessa muodostetaan omaailmankatsomusta.

3.2 lItsendistyminen, identiteetin kehitys ja maailmankwa

Olennainen osa itsenaistymistd on ajattelun kehjplsa mahdollistaa laajemman ja

pohditumman eldménkatsomuksen muodostamisen. Niigrialkaa perustella omia



13

nakemyksidan ja ohjaamaan toimintaansa niiden reekai Moraalin kehityksen kan-
nalta merkittavassa asemassa ovat vanhemmat, kdwmriu ja media, jotka kukin an-
tavat oman nakokulmansa asioihin. ldentiteettikriimiloksena nuori sijoittaa itsensa
l&hipiiriaan laajempaan ymparistoon eli ymparoivadneiskuntaan ja maailmaan.
(Mikkola & Raikka 2007, 122-123.)

Nuoruuteen kuuluu identiteettikriisi, jossa nuodhgii millainen hanen identiteettinsa
eli kasitys omasta itsestdan on. Nuoren tuleetautia lapsuuden identiteetista ja luoda
sen tilalle uusi. Eri yksiloilla eri yhteiskunnisgdentiteetin muotoutuminen kestaa eri
ajan, ja myos sen intensiteetti ja siihen vaikgtasituaalit vaihtelevat. Epaselvyys
omasta identiteetistd voi johtaa roolien hajaanseem. Nuoruusiassa rakastumisen
kautta pyritddn selvittamaan omaa identiteettidgigastamaan oma jasentyméatén miné-
kuva toiseen ihmiseen. TAman heijastamisen kauttakuva selkiytyy itselle. (Erikson
1968, 131132, 155; Erikson 1982, 24250.) Nurmi (2008, 262) viittaa edelleen Erik-
sonin teoriaan siind, etta yhteiskunnalliset hassjg vaatimukset pakottavat nuoren
tiettyihin valintoihin ja paatoksiin, jotka koskdvldnen tulevaa elamaansa. Valintojen
tekeminen luo tapahtumasarjan, jonka seurauksem@mudentiteetti kehittyy ja muo-
toutuu itsendaisemmaksi. Tapahtumat nakyvat nuok@méssa kriiseind eri elaménalu-
eilla, niiden ratkaisuna ja sitoutumisena joihinkadintoihin. Myéhemmin nama tapah-
tumat johtavat tiettyihin aikuiselaman roolivaliiitm. Yhteiskunnan hyvaksyman vas-
tauksen I6ytdminen voi olla nyky-yhteiskunnassasteslista, ja se voi olla yksi syy
siihen, miksi taméan kehitystehtavan lapikdyminenkivotarvita lisqaikaa (Vuorinen
2004, 208-209).

Onnistuneen nuoruusian paasaavutus on ehed idgttifelloin nuori on kyennyt ko-
koamaan yhteen aiemmissa kehitysvaiheissa tapadttsamastumisensa ja muodosta-
maan toimivia kontakteja ymparistéon. Sisaisen dbpytunne auttaa suunnistamaan
elaméanvalinnoissa. Jokaisen minuudessa on kuites#i®jd, mutta onnistuneet koke-
mukset luovat pohjaa sille, ettd uskalletaan |akt&#i aikuisuuden haasteita. (Vuori-
nen 2004, 232.) Identiteetti kehittyy jatkuvas#,gitd muokkaavat uudet elaménkoke-
mukset ja -vaiheet. Ehean identiteetin kehittymigesailymisen kannalta eri tahoilta
tulevien ristiriitaisten paineiden ei tulisi kasviian suuriksi. (Martikainen 2007, 150—
151.)
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Maailmankuva, eli se millainen kasitys ihmisella m@aailmasta ja itsestddn, opitaan.
Maailmankuva muuttuu ja muovautuu koko elaman ajpkirelaman vuorovaikutukses-
sa ja koulutuksen valittamien tieteellisten kagige ja kasitysten varassa. Koulutus
pyrkii mahdollistamaan monipuolisemman ja avarammmeailmankuvan kehittymista
kuin mita pelkat arkielaman virikkeet tarjoavat. istuksen avulla yhteiskunta pyrkii
saateleméaan ihmisten maailmankuvan muotoutumistarotavoitteidensa suuntaiseksi.
(Rauste-von Wright, von Wright & Soini 2003, 40.)

3.3 Uskonnollinen identiteetti

Uskonnollinen kehitys liittyy persoonallisuuden kolaisvaltaiseen kehitykseen. lhmi-

nen on paitsi fyysinen, psyykkinen ja sosiaalineyps hengellinen kokonaisuus. Us-
konnollista kehitysta tapahtuu vuorovaikutuksedamén kanssa alkaen jo varhaislap-
suudesta. Usko perustuukin uskonnolliseen vakaueankgonka rakennusaineet synty-
vat jo varhain. Naitd rakennusaineita ovat luottanumisiin ja elamaan. Luottamus

ihmisiin ja elamaan pohjautuvat perusluottamuks@ekg syntyy lapsen saadessa rak-
kauden ja valitetyksi tulemisen kokemuksia. Elaraggt kokemusten lisaksi lapsi tar-
vitsee luonnollisesti tietoa Jumalasta ja uskorugesioista. Nuoruudessa kehittyy var-
sinainen uskonnollinen identiteetti. Uskonnollindantiteetti tarkoittaa tassa tietoisuut-
ta siitd mihin itse uskoo ja kuuluu. Lapsen uskdinmen identiteetti perustuu tiettyyn

uskontokuntaan kuulumisesta ja kirkossa kaynninujeilun maarasta. Tatd voidaan
my0s kutsua tekojen vaiheeksi. Nuoruudessa tubislassiirtyd tekojen vaiheesta uskon
siséltod kasittelevaan vaiheeseen. Tama tarkgileeisen henkilokohtaista kasitysta
siitd mihin itse uskotaan. Kypsén uskonnollisemtdeetin saavuttamiseksi nuoren tu-
lee paneutua uskon sisaltdihin. Uskon sisallét aweaat vahitellen kasvun ja kehityksen
kautta. Sisaltojen avautumista auttaa kyky abstrakjatteluun, jotta uskonnon usein

vertauskuvallinen kieli tulee ymmarrettdvammak3arasto & Sinervo 1999, 206-208.)

Uskonnollinen identiteetti kehittyy omassa rytmésga uskon ohjeiden merkitys sel-
kiytyy nuorelle vahitellen. Omakohtainen usko synpohdiskelun, kyselyn, epailyn,
etsimisen ja kriittisenkin tarkastelun kautta. Naimori pohtii itse mitéa uskon arvot ja
opit juuri hanelle hanen elamassaan merkitsevétasteikaiset nuoret suhtautuvat us-

konasioihin melko kielteisesti, ja kyseenalaistankibapain saatuja oppeja ja arvoja.
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Taméa nahd&éan usein negatiivisena asiana, muttasiassa se on painvastoin positiivis-
ta. Kritisoimalla ja kyseenalaistamalla asioita mgoutuu itse pohtimaan omaa suhtau-
tumistaan, ja vain sita kautta voi syntya jotaillesgta, jonka voi aidosti omaksua omal-
le kohdalleen. (Jarasto & Sinervo 1999, 208-209.)

Minakasityksen selkiytymisen kannalta on tarkedt# eskonnollisista asioista keskus-
tellaan avoimesti ja rehellisesti. Erityisen tarkes® on siksi, ettd aikuisten elamankrii-
sien taustalta I6ytyy hyvin usein kysymyksia, jotkaat aiemmin jddneet vaille vastaus-
ta. Kysymyksen ilmaan jaaminen on johtanut siilett§ ihnmisen on ollut vaikea selvit-

taa itselleen mita ajattelee ja uskoo. Syvimmamél& peruskysymykset nousevat ih-
miselamassa vaistamaétta pintaan joidenkin elamBeidgen kohdalla. (Jarasto & Siner-
vo 1999, 208.)
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4 NUORTEN ARVOT JA ELAMAN TARKEAT ASIAT

4.1 Valitetdanko vai kehitetadnko arvot?

Suomalainen yhteiskunta ja samalla se eldamismaajlohan nuoret ovat sosiaalistu-
neet, on muuttunut aikaisempiin sukupolviin vetraff. Maailma, johon nuoret ovat
sosiaalistuneet, on kaupunkimainen, kulutus- jatkulikeskeisempi seka kansainvali-
sempi. Nama asiat osoittavat kulttuurin modernisuista ja perinteisen arvomaailman
heikkenemista. (Aittola 2000, 172.)

Kasvattajiksi perheen ja koulun rinnalle ovat n@gssuorisokulttuurit, joukkotiedotus

ja vapaa-ajan harrastukset. Niiden avulla nuorétatdulkita ja ndhda elamaénsa uu-
della ja erilaisella tavalla. Nykypaivan nuorteemtiteetin muotoutumiseen vaikuttavat
merkittavalla tavalla tavaroiden, kokemusten javelliden kuluttaminen kun taas ai-

empien sukupolvien parissa identiteetti on muodusgtpadasiassa perheen ja tyon pii-
rissd. Nuorten on vaikea pitaytya jossakin tietyséinta- ja ajattelutavassa. Sen si-
jaan heidan on koko ajan luotava identiteettidduejdailtava itseaan muihin. (Aittola

2000, 173.)

Ty6ssani olen hyddyntanyt useampien vuosien nugaisonetreja, joita on syyta avata
hieman yleisesti. Nuorisobarometri on vuosittaikgistava suomalaisten nuorten arvo-
ja ja asenteita mittaava tutkimus. Valtion nuorsaen neuvottelukunta on julkaissut
nuorisobarometria vuodesta 1994 lahtien ja vuod28t alkaen se on tehty yhteis-
tyossa Nuorisotutkimusverkoston kanssa. Tutkimudeseistuvat vuodesta toiseen
samanlaiset kysymykset, mika mahdollistaa muutos¢éemaamisen ja ajassa tapahtuvi-
en trendien havaitsemisen. Teemat vaihtuvat vamsjtinutta toistuvia perusteemoja
ovat tyo ja koulutus, seka yhteiskunnallinen vaiotinen, asuminen, tulevaisuus, sosi-
aalinen elama ja tyytyvaisyys elamaan ja sen edabgeisiin. (Nuorisotutkimusseura ry
l.a.) Barometrien perusjoukkona ovat 15-29-vuotsaimen- ja ruotsinkieliset nuoret
koko Suomessa. Yhté tutkimusta varten on puhelsthgeltu noin 1 900 nuorta, joista
noin 100 on ruotsinkielisid. Nain ollen otoksia d@an pitdd edustavina ja tuloksia
yleistettdvind. Tuloksia voidaan myos vertaillanaggen vuosien nuorisobarometreihin,

vaikka vastaajat vaihtuvat eri vuosina. (mm. Myigmi 2006, 14.)
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Vuoden 2006 nuorisobarometri osoittaa, ettd vanhamiarjoamalla arvokasvatuksella
ja lapsuudenkodin uskonnollisuudella on kuitenkileleeen erittdin vahva ja suora yh-
teys nuorten uskonnollisuuden kanssa. Mitéd uskadiseaimaksi nuori lapsuudenkotin-
sa arvioi, sitd uskonnollisemmaksi han kokee mygensa. Lahes viidennes vastaajista
kuitenkin ilmoitti, ettei heidan kotinsa ollut l&aan uskonnollinen. Vaikka uskonnolli-
suudesta puhutaankin yhda enemman yksityisasiaingy sse edelleen myos sukupol-
velta toiselle. (Myllyniemi 2006, 65, 69—71.) Taadta joillekin vanhemmille uskonto
on niin yksityisasia, ettei sita haluta siirtdd ®denille lapsille, vaan lasten annetaan itse
valita oma uskontonsa. Vaikka usko koettaisiinkmafiohtaisesti, sitd ei silti haluta
valittaa omille lapsille. (Kaariaginen 2003, 1103dnattu kuitenkin nimenomaan kehot-
taa vanhempia ja kaikkia lasten kasvatukseen ssakertomaan lapsilleen Jumalasta ja
Héanen ihmeellisista teoistaan:

Asafin virsi. Kuuntele, kansani, mitd opetan, tdkika sanojani, te kaikki.
Min& aion esittda viisaiden mietteitd, tuon julkemnmeisyyden arvoituksia,
vanhoja asioita, joista olemme kuulleet, joistarisée ovat meille kerto-
neet.Me emme salaa niita lapsiltamme vaan kerromme itldkin polville
Herran voimasta, Herran teoista, ihmeistd, joitanhdn tehnytHan saati
Jaakobille sdadoksensa, han antoi Israelille laking k&ski meidan
isidmme opettamaan ne lapsilleen, jotta tulevakitvipne tuntisi, jotta
vastedes syntyvatkin ne oppisivat ja kertoisivatlerapsilleen.Jumalaan
heidén tulee turvautua, muistaa, mita han on tehjayhoudattaa hénen
kaskyjaan, jotta eivat olisi kuin is&nsa, nuo tettgattomat ja uppiniskai-
set, jotka hailyivat sinne tanne eivatka pysynestoliisina Jumalalle.
(Ps.78:1-8.)

4.2 Nuorten arvot 2000-luvulla

Martti Puohiniemi (2002) on tehnyt tutkimuksen swabamsten arvoista, ajankuvasta ja
asenteista. Tutkimuksessaan han on luokitellut aaaen vastaukset yhdeksanluokkai-
seksi luokittelumalliksi, jonka tavoitteena on olkijoittaa vastaajat hallitsevien arvo-
jensa suhteen erillisiin, toisensa poissulkeviirgkkiin. Tutkimus osoitti, ettéd noin 74
prosenttia suomalaisista voidaan sijoittaa riskiiomasti tietyn arvoalueen tai arvon
perusteella johonkin tiettyyn ryhmaan. Yhdeksastduekasta esittelen ne kolme, jois-
sa 15-24-vuotiaiden nuorten osuus on tutkimuksen mukaasgmtuaalisesti suurin.
Naita ryhmia ovat individualistiset hedonistit (3),%seohjautuvat universalistit (16%)
ja itsenaiset (14%). Valitsen nama luokat esitétgivnuortenleirin kohderyhman ika-
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luokkaa ajatellen ja kuvaamaan aikamme nuortennaaadmaa. (Puohiniemi 2002, 43,
47,51, 61.)

Individualistiset hedonistit edustavat toista te@esuurinta ryhmaa kaikkien vastaajien
kesken (16%). Tassa ryhméssé oma mielihyva ohgemién valintoja kaikista voimak-

kaimmin. Individualistiset hedonistit elavat itseagarten ja ryhma on keski-idltaan
nuorin kaikista. Yksilén vapauden arvostus eri maissh, yksilollisten nautintojen

kunnioitus, tehokkuusajattelu, kaupallisuuden hgyakinen, seksuaalinen sallivuus ja
kielteinen suhtautuminen kollektiiviseen vastuuoott ovat tyypillisid arvoja ryhman

jasenille. Kiinnostus kohdistuu pitkalti viihteeseg henkilokohtaisiin asioihin. (Puo-

hiniemi 2002, 51, 54.)

Itseohjautuvat universalistit muodostavat kolmamnesuurimman ryhman kaikkien
vastaajien kesken. Ryhm&n nimen mukaisesti itsathjaus ja universalismi kuvaavat
parhaiten ryhmaan kuuluvien arvoja. Universalisankobittaa kasitteita ja oppeja, jotka
soveltuvat kaikkiin ihmisiin tai asioihin aina jaikissa tilanteissa. Ryhmaan kuuluvat
haluavat itse ohjata itsedén ja siten valita orAangaaransa tekematta paatoksia kuiten-
kaan itsekkain perustein. Itsendista ajatteluastetaan ja uusia ratkaisuja etsitaan. It-
selle tarkeisiin paamaariin pyritdan jopa riskejtamalla. Alle 24-vuotiaat korostuvat
ryhmassa jonkin verran. Ryhmalaiset ovat yhteiskillis@sti kriittisid, suhtautuvat su-
vaitsevasti toisten yksilollisyyteen ja ovat kulitisesti avarakatseisia. Ryhmaélaiset
nakevét ajassamme enemman kielteisia kuin myoatasita. (Puohiniemi 2002, 51
52.)

Itsendisten ryhma oli nuorten keskuudessa melkd,suutta kokonaisuutta katsottaes-
sa vain 6% kaikista vastaajista kuuluu tahan ryhm&yhma sijoittuu jaetulle toiseksi
pienimman ryhman sijalle. Ryhmalle tyypillisia ajamvat teoissa ja ajatuksissa itse-
naisena oleminen. He haluavat valita omat padmsardase ja kantaa vastuun sinne
paasemisesta. Toisaalta omaa elamaa halutaan lkaidaga hallita, toisaalta kuitenkin
etsia vaihtelua ja jannitysta. Itsenaiset vaalikatilon vapauksia ja hyvaksyvat muiden
itsendiset valinnat. Tehokkuusajattelu on varsiypitiistd. Kielteisesti suhtaudutaan
perinteisiin auktoriteetteihin ja arvoihin, sek&iy&n vapauksien rajoittamiseen ja epa-

eettisina pidettyihin elinkeinoihin. (Puohiniemi@®) 51, 53.)
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Toisen, aiemman, suomalaisen tutkimuksen mukaartearuasenteet heijastavat heidan
maailmankuvansa ristiriitaisuutta. Nuoret nimesieimassaan tarkeimmiksi asioiksi
terveyden, kodin, ihmissuhteet, rakkauden ja tyliutkimuksen mukaan nuorilta puut-

tuu selked arvomaailma, joka ankkuroituisi krisskoon tai johonkin muuhun ideolo-

giaan. Alle viidennes helsinkilaisista ja puolehadaisista nuorista, jotka tutkimukseen
osallistuivat, uskoi kirkon jumalaan. Myos euroolgset vertailututkimukset osoittavat

samaa ideologista kodittomuutta. (Helve 1997 -146D.)

Helven (1997, 156157) tutkimuksen mukaan nuorilla voidaan erottaaitaserilaisia
arvomaailmoja kuten materialistinen, traditionatish (protestanttiseen etiikkaan liitty-
vat arvot) ja yksilollisyyttd ja omaa henkistd hywointia korostava individualistinen
arvomaailma. Selkeitd ydinarvoja ei kuitenkaan tuofevan ja tutkimus osoittaa har-
van nuoren kuuluvan vain yhteen tyyppiin. Sama nuor siis olla joissakin asioissa
individualisti, toisissa rasisti tai humanisti. Omlsyyta pohtia, miten nama nuoret so-
peutuvat pirstaleisine maailmankuvineen ja kellavarvoineen epavarmaan, muuttu-

vaan maailmaan?

Jokainen paatoksemme pohjautuu niihin arvoihin @igatteisiin, joiden mukaan
olemme valinneet elaa ja joka kerta kun valitsenkabkden vaihtoehdon valilta, ar-
vomme maadrittelevat lopputuloksen (Wendelin 2088Yyot siis vaikuttavat kauttamme
esimerkiksi siihen millaista yhteiskuntaa rakennamiuohiniemen tutkimuksen mu-
kaan hieman karjistden ja ryhmiad yhdistellen nuonenovat yksilon vapautta arvosta-
via, oman mielihyvdnsa ohjaamia, itsedan vartevid&l&éautintohakuisia ja itse itsedan
ohjaavia. Mielestani Puohiniemen tutkimus kuvaaulartavalla nuortemme arvomaa-
ilmaa ja kristillisten perusarvojen unohdusta. dtgautuvien universalistien ryhma ta-
sapainotta tilannetta hieman, mutta kaiken kaikkiaghmien kuvaukset ovat melko
itsekeskeisia. Mikali nuorten arvomaailma ei muutullaisia valintoja he aikuisena

tulevat tekemaan ja millaista yhteiskuntaa he redueat?

4.3 Elaméan tarkeat asiat

Vuoden 2008 Nuorisobarometri tutki muun muassa illeotarkeitd asioita. Yhtena

kysymyksena oli "Kuinka tarkeana pidat seuraaviai@somassa elamassasi?” Kuvio 1
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esittdd prosentteina kuinka moni vastaajista cingitesitettyja asioita erittain tarkeana
elamassaan. Vastausvaihtoehdoissa oli viisi vaib@e mutta Kuvio 1:n tiedot olen
poiminut vain erittdin tarkeiksi vastattujen peagla. Kuviossa on vertailtu vuosien
2008 ja 2000 nuorisobarometrin vastauksia. Joitakieita ei ole kysytty vuoden 2000
barometrissa, jolloin ne on jatetty vaille vastaus¥luutokset vastauksissa eivat paa-
saantdisesti ole kovin suuria. Suurinta kasvuaapaltunut ystavien ja kavereiden tar-
keyden suhteen (+8 prosenttiyksikkdod) seka porogga hyvan ja arvostetun yhteis-
kunnallisen aseman eteen (+10 prosenttiyksikko@riBta laskua erittain tarkeina pi-
dettyjen asioiden kohdalla on tapahtunut itseskujamosta huolehtimisessa sen tarkey-
den pudottua kuusi prosenttiyksikkda. (Myllynieni08, 106—107.) Syitda muutoksiin
nuorisobarometri ei kerro, mutta pohdin mahtaakesta huolehtimisen tarkeyden las-
kulla olla jotain tekemistd sen kanssa, etta ykteisallisen aseman eteen koetaan tar-
vetta ponnistella enemman? Voiko arvostetun yhteiskllisen aseman ponnistelu siis
ajaa jossain kohtaa tarkeysjarjestyksessa itsesitnpsta kunnosta huolehtimisen edel-

le? Tata tilannetta on mielenkiintoista jaada saonaan tulevissa nuorisobarometreissa.
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KUVIO 1. Asioiden tarkeys (Myllyniemi 2008, 106—107

Viiden tarkeimman asian karjen nuorten elamassadastavat siis perhe ja laheiset
(82%), ystavat ja kaverit (78%), itsesté ja kunadsutolehtiminen (61%), mahdollisuus
matkustella (52%) ja vapaa-ajan harrastukset (4BAg)yniemi 2008, 106—107). Nuo-
risobarometrissa esitetyt tarkeat asiat sisaltduéitempia kokonaisuuksia, kuten per-
heen, ystavat, tyon, opiskelun, oman hyvinvoinaingpaa-ajan harrastukset. Sen lisak-
si joukkoon on laitettu asioita, kuten juhliminentjauskanpito, jonka olisi voinut sisal-
lyttdd jonkin muun isomman otsakkeen alle (esinkasikvapaa-aika). Asiat kuten juh-
liminen ja hauskanpito, harrastuksessa menestynm@ntmnminta luonnon ja ympariston

suojelemiseksi kertovat kuitenkin nuorten suhtausesta ajankohtaisiin ja nuorten
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elaméassa keskeisena oleviin asioihin. Olisi olluitdnkin mielenkiintoista nahda mille
sijalle "suhde Jumalaan” tai vaikkapa "uskonnoliseyhteis6on kuuluminen ja sen
toimintaan osallistuminen” olisi nuorten vastaukaispaatynyt. Myds Myllyniemi

(2008, 106) kirjoittaa, ettei kysyttyjen asioidareftelo ole kattava, mutta antaa kylla

kokonaisuutena suuntaa-antavan kuvan nuorten taetian arvostuksista.

Myllyniemi (2008, 106-107; 2007, 12011) viittaa myds vuoden 2007 nuorisobaro-
metriin, jossa asioiden tarkeytta tarkasteltiinnige eri tavalla. Myos tuossa tutkimuk-
sessa tarkeimmiksi asioiksi elamaan tyytyvaisyyklannalta havaittiin inmissuhteet ja
terveydentila. Vuoden 2005 nuorisobarometrissaliggsieohteena olivat myds "kaikki-
en uskontojen arvojen kunnioittaminen” ja omienarstollisten arvojen kunnioittami-
nen”. Kaikkien uskontojen arvojen kunnioittamistétéin tarkeana tai melko tarkeana
piti yhteensa 63.3% kun taas omien uskonnollisteojen kunnioittamista tarkeana
pitdvien maara oli 61.4%. Kaikkien uskontojen aavpjdettiin siis hieman tarkedmpina
kuin omien. (Myllyniemi 2005, 44.)

Vuoden 2006 nuorisobarometrissa nuorilta kysytkimnka usein he kayvat kirkossa tai
uskonnollisissa tilaisuuksissa, mikali haita, hgitia ja ristidisia ei oteta lukuun. Kai-
Kista vastaajista 30% ja evankelis-luterilaiseerkkdaon kuuluvista nuorista 27%, il-
moitti ettei kaytannodssa koskaan kay kirkossa séionnollisissa tilaisuuksissa. Nuoret
ovat hyvin passiivisia kirkossa kéavijoitd, sillartempi kuin yksi kymmenesta sanoi
kayvansa kirkossa vahintaan kerran kuukaudessardskKisena itsendan pitavia nuo-
ria oli 42% vastaajista, eivatkd hekaan juuri iltadidyvéansa kirkossa. Nuorten mieles-
ta kirkko kuitenkin antaa péatevia vastauksia ihemshengellisiin tarpeisiin ja ongel-
miin. Jopa 79% nuorista ajattelee nain ja pera¥o Airkkoon kuuluneista, mutta siita
itse eronneista pitdd kirkkoa patevanéa vastaajdedemainittuinin asioihin. (Mylly-
niemi 2006, 56-59.)

4.4 Kristilliset arvot

Leirimateriaalissa keskeisena opetuksena ovat eldéaréeat asiat. Materiaalin ensim-

maisessa versiossa tarkeiksi asioiksi olin valirseiraavat: 1)Jumala, 2)aviopuoliso,
3)lapset 4)seurakunta ja 5)ansiotyd ja opiskeluiia & Kurppa 2011). Tata jarjestys-
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ta muokkasin ikdryhman nuorille sopivammaksi sitetté aviopuoliso ja lapset yhdis-
tyivat perheeksi ja ihmissuhteiksi. Lisdksi olinstenut materiaaliin keskustelun koh-
teeksi harrastukset, joiden merkityksen ja tarkeydgttelin herattdvan keskustelua
nuorten parissa. Testattuani taman opetuksenl@eitillin siihen tulokseen ettéd harras-
tuksia ja kunnosta huolehtimista tulisi huomioidaetuksessa paremmin. Loydettyani
hieman erilaisen arvoluetteloversion Hanna Ranssil{diselta, pdadyin kayttamaan

sitd sen paremman kattavuuden vuoksi lopulliserenaatin tukena.

Hanna Ranssi-Matikainen on Helsingin Nuorten Miesteristillisen Yhdistyksen
(HNMKY) perhetyon johtaja (Helsingin NMKY ry, i.a.Hanen tydhonséa kuuluu muun
muassa avioliittoty®, jonka tueksi han on myoésdkitanut kirfjan Paremman avioliiton
rakkauspankki. HNMKY:n avioliitto-opetus perustuuiskilliseen maailmankuvaan.
Nykyihminen eldad monelta taholta tulevien odotugtameessa, jolloin tarkeimpien ja
keskeisimpien elamanalueiden asettaminen tarkggsigkseen auttaa tekemaan hyvia
valintoja. (Ranssi-Matikainen 2010, 9-10, 31.)

Lopullisessa leirimateriaalissa olenkin hyodyntdRgnssi-Matikaisen (2010, 31) esitte-
lem&& arvojarjestysta sen paremman laajuuden vugkgojarjestys on muutoin sa-
manlainen kuin Kurppan & Kurppan (2011), mutta &ssrsiossa on viiden kohdan
sijaan seitseman:

1) Jumalasuhde

2) Puoliso ja mina itse

3) Lapset

4) Kristittyjen vélinen yhteys

5) Ansioty6 ja opiskelu

6) Oma kunto ja hyvinvointi

7) Muut ihmiset, asiat ja harrastukset

Miksi sitten juuri tallainen Jumala ensin -tarkeygpstys olisi juuri se oikea? Jumalan
antamista kymmenesta kaskysta ensimmainen on t&indé olen Herra, sinun Juma-

lasi, joka johdatin sinut pois Egyptista, orjuudeaasta. Sinulla ei saa olla muita juma-
lia.” (2.M00s.20:2-3). Elamamme tarkein ja perustaasia on Jumalan tunteminen.
Ensimmainen kasky laittaa meidan miettimdan, minkéaan me rakennamme ela-

mamme ja kuka tai mik& on se jumala, johon me amvae. Kristinuskon Jumala tar-
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joaa ainoan todellisen turvan, silla onhan han lidaiken meidat mukaan lukien. Han
antaa meille lahjaksi elamén ja kaiken sen hyvaitd meilla on. Koska Jumala nain
meité rakastaa ja antaa meille kaikkea hyvaa, kumeidan rakastaa hanta. (Katekis-
mus 2004, 10-11.) Raamattu korostaa juuri ensinendi@skyn tarkeytta hyvin selke-
asti ja toistuvasti (muun muassa 2.Mo00s.26;15.M00s.6:5, Miika 6:8, Matt.6:24,
Matt.22:37-38, Mark.12:30). Taman vuoksi myods matdin opetuksessa elaman tar-
keistd asioista tulee painottaa juuri jumalasuhtéekeytta ja sitd, etta kristityn elamas-
sa Jumalan tulisi olla ensimmaisella sijalla jakkeen muiden asioiden tulla vasta sen
jalkeen. Jumalan jalkeen tulevien asioiden tarkejestysta Raamattu ei yhta suoraan

kerro, joten painopisteen voi hyvin pitaa tass&lkain tarkeimmassa asiassa.

Jumalan jalkeen tarkeimpana asiana tulevat pugdismina itse. Monille lapsilleen
omistautuneille vanhemmille tulee yllatyksené & easta taman jalkeen tarkeysjarjes-
tyksessa tulevat lapset. Syy on kuitenkin selMaikeva, silla vanhempien valisen suh-
teen voidessa hyvin, myds lapset voivat paremnditkikhsvun parasta vaalimista onkin
se, ettd puolisot asettavat toisensa arjen vaksadiasten edelle. Kun vanhemmat ovat
toisilleen rakkaita ja laheisia, luo se turvalligemkan lasten kasvulle ja kehitykselle.
Puolisolle ja itselle kannattaa siis varata enidaa ja energiaa perheessa. (Ranssi-
Matikainen 2010, 33.)

Neljantend arvojarjestyksessé on seurakuntayhjeysa voimme kasvaa hengellisesti
ja palvella toisia ihmisia. Seurakuntayhteydestégagellisista tarpeista huolehtiminen
antaa voimaa maalliseen tyohon ja opiskeluun. Vestean jalkeen arvojarjestyksessa
seuraavat ansioty0 ja opiskelu, jotka voivat ollaaifisia tai hengellisia tehtavia. Moni

perheenisa ja -aiti saattaa asettaa tyon jopa eerbéelle. Tarkoitus voi olla hyva; an-
saita rahaa perheen elattamiseen, mutta pitk&dévalilla se ei valttamatta kanna hyvaa
hedelmaa. Myds Raamatussa viitataan siihen, e#talingi osaa huolehtia omasta per-
heestd, miten voisi huolehtia Jumalan seurakunndstam.3:5). Seurakunnassakaan
tehtya tyota ei siis saa asettaa puolison, itséasf@n edelle. (Ranssi-Matikainen 2010,
33-34))

Kuudenneksi tarkeimpana asiana on kokonaisvaltaln@mvointimme. Tarvitsemme
myo6s lepopdaivaa, joka on tarkoitettu paitsi jumaldsen, myos ihmisten itsensa hoita-

mista varten. Itsensa hoitaminen voi olla niin fggstd hyvinvoinnista huolehtimista
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kuin ystavien ja perheen kanssa vietettya aikamaisena tarkeysjarjestyksessa tulevat
muut ihmiset, asiat ja harrastukset; sukulaisaiwd ja naapurit. Ystavat ovat ilman
muuta térkeitd, mutta tarjoavat joskus helpon tgyaeta perhetta koskevia vastuutehta-
vid. (Ranssi-Matikainen 2010, 335.)

Vaikka meilla olisikin asianmukainen arvojarjestys) asioiden kiireellisyysjarjestys
elamassamme helposti toisenlainen. Kiireellisygggkottavuusjarjestys voi olla taysin
painvastainen sen kanssa mitd haluaisimme. Maakovamme vaikuttaa ajanhallin-
taamme, ja mikali meilla on laheinen suhde Jumaletsmmme tilaisuuksia viettda aikaa
hanen tahtomallaan tavalla. Joudumme véistamattsinkaan asioita elamassadmme.
Todellisuus ja kaytannon elama paljastavat todsiligirkeysjarjestyksemme, silla se

nakyy siina miten aikamme ja varamme kaytamme. ¢Ravatikainen 2010, 3536.)

45 Nuorten arvot tulevaisuudessa?

Puohiniemi (2002, 34849) on tutkimuksensa esittelyn paatteeksi pohfmuytittanyt
ennakoida millainen maailma tulee vuonna 2030 osenja millaiset arvot hallitsevat
tuon ajan vaestda. Hanen mukaansa arvoilla on hyakaa inhimillinen ja kulttuurinen
perusta, mika tarkoittaa sita, etta tulevaisuud@esto tulee arvojen suhteen muistutta-
maan hyvin paljon nykyistd. Asenteet esimerkiksikikoviestintaa, tietotekniikkaa ja
erilaisia elintarvikkeita kohtaan voivat kuitenkinuuttua huomattavasti riippuen siita
millaisiksi ne vuosien saatossa kehittyvat. Mydevaisuudessa ihminen tulee ilmai-

semaan omia arvojaan asenteidensa kautta.

Arvion mukaan nuorten arvojen kehitys on helpostiakoitavissa. Muihin ikaryhmiin

verrattaessa nuorimmille ikaryhmille ominaisia gavtulevat aina olemaan virikkeelli-

syys ja nautintohakuisuus. Naiden arvojen padkemvat vastuullisuuteen ja yhtei-
sollisyyteen liittyvat arvot. Se miten nuoret orinist sosiaalistumaan perhearvoihin
maarittelee sitd miten he tulevat selviamaan ykigisallisista tehtavista. Vaikka arvo-
kasvatukseen vaikuttavat ynd enemman muutkin kamhgmmat ja perheyhteiso, ku-
ten aiemmin totesin, on sen vaikutus arvokasvasdgeasedelleen hyvin merkittava. Ar-
vokasvatus ei tarkoita mitdan erillista kurssiaarvarkista normaalia olemista ja puu-

hastelua lapsen kanssa. Lapsuusidssa laiminlydig&asvatusta on melko mahdotonta
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paikata mydhemmin. Arvokasvatuksen onnistuminemgndollinen epéaonnistuminen
on nahtavissa yhteiskunnassamme. Avioerojen, ldaiestaanottojen ja huumerikolli-
suuden jatkuva lisaantyminen viestivat siita, etiekaikki arvokasvattajat ole tehtavi-
ensa tasalla. Jos huomattava osa nuorista jaa ikodim tarjoamaa arvokasvatusta,
tulee se nakymaan myohemmin itsekkyytena ja omaahhyvaan seké uusien virik-
keiden jatkuvaan etsimiseen keskittymisena. Tastdaa se, etta kasvu yhteiskunnan
jaseneksi jaa kerta kaikkiaan kesken. (Puohinie€d@2347.)
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5 NUORTEN AJANKAYTTO

5.1 Ajankaytto ja sen hallinta

Me lansimaiset ihmiset elamme todella vahan nylgdesa. Kaytamme aikaa mennei-
syyden murheiden ja huomisen huolien miettimiseemneka muista eldé tassa hetkes-
sa. Menneille emme kuitenkaan voi endd mitdanuntisen tulosta emme voi edes
olla varmoja. Voimme siis muuttaa vain tata hetk@#n emme ole lasné tassa hetkessa,
vaan yritamme tehdd monta asiaa yhtd aikaa, em@sgiame putoaa ja mieleemme
nousee harha siita, ettei aikaa ole riittavastin Isen sijaan teemme asioita ollen lasna
joka hetkessa, valitsemme viisaasti sen mita teejarkeskitymme siihen. Nain harha-

kuva ajan riittamattomyydesta haviaa. (Rytikanga382 163.)

Ajankayton hallinnasta puhuttaessa puhutaan nitsgta arvoperusteisesta ajankay-
tosta. Tarkeampaa kuin luetella erilaisia keingjf#tehtavien listaamiseen ja kalenteriin
siirtdmiseen, on miettia arvoihin perustuvia valjattyo- ja yksityiselamassa. Valinto-
jen kautta syyllisyys tekeméattomista asioista véeeja elamassa saavutetaan parempi
tasapaino. Ajankayttdd kannattaa miettia nimenonasaien arvojen kautta ja selvittaa
itselleen nakyvatko tarkeimmat roolit kaytannossikketasolla kalenterissa. Itselta
kannattaa kysya mika muka tarkedmpi asia ajaaitépien asioiden edelle? (Rytikan-
gas 2008, 47-48.) Rooleilla viitataan edella vageauorten kohdalla tyttaren/pojan
rooliin, koululaisen tai opiskelijan, seurakuntarem tytto- tai poikaystavan, kerhonoh-
jaajan, tukioppilaan tai vaikkapa vapaaehtoisjédjesktiivin rooliin riippuen siitd mil-
laisia rooleja itse kullakin on. Erilaisten rooliedkyvyytta ja tarkeyttd omassa elamas-

sa pohditaan myds leirimateriaalissa olevien tyigigjen kautta.

5.2 Kiire, kiire, kello kay!

Kiireella tarkoitetaan asioiden tilaa, jossa jonkam ehdittéava tehda jotakin mahdolli-
simman nopeasti ja tavallista lyhyemmassa ajass@ela viitataan myds ajan loppu-
miseen, hoppuun ja hataan. Arvot, asenteet ja ayj@niutkimuksen mukaan 71%-15

75-vuotiaista suomalaisista kokee kiireen selMéstteisena asiana. Vain kuudelle pro-
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sentille kiire nayttaytyi myonteisena asiana. Vagsta 73% ilmoitti pyrkivansa pysy-
maan erossa nykyajan kiireisesta elamanrytmiststiriRaista kylla, tydossakayvasta ja
opiskelevasta vaestdnosasta 79% sanoo olevansiéir tydssaan tai opiskellessaan
vaikka se koetaankin negatiivisena asiana. Kolmsmegsta ilmoittaa kiireen jatkuvan
viela vapaa-ajallakin. Tutkimus osoittaa, etta sA#s kiireiset ovat kiireisia myos va-
paa-ajallaan. (Puohiniemi 2002, 11, 245,-2248.)

Informaatioteknologisen kehityksen mahdollistamaaatiaikaisen jatkuvan tavoitetta-
vuuden mahdollisuuden kokee myoénteiseksi asiakgav&olmannes suomalaisista.
Halukkaimpia olemaan jatkuvasti tavoitettavissat@goistit (54%), itsendiset (44%) ja
individualistiset hedonistit (44%). Kaksi jalkimns# ryhm&a ovat juuri niita joihin
suurin osa alle 24-vuotiaista nuorista kuuluu. Re#&kaisen tavoitettavuuden ihannointi
littyy selvasti informaatioteknologiseen verkotaisuuteen. Verkottuneiden todetaan
olevan muita kiireisempia tyosséa, opiskellessagpaa-aikanakin. He siis elavat inten-
siivisimmin ajassa mukana, joko omasta halustaiaekaiikan luomien suorituspainei-
den vuoksi. Vapaa-aika on selkeasti yksityistysyta joka toinen tapaa ystavidan en-
tistd harvemmin. Tapaamisten sijaan ystavyyssuhltmitdetaan uusien viestintavalinei-
den avulla ja voidaankin puhua etaseurallisuudéBtaohiniemi 2002, 248, 253, 332.)

MTV3 Uutisten Think If Laboratories Oy:lla teettaméyselyn mukaan yli 80% suo-
malaisista pitdd perheiden arkea liian aikataulumet Vain 8% pitaa arkea sopivan
aikataulutettuna ja enemman aikataulutusta toivam 2%. Kyselyyn vastasi 1879
suomalaista. (Aberg 2012.) Aikatauluja luovat munnassa lasten harrastukset, silla
suurin osa lapsista osallistuu ohjattuun harrasietks-3 kertaa viikossa. MTV3 Uutis-
ten kyselyssa suurin osa vastaajista sanoo, gsilléaon nykyaan liikaa harrastuksia,

mutta toisaalta yli kolmannes pitda harrastustearéésopivana. (MTV3, 2012.)

Nuorten vapaa-aikatutkimus (2009) osoittaa, ettdl®5vuotiaista nuorista 52% kokee
vapaa-ajan maaran tasapainoiseksi. Vapaa-ajanutilasakee 28% ikaryhmasta ja sen
vahaisyytta taas 19%. Vertailun vuoksi seuraavahalrukan (20—24-vuotiaat) nuoris-
ta 40% kokee mé&aran olevan tasapainossa, kun3&a&akee sitd olevan melko vahan
tai liian vahan. lan lisdantyessa vapaa-aika simsuu vahentyvan. Laksyjen ja kotitdi-

den ei koettu merkittavasti rajoittavan vapaa-aika&a on hieman yllattavaa. Vain
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noin joka kymmenes pitaa naita tekijoita vapaa-aikajoittavina. (Myllyniemi 2009,
20-21.)

Suunnittelemani nuortenleirin nuoret sijoittuvatiisd puolesta niihin nuoriin, jotka
nuorten vapaa-aikatutkimuksen mukaan isolta oskekat vapaa-aikaa oleva riittavas-
ti. Nuorille tekemieni kyselyjen perusteella moniitenkin selvasti pohtii omaa ajan-
kayttbaan ja sitd miten aika riittaisi kaikkeennkiostavaan. Keskustelut leirilla myds
osoittivat, ettd moni kokee jopa ahdistavaa kigrettimassaan, kun taas joku toinen on
siind elaméantilanteessa, etta suorastaan kaipagsnman ohjelmaa elamaansa. Seka
kiire ettd liika vapaa-aika osoittautuivat siis rdaltisesti ahdistaviksi. Ajankaytén ja
ajanhallinnan teemoista puhuminen on kuitenkin esigni hyva tehda jo varhaisessa

vaiheessa, jotta voitaisiin mahdollisesti estaiéldluisuminen liian kiireiseksi.

5.3 Seurakunta-aktiivisuus ja sitoutuminen

Myllyniemi (2009, 35, 37) on tutkinut nuorten j&jéaktiivisuutta ja tutkimuksessa
jarjestoiksi lasketaan myods seurakunnat. Verrages$drjestotoiminnassa mukana tai
jasenind olevien maaraa aiempiin tutkimuksiin vit@s?001, 1969 ja 1955 kay ilmi,
ettd aktiivisuus on laskenut seka jarjestoihin kmikessa, etta siind kuinka moneen
jarjestoon kuuluu. Vuoden 1969 tutkimuksessa alktivosuus oli suurin nykypaivaan
verrattuna: jarjestétoiminnassa on nyt mukana I&gmttiyksikk6a vahemman nuoria

kuin aktiivisuuden huippuvuonna.

Seurakunnan tai muun uskonnollisen yhteisén lagsi-nuorisotoiminnassa mukana
olevien osuus on laskenut vuoden 2001 5%:n hui@%ta. Osallistujien ian keskiarvo
on my6s noussut vuodesta 2001 yhdella prosentkighiaiollen nyt 19-vuotta. Seura-
kunta-aktiivien keski-ik&d on mielestani melko koaké&un ottaa huomioon kuinka isos-
toimintaan keskittynytta seurakuntiemme nuorisotyt Seurakuntien ja muiden us-
konnollisten yhteis6jen toimintaan sitoudutaan jtipaimmin kuin urheiluseuroihin ja

likuntajarjestdihin. Osallistujamé&arat ovat sewnaatoiminnassa huomattavasti pie-
nemmat kuin urheiluseuroissa, mutta samaa luokk#@a tkarrastuskerhoissa. Vain yh-

dessa jarjestotyypissa toimivista nuorista seurainrtoiminnassa olevat ovat aktiivi-
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simpia osallistujia. Mukana olijoista 68% osallistitoimintaan vahintaan kerran viikos-
sa ja jopa 33% vahintaan kolme kertaa viikossa.lljiiemi 2009, 39, 4042, 46.)

100
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60 - @ Srk:n tai muun uskonnollisen
50 ] yhteison lapsi- tai
[ nuorisotoiminta
40 - O Urheiluseura tai liikuntajarjesto
30 -
20 - OHarrastuskerho (ei koulun, srk:n
tai partion)
10 -
O n T T T 1
Uskoo Osallistuu Osallistuu Kuuluu
olevansa  konkreettisesti toiminnan hallitukseen tai
mukanavield toimintaan suunnitteluun muuhun
kahden tai toimielimeen
vuoden jarjestamiseen
kuluttua

KUVIO 2. Sitoutuminen jarjest6ihin (Myllyniemi 20042)

Tutkimuksen perusteella sitoutuminen seurakunt@mihtaan on siis hyva niilla jotka
siihen sitoutuvat. Nain ollen voidaan olettaa, egémerkiksi nuortenleirille 1ahtijat ovat
toimintaan sitoutuneita ja myos heidan arvomaaikagroikkeaa mahdollisesti valtavir-
rasta. Siten materiaalikaan ei lahde aivan kriskoun perusteista liikkeelle, mutta huo-
mioi kuitenkin sen millaisessa yhteiskunnassa jdtuurissa nuoret elavat seka millai-
nen heidan ystaviensa elamismaailma mahdollis@sjaoniten se voi vaikuttaa myos

sitoutuneisiin seurakuntanuoriin.
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6 OPPIMINEN JA OPETTAMINEN

6.1 Konstruktivistinen oppimiskasitys

Konstruktivismi on tiedon olemusta kasitteleva agatalli, joka on levinnyt laajalle
yhteiskunta- ja ihmistieteisiin ja siitd on myds atoutunut konstruktivistinen oppimis-
kasitys. Konstruktivistinen oppimiskasitys soveltgkemysta siita, etta tietomme ei voi
olla objektiivista, vaan se on aina yksilon taigiebn rakentamaa. (Tynjala 1999, 37.)
Nykyinen rippikoulusuunnitelma "Elamé&, usko, rukougppikoulusuunnitelma 2001”
hyodyntaa paljon konstruktivistista oppimiskasidyskonstruktivistinen oppimisteoria
ei kuitenkaan suoraan sovellu rippikoulun pedagagislahtokohdaksi, silla rippikou-
lussa oppimisen kohteena on Jumalan ilmoitus. Falbietuksena on, ettd Jumalasta
voidaan saada tietoa Hanen oman itseilmoitukseagtick Konstruktivismin pedagogi-
sia lahtbkohtia voidaan kuitenkin hyodyntaa rippikssa, painottaen oppijoiden omaa
aktiivista toimintaa, etsimista ja lIoytamista, lamkaan hyvaksymatta konstruktivismin

taustalla olevia perusolettamuksia. (Pruuki & Ta004, 37-38.)

Ihminen oppii parhaiten niitd asioita, jotka ovaehakkaita hanen todellisuutensa kan-
nalta. Siksi rippikoulussa opeteltavilla asioilldisi olla kiintea liittyméakohta nuoren
elamaan. (Pruuki & Tirri 2004, 47.) Nuorisotyossdntittaessa ja opetettaessa taméa
sama lahtokohta tulisi ottaa huomioon. Nuorterdesuunnitellessani olen pyrkinyt
huomioimaan nuorten elaméantilanteen mahdollisimmaiin, aloittaen siita etta kysyin

mista aiheesta he haluaisivat opetusta ja mitéeeima tarkemmin pitaa sisallaan.

Konstruktivistisen oppimiskasityksen mukaan oppienirei ole passiivista tiedon vas-

taanottamista, vaan oppijan aktiivista toimintagp({ia rakentaa ja uudelleen rakentaa
kuvaansa maailmasta ja omaa toimintaansa siinétddpeen ei siis ole pelkkaa tiedon

siirtdmistd vaan oppimisprosessin, tiedon konstiymiosessin, ohjaamista. Opettajan
rooli voi olla edelleen tarkea tiedon esittajandtta viela tarkeampaé on jarjestaa op-
pimistilanteet oppimisprosessia tukeviksi. (Tynja@99, 61; Rauste-von Wright ym.

2003, 53-54.)
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Opetuksen lahtokohdaksi tulee ottaa oppijan olemaksvat tiedot, kasitykset ja usko-
mukset opiskeltavasta ilmiosta, koska niiden pa@jappija tulkitsee uutta tietoa. Arki-
kokemukseen perustuvat kasitykset on syyta nosiifla, esilla ne voivat olla paljonkin
ristiriidassa tieteellisen tiedon kanssa. (TynjE¥®9, 61-62.) Oman ymmarryksen saa-
vuttamisen arvioinnin prosessi edellyttaa hyvia akegnitiivisia taitoja, joita ovat
muun muassa muistin ja tarkkaavaisuuden ohjaan{idekkarainen, Lonka & Lippo-
nen 1999, 273). Oppilaan metakognitiivisten taroehittaminen on tarkeaa, jotta he

oppivat vahitellen oppimisen itsesaatelyyn (esamoitteenasettelu) (Tynjala 1999, 62).

Ulkoa opettelu ja panttaaminen tulisi unohtaag#otisen sijaan ymmartaa, jotta se olisi
merkityksellista. Faktojen oppiminen on tarkedattenkonstruktivismissa ne pyritaan
oppimaan aitojen ja todellisten tosielaman tilashtai ja ongelmien kautta. Painopiste on
siis faktojen nimeamisen sijaan niiden kuvaamisesggseuraussuhteiden analysoin-
nissa, arvioinnissa ja kritisoinnissa. Oppiminennain ikaan sidoksissa kontekstiinsa:
siihen ymparistdoon, tilanteeseen ja laajempaartukuitn, jossa oppiminen tapahtuu.
Kritisoijien mielesté oppimista ei saisi irrottaasté yhteyksistd, joissa opittavia tietoja
tullaan kayttamaan. Kykya kayttaa opittua tietoaissa tilanteissa edistaa se, ettéa opis-
kelussa tieto kytketdan erilaisiin konteksteihigsikellaan sitd useista nakokulmista ja
kaytetaan erilaisia esitystapoja ja oppimistehtavi@ldin oppijoiden tietorakenteisiin

muotoutuu monipuolisia kytkent6ja opiskelluistacastia. (Tynjala 1999, 62-64.)

Puolimatkan (2002, 240-241) mukaan konstruktivisk@annattajat mieltavat konstruk-
tivismin pelkastaan kaytannolliseksi pedagogiikalsiloin se nahdaan vaihtoehtona
luennoivalle opetustavalle. Puolimatka huomauttdiz, ilman teoriaa kaytantda ei voi-
da kehittdad teorian pohjalta. Luennoiva opetustipadlttamatta tarkoita kuulijoiden
olevan passiivisia vastaanottajia, vaan luentoanwads seurata alyllisesti aktiivisesti ja
se voi herattdd uusia ajatuksia ja luoda pohjakustsiulle. Luento voi joskus olla te-
hokkain tapa auttaa jasentamaan laajoja tiedoliek&nteita. Ryhmatyd puolestaan ei
valttamatta ole alyllisesti aktivoivaa, vaan saajtda pinnalliseksi keskusteluksi, jos-
sa ei tapahdu tiedollista edistysta. Ryhmatyot&mpar vaihtoehto on yhteistoiminnalli-
nen oppiminen, joka on strukturoitua ja ohjattulannysséa oppimista. Nuortenleirin ope-
tuksia suunnitellessa olen pyrkinyt siihen, eti&sd on seka teoreettista, etta toiminnal-
lista oppimista. Opetuksiin sisédltyy paljon ryhniity ja itsenaistékin tydoskentelya,
mutta myo6s luennoivampaa opetusta ja faktatiedgoataista.
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Nuortenleirin kohderyhma on oletusarvoisesti kaymypikoulun ja konfirmoitu, joten
nuorilla on jo olemassa perustiedot kristinuskok&arilla kasiteltavat aiheet voivat olla
osaksi tuttuja, mutta leiri antaa mahdollisuudetojen ja ymmarryksen syventamiseen.
Nuori, joka on seurakunnan toiminnassa mukana,leengéa vahintadankin kiinnostunut
uskonasioista, vaikkei valttaméatta koe viela olezanskossa. Nuorille on myo6s rippi-
koulun jalkeen ehtinyt kertya kokemuksia seurakstam@g omasta uskonelamasta. Lei-
rilla kasiteltavat aiheet liittyvat elaman tarkeisasioihin: siis vimekadessa arvoihin ja
ajankaytt6on. Naista teemoista meilla kaikilla ani@ kokemuksia ja tietoa vahintaan
oman elamadmme kautta. Oman haasteensa tuo sepettéjan tulisi tiedostaa mahdol-
liset ristiriidat erityisesti elaman tarkeiden aden kohdalla, silla nuorten kokemus

asioiden tarkeysjarjestyksesta voi olla erilainamkse mihin Raamattu meité ohjaa.

Konstruktivistinen oppimiskasitys asettaa haastepattajalle ja opetussuunnitelman
laatimiselle. Oppiminen hahmotetaan oppijan valikési ja tulkitsevaksi palautteen-
hakuprosessiksi, joka on tilannesidonnainen. Tiélléarkkaa ja yksityiskohtaista opetus-
suunnitelmaa on vaikea laatia. (Rauste-von Wright 2003, 201.) Leirimateriaalissa
erityisesti "Elaman tarkeat asiat” —teema on koksunas, johon on vaikea luoda taysin
yksityiskohtaista "opetussuunnitelmaa”, vaikka nsanotut oikeat vastaukset ovatkin
olemassa. Tyoskentelyt on suunniteltu hyvin odajidahtoisiksi ja keskustellen toteu-
tettaviksi. Tuon kokonaisuuden opettamisessa tollegjoustava ja avoin, silla kaytan-
nodssa nuoret vievéat opetusta eteenpdin. Toimivaowvadkutus ja nuorten lahtékohtien

ja oppimistapojen ymmarrys ovat tarkeassa rootitmateen onnistumisen kannalta.

6.2 Yhteistoiminnallinen, aktiivinen oppiminen ja vuorovaikutus

Sosiaalisen vuorovaikutuksen merkitys korostuu folksivismin pedagogisissa seura-

uksissa. Sosiaalisen vuorovaikutuksen kautta dfgpiggan mahdollisuus ulkoistaa omaa

ajatteluaan, saada reflektion aineksia muilta, sekda ja saada sosiaalista tukea. Yh-
teistoiminnalliset opiskelumuodot tukevat vuorovdiksta ja oppimisen sosiaalisuutta.

(Saarinen 1997, 56; Tynjala 1999, 65.)
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Yhteistoiminnallinen oppiminen onkin nykyhetkenkimuksessa keskeisena kohteena.
Yhteistoiminnallisessa oppimisessa keskiossa osatavuoroisuus, jaetut tavoitteet ja
merkitykset, jaettu toiminta ja sen arviointi se@ieisen ymmarryksen rakentaminen.
Keskustelun ja yhteisen toiminnan kautta yksildattajuprosessit tulevat nékyviin seka
hanelle itselleen, ettd myds muille. Nain oppijannoahdollista reflektoida ajatuksiaan
itse ja toisten kanssa. Omien késitysten ja rati@msperustelu luo pohjaa muilta oppi-
miselle ja opettaa kyseenalaistamaan omien ajaisegsien ennakko-oletuksia ja itses-

taanselvyyksia. (Rauste-von Wright ym. 2003, 61.)

Vuorovaikutus ryhmalaisten kesken on avainasenlagdéi. Hyva vuorovaikutus vai-
kuttaa ratkaisevasti leirin turvallisuuteen ja talhgen ilmapiirin luomiseen. Jotta kes-
kustelua syntyy vaikeiksikin koetuista asioista,hynd ryhmahenki ja rakentava vuoro-
vaikutus tarkeaa. Turvallisen ryhman tarkoitus afttaa ihmisia tulemaan ja olemaan
omana itsenaan, aidosti sellaisina kuin ovat. Tlisezsa ryhméssé uskalletaan olla eri
mielta asioista, yritetddn helpottaa muiden pahaa, dimaistaan omaa pahaa oloa,
myonnetaan omat virheet ja annetaan ja vastaaaat&@jaavaa ja myonteistd palau-
tetta. Ryhmanjohtajan tulee huomioida nama asiaassa toiminnassaan, silla hanen
kaytoksensa antaa mallia myos leirilaisille. (A&@02, 7,12.) Viikonloppuleirilla leiri-
laisten ollessa vieraita keskenaan, ei luultavaééista nain syvalliselle ryhmaturvalli-
suuden tasolle, mutta ryhmaléaisten kesken voi gdtiita luottamus ja sitd on tarkea
edistaa erilaisella kevyemmalla ryhmayttavalla iamalla. Jotkut nuoret voivat toisaal-

ta olla hyvinkin avoimia ja kertoa omista kipupistaan elamassa.
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7 PROSESSIN KUVAUS

7.1 Leiriproduktion teeman valinta

Opinnaytetyoprosessi kaynnistyi véhitellen keva@@ll tiedustelemalla halukkaita
yhteisty6tahoja esimerkiksi leiriproduktioon. Olkatoisin Jyvaskylasta ja ollut aiem-
min mukana Tikkakosken alueseurakunnan nuorisotgiininnassa. Lisaksi olen ollut
l&ahinn& osallistujana Keski-Suomen Kansanlahetywéseska Helsingin Kansanlahetyk-
sessad. Luontevimmalla tuntui kyselld yhteistyttallgaaskylasta, ja ensimmaisena
opinnaytetyodyhteistydsta kiinnostui Keski-Suomemganlahetyksen juniori- ja nuori-

sotyontekija Jarkko Lemetyinen.

Ensimmaisessa tapaamisessa toukokuussa 2011 sovattiénkyseessa on himenomaan
leiriproduktio. Koska en ollut ollut mukana Kansa@metyksen nuortentoiminnassa, ky-
selin millaisia aiheita he ovat viimeisen vuodekaaia nuortenilloissa kéasitelleet ja
ovatko nuoret esittaneet aihetoiveita, joista haluat opetusta. Minulla itsellani ei ol-
lut mitaan selkedd teemaa, jota olisin ehdottonfaatinnut 1ahted tyostamaan, vaan
halusin etta leirin teema voisi olla mahdollisimnaaljon nuoria kiinnostava ja he sai-
sivat itse vaikuttaa sen sisaltéihin. Listasimmelgdsa aiheita, joista nuoret olivat il-
moittaneet olevansa kiinnostuneita, seka lisasintsee keksimiamme aiheita. Laadin
aiheista kyselyn nuorille, jonka Lemetyinen totegtturaavassa nuortenillassaan viit-
tausaanestyksena (Liite 1). Aanestyksen perustkellaen karjen muodostivat vaikeat
valinnat, kirkko ja harhaopit seké kristittyna kasvnen. Naista aiheista paadyin valit-
semaan eniten &anid saaneen vaikeat valinnat.eljattetta kristittynd kasvaminen
littyy myds valintoihin hyvin olennaisesti, jotesekin teema saadaan luonnollisella

tavalla mukaan.

Lemetyinen ehdotti heti alkuun mahdollista yhtedtyviota Jyvaskylan seurakunnan
Tikkakosken alueseurakunnan kanssa, ja mielesjdinisaoli hyva. Myos Tikkakosken
alueseurakunnan nuorisotydnohjaajalle yhteistyakli mieluisa. Tikkakosken nuori-
sotydlle oli jo varattu leirikeskus maaliskuullelZ0nuortenleiria varten, joten sovimme

sen opinnaytetyoéleirini ajankohdaksi.
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Syksyn 2011 aikana minun oli tarkoitus luoda tquolga tydlleni, mutta melko pian
oivalsin, etta vaikeat valinnat voi teemana kaaiteihes mita tahansa seksuaalieettisista
kysymyksista aina yhteiskunnalliseen vaikuttamissmaikka. Tietoperustaa oli siis han-
kala alkaa luoda, joten laadin toisen tarkentawseln ulkomaanharjoitteluni aikana
(Liite 2 ja 3). Kyselyt laadin niin Kansanl&hetysmille kuin mukaan tulleille Tikka-
kosken alueseurakunnan nuorille ja l&hetin kysetgkepohjat lokakuussa kummankin
alueen nuorisotyonohjaajille toteutettavaksi nutdt@ssa. Pyysin heitd teettamaan
kyselyn nimenomaan paperiversiona ja toimittamaastaukset minulle postitse Tallin-

naan, jossa olin harjoittelussa.

Paadyin teettamaan kyselyt paperiversiona sikisi, reiortenillan yhteydessa teetettyna
jokaisella nuorella on varmasti aikaa vastata kygigiin, ja tuolloin saadaan varmasti
kyselyihin vastaaminen helposti muiden viestienasek Kaikki eivat myoskaan lue
sahkopostia saanndllisesti, jolloin vastauksiataadiulla ripotellen eika niihin vastaa-

miseen ehké& paneuduta niin paljoa kuin olisi tdsaa.

Kyselyjen teettaminen venyi molemmilla tahoillaansaldhetyksen puolelta sain vas-
taukset vasta palattuani harjoittelusta joulukuunlpalin jalkeen. Vastaajia oli kuusi.
Tikkakoskella kysely oli unohtunut ja lopulta nusmitydnohjaaja laittoi sen seurakun-

tanuorten nettisivuille tammikuussa, jossa yksirnkavi siihen vastaamassa.

Valintakyselyn vastauksista listasin itselleni jeen kohtaan kirjoitetut asiat samaan
kenttdén ja merkkasin kuinka monta kertaa kyseasa eri papereissa ilmaistaan. Li-
saksi yritin muodostaa lyhyen tiivistyksen ja nasjaka kysymyksen keskeisimman
asian esiin. Vastauksissa korostuivat selkeastikajto ja suhtautuminen kyseltyihin
asioihin. Naista vastauksista syntyi ajatus teeajgska linkittyy ajankayttoon ja ela-

man tarkeisiin asioihin.
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7.2 TyoOn etenemisaikataulu

7.2.1 Materiaalin tyéstaminen

Kyselyjen toteutuksen ja vastausten odottelun vesgyeoko tydlle uhkasi tulla kiire.
Kiireisimpana asiana oli leirin nimen valinta, potsiita saadaan aikaan mainos Keski-
Suomen Kansanlahetyksen Ystavalehti Ankkuriin. Taeemwllessa vasta "vaikeat valin-
nat”, Lemetyinen ehdotti muutamaa nimivaihtoehjogsta valittiin "yksi-risti-kaksi”.
Leirin nimen selvittyd Lemetyinen suunnitteli jadatti mainoksen. Aikaa teoriapohjan
laatimiseen ja materiaalin suunnitteluun jai lopwdtis vain kolmisen kuukautta. Tama
tarkoitti sitd, ettd teoriapohja jai kirjallisessauodossa hyvin ohueksi ennen leiria,
vaikka olinkin saanut koottua hyvaa lahdekirjallita valmiiksi. Materiaalin muotou-

tuessa sain myo6s uusia ajatuksia teoreettiserataligimiseen.

Suunnittelin mielestani hyvin tavanomaisen leirljedmarungon, mutta se palveli tar-
koitustaan hyvin. Tapasimme leirin henkilokunnasKken Tikkakosken kirkolla helmi-
kuun 21. paiva. Tuolloin oli selvilla, etta leiglllahtevat minun lisékseni Lemetyinen,
sekad Tikkakosken alueen tydntekijoista pappi jaskaduorisotybnohjaajaa. Tapaami-
sessa esittelin leirin aikataulun, hartausaihestéd opetuskokonaisuuksia, joista monet
olivat vield kesken. Olin suunnitellut leirille &tan nelja eri opetuskokonaisuutta, jois-
ta kaksi olin suunnitellut tapaamiseen menness&anehlmiiksi. Lemetyinen ehdotti
Kansanlahetyksen kotimaanvierailulla olevan nimikketin vierailua leirille, silla han
olisi leirin ajankohtana kdymassa Suomessa. Latyétyekijan kiireisen aikataulun
vuoksi vierailu ei kuitenkaan toteutunut. Taméa sellayvissa ajoin ennen leiria ja pys-

tyin ottamaan sen suunnittelussa huomioon.

Tapaamisessa sain hyvaa palautetta aiheesta jaigalamistani asiasisalldista ja ko-
konaisuuksista. Tyontekijat olivat myos sitd miek#ta kahdessa jo pitkalle suunnitte-
lemassani kokonaisuudessa (elaman tarkeat asaakagjttd) olisi sisaltda niin paljon,
ettei enempaa tarvitse kehitelld. TAma sopi hyamienensi huomattavasti aikatauluun
kohdistuvia paineita. Opetuskokonaisuuksien vah@mammahdollisti myds syvem-

man perehtymisen naihin kahteen teemaan.
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7.2.2 Leirijarjestelyt

Leirille ilmoittautuminen tapahtui Jyvaskylan sekuanan nettisivujen kautta sahkoi-
sella ilmoittautumislomakkeella. Lemetyinen inforinRointti-nuoria ilmoittautumista-
vasta. Keski-Suomen Kansanldhetyksen ystavalehikéissa oli myds Lemetyisen
laatima leirimainos (Liite 4). Maarapaivaan meniadsgille oli ilmoittautunut yhteensa
seitseman nuorta. Maaréa oli seka iloinen ettd hHtawa uutinen. Koska Tikkakosken
alueseurakunnassa kaksi edellistd nuortenleiripesliuntunut liilan vahaisen osallistu-
jamaaran vuoksi, oli positiivista, etta nyt ilmaiituneita kuitenkin oli. Pointti-nuorten
maaraa vahensi oletettavasti samaan aikaan Ryti§dasanléhetysopistolla ollut isos-
koulutus. Nain véahainen osallistujamaaréa sai kadolle lahtevan tyontekijakaartin
miettimaan kannattaako lahtea vai hylata koko aja@imalta osaltani ilmoitin olevani
valmis lahtem&éan niiden nuorten kanssa, jotka pllwaittautuneet, mutta ymmartava-
ni myods sen mikali tama katsottaisiin resurssidraamiseksi. Mielestani paatos kuului
viimekéadesséa Tikkakosken alueseurakunnan tyonibé&jjkoska kyseessa oli heidan
varaamansa leirivilkkonloppu. Lopulta tyontekijatapévat jarjestdd leirin. Yksi syy
myoOnteiselle paatokselle oli nuortenleirien saattem uuteen nousuun ja suosioon

kahden edellisen peruuntumisen vuoksi.

Leirimateriaalissa paaroolissa ovat opetuksetajettityisesti halusin testata sellaisina
kuin olin ne suunnitellut. Niiden lisdksi materi@alkuuluvat ensimmaisen illan tutus-
tumiseen tarkoitettu iltaohjelma, iltakirkko sekdénau- ja iltahartaudet. llitaohjelma on
sisélléllisesti suunniteltu palvelemaan ennen kedkkutustumista ja turvallisen ilmapii-
rin luomista leirilaisten valille. Se sisaltda kankin muutaman leirin teemoja sivuavan

leikin, joita ovat seitti ja paras aika.

Materiaaliin kuuluvat hartaudet olen suunnitellairin opetussiséltod tukeviksi luon-
noksiksi. Niitd ei ole tehty sanasta sanaan totewigsi, vaan pikemminkin antamaan
suuntaviivoja sille mitéa niissa voisi kasitella. j@éksi hartauksia pitaville tyontekijoille
annoin, etta riittdd jos puhuu hartaudelle annatagteesta. Muutoin heilla oli vapaat
kadet hartauksien toteuttamisessa. lltakirkon gédsenne-ehdotelma 16ytyy myos mate-
riaalista, mutta leirilla annoin pastorille vapandehda siitd omanlaisensa. Ainoa toive

oli, ettd se tukisi jotenkin leirin teemaa.
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Ennen leiria jaoin tyontekijat kanssani opetustaitaseka hartauksien pitajiksi. Halu-
sin olla mukana kaikkien opetusten pitamisessatamtelestani nuorten kannalta olisi
ollut ikdva kuunnella pelkastaan minun aantani kekon ajan. Myos tyontekijdiden
kannalta leirille lahteminen olisi varmasti ollyldaa, jos heilla ei olisi ollut siella mi-
taan tehtavia. Leirilla sovimme viela jokaisen ksars opetusvastuussa olevan tyonteki-
jan kanssa tyonjaosta opetusten pitdmisessa. Lesmetianssa pitamamme opetus ol
keskustelupainotteinen, joten sovimme lahinna pahuwe vuorotellen sen suuremmin
suunnittelematta. Muiden tyontekijoiden kanssamitdi opetuksiin liittyi toiminnan
liséksi myos diaesitys. He kokivat luontevammakgestaa tyoskentelyt, ja jattaa dia-
esitysten pitamisen minulle, sill& olin niiden saiitelijana parhaiten perehtynyt niihin.

Sovimme myds ennakkoon tyontekijoiden kesken, etekin osallistumme kaikkiin
yhteisiin tydskentelytuokioihin leirilaisten kans€nsimmaisena iltana jaettuja ryhmia
hyoddynnettiin koko leirin ajan. Tyontekijoiden dsstuminen lisasi ryhmalaisten maa-
rad ja mahdollisti my6s sen, etteivat he jaaneerilhe vieraiksi. Yhteinen leirihenki

syntyi myos parhaiten, kun kaikki olivat mukanakiessa.
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8 LEIRIN TOTEUTUS

8.1 Perjantai

Leirille lahtopaivanad yksi osallistuja oli sairastd, joten leirille I&hti kuusi nuorta.
Myds tyontekijatilanteessa tuli pienia muutoksigmsietta toinen Tikkakosken nuoriso-
tyonohjaajista tuli leirille vasta lauantaiaamuragoin poistuessa leiriltd. Leirille osallis-

tui ainoastaan yksi minulle tuttu nuori, mutta seagkeuttanut omaa toimintani leirill&.

Leiri alkoi ohjelman mukaisesti perjantai-iltana joisiautumisen merkeissa. Sen jal-
keen siirryimme saliin aloittamaan illanviettoa.rire turvallisuusvastaava kavi lyhyesti
l&pi turvallisuuteen liittyvat asiat ja rukoili alkukouksen. Taméan jalkeen esittelin itseni
ja aloitimme laulamalla yhteislaulun. Laulun jalkekdvimme lyhyen esittelykierrok-
sen, jossa jokainen sanoi nimensa ja kertoi hiemmta tulee, mita tekee seka milla
mielin on leirille tullut. Esittaytyminen oli tark&, silla emme tunteneet toisiamme en-
tuudestaan. Taman jalkeen leikimme jadnmurtajamairtatta leikkid nimelta "bussi
tulee”. llta eteni suunnittelemani iltaohjelmarungmukaisesti, joskaan emme ehtineet

leikkia kaikkia ohjelmaan varattuja leikkeja.

Jaoimme leirin kahteen ryhmaan, siten ettd malsiwiinan harva tunsi toisensa entuu-
destaan. Myos kaikki tyontekijat osallistuivat rylem toimintaan tasavertaisina ryhméan
jasenina. Aikaa ryhmien tehtaviin kului enemmamksita oli varattu. Ryhmien suunni-
teltua esittaytymisenséd kokoonnuimme jalleen yhtéamsimmaisen esittaytyvan ryh-
man leikki kesti yllattavan kauan, jolloin aikaaesdhti jalleen enemman kuin oli suun-
niteltu. Toinen ryhma ei siis ehtinyt pitda omagebhanumeroaan, mutta se ei tuntunut
ryhmaélaisia haittaavan. Sovimme, ettd he olisigitéaneet ohjelmansa seuraavana péi-
vana, mutta ryhma ei ollut siihen lopulta innokidsin puolisen tuntia aikataulusta jal-

jessa siirryimme iltapalalle, jossa pappi antoeetijiltakirkkoa varten.

Leirid suunnitellessani olin ajatellut, ettd suntaima paattdisimme leirin yhteiseen
messuun, jossa jaettaisiin ehtoollinen. Ajatukseindeirin teemaan liittyen nimeta se
Elamén leipaa jakamassa -messuksi. Myds tekssitvati olleet kirkkovuoden mukaiset.

Messun ajankohdan kannalta ongelmallista oli 4&,ppin piti lahted leirilta jo lauan-
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taina, joten sita ei voitu pitdd sunnuntaina. T&swsta paadyttiin pitamaan iltakirkko
perjantai-iltana. Toivoin, ettd siellakin olisi jae ehtoollista, mutta talldin tilaisuuden
olisi pitanyt olla avoin koko seurakunnalle ja&idlisi tullut tiedottaa seurakunnan tie-
dotteissa. Sinne olisi siis saattanut tulla keté@tea, jolloin leirilaisten valille kehittyva
yhteishenki olisi rikkoutunut. Liséksi tilaisuudetisi pitanyt tuolloin alkaa tasmaélleen
iImoitettuun aikaan. Naista syista johtuen pidimitekirkkohetken ilman ehtoollista.

lltakirkkohetki pidettiin Vesalan leirikeskukserihikirkossa. Tekstit olivat kirkkovuo-
den seuraavan sunnuntain tekstit, ja ne kasittelwésusta elaman leipdna. Nuoret paa-
sivat osallistumaan synnintunnustukseen ja esitkk@en. Synnintunnustus toteutettiin
siten, ettd osallistujia oli kehotettu ottamaan mark esine, joka kuvaa jotakin syntia
joka on lasna henkilon elamassa. Mikali sopivaaedti ei ollut mukana, saattoi se olla
jokin satunnainen esine, johon liitti ajatukserSgnintunnustuksen aikana jokainen toi
vuorotellen esineenséa alttarikaiteelle ja sai legshan sanoa mita se merkitsee. Esiru-
kousta varten kirkkoon oli otettu mukaan erivarisnga ja joka varille oli tietty merki-
tys (esimerkiksi luonto, laheiset, suru). Alttaitkalle asetettiin kivien ja niiden merki-
tysten liséksi pieni kulho, johon osallistujat sivalita kivia sen mukaan mink& asioi-
den puolesta halusivat rukoilla. Kirkkohetken ja@keoli mahdollista jaada viela het-
keksi laulamaan tai rukoilemaan kirkkotilaan. Nilerkerrottiin myds, etta halutessaan
he voivat pyytaa jotakuta tyontekijaa rukoilemaamssaan. Jaimme kaikki laulamaan
nuorten veisuja hetkeksi ennen iltakavelya takaisaoitusrakennukseen. Riihikirkosta
lahdon jalkeen sai halutessaan menné nukkumagaaid viela pelailemaan yhteisiin

tiloihin.

8.2 Lauantai

8.2.1 Aamupéaiva: aamuhartaus ja elaman tarkeat asiat;losi

Heréatys ja aamupala tapahtuivat omatoimisesti. Xs@léad aloitimme Lemetyisen pi-
tamalla aamuhartaudella, jossa kasiteltiin sitdamsih erilaisia ajanjaksoja ja vaiheita
naemme elamassadmme. Ajatuksena oli kuvata siténndilenala ndkee meidat ja ela-
mamme kokonaisuutena. Hartauden jalkeen aloitimnsnenaisella opetuskokonai-

suudella: elaman tarkeilla asioilla. Elaman tarkesiait -opetus oli jaettu kahteen osaan,
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silla siina riittaisi tyostettavad koko paivaksidilime ensimmaisen osion siita yhdessa
Lemetyisen kanssa. Olin suunnitellut tydskentel{pgot kivet” -mallin, jossa ruukku
taytetdan isoilla kivilla, pienilla kivilla, hiekkl ja vedella (perustuu Suuret kivet nimi-
seen tarinaan, katso lite materiaalista). Jotiakkasiat mahtuvat ruukkuun, tulee se
tayttda oikeassa jarjestyksessa. Talla havaintethian sita, etta elamassakin tulee miet-
tia mitk& asiat ovat niita isoja ja tarkeitd asgipille haluamme antaa eniten tilaa ja
aikaa. Olin varannut tarvikkeet mukaani, muttagetatessani huomasin, etta toteutus
ontuu. Onnistuminen olisi vaatinut todella isonkun ja isoja kivid, ei aivan tavallista
kukkapurkkia. Lemetyinen oli kuitenkin jo aiemmi@h&dpostissa maininnut tangram -
paloista, joilla saman ajatuksen saa havainndflisiehieman eri tavoin. Tangramissa
on tietty alusta, johon palat tulee asetella oik@itta ne mahtuvat sinne. Osa paloista

on isoja ja osa pienia. Koska tdma osoittautui iammaksi, kaytimme sita.

Kaikissa leirilla tekemissamme tydskentelyissésgai toimittiin kahdessa ryhmassa,
hyddynnettiin ensimmaisena iltana jaettuja ryhni@hmat saivat vuorotellen yrittaa
ratkaista tangram-tehtavan, kun toinen ryhma aikaa arvioi aikaa. Kumpikaan ryhma
ei saanut tangram -palojen arvoitusta ratkaistugtamiiden avulla saimme havainnol-
listettua hyvin sen mité tulisimme kasittelem&amapaivan aikana. Ajan arvioinnissa
tehtavana oli arvioida kuinka kauan on kaksi mitiautAjan arviointi jai tadssa yhtey-
dessa melko irralliseksi, ja olisi ollut paremyiit#ia se johonkin toiseen yhteyteen, jossa

olisi puhuttu enemman ajankaytosta.

Seuraavaksi tartuimme elaman tarkeisiin asioihist4ito-lapputydskentelyn avulla. Jo-
kainen kirjoitti lapuille kymmenen tarkeinta asieimassaan, miettimatta kuitenkaan
niiden tarkeysjarjestysta. Monille oli hankalaa &iékkymmenen tarkeda asiaa, vaikka
ensimmaiset noin kuusi asiaa keksittiinkin helpdsbiput asioista olivat siis melko yk-
sittdisia kuten nauru ja villasukat. Leirilisetvit lappunsa flappitaululle, jonne ryh-
mittelimme ne. Ryhmittelyn mukaan katsoimme mitlsia muodostavat isoimman
ryhman. Ryhmille jaettiin myds "Elamani tarkeimmegiat” -moniste, jossa oli nelja
iIsoa ja seitseman pienta kived. Tahan monisteesdenat miettivat yhteisesti nelja
heille tarkeintd asiaa hyodyntaen flappitaululle@tioja asioita. Tarkeimmiksi asioiksi

ryhmat valitsivat:
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Ryhma 1 Ryhma 2

1) Jumala 1) Usko ja Jumala

2) Sosiaaliset suhteet 2) Laheiset ja rakkaat ihmiset

3) Lahimmaisen rakkaus 3) Arjen tyot, harrastukset, huvit

ja vapaa-aika
4) Terveys ja harrastukset 4) Terveys

Ryhmat yhdistivat listansa ja laativat niista yhdgrieisen maaritellen samalla mita
asioita kuhunkin ryhma&an kuuluu

1) Usko ja Jumala (Jumalan sana, opetus, seurgkunta

2) Sosiaaliset suhteet (perhe, ystavat, sukuldigegt ja huonot ihmissuh-

teet, seurakunta)

3) Arjen tyot (tyo, harrastukset, seurakunta, keikkeminen, terveys)

4) Lahimmaisen rakkaus (seurakunta)
Kuten materiaalista ilmenee, tavoitteena oli padgtistamaan juuri naitd teemoja.
Poikkeuksen toi nuorten valitsema lahimmaisen rallka teema, jonka tilalla materi-
aalissa olisi ollut seurakunta. Koska ryhmaét oliseéllyttaneet seurakunnan kaikkiin
kohtiin, sen annettiin menna niin. Toisaalta olisinut olla selkedampé&a ehdottaa ryh-
malle seurakunnan nostamista omaksi kokonaisuudekdmska se selkeasti koettiin

tarkeaksi asiaksi.

Seuraavaksi aiheet jaettiin ryhmien kesken ja Iéivét tyostamaan niita eteenpain.
Leirimateriaaliin on koottu joitakin raamatunkohtjaiden kautta kutakin teemaa olisi
voinut lahtea tarkastelemaan. Koska molemmissa igg@moli yksi tyontekija, saivat
ryhmat kuitenkin selvitéa ilman johdattelevia jakeiTyoskentelyn tavoitteena oli laatia
mind map jokaisen teeman ympaérille. Mind mappiiin kaota raamatunkohtien valossa
perusteluja asian tarkeydelle sekd miettid miksekyen asia on itselle tarked. Tydsken-

telyn jalkeen oli aika menna sydmaan ja ulkoilemaan

8.2.2 lltapaiva: Elaman tarkeat asiat, osio 2

lltapaivan tyoskentely aloitettiin aikataulustalusti jaljessa paivajuoman yhteydessa

olleen tikkupullan paiston venyessa odotettua pidéksi. Jokainen ryhma esitteli aa-
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mupaivalla tyostetyt mind mapit ja keskustelimmélem tuomista ajatuksista. Kun
mind mapit oli purettu, ohjaajaparini vaihtui, jarryimme ElAmé&n tarkeat asiat -osio
2:n. Aloitimme piirtdmalla aikaympyrdéita. Aikaymmsta tuli ilmetd mihin asioihin itse
kukin tavallisena arkipaivana kayttaa aikaa. Ostijat saivat kertoa omista ympyrois-
taan koko ryhmalle ja vertailla ympyroita keskendbaisilla oli selvasti taydempi ym-
pyra kuin toisilla, mutta elamantilanteet selittigioja. Keskustelimme yhteisesti siita
olemmeko tyytyvaisia omaan ajankayttdomme ja mai@disimme muuttaa. Useimmat
kokivat ajan riittamattomaksi. Pohdimme myds mitdgren lisdtunnin saaminen vai-
kuttaisi ajankayttoomme ja tulimme siihen tulokseetta hetkellisesti se helpottaisi,
mutta pian sekin olisi taytetty ohjelmalla. Kaytirarpaljon aikaa ympyran tekemiseen
ja siité keskusteluun. Taman jalkeen kavin lyhy&gii aiheesta laatimani diaesityksen
(materiaalin Liite 4), jossa nostin esille tietyisken tarkeysjarjestyksen merkitysta. Tar-
koitus oli nostaa esille erityisesti Jumalan medté elamassamme. Diaesityksen péaa-
tyttyd lahdimme hieman suunniteltua mydhemmin sy@ma

8.2.3 llta: Paivan purku ja iltahartaus

Ruokailun jalkeen oli ohjelmassa vuorossa paivarkyhetki. Alun perin olin suunni-
tellut purkutilanteeseen muutaman palautteen kagidj jakamiskysymyksen, seka
hiljentymisen. Pitdessdmme ensimmaistd opetusa@siethetyisen kanssa, mietimme
etta seurakunta -teemaa voisi kuitenkin tuoda va@r@mman esille. Minulla oli mu-
kanani itse piirtdmani kuva kirkosta ja ehdotinadeirilaiset voisivat pohtia millainen
on hyva seurakunta ja mita toimintaa siella volk.dOhjaajaparieni mielesta ajatus oli
hyva, joten aloitimme talla tyoskentelylla. Leirgéta huomasi, etta he ovat jo varsin
vasyneita ja se nakyi myos hienoisena keskittynvgkypuutteena. Ihanneseurakunta
synnytti kuitenkin hyvid ajatuksia ja keskustel&si nuorista oli hiljattain muuttanut
Tikkakoskelle ja muisteli entisen kotiseurakuntahgada ja monipuolista nuorten toi-
mintaa. Leirilaiset pohtivat myos asioita ja toitaimuotoja, jotka voisivat yhdistaa eri-

ikaisia seurakuntalaisia.

Tyoskentelyn jalkeen pidin paivasta lyhyen purkibat Aluksi leirilaiset liikkuivat
tietylld janalla sen mukaan olivatko péaivan aihelet kiinnostavia vai eivat ja milla

mielin he ovat. Kysyin myos heidan mielipidettd&rhmatydskentelyjen maarasta.
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Tunnelmat olivat hyvat ja paivan aiheet oli koettielenkiintoisiksi. Ryhmatoita oli
leirilaisten mielesta ollut sopivasti, mutta he usvat kuitenkin vaihtaa ryhmalaisia,
jotta voisivat tutustua muihinkin. Koska meilla ofin kaksi ryhmaa, niiden sekoitta-
minen oli vaikeaa, mutta teimme kuitenkin yhdennngtéisen vaihdoksen molemmissa
ryhmissa. Kavimme kierroksen oivalluksista, ja aski#damaan jdéneista asioista. Tassa
kohtaa oli myos mahdollista esittaa kysymyksia.rild@set kertoivat kokemuksistaan
vuorotellen ja erityisesti aikaympyran tekeminen ls&osta osakseen, silla sen avulla
oli ollut helppo hahmottaa omaa elamé&a ja ajan&ayttahes kaikki sanoivat jaaneensa
pohtimaan omaa elamantilannetta suhteessa ajadégayjh eldamansa tarkeisiin asioi-
hin. Kysymyksia tai epaselvaksi jaaneita asioitagstettu esiin.

Purkuhetken jalkeen oli saunomisen ja vapaan yladassnisen ja puuhaamisen vuoro.
Kaikki taisivat kayttdd saunan rentouttavaa loyhy&akseen. llta eteni ilman sen tar-
kempaa aikataulua. Kun kaikki olivat saunoneettisydtapala ja sen jalkeen kokoon-
nuimme iltahartauteen noin kello 23. Aiheeksi atnattu uskonelaméassa uupuminen
mahdollisia omia kokemuksia hyédyntaden. Valitsilatden aiheen siksi, ettd paivan
aiheissa nousi vahvasti esille Jumalan ja uskor@létdrkeys elamassa. Vaikka nuoret
kokevatkin ne tarkeiksi, voi aikaympyrdd katsoesl@a tuntua siltd, etteivat ne ole
kuitenkaan tarpeeksi tarkeita, mika taas saattatagoahdistuksen ja riittamattomyyden
tunteisiin. Hartauden tarkoitus oli valottaa sittei uskonelamasta saa tulla taakkaa ja
vaikka siihen hetkellisesti uupuisikin, niin sitékannata liikaa saikahtaa. Illtahartauden
jalkeen jaimme vield hetkeksi laulamaan yhdesskataken aarelle ja sen jalkeen leiri-

laiset saivat valita jaavatko vield pelailemaan laatevatkd nukkumaan.

8.3 Sunnuntai

Aamu alkoi jalleen omatoimisesti aamupalalla, jopélkeen kokoonnuimme minun
pitdmaani aamuhartauteen. Hartauden aiheena nk&jHo, jossa nostin esille jokaisen
hetken tarkeyden ja arvokkuuden. Tarkoitus oli miyégitella kuulijoita elamaan tassa

ja nyt "sitten kun” -elaméan sijaan.

Hartauden jalkeen aloitimme viimeisen tydskentefpmka olin nimennyt Mallia Jee-

suksesta -tyoskentelyksi. Materiaalissa opetuk#iamua olen laittanut aiheeseen virit-
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tavan naytelman, mutta jatimme sen toteuttamatta, katsoimme, ettd aiheeseen virit-
taytymiseksi riittavat alkutyoskentelytkin. Ohjaagaini johdolla ryhmat laativat yhdes-

sa mind mapin kiireesta ja siitd mitd se aiheutRyhmat miettivat myos mitka asiat

auttaisivat kiireettomyyteen. Toisena tyoskentelgytimat kokosivat ja kuvasivat lehti-

leikkeiden avulla niitd asioita, joita he kokevditgiskuntamme jaseniltadn odottavan.
Tama jalkimmainen tydskentely osoittautui innostavga ajatuksia herattavaksi ai-

heeksi ja nuoret olivat siind antaumuksella mukangiskentelyjen jalkeen tuotokset

esiteltiin kaikille yhteisesti ja niiden herattamdisajatuksista keskusteltiin. Kiire tuntui

nuorista ahdistavalta ja yhteiskunnan koettiintasan paljon paineita ja suuria odotuk-
sia etenkin nuorille. Odotukset koettiin melko mattdmina tayttaa.

Tyoskentelyjen jalkeen kavin lapi Mallia Jeesukaesliiaesityksen (materiaalin liite 5).
Diaesityksen tavoitteena oli osoittaa nuorille mitdeesus kaytti aikaa ja pohtia voi-
simmeko me ottaa Jeesuksesta mallia omaan elamaaRyhméat osallistuivat tutki-
malla muutamia diaesityksessa olleita raamatun&aghtpohtimalla minkalaisen mallin
ajankaytosta Jeesus niissa tilanteissa antaa.iymed muuten hyva, mutta siina ilme-
ni jonkin verran toistoa ja muutama ylimaaraineanmatunkohta oli unohtunut jouk-
koon. Alkutyoskentelyt veivat myos yllattavan paljaikaa, jolloin diaesitys kaytiin
melko ripeasti l&pi. Hienoisesta toistosta johttéEna ei kuitenkaan suuremmin haitan-
nut. Lopuksi tydskentelyyn kuului viela lyhyt astedu. Jokaisen tuli miettia yksi raa-
matunkohta, joka muistuttaa jostakin asiasta jdmdaaa leiriltda muistaa. Tastd raama-
tunkohdasta jokainen askarteli itselleen joko kineerkin, kortin, tai pienen huoneen-

taulun. Kaikki taisivat paatya tekemaan pienerakimerkin tai useammankin.

Ruokailun jalkeen oli aika siivota ja kirjoitellaalautetta leirista. Kun loppusiivoukset
oli tehty, kokoonnuimme viela paatdshartauteensggskainen sai nayttaa ennen ruo-
kailua tekemansa kirjanmerkin ja sanoa lyhyestugiedlen millaisen raamatunkohdan

oli siihen valinnut. Hartauden jalkeen oli aikattéen ja kumartaen siirtya kotimatkalle.
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9 PRODUKTION ARVIOINTI

9.1 Leirista saatu palaute

Leirin paatteeksi pyysin kaikkia osallistujia té@tiaan laatimani palautelomakkeen
(Liite 5). My6s tyontekijat vastasivat samalla Idtkeella. Pappi ei ollut sunnuntaina
enda paikalla vastaamassa ja myos Lemetyisen fayiga heti lounaan jalkeen ehtigk-
seen seuraaviin tehtaviin. Palautekyselyyn vastatimettomasti ja kaiken kaikkiaan

vastaajia oli kahdeksan.

Lomakkeessa oli ensin kuusi monivalintakysymystiégsa kysyin 1) kuinka hyvin lei-
rin nimi vastasi leirin sisaltéd, 2) oliko leirieéma kiinnostava, 3) mita mieltd opetus-
ten maarasta oltiin, 4) toistivatko opetukset tasi, 5) mita mieltd opetusten toiminnal-
lisuudesta oltiin ja 6) minka kokonaisarvosanami Isaisi asteikolla yhdesta viiteen.
Monivalintakysymyksiin olin etukateen valinnut veokehtoja, esimerkiksi hyvin, kohta-
laisesti, huonosti. Naisté vastaaja valitsi koketaars parhaiten kuvaavan vaihtoehdon.
Néaiden jalkeen oli viela avokysymyksena "Ruusutigait” -0sio, johon sai itse Kkirjoit-

taa leirin hyvia ja huonoja puolia, seka kertomandadlisia kehittamisideoita.

Leirin nimen "Yksi-risti-kaksi” koettiin kuvaavareirin sisalt6a kohtalaisesti. Nain vas-
tasivat kaikki kahta lukuun ottamatta. Toisen ns&enimi vastasi sisaltéa hyvin ja toi-
nen oli piirtanyt vastausviivojen kohdalle numetga 2 seka piirtanyt ristin. Tama vas-

taus jai siis hyvin tulkinnanvaraiseksi.

Leirin teema miellettiin kiinnostavaksi (5) tai ®éin kiinnostavaksi (3). Opetusten
maara oli kuuden vastaajan mielesta juuri sopivehdén vastaajan mielesta opetuksia
oli liikaa. Toinen heista oli lisannyt seuraavanrkoentin: "Hyvin vahan liikaa. Vapaa-
ta oleilua kaipaisin vahan enempi”. Kuusi vastaajfasitd mieltd etteivat opetukset
toistaneet toisiaan. Kaksi vastaajista oli sitaltajeetta toistoa oli. Toinen heista ei ollut
kokenut sen kuitenkaan olevan haitaksi. Toinertdaikannalla ollut vastaaja piti ope-
tusten samankaltaisuutta etuna, silla se mahdoliditun aiheen tarkemman pohdin-
nan. Opetusten toiminnallisuuden koettiin aktiveimguuri sopivasti (5) tai olleen ihan

ok (3). Leirin kokonaisarvosanaa arvioitiin astdi&kg/hdesta viiteen siten, ettd numero
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viisi oli paras arvosana. Arviointi vaihteli kolmasviiteen siséltden puolikkaita, plussia

ja miinuksia. Keskiarvoksi naista leiri sai arvogsamelja.

Ruusut ja risut osioon oli vastattu vaihtelevastksi vastaajaa ei ollut kommentoinut
mitdén, kun taas muutamat olivat kirjoittaneet karkkohtiin jotakin, osa pidemmalti-
kin. Ruusuihin oli kommentoitu muun muassa seursiiiva
Unelma seurakunta, koska huomasin jo olevani ylidses#aisessa. Eka
iltahartaus— toi muistoja mieleen ja sai kevyen olon. (A)

lltakirkko oli mieleenpainuva. Opetuksissa oli Kygyuuri osallistujien
mielipiteitd, mink& vuoksi opetuksista tuli hyvionkreettisia ja hyodylli-
sia. (B)

Liséksi yksittaisia ruusuja saivat kiva leiri javki ihmiset, ajankohtaiset ja keskustelua
herattavat asiat, ajankaytosta puhuminen, pelmiJaistosten tekeminen, ajankayton
arviointi ja henkilokohtaisesti merkittavien |0ysd) tekeminen. Esitelless&ni materiaalia

tyontekijoille ennen leirid aiheen ajankohtaisuostkiin jo tuolloin mydnteisena.

Risuja annettiin melko vahan ja iloitsin siita edgetukset eivat juuri saaneet niita osak-
seen. Risuja saivat pullanpaistoon jaéanyt liianaudén aika ja rakennusten valilla kéave-
ly ruokailujen yhteydessa, silla majoitusrakenngkaeli noin 400 metrin kavely leiri-
keskuksen paarakennukseen, jossa kdvimme syomédsdén vastaajan mielesta pai-
valla olisi voinut olla hieman vapaampaakin ohjedm#ksi vastaaja oli myds kirjoitta-

nut, etta opetukset toistivat vélilla itseddn, kakin asia oli tarkea.

Viisi vastaajaa oli my6s kirjannut varteenotettakditysideoita, joista muutama tassa:
Naytelmia: henksuja, ketseja ja nuorten laulukirjanluja jumalan palve-
luksiin. (A)

Mahdollisuuksien mukaan opetuskokonaisuudet vdisi&sitella laajem-
min aiheita esim. ajankayton liséksi olisi voinliaomuutakin. Toisaalta
talla tavoin paastiin pohtimaan valittua aihettakammin. (B)

Ehka leirin aikataulut vahan lipsui, mutta ei hagivasti. Ajankayton arvi-
ointia voisi parantaa ja suunnitella ohjelman nietta jotain voisi tarvit-
taessa jattaa pois. (C)

Henkilén A mainitsemat "henksut” tarkoittavat mitédltavimmin hengellisia lauluja tai

naytelmia ja "ketsit” sketsejd. Tarkentavaa kysytaysn luonnollisesti voinut tehda
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vastauksen kirjoittaneelle henkildlle. Kehitysidesa mainittiin myds, ettei toiminnalli-
suutta ole koskaan liikaa. Myo6s yhteistyota kaikkikanssa seké ryhmien vaihtelua toi-

vottiin enemman.

9.2 Oma arvio leirista

Kokonaisuutena olen leiriin ja sen toteutukseertyiydinen. Paaroolissa ja erityisen
tarkastelun kohteena olleet opetuskokonaisuudetosivat mielestani hyvan paketin.
Vaikka osanottajaméaara leirilla ei ollut suuri,sei mielestani haitannut leiritunnelman
ja hyvan leirin syntymistd. Myos tyontekijoiden Bistuminen koko ryhman ja pie-
nempien ryhmien toimintaan lisasi yhteishenkeéeja kaikkia toisilleen tutummiksi.
Monet tydskentelyt olivat myds sellaisia, joissahaettu jotain tiettya oikeaa vastausta,
vaan pohdittiin asioita yhdessa eri nakokulmis@@lartavoin tydntekijan mukanaolo ei
uskoakseni luo nuorille paineita vapaasta ajatwsibdosta toisin kuin yhta ainoaa oi-

keaa vastausta etsittdessa voisi kayda.

Opetustilanteisiin vaadittu aika yllatti joissakiohdin hieman, kuten leirin kuvaukses-
takin kay ilmi. Opetuskokonaisuuksien aikatauluees tulee siis kiinnittdd enemman
huomiota ja tarvittaessa myos tiivistaa niita. Naienella ryhmalla aika viela riitti,
mutta mikali leirilaisia olisi ollut vaikkapa 20 isl esimerkiksi ryhméatoiden esittelyyn
jaanyt huomattavasti vahemman aikaa. Toisaalt&kairtdaman tarkeat asiat osio 1:t&
olisi voinut tiivistaa ja kayda lapi ripeampaan tteth Tassa opetusosiossa tulee myos
huomioida, ettei kaikilla leireilla voi olla tyorkgad joka ryhmalle mikali ryhmid on
vaikkapa nelja. Silloin ryhmille taytyy antaa avukaamatunkohtia (materiaalin liite 3)

opetuksen tydstamiseen ja ohjaajien kiertda tamsta ryhmien apuna.

Lauantai-illan ihanneseurakuntatydskentely on ammetus, joka jatti hieman ristiriitai-
sia tuntemuksia. Toisaalta pidan tarkedna, ettéakenonan merkitysta nostettiin esille,
mutta toisaalta osallistujien vireystaso oli jo keeblhainen tydskentelyyn, joten se ei
valttamatta taysin palvellut tarkoitustaan. Toitadhas yhdessa palautelomakkeessa
juuri sitd tyoskentelyd kehuttiin hyvaksi ja oiwddsia tuottavaksi. Hiljentymishetki

Raamatun aarella on kuitenkin myds hyva vaihtoehto.
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Eniten iloitsen toiminnallisuuden tavoitteen tamigesta opetuksissa. Itselleni tuli ma-
teriaalia suunnitellessa sellainen olo, etta rylmmndntaa on jo liikkaa. Halusin kuiten-
kin, ettd opetukset aktivoisivat nuoria ajattelemga pohtimaan itse. Pidin tarkeana
hyodyntaa konstruktivistista oppimiskasitysta jateytoiminnallista oppimista, jotta
nuoret saivat mahdollisuuden peilata ajatuksia@staisa ja tyontekijdiden mietteisiin.
Ajattelen tdmé&n olleen hyva reitti saada heidatstamnaan jotakin oppimastaan myos

leirin jalkeen.

Opetuksellisesti suurimman haasteen tuotti Elaraédeedt asiat -osio 1. Tahan oli help-
po suunnitella ja miettid valmiiksi ne asiat, jaid®ivoi olevan nuorille niita tarkeimpia
ja jotka Raamatun mukaan ovat kristityille merkit#& Opetus oli kuitenkin tarkea laa-
tia mahdollisimman nuorilahtbiseksi, jotta silldsoljotakin merkitysta heille. Mikali
min& tai kuka tahansa ohjaajista olisi luetellubata valitut asiat tietyssa, hanen mie-
lestddn oikeassa arvojarjestyksessa, olisi se $telpoinut aiheuttaa suuren vastareak-
tion ja kdantaa hyvaa tarkoittavan asian itseastaaa. Niinpa opetuksen toteuttaminen
vaatii mielestéani pienta riskinottoa ja aitoa kestklua nuorten kanssa. Tassa tapaukses-
sa nuorten jarjestys oli likipitden se joksi sitavoin, ja nain ollen se oli yllattdvan
helppo toteuttaa. Mikadn ryhma ei kuitenkaan ol@adainen, joten aina tilanne ei
valttamatta etene yhta helposti. Jumalan ja sasiaal suhteiden tarkeyteen loydettiin
tyoskentelyssa helposti perusteluja, kun taas ysrM@himmaisenrakkaus ja harrastuk-
set osoittautuivat melko haasteellisiksi tyostaksiv TAmé osaltaan kuitenkin korosti
niitd asioita, jotka Raamattu selkeasti ja useaamalin osoittaa erityisen tarkeiksi ja

kunnioitettaviksi asioiksi.

Leirille ehdotettiin vierailijaksi l&hetystyontekii kertomaan tydstadn. Koin ehdotuksen
sekad mielenkiintoisena, ettd hankalana. Aihe itgas®n erittain mielenkiintoinen, mut-
ta hankalaksi sen teki mielessani leirin teemaéérhinen. Minun paatékseni viipymi-
nen ja lahetystyontekijan lomasuunnitelmien lisg@mmnen johtivat kuitenkin siihen,
ettd vierailu ei onnistunut. Mikali tallainen mahiguus tarjoutuisi uudelleen, ottaisin
sen ilolla vastaan. Asiaa tarkemmin pohdittuanekiih sopii aivan mainiosti leirin tee-
maan. Ajattelen, etta lahetystyohon l&hteminenwmalan kutsuun vastaamista ja usein
se vie lahetin vieraaseen maahan ja taysin emaig@lttuuriin. Lahetystyohon lahte-
minen voi myos vaatia tiettyja uhrauksia, muttatéwikin nuo uhraukset tehdaan ela-

man tarkeimman asian eli Jumalan vuoksi. Jonkuety&tyontekijan oma kokemus
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tasta ja lahetystyon arjesta voisi olla isokin asosiitd kuinka Jumalan vuoksi kannat-
taa tehda hyppy tuntemattomaan.

Eniten harmittamaan jai se, etten I6ytanyt toigtetamatahoa, jossa olisin voinut kay-
da testaamassa palautteen ja havaintojen pohgliitektya materiaalia. Monessa seura-
kunnassa syksyn 2012 nuortenleirit ovat vasta al&halla joulua ja yllattavan harva

ylipaataan jarjestaa nuortenleireja. Isoskouluitegke [&hes kaikki tarkastelemani seu-
rakunnat kylla jarjestavat, mutta niiden teemojayiytykin liittyd hieman eri asioihin

kuin taman leirin teemat. Tata leirimateriaalia @stattu 15-18-vuotiaiden nuorten
kanssa, mutta mielestani se soveltuu myds sitaerapten nuorten ja nuorten aikuisten
kayttoon, miksei jopa kaikille yli 15-vuotialle. @méaytetyoni teoriaosuudessa tutki-
mustulokset osoittivat, etta kiire lisaantyy ianskaessa, joten teeman ainakin pitaisi

olla ajankohtainen hyvin laajalle ikaryhmalle.
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10 OIVALLUKSIA JA INNOITUSTA

Opinnaytetyoprosessi on ollut haastava ja anteské yllattavan pitka projekti. Pituut-
ta siihen on tuonut muiden opintojen samanaikaigause, ettei etenemattomyys ole
ollut aina pelkastaan itsesta ja omasta tekemisigpiivaista. Haasteellisen asetelman
ja lahtékohdan tyoélle loi se, ettd halusin suuriait@ tehda leirimateriaalin, jonka ai-
heen nuoret itse saavat hyvin pitkélti maariteénevaihtoehtoja valmisteltaessa valit-
sin sellaisia aiheita, jotka eivat tuntuneet yjg&semattomilta, mutta toisaalta nuorille
tarjottiin mahdollisuus ehdottaa myo6s jotain aivanuta aihetta. Mielestani nuoriso-
tyonohjaajan tulee osata vastata nuorten tarpgesiiaastaa myos itseaan oppimaan ja
perehtymaan uusiin asioihin. ltsedan haastamailairtysaa lisdd mielekkyyttd, kun se

ei nojaa ainoastaan vanhoihin rutiineihin.

Antoisaa ja mielenkiintoista on ollut havaita opigtetyon teorian ja materiaalin vuo-
ropuhelu, jota olen pyrkinyt tuomaan myds teoriam®ssa esiin. Leirin teemat 0soit-
tautuivat hyvin ajankohtaisiksi ja 16ysin niihin @stéani hyvin taustamateriaalia ja tut-
kimuksia. Vaikka seurakuntanuoret ovatkin tutkinemstnukaan sitoutuneita seurakun-
nan toimintaan, elavat he kuitenkin tdssa maailmgeska elamanrytmi on kiireinen ja
jonka vallitsevat arvot edustavat jotain muuta kRiaamatusta esiin nousevia arvoja.
Jos lahtisin nyt tekem&an tata tyota uudelleenoiltiisin ja tutkisin enemman tausta-
teoriaa ennen materiaalin tekemista. Toisaalta ke##& teoriaosuuden ja materiaalin
tydstaminen rinnakkain, tai ainakin hyvin lahekkaurkevat toisiaan parhaiten ja tuovat

molempiin uusia ja toisaalta myods yhteisia nakokalm

Leirin opetusaiheet osoittautuivat ajankohtaisikgnulle ja muille mukana olleille
tyontekijoille. Kuten tutkimuksetkin totesivat, raiikuisemmiksi tulemme, sen kiirei-
sempid meista tulee. Tama nékyi jokaisen leirireteiseen osallistuneen aikuisen koh-
dalla. Minussa herasi kysymys siitd, kuinka voirtbga naita asioita nuorille, kun olen
erinomaisuutta. Paadyin olemaan leirilla avoinghellinen itseni ja nuorten edessa, ja
totesin myos itsellani olevan paljon opittavaa. lstani se loi myos erilaista kosketus-
pintaa ja kontaktia nuorten kanssa, kun mina tkakn muukaan ohjaajista ei esiintynyt

auktoriteettina joka tietda ja hallitsee nama asigtellisesti. Se asetti meidat kaikki
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samalle viivalle ja saimme yhdessa pohtia asiaitsitg miten paremmin voisimme elaéa
uskoamme todeksi ja muistaa esimerkiksi pyhitt@apaivan. Yhteinen etsinta jatti silti
pohdittavaksi sen, miten helposti kuitenkin unohdearkauniit ajatuksemme asioiden
laittamisesta tarkeysjarjestykseen. Mita voisivila me konkreettiset keinot, joiden
avulla saisimme pidettya elamamme tasapainossaztsSemko elamassamme aina ta-
pahtua jotain todella pysayttavaa, kuten jonkueikdn kuolema tai oma vakava sairas-

tuminen, jotta pysahdymme puntaroimaan sitéa mikiélta on tarkeaa ja merkittavaa?

Asioiden tarkeysjarjestyksen kohdalla pysahdyin saydiettimaan, kuka meista voi
lopultakaan maaritella jonkin yhden ja oikean kiyie kuuluvan arvojarjestyksen?
Vaikka kayttaméani lahteet perustelivatkin tarkegsgtyksensa jarkevasti, eivat perus-
telut valttamatta vakuuta kaikkia. Vaikka seurakamtyontekijalla onkin tietty auktori-
teettiasema suhteessa seurakuntalaisiin, tuleeat&idaa kayttaa noyryydella. Ajatte-
len, ettda paasemme kuitenkin hyvin pitkélle kun iioitamme ensimmaista kaskya,

jossa sanotaan, ettd Jumalan tulee olla elamamma bierra.

Saamani palaute ja omat havaintoni rohkaisivat mitkossakin laittamaan itseni ja
oman ammatillisuuteni koetteelle ja pyrkimé&an nlémtoisyyteen kaikessa heidan pa-
rissaan tehtavassa tydssa. Samalla opinnaytetyé@loristanut innostustani tehda seu-
rakuntaty6ta. Leirin epavarma toteutuminen ja y@aituntuma siitd, etta nuortenleireja
jarjestetaan melko vahan, sai minut huolestumamstas Isoskoulutusleireja seurakun-
nat kylla pitavat, mutta nuortenleireja, jossa taeovat vapaammin valittavissa, tuntuu
olevan harvassa. Eivatkd nuoret endé ole kiinnesiaeiritoiminnasta, vai eikd heilla
vain ole siihen aikaa? Mielestani leirity0 tarjoaeahdollisuuden perehtya syvemmin
johonkin tiettyyn teemaan ja olla kaikessa rauhdsisin teeman ja Jumalan sanan aa-
rella. Leiri tarjoaa my6s mahdollisuuden unohtaarein hektisyys hetkeksi ja levahtaa
arjen keskella.

Tehtyani nuorille kaksi leirin teemaa koskevaa kyéetotesin, etta kyseisesta aiheesta
olisi voinut toteuttaa laajemman tutkimuksen. @Glisimielenkiintoista lukea tutkimus
joka suoraan kasittelee sitd, mitd ovat ne vaikaeklnnat taman paivan nuoren ja erityi-
sesti kristityn nuoren elamassa. Otannan tulisnhadlisesti olla laajempi kuin minun
toteuttamissani kyselyissa. Jatan tutkimuksen ted@mhaasteeksi seuraaville opinnay-

tetyon aihetta pohtiville. Toinen mielenkiintoingtkotutkimus tallaisen leirin jalkeen
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olisi kysell& leirin vaikutuksia siella olleiden oien elamaan vuoden tai kahden kulut-
tua. Tutkimuksessa voitaisiin kysya mitd muistaasi ja onko joku tietty aihe jaanyt

sieltéa elamaan erityisesti kaytannon elamassa.

Lopuksi haluan viela kiittd&a opinnaytetyoni tyoektahojen edustajia Jarkko Lemetyis-
ta Keski-Suomen evankelis-luterilaisesta Kansamjéisesta ja Tikkakosken alueseura-
kunnan leirille osallistuneita tyontekijoitéa. Kigosaamastani tuesta ja tarjoamastanne
oppimismahdollisuudesta. Kiitos kuuluu my6s nueyiljotka osallistuivat leirille ja
antautuivat pohtimaan naitd aiheita, ja jakamaamatamankokemuksiaan. Yhdessa

saimme pohtia ja oivaltaa monta asiaa ja olla kodlimalan kasvojen edessa.
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Liite 1: Kyselylomake nuortenleirin teemasta 6/2011

Heil

Opiskelen Kauniaisten Diakonia-ammattikorkeakoulussa sosionomiksi ja kirkon nuo-
risotyonohjaajaksi. Teen opinndytetyotd Keski-Suomen Kansanldhetykselle ja tar-
koituksena on kehitelld viikonloppuleiri juuri Teitd nuoria varten. Leirin toteutus on

luvassa kevdtkaudella 2012,

Nyt olisikin tarkoitus kysyd Sinulta mitd feemaa haluaisit leirilla kasiteltdvan. Jar-
kon kanssa kokosimme muutamia ajatuksia yhteen, mutta voit myés kirjoittaa jon-

kun oman ehdotuksesi leirin feemaksi. Mikdli olet kiinnostunut useammasta aihees-
ta, merkitse aiheet itsellesi kiinnostavimmassa jdrjestyksessd siten, ettd numero 1

merkitsee ykkostoivettasi.

Aihe-ehdotuksia:

__Kristittynd kasvaminen ja eldminen
__Yhteys

__TIsd meiddn -rukous

___Vaikeat valinnat

__Aikamme epdjumalat

__Kirkko ja harhaopit

___Vanhan testamentin henkils, kuka?

__muu aihe, mikd?

Millaista toimintaa opetuksen lisdksi toivot leirille?

Kiitos vastauksistasi ja ndhdddn leirilldl

t.Sdde Pirttimaki



Liite 2: Kyselylomake vaikeista valinnoista, Kank#retys, syksy 2011

Heil

Kesdkuussa pyysin Jarkkoa tekemddn kyselyn Nuorenleirin aiheesta tulevalle ke-
vatkaudelle 2012. Adnestyksenne perusteella teemaksi valikoituivat vaikeat valin-

nat, joita kristittyind eldessdmme kohtaamme.

Nyt haluaisin vield kysyd Sinulta, mitd ovat ne vaikeat valinnat, jotka koskevat Si-
nun eldmddsi ja joihin liittyvdd opetusta tahtoisit leirilld saada. Siksi pyyddn sinua

tdyttdmddn oheisen kyselyn. Voit vastata siihen nimettémand.

Kiitos vastauksistasi ja ndhdddn leirilldl

t. Sdde Pirttimadki




KYSELYLOMAKE

Millaisia valintoja joudut tekemddn seuraaviin aiheisiin liittyen?
Millaisia haasteita ja vaikeuksia kohtaat eldmdssasi?

Mistd olisi mielestdsi hyvd saada opetusta ja keskustella yhdessa?

1. koti ja perhe

2. ihmissuhteet

3. koulu

4. vapaa-aika & harrastukset

5. ajankdytto




6. kirkko ja seurakunta (esim. hengellinen opetus, jumalanpalvelus, toimiminen seu-

rakunnassa)

7. raha

8. sosiaalinen media

9. muut uskonnot

10. Eldmd yhteiskunnan jasenend: osallistuminen ja vaikuttaminen (esim. danestami-

nen, maahanmuuttajat)

11. muut mieleen fulevat kysymykseft

KIITOS VASTAUKSISTASI!I ©




Liite 3: Kyselylomake vaikeista valinnoista, Tikkagki, syksy 2011

Heil

Opiskelen Kauniaisten Diakonia-ammattikorkeakoulussa sosionomiksi ja kirkon nuo-
risotyonohjaajaksi. Teen opinndytetyotd Keski-Suomen Kansanldhetykselle yhteis-
tyossd Tikkakosken alueseurakunnan kanssa. Luvassa on viikonloppuleiri, jonka tee-
maksi valikoituivat vaikeat valinnat, joita kristittyind eldessamme kohtaamme. Leiri

toteutuu kevdatkaudella 2012,

Tdmdn kyselyn tarkoituksena on kartoittaa mitd ovat ne vaikeat valinnat, jotka
koskevat Sinun eldmddsi ja joihin liittyvdd opetusta tahtoisit leirilld saada. Kyse-

lyyn voit vastata nimettomadnd.

Kiitos vastauksistasi ja ndhdddn leirilldl

t. Sdde Pirttimadki




KYSELYLOMAKE

Millaisia valintoja joudut tekemddn seuraaviin aiheisiin liittyen?
Millaisia haasteita ja vaikeuksia kohtaat eldmdssasi?

Mistd olisi mielestdsi hyvd saada opetusta ja keskustella yhdessa?

1. koti ja perhe

2. ihmissuhteet

3. koulu

4. vapaa-aika & harrastukset

5. ajankdytto




6. kirkko ja seurakunta (esim. hengellinen opetus, jumalanpalvelus, toimiminen seu-

rakunnassa)

7. raha

8. sosiaalinen media

9. muut uskonnot

10. Eldmd yhteiskunnan jasenend: osallistuminen ja vaikuttaminen (esim. danestami-

nen, maahanmuuttajat)

11. muut mieleen fulevat kysymykseft

KIITOS VASTAUKSISTASI!I ©




Liite 4: Leirimainos, tehnyt Jarkko Lemetyinen

YHSI RISTIKAKSI

ajankdyia? Tule pohtimaan niitii ja monia muita juttuja, &
hilientymain Raamatun ddrelld ja tutustumaan vusiin ihmisiin! MENNESSA.




Liite 5: Leirin palautekysely

PALAUTEKYSELY "YKSI-RISTI-KAKSI” -LEIRI

1. Kuvasiko leirin nimi mielestasi leirin sisaltoa?
__hyvin
__konhtalaisesti

__huonosti

2. Oliko leirin teema mielestasi kiinnostava?
__erittain kiinnostava

__kiinnostava

__ihan ok

__ei kovin kiinnostava

__eiollenkaan kiinnostava

3. Mitd mielta olit opetusten maarasta?
__liikaa
__ei liikaa muttei liian vahankaan

__juuri sopivasti

4. Toistivatko opetukset toisiaan?
ei

__kylla, miten?

5. Mita mielta olit opetusten toiminnallisuudesta?
__mista toiminnallisuudesta?

__ihan ok

__liilan osallistavaa

__aktivoiduin juuri sopivasti

6. Minka kokonaisarvosanan antaisit leirista asteikolla 1-5 (1 huono 5 loista-
va)?



RUUSUT JA RISUT
Mika leirilla erityisesti jai mieleesi/kosketti sinua? Miksi?

Mink& koit turhana tai hankalana? Miksi?

KEHITYSIDEOITA

Kiitos palautteestasi ja osallistumisestasi tAméan leirin tekemiseen!
Siunattua kevatta!
t. Sade




Liite 6: Kuvalahteet

Kaikki opinnaytetydssa kaytetyt kuvat yhta lukuutamatta on otettu Microsoft Wor-

din ClipArt ja Office Online ClipArt -kuvista. Liteen 2 ja 3 kyselylomakkeen johdan-
tosivulla oleva kuva on otettu Googlen kuvahauntteaklunssa.com sivuston artikke-
lista. http://www.flunssa.com/kausiflunssa/tiesiata (Viitattu 1.10.2011.)



Liite 7: YKSI-RISTI-KAKSI -materiaalipaketti

YKSI - RISTI — KAKSI

1

NUORTENLEIRI
AJANKAYTOSTA JA ELAMAN TARKEISTA ASIOISTA



Arvoisa nuorisotydénohjaaja,

Yksi-risti-kaksi -leirimateriaali on suunnattu erityisesti rippikoulun jalkeiseen
nuorisotydhon, mutta soveltuu kaytettavaksi myos opiskelijatydhon, miksei viela
vanhemmillekin. Opetusaiheet ajankaytdsta ja elaman tarkeisté asioista on valit-
tu nuorten toiveiden perusteella. Materiaali on vapaasti kaytettavissa ja muokat-

tavissa kunkin ryhmén tarpeita parhaiten vastaaviksi.

Elama taméan paivan Suomessa on usein hektista ja kiireen tayttamaa. Nuoruu-
teen kohdistuvat paineet ovat kovat: pitaisi menestyd koulussa, pitéisi pian jou-
tua tybelamaan, pitaisi perustaa perhe, olla aktiivinen yhteiskunnan jasen ja
toimia viela jossain vapaaehtoisjarjestossa. Pitdisi siis olla tehokas monella
elamanalueella. Pyrkimys tehokkuuteen luo kiirettd, joka vie mennessdan ja
tuntuu ettei aika riitd mihinkdan. Samalla itselle tarkeimmat asiat tulevat helposti

laiminlyddyiksi alituisen kiireen seurauksena.

Materiaali keskittyy kéasittelem&én ajankayttoa ja elaman tarkeita asioita kristilli-
sen uskon nakokulmista kasin. Tydskentelyt painottuvat nuorten osallistumi-
seen, yhdessa oppimiseen ja kyselemiseen. Tavoitteena on, etta nuori oppii
etsimdan ja loytdmaan vastauksia kysymyksiinsd Raamatusta. Tarkoitus on
juurruttaa nuoria Jumalan yhteyteen, tukea kristityn nuoren identiteetin kehitysta
ja ennen kaikkea muistuttaa siita, ettda Jumala tarjoaa turvallisen ja vankan pe-

rustan koko elamalle.

Siunausta tarkeaan tyohosi!

Jyvaskylassa 30.10.2012

Séade Pirttimaki
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LEIRIOHJELMA

Perjantai 16.3. Tutustuminen

~18.00 majoittautuminen
18.30 alkurukous ja turvallisuusasiat
iltaohjelma
21.00 iltapala
22.00 iltakirkko (mahdollisuus henkilékohtaiseen rukoukseen)
24.00 hiljaisuus

Lauantai 17.3.2012 Elaman tarkeéat asiat

8.00 heratys ja aamupala

9.00 aamuhartaus: Kaikella on aikansa
9.15 tyoskentelytuokio osio 1

12.00 lounas

13.00 ulkoilua ja paivajuoma

15.00 tyoskentelytuokio osio 2

17.00 paivallinen

18.00 paivan purku ja hiljentyminen
19.00 saunomista, oleilua, pelailua
20.30 iltapala (omatoimisesti)

22.30 iltahartaus: Uupuminen uskoneldmassa (mahdollisuus henkilékoh

taiseen rukoukseen)
24.00 Hiljaisuus



Sunnuntai 18.3.2012 Mallia Jeesuksesta

8.00
9.00
9.15
12.00
13.00

14 -15
15.00

heratys ja aamupala

aamuhartaus: 86400
tyoskentelytuokio: Mallia Jeesuksesta
lounas

siivous ja palaute

l[&htohartaus: Mita vien mukanani kotiin
kahvi

kotia kohti



TARVIKELISTA

Tahan on koottu kaikki ne tarvikkeet, joita tydskentelyihin tarvitaan.
* Nuoren seurakunnan veisukirjoja
* videotykki
« valkokangas
* kannettava tietokone
» cd-soitin
» flappitaulu (ei pakollinen)
» flappitaulupaperia tai muuta isoa paperia (A3)
« erilaisia sanoma- ja aikakauslehtia
» tarroja ja muuta askartelu- ja koristelutarviketta
e maalarinteippia

* paperia (A4, myos varillisia jos mahdollista)

» kartonkia
» varikynia
* tusseja

» saksia

* liimaa

* iso (lapinékyva) ruukku
* isoja kivia

* pienia kivia ja/tai soraa
* hiekkaa

» lankakera

* tennispalloja



ILTAOHJELMA

Taman iltaohjelman tarkoituksena on saada leirin osanottajat tutustumaan kes-
ken&an hyvan ja turvallisen ilmapiirin luomiseksi. Tutustumiseen on hyva satsa-
ta erityisesti silloin kun osanottajat eivat tunne toisiaan. Tama iltaohjelma on

yksi vaihtoehto, mutta sita voi muokata kullekin ryhmaélle sopivaksi.

e Laulu
» Esittaytymiskierros

* Leikki: bussi tulee

« Laulu
o Leikki: Seitti
e Laulu

* Ryhmiin jakautuminen ja tehtavien jako
* Laulu

* Ryhmat esittaytyvéat ja ohjelmanumerot
* Laulu

» Leikki: Paras aika

» Leikki: Turinatuokio

e Laulu

» lltakirkon valmistelut

Bussi tulee

Leikin johtaja kertoo: Padkaupunkiseudulla ihmiset eivat kayttaydy kuten taalla

maalla. Bussipysakilla seisoskelee usein iso joukko ihmisia odottamassa bus-
sia, joita kulkee useita eri vuoroja pysakin ohi. Bussin lahestyessa ihmiset nos-
tavat katseensa ja yrittavat parhaansa mukaan véltella kanssaihmisten katseita,
silla olisihan se hyvin hAmmentava ja nolo tilanne katsoa jotakuta silmiin.

Leikkiohjeet: Leikkijat menevét piiriin seisomaan lahelle toisiaan kasvot ympy-

ran sisalle pain. Leikkijat suuntaavat katseensa maahan kuin odottaen bussia.



Samalla he valitsevat jonkun piirissa seisovan varpaat. Kun leikin johtaja huutaa
"bussi tulee”, leikkijat nostavat katseensa sen ihmisen silmiin jonka varpaat ovat
valinneet. Mikali molemmat leikkijat katsovat toisiaan silmiin, tulee naiden Kir-
kaista kovaa ja he putoavat pelista pois. Leikkia jatketaan kunnes jaljella on

enda yksi tai kaksi parasta katseiden valttelijaa.

Seitti (tarvikkeet: lankakerd)

Leikkiohjeet: Istutaan piirissd. Jokainen miettii ensin itsekseen miten rentoutuu
parhaiten ja miksi juuri se on itselle paras tapa rentoutua. Leikin johtaja aloittaa
leikin kertomalla oman nimens& ja rentoutumistapansa. Taméan jalkeen leikin
johtaja heittaa keran jollekin piirissa istuvalle, mutta pitda edelleen itse kiinni
langanpaasta. Jatketaan kierrosta samaan tapaan, niin etta jokainen saa kertoa
nimensa ja rentoutumistapansa. Jokaisen leikkijan tulee pitdd kiinni langasta
edelleen oman vuoronsa jalkeen, niin ettd se muodostaa seitin leikkijoiden valil-
le. Lopuksi voidaan sanoa muutama sana rentoutumisesta ja siita kuinka leiri
tarjoaa siihen toivottavasti hyvan mahdollisuuden. Lopuksi puretaan seitti jarjes-

tyksessa ja yritetddn muistaa ainakin sen henkilon nimi jolta kera tuli.

Ryhmiin jakautuminen

Ryhmalaiset jaetaan 3—6 hengen ryhmiin siten, etta heilla on mahdollisuus saa-
da mahdollisimman paljon uusia ystavia leirin aikana. Ryhmakoosta riippuen
mietitddn miten ryhmiin jakautuminen tehdaan. Yksi vaihtoehto on kehottaa
nuoria ensin menemaan keskenaan tuttujen ihmisten kanssa ryhmiin ja sitten
jakamalla heidat erilleen, tai kehottamalla suoraan valitsemaan parin, jota ei
tunne kovin hyvin. Taman jalkeen pareja voidaan yhdistaa keskenaan ja luoda
isompia ryhmid. Ryhman tehtavana on keksia ryhmalleen nimi ja tutustua toi-
siinsa tarkemmin. Kaikkien ryhmien kokoontuessa jalleen ryhmalaiset esittele-
vat toinen toisensa kertoen jokaisesta henkildsta ainakin yhden uuden asian.
Ryhmat valmistelevat myds yhden yhteisen ohjelmanumeron iltaohjelmaan. Oh-
jelmanumero voi olla leikki, sketsi, kisailu tai muu vastaava. Aikaa tahan osioon
annetaan noin 20 minuuttia. Mikali leirilla on paljon osallistujia, tulee se huomi-
oida aikataulussa. Mikéli leirilla on tarpeeksi ohjaajia ryhmiin ndhden, olisi hei-

dankin hyva osallistua tahan.



Paras aika (tarvikkeet: maalarinteippid)
Lattialle tehdaan narusta tai maalarinteipista suuri ympyra kellotauluksi. Leikin
johtaja kertoo, etta leirilla tullaan puhumaan ajankéytdsta ja seuraavaksi tutus-
tumme toisimme ajankaytén nédkdkulmasta. Leikin johtaja luettelee asioita joi-
den perusteella leikkijat valitsevat paikkansa kellotaululla. Leikin johtaja voi ky-
sella joiltakin leirilaisiltd perusteluita tai sitd onko vuorokauden ajankohta paiva-
vai ybaikaan. Leikki johdattelee hyvin leirin teemaan ja auttaa tutustumaan toi-
siin leiril&isiin.

Kysymyksia:

Mihin aikaan heraat?

Mihin aikaan vuorokaudesta olet parhaalla tuulella?

Mihin aikaan opiskelet mieluiten?

Mihin aikaan tulee suosikki tv-sarjasi?

Mihin aikaan menet nukkumaan?

Mihin aikaan vuorokaudesta et ole parhaimmillasi?

Mihin aikaan paivasta harjaat hampaasi?

Mihin aikaan sy6t aamupalaa viikonloppuisin?

Turinatuokio (tarvikkeet: kysymyslaput (Liite 1) esimerkiksi korissa tai hatussa)
Turinatuokiossa jokainen leikkija saa nostaa sovitun maaran kysymyksia koris-
ta. Vuorotellen leikkijat lukevat kysymyksensa ja vastaavat niihin. Kysymysten

idea on olla hauskoja, ei niink&an perinteisia.
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ELAMAN TARKEAT ASIAT, OSIO 1

Tarvikkeet koko tahan osioon: Nuoren seurakunnan veisukirjoja, (flappitaulu),
flappitaulupaperia tai isoa A3 paperia, kynia, tusseja, teippia, post-it viestilappu-
ja (10kpl/henkil®), iso lapinakyva ruukku, isoja kivia, pienié kivia tai soraa, hiek-

kaa, (vettda) TAI tangram palapeli ruukun ja kivien tilalle

Alkulauluja:

Ylitse merten / Liian kylmét tuulet / Paiva paivalta vain / Tartu kateen Jumalan

Suuret kivet -alkutydskentely
Tarvikkeet: iso lapinakyva ruukku, isoja kivia, pienid kivia tai soraa, hiekkaa,
(vettd) TAI tangram palapeli

Tyoskentelyn tarkoitus on havainnollista nuorille, ettd meidan on tarkea miettia
mitka asiat ovat elamassamme kaikista tarkeimpia ja antaa niille myés enem-
man aikaamme. Kaytamme helposti suhteettoman paljon aikaa meille vahapa-
toisiin asioihin, jolloin tarkeimmille asioille jaa vdhemman aikaa kuin haluaisim-

me.

Tyoskentelyn ohjaajan tulee varata tarvikkeet hyvissa ajoin ja testattava ainei-
den maara, jotta tydskentely onnistuu. Tyoskentelyyn liittyva Suuret kivet —
tarina on taman materiaalin liitteend (Liite 2). Tybskentelyn ohjaaja kertoo, etta
ruukku tulisi tayttaa kivilla, soralla, hiekalla ja vedella siten etté kaikki esilla ole-
vat aineet mahtuvat samaan ruukkuun. Nuoret saavat ehdottaa, missa jarjes-
tyksessa ruukkuun laitetaan asioita. Kun yhteisymmarrykseen on péaasty, kokeil-
laan tayttaa ruukku. Tehtdvan idea on siind, etté aineet tulee laittaa ruukkuun
oikeassa jarjestyksessa, jotta ne mahtuvat sinne: kivet, pienet kivet / sora, hiek-

ka ja lopuksi vesi.
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Taman tydskentelyn voi toteuttaa myds siten, etta tyoskentelyn ohjaaja kertoo
tarinan nimelta Suuret kivet. Samalla tarinaa hyddyntden voi esitella ruukun
tayttdmisen nuorille. Kolmas vaihtoehto on kayttaa kiinalaista tangram palapelia
havainnollistamaan tydskentelyn tavoitetta. Tangram on myos hauska ja haas-

teellinen aivojumppa.

Minun elamani tarkeat asiat —tyoskentely
Tarvikkeet: post-it viestilappuja (10kpl/henkild), kynid, tusseja, flappitaulu ja -

paperia

Tyoskentelyn tarkoituksena on, ettd jokainen miettii kymmenen itselleen tarkein-
ta asiaa. Asiat kirjoitetaan post-it lapuille (yksi asia / lappu). Tarkeysjarjestysta
ei tarvitse viela miettid. Aikaa tydskentelyyn on kymmenen minuuttia. Kun aika
on kulunut, liimaa kukin vuorollaan omat lappunsa flappitaululle, samalla kerto-
en muulle ryhmaélle mita asioita on kirjannut. Toistuvat asiat voidaan laittaa sa-
maan kohtaan flappitaululla, jotta kokonaisuus alkaa hahmottua. Mikéli ryhma
on suuri tai ryhmé&henki ei salli nain avointa jakamista, ohjaaja voi kerata laput
ja ryhmitella ne esimerkiksi tauon aikana valmiiksi flappitaululle. TAméan jalkeen
ohjaaja kay lapi suurimmat ryhmat. Asioille voidaan tarvittaessa luoda myds

ylakasitteita.

Seuraavaksi jakaannutaan ryhmiin, joissa jokaisessa on mahdollisuuksien mu-
kaan joku ohjaaja mukana. Ryhmat miettivat edellisen tydskentelyn pohjalta
itselleen 4-7 tarkeinta asiaa (asioiden maara tulee sopia yhteisesti, jotta kaikki
ryhmat valitsevat saman verran asioita). Ryhmat kertovat valintansa koko ryh-
malle, joka yhdessé ohjaajan johdolla valitsee koko joukon mielesta 4—7 tarkein-

ta asiaa.

Jokaiselle ryhmalle annetaan yhteisesti valituista tarkeistd asioista yksi jatko-
tyostamista varten. Tydskentelyn tarkoituksena on perehtya tarkeimmiksi valit-
tuihin teemoihin tarkemmin. Ryhmat etsivat Raamatusta jakeita, jotka liittyvat
heidan aiheeseensa ja selvittavat, mitda Raamattu kertoo niiden tarkeydesta.

Ryhmille voidaan jakaa avuksi joitakin Raamatunkohtia valmiiksi (Liite 3). Aja-
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tukset kootaan flappitaulupaperille esimerkiksi mind mapiksi, josta ne voidaan
purkuvaiheessa esitella muulle ryhmalle. Tydskentelylle tulee varata riittavasti

aikaa ja huomioida ryhmékoko.

Ryhmatdiden purku

Kun ryhmaét ovat saaneet mind mapit laadittua, kokoonnutaan yhteen ja esitel-
leen tydskentelyn tuotokset muille ja keskustellaan niiden tuomista ajatuksista.
Alla oleviin taulukoihin on koottu viela kaikki valmiiksi kootut Raamatunkohdat
kuhunkin osa-alueeseen liittyen. Lisaksi taulukkoon on lyhyesti kirjattu, mita nii-
hin liittyvia asioita olisi hyva nostaa esille tuotosten esittelyvaiheessa. Lisda
apua sisaltdjen huomioimiseen voi etsid erilaisista Raamatun selitysteoksista,
esimerkiksi Jukka Norvannon Raamattu elamaan -sarjan kirjoista. Asioiden tar-

keysjarjestysta ei tarvitse vield nostaa esille, silla se tulee esiin seuraavassa

osiossa.
JUMALASUHDE
* Raamattu sanoo selkeasti, etta e 2.Moos. 20:1-6
kristityn elamassa Jumalan tu- * Matt.22:37-39
lee olla elaman tarkein asia e Matt.6:21
* Henkilékohtainen suhde Juma- e Luuk.6:47-49
laan on elaméan tarkein suhde e Miika 6:8
e« Suhde Jumalaan tarjoaa van- e Matt.6:24

kan perustan koko elamalle

e Meidan tulisi antaa koko ela-
mamme Jumalan kayttoon

« Jumala on elamamme ainoa
todellinen turva

e Jumalan lahjaa on eldamé&mme

ja kaikki hyva mitd meilla on
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AVIOPUOLISO, MINA ITSE JA LAPSET

(vanhemmat ja sisarukset, mina itse)

* Jumalan tahto on, ettd meilla
kaikilla on vanhemmat — iséa ja
aiti

e Vanhemmille kuuluu erityinen
arvostus

* Vanhempien tehtavd on huo-
lehtia lapsistaan

* Jumala totesi ihmisen luodes-
saan, ettei ihmisen ole hyva ol-
la yksin ja loi talle kumppanin

e Aviolitto on lahja Jumalalta,
jossa puolisot saavat tuottaa
toisilemme iloa, palvella ja ra-

kastaa toisiaan ja kasvattaa

uutta sukupolvea

* Matt.22:37-39
* 1.Mo00s.2:18

e 2.Mo00s.20:12
* Kol.3:18-25

KRISTITTYJEN VALINEN YHTEYS — SEURAKUNTA

e Seurakuntayhteys on Jumalan
hoidossa olemista ja rohkaisun
saamista muilta ystavilta

* Uskonelaman hoitamisen kaikki
osa-alueet tayttyvat seurakun-
nan toiminnassa: seurakun-
tayhteys, Raamattu, rukous ja
ehtoollinen

* Me voimme vaikuttaa siihen, et-
ta seurakunta on paikka, jonne

on hyva menna ja hyva olla

* Hepr.10:25
* Kol.3:16
o Ap.t.2:42-47
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OPISKELU JA AMMATTI

e Ty0 ja puurtaminen ovat syn- 1.Mo00s.3:17
tiinlankeemuksen seurausta 2. M00s.20:9-10

* Millaisia odotuksia ja edellytyk- 1.M00s.39:2-4
sid yhteiskunta meiltd odottaa? Ef.6:7

e Kouluttautuminen ja tydssa-
kaynti ovat myos elinehtoja

* Opiskelusta ja tyosta voi myds
nauttia!

* Kaiken ty6n voi tehda Jumalaa
palvellen ja hénelle kunniaksi -
> Jumala palkitsee

« Jumala antoi meille myo6s lepo-
paivan ja tarkoitti sen kaytetta-
vaksi

OMA KUNTO JA HYVINVOINTI

e Jatkuvaa harjoittelua vaativat 1.Tim.4:8
harrastukset voivat olla hyva 2.M00s.34:21
asia, mutta eivat saa tulla liian Saarn.3:13
tarkeiksi asioiksi Saarn.5:17-19

e Kunnosta huolehtimisesta on 1.Kor.6:12-13

vahemman hyotyd kuin juma-
lasuhteen hoitamisesta, mutta
silti molempia tarvitaan

* Lepopaivan viettdminen

» Kaikki hyva tulee Jumalalta
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MUUT IHMISET, ASIAT JA HARRASTUKSET

Myds lahimmaiset ja ystavat on
annettu meille lahjana, iloksi ja
tueksi elamédamme, jakamaan
asioita kanssamme

Mika tahansa asia, (harrastus,
raha, tyd, puoliso, tv-ohjelma
jne.) voi muuttua meille epéju-

malaksi

1.Tim.6:10
2.Moos. 20:1-6
Matt.22:37-39
Matt.5:43-45
Sananl.3:28

Ryhmatoiden esittelyn ja keskustelujen jalkeen jokainen voi miettia ja vaikkapa

kirjata itselleen muistiin, millaiseen tarkeysjarjestykseen itse laittasi nama esitel-

lyt asiat. Lisdksi jokainen miettii ja kirjaa muistiin, kuinka monta prosenttia arvoa

antaisi kullekin asialle, jos kaytettavissa on kaikkiaan 100%.
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ELAMAN TARKEAT ASIAT, OSIO 2

Tarvikkeet: paperia, kynia, tusseja, tennispalloja, videotykki, tietokone, valko-

kangas

Aikaympyran piirtdminen

Tyoskentelyn tarkoitus on tutkia omaa ajankayttéa. Jokainen piirtaa kaksi kello-
taulua. Kellotauluihin kirjataan sektoreittain mihin oma aika menee normaalina
arkipaivana. Toinen kellotaulu kuvaa aikaa heraamisesta 12 tuntia eteenpdin
(esimerkiksi kello 07-19) ja toinen jatkaa siitda mihin edellinen jai (19-07). Ai-
kaympyrdéihin voi kirjata vaikkapa seuraavanlaisia asioita: nukkuminen, syomi-
nen, opiskelu, harrastukset, tietokoneella / kavereiden / perheenjasenten / seu-
rustelukumppanin kanssa vietetty aika, jumalasuhteen hoitaminen, television

katselu, ja niin edelleen.

Kun piirrokset ovat valmiita, kukin tarkastelee omia ympyrdéitaan. Tarkastelun
kautta pyritdédn huomaamaan mahdollisia ristiriitoja elaméassa tarkeiksi valittujen
asioiden ja oman ajankayton valilla. Onnellinen on se, joka on tyytyvainen
omaan ajankayttoonsa. Ympyroiden tarkastelussa hytdynnetddn seuraavia ky-
symyksia, joiden pohjalta jaetaan ajatuksia yhteiseen keskusteluun.

Oletko tyytyvainen ajankayttoosi?

Mita haluaisit ehk& muuttaa?

Jos saisit yhden tunnin lisd&, mihin kayttaisit sen?

Olisiko yhdella lisatunnilla todellista vaikutusta?

Mihin kaytat aikaasi kun olet yksin?

Ympyroiden tarkastelun jalkeen leirilaiset voivat ottaa edellisen tydskentelyn
lopuksi kirfjaamansa arvoprosentit esiin ja verrata niitd omaan ajankayttoonsa.

Vastaavatko tarkeille asioille asetetut arvoprosentit myds omaa ajankaytt6a?
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Keskustelu ja diaesitys

Tyoskentelyn jalkeen keskustellaan asioista vield diaesityksen kautta, joka 16y-
tyy materiaalin mukana olevalta liitteelta PowerPoint esityksena seka tiivistel-
mana materiaalin lopusta (Liite 4). Diaesityksen aikana on hyva korostaa ensisi-
jaisesti sita, ettd Jumalan tulisi olla kristityn arvojarjestyksessa ensimmaisella
sijalla ja kaiken muun tulla vasta sen jalkeen. TAméa voi olla monelle ajatuksen
tasolla tarked ja selvakin asia, mutta kaytannossa se ei valttamatta toteudu yhta
hyvin. Nuorten kanssa onkin siis hyva puhua siitd miksi Jumalan tulisi olla en-
simmaiselld sijalla ja mita se kaytdnndssa merkitsee. Tassa tulee kuitenkin
huomioida se, ettei jumalasuhteesta ja sen hoitamisesta muodostu taakkaa ja

suoritetta nuorille.

Diaesityksen jalkeen voidaan vield havainnollistaa tarkeimman asian valitsemis-
ta pallottelemalla. Tahan tarvitaan tennispalloja (5kpl). Valitaan kaksi vapaaeh-
toista, joille annetaan pallo kopiteltavaksi toisilleen. Seurataan kopittelua hetken
aikaa ja annetaan toinen pallo heiteltavaksi yhta aikaa. Kaikkien pallojen tulee
olla yhta aikaa liikkkeessa. Tama on luultavasti jo hankalampaa. Lisataan kopitel-
tavien pallojen maaraa ja todetaan, ja voidaan luultavasti todeta, ettei monta
asiaa ole helppo pitda hallinnassa yhta aikaa. Silla on siis merkitystd, minka

asian valitsee tarkeimmaksi.
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PAIVAN PURKU

Yleiset tunnelmat

Tilaan muodostetaan jana, jolla nuoret sijoittuvat tuntemustensa mukaan kysy-
tyn asian suhteen. Purkutilanteessa voidaan kysya seuraavia asioita:

Milla mielin olet nyt? (hyvalla — huonolla)

Mitd mieltd olit aiheesta? (kiinnostava — ei kovin kiinnostava)

Mitd mieltd olit rynmatydskentelyista? (likaa — lian vahan)

Saitko vastauksia kysymyksiin? (kylla — en)

Kokemuskierros

Janapurun jalkeen kaydaan kierros, jossa jokainen saa kertoa kokemuksiaan
paivasta. Mikali ryhmékoko on suuri, eika yhteista kierrosta voida tehda, voivat
nuoret keskustella pienemmissa ryhmissd, joissa ohjaajat voivat olla mukana.
Mahdollisiin kysymyksiin ja askarruttamaan jaaneisiin asioihin pyritaan vastaa-
maan tassa tilanteessa yhteisesti. Mikali kysymykset liittyvat seuraavan paivan
opetukseen, jatetddn niihin vastaamatta, mutta kerrotaan niitéa kasiteltavan vie-
la. Kysymyksia voi tarvittaessa kerata myos lapuilla, jos arvelee, etteivat ryhma-

laiset uskalla kysya daneen.

Hiljentyminen (aikaa vahintaan 30 min)

Tarvikkeet: Raamattu, rauhallista musiikkia, cd-soitin

Koska eldama on kiireistd ja monien asioiden tayttamaa, on joskus hyva pysah-
tya ja hiljentyd. Siihen voi ottaa aikaa myods tdssa kohtaa ja rentoutua paivan
oppimismyllerryksestad. On syyta tarjota mahdollisuus myds henkilokohtaiseen
keskusteluun, mikali jollakin tulee siihen tarvetta hiljentymisen aikana tai sen

jalkeen.
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Mikali aikaa on kaytettdvissa enemmankin, hiljentymisen aluksi voidaan jakau-
tua pareihin ja hieroa kaverin hartioita hiljaisuudessa tai rauhallisen musiikin

soidessa. TAman osion voi tarvittaessa jattaa valiin.

Leirildiset ottavat itselleen tilaa ja mukavan asennon. Ohjaaja lukee Raamatusta
Jumalan huolenpidosta (Matt.6:25-32). Myds muita kohtia Raamatusta voi kayt-
taa, tai lukea useita. Aluksi ohjaaja voi kertoa, kuinka Jumala on luvannut pitaa
meista huolta, vaikkei meista aina silté tuntuisikaan. Meidan ei siis tarvitse tur-
haan stressata ja murehtia, vaan voimme luottaa itsemme ja asiamme (isot ja
pienet) isompiin kasiin. Raamatunluvun jalkeen voidaan laittaa taustalle rauhal-

lista musiikkia ja kuunnella sitéa loppuaika.

Jumalan huolenpito — Matt.6:25-34
"Sen tdhden minad sanon teille: &lk&& huolehtiko hengestanne, siitéa
mit& soisitte tai joisitte, alk&& ruumiistanne, siitd milla sen vaatettai-
sitte. Eik6 henki ole enemman kuin ruoka ja ruumis enemman kuin
vaatteet? Katsokaa taivaan lintuja: eivat ne kylva, eivat ne leikkaa
eivatka kokoa varastoon, ja silti teidan taivaallinen Isanne ruokkii
ne. Ja olettehan te paljon enemman arvoisia kuin linnut! Kuka teista
voi murehtimalla lisatd elaménsa pituutta kyynarankaan vertaa?
"Mita te vaatetuksesta huolehditte! Katsokaa kedon kukkia, kuinka
ne nousevat maasta: eivat ne nae vaivaa eivatkd kehraa. Mina sa-
non teille: edes Salomo kaikessa loistossaan ei ollut niin vaatetettu
kuin mika tahansa niistda. Kun Jumala nain pukee kedon ruohon, jo-
ka tanaan kasvaa ja huomenna joutuu uuniin, niin tottahan han teis-
ta huolehtii, te vahauskoiset! "Alkaa siis murehtiko: 'Mita me nyt
syomme?' tai 'Mitd me juomme?' tai 'Mistd me saamme vaatteet?'
Tata kaikkea pakanat tavoittelevat. Teidan taivaallinen Isanne tietaa
kylla, ettd te tarvitsette kaikkea tata. Etsikdd ennen kaikkea Juma-
lan valtakuntaa ja h&nen vanhurskasta tahtoaan, niin teille anne-
taan kaikki tamakin. Alkaa siis huolehtiko huomispaivasta, se pitaa

kylla itsestdan huolen. Kullekin paivalle riittdvat sen omat murheet.”
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Hiljentymisen aikana soitetun musiikin ei tarvitse olla instrumentaalimusiikkia.

Yksi hyva kappalevaihtoehto on Bass’'n Helenin Syva tuuli (Valo-levyll&).
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MALLIA JEESUKSESTA

Virikenaytelma — Kiire

Henkilot: kolme oppilasta ja opettaja (ohjaajat esittavéat)

Tilanne: Valitunti jolloin oppilas yrittda kertoa ystavélleen, kuinka asiat kotona
ovat huonosti ja isé kayttdd runsaasti alkoholia. Ystava lahettelee tekstiviesteja
ja puhuu valilla puhelimeen. Poistuu paikalta kesken kaiken, kun toisella henki-
I6ll& on jotain tarkeampdaa asiaa. Oppilas menee toisen ystavansa luo ja yrittda
puhua myds talle. Ystava on kuitenkin [ahdésséa hammaslaakariin. Han kammo-
aa hammaslaakaria ja keskeyttda jatkuvasti pohtimalla mitd hanelle mahdetaan
tehda ja sattuuko se. Lopulta han huomaa pian olevansa myodhassa ja kiiruhtaa
pois. Lopulta oppilas menee etsimaan opettajaa, mutta myos opettajalla on kiire
kokoukseen eika tamé ehdi kuunnella. Oppilas poistuu surullisena paikalta.

Naytelméan jalkeen keskustellaan siita millaisia tunteita se heratti.

Taméan opetuksen muu materiaali on koottuna Mallia Jeesuksesta -
diaesitykselle, joka l6ytyy opinnaytetyon liitteena olevalta levyltd, seka tiivistel-

mana materiaalin lopusta (Liite 5).

Askartelu
Tarvikkeet: kartonkia, paperia, aikakauslehtia, tusseja, varikynia, limaa, saksia,

tarroja (jos on), kaikkea sekalaista koristeluun sopivaa

Jokainen saa pohtia, mikd asia ja raamatunkohta on leirin aikana puhutellut.
Kukin valitsee itselleen tarked kohdan, jonka haluaa viela leirinkin jalkeen muis-
taa ja vieda mukanaan kotiin ja arkeen. Askarrellaan huoneentaulut / kiranmer-
kit / taskuraamatunkohdat muistoksi ja muistuttamaan itselle tarkeasta opitusta
asiasta. Taskuraamatunkohdalla tarkoitetaan yksinkertaisesti paperinpalalle
kirjoitettua jaetta Raamatusta, jonka voi sitten taitella taskuunsa ja pitaa aina
mukanaan. Askartelun tuotokset jatetdan nahtaviksi ja lahtohartaudessa jokai-
nen saa nayttdéa oman askartelunsa ja halutessaan kertoa lyhyesti, miksi on

valinnut juuri kyseisen kohdan Raamatusta.
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HARTAUDET

Lauantaiaamu: Kaikella on aikansa

Hiljentyminen Saarn.3:1-11 &arella.
"Kaikella on maarahetkensa, aikansa joka asialla taivaan alla. Aika
on syntya ja aika kuolla, aika on istuttaa ja aika repid maasta, aika
surmata ja aika parantaa, aika on purkaa ja aika rakentaa, aika it-
ke& ja aika nauraa, aika on valittaa ja aika tanssia, aika heitella ki-
vid ja aika ne keréta, aika on syleilla ja aika olla erossa, aika etsia ja
aika kadottaa, aika on sailyttda ja aika viskata menemaan, aika re-
paista rikki ja aika ommella yhteen, aika olla vaiti ja aika puhua, ai-
ka rakastaa ja aika vihata, aika on sodalla ja aikansa rauhalla. Mita
hyotyéa on vaivannaosta sille, joka tyota tekee? Olen katsellut kaik-
kea aherrusta, jonka Jumala on antanut ihmisille heidan rasituksek-
seen. Kaiken han on alun alkaen tehnyt hyvaksi ja asettanut iati jat-
kumaan, mutta ihminen ei kasitd Jumalan tekoja, ei niiden alkua ei-

k& loppua.” Saarn.3:1-11

Hartauden pitaja voi lukea tekstin aaneen, mutta leirilaisilla tulisi olla oma Raa-
mattu mukana, josta he voivat seurata tekstia ja palata siihen itsekseen. Hiljen-
tymisen aikana jokainen voi miettid mista teksti kertoo ja milla tavoin se puhutte-
lee. Hartauden pitgja voi myos jakaa lopussa omia ajatuksiaan tekstista ja sen
puhuttelevuudesta.

Kaikella tassa elaméssad on maardaikansa. Elamamme alkaa syntymasta ja
paattyy kuolemaan. Niiden valiin mahtuu monia asioita, iloja, suruja, yllatyksia,
onnistumisia ja pettymyksia. Jumala on alun alkaen tehnyt kaiken hyvaksi.
Voimme ymmartdd yhteyksia asioiden valilla, mutta kokonaisuus jaa meilta
usein hamaran peittoon. Etsintimme on tuloksetonta, ellemme huomioi Juma-

lan todellisuutta. Maaraajatkin ovat osoitusta Jumalan rakkaudesta.
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Rukousta yksin ja yhdessa.

Lauluehdotuksia: Niin on kaunis maa / Ylitse merten.

Lauantai-ilta: Uupuminen uskonelamassa - oma tarina

Ohjaaja voi kertoa omasta uupumuksen hetkestaan uskoneldman suhteen.

Miksi uupumus tuli ja miten siitéa paasi yli? Rukous, Raamattu, seurakuntayhte-

ys ja ehtoollinen on annettu meille uskonelamé&a hoitamaan ja auttamaan. Jos-

kus niista voi tulla lamauttava taakka. Herra on kuitenkin hyva ja haluaa auttaa

meitd, ei ole vaarin olla uupunut. Emme saa tuntea itseamme korvaamattomik-

si, vaan on hyva jakaa vastuuta ja luottaa myds muihin seurakunnassa. Vasynyt

saa levata.

Raamatunkohtia hartauteen:

"Vasynytta miné juotan, ndéntyneen mina ravitsen." Jer.31:25

"Tulkaa minun luokseni, kaikki te tyon ja kuormien uuvuttamat. Min& an-
nan teille levon.” Matt.11:28

"Lahtekda mukanani johonkin yksinaiseen paikkaan, niin saatte levata.”
Mark.6:31

"Kohottakaa katseenne korkeuteen: kuka on tdmén kaiken luonut? Han,
joka kutsuu esiin taivaan joukot taydessa vahvuudessaan, han, joka tun-
tee ne nimeltd, joka ainoan. Suuri on hénen vakevyytensa, valtaisa ha-
nen voimansa: yksikdan joukosta ei jaa pois. Miksi valitat, Jaakob, Israel,
miksi puhut nain: -- Ei ole Herra nahnyt elamani taivalta, minun asiastani
ei Jumala valita. Etko jo ole oppinut, etkd ole kuullut, etta Herra on ikui-
nen Jumala, koko maanpiirin luoja? Ei hé&n vasy, ei uuvu, tutkimaton on
hanen viisautensa. Han virvoittaa vasyneen ja antaa heikolle voimaa.
Nuoretkin vasyvat ja naantyvat, nuorukaiset kompastelevat ja kaatuvat,
mutta kaikki, jotka Herraa odottavat, saavat uuden voiman, he kohoavat
siivilleen kuin kotkat. He juoksevat eivatka uuvu, he vaeltavat eivatka va-
sy.” Jes.40:26-31



24

* 7 Kuulkaa, kaikki janoiset! Tulkaa veden aareen! Te, joilla ei ole rahaa,
tulkaa, ostakaa viljaa ilmaiseksi, syokaa, ottakaa maksutta viinia ja mai-
toa! Miksi punnitsette hopeaa maksuksi siitd, mikéa ei ole leipad, vaihdatte
tyostd saamanne palkan siihen, mika ei tee kyllaiseksi? Kuulkaa minua,
niin saatte sydéda hyvin, te saatte nauttia parhaista herkuista. Kuulkaa
minua, tulkaa minun luokseni, kuulkaa, niin te saatte elaa! Mina teen
ikuisen liiton teidan kanssanne ja lupaan olla liitossani uskollinen, niin
kuin olin uskollinen Daavidille.” Jes.55:1-3

e ”Kun nyt Jumala on tehnyt meidat, jotka uskomme, vanhurskaiksi, meilla
on Herramme Jeesuksen Kristuksen ansiosta rauha Jumalan kanssa.”
Room.5:1

Rukousta yksin ja yhdessa.

Lauluehdotuksia: Vasyneet maan / Varjoista maan / Taisteluni

Sunnuntaiaamu: 86400

Hartauden pitgja lukee seuraavan tarinan:
"Kyseessa on peli, jossa saat joka aamu heratessasi 86 400 euroa
silla ainoalla ehdolla, ettd kaytdt ne paivan aikana. Kayttamaton
saldo otetaan pois kun menet nukkumaan. TAma taivaan lahja tai
peli voi kuitenkin loppua milloin tahansa. Kysymys kuuluu siis: mita
tekisit jos saisit tallaisen lahjan? Uskotko, ettda meilla jokaisella on
tuollainen maaginen pankki? Usko pois, silla meilla todella on. Se
on aika, "toisiaan seuraavien sekuntien runsaudensarvi’. Joka aa-
mu heratessdamme, saamme paivan ajaksi 86 400 sekuntia elamaa,
ja kun illalla nukahdamme, jddnndsta ei siirretd uuteen paivaan
vaan paivan aikana elamatta jaanyt osa katoaa, eilinen on mennyt-
td. Joka aamu taikuus alkaa uudelleen, saamme jalleen 86 400 se-
kuntia elamaa ja pelaamme télla ehdottomalla sdanndolla: pankki voi
sulkea tilimme milla hetkella hyvansa ilman ennakkoilmoitusta: ela-
ma voi paattya milloin tahansa.” (Levy, March 2000. Jospa se vain

olisi totta mukaillen, s. 191)
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Hartauden pitdja voi nostaa seuraavia aiheita esille ja kertoa mahdollisia omia
kokemuksiaan ajankaytosta.
* Kuinka usein meidan tulee mietittyd, miten todella kaytamme aikamme?
* Toivommeko vain hankalien ja epamukavien tilanteiden / paivien / viikko-
jen menevan pian ohi?

e Elammekd "sit kun” —elamaa "nyt kun” —elaman sijaan?

Raamatunkohtia hartauteen:

* "lhmisen elinaika on niin kuin ruohon: kuin kedon kukka han kukoistaa, ja
kun tuuli kay yli, ei hanta enéa ole eika hanen asuinsijansa hanta tunne".
Psalmi 103:15-16

* "Tied&, minne olet menossa ja muista: "Taman paivan on Herra tehnyt,
iloitkaa ja riemuitkaa siitd!" Psalmi 118:24

» "Katsokaa siis tarkoin, miten elatte: alkaa elakd tyhmien tavoin, vaan niin
kuin viisaat. Kayttakaa oikein jokainen hetki, silla tama aika on paha. Al-
kaa olko jarjettomia, vaan ymmartakaa, mika on Herran tahto.” Ef.5:15-
17

* "Opeta meita laskemaan paivamme oikein, ettd me saisimme viisaan sy-
damen.” Ps.90:12

Rukousta yksin ja yhdessa.
Lauluehdotuksia: Tartu kateen Jumalan / Ylitse merten / Kuljeta ja johda / Ela-

ma on nyt / Pyhiinvaeltajan laulu

Sunnuntain lahtdhartaus: Mita vien mukanani kotiin?

Tassa hartaudessa hyddynnetaan Mallia Jeesuksesta -tydskentelyn lopuksi as-
karreltuja huoneentauluja, kirfjanmerkkeja tai muita tuotoksia. Jokainen saa lu-
kea valitsemansa raamatunkohdan ja nayttda tuotoksensa muille. Leirilaiset

voivat myo6s kertoa milla perustein ovat valinneet oman raamatunkohtansa.
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Rukousta yksin ja yhdessa.
Lauluehdotuksia: Kay Herra meitd siunaamaan / Elama on nyt / Vuorilaulu / Soi
sydameni kiitosta / Shine Jesus shine / Yksi nimi / Askeleissasi kulkea saan /

Kaksi tavallista katta
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ILTAKIRKKO - ELAMAN LEIPA

Valmistelu
Tarvikkeet iltakirkkoon: Nuoren seurakunnan veisukirjoja, virsikirjoja, synnintun-

nustukseen ja esirukoukseen tarvittavat valineet valinnan mukaan

Synnintunnustuksen toteutusvaihtoehtoja

v" Synnintunnustuslaulu (Synnintunnustus laulu 53, NSV 2010)

v' Jokainen osallistuja ottaa iltakirkkohetkeen mukaansa esineen, joka ku-
vaa jotakin henkilon elamésséa olevaa syntid, jonka han haluaisi tunnus-
taa Jumalalle. Mikali juuri sopivaa esinetta ei ole saatavilla, voi ottaa
vaikkapa kynén ja liittdd siihen ajatuksensa. Synnintunnustuksen aikana
jokainen tuo vuorollaan (vapaassa jarjestyksessd) oman esineensa altta-
rikaiteelle, ja saa halutessaan sanoa mitd kyseinen esine kuvaa. Voi
myo6s kayda vain jattamassa esineensa alttarikaiteelle sanomatta mitaan.

v Jokainen Kkirjoittaa oman synnintunnustuksensa lapulle, ja taittelee sen.
Kukaan ei lue toisten synnintunnustuksia. Kirkkohetken aluksi synnintun-
nustukset poltetaan ulkona (tai mahdollisessa takassa tms).

v Osallistujat kdyvat poimimassa ulkoa sopivankokoisen kiven, joka kuvas-
taa heille syntia. Synnintunnustuksen yhteydessa kivet tuodaan alttarikai-

teen tai erillisen rukousalttarin luona olevan ristin aarelle.

Esirukouksen toteutusvaihtoehtoja
v' Osallistujat saavat kirjoittaa esirukousaiheita lapuille joko ennen iltakirk-
koa tai sille varattuna aikana kirkkohetkessa
v' Jokainen ryhmalainen valitsee varillisia lasihelmid/nappeja kuvaamaan
esirukoustoivettaan (erikseen maaritelty mitd varit merkitsevat) ja esiru-

kouksen aikana helmet tuodaan alttarille
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Kirkkohetken runko

Alkuvirsi 475 (Kaikkien silméat tarkkaavat) tai alkulaulu Turhaan ette tan-
ne tulleet
Alkusiunaus
Johdantosanat
Yhteinen rippi 714 tai laulu Synnintunnustus
Paivan rukous
Herra, meidan Jumalamme,
opeta meitd etsimaan sanastasi tyydytysta
sisimpamme nalkaan ja janoon,
niin kuin puu etsii juurillaan maasta
vetta ja ravintoa.
Auta meita juurtumaan Kristukseen
ja rakentamaan elamamme hanen varaansa.
Kuule meita Poikasi Jeesuksen Kristuksen,
meidan Herramme téahden.

Raamatunluku ja saarna

[lm. 21: 6-7

Valtaistuimella istuva lausui: "Miné olen A ja O, alku ja loppu. Sille,
jolla on jano, mind annan lahjaksi vettd elaman veden lahteesta.
Tama on voittajan palkinto. Miné olen hanen Jumalansa, ja han on

minun poikani."

Joh. 6: 48-58

Jeesus sanoi: "Mina olen elaman leipd. Teidan isanne soivat au-
tiomaassa mannaa, ja silti he ovat kuolleet. Mutta tdma leipa tulee
taivaasta, ja se, joka tata syo, ei kuole. Mina olen tama elava leipa,
joka on tullut taivaasta, ja se, joka sy0 tata leipaa, elaa ikuisesti.
Leip&, jonka mind annan, on minun ruumiini. Min& annan sen, etta
maailma saisi eldd." Tastd sukeutui kiivas vaittely juutalaisten kes-
ken. He kysyivét toisiltaan: "Kuinka tuo mies voisi antaa ruumiinsa

meidan syotavaksemme?" Jeesus sanoi heille: "Totisesti, totisesti:
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ellette te syd Ihmisen Pojan lihaa ja juo hdnen vertaan, teilla ei ole
elamaa. Mutta silla, joka sy6 minun lihani ja juo minun vereni, on
ikuinen elama, ja viimeisenéa paivand mina heratan hanet. Minun li-
hani on todellinen ruoka, minun vereni on todellinen juoma. Joka
sy0 minun lihani ja juo minun vereni, pysyy minussa, ja mina pysyn
hanessa. Isg, joka eldd, on minut lahettanyt, ja niin kuin mina saan
elamani Isalta, niin saa minulta elaman se, joka minua sy6. Taméa
on se leipa, joka on tullut alas taivaasta. Se on toisenlaista kuin se
ruoka, jota teidan isanne sdivat: he ovat kuolleet, mutta se, joka syo
tata leipaa, elaa ikuisesti.”

* *Uskontunnustus

* Virsi 59 (Leipaa pelloilta maan) tai Lahjalaulu

* Yhteinen esirukous

* |Isa meidan

» *Ylistysvirsi 548 (Tule kanssani Herra Jeesus) tai virsi 332 (Herraa hyvaa

kiittdkaa) tai laulu Elama on nyt / Vuorilaulu

* *Herran siunaus

Saarnaan

Tarvitsemme eladksemme paitsi ruumiin- myds hengenravintoa. Jeesus on
elaman leip&, joka voi tehda meidat kyllaisiksi. Han tarjoaa meille rauhan syda-
meen ja ikuisen elaman kerran taivaassa hanen yhteydessaan. Olemalla osalli-
sia tasta elaman leivasta, voimme jatkaa elamé&a uusin voimin, Jumalaan luot-

taen ja turvaten.
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Liite 1: Turinatuokion kysymykset

Mitd soitinta haluaisit oppia soitta-

maan? Perustele.

Mikd on mieluisin lomamuistosi?

Mitd ilman et ldhde koskaan kotoa?

Miksi?

Mainitse kolme sanaa, jotka parhaiten

kuvaavat itsedsi.

Jos saisit syodd vain yhden makuisia
ruokia olisiko se suolaista, makeaa,
hapanta vai karvasta? Miksi?

Mitd tapahtuu kun kddrit hihat?

Pitddko mielestdsi unelmat toteuttaa?

Perustele.

Mihin voisit kdyttdd vdhemmdn aikaa

ja rahaa? Perustele.

Mikd hetki viikosta on paras? Miksi?

Miksi?

Milloin nauroit viimeksi ja millaisessa

tilanteessa?

Jos pitdisi valita, olisitko kaunis vai

rohkea? Miksi?

Mistd olet vastuussa?

Pyritko tekemddn vahintdan yhden

hyvadn ty6n pdivassd? Perustele.

Missd idssd ihminen on mielestdsi

kauneimmillaan? Perustele.

Mitd teet kun rintaan pistdd ja potut-

taa?

Minkd ottaisit, jos olisi pakko valita
kotieldimeksi minisika, kesyrotta tai

kddrme? Perustele.

Oletko television ylin ystavd vai pahin

vihollinen? Perustele.

Kenelle ostit tai teit viimeksi lahjan?

Miksi?

Mikd on rakkain esineesi? Perustele.

Mikd tekee sinut surulliseksi?



Mika eldin herdttdd myotdtuntoasi?

Miksi?

Missd maassa haluaisit asua? Miksi?

Miten vietdat mieluisan viikonlopun?

Mikd vdri kuvaa sinua parhaiten? Mik-

si?

Mikd joukkuelaji on suosikkisi? Miksi?

Mitd teet yleensd ensimmdisend kun

tulet kotiin?

Kuinka hemmottelet itsedsi?

Minkd kaupan ohi sinun on vaikea kul-

kea? Miksi?

Miten haluaisit asua?

Mitd luit eilen?

Kun aamulla sataa, mitd ajattelet?

Missad sukkasi viettdavdt yon?

Mika eldin olisit, jos saisit valita?

Miksi?

Mikad on lempiruokaasi? Miksi?

Milla autolla ajaisit, jos saisit valita?

Miksi?

Mikd saa sinut iloiseksi?

Mikd muumihahmo olisit? Miksi?

Lempiaineesi koulussa? Perustele.

Homejuustoa vai tavallista?

Missa olit, kun Suomi voitti jddkiekon

maailmanmestaruuden?

Kuka on suosikki Disney hahmosi?

Polkupydrd vai linja-auto? Perustele.

Mitd toistuvia pdivittdisid rutiineja

sinulla on?

Tahtoisitko kdydd kuussa? Perustele.



Liite 2: Suuret kivet —tarina

Suuret kivet (Terhi Paananen, tarina trad.)

Eraanad paivana iakasta, arvostettua professoria pyydettiin pitamaan luento te-
hokkaasta ajan kaytostd n. 15 hengen ryhmalle, joka koostui suurten yritysten
johtajista. Tama luento oli vain yksi osa paivan tiiviistd ohjelmasta, ja professo-
rilla oli vain tunti kaytettavanaan.

Seisoen tuon nk. eliittiryhman edessa, tarkastellen jokaista osanot-
tajaa, professori sanoi: "Teemme pienen testin”. Han otti pdydan alta hyvin suu-
ren lasipurkin, jonka asetti eteensa poydalle. Sitten han kaivoi esiin tusinan ver-
ran tennispallon kokoisia kivia, jotka han laittoi purkkiin yksitellen. Kun purkki oli
taynna, eika sinne olisi voinut lisata enaa yhtaan kivea, professori katsoi "oppi-
laitaan” ja kysyi: "Onko purkki nyt tdynna?”

Ryhma vastasi melkein yhteen aaneen: "Kylla!”

Odotettuaan muutaman sekunnin, professori kysyi: "Oletteko var-
moja?” Jonka sanottuaan h&n kumartui uudestaan nostaakseen pdydan alta
pienemman purkin, joka oli taynnd soraa. H&n kaatoi soran varovasti kivien
padlle ravistellen hiukan suurta purkkia, jolloin sora valui kiven lomiin, aina pur-
kin pohjalle asti.

Sitten professori kysyi jalleen: "Onko purkki nyt tdynna?” Hanen
alykkaat kuuntelijansa alkoivat ymmartdd “leikin” juonen. YKksi heistd vastasi:
"Luultavastikaan ei.”

"Hyv&a”, sanoi professori kumartuen nostamaan péydan alta pikku-
ruisen rasian taynna hiekkaa. Han kaatoi hiekan suureen purkkiin, jolloin hiekka
valui suurempien kivien ja soran jattdmiin rakosiin. Taas kerran han kysyi: "On-
ko purkki nyt tdynna?”

Talla kertaa kuuntelijakunta vastasi eparoimatta: "Ei!”

"Hyva”, sanoi professori. Ja kuten kaikki osasivat odottaakin, pro-
fessori otti kannullisen vetta, jolla han taytti suuren purkin aariadn myoéten. Sit-
ten han katsoi kuulijaryhmaa ja kysyi: "Mik& on totuus, jonka tama testi meille
opettaa?”

Kaikista rohkein kuulijoista vastasi: "Se osoittaa meille, miten sil-
loinkin, kun kalenterimme on tapdsen taynn&, voimme aina lisata sinne viela

yhden tapaamisen tai kokouksen.”



"Ei, sanoi professori. "Se el ole vastaus, jota etsin. Totuus on tama:
jos emme laita ENSIN suuria kivia purkkiin, emme saisi naitd muita mahtumaan
sinne enaa lainkaan.”

Salissa vallitsi taydellinen hiljaisuus kaikkien miettiessa asiaa. Ja
professori jatkoi: "Mitkd ovat naita suuria kivid teidan elaméassanne? Onko se
terveys? Perhe? Ystavat? Unelmien toteuttaminen? Tehda sitd, mista pitaa?
Opiskella? Rentoutua? Tai jotain ihan muuta? Taytyy vain muistaa laittaa ndma
kivet ensimmaisina elamansa purkkiin. Muuten saatamme epaonnistua kaikes-
sa. Jos laitamme tarkeysjarjestyksessa ensimmaisiksi toisarvoiset pikkuasiat
(soraa ja hiekkaa), taytamme elamamme pelkilla sivuseikoilla, eikd meille jaa
enaa aikaa todella tarkeille asioille. Alkaa siis unohtako kysya itseltanne toisi-
naan, mitka ovat teidan eldaménne suuret kivet. Ja laittakaa ne sitten ensin
purkkiinne.”

Professori heilautti hymyillen kattaan kuulijoilleen ja poistui salista.



Liite 3: Elaman tarkeat asiat, osio 1, Raamatuegak

Jumalasuhde

"Niin Jumala puhui kaiken taman: "Mina olen Herra, sinun Jumalasi, joka
johdatin sinut pois Egyptista, orjuuden maasta. "Sinulla ei saa olla muita
jumalia. "Ala tee itsellesi patsasta dlaka muutakaan jumalankuvaa, &la
siitd, mika on ylhaalla taivaalla, ala siitéd, mika on alhaalla maan paalla,
alaka siita, mika on vesissa maan alla. Ala kumarra alaka palvele niit,
silla min&, Herra, sinun Jumalasi, olen kiivas Jumala. Aina kolmanteen ja
neljanteen polveen mina panen lapset vastaamaan isiensa pahoista te-
oista, vaadin tilille ne, jotka vihaavat minua. Mutta polvesta polveen mina
osoitan armoni niille tuhansille, jotka rakastavat minua ja noudattavat mi-
nun kaskyjani.” 2.Moos. 20:1-6

"Jeesus vastasi: Rakasta Herraa, Jumalaasi, koko sydamestasi, koko
sielustasi ja mielestési. Tama on kaskyista suurin ja tarkein. Toinen yhta
tarkea on tama: Rakasta lahimmaistasi niin kuin itseési.” Matt.22:37-39
"Jeesus sanoi: Missa on aarteesi, sielld on myds sydamesi.” Matt.6:21
"Min& kerron teille, millainen on se, joka tulee minun luokseni, kuulee mi-
nun sanani ja tekee niiden mukaan. Han on kuin mies, joka taloa raken-
taessaan kaivoi syvaan ja laski perustuksen kalliolle. Kun sitten vedet
tulvivat ja syoksyivét taloa vasten, ne eivat saaneet sita horjumaan, kos-
ka se oli hyvin rakennettu. Se taas, joka kuulee mutta ei tee, on kuin
mies, joka rakensi talon maan pinnalle, ilman perustusta. Kun tulvavedet
syoOksyivét taloa vasten, se sortui heti maan tasalle." Luuk.6:47—-49

"-- Sinulle, ihminen, on ilmoitettu, mik& on hyvaa. Vain tata Herra sinulta
odottaa: tee sitd mika on oikein, osoita rakkautta ja hyvyytta ja vaella val-
voen, Jumalaasi kuunnellen.” Miika 6:8

"Kukaan ei voi palvella kahta herraa. Jos han toista rakastaa, hén vihaa
toista; jos han toista pitaa arvossa, han halveksii toista. Te ette voi pal-

vella seka Jumalaa ettd mammonaa.” Matt.6:24



Aviopuoliso, mina itse ja lapset — vanhemmat, sisar ukset ja mina itse

"Jeesus vastasi: Rakasta Herraa, Jumalaasi, koko sydamestasi, koko
sielustasi ja mielestési. Tama on kaskyista suurin ja tarkein. Toinen yhta
tarkea on tama: Rakasta lahimmaistasi niin kuin itseési.” Matt.22:37-39
"Herra Jumala sanoi: "Ei ole hyva ihmisen olla yksindan. Mina teen héa-
nelle kumppanin, joka sopii hanen avukseen." 1.M00s.2:18

"Kunnioita isaasi ja aitiasi, etta saisit elaa kauan siind maassa, jonka
Herra, sinun Jumalasi, sinulle antaa.” 2.M00s.20:12

"Vaimot, suostukaa miehenne tahtoon, niin kuin Herraan uskoville sopii.
Miehet, rakastakaa vaimoanne, alkda kohdelko hanta tylysti. Lapset, to-
telkaa kaikessa vanhempianne, silla se on Herralle mieleen. Isat, alkaa
aina moittiko lapsianne, etteivat he masentuisi. Orjat, totelkaa kaikessa
maallisia isantianne, ei silménpalvelijoina ja mielistellen, vaan vilpittdmin
sydamin, Herraa pelaten. Mita teettekin, tehkéaa se taydesta sydamesta,
niin kuin tekisitte sen Herralle etteka ihmisille. Muistakaa, ettd saatte Her-
ralta palkan, osuutenne perinndsta. Palvelkaa Herraa Kristusta. Vaarin-
tekijd saa maksaa tekemansa vaaryyden, silla Jumala ei tee eroa ihmis-
ten valilla.” Kol.3:18-25

Kristittyjen valinen yhteys — seurakunta

"Me emme saa ly6da laimin seurakuntamme yhteisia kokouksia, niin kuin
muutamilla on tapana, vaan meidan tulee rohkaista toisiamme, sita
enemman mita lahempana néette Herran paivan olevan.” Hepr.10:25
"Antakaa Kristuksen sanan asua runsaana keskuudessanne. Opettakaa
ja neuvokaa toisianne kaikella viisaudella ja laulakaa kiitollisin mielin Ju-
malalle psalmeja, ylistysvirsia ja hengellisia lauluja.” Kol.3:16
"Seurakunta kuunteli ja noudatti uskollisesti apostolien opetusta. Uskovat
elivat keskinaisessa yhteydessa, mursivat yhdessa leipaa ja rukoilivat.
Pelko levisi ihmisten keskuuteen, ja apostolien katten kautta tapahtui
monia ihmeita ja tunnustekoja. Uskovat pysyttelivat yhdessa, ja kaikki oli
heille yhteistd. He myivat talonsa ja tavaransa, ja rahoista jaettiin kaikille
sen mukaan kuin kukin tarvitsi. Joka paiva he uskollisesti kokoontuivat
temppeliin, ja kodeissaan he yhdessa mursivat leipéda ja aterioivat riemul-



lisin ja vilpittémin mielin. He ylistivat Jumalaa ja olivat koko kansan suo-
siossa, ja paiva paivalta Herra liitti heidan joukkoonsa niité jotka pelastui-
vat.” Ap.t.2:42-47

Opiskelu, ammatti ja ansiotyo

"Ja miehelle han sanoi: -- Koska teit niin kuin vaimosi sanoi ja soit puus-
ta, josta mina kielsin sinua syémasta, niin olkoon maa sinun takiasi kirot-
tu. Kovalla tydlla sinun on hankittava siité elantosi niin kauan kuin elat.”
1.Moo0s.3:17

"Kuutena paivana tee tyota ja hoida kaikkia tehtavidsi, mutta seitsemas
paiva on Herran, sinun Jumalasi, sapatti. Silloin et saa tehda mitaan tyo-
ta, et sind eik& sinun poikasi eika tyttaresi, orjasi eika orjattaresi, ei juhta-
si eika yksikadn muukalainen, joka asuu kaupungissasi.” 2. M00s.20:9—
10

"Herra oli Joosefin kanssa, ja siksi hdnella oli aina onni mukanaan. Han
asui egyptilaisen isantansa talossa, ja isdnta huomasi, etta Herra oli Joo-
sefin kanssa ja antoi Joosefin onnistua kaikissa toimissaan. Joosef paasi
Potifarin suosioon ja palveli hanta niin hyvin, ettd Potifar asetti hanet ta-
loutensa hoitajaksi ja uskoi hanen haltuunsa koko omaisuutensa.”
1.M00s.39:2-4

"Tehk&aa tyonne auliisti, niin kuin palvelisitte Herraa etteka inmisia.” Ef.6:7

Oma kunto ja hyvinvointi

"Ruumiin harjoittamisesta on vain vahan hyotya, mutta oikeasta uskosta
on hyotya kaikkeen, silla siihen liittyy lupaus seka nykyisesta etta tule-
vasta elamasta.” 1.Tim.4:8

"Tee tyota kuutena paivana viikossa, mutta seitsemanneksi paivaksi lo-
peta tyonteko. Myds kyntdjen ja elonkorjuun aikana pida seitsemantena
paivana lepopaiva.” 2.M00s.34:21

"Mutta Jumalan lahja on sekin, ettd ihminen saa vaivannakonsa keskella
sy0da ja juoda ja nauttia elaméan antimista.” Saarn.3:13

"Niinp& olenkin havainnut, ettd on oikein ja paikallaan sydda ja juoda ja
nauttia elamasta kaiken sen vaivan keskella, jota ihminen nékee vahina

Jumalan antamina elinpaivindan auringon alla; sellainen on hdnen osan-



sa. Jumalan lahja on sekin, etta han antaa rikkautta ja omaisuutta ja sallii
ihmisen kayttaa sitd ja saada siitd osansa ja iloita kaiken vaivannaén
keskella. Kun Jumala tayttad mielen iloa tuottavilla askareilla, ei ihminen
ehdi ajatella elinpaiviensa kulumista.” Saarn.5:17-19

"Kaikki on minulle luvallista" -- mutta kaikki ei ole hyodyksi. "Kaikki on
minulle luvallista" -- mutta en saa antaa mink&an hallita itseani. Ruoka on
vatsaa ja vatsa ruokaa varten, ja Jumala on tekevd molemmat tarpeet-
tomiksi. Mutta ruumis ei ole siveettomyyttd vaan Herraa varten, ja Herra

on ruumiinkin valtias.” 1.Kor.6:12-13

Muut ihmiset, asiat ja harrastukset

"Rahanhimo on kaiken pahan alkujuuri. Rahaa havitellessaan monet ovat
eksyneet pois uskosta ja tuottaneet itselleen monenlaista karsimysta.”
1.Tim.6:10

"Niin Jumala puhui kaiken taman: "Min& olen Herra, sinun Jumalasi, joka
johdatin sinut pois Egyptista, orjuuden maasta. "Sinulla ei saa olla muita
jumalia. "Ala tee itsellesi patsasta dlaka muutakaan jumalankuvaa, ala
siitd, mika on ylhaalla taivaalla, ala siitéd, mika on alhaalla maan paalla,
alaka siita, mika on vesissa maan alla. Ala kumarra alaka palvele niita,
silla min&, Herra, sinun Jumalasi, olen kiivas Jumala. Aina kolmanteen ja
neljanteen polveen mina panen lapset vastaamaan isiensa pahoista te-
oista, vaadin tilille ne, jotka vihaavat minua. Mutta polvesta polveen mina
osoitan armoni niille tuhansille, jotka rakastavat minua ja noudattavat mi-
nun kaskyjani.” 2.Moos. 20:1-6

"Jeesus vastasi: Rakasta Herraa, Jumalaasi, koko sydamestasi, koko
sielustasi ja mielestasi. Tama on kaskyista suurin ja tarkein. Toinen yhtéa
tarked on tAma: Rakasta lahimmaistasi niin kuin itseasi.” Matt.22:37-39
"Teille on opetettu: 'Rakasta l&himmaistasi ja vihaa vihamiestasi." Mutta
mina sanon teille: rakastakaa vihamiehidnne ja rukoilkaa vainoojienne
puolesta, jotta olisitte taivaallisen Isanne lapsia. Han antaa aurinkonsa
nousta niin hyville kuin pahoille ja lahettdd sateen niin hurskaille kuin ju-
malattomille.” Matt.5:43-45

" Ala sano lahimmaisellesi: "Mene nyt ja tule toiste, huomenna mina an-

nan!" -- kun sinulla kuitenkin on mita antaa.” Sananl.3:28



Liite 4: Elaman tarkeat asiat, osio 2, diaesitykserstelmat

Jumala ensin, mutta miten2

N
o Mitd hyvd suhde Jumalaan voi antaa meille?

KUKA ON
A A Mitd tarkoittaa J Kk a E
TARKEIMPAS|2 7t s s

Onko silla

Opetuslapseus Mika estdad viipymdstda Sanan adrella?
1 | - ___________________________|
o Uskoneldman tulisi lapdista koko elémd, olla osa o Egon pdnkittéiminen yhteiskunnassa2
arkea o Tarkeimmén pakeneminen?
o "Ja vaikka joutuisittekin kdrsim&dén vanhurskauden = Rahanahneus?
téhden, te olette autuaita. "Alkéa heita pelétkd o Laiskuus? Sana ei ole niin merkittava osa hengellista
alkadkd hammentykd”, vaan pyhittékdd Herra eléma&?

mi

Kristus sydémessdnne ja olkaa aina valmiit Halu miellyttad ihmisia?

antamaan vastaus jokaiselle, joka kysyy, mihin Halu tehd& muut asiat pois alta ja sitten keskittyé
teiddn toivonne perustuu.” 1.Piet.3:14-15 jumalasuhteeseen, johon ei yrityksestd huolimatta
jaé aikaa?

o

Pitaako uskoa sitten suorittaa?
MITEN VOISIT OMASSA N

Sl g o o Uskon ei tule olla suorittamista, sitd Jumala ei halua
ELAMASSASI RAIVATA eikd tarvitse
T”_AA JUMALALLE JA o Kyse on asenteesta ja eldmdntavasta

o "Vapauteen Kristus meidat vapautii. Pysykad siis

JUMALASUHTEESI lujina dlkadka alistuko vudelleen orjuuden
HOITAMISELLE? ikeeseen.” Gal.5:1

o "Teid&t on kutsuttu vapauteen, veljiet. Mutta dlkaa
tdman vapauden varjolla p&dstdks itsekdstd
luontoanne valloilleen, vaan rakastakaa ja
palvelkaa toisianne.” Gal.5:13




MITEN USKONELAMASTA El
TULISI TAAKKA JA RASITE,
VAAN SE VOIS| OLLA TARKEA
JA INNOSTAVAT ASIA, JOKA
TUO LEPOA JA ILOA
ELAMAAN?

- Miksi kayt seurakunnassa?

Mité seurakunnassa toimiminen antaa sinulle?

"Uskon suorittamisesta uskosta elémiseen”




Liite 5: Mallia Jeesuksesta, diaesityksen tiivistat

vuorokaudessa, vikoss
kuukaudessa, jne.




® sttei silti hermoillut tai 2 ;
Kiruhtanut © Jeesus efsi Juma oaja
® Antoi tilaa Jumalan mahdollisuuksille mahdollisuuksiaja foteutti sen

> Mitd tarkoittaa, eftd vain yksi on tarpeen?

astuu harhaan.

Sananl. 19






