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Opinnaytetydssa tutkitaan rekisterinvaihdosta eli breikkid ja selvitetddn, mita rekisterin-
vaihdoksen aikana &aéanifysiologisesti tapahtuu. Tutkimuksen lisdksi on tavoitteena ollut
kehittdéd myds omaa osaamista harjoittelemalla tutkittuja asioita.

Fysiologisen selvityksen osuus on laaja, koska itse rekisterinvaihdosta on hankalaa selit-
téaa ilman asianmukaista fysiologista tietotaustaa. Fysiologiaosiossa selitetddn kurkunpaan
rakenne ja toiminta, aanihuulien rakenne ja toiminta, aanihuulivaréhtely, sévelkorkeuden
tuottaminen, rekisterit seka rekisterinvaihdokset eli breikit.

Kantrimusiikin historiaosion yhteydessa esitellaan, kuinka nopeat perékkaiset rekisterin-
vaihdokset (jodlaus) ja yksittaiset breikit ovat tulleet osaksi kantrilaulua.

Breikkien analyysiosioon valittin nelja kappaletta eri artisteilta, joissa esiintyy erilaisia
breikkeja. Kappaleista valittiin tietyt kohdat, joissa breikki esiintyy. Breikit on nuotinnettu ja
ne on pyritty kuvailemaan myos sanallisesti. Aaniteliitteen avulla voi tutustua analyysin
breikkeihin my6s auditiivisesti.

Tuloksena ldydettiin nelja erilaista rekisterinvaihdosta; 1) jodlaus jodlaustavuilla, 2) jodlaus
yhdistettyna kappaleen tekstiin ja melodiaan, 3) soiva breikki melodian huippukohtaan ja 4)
suljettu breikki. Analyysissa tulee ilmi myos, mita rekistereita valittujen esimerkkien laulajat
breikeissa kayttavat. Tassa tapauksessa ne olivat rinta-, falsetto-, sekad ohennettu ja tiivis
paarekisteri. Analyysissa kerrotaan myds, missa kohdissa, ja milla sévelkorkeuksilla breikit
musiikillisesti esiintyvat, seka intervallien laajuus ja lauletun tekstin merkitys.
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My study examines the physiological process of vocal breaks in country singing.

The chapter on physiology explains the structure and functions of the larynx and the vocal folds,
vibration of the vocal folds, regulation of pitch, registers and vocal breaks. A thorough introduction
to the physiology is necessary for the full understanding of how the vocal folds work during a vocal
break.

A chapter on the history of country music explains how yodeling, i.e., rapid changes between vocal
registers, has become part of country singing.

The analysis focuses on a selection of vocal breaks in four different songs from four different sing-
ers. The vocal breaks have been transcribed and described in words.

As a result, four kinds of vocal breaks were discovered: 1) yodeling with yodeling syllables, 2) yo-
deling that was integrated into the text of the song, 3) vocal break in the climax of the melody, 4)
break with a closed ending. Each vocal break has been analyzed to see which registers were used
with which tones, intervals and parts of music or text. In the four samples, the registers were chest,
head and falsetto registers. The thesis includes also a CD with the four songs that were analyzed.

Keywords singing, country music, country singing, vocal breaks
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1 Johdanto

Olen opiskellut laulua 11 vuotta, ja tuona aikana minua on opettanut kymmenen eri
laulunopettajaa. Opintojeni aikana on tullut selvaksi, ettd laulunopiskelulla pyritaan
muun muassa tasaisesti soivaan aaneen. Vaikka opintojeni aikana kehityin koko ajan
yha taitavammaksi laulajaksi, alkoi tuntua silta, etten kayta aantani koko sen kapasitee-

tilla. Aloin havainnoida laulussani tiettyja puutteita.

Ammattiopintojeni alussa Pop & Jazz Konservatoriossa menin Nono Soderbergin Patsy
Cline- workshopiin, jolloin sain ensikosketukseni kantrimusiikkiin. Aloin harjoitella Cli-
nen kappaleita ja yritin matkimalla tuottaa samanlaista &&nenvaria eli saundia, kuiten-
kaan sitéd saavuttamatta. Viimeistdan kun sain harjoiteltavaksi kappaleen Lovesick
Blues, jossa Patsy Cline jodlaa, tajusin, etten ole danenkaytdllisesti silld tasolla, etta
pystyisin laulamaan samalla tavalla, miten Cline lauloi. S6derberg kysyi minulta ja oli
kysynyt jo koulumme laulunopettajiltakin, kuinka jodlausta tehd&én, mutta kukaan ei
osannut vastata. Vuosia lauloin noita kappaleita omalla tasaisesti soivalla tavallani ja
tutustuin kantriin ja kantrilaulajiin laajemminkin. Vaikka teoriassa olinkin tiennyt, etta
rekisterinvaihdokset eli breikit (engl. vocal break) * kuuluvat kantrilaulun estetiikkaan,
niin vasta viimeisen Metropolian opiskeluvuoteni aikana myonsin itselleni, etten tieda
aiheesta tarpeeksi kdytanntssa. Koska olin hyvin kiinnostunut kantrimusiikista, halusin

oppia itsekin kayttamaan breikkeja laulussani.

Ammattikorkeakouluopintojeni viimeisena kevaana, kevaalla 2012, paatin alkaa harjoi-
tella breikkien kayttdd. Uppouduin koko kevéaaksi laulunharjoittelussani breikkien teke-
miseen. Onnekseni sain laulunopettajan, jolla oli minulle sopivat keinot opettaa tata
asiaa. Niin aloin |6ytda omaa rintarekisteriani, joka oli ollut siihen saakka vieras minulle.
En ollut aiemmin I6ytéanyt mielenkiintoista opinnaytetyon aihetta, mutta tuolloin alkoi
olla selvaa, ettd tama aihe olisi varsinkin oman oppimiseni kannalta hedelmallinen. Se
tavoite on tayttynyt. Vaikka motiivini aiheen tutkimiseen on ollut oman oppimiseni sy-
ventaminen, on tydssa opasmaisiakin piirteitd. Toivottavasti siitd on hydtya myads jolle-

kin toiselle kantrilaulusta tai rekisterinvaihdoksista kiinnostuneelle laulajalle.

! Kaytan rekisterinvaihdoksesta nimitysta breikki.



Opinnaytetytsséani analysoin kantrilaulussa kaytettavia breikkeja. Keskityn pohtimaan
muun muassa sitd, [1] miss& musiikillisissa kohdissa breikit esiintyvat, [2] millaisia eri-
laisia breikkeja kantrilauluissa esiintyy ja [3] mita rekistereitd laulajat breikeissa kaytta-

vat.

Olen valinnut nelja (4) erilaista breikkiesimerkkia, ja jotta breikkien kaytostéa saataisiin
mahdollisimman laaja kuva, ovat esimerkit eri artisteilta. Olen nuotintanut kappaleista
ne kohdat, joissa analysoimani breikki tai breikit esiintyvat. Nuottikuvan liséksi kuvailen
sanallisesti sen, mitd nuottikuvasta on nahtavissa, ja myds sen, miten breikki on tuotet-

tu. Analysoimani teokset l6ytyvat myos aaniteliitteesta (Liite 2).

2 Historia

Kantrimusiikki kehittyi 1ahinn& Britteinsaarilta tulleiden siirtolaisten mukanaan tuomien
kansanlaulujen, balladien, tanssien ja instrumentaalikappaleiden pohjalta. Brittildiset
siirtolaiset toivat mukanaan ison varaston perimatietoa ja lauluja, mutta pitka valimatka
ja radikaalisti erilaiset historialliset kokemukset toivat eroavaisuuksia musiikilliseen il-

maisuun. (Malone 2002, 3.)

Englantilaiset, ylamaan skotlantilaiset, skottilais-irlantilaiset, Irlannin katoliset ja walesi-
laiset elementit sekoittuivat etelavaltiossa, niin kuin ne olivat aiemmin sekoittuneet Brit-
teinsaarilla. Brittildinen kansankulttuuri sailyikin parhaiten tunnistettavana eristaytyneilla
alueilla kuten Appalakeilla ja Ozark-vuorilla. Brittilaisen kulttuurin liséksi etelainen kan-
sanmusiikki kehittyi myts muiden laajaa etelad asuttavien etnisten ryhmien, kuten sak-
salaisten, intialaisten, espanjalaisten ja meksikolaisten musiikin myd&tavaikutuksesta.
(Malone 2002, 3-4.)

Suurinta roolia valkoisen kantrimusiikin kappaleiden ja tyylien synnyssa on kuitenkin
kaikista etnisista ryhmista edustaneet Afrikasta tuodut siirtolaiset eli mustat (Malone
2002, 4). Kantrimusiikki oli syntynyt maaseudulla, mutta vaikutteita tuli myoés kaupun-
geista. Jos maalla asuvat ihmiset mieltyivéat johonkin kuulemaansa lauluun tai tyyliin, he
ottivat ne kayttoonsa. Se saattoi olla tirolilaiselta jodlaajalta opittu laulu tai viimeisin
kappale Tin Pan Alleyn laulunkirjoittajalta. Tehokkaimmin kaupungista tulevat musiikilli-
set ideat saatiin vietyd maaseudulle liikkuvan esityksen avulla. Sirkukset seka teltat,

joissa esiintyivat niin sveitsildiset jodlaajat kuin havaijilaiset bandit, tekivat tehtavansa



eristaytyneiden maalaisten kokemusten laajentamisessa. Telttaesitykset, joissa oli
taikureita, irlantilaisia tenoreita, sveitsilaisia jodlaajia ja tanssityttdja, toivat amerikan
maaseudulle palan Vaudevilled. (Malone 2002, 6-8.)

1800-luvun puolivalissa yksi suosituimmista urbaanin musiikin l&hteista oli mustanaa-
maisten minstrelilaulajien esitykset. Ministreilauljat olivat valkoisia miehia, jotka olivat
mustanneet naamansa palaneella korkilla ja kiersivat esittaméasséa oletettavasti afro-
amerikkalaisilta lainaamaansa musiikkia ja tansseja. Esitykset sisalsivat huumoria,
banjonsoittotyyleja ja hyvin suosittuja lauluja seka instrumentaalikappaleita. (Malone
2002, 8.) Laulut ja tanssit, joita minstrelilaulajat esittivat, olivat peraisin afroamerikkalai-
sesta kulttuurista. Sirkukset ja muut kiertavat esitykset veivat minstreleita etelaan, jos-
sa he kuulivat seka orjien, ettéa vapaiden mustien musiikkia. Jodlausta mustanaamaiset
minstrelilaulajat kayttivat ainakin vuodesta 1847 jolloin Tom Christian (ensimmaéinen
amerikkalainen jodlaava minstrelilaulaja) esitteli tekniikan minstrelien esitykseen.
Minstrelilaulajat ovat saattaneet |6ytaa jodlauksen kansanmusiikista, mutta viela toden-
nakdisempaa on, ettd he ovat kuulleet sen tirolilaisilta (Tiroli on Itavallan osavaltio Al-
peilla) minstrelilaulajilta, jotka kiersivat Yhdysvaltoja hyvin laajasti 1800-luvun puoliva-
lissd. 1890-luvulla jodlausta alkoikin esiintya &énityksissa ja oli jo melko yleistd Vaude-

villessa ennen ensimmaistéa maailmansotaa. (Malone 2002, 87.)

Ei ole taysin selvilla, mita keinoja etelan kansanlaulajat kayttivat, kun he muokkasivat
lainattuja kappaleita oman yhteisonsd esteettisien standardien mukaiseksi. Herkat
kappaleet, joita Tin Pan Alleyn saveltajat tekivat, eivat muistuta juurikaan vanhan maa-
ilman balladeja ja rakkauslauluja, jotka olivat osa laulajien kulttuurista perimaa. Uskon-
nollinen musiikki sen sijaan, mika oli keskeistd maalaisille etelassa, on voinut hyvin
vaikuttaa useiden kappaleiden ja esitysten muotoutumiseen. Kantrimusiikki kehittyi
yhteiskunnassa missa uskonto oli hyvin laajalle levinnyt ja missé kirkko kosketti yksit-
taisen ihmisten elamé&é monella tavalla. Eteldisen maaseudun ihmiset oppivat yleensa
laulamaan kirkossa tai milj66ssa, joka painotti hengellistd musiikkia ja he omaksuivat
arvoja jotka varittivat jopa heidan laulamiensa maallisten laulujen teksteja ja esiintymis-
taan. (Malone 2002, 10.)

Kun puhutaan kantrista ja jodlauksesta on mainittava “modernin kantrimusiikin isa”,
Jimmie Rodgers. Ensimmaiseen levytyssessioonsa héan valitsi tunteelliset vanhanajan
savelmat The Soldier's Sweetheart ja vanhan kehtolaulun Sleep, Baby, Sleep, jonka

aiemmin oli &anittanyt kantrimusiikissa jodlauksen edellékavija Riley Pucket. Sleep



Baby, Sleep- kappaleessa Rodgers jodlasi ja néin syntyi muoti, joka kesti kantrimusii-
kissa vuosikymmenia. Han kehitti “blue yodelin”, jossa yhdisteltiin afroamerikkalaista
bluesia ja hdnen omaa variaatiotaan sveitsilaisesta jodlauksesta. (Pugh 2006, 85) Toi-
sessa sessiossaan han aanitti ensimmaiset kaksitoista blue yodel- kappaletaan ja nii-
den joukossa mm. Away Out on the Mountain. Rakenteeltaan se on tyypillinen blues-
kappale, mutta kolmannen sakeistdn lopussa hén nostaa danensa korkeampaan ok-
taaviin ja jodlaa. Tama teki hanestd historian suosituimman kantritdhden. Vaikka
Pucket olikin aanittanyt kappaleen Rock All Our Babies to Sleep (Columbia 107-D)
vuonna 1924, niin Jimmie Rodgers teki blue jodlauksesta (engl. blue yodeling) pysy-
van laulumuodon mika kiehtoi kuulijoita ja loi uuden sukupolven kantriesiintyjia. (Malo-
ne 2002, 77-87.)

3 Fysiologiaa

Vield 1800-luvulla amerikkalaiset kantrilaulajat tuskin miettivat fysiologista tapahtumaa
tehdessaén breikkeja, koska taito oli luultavasti opittu kuuntelemalla ja matkimalla. Ny-
kyisin varsinkin laulupedagogien olisi mielestani kuitenkin hyva tietad, mita breikkien
aikana aanifysiologisesti tapahtuu. Kun aiheena on rekisterivaihdokset, on syyta tuntea

laulun fysiologiaa kurkunpaasta asti.

Kurkunpaa ja sen toiminta vaikuttavat &anihuulten toimintaan ja ovat siten hyvin tarke-
assa roolissa. Aanihuulten rakenteen ja toiminnan ymmartaminen auttaa taas hahmot-
tamaan, mitd ovat rekisterit ja kuinka ne eroavat toisistaan. Rekistereiden merkitys
breikeissa on tietenkin aarimmaisen suuri, mutta ennen breikkien analyysia on hyva

tutustua aanen fysiologiaan.

3.1 Kurkunpaa

Kurkunpaa on rakenteeltaan rustojen ja lihasten muodostama rakennelma. Uloimpana
on kilpirusto, joka suojaa &&nihuulia edestapain. Kilpirusto tuntuu kulmikkaana ulkone-
mana kaulan etupuolella ja tunnetaan arkisemmin nimella aataminomena. Aanihuulet
liittyvat yhteisella kiinnityskohdalla kilpiruston taakse. Takaosastaan kumpikin &anihuuli
kiinnittyy toiseen kahdesta kannurustosta, jotka puolestaan tukeutuvat henkitorven
ylimp&an rustorenkaaseen, rengasrustoon. (Sadoline 2009, 44.) (kts. Kuvio 1) Kilpirus-

toon kiinnittyy sidekudoksen avulla kaarimainen kieliluu. Kieliluun kaaren sisaan jaa



kilpiruston etuosaan kiinnittyva kenké&lusikan muotoinen rusto, jota kutsutaan kurkun-
kanneksi. (Laukkanen & Leino 1999, 33.)

Kurkunpiin rustot. Y1ld vasemmalla kurkunpii edesti, oikealla si-
vusta. Y1ld: 1. kurkunkansi, 2. kieliluu, (3. kilpirusto-kieliluusid)e, 4. kilpiruston
ylempi sarvi, 5. kilpirusto, (6. rengasrusto-kilpirustoside), 7. kilpiruston alempi
sarvi, 8. rengasrusto, 9. ylin henkitorven rusto. Alla: Kurkunpii takaa. 1. kieli-
luun suurempi sarvi, 2. kieliluun pienempi sarvi, (3. kilpirusto-kieliluuside), 4.
kurkunkansi, (5. nelikulmainen kalvo), 6. kilpiruston ylempi sarvi, 7. rengasrus-
to, 8. kannurusto, 9. ylin henkitorven rusto, 10. kilpiruston alempi sarvi.

Kuvio 1. Kurkunp&an rustot (Laukkanen & Leino 1999, 32).

Talla lihasten, nivelsiteiden ja sidekudosten avulla koossa pysyvalla rustorakennelmalla
ja sen liikkeilla on erittéain suuri merkitys 4anentuotossa. Sisaanhengityksen ja aannon
aikana tapahtuva kurkunpaan laskeutuminen turvaa aanihuulille sellaisen tilan, jossa
ne paasevat mahdollisimman taloudellisesti varéahtelem&an vastakkain. Syvahengityk-
sen aikana pallean laskeutuessa mahdollisimman alas vetaytyvat henkitorvi ja rintalas-
ta myo6s alaspéin. Nain mahdollistuu kilpiruston laskeutuminen ja etaéantyminen kieli-

luusta. Mitd kauempana kieliluu ja kilpirusto ovat toisistaan, sen paremmin aanihuulet



paasevat vardhtelemaan, silla kurkunpaan kudosten haitallinen poimuttuminen estyy.
(Koistinen 2003, 49.)

3.2 Aanihuulten rakenne

Aanihuulet muodostuvat useista eri kerrostumista, jotka ovat epiteeli, limakalvo ja &ani-
huulilihas eli thyroarytenoideus. Limakalvo jakaantuu kolmeen kerrokseen, pintakerrok-
seen, keskikerrokseen ja syvaan kerrokseen. Aanihuulilihaksen sisin osa on nimeltaan
vocalis. Aanihuulten paallimmaiset kerrostumat ovat varahtelyominaisuuksiltaan not-
keampia, ja varsinkin pintakerros, erityisen liikkuvana kerrostumana on tarkea lauluaa-

nen kannalta.

Seuraavat lihakset ovat keskeisid aanihuulten toiminnan saatelyn kannalta: rengasrus-
to-kilpirustolihas (cricotyreoideus eli ct-lihas), vocalis eli kilpirusto-kannurustolihaksen
(thyroarytenoideus) sisin osa, ulkoinen rengasrusto-kannurustolihas (cricoarytenoideus
lateralis), sisempi kannurustolihas (interarytenoideus) ja takainen rengasrusto-
kannurustolihas (cricoarytenoideus posterior) (Hirano 1988, 52—-57, Numminen 2005,
119 mukaan.)

Adanihuulten ja kannurustojen valiin jaavaa aukkoa nimitetaan aaniraoksi (glottis). Aani-
rako jaetaan tarkemmin vield kahteen osaan, huuliraoksi ja rustoraoksi, sen mukaan,
onko rako enemman &anihuulten vai kannurustojen kohdalla. (Koistinen 2003, 49.)
Kannurustojen asentoa saatelemalla ja osaksi myds aanihuulten omia lihaksia kaytta-
malla voidaan aanihuulilla saada aikaan erilaisia aaniraon asentoja, jotka ovat aanen
tuottamisen kannalta oleellisia. Lisaksi subglottaalisella paineella ja &anihuulten lapi
purkautuvan ilman nopeudella on merkitysta &aniraon kokoon ja muotoon. (Docher
1994, 35.)

3.3 Aanihuulivarahtely

Aanen synnyn tapahtumaketju on seuraava: Adnihuulet lahestyvat toisiaan kurkunpaan
lihasten toiminnan vaikutuksesta ja valmistautuvat varahtelyyn. Kun ilmavirran ulos-
menoaukko pienenee, fysiikan lakien mukaisesti ulos purkautuvan ilmavirran nopeus
kasvaa. Paine pienenevassa aukossa heikkenee ja se aiheuttaa imuefektin. Aaniraon

kohdalle ja sen alapuolelle syntyy alipainetta, ja &anihuulet alkavat alaosistaan imeytya



yhteen eli sulkeutua. Hetkeksi &&nirako sulkeutuu ja ilmavirta katkeaa. Tata sanotaan
Bernoullin efektiksi. Talldin &aniraon alapuolelle kehittyy painetta, joka saa aanihuulet
irtoamaan toisistaan. Ensin irtoavat aanihuulten alapinnat, sitten ylapinnat. Nain aani-
rako aukeaa hetkeksi ja ilma purkautuu &&niraon lapi. Jalleen syntyy alipainetta aanira-
on kohdalle ja aanihuulet alkavat sulkeutua, imeytya toisiaan vasten, alaosistaan. Ta-
ma tapahtumaketju synnyttéaéa sarjan varahdyksia, jotka ovat kuulemamme &&nen pe-
rusta. (Aalto&Parviainen 1987, 124.)

Kun laulaa saveltd al, varahtelevat aanihuulet 440 kertaa sekunnissa eli taajuudella
440 Hz. On huomattava, etta aanihuulivaréhtelyssa ainoa aktiivinen, lihastyéta vaativa
vaihe on &aanihuulten l&ahentdminen toisiaan kohden. (Laukkanen&Leino 1999, 119,
36.)

Aénihuulia toisiaan kohden lahentavia lihaksia kutsutaan adduktoreiksi ja tarkein ad-
duktori on ulompi rengasrusto-kannurusto-lihas. (Kuvio 2) Taman lihaksen supistumi-
nen kdantdd kannurustoa siten, etta sen eteenpain (nendpuolelle) osoittava aanihuuli-
lisdke suuntautuu &éniraon keskikohtaa kohden. Tallgin &anihuulilisékkeeseen kiinnit-
tyva aanihuuli tietenkin seuraa mukana. Adduktoreja ovat myds suora kannurustolihas
ja ristikkainen kannurustolihas. (Laukkanen & Leino 1999, 37.)

Aanihuulivarahtely paattyy niin, etta aanihuulten loitontajalinas, abduktori, avaa aanira-
on. Varsinaisia abduktoreja on vain yksi, takainen rengasrusto-kannurustolihas. Seka
ulompi ettd takainen rengasrusto-kannurustolihas samoin kuin ristikk&inen kannurusto-
lihas ovat parillisia lihaksia, yksi kumpaakin &anihuulta kohden; suora kannurustolihas
sen sijaan on pariton lihas. Taman lihaksen supistuminen tuottaa painvastaisen liik-
keen kannurustossa ja siten aanihuulessa kuin ulomman rengasrusto-
kannurustolihaksen supistuminen. Aanihuulet vetaytyvat etadlle toisistaan ja danirako
siis aukeaa. (Laukkanen & Leino 1999, 37-38.)
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Ainentuottoa sddtivid kurkunpéin siséisid lihaksia. Vasemmalla: 1.
Kannurusto-kurkunkansilihas, 2. ddnihuulilihas, 3. kannurustolihakset (suora ja
ristikkiiset; adduktoreja), 4. ulompi rengasrusto-kannurustolihas (adduktori), 5.
takainen rengasrusto-kannurustolihas (abduktori). Oikealla: 1.-2. dénihuulilihas
(sisempi ja ulompi osa), (3. danihuulilisike, kannuruston etukirki), 4. kannurus-
to, 5. nielu, 6. kilpirusto, 7. d4nijinne, 8. ddnirako, 9. rengasrusto), 10. takainen
rengasrusto-kannurustolihas (abduktori).

Kuvio 2. A&nentuottoa saatavia kurkunpaan sisaisia linaksia.

Aéanihuulivarahtely perustuu &anihuulten elastisiin ominaisuuksiin ja ilman virtauksen
fysikaalisiin ominaisuuksiin. Varahtelytaajuus kasvaa ja savelkorkeus nousee, kun aa-
nihuulet pitenevat ja ohenevat, mika tapahtuu pasasiassa ct-lihasta (kts. luku Aanihuul-
ten rakenne luku 3.2) supistamalla, jolloin rengasrusto ja kilpirusto lahenevat toisiaan.
Samalla kilpiruston ja kannurustojen valinen etéisyys kasvaa. Ct-lihaksen supistuminen
jaykistdd &éanihuulien ylempid kerrostumia seka passiivisesti vocalista. My6s takaisen
rengasrusto-kannurustolinaksen aktiviteetti vaikuttaa &&nihuulia pidentavasti (Hirano
1988, 57; Sonninen ym. 1999, 328, Numminen 2005, 119 mukaan.) Venyminen riippuu
mm. laulukoulutuksen maarasta (Sonninen 1989-90, 18, Numminen 2005, 119 mu-
kaan). Vocaliksen supistuminen lyhentdd ja paksuntaa aanihuulia, jaykistda sisinta
kerrostumaa ja loysentaa paallimmaisia kerrostumia. Riippuen siitd varahtelevatkd aa-
nihuulet koko syvyydeltdan vai ainoastaan paallimmaisten kerrosten osalta, aanihuuli-

en varahtelytaajuus voi nousta tai laskea vocaliksen supistuessa. Mikali varahtely ta-



pahtuu lahinna aanihuulten paallimmaisisséa osissa, vocaliksen supistuminen ldysentaa

paallimmaisia osia ja laskee varahtelytaajuutta. (Numminen 2005, 119.)

takainen rengasrusto-

ulompi rengasrusto— kannusrustot kannusrustolihas

! kannusrustolihakset
kannusrustolihas

kannusrustot

a. b. C.
sisempi
aanihuuli-
lihas

rengas-

rusto ulompi aanilihas

L \ 7, S aanihuuli-

aanijanne \\ % Aanirako / lihas rengasrusto-

kilpirustolihas

i rengasrusto i
kilpirusto ga kilpirusto

Kurkunpaan rustoja ja aanihuulet lahentyneessa asennossa (a), danihuulet loitontuneessa asennossa
(b) ylhaalta katsottuna. Kurkunpéaan sisaisia lihaksia (c). Nuolet osoittavat liikkkeen suuntaa lihaksen supistues-
sa.

Kuvio 3. Kurkunp&an rustojen ja &anihuulten liikkeet (Koistinen 2003, 50)

Limakalvokerroksen keski- ja syvéakerros muodostavat &&nihuulten ylareunassa sijait-
sevan aanijanteen, joka varahtelyn aikana tasapainottaa ja pehmentéé varahtelya. Se
on ominaisuuksiltaan joustava kuin kuminauha (Laukkanen & Leino 2001, 33.) Kim-
moisa, mutta suhteellisen jaykka aanihuulilihas osallistuu varéhtelyyn lahinna vain voi-
makkaassa aanentuotossa. Normaalissa puheessa ja laulussa varéhtelee paaosin vain

limakalvo-osa. (Koistinen 2003, 50.)

3.4 Savelkorkeus

Breikkien harjoittelun alkuvaiheessa voi ilmeté vaikeuksia 16ytaa haluttu savelkorkeus.
Varsinkin breikin ylempi savel, joka lauletaan joko huokoisessa tai kiintedssa paarekis-
terissa, voi helposti olla epavireinen. Aanihuulet ja niiden toiminta vaikuttavat savel-
korkeuden saatelyyn, mutta myés tuella tai sen balanssiongelmilla on vaikutusta asi-
aan. Kerron tassa luvussa, mitka asiat vaikuttavat aanihuulitasolla savelkorkeuden saa-

telyyn.

Savelkorkeuden aistiminen perustuu p&&asiallisesti aanihuulten vérahtelytaajuuteen.
Mitd nopeammin aanihuulet varahtelevat eli mita useampia varahdyksia aikayksikdssa
on, sita korkeampi savelkorkeus kuullaan. Aanihuulten varahtelytaajuuteen vaikuttavat

niiden koon (massan) lisdksi myds jaykkyys ja niiden alapuolinen (subglottaalinen) il-
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manpaine. Paineen lisdys pyrkii nostamaan &&nihuulten varéhtelytaajuutta ja siis sa-

velkorkeutta. Samalla myds voimakkuus pyrkii nousemaan.

Savelkorkeus ei kuitenkaan nouse kovin paljon pelkalla paineenlisayksella. Tehok-
kaampi tapa nostaa savelkorkeutta on venyttad danihuulia. Venytyksen savelkorkeutta
nostava vaikutus perustuu kudoksen jaykkyyden lisddmiseen. Tarkasti ottaen myds
aaniraon alapuolisen ilmanpaineen lisaéamisen vaikutus savelkorkeuteen perustuu ve-
nytykseen: paineen kasvattaminen saa danihuulet tekeméaan sivusuunnassa laajempaa
liketta, jolloin ne myds venyvat jonkin verran ja niiden jaykkyys siten lisaantyy; (ks.
Titze, 1994, Laukkanen & Leino 1999, 42 mukaan.) Aanihuulia venytetaan pituussuun-
nassa paaasiallisesti rengasrusto-kilpirustolihasta aktivoimalla (Kuvio 4). Tama lihas
kiinnittyy kaulan etupuolella toisesta paastaan kilpiruston ulkoalapintaan (Kuvio 3). Li-
haksen supistuminen saa aikaan naiden rustojen lahentymisen toisiaan kohti, jolloin
joko rengasruston etuosa nousee ylospain (tama on tavallisinta) tai Kilpirusto kallistuu
alaetuviistoon (tai molemmat liikkeet ovat yhtaaikaisia). Molemmissa tapauksissa aani-
huulten etukiinnityspisteen ja takakiinnityspisteen vélinen etéisyys kasvaa ja aanihuulet
venyvat pituussuunnassa. Niiden kudosjaykkyys lisdantyy, ja ne alkavat varédhdella
nopeammin, jolloin kuultavan danen savelkorkeus nousee. Aanihuulikudos venyy mie-
hilla oktaavia kohden noin 0,7-3,5 millimetrid, naisilla 1,5-2,1 millimetri& (Nishizawa,
Sawashima ja Yonemoto, 1988, Laukkanen&Leino 1999, 43 mukaan). Aatto Sonnisen
havaitsema venymismaara ei ole yhtd suuri kaikilla savelkorkeusalueilla. Siihen voi

vaikuttaa rekisteri ja laulutapa.

Myds kurkunpaan ulkopuoliset lihakset voivat osallistua sdvelkorkeuden saatelyyn
(Sonninen, 1968). Mainittakoon, etta cricotyreoideus-lihakselle ei ole 18ydetty muuta
tehtavaa kuin savelkorkeudensaato (joskin se voi muiden lihasten toimintaan liittynee-

na avustaa joko &aniraon avautumista tai sulkeutumista). (Laukkanen&Leino 1999, 43.)

Savelkorkeus nousee myds silloin, kun varahteleva massa pienenee. Nain kdy esimer-
kiksi, jos &aniraon sulkua tehostetaan niin, etta vain osa &&nihuulista paasee varahte-
lem&an (Zenker ja Zenker, 1960, Laukkanen & Leino 1999, 43 mukaan). Tama on
mahdollista siten, ettd kannurustot ja niiden danihuulilisdkkeet, joihin danihuulet kiinnit-
tyvat, puristuvat tiiviisti yhteen. Tallainen savelkorkeutta nostava mekanismi saattaa
olla kaytéssa nimenomaan korkeimmilla savelkorkeuksilla, joilla 4anihuulten pituutta ei

kenties ole enda mahdollista lisata venyttamalla. (Laukkanen &Leino 1999, 43.)
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Savelkorkeus voi laskea passiivisesti, seurauksena savelkorkeutta nostavien lihasten
rentoutumisesta. Kuitenkin erityisesti matalilla sévelkorkeuksilla lienee kaytossa myos
aktiivisesti savelkorkeutta laskevia mekanismeja. Savelkorkeutta on periaatteessa
mahdollista aktiivisesti laskea lyhentamalla danihuulia ja siten I0ystyttamalla varéhtele-
vaa limakalvoa. Aanihuulen sisainen lihas, thyroarytenoideus - ja erityisesti sen ulompi
osa - voisi vastata savelkorkeuden laskemisesta, samoin adduktoreihin kuuluva ristik-
kéinen kannurustolihas ja kannurusto-kurkunkansilihas. Nama lihakset vastaavat aani-
raon sulkumekanismista (joka toimii esimerkiksi nielaisun aikana) ja voivat vetda kan-
nurustoja eteenpain, jolloin danihuulet lyhenevat. Myds kurkunpéaata laskevat kurkun-
paan ulkopuoliset (extralaryngaaliset) lihakset kuten rintalasta-Kilpirustolihas ja rintalas-
ta-kieliluulihas voivat aktivoituessaan laskea savelkorkeutta, silla aanihuulet lyhenevat,
jos kurkunpaan laskiessa rengasrusto laskeutuu enemman kuin kilpirusto (Sonninen,
1956, (Laukkanen & Leino 1999, 44 mukaan). Rengasrusto-nielulihas, joka vetaa ren-
gasrustoa taaksepain ja siten sulkee ruokatorven hengityksen ja danentuoton aikana,
voi osallistua savelkorkeuden nostoon ja myos laskuun; jalkimmaisessa tapauksessa
nostamalla rengasruston takaosaa ylospain. (kts. Luku Aanihuulivarahtely, Kuvio 3)
(Laukkanen & Leino 1999, 41-44.)

Kaiken kaikkiaan hyvin monet kurkunp&an siséiset ja ulkoiset lihakset osallistuvat 44-
nentuoton saatelyyn; jotkin lihakset voivat joissain olosuhteissa toimia painvastaisesti,
joissain tilanteissa taas avustaa toisiaan. Yksittaisten lihasten vaikutus aanentuottoon
maaraytyy kokonaistilanteesta, johon puolestaan vaikuttavat esimerkiksi paan ja koko
kehon asento ja savelkorkeus- ja voimakkuustaso, jota kaytetdan. (Laukkanen & Leino
1999, 44.)
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Sivelkorkeuden siitelyyn osallistuvia kurkunpdin sisiisid ja ulkoi-
sia lihaksia. Y1l4: (1. takainen rengasrusto-kannurustolihas), 2.-3- rengasrusto-
kilpirustolihas (suora ja vino osa), 4.-5. rengasrusto-nielulihas. Alla kurkunpéin
alentajat. (1. Alaleuka), 2. leuka-kieliluulihas, (3. kieliluu), 4. kilpirusto-leuka-
kieliluulihas, 5. rintalasta-kieliluulihas, 6. rintalasta-kilpirustolihas.

Kuvio 4. Savelkorkeuden saatelyyn osallistuvia kurkunpaén siséisia ja ulkoisia lihaksia. (Lauk-
kanen &Leino 1999, 45.)
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4 Rekisterit

4.1 Rekisterin maarittely

Rekisteri on perinteisesti maaritelty sarjaksi perattaisia savelkorkeuksia, joissa &énen-
vari kuulostaa samanlaiselta ja jotka siis voidaan olettaa tuotetuksi samalla periaatteel-
la. Usein myds aanentuottajan omat subjektiiviset tuntemukset puoltavat edella mainit-
tua oletusta. (Laukkanen & Leino 1999, 44.) Ihmisdanessa rekisterilla tarkoitetaan sa-
malla tavalla tuotettujen, perattéisten, erikorkuisten séaveltasojen sarjaa, jolla on sa-
manlainen perusdanen laatu. Toisin sanoen rekisteri on se alue aanessamme, jonka

pystymme tuottamaan samalla tavalla yhta laadukkaasti. (Koistinen 2003, 59.)

Rekisteri-ilmi¢ ilmentda aanihuulten erilaisia varahtelytapoja eli -moodeja. Rekisterin
kasite on yhteydessa savelkorkeuden ja voimakkuuden kasitteisiin, mutta ei aivan suo-
raviivaisesti. Toisaalta on niin, ettd esimerkiksi sdvelkorkeuden nostaminen tiettya rajaa
ylemmas (tai laskeminen tiettya rajaa alammas ) ei ole mahdollista vaihtamatta rekiste-
rid. Toisaalta kuitenkin jotkin sévelkorkeudet voidaan tuottaa useammassa kuin yhdes-
sa rekisterissa. Niin ikdan siirryttdessa hiljaisesta voimakkaaseen aantéon voi aénen-
laatu (ja &anihuulivarédhtely) muuttua niin oleellisesti, ettéd voidaan sanoa rekisterin vaih-
tuvan. (Laukkanen & Leino 1999, 44.)

Rekisterikasite on ollut pitké&n kiistanalainen. On vaitelty esimerkiksi siitd, miten monta
rekisteria on olemassa. (Laukkanen & Leino 1999, 44) Rekisterien olemassaoloon ja
toimintaan vaikuttaa &anihuulten toiminta ja resonanssi. Sekd kurkunpdan ala- etta
ylapuolisella resonanssilla on merkitysta, vaikkakin ylapuolisen resonanssin merkitys
korostuu. Supraglottaalisen eli kurkunpaan ylapuolisen onteloston pituudella on todettu
olevan merkitysta mm. &&nenvariin. Kurkunpdan alapuolisen eli subglottaalisen onte-
loston on puolestaan todettu vaikuttavan &&nen voimakkuuteen. On myds esitetty, etta
rekisterirajat olisivat riippuvaisia supraglottaalisen onteloston ominaisuuksien muutok-
sista. (Sonninen 1989, 11, Koistinen 2003, 62 mukaan)

Resonanssi ja rekisteri sekoitetaan usein keskenaéan. Kaikki rekisterit pohjautuvat kur-
kunp&én toimintaan, joten yleisimmin kaytetyt kasitteet, rintarekisteri ja paarekisteri
ovat itse asiassa erittdin harhaanjohtavia ja vaaria. Laulaja aistii matalat savelkorkeu-
det enemman rinnassa ja korkeat enemman paassa, mutta nailla aistimuksilla ei ole

mitdan tekemista rekisterien kanssa. Erilaiset varahtelyn tunteet nadissa paikoissa aihe-
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uttaa resonanssi, eika tasta syysta siis pida puhua rekisterista. Tassa yhteydessa kasit-
teet paa-aani ja rintadaani ovat selvempia ilmaisuja, mutta nekaan eivat fysiologisesti
tarkasteltuna ole taysin oikeita. Monet luulevat, etté eri rekistereissé &anta tuotetaan eri
tavalla tai ettéd yhden rekisterin loppuessa, toinen alkaa. Naméa kasitykset eivéat pida
paikkaansa. On totta, etta tietylla savelkorkeudella tuotettu aani vaatii enemman tietty-
jen lihasten toimintaa kuin toisten, mutta silti koko danentuottomekanismi, keho, toimii
jatkuvasti rekisterista riippumatta. (Koistinen 2003, 61-62.) Aanihuulilihaksen rooli re-
kisterin saatelyssa perustuu aanihuulen muodon ja elastisuuden muutoksille, jotka ky-
seisen lihaksen aktiivisuus saa aikaan. Adnihuulivaréhtely muuttaa toisin sanoen luon-
nettaan, mika aiheuttaa muutoksen syntyvan aanen ylasavelsarjassa. Korva aistii voi-
makkaamman ylasavelsarjan omaavan aanen taytelaisempana ja paksumpana. (Ika-
valko 2011, 20.) Aanihuulten toimintamekanismin kannalta erotetaan nelja rekisteria,
jotka matalalta korkealle ovat narina-, rinta-, ohenne- ja falsettirekisteri. Ne kaikki eroa-
vat toisistaan seka fysiologisesti etta akustisesti. Lauludéntéa kasittelevassa kirjallisuu-

dessa esiintyy naiden lisaksi nimitys keskirekisteri. (Aalto & Parviainen 1985, 129.)

Laulunopettajilla ja &anispesialisteilla on erilaisia ndkemyksia siita, kuinka monta rekis-
teria ihmisddnessa esiintyy. Jotkut puhuvat kolmesta rekisteristda matalimmasta kor-
keimpaan: rinta-, keski- ja paarekisterista, jotkut taas neljasta: narina-, paa- ja falsetti-
rekisterista. Jotkut jakavat miesten aanialan kahteen rekisteriin: rinta- ja paarekisteriin,
ja naisten kolmeen: rinta-, ja keski- ja paarekisteri. Joskus ohennerekisterilla tarkoite-
taan samaa kuin péaarekisteri tai falsetti-rekisteri. Jotkut tarkoittavat matalalla tai ras-
kaalla ja korkealla ja kevyella rekisterilla samaa kuin rinta- ja paarekisteri. Keskirekiste-
rista kaytetddn myos nimitysta voix mixte. Miesdanesta vield yleensa erotetaan paare-
kisterin ylapuolella sijaitseva falsetti ja naisilla paarekisterin ylapuolella sanotaan ole-

van vihellys-, flageoletti- eli huilurekisteri. (Koistinen 2003, 60.)

Selkeyttddkseen rekistereiden maarittelya alan tutkijoista, l&dkareista ja laulupedago-
geista koostuva kansainvalinen asiantuntijajoukko luokitteli 1983 nelja rekisterid. Ne
ovat
1. matalin rekisteri (narina), jota todennékdisesti kaytetdan vain puhutta-
essa.
2. matala rekisteri (modaali-, rinta-, normaali-, raskasrekisteri), joka on
kaytossa seka puhuttaessa etta laulettaessa,
3. korkea rekisteri (falsetto, kevyt-, paarekisteri) ja

4. hyvin korkea rekisteri (huilu-, vihellysrekisteri). (Numminen 2005, 121.)
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Olen paatynyt kayttamaan tydssani rekistereista nimityksia rinta- ,paa- ,falsetto- ja fal-
settirekisteri. Ne ovat itselleni tutuimmat termit, ja hahmotan itse rekisterit noiden méaa-

rityksien avulla.

voix de poitrine Kopfstimme voix de sifflet

lagsta omrade d]L|J|b|Sage Voix Qe tete Fi§telstimm(—3

narinarekisteri o ot hojdlage hogsta omrade
rintarekisteri paarekisteri falsettirekisteri

Strohbass il Sy, R

Bierbass raskas rekisteri ohennerekisteri huilurekisteri
modaalirekisteri voce de testa flageotellirekisteri
voce di petto midvoice kevyt rekisteri vihellysrekisteri
chest voice headvoice whistle

n. THz matalat taajuudet » korkeat taajuudet n. 3000 Hz

Kuvio 5. Rekisterien nimityksia. (Koistinen 2003, 60)

4.2 Narinarekisteri

Narinan avulla on mahdollista saavuttaa matalimmat perustaajuudet, jotka ihminen
pystyy tuottamaan, 1-70Hz. Narinarekisterissd naisten ja miesten valilla ei ole eroa
perustaajuudessa, siis aanihuulivarahtelyn perustaajuus ei narinarekisterissa ole yh-
teydessa aanihuulten kokoon. A&ni kuulostaa nimensa mukaisesti narisevalta. Aani-
huulten varahdellessa tarpeeksi harvaan yksittdiset varahdykset voidaan kuulla erillisi-
na poksahduksina. Narinaa tuottaessa aanihuulet ovat tiiviisti toisiaan vasten ja vain
pieni osa daniraon etuosasta aukeaa aanihuulten varahdellessa (Zemlin, 1981, Lauk-
kanen & Leino 1999, 49 mukaan.) Avautumislaajuus on pieni. Aaniraon suhteellinen
kiinnioloaika varahdyksen aikana on pitka. lima tavallaan "kuplii” danihuulten valista
harvaan tahtiin. Adanen voimakkuus narinarekisterissa on pieni. Savelkorkeutta ja voi-
makkuutta ei ole mahdollista vaihdella kovin laajasti eikd saadella hienovaraisesti.
Tarkkaa tietoa ei ole siita, milla tavalla narinarekisterissa nostetaan savelkorkeutta ja
voimakkuutta, mutta luultavimmin kumpaakin nostetaan ilmavirtausta lisdamalla, siis
lisdamalla aaniraon alapuolista ilmanpainetta ja /tai vahentdmalla adduktiota. ( Laukka-
nen & Leino 1999, 49-50.)

Narinarekisterid ei laulaessa kaytetd kuin ehk& modernin musiikin tehokeinona, mutta
puheessa monilla mm. lauseiden loput saattavat lipsahtaa narinarekisterin puolelle.

Narinarekisterissa rentojen &anihuulten sulkuvaihe on pitka, jolloin jopa yksittdinen &a-
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nihuulivarahdys voidaan kuulla selvasti. Tallainen metson soidind&nen kaltainen naput-
televa &ani on itse asiassa hyva merkki aanihuulten taydellisesta rentoudesta. (Koisti-
nen 2003, 60-61.)

4.3 Rintarekisteri

Rengasrusto-kilpirustolihaksen ja aanihuulilihaksen toimiessa suurin piirtein yhta vah-
vasti, ollaan modaalirekisterissd (Nikander 2010, 7). Aanihuulet varahtelevat talldin
koko pituudeltaan ja syvyydeltdan ja aanirako sulkeutuu tiiviisti varahdyksen aikana.
Limakalvo on l6yséné ja varahtely on selvasti kaksivaiheista (aanihuulten alapinnat
lahentyvat ja loitontuvat ennen ylapintoja). (Laukkanen & Leino 1999, 46.) Talléin syn-
tyy laajin mahdollinen ylasavelasteikko ja dani kuullostaa siksi tayteldiselta ja pyorealta
(Koistinen 2003, 61).

Tutkimus on osoittanut, etta aanihuulilihaksen aktivoituminen lahentaa &aanihuulten
alareunoja lahemmaksi toisiaan ja aaniraon keskustaa. Nain syntyy paksumpi ja sy-
vempi varahteleva rakenne. Lihaksen jaykistyessa sekd aanihuulien pintakerros etta
aanijanne Ioystyvat, mika tukee ja laajentaa aanihuulten ylemman ja alemman reunan
erivaiheista varahtelya (alapinta liikkuu edelld, ns. pinta-aalto). Aanihuulilihas saatelee
varahtelevan aanihuulen kokonaisjannitysta. Tama on tyypillinen asetus rintarekisteris-

sa tapahtuvalle danndlle. (Ikavalko 2011, 18.)

4.4 Keskirekisteri

Keskirekisterilla tarkoitetaan rinta- ja paarekisterien valissd noin oktaavin suuruista
aluetta. Siina rinta- ja paarekisteri menevat tavallaan paéllekkain ja 4dnen tuottaminen
onnistuu vaivattomasti seka rinta- etta p&arekisterissa joko erikseen tai yhdessa. (Son-
ninen 1989, 5, Koistinen 2003, 61 mukaan.)

45 Paarekisteri

Aanen korkeuden noustessa danihuulten toiminta muuttuu niin, ettd normaalia pienem-
pi osa aanihuulten massasta, reuna-alueet, osallistuu varéhtelyyn ja varahtely siirtyy

korkeutta sdatelevalle laululihakselle. Tasta syystd ylasavelsarja ei paase muodostu-
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maan yhta taytelaiseksi kuin rintarekisterissa ja aani kuulostaa ohuemmalta. Monet
puhuvatkin ohennerekisteristd, kun taas jotkut kayttavat samasta rekisterista nimitysta
paarekisteri, koska resonanssi talla korkeudella laulettaessa tuntuu eniten juuri p&an
alueella. (Koistinen 2003, 61.)

Ohennerekisterissd aanihuulilihas on passiivisempi ja danihuulten jannitystd saatelee
aanihuulten pituusvenytys. Pituusvenytyksen tuoman jannityksen kohdistuessa
aanijanteeseen voi aanihuulten limakalvo pysya edelleen suhteellisen 16ysana. Nain
ollen pienentynyt pinta-aalto voi edelleen sailya limakalvossa. (Titze 2000, 291, lkaval-
ko 2011, 18 mukaan.)

4.6 Falsetti - ja Falsettorekisteri

Kasitteet falsetto ja falsetti aiheuttavat jatkuvaa padanvaivaa ja sekaannusta. Italian kie-
lesséa sana falsetto tarkoittaa samaa kuin keskirekisteri, kun se suomenkielesséa tarkoit-
ta laulamista ohenteella. (Koistinen 2003, 60) Falsettoaanesséa vocalis on rentoutunut,
glottis ei sulkeudu kokonaan ja aani kuulostaa kevyelté ja vuotoiselta (Brown 1996, 54,
Numminen 2005, 122 mukaan.) Se, miten &anihuulten vardhtelytaajuus falsetossa
maaraytyy, ei ole selvda. On esimerkiksi esitetty, ettd se saattaa liittya subglottaalisen
paineen ja glottiksen l&pi kulkevan virtauksen maaréaén. (Numminen 2005, 122) Falset-
tirekisterissa aanihuulet eivat lainkaan varéhtele toisiaan vasten, vaan ilma purkautuu
aanihuulten valista. Adnirako jaa auki ja aani on vuotoinen ja tasta syysta siita kayte-

taankin nimitysta tueton paa-aani. (Koistinen 2003, 61.)

5 Breikki

Aanenfysiologiaa kasitteleva kirjallisuus esittelee breikin useimmiten aanentuottoon
littyvana ongelmana, joten siitd ei ole kovinkaan helppo l6ytaa maarittelyd, joka olisi
Kirjoitettu positiivisesti tai edes neutraalisti. Oman kokemukseni mukaan taméa johtuu
siitd, ettd laulunopiskelussa pyritaan tasaisesti soivaan aaneen, jossa rekisterinvaih-
dokset eivat kuuluisi. Luvussa 5.1 tuon esille laulukirjallisuudesta 16ytyvia breikin maari-

telmia. Luvussa 5.2 kerron, kuinka itse maarittelen breikit.
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5.1 Breikkien maaritelma laulukirjallisuudessa

Saveltason noustessa rintadanella laulettaessa ct-lihaksen supistuminen venyttaa aa-
nihuulia, mutta samanaikaisesti myos vocalis jatkaa supistumistaan paksuntaen aani-
huulien sisintéd osaa, siis itsedan. Kun savelkorkeus nousee rintarekisterissa riittdvan
korkealle, vocaliksen aktiviteetti ei enaa pysty lisdantyméaan, vaan se rentoutuu akilli-
sesti, jolloin danihuulivarahtely siirtyy nopeasti falsettoon. Puhutaan laulajan "kukosta”.
(Rossing 1990, 359, Numminen 2005, 123 mukaan.)

Raskaan ja kevyen rekisterin vaihdos liittyy muutoksiin danihuulien varahtelya saatele-
vien lihasten aktiivisuudessa. Mitd raskaampi rekisteri, sitd suurempi on vocaliksen
suhteellinen aktiviteetti. Rekisterin muuttuessa raskaasta rekisteristéa kevyeen vocalik-
sen aktiviteetti vahenee, ja vastaavasti siirryttdessa raskaaseen rekisteriin sen aktivi-
teetti kasvaa. (Numminen 2005, 122.)

Aanihuulivarahtely voi esimerkiksi laulettaessa siirtya falsettirekisteriin tahattomasti.
Nain kay esimerkiksi silloin, kun séavelkorkeutta pyritddn nostamaan yha korkeammalle
ja samalla kuitenkin yritetddn pitaa danenlaatu puheenomaisena eli yritetddn pysya
modaalirekisterissa. Aanihuulia siis venytetdan ct-lihasta aktivoimalla ja samalla lisé-
taan vocaliksen aktiviteettia, jotta ei siirryttdisi falsettirekisteriin. Kun savelkorkeutta
nostetaan riittavan korkealle, vocalis ei enda kykene liséamaéan aktiviteettiaan ja siten
siis "taistelemaan” ct-lihasta vastaan, vaan antaa periksi ja rentoutuu refleksiivisesti.
Tallin aanihuulivarahtely siirtyy nopeasti falsettirekisteriin ja samalla savelkorkeus

yleensa hyppaa ylospain. (Laukkanen & Leino 1999, 48.)

Jokainen laulaja on huomannut, ettd esimerkiksi asteikkoja yléspain laulettaessa jos-
sain vaiheessa tulee katto vastaan. Keskirekisterista aloitettu dani ja danihuulten kayt-
tama varahtelytapa ei korkeammalle séveltasolle noustessa enaéa toimi samalla tavalla,
vaan kurkussa alkaa tuntua kiristymisen tunnetta ja ddnessa kuulua heikkenemista ja
ohenemista. Aanihuulet alkavat muuttaa varahtelytapaansa ja siirrytaan keskirekisteris-
ta ohennerekisteriin. Naisilla talléin puhutaan niin sanotusta ylemmasta ylimenopaikas-

ta eli secondo passagiosta. (Koistinen 2003, 63.)

Harjoittamattomassa aanessa rekisterinmurros (engl. break) tavallisesti kuuluu selvasti.
Se myds nakyy, kuten ylinopeat filmit osoittavat. Aanihuulten liike on kontrollitonta ja

rytmitontd. limavirran paineesta ne saattavat hetkeksi levahtaa erilleen. Uusi varahte-
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lymalli jarjestaytyy hitaasti. Vasta véahitellen danihuulet alkavat jalleen varahdella sdan-
nollisesti toisessa rekisterissa. (Aalto & Parviainen 1985, 131, Koistinen 2003, 62 mu-
kaan.) Jos laulajalla on liikaa jannitysta kurkunp&an seutuvilla, &anihuulet eivat paase
muuttelemaan varahtelydan luonnollisesti. Tallbin varahtelyn muutos aanessa kuuluu
selvdnd kompastuksena eli ns. breikkind. Tallaista rekisterin vaihdoskohtaa eli aani-
huulten varahtelyn muutoskohtaa nimitetddn murrokseksi. Monet kayttavat myos nimi-
tyksia ylimenoalue tai ylimenosavel, breikkipaikka, skarvi tai passagio (ital.= lapikulku-
paikka, siirtyminen, ylimenopaikka), jota kaytetadn erityisesti puhuttaessa klassisesta
yksinlaulusta. (Koistinen 2003, 62.)

Joissain lahteissa breikkia pidetaan jopa vaarallisena kayttaa, niin kuin esimerkiksi Aa-
nitimpurin kasikirjassa, jossa sanotaan seuraavasti:

On hyva tietda, missa oma breikkipaikka suunnilleen sijaitsee, jotta sita voi siloit-
taa ja peittdd. Ihanteellisinta kuitenkin on, ettad laulaja ei edes yrittdisi tietoisesti
etsid omaa breikkipaikkaansa vaan hakisi hengityksen tukea ja koko vartalon li-
hastydon koordinaatiota seka kurkunpaan rentoutta kasvattamalla antaisi aanen
likkua vapaasti eri savelkorkeuksilla kuin hissi. Talldin muodostuisi erdanlainen
laaja sekarekisteri. (Koistinen 2003, 62.)

Jos tietoisesti ryhdymme tekemaan selvia eroja eri rekistereiden valille, vahvistamme
selvasti breikkipaikkoja eli rekisterin ylimenokohtia, joiden kuultavuudesta laulaessa
nimenomaan pitdd paasta eroon. Kuitenkin naissa lahteissé kerrotaan myos siita kuin-
ka breikkeja kaytetdan tehokeinoina.

Jotkut kevyen musiikin edustajat kayttavat laulaessaan breikkipaikkaa tehokei-
nona, mutta jatkuvasti tai pitkdan kaytettyna se ei ole aanelle terveellista. Mm.
jodlaamisen ja venalaisen laulutavan salaisuus piilee juuri breikkipaikan hyvéksi-
kaytossa. (Koistinen 2003, 62—63.)

Jodlaus on laulutyyli, jossa tahallisesti vuorotellaan nopeasti modaali- ja falsettirekiste-
rien valilla eli todennakoisesti lisdtddn ja vahennetdén erityisesti vocaliksen isotonista

toimintaa suhteessa cricotyreoideuksen toimintaan (Laukkanen & Leino 1999, 48).

5.2 Oma kasitykseni breikeista

Breikkeja esiintyy harjaantumattomilla laulajilla ja hallitsemattomasti tuotettuna ne voi-
vat olla vaarallisia. Tamé& johtuu siitd, ettei laulutekniikka ole kunnossa. Mutta kuten
Koistinenkin kirjassaan mainitsee, monet pop- ja jazzmusiikin laulajat kayttavat breikke-
ja tehokeinona laulussaan. Koska breikeilld on pitkét juuret lauluhistoriassa, voidaan

paatella, ettd on mahdollista tuottaa breikkeja ilman, ettd ne olisivat vaaraksi aanelle.
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Se, miksi laulukirjallisuudessa kerrotaan breikeistéa vain negatiivisessa valossa, johtu-
nee siitd, etta kirjojen tietotausta pohjautuu lahinna klassisen laulun estetiikkaan. On
kuitenkin myods uudempaa laulukirjallisuutta, joka tukee breikkien kayttoa. Esimerkiksi
Cathrine Sadoline (2009, 202—-205) kertoo, kuinka breikkeja voi harjoitella. Han mainit-
see myos, etta breikkeja voidaan tehda erilaisilla voimakkuuksilla, saundeilla ja vokaa-
leilla. Tam& onkin yksi harvoista laulukirjallisuuden teoksista, joissa breikeista on ker-
rottu yhtena ilmaisun valineena. Tehosteena breikki voi ilmaista monenlaisia tunteita
kuten luovuttamista tai hartautta (Sadoline 2009, 202).

Rekisterinvaindoskohta on mielestani aika kuvaava selitys sille, mita breikki on. Kun
lauletaan voimakkaassa rintarekisterissa ja vaihdetaan nopeasti paa-, falsetto-, tai fal-
settrekisteriin, muuttuu aanen kvaliteetti niin, ettéa vaihdos on helposti kuultavissa. Mut-
ta aivan kuten Sadolinekin sanoo, voi breikkeja tehda hyvin monella tavalla. Itse olen
kokenut, ettd myds hyvin tiiviin ja voimakkaasti lauletun péarekisterin vaihto falsettiin
kuulostaa kevyelta breikiltéd. N&ain tuotettu breikki ei siis ole voimakas, mutta savyero on
selvasti kuultava. On hyva huomioida, ettd breikkeja voi tehda lahes milla savelkorkeu-
della tahansa. Siksi breikkikohta ja oikeastaan rekisterinvaindoskohtakin ovat hieman
harhaanjohtavia termeja. Noista termeista voi helposti tulla sellainen mielikuva, ettd on
olemassa vain joku tietty savelkorkeus tai kohta, jossa breikin voi tehda. Analyysiosios-
sa olevista kappaleista on kuitenkin huomattavissa, etté breikkeja voi tehda niin matalil-

la kuin korkeillakin savelkorkeuksilla.

Harjoitellessani breikkeja huomasin, etta sitd helpompi minun oli breikkeja tehda, mita
matalammalla kappaleen melodia liikkui. Pystyin laulamaan rintarekisterilla maksimis-
saan Bbteen. Silloinkin danenvoimakkuuden tuli olla todella suuri. Keskustellessani
laulunopettajani kanssa kavi ilmi, ettd hanelle taas korkeammalla tuotetu breikit ovat
helpompia. Uskon, ettd harjoittelemalla saan vahvistettua omaa rintarekisteriani niin,

ettd pystyn jatkossa tuottamaan breikkeja myds Bb':n ylapuolisissa savelissa.

Puhuessani breikeistd mainitsen usein, ettd kyseessa on tehokeino. Breikit tuovat lau-
luun pienen lisén, jolla voi ilmaista tunnetta tai korostaa kappaleen teksita ja tarinaa.
Kappaleen kokonaisuutta katsoen voikin riittda, ettd breikkid on kaytetty vain kerran.
Analysoimissani kappaleissa breikkeja on kaytetty monella tavalla. Yhdistava tekija

niissé on se, etta breikkeja on kaytetty nimenomaan ilmaisun tehokeinona.
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Vaikka itse olenkin valinnut analysoitavaksi kantrikappaleita, joissa breikkeja esiintyy,
on hyva huomioida, etté breikkeja kaytetaan myds muissa tyyleissa. llmi6 on tullut kan-
sanlauluperinteestd, jossa se on kuultavissa viela nykyaankin. Sveitsin Alpeilla jodlaus-
ta on kaytetty kommunikaatiokeinona ja se on oleellinen osa my6s pygmikulttuurin
kansanmusiikkia. Kyseesséa on myos poplaulajien kayttama tehokeino. Sadoline (2009,
182) mainitsee breikkeja kayttavista poplaulajista muun muassa Sam Brownin, Gypsy
Kingsin, Whitney Houstonin, Michael Jacksonin, KD Langin, Allanis Morrissetten, Little
Richardin, Dolores O'Riordanin (Cranberries) ja Linda Ronstadtin. Koska tydni kasitte-
lee breikkeja kantrilaulun nakokulmasta, olen tehnyt kappalelistan (Liite 1) breikkeja

kayttavista kantrilaulajista.

6 Aanteet

Breikkeja analysoidessani huomasin, etta eri vokaaleilla tuotetut breikit kuulostivat kes-
kendan erilaisilta. Harjoitellessani itse breikkeja huomasin kaytannossa, etta joillain
vokaaleilla breikkien tekeminen on helpompaa kuin toisilla. Analyyseja tehdessani tuli
my0s konsonanteista ng-aanne hyvin merkittavassa roolissa esiin. Kerronkin tassa

luvussa vokaaleista ja konsonanteista tukeakseni analyyseissa esiintyvia ilmioita.

6.1 Vokaalit

Vokaaleiksi luokitellaan kaikki ne aanteet, joita tuotettaessa danihuulet varahtelevat ja
iima paasee esteetta virtaamaan ulos aanivaylasta suun kautta ja vielapa kielen paalta,
ei sen laiteiden kautta kiertaen. Suomen kielen vokaalit ovat a, i, e, 0, u, y, a ja o.
(Laukkanen & Leino 1999, 62) Suomen kielen vokaalit jaetaan etu- ja takavokaaleihin,
sen mukaan, missa kohtaa kieli vokaalia lausuttaessa on. Etuvokaalit e, i, y, & ja 0
muodostuvat kielen ollessa suun etuosassa, takavokaaleiden a, o ja u muodostuessa
kieli on lahempana nielun takaseinaa. (Koistinen 2003, 73.) Niita vokaaleja, joita 4an-
nettaessa kielen korkein kohta on edessé, nimitetadn etisiksi vokaaleiksi eli etuvokaa-
leiksi; niité taas, joita aannettaessa kielen korkein kohta on takana, nimitetaan takaisik-
si vokaaleiksi eli takavokaaleiksi. Suomessa on vain kolme takavokaalia: a, o, u. Muut
ovat etuvokaaleja: i, e, &, 0, y. Keskivokaaleja suomessa ei ole. (Savolainen 2001,

WWW. )
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Joissakin kielissd on myds sellaisia vokaaleja, joissa kielen korkein kohta ei ole edessé
eika takana vaan naiden &arimmaisyyksien keskella. Tallaisia vokaaleja nimitetaan
keskisiksi vokaaleiksi eli keskivokaaleiksi. Téllainen vokaali on esimerkiksi englannin
sanassa bird. (Savolainen 2001, www.)

Kuviossa 6 on vokaalikaavio (Vowels), jossa nakyvat vasemmalta pain katsottuna en-
sin etuiset vokaalit (front), keskella kaaviota keskivokaalit (central) ja oikealla takaiset
vokaalit (back).

6.2 Konsonantit

Konsonantteja tuotettaessa aanihuulet joko varéhtelevat tai eivat, eli kyseessa on joko
soinnillinen tai soinniton konsonantti. Konsonanteiksi luokitellaan myds &anteet, joita
tuotettaessa ilma ei virtaa suusta, vaan nenasta (nasaalit m, n, ). Foneettisessa kirjoi-
tuksessa n viittaa tavallisessa tekstissa ng:lla merkittyyn aanteeseen.) (Laukkanen &
Leino 1999, 62)
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CONSONANTS (PULMONIC)
Bilabial | Labiodental| Dental | Alveolar | Postalveolar| Rewoflex | Patatal | Velar | Uvlar [ Pharyngeal] Glonal
Posve | P b t d {t dic3lkglgae |
Nasal m m n o1 R ' 1
: Al |
et - ¢ | F e
T PR
Tap or Flap r t *1
raive | B|f v|(OO|sz|[f 3|s z|¢c i|xy|x¥/hif|hAf
TS g ' >.
Lo, L vy |
P A
Approximant 1V I .[ J u{ C
_ 1 1 Al o
Where symbols appear in pairs, the one to the right represents a voiced consonant. Shaded areas denote articul Jjudged impossibl
CONSONANTS (NON-PULMONIC) SUPRASEGMENTALS s s L
Clicks Voiced implosives I;Ejectives y Primary stress 'foun 't[J' il LEVEL 5 CONTOUR
O Bilabial 5 Bilabial asin: 1 Secondary stress i b é “—I E,’:f,‘ € o A Rising
| Dena d Dentatiaiveolr P’ Bitabial { Long el € Tma & N g
L oot § Patatal t Dl  Halflong g e BOTERE - S O
’ Extra-short
v v 5 ~
+ i g s k, i i . Sylablebreak  Ji.ZEKE € duw & Arvman
" Alveolar lateral Uvular S Alveolar fricative l Mince (Bo0e) gioup é ﬁ,‘:‘ é ,1 e e
VOWELS Il Major Gntonaion group 4 Downstep 7 Globalrise
Front Central Back « Linking (absence of a break) T Upstep N Global fall

Close 1 et Wweu ;
ad y 1Y U DIACRITICS Diacritics may be placed above a symbol with a descender, e.g.l]
Voiceless 11 d . Breathy voiced b_ a Dental t d
Closemid €CX@P——9¢0——Y ¢ 0 s o o LS
5 o Void § L | _ Creakyvoioed D a |, Apica £ g
h h Ah
g e\NE— 3\3_ AeD PVSINERS solf ¢ ol G yoRorn R ¢ | o Lamina [ g
& e , More rounded C,) W g abializad LAY T i é
Open a (EJ— aepD  Lessrounded S vaaar - Pl Y i O
Where symbols appear in pairs, the one to the right
represents a rounded vowel. . Advanced Ll Y Velarized tY dY 1 Lateral relcase d1
. % nl
OTHER SYMBOLS _ Retracied 1 i Pharyngealized tf 4 No audible release (1
M\ Voiceless labiak-velar fricative & % Alveolo-palatal fricatives [~ = 1
W Voiced labial-velar approximant -I Alveolar lateral flap Caiislized € (| PP A iaep i
x x
[ Voiced labial-palatal apy ﬁ Si f and X Mid-centralized € | Raised Q (J = voiced alveolar fricative)
H voi iglottal fricati Affric d double articula-
cemlemRonI MM Gossaanboromsomcibytvo | | Sylbie  J tovesa € (B = voiea it spesimany
S Voiced epiglottal fricative symbols joined by a tie bar if * 30 T
necessary. 3
7 Epiglottal plosive lE-\ ,tg . Nowsylabic € ,  Advanced Tongue Root ?
p * Rhoticity v ,  Retracted Tongue Root ?
Kuvio 6. Kansainvalinen foneettinen kaavio. (livonen, Aulanko & Vainio 2005)




24

7 Savellysten breikkien esittely

Olen pyrkinyt Ioytam&an mahdollisimman erilaiset esimerkit, jotta saataisiin laaja kuva
siitd, kuinka breikkeja kantrilaulussa on kaytetty ja kaytetadan. Esimerkit ovat kronologi-
sessa jarjestyksessd, joten ensimmaisessa esimerkissd on viela hyvin kuultavissa
minstrelilaulajien (kts. luku 2, Historia) mukanaan tuoma jodlauslauluperinne ja viimei-
sesséa esimerkissa kuullaan, kuinka jodlausperinne (kts. luku Historia) on ajan myo6ta
muokkaantunut monipuolisten breikkien kayttoon. Savellykset ovat kuunneltavissa aa-
niteliitteelta (Liite 2)

Ensimmaisessa esimerkissa kuullaan kantrikappaleeseen yhdistetty jodlausosa, kun
taas toisessa esimerkissa jodlauksen kayttdéa on muokattu viemalla sitd A-osan melo-
diaan ja kappaleen tekstiin. Kolmannessa esimerkissa ei sen sijaan ole enaé kuultavis-
sa jodlausta, vaan yksittaisia breikkeja melodian huippukohdissa. Neljas esimerkki puo-
lestaan on uudempaa kantripoppia, jossa breikkien kaytté on jalostunut hyvin monivi-

vahteiseksi ilmaisukeinoksi.

7.1 Blue Yodel#l (T for Texas) -kappaleen breikit

Ensimmainen esimerkki on Jimmie Rodgersilta (s.1897) (kts. luku Historia). Valitsin
kappaleen, jossa laulaja on kayttanyt jodlausta, koska kantrin varhaisesta vaiheesta
[6ytyy paljon &anitteitd useilta artisteilta, joissa on kaytetty jodlausta yhtena laulun te-

hokeinona.

Kappaleessa Blue Yodel#1 Rodgers kayttaa jodlausta sakeistojen vdlilla olevassa
osassa. Kappaleessa on yhteensa kuusi (6) sakeistda, ja jokaisen sakeiston jalkeen
tulee neljan (4) tahdin mittainen osa, jossa Rodgers jodlaa. Aanitteiden perusteella voi
paatella, etta erillinen jodlausosa oli 1900-luvun alun niin kutsuttujen jodlaavien karja-

paimenien (engl. Yodeling cowboy) kappaleissa tyypillista.
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Blue Yodel #1 (T for Texas)

Jimmie Rodgers

A E’ A
ﬂ I | |
A i i = i === ] 1
. - 3 1 = | ='1 & == =1 5 = £ i
[ - ! — ] = -
&« 0o - do le -dii - oo le -dii - ee___ le - dii

Kuvio 7. Jimmie Rodgers: Blue Yodel#1. (Jodlausosa levylla kohdassa 0:28-00:34 )

Kappaleen savellaji on Ab ja jodlausosan soinnut ovat Ab-Eb7-Ab. Rodgers laulaa sa-
keistot rintarekisterissa ja breikkikohdissa han vaihtaa falsettoon. Koko jodlausosan
ajan han tekee isoja hyppyja, jolloin breikkikohta tulee voimakkaasti esille. Rekisterit
ovat korostettuja ja voimakkaasti laulettuja, joten rekisterien erot ovat hyvin selkeasti
kuultavissa. Jodlauksen lahtd on rintarekisterissa soinnun kvintilta eli savelelta Eb? ja
se hyppaa falsettorekisteriin soinnun terssille C2:n. Taman jalkeen Rodgers siirtyy ta-

kaisin Eb*-savelelle vaihtaen rintarekisteriin. [Kuvio 7, tahti 1]

Aani pysyy rintarekisterissa ja seuraava breikki lahtee savelelta Db, eli soinnun perus-
aanen alapuoliselta septimilta, josta tulee hyppy falsetossa lauletulle kvintille eli Bb?-
savelelle. [Kuvio 7, tahti 2] Han palaa rintarekisteriin soinnun perusdanelle, Eb!-
savelelle. Pysyen rintarekisterissa lahtee breikki soinnun terssilta eli C1-savelelta falset-
torekisteriin soinnun perusaaneen Ab!-savelelle. [Kuvio 7, tahti 3] Taméan jalkeen alkaa
taas sakeistd, jonka han laulaa pelkdstaan rintarekisterissa. Lukuunottamatta yhta sa-
keistdd han kayttaa jodlausosion liséksi yksittaista breikkia tehokeinona sakeisttjen
viimeisen fraasin viimeisissa aanissa. Jodlauksessa kaytetddn yleensa isoja intervalle-

ja. Tassa kappaleessa breikit ovat suuren sekstin (s6) ja pienen sekstin (p6) laajuisia.

Jodlausosassa ei ole mitaan varsinaista tekstid, joten Rodgers laulaa jodlaustavuilla:
Oo-do-le-dii-o00, le-dii-ee, le-ii. Kaikki breikkien korkeat &anet eli falsettodanet on laulet-
tu vokaalilla i. Tama onkin hyvin tyypillista jodlauksessa. | on etuinen (kts. Luku Aan-
teet) ja korkein vokaali, joten se on sikali luonteva ja helppo vokaali, jolla laulaa korkea

aani.

Muita vastaavia blue yodel -kappale-esimerkkeja Rodgersilta ovat Daddy and Home
(nostalgista valitusta), Never No Mo' Blues (tummaa savya), My Litttle Lady (lloista),

Away Out on the Mountain.
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Myo6s muilta artisteilta 16ytyy kappaleita joissa on kaytetty erillisia jodlausosia. Esimerk-
kein& Riley Pucketin Rock All Our Babies To Sleep (Columbia Records-78-107-1924)

(Youtube: http://www.youtube.com/watch?v=ib2xz8w2L9s), Elton Brittin Chime Bells

(American Yodeling 2009) ja Patsy Montanan | Wanna Be A Cowboy's Sweetheart
(American Yodeling 1911-1946 1998).

7.2 Lovesick Blues -kappaleen breikit

Lovesick Blues on Tin Pan Alley-saveltgjien tekemé kappale, jonka ensimmaisena aa-
nitti 1920-luvulla Emmett Miller (s. 1900). Tunnetuksi kappaleen teki kuitenkin sen avul-
la julkisuuteen ponnahtanut Hank Williams (s. 1923) vuonna 1948. Kappaleessa kay-
tettava jodlaus on sailynyt suhteellisen samankaltaisena Millerilta Williamsille ja siita
eteenpainkin. Valitsin kappaleesta kuitenkin Patsy Clinen (s. 1932) version. T&ma kap-
pale oli ensimmainen, jossa kuulin kaytettdvan jodlausta. Kiinnostukseni jodlaukseen

syntyikin taman kappaleen ja version myota.

Kappaleen rakenne on A-A-B-A-A josta olen nuotintanut ensimmaiset kaksi A-osaa. A-
osalla tarkoitan tdsséa yhteydessa kappaleen sakeistéa. Nama osat eivat toistu kappa-
leessa taysin samanlaisena uudestaan. Viimeisissa A-osissa on kaytetty jodlausta,
mutta ei aivan niin paljon kuin ensimmaisessa kahdessa A-osassa. Paadyin valitse-
maan osat, joissa ilmié on kuultavissa kaikkein selvimmin. Nuottikuvasta on nahtavis-

s, ettéa kahden A-osan aikana ilmentyy nelja kohtaa, joissa on kaytetty jodlausta.

Kappaleen sévellaji on A-duuri ja kolmen ensimmaisen jodlauskohdan [Kuvio 8, tahdit
2, 8 ja 18] harmoniassa on A-sointu ja neljannessa jodlauskohdassa B7-sointu. Kappa-
leen kolmessa ensimmaisessa esimerkissa kaikissa [Kuvio 8, tahdit 2, 8 ja 18] jodlaus
l&htee soinnun terssiltd, C#:Ita, rintarekisterissa ja nousee soinnun perusaanelle At:n
paarekisteriin. Taman jalkeen laulu siirtyy takaisin rintarekisteriin soinnun kvintille E:n.
Kappaleen neljannessa esimerkissa [Kuvio 8, tahti 30] Cline jodlaa rintarekisterista
soinnun sekunnilta C#!:sta paarekisteriin soinnun kvintille F#1:n ja sieltd takaisin rinta-

rekisteriin C#':n.

Jodlaukset tapahtuvat pienen sekstin (p6) ja kvartin (4) suuruisilla hypyilla tahdeissa 2,

8 ja 18. Tahdissa 30 hypyt ovat kvartin (4) laajuisia.



http://www.youtube.com/watch?v=ib2xz8w2L9s
http://www.youtube.com/watch?v=ib2xz8w2L9s
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Cline kayttaa tassa kappaleessa jodlausta sakeistdissa, ja se on yhdistetty kappaleen
tekstiin eikad nain ollen kuulosta samanlaiselta jodlaukselta kuin ensimmaisessa esi-
merkissd, jossa jodlataan jodlaustavuilla. Ensimmainen jodlauskohta on sanalla blue
[Kuvio 8, tahti 2]. Siind han tekee jodlausta u-vokaalilla ja vaihtaa rekistereitd saman
vokaalin aikana. Breikki on pehmean kuuloinen, eli ero rekisterien valilla ei ole kovin
voimakas. Sanassa cry jodlauksen viimeinen breikki ylés vaihtuu vokaalille i, muutoin
rekisterinvaihdokset tapahtuvat a-vokaalilla. Kolmannessa jodlauskohdassa on sana
baby, jossa han vaihtaa vokaalia siirryttdessa rintarekisterista paarekisteriin seka vaih-
dettaessa paarekisterista rintarekisteriin. Rintarekisterissa Cline kayttda vokaalia e ja
paarekisterissa vokaalia i. Viimeinen jodlausosa sakeistdssa on sanalla lonesome.
Myds tdssa han vaihtaa vokaalia rekistereiden valilla. Rintarekisterissa han kayttaa o-

vokaalia ja paéarekisterissa u-vokaalia.

Jodlaus korostaa tekstin sisaltda eli tarinaa. Cline laulaa siitd, kuinka surullinen han on,
kun hanen miehensa on lahtenyt. Sanat joille jodlaukset on tehty, ovat blue eli surulli-
nen, cry eli itked, baby eli kulta ja lonesome eli yksindinen. Edell&a mainittujen sanojen
tunnetta on tehostettu breikeilld. Esimerkiksi sanaan cry jodlaus tuo lauluun itkun tun-

netta.
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Kuvio 8. Patsy Cline: Lovesick Blues. (Levylla kohdat 00;01, 00;10, 00;25, 00;44)
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Lovesick Blues kappaleesta I6ytyy lukuisia versioita eri artisteilta. Muun muassa Em-
met Milleriltd (Okeh Stomping Boogies — The Best Western Swing 2012)

ja Hank Williamsilta. (Country Hits Volume 2 2000). Samantyyppista jodlauksen yhdis-
tamista kantrikappaleeseen on tehnyt myds LeAnn Rimes) kappaleessa Blue (Blue
1996).

7.3 Tennesee Waltz -kappaleen breikit

Tennesee Waltz -kappale on nykyaan kansainvalinen popkappale, mutta se julkaistiin
alun perin vuonna 1948 hillbilly-kappaleena. Kappaleen ovat tehneet Pee Wee King ja
Redd Stewart. Alkuperdisesti sen on esittanyt Pee Wee King. Tennesee Waltz on tyy-
pillinen kantrikappale, jonka teksti kertoo epaonnisesta rakkaudesta, mutta sen yksin-
kertaisuus ja mieleen jaava melodia tekivat siita amerikkalaisten suosikin. (Malone
2002, 211)

Olen valinnut analysoitavaksi Otis Dewey "Slim” Whitmanin version kyseisesta kappa-
leesta hanen kayttdmiensa breikkien vuoksi. Slim Whitmanilla oli korkea tenoridéni ja
jodlaustyyli, mika oli Iahes uniikki 1950-luvulla.

Kappaleen laulurakenne on A-A-B-B, josta olen nuotintanut A-osat seka ensimmaisen
B-osan. Naisséa osissa Whitman tekee yhteensd kolme breikkia. Kaikki breikit ilmenty-
vat melodian huippukohdissa, mika onkin yksi tyypillisimmista breikkienkayttotavoista.

Kappaleen savellaji on Bb-duuri ja kahdessa ensimmaisessa breikissa tahdit [Kuvio 9,
tahdit 12 ja 18] harmoniassa on Bb-sointu. Viimeisen breikin, [Kuvio 9, tahdit 28-29]
harmoniassa on soinnut Bb ja Eb7. Tahdissa 12 oleva breikki l&htee D2:lta eli soinnun
terssilta rintarekisterissé soinnun kvintille F2:een huokoiseen falsettoon ja palaa rintare-
kisteriin C2:een. Adnihuulet varahtelevat ohuesti yhdessd, mutta eivat ole taysin auki.
Seuraava breikki [Kuvio 9, tahti 18], on vastaavanlainen. Lahto rintarekisteristd D2:sta
huokoiseen falsettoon F2:een. Poikkeuksena tahtiin 12 tdméa breikki paattyy rintarekis-
terissd DZeen. Tahtien 28-29 breikki on hieman erilainen. Siin& falsetossa laulettu
osuus on pidempi. Lahtd on samanlainen kuin aiemmissa breikeissa eli rintarekisteris-

sa Dz:sta huokoiseen falsettoon FZ.een. Falsetossa laulettu osuus jatkuu F#2:n kautta
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Eb7-soinnun terssiin eli G2:een ja perusddneen Eb2. Vasta tdman jalkeen melodia jat-

kuu rintarekisterissa.

Intervallihypyt taman kappaleen breikeissa ovat melko pienid. Tahdissa 12 hyppy rinta-
rekisterista paarekisteriin on pieni terssi (molliterssi, p3) ja hyppy takaisin rintarekiste-
riin on kvartti (4). Tahdissa 18 seka hyppy rintarekisterista paarekisteriin, kuin paarekis-
terista rintarekisteriin ovat pienen terssin suuruisia. Tahdin 28 hyppy rintarekisterista
paarekisteriin on myds pienen terssin suuruinen. Laulu jatkuu falsetossa tahtiin 29 ja

siirtyy siella takaisin rintarekisteriin vahennetyn kvintin (v5) suuruisella hypylla.

On hyva huomioida, etta tassé esimerkissd missa breikit on laulettu melodian huippu-
kohtiin, on fraasien loppujen rytmia jaettu niin, ettd seka rintarekisterissa, etté falsetos-
sa on vokaali. Olen nuotintanut kappaleen alkuperaisen (Pee Wee Kingin) version, jotta
voitaisiin havaita kuinka Whitman breikit toteuttaa. Kingin tulkinnassa melodia ja rytmi
on jaettu niin, ettd sanoille while ja they on yhta sanaa kohti yksi sével [Kuvio 10, tahti
12]. Whitman taas on jakanut sanan they melodian kahdelle eri nuatille niin, ettéd sanan
loppu ikdan kuin tavutetaan the-ey. [Kuvio 9, tahti 12]. Sama ilmi6 tapahtuu myds tah-
dissa 28 jossa on sama sana they. Ainoana erona se, ettd myds sanat were ja playing
lauletaan falsetossa. Tahdissa 18 on sama ilmi®, mutta eri sanalla. Remember sanan
loppu on jaettu viimeisen e:n kohdalta kahteen osaan, remembe-er, kahdelle eri nuotil-
le. Jos esimerkiksi tahdin 12 breikin haluaisi laulaa niin, etta sana while olisi rintarekis-
terissé ja sana they falsetossa ei rekisterinvaihdos ole niin kuuluva kuin breikissa jossa
vaihdos tehdaan vokaalilla, tassa tapauksessa vokaalilla e. Sama patee sanaan re-
member. Jos haluttaisiin laulaa osa remem- rintarekisterissa ja sanan loppu -ber false-

tossa ei rekisterinvaindos kuulu selkeasti valissa olevan konsonantin takia.

Kantrikappaleiden tekstit ovat usein haikeita ja kertovat menetetystd rakkaudesta.
Myds Tennesee Waltz- kappaleen tarina kertoo siita, kuinka kertoja on menettanyt rak-
kaansa ystavalleen. Sanat joille Whitman breikit tekee, eivat valttamatta ole juuri ne
merkityksellisimmat tarinan kannalta, mutta kokonaisuuteen nuo breikit tekevéat hyvin
tehokkaan lisan. Tarinan kertojan sydan on sarkynyt ja melodian huippukohdissa, jotka
ovat tulkittavissa tarinan klimakseiksi, hdnen &&nensa sarkyy. Mielestani se toimii hy-

vin tehokeinona kappaleen ja tarinan kokonaisuutta katsoen.
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Kuvio 9. Slim Whitman: Tennezee Waltz. (Breikit levylla kohdissa 00;41, 00;54, 1;16-1;19)
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Kuvio 10. Tennezee Waltz (Pee Wee King)
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Slim Whitman tekee breikkeja melodian huippukohtiin myés kappaleissa Indian Love

Call ja Danny Boy.

Breikit melodian huippukonhtiin ovat melko yleisia kantrilaulussa. Esimerkkeja téllaisista
breikeista |6ytyy muun muassa Bill Monroen (s.1911) kappaleesta Blue Moon Of Ken-
tucky (00;43) ja Dixie Chicksien (Fly 1999) kappaleesta Sin Wagon (00;31). Suomen-
kielisestd musiikista tunnetuin esimerkki lienee J. Karjalaisen kappale Kolme Cowboy-

ta.

7.4 Not Ready To Make Nice- kappaleen breikit

Dixie Chicks- yhtyeessa soittavat laulaja Natalie Maines, banijisti Emily Robinson ja
viulisti Martie Maguire. Heiddn musiikkinsa on kantria, johon on sulautunut heidéan
bluegrassjuurensa ja instrumenttinsa seké vaikutteet popmusiikista.

(Weisberger 2006, 212)

Valitsin Dixie Chicks -yhtyeeltd Not Ready To Make Nice -kappaleen siind esiintyvien
breikkien vuoksi. Yhtyeen muistakin kappaleista 16ytyy breikkien kayttéd, mutta tasta
kappaleesta I6ytyi sellaisia breikkeja, jotka halusin tyossani esitella. Erityisesti breikki,
jonka taméan esimerkin avulla halusin esitelld, perustuu siihen, etta breikin loppua ei
soiteta. Breikistd halutaan tehdd ennemminkin voihkaisu tai huokaisu kuin selked
breikki. Itse kaytan kyseisesta breikistda nimea suljettu breikki. Sulkemisen liséksi kuul-
tua ilmiota voisi kuvailla myds aanen irtipaastona. Aani on ensin taysvarahteisessa
rintarekisterissd, jonka jalkeen laulu siirtyy paa- tai falsettirekisteriin, jossa soiva aani
suljetaan sanan konsonanttilopukkeella. Mielesténi se kuulostaa silta kuin breikin paa-,
tai falsettirekisterin &&ni nielaistaisiin. Tama mielikuva toimii varsinkin konsonattilopuk-
keiden kohdalla. Tallainen breikki on kevyen kuuloinen, mutta hyvin yleinen ja kaytetty
kantrilaulussa. Suljetun breikin voi toteuttaa myds sanassa, jonka lopussa on vokaali.
Talloin breikkid voisi paremmin kuvata nimi irtipaastetty breikki, mutta koska kyseessa
on samankaltainen ilmi6, kutsun sitakin suljetuksi breikiksi. Seka rintarekisterissa, etta
paa- ja falsettirekisterissa on vokaalit, mutta jalkimmaisessa rekisterissa soivasta vo-
kaalista paastetaan irti. Tallainen breikki sopii hyvin tekstin kohtaan, jossa halutaan

luoda mielikuva voihkaisusta tai huokaisusta.
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Kappaleen rakenne on A-A-B-A-C-B-B-A joista olen nuotintanut A2, B1 ja A3 -osat.
Muissakin osissa esiintyy breikkeja, mutta naissa osissa breikit esiintyvat monipuoli-

simmin. Yhteensa naissa kolmessa osassa esiintyy seitseman breikkia.

Kappaleen savellaji on D#m. Ensimmaisessa breikissa [Kuvio 11, tahti 1] on harmoni-
assa D#m sointu. Breikki lahtee rintarekisterissa soinnun molliterssiltd F#':sta falsettiin
G#:n ja sielta takaisin rintarekisteriin Ex:n. Toinen breikki [Kuvio 11, tahti 8] on erilai-
nen kuin aiemmissa kappaleissa esiintyneet breikit ja syy siihen, miksi valitsin taman
kappaleen. Siina breikki l&htee rintarekisteristd harmoniassa olevan soinnun B terssilta
D#t:sta ja vaihtuu falsettiin. Rekisteri vaihtuu, mutta laulaja keskeyttdd breikin kon-
sonantilla ng. Breikki ei paaty saveleen, joka olisi helposti maariteltavissa, mutta olen
nuotintanut kohdan pienella kahdeksasosanuotilla F#':n. Se on lahimpé&na sita kuulo-
kuvaa, mikéa tuosta suljetusta breikistd syntyy. B-osan ensimmainen breikki [Kuvio 11,
tahti 11] on samantyyppinen kuin tahdissa 8. Breikki l&htee rintarekisterissa, harmoni-
assa olevan C#-soinnun kvintiltd G#!:sta, ja siirtyessaan falsettiin laulaja ikdan kuin
nielaisee aanen. Olen nuotintanut falsettiin menevan &anen Al:een, mutta aivan selke-
asti ei tatakaan savelta kuule. Melodia jatkuu tdman jalkeen taas rintarekisterissa. B-
osan toinen breikki l&htee rintarekisterissa G#t:sta, vaihtuu falsettirekisteriin Al:een ja
palaa rintarekisteriin F#:een. A3-osan ensimmainen breikki [Kuvio 11, tahti 19] on
taas suljettu breikki. Se lahtee rintarekisterissd D#':sta ja siirtyy falsettirekisteriin. Lau-
laja paastaa irti aanesta ja syntyy kevyt breikki. Seuraava breikki [Kuvio 11, tahti 23] on
soivan ja suljetun breikin valimuoto. Breikki lahtee rintarekisteristda C#!:sta ja vaihtuu
falsettirekisteriin D#':een. Tassa falsettirekisterin sdvel on hyvin kuultavissa, mutta
koska rekisteri vaihtuu konsonantilla, ei breikki ole selkeasti kuultava. Analyysin viimei-
nen breikki [Kuvio 11, tahti 24] lahtee rintarekisterissd D#!:sta, siirtyy falsettirekisteriin
F#'.een ja sielta takaisin rintarekisteriin A:een. Breikki on kevyen kuuloinen, mutta téas-

sakin tapauksessa falsetissa oleva savel on hyvin kuultavissa.

Taméan kappaleen breikkiesimerkit tapahtuvat hyvin pienilla intervallinypyilla. Viidessa
seitsemasta breikista rintarekisteri vaihtuu paarekisteriin suuren sekuntin (s2 hypylla) ja

kaksi pienen terssin (p3) hypylla.

Al-osan ensimmainen breikki [Kuvio 11, tahti 1] on selkeasti kuultavissa. Sana with on

jaettu niin, ettd i-vokaali jatkuu F#':sta G#!.een ja th-lopuke tulee vasta breikin lopussa.
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Nain syntyy soiva breikki. Al-osan toinen breikki [Kuvio 11, tahti 8] on taas suljettu
breikki. Siina sanan paying alkuosa payi- on laulettu rintarekisterissa ja sanaa lopetet-
taessa loppukonsonantilla ng:n siirrytty paarekisteriin. Nain konsonantti ng lauletaan
falsetissa. B-osan ensimmaisessa breikissa [Kuvio 11, tahti 11] sanan down alkuosa
dow- on rintarekisterissa. Breikki on suljettu, se ei paase soimaan koska rintarekisteri
vaihdetaan falsettiin konsonantille n. B-osan toisen breikin [Kuvio 11, tahti 13] sana
round on laulettu rintarekisterisséd. Vaihto falsettiin tulee sanalla and. Vaikka sana
round paattyykin konsonanttiin, on breikki melko hyvin kuultavissa. Tama johtuu siita,
ettei laulaja tee sanaan selkeda nd-lopuketta, vaan ennemminkin vain kevyen n:n ja
siirtyy nopeasti sanan and alun vokaalille a (foneettisesti “d"). Osan A3 ensimmainen
breikki (Kuvio 11, tahti 19) tulee sanalle know (foneettisesti 'nou’). Sanan alku kno- on
rintarekisterissa ja vaihtuu falsettirekisteriin sanan loppuosalla -w (foneettisesti 'u’).
Vaikka rekistereiden vaihto tapahtuu vokaaleilla, on kyseessé suljettu breikki. Laulaja
sulkee falsetissa olevan vokaalin, joten se ei paase soimaan. Syntyy siis samankaltai-
nen efekti, kuin n ja ng konsonanteilla. Toiseksi viimeinen breikki [Kuvio 11, tahti 23]
tulee sanalle turned. Sanan alkuosa tur- on rintarekisterissa ja siirtyy péaéarekisteriin
sanan loppuosalla -ned (foneettisesti nd). Breikki on siis suljettu. Analyysin viimeinen
breikki [Kuvio 11, tahti 24] lahtee rintarekisterissa sanalta world, siirtyy falsettirekisteriin
sanan around alkuosalle a-, ja paattyy rintarekisteriin loppuosalle -round. Koska rinta-
rekisterissa oleva sana loppuu konsonantille, ei breikista tule kovin selkeéd. Breikki on
kuitenkin soiva, koska falsettirekisterissé oleva danne on vokaali. My6s se, ettéa breikki

jatkuu viela takaisin rintarekisteriin korostaa falsetissa laulettua dannetta.

Sanat joille breikit on tehty, eivéat ole juuri ne olennaisimmat tarinan kannalta, mutta
kuten Tennesee Waltzissakin (kts. luku 7.3 Tennesee Waltz- kappaleen breikit) tekevat
breikit kokonaisuuteen tehokeinona hyvan lisan. Tarinan kertoja sanoo muun muassa,
kuinka on saanut tarpeekseen epailyksistd. Han on helvetin vihainen, eik& ole valmis
perdéantymaan. Kappaleessa on siis suuria tunteita. Laulu on tdssa kappaleessa suu-
rimmaksi osaksi voimakasta, joten breikit tuovat tiettya haavoittuvaisuutta ja herkkyytta

laulajan tulkintaan.
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Not Ready To Make Nice
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Kuvio 11. Dixie Chicks: Not Ready To Make Nice (Levylla kohdat 00;38, 00;54, 1,25, 1;36, 1;39)
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Myos Patsy Clinen kappaleessa Love me honey do, on vastaavanlaisia suljettuja
breikkeja.

8 Loppuanalyysi

Yksityiskohtaisella kappaleiden osien analyysilla halusin selvittdd, milla eri tavoilla
breikkeja kantrilaulussa kaytetddn. Lopputuloksessa on nelja erilaista breikkienkaytto-
tapaa: jodlausta jodlaustavuilla, jodlausta yhdistettyna kappaleen tekstiin, soivia breik-
keja melodian huippukohtiin ja suljettuja breikkeja. Olin tutustunut kantrimusiikkiin jo
sen verran, etta tiesin mitka ilmiét halusin esitella. Tydn edetessa tutustuin kantrilaula-
jiin vielakin laajemmin, mutta varsinaisesti mitdan uusia breikki-ilmiéita en loytanyt.
Nain ollen jo aiemmin paattamani esimerkit sailyivat tyon loppuun saakka. Sen sijaan
I6ysin itselleni uusia kantrilaulajia. Valitsemalla esimerkkeja heidan lauluistaan, sain
laulaja- ja kappale-esimerkkeihin lisad monipuolisuutta. Tutkiessani analyysiosiossa
kappaleiden breikkeja, syventyi oma tietAmykseni ja osaamiseni breikkien suhteen.
Vaikka ilmi6t olivat jo aiemmin tuttuja, sain tyota tehdessa huomattavasti selkeamman

kuvan siita, kuinka eri tavoilla breikkeja voi kayttaa ja tuottaa.

Aluksi haastetta toi se, etta kirjoituksia breikeista Ioytyi hyvin vahan tiedonhakuproses-
sin yhteydessa. En loytanyt sellaisia lahteitd, joista olisin saanut tukea ty6lleni. Pidéan
mahdollisena, ettd Yhdysvalloissa on tehty tutkimuksia breikkien kaytosta kantrimusii-
kissa, mutta kaytdssa olevista tietokannoista niitd ei l0ytynyt. Kantrin historiaankaan
liittyen en 16ytanyt kuin muutaman teoksen, ja jouduin osittain kyseenalaistamaan niista
saamani tiedon. Pyrin kuitenkin noiden tietojen avulla selvittamaan nimenomaan breik-

kienkayton historiaa.

Laulun fysiologiasta kertominen oli sikali helppoa, ettd aiheesta on kirjoitettu paljon.
Pystyin kasaamaan tiedon useasta eri lahteestd. Fysiologiasta kirjoittaminen oli kuiten-
kin tydn haastavin osuus siksi, ettei se ole ollut itselleni vahvin osaamisen alue. Vaikka
laulun fysiologiaa kasiteltiin opiskeluaikana, en ollut sisaistanyt sitd kaytdnnon tasolla
niin vahvasti, etta siitd kirjoittaminen olisi ollut luontevaa ja helppoa. Voinkin todeta,

ettd tietamykseni laulun fysiologiasta vahvistui kirjoitusprosessin aikana.
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Oli vaikeaa loytaa breikeistd kertovaa laulukirjallisuutta. Jokaisessa lahteessa, jota tut-
kin fysiologiaosiota varten kerrottiin breikista hyvin lyhyesti. Lahes poikkeuksetta naissa
kirjoissa kerrottiin breikin olevan virheellistd &&nenkayttta ja vaaraksi aéanelle. Jouduin
kyseenalaistamaan tdman tiedon, koska musiikinhistoriasta on l0ydettavissa paljon
laulettua musiikkia, joissa on kuultavissa breikkien kayttda. Jos breikkien kayttd olisi
kaikissa tilanteissa vaaraksi aanelle, niin se tuskin olisi sailynyt tehokeinona tahan pai-
vaan saakka. Lahteet, joista sain tietoni fysiologiaosioon, ovat lahinna klassisen laulun
estetiikkaan perustuvia. Pop- ja jazzlaulun estetiikkaan perustuvaa laulukirjallisuutta

olisikin mielestani syyta olla enemman.

Ei ole kuitenkaan vain klassisen laulun iimid pitaa breikkeja keinona, jota ei tulisi kayt-
taa. Olen keskustellut asiasta pop- ja jazzlaulajakollegoideni kanssa ja kuullut, etta
myds he ovat tdrmanneet tahan ilmiéon laulutunneillaan. Laulutunneilla on saatettu
sanoa, etta breikkeja ei missaan nimessa saa tehda, vaikka oppilas olisi itse halunnut
asiaa harjoitella. Tammoisia kommentteja on tullut tilanteessa, joissa oppilas on tuonut
tunnille kappaleen, missa kappaleen alkuperdinen esittdja kayttaa breikkeja. Tammoi-
nen ajattelu on varmasti muuttunut paljon ajan myo6ta ja muuttuu varmasti vield lisaa,
kun asiaa tutkitaan viela laajemmin. Vaikka breikit voivat pahimmillaan olla &anta tu-
hoava laulutekninen virhe, niin parhaimmillaan breikkien kaytté voi olla hieno tehokei-
no, jolla laulaja voi saada lisda ilmaisua lauluunsa. Kyseesséa on tehokeino, jonka kayt-
toa ei pitéisi kieltda vain siksi, ettéd jossain jo ehka vanhentuneessa tutkimuksessa on

niin sanottu.

Breikkien kayttd ei ole vain kantrilauluun liittyva ilmio. Breikit ovat oleellinen osa eri
kulttuurien kansanlaulua, mista ne ovatkin lahtoisin. Myds populaarimusiikin laajalta
kentalta 16ytyy paljon laulajia, jotka tehostavat lauluaan kayttamalla breikkeja. Tata

tehokeinoa kayttavat niin rocklaulajat kuin poplaulajatkin.

Valitsemissani esimerkeissa on huomattavissa muun muassa se, ettd breikkeja voi
tehda niin matalilla kuin korkeillakin savelkorkeuksilla. Harjoitellessani huomasin, etta
itselleni breikkien tekeminen on luontevinta matalammilla savelilla. Se johtuu siitd, etta
tahanastisessa laulamisessani olen kayttanyt lahinnd péaa- ja keskirekisteria. Joten

aloittaessani breikkien harjoittelun aloin vahvistamaan my6s rintarekisterin kaytt6a.

Tyoni on kapea otos kantrilaulusta, mutta perehtynyt tutkimus yhdesta kantrilauluun

liittyvasta osiosta. Tama tyd herétti mielenkiinnon viela syvempaan tutkimukseen. Mie-
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lestéani aihetta olisi tutkia viela &antdvayldn muokkausta, kantrilaulajien saundeja ja
kantrilaulun fraseerausta. Tarkoituksena olisi laajentaa tyota viimeistddn Ylemmassa
ammattikorkeakoulu-tutkinnossa (YAMK), mutta aloitan tutkimustytbn mahdollisesti jo

aiemmin.
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CD-aanite: analysoidut kappaleet

Raita 1. Naytel: Blue Yodel#1, Jimmie Rodgers

Raita 2. Nayte 2: Lovesick Blues, Patsy Cline

Raita 3. Nayte 3: Tennesee Waltz, Slim Whitman

Raita 4. Nayte 4: Tennesee Waltz, Pee Wee King

Raita 5. Nayte 5: Not Ready To Make Nice, Dixie Chicks
Raita 6. Blue Yodel#, Jimmie Rodgers

Raita 7: Lovesick Blues, Patsy Cline

Raita 8: Tennesee Waltz, Slim Whitman

Raita 9: Tennesee Waltz, Pee Wee King

Raita 10: Not Ready To Make Nice, Dixie Chicks

Tekijanoikeudellisista syista aanite ei ole julkisessa jakelussa.

Liite 2
1(1)



