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EN STUDIE | H-FOTEN

| mitt slutarbete har jag valt att behandla H-foten, en av de tre huvuddelar som den moderna
tvarflojten bestar av. Jag redogoér for H-fotens historia - var och nar den férekommer - samt for
de problem som kan uppsta vid ett byte fran C-fot till H-fot. For tydlighetens skull har jag &ven
behandlat alla de andra fétter som finns att tillgd samt en kort 6versikt 6ver flojtens Gvriga
bestandsdelar. Litteratur jag har anvant mig av da jag har analyserat detta omrade &r bland
annat "The Flute Book” av Nancy Toff och "The Flute” av Ardel Powell.

Fokus i arbetet ligger dock pa hur ett byte mellan C- och H-fot paverkar speltekniken och
soundet. For att kunna forska i detta har jag varit tvungen att glémma de skrivna kéallorna, da
det inte finns nagonting att anvanda sig av eftersom detta ar ett &mne som inte har behandlats
skilt fér sig i andra avhandlingar. Istallet har jag anvant mig av mina egna erfarenheter och
intervjuer av mina kolleger och larare. Genom detta férfarande har jag kommit fram till att ingen
annan kan saga vilken fot man ska anvanda an flojtisten sjélv. Det &r en fraga om hur man vill
uttrycka sig, vilka egenskaper man vardesatter i sitt instrument och personlig smak.

Dock finns det vissa utmaningar som man kommer att stéllas infér om man bestdmmer sig for
ett byte fran C- till H-fot. De som jag har valt att ta upp grundligast &r hur bytet paverkar
hallningen samt lillfingrets teknik. Den som bérjar spela med H-fot bor akta sig for att flgjten inte
borjar hdnga nedat och i bérjan kan det kénnas tungt att halla upp fljten innan musklerna har
vant sig vid den hdgre vikten. Att hoger lillfinger har svart att traffa ratt ar naturligt da det
kommer en klaff till som den inte &r van vid.

Vilken fot man valjer att spela med motiveras ofta med de olika soundegenskaper den besitter.
Detta &r naturligt da évertonsserierna paverkas av vilka toner som star till férfogande pa flojten.
H-foten far en fylligare och moérkare klang i det andra och tredje registret tack vare lilla h. C-
foten har en ljusare klang, da den endast nar ner till c1 och pa sa vis inte far ett lika brett
register av dvertoner.
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A STUDY ON THE B-FOOT JOINT

In my thesis | have chosen to discuss the B-foot joint, one of the three main pieces the modern
western concert flute consists of. | will analyze the history of the B-foot joint — where and when it
appears — and the problems that may occur when one changes from a C- to a B-foot joint. To
be clear | have also given an account of the other existing foot joints and the other joints the
flute consists of. The literature | have used while analyzing this field is for example “The Flute
Book” by Nancy Toff and “The Flute” by Ardel Powell.

The subject | have chosen to focus on in my thesis is how the change from a C- foot joint to a B-
foot joint affects the technique and the sound. To be able to do research on this subject, | had to
use oral sources since there is no written literature on this area from before. | have been doing
interviews and discussed with my colleagues and teachers, but also used my own experience
as a source of information. The conclusion I've come through by doing this is that no one else
can decide for another flutist which foot joint to choose. It is all a matter of what one wants from
ones instrument, how one wants to express oneself and personal taste.

There are a few challenges, though, that one has to face if one decides to switch foot joints. The
problem areas | have chosen to analyze further are how it affects the posture and the technique
of the right hand pinky. One who starts playing with a B-foot joint must see to that the end of the
flute does not start hanging because of the increased weight. This will probably happen before
the muscles adjust to the higher weight. The fact that the right pinky has difficulties to adjust to
the added clefs is natural and it will take its time to get used to the new position of the C-clef.

Which foot joint one chooses to play with is often determined by the sound qualities the foot
joint in question possesses. It is natural that the sound differs, since the harmonics changes
according to what tones that are available on the flute. Thus the sound of the B-foot joint is a bit
darker and fuller in the second and third register than the sound of the C-foot joint.
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INLEDNING

For tre ar sedan stod jag infor ett stort beslut. Det var dags for mej att géra ett
instrumentbyte och képa en ny fl6jt. | och med det stalldes jag infér dilemmat att
véalja mellan en fl6jt med standard c-fot, som jag dittills spelat med hela mitt liv
eller den mer séllan behdvda h-foten. Jag valde h-foten och férandringarna som

féljde med detta gav mig idén till mitt slutarbete.

Da jag stod infér det valet hade det varit bra om jag hade haft nagra konkreta
rad att ga efter. Jag visste inte mycket om de olika fétterna och hur de paverkar
spelandet. For mig var det mest en fraga om jag vill kunna spela lilla H med min
flojt eller ej. Medan jag har skrivit och gjort research infér mitt slutarbete har jag

insett att det ar sa mycket mer det ar bra att veta innan man gor sitt beslut.

| denna avhandling kommer jag alltsa framst att jamféra hur det ar att spela
med olika fotter, i forsta hand C- och H-foten. Paverkar det soundet och
tekniken betydande? Vilka problem eller férdelar kan man stéta pa? Vilken fot
I6bnar det sej egentligen att vélja? Jag vill underséka om det gar att ge ett
entydigt svar pa fragan som manga unga flojtister stélls infor da det ar dags att
kdpa sin forsta professionella fl6jt. Om det inte ar mojligt, vill jag atminstone ge
utférlig bakgrundsinformation att bilda sin egen uppfattning ifran. Darfor har jag
velat forklara sa utforligt som mgojligt om H-fotens historia och bakgrund, samt

varfor den anvands.

Da jag borjade insamlandet av information gallande @mnet stod det relativt fort
klart att det egentligen inte finns sa mycket tryckta kallor att tillga. H-foten
behandlas ofta som en bisak i alla bécker och artiklar, vilket gjort att jag har fatt
leta med ljus och lykta efter tillférlitlig information. Pa grund av detta baserar sig
stérsta delen av min avhandling pa mina egna erfarenheter och intervjuer av
mina kollegor och larare, vilket var nédvandigt fér att kunna analysera hur H-
foten paverkar spelandet eftersom det inte finns litteratur som behandlar detta

amne.

Den bok dar det fanns mest information som inte enbart behandlade det faktum

att H-foten &r standard i USA utan att férklara varfér var Nancy Toffs The Flute
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Book dar hon anvant sig av Dr. George Bradleys underékning dér han forskat i
hur soundet skiljer sig fysiskt mellan C- och H-foten. Aven Ardel Powells The
Flute visade sig dverraskande anvandbar. Nar det géllde att ta reda pa varfor H-
foten ar standard i USA, vilket de flesta kallor gldmmer bort att férklara, visade
sig avhandlingen jag hittade pa internet av Demetra Baferos Fair vara en

guldgruva.
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1. FLOJTEN

1.1 FIdjtens bestandsdelar

Den moderna tvarfljten, dven kallad den vésterlandska konsertfléjten eller C-
fléjten da den ar stamd i C, bestar av tre huvuddelar; munstycke, kropp och fot.
Delarna kan vara gjorda av silver, guld, platina, tré eller olika legeringar av

dessa material samt av icke-adelmetaller som till exempel nickel.

Tvarfljten har bestatt av tre leder sedan 1700-talet. Innan detta var
traversfldjten, som tvarfldjten kallades under barocken och rendssansen, gjord i
ett stycke och av tra. (Powell 2002, 68)

kropp

- R ,
(35D I 00000000 [y oy )
=
munstycke

Bild 1. Flgjtens delar.

De tre olika komponenterna gar att byta ut inbdrdes, sa lange delarna &r
kompatibla med varandra. Det vill sdga att bade munstyckets och fotens
omkrets &r den storlek som kroppens hal kraver, dd man oftast haller sig till

samma kropp men byter ut ndgon av dehar komponenterna.

Ett vanligt satt for flojtister att andra sitt sound eller uppgradera sin fl6jt, ar att
byta ut munstycket da munstycket &r den viktigaste delen nar det galler
tonbildning. Munstycket &r valdigt kansligt fér férandringar. Aven sma defekter i
dess yta, som exempelvis bucklor vilka uppkommit till féljd av ovarsam
behandling av instrumentet, paverkar soundet. Aven vilket material det &r gjort

utav paverkar avsevart soundet.

Foten byts dven den ut ibland efter behov, beroende pa om kompositionen i
fraga kraver detta. Det finns D-, C- och H-fétter att tillga. | punkt 1.3.3 berattar

jag mera om deras anvdndningsomraden.
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1.1.1 Munstycket

Munstycket &r, som namnet fértaljer, den del som vidrér lapparna déar
anblasningshalet och munplattan &r placerade. | andan av munstycket finns
aven stamkorken som reglerar inbdrdes intonationen mellan oktaverna. (FI6jt.nu
2011)

Eftersom tvarfléjten ar en kantflojt &r munstycket den absolut viktigaste delen da
det galler tonbildningen. Med kantfl6jt menas att tonen bildas genom att
flojtisten blaser en luftstrdm genom sina lappar in i anblasningshalet, dar
luftstrdmmen sedan bryts av mot kanten och resonerar i resten av fldjten. Darfér
ar det aven valdigt betydande for flojtens sound vilken storlek anblasningshalet
har. (Fldjtmaria 2011)

Munplattans uppgift &ar att underlatta styrandet av Iluftstrommen in i
anblasningshalet. Den ar trots allt en ganska ny uppfinning. Den gamla
traversflojten till exempel hade ingen munplatta, utan den bérjade férst bli vanlig
under 1840-talet och da annu bara pa metallflojter. (Schultz & Austin 2003) Pa
den moderna tvarfldjten ar det mera regel &n undantag att fléjten har en

munplatta.

anblasningshal

munplatta

stamkork

Bild. 2 Yamaha Sterling munstycke med de olika delarna utmérkta.
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1.1.2 Kropp

Kroppen ar mittendelen av fléjten dar den stérsta delen av klaffarna sitter. Det
finns manga olika versioner och uppséattningar av klaffsystem. Det k&ndaste och
mest anvanda systemet ar det som Theobald Béhm uppfann 1832. Detta
system ar i princip det samma som fléjtmakare anvander sig av &n i denna dag,

med endast nagra mindre justeringar.

Det &r inte manga instrument som genomgatt lika stora férandringar som
tvarflojten och da speciellt kroppen. Den har utvecklats fran att bara vara ett rér

med sex hal i till ett avancerat kromatiskt klaffsystem under endast 150 ar.

Bild 3. Kropp.

1.1.3 Fot

Foten ar den del som vidrérs av héger hand och sitter alldeles i anden av
flojten. Det finns tre olika fétter som anvdnds med den vasterlandska
konsertfljten: D-, C- och H-foten.

Orsaken att man anvéander sig av olika fétter ar att de inverkar pa omfanget av
fldjtens register, det vill sdga hur lagt man kan spela. Andra anvander sig dven
av de olika fotterna pa grund av de olika egenskaper de besitter klang- och

soundmassigt.

| féljande punkter berattar jag lite ndrmare om dem och deras olika

anvandningsomraden.
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1.1.3.1 D-fot

D-foten &r ganska ovanligt forekommande idag. Pa D-foten finns endast Eb-
klaffen, flojtens lagsta ton blir med andra ord d1. Fléjten &r dock fortfarande
stdmd i C. Denna fot anvands framst inom barockmusiken. Detta beror pa att
man under den tidsepoken komponerade for traversfléjten vars register endast

strackte sig ner till d1.

Klaffsystemet, som méjliggjorde for flojtister att 6ka tonomfanget och spela ner
till c1, uppfanns férst under andra hélften av 1600-talet (Fldjtmaria 2011), vilket
betyder att ingen musik innan detta som var skriven for traversflojt gar lagre an
till d1.

Orsaken varfér man véljer att anvanda sig av en D-fot, istéllet for att helt enkelt
spela barockstyckena med en vanlig C-fot, &r att D-foten aven inverkar pa
soundet. Det kortare réret och de minskade &vertonerna ger ett lattare och
ljusare sound som enligt manga passar barockstilen battre, d& man sotker

efterlikna det ljusa soundet av en traversflojt i tra.

Dock anvands D-foten &ven i andra syften, som da en fysiskt mycket liten
person, oftast ett litet barn, borjar spela fléjt. Vanligen racker det med att
anvénda sig av ett bojt munstycke. Men om detta inte gor fljten tillrackligt kort
for att barnets armar ska na, kan man komplettera munstycket med en D-fot
som ytterligare forkortar langden pa instrumentet. Detta for att flojten ska vara
sa latt och kort som méjligt och underlatta for barnet att hitta ratt kropps- och
handposition, samt fér att undvika onddig fysisk anstréngning och de

muskelspanningar som ett foér stort instrument skulle innebé&ra.

ABO YRKESHOGSKOLA SLUTARBETE | Jannicke Ingelin



12

Bild 4. Brannen Brothers D-fot i guld.

1.1.3.2 C-fot

C-foten uppfanns under andra halften av 1600-talet, innan detta hade
tvarfldjtens lagsta ton varit d1. Det ar dock omgjligt att faststélla exakt av vem
eller nar den uppfanns, da det florerade flera olika modeller samtidigt under
samma tidsperiod. Tack vare det nya klaffsystemet som ocksa mdjliggjorde
uppfinnandet av C-foten, sa forbattrades aven flojtens intonation samt dkade

ljudstyrkan. (Fléjtmaria 2011)

Ar 1820 hade s& gott som hela Europa, med undantag fér Paris och Wien
accepterat en flojt med c1 som lagsta ton som standard. (Powell 2002, 154) |
dessa stader godkéandes en fl6jt med lagsta tonen ¢c1 som standard férst under
féliande artionde efter att Bohm-flojten, uppfunnen 1832, vunnit terrdng i
Europa. (Powell 2002, 156-158)

Pa C-foten finns Eb-, C- och C#-klaffarna. Da man anvander sig av denna fot
nar flojtens register anda ner till c1. C-foten &r den vanligast férekommande
foten i Europa och man kan saga att den fortfarande &r standard, trots den
O6kade anvandningen av H-foten i och med att moderna kompositérer mer och
mer bdérjat utnyttja metallfléjtens bredare register. Man ar fortfarande i Europa,

till skillnad fran USA, av den asikten att man hellre anvander sig av en utbytbar
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H-fot vid behov eller alternativa metoder istéllet fér att spela pa en flojt med H-
fot pa heltid.

Orsakerna till att manga européer fortfarande spelar heltid med C-fot &r manga.
Somliga menar att de som havdar att H-foten skulle ha ett rikare, mérkare och
fylligare sound har fel och att det inte ar nagon annan skillnad mellan fétterna
an att H-foten ar tyngre och Dbelastar armar och nacke mer.
Andra féredrar C-fotens sound och hanvisar till att de farre dvertonerna och det
kortare roret gor klangen ljusare och lattare &n H-fotens. En del tycker aven att
C-foten ar mer lattspelad an H-foten och att vissa register ar enklare att fa att

ljuda bra.

| hela varlden &r det dock standard att en ny elev bérjar med C-fot, da denne ar
bade kortare och lattare an en flojt med H-fot vilket gor att det &r enklare att lara
sig tekniken pa denne, trots att andra menar att det skulle vara battre att genast
vanja sig vid H-foten och genast hitta den ratta balansen och stéliningen med
den for att undvika eventuella problem som ett byte i framtiden skulle kunna

innebéra.

En fl6jt med C-fot &r aven billigare an en med H-fot, om man ser till den
ekonomiska aspekten. For att ge ett exempel fran musikaffaren Woodwinds
prislistor sa kostar en flojt i helsilver, modell Muramatsu DS-RBEO 910 euro

mera med en H-fot &n med en C-fot. (Woodwinds 2010)

Bild 5. Brannen Brothers C-fot i guld.
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1.1.3.3 H-fot

H-foten har funnits sedan 1800-talet, men det har gatt in till 1900-talet innan
kompositérer boérjat utnyttja det faktum att fléjtens omfang nar ner till lilla h.
Under 1800-talet anvandes H-foten mest till att spela stycken for violin eller
oboe eftersom det inte fanns kompositioner for flojt att tillga, med nagra fa
undantag som till exempel Franz Schuberts Trockne Blumen variationer.
Nufértiden finns det ett stérre utbud av verk skrivna for flojt med H-fot, saval
orkester- som solostycken, d&ven om de inte &r sa hemskt manga. Lds mer om

dessa i punkt 2.2.

Pa H-foten finns klaffarna Eb, C, C# och H, men fl6jten &r naturligtvis
fortfarande stamd i C. Mest anvand ar H-foten i USA dér den fér professionella
och langre hunna flojtister ar standard. | Europa daremot ar det vanligare att
man anvander sig av en fl6jt med C-fot. Denne byter man antingen ut mot en
tillfallig H-fot vid behov eller sa sdnker man stdmningen ett halvt tonsteg genom
att dra ut munstycket tillrackligt langt ut, for att annu sedan transponera ett halvt
tonsteg upp sa man kan na lilla h genom att greppa c1. Man kan aven na lilla h
om man greppar ¢c1 och med hjalp av ansatsen sanker tonen samt vrider fljten
inat. Men detta ar en mycket osdker metod som férsamrar tonkvaliteten och det

ar svart att spela rent da.

Mera om H-fotens utbredning i punkt 2.1.

Bild 6. H-fot med h-klaffens mekanism utmaérkt.
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1.1.3.3.1 Gizmo-klaffen

Gizmo-klaffen sitter pa H-foten och ar en mekanism som uppfanns av
fléjtmakaren Verne Q. Powell under mitten av 1900-talet. Detta pa grund av att
stora flojtister som Jean-Pierre Rampal kritiserat H-foten och dess inverkan pa
de olika registren. Enligt honom blev tonerna ovanfér ¢c3 och det laga registret
svarare att producera. Andra flojtister som delade asikten och forblev trogna C-

foten var bland annat Marcel Moyse och Severino Gazzelloni.

Powell daremot var av asikten att H-foten inte forsvarade bildandet av 6vriga
toner, men att c4 var svarare att fa att tinda med en H-fot &n med en C-fot.
Detta atgardade han genom att uppfinna Gizmo-klaffen, som stanger laga H-
klaffen separat fran C- och C#-klaffarna. Se bild 7. Tack vare detta tédnder c4
utan problem och klingar mycket bra.

Nufortiden finns Gizmo-klaffen som alternativ hos alla tillverkare i hela varlden
och ar ett allmant godkant komplement till H-foten. (Toff 1985, 23-24)

Bild 7. H-fot med Gizmo-klaffens mekanism utmarkt.

1.1.3.4 A- och G-fot

Det finns &ven specialfall da det gors sakallade A- eller G-fétter som
bestéllningsarbete, inte heller dessa paverkar stdmningen utan flojten forblir
stémd [ C.
Forsta gangen en fl6jt uppfanns som nadde anda ner till lilla G var 1797 av
Orazi. Under 1800-talet var dessa fl6jter som kunde spela lilla oktaven av H,
Bb, A, Ab och G populara och i flitig anvandning i Centraleuropa. (Powell 2002,
150-151)
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Dessa instrument &r dock mycket ovanliga idag da man som regel istéllet
anvander sig av en altfléjt om man vill na detta register. Att lata tillverka en A-fot
ar for det forsta onddigt dyrt och fér det andra sa paverkar det soundet mycket
negativt, speciellt i det laga registret da den tappar C-flojtens kdnnspaka klang
och mister sin klarhet for att istéllet bli mycket dov. Har man behov att spela sa
lagt I6nar det sej absolut att géra det pa en altflojt, da detta klingar mycket
battre.
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2. H-FOTEN

2.1 Vem anvander H-foten och varfor?

Det ar inte enkelt att svara pa fragan vem som anvander sig av H-foten. Det
varierar mycket beroende pa var i varlden man befinner sig och det finns manga
faktorer som inverkar pa om man véljer att anvédnda sig av H-fot pa heltid eller
ej.

Trots att man kan generalisera och saga att H-foten som regel anvands i USA
och C-foten i Europa sa maste man minnas att fljtister anda inte en homogen
grupp och att det finns manga undantag. Varfér C-foten anvands i Europa finns
det ndrmare férklarat i punkt 1.1.3.2 . | féljande punkter férséker jag reda ut

varfér man spelar med just H-foten i USA.

2.1.1USA

For att forsta varfér H-foten ar standard hos ldngre hunna elever och
professionella flojtister i USA maste man ga tillbaka i tiden och undersoka
varifran det amerikanska tonidealet kommer, samt vem som haft storst

inflytande éver den amerikanska traditionen.

| en undersdékning som gjorts vid universitetet i Chicago av amerikanen
Demetra Baferos Fair, dar hon har sparat 4360 flojtister vars larare gar att
bekrafta for att komma fram till var den amerikanska skolan har sin begynnelse.
| avhandlingen kan man ldsa att det finns tre flojtister som sa gott som alla
dessa flojtister kan sparas till i antingen forsta, andra eller tredje led. Pa grund
av hur musikundervisningen ser ut i USA har varje amerikansk flojtist i medeltal
haft 3-8 larare under sitt liv. Detta leder till att det finns manga fléjtister som sa
att sdga harstammar fran alla dessa tre. De tre flojtister ar Georges Barrére,

Marcel Moyse och Georges Laurent. (Baferos Fair 2003, 72-73)
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2.1.1.1 Barrére

Av alla 4360 flojtister i undersokningen kunde uppskattningsvis 91% sparas
tillbaka till en av Paul Taffanels elever, fransmannen Georges Barrére som var

mycket inflytelserik i USA under 1900-talets bérjan.

Ar 1905 kom han till USA och bérjade som férsta flojtist i New Yorks
Symfoniorkester, en post som han kom att halla till 1928. Samma ar som han
avgick fick han anstéllning vid orkestern "Chautauqua Symphony” som férsta
flojtist samt assisterande kapellmastare. Samtidigt som han arbetade dar

upptradde han aven som solist.

Sitt stérsta inflytande &ver den amerikanska flojtvarlden fick han genom sin
tjianst som larare vid "The Institute of Music and Art” (som senare blev "The
Juilliard School of Music”). Dar hade han manga framgangsrika elever, bland
annat William Kincaid, samt manga privata elever i bade New York, Woodstock
och Chautauqua som sedan i sin tur spred vidare hans laror. (Baferos Fair
2003, 25-29) Barrére anvande sig av en silverfldjt med H-fot. (Powell 2002, 239)

2.1.1.2 Laurent

Till Georges Laurent, aven han fransman och elev till Paul Taffanel, kunde
ungefar 59% av flojtisterna i undersdkningen sparas. Laurent immigrerade ill
USA 1918 och fick anstallning vid the Boston Symphony Orchestra ar 1921 som
forsta flojtist dar han slutade 1952. Han arbetade &ven vid the New England
Conservatory of Music mellan 1924 och 1933.

Utdver dessa tva positioner var Laurents stodrsta bidrag till musiklivet och
flojtisterna i USA grundandet av "The Boston Flute Players’ Club” ar 1921.
Denna férening kom att véxa och innefatta mycket mer an enbart flojtmusik.
Fléjtklubben evolverade till att bli en kammarmusikférening och dess
medlemmar uruppférde manga samtida verk av till exempel Ibert, Roussel och
en del kvinnliga kompositérer som till exempel Mrs. H.H.A. Beach och Mabel W.
Daniels. (Baferos Fair 2003, 31-34.)
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2.1.1.3 Moyse

Den tredje inflytelserika flojtisten i Amerika var Marcel Moyse, dven han bade
elev till Paul Taffanel och fransman. Av de 4360 flojtisterna i undersdkningen

kunde cirka 55% sparas tillbaka till honom.

Ar 1951 flyttade Moyse till Brattleboro i Vermont, USA. | Vermont bérjade han
aven undervisa vid Marlboro College och reste en tid till Boston, New York och

Montréal for att ge lektioner.

Tillsammans med sin svardotter Blanche Honegger och sin son Louis, aven
kdnd som kammarmusikgruppen “"The Moyse Trio”, grundade han den
valansedda musikfestivalen "The Marlboro Music Festival”. Om somrarna
ordnade han workshops hemma i Brattleboro. Dessa var omattligt populéra och

besbktes av otaliga flojtister fran hela varlden. (Baferos Fair 2003, 36-40)

2.1.1.4 Den franska skolan

Slutsatsen man kan dra av detta ar att grunden till den amerikanska skolan
finns hos Paul Taffanels elever. Claude-Paul Taffanel undervisade vid
konservatoriet i Paris under aren 1893-1908, dar &ven alla dessa flgjtister
studerade under hans ledning.(Baferos Fair 2003, 14)
Det var under denna tid som det som man allmént kallar fér den franska skolan
vaxte fram i Taffanels mastarklass i Paris. Nar man i det har sammanhanget
anvander begreppet skola syftar man till sattet man lar ut pa och sattet man
spelar instrumentet pa. Andra kdnda skolor &r till exempel den tyska, ryska och

engelska skolan.

Idag ar det omgjligt att faststélla exakt hur den "ursprungliga” franska skolan
sag ut i Paris vid sekelskiftet. Det man nu menar med begreppet franska skolan
ar det fenomen som uppstod da Taffanels elever som studerat vid
konservatoriet i Paris spred sig 6ver varlden och fick viktiga poster i bade

orkestrar och som larare.
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Det att Taffanels elever var sa framgangsrika och fick sa inflytelserika tjanster
samt det faktum att skivindustrin kom igang ordentligt under 1900-talet gjorde
att dessa flojtisters sound och stil spreds 6ver hela den utvecklade varlden.
Detta gjorde att den franska skolan smaningom blev den dominerande

stilinriktningen i bade Europa och Amerika.

Man kan saga att den franska silverfldjten, uppmérksamhet vid tonen och
tonfargen, en standard repertoar och dvningar gjorda av Taffanel-Gaubert samt
Moyse var hérnstenar i den moderna franska skolan som spred sig som en
|6peld 6ver vérlden. (Powell 2002, 208.)

2.1.1.5 Den amerikanska skolan

Da den franska skolan kom till USA genom i huvudsak Barrére, Laurent och
Moyse sa boérjade den smaningom forandras och utvecklas till det som man
idag kallar fér den amerikanska skolan. Fljtisten som utndmnts till den

amerikanska skolans fader ar William Kincaid.

Kincaid studerade for Georges Barrere vid "The Institute of Musical Art” i New
York och tog sitt diplom ar 1914. Tack vare en rekommenation av sin larare blev
Kincaid erbjuden platsen som férsta flojtist i Philadelphias Symfoniorkester
1921. Dar kom han att arbeta de féljande 39 aren och vid sidan av sin
orkesterposition bérjade han aven parallellt 1ara vid "The Curtis Institute of
Music” ar 1924.

Genom dessa positioner kom William Kincaid att bli den mest inflytelserika
amerikanska flojtisten i USA nagonsin. Han hade otaliga elever under sin karriar
och de facto har 87% av de 3954 flojtisterna som sparats till Barrére i Demetra
Baferos Fairs avhandling fatt sin koppling till honom genom att ha varit elever till
Kincaid. Nagra av Kincaids kandaste elever ar Julius Baker och Joseph
Mariano vilka aven de har haft stort inflytande &ver det amerikanska
flojtspelandet. (Baferos Fair 2003, 51-57)

Kincaid spelade liksom sin larare Barrere med en fl6jt férsedd med H-fot. Under

sin karriar, ndrmare bestamt 1939, Iat han tillverka en platinafl6jt med H-fot och
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det soundet blev kannetecknande fér honom. Kincaids spelstii och den
amerikanska skolan, vilka det ofta laggs likhetstecken emellan, beskrivs

vanligen som "viril”. (Powell 2002, 241)

| huvudsak anammade Kincaid den franska skolans laror. Metallfléjten, en latt
och ljus ton, samt ett vibrato typiskt for de franska flgjtisterna. Men &nda sa
skiljer sig de tva olika stilarna ifran varandra. (Powell 2002, 208)
Amerikanerna har mera gatt i den riktningen att de efterstréavar ett mérkare och
fylligare sound &an fransmannen da manga bdrjade imitera Charles Molé,
Barrére och Kincaid som alla spelade med H-fot. Redan under 1930-talet var H-
foten standard utrustning fér amerikanerna. (Powell 2002, 239)

| dag ar H-foten fortfarande standard i USA. Unga fléjtister bérjar oftast med C-
fot, men byter sa snart som mgijligt till H-fot. Vanligen i samband med att man
byter till en fl6jt med klaffar med 6ppna hal, ofta efter 4-5 ar av spelande. Sa
gott som alla professionella och en mycket stor del av amatérerna spelar med
H-fot. (Fluteinfo.com 2009)

2.2 Anvandningsomraden

Manga av solostyckena som innehaller lilla h &r arrangemang av verk fér andra
instrument, vanligen violin. Dock kommer det hela tiden mer och mer
solostycken for fl6jt dar kompositérerna utnyttjar hela flojtens kapacitet och
tonomfang. | orkesterverkena ar utbudet stérre och stdmmorna ursprungligen

for flojt.

2.2.1 Orkesterstycken

e Balakirev: 2nd Symphony

e Bartok: Concerto For Orchestra (1 fl, sats 4)

e Bartok: 3rd piano concerto (1 & 2 fl, sats 1)

e Bartok: Miraculous Mandarin

e Bartok: Hungarian Sketches (1 fl sats 2)

e Bernstein: Symphony #1 "Jeremiah" (1 fl, sats 3)
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e Britten, Benjamin: Young Person's Guide to the Orchestra
e Berg: Violin Concerto

e Chausson, Ernest: Poémé for Violin and Orchestra, Op.25
e Copland: Symphony No.3 (alla 3 fl stdmmor)

e Dvorak: Symphony No 1 (sats 2)

e Dvorak: Cello Concerto (2 fl, sats 1)

e Dvorak: Hussite Overture

e Dvorak: Overture 'In Nature’s Realm'

e Dvorak: Rusalka

e Faure, Gabriel: Pavane
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Bild 8. Fauré: Pavane Op. 50, fl 1&2.

e Gershwin - "Catfish Row" Symphonic Suite fran "Porgy and Bess"

e Ginastera, Alberto: Danzas de Estancia

e Grieg: Hall of the Mountain King

e Henze: Des Kaisers nachtigall (1959) i Moderne orchestre studien ed
Zoller Schott

e Janacek, Leos: Jenufa

e Foss, Lukas: Three American Pieces

e Kodaly: Psalmus Hungaricus

e Khachaturian: Concerto
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Bild 9. Mahler: Symfoni nr 5, sats 2, fl 1.

Mabhler: Lieder eines fahrenden Gesellen (alla 3 stdmmorna)

Mendelssohn: Midsummer Night's Dream
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Bild 10. Mendelssohn: Midsummer Night’s Dream, sats 5, fl 1.

Nielsen: 5th Symphony (alla 3 stdmmorna)
Prokofiev: Classical Symphony

Respighi: Pines of Rome

Respighi: Fountains of Rome (2 fl, sats 1)
Rossini: William Tell Overture (original partituret i sista solot)
Sibelius, Jean: Tapiola

Shostakovitch: 5th Symphony (1 fl, sats 1)
Shostakovitch: Symphony #8, (alla 4 stdmmorna)
Shostakovitch: Symphony #9, (1 fl, sats 2)
Shostakovitch: Symphony #10 (e moll) (sats 3)
Shostakovich - Symphony 15
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e Smetana: My country

e Stravinsky: The Rite of Spring

e Stravinsky: The Firebird (hela balletten, inte sviten)

e Strauss, Richard: Elektra

e Tchaikovsky: 6th Symphony (2 fl, sats 4)

e Tchaikovsky: Nutcracker Ballet

e Tchaikovsky: Manfred Symphony, op. 58 (alla 3 stdmmorna)

e Tveitt, Geirr: A hundred folktunes from Hardanger Op.151 Nr.7
"Uppskoka" (Consecration of the new beer)

e Verdi: Te Deum & Stabat Mater

¢ Verdi: Force of Destiny

e Wagner: Loehengrin (Larry Krantz Flute Pages 2011)

2.2.2 Kammarmusik

e H. Villa-Lobos: Assobio a Jato
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Bild 11. Villa-Lobos: Assobio a Jato, sats 2, fl&vc.

e George, T. Ritter: - Woodwind Quintet

e Harbison - Woodwind Quintet

e Heiss, John: - Seven Epigrams (FI & Percussion)

e Kuhlau: Duo, Op.39, no.1

e Macllwham, George: In Memoriam R.L.S. (Song Cycle for Flute,
Soprano and Piano) (sats 9)

Nielsen: Quintet

Ravel: Sonatine en Trio, arr. Salzedo (sats 1)

Tower, Joan: Snow Dreams for flute and guitar

ABO YRKESHOGSKOLA SLUTARBETE | Jannicke Ingelin



25

e Beethoven: - Beethoven Trio for 3 flutes op. 87
e [Ewaze, Eric: Ballade, Pastorale & Dance for flute, horn, piano (i
Balladen) (Larry Krantz Flute Pages 2011)

2.2.3 Solostycken

e Béack, Sven-Erik: solo sonata

e Beaser, Robert: Theme & Variations

e Benker: Arbeiss Kalendar (Scherzo)

e Bennett, Richard Rodney: Six Tunes for the Instruction of Singing-Birds

¢ Billam, Peter: Suite for solo flute (sats 1)

e Borne, Francois: Carmen Fantasy

e Bradshaw, Robert J.: Sonata No. 2, In My Collection for flute, strings
and/or piano

e Bradshaw, Robert J.: Sonatina No. 5, Opt Out for flute, strings and/or
piano

e Carter, Elliot: Scrivo in Vento for flute alone

e Clarke, lan - Zoom Tube, solo flute (IC music/Just Flutes Edition)

e Clarke, lan - The Great Train Race, solo flute (finns versioner fér bade H-
och C-fot) (IC Music/Just Flutes Edition)

e Colghoun, Michael - Duplicity, fl & tape

e Czerny, C.: Introduktion, Variationen und Finale, Op.80 (14 st laga h)

e Czerny, C.: Rondoletto concertant fur Pianoforte, Fléte und Violoncello
ad lib, Op.149

e Czerny, C.: Duo Concertante, Op.129

e Doppler, F.: Fantaisie "Airs valiques", Op.10

e Doppler, F.: Hungarian Pastorale Fantasie
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Poco piu allegro

Bild 12. Doppler: Hungarian Pastorale Fantasie.

e Doppler, F. & C.: Fantaisie on Hungarian Motives, Op.35 (2 fl)

o Doppler, F. & K.: Rigoletto-Fantaisie (duo concertant), Op.38 (2 fl)

e Doppler, F.: Concerto for 2 flutes in Dminor (2 fl)

e Faure, Gabriel: 'Dolly' Berceuse Op 56, No 1 (i Galways transcription ett
valfritt Iagt h | den fjarde sista takten)

e Foss, Lukas: Three American Pieces

e Fuerstenau, A.B.: The lllusion, Adagio and Variations, Op.133

e Fuerstenau, A.B.: Rondo Brillant, Op.102 (2 fl)

e Fuerstenau, A.B.: L'Union, Op.115 (2 fl)

e Fuerstenau, A.B.: Caprice No.1, Op.80

e Fuerstenau, A.B.: 26 Preludes -- Cadenzas for solo flute - preludes X
and XlI

e Fuerstenau, A.B.: Concerto in D op 84 (sats 1)

e Gieseking, Walter: Sonatine for flute and piano

e Glick: Sonata (sats 2)

e Grenfell, Maria: "Four Pooh Stories" solofldjt (sats 2, h hdrs inte men
behdvs fér harmonierna)

e Griffin, Charlie: Syrinx Rondo

e Handel: Arrival of the Queen of Sheba, Magic Flute av James Galway

e Hindemith: Canonic Sonata

e Khatchaturian: Flute concerto (Rampal edition)

o Keller, Charles: Trois Fantaisies, Op.51
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o Keller, Charles: Six Divertissements for Flute Solo (Barenrieter Kassel
BA 6828), Divertissement No. 3 (Potpourri)

e Kuhlau, F.: Divertissement No.3, Op.68

e Kuhlau, F.: Grande Sonate Concertante in e minor, Op.51, No.2

e Kummer, Caspar: Six Caprices ou Exercices pour la Flute seule, Op.12
av Camera Flauto Amadeus Nr.87 - Caprice 1,3, och 6

¢ LaMontaine, John: Sonata for flute solo, Op.24 (sats 1)

e Larson, Rhonda: Lament (fl och orgel)

e Lanier, Sidney: Wind-Song - solo flute (14 laga h och 3 laga a#)

e Maxwell-Davies, Peter: 'Solita' fran 2 pieces for Flute Alone

¢ Macllwham, George: Suite Romantique (sats 5, Presto Finale, Coda)

e Martinon, Jean: Sonatine

e Mayer, John: Flute Concerto: Mandala Ki Raga Sangeet (A Circle of
Raga Music)

¢ Mendelssohn: Concerto in € minor (trans. Rampal)

e Muczynski, Robert: Moments for flute and piano, Op.47 (sats 2)

¢ Nyman, Michael: Yamamoto Perpetuo for Solo Flute (Transkriberad av
Andy Findon)

e Pierne, Gabriel: Sonate Op36 (ursprungligen fér vl & pf, transkriberad av
kompositéren for fl & pf)

¢ Powning, Grahame - 3 short pieces (piece 2)

e Ran, Shulamit: Eastwind

¢ Rodrigo: Concerto patoral

e Sarasate, Pablo de: Zigeunerweisen

e Schubert: Variations on "Trockne Blumen" & Arpeggione Sonata (Galway
ed.)
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Bild 13. Schubert “Trockne Blumen” Introduction & Variations, variation 6.

e Schumann, Robert: Three Romances for Flute and Piano (Rampal ed.)

e Silcher, Friedrich: Variations on "Nel cor piu non mi sento" (Paisiello)

o Still, William Grant: "Mother and Child", (transkriberad av Alexa Still, fl &
pf) pub. International Opus.

o Still, William Grant: "Songs" (arr. Alexa Still, fl & pf) first song, 'Bayou
Home' pub. International Opus.

e Takemitsu, T.: Air

e Takemitsu:, T.: Voice

e Terschak. A.: Grande Valse de Concert, Op.14

e Walckiers, E.: Grande Trio in A Major, Op.93, No.2

o Wesley-Smith, Martin: Balibo for flute and tape

e Wilder, Alec: Small Suite for Flute and Piano

e Wilson, Richard: Touchstones

e Zaninelli, Luigi: "Canto"

e Zaninelli, Luigi: "Tre Pezzi" (sats 2, fl & harpa eller fl & pf, laga h hors inte

men behovs fér harmonierna) (Larry Krantz Flute Pages 2011)
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3. TEKNIK

| det har kapitlet analyserar jag hur bytet fran C-fot till H-fot pa verkar tekniken.
For att underséka vilka férandringar och eventuella problem eller férdelar man
kan forvanta sig vid ett byte av fot har jag gjort en undersékning. |
undersdkningen har jag intervjuat fyra av mina kolleger och larare via e-mail.

Dessa personer kan vi kalla fér A, B, C och D.

Person A har tiotals ars erfarenhet av undervisning i fl6jtspel, men har sjalv
endast anvant sig vid H-foten vid behov och spelat med C-fot i hela sitt liv.
Person B ar studerande pa yrkeshdgskoleniva och har spelat nagra ar med H-
fot. Person C har spelat flera ar med H-fot och har i huvudsak
orkestererfarenhet, men har dven undervisat nagra ar. Person D har en lang
karriar bakom sig som bade pedagog samt orkestermusiker och har spelat
tiotals ar med saval C-fot som med H-fot.

Jag har aven diskuterat amnet med andra fl6jtister de senaste aren da jag har
haft chansen att diskutera med nagon som sjalv anvander sig av en fl6jt med H-
fot.

Utbver detta har jag dven anvant mig av mina egna erfarenheter i amnet som
jag har samlat pa mig genom aren. Under aret 2008 bét jag till en fl6jt med H-fot
efter att ha spelat med C-fot sedan jag bdrjade spela fl6jt ar 1994.

Innan jag borjar ga in pa detaljer sa vill jag &nnu séga att det I6nar sig att halla i
minnet att de saker jag tar upp inte nédvandigtvis berér varje fléjtist som gor ett
byte av fot. Alla flojtister ar unika och har sina egna tekniska svarigheter och
utmaningar. Det nagon kan ha upplevt som ett problem har den andre kanske
inte ens lagt marke till.
De omraden jag behandlar i detta kapitel ar bara de saker som jag har ansett
vara viktigast och darfér valt att ta upp dem. Det &r de ting som jag sjalv har lagt
marke till samt som mina kolleger lyft upp i min undersdkning eller i samband

med att vi har diskuterat saken.
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3.1 Hallningen

Varenda person som jag har talat med har varit ense néar det galler hallningen,
man maste vara uppmarksam nar man byter till H-fot. Det ar inte fragan om
manga hundra gram, men den 6kade vikten i och med det langre réret kadnns
och gor att man tappar den inévade balansen och fl6jten bérjar hanga nerat.
Detta ar latt att atgarda, bara man ar uppméarksam och inte later det bli en vana.
Spegeln &r ens basta van nar man évar och det kan aven vara en bra idé att

filma sina upptradanden eller sina évningar fér att se hur ens position ser ut.

En person jag talade med ansag att skillnaden i vikt ar sa férsvinnande liten att
bara musklerna vanjer sig sd kommer det inte att kdnnas nagon skillnad bara
man vant sig vid H-foten. Denne sade att man vanjer ju sig ocksa vid fl6jtens
vikt i bérjan, den ar inte heller naturlig sa det ar inget argument att sadga att H-
foten ar besvérligare for att den ar tyngre.
Dock var bade person A och person D i min undersékning av den asikten att H-
foten belastar bade axlar och armar mera an C-foten och att man speciellt
mérker skillnaden da man 6var langre stunder i streck. Person D féreslog att det
kan vara en bra idé att spela med D-fot ibland for att lata dem vila lite. Samma

person tyckte ocksa att det ar bra att ha tillgang till bade C- och H-fot.

Detta ar nagonting som naturligtvis ocksa kan hdnda om man byter till en fl6jt i
tyngre material an det man &r van vid. Som till exempel fran en silverflgjt till en
flojt [ guld eller platina.
Person D tipsade om att materialet foten ar gjord av paverkar soundet minimailt.
Man kan alltsa kdpa en fot i ett billigare material som till exempel nysilver och
lata forsilvra eller forgylla den. Det att den inte ar gjord av en &delmetall rakt

igenom gor att den blir lattare.

Sjalv tycker jag att man k&nner skillnad och att spela med H-fot ar tyngre an att
spela med C-fot. Jag kan férsta idén om att ha tillgang till bagge foétterna,
speciellt om man vill spela stycken som ar fysiskt mer krdavande som till
exempel J.S Bachs Partita i a-moll och da anvanda sig av en C-fot. Det kan

vara skont att kunna “vila” armarna nar stycket &nda &r tekniskt krdvande,
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synnerhet andningstekniskt i forsta satsen och pa sa vis undvika att stycket blir

for tungrott.

3.2 Handernas position

Handernas position borde inte och, viktigast av allt, far inte paverkas vid ett byte
fran C-fot till H-fot. Av dem som jag intervjuade sa upplevde egentligen ingen av
dem att ett byte hade paverkat sjélva positionen pa hénderna. Person D ansag
till och med att det kdnns som om det ar lattare att spela pa en H-fot da det
kdnns som om flojtens vikt delas jdAmnare pa bada handerna. Dock ansag
person A att viktférdelningen kanns besvarlig, sa det rader delade meningar i

den fragan.

En liten men definitiv férandring blir dock att H-foten maste vridas en aning mer
framat an man skulle géra med en C-fot, fér att undvika att man trycker ner fel
klaffar da man ska spela toner som kraver anvandning av c-, c#- eller h-klaffen

vilket i sin tur paverkar lillfingrets teknik.

Det kraver @ven en del 6vning for att fingrarna, eller rattare sagt lillfingret ska
vanja sig vid de nya klaffarna och deras position. Men ganska snabbt lar det sig
var de sitter, det sdger bade min egen erfarenhet och 75% av dem jag
intervjuade var av samma asikt.
Dock I6nar det sig att géra mycket fingerévningar i det laga registret till en
borjan. Exempelvis Taffanel & Gaubert har bra évningar fér detta andamal. Har
man tillgang till boken "Méthode Compléte de FlGte” finns det bra dvningar som
man aven kan transponera nedat om man sa vill. Annars fungerar den klassiska
6vningen nummer 8 i 17 Grands Exercises Journaliers de Mécanisme” av

samma foérfattare mycket bra.

I min undersékning ndmnde person A att H-foten kan fororsaka sidoslag da
man spelar mellan a3 och f4. Detta ar sdkert sant. Personligen tror jag att detta
mest beror pa att man dnnu inte har vant sig vid klaffarnas position. Om man
gor tillrackligt med fingertekniska évningar i bade det laga och hdga registret
leder det till att fingrarna blir tréffsakrare och slutligen automatiserade. Precis

som de en gang vant sig vid C-foten.
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Personligen tycker jag att den stdrsta férandringen ar fingeringen av c4. Nar

man spelar med C-fot ser fingeringen ut som pa bild 14. Men med en H-fot blir

greppet som pa bild 15 for att tonen ska tadnda ordentlig och klinga bra.
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Bild 14. Grepptabell fér tvarfldjt, pilen visar greppet fér c4 med C-fot.
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Bild 15. Grepptabell fér tvarflét, pilen visar greppet fér c4 med H-fot.
3.3 Tekniska fordelar?

Den absolut stérsta fordelen ar ju sjélvklart det bredare registret och de nya
mojligheterna detta medfér. Férutom det utékade svédngrummet fér fantasin och
kreativiteten, samt att man kan spela alla verk nagonsin skrivna for fléjt, sa kan

man faktiskt med H-foten aven spela alla verk skrivna fér oboe samt en stor del
av verken komponerade for violin.
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Personligen tycker jag att det ar en fordel att man kan éva anda ner till h, da jag
sjalv upplever att c1 tander lattare an forut. Detta eftersom jag har méjligheten
att spela ett halvt tonsteg lagre som &r d&nnu svarare att fa att klinga bra an c1
och pa sa vis utveckla tekniken da jag varmer upp. Ingen annan i
undersékningen ndmnde detta, sa det kan vara att det bara &r min personliga

erfarenhet.

3.4 Paverkan av soundet

Asikterna glider isér nar det kommer till fragan om H- och C-foten skiljer sig
soundmadssigt fran varandra. Infér min avhandling gjorde jag en undersdkning
bland sju av mina kolleger och larare, fyra av dessa i skriftlig variant och tre av
dessa pratade jag muntligen med. Jag fick en hel del olika tankar och asikter
nar det galler just denna fraga. En del anser att de inte hér nagon skillnad och
att allting ar upp till flojtisten i fraga. Har tar jag &nda upp tva svar som jag fann

de mest intressanta.

Vi kan fortsatta att kalla personerna i den skrifliga undersékningen fér person A,
B, C och D. Personerna jag talat muntligt med kan vi kalla f6r person E, F och
G. Person E har tiotals ars erfarenhet som solist, pedagog och orkestermusiker
och spelar sjalv med H-fot. Person F &r pedagog och har manga ars erfarenhet,
denne person spelar d&ven den med H-fot. Person G har nagra ars erfarenhet

som pedagog och har spelat manga ar med H-fot.

Nar det galler mellanregistret upplevde person B att det ibland klingar sdmre
med en H-fot &n med en C-fot. Personen tillade dock att det sist och slutligen ar
fast i flojtisten sjdlv och att skillnaden &ar minimal dennes &ron.
Upplevelsen att det tredje registret klingar battre och ar renare med en H-fot
delades av person D och E. Person E specificerade att F#3 och H3 klingar

speciellt bra i och med évertonen som kommer till tack vare H-foten.

Rent vetenskapligt finns det bevis som tagits fram av en forskargrupp under
ledning av Dr George Bradley ar 1976 vid the Western Michigan University.
Denna grupp fastslog med hjélp av teknisk utrustning att de lagsta tonerna pa

fléjten c1-a1 har ett rikare sound med C-foten an med H-foten eftersom den har
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mer harmoniskt innehall.
Aterstaende tva och en halv oktav ger dock H-foten ett fylligare, mérkare sound.
Den férbattrar intonationen i det héga registret och speciellt F#3 svarar battre.
(Toff 1985, 24)

3.5 Nar ska man boérja spela med H-fot?

Nar ska man da bdrja spela med H-fot om man har bestamt sig fér att man vill
anvanda sig av den pa heltid? Har rader det lite delade asikter. En del anser att
man egentligen borde bdrja genast med H-foten for att undvika de problem som
kan uppsta vid ett byte av fot. Men da maste eleven enligt min asikt vara
tillrackligt gammal, eller med andra ord tillrackligt storvaxt for att orka halla upp
en langre fléjt. En person yngre &n 10 ar tror jag att kan ha stora svarigheter
med att bérja med en H-fot.

Av dem jag fragade i min undersdkning var bara enbart person A av denna
asikt. Den andra som svarade pa denna fraga, person C ansag att man som
nyboérjare klarar sig langt med en C-fot dd@ man kan spela en stor del av
repertoaren dnda, det ar valdigt séllsynt att lilla H férekommer denna om ens
nagonsin pa grundkursniva. Enligt denna person ar det dven onddigt dyrt att
som foérsta flojt investera i en fl6jt med H-fot, det finns viktigare egenskaper i en

elevflojt att fasta uppmarksamheten vid.

Denna asikt rimmar val med praxisen i USA. | USA brukar man ocksa gora sa
att man i samband med byte till en battre fljt, byter till en som har bade klaffar
med O6ppna hal samt en H-fot. Nar detta sker beror pa elevens utveckling och

niva, men man kan saga att efter att ha spelat minst 3 ar och framat.
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4. SAMMANDRAG

Den stora fragan som jag ville ge svar pa med min avhandling var om man kan
ge ett entydigt svar pa vilken fot man ska vélja. Vilken ar béattre, vad I6nar det
sig att valja? C- eller H-fot? Efter all min forskning kan jag bara séga att det ar
en fraga om personlig smak och stil vad man véljer att spela med. Man kan inte
sdga att nagon fot skulle vara overlagsen en annan. Det finns sa manga

faktorer som spelar in och vad man sjalv ar ute efter.

Alla fléjter har sin egen karaktar, liksom &ven de olika fétterna har sina egna
karaktarer och sound. Det ar en fraga om vilket sound som tilltalar en sjalv
mest, precis som nér det géller att till exempel vélja av vilket material man vill
ha sin flojt gjord av. Nar det géller en nybdrjare sa tror jag inte att den hor
skillnaden mellan en H- och C-fot, men en mer erfaren fléjtist har mer specifika
krav pa sin fléjt och aven de sma skillnaderna ar viktiga fér hur man vill uttrycka

sig.

Som en flgjtist som star infor beslutet att vélja vilken fot man ska ha som
standard for sin egen fl6jt rekommenderar jag att man tar sig tid att prova olika
modeller och att kdnna efter vilkken som kdnns som ens egen. Lyssna pa
soundet och analysera vilken fl6jt man far mest ut av. Fundera &ver vilken
repertoar man kommer att spela och tdnka dver om man sjalv tycker att det ar

vart att ta sig tiden att lara sig att spela med en H-fot pa heltid.

Ar svaret pa den fragan ja, sa vagar jag néstan pasta att det inte kommer att bli
ett obverkomligt problem att ldra sig anvanda den. Manga av dem jag pratat
med &r av den asikten att bytet till H-fot inte har varit ett problem och jag ar
aven sjalv av den asikten. Liksom det alltid tar tid att vanja sig vid en ny fl6jt, sa
tar det dven tid att vanja sig vid de sma férandringar som uppkommer vid ett
byte av fot. De mest allmént forekommande féréndringarna ar andrad balans
och hallning, i och med den 6kade vikten, samt lite svarigheter i bérjan med att
traffa ratt klaffar med hdger hands lillfinger. Men inga odverkomliga tekniska

problem om man tar sig tiden att korrigera dem genast.
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Foérdelar man kan férvanta sig ar, forutom att registret blir bredare och att man
kan spela hela fléjtens repertoar och de facto dven oboens, att det tredje
registret klingar battre, stérre och lite renare. Baksidan ar dock att det laga
registret inte klingar lika klart som med en C-fot. Sjalv tycker jag att det ar en
fordel att kunna varma upp &nda ner till h. | min asikt anser jag att jag far c1 att
tédnda battre nu an med min C-fot nar jag har den mdjligheten. Det uppvager for

min del det eventuellt svagare soundet i det laga registret.

Aven om jag inte har kunnat ge ett rakt svar pa fragan om vilken fot det I6nar
sig att vélja, sa hoppas jag att jag i alla fall med hjalp av denna avhandling har
kunnat férse nagon med tillrackligt mycket information och fakta for att man ska

kunna bilda sin egen uppfattning i fragan.
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Opinnaytetyd kysely H-jalasta

1. Oletko huomannut eroja soundissa? Mita?

2. Oletko huomannut, etta olisi tullut teknisia vaikeuksia vastaan vaihdettuasi h-

jalkaan? Mita?

3. Oletko havainnut teknisia hyotyja h-jalassa? Mita?

4. Onko vaihto h-jalkaan vaikuttanut ryhtiin? Miten?

5. Onko vaihto h-jalkaan vaikuttanut kasien asentoon? Miten?

6. Tunnetko ettd h-jalka on ollut sinulle hyédyllinen vai vaihtaisitko mieluummin takaisin

c-jalkaan jos sinulla olisi mahdollisuus? Miksi?

7. Omia ajatuksia, tdnne voi kirjoittaa jos on tullut jotain mieleen mita vield haluat

sanoa tasta aiheesta.

(lahetetty séhkdpostitse 28.04 2011)



