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The aim of this study was to determine effects of different types of drinking, feeding and
rearing practices on milk production of cows during their first lactation.

The material of the thesis was collected by interviewing dairy farmers of herds more than 30
dairy cows both in loose and tied stall barns in different Upper North Savo municipalities. The
contact information for the interviews was collected from the ProAgria milk recording register.
The questions were dealing with drinking, watering, feeding and pasturing of the calves and
heifers and about rearing of the animals in general. The interviews were made in April 2012
before the busy spring period on the farms.

According to the results the cows that had got colostrum right after their birth had the best milk
production. Also giving fresh water and time of starting the concentrate feeding for the new
born calf had an effect on the milk production. Grazing, conditions and good care of the
animals also notably contributed the milk production of cows on their first lactation. There are
often fixed practices about rearing calves and heifers, deviating from which to a better
direction improved animal welfare and health as well, and helped in reaching the insemination
time earlier.
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1 Johdanto

Vasikan ensimmaisind elinkuukausina luodaan pohja kestavélle lehmalle.
Aiempien tutkimusten mukaan tiedetddn, etta vasikan ternimaidon saanti
tulee varmistaa viipymattd. Liséksi tulee huolehtia veden saannista,
riittdvastd ja hyvalaatuisesta vaki- ja korsirehusta. Myds olosuhteilla on
tarkea merkitys vasikan kasvulle ja kehitykselle. Hyvistd elinolosuhteista,
kuten vedottomasta ja pehmitetysta makuualustasta ja kuvitetusta karsinasta

seka hyvasta ilmanvaihdosta tulee huolehtia.

Vasikan ja hiehon alkukasvatuksella on huomattu olevan merkitysta oikeaan
siemennyspainoon siemennysiassa, joka on 13 -15 kuukautta. Onnistunut
hiehon kasvatus on kiinni monesta eri tekijasta ja siihen vaikuttavat muun
muassa olosuhteet, ruokinta ja hoito seka perintotekijat. Lis&ksi
laidunnuksella on tarkea merkitys eldinten terveyteen ja hyvinvointiin seka

sitd kautta maidontuotokseen.

Ensikoiden poikimaikaan on alettu kiinnittda entistd enemman huomiota, kun
tuotosseurannan tietojen mukaan kahden vuoden iassa poikineet lehmat
tuottavat ensimmadisenda vuonna paremmin maitoa kuin vanhempana
poikineet. Taman opinnaytetydn tarkoituksena oli selvittdd, miten vasikoiden
ja nuorkarjan kasvatus- ja hoitotoimenpiteet vaikuttivat ensikoiden maidon-

tuotokseen.

Vasikoiden ja nuorkarjan kasvatus- ja hoitotoimenpiteiden vaikutusta
ensikoiden maidontuotokseen selvitettin  haastattelulla.  Haastattelu
suoritettiin 30 maitotilalle Pohjois-Savossa. Haastatteluotokseen tuli mukaan
seka pihattonavettoja etté parsinavettoja, yli 30 lehmén karjoista. Tyon tilaaja
oli ProAgria Pohjois-Savo ja Pohjois-Savon MaitoTaito — hanke (www.pro-

agria.fi /maitotaito).



2 Hyvalla nuorkarjan kasvatuksella kestavat ensikot

2.1 Huolenpitovaihe

Edellytykset hyvaksi ja kestavaksi lypsylehmaksi luodaan vasikan
ensimmaisiné elinpaivina ja -kuukausina. Hyvin kasvanut seka kasvatettu
vasikka, ruokinta-, hoito- ja kasvuolosuhteet huomioiden takaavat kestavan

lypsylehmén (Kurkela 2012a, 1).

Poikimisen jalkeen annetaan vasikka eméan nuoltavaksi, jolloin vasta-aineet
tarttuvat vasikan turkkiin ja vasikan nuollessa itsedan ne siirtyvat vasikan
elimistoon aloittaen pieneliGtoiminnan. Emalla vasikan nuoleminen lisaa
oksitosiinin vaikutusta, mikd edesauttaa maidon eritysta ja jalkeisten
irtoamista (Hanninen 2012, 8; Karlstrom, Makinen & Norismaa 2012a, 44-
46.)

Ensimmaiset elinpaivat karsinassa ovat haasteelliset vasikalle.
Karsinaolosuhteet on syyté olla hyvat. Poikima- ja vasikkakarsinan tulee olla
puhtaaksi kuivitettu ja vedoton, jotta se on riittdvan lammin (Kemppi
2011,44). Hygieeniset olosuhteet estavat vasikalla napatulehdukset ja eméan
utaretulehdusta. Hygieeniset olosuhteet myos edesauttavat jalkojen
terveyttd. Vasikoiden karsinan on oltava tarpeeksi tilava. Karsinassa tulee
olla tilaa vahintdaan 1,5 m? vasikkaa kohden. (Karlstrém, Kurkela & Kemppi
2012, 24-26.) Vasikoiden karsinat voivat olla joko yksilo- tai rynmakarsinoita
(Kuviot 1 ja 2). Vasikoilla tulee olla ndkdyhteys lajitovereihin (Raussi 2012,
35).



Kuviol. Vasikan yksilokarsina (kuva Maija Kekalainen)
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Kuvio 2. Vasikoiden ryhmékarsina (kuva Maija Kekalainen)



Ryhmakarsinassa on oltava tilaa jokaista alle 150 kilogramman painoista
vasikkaa kohden vahintaan 1,5 neliometria, 150 - 220 kilogramman painoista
vasikkaa kohden vahintdaan 1,7 neliometria ja vahintddn 220 kilogramman
painoista vasikkaa kohden vahintaén 1,8 neliometria (Valtioneuvoston asetus
nautojen suojelusta 10.6.2010/592,87, Maa- ja metsatalousministerié nrol4/
EEO/1997; Nautojen pidolle asetettava eldinsuojeluasetus 396/1996, 468.)

Karsinatilan koon vaikutusta vasikoiden kasvuun on selvitetty. Jos karsinassa
on tilaa 3 m? elainta kohden verrattuna 1,5 m? saavutettin 31 % suurempi
kasvu. Lisaksi havaittiin, ettd vasikat makasivat 40 % enemman, kun tilaa oli
runsaammin makuualueella. Lepo puolestaan vaikuttaa vasikoiden kasvuun
ja virkeyteen, syontiin ja terveyteen ja mydhemmin tuotosominaisuuksiin. Sen
sijaan ryhmakoolla ei ole todettu olevan merkitystd vasikoiden kasvulle.
(Tuomisto, Huuskonen, Mononen, Kauppinen, Ahola & Martiskainen 2006,
Méakinen & Norismaa 2012, 80-82; Karlstrom 2012, hakupaiva 29.11.2012.)

Huolenpitovaiheella tarkoitetaan 0-3 kuukauden ikdisen vasikan hoitoa,
jolloin vasikan kasvatuksen tavoitteina on vahvistaa vastustuskykya seka
edesauttaa ruokinnalla potsin kehitystd ja hyvad kasvua. Nailla toimilla
pyritaan  valttamaan vieroituksen jalkeinen kasvun hidastuminen.
Huolenpitovaiheessa huomattuihin sairauksiin ja poikkeamiin voidaan
puuttua ajoissa. Vasikan perintotekijat, eman poikimisen vaihe ja tiineysaika
seka yleiset olosuhteet luovat elinvoimaisuuden vasikalle. Lisdksi huolen-
pitovaiheen tavoitteena on luoda terveyttd ja kasvua edesauttavat olosuhteet
jatkokasvatukselle. (Hanninen 2012,7; Kurkela 2012a, 6.)

Syntyessddn vasikalla ei ole vastustuskykya eli immuniteettia
taudinaiheuttajia vastaan. Lehman istukka ei l&péise immunoglobuliineja
istukan l&pi sikioon, vaan lehméa siirtda vasta-aineet vasikkaan ternimaidon
kautta. Riitthva ummessa oloaika noin (6)-8 viikkoa auttaa tuottamaan
riittdvan hyvanlaatuisen ternimaidon. Hyvassa ternimaidossa tulee olla yli 65
g/l vasta-aineita ja se siséltdd kaksinkertaisen maaran ravintoa verrattuna
tavalliseen maitoon. Kolmen viikon pé&asta syntymastdan vasikka alkaa
kehittdd omaa immuunijarjestelméénsa (Kemppi 2012, 11.)
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On huolehdittava, etta vasikka saa ternimaidon heti syntymansa jalkeen, kun
ema on nuollut vasikkansa, silla talléin vasta-aineiden imeytyminen on
tehokkainta. On tarked ettda vasikka saa ternimaidon puolen tunnin paasta
syntymastd, jolloin vasikan ruuansulatus saadaan kaynnistettya ja
suojaravinteiden ja energian saanti turvattua nopeasti. Kolmenkymmenen
minuutin paasta syntymasta vasikan suolessa alkaa jo muutosprosessi, mika
heikentdd vasta-aineiden imeytymistda. Ternimaitoa tulisi antaa niin paljon
kuin vasikka juo tai ainakin kaksi litraa ensimmaisella juottokerralla. Suositus
ternimaidon juottomé&aralle ensimmaisena paivana on nelja litraa, josta 2

litraa tulisi antaa heti ja loput 6-8 tunnin sisalla. (Kemppi 2012, 11.)

Ellei vasikka suostu juomaan, annetaan ternimaito letkun avulla (Kemppi
2012,14). Ternimaitoa on hyva talldin antaa nelja litraa ensimmaisella
kerralla. Riittdva ternimaidon saanti parantaa vasikoiden paivakasvua ja
vahentdd kuolleisuutta sekd parantaa terveyttd. Ternimaitoa on syyta olla
pakastimessa aina hieman varastossa, mikali emasta ei jostain syysta saada
ollenkaan maitoa tai emé& on jo vuotanut maitoa ennen poikimista. Ensikon
maito voi olla toisinaan pitoisuuksiltaan niin laihaa, etta vasikka ei saa kaikkia
tarvitsemiaan ravintoaineita riittavasti, myos talldin vanhemman lehman
ternimaito on tarpeen. Ternimaidon vahvuus mitataan kolostrometrin tai

refraktometrin avulla (Karlstrom 2012,13).

Liséksi on tarkkailtava, saako vasikka ulostettua ja virtsattua. Jos vasikka ei
ulosta eika virtsaa, on hyva hieroa vasikkaa, silloin ulostusrefleksit saattavat
alkaa toimia. Toisinaan vasikat eivat ole rakenteellisesti terveitd, jolloin

vasikka on lopetettava kivuttomasti (Kurkela 2012b, 31.)

Jatkossa vasikalle juotetaan ternimaitoa 6-8 litraa paivassa 38 asteisena.
Juoma-annos annetaan nelja kertaa vuorokaudessa neljan paivan ajan.
Taman jalkeen annetaan maitoa tai juomarehujuomaa 38 asteen lampdisena,
10-15 % elopainosta. Jos vasikoita ei juoteta koko juottokautta tdysmaidolla,
ne voidaan siirtdd 1-2 viikon idssa juottorehujuomalle. Liian pienet juoma-

annokset jattavat nalan tunteen, jolloin vasikat ovat levottomia ja imevat

10



toisiaan. Juoman on oltava saman lampdista ja sitd tulee antaa saman
verran, vaikka hoitaja vaihtuukin. Juoma tulee tarjota puhtaista astioista.
Juoma annetaan ylaviistosta, jolloin mérekouru varmistaa ettéd juoma menee
suoraan satakertaan eika jaa potsiin pilaantumaan. Juomaa ei saa laimentaa
vedelld, silla talldin se ei juoksetu vasikan juoksutusmahassa (Kemppi
2012,18.)

Oman emén maito tai oman tilan karjan maito on parasta juomaa vasikalle
alkukasvatukseen. Antibioottia sisaltdvat maitoerat tai utaretulehdusta
karsineiden eldinten maidot ei sovellu vasikoille. Vahintdan vuorokausi pitaé
olla kulunut viimeisen ladkeannoksen antamisen jalkeen, jotta maitoa

voidaan tarjota vasikalle. Maidon tulee nayttadd normaalilta.

Maito  kulkeutuu pienella vasikalla marekourua pitkin  suoraan
juoksutusmahaan, ja siella entsyymit juoksettavat kaseiinin jo kymmenessa
minuutissa juustomaiseksi saostumaksi. Maidossa oleva kaseiinisaostuma
vie nalantunteen pois, imeytyen hitaasti verenkiertoon ja pitdd vasikkaa
kylldisena pitkan aikaa. Heravalkuainen, laktoosi ja kivenndaisaineet
kulkeutuvat nopeasti ohutsuoleen. Talloin laktoosista vasikka saa nopesti
energiaa. Vasikan oikea juoma-asento on viistosti ylospain, jolloin juoma ei
mene potsiin pilaantumaan, josta seuraa ripuli ja oksentelu. (Kemppi 2012,
16.)

Maidon kayminen pétsissa aiheuttaa savimaista kuramaista sontaa. Karva on
kiilloton ja vasikat ovat pomppdmahaisia. Juomaa ei saa laimentaa, koska
silloin se ei juoksetu. Ternimaidon lisdksi vasikoille annetaan heti tarjolle
raikasta vettd ja myslia tai pikkuvasikan vakirehua seka parasta saildrehua
tai pehmedé heindd, jotka nama kaikki paivittain vaihdetaan uusiin. (Kemppi
2012,18.)

Vasikan vieroitus juotolta tapahtuu kahdeksan viikon iassa vahitellen juomaa
vahentamalla. Véakirehuannoksen on oltava vieroitusajankohtana vahintaan
1,5 kilogrammaa paivassa. Lisaksi tulee varmistaa, etta vasikka sy0 tarjotun

vakirehuannoksen. Nalka lisaa stressia vieroitusvaiheessa, joten tasta syyta
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vasikan syontia tulee tarkkailla. Vakirehut kaynnistavat poétsin kehityksen,
joten tamankin takia on tarpeen, etta vasikat syovat riittavasti vakirehua.
(Kemppi 2012,17.)

Ruokinnalla ohjataan vasikan kehitysta méarehtijaksi. Vaki- ja karkearehujen
antaminen voidaan aloittaa jo ensimmaisella viikolla, esimerkiksi myslilla tai
vasikan ykkosrehulla. Vasikoille tarjottavassa vékirehussa on oltava runsaasti
valkuaista ja energiaa, ettd vasikka kasvaisi luontaisesti. Suositeltava
valkuaispitoisuus on noin 18 %. Jos kaytetdan kotitekoista vakirehuseosta,
sopiva valkuaislahde on rypsi (Kemppi 2012,14.)

Vakirehua annetaan vapaasti neljadn kuukauteen asti ja lisaksi tarjotaan
hyvaa sailérehua. Vakirehun vapaa tarjonta neljadan kuukauteen saakka on
tarpeen, koska vékirehuruokinta edistdd poétsinukan kasvua ja kehitysta. Jotta
vasikka pystyy hyoddyntdmaan potsissa muodostuvia rasvahappoja, on
potsinukan oltava pitkda ja kehittynyttd. Vakirehu hajoaa poétsissa voi- ja
propionihapoksi. Neljan kuukauden jalkeen ruvetaan rajoittamaan vakirehun
antoa noin kahteen kiloon péaivassa, ruokintasuunnitelman mukaisesti.
Riippuen siitd, minkélainen karkearehu on kyseessa. Lisaksi on
huolehdittava, ettd vasikka saa kalsium- ja natriumkivenndista riittavasti
(Kemppi 2012,14).

Mydhemmin vasikan rehustukseen lisatdan energia-arvoltaan heikompaa
sdilérehua ja olkea lihomisen estamiseksi. Olkiruokinta vaatii lisdksi 200 g
rypsid paivassa. Hiehon lihominen toisella vuodella saattaa estaa tiineeksi
saamisen. Lihomisen estadmiseksi viljan sijaan annetaan rypsi&, jolloin hiehon
raami kasvaa paremmin. Karkearehulla saadaan rungon syvyyttd, jolloin
hieho poi‘ittuaan jaksaa syoda sailérehua tarvittavan maaran. Liséksi
karkearehu estaa juoksutusmahan kierrettd poikimisen jalkeen sek& potsin

siséllén happamoitumisen.

Vasikan elamaan liittyvid muutoksia, kuten nupoutus, siirto yksilokarsinasta
ryhmakarsinaan, juoton lopetus tai korvamerkkaus voidaan tehda

korkeintaan yksi viikossa. Nupoutus voidaan tehda ehdottomasti vasta
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elainlaakarin  antaman rauhoituspiikin  jalkeen (Kurkela 2012c, 30).
Korvamerkkaus tehddan ennen seitseman vuorokauden ikaa. Vasikka on
siirrettava  viimeistdan kaksikuisena ryhmaan lajitovereiden seuraan

(Valtioneuvoston asetus nautojen suojelustal0.6.2010/592).

Ryhmaékarsinat tulisi tayttaa ja tyhjentaa kerralla —sisaan —kerralla —ulos —
periaatteella, jolloin karsinan pesu on mahdollista. Liika elaintiheys lisda
tautipaineita ja vaikuttaa vasikoiden kasvuun ja kehitykseen negatiivisesti
(Kemppi 2012, 22-23). Vasikka voidaan laittaa parteen kuuden kuukauden
iAssa, ellei karsinoita ole (Valtioneuvoston asetus nautojen suojelusta
10.6.2010/592,78).

Ryhmékarsinassa vasikka oppii sosiaalisia taitoja, luonnonmukaista
kayttaytymista ja kilpailua ruuasta ja saattaa syéda paremmin kuin ikavissaan
yksin. Kiintea makuualusta on alle kuusi kuukautta vanhalla vasikalla tarpeen
lammonsaatelyn ja sorkkien kestavyyden kannalta. Myos mydhemmin kiinte&
makuualusta on eduksi ja eettisesti suositeltava. Liian ahtaassa vasikat
stressaantuvat eivatkd mahdu kerralla syomaan eivatkd nukkumaan. Mita
enemman vasikat saavat levata paivittdin, sitd paremmin ne kasvavat.
Liséksi vasikoiden on mahduttava leikkiméén. Hyvid olosuhteita tarvitaan
elaman yllapitoon ja kasvuun, lammon sdatelyyn ja tautipaineita vastaan.
(Karlstrom ym. 2012, 22.)

Vasikoiden hoidon tasosta kertoo esimerkiksi ripulitapausten lukumaara,
kuolleisuus, napatulehdusten méaara, painon kehitys ja kasvu ja syonti. Napa
on tarkistettava ja puhdistettava tarpeen vaatiessa, napanuoran pitdd olla
pehmed, ohut ja kivuton. Kivun vasikka kertoo potkimalla ja vaistamalla,
lisdksi navasta tulehdus levidd helposti kaikkiin niveliin. (Hulsen 2007, 94.)
Niveltulehdus puolestaan paranee huonosti (Kurkela 2012b, 33). Ensim-
maisten kahden kuukauden aikana vasikan elopaino kaksinkertaistuu mikali
sen hoito ja ruokinta on onnistunut. Kahden kuukauden ikdisend vasikan
painon tulee olla 80-100 kg. Jos vasikat aantelevat karsinassa tai imevat
toisiaan tai yrittdvat imeéa ohikulkijan vaatteita niilla on joko jano tai nalka.
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Talloin tulee tarjota lisda ruokaa ja tarkistaa veden saanti ja puhtaus.
(Kemppi 2012,17.)

Hyvat olosuhteet jo vasikkakaudella edesauttavat jalkojen kehittymista
terverakenteisiksi. Huonolla ritilaalustalla ja pyoreilla karsinan puuritiléilla
muodostuu vasikoiden jalkoihin helposti pysyvid virheasentoja. Vasikka-
aikana tulleet vennot vuohiset, kiverat kintereet tai pihtikinttuisuus eivat
parane vanhempanakaan, kun painoa tulee elaimille lisda. (Mukka 2012a,
51))

2.2 Hiehojen hoito ja karsinta

2.2.1 Hiehojen kasvatus

Hyvan lypsylehman kuuluu olla kookas ja syvarunkoinen, mutta ei erityisen
lihaksikas. Lisaksi hyvan lypsylehméan ominaisuuksiin kuuluvat myos
voimakkaat sorkat ja raajat seké selka- ja lantiolihakset. Hyva lypsylehma ei
ole rasvoittumiseen taipuvainen ja se omaa hyvan lypsytyyppisyyden.
Ulkomaisen elainaineksen tuonti jalostustarkoituksiin on lisdnnyt eldinten
kokoa ja kasvukykya, parantanut tuotosta, rakennetta ja eldinten luonnetta.
(Karlstrom ym. 2012.) Kookas syvarunkoinen lehma pystyy syomaan
enemman kuin kapeanoloinen pieni lehm&. Maidontuotannon taso riippuu
syonnin maarasta. Pieni mutta korkeatuottoinen lehma ei todennakdisesti
pysty sydmaan tuotantokykyynsa nahden tarvittavaa rehumaaraa (Karlstrém
& Méakinen 2012,38.)

Hulsenin (2007, 93) mukaan lehman koon periytyvyysaste on 35 % ja loput
65 % on ruokinnan ja hoidon ansioita. Mikali hiehoa ei kasvateta sen periman
maarittelemaan  kokoon kasvukaudella, se ottaa kasvun kiinni
tuotantokaudellaan. Siitd seuraa ensikkovuoden alhaisempi maidontuotos ja
maidon pienemmaéat valkuais- ja rasvapitoisuudet sekd hedelmallisyys-
ongelmia. Edullisin ratkaisu on kasvattaa hieho kasvukaudella ja lypsattaa
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tuotantokaudellaan. Tasta seuraa todennakoisesti, ettd elain on kestavampi
maidontuottaja.

Hiehoilla ei saa missddn vaiheessa olla likaa rasvaa. Jos alle yhdeksan
kuukauden ikaisella hieholla on nakyvasti likaa rasvaa, tdma ei ole saanut
riittdvasti valkuaista, vaan rehustuksessa on ollut liikaa energiaa.
Paivakasvun tulee olla alle kahden kuukauden ikaisella ayrshirevasikalla noin
900-1000 grammaa vuorokaudessa ja holsteinvasikalla 1000 g/vrk. Neljan
kuukauden ik&an asti voidaan vasikoille tarjota vapaasti véakirehua ja hyvaa
sailorehua. Neljan kuukauden iasta lahtien joudutaan rajoittamaan vakirehun
annoksia vapaasta maarasta, jotta vasikan painonlisdys ei Vylittaisi
kasvusuosituksia. Kuitenkin hyvaa sailorehua annetaan edelleen, mutta
vakirehu rajataan kahteen kilogrammaan vuorokaudessa. Lisaksi tulee
huolehtia, etta raikasta vetta on saatavilla. (Karlstrom ym. 2012b, 75.)

Nuorille elaimille liikunta tekee hyvad. Se vahvistaa lihaksistoa ja
lajinmukaista  kayttaytymista. Erityisesti  liikunta kehittaa selkd- ja
lantionlihaksistoa ja edesauttaa jalkojen terveyttd. Lisaksi utare on kiinnittynyt
ja kiinteampi parhaiten hiehoilla, joita on laidunnettu. Laidunnus on naudalle
luontaisin liikuntamuoto ja laidun luontainen elinymparist, jossa ne voivat
toteuttaa lajille ominaista laumakayttaytymista. Laidunnus mahdollistaa myos
elainten sydomisen niiden omaan tahtiinsa. Lisdksi laidun on hyva
makuualusta ja se mahdollistaa makuun ryhmassa ilman navetan
parsilaitteiden esteitd. (Mukka 2012a, 57.)

Hiehojen suositeltu paino siemennyshetkella on ayrshirerodun elaimilla 350
kilogrammaa ja holsteineilla 370 kilogrammaa. Hiehojen siemennys-
ikasuositus on 13-15 kuukauden ik&, jolloin rinnanymparysmitan tulisi olla

vahintddn 165 cm ja sakakorkeuden 125 cm (Kuvio 3).
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Kuvio 3. Hiehon elopainon arviointi rinnanymparysmitan avulla (ProAgria
2012, hakupaiva 29.11.2012)

Hiehoille on tarked&d paasta laitumelle nuorena ja nain ne oppivat
laiduntamisen tekniikan. Hiehoille voidaan varata omat hyvin aidatut
laidunlohkonsa, tai niitd voidaan laiduntaa jo kertaalleen lehmille syotetyilla
lohkoilla. Kun hiehoille varataan omat lohkonsa, laidunalan tarve on noin
neljasosa lypsylehmien tarpeesta. Valoisina vuodenaikoina ulkona on
riittdvasti valoa, mika taas vaikuttaa riittdvan ruokinnan ohella positiivisesti
kiimojen alkamiseen ja helpottaa kiimojen seurantaa (Kalstrotm & Mékinen
2012, 41))

Naudan vedentarpeeseen vaikuttaa rehujen kuiva-ainepitoisuus ja
ympariston lampdétila. Alle vuoden ikaisen vasikan ja hiehon vedentarve on 5-
30 litraa vuorokaudessa ja 1-2 vuoden ikainen hieho tarvitsee vetta 30-55
litraa vuorokaudessa. Veden virtaussuositus on nuorkarjalle 4-6 litraa
minuutissa ja vasikoille vahintdan 2 litraa minuutissa. Aina 20 eldimen
ryhmé&a kohden on oltava vahintdan yksi juottolaite. Veden saantiin tulee
kiinnittdd huomiota, silla veden puute hidastaa eldinten kasvua ja syontia.
(Karlstrom ym. 2012, 22, 46.)
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2.2.2 Hiehojen elinolosuhteiden ja terveyden merkitys
maidontuotantoon

Parren pehmeys on itsestaanselvyys vasikan, hiehon ja lehman hyvinvointia
huomioitaessa. Pehmea makuuparren pinta lisaa elainten luontaista rytmia
makuulla olon ja seisomisen valilla (Kuvio 4 ja 5). Se lisaa myods makuulla
olon maaraa, mika on todettu tehostavan maidontuotantoa. Makuulla olo on

lehmalle erittain tarke&é lepo- ja marehtimisaikaa. (Norismaa 2012, 67.)

Parsipetien ja -mattojen tavoin myds kaytavamatot vahentavat sorkkiin
kohdistuvaa painetta ja mahdollistavat lehmien luonnonmukaisen
kayttaytymisen. Kaytavamatot lisdavat lehmien liikkkumista pihatoissa. Lehma
kdy syomassa ja juomassa useammin, kun sen on helpompi ja varmempi
likkua. Venahdykset saadaan minimoitua, kun kaytetdan kaytavamattoja.
Liséksi kiimojen havainnointi tehostuu, kun lehmien luontaista kayttaytymista
rajoittavat kovat ja liukkaat pinnat korvataan pehmeilla ja pitavilla matoilla.
(Hulsen 2007, 86.)

10/10/2012. 16:17

Kuvio 4. Makuuparsi (kuva Maija Kekalainen)
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Kuvio 5. Vasikat makuuparrella (Maija Kekalainen)

Kaytavien lannanpoisto on avainasemassa sorkkaterveyden yllapitamisessa.
Tehokkaan lannanpoiston ansiosta kaytavéat ovat puhtaita ja kuivia, jolla on
positiivinen vaikutus sorkkien kuntoon. Likaisilla ja marilla kaytavilla sorkat
ovat koko ajan alttiina tulehduksille. Likaisten sorkkien mukana kantautuu
likaa myds parsiin, jolloin utaretulehdusriski kasvaa. (Hulsen 2007, 44-48.)

Sorkkasairaudet ovat lypsykarjatalouden kolmanneksi suurin sairauskustan-
nusten aiheuttaja. Tasta huolimatta monilla tiloilla ei ole oikeaa kuvaa oman
karjansa sorkkaterveydestd. Omia lehmid katsotaan liian lahelta, joten
alkavat ongelmat saattavat jddda huomiotta. Hulsenin (2007) mukaan viljelijat
arvioivat, ettd oman karjan lehmista 5-10 prosenttia karsii sorkkaongelmista.
Todellisuudessa sorkkaongelmista voi karsia kuitenkin jopa joka neljas lehméa
(Varpanen 2012, 44-45).

Sorkkaongelmat voivat aiheuttaa 5-10 prosentin tulonmenetyksen (Hulsen
2007, 44-48). Huonon jalkaterveyden aiheuttaman maitotuotoksen vahenemi-
sen syy on yksinkertainen. Lehmda, jonka jalka on kiped, liikkuu

mahdollisimman véhan. Liikkumisen minimoinen taas johtaa sydmisen ja
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juomisen vahenemiseen ja sitd kautta maitotuotoksen pienenemiseen.
Jalkaongelmat vaikeuttavat lehmien normaalia makuulle menoa ja
ylosnousua. Lehma joko seisoo tai makaa liian pitkid jaksoja. Lehmien
likkumattomuus heikentdd myods kiimojen havainnointia, mika taas pidentaa
poikimavalia. Luonnollisesti likkuva lehm& on myds tuottava lehma. (Hulsen
2007, 44-48.)

Sorkkaongelmien vahentdmiseen ei ole olemassa yksinkertaista keinoa,
vaan se vaati kokonaisvaltaista paneutumista navettaolosuhteisiin.
Parsirakenne, parsimatot ja parsipedit, kaytavamatot, lannanpoisto kaytavilta,
ruokinta sekd sorkanhoitotuotteet ovat hyvéan jalkaterveyden tukipilareita.
Parsirakenne on osa-alue, joka laiminlyddd&n usein. Jos paan liikkeelle
varattu alue on liian lyhyt, lehma seisoo pidemman aikaa kuin oikein
mitoitetussa parressa. Lehma tarvitsee puoli metrid vapaata tilaa edessa,

jotta makuulle asettautuminen on esteetonta. (Hulsen 2007, 49-54.)

Sorkkaterveyteen panostaminen todella kannattaa. Tallakin saralla
ennaltaehkéiseminen on aina halvempaa ja vahemman ty6lastd kuin
sairauksien hoitaminen. Saanndllisella sorkkaterveyden seurannalla pystyy
nopeasti puuttumaan mahdollisin ongelmiin ja minimoimaan niiden
aiheuttamat seuraukset. Sorkanhoitokertojen lisaéaminen ja sorkkakylvyn
kayton vyleistyminen ovat positiivisia merkkeja hyvan sorkkaterveyden
yllapitoa ajatellen (Hulsen 2007, 87).

2.2.3 Keskituotos nousuun kestéavyyden kautta

Kaikkien lehmé&vasikoiden tulisi olla toivottuja, jolloin ne halutaan kasvattaa
lypsylehmiksi. Utareiltaan ja jaloiltaan hankalarakenteisten emien jalkelaiset
seka tuotantokyvyltédn huonojen emien jalkeldiset kannattaa siementda
liharoduilla, jolloin ne eivat ja& tilalle pitovasikaksi. Vasikan kasvatus
siemennysik&an tai kaksivuotiaaksi, jos siita ei ole lypséajaksi, aiheuttaa tiloille
turhia kustannuksia (Mukka 2012b, 51).
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“Hiehoautomaatti™, jolla tarkoitetaan sitd, etta kaikki lehméavasikat jatetaan
kasvamaan, ei ole hyva ratkaisu. Hiehojen karsintaa on suoritettava emén
tuotosominaisuuksien ja muiden ominaisuuksien perusteella (Kuvio 6).
Jokaiselle poikivalle hieholle on I|oydyttava paikka, jolloin saattaa joutua
karsimaan sen takia lehmia joita ei viela muuten laittaisi pois. Lehmien
karsiminen voi puolestaan tulla kalliiksi, ottaen huomioon lehman parhaat
tuotosvuodet, jotka ajoittuvat 5-6-vuoden ikaan. Liséksi talldin on vaarana,
ettd jopa mahdolliset sata- ja sataviisikymmentonnarit tulee karsittua karjasta
pois. Hiehot, joille ei ole tilaa omassa navetassa kannattaa myyda pois ja
siten nostattaa lehmien keskipoikimisikda. (Mukka 2012c, 55.)

Keskituotoksen kasvua rajoittaa Suomessa nimenomaan nuorten eldinten
suuri osuus. Vuonna 2011 lehmista oli ensikoita 37 % ja toisen kerran
poikineiden osuus karjasta oli puolestaan 28 %. Tayden tuotospotentiaalin oli
saavuttanut vain 35 % lehmista. Panostamalla utareterveyden hallintaan ja
hedelmallisyyteen on mahdollista nostaa elinikdd ja lisdtd maitomaaraa.
Vaikka tuntuu, ettd tilalla on jo selvitetty kaikki keinot tuotantoméaaran
nostamiseksi, kannattaa asiat kayda lapi oman maitotila- ja jalostusneuvojan
kanssa. (Jalkanen 2012, 23.)

Lehmien elinikéistuotosta on perinteisesti kuvattu kokonaiskilom&arana,
jonka lehma on lypsanyt elaméassaéan. Helpoimmin kéasitettava luku voidaan
saada kuitenkin jakamalla elinikaistuotos lehméan elinpaivilla. Parhaat
tulokset, 11 kg EKM elinpdivaa kohden, saavuttavat 24 kuukauden idssa
ensimmaisen kerran poikineet lehmét. Suomessa suurin ryhma on kuitenkin
ensikot, jotka poikivat yli 24 kuukauden iassé. Naiden tuotos elinpdivaa
kohden putoaa 9,4 kiloon. Tassa piilee maitotiloilla suuri mahdollisuus tuottaa
enemman maitoa samalla eldinmaaralla, kunhan nuorkarjan kasvattamiseen

kiinnitettaisiin enemman huomiota. (Jalkanen 2012, 23.)
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Kuvio 6. Hiehojen karsinta vaatii valintaa ja johtajuutta (ProAgria 2011,
hakupaiva 29.11.2012.)

2.2.4 Jalostussuunnittelu

Jalostussuunnittelun perusta on valita karjan parhaat eldimet perimaltad&n
jatkamaan sukua. Heikoimmat eldimet voivat olla karjassa, mutta niita ei
siemenneta. Jalostussuunnitelman ja jalostusohjelman avulla pyritaan
lisddmaan etenkin maidon kuiva-aineen eli valkuaisen maaraa seka rasvan
tuotantoa. Tarkeimpiin  jalostettaviin  ominaisuuksiin ~ sisaltyy = myo6s
utarerakenne ja utareterveys seka jalkarakenteet ja jalkojen terveys (Mukka
2012d, 55).

On tarkeaad selvittdd oman karjan ja tilan lahtétilanne, joka luo pohjan
tulevalle jalostuksen onnistuneelle suunnittelulle. Karjan parhaat lehmat
suositellaan siemennettavaksi valiosonneilla tai hyvdn genomisen jalostus-
arvon sonneilla. Keskitasoiset eldaimet puolestaan suositellaan nuorsonneilla
siemennettavaksi. Naista syntyvien tyttarien perusteella uudet sonnit saavat
luotettavan jalkeldisarvostelun ja karja paasee osalliseksi entistd paremmista
sonneista. Nuorsonnia suositellaan kaytettavaksi 30-35 %:lla lehmista. Jalos-
tusarvoltaan heikommat lehmét voivat toimia alkionkantajina. Sukupuoli-
lajitellulla spermalla voidaan lisata syntyvien lehmavasikoitten méaaraa.
Lajitellun sperman kayttd on hyva keino eldinaineksen laadun parantamiseen
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karjassa. Elainaineksen kehittdminen kannattaa, silla lehmét tuottavat
paremmin ja niiden elinikdistuotos on korkeampi, jolloin tilan taloudellinen
tulos kasvaa. Kuitenkaan hyvakaan jalostuksen suunnittelu ei auta, jos tilan

olosuhteissa ja karjan hoidossa on puutteita. (Mukka 2012d, 54.)

Siemennyssuunnitelmaa tehtdessa suunnitellaan jo noin kolmasosa
siemennyksista liharotusiemennyksiksi, jolloin vasikat myydaan lihanauta-
tiloille ja kasvatustilaa jaa omille lehméavasikoille. Vasikkavaiheessa karsitaan
rakenteen ja suvun perusteella parhaat vasikat tilalle jaaviksi yksil6iksi.
Muutenkin ylimaaraiset lehmavasikat tulee laittaa myyntiin, jos niitd on
syntynyt liikaa jonakin vuonna. Myytavét vasikat voidaan myyd& suoraan
tiloille tai laittaa valitykseen. Myos kantavia poikivia hiehoja voidaan myyda
toisille maitotiloille. Tervettd lehmaa ei kannata laittaa teuraaksi hiehon tielta,
jos syyna on yksistaan tilanpuute. Lehmien parhaat tuotosvuodet ovat 5-6
kertaa poikineilla. (Mukka 2012c ja d.)
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3 Aineisto ja menetelmat

Opinnaytetyon aineiston hankintamenetelmana kaytettiin puhelinhaastatte-
lua. Haastattelu suoritettin 30 maitotilalle Yla-Savossa. Haastatteluotoksen
kriteereiksi asetettiin yli kolmenkymmenen lehméan karjat. Otanta suoritettiin
ProAgrian tuotostarkkailutilarekisterin tiedostoista Yla-Savon kuntien osalta.

Otokseen tulivat mukaan seka pihatto- etta parsinavetat.

Ennen puhelinhaastattelua otokseen tulleille tiloille l|&hetettiin kysymys-
lomake (Liite 1.) kirjeitse, jotta tilanomistajilla oli aikaa tutustua kysymyksiin ja
selvittdaa tarvittavat tiedot. Kysymyslomake lahetettiin kaksi viikkoa ennen
puhelinhaastattelua. Taméan jalkeen sovittiin soittamalla haastatteluajankohta.
Varsinainen haastattelu tehtiin kahden viikon kuluessa kysymyslomakkeen
lahettamisestd. Haastattelun aikana Kirjattiin erikseen ylos vasikoiden ja
hiehojen hoitoon ja kasvatukseen liittyvid mainintoja, joita ei varsinaisessa
lomakkeessa kysytty. Yksittiiset tilat jaavat tunnistamatta kyselyssa.
Tulokset kasiteltiin luottamuksellisesti.

Haastateltujen tilojen ensikoiden tuotostiedot selvitettin  ProAgrian
tuotostarkkailutilarekisterista. Kaiken kaikkiaan tiloilla oli 493 ensikkoa.
Haastattelun tuloksista koostettiin yhteenvedot eri juotto-, ja ruokinta-
kaytannoista seka vasikoiden ja hiehojen olosuhteista ja hoitokaytannoista,

joihin ensikoiden maidontuotoksia verrattiin.
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4 Tulokset

Suurimmalla osalla tiloista vasikat saivat ternimaitoa juottona viimeistaan
neljan tunnin kuluessa syntymastaan (Kuvio 7), riippumatta siitd mihin
vuorokauden aikaan vasikka syntyi. Puolestaan noin neljasosalla tiloista
vasikoille ei tarjottu ternimaitoa neljan tunnin sisalla syntymasta, mikali ne
sattuvat syntymaan yodaikaan. Lahes 7 % tiloista tarjosi vastasyntyneille
vasikoille ternimaitoa, vain jos ne syntyivat lypsyaikana.

Annetaan vain h
lypsyaikana

Ei jos syntyy ydlla -

beniielill 00
kuluessa

0 20 40 60 go %

Kuvio 7. Vastasyntyneen vasikan ternimaidon saanti.

Juottomenetelméanéa 73 %:lla tiloista oli tuttisanko ja lopuilla tiloista kaytettiin
pikkuvasikoiden juotossa aluksi tuttisankoa, jonka jalkeen ne siirtyivat
juottoautomaatille. Juottoautomaatille vasikat siirrettiin yhden - kahden viikon

sisalla syntymasta.

Vasikoille tarjottavan juoman méaara vaihteli tadysin vapaasta juotosta kuuteen
litraan paivassd (Kuvio 8). Yli puolella tiloista vasikoille annettiin juomaa
kahdeksan litraa paivassa. Tiloista 37 % puolestaan tarjosi vasikoille juomaa

kuusi litraa péaivaa kohden. Pienella osalla tiloista (automaattijuotossa)
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vasikoiden juottomaara rajoitettiin 9-11 litraan vuorokaudessa. Vain 3 %:lla
tiloista vasikat saivat juoda taysin vapaasti.
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Kuvio 8. Vasikoiden juottomaarat tiloittain

Vastasyntyneille vasikoille oli raikasta vettd saatavilla 87 % tiloista heti
syntyman jalkeen ja vasikat saivat juoda sitéd vapaasti. Puolestaan 13 %
tiloista ei ollut asettanut vetta vapaasti tarjolle vastasyntyneille vasikoille.
Vasikkavakirehua tarjosi vastasyntyneille vasikoille vapaasti 97 % kyselyyn
vastanneista tiloista ja vain pieni osa (3 %) tiloista puolestaan rajoitti

vasikoiden vakirehun saantia.

Karkearehua, kuten heinda tai hyvaa sailérehua vasikoille laitettiin tarjolle
kahden viikon sisélla syntymastd kaikilla tiloilla. Vieroitushetken
vakirehuannossuositus, vahintaan puolitoista kiloa paivassa, tayttyi 67 %
tiloista (Kuvio 9). 3 % tiloista laittoi apetta vasikoiden saataville vapaasti ja
noin kolmanneksella tiloista vasikoille oli tarjolla véakirehua vapaasti

automaatista.
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Vasikoiden vieroitus juotolta tehtiin suurimmalla osalla tiloista kahdeksan
viikon ikaisena (Kuvio 10). Kymmenesosa tiloista vieroitti vasikat
kahdeksasta kymmeneen viikon iassa ja loput 13 % tiloista jo alle kahdeksan

viikon ikaisena.

Vapaasti automaatista i

Ape vapaasti I
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Kuvio 9. Vasikoiden vakirehuannostus vieroitushetkella
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Kuvio 10. Vasikoiden vieroituksen ajankohta
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Alle kahden kuukauden ikaisten vasikoiden karsinakoon vahimmais-
tilavaatimus, 1,5 m? elainta kohden, tayttyi tassa tutkimuksessa mukana
olleilla tiloilla hyvin. Vain kymmenesosalla tiloista jaatin taman pinta-
alavaatimuksen alle. Suositus pinta-ala alle kahden kuukauden ikaisten
vasikoiden karsinassa on 1,8m? - 2,2m? elainta kohden (Valtioneuvoston
asetus nautojen suojelusta 10.6.2010/592). Tama suosituspinta-alavaatimus
tayttyi puolestaan 70 %:lla tiloista. Ryhmakarsinan pinta-alasuositus on
2,25m? elainta kohden 2-6 kuukauden ikaisilla vasikoilla (Valtioneuvoston
asetus nautojen suojelusta 10.6.2010/592). Ryhméakarsinan pinta-alasuositus
tayttyi 73 % tiloista ja 27 % tiloista se oli suositusta pienempi.

Vasikoiden tila oli vastaajan arvion mukaan vedoton 73 %:lla kyselyyn
vastanneista tiloista ja puolestaan vedollisessa paikassa joutui aloittamaan
elamansa 27 % vasikoista. Vasikoiden karsinassa kaytettiin paaasiassa
makuualueella kiinteaa lattiaa. Makuualueen lattia oli kiinted 0-2 kuukauden
ikaisten vasikoiden karsinoissa 93 %:lla tiloista. Lopuilla tiloista vasikoiden
karsinassa kaytettiin kuivittamatonta rakolattiaa. Puolestaan 2-6 kuukauden
ikaisten vasikoiden karsinoissa kiintea makuualue oli 60 %:lla tiloista. Lopuilla

tiloista oli kaytossa rakolattia.

Vasikoiden kunto syntymahetkella vastaajan arvion mukaan oli kohtalainen,
silla 43 % tiloista ilmoitti, ettd viimeisen kahden vuoden aikana heidan
tilallaan oli syntynyt heikkoja vasikoita. Vasikkaripulia esiintyi 20 %:lla
kyselyyn vastanneista tiloista usein. Lopuilla tiloista vasikkaripulia esiintyi
harvoin. Tiloilla, joilla vasikkaripulia oli harvoin, haastatellut totesivat sen

my0s olevan lyhytkestoista.

Hiehoille oli laadittu ruokintasuunnitelma 83 %:lla tiloista. Ruokintasuunni-
telmaa ilmoitti noudattavansa 67 % tiloista. Reilu kolmannes (33 %) tiloista
vastasi, ettd he eivat kaytad tehtya suunnitelmaa hyddykseen. Hiehoilla oli
karkearehua vapaasti tarjolla 67 %:lla tiloista ja puolestaan 33 % tiloista
saannosteli karkearehun. Karkearehua, joka on D arvoltaan heikompaa, juuri
hiehoille tarkoitettua karkearehua sy6tti 47 % tiloista. Samaa sailérehua kuin

lehmille tarjotaan, tarjottiin 53 %:lla tiloista myds hiehoille.
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Yli kuuden kuukauden ikaiset vasikat ja hiehot olivat tiloilla paaasiassa
ryhmakarsinoissa, silla 97 % vastaajista ilmoitti kayttavansa ryhmakarsinoita
vasikoiden ja hiehojen kasvatuksessa. Hiehot ryhmiteltiin karsinoihin koon
perusteella kaikilla tiloilla. Vain 3 % tiloista ilmoitti kasvattavansa yli kuuden
kuukauden ikaiset vasikat ja hiehot parressa. Suurimalla osalla tiloista (73 %)
hiehoilla oli parsissa parsimatot. Lopuilla tiloista (27 %) hiehojen alustana oli

betoni.

Vastaajien mukaan kasvatustilojen valaistus oli hyva, silla vain 10 %
vastaajista ilmoitti, ettd hiehojen kasvatustilan valaistus on heikko. Lahes
kaikilla tiloilla hiehoja laidunnettiin. Laiduntavien tilojen osuus vastaajista oli
90 %.

Hiehot siemennettiin paaosin 15 - 17 kuukauden idssa (Kuvio 11). Vain
kymmenesosalla tiloista hiehojen siemennysika oli alle 15 kk ja puolestaan
kymmenella prosentilla tiloista hiehot siemennettiin yli 17 kuukauden idssa.
Hiehojen elopainoja siemennyshetkella mittasi 17 % vastaajista. Suurimalla
osalla tiloista hiehojen siemennyspainoa ei tarkkaan tiedetty, koska sita ei
mitattu. Kymmenesosa vastaajista mittasi hiehojen elopainoja joskus. TallGin
mitattiin l&hinna pienid yksiloitd. Kyselyyn vastanneista tiloista 73 %:lla

hiehojen elopainoja ei mitattu siemennyshetkella.

Tiloilla, joilla siemennyspaino mitattiin, sen ilmoitettiin olevan yli 350 kg.
Muilla tiloilla hiehon siemennyspaino maéaritettiin silmamaaraisesti ja sen

arvioitiin olevan 350 - 400 kg.
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m Alle 15 kk

M Yli 15 kk, mutta alle 17 kk

Yl 17 kk

Kuvio 11. Hiehojen siemennysikéa

Hiehot tiinehtyvat tilanomistajien mukaan helposti (Kuvio 12). Vastaajista
suurin osa (70 %) oli sitd mielta, ettd heidan tilallaan hiehot tiinehtyvat
keskimaarin helposti ja loput ilmoittivat hiehojen tiinehtyvan huonosti.
Hiehoista 7 % on pitanyt poistaa, koska ne eivat ole tulleet kantavaksi
useasta yrityksestad huolimatta. Tilasonnia hiehojen siemennyksessa kayttaa

7 % tiloista ja 93 %:lla tiloista hiehot siemennetaan.

® Helposti
B Huonosti

m Poistettu, maho

Kuvio 12. Tiinehtymisen helppous
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Ensikot, jotka olivat saaneet ternimaitoa vasikkana heti synnyttyaan tai joille
ternimaitoa oli annettu viimeistaan neljan tunnin sisalla syntymasta, tuottivat
ensikkokaudella maitoa enemman kuin sellaiset ensikot, joille ternimaitoa ei
tarjottu neljan tunnin sisalla syntymasta. Ero ensikkokauden maidontuo-

tannossa oli keskimaarin 1100 kiloa (Taulukko 1).

Naiden tulosten mukaan myos juottomenetelmalla oli vaikutusta ensikko-
kauden maidontuotantoon. Parhaiten tuottivat ensikot, joita oli juotettu
tuttisangolla koko juottokauden ajan (Taulukko 1). Toiseksi korkeimman
tuotoksen ensikkokaudella tuottivat naudat, joiden juottomenetelmana ol
aluksi juotto tuttisangolla ja siirtyminen noin viikon kuluttua juottoautomaatille.
Heikoiten tuottivat puolestaan ensikot, joilla koko vasikkakauden aikana
juottomenetelména oli ollut vapaa hapanjuotto. Kokonaan vasikkakaudella
tuttisangolla juotettujen ensikoiden maidontuotos oli lahes 650 kiloa
vuodessa korkeampi verrattuna ensikoihin, joiden vasikkakauden

juottomenetelmana oli vapaa hapanjuotto.

Alkuun useamman kerran paivassa annettu juoma-annos tuttisangolla tuotti
ensikkokaudella keskimaarin 8790 kg maidontuotoksen ja kaksi kertaa
paivassa annettu juoma-annos puolestaan johti keskim&arin 8898 kg
maidontuotokseen. Myds veden saannilla oli naiden tulosten mukaan
vaikutusta ensikkokauden maidontuotokseen. Jos vasikalla oli raikasta vetta
saatavilla heti syntymastaan lahtien, nama ensikot tuottivat reilut 8500 kg
maitoa vuodessa (Taulukko 1). Sen sijaan ensikot, joille vettd vasikka-
kaudella ei ollut heti saatavilla, puolestaan tuottivat ensimmaisena

lypsyvuotenaan noin 7700 kg.

Tulosten mukaan my6s vakirehuannoksen maaralla vasikan vieroitushetkella
oli vaikutusta ensikkokauden maidontuotokseen (Taulukko 1). Parhaiten
tuottivat ensikot, jotka saivat sytda vakirehua vapaasti automaatista tai
vapaasti ruokintapdydaltd. Jos vasikan vakirehuannos oli vahintddn 1,5 kg
vieroitushetkelld, maidontuotos ensikkokaudella oli lahes 300 kg parempi

kuin ensikoiden, joilla vakirehuannoksen maara oli yksi kilo tai tamén alle.

Hiehojen laidunnuksella oli ndiden tulosten mukaan huomattava vaikutus

ensikoiden maidontuotantoon. Ensikot, joita oli laidunnettu, tuottivat
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ensimmaiselld tuotantokaudellaan yli 9000 kiloa maitoa. Sen sijaan esikot,
joita ei ollut laidunnettu lainkaan, tuottivat vain reilut 7000 kiloa maitoa

ensimmaisen tuotantovuoden aikana.

Taulukko 1. Vasikkakauden hoitotoimenpiteiden vaikutus ensikoiden maidon-

tuotokseen.
Ensikoiden
maidontuotos
kesimaarin vuodessa /
kg
Ternimaitoa annettiin vasikalle heti 8933
Ternimaitoa ei annettu vasikalle neljan tunnin 7846
sisélla syntymasta
Tuttisangolla juotettu 8 viikkoa 8635
Tuttisangolla juotettu viikko ja taman jalkeen juotto 8420
automaatista
Vapaa hapanjuotto 7992
Useamman kerran paivassa juotto tuttisangolla 8790
Vain kahdesti paivassa juotto tuttisangolla 8898
Raikasta vetté vasikalla heti saatavilla 8521
Vasikat saavat vetta vasta vanhempana 7734
Vakirehua saatavilla vieroitushetkella vapaasti 8640
Véakirehuannos vahintdan 1,5 kg/vrk 8859
vieroitushetkella
Vakirehuannos 1kg tai alle /vrk vieroitushetkell& 8517
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5 Tulosten tarkastelu ja johtopaatdkset

Ternimaidon antamisella vasikalle heti syntyman jalkeen oli huomattava
merkitys ensikoiden maidontuotokselle. Myds aiemmissa tutkimuksissa on
osoitettu, ettd vasikoiden hyvalla alkuhoidolla on merkitysta lehmien
tuotokseen ja maidontuotannon kestavyyteen (Niemiaho 2012, Luoma-Tokoi
& Pekkinen 2012, 33-34). Nyt saatu tulos vahvisti aiempia havaintoja
(Luoma-Tokoi & Pekkinen 2012, 33), etta poikimisajankohdalla on merkitysta
ternimaidonsaannin  varmistukselle. Puutetta on erityisesti y6aikana

syntyneiden vasikoiden ternimaidon saannin varmistuksessa.

Kestavan lehmén aines luodaan jo heti syntyméahetkelld. Vasta-aineiden
imeytymisen vuoksi on tarkedd, ettd vastasyntyneet vasikat saavat terni-
maitoa mieluiten puolen tunnin sisalla syntymasté. Tutkimusten mukaan
parhaiten oikean siemennyspainon ja siten oikea-aikaisen poikima-ajan-
kohdan saavuttavat ensikot, jotka ovat saaneet ternimaitoa heti syntymansa
jalkeen. Vasta-aineiden saanti estdad vasikan sairastelemisen ja takaa
paremman kasvun. Myds myslin tai vastaavan vakirehun syottdmisen
aloitusajankohtaan tulee kiinnittd&d huomiota, silla vakirehu nopeuttaa

marehtimisrefleksin ja poétsin kehityksen alkamista.

Tulosten mukaan laidunnuksella oli vaikutusta ensikoiden maidontuotokseen.
Laiduntavien eldinten tuotokset olivat selkedsti korkeammat verrattuna
laiduntamattomien eldinten tuotoksiin. My6s aiemmissa tutkimuksissa
laidunnuksen on todettu kohottavan maidontuotantoa (Niemiaho 2012, 34.
Sairanen & Sipilainen 2012, 8). Tama osoittaa, etta potsin mikrobit toimivat

hyvin laidunruokinnassa (Sairanen & Sipildinen 2012, 8).

Laidunnuksella ja erityisesti koko kesédkauden kestavalla laidunnuksella
muodostuu naudoille voimakkaampi lihaksisto ja liséksi laidunnuksella on
sorkkien terveyttd edistava vaikutus (Mukka 2012a, 57). Talviaikainen
ulkoliikunta lumessa puolestaan edistaa sorkkien puhtautta ja verenkiertoa.
Laidunnuksen tarkeys elainten hyvinvoinnille ja sitéa kautta maidontuotokseen
on asia, johon jokaisella maidontuotantotilalla kannattaa kiinnittdd huomiota

entista enemman.
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Myos  vasikoiden veden saannilla  oli  merkitystd  ensikoiden
maidontuotokseen. Maidon pitoisuudesta suurin osa on vetta, joten eldinten
veden saannilla on merkitystd maidontuotantoon. Yhden maitokilon
tuottamiseen lehmat tarvitsevat viisi litraa vetta. (Ruokatieto 2012, hakupéaiva
13.12.2012.)

Vuonna 2011 Suomessa oli tuotosseurannassa 85 154 ensikkoa
(Maatalouden laskentakeskus 2011), joiden keskimaarainen maidontuotos oli
7946 kiloa. Tassa tutkimuksessa mukana olleiden tilojen ensikoiden
maidontuotos keskimaarin puolestaan oli 8266 kiloa, joten nyt tutkimuksessa
mukana olleiden karjojen ensikoiden tuotos oli valtakunnallista keskiarvoa
korkeampi. Tama osoittaa, etta karjaa on hoidettu hyvin ja vasikoiden
kasvatusolosuhteetkin olivat p&aosin kohdallaan. Tosin kasvatustilan
vedottomuuteen, karsinoiden pehmitykseen ja kuivittamiseen tulee edelleen

kiinnittaa tiloilla huomiota.

Tassa tyossa ei selitetty eri tekijoiden, kuten juottomenetelman, ruokinnan,
kasvatustilan koon ja olosuhteiden tai laidunnuksen yhteisvaikutusta
ensikoiden maidontuotokseen. Nailla yhteisvaikutuksilla on todennakoisesti

merkitystd maidontuotokseen, joten asiaa tulisi jatkossa selvittda tarkemmin.
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6 Pohdinta

Opinnaytetydn aiheen kiinnostavuus l&hti liikkeelle paivittdiseen ty6honi
littyen ja siitd saamieni huomioiden perusteella, silla yleisesti aikuisesta
lehmasta huolehditaan paremmin kuin vasikoista. Tama johtuu siita, etta
aikuiset lehmat tuottavat paremmin kuin nuorkarja, jota myds erheellisesti
“joutokarjaksi” on kutsuttu. Huomioideni mukaan vasikat saattavat jaada
heikommalla huomiolle juoton, ruokinnan ja riittavan hyvan lepomahdol-

lisuuden luomisesta.

Tulokset osoittivat, ettd ensikoiden maidontuotokseen vaikuttaa muun
muassa vasikan ternimaidon saanti ja juottom&ard. Juoman antaminen
sopivan, 38 asteisena ja aina saman lampdisena on tarkeaa, koska se estaa
ripulia. Lisaksi juomaa tulee antaa useamman kerran paivassa, mieluiten
neljasti paivassa ja kaksi litraa kerrallaan, kuitenkin enintddn 15 %
elopainosta tuttisangolla juotettuna. Useamman kerran pdaivassa annettu
juoma vaikuttaa siihen, ettad vasikalle ei tule nalan tunnetta eikd maha ehdi
menna tyhjaksi asti. Tuttisankojuotto on auttanut siihen etta nykyisin vasikat
eivat oksentele vihreda nestettd, kun juoma menee oikeaa reittia, jolloin se ei
mene potsiin pilaantumaan. Tuttisangolla juottaminen estda siten myds

ripulia.

Raikas vesi ja hyvalaatuinen sailérehu kuuluvat jatkuvasti tarjolle jokaiselle
vasikalle. Sailérehun syodttdmisen my6té potsitilavuus alkaa kasvaa ja hiehon
poikiessa potsiin mahtuu runsaasti lypsattavaa hyvalaatuista sailérehua, jota

tulee olla lypsaville elaimille aina tarjolla.

Paivakasvuja mittaamalla saadaan selville vasikan kasvunopeus paivaé koh-
den, joka alkuvaiheessa on hyvéa olla 1000 g paivassa ja myohemmin 800 g.
Seuraamalla kasvua, voi ruokinnan toteuttaa sen  mukaisesti
valkuaisvakirehulla, vakirehun vahimmaisvalkuaissuositus on 18 %. Kun
vakirehua kuluu vasikalla vahintdédn 1,5 kg paivassé, voi juoton jattaa pois.
Juottoa tulee vahentaa vahitellen, ei laimentamalla. Mikali vakirehua ei kulu
tuota 1,5 kg paivassa, vasikka jaa nalkaiseksi. Vasikan oikea vieroitusaika

juotolta on kuitenkin kahdeksan viikon iassa. Vasikoiden vakirehun syontia
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tiloilla tulee tarkkailla paremmin, jotta vieroitus voidaan tehda oikea-
aikaisesti.

Neljaan kuukauteen asti vasikan vakirehuannos saa olla vapaata, mutta
taman jalkeen vakirehuannosta tulee saanndstella. Vasikoille voidaan antaa
samaa vakirehua kuin lehmille annetaan, mutta valkuaisen maarasta pitaa
huolehtia, koska se kasvattaa runkoa ja luustoa. Vasikoiden ja hiehojen
kasvua ja kuntoa tulee mielestani seurata tarkemmin, silla elainta ei ole
tarkoitus lihottaa. Lihomisen estamiseksi hiehoille annetaan heikompaa

sdiloérehua, joka on tehty vanhempana.

Raikkaan veden jatkuva saanti lisaa vakirehun ja sailérehun syontia, jolloin
paivakasvut saavutetaan parhaiten ja aikaa ei mene kasvun odotteluun.
Poikimaidn venyminen lisaa kustannuksia ja véhentdd kokonaismaidon-

tuotantoa.

Liséksi tulokset osoittivat, ettd laidunnuksella ja vasikoiden ja hiehojen
elinolosuhteilla oli merkitysta ensikoiden maidontuotokseen. Vasikka kasvaa
nukkuessaan, joten pehmea vedoton ja tilava karsina takaa hyvat
kasvuolosuhteet. Vasikoiden ja hiehojen nukkumapaikat voi testata itsekin,
voiko heittaytya itse polvilleen karsinaan tai parteen niin ettd ei polviin satu.
Matot ja kuivikkeet estavat kintereistd karvojen lahtdd seka niveliin pattien

muodostumisen ja ihon rikkoutumisen.

Hiehojen kuntoluokitus on tarpeen tai ainakin tulee tehda silmamaaréainen
kunnon arviointi, koska lilan laihaa tai liian lihavaa hiehoa on vaikea saada
tiineeksi. My0Os lilan valkuaiskdyhd ruokinta vaikeuttaa tiinehtymista.
Parhaiten tiinehtyminen onnistuu stressittotmassa ymparistossa, jossa on
tilaa tarpeeksi nukkua ja sydda seka 16 tunnin taysvalaistus. Valaistuksella
on tarked merkitys FSH, LH hormonien toiminnalle. Tarkka viisi kertaa
paivassa tehty kiimantarkkailu on ensiarvoisen tarkead, jos haluaa varmistua

hiehon tiinehtymisesta.

Opinnaytetyon tulokset vahvistivat omia havaintojani vasikoiden ja hiehojen
hoidon ja kasvatuksen merkityksesta niin oikea-aikaisen siemennyspainon

saavuttamisessa kuin tiinehtymisen onnistumisessa. Lisaksi tulokset
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osoittivat, ettd ensikoiden maidontuotoksessa on huomattavia eroja riijppuen
vasikoiden ja hiehojen alkukasvatuksen hoitomalleista ja kaytanndgista.

Yla-Savon kuntien maitotilalliset suhtautuivat myonteisesti haastattelu-
pyyntdihini, joten sain vastauksia mukavasti. Liséksi viljelijat olivat ystavallisia
ja innostuneita ottamaan osaa selvitykseen. Kiitokset kaikille haastatteluun

osallistuneille.
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Liite 1. Haastattelututkimuksen saatekirje ja kysymyslomake

OULUN SEUDUN
AMMATTIKORKEAKOULU

Arvoisa maitotilayrittdja
09.05.2012

Olen Oulun seudun ammattikorkeakoulun Aikuisena agrologiksi -hankkeen
opiskelija. Kotipaikkani on Kiuruvedella ja toimin neuvontatehtavissa
ProAgria  Pohjois-Savon  palveluksessa.  Opintoihini  liittyen  teen
opinnaytety6ta, johon pyydan ystavallisesti Teidan apuanne.

Opinnaytetydssani on tavoitteena selvittda vasikoiden ja hiehojen ruokinnan
sekd hoidon vaikutuksia ensikkokauden maitotuotokseen, (vertailla
ensikoiden maidontuottokykya erilaisilla kasvatus- ja hoitotoimenpiteilld).
Opinnaytetyon tilaaja on ProAgria Pohjois-Savon Maito Taito -hanke.

Liitteena ovat alustavat kysymykset, joihin toisin teidan mahdollisuuksienne
mukaan perehtyvdn ennakkoon. Soitan Teille viikoilla 19-20, joten kysely
toteutetaan  puhelinhaastatteluna.  Vastaan  mielellani  mahdollisiin
tiedusteluihinne.

Kiitos jo etukateen avustanne ja hyvaa kevaan jatkoa.

Maija Kekaldinen

Tulotie 5 B5
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puh. 040 540 3055
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Kysymykset:

1. Vasikoiden ruokinta

a) Saako vasikka ternimaidon viimeistaan 4 tunnin sisalla syntymasta?
kylla ei

b) Mika on vasikoiden juottomenetelmana?
tuttisanko sanko juottoautomaatti

c) Juotto on:

vapaa rajoitettu___litraa paivassa

d) Onko vasikalla myslia tai muuta vasikkarehua vapaasti tarjolla muutaman paivan iasta
lahtien?

kylla ei

e) Onko vasikoilla saatavilla raikasta vetta koko ajan?
kylla ei

f) Onko vasikoilla vahintdan 2 viikon idsta kuivaheinaa tai hyvaa sailérehua aina tarjolla?
kylla ei

g) Paljonko vasikoiden vékirehuannos on vieroitushetkelld /pv/vasikka?
kg

h) Minka ikdisena vasikat vieroitetaan?
viikkoa

2. Vasikoiden olosuhteet

a) Onko 0-2 kk ikdisten vasikoiden makuualue kiintea ja hyvin kuivitettu?
kylla ei

b) Tayttyyké pinta-alavaatimus vihintdan 1,5 m? alle 2 kk:n ikéisilla vasikoilla?
kylla ei

c) Tayttyyko pinta-alavaatimus 1,8m? alle 2 kk:n ikaisilld vasikoilla?
kylla ei

d) Onko vasikkatila vedoton?

kylls ei
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g) Onko 2-6 kk ikdisten vasikoiden karsinassa kiinted makuualusta?
kylla ei

h) Onko 2-6 kk vasikoiden karsinan pinta-ala vahintdan 2,25 m?/vasikka?
kylla ei

i) Esiintyyko karjassa usein vasikkaripulia?
kylla ei

j) Onko karjaan syntynyt viimeisen kahden vuoden aikana heikkoja (seleenin puutos)
vasikoita?
kylla ei

3. Hiehojen ruokinta

a) Onko hiehoille laadittu ruokintasuunnitelma?
kylla ei

b) Noudatetaanko ruokintasuunnitelmaa, jos sellainen on tehty?
kylla ei

b) Saavatko hiehot karkearehua vapaasti?
kylla ei

c) Onko hiehojen karkearehu niille tehtyd, D-arvoltaan heikompaa kuin lehmien rehu?
kylla ei

4. Hiehojen olosuhteet

a) Kasvatetaanko yli 6 kk ikdiset vasikat/hiehot ryhmakarsinoissa?
kylla ei

b) Ryhmitellaanko hiehot karsinoihin koon mukaan?
kylla ei

b) Onko hiehojen parsissa parsimatot tai -pedit?
kylla ei

c) Onko hiehojen kasvatustila valoisa?
kylla ei

d) Laidunnetaanko hiehot?

kylla ei

5. Tiineyttaminen
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c) Monenko kuukauden ikaisind hiehot siemennetdan?
kk

b) Mitataanko hiehojen elopainoja?
kylla ei

c) Onko hiehojen siemennyspaino 350-370 kg?
kylla ei

d) Tiinehtyvatko hiehot mielestanne helposti?
kylla ei

e) Kaytetdaanko hiehojen tiineyttamiseen tilasonnia?
kylla ei

Kiitos avustanne
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