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The purpose of this thesis is to study the quality of safety education for how widespread
occupational safety education in Tampere University of Applied Sciences. This thesis is
limited to only handle The occupational safety course (RM-2206).

The research method was to look at how The occupational safety course (RM-2206)
implementation plan recognized the learning objectives were met.

The thesis showed that the construction safety principles dealt with in a very compre-
hensive course.

The occupational safety course is considered a very broad construction safety in the
workplace. The course gave a good grounding in safety.
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1 JOHDANTO

Taman opinndytetyon tarkoituksena oli tutkia, minka laajuista tyoturvallisuuskoulutusta
Tampereen ammattikorkeakoulu antaa rakennusmestariksi opiskeleville. Viime vuosina
paljon muuttuneet lait ja sdddokset ovat asettaneet haasteita sille, ettd oppimateriaalit
ovat ajan tasalla. Rakennusalan tyonjohtajiksi valmistuvien taytyy tietdd ja tuntea alan

turvallisuussdédokset, koska se liittyy olennaisesti heidan tyohonsa.

Tampereen ammattikorkeakoulussa rakennusmestariksi opiskelevat saavat tyoturvalli-
suuskoulutusta useilla eri kursseilla. Lahes jokaisessa ammattiaineessa késitellaan tai
sivutaan myos tyoturvallisuutta. Laajasta aihepiirista johtuen, tdimén opinndytetyon ai-

hepiiri on rajattu kasittelemaan vain Tyoturvallisuus (RM-2206) -kurssia.

Aluksi tarkastellaan Tyoturvallisuuskurssin toteutussuunnitelman tavoitteita. Sen jal-
keen tarkastellaan yksityiskohtaisesti kuusi oppimistavoitetta ja miten tavoitteet ovat

toteutuneet opintojaksolla.



2 TOTEUTUSSUUNNITELMAT

Opintosuunnitelma

Ty6turvallisuuskurssin - toteutuskoodilla RM-2206 toteutussuunnitelmassa opintojen
tavoitteeksi on asetettu se, ettd ”Opiskelija hahmottaa rakennustydmaan vaarat, saa kasi-
tyksen rakennustydmaan ty6turvallisuudesta ja turvallisuussuunnittelusta seké osaa so-
veltaa tyoturvallisuusméaarayksia erilaisille rakennustyomaille.” Liséksi opintojaksolla
perehdytetddn opiskelija rakennusalan ty6turvallisuustoiminnan periaatteisiin seka eri
osapuolten turvallisuusvelvoitteisiin. (Toteutussuunnitelma RM-2206 Tyoturvallisuus,
Tamk)



3 OPPIMISTAVOITTEET

3.1 Opiskelija ymmartaa rakennusalan tydturvallisuuden erityispiirteet

Erds rakennusalan erityispiirre on se, ettd rakennustyémaalla tyoskentelee ldhes aina
usean eri tydnantajan tyontekijoita ja itsendisia tyonsuorittajia. Joten kaikkien tyomaalla
tyoskentelevien on osallistuttava rakennuttajan ja paatoteuttajan johtamaan turvallisuus-
tyéhon. Jotta turvallisuusasiatkin sujuisivat hyvin, edellytyksené on kaikkien osapuolten

hyva yhteistyo.

Liséksi rakennustydmaalla on nykyaan eri kulttuureista ja kieliryhmisté tulevia tyonte-
kijoita. Monikansallisuus aiheuttaa myos suuria haasteita tyoturvallisuudelle. Tyomaalla
kaytettéessa eri kielid, haasteena on varmistaa se, ettd ohjeet menevat perille ja ymméar-

retdan oikein.

Jokainen tyémaan on erilainen ja olosuhteet voivat muuttua usein ja nopeasti rakennus-
tyon edetessé. Vaihtuvat ja muuttuvat olosuhteet lisdavat tapaturmariskid, jos vaarateki-
joita ei hallita. Rakennusaikana myds suunnitelmat muuttuvat usein. Kun suunnitelmiin
tulee muutoksia, on vaikea tietdd, onko niissa otettu huomioon myés mahdollisesti tyo-
turvallisuuteen vaikuttavia muutostekijoitd. Lisdksi suuri osa rakentamisesta tehdéén

s&an armoilla ja saat muuttuvat paivittain.

Muuttuviin olosuhteisiin voidaan liittdd myods valaistus. Monesti tyokohteessa ei ole
kiintedd sédhkoverkkoa kéytossd, joten sinne taytyy jarjestdd tydmaa-aikainen sahko ja
valaistus. Varsinkin talviaikaan tyot joudutaan aloittamaan ja lopettamaan kun on pime-
aa. Luonnon valoa on vain véhan aikaa pdivasté. Riittava valaistus vaikuttaa merkitta-
vasti tyoturvallisuuteen ja tyénlaatuun. Myds tydmaan kulkureitit taytyy valaista riitté-

vasti.

Rakentajien lisdksi tydmaan toimintaan vaikuttavat mm. rakennuttaja, suunnittelijat,
kayttajat, naapurit, ympaéristo, liikenne ja viranomaiset. Eli tydmaan vaikutuspiirissé on

paljon muuttuvia tekijoita.
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Lainsdadantd ohjeistaa vaarallisiksi luokiteltuja toitd, joita rakennusalalla tehdaan pal-
jon. VNa 205/2009 10 8§:ss& luetellut ty6t, joihin liittyy erityisid vaaroja tyontekijoiden
turvallisuudelle tai terveydelle ja joista pitad aina olla kirjallinen suunnitelma.

1. Tyédt, joissa tyontekijéihin kohdistuu maansortuman alle hautautumisen, maahanva-
joamisen tai korkealta putoamisenvaara, joka

on erityisen suuri tyon luonteen tai kéytettyjen tyomenetelmien taikka tytskentelypai-
kan tai tydmaan olosuhteiden vuoksi.

2. Tyo6t, joissa tyontekijat altistuvat kemiallisille tai biologisille aineille, jotka muodos-
tavat erityisen vaaran tyontekijoiden turvallisuudelle

ja terveydelle tai joihin liittyy méardaikainen terveyden seuranta.

3. Tyot, joissa kaytetddn sellaista ionisoivaa sateilyd, joka edellyttdd madrattyjen tai
valvottujen alueiden merkitsemisté erikseen

maaréatylla tavalla.

4. Suurjannitejohtojen ja -linjojen l&heisyydessé tehtavat tyot.

5. Tyot, joihin liittyy tyontekijoiden hukkumisvaara.

6. Tyot kuiluissa, maanalaisissa rakennuskohteissa ja tunneleissa.

7. Tyét, joissa kaytetaan sukellusvalineité.

8. Painekammiossa tehtévat tyot.

9. Tyot, joissa kaytetddn rajahdysaineita.

10. Tyét, joihin liittyy raskaiden esivalmisteisten osien kokoamista tai purkamista.

11. Rakenteiden, rakenneosien tai materiaalien purkutyo.

12. Tyot tie- ja katualueella seké rautatiealueilla.

Rakennusalan tydnjohtajalla pitdd olla ajantasaiset tiedot vaarallisiksi luokitelluissa
toissd. Kaikkia vaarallisten toiden lainsaadantéa ei voi muistaa ulkoa, joten on tarkea
tietdd mistd ajantasaiset tiedot 10ytyvat. Tahan tiedonhankintaan tyoturvallisuuskurssi

antoi oppilaalle hyvét evéat.

Rakennusalalla on myods hyvin yleista toimia tiukan aikataulun mukaan. Jos siina ei
pysytd, tyot tehdaan kiireelld, jolloin riskit ja vahinkojen mahdollisuus kasvavat. Seura-
uksena on se, ettd tyot tehdadn kiireelld. On tdrked antaa tulevalle tydnjohdolle konk-
reettisia tyotoimintamalleja niihin tilanteisiin, kun aikataulusta aletaan jaada jalkeen.
Hyvien ennakkosuunnitelmien merkitysta ei voida liiaksi korostaa. Vastaavan tyojoh-
don taytyy suunnitella toit4 etukéteen, niin ettd mahdolliset aikataulumuutokset otetaan

niissa huomioon.
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”Rakennusty6t ovat talla hetkelld selvasti Suomen vaarallisin paatoimiala tyotapaturmi-
en maaralla mitattuna. Rakennustdissé joutuu tyGtapaturmaan nykyisin joka viides tyon-
tekija — teollisuudessa yleensa keskimaarin vain noin yksi tyontekija kymmenestd.” Ra-
kennustyot ovat lahes kaksi ja puoli kertaa vaarallisempia kuin tyét Suomessa keski-

maarin. (Ratuke-esite)

”Putoamissuojaus on rakennustdiden vaarojen eliminoinnissa tarkein yksittainen tekija.
Kun rakennustydémaalla pudotaan, seurauksena voi olla kuolema tai pitkaaikainen tyo-
kyvyttomyys. Putoamiset aiheuttivat noin puolet kaikista rakennusalan kuolemaan joh-

taneista tyopaikkakuolemantapauksista.” (Ratuke-esite)

Varsinkin suurten rakennusliikkeiden tyémailla putoamissuojauksissa on tapahtunut
viimevuosina muutosta turvallisempaan suuntaan. Ongelmia 16ytyy viela runsaasti pie-
nemmissd yrityksissa ja omakotitalotyomailla. Omakotitalotydmailla nékee edelleen
telineitd, jotka on tehty styros paalien péélle laitetuista lankuista. Tai sitten telineet on
kyhatty kasaan puutavarasta, jota sattuu tydmaalla olemaan, eli ne eivét tdyta mink&an-
laisia kriteerejd. Jos telineet ovat asianmukaiset, niin niistd usein puuttuvat kuitenkin
kaiteet ja monesti kulku on niihin jarjestetty nojatikkailla. Liséksi usein nojatikkaita
kéaytetddn tyoalustoina ja a-tikkaat ovat monesti luvattoman “rempuloita”. Onneksi

useimmat rakennusliikkeet kieltavat ndiden kayton tyomaillaan.

Yksi suuri haaste on juuri omakotitalotydmaat. Pientalon rakennuttaja on itse harvoin
rakennusalan ammattilainen, joten tyoturvallisuusvelvoitteet voivat olla hanelle epésel-
vid. Varsinkin sellaiset pienet rakennustyot, joista ei tehda Kirjallisia sopimuksia aiheut-
tavat ongelmatilanteita. Téllaisilla tydmailla urakoitsijoiden tyontekijat tydskentelevat

usein ilman paikalla olevaa tyénjohtoa. Tdma tuo lisahaasteita tyoturvallisuudelle.

”Rakennusala on ergonomisesti erityisen haastava, silla tydtehtavat ovat fyysisesti ras-
kaita, ne sisaltavat paljon toistotyotd ja hankalia tydasentoja seké kasin tehtavid nostoja
ja siirtoja. Pitk&aikainen epédedullinen tydkuormitus voi johtaa tuki- ja liikuntaelinten
oireiluun ja sairauksiin. Tallaisia ovat mm. lihasvasymys, lihasheikkous, lihaskipu,
jaykkyys, turvotus, tunnottomuus pistely ja nivelten liikerajoitukset. Liiallinen tuki- ja
liikuntaelinten kuormittuminen johtaa ennen pitk&an tuki- ja liikuntaelinsairauksiin.
Ergonomisen tyoskentelyn merkitys on tarked. Siind auttavat tyota keventdvat apuvali-
neet ja oikeat tydasennot.” (Hannu Kauranen/TAMK)
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Kurssilla puhuttiin myos tydmaajumpasta. Siihen suhtaudutaan yleensa hieman naures-
kellen. Kuitenkin jotkut yritykset séannollisesti jarjestavat viikoittain tydmaaliikuntaa
tybajalla. Kun tydmaajumppa tapahtuu tydajalla ja sd&nnallisesti, niin siihen suhtautu-
minen muuttuu varmasti myonteisemmaksi. Tallainen ohjattu toiminta varmasti ehkai-

see ja vahent&é fyysisia rasituksia. Hyva fyysinen kunto edesauttaa tydssa jaksamista.

”Tyoturvallisuus on kiinni ennen muuta asenteista — avainasemassa ovat yrityksen joh-
tajat ja linjan esimiehet. Ammattitaitoinen tyontekijé tuntee vastuunsa ja kehittdd omaa

taitotietoaan seka soveltaa tydsséan turvallisia tytapoja.” (Ratuke-esite)

Oikean asenteen oppiminen on térkeda. Sitd on hyva korostaa koko koulutuksen ajan
sédannollisesti. Opiskelija ei vélttdmatta vield opiskellessaan ja juuri valmistuttuaan
ymmarrd oikean asenteen tarkeyttd. On tarke&d, ettd se tulee opiskelun jélkeen mukaan
tyomaalle ja sailyy myds hyvand. Tand pdivand monien yritysten johto edellyttadd tyon-
tekijoiltdan sitoutumista tyoturvallisuuteen. Yrityksen tulee sitoutua ylimmasta johdosta
tyémaan johtoon asti pitdméan Kiinni oikeasta asenteesta tyoturvallisuuden suhteen.
N&in oikea asenne voi tarttua myos yrityksen tyontekijoihin. Tyoeldmaén siirtyminen on

helpompaa, kun omaa oikean asenteen jo opiskellessaan tydnjohtajaksi.

3.2 Opiskelija ymmartaa tyoturvallisuuden tarkeyden inhimillisesta ja taloudel-

lisesta nakokulmasta

Viime vuosina on selvasti ollut ndhtavissa, ettd osa yrityksista ja vastaavista mestareista
on jo ryhtynyt soveltamaan uusia turvallisuusoppeja. Tdma nakyy muun muassa tyo-
maan siisteytend ja jarjestyksend, mutta my0s parantuneena tuottavuutena, laatuna ja

turvallisuutena.

Kun tydmaa pidet&én siistiné ja jarjestyksessa, niin esineisiin ja tavaroihin kompastumi-
sia ja kaatumisia tapahtuu vahemman. Siistill& ja turvallisella tydmaalla tyoskentely on
tehokkaampaa ja vdhemman sattuu myos virheitd. On hyvé korostaa opiskelijoille myds
Sitd, ettd siisti tydbmaa nayttdd ammattilaisemman rakentajan tydmaalta. On hyva vedota

oikeanlaiseen ammattiylpeyteen.
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Tapaturmat maksavat paljon ja ndmé kustannukset ovat suoraan pois yritysten voitoista.
Keskimadrin ohimeneva tapaturma maksaa rakennusyritykselle 5000 - 6 000 euroa.
Yhden kuolemantapauksen hinta on 4 000 - 500 000 euroa. Yhden ohimenevan tyotapa-
turman kokonaiskustannukset ovat keskimaarin 200 - 35 000 euroa. Vakuutusyhtiéiden
korvausmeno rakennusalan tapaturmista ja ammattitaudeista vuonna 2002 oli noin 80 -

100 miljoonaa euroa. (Ratuke-esite)

”Rakennustoissa sattuneiden tyotapaturmien vuoksi ollaan poissa tydstd myos pitkaan,
keskimaarin 16 paivaa. Pitkén sairauspoissaolon aiheuttavia vakavia ty6tapaturmia sat-
tuu yleensa aloilla, joissa tapaturman aiheuttaa putoaminen tai milloin mukana ovat suu-

ret mekaaniset voimat eli juuri rakennustdissa.” (Ratuke-esite)

Tapaturmat maksavat paljon ja ndmé kustannukset ovat suoraan pois yritysten voitoista.
Pienetkin onnettomuudet aiheuttavat lisdkustannuksia ja voivat osaltaan aiheuttaa aika-
taulujen venymisia ja yliméaéardisia tyovaiheita. Turvallisuus ja terveys liittyvat myos
oleellisesti rakentamisen laatuun. Panostus henkildston tydolojen kehittdmiseen ja hy-
vinvointiin maksaa itse itsensé takaisin parantuneena tuottavuutena ja tyon jalkena. Li-
séksi turvallinen tydymparisté motivoi tekemaan tyon paremmin. Ei tarvitse pelatd ja

jannittad henkensa puolesta.

Tyoturvallisuus ja hyvét tydskentelyolosuhteet vaikuttavat myos yrityksen imagoon. Se
milt4 yritys nayttdd ulospain eli yrityksen julkinen kuva, on tdné péivana hyvin tarkeé.
Hyvin hoidettu turvallisuus lisda yrityksen vetovoimaa ja kilpailukykyé. Rakentajat
varmasti hakeutuvat mieluummin sellaiseen yritykseen téihin joka panostaa tyoturvalli-

suuteen ja viihtyvyyteen.

3.3 Opiskelija tuntee rakennushankkeen eri osapuolten turvallisuusvelvoitteet

Turvallisuuskulttuuri on vakiintunut tapa toimia turvallisuuden edistamiseksi ja sen pi-
téisi olla jokapaivéista toimintaa, joka on liitetty tyopaikan muuhun toimintaan. Ty0pai-
kalla turvallisuusty® on osa paivittéista tyon tekemista. Kurssilla todettiin, etta turvalli-
suusasioiden valvonta on osa normaalia tydmaalla tapahtuvaa valvontaa ja tdiden joh-

tamista. K&ytdnnossé turvallisuusasioiden valvonta on sité, ettd esille tulleisiin poik-
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keamiin ja vaaratilanteisiin puututaan sekd tehdaan tarvittavat toimenpiteet niiden pois-

tamiseksi.

“Turvallisuusjohtaminen on kokonaisvaltaista, niin lakisaateisen kuin omaehtoisen tur-
vallisuuden hallintaa, jossa yhdistyy sekd menetelmien ja toimintatapojen ettd ihmisten

johtaminen.” (Hannu Kauranen/TAMK)

Sen, ettd laki jo maaraa ja séatelee turvallista tyoskentelyd, pitdisi saada kaikkien osa-
puolten suhtautumaan siihen vakavasti. Kaikkien osapuolten on noudatettava lakia. Jo-
kaisen rakennushankkeen eri osapuolen tulee lisaksi tuntea hyvin turvallisuusvelvoitteet
ja myos niihin liittyvat oikeutensa. Sen liséksi, ettd lakeja ja ohjeita taytyy noudattaa,

niin on myos oikeus pidattaytya tekeméasta vaarallista tyota.

”Rakennushankkeessa on rakennuttajan, suunnittelijan, tydnantajan ja itsendisen tyon-
suorittajan yhdessé ja kukin osaltaan huolehdittava siité, ettei tyostd aiheudu vaaraa
tyoémaalla tyoskenteleville eikd muillekaan tyon vaikutuspiirissa oleville henkildille.”
(VNp 629/1994 3§ 1 mom.)

”Rakennuttajan tai muun, joka ohjaa tai valvoo rakennushanketta on laadittava raken-
nustyon suunnittelua ja valmistelua varten asiakirja, joka siséltdd rakennushankkeen
ominaisuuksista ja luonteesta aiheutuvat ja sen toteuttamiseen liittyvét tarpeelliset tur-
vallisuustiedot.” (VNp 629/1994 58 1 mom.)

”Jos rakennuttajalla ei ole turvallisuustehtéviensa hoitamiseen asiantuntemusta, kuten
suunnittelusta huolehtimiseen, turvallisuusasiakirjan laadintaan tai urakoiden yhteenso-
vittamisen sédéntojen laadintaan eik riittdvaa asiantuntemusta niiden toteuttamisen val-
vontaan, on rakennuttajan kaytettdva ulkopuolista asiantuntijaa. Rakennuttajan on tél-
I6in varmistettava, ettd nimetyll& asiantuntijalla on riittdva patevyys ja muut edellytyk-

set tehtédvén asianmukaiseen toteuttamiseen.” (VNp 629/1994, 5a §)

Hyvéan toteutukseen kuuluvat mm. huolellinen turvallisuussuunnittelu ja tydmaan tur-
vallisuusohjeiden laadinta, koulutus ja perehdyttdminen turvallisuuteen. Tdéman liséksi
taytyy panostaa turvallisuushenkildstoon. Unohtamatta palautetta ja palautteen kasitte-

lya ja turvallisen tydskentelyn palkitsemista. Se, ettd kaikki suunnitelmat ja paperit ovat
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kunnossa, ei vield riitd. Hyvaan toteutukseen kuuluu liséksi myos turvallisuuden seuran-

ta ja valvonta.

Turvallisuusasiat on huomioitava ja niiden on oltava mukana jo suunnittelun kaikissa
vaiheissa. Turvallisuus tdytyy ottaa huomioon jo suunnittelun lahtétiedoissa, siis jo sil-
loin, kun valitaan suunnittelijoita ja maé&ritelladn suunnittelusopimusten sisaltod. Liséksi
turvallisuus on otettava huomioon kun, suunnitteluja koordinoidaan, ohjataan ja tarkas-

tetaan. Turvallisuus on siis yksi keskeisisté asioista koko rakennushankkeen ajan.

Kaikki ennakoitavissa olevat turvallisuusvaatimukset on siséllytettdva tarjousasiakirjoi-
hin. Nain urakoitsijat voivat ottaa etukdteen huomioon niihin liittyvat kustannukset ja
resurssitarpeet. Lisaksi kaikki olennaiset turvallisuustiedot ja -vaatimukset liitetdan tar-

jouspyyntdasiakirjoihin.

Pientalohankkeen turvallinen lapivieminen edellyttdd, ettd kaikki osapuolet ymmartavéat
turvallisuusvelvoitteensa ja noudattavat niitd. Kaikkien hankkeeseen osallistuvien taho-
jen tulee panostaa rakennustyon turvallisuuteen. On tarked ymmartaa, ettd tyoturvalli-
suus on kaikkien osapuolten asia. Jokaisen taytyy tuntea vastuunsa tyoturvallisuudessa.
Né&in toimimalla kaikki voivat tyoskennelld turvallisesti luottaen, ettd jokainen tekee

oman osansa parhaansa mukaan.

3.4 Opiskelija osaa laatia rakennustyémaan keskeiset turvallisuussuunnitelmat

Laki méaraa tyoturvallisuussuunnitelmista seuraavaa: ” Paatoteuttajan on esitettavé ra-
kennuttajalle t&ssd pykélassd tarkoitetut rakennustoiden tyoturvallisuutta koskevat
suunnitelmat.

Paatoteuttajan on tehtava ennen rakennustoiden alkua Kirjallisesti tyoturvallisuutta kos-
kevat suunnitelmat, joiden mukaan eri tiden ja tydvaiheiden tekeminen seka ajoitus
jarjestetaan siten, etté tyot ja tyovaiheet voidaan tehda turvallisesti ja aiheuttamatta vaa-
raa tyomaalla tydskenteleville tai muille tyon vaikutuspiirissa oleville. Talloin p&éato-
teuttajan on riittavan jarjestelmallisesti selvitettdvé ja tunnistettava tyotehtéavista, tyo-
olosuhteista ja tydymparistostd aiheutuvat rakennustyén yleiset vaara- ja haittatekijat
ottaen huomioon myos rakennuttajan turvallisuusasiakirjan tiedot. Vaara- ja haittatekijat

on poistettava asianmukaisesti sekd milloin niitd ei voida poistaa, arvioitava niiden
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merkitys tydmaalla tydskentelevien ja muille tydn vaikutuspiirissé olevien turvallisuu-
delle ja terveydelle.

Paatoteuttajan on otettava huomioon suunnittelussa myos turvallisuustoimenpiteet, jotka
koskevat liitteessé 2 tarkoitettuja erityisia turvallisuus- ja terveysvaaroja siséltavia toita.
Edelld 2 ja 3 momentissa sdadetyn liséksi suunnittelussa on Kkiinnitettavé erityista huo-
miota ainakin seuraaviin seikkoihin:

1) tydmaan jarjestelyt sekd hyvan jarjestyksen yllépito tyopisteissa ja materiaalien kasit-
telyssa eri rakennusvaiheissa;

2) rajaytys-, louhinta- ja kaivuutyot;

3) maapohjan kantavuus ja kaivantojen tuenta;

4) rakennustyon aikainen sahkagistys ja valaistus;

5) tydmaaliikenne, kulkutiet seka yleinen liikenne;

6) tydmenetelmat;

7) koneiden ja laitteiden kaytto;

8) nostotyot ja siirrot;

9) putoamissuojauksen toteuttaminen;

10) tyo- ja tukitelinetyo;

11) elementtien, muottien ja muiden suurten rakenteiden asennus;

12) purkutyo;

13) eri toiden ja tyévaiheiden tosiasiallinen ajoitus ja kesto seka niiden yhteensovittami-
sen jarjestaminen rakennustoiden edistymisen mukaan;

14) eri toiden ja tyovaiheiden yhteensovittaminen rakennustyomaalla tai rakennustyon
vaikutuspiirissé toteutettavan teollisen toiminnan, muiden vastaavien tyotoimintojen ja
yleisen liikenteen kanssa;

15) vaaraa aiheuttavat putkistot ja sdahkokaapelit;

16) henkilonsuojainten kayttotarpeet ja -ajankohdat; seka

17) toiminta tapaturmissa ja onnettomuustilanteissa.

Suunnitelmat on tehtdvé kirjallisesti. Suunnitelmat on tarkistettava olosuhteiden muut-
tuessa, ja ne on muutenkin pidettava ajan tasalla.” (VNp 7 § (10.8.2006/702))

Talla kurssilla kaytiin 1api teoriassa tyéturvallisuussuunnitelman laadinta. Laissa on
séadetty, ettd ennen rakennustdiden aloittamista on laadittava Kirjallinen tyoturvalli-
suussuunnitelma. Sen laadinta on péatoteuttajan vastuulla. Niiden tulee olla yksityis-
kohtaisia, joissa on otettu huomioon rakennuttajan vaatimukset ja tydmaan yksilolliset

olosuhteet. Turvallisuussuunnitelman yhtena tarkedn& osana on riskien arviointi.


http://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/kumotut/1994/19940629#a10.8.2006-702
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Kurssin puitteissa oppilaat eivat kuitenkaan itse tehneet yhtdan turvallisuussuunnitel-
maa. Tyomaan-asiakirjat ja dokumentointi kurssilla oppilaat tekivét harjoitustyoné tyo-
maan turvallisuussuunnitelman. Jotkut oppilaat tekivat suunnitelman myos ohjattu har-
joittelu-kurssilla. Kurssilla tarkasteltiin yhdessa rakennustyon hyvié turvallisuuskaytén-

toja (kuva 1).

Yksitoista hyvaa kaytiantoa

Eri lahteiden ja suomalaisten kokemusten perusteella tirkeimpii rakennustyén
hyvii turvallisuuskaytintsja ovat:

Yrityksen toiminta
1. Johdon sitoutuminen turvallisuuden kehittdmiseen ja sitoutumisen
osoittaminen.
2. Palaute ja palkitseminen turvallisesta toiminnasta.
3. Panostus turvallisuushenkilsstssn.
4. Urakoitsijoiden ohjaus ja turvallisuustavoitteiden kirjaaminen
tarjouspyyntsihin ja urakkasopimuksiin.

Tymaan toiminta
5. Tydmaan turvallisuuden koordinointi ja johtaminen.
6. Huolellinen turvallisuussuunnittelu.
7. Tydmaan turvallisuusohjeiden laatiminen.
8. Turvallisuuden seuranta ja valvonta.
9. Tapaturmista ja vaaratilanteista raportoiminen ja niiden tutkiminen.

Ammattitaito
10. Koulutus ja perehdyttaminen turvallisuuteen.
11. Tydntekijdiden osallistuminen ja sitoutuminen.

Lahde: Rakennustyén turvallisuusjohtamisen HYVIA KAYTANTOJA,
Ratuke-hanke 2003.

KUVA 1. Ratuke-hanke 2003

3.5 Opiskelijat tuntevat riskien arvioinnin menettelytavat

Kurssilla kaytiin 1api eri riskit joita esiintyy rakennustoissa. Tyoturvallisuusriskeihin
sisaltyvat seuraavat vaarat:

— tapaturman vaarat

— fysikaaliset vaarat

— ergonomiset vaarat
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— kemialliset ja biologiset vaarat

— henkinen kuormittuminen

Hyvé tyokalu rakennustyon riskien kartoittamiseen on Ratu-kortti 1217-S. Ratu-kortti
1217-S toteaa rakennustyon tyoturvallisuusriskien arvioinnista seuraavaa: "Hyva turval-
lisuusjohtaminen edellytt&4 riskienhallintaa. Jokainen rakennushanke ja tydmaa on eri-
lainen. Olosuhteet, tyontekijat ja tydmenetelmat vaihtuvat toisin kuin vakituisessa tyo-
kohteessa. Riskien toteutumista voidaan ehkéista arvioimalla riskit yritystasolla ja ra-
kennushankekohtaisesti, varautumalla riskeihin ja valitsemalla turvalliset toimintatavat.
Tama Ratu-ohjekortti esittédd jarjestelmallisen tavan arvioida rakentamisen tyoturvalli-
suusriskit. Riskien arviointi on osa turvallisuussuunnittelua:

— vaarojen tunnistaminen

— riskien arviointi

— toimenpiteet riskien poistamiseksi.” (R1217)

Ty6turvallisuuslaki (738/2002) velvoittaa jokaisen tyonantajan selvittdmaén ja tunnis-
tamaan tyohon liittyvét haitta- ja vaaratekijat. Valtioneuvoston paattsta rakennustyon

turvallisuudesta (629/1994) muutettiin asetuksella (426/2004), jolloin vaarojen tunnis-
taminen sdadettiin tehtdvaksi myds osana rakennushankkeen tuotannonsuunnittelua.
Paatosta muutettiin myos asetuksella(702/2006), jolloin rakennuttajan ja suunnittelijoi-
den velvoitteita tarkennettiin myds vaarojen tunnistamisen osalta. Yhteista néille méaa-

rayksille on, ettd néiden selvitysten on oltava jarjestelmallisid.(R1217)

Kurssilla kasiteltiin Ratu-ohjekortin ja riskikalvojen avulla, sitd miten turvallisuusriskit
tulee arvioida yritystasolla ja myds jokainen hanke erikseen. Riskien arviointi ja seuran-
ta tapahtuu siis lapi koko rakennusprosessin. Eri tyévaiheiden suunnittelusta aina raken-
nuksen valmistumiseen asti riskejé tulee arvioida. Kurssilla kaytiin 1&pi Yleinen riskien

arviointiprosessi (kaavio 1), joka on hyvé menettelytapa riskien arviointiin.
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Arvioinnin suunnittelu N

l

Vaara- ja haittatekijoiden
tunnistaminen

|

! Riskin suuruuden

Valittomat maarittaminen Seuranta ja
toimenpiteet palaute
Seuraukset Todennidkdisyys r

Riskin merkittavyydesta
paattaminen

h J

Toimenpiteiden valinta ja
toteuttaminen

KUVIO 1. Yleinen riskien arviointiprosessi (Hannu Kauranen, TAMK)

3.6 Opiskelija osaa tehda ohjattuna TR mittauksen

Yksi térked ja hyva tapa vaarojen tunnistamiselle tydmaalla on viikoittainen kunnossa-
pitotarkastus. Viikoittaiset kunnossapitotarkastukset tulee tehdd koko tyémaan ajan,
alusta loppuun asti, kerran viikossa. Tarkastuksessa ennakoidaan myos tulevan viikon
toita ja olosuhteita. Siihen liittyy myos tarkastuskierros tydmaan alueella, mukaan luki-

en liikenteenjarjestelyjen tarkastaminen.

TyOmaan siisteyden tasoa, tydmenetelmia ja suojaustoimia voidaan arvioida ja seurata
mm. TR-mittarilla. TR -mittari on rakennustyon ty6turvallisuuden mittaamiseen kehitet-
ty havaintomenetelmd, jonka avulla saadaan tyémaan tyéturvallisuuden taso selkedna
prosenttilukuna. Mittaus tapahtuu kiertdmalla tyémaa kokonaan l&pi ja merkitsemall&
tarkastuslomakkeeseen oikein-véaarin havaintoja tukkimiehen kirjanpidolla. Jotta tulos
olisi tarkka ja luotettava, niin havaintoja tulisi tehda paljon. Ohjeet suosittelevat yhdelle

tyoémaakierrokselle vahintaan yli 100 havaintoa.

Mittausta varten on valmis lomake ja havannointiohjeet. Lomakkeeseen on ryhmitelty

keskeiset tydmaan turvallisuuteen vaikuttavat asiat seitseméltd eri osa-alueelta. Osa-
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alueet ovat tydskentely, telineet, kulkusillat ja tikkaat, koneet ja vélineet, putoamis-

suojaus, sé&hko ja valaistus, jarjestys ja jatehuolto seka polyisyys.

Tyoturvallisuuskurssilla (RM-2206) oppilaat perehdytettiin mittauksen tekemiseen. Op-
pimistehtdva oli TR-mittauksen tekeminen havaintokuvista. Ensin tutustuttiin mittaus
ohjeisiin. Sitten tehtiin kuvista havaintoja, ikdan kuin oltaisiin tyémaakierroksella. Ha-
vainnot Kirjattiin Tyoterveyslaitoksen TR-lomakkeelle. Lopuksi havainnoista laskettiin
TR-indeksi. Saatuja havaintoja seké& tuloksia verrattiin keskendén ja niista keskusteltiin

yhdessa oppilaiden kesken.

Ty6maan projektityon (tyoharjoittelu tydmaalla) yksi tehtavé oli tehdd TR-mittauksia
tyémaalla. Néin saatiin kéytdnnon kokemusta jo teoriassa opittuun mittaukseen. TR-

mittausten tekeminen kéytannossé oli todella opettavaa ja antoisaa.
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4 POHDINTA

Ty6turvallisuus on erittdin laaja aihepiiri. On mahdotonta yhden kurssin puitteissa opet-
taa tyoturvallisuutta kaiken kattavasti. Ty6turvallisuuskurssi (2206) onnistui kuitenkin
antamaan ne tarvittavat tiedot, mitka oli kurssin tavoitteisiin Kirjattu. Kurssi antoi hyvat

lahtokohdat tyoelaméaé varten.

Kaikkia tyoturvallisuuteen liittyvia asioita ei pysty ulkoa muistamaan heti. Kurssi opetti
hyvin, misté tarvittavia tietoja voi hakea. VVoidaan todetta, etta tyoturvallisuus el&a kai-
ken aikaa. Sen vuoksi tyoturvallisuus asioiden paivittdminen on tarke&a. Sitd tulisi opis-

kella jatkuvasti, lapi koko tydeldman.

Yksi tyoturvallisuuden opetukseen liittyva asia, jota voitaisiin Tamk:ssa kehittdd, on
havaintokuvat. Useiden kurssien aineistoissa oli havaintokuvia rakennustyomailta.
Usein néissa kuvissa oli suuriakin tyoturvallisuus puutteita. llmeisesti tyéturvallisuus on
mennyt viime vuosina niin paljon ja nopeasti eteenpdin, etta opetusmateriaalien kuvat

ovat vanhoja.

Tahan ongelmaan voisi olla avuksi "kuvapankki”. Yksi henkil6 voisi yllapitad ja valvoa
koulun tietokoneella olevaa kuvatiedostoa. Han huolehtisi, ettd kuvat ovat péivitetty
vastaamaan tyoturvallisuus lakeja ja normeja. Jokainen opettaja saisi “kuvapankista”

hakea uudet kuvat opetusmateriaaleihinsa.

Koska tydturvallisuus on aihepiiriltddn niin laaja, niin kurssi voisi olla kahdessa osassa.
Ensimmainen ty6turvallisuuskurssi olisi ensimmaisend vuonna. Toinen kurssi olisi vii-
meisend vuonna. Tassé vélissé oppilaat olisivat olleet jo kdytdnnon tyoharjoittelussa.
N&in teoria ja kaytanto saataisiin hyvin yhdistettya.
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Tyoterveyslaitos
TR-mittauskohteet Havaintojen Hyvaksymisperusteet
maard
1. TYOSKENTELY o yksi jokaisesta o kayttad aina kyparaa, silmiensucjaimia,
* suojainten kayttd ja riskinotto tyontekijasta turvajalkineilta, heijastavaa varoitusvaa-

tetusta seka tarvittaessa muita suojaimia
¢ ei ota ilmiselvaa riskia (esim. putoamis-

vaara, viallisen laitteen kayttd,

sammutusvalineiden puute tulitydssa)

» kayttdd aina henkildkohtaisia putoamis-
suojaimia puominostimen henkilénosto-
korissa tai jos putoamiskorkeus on yli
2 m, runkovaiheessa asennustyéts teke-
villa ja avustavilla tydntekijéilld oltava val-
jaat kaytdssa (paalle puettuna tai valitts-
massé laheisyydessa)

2. TELINEET, KULKUSILLAT JA

TIKKAAT

¢ rakennusaikaiset kulkusillat ja
portaat

s siirreltavat telineet

¢ kiintedn telineen kerrosvali

¢ tydpukit ja tikkaat

+ yksi jokaisesta
erillisest& raken-
teesta ja vélineesta
kiintea teline: yksi
kustakin tyStasosta
ja putoamissuojauk-
sesta yhteensa, yksi
perustamisesta, yksi
rungon lujuudesta,
yksi nousuteista

kulkutie asianmukainen, kaiteet ja katos
tarvittaessa

telineen perustus ja tuenta riittava,
rakenne asennuschjeen mukainen
(tarkastettu), telineessa askelmallinen
nousutie ja tydtasot kunnossa, yli 2 m
korkeassa telineessa kaiteet ja jalkalistat
tydpukit ja tikkaat ehjat ja tukevat, tydpu-
kissa molemminpucliset nousutiet tai
putoamisvaarallisella puolella ohi
astumisen estava rakenne

o A-tikkaat rakennustydhon soveltuvat ja
max sallittu tydskentelykorkeus 1 m, va-
kavuusvaatimukset tayttavilla A-tikkailla
(alatukipalkki tms.) kuitenkin max 2 m

3. KONEET JA VALINEET

s rakennussahat, kaasuhitsauslait-
teet, hiomakoneet, elementtifa-
kit, betonisiilot, henkilénostimet,
ajoneuvonosturit, nostoapuvali-
neet, betonipumppuautot

¢ yksi jokaisesta
laitteesta

perustus ja tuenta

sijoituspaikka

rakenne ja varustus, kunto

saadetyt tarkastukset tehty

kaikissa hiomakoneissa kohdepoisto

4. PUTOAMISSUOJAUS

¢ tasojen vapaat reunat, kun
putoamiskorkeus on 2 m

¢ portaiden vapaat reunat

¢ aukot

¢ kaivannot

s yksi jokaisesta
erillisesta reunasta

* yksi jokaisesta

aukosta

yksi kerrosta

kohden portaiden

reunoista

* yksi kaivannosta

* tukevat kaiteet, kaikissa putoamissuoja-

kaiteissa 3 johdetta tai verkkokaide

jalanmentavat aukot suojattu

aukkosuojat merkitty ja siirtyminen

estetty

s paasy putoamisvaaralliselle alueelle
estetty

* kaivannon sortuminen estetty

5. SAHKO JA VALAISTUS
tydpisteen keinovalaistus

¢ ruudun yleinen keinovalaistus
kulkuteita painottaen
rakennusaikaiset sdhkékeskuk-
set (z16A) ja -kaapelit

yksi jokaisen tySpis-
teen valaistuksesta
¢ yksi ruudun
yleisvalaistuksesta
¢ yksi ruudun
sahkdistyksesta

keinovalaistus riittdva turvallisen
liikkumisen ja laadun kannalta (jos
paivanvalo riittda ei havaintoa tehda)
» sdhkdkeskukset ja kaapelit sijoitettu ja
suojattu tarkoituksenmukaisesti
(tarvittaessa ripustettu)

6. JARJESTYS JA JATEHUOLTO
6.a

¢ ruudun yleisjarjestys

* tydpisteen jarjestys

¢  jateastiat

¢  kiinteiden telineiden tydtasojen
jarjestys

.b

¢ ruudun pélyisyys

[22]

¢ yksi ruudun
yleisjarjestyksesta

s yksi jokaisesta
tydpisteestd

s yksi jokaisesta

jateastiasta

yksi telineen

tybtasosta

¢ yksi ruudun
pélyisyydesta

* ruudussa ja telineen tydtasolla ei jatetta,
jarjestys hyva liikkkumisen ja tavaroiden
siirron kannalta

tyopisteessd jarjestys hyva turvallisuuden
ja laadun kannalta

jateastiaan sopii lisaa jatetta, jatteet
lajiteltu tarvittaessa

o ei tydvaiheeseen kuulumatonta selvasti
nakyvaa pdlya

© Tybterveyslaitos
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