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Opinndytetyoni koostuu toiminnallisesta osuudesta ja opinndytetyoraportista. Tutki-
mukseni toiminnallinen osuus toteutui nelja viikkoa kestaneend Runokylpyné Vaa-
rintalon paivéakodin esikoululaisille ja 5-vuotiaille Viikareille seka lasten itse tekemi-
en runojen Runokylpykuplia-néyttelyna Piippolan Kirjastossa. Opinnéytetyoraportis-
sa teoria linkittyy tekemiini toiminnallisiin ratkaisuihin ja toiminnan kuvauksiin.
Raportti sisaltdd myos arvioinnin koko prosessista. Tavoitteenani oli 10ytdd keinot,
joilla lapset innostuvat runoista, lastenlyriikasta ja sanataiteesta ja tekevét runoja
myos itse. Toisena tavoitteenani oli 16ytaa keino lasten itse tekemien runojen esille
tuomiseen.

Teoreettinen ja kasitteellinen esittely:

Teoreettisessa viitekehyksessa kuvaan lastenkulttuuriin oleellisesti kuuluvina lasten-
lyriikkaa, sanataidetta ja sadutusta, joiden pohjalta rakensin Runokylvyn toiminnalli-
suuden. Tuon esille runojen ja sanataiteen merkitystd 5-6-vuotiaan lapsen kehityk-
seen ja kuvaan 5-6-vuotiaan lapsen leikkitapoja. Kerron Runokylvyn toiminnallisen
osuuden toteuttamisprojektista toimintateemoittain, toimintaohjeineen ja osittain pe-
rusteluineen, jotta kuka vain voi ottaa ne lasten kanssa kaytettavéksi. Kerron naytte-
lyn ja avajaisten merkityksesté lapselle sekd niiden suunnittelu- ja toteutumisproses-
sin. Lopussa on arvio ja pohdinta koko prosessista. Keskustelutan Runokylvyssa te-
kemiéni toiminnallisia ratkaisuja teorioiden kanssa koko raporttini ajan. Olen ottanut
mukaan paljon suoria lainauksia Runokylvyn aikana tyostdmastani opintopéivakirjas-
ta seké etuoikeutetusti myods Runokylpykuplia-nayttelyn valmiit taideteokset.

Tutkimusmenetelmd, aineisto ja raportointi:

Opinnaytetyoni on toiminnallinen ja sen tutkimusote on laadullinen. Dokumentoin
lasten tekemid runoja ja taytin opintopaivékirjaa, johon Kirjasin toimintaa ja palautet-
ta seké& niiden pohjalta tekemiéni havaintoja.

Keskeiset tutkimustulokset ja johtopaatokset:

Lapset innostuvat runoista, eivatkd koe niita vaikeiksi, kun runoja kasitelladan lei-
kinomaisesti ja mielikuvituksellisesti. Innostuksen myotéd lapset kykenevét tuotta-
maan monipuolisia ja tasokkaita runoja. Lasten omien runojen nayttelyssa lasten itse
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Thesis description:

My bachelor’s thesis comprises functional part and thesis report. The functional part
actualized as four weeks Poem-bath with Vaarintalo day-care center preschoolers’
and 5-year old children’s group Viikarit, and art exhibition Poem-bath-bubbles of
children’s self-made poems at Piippola library. At thesis report theory pertains to
functional solutions | made and descriptions of function. Thesis report also includes
judgement of whole process. There was a target to find out ways to inspire children
with children’s poems, lyric poetry and word art and to make poems by themselves.
Another target was to find out a way to bring out poems made by children.

Theoretical and conceptual framework:

In the theoretical framework | describe children’s lyric poetry, word art and making
story telling as part of children’s culture and being as a base of the function of Poem-
bath. I’ll bring out consequence of poems and word art in development of 5-6-year
old children and describe playing methods of them. I’ll tell about actualizing process
of the functional part of Poem-bath by function themes, procedures and partly also
the arguments, to help anyone to use them with children. I’ll tell about consequence
of exhibition and grand opening in children and also the planning and actualizing
processes. In the end there’s an estimate and consideration of the whole process. The
functional solutions I made in Poem-bath discuss with theory throughout thesis re-
port. There are lots of straight borrowings from study diary | made during Poem-bath
and privileged also the finished works of art by art exhibition Poem-bath-bubbles.

Researching methods, material and reporting:
My bachelor’s thesis is functional and researching method is qualitative. | document-
ed poems made by children themselves and filled study diary with function descrip-
tions, feedback and observations | made by them.

Main results and conclusions:

Children get inspired by poems and don’t see them hard to use, if poems are intro-
duced with playing and imagination. With help by inspire children are able to pro-
duce versatile and high-quality poems. The art exhibition of self-made poems brings
out children’s self-made culture by increasing self-belief and artist experience.

Keywords: Functional thesis, children’s poems, children’s culture, word art,
children’s development, play, art exhibition.
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1 JOHDANTO

Toiminnallisessa opinndytetydsséni jarjestin omassa tydssani Vaarintalon péivakodin
lastenhoitajana paivékodin 5-vuotiaille Viikareille ja Vaarintalon esikoululaisille neljan
viikon mittaisen Runokylvyn. Sen aikana tutustutin lapset monipuolisesti ja innostavasti
runoihin, lastenlyriikkaan ja hieman myds sanataiteeseen. Runokylvyn aikana lapset
tuottivat runoja myos itse (KUVA 1), ja jarjestin niistd lopuksi Runokylpykuplia-
nayttelyn lasten itse tekeman kulttuurin esille tuomiseksi.

Kettu tykkasi riimitelld runoja,
postitella runot ystaville.

Odotella ystiavien posteja. o
Pinja

KUVA 1. Pinjan Runokylvyssa tekemé runo (Runokylpykuplia-nayttely)

Olen innostunut lastenlyriikasta ja erityisen kiinnostavaksi koen sen hauskan ja moni-
puolisen tavan vaantaa ja kaantaa sanoja ja hassutella riimeilla ja rytmirakenteilla. Itsel-
leni suomen kielen tyylipuhdas kéayttd esimerkiksi Kirjoitetussa tekstissd on helppoa.
Innostun erityisen taidokkaasta kielen kayttdmisesta varsinkin ennalta arvaamattomissa
merkityksissa. Jonkin verran Kirjoitan runoja myos itse, lahinné lastenlyriikan tapaisia
onnittelu- tai jouluntoivotusloruja, joissa on joko loppu- tai alkusointuja ja rytmikkyyt-
t4. Yhdistin tdssé opinndytetydssé pitkan tyokokemukseni paivéhoidossa ja kiinnostuk-

seni lastenlyriikkaan ja sanataiteeseen. Halusin Runokylvyn kautta tuoda esille yhtenéi-
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sen, pitkdjanteisen prosessin, jossa yksi teema eli runot linkitetdan joustavasti monenlai-
siin toimintoihin lasten kanssa. Kenties voin opinndytetyoni avulla antaa uusia ideoita

lasten parissa tyGskenteleville.

Runot ovat Vaarintalon paivékodin toiminnassa kéytossa padasiassa lorukorttien muo-
dossa ja esikoulussa liséksi riimipareihin perehdyttdmisessa. 13-vuotisen varhaiskasva-
tusurani aikana useasta eri paivékodista saamani tyokokemuksen perusteella koen, etta
runoja, lastenlyriikkaa ja sanataidetta kaytetdan paivakodeissa kuitenkin aivan liian va-
han ja yksipuolisesti verrattuna siihen, miten paljon niill& voitaisiin lapsen kehitysta
tukea. En tdman opinndytetyon yhteydessa tutki varsinaisesti sitd, kuinka paljon Runo-
kylpy tuki kunkin siihen osallistuneen lapsen kehitysté. Olen kuitenkin erittdin kiinnos-
tunut runojen ja sanataiteen yleisesta vaikutuksesta lapsen kehitykseen, joten késittelen

niita teoriaosuudessani.

Opinndytetyoni kirjallisessa raportissa avaan aluksi kasitteitd toiminnallisesta opinndy-
tetyOsté ja niistd periaatteista ja ymparistoistd, jotka olivat oleellisia opinndytetydni toi-
minnallisten osuuksien eli Runokylvyn ja Runokylpykuplia-nayttelyn toteuttamisessa.
Teoreettisessa viitekehyksessa kuvaan lastenkulttuuriin oleellisesti kuuluvina lastenly-
rilkkaa, sanataidetta ja sadutusta, silla niiden pohjalta 1&hdin rakentamaan Runokylvyn
toiminnallisuutta. Tuon esille myds lastenlyriikan ja sanataiteen merkitysté 5-6-vuotiaan
lapsen kehitykseen kasittelemalld lapsen puheen, vuorovaikutuksen, rytmiikan, tuntei-
den ja itsetunnon kehitysta ja niiden tukemista runojen ja sanataiteen keinoin. Liséksi
kuvaan 5-6-vuotiaan lapsen leikkitapoja. Varsinaisen teoriaosuuden jalkeen kerron Ru-
nokylvyn toiminnallisen osuuden toteuttamisprojektista toimintateemoittain ja toiminta-
ohjeineen, jotta niita voi ottaa kuka vain lasten kanssa kaytettdvaksi. Lisaksi kerron
nayttelyn ja avajaisten merkityksesté lapselle sekd niiden suunnittelu- ja toteutumispro-

sessin. Lopussa on arvio ja pohdinta koko prosessista.

Keskustelutan Runokylvyssé tekemiani toiminnallisia ratkaisuja teorioiden kanssa koko
raporttini ajan. Olen ottanut mukaan paljon suoria lainauksia Runokylvyn aikana tyos-
tdmasténi opintopdivékirjasta sekd etuoikeutetusti myods Runokylpykuplia-nédyttelyn
valmiita taideteoksia eli lasten itse tekemid runoja yhdistettynd mieheni Jari Kekkosen
ottamiin ja késittelemiin valokuviin. Mielestani ne eldvoittavat tekstid ja toivottavasti

valittavat lukijalle elam&nmakuisen kuvan Runokylvysta.
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2 TOIMINNALLINEN OPINNAYTETYO

Opinndytetyoni aihetta miettiesséni innostuin toiminnallisesta tutkimuksesta, joka antaa
mahdollisuuden kaytdnnonlaheisyyteen, toiminnan jarjestamiseen ja oman ammatillisen
kasvun tukemiseen (Vilkka & Airaksinen 2003, 9-10, 17). Erddnéd unettomana yona
noin vuosi ennen opinndytetyoni raportin kirjoittamista ymmarsin, ettd tahdon ehdotto-
masti tutkia lasten runoja ja lasten runojen tuottamisen prosessia, silla lastenlyriikka
kiinnostavaa minua valtavasti. Alkuperéinen ajatukseni oli, ettd halusin ndhdd, millaisia
runoja lapset saavat ihan itse aikaiseksi, kun heille tarjotaan runoutta innostavasti ja

monipuolisesti.

Toiminnallisessa tutkimuksessa voi olla kyse uusien toimintatapojen kehittdmisesté tai
kokeilemisesta. Silloin tutkittavana on jokin kaytantd, johon teoriatietoa hyddyntaen
kohdistetaan interventioita eli muutosyrityksid. (Saari 2007, 122-124.) Kaytan tutki-
muksessani hyodyksi teorioita lapsen kehityksestd, lastenlyriikasta, sanataiteesta ja sa-
dutuksesta osana lastenkulttuuria. Niiden perusteella toin 5-6-vuotiaiden lasten esikou-
lu- ja hoitopdiviin interventiona monipuolisesti runoja ja pyrin silla kehittdmaan lasten
runojen tekemistd. Lasten runojen tekeminen ja niista jarjestamani néayttely muodostui-

vat edelleen interventioksi lasten itse tekeméan kulttuurin esille tuonnille.

Tutkimuksen aihetta pohtiessani aloin aika pian kéyttaa siitd yleisnimitysta runokylpy.
Se kuvasi suunnitelmiani ja madritteli intervention samantapaiseksi kuin kielikylvyissa,
joissa vieras kieli omaksutaan kayttamalla sit& luonnollisissa yhteyksissa ja mielekkais-
s& tilanteissa (Kirkkonummen kielikylpy, hakupdiva 20.3.2013). Runokylpy-nimitys jdi
kayttoon ja siitda muodostui kaytanndllinen, kuvaava ja lapsia innostava erisnimi toimin-
nalle. Nayttelylle halusin Runokylpyyn yhdistyvan nimen, joka kuvaisi myds runojen
tuottamista. VVaihtoehtonani oli hetken my6s Runokylpyvaahtoa, mutta Runokylpykup-
lia kuvasi osuvasti sen, kuinka runoja alkoi pulpahdella lapsilta kuin itsestaan.

Toiminnallinen tutkimukseni koostuu toiminnallisesta osuudesta ja opinndytetyon ra-
portoinnista. Tutkimukseni toiminnallinen osuus toteutui neljé viikkoa kestdneenéd Ru-
nokylpyna Vaarintalon esikoululaisille ja 5-vuotiaille Viikareille ajalla 14.1.-10.2.2013.
Toiminnalliseen osuuteen kuului myos lasten itse tekemien runojen Runokylpykuplia-

néyttely Piippolan Kkirjastossa ajalla 27.2.-22.3.2013.



Kekkonen Paivikki Opinnéaytety6 9

2.1 Opinnaytetyon tarkoitus ja tavoitteet

Pystyin yhdistdm&an tutkimukseni omaan tyohoni Vaarintalon péivékodissa. Tavoit-
teekseni muodostui tarjota lapsille runoja lapsen oppimista ja innostamista tukevalla
tavalla eli monipuolisesti toiminnallisuuden, leikinomaisuuden ja tutkimisen kautta.
Halusin saada lapset innostumaan runoista ja siséistimaédn runot yhdeksi tavaksi seka

kuunnella toisen ajatuksia ettd ilmaista omia ajatuksiaan.

Tavoitteenani oli samalla kannustaa lapsia tuottamaan itse omia runoja. Lapsen omien
ajatusten esiin tuleminen on mielestani tarkedd. Vaikka en opinndytetydssani varsinai-
sesti paatynyt tutkimaan lasten tuotoksia, niin odotin suurella mielenkiinnolla sita, mil-

laisia runoja ja ajatusleikkejd Runokylvyn toiminta innostaisi lapsia tekeméaan.

Halusin myds tuoda esiin runojen mahdollisuuksia lasten kanssa toimimisessa. Pyrin
toiminnallisen osioni kautta tuomaan esille runojen monipuolisuuden ja sovellettavuu-
den siten, ettd kdytan runoja lasten kanssa pdivakodissa ja esikoulussa sekéd ohjatuilla
tuokioilla ettd paivittdistoimintojen, kuten levon aikana. Runojen kédyttdminen koetaan
usein haasteelliseksi, niitd ei osata soveltaa ja runot mielletdan lapsille liian vaikeiksi
ymmartad. Taustalla voi kuitenkin olla aikuisen itsensa arkuus késitell& runoja. Kokosin
Runokylvyssé tekemdamme toiminnot ja niiden kuvaukset toimintateemoittain, jotta ku-

ka vain voi kayttaa niitd hyodyksi ja tarvittaessa soveltaa omaa lapsiryhmaansé varten.

Néyttelyosion tavoitteena oli tuoda lasten itse tekemid runoja esille, jotta seka lapset
perheineen ettd muukin yleis6 voivat kdyda tutustumassa niihin. Erityisen tarkeédksi koin
sen, ettd kykenisin antamaan lapsille tunteen siitd, ettd he onnistuvat itse tuottamaan
jotain erikoista, mieleenpainuvaa ja nautittavaa. Pyrin nayttamaan myos yleisolle, van-
hemmille ja muille kasvattajille, ettd lapset voivat tuottaa monipuolisia runoja, kun heil-
le tarjotaan siihen positiivista kannustusta ja hyvat puitteet. Mielestani tarkeéa oli tuoda

esille se, ettd lasten itse tuottaman kulttuurin tukemista kannattaa ehdottomasti vaalia.

Tutkimuskysymyksiksi muodostui:
1. Milla keinoin lapset saa seka innostumaan runoista, lastenlyriikasta ja sanatai-
teesta ettd tuottamaan runoja myos itse?

2. Miten lasten itse tuottamat runot saadaan yleison tietoisuuteen?
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2.2 Tutkimusmenetelmd, aineisto ja raportointi

Tutkimuksessani kéytin kvalitatiivista eli laadullista tutkimusta. Tutkimukseni osallisina
olivat Vaarintalon esikoululaiset ja heitd vuotta nuoremmat. Vaarintalossa esikoululaisia
kutsutaan Eskareiksi ja péaivakodin 5-vuotiaita Viikareiksi, joten kaytdn néitd ryh-
manimityksia myos raportissani. Yhteensa tutkimukseni osallisia oli 11, silla Vaarinta-
lossa oli 7 Eskaria ja 5 Viikaria, mika oli mielesténi sopivan pieni, mutta kattava ryhma.
Vélillisesti osallisina olivat myds péivakodin ja esikoulun henkil6std, lasten vanhemmat
ja paivékodin 3-4-vuotiaat lapset. Koska kvalitatiivisessa tutkimuksessa tarkoituksena ei
ole etsid keskimadréistd sadnnonmukaisuutta, riittdd aineistoksi yksikin tapaus, téssa
tapauksessa yksi ryhma. Kvalitatiivinen tutkimus perustuu usein siihen, ettd kaikki ta-
paukset ovat ainutlaatuisia. Vaikka paatelmi ei tehda yleistettaviksi, on pohjalla aristo-
teelinen ajatus yksityisen toistumisesta yleisessa. Liséksi yhden tapauksen tarkka tutki-
minen auttaa l6ytdmaan ilmion merkittavat seikat, jotka voivat toistua ilmiossa ylei-

semmall& tasolla. (Hirsjarvi & Remes & Sajavaara 2009, 181-182.)

Toiminnallisessa tutkimuksessa aineistonkeruuta voidaan suorittaa useilla eri menetel-
mill& ja eri tilanteissa keratyilld aineistoilla. Tutkija voi tehda havaintoja, kenttdmuis-
tiinpanoja, haastatteluja ja kerdatd dokumentteja, jotka Kirjaa muistiin. (Hirsjarvi ym.
2009, 192.) Kéaytin tutkimusmenetelmind havainnointia ja dokumentointia. Havainnoin
lasten innostusta ja kiinnostusta Runokylvyn toimintoja kohtaan seka lasten kehittymis-
td runojen tekemisessa. Jotta sain havainnoistani enemman, analysoin ja punnitsin niita
Kriittisesti ja tein niistd johtopaatoksia (Hirsjarvi ym. 2009, 183). Mikali kehittdminen
niin vaati, muutin tavoitteisiini pdadsemiseksi kaytettavid keinoja, kuten lapsille luettavia

runoja mielenkiintoisemmiksi tai toimintaa innostavammaksi (Saari 2007, 122-126).

Ajoittain kysyin lapsilta suoraan heidan kokemuksiaan ja mielipiteitddn tehdysta toi-
minnasta ja toiveita tulevasta toiminnasta. Luotin kuitenkin padasiassa omiin havain-
toihini lasten kéyttaytymisestd, silla minulla on siihen vahva ammattitaito ja varsinkin
ryhmassa kysyttadessd lapsen mielipiteeseen vaikuttaa usein muun ryhméan mielipiteet.
Havainnointi on keino saada selville ihmisten todellista kayttaytymistd, ei vain sit,
kuinka he vaittavat kdyttaytyvansa. Se, etté olin itse osallisena toiminnassa eli Runokyl-
vyn vetdjand ja samalla my0s tutkijana, saattoi osaltaan vaikuttaa havainnointiini, silla

tutkimukseen itse osallistuvan havainnoijan emotionaalisuutta tilanteeseen on mahdo-
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tonta karsia kokonaan. (Hirsjarvi ym. 2009, 212-213.) Tutkija on kuitenkin véistamatta
osa kohdettaan ja vaikuttaa siihen huomaamattaan, kun on kyse eldmisestd samassa

ajassa kohderyhménsa kanssa (Poysa 1996, 232).

Dokumentoinnissa kerataan toimijoiden itsensé tuottamaa kertomusta, jota voidaan ana-
lysoida (Hirsjarvi ym. 2009, 217). Mina dokumentoin seka lasten tekemié runoja etta
vanhemmilta ja henkilokunnalta kertynyttd palautetta. Olin pyytdnyt vanhemmilta hei-
dan ndkemyksidén ja havaintojaan lapsensa innostuksesta ja runon tuottamisesta seka

suullisesti ettd séhkopostilla.

Runokylvyn toteutunut toiminta, lasten kayttaytyminen sen aikana ja lasten tekemat
runot tulivat olemaan opinnédytetyoni aineistona. Tein tutkimuksestani péaivittdin krono-
logista oppimispéivékirjaa, johon kirjasin havaintojani kyseiseltd paivalta, tulkintojani
niistd ja johtopaatoksia tulevan toiminnan suunnittelua varten. Aineistoa kertyi paljon,
silld Runokylvyn toiminnot linkittyivét pdiviin sekd varsinaisiksi ohjatuiksi tuokioko-
konaisuuksiksi ettd myds ohjattujen tuokioiden osiksi ja joustavasti pitkin paivaa tapah-
tuviin normaaleihin paivatoimintoihin, kuten ruokailun ja levon yhteyteen. Aineiston
laajuuden vuoksi en nahnyt jarkevéksi Kirjata sitd opinnaytetyoni raporttiin toimintaker-
toina kronologisessa jarjestyksessa. Sitd vastoin yhdistin aineiston toimintateemoittain
eli liittyen runojen kuunteluun, liikuntaan, mielikuvitusleikkeihin, aistien kayttéon, mu-
siikkiin, draamaan, késien taitoihin ja runojen tekemiseen. Lisasin kerdamaani aineistoa
myos teoreettismetodologiseen osuuteen keskustelemaan esimerkiksi lapsen kasvun ja

kehityksen seka leikin teorioiden kanssa.

2.3 Runokylvyn toimintaympéristona Vaarintalon péivakoti ja esikoulu

Tarkoitukseni oli yhdistaa runoja, lastenlyriikkaa ja sanataidetta monipuolisesti leikkiin,
litkuntaan, musiikkiin, draamaan ja ké&sien taitoihin sek& ohjattujen tuokioiden etté pai-
vittéisten toimintojen yhteydessé. Tein etukateen itselleni kattavan listan ideoista Runo-
kylvyn toiminnoiksi, mutta jatin toteuttamisen tdysin joustavaksi. Vahvan tyokokemuk-
seni perusteella tiedan, ettd lasten kanssa toimiessa asiat eivét aina suju etukateissuunni-
telmien mukaan, vaan niitd pitdd kyetd soveltamaan kulloiseenkin hetkeen sopivaksi.

Esimerkiksi lasten vasymys tai mielenkiinnon ohjautuminen jonkin hairiétekijan vuoksi
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ovat seikkoja, joissa aikuisen tulee kyetd mukautumaan. Toisaalta taas hetki, jolloin
lapset yhtékkiad osoittavatkin innostuneisuutta jotakin tiettyd asiaa kohtaan, kannattaa
kayttad hyodyksi. Paivakodin arkipéivissd normaalia on myo6s se, ettd osa lapsista tai
tyontekijoista on poissa esimerkiksi sairastumisen vuoksi, mihin tulee myos kyeté so-
peutumaan. Tiesin, ettd toiminnan suunnitteluun ja toteuttamiseen tuli vaikuttamaan

erityisesti lasten innostus seka runollinen ja sanataiteellinen kehitys Runokylvyn aikana.

Olen tyoskennellyt Vaarintalon péivéakodissa ja esikoulussa vuodesta 2008 l&htien. Olin
ennen tutkimuksen aloittamista poissa tydpaikaltani kahdeksan kuukautta, kun toimin
ensin sisaiselld siirrolla kunnan toisessa yksikdssé paivahoidonohjaajan sijaisena viiden
kuukauden ajan ja heti sen perddn olin kolme kuukautta opintovapaalla. Kaikki tutki-
mukseeni osallistuneet 5-6-vuotiaat lapset ja heiddn vanhempansa olivat minulle kui-
tenkin jollakin tavalla tuttuja aiemmalta tydssédolokaudeltani. Pyysin lasten vanhemmilta
kirjalliset luvat lapsensa osallistumisesta Runokylpyyn (Liite 1). Sain jokaiselta myds
luvan kayttaa kirjallisessa raportissani lapsen todellista kutsumanimed. Ennen lopullisen
raportin Kirjoittamista varmistin vield erikseen muutamaan kohtaan vanhemmalta luvan

kayttaa lapsen nimed, jotta en tulisi kenenkadn mieltd pahoittaneeksi.

Vaarintalon paivékodin ja esikoulun kasvatuksellinen periaate on luoda lapsille paljon
vapaata leikkiaikaa. Silloin lapset saavat pé&aasiassa itse valita leikkipaikkansa ja leik-
kinsa. Aikuinen kuitenkin havainnoi leikkia ja ohjaa sité tarvittaessa, jotta kaikki lapset
padsevat tasapuolisesti mukaan ja leikki tukee heidan kehitystdan. Myds muita toiminto-
ja pyritaan tekemaan paljolti leikin kautta. Vaarintalon paivakodissa varhaiskasvatuksen
linjaukset pohjautuvat Siikalatvan varhaiskasvatussuunnitelmaan (2007), jossa hyvin-
voivan lapsen maéreet on tuotu hauskasti esille iloisen varisena kaaviona (KUVA 2).
Kaaviosta selviéa leikin ja leikkikavereiden suuri merkitys lapsen eldmdssd, mutta myos
ihmissuhteiden, rajojen asettamisen, turvallisen aikuisen ja monipuolisen, terveellisen
ympariston tarkea rooli. Aikuisten tehtdvand on myos ympérilla olevan kulttuurin ja
monipuolisen tekemisen tarjoaminen sekd lapsen omien kiinnostuksen kohteiden tuke-
minen, jotta lapsi oppii hyvaksymaan itsensd ja kasvamaan, oppimaan ja kehittymaan
omassa yhteisossaan. Lapsen luontaista oppimista leikkiméllg, liikkumalla ja tutkimalla
painotetaan ja korostetaan pienid, tavallisia asioita tarkeimpind lapsen tdysipainoisen
elamdn osina. (Siikalatvan varhaiskasvatussuunnitelma 2007, 22.) Varhaiskasvatus on

kasvatuksellista vuorovaikutusta, jonka tavoitteena on suunnitelmallisesti ja tavoitteelli-
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sesti edistad lapsen tasapainoista kasvua, kehitysta ja oppimista (Varhaiskasvatussuun-

nitelman perusteet 2005, 11).
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KUVA 2. Hyvinvoiva lapsi (Siikalatvan varhaiskasvatussuunnitelma 2007, 8)

Vaarintalon paivékoti 3-5-vuotiaille Vesseleille ja esikoulu sijaitsevat fyysisesti samas-
sa rakennuksessa, ainoastaan liukuovi erottaa osastot toisistaan sisatiloissa. Molempien
osastojen henkilokunta kayttaa yhteistd toimistotilaa ja seka lapset ettd henkilokunta
ovat tottuneet toimimaan tarvittaessa joustavasti molemmilla osastoilla. Oma varsinai-

nen tyopisteeni olisi ilman Runokylpya ollut paivéakoti-osastolla ja olisin tehnyt myos
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iltavuoroja. Runokylvyn ajan sain kuitenkin tydskennelld aamu- tai pdivavuorossa ja
ldhes koko ajan esikoulun tiloissa. Eskareita vuoden nuoremmat Viikarit kuuluvat nor-
maalisti 3-5-vuotiaiden Vesseleiden ryhmaan, mutta touhuilivat 1&hes koko Runokylvyn
ajan esikoulun tiloissa - ja olivat heille tarjotusta siirrosta isompien puolelle oikein otet-

tuja.

Ajoittain Runokylvyssa olivat kaikki 11 lasta. Ajoittain Eskarit tekivat aamupaivélla
esikoulutehtévid esikoulunopettajansa kanssa ja mind touhusin Runokylvyssa Viikarei-
den kanssa toisessa huoneessa. Téallgin Eskareilla oli Runokylpya pienemmaéssa muo-
dossa iltapdivalla. lltapaivan Runokylpyyn osallistuivat usein myds Viikarit, silla he
tarvitsivat mielestdni enemman toistoja Runokylvyn toiminnoissa, esimerkiksi sanasa-
laatin teossa. Taman vuoksi oli hyvé, ettd heidan kanssaan oli harjoiteltu samaa asiaa
pienryhmaéssa jo aamupaivalla. lltapéivalla isommassa ryhmassa he olivat jo ehtineet
omaksua asian paremmin, mika edesauttoi heitd toimimaan tasavédkisemmin esikou-

luikaisten seurassa.

Runokylpytoiminnan suunnittelussa otin huomioon muun paivékodin ja esikoulun hen-
kilokunnan toiveita heiddn oman toimintansa suhteen sekd heiddn muusta toiminnasta
ettd osallistumisestaan Runokylvyn toimintaan. Esikoulunopettaja Jaana ja henkilokoh-
tainen avustaja Marjo olivat Runokylvyssa paljon mukana “kuuntelevina ja auttavina”
aikuisina ja sain heiltd palautetta saman tien. Kyselin ajoittain myds seka muun henki-
Iokunnan ettd lasten vanhempien mielipiteitd ja heiddn tekemidan havaintoja lasten
kiinnostuksesta, innostuksesta ja kehittymisesta ja kirjasin niitdkin muistiin paivittain.
Kirjoitin 1dhes paivittain lasten vanhemmille sahkdpostia Runokylvyn touhuista ja pyy-
sin vanhemmilta rehellista palautetta. Tulostin vanhemmille lahettdméaéni viestia myos
paivakodin toimiston seinalle, jotta koko henkilékunnalla oli mahdollisuus seurata Ru-
nokylvyn tekemisié. Kirjasin joka ilta opintopaivékirjaani paivan aikana tekeméni ha-
vainnot ja palautteet sek& niiden pohjalta tekemani tulkinnat ja kehittdmisideat. Pohdin

niiden perusteella laatimieni tavoitteiden toteutumista.

Neljan viikon aikana ehdittiin “runoissa kylped” paljonkin, mutta lapsille tuli jaada tilaa
my0s muuhun toimintaan ja muiden aikuisten kanssa toimimiseen. Mielesténi se

edesauttoi lapsia sulattelemaan Runokylvyn antia ja myos tuki sité, etteivét lapset aivan
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“hukkuisi” runoihin, silld lasten kylldstyminen ei ollut tarkoituksena. Halusin kuitenkin

runotella joka paivé jollakin tavalla edes hetken.

Tarkoitukseni ei ollut liikaa ohjata lasten ndyttelyyn tulevien runojen tuottamista, runo-
jen suuntaa tai aiheita, vaan antaa lapsille ideoita ja mahdollisuuksia tuottaa ne ihan itse.
Osittain kaytin tassa myos sadutuksen ja sanataiteen keinoja. Tallensin lasten runo-
tuotoksia pitkin Runokylpyé seka matkapuhelimella aanittamalla ettd kirjoittamalla ru-
noja muistiin. Tallentamisessa olivat apuna myos tyontekijat ja kotona lasten vanhem-

mat.

2.4 Runokylpykuplia-néayttelyn ympéristo ja periaatteet

Néyttelypaikkana tuli olemaan paikallinen Kirjasto, jossa nayttelyitd on usein. Kirjasto
sijaitsee Piippolan keskustassa ja ihmisten on sielld helppo kayda. Kaiken lisaksi kirjas-
ton pitkdaikainen tyontekija Tuulikki on sek& vannoutunut runoihminen ettd lasten Kir-
jallisuuden asiantuntija. Han oli erinomaisena tukenani nayttelyn ja nayttelyn avajaisten

juoksevien asioiden jarjestamisessé ja suunnittelussa.

Halusin tuoda lasten itse tekemat runot nadyttelyssa esille visuaalisesti ja kauniisti, anta-
en kuitenkin tilaa tarkeimmaélle eli lapsen runolle. Visuaalisuudella voidaan tukea runon
sanoman esille tulemista ja se voi myos auttaa lukijaa pysahtymaan runon aareen ja vii-
pymaan siind sekd runoa jadmaan lukijan muistiin. Luotin siihen, ett4 valokuvausta ja
digitaalista kuvankasittelyd aktiivisesti harrastava mieheni kykenee tekemé&an visu-

alisoinnin tarkalleen maarittelemieni kriteerien mukaan, kun olen siind hanen apunaan.

Runokylpykuplia-nayttelyn viralliset avajaiset pidettiin 27.2.2013. Paikalla oli itse ru-
noilijoiden liséksi kutsuvieraina kunnan edustajia, lasten kotivaked, ystavia ja lehdiston
edustaja. Halusin juhlallisilla avajaisilla korostaa lasten itse tuottaman kulttuurin térke-

yttd ja mahdollisuuksia.
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3 LASTENRUNOJEN, SANATAITEEN JA SADUTUKSEN MERKITYS LASTEN-
KULTTUURISSA

Lapsille tuotetaan tdna paivand monenlaista kulttuuria. Aikaansa seuraavat vanhemmat
tahtovat tukea lapsensa taiteellisuutta viemalla heidat tapahtumiin, joita aikuiset ovat
jarjesténeet lapsia varten. Kulttuuriin kuitenkin kuuluu kaikki, mink& lapsi ymparistos-
td&n omaksuu ja lapset voivat tuottaa kulttuuria itsekin. Taméa vaatii sen, ettd aikuiset
eivat tee kaikkea lapsille valmiiksi ja eivét rajoita lasten tekemisié liikaa, vaan antavat
lapsille mahdollisuuden toimia itse ja kannustavat siihen. Marjatta Kalliala (1999) on
tutkinut lasten itsensa luomaa kulttuuria ja erityisesti lasten omaa leikkikulttuuria. Ha-
nen mukaansa lasten omassa leikkikulttuurissa lapset toimivat itse ilman pakkoa. Télle
toiminnalle ominaista on se, etté leikin aikana lapsi voi vapaasti oman tahtonsa mukaan
sekd sitoutua ettd irtaantua, mutta halutessaan myos jaljitella ja muunnella. (Kalliala

1999, 58.) Nama periaatteet halusin tuoda esiin erityisesti lasten runojen tuottamisessa.

Lasten omaksi runokulttuuriksi Kalliala (1999, 46) ndkee l&hinnd leikinalkajaislorut,
joilla lasketaan esimerkiksi sité, kenesta leikissa tulee hippa. Ndissé loruissa lapset nau-
ravat aikuisille ja rikkovat tabuja, eivatké ne usein ole aikuisen mielesta kovin korrekte-
ja. Runokylpyyn materiaalia etsiessani innostuin itse esimerkiksi suomalaisesta kansan-
runosta: ”Apina kapina kiipesi puuhun / putosi sieltd poliisin suuhun / poliisi luuli sit&
makkaraksi / ja puraisi palan pois.” (Helakisa 1994, 47). Runon loppuosassa olevan
apinan puremisen vuoksi en kuitenkaan halunnut ottaa sitd lasten kanssa luettavaksi,
mik& ndin jalkeenpdin tuntuu kummalliselta. Ainoastaan mina aikuisena olin kuvitellut
konkreettisesti, miten kauheaa olisi apinasta palan pois puraiseminen. Lapset eivat ku-
vittele asioita samalla tavalla konkreettisesti, heistd jokaisesta se olisi ollut varmasti
vain lystikasta sanoilla ja ajatuksilla leikkimista, kuten myés Josen ja Aapon Runokyl-

vyssé tekemdt runot osoittavat (KUVA 3).
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- Minun nyrkkini -
Tamai painaa tonnin.
Tama voittaa sonnin!

Jose

Olipa kerran sonni,

jolle kasvoi kilpikonna selkain.
Se kilpikonna oli punainen

ja sonni vihastui sille

ja rupesi puskemaan itseiin sarvilla.

Aapo

) -

KUVA 3. Josen ja Aapon Runokylvyssa tekemét runot (Runokylpykuplia-nayttely)

Olin jo ennen Runokylvyn aloittamista méaéritellyt tavoitteisiini, ettd en halua liikaa oh-
jata lasten runojen tekemistd, suuntaa tai aiheita, silla halusin ndhd&, missa hetkessa ja
mité lapset oikeasti itse haluavat runoilla ja siten tuoda lasten itse tekeman kulttuurin
esille mahdollisimman puhtaana. Siksi kaytin toiminnassani osittain sadutuksen arvoja
ja keinoja. Poysa (1996, 231-232) tuo kuitenkin esiin faktan, ettd todellisuudessa lapsen
maailmaan kuuluu aina myos aikuinen ja aikuisten kulttuuri, ja niinpa aikuisen toiminta
vaistamatta vaikuttaa aina jollakin tavalla lapsen toimintaan. Paradoksaalista siis, mutta
vaikka toivoin, ettei Runokylpy muokkaisi litkaa lasten runojen tuottamisen suuntaa,
vaan lasten omat ajatukset nakyisivat heidan tekemissaan runoissa, ohjaamani Runokyl-
vyn tarkoitusperana oli kuitenkin vaikuttaa lasten ajatusmaailmaan runoihin tutustumi-
sen muodossa. Aikuisen vaikutuksesta on siis kdytanndssa mahdotonta paastad kokonaan
eroon ja tuskin siihen todellisuudessa on tarvettakaan:
”Luonnostaan maailmaa tutkivien lasten rinnalla aikuisen on pohdittava
omaa osuuttaan. Havainnoiminen on taas viisauden alku. Aikuisen on py-
sahdyttdva katsomaan, mitd tapahtuu. Lisé@ksi aikuisen on toimittava tie-
toisesti luodessaan tutkimiseen houkuttelevan ympadriston ja ohjatessaan
lapsia jatkamaan tutkimista ensimmadisistd havainnoistaan eteenpidin.”

Marjatta Kalliala (Kalliala 2012, 223.)
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3.1 Talentit ja tiitidiset — lastenrunon matka tahan péivaan

”Thmiskunnan ensimmaéinen kirjallisuus on tiettavasti ollut suullista ja ole-
tettavasti runoa. Ei ole liian pientd lasta kuulemaan kehtolaulua tai loru-
kielen &anneleikki&. Esididit timén ovat tienneet, eivatka ole tietdmisiinsé

tarvinneet kirjanoppineisuutta.” Kaarina Helakisa (Helakisa 1994, 17.)

Kantelettaren lastenlorut ovat vanhinta suomalaista lastenlyriikkaa, ja painetussa muo-
dossa lasten taidelyriikkaa ovat tuottaneet jo 1800-luvulla muun muassa Zacharias To-
pelius ja Immi Hellén. Runot rakentuivat vahvasti runomittaan ja riimeihin. (Korolainen
2001, 89-91.) Runon asema kasvattavana ja opettavaisena séilyi esimerkiksi kouluope-
tuksessa vahvana aina 1950-luvulle. Sen jalkeen tapakasvatus ja romanttinen idealismi
alkoivat tuntua vanhahtavilta, mutta esimerkiksi Kaija Pakkanen pystyi sinnitteleméén
kansanrunoista tutuin keinoin. Lastenlyriikassa oli kuitenkin hetken ajan aika hiljaista,
ennen kuin englanninkieliseltd alueelta peréisin olevien nonsense-runojen hullunhauska
paattomyys paasi vallalle. Taté tietd alkoi vuonna 1965 raivata Kirsi Kunnaksen lasten-

runomitan ja riimien varaan. (Korolainen 2001, 89. Koski 2003, 9-11.)

1960- ja 70-luvuilla kasvatusperiaatteiden muutos kuitenkin “vapautti lapset” opettele-
masta runoja ulkoa, joten sen ajan lapset eivat ole juurikaan saaneet kontaktia lasten-
runoon (Korolainen 2001, 91). Valitettavasti lukeudun itse juuri tdhan samaiseen suku-
polveen. Olenkin aidosti ihmetellyt koko Runokylpyprojektini ajan sitd, miksi minulle
ei lapsena juurikaan luettu runoja, vaikka satuja luettiin. My6skaan koulukirjoissa runo-
ja ei ollut ja muistan, kuinka olin pettynyt ensimmaisen luokan lukukirjaani vuonna
1979. Se oli ruma Kirja, jossa ihmiset olivat leveitd, piparkakku-ukon muotoisilla &ari-
viivoilla modernisti piirrettyja littanoita. Missédén ei lukenut ”Aapinen”. Ensimmaéiselld
sivulla littanan aidin puhekuplassa luki vain ii ii, kun h&n oli kiivennyt tuolille hiirta
karkuun. 1970-luvulla lastenkirjallisuuden tuli olla realistista ja 7-vuotiaan kirjassa sai

olla vain sanoja, joita han ymmartaa (Koski 2003, 12).

1990-luvulle tultaessa lastenlyriikka oli kuitenkin taas I6ytanyt paikkansa koulujen op-
pimateriaaleissa (Korolainen 2001, 91). Sadut ja runot ymmarrettiin nyt tarkeiksi taide-

muodoiksi ja niiden ronsyilevat sanamuodot lapsen sanavaraston kartuttajiksi. 2000-
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luvun modernissa lastenlyriikassa nakyy erityisesti huumori, mutta lastenrunot voivat
kasitella nykyiselladn mitd tahansa tunteita mistd tahansa aiheesta, kuten kuolemasta,
pelosta tai lemmestd. My0s vanhoja klassikoita arvostetaan, esimerkiksi Immi Hellénin
runoja julkaistaan uudelleen ja Kaarina Helakisan toimittamasta runokokoelmasta Pikku
Pegasos on otettu jo parisenkymmenté painosta. (Koski 2003, 12-15.) Kunnaksen Tii-
tidisen satupuuta ostetaan ja lainataan kirjastoista edelleen nostalgisena, mutta kuitenkin
nykyaikaan sopivana. Perinteistd loruainesta moderniin puhekieleen yhdistavat esimer-
kiksi Jukka Itkonen, Ilpo Tiihonen ja Jukka Virtanen (Koski 2003, 14). Perinne ja mo-
dernismi eldvat rinta rinnan kielikuvien, sisdsointujen seka sana- ja aanneleikkien kei-
noin, paaosin riimillisind, mutta myods riimittdbmyys ja vapaa mitta suvaitaan (Korolai-
nen 2001, 91). Eldinrunot ovat alkuajoista lahtien olleet ja edelleen sdilyneet seké lasten
ettd runoilijoiden suosikkeina, mutta tdmén péivan eldimet seuraavat nykyaikaa, kuten
Atu Ruotasen (2012, 37) runossa, joka muodostui yhdeksi Runokylvyn suosikiksi:
“Turrella on sdhkoposti / jos sd sitd tarvitset. / Lumipenkkaan jalkaa nosti: / tur-

re@dogmail.net.”

Menneen vuoden loppupuolella lastenlyriikan uudeksi innoittajaksi nousi 7-vuotias Da-
niel Helakorpi, joka voitti vaikuttavalla runonlausunnallaan valtakunnallisen televisi-
oidun kykyjenetsintdspektaakkelin Talent Suomi -kisan. Daniel lausui loka-joulukuun
aikana upeasti elaytyen ja iloisesti nelja erityylista lastenrunoa muun muassa Aulikki
Oksasen ja Jukka Itkosen tuotannoista. Talent Suomi -kisan tuomari Maria Sid kom-
mentoi Danielin tehneen suuren palveluksen tuomalla runonlausunnan meille kaikille,
meidan koteihimme (Talent Suomi 2012). Aivan varmasti Danielin esitykset toivat uutta
potkua suomalaiseen runouteen, sill& mielestani han kykeni paivittdméan runonlausun-
nan television ja nettitv:n valityksella suoraan tdman péivan tennari & hiphoppari-lippis
-genreen, siis sekd lapsille ja nuorille, mutta sanavalmiina ja suloisena lapsena myos
aikuisille ja vanhuksille. Mekin katsoimme Runokylvyssd kaikki Danielin esitykset.

Lapset ihastuivat ja osa oli katsonut niitd uudelleen kotona.

3.2 Sanataiteen salataika — sanataide osana lastenkulttuuria

Sanataidekasvatuksessa lasta halutaan rohkaista kdyttdmaan mielikuvitustaan ja luotta-

maan omiin taitoihinsa. Lapsen kanssa opetellaan kuuntelemaan, ajattelemaan ja kerto-
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maan luovasti, ja erityisesti alle kouluikaisten kanssa sité harjoitellaan toiminnallisuu-
den, keskittymisen ja vuorovaikutuksen yhteydessa. (Yostdja, hakupéiva 12.11.2012.)
Sanataide tukee lapsen kielellista tietoisuutta, sill& siind lapsi oppii ymmartdméan sano-
jen kaksoismerkityksid, kuten vitsissd: ’Aika meni hukkaan, kun susi soi kellon.” Kieli-
leikit, kuten loppusoinnullisten ja alkusoinnullisten sanojen etsiminen on hyddyllista
kaikille péivakoti-ikaisille. (Hakamo 2011, 55, 58.) Runokylvyssa sanojen kaksoismer-
kityksen ymmartamisté ja luovaa ajattelutapaa osoitti esimerkiksi Niilo erdén paivale-
von aikana tekemallaan runolla: ”Pimeys hiipii / pimeys riipii / vihredn pois metséstd”
(KUVA 4).

Pimeys hiipii
pimeys riipii
vihrean pois metsisti.

Niilo

£

KUVA 4. Niilon Runokylvyssa tekemé runo (Runokylpykuplia-nayttely)

Sanataiteessa tukena ja inspiraationa kéytetd&n kuvataiteen, musiikin ja teatterin keinoja
(Vantaan sanataidekoulu, hakupaivé 10.3.2013). Esimerkiksi Oulussa toimiva Kulttuuri-
talo Valveen Sanataidekoulu ja Tampereella ja Pirkanmaalla Sanataideyhdistys Yostdja
ry jérjestavat pitkajanteista sanataiteen harrastustoimintaa lapsille ja kouluttavat lasten
ja nuorten kanssa tyoskentelevid aikuisia. Tand vuonna Valveella on uutuutena vau-
vasanataidekerho 0-6-kuukauden ikéisille vauvoille. Sanataidekasvatus pohjautuu elé-
mykselliseen ja kokemukselliseen oppimiseen ja kirjallisuuslédhtoiseen sanataidekasva-
tukseen. My0s sanataiteen tunnetuksi tekeminen on térkedd. (Valve, hakupdiva
5.3.2013. Y0Ostaja, hakupdiva 12.11.2012.)
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Etukéateen arvelin sanataiteen kayttdmisen lasten kanssa erittdin tarkeéksi runojen teke-
misen kannalta. Runokylvyn sisaltdma sanataide oli sanoilla, ajatuksilla ja lauseilla
leikkimistd, mité lapset tekevét aivan luonnostaankin hopotellesséan sanoilla ja asioilla.
Lapset osaavat havainnoida todellisuutta ilman asenteita tai kokemuksen painolastia
(Koski 2003, 5). Toisaalta kuitenkin mietin valilla sitakin, ettd kouliiko meidéan yhteis-
kuntamme ja koululaitoksemme lapsista kyynisia aikuisia, joilla ei ole mitdén sanotta-
vaa. Huomasin Runokylvyn aikana, ettd jo esikouluikdiset pitavat avointa hassutteluaan
vakan alla piilossa silloin, kun touhutaan aikuisen johtamana. lhan sain todella tehda
toita sen eteen, ettd lapset uskalsivat avautua keksiméaén paattémyyksié ja kertomaan ne
sanallisesti toisille. Mietin kuitenkin sitékin, etta liekd se kuitenkaan valttamatta nykyi-
sen yhteiskuntamme vika, vaan onko ihmislaji kehittynyt sellaiseksi, joka alkaa tukeu-
tua jo esikouluiéssa realistisiin syy-seuraussuhteisiin. Ehk& kaikille yksildille ei luovaa
hulluutta pida enaa aikuisuuteen asti riittaakaan, silla jarkevia ja rationaalisiakin aikuisia
tarvitaan yhteiskuntamme pyorittdmiseksi. Lahes poikkeuksetta taiteilijat ovat kuitenkin
pystyneet sailyttdmaan normaalista kadun tallaajasta poiketen lapsenomaisen kykynsa
ihmetell4 asioita ja katsella niitd toisenlaisesta ndkokulmasta.

Huomasin heti Runokylvyn alussa myds sen, etté lapsille oli jo ehtinyt muodostua en-
nakkokasityksia siitd, millainen runon pitad olla. Osalle lapsista itse tekeméksi runoksi
ei kelvannut miké tahansa, vaan he olivat hyvin kriittisia sen suhteen, millaisen runon
saattoi runoreissuvihkoon Kkirjoittaa. Myos parilta vanhemmalta sain samantapaista pa-
lautetta. Aluksi lapset kelpuuttivat omaksi runokseen lahinna sellaisen, jossa oli riimejé,
nokkeluutta ja hauskuutta. Ensimmaisen Runokylpyviikon jalkeen paneuduimme sana-
taiteeseen. Teimme paljon sanasalaatteja, joissa pyrin lasten huomaamatta unohtamaan
varsinaisen runoilun. Sitd vastoin keskityimme vain sanoihin ja ajatuksiin ja niiden
normaalista poikkeavaan kayttamiseen. Sanojen sekoittaminen salaattikulhossa toi esiin
eriskummallisia lauseita ja sitd kautta lapset saivat aivan uusia ajatuksia ja ajattelun ta-

poja runojen tekemiseen.

Ote opintopéivakirjasta 30.1.2013: Tehtiin sanasalaattia Pinjan ja Lindan
kanssa. Virkkeen ensimmaisen lauseen sanat nostettiin sanasalaattikulhos-
ta, jalkimmaisen tytot keksivat itse jatkoksi.

Aiti repii mudassa keskella yota possua,

koska possu heittdd hanen paalleen mutaa.
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Isé siivoaa norsun korvia &idin kanssa,
koska norsulla on rékaa korvissa.
Apina mietti korviksen, mit& ottaisi,
koska hanella on kaljut korvat joulujuhlissa.
Pinja kylpee lelupaivaa kostoksi,
koska han tahtoo zuzu petseja.
Linda on toissa tekeméassa taloa,
koska han tahtoo oman kodin.

3.3 Sadutuksen suloisuus — lapsen d&nen kuuluville saaminen

Yhteiskunnassa aikuisen on vaikea saada mielipidettddan kuuluville. Lapsille ilmaisu-
kanavia on vield vahemman, vaikka lasten tietoa kannattaisi hyodyntaa yhteiskunnalli-
sissa paatoksissd, vahintadankin lastenkulttuurissa ja oppimisessa, joiden asiantuntijoita
he ovat. (Karlsson 2006, 3.) Monika Riihelan kehittdmén sadutuksen avulla lapsen to-
dellinen &éani voidaan saada kuuluville. Siksi halusin kayttdd sadutuksen menetelmaa
osittain lasten runojen tuottamisessa. Riiheld huomasi, ettd esimerkiksi terapeuttien tes-
tiraporteissa on vain aikuisten tekemi& tulkintoja lasten ilmauksista. Hénelle selvisi
myos se, ettd usein lapset vastaavat aikuiselle lyhyesti ja siten, mitd luulevat aikuisen
vastaukselta odottavan. Tall6in lapsen mielessa olevat tarkeéat asiat jaavat sanomatta.
(Karlsson 2000, 102. Karlsson 2006, 10.)

Sadutus-menetelmd pohjautuu lapsen luontaiseen kykyyn leikki, sillé leikissa kaikki on
mahdollista ja lapsi voi muuttaa leikin haluamakseen. Sadutus on vuorovaikutustapah-
tuma, jossa lapsi saa kokea, ettd aikuinen on kiinnostunut hanestd. Sadutuksessa aikui-
nen pyytéa lasta kertomaan sadun, millaisen itse haluaa ja aikuinen lupaa kirjata sen
sanasta sanaan. Aikuinen kuuntelee, kirjaa lapsen kertoman ja osoittaa kiinnostuksensa
lapsen satua kohtaan, olipa se millainen hyvansa. Lopuksi aikuinen lukee sadun daneen
ja lapsi saa halutessaan muuttaa sitd. Jos lapsi tahtoo, voidaan satu lukea myos muille.
Sadutuksen pdaatavoite on kuunnella lasta aidosti ja arvostaa hanen ajatuksiaan, koke-
muksiaan ja kertomaansa ja hyvéksyé lapsen sanoma sellaisena, kuin hén sen sanoo,
aannevikoineen kaikkineen. (Karlsson 2000, 8, 19, 22, 94.)
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Mina en kayttanyt sadutusta Runokylvyssa aivan sellaisenaan, vaan sovelsin sitd runon
tekemiseen. Tarkeimmaéksi koin sen, ettd kertoipa lapsi missa tilanteessa tahansa, millai-
sen runon tahansa, osoitin hyvaksyntani, kiitin siita ja kirjasin sen muistiin heti, kun
mahdollista. Huomasin, ettd jos pyysin lasta rauhallisessa tilanteessa ollessamme ker-
tomaan runon, meni lapsi useimmiten lukkoon ja hanen vastauksensa oli: ”En mina kek-
si.” En kayttanyt sita tekniikkaa juuri ollenkaan. Otin sitéd vastoin avukseni kuvia ja Kir-
joitettuja sanoja, joista pyysin lasta kertomaan jotain — en siis pyytanyt ainakaan heti
kertomaan varsinaisesti runoa. Silloin lapselta alkoi tulla tarinaa luontevasti ja kuin it-
sestddn ja kun vield kannustin lasta: ”Hienoa, tdstdhidn tulee runo!”, muodostui lapsen
sanomisista todella runo. Sitd vastoin, jos runoa tehtiin pareittain, innostuivat lapset
hyvin mielellddn jatkamaan toistensa tekemastd. Tilanne muodostui pareittain ikaan
kuin vapaaehtoisemmaksi, ja lapset kokeilivat monia erilaisia jatkoja runolle, toinen

toistansa tukien ja vélilla innostuen keksiméén yhté aikaa.

Ote opintopdivékirjasta 21.1.2013 Viikareiden kanssa (aanitallennus):

Paivikki: Teh&anpa runo siitd hassusta hoiha-sanasta! Mind paan
ylés, mita ehin.

Aapo: Olipa kerran koira ja ihminen, jotka olivat menossa kaup-
paan. Mutta kauppa olikin suljettu!

Jose: Olipa kerran koira ja ihminen, jotka oli menossa kauppaan.
Mutta koira ei saanut menna kauppaan. Joo.

Jenny-Reeta: Olipat terran toira, jolle tatvoi toira. Ja tilla my6t oli aiti-

toira ja tille niitten toirien &iti oli ettynyt.

Aapo: Estynyt?

Jenny-Reeta: Ettynyt.

Jose: Ai eksynyt?

Jenny-Reeta: Joo! Olipa terran toira, jolle tatvoi...
Aapo: Poika!

Jose: Poikanen!

Jenny-Reeta: Ja tilla myot oli...

Aapo: Viikset! Hah!
Jose: Viiksikoiral
Aapo: Poikasia sata!

Jose: Ja vanha mummokoira.
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Aapo: Ja haudassa kéidn... ja haudassa eldvd ihminen.
Jenny-Reeta: Ja tille niitten toirien diti oli...

Jose: Oli Kerttu!

Aapo: Oli viiksekas. Ja silla oli rintakarvoja.

Jenny-Reeta: Olipa terran...

Jose: Nuppu.

Jenny-Reeta: Hoiha, jota olitin toira! Ja omittajan nimi oli...

Jose: Kerttu! Olipa kerran tyyt, jolle kasvoi pyyt.

Aapo: Olipa kerran tyyt, jolle kasvoi jaapalikat nendan. Olipa ker-

ran paapi, jolle kasvoi karvat.
Jenny-Reeta: Ja tiind tarvatta oli jagpuittoja.
Jose: Karvojen mukana oli satoja matoja hukassa.
Aapon ja Josen kanssa minun kannattaisi ottaa runon tekoa kahdestaan,
silla ainakin talla kertaa he 1dysivat helposti yhteisen tavan. Jenny-Reetan
aiheet meinasivat tukehtua poikien tarinoiden alle, joten hanen kanssaan
voisin tehd& runoa ihan omikseen tai kokeilla yhdessa jonkun toisen lap-

sen kanssa.

Sadutuksessa tdrkedd on muistaa, ettd aikuinen ei saisi lilan hatikoidysti tulkita lapsen
sadussa tapahtuvaa, sill& lapsen mielikuvituksen rikkaus pitéda ottaa huomioon. Lapsen
sadussa tapahtuvasta voi kuitenkin kokeilla keskustella esimerkiksi viittaamalla aikui-
sen omiin kokemuksiin. Lapsi saattaa lahted keskusteluun mukaan. Lapselle ei siis saa
tulla tunnetta siitd, ettd hant4 tentataan hanen tekeménséd sadun vuoksi, mutta satu voi
tarvittaessa antaa lapselle mahdollisuuden kertoa hanen mielesséan olevista asioista.
(Karlsson 2000, 63, 137.)
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4 RUNOJEN MERKITYS 5-6-VUOTIAAN LAPSEN KEHITYKSEEN

”Minusta runo on hauskin tapa kehittdd lapsen alykkyyttd — ja talla alyk-
kyydell& tarkoitan sitd monimuotoista aivotoimintaa, joka lapsessa syntyy,
kun h&n kuulee runon. Runo kehitt4dd muistia, Kkartuttaa sanavarastoa
juuri muistiin painamisen valityksella, antaa muotoelamyksen ja esteet-
tisen elamyksen sekd vetoaa lapsessa olevaan sanamagiaan, tarpeeseen
sanan avulla hallita asioita. Lapset todella tarvitsevat runoja ja he rakas-
tavat niita — siksi niitd on varmasti liian vahan.” Kirsi Kunnas (Lampi
1980, 122.)

Runot saattavat tuntua aikuisesta vaikealta kirjallisuusmuodolta (Korolainen 2001, 89).
Usein koetaan, ettd runojen lukemista harrastaakseen, saati runoja kirjoittaakseen taytyy
olla joko erityisen syvéllinen tai erityisen erikoinen persoona. Kun kehotin erasta 3-
vuotiaan isdd ottamaan tyttarensd mukaan kirjastoon ja lukemaan hanelle nayttelyn ru-
noja ddneen, niin isd naurahti sanoen: ”Voi, kun mind oon niin huono lukemaan runo-
ja!” Runot saatetaan myds n&dhda kuuluvaksi vain johonkin tiettyyn vaiheeseen aikuisen
elamaéssa, esimerkiksi silloin, kun on tullut aika tai on saanut jarjestettya aikaa pysahtya
ja hiljentyd. Huomasin, etté varsinkin pikkulasten vanhemmat olivat ennen Runokylpya
ajatelleet, ettei heilld voi olla aikaa runoille, silla ”ansioty0, kotity6t ja arki lasten kanssa

vievat energian niin, ettd illalla nukahtaa suosituimpien tv-ohjelmien aarelle!”

Erdédn Runokylpyyn osallistuneen lapsen éiti kertoi tyytyvéisend, kuinka oma lapsi oli
saanut Runokylvysta todella paljon ilon aiheita ja harmitteli samalla sit4, kun ei ollut
ymmartanyt antaa vanhemmille lapsilleen runojen lahjaa jo varhaislapsuudessa. Mieles-
tani se tuskin on myohaistd vielakaan, mutta hdnen kertomansa mukaan kouluikaiset
eivat osaa ottaa runoja kayttoon, vaan pitavat runoja vaikeina ja tylsind, aikuisille kuu-
luvina asioina. Koska sekd aikuiset ettd nuoret eivat kummatkaan osaa ottaa runoja
kayttoon, tukee tdma sita kasitystd, ettd runoja ei yleisesti ndhda osaksi tavallista arki-

elamaa.

5-6-vuotiaan lapsen kehitys sitd vastoin suorastaan kaipaa runoja ja han imee itseensa
lastenlyriikan monipuolisuutta. Marja-Liisa Julkunen (1993, 18) on perehtynyt lapsen

lukemaan oppimiseen ja korostaa, ettd mitd enemman lapsella on kokemuksia Kkielesté,
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puheesta ja sanoista, sitd helpompaa hanen on oppia lukemaan. Julkunen pitd4d merki-
tyksellisena déneen lukemista lapselle, silla kirjoitetun kielen mutkikkuus puhekieleen
verrattuna antaa lapselle uusia kielenkdyttotapoja. Puhekasvatusta tutkinut Inkeri Lampi
(1980, 121) nékee kaikenlaisen kirjallisuuden térkeéksi, mutta kiinnittdd huomiota var-
sinkin runon erityisiin keinoihin lapsen kielen rikastuttajana. Han nakee, ettd runoissa
olevat kummalliset sanat, vertauskuvalliset ilmaisut ja runon vélittdamat mielikuvat kieh-
tovat lasta, vaikkei hén niitd tdysin ymmartéisikaan. Runon rytmi, soinnut ja riimit hou-
kuttelevat toistamaan ja keksimaan itse lisd4. (Lampi 1980, 121.) Maija-Leena Hakamo
(2011, 59) on tutkinut lapsen puheen ja kielellisen tietoisuuden kehitysta ja pitaa loru- ja
riimittelyleikkeja ja -tehtévia tarkeina erityisesti sanojen muistamisessa, tuottamisessa ja
aanteiden kehittymisessé. Lisaksi ne viihdyttavéat, kehittavat keskittymiskykya ja yleista
muistia (Hakamo 2011, 63). Huomasin, etta runojen kautta lapsi saa kaiken satumaisuu-
den ja mielikuvituksellisuuden lisdksi huomaamattaan myds mittaamattoman maarén
todellista tietoa. Runojen sisélloistd lapsi ammentaa itselleen tarkedé faktaa esimerkiksi
luonnosta, eettisyydestd, eldimistd, historiasta tai ulkomaiden ihmisisté, ja hdnen oma
mielikuvituksensa ruokkii asioita vielé& eteenpdin. Esimerkiksi Runokylvyn oheistuotok-
sena 3-4-vuotiaiden Vesseleiden suosikiksi muodostui seuraava ruokailun yhteydessa
lausumani runo Hyppyraketista: ’Maito on lapsen bensaa ja / hyppyraketin ajoainetta. /
Maidolla onkin mainetta. / Kaikki sen tietad, kaikki sen muistaa, / turha on sinun paatasi
puistaa. / Maidon avulla luut kasvaa, / parasta maito on ilman rasvaa.” (Pulli & Penna
2006, 9).

Kaiken ei kuitenkaan tarvitse olla lasta opettavaa, vaan pelkka viihdyttavakin puoli riit-
tdd ajoittain. Lapsille musiikkia tekevan Herra Heindmden Lato-orkesterin kantava
hahmo Heikki Salo kertoo 6-vuotiaan kehityskriisista, kun lapsi menee esikouluun ja
joutuu eroon vanhemmistaan. Hénta opetetaan joka suunnasta, silla piirrosanimaatiois-
sakin on aina jokin opetus. Salo haluaa musiikillaan antaa tilaa myos lapsen omalle ajat-
telulle ilman jatkuvaa opetusta. Lapsi, jolla on vilkas ja rikas mielikuvitus, on kestéva
lapsi ja hanesta kasvaa kestdva aikuinen. Lastenmusiikissa voi tavallinen ihminen kertoa
omasta péésta tulevia tarinoita ja esittdaa hyvia lauluja. Ei tarvitse yritta4 olla uskottava,

kuten rock- tai iskelmamusiikkia tenhdessa. (Heikki Salo ja tarinoiden palo 2010.)
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4.1 Puheen pumpulinen painotus

Puheen kehityksen pohjalla on lapsen kielen kehitys. Kielen oppimisen herkkyyskausi
kestad syntyméstd 10. ikdvuoteen saakka (Karling & Ojanen & Sivén & Vihunen &
Vilén 2008, 66). Aanteiden tuottaminen ja aanteellinen kehitys tapahtuvat yhdessa, jo-
ten lapselle on térkeda saada puhua ja sen liséksi keskittyd myos kuuntelemaan. Kuullun
erottelutaito on lapsen apuna lukemaan ja Kirjoittamaan opetellessa. Lapsi kuuntelee
mielellddn esimerkiksi sitd, alkavatko tai paattyvatko sanat samalla danteelld. (Hakamo
2011, 8.) Tassa runot ovat oikein hyvana tukena, kuten Hannele Huovin (2008, 74) ru-
nossa Rukkaskukka: ”Iti iloinen / puti punainen / kasvaa maassa tammikuussa, / kumma
talven kukkanen: / Helmin kurarukkanen. / Viti viluissaan / rati rattaissaan / tytté katsoo
tutti suussa / kun kukkii rukkaskukka. / Voi paljas kasirukka!” Valtakunnalliset varhais-
kasvatuksen perusteet (2005, 19) maéarittelevat lastenlyriikan ja lorut yhdeksi lapsen
kielen kehittéjista, silla lapsi kiinnittdd yleensd huomiota riimittelyihin ja hassuihin

merkityksettdmiin sanoihin ja haluaa luontaisesti leikitelld sanoilla.

Hakamo (2011, 7-8) Kiinnittdd huomiota siihen, ettd aikuisenkaan ei valttamatta ole
helppoa kayttaa puhettaan tarpeeksi rohkeasti. Han kannustaakin kasvattajia tarjoamaan
jo varhaislapsuuteen suunnitelmallista ja s&annéllista kielellistd harjoitusta, josta lapsi
saa myonteisid kokemuksia, ja lorut, rallatukset ja kielileikit ovat tarked osa sita. Puhe-
taitoa kehittavat kuvasta kertominen, riimittely, aiheeseen liittyvien sanojen keksiminen
ja déneen sanominen. Tama ei kuitenkaan tapahdu varsinaisesti puhetaidon alkeita opet-
tamalla, vaan erityyppisid kommunikointeja siséltavissa yhdessaolotilanteissa. (Lampi
1980, 7.)

5-6-vuoden iassé lapsen kielellinen taso on kehittynyt siten, ettd han kykenee ilmaise-
maan omat ajatuksensa ja ymmartdmé&an muita. Lapsen aktiivinen sanavarasto kasittaa
sanat, jotka han ymmértad ja joita héan itse kdyttadd. Passiivinen sanavarasto on noin
kolme kertaa laajempi ja sisaltdd sanoja, joiden merkityksen lapsi ymmartaa kuunnelles-
saan toisten puhetta tai luettua tekstid. Uusia sanoja lapsi omaksuu jatkuvasti asiayhte-
yksien pohjalta. (Lampi 1980, 15-16.) Runot ja lorut ovat siis oivallisia lapsen sanava-
raston kartuttamisessa ja sanavaraston karttuminen liittyy suoraan lapsen puheen kehi-
tykseen. Usein lapsi ymmartaa sisallon, vaikka ei kasittaisikaan kaikkia yksityiskohtia
(Jantunen 2007, 33).
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Luettavan asian taytyy herattaa lapsen mielenkiinto tai uteliaisuus, jotta hén jaksaa kes-
kittyd kuuntelemaan. Téssa auttaa se, ettd lapsi paljolti ymmaértaa tekstissé tapahtuvaa.
Toisaalta kuitenkin myds runon oudot, mieltd kutkuttavat sanat saattavat heréttda hénes-
s& mielenkiintoa ja huvittuneisuutta (Julkunen 1993, 26-27).

Ote opintopaivékirjasta 16.1.2013: Pdgivdlevolla luin runokirjan ~Ketun
hanta kainalossa”. Joitakin runoja alustin ensin kertomalla, mistd siind
on kyse (esimerkiksi Veteli on Suomessa oleva paikka, se on kaupunki tai
kyla, jossa asuu ihmisid, kuten Piippolassa.) Vaikka tallainen alustus ja
siitd herdava lasten keskustelu mielestani hieman hairitsivat lepohetken
hiljaisuutta, auttoi se kuitenkin lapsia saamaan runoista enemman. Silloin
lapset paremmin keskittyivat kuuntelemaan runoa, mika puolestaan va-

hensi levottomuutta.

Ote opintopéivékirjasta 23.1.2013: Paivalevolla luin "Niille joilla on nau-
ravat korvat” —kirjasta tuttuja runoja uudelleen, sill& suurin osa niista oli
aika pitkia. Huomasin, etté lapset olivat tarkkaavaisempia, keskittyneem-
pid ja rauhallisempia, kun runot olivat tuttuja, mutta eivat kuitenkaan lii-
an tylsia. Valitsin pitkiakin, mutta kiinnostavia runoja. Nyt lapset muisti-
vatkin levon jalkeen runoista jotain paljon paremmin. Huomasin, etta ru-
nothan tarvitsevat useamman kuuntelukerran, silla ensimmaéisella kerralla
voi menna paljon ohi korvien, kun runossa on paljon kielikuvia ja kiinnos-
tavaa rytmikasta riimitysta. Runosta 16ytda usein seuraavilla kuunteluker-

roilla jotain uutta.

Tésta viisastuneena laitoin tuttuja runoja kortteina ”pyykkinarulle” lasten vapaasti kay-
tettdvaksi ja luettavaksi (KUVA 5). Laitoin siihen myds itse keksimani ohjeistusrunon:

Ota runo pyykkinarulta

ja kayta aina uudestaan

siis loruta ja linkoa,
kuivata ja tuuleta
aina uudestaan
- runo kestaa kayttoa!

- Paivikki Kekkonen -
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KUVA 5. Runopyykkinaru Runokylvyssa

4.2 VVuorovaikutuksen veikea valloitus

Lapsen puheen kehitykselle on tarkead, ettd lapsi saa olla mukana innostavissa ja vuo-
rovaikutuksellisissa hetkissa, joissa sekd hanelld itselldan ettd myds muilla on avoin
mahdollisuus keskustella, kuunnella ja rakentaa uusia sanoja. Vuorovaikutuksessa lapsi
opettelee myos kykya lukea toisen henkilén mielen sisaltojd, jotta ymmartéisi tdmén
aikomuksia (Loukusa & Kunnari & Vedenkangas 2000, 25).

Ote opintopaivakirjasta ensimmaisena Runokylpypéivana 14.1.2013:

Vélipalan aikaan olin laittanut kénnykkani aanittamaan Eskareiden ja

Viikareiden ruokapoydalle. Aikuisten poydassa istuessani katsoin arvok-

kaasti omenaa kammenellani ja lausuin hitaasti ja huolellisesti:

Paivikki: Omenani on suuri, sisélla kasvaa toukka.

Saman tien alkoi Eskareiden ja Viikareiden poydéasté kuulua:

Jenny-Reeta: Hei! ... olipa tellan toutta, tille tatvoi moutta.

Reeti: Ai toukka?

Jenny-Reeta: Aita lytyt.

Pinja: Toukka, poukka, poukka... Olipa kerran omena, jonka sisélle
kasvoi toukka. Se toukka tykkasi poukasta.

Reeti: Olipa kerran omena, jonka sisalla asui toukka ja se tykkasi
poukasta.

Jenny-Reeta: Olipa tellan mato, jolle tatvoi mato. Eli matopentu!

Pinja: Hei Paivikki kuuntele: Olipa kerran omena, jossa asui touk-

ka ja toukka tykkasi poukasta.
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Jenny-Reeta: Jattoa tiihen minun!

Niilo: Hei méaa keksin! Olipa kerran toukka, jolla petti pokka. Ja se
toukka oli aikamoinen moukka!

Jenny-Reeta: Olipa tellan toutta, tille tatvoi moutta. Ten moutan nimi oli
eemeli-maameli-muumeli-mimi.

Pinja: Se on kiinaa ja se tarkottaa, etta terve.

Kaikesta tasta kuulee, kuinka Pinja, Jenny-Reeta, Niilo ja Reeti olivat innoissaan jo tés-
sé vaiheessa Runokylpyé. He kaikki etsiskelivat aaneen riimejé ja jatkoa toistensa ru-
noille, yhdessa hassutellen. Erityisen huomion arvoisena edellisessé esimerkissé pidan
sitd, kuinka Jenny-Reeta sai olla keskustelussa mukana tasa-arvoisesti, vaikka hanen s-
ja k-danteensa eivat kuuluneet, ajoittain eivat myoskaan r- ja h-aénteet. Toiset ymmarsi-
vat hénen puheensa, ja jos eivat ymmartaneet, niin tarkensivat, kuten Reeti teki. Runo-
kylvyn kolmannella viikolla Jenny-Reetan diti laittoi minulle séhkdpostia, etta oli ollut
huomaavinaan, ettd Jenny-Reeta oli alkanut sanomaan s-&4é&nteensé paljon selvemmin.
Runokylvylla oli mahdollisesti siihen positiivinen vaikutus, silla Jenny-Reeta oli Runo-
kylvyn aikana erittdin innostunut runoilemaan ja tekemaan sanasalaattia seké péivako-
dissa etta kotona. Han oppi helposti ulkoa ja oli innostunut esittdmaén jopa isodaitinsa
syntymapadivilla seuraavan Runokylvyssd oppimansa runon: ”Pottua paidatonta potuttaa
/ padassa pakasteiden parissa. / Poloista paleltaa: / "Pankaa pian pokkod pesdan!” / Pian
pehmenee potaatti padassa / pirpanoille purtavaksi.” (Riipinen & Ruuska-Tuominen
2012, 22). Kun varmistin Jenny-Reetalta, niin itse tahtoi, ettd hadnen nayttelyyn esille
tulevat runonsa kirjataan oikeilla aanteillg, silld han juuri samaan aikaan harjoitteli ja
teki kovasti ja iloisesti toita oikeiden &&nteiden kuulumiseksi. Mina olisin kylla hyvak-

synyt Jenny-Reetan omatkin aanteet.

Kyky kuunnella toisia ja kertoa oma mielipiteensd ryhmén tasavertaisena jasenend kas-
vattavat lapsen itsetuntoa ja ehedd nédkemysta ymparistostaan ja toisista ihmisista. Esi-
opetuksen opetussuunnitelman perusteissa (2010, 12) korostetaan lapsen vuorovaiku-
tuksellista kuuntelemista ja puhumista, kyselemista ja vastaamista tarkednd osana myos

sekd sanavaraston kasvattamisessa ettd luku- ja kirjoitustaidon oppimisessa.

Vuorovaikutukseen kuuluu sanojen lisaksi myos ei-sanalliset eli nonverbaaliset vuoro-

vaikutusainekset, kuten katse, kehon liikkeet, eleet ja ilmeet, ja niill4 tuetaan vuorovai-
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kutuksen merkitystd. Usein nonverbaalinen viestintd kertoo sanoja enemman viestijan
tunteista, asenteista ja minakuvasta. (Tykkyldainen 2000, 115-116.) Kauniillakaan sanal-
la ei ole riittavasti merkitystd, jos ele on painvastainen. Jos esimerkiksi lapsi pyytéa
toiselta anteeksi, mutta tekee sen vihaisin elein, ei anteeksipyynto ole todellinen. Aina-
kin itse runoja lukiessani minun tulee kéytettya eleitd ja ilmeitd, jopa korostettua niitéd
ldhes huomaamattani, silla runo kerta kaikkiaan kutsuu elaytyméan. Tall6in runon kuu-
lija, joka on siis samalla my0s katsoja, oppii tunnistamaan kehonkieltd. Runoissa koros-
tuu nonverbaalisen viestinndn osana liséksi paraverbaalisuus, kuten &&nen korkeus,
voimakkuus, nopeus ja sévelkulku, jotka kaikki ovat térkeitd normaalissakin vuorovai-
kutuksessa (Tykkyldinen 2000, 116).

”Runot on periaatteessa laulun tapaisia, lauluissa on vaan ne sikeistot ja se

pidennetdan. Runoissa eldydytaan — isompi, matalampi, isompi, matalam-

pi.” Daniel Helakorpi (Talent Suomi 2012.)

Vuorovaikutus on aina tarkeaa lapsen ja aikuisen kesken. Lapsi nauttii aikuisen hanelle
antamasta ajasta ja yhdesséolosta lukuhetken aikana (Julkunen 1993, 23). Talent 2012-
kisan voittajan, 7-vuotiaan Daniel Helakorven diti Tarja Helakorpi kertoo runojen olleen
Danielin ja mummon iso yhdistava tekija, heidan oma juttunsa. Samassa televisiolahe-
tyksessa kisan tuomari Janne Kataja totesi, ettd meilld kaikilla pitéisi olla mummut, jot-
ka kertoisivat, ettd tarinankerronnassa on miljoonia muotoja ja yksi niista perinteisim-
mistd on runonlausunta. (Talent Suomi 2012.) Lapsen ja aikuisen yhteiselle lukuhetkelle
kannattaisi jarjestaa tilaa muulloinkin kuin iltasadun aikaan eli my®ds silloin, kun lapsi

on virked ja pystyy keskittymaan (Lampi 1980, 124).

Jos aikuiselta itseltddn ei tahdo l6ytya mielikuvitusta, voi vaarén tyyppinen luettava
puuduttaa aikuista, vaikka lapsi siitd nauttisikin. Runokirjoista 16ytyy kuitenkin paljon
sellaisia, joiden &aressé aikuinenkin pysyy hereilld, vaikkei hinelld nauravia korvia”
olisikaan. Runoilija Heli Laaksonen perusteli vuoden 2012 Lasten kirjapollopalkinnon
voittajan, llpo Tiihosen ”Jees ketsuppial”-lastenrunokirjan valintaansa seuraavasti: ”Al-
kuinen hihittda eri kohdassa runoa kuin lapsi, mutta molemmille kirja tarjoaa sielun-
karkkia. Kirja sytyttdd myos oman halun hassutella kielelld.” (Heikkila-Halttunen 2012,
hakupéivd 5.3.2013.) Omiksi suosikeikseni Runokylvyn runokirjoista muodostuivat
esimerkiksi Niina Within teos ”Sikin sokin” ja Kaija Pispan ”Kérpéslatk&a”, ja onnek-

seni myo0s lapset nauttivat niistd. Koska lapsi hyotyy kirjasta eniten silloin, kun han saa
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kuulla saman kirjan monta kertaa (Lampi 1980, 125), nakisin, ettd yksikin hyva lasten-
runokirja kotona riittaisi aluksi, kunhan sitd muistetaan lukea. Lapset innostuvat, kun he
kuulevat runon, josta itse jo osaavat patkan, silla toistaminen on yksi lasta innostavista

oppimismetodeista.

Runokylvyn aikana halusin kannustaa vanhempia lukemaan lapsilleen runoja, kun lap-
set olivat paasseet runojen makuun. Ripustin Eskarin eteisen seinélle runopyykkinarun,
jossa roikkui kuivumassa "runopyykkid" eli kuvallisia runokortteja (KUVA 5). Olin
tulostellut lasten kanssa luettuja runoja myos Eskarin eteisen seindlle. Laitoin koteihin
séhkdpostia, ettd vanhempi voi lukea sieltd lapselle runon lasta tuodessaan tai hakies-
saan, silloin kun hénell& ei ollut hirmuinen kiire — ja toivoin, ettei aina ei olisi. Esikou-
lunopettajan ideasta padatimme kattaa Runebergin péivana kahvit runopyykkinarulle ja
laitoimme koteihin viestid (Liite 2), jotta vanhemmat varaisivat erityisesti silloin aikaa
yhteiseen runotteluun kahvin, mehun ja runebergintorttujen merkeissa. Lahes jokaisen
lapsen vanhemmat ehtivatkin pyséhtyd runojen aireen pieneksi hetkeksi yhdessé lap-

sensa kanssa.

4.3 Rytmiikan riimillinen rallatus

Lapsen kielellinen harjoittelu on kokonaisvaltaista kielen tutkimista ja kielelld leikki-
mistd, joihin kuuluvat tarkednd osana myds runot ja hassut riimit. Riimeilla on valtava
vaikutus lapsen puheen kehitykseen, silla ne lisdavéat kielellista oivallusta ja tukevat
kielen uusia kayttotapoja. Lapset leikkivéat riimeilla kekselidasti, jos heille annetaan sii-
hen mahdollisuuksia. (Hakamo 2011, 63.) Myds alkusoinnut auttavat lasta erottamaan
aanteita toisistaan, silld seka alkusointujen ettd riimien kuunteleminen ja erottaminen
vaativat tarkkuutta ja tukevat siten lapsen kuuntelutaitoja ja keskittymiskykyéa. Liséksi
ne houkuttelevat lasta jatkamaan alkusoinnullista sanajonoa ja keksimaén itse uusia rii-
meja (Lampi 1980, 49, 72.). Jessedkin ne innostivat Runokylvyssa tekemadan runon
(KUVA 6).
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Olipa kerran lato,

JOSSsa asul mato.

KUVA 6. Jessen Runokylvyssa tekemé runo (Runokylpykuplia-nayttely)

Rytmikkaat riimirunot yhdistavat sanat liikkeisiin, mika korostaa dantamisen tasmaélli-
syytta (Lampi 1980, 48). Alkusoinnullinen tai riimillinen runo tai loru kuulostaa omasta
mielestani rytmikkaan laulun kaltaiselta ja kutsuu jopa tapailemaan siihen sévelsointuja
ja melodiaa. Arvostettu amerikkalainen runoilija ja opettaja Julie Larios korostaa, ettd
runossa asian voi tuoda esille rytmillisyydelld, joka kutsuu lapsia taputtamaan ké&si&én,
tdmistdmaan jalkojaan ja litkuttamaan kehoaan (Singer 2010, 29). Kaikenlaiset taputuk-
set, napsutukset ja tomistykset helpottavat lasta sdkeiden oppimisessa ja aanen tuottami-
sessa ja tuovat kuunteluun uuden ulottuvuuden. Lapsessa oleva myotasyntyisyys rytmil-
lisyyteen néakyy jo aivan pienen vauvan nauttiessa, rauhoittuessa ja riemuitessa korotyk-
sistd, keinutteluista ja hyppyyttelyistd. Han reagoi rytmiin ja jo muutaman kuukauden
ikaisend tapailee helppoa rytmia ja toistaa sitd. Rytmiikka tukee lapsen motorista kehi-
tystd ja itsensd ilmaisemista elein, ilmein ja liikkein ja oman kehon hallinta puolestaan
kasvattaa itseluottamusta. (Lampi 1980, 48, 70, 92, 121-122).

Runon rytmiikka toimii my6s musiikkikasvatuksen tukena (Lampi 1980, 80). Sointui-
suus ja sidottu mitta tuovat runouteen musiikillisuutta, minka vuoksi lukuisia rytmillisia
ja sointuvia runoja on savelletty lastenlauluiksi (Koski 2003, 30). Ainakin itsedni myos
runojen sanat ja sisalléllinen tunnelmallisuus voivat kutsua esimerkiksi keinumaan, hei-
jaamaan tai rokkaamaan, ja savelet voin lahes kuulla, vaikkei niita varsinaisesti olisi-

kaan. Kun keskityn runon lukemiseen, voin oikein hyvin erottaa runon rytmin muutok-
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set. Esimerkiksi joku runo saattaa mielestani aivan selvésti alkaa rauhallisesti ja tyynes-
ti, mutta sitten sen vauhti alkaa kiihtyd ja minun pitd4 lukea runoa todella nopeasti,

kunnes kuulen sen lopussa poksahtavan rikki.

Itse tekemani Runokylpyrunon riimit, rytmillisyys ja taputukset auttoivat selvasti lapsia
innostumaan runosta, kun jokaisessa sédkeessa tehdaédn nelja tasarytmista taputusta (Liite
3). Lapset oppivat runon pian ulkoa. Taputettava kohta auttoi lapsia myds ymmarta-
madn paremmin runossa sanottua, esimerkiksi ”’joko paasit jyville”-kohdassa taputetaan
itsed paalaelle. Olin yllattynyt siitd, etta lapset olivat innostuneita leikkiméan Runokyl-

pyrunon taputusleikkia vield neljannellakin Runokylpyviikolla.

Runoissa olevat riimit ja rytmiikka kiehtovat lasta ja kannustavat toistamaan sita uudel-
leen ja uudelleen ja sitd kautta auttavat lasta oppimaan runon helposti ulkoa. Tama ke-
hittda lapsen muistiin panemisen taitoa, joka on oppimisen perusta. Itsendiset toistami-
set ja harjoittelut auttavat lasta hahmottamaan lukemisprosessia. (Julkunen 1993, 23.
Loukusa ym. 2000, 29.)

4.4 Tunteiden taidokas tarkeys

Pienen lapsen elinehtona on narsistisuus, jonka kautta han haluaa opetella, kokea ja teh-
da itse. llman narsistisuutta han ei oppisi eika kehittyisi. Lapsi joutuu Kuitenkin sosiaa-
listumaan eli sopeutumaan toisten ihmisten kanssa olemiseen ja yhteisiin sdantéihin.
Sosiaalistuminen yhteiskuntaan nostattaa lapsessa esiin monenlaisia tunteita, kun han
joutuu opettelemaan esimerkiksi jakamista. Taméan seikan oli huomannut myods Linda,

joka toi sen esiin yhdessa Runokylvyssa tekemistaan runoista (KUVA 7).
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Pikkuveli hurja taa

el vol ymmartaa.

Repii tukasta

ja valiin sukasta.

LIndq ;

KUVA 7. Lindan Runokylvyssa tekemé& runo (Runokylpykuplia-nayttely)

Toisilta ihmisiltd voi saada paljon myds myonteisia asioita, kuten laheisyytta. Kes-
keisinta lapselle on tarve tulla hyvéaksytyksi, eikd mik&an harmita hanta niin paljon kuin
torjutuksi tuleminen. (Turunen 1996, 42-43.) 5-vuotias o0saa jo p&dasiassa toimia ryh-
massa ja selvittdd ristiriitatilanteita, mutta han tarvitsee aikuisen apua. H&n ymmartaa
useimmiten toisen tunteet, mutta toimii osittain vield itsekeskeisesti. 6-vuotiaskin tarvit-
see ajoittain aikuisen muistutusta yhdessa sovituista sdanndista. (Karling ym. 2008,
170).

Ote opintopaivékirjasta Runokylvyn ensimmaiselta péaivaltad 14.1.2013:

Luin lapsille aamutuokiolla pariin kertaan yhden runon Tommy Taber-

mannin Mantra-runolasisarjasta.

Paivikki: Sanat ovat vesipisaroiden kaltaisia. / Kun niitd toistaa, /
kuin rukousta, / ne tekevéat ihmeitd, / muuttavat kaiken. (Ta-
bermann). Sanat voivat tehda ihmeita, voivatko?

Lapset pudistelivat ensin paitaan.
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Paivikki: Voiko sana satuttaa?
Osa lapsista pudisteli paataan.
Linda: Voli, jos joku vaikka haukkuu.

Kerroin lapsille siita, etté sanoilla voi satuttaa, jos sanoo rumasti.

Paivikki: Voiko sanat tehda ihmeitéa, niin, etta tulee hyva mieli?
Pinja: Voi, jos joku vaikka sanoo, ettéd haluaa leikkia mun kans-
sa.

Tunteita ei pitdisi tukahduttaa, vaan niihin pitdisi kiinnittdd huomiota, ja lapsen kanssa
tulisi keskustella seka omista ettd toisten tunteista. Jokaisella on oikeus tuntea monipuo-
lisesti. (Karling ym. 2008, 70.) Julie Larios, joka voitti vuoden 2006 arvostetun Pushcart
palkinnon runoudesta ja on opettanut amerikkalaisessa Vermontin yliopistossa lasten-
kirjallisuutta, harmittelee sitd, ettd runoutta pidetdéan lapsille liian vaikeana. Ajatellaan,
ettd runous on lapsille lilan hempeda tai ettd runous kuuluu totuuden ja mielikuvituksen
vélimaastoon, jolloin lapsi ei sitd ymmarrd. Hanen mielestédan runous kuitenkin kuuluu
kaikille, ja lastenkin tulisi saada kokemuksia monenlaisista runoista — sek& hauskoista
ettd vakavista. Nain jokainen lapsi voi saada runoista itselleen jotain. (Singer 2010, 28-
29.) Nykypéivan lasten runoissa kasitelladn monenlaisia tunteita, kuten pelkoja ja jopa
kuolemaa. Kun aikuinen lukee runoa yhdessa lapsen kanssa, voi nostaa vaikeitakin asi-
oita keskusteltavaksi. Runoissa tapahtuvan kautta lapsen on helpompi asettua toisen
asemaan ja miettia, milté toisesta tuntuu. Jos oikein kKismittad, pelottaa tai naurattaa, voi
siitdkin tehda runon, silla itse tehdyssé runossa tunteita on lupa purkaa kuinka raadolli-
sesti, liioitellen ja suoraan sanottuna tahansa, kuten Hannele Huovin (2008, 21) runossa
Kiukkupurkki, jota myds Runokylvyssa luettiin: ”En suostu tanaan riitoihin, / pistan
kiukut purkkiin / enka jata pahaa mieltd / varjoihin tai nurkkiin. / Purkki kun on tapo-

tdynnd, / aaltoihin sen viskaan. / Eipd paase myrskyparskeet / ystavien niskaan!”

4.5 Kuvittelun kultainen kauneus

Lastenrunoilija ja satusetd Zacharias Topelius pohti jo 1800-luvulla lasten maailmaa
ajatuksilla, jotka ovat varsin moderneja ja taysin kéytettdvissd tandkin pdivand. Han
huomasi, ettd lapsi hahmottaa kaiken kokonaisvaltaisesti, koko ajan mukana elden ja

itsensd kaiken keskuksena n&hden. Lapsi on onnellinen, sill4 h&dn kokee tietdvansa ja
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taitavansa kaiken ja selittdd asiat omalla maagisella tavallaan. Siten lapsi toimii rehelli-
sesti, vilpittdmasti ja valittomasti ja lapsen kasitys maailmasta on aivan erilainen kuin
aikuisen. Tadma on valttdmaton kehitysvaihe, joka murtuu noin seitsenvuotiaana loogi-
semmalle ajattelulle. Lapsuuden kallisarvoista aikaa tulisi kuitenkin varjella ja séilyttaa
siitd jotain myos aikuisuuteen. Topelius néki, ettd lapsen maailman vilpittomyytta voi-
taisiin vaalia esimerkiksi kasvatuksella, jossa mielikuvitukselle ja satumaisuudelle anne-
taan paljon tilaa. Luovat ihmiset, kuten taiteilijat, kykenevat normaalin syy-seuraus-
ajattelun rinnalla kuvallisempaan, luonnontieteellisempéén - ja miksei mygs sadunomai-
sempaan havainnointiin. (Jantunen 2007, 38-39, 230, 234-235.) Luovat ihmiset eivat
lopeta leikkimistd lapsuuteen, vaan jatkavat sitd leikkivélineindan teoriat, s&éannot tai

ajatukset - ja he saattavat keksié jopa jotain ennen kuulumatonta (Bergstrom 1996, 63).

Lapsen aivojen kehittymiseksi kaaos on valttamatonta. Lapsi tuo kaaosta kaikkeen toi-
mintaansa esimerkiksi kokeilemisen, innostumisen, hajottamisen ja riehumisen kautta.
Aikuinen on looginen ja jarjestelmallinen, joten han pyrkii estiméén kaaoksen tuomaa
kokeilua, odottamattomuutta ja satiiria, kun ei ymmarra niiden tarkoitusperid. Vahin-
taankin leikissé lapsen tulisi antaa toimia impulsiivisesti, jotta leikki saa kaaoksen kaut-
ta toteuttaa tarkean tehtdvansa: aivojen kehittdmisen. (Bergstrom 1996, 58, 60-61.) Jo 5-
6-vuotiaana lapsen leikki on muovautunut paljolti sd&nt6jen noudattamiseen, kuten
my6hemmin leikki-osuudessa kerron, joten lapsen tulisi saada luoda kaaosta edes kuvit-
teellisella tasolla. Loruihin liittyvaa kielellisté ilonpitoa kannattaisi siis suosia lapsen

aivojen kehittymisen kannalta.

Mielikuvituksen merkitys korostuu, kun ymmartéé sen perusedellytyksena kyvyn aset-
tua toisen ihmisen asemaan (Jantunen 2007, 13). Lapsi saattaa ottaa runossa tapahtu-
neen sisallon leikkinsa l&htokohdaksi. Talldin han ottaa itselleen uuden roolin. Han saat-
taa jatkaa runon tarinaa keksimalla, mitd siind seuraavaksi tapahtuu. 6-vuotiaat, jotka
ovat innostuneet esittdmisestd, saattavat tehda runosta jopa naytelméan. (Julkunen 1993,
23-24.) Aina lapsilta ei tarvitse kysell& runon sisaltoa ja pohtia, mité siind tarkoitetaan,
silla lapsen tajunnassa sisaltd kypsyy véhitellen, varsinkin jos han ottaa sen esimerkiksi
lahtokohdaksi leikkiinsa (Jantunen 2007, 33).

”Varma tie lapsen syddmeen kulkee sadun, mielikuvituksen ja leikin kautta.” (Julkunen

1993, 19). Runossa asiat voidaan tuoda esiin uudella tavalla ja runon lukija voidaan
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vangita runon tunnelmaan normaalista poikkeavin sanoin (Gill 2007, 623). Runot arki-
kielta vaihtelevampina ja véarikkdadmpina kiehtovat lasta kuvittelemaan ja lisdavéat uskal-
lusta k&yttaa kieltd luovasti (Hakamo 2011, 63).

Runokylvyn toisena paivana mietimme henkil6kohtaisen avustajan Marjon kanssa sité,
kuinka tekisimme runoja Veikan kanssa, silla Veikalla oli vaikeita puheen tuottamisen
ongelmia. Marjo keksi pyytdd Veikkaa katsomaan kuvia omasta kommunikaatiokan-
siostaan ja kertomaan sieltd hassuja juttuja. Ensin Veikka oli nayttanyt oikeita, todellisia
asioita, mutta Marjon yllytyksestd naytti hassuja. He olivat kuulemma aiemminkin has-
sutelleet samalla tavalla. Niinpd Marjo kirjasi Veikan nédyttamistd kuvista seuraavan:
”Mind ratsastan kuolleella sudella. Min& harjaan kylpyammeen hammastahnalla. Mina
ammun isédn kanssa dinosauruksen, sarvikuonon ja krokotiilin.” Vasta parin piivin
paasta huomasin, ettd kun sanat kirjaa runomuotoon, niista tulee aivan oikea runo (KU-
VA 8). Marjokin oli asiasta iloisesti yllattynyt. Aikuiselta vaati oivaltamista, ettd myos
lapsi, jonka puheen tuottamisessa on vaikeita ongelmia, pystyy tuottamaan runon. Sa-
nallisen vuorovaikutuksen korvaaminen ei-sanallisella vuorovaikutuksella, kuten tuki-
viittomilla, puhelaitteella tai kommunikaatiokansiolla korostuu, jos on puheen, kielen

tai vuorovaikutuksen ongelmia (Tykkylainen 2000, 115).

Arvostettu laulujen sanoittaja ja proosarunoilija Kauko Réyhka kertoo biisiensa teksti-
tyksessa hakevansa lauseita, joista tulee voimakas ja kiehtova mielikuva. Han etsii teks-
tiinsd nimenomaan sité oikeanlaista koukkua, jolla herattaisi kuulijan mielikuvituksen ja
koskettaisi kuulijaa. Hanen tekstinsd eivat ole suoraan omaeldmankerrallisia, eivatka
tunnustuksellisia, mutta hdn myontéa, ettd tulee niistd hanen oma nakemyksensé l&pi.
(Alanko 2012, 74.)
Ote opintopéivakirjasta 18.1.2013: Jose oli kehunut aikuiselle tehneensa
illalla runon. Koska sita ei ollut runovihkossa, lastenhoitaja Aini kysyi
Joselta, muistaisiko han sita vield. Josehan muisti ja Aini Kkirjoitti sen
ja Jose toi sen ylpeana minulle. "Joko mennddin nukkuun, niin md pais-
kaan sut ruttuun!” Kehuin runoa ja Josea. Kun kirjoitin sita vihkoon, ky-
syin samalla, ettd mit& han tuolla ruttuun paiskaamisella tarkoittaa, etta
kenet paiskaa ruttuun. “Eiku, en ma ketddn paiskaa, se on vaan runo!”
sanoi Jose. Kehuinkin Josea, ettd niin, runossa voi sanoa kaikenlaisia

asioita, vaikkei niita asioita itse oikeasti tekisikaan. Voi kuvitella asioita.
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KUVA 8. Veikan Runokylvyssa tekema runo (Runokylpykuplia-nayttely)

4.6 ltse tekemisen ihmeellinen ihanuus

Varhaiskasvatuksen perusteissa (2005, 19) painotetaan lapsen itse tekemisen tarkeytta.
Esimerkiksi itse keksityt tarinat kasvattavat lapsen luottamusta omiin kykyihinsa. Myos
Kalliala (1999, 180) korostaa kokemusta itse tekemisesta. Ja vaikka aikuinen ja ympa-
rillé oleva kulttuuri omalla tuellaan johdattelevatkin lapsen tekemistd vaistamattomasti,
nakee Kalliala lapsen omaksi ja arvokkaaksi sen, minka tdma on itse omaksunut, muo-
kannut ja yhdistanyt. Silloin tarkedd on lapselle tarjottu kimmoke, jollaista myds Runo-
kylvyn anti ehdottomasti on.

Ote opintopaivakirjasta 31.1.2013: Paivalevolla luin Jukka Itkosen runo-
kirjan "Villin 1&annen murmeli . Lapset kuuntelivat sitd keskittyneesti ja
valilla naurahdellen. Myds he, joiden oli aiemmin ollut vaikea keskittya,

jaksoivat nyt kuunnella. Huomasinkin sitten, ettd ndma runot olivat lyhyita
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ja niissa oli samantapaista sanataidetta kuin olimme lasten kanssa harjoi-
telleet. Sanoin lapsille, ettd ndamahan ovat kuin teidan sanasalaatista ja
ihan ovat samanlaisia runoja kuin mité te olette itse tehneet. Se tuntui

vield enemman kannustavan lapsia kuuntelemaan.

Lapselle on tarkeéd, ettd hdn huomaa oppivansa jotain ja ettd hén saa jakaa oppimisen
kokemuksen aikuisen ja toisten lasten kanssa. Kun oppimisesta tulee iloinen asia, se
kiinnostaa lasta entistd enemman. Kun lapsi huomaa oivaltavansa itse, hanen itsetunton-
sa vahvistuu ja h&n motivoituu edelleen opettelemaan uutta. (Karling ym. 2008, 72,
139.) Lapset oppivat parhaiten, kun toiminta on heidén kyvyilleen samalla sekd mahdol-

lista ett& sopivan haasteellista (Hakamo 2011, 59).

Ote opintopaivakirjasta Runokylvyn neljannelté péivalta 17.1.2013 (edelli-
sena paivana valipalalla olimme tehneet runoja jatskistd): Valipalalla oli
kiisselia. Ennen kuin jaoin sita lapsille, mietin &aneen, ettd mitahan jay-
ndd mind nyt keksisin. Reeti: "Pitdd sanoa runo!” “Joo”, kuului aika mo-
nesta suusta ja ensimmdiset runonpdtkdt jo kuuluivat. Reeti: “Olipa ker-
ran apina, jolle kasvoi kapina!” Se oli Reetin ensimmdinen runo, joka
kirjattiin myohemmin runoreissuvihkoon. Pienestékin parin sanan yrityk-
sesta annoin ilomielin soppaa. En ollut viela saanut kasitysta siitd, miten
Jesse oli innostunut hommasta, silla han oli ollut pois maanantain varsi-
naisesta Runokylpyaloituksesta. Mutta Jessekin huuteli hienosti sekaan:
”Olipa kerran mato, jolle kasvoi — kato!” Hienoa, Jessekin teki ensimmdi-
sen runonsa, sanoin, etta laitetaan valipalan jalkeen runoreissuvihkoon.
“Joo!” Jesse innostui. Paivalevolta vasta herannyt Jose ei ollut innostunut
runottelusta, joten pyysin ystavia auttamaan. Ystavat popsivat jo soppaan-
sa, joten min& autoin sanomalla jonkun sananparren, jonka viimeisen sa-
nan jatin pois. Jose keksi heti siihen sopivan sanan, ja Jose sai onnistumi-

sen, sillé haki soppansa jo hieman piristyneena.

Valilla itseani mietityttaa, etta tivaanko lapsilta litkaa. En halua, etta ke-
nellekdan tulee suorittamisen paineita. Toisaalta kuitenkin haluan tuoda
lapsille yrittamisen, kokeilemisen ja onnistumisen ilon. Totta kai minun

koko ajan taytyy seurata lasten tunteita siitd, kuinka he kokevat asian.
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Suurin osa nayttad olevan innostunut, joten minun taytyy muistaa seurata
tarkasti, ettei kenenkaan pelko tai arkuus jaa minulta huomaamatta. Ha-
luan korostaa sitd, ettéa pienikin yrittdminen kannattaa, ja kaytannossa
kelpuutan kaikki runo- tai riimikokeilut. Selvasti taitavammilta saatan
kuitenkin vaatia enemman. Jokaista haluan siis kannustaa suhteessa omiin
taitoihinsa. Mietin sitd, onko tarkoitukseni tasoittaa lasten tasoeroja ru-
non tekemisen suhteen kannustamalla enemman heita, joille se on vaikeaa
ja joita ei niin kiinnosta, vai tukea enemman heitd, joita se kiinnostaa,

jolloin tasoerot vain kasvavat.

On térkedd saada kertoa asioista ja jakaa ne toisten kanssa. Lapsi yhdistaa kerronnas-
saan itse kokemiaan asioita omasta eldmastaan fiktiivisiin, mielikuvituksellisiin satuihin
ja tarinoihin (Suvanto & Makinen 2000, 63). Kysymaan lapsi oppii luonnostaan, vas-

taamaan hanta usein on rohkaistava (Julkunen 1993, 16).

Yleensa lapset osaavat kahdesta ikdvuodesta eteenpain kertoa skripteja eli pienié kuva-
uksia tutusta asiasta esimerkiksi kysyttdessa. 5-vuotias kayttaa skripteissdan jo laajaa
yleistietouttaan. Pidemmaéssa kerronnassa han kertoo tapahtuman kohokohdan ja pééa-
henkilon toimintojen ketjua, mutta tarinan paatos saattaa ja&da pois. 6-vuotias sisallyttada
kerrontaansa ongelman ja lopetuksen ja saattaa kéyttad kolmatta persoonaa. Kaikki lap-
set eivat kuitenkaan ole tottuneet kertomaan laajempaa kuvausta esimerkiksi oman péi-
vansa kulusta tai pidempéa fiktiivistd kertomusta. Kerronta kehittaa erityisesti 4-6 vuo-
den idss@ muun muassa kielellisia taitoja, kuten sanavarastoa ja lauserakenteita, ymmér-
rysta syy-seuraussuhteista seké kuulijan huomioimista. Kerronta kehittdd myos kuulijan
roolia, sillé silloin kertojalle annetaan pidempi puheenvuoro, ja keskitytaan itse kuunte-

lemaan. Yhtd oikeaa tapaa kertoa ei ole. (Suvanto & Makinen 2000, 64-80.)

Runokylvyn aikana lapset innostuivat kertomaan ja tekemadn omia tarinoita ja juttuja
niin runsaasti, ettd mind sain kirjata muistiin lasten itse tekemind 63 runoa. Liséksi tuo-
toksina oli runsaasti sanasalaattirunoja, joissa kaytettiin esimerkiksi kuvia tai sanoja
kerronnan tukena. Jenny-Reetan aistisanasalaatin yhteydessé tekemadsté runosta voi ha-
vaita taidokasta kerrontaa (KUVA 9).
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-
Joku lintu napataan pussiin,

sille linnulle syé6tetain sokeria.
» _ Joku mies aikog varastaa sen linnun
" 4 ja myos se aikoo
libettid sen takaisin
sen emon luokse puulle.
A Ja sen lintuémolla
A on sille pienelle linnulle
4 hajuvesilahja.
Ja myés silla lintuemolla
on sille toinenkin lahja:
se on haarukka.
" Ja sitten ihminen tulee ja antaa niille
kanelisokeria syotaviksi
ja lintuemo aikoo laittaa
pienen linnun nukkumaan
ja antaa hanelle unikaverin.

Ja myés lintuemo sammuttaa

lapsilinnun kynttilan. ]enny—Reetq
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KUVA 9. Jenny-Reetan Runokylvyssa aistisanasalaatin yhteydesséa tekema runo (Runo-

kylpykuplia-ndyttely)
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5 LEIKKI — LAPSEN TARKEIN TAPA OPPIA

Koska yhtend tavoitteenani oli tarjota runoja innostavasti, nain erityisen tarkeéksi yhdis-
tdd lastenlyriikka lapsen luontaisiin tapoihin oppia. Varhaiskasvatuksen perusteissa
(2005, 21) todetaan, etta lapselle ominaisia tapoja oppia ovat leikkiminen, lilkkkuminen,

taiteellinen kokeminen ja ilmaiseminen seké tutkiminen.

Siirtyminen kehitysvaiheesta toiseen merkitsee aina Kriisid. 6-8 vuoden iassa lapsen
aivojen kehityksen vuoksi leikki-ikdinen siirtyy ns. tietoikaan. Lapsen kokonaisvaltai-
nen kayttaytyminen vahenee ja han kiinnostuu ymparistonsa jarjestyksesta, yksityiskoh-
dista ja ajallis-paikallisista rakenteista. Kriiseihin kuuluvat kuitenkin normaaleina ja
aivojen kehitykselle vélttdmattomind myds regressiot eli palautumiset takaisin edelli-
seen vaiheeseen. Silloin aivojen uudet, kehittymassa olevat jarjestelmalliset ja loogis-
tiedolliset kyvyt paasevét yhdistymaan vanhaan kaoottisuuteen rauhassa. Niinpa esikou-
luikaisen mahdollisuus ja kannustaminen leikkiin, mielikuvitukseen ja satuihin on &a-

rimmaéisen tarkead. (Bergstrom 1996, 56-61.)

Oman kokemukseni mukaan 6-vuotias jaksaa tarvittaessa istua paikallaan esikoulu-
tuokiolla ja kuunnella, 5-vuotiaalle se on jo vaativaa. Jos tatd lapselta vaaditaan, tulee
kuunneltavan asian talloin vahintd&nkin olla lasta aidosti kiinnostavaa ja sen tulee herét-
taa lapsen mielenkiinto ja mielikuvitus. Hiljaa paikallaan istumisella on oma paikkansa
ja tarkoituksensa lapsen keskittymiskyvyn kehittymisessd, mutta sen tulee mielestani
olla vain pieni osa lapsen oppimista. Tarkedmp&a on se, etté lapsi saa osallistua, kokeil-
la ja litkkua.

Jos kysyn Vaarintalon 5-6-vuotiailta lapsilta, mita he tahtoisivat tehdd, niin useimmiten
he haluavat leikkid. ”Ei 10ydy lasta, joka ei haluaisi leikkid. Vahintdankin hén tekee sité
mielikuvituksissaan. Jos lasta kielletddn leikkiméstd, hidn sairastuu.” (Karlsson 2000,
20-21). Niinpa opetettavat seikat tulisi tarjota lapsille leikinomaisin keinoin. Halusin
painottaa Runokylvyn aikana erityisesti leikkimista, joten pohdin paljon leikin mahdol-
lisuuksia ja muokkasin joitakin tuttuja leikkeja sellaisiksi, ettd niissa kaytettiin runoja

tavalla tai toisella. Jotkut runoleikeistéa sita vastoin keksin alusta lahtien itse.
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5.1 Kilpailun kutkutus saantéjen seikkailussa

Leikkeja voi luokitella monella tapaa ja sama leikki voi sijoittua moneen eri leikkikate-
goriaan. Marjatta Kalliala (1999) on tutkinut 6-vuotiaiden lasten ominaista tapaa leikkia
ja toteaa, etté he leikkivat mielellddn muun muassa kilpailullisia sdantoleikkeja. Vaikka
lapsille on térkeda se, ettd naissa leikisséd on kaikille samat s&&nndét ja Kilpailullinen
luonne, on Kalliala todennut heille tirkeammaéksi sen, ettd he saavat olla mukana janni-
tystilassa, jossa toistetaan samaa asiaa uudelleen tiettyjen s&déntdjen puitteissa. Kilpai-
luelementti on térked ja sdéntdja voidaan yhteisesti muuttaa niin kauan, kuin ne eivat
estd leikin kulkua. Koska Kilpailu on kuitenkin leikkid, lapset ymmartavét itsekin sen,
ettd ei ole pakko kilpailla taysilla. Leikissa voi siis vetaa taysilla vaikka hetken ja holl&-
t4 ja jattaytya kiinniotetuksi vahan ajan pééstd. Toisaalta myds heikommat voivat olla
mukana, kunhan osaavat sadnnot. (Kalliala 1999, 85-88.) Oman nakemykseni mukaan
nimenomaan me aikuiset pyrimme usein korostamaan sitd, ettd kyse ei ole Kilpailusta,
vaan jokaisen tulisi yrittda parhaansa. Talloin jokaiselle lapselle annetaan mahdollisuus
itse méaarittéa se, kuinka paljon hén tahtoo millékin hetkelld “kilpailla”, mutta samalla
hanen pitad myos opetella hyvaksyméaan toisen lapsen samanmoinen paatds omasta suh-

teestaan kilpailun luonteeseen.

Me leikimme Runokylvyssé erityisesti kilpailullisiin saéntoleikkeihin kuuluvina leik-
keina seuraavia leikkejé:
e runomuuri ja sokeat soittajat (tarkoituksena mahdollisimman pian 16ytaa silmat
peitettyind sisadn muurin aukosta)
e runohiiri (tarkoituksena mahdollisimman pian saada silméat peitettyind pallo
kiinni)
e kuuma runoperuna (tarkoituksena mahdollisimman pian saada silmat peitettyina
pallo kiinni)
e kimalaisten ruuanhaku (tarkoituksena luistellen hakea enemman pikkukartioita
oman joukkueen peséén kuin toinen joukkue)
o riimihippa (tarkoituksena luistellen joko hippana ottaa kiinni mahdollisimman
monta karkuun luistelijaa, tai luistella hippaa karkuun mahdollisimman kauan ja

samalla pelastaa kiinnijééaneitd)
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5.2 Onnen oivallus ja sattumuksen sallimus

6-vuotiaan lapsen leikeissé on sijaa my6s onnelle ja sattumukselle. Talléin lapsen omil-
la taidoilla tai vahvuuksilla ei ole niin suurta merkitystd, vaan esimerkiksi arpakuutio
voi ratkaista voittajan. Tallaisessakin leikissa Kilpailulla ja saannoéilld on merkityksensa,
mutta jannitysta tuo myo6s arvaamattomissa olevan onnen ja sattumuksen osuus. (Kal-
liala 1999, 96.) Mielestani erityisesti me aikuiset haluamme ottaa tdman kaltaisia leikke-
ja leikittavéksi, jotta jokaisella lapsella olisi tasavertainen, sattumukseen perustuva

mahdollisuus kokea itsensa leikissa joko voittajaksi tai haviajaksi.

Runokylvyssé onnella ja sattumuksella oli osansa erityisesti seuraavissa leikeissé:
e runovettd kengéssa (tarkoituksena mahdollisimman pian 16ytda oma pari)
o riimikukka (tarkoituksena luistellen 16ytdd mahdollisimman pian oma riimipari)
e runoportti (tarkoituksena luistellen 16ytdd mahdollisimman pian oma runopari)

e runotuolipiiri (tarkoituksena ehtid istumaan tuolille heti runon loputtua)

5.3 Jaljittely johtaa, kuvitteellisuus kiinnostaa ja roolinotto rakentaa

Lapsen leikkiin kuuluu 6-vuotiaana myaos jaljittely, kuvitteellisuus ja roolinotto. Lapset
rakentavat yhdessa illuusion, jossa uskovat olevansa joitakin toisia kuin todellisuudessa
ovat. Leikkiminen voi olla reaalimaailmaa jaljittelevad tai ihan kuvitteellista ja keksit-
tyd. Yleensd se on ndiden molempien yhdistelmaa. Jaljittely, kuvitteellisuus ja roolinot-
to ovat erityisen suuressa osassa lasten vapaassa leikissa, kuten kotileikissa tai taistelu-
leikissd. (Kalliala 1999, 102-103.) Mielestani ne ovat elinehtona lahes minka tahansa

leikin syntymiselle ja leikin etenemiselle.

Runokylvyn leikeista niita tarvittiin erityisesti seuraavissa leikeissa:
e taikapaja, jossa noidat, velhot, peikot ja ninjat tekivat taikasoppaa
e runovalokuvaaja (tarkoituksena esittdd paikoilleen pysahtyneend mielenkiintoi-
simmalla tavalla sitd sanaa, joka aikuisen kertomasta, keskeytyneestd runosta
kuullaan viimeiseksi)
e sokean taiteilijan patsas (tarkoituksena esittd4 patsasta, jonka kaveri silmét pei-

tettynd muotoilee)



Kekkonen Paivikki Opinnéaytety6 46

e Pikku Aku Ankka (tarkoituksena luistelussa kaatumisen harjoitteleminen runon
mukaan)

e Iso Aku Ankka (tarkoituksena luistelussa liukumisen harjoitteleminen runon
mukaan)

o luistelutyylien vaihtelua kuullun runon perusteella (esimerkiksi hevos-, auto-,

koirarunot)

5.4 Huimauksen huipennus

Runokylvyn aikana korostin lasten leikeissa ja muissakin toiminnoissa erityisesti hui-
mausleikkeja. Siind, missa 6-vuotias kaipaa fyysistd huimausta, pyoritystd, hyppelya ja
kamppailua, hénelle on tarkedd myos psyykkistd huimausta tavoitteleva leikki, kuten
sanallinen hopdétteleminen, lallattdminen ja asioiden k&antdminen véarinpdin (Kalliala
1999, 138). Tyypillisesti aikuinen valttelee nditd molempia, seka fyysistd huonoa oloa
aiheuttavaa Linnanm&en Vuoristorataa ettd psyykkistd lapsensa kanssa kassajonossa
hassuttelua - lapsihan voi vaikka sanoa jotain, mitd muut aikuiset eivat ymmarra huu-

moriksi!

Mielestani on olemassa hetki&, jolloin hassuttelua pitéa rajoittaa tietyilla tavoilla. Esi-
merkiksi ruokapdyddssa on hyvéa oppia vélttamaan riehumista, eika tarjolla olevasta
ruuasta puhuta halveksittavasti. Myodskéan toisista ihmisista ei puhuta rumasti, ettei lou-
kattaisi heitd. Sita vastoin aikuisen tulee sallia, jopa tarjota lapselle hetkid, jolloin voi
luvallisesti laittaa sanoja vinksin-vonksin, ja aikuinen voi oikein hyvin lahted naihin
juttuihin mukaan. Runokylvyssé Reeti yhdisti hassuttelua muun muassa siilisti kerto-
vaan runoonsa (KUVA 10).

Ote opintopaivékirjasta 21.1.2013: Valipalalla oli raparperimansikka-sop-
paa. Sanoin, etta tehddanpa yhdessa satusoppaa, siis sellaisista aineksis-
ta, joista ei oikeasti voi tehda soppaa. Lapset olisivat halunneet laittaa
paarynada ja vadelmia, mutta ohjailin heitd hassumpaan suuntaan. Aikui-
sista Marjo paatyi laittamaan soppaan hikisukkia, Riitta perunoita. Sitten,
kun lapset vihdoin hoksasivat, ettd nyt saa oikeasti hassutella ruokapdy-

dassa, saatiin tehtya hassu mielikuvitussoppa, jossa oli muun muassa pie-
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ruja ja lotkonlotkoja. (Ei muuten aiheuttanut jatkossa minkaanlaisia huo-

noja ruokapdytapuheital)

Runokylvyn aikana halusin tarjota lapsille erityisesti luvallisen mahdollisuuden hassut-
teluun. Hassuttelua oli mukana lahes kaikissa leikeissd, mutta varsinkin seuraavissa:
e Pikku Akan auto (Pikku Akan auto toimi nurin-narin)
e mind olen —leikki (yhdisteltiin sanoja hassusti)
e riimihippa (pelastaessa piti keksia kaverin sanomalle sanalle riimi, mik& tahansa
hassukin sana kavi)
e Runokylpyruno (...”voi paastd vaikka rupsu”-kohdassa taputetaan vieruskaveria
takapuolelle / luisteluversiossa luistellaan kiireell& pierun hajua karkuun)

Olipa kerran siili,

jolle kasvoi tiili.
Ja tiilista syntyi
pikkusiili.
Reeti

KUVA 10. Reetin Runokylvyssa tekema runo (Runokylpykuplia-nédyttely)
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6 RUNOKYLVYN TOIMINTATEEMAT

Runokylpyruno
Kun runorillit paahan laittaa,
Runokylpyyn hypataan.
Hassut, hauskat runot maittaa,

lorulinko pyorittaa.
Joko paasit jyvalle?

Me sukelletaan syvalle!
Haaveilu ja hopotys,
saa runo olla hupsu.
Hirvitys ja jannitys,

voi paasta vaikka rupsu!

- Paivikki Kekkonen -

Nelja viikkoa kestaneen Runokylvyn aikana yhdistin siis runoja, lastenlyriikkaa ja sana-
taidetta monipuolisesti leikkiin, liikuntaan ja taiteelliseen kokemiseen seka ohjattujen
tuokioiden ettd paivittdisten toimintojen yhteyteen. Taiteellinen ilmaisu pitéa siséllaén
muun muassa musiikin, draaman, kasien taidot ja kirjallisuuden (Varhaiskasvatuksen
perusteet 2005, 23). Ehdimme tehda vaikka mita kivoja runoihin liittyvid toimintoja,
joista esittelen oleellisimmat teemoittain, ohjeistuksineen ja osittain myds perustelui-
neen. Moni toiminnoista olisi monipuolisuutensa vuoksi voinut sijoittua usean eri tee-

man alle, mutta sijoitin jokaisen kuitenkin vain kertaalleen.

Osan toiminnoista olen keksinyt alusta lahtien itse, osan olen soveltanut Runokylvyn
tarkoitukseen sopiviksi aiemmin lasten kanssa tekemiimme tai Kirjallisuudesta 16ytéa-
miini toimintoihin, kuten leikkeihin ja loruihin. K&yttdmiani toimintoja voi vapaasti
ottaa kayttoon ja soveltaa kullekin lapsiryhmalle sopiviksi. Toimintojen liséksi ehdim-
me tietysti lukea, katsella, kuunnella ja mutustella monentyyppisid runoja sataméaarin.

Runokylvyssa kaytetyistd runoteoksista on kattava lista liitteena (Liite 4).
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6.1 Horista korvia, haaveile kummia — runojen kuunteleminen

Ensimmaisend Runokylpypaivéana aivan Runokylvyn alkajaisiksi laitoimme silmillem-
me runorillit. Runorillien p&&hén laittaminen Runokylpyrunon yhteydessa tuli olemaan
yhteinen Runokylvyn aloittamishetki. Mietin etukéteen, ettd tekisimme runorillit esi-
merkiksi askartelunorkoista, mutta paadyn siihen, ettd asetimme lasit silmille sormil-
lamme (Liite 3). Nain runorillit olisivat aina mukana tilanteesta riippumatta. Runorillien

kanssa loruttelimme ldhes joka pdiva itse tekemani rytmikkaan Runokylpyrunon.

Kirjallisuuden eri lajit kuuluvat lasten maailmaan ja kehittéavat kuuntelutaitoja (Varhais-
kasvatussuunnitelman perusteet 2005, 19). Luin lapsille runoja erityisesti paivalevon
aikana, mutta myo6s monien leikkien ja toimintojen yhteydessa. Ehdimme Runokylvyn
aikana lukea runoja sadoittain (Liite 4). Mé&ara ei kuitenkaan ollut itseisarvona, vaan se,

ettd lapset saivat tutustua runoihin monipuolisesti.

Rauhoituimme joka paiva noin kolmen vartin ajaksi paivalevolle. Himé&rassa huoneessa
lapset loikoilivat vierekkain patjoilla. Uni sai tulla, jos oli tullakseen, mutta suurin osa
lapsista pysyi hereilla. Hetki levolle ja rauhalliselle kuuntelulle on tarke&a paivan tou-
hujen keskelld. Ensimmaiseksi péivalepokirjaksi valitsin kohtuullisen pitkén Kirsi Kun-
naksen runoteoksen ”Kani Koipeliinin kuperkeikat™, jota luimme kahdella péivélevolla.
Arvelin, ettd koska lapset eivit vield olleet tottuneet kuuntelemaan runoja, tarinan muo-
dossa etenevana lasten olisi helpompi ymmartaa sen sisélto. Lapset tottuvat hyvin nope-
asti kuuntelemaan runoja ja heidan kuunteluvalmiutensa kehittyy. Runotuokioiden kul-
kuun vaikuttaa ajankohta, esitystila, lasten vireys ja ympariston rauhallisuus. Myos ha-
vaintomateriaali voi olla tukena, kuten hiljainen taustamusiikki tai suuri, varikas kuva.
Se ei kuitenkaan saa olla liian hallitsevaa eiké jattda runon sanomaa varjoon. (Lampi
1980, 122-123.)

Kolmantena Runokylpypaivéana luin Kaija Pispan runokirjaa ”Kéarpéaslatkaa”, josta vali-
koin luettavaksi nasevimpia runoja. Lasten levollisuuden asteesta pystyin havainnoi-
maan, milloin he olivat kiinnostuneita runosta. Rauhattomuus lisééntyi, jos runo oli liian
pitk& tai ei kiinnostanut. Myds mind opin aika pian hyppad&dmaéan sellaisten runojen vli,
jotka oletin lapsille liian haastaviksi.
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Jo ensimmaisen Runokylpyviikon lopulla luin péivalevolla lasten itse tekemid runoja
muiden lukemieni runojen valiin. Eipé juuri erottanut lasten tekemaa "oikeasta” ru-
nosta, ja lapset itsekin huomasivat, kuinka taidokkaita runoja he osaavat tehda. Samalla,
kun lapset jannittyneind odottivat omaa runoaan kuultavaksi, hiljenivat he paremmin

myaos runojen kuunteluun.

Toisen Runokylpyviikon lopulla pyysin lapsia kuuntelemaan tarkasti, jotta muistaisivat
jalkeenpdinkin kertoa esimerkiksi, mik& runoista jai mieleen. Halusin téll4 testata,
mité runoja lapset muistavat. Joskus joku lapsista sanoi, ettei muistanut mitdén, mutta
kun hieman vihjailin, misté aiheista runoja luettiin, niin jokainen muisti jotain. Toisaalta
runoja saattoi yhden péivalevon aikaan tulla niin paljon, etté olisipa voinut olla itsenikin
vaikea eritelld niitd hetken paatteeksi.

Huomasin toisen Runokylpyviikon lopulla my6s sen, ettd hyvié runoja kannattaa lukea
uudelleen. Runojen Kirjavat kielikuvat ja rytmitykset kiinnittavat usein huomion niin,
ettei runon siséllosta ehdi huomioida kaikkea. Runoille on tyypillistd my6s satuja ja
tarinoita tiivistetympi teksti. Runossa yksi pieni lause saattaa sisaltaa todella paljon ta-
pahtumia ja mielikuvia. Niinpd runoa kannattaa lukea uudelleen jonkin ajan kuluttua,

sill& silloin runosta voi 16yt&a uutta ja saa irti enemman.

Aina kun ehdin, laitoin osan paivan runoista Eskareiden eteisen seindlle. Toiveenani
oli, ettd lapset voisivat ndyttaa siitd runoja vanhemmillekin. Myods runokortit ilmestyi-
véat runopyykkinarulle (KUVA 5) vapaasti lasten katseltaviksi ja luettaviksi myds

vanhempiensa kanssa. Luimme niitd myos yhdessa lasten kanssa.

Runorentoutus — Puolet lapsista kavi painmakuulle lattialle, kaveri istui viereen. Mina
luin rauhallisia, rentouttavia runoja. Kaveri piirsi kevyesti sormella makaavan lapsen

selkdan runossa kuulemiaan asioita. Vaihdettiin osia.

Runovetta kengassa — Jaoin lapset kahteen ryhmaan. Toinen ryhma jéi istumaan, toi-
nen ryhmé poistui eri huoneeseen. Poistuvalle ryhmaélle jaoin punaiset ja jadvalle ryh-
malle siniset laput. Punaisissa lapuissa luki helpon riimirunon alkusékeitd, sinisissé la-
puissa niille loppusakeet, esimerkiksi oravalla puussa / kdpy oli suussa. Jokaiselle lap-
selle kuiskattiin omassa lapussa oleva runon sde. Yksi lapsi kerrallaan tuli toisesta huo-

neesta, valitsi jonkun istujista ja luki timén edessé runonsa alkusakeen. Istuva lapsi luki
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runonsa loppusakeen. Jos sékeet kuuluivat yhteen, oli pari 16ytynyt ja lapsi sai istua
alas. Jos sakeet eivat kuuluneet yhteen, lapsella oli runovettd kengéssa ja hanen piti Kin-
kata yhdell& jalalla takaisin ryhmansé luo. Jatkettiin niin kauan, kunnes kaikki olivat
I0yténeet parinsa. Runoyhdistelmistd muodostui valilla todella hauskoja.

Runovieraita esiintymassa — Tuulikki Talvipaiva ja Paivikki Paivansade esiintyivat
lapsille paivakodilla (KUVA 11). Kaikki paivékodin ja esikoulun lapset ja aikuiset oli-
vat katsomassa esitystd. Esiintyjat esittivat vuorotellen runoja yhteensé 22 kappaletta.
Esityksen jéalkeen kaikille lapsille oli tarjolla runojétskit, aikuisille runokahvit ja -teet

runebergintortun kera.

KUVA 11. Paivikki Paivansade esiintyméssa lapsille Runokylvyssa

Luin ja esitin aina ruokailun aluksi runoja Viikareille ja Vesseleille. Olin valinnut
Runokylpyni varsinaisiksi osallistujiksi 5-6-vuotiaat, joiden kanssa oletin runottelun
helpommaksi kuin heitd nuorempien kanssa. Péaivakodin 3-4-vuotiaat Vesselitkin saivat
kuitenkin Runokylvysta roiskeita”. Ruokailin lahes joka pdiva heidan osastollaan ja
ruokailuun rauhoittuessamme luin heille runoja. Aluksi minusta vaikutti siltd, ettd nait&
pienempié lapsia on vaikea saada keskittymaan runoon, koska he eivét ehkd ymmaérra
runon sanomasta tarpeeksi. Sain kuitenkin kiinnitettya lasten huomion esimerkiksi tar-

peeksi suurella ja varikkaalla kuvalla sekd omalla kiinnostavalla esiintymistavallani.
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Huomasin myos sen, ettd samoja runoja kannattaa toistaa, jolloin runon tuttuus alkaa
kiinnostaa lasta. Ruokailun runohetket muodostuivatkin 3-4—vuotiaille tarkeiksi.
Ote opintopéivakirjasta 22.1.2013: 3-5-vuotiaille en ehtinyt lukemaan
ruokailurunoja, joku lapsista huomauttikin harmistuneen oloisena suu

mutrullaan: ”Et Paivikki lukenu meille runoja.”

Kun jaoin 3-5-vuotiaille ruokaa, kutsuin jokaista lasta pelkélld riiminimell&d, esimerkik-
si Piklas (Niklas). Pyysin lapsia kuuntelemaan tarkasti, jotta tietdisivat, kenen vuoro oli
tulla hakemaan. Lapsia riiminimet naurattivat. Hienosti he kyll& heti arvasivat, keta tar-
koitan ja huusivat oikean nimen lahes yhteen &ineen. Ehka ruokailusta tuli siten nor-
maalia dadnekkaampi hetki, mutta lapset nauttivat tilanteesta. Ja lapsia voi ruuan jaon
jalkeen pyytéaa keskustelemaan hiljaisemmin ja keskittymé&an ruokailuun. Jollakin kertaa
kutsuin lapset hakemaan ruokaa kutsumalla heitd nimensa alkusointuun sopivalla
maareyhdistelmalla, esimerkiksi Niklas-Nokkela ja eraalla kerralla nimeen sointuval-

la ruokayhdistelmalld, esimerkiksi Niklas-nami-nami.

6.2 Liiku, kiiku, keiku, heilu — runot ja liikunta

Liikkuminen on yksi lapsen luontaisista tavoista toimia ja terveen kasvun perusta. Lap-
sen liikkuminen on kokonaisvaltaista omaan kehoon ja ympéristoon tutustumista. Ohja-
tun liikunnan tulee olla lasta kiinnostavaa ja innostavaa. (Varhaiskasvatussuunnitelman
perusteet 2005, 22-23.) Runokylvyssa liikkumista siséltyi leikkeihin ja toimintoihin
monipuolisesti, mutta lisaksi keskimé&arin kerran viikossa oli varsinainen ohjattu liikun-
tatuokio, jonka toiminnan sovelsin Runokylvyn aikana runoihin. Yhden kerran kévim-

me jumpassa, kolme kertaa luistelemassa koulun luistinradalla.

Jumpassa leikimme riimihippaa. Yksi tai kaksi lapsista oli hippana, yksi tai kaksi pe-
lastajana ja loput Kiinni otettavina. Jos hippa sai Kiinni, piti pysahtya paikalleen kadet
ylh&alla. Kun pelastaja tuli kohdalle, sanoi kiinniotettu talle yhden valitsemansa sanan
ja pelastajan piti keksia sille riimisana. Sitten lapséytettiin kaverin kanssa kadet yhteen

ja paastiin taas juoksemaan. Leikimme samaa leikkid my®s luistellen.
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Pallohipan saantdihin lapset halusivat itse, ettd kiinni otetun piti sanoa joku runo. Muu-
toin s&annot olivat samat kuin riimihipassa, mutta hippa otti kiinni pehmopallolla heit-

tdmalla ja pelastautuessa piti sanoa tai keksié itse joku runo.

Apinoiden riimiliaanit — Solmimme hyppynaruja péistdan kiinni toisiinsa ja levitimme
isoksi ympyraksi lattialle. Solmimme vield osan naruista kulkemaan keskelté 1api. Tama
oli viidakon liaaniverkosto. Lapset olivat apinoita, jotka kavelivat vapaasti liaanien
paalla varoen astumasta sivuun, koska silloin voi pudota maahan. Huusin isoon daneen
yhden sanan. Solmut olivat riimiansoja, joiden kohdalla lapsen piti pysahtya ja sanoa
huutamalleni sanalle riimisana — mika tahansa hassu sana kavi. Ystévaé piti varoa, joten

valilla joutui kdvelemé&én takaperin, etté ei tullut tormaysté.

Kévimme Runokylvyn aikana kolme kertaa luistelemassa. Sovelsin lahes kaiken luiste-
lutoiminnan jollain tavalla runoihin. Runokylpyruno oli lapsille tuttu jo ennestaan,
mutta luisteltaessa vaihdoimme rytmileikin tilalle monenlaisia luisteluliikkeita (hyppy,
paikallaan kavely, paikallaan pyoriminen, ylos ja kyykkyyn, sivuttain kévely) ja lopuksi

luistelimme lujaa rupsun hajua karkuun! (Liite 5)

Luistelussa: Harjoittelimme ankka-kévelya (jalkaterat ulospéin) ja turvallista kaatumista
ja ylésnousemista runon tahdissa: "Pikku Aku Ankka / veitikka vankka / l&hti yksin
ulos / tassa ompi tulos: / mukkelis-maahan!" Kavelimme ankka-kéavelya, kunnes mukke-
lis-maahan -osuudessa kaaduimme turvallisesti. Yldsnoustessa leikimme pikkuvauvaa.
Kaatumisen harjoitteleminen ei mielestdni milladn muulla ryhmalla aiemmin ole ollut
noin hauskaa ja mieluista. 1Iso Aku Ankka-runossa harjoittelimme ankka-kavelyn pe-
réan liukumista. Sen teimme muuten edellisen runon tavoin, mutta mukkelis-maahan -
osuus jéi pois ja silloin liu’'uimme. Liukua harjoittelimme myds potkaisemalla toisella

jalalla ja liukumalla toisella, ja vuorottelemalla jalkoja.

Luistele runossa -leikissa luin lyhyitd runoja yhden kerrallaan. Lapset kuuntelivat, mis-
t& runossa kerrotaan. Sitten he kuvittelivat olevansa runossa mainittu asia (esimerkiksi
kilpa-auto, norsu, hevonen) ja luistelivat kaukalon toiseen padhan runossa kerrotun asi-

an tyylill& keksien itse sopivia liikkeita.

Luistelussa: Ennen kimalaisten medenkeruu -leikki& luin lapsille Pikku Pegasoksesta

(Helakisa 1994, 79) runon: ”Kimalainen surisi / ja sen maha murisi, / kun ei ollut si-
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maista / kukkaa jota imaista.” N&in saimme mielikuvan janoisista kimalaisista. Jaoin
lapset tasavékisiin kimalaisjoukkueisiin, joilla oli kullakin oma kimalaispesa. Joukkueet
hakivat kilvan luistellen jaalle leviteltyja pikku kartoita, jokainen yhden kerrallaan
oman joukkueen pesdéan. Lopuksi laskimme joukkueiden kerd&méat mesikukat.

Luistelussa: Riimikukka-leikissé kuiskasin jokaisen lapsen korvaan yhden sanan, joka
lapsen piti muistaa. Olin valinnut riimisanat etukateen. Keskelld luistinrataa oli yksi
kartio, ymparilla kauempana useita. Lapset luistelivat omaan tahtiinsa kayden keskell&
ja sitten Kiertden aina jonkin kauempana olevista kartioista. Luistellessa kuviosta syntyi
kukan muoto. Aina, kun luisteli keskelle, piti jollekin myds keskelld olevalle kaverille
sanoa oma sana ja kuunnella kaverin sana. Jos sanat eivat olleet kesken&&n riimisanoja,
piti kdyda taas luistelemassa lenkki. Jos kaverilla oli omaan sanaan sopiva riimisana,
otettiin kasista kiinni ja luisteltiin yhdessa. Lopulta jokainen 16ysi yhden tai kaksi riimi-

paria luistelukaveriksi.

Luistelussa: Runoportti-leikissé oli samantapainen periaate kuin riimikukassa. Annoin
jokaiselle lapselle tutun runon alku- tai loppusékeen paperilla Kirjoitettuna (esimerkiksi
punainen lappu ”Auto ajoi kilparataa” ja sininen lappu “mittari ndytti kahtasataa”). Pu-
naisen lapun saajat olivat toisella puolella keskiviivaa, sinisen lapun saajat toisella puo-
lella. Keskiviivalla "portissa” ollessa luettiin jonkun kaverin kanssa omat sékeet. Kave-
reilla tuli olla erivériset laput. Punainen luettiin ensin, sitten sininen. Jos sdkeet eivat
kuuluneet yhteen, kaverit erosivat ja kavivat kiertdmassa kartion. Sai valita itse, halusi-
ko kiert&a lahelld vai kaukana olevan kartion. Keskiportilla etsittiin jalleen uusi pari. Jos
sékeet kuuluivat yhteen, pari meni kasi kadessa sivummalle luistelemaan rusettiluistelun

tapaan.

6.3 Maista, muista, meisté, noista — runot ja mielikuvitusleikit

Min& olen -leikissa yksi lapsista tuli seisomaan piirin keskelle ja sanoi: ”Miné olen
(esimerkiksi) poll6”. Jokainen mietti hiljaa mielessdén, mink& sanan haluaisi yhdistaa
pollo-sanaan, jotta yhdyssanasta tulisi mahdollisimman hauska. Kun oli keksinyt jon-
kun, sai viitata. Aikuinen tai keskelld olija valitsi kaksi lasta, jotka saivat vuorollaan

kertoa keksiménsa yhdyssanan, kuten polléhevonen / ritaripollé. He astuivat samalla
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keskella olijan vierelle. Keskella olija valitsi nédistd mieleisemman yhdyssanan (esimer-
kiksi ritarip6ll6), otti sen keksijaa kadesta kiinni ja vei kanssaan istumaan. Jaljelle jaa-
nyt sai sitten sanoa sanan, jonka oli &sken itse keksinyt (Min& olen hevonen) ja leikki

jatkui siitd sanasta.

Pikku Akan auto — Leikittiin pareittain Pikku Akkaa ja hanen nurin-narin -autoaan
runon mukaisesti (Saares 2005,12) samalla, kun aikuinen luki runoa isoon &éneen. Sit-
ten sai leikki& parin kanssa vapaammin ja keksia uusia nurinkurisuuksia. Leikki loppui

siihen, ettd aikuinen pyysi Pikku Akkoja sanomaan autolleen, ettd ”ei menné parkkiin”.

Lis&da kuvia hassusti — Minulla oli mukanani isoja palapeleja koottuina alustoillensa.
Muutkin isot kuvat, joissa on paljon tapahtumia, k&yvat. Jaoin lapset pareittain siten,
ettd parhaat ystavét eivit olisi pareina ja ettd pareista tulisi “tarinankerronnallisesti”
tasapuoliset. Sitten jaoin jokaiselle parille yhden palapeleista ja viisi pientd sanomaleh-
desta leikkaamaani kuvaa (esimerkiksi sarjakuvahahmoja, crocks-sandaalit, kukkaruuk-
ku, lumiukko). Jokaisen parin tuli rauhassa sijoittaa kuvat sinitarralla palapelin kuvaan
siten, ettd asioista tulisi hassuja. Lapset tekivat tehtdvaa pareittain rauhallisessa tilassa.
Sitten palasimme tuokiopaikalle ja siirsin lapset istumaan siten, etta kaikki nakivat hy-
vin. Otin esiin yhden palapelin hassuine kuvineen kerrallaan ja pari sai kertoa vuorotel-
len, mit& hassua olivat laittaneet. He saivat myos keksid ja kertoa toisille hassun tarinan
siitd, miksi hahmo oli siind paikassa ja mitd sielld teki. Niilo esimerkiksi keksi: ”Hiiret
tekivét crockseista mansikkavaraston.” Joitakin lapsia sai todella yllyttdd keksimaén
hassuja juttuja, mutta joku kertoi ja keksi niita hyvin mielelld&n. Loppujen lopuksi moni

keksi hyvin toisten tekemistd hassuista kuvista.

Valipalan yhteydessd suunnittelimme yhdessa satusoppaa, joka oli ihan hassuista asi-
oista tehty. Laitoimme sitten soppaan muun muassa perunaa, hikisukkia, pieruja ja I6t-
konlotkoja.

Kuvasanasalaatti — Olin ottanut paivakodin tapahtumapelistd kuvakortteja. Mukanani
oli kaksi tai kolme lasta erillisessd, rauhallisessa huoneessa. Sekoitimme kortit salaatti-
kulhossa. Lapsi otti salaattikulhosta yhden kuvakortin ja kertoi siitd lyhyesti. Kirjasin
lapsen sanoman. Seuraava lapsi otti seuraavan kortin ja asetti sen poydalle edellisen

oikealle puolelle ja kertoi omasta kuvastaan lyhyesti siten, ettd se sopi edellisen lapsen
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kertomaan. Mina kirjasin lasten tekeman runon ja luin sitd aina valilla alusta alkaen.
Lapset osasivat runonsa itsekin jo ldhes ulkoa. Toiseksi viimeisen kortin kohdalla sa-
noin, ettd runoa saa alkaa lopettamaan ja viimeisen kohdalla pyysin kertomaan runoon

paatoksen.

Sanasalaattia sanoista — Toimimme pienryhmissd, kuten kuvasanasalaatissakin. Pyysin
lapsia ensin tekemddn muutaman tavallisen lauseen, esimerkiksi kertomaan, mité Sante-
ri tekee. Katsottiin yhdessé lauseeseen tekija (Santeri), tekeminen (leikkii), paikka tai
kohde (legoilla) ja jokin méare, kuten aika, tapa tai paikan tarkennus (Jaanan kotona).
Tekijan kirjoitin punaiselle lapulle, tekemisen keltaiselle, paikan tai kohteen oranssille
ja maéareen vihredlle. Laitettiin lauseet poydalle jérjestykseen. Pyysin tekem&én lauseet
my0s apinasta, possusta ja krokotiilista, silla siten myohemmistd lauseista tulisi has-
sumpia. Kun kaikki sanat sekoitettiin sanasalaattikulhossa ja nostettiin uudestaan oikean
varinen sana kerrallaan, saatiin hassuja lauseita. Lopuksi saatoimme vield keksia lauseil-
le jatkoa tai vaihdella sanojen paikkoja ja muuttaa niitd. Seuraavassa yhden ryhman
sanasalaattilauseita:

Krokotiili juoksi mutalammikossa ja soi.

Apina leikki kdynnoksissa Reetan kanssa.

Niilo ui paloasemalla uiden.

Santeri roikkui hangella Jaanan kotona.

Possu moyri legoilla hannalla.

Jesse kévi vedessa eilen.

Possu maoyri legoilla Reetan kanssa.

Jesse k&vi mutalammikossa eilen.

Santeri juoksi mutalammikossa hannalla.

Niilo roikkui vedessa ja soi.

Joskus lapset saattavat innostua hopottelemaan kunnolla. Ote opintopdivakirjasta
28.2.2013: Runo meni talla kertaa aika tavalla piereskelyksi, mutta en ollut huomaavi-
naan, silla lapsilla on tarve hassutella. Lopussa vasta sanoin iloisesti todeten, etta tuli-
pa ihan pieruruno, joka kerta ei tehda téllaisia. Hauskaa oli ja runosta tuli tallainen:
Lelut piereskelee
ja kampa pieraisee.

Tytto itkee, koska lelut piereskelee



Kekkonen Paivikki Opinnéaytety6 57

ja tytélla oli likainen paita.

Banaaninkuori pieraisee silmaan.

Ukko pieraisee banaaniin.

Sitten banaanista muuttui nauloja

ja naulasta muuttui vasara, etta se pieraisi.

Ja sitten se banaani varitettiin varikynilla.

Olipa kerran papukaija — pieraisi paitaan.

Tapahtu niin, ettd paitaa pieras poika, niin etta se rajahti se pieru.
Ja sitten se paita muuttui mustaksi ja se soi akkid ruokaa ja pieraisi.

Ja sitten ne ruuat lammitettiin mikrossa.

Seuraavalla kerralla, kun tein sanasalaattia samojen lasten kanssa, olisivat he halunneet
jalleen lisété pieruja. Sanoin, ettd talla kertaa ei tehda pierujuttua ja lapset tyytyivét sii-
hen enempid mukisematta. Mietin kuitenkin sitd, ettd joku kerta voitaisiin pitdd “vessa-
sanojen” (tarkoittaa meidén pdivikodissa rumien puhumista) Runokylpy. Se jéi kuiten-
kin ajan puutteen vuoksi pitdmattd, mutta on toteuttamiskelpoinen idea. Runokirjoista-

kin I6ytyy joitakin aiheeseen sopivia runoja.

6.4 Kokeile, kuuntele, katsele, kuvittele — runot ja aistit

Lapsi kayttad oppimisessa apuna kaikkia aistejaan (Varhaiskasvatuksen perusteet 2005,
18). Lapsen aistit ovat herkemmat ja toimivat kokonaisvaltaisemmin kuin aikuisen, joka
kykenee paremmin erottelemaan ne toisistaan. Koska lapsi ei erottele aisteja samoin
kuin aikuinen, han kiinnittaa hyvin herkésti huomiota aistimuksiin, kuten savyihin, soin-
tiin, hahmoihin, muotoihin ja vivahteisiin. Aistimukset ovat lapselle sielun ravintoa.
(Riska, 1996, 37.) Niinpa my0ds puhumis- ja kokemisvirikkeisiin tulisi sisaltya aineksia,

joissa lapsi voi kéayttaa useita aistikanavia (Lampi 1980, 42).

Runokylvyssa jokainen lapsi teki aistisanasalaatin. Annoin lapselle yhden aistiharjoi-
tuksen kerrallaan ja lapsi sai silmét suljettuina tunnustella, haistella tai kuunnella asioi-
ta, esimerkiksi tuoksuna kanelia, tunnusteluna hapsulapanen ja ainend riisien rahina
purkissa (Liite 7). Asia kerrallaan lapsi sai kertoa mielikuvia ja ajatuksia, joita aistimus

synnytti ja kertomus yhdistyi lauseiksi, joista tuli oma tekemé runo. Miné kirjasin lap-
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sen kertoman paperille mitdén siitd muuttamatta. Vaikka jokainen lapsi vuorollaan aisti
samat asiat samassa jarjestyksessa, olivat aistimusten kokemukset yksil6llisia ja jokai-
sen runosta tuli tdysin omanlaisensa. Sain kirjata kauniita ja yksilollisid ajatuksia lasten
tuotoksina. Aikuisen on huomioitava, ettd kun yksi aisti otetaan pois kaytostd, muuttuu
tunnetila normaalista poikkeavaksi. Tastd huolimatta ja erityisesti siitd johtuen taytyy

lapsen saada kokea tilanteessa olonsa turvalliseksi.

Ote opintopéivakirjasta 4.2.2013: lltapaivalla ehdin tehdd muutaman lap-
sen kanssa aistisanasalaatin. Aistisanasalaatti osaa yllattaa, silla esimer-
kiksi normaalisti sanavalmista Lindaa jannitti niin, etta sain nyhtaa hanel-
tA sanoja. Jesse sitd vastoin yllatti positiivisesti yhdistelemalla asioita
hassusti keskenaan, vetamatta runoa kuitenkaan Overiksi. Jessen runossa
oli myos koko ajan jatkumo edelliseen lauseeseen. Santeri tydskenteli mu-
kavasti, vaikka tilanne selvasti oli hanelle jannittava (KUVA 12). Pinja

innostui kayttamaan tyttomaista mielikuvitustaan ja tekstia tuli paljon.

Kilpikonna menee kouluun,
ne leipoo taikinasta
ja sitten syo sita
ja sitten kay keraamissi kipyja
ja sitten juo vetta
ja sitten kiy antamassa kivyn
sille oravalle,
ne pilkko sen kivyn ensin
ja pistaa sithen kiivyn paille maustetta.
Rupiaa satamaan lunta
ja sitten ne menee sinne takaisin kouluun
ja sitten ne sytyttaa kynttilan.

Santeri

KUVA 12. Santerin Runokylvyssé aistisanasalaatin yhteydessa tekema runo (Runokyl-

pykuplia-nayttely)
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Luistelussa leikimme Mydotatuuli-leikkid, jossa puolet lapsista seisoi silmat kiinni ja
kuunteli, milloin joku luistelee hiljaa selén taakse. Luistelijat olivat tuulena ja luistelivat
rauhallisesti ensin lenkin ja sitten jonkun seisojan taakse. He saivat sitten varovasti
my0tatuulena tyontaa seisovan kaverin vauhtiin, jolloin tasté kaverista tuli my6tatuuli ja
edellinen myotatuuli pysahtyi odottamaan ja kuuntelemaan silmat kiinni. Vauhdikkaan
luistelun lomassa on tarke&é osata vélilla myds hiljentyd, kuunnella ja tuntea ystavén

ystévallinen kosketus seldssé.

Runoratsu oli lasten leikkivalineista valitsemani muovihevonen, jolla oli siivet seldssa
ja kimalletta siivissa. Tuokiolla sai vuoron kertoa, kun sai runoratsun itselleen. Lapset
opettelivat samalla sek& kertomista ettd kuuntelemista. Vaihtelin kertomisen aiheita.
Aiheina oli esimerkiksi kertoa omasta viikonlopusta, valita omasta mielestaan kiva ru-

no, kertoa Runokylvyn toiminnoista mieluisin tai kertoa tai keksié runo tai runonpéatka.

Runotuolipiirissd asetimme tuolit keskelle lattiaa rinkiin. Tuoleja oli yksi vdhemman
kuin leikkijoitd. Aikuinen luki runoja reilulla &&nella ja reippaassa tempossa. Leikkijat
Kiersivét tuolipiiria runon aikana. Kun runo yhtékkia keskeytyi, piti koittaa ehtia tyhjalle
tuolille istumaan. Se, joka ei ehtinyt istumaan, siirtyi odottamaan. Yksi tuoli véhennet-

tiin ja leikkid jatkettiin, kunnes vain yksi leikkija jai jaljelle.

Kuuma runoperuna — Sovimme yhdessé jokin tutun runon, jonka kaikki osasivat. Toi-
set istuivat lattialla piirissa, yksi oli keskelld silmét peitettyind esimerkiksi Runonkyl-
vyssa tehdyilld sukelluslaseilla ja seisoi yhdelld jalalla. Piirissé olijoista yhdella oli k&-
sissadn pallo, joka oli kuuma runoperuna. Se, jolla oli pallo, aloitti runon sanomalla siita
ensimmadisen sanan ja antoi pallon seuraavalle, joka sanoi runosta seuraavan sanan. Tar-
koitus oli sanoa oma sanansa mahdollisimman pian ja péastd samalla eroon kuumasta
runoperunasta. Kun keskella olija ei en&a pystynyt seisomaan yhdell4 jalalla, vaan jou-
tui laskemaan toisenkin jalkansa maahan, h&n sanoi samalla: ”’Kuuma runoperuna”. Sa-
malla hetkelld pallo pysahtyi ja sille, jolla pallo oli, jai kdteen kuuma runoperuna. Han

vuorostaan joutui keskelle.

Runohiiri — Aloitus samoin kuin kuumassa runoperunassa, mutta keskell& olija oli kon-
tallaan. Pallo oli nyt runohiiri ja keskell& silmét peitettyn& oleva oli kissa. Se, kenell& oli

pallo, alkoi lukea runoa daneen. Voitiin valita yksi kaikille tuttu runo tai sai lukea muu-
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takin runoa. Kissa kuunteli runonlausujan &anesta, kenelld ja missa suunnassa runohiiri
oli ja koitti silmat peitettyind koskettaa runon lukijaa, ennen kuin tdma ehti vierittaa
pallon jollekulle toiselle. Jos kissa ehti koskettaa, muuttui kiinni otettu kissaksi. Jos
leikkijoita on vain véhan, voidaan piirid suurentaa ja kissa saa ottaa kiinni myds pallon

sen vieriessa seuraavalle. Jos kissa saa pallon Kiinni, sen vierittaneesta tulee uusi Kissa.

Sokean taiteilijan patsas — Yksi oli taiteilijana silmét peitettyind esimerkiksi Runokyl-
vyn sukelluslaseilla. Keksimme yhdessa hassun sanan, joka ei tarkoita mitééan, esimer-
kiksi “hoiha”. Taiteilija muotoili kahdesta tai useammasta lapsesta sokeana patsaan
kaantelemélla lapsia eri asentoihin ja kiinni toisiinsa. Lopuksi taiteilija sai katsoa so-
keana tekemé&énsa patsasta. Lapset innostuivat erityisesti siité, ettd otin matkapuhelimel-
lani patsaasta kuvan. Ndin myos patsaana olijat saivat itse katsoa lopputulosta.

Lapsia kiinnosti kuunnella omaa aanta matkapuhelimen tallennuksesta ja he jaksoi-

vat kuunnella sité yllattdvan kauan.

Ote opintopéivékirjasta 29.1.2013: Tehtiin taas sanasalaattia ottaen kuvia
salaattikulhosta ja tehden niista pitkd, yhtendinen runo. Lapset kyselivat,
ettd Aanitetdanhan heidan aanensd. Aanitin kylla. Kun laitan kannykan
aanittamaan poydalle, lapsia kiinnostaa: "Nyt se ddnittdd.” He kuitenkin
touhun tiimellyksessa unohtavat aanityksen, joten tuokiosta tulee todelli-
nen. Mutta kun runo saatiin valmiiksi, he halusivat heti kuunnella omaa

aantaan ja tekemisprosessia.

6.5 Helkkaa, kilkkaa, vilkkaa, tulkkaa — runot, musiikki ja rytmi

Runouteen voi helposti yhdistdd my6s lapsen innostuksen soittimiin ja soittamiseen.
Olin kerannyt ja tulostanut Pikku Akan runokirjasta (Saares 2005) aurinko, kuu ja tuu-
li/pilvi/sade —aiheisia runoja. Jokainen lapsi sai yhden soittimen, jota ensin tietysti sai
kokeilla. Soittimina olivat ksylofonit, triangelit ja marakassit. Soittajien piti kuunnella
minun lukemiani pieni& runoja ja kuunnella, milloin runossa kuului sana aurinko / kuu /
sade, pilvi, tuuli. Kun runossa kuului aurinko, oli ksylofonien vuoro soida. Kun kuului

kuu, oli triangeleiden vuoro soida. Kun kuului tuuli, pilvi tai sade, oli marakassien vuo-
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ro. Seka tuulen, pilven ettd sateen kuunteleminen oli haastavampaa, joten valitsin soitta-
jiksi sellaisia lapsia, joiden uskoin kykenevan keskittyméan tarpeeksi paljon. Kuvat
soittimista ja sadtiloista olivat taululla helpottamassa lasten kuuntelemista ja yksi aikui-
sista auttoi vield ndyttdmaan oikeaa soitinta. Talla kertaa tarkoitus oli kuunnella runoa ja
soittaa kauniisti, jotta soittimen soitto tukisi runon sanomaa. Tehtavééa voisi jatkaa har-

joittelemalla esimerkiksi soittamista rytmillisemmin.

Runomuuri ja sokeat soittajat — Tarvitaan paljon leikkijoité ja iso, avara tila. Muut
leikkijat, paitsi kaksi tai kolme, asettuivat istumaan vierekkain jalat harallaan toistensa
jalkoja koskettaen. He muodostivat pitkan muurin. Johonkin kohti muuria jatettiin lap-
sen mentdva aukko ja aukon taakse soitin, esimerkiksi triangeli. Kaksi tai kolme lasta
kavivat istumaan selin muuriin pdin, mutta mahdollisimman kauas muurista. Heidan
silmansa peitettiin sukelluslaseilla. Runomuuri alkoi yhteen &aneen toistaa Runokylpy-
runoa aina uudestaan. Sokeat soittajat lahtivéat lilkkumaan taaksepain istualtaan ja yritti-
vat liikkkumalla 16ytd& muurin aukon. Kun joku oli padssyt muurin aukosta, hanté odotti
sielld triangeli. Han sai ottaa sukelluslasit silmiltdan ja alkoi soittaa triangelia, jotta
my0s kaverit voisivat danen perusteella 16ytdd muurin aukosta sisaan. Runomuuri saat-
toi sita vastoin toistaa runoa isommalla aanelld, jotta soittoa olisi vaikeampi erottaa.
Leikki& voisi soveltaa my6s siten, ettd muuri ei toista runoa, vaan ensimmaéisend muu-

rista sisddn paassyt alkaa toistaa runoa muille d&niopastukseksi.

Runebergin péivana Soivan Siilin ihana Ruuneperi-laulu (Pd&osassa Soiva Siili 2005,
1) johdatti meidat mukavasti tunnelmaan. Kuuntelimme sit& cd-levylté ja lauloimme ja
leikimme mukana ja nautimme osuvista sanoista ja oivaltavista riimeista.
”Ruuneperi-peri-peri
runoja keri-keri-keri
suuresta runolankarullasta hei!...
.. Suomen maasta ja mullasta.
Maamme-laulun kirjoitti,
Véanrikki Stoolin Kirjoitti,
nimensa allekirjoitti
jasitten joi torttukahavit!
... Pieni& sanoja kirjoitti,

suuria sanoja kirjoitti,
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valtavia sanoja kirjoitti
ja sitten joi torttukahavit!”

(Soiva Siili: Ruuneperi)

Erdaan péivalevon aikana luin lapsille aikuisten runoja. Yksi niista oli oma suomennok-
seni "Hiljaa, niin kuin lumisade laskeutuu” ruotsalaisen Kent-yhtyeen kappaleesta Ele-
ver. Runon lukemisen jalkeen kuuntelimme sen cd-levylta. Runoon sopivaa hiljaista
taustamusiikkia olisi my6s voinut erittdin helposti kayttaa seka paivalevolla etté rentou-

tusharjoituksissa.

6.6 Etsi ja esitd, katso ja kuuntele — runot ja draama

Draamallinen toiminta on yksi taiteellisen ilmaisemisen lajeista ja siten lapsen toimin-
nalle ominaista (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005, 23). Draamaoppiminen
on paitsi ndyttelemistd, my6s toisen ihmisen asemaan asettumista. Lapselle helposti
sovellettavan draaman tulee pohjautua leikkiin, jossa kdytetadn mielikuvitusta. (Jantu-
nen 2007, 236.) Draamaleikeissé lapset samaistuvat tarinan hahmoihin ja niiden kautta
tutustuvat omiin tunteisiinsa (Karling ym. 2008, 206).
”Juuri kyky asettua toisen ihmisen asemaan on aidon toisesta valittdmi-
sen, myonteisen sosiaalisuuden ja terveen itsetunnon perusta. Voisi sanoa,
ettd se on kaiken rauhankasvatuksen ldhtokohta.” Timo Jantunen (Jantu-
nen 2007, 236.)

Tapahtumanopat-leikissa otimme kéayttéon esikoulun pehmonopat, joissa on joka kan-
tilla joku kuva (esimerkiksi koira, vauva, palomies, kaupunki, metsd, vesisade). Hei-
timme vuorotellen 3 noppaa lattialle. Jaoimme kuvien mukaiset roolit ja lahdimme heti
esittdmadn tarinaa. Leikki& voi soveltaa hyvin monin eri tavoin ja siita saa erittdin haus-

kan, kun esitetddn myo6s persoonattomia asioita, kuten vesisadetta.

Runovalokuvaaja — Luin runoja ja lapset valokuvaajaa lukuun ottamatta liikkuivat sen
aikana tilassa esimerkiksi kavellen. Kun runo yhtékkia keskeytyi, piti pysahtyé ja esittaa
runossa viimeksi sanottua sanaa lilkkumattomana ja aaneti. Valokuvaaja kavi tarkaste-

lemassa jokaista ”valokuvaa” ja valitsi mielestaan parhaan esittajan. Leikki sujui todella
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hyvin, kun kerroin lapsille, ettd nyt ei valitakaan parasta silla perusteella, kuka on paras
kaveri, vaan oikeasti katsotaan, kuka mielestaan esittaa parhaiten. Myos esitykset olivat
erinomaisia, osa keksi jo hyvin omaperdisiakin juttuja. Samoin voi leikkid myods runo-

videokuvaajaa, jolloin liike ja aéni saa olla esittdmisessa mukana.

Taikapaja oli Runokylvyn huipennus viimeisenda Runokylpypaivéana. Kaikki olivat pu-
keutuneet noitien taikapajaa varten rooliasuihin. Aikuiset olivat tehneet erilliseen pi-
mennettyyn huoneeseen oikean noidan taikapajan, jossa oli hurjan jannittava tunnelma.
Isoon koriin oli piilotettu poytalamppu, jossa oli itsestaan varié vaihtava polttimo. Kori
oli verhoiltu mustalla huopakankaalla ja lampun péaalle oli kiinnitetty 16ysa lakanakan-
gas. Lapset eivét koskaan tulleet tietdm&én, mik& padassa todellisuudessa oli. Tunnel-
maa toivat my0s punaiset “jouluvalot”, laavalamppu, kurpitsavalot, valoa hohtavat tih-
det ja omenakennoista ja askartelunorkoista tehdyt hdmahakit seinalla. Yhdessé siir-
ryimme noitapajaan, jossa lapset ihmettelivat aluksi tunnelmaa. Jannittavaa musiikkia
taustalla toi Salaisen maan CD:lta musiikkikappale Taikakirjat (Salaisen maan laulut
2002, 7). Jokainen esitteli itsensa ja tarvittaessa keksimme yhdessé jokaiselle noitamai-
sen, velhomaisen, peikkomaisen tai ninjamaisen nimen. Opettelimme tekeméén taika-
lientd. Jokainen keitti keittoa isolla kauhalla ja teki samalla loitsun. Panimme soppaan
melkoisia aineksia ja teimme monenlaisia taikoja, esimerkiksi k&armeistd haméhakkeja
ja varpaista koppakuoriaisia. Ja kun oli loitsunut, niin seurasimme, muuttuuko taikakei-
ton vari. Aina muuttui! Jannittavaa oli kaikilla, mutta keneltdkaan eivat kuitenkaan yo-
unet menneet. Luimme pajassa myds noitarunoja, joimme vihreaa taikalienta ja séimme
linnuista ja possuista tehtyja herkkuja (Angry Birds —tikkarit). Paivalevonkin vietimme

my6hemmin taikapajassa, mutta hieman rauhallisemmissa merkeissé.

6.7 Maalaa, meilaa, piirrd, pyorra — runot ja késien taidot

Askartelimme lasten kanssa runoreissuvihkot (KUVA 13) heti ensimmaisend Runo-
kylpypéivana. Lapsi sai itse valita kolme vaérillistd A4-kokoista paperia ja piirtdd kaavan
mukaan paperiin viivat ja leikata paperin, jolloin yhdesté paperista tuli vihkoon kolme
sivua. Lapsi asetteli sivut haluamaansa jarjestykseen ja niittasimme ne lyhyelta sivulta
kiinni toisiinsa. Kanteen kirjoitimme mallin mukaan ”Runoreissuvihko” ja oman nimen.

Jokainen sai valita viisi tarraa ja liimata ne vihkoonsa. Runoreissarit kulkivat paivittain
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lapsen mukana kotiin ja Runokylpyyn. Runoreissuvihkoon sai kotona kirjoitella, jos
“runosuoni sykki” tai kirjoitella tuntemuksia tai vaikka piirtdd. Runokylvyssa luimme

runoreissareista itse tehtyja juttuja ja kirjoitimme uusia, jos lapsi niita keksi.

KUVA 13. Runoreissuvihkot KUVA 14. Sukelluslasit

Teimme sukelluslasit (KUVA 14), joilla ”sukelsimme runojen syvyyksiin”. Lapsi leik-
kasi valitsemansa varisista kahdesta huovasta kaavan mukaisen aihion ja ompeli osat
yhteen péaallekkdin. Nain laseista ei nadhnyt 1api. Ompelimme etupuolelle myos kaksi
softiskuviota seka kuminauhan, jolla sukelluslasit pysyivét silmilla. Ompelu sujui niin
hyvin, ettd luin samalla lapsille runoja. Sukelluslaseja kdytimme ajoittain runojen kuun-

telussa seké esimerkiksi runohiiri- ja kuuma runoperuna -leikeissa.

Taikarunomaalaus — Luin lapsille monta kertaa runon ”Mystervdista myrmipyyta, /
soveloa suipposuopaa, / vanovesin veitettyd, / tihkun tahkun poks! / Oppas no / nok-
kashoks.” (Niemeld & Hirvonen 2009). Sen pohjalta lapsi sai itse hiljaa mielessaan
miettid, mistd runossa hanen mielestdan kerrotaan. Korostin, etta kaikki ajatukset ovat
oikeita, ei ole v&araa. Sitten lapsi piirsi ajatuksiaan vitivalkoisella vahavarilla lahes val-
koiselle vesivaripaperille. Piirros ei vield juurikaan nédkynyt. Kun maalattiin vahvoilla
vesivéreilla piirroksen péalle, taika toi piirroksen esille. Tekemisen aikana lapsi sai ker-

toa minulle piirroksestaan ja Kirjasin lapsen kertoman runon muistiin.
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6.8 Rapsuta runoa, linkoa lorua, sheikkaa sanataidetta — tuotetaan runoja itse

Lasta kiinnostavat tarinat, riimittelyt ja hassut merkityksettoméat sanat. Lapsi haluaa
keksia tarinoita itse ja makustella riimeja omassa suussaan ja kannustettuna hénen luot-
tamuksensa omiin kykyihin ja jatkuvaan ilmaisemiseen kasvaa. (Varhaiskasvatussuun-
nitelman perusteet 2005, 19.) Jo ensimmadisena paivana lapset alkoivat itse maistella
riimejé ja kotona kulkeviin runoreissuvihkoihin ilmestyi monenmoista kivaa. Riimit-
telyd lapset harrastivat koko ajan kesken leikkienkin. Tallensin lasten runotuotoksia
pitkin Runokylpyé sek&d matkapuhelimella aanittamélla etta kirjoittamalla runoja muis-

tiin.

4-6-vuoden i&ssd lasten vuorovaikutus samanikaisten ryhméssa korostuu, kun kielen
kehitys on tasaantunut aiemmasta ja kielen hallinta on aiempaa vakaampaa. Lapset voi-
vat lapsiryhmassa keskustellessaan oppia asioita, joita ei kasitella aikuisten kanssa ja

saavat kannustusta omasta ryhmasta.

Ote opintopaivékirjasta 21.1.2013: Toinen viikko. Eskarit aamulla eskari-
hommissa Jaanan kanssa. 5-vuotiaat aamulla Runokylvyssd, mukana Aa-
po, Jenny-Reeta ja Jose. Toiset kertoivat innoissaan Aapolle runoreissu-
vihkosta, silla Aapo oli eka kertaa mukana. Aapoa mietitytti, ettéd osaako
han tehda runoja, kelpaako ihan pieni, yksi sana? Tai pikkurilliruno? Jose
sanoi, ettd osaat sind, kun hankin osasi, luepa Paivikki! Sanoin, etta kaikki
kylla osaa tehd&, kun me Runokylvyssa runotellaan paljon. Jenny-Reeta
muistutti Aapoa, etté runoreissariin voi piirtdakin. Innoissaan lapset pyy-
sivat lukemaan omia runojaan vihkoistaan Aapolle. Myds sukelluslasit
naytettiin Aapolle. Hetken paasta leikittiin sokean taiteilijan patsasta,
johon piti keksia hassu sana, joka ei tarkoita mitaan. Nyt puolestaan Aapo
auttoi Josea ymmartamaan, mika ei tarkoita mitddn: ~’Semmonen ku vaik-
ka mani-mini-nami-lasi-kellekkaan-milldan-hasi-si ei tarkota mittddn”.

Jose mietti hetken ja sanoi sitten sanan, joka ei tarkoita mitaan: ~Paapi”.

Pyrin pitdmaan runon tekemisen kynnysta koko ajan hyvin matalalla, eli minké&lainen
runo vain kelpasi. Ei siis tarvinnut olla riimitelty, vaan korostin, ett4 tarinamuotoinen-

kin runo on oikea, hieno runo. Ei tarvinnut olla mydskaan pitkd, vaan aivan pari sanaa-
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Kin riitti. Tai ihan vain riimiparikin oli jo oiva juttu! Esimerkiksi valipalalla leikkimie-
lell& nauroin lapsille, ettd saat tamén valipalajatskin, jos kerrot jatskirunon. Joiltakin
tupsahti runonpatké heti, toisia autettiin ja iloisesti runoillen - ja aivan varmasti - jokai-
nen sai jatskinsa. Sitten lapset vaativat, ettd minunkin piti tehd& sopparuno, etté saisin
kiisselini, kun en saa syoda maitojatskia. Keksin pienen pinnistelyn jalkeen: "Soppa

poppa, hoppu loppu!™ Hyvin kelpasi ja sain soppani.

Runokylvyn aikana runoja alkoi syntya lapsilta kuin itsestaan. Niitd pulpahteli kuin
kuplia kotona aamupalalla ja yollakin kesken unien, Eskarissa paivalla leikkien keskel-
14, péivalevon jalkeen, vélipalan aikaan, luistelureissulta palatessa. lhan pienia runoja,
vahan pidempié runoja, riimirunoja ja riimittémiad runoja. Mutta kaikissa runoissa oli
joku idea, ajatus, jonka lapsi oli saanut mieleensa — joko jostakin, mitd oli nahnyt, mité
oli kuullut tai mita oli kokenut. Joissakin kodeissa oli lahes koko perhe innostunut ru-

noilemaan mukana.

Vaikka runoja ei tarvinnut opetella ulkoa, jaivat jotkut runoista lasten mieleen ja jotkut
runot kehkeytyivat selviksi lasten suosikeiksi. Runoista saattoi jaada lapsen mieleen
myaoskin joitakin osia tai ajatuksia, joista kannustin lapsia kehittdméan edelleen omia
ajatuksia ja runoja. Tamén vuoksi osassa lasten runoista saattaa ndhda yhtélaisyyksia
muihin runoihin. Se kuitenkin taiteilijoille sallittakoon, tekeehdn esimerkiksi arvostettu
laulunsanoittaja ja proosakirjailija Kauko Royhka niin. Han kertoo kirjoittaneensa biisi-
en sanoituksia muun muassa metodilla, jossa ottaa esimerkiksi Bukowskin runokirjasta
pitkan rivin hyvid, mieleen jaavid sanoja tai lauseita ja miettii, mit4 saisi niista uudel-

leen visioimalla aikaiseksi (Alanko 2012, 74).

Ote opintopaivékirjasta 18.1.2013: Leikkiaikana Williina toi runovihkon-
sa, johon oli tehnyt kotona runon kissasta. Kun kehuin runoa, han kertoi,
ettd oli saanut idean Santerin tekemésta koirarunosta. Kehuinkin, etta
hieno juttu, niin kannattaakin napata ideoita toisten tekemisista ja tehda
niista jotain uutta. Sanoin, etta niin tekevat oikeat runoilijat ja musiikin te-
kijatkin, lukevat paljon esimerkiksi runoja, ja jos tulee joku hyva juttu vas-
taan, laittavat sen muistiin. Siita voi sitten muokata jotain omaa ja hienoa.
Williina hymyili ja royhisti ylpedn& rintaansa. Olin etukateen ajatellut,

ettd Williina on kriittinen tekemisensa suhteen, eika siten halua tehda mita
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tahansa runoa ja runon tuottaminen voi siksi olla vaikeaa. Han oli kuiten-
kin saanut hyvin ideasta kiinni, jolloin oli syntynyt oikein kaunis runo
(KUVA 15).

Olipa kerran kissa,
joka katseli kuuta
ja haaveili kolmea kalaa.

Williing

KUVA 15. Williinan Runokylvyssa tekema runo (Runokylpykuplia-néyttely)

Erityisesti huomion arvoisena pidén sitd, ettd runoja voi tehda ja tuottaa, vaikka ei
kykenisikaan kommunikoimaan puhumalla. Esikoululainen Veikka, jolla oli vaikeita
puheen tuottamisen ongelmia, kykeni kuvakommunikointikansion, tukiviittomien ja
aanteiden avulla kertomaan hienoja runoja, jotka henkil6kohtainen avustaja, kotivaki ja

mina kirjasimme muistiin.
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7 RUNOKYLPYKUPLIA-NAYTTELY

Omien kulttuuristen perinteiden omaksuminen on lapselle tarke&, jotta han tuntee ole-
vansa osa historiaa ja yhteiskuntaa. Lasta tulee tutustuttaa omaan l&hiymparistoon ja
kotiseutuun niitd arvostavalla tavalla. (Siikalatvan varhaiskasvatussuunnitelma 2007,
29.) POyséan (1996, 226) ajatukset tukevat omia kokemuksiani siitd, ettd pienten maa-
laiskuntien asukkaat saattavat vaheksya oman alueensa kulttuuria, kun kaupunkien kult-
tuurinen tarjonta on monipuolisempaa. Kaikki kulttuurit ovat kuitenkin yhta arvokkaas-
sa asemassa kertoen omasta paikallisesta perinteestd, jonka kautta nykyisyys on muo-
toutunut. Halusin omalla toiminnallani tukea Siikalatvan kunnan pienen, 1250 asukkaan

Piippolan kylan ihmisia arvostamaan omaa kulttuuriaan.

7.1 Nayttelyn merkitys lapselle

Taidendyttelyssé kdyminen tarjoaa lapselle tavallisuudesta poikkeavia ja kehittavia ela-
myksia seké vaihtelua arkipaivaan. Kaynti saattaa herattaé lapsessa kysymyksia ja toi-
saalta myos kiinnostusta kdyda vastaavissa paikoissa uudelleenkin. Samalla lapsi saa
tilaisuuden oppia, kuinka taidendyttelyssa kayttaydytaan. (Lampi 1980, 59.) Lapsilla on
oikeus ja pitd4 olla myds mahdollisuus kulttuuripalveluihin. Omien runojen nayttely
paikallisessa kirjastossa on itse tehty kulttuurinen elamys, jonka voi tarjota omalle per-
heelle ja ystaville. Se kohottaa lapsen itsetuntoa ja onnistumisen iloa. Valillisesti lasten
innostuksen kautta toivoin koteihin menevan viestin siitd, ettd oman kunnan jo olemassa
olevia kulttuurisia palveluja voi arvostaa ja ottaa ne mukaan perheiden yhteiseen vapaa-
ajan toimintaan. Téllainen yhdessdolo ja tavallisuudesta poikkeavat eldmykset paitsi

yhdistavat perhettd, myos tukevat lapsen kehittymistd monipuolisesti (Lampi 1980, 7).

Runouteen panostaminen voisi olla yksi erinomainen tapa kasvattaa lapsia ”eldmén kou-
lua” varten. IThminen, joka osaa nauttia edes yhdesta taidelajista joko tekijanda tai vas-
taanottajana, on vahvempi ja paremmin varustettu kuin sellainen, jolla tata kykya ei ole
ja jos hénen mielihyvénsa perustuu padasiassa materiaaliseen ostamiseen ja kuluttami-
seen. (Kalliala 2012, 62-63.) Varhaislapsuuden taiteelliset kokemukset ja tekemiset ra-
kentavat pohjaa lapsen myéhemmille taidemieltymyksille ja kulttuurisille arvostuksille

(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005, 24).



Kekkonen Paivikki Opinnéaytety6 69

Lapselle arvokasta on kokemus siitd, ettd han saa keksia itse jotain omaa. Ihan alusta
asti itsendisesti ei asioita synny, ja siksi onkin tarkeda saada ympéristosta monipuolises-
ti virikkeitd, joita voi omaksua, muokata ja yhdistelld. (Kalliala 1999, 180.) Niinpa ai-
kuisen tulee huolehtia, ettd lapsen mielikuvitukselle annetaan kimmokkeita monipuoli-
sesti esimerkiksi lorujen, laulujen, satujen ja taiteen eri keinoin. Lasten taiteellisia tuo-
toksia tulisi dokumentoida ja jarjestaa tilaisuuksia niiden esittamiseen. Taiteesta iloitse-
va aikuinen toimii lapselle esikuvana taiteeseen suhtautumisen tavoista. (Varhaiskasva-
tussuunnitelman perusteet 2005, 24.) Lapsen tulee saada kokemuksia siitd, kuinka pu-
huttu Kieli muuttuu kirjoitukseksi ja painvastoin (Esiopetuksen opetussuunnitelman pe-
rusteet 2010, 13). Lapsen on tdrkedd saada positiivisia kokemuksia myos siitd, etta
oman puheen muuttamisella kirjoitetuksi kieleksi voi saada jotain aikaiseksi ja etta silla
voi vaikuttaa toisten ihmisten tunteisiin ja sitd kautta asioiden kulkuun, jopa aivan yh-
teiskunnallisesti. Sita tarkoitusta lasten omien runojen néayttely nimenomaan tukee. Pai-
kallislehdessé oli ldhes koko sivun kokoinen kuvallinen kutsu nayttelyyn ja kutsu oli
myo0s kirjaston ovessa (Liite 6). Paikallislehti teki lahes koko sivun jutun myos avajai-

sista.

7.2 Lasten runojen valinta nayttelyyn

Néayttelyyn valikoin jokaiselta lapselta 2-4 runoa. Olin Runokylvyn aikana Kirjannut
yhteensd 63 varsinaista lasten tekeméaa runoa ja lisaksi lukuisia sanasalaattituotoksia.
Pyrin valitsemaan jokaiselta runoja tasapuolisesti ja etsimdén jokaiselta taidokkaimmat
tuotokset. Osa lapsista olisi toivonut kaikki omat runonsa nayttelyyn. Keskustelimme
yhdessa siitd, etta kaikki tyot eivat mahdu kirjaston seinille, eika kaikkia runoja jaksaisi

kukaan lukea.

Yhteensa néyttelyyn tuli esille 34 lasten tekemé&& runoa (Liite 7). Jaottelin nayttelyyn
valitsemani runot valjasti neljdén eri ryhmaan. Yhdessa ryhmdssé runot kertovat koti-
ympadristosta: kodista, perheestd ja ystavistd. Toiseen ryhmaan sijoitin lasten tekemid
runoja luonnosta ja mielestdni myods sen kauneudesta. Kolmas ryhma sisaltaa erityisesti
hassutteluja. Neljanteen ryhmaén valitsin lasten runoja aistisanasalaatin teon yhteydesté.
Tein nayttelyyn esittelylistauksen, jossa nakyvéat ryhmaét, lasten nimet ja aistisanasalaa-

tin aistimukset (Liite 8).
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7.3 Lasten runojen visualisointi ja esille laittaminen

Esteettinen kasvatus auttaa lasta aistimusten ja kokemusten kautta rikastuttamaan mieli-
kuvitusta, kehittdmdan luovuutta ja ymmaértdmaan lahiymparistonsa tarkeyden ja kau-
neuden (Siikalatvan varhaiskasvatussuunnitelma 2007, 30). Olin aivan alun perin suun-
nitellut, ettd lapset tekisivat Runokylvyn aikana itsekin esimerkiksi kuvataidetta, johon
runoja yhdistetdan. Kuvataiteen ei kuitenkaan ollut tarkoitus olla Runokylvyn p&&osas-
sa, joten tiesin visualisoivani osan lasten runoista muulla tavoin. Runokylvyn aikana
minulla ei kuitenkaan ollut tarpeeksi aikaa tuottaa lasten kanssa sellaista kasien tuotosta,
josta olisin saanut mieleiseni visuaalisuuden. Toisaalta oma aikani ja jaksamiseni oli
niin rajallinen, etten saanut ideoitua orastavia pohdintojani lasten kanssa toteutettavaksi
saakka. Lapsille piti jadda paivittain paljon sek& vapaata leikkiaikaa ettd aikaa myos
muuhun toimintaan. Kun en saanut asiaa muuten jarjestykseen, luotin siihen, ettd Runo-
kylvyn paatyttyd minulla on aikaa perehtya visualisointiin, joten paadyin tekeméan sen
kokonaan valokuvausta ja digitaalista kuvankasittelyd harrastavan mieheni ottamilla

valokuvilla.

Muutaman viikon aikana mieheni 16ysi ldhes kaikkiin runoihin sopivat kuvat omasta
kuvavarastostaan ja muokkasi kuvat digitaalisesti sopiviksi ja liitti runot niihin. Han teki
ehdotuksia ja pyysi niihin minun hyvaksynténi. Paatimme tehda eri ryhmisté visuaali-
sesti erilaiset siten, ettd samaan ryhméan kuuluvat tukisivat toisiaan. Muutamaan ru-
noon otimme kuvat nayttelyn avajaisia edeltavana viikonloppuna. Tulostimme kaikki 30
A4-kokoista valokuvaa kotona samaisena viikonloppuna. Kustansin tulosteet itse. Olin
todella tyytyvéinen sek& tulostusjalkeen ettd runojen lopulliseen visuaaliseen ulkoné-
kdon (Liite 7). Maanantaina otin toistd mukaani isoja kartonkeja yhden kutakin varia ja
illalla sovitin jokaiselle runokuvalle sopivan vérisen kartonkipohjan. Yllatyin itsekin
siitd, kuinka kuvat piristyivét vield entisestdan vérikkaistd kartonkipohjista. Sain sovitel-
tua hienosti kaksi tai kolme kuvaa samanvdriselle kartongille (KUVA 16).

Tiistaina, ndyttelyn avajaisia edeltdvana iltapaivana toiden jalkeen menin Kkirjastolle
kiinnittdm&&an kuvat ensin kartongeille ja sitten seinélle. Kartongeille kiinnittdmisessa
kului yllattavan kauan, silla kuvat piti saada suoraan ja sopusuhtaisesti toisiinsa nédhden.
Ehdin kuitenkin ajoissa, kun kirjaston Tuulikki oli luvannut jatkaa tyopaivaansa kirjas-

ton suljettua. Han oli apunani ripustamassa taideteokset niille kuuluvan arvokkaasti.
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KUVA 16. Lasten tekemét runot kotiymparistosta esilla nayttelyssa

7.4 Nayttelyn avajaiset

Vasta Runokylvyn puolivélin tienoilla olin ehtinyt suunnitella ajatusta nayttelyn ajan-
kohdasta. Ehdotin kirjastoon alkamisajankohdaksi keskiviikkoa 27.2.2013. Minulla olisi
silloin Runokylvyn péaattymisen jalkeen riittavat kaksi ja puoli viikkoa aikaa liittaa las-
ten tekemat runot valokuviin yhdessa mieheni kanssa seké suunnitella ja jarjestda ava-
jaiset. Ajankohta olisi myds sopivasti hieman ennen paikallisen talviloman alkua, joten
myos talvilomavieraat voisivat kdyda nadyttelyssa. Ajankohta sopi onneksi Kirjastoon
hyvin ja sieltd ehdotettiin kestoksi reilua kolmea viikkoa.

Halusin nayttelyn avajaisista juhlavat, oikeat avajaiset, joilla viestittdisin nayttelyn tar-
keydestd. Vanhemmat saivat tiedon avajaispéivasta hyvissa ajoin, jotta paremmin pys-
tyisivét jarjestamaan itselleen mahdollisuuden péastd mukaan. Ilmoitin vanhemmille,
ettd lahetdan ilomielin virallisen kutsun postitse myos esimerkiksi lapsen kummeille tai
isovanhemmille, mutta vanhemmat eivat ilmoittaneet yhtaan osoitetta, johon olisin niita
lahettdnyt. Avajaisiin saivat virallisen kutsun (Liite 6) lasten perheet, kunnanjohtaja,
hallintojohtaja, Kirjastotoimenjohtaja, kulttuuri- ja sivistyslautakunnan johtaja, péiva-
hoidonjohtaja ja edellinen péivakodinjohtaja. Osa heistd saapuikin mukaan avajaisiin.
Paikalle saapui myds lahes kaikilta lapsilta vanhempia, osalta my6s sisaruksia, isovan-
hempia ja kummeja. Mukana oli my6s paikallislehden toimittaja ja minun mieheni va-
lokuvaamassa tilaisuutta. Yhteensa paikalla oli 43 henkil6d eli oikein sopivasti pieneen

Kirjastoon.
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Kutsuvieraat oli kutsuttu paikalle 15 minuuttia ennen ohjelman alkamista, jotta kaikki
ehtisivat riisua ulkovaatteet, tutustua hieman taideteoksiin ja saada alkumaljat. Juhla-
vassa tilaisuudessa pienet runoilijat seisoivat siististi pukeutuneina ja hieman jannitty-
neind minun kanssani. Kirjaston edustaja Tuulikki piti tervetulopuheen, jonka lopuksi
kohotimme maljan nayttelylle. Mina pidin myds puheen (KUVA 17), jossa kerroin Ru-
nokylvystd. Lapset saivat osallistua puheeseen kertomalla, mitd mukavaa Runokylvyssé
oli tehty. Olimme tatd osiota harjoitelleet lasten kanssa hieman etuk&teen. Hetkesta tuli
hauska, kun Jenny-Reeta kertoi yllattden kaikille siitd, kuinka avustaja Marjo ei ollut-
kaan onnistunut noitien taikapajassa taikomaan itselleen prinssia sammakosta — ja kaik-
kia nauratti. Lopuksi vield kehuin puheessani lapsia ja heidan tekemisidén ja toivoin

kaikkien nauttivan lasten tekemasta kulttuurista.

KUVA 17. Pidéan puhetta Runokylpykuplia-nayttelyn avajaisissa

Musiikista avajaisissa vastasi paikallinen JAM-trio, joka esitti mukaansa tempaavasti
ukulelekitaran ja banjon sdestykselld Pentti Rasinkankaan laulut Markan possu ja Kana-
lomamatka seka tutun Vaahteraméen Eemelin. Musiikin jalkeen seurustelimme vapaasti

syoden cocktailpaloja ja tutustuen taideteoksiin.
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8 ARVIOINTI

Toiminnallinen opinndytety0 tehdéaan tutkivalla asenteella, vaikka siind ei toteutettaisi-
kaan selvitystd. Silloin tarkastellaan toiminnan valintoja ja niiden perusteluja, tyon ide-
aa, tavoitteita ja niiden saavuttamista, tyon toteutustapaa, hyodyllisyytta ja aikataulussa
pysymista. (Vilkka & Airaksinen 2003, 154-160.)

8.1 Arviointimenetelmét

Kaytin paéasiallisena arviointimenetelmé&nd omia havaintojani. Havainnoin sek& lasten
kayttaytymistd Runokylvyn aikana ettd lasten tekemid tuotoksia. Kysyin ajoittain lasten
mielipiteitd tehdystd toiminnasta ja siitd, mita heistd olisi mukava tehda. Myos lasten

tekemét runot olivat arviointini kohteena.

Havainnoin my6s muun henkilGston ja lasten vanhempien kayttaytymista. Sain van-
hemmilta palautetta sdéhkdpostilla ja suullisesti, ja péivakodin ja esikoulun henkilokun-
nalta seka nayttelyn avajaisiin osallistuneilta vierailta suullisesti. Kirjasin paivittain op-

pimispdivakirjaan tekemiéni havaintoja ja tein havaintojeni pohjalta johtopaatoksia.

8.2 Palaute vanhemmilta ja henkilékunnalta

Pyysin vanhemmilta palautetta seka suullisesti ettd sahkopostilla. Muutama vanhemmis-
ta laittoi positiivista palautetta sahkdpostilla ja lahes jokainen antoi positiivista palautet-
ta suullisesti. Pyysin seké ruusuja etta risuja ja kerroin, etta tarvitsin molempia opinnay-
tetyoni kriittistd pohdintaa varten. Kehittavaa palautetta en vanhemmilta saanut. Toi-
saalta sitd on varmasti vaikea antaa jo sen vuoksi, ettei tahtoisi loukata minua, toisaalta
my0s siksi, ettd vanhemmat eivat valttdméatta osaisi huomioida, milloin ja missé asioissa
kehitettavaa olisi. Olin kyll& pyytanyt heitd kertomaan, jos lapsi vaikuttaisi esimerkiksi
vasyneeltd Runokylvyn toimintaan tai jos lapsi ei ollut tykdnnyt jostain tehdysté jutusta,
mutta en saanut sellaista palautetta. Erds vanhemmista oli vaikuttanut ensimmaisena
Runokylpypéivana vésyneeltd, kun oli kuullut lapsen runoreissuvihkosta. Ehka han oli

ajatellut, ettd nyt pitdd vékisin jaksaa tehdd kotona runoja. Olin kuitenkin samana péi-
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vana lahettdnyt vanhemmille séhkdpostia, ettd runojen tekemisesta ei tarvitse ottaa pai-
neita, runoja kylla tulee sitten, kun on tullakseen. Tdma vanhempi ei varmaan ollut viela

ehtinyt lukea s&hkopostiani.

Moni vanhemmista kertoi suullisesti ja Kiitteli, ettd oli ollut mukava lukea sahkopostilla
lasten touhuista Runokyvyn aikana ja lapsen tekemié runoja. Padasiassa laittamani viesti
oli Runokylvyn yhteisestd toiminnasta, vain todella harvoin ehdin laittamaan viestia
lapsen yksilollisisté touhuista. Loppuajasta ldhetin vanhemmille viestid, johon olin Kir-

joittanut vain heidan oman lapsensa tekemié runoja.

Sain séhkopostiviestid muutamalta vanhemmalta. Pari vanhemmista kertoi ensimmaéisen
luistelureissun jélkeen, ettd lapsi oli nyt ensimmaéistd kertaa innostunut luistelusta, kun
sielld oli ollut niin mukavaa. Erds vanhemmista kertoi, ettd Runokylvyn tekemiset kuu-
luivat illalla lapsen keskusteluissa ja joka péivalta oli ollut jotain hauskaa kerrottavaa,
kuten hauskoja runoja tai joitakin hassuja juttuja, jotka olivat jadneet mieleen, kuten
sattumanvaraiset ja hauskat sanaparit. Pari vanhemmista laittoi viestia siit4, etta lapsi oli
nyt ollut todella kiinnostunut riimeista ja loruilusta ja eras oli huomannut lapsen puheen
kehittyneen. Lisaksi sain suullista positiivista palautetta erityisesti sitd kyselematta jo-

kaisen lapsen vanhemmalta.

Pyysin myos paivakodin ja esikoulun henkildékunnalta palautetta suullisesti. Olin Runo-
kylvyn alkajaisiksi laittanut toimistoon vihkon, johon pyysin henkilokunnalta palautetta
sekd heiddn omista ajatuksistaan ettd heidan havaintojaan lasten kayttaytymisesta ja
vanhemmilta saamaansa palautetta. VVihkoon ei koskaan ilmestynyt mitédan. Ehk& vihko
unohtui, vaikka se oli esilld koko ajan tai ehké siihen oli ty6lasté kirjoittaa palautetta.
Runokylvyn aikana paivakodin henkil6kunta antoi positiivista palautetta suullisesti
muutaman lauseen verran, esikoulun henkilokunta enemman. Viikkoja Runokylvyn
jalkeen pyysin koko henkilokunnan yhteisessa palaverissa palautetta suullisesti ja toi-
voin nimenomaan kehitettdvaa. Tein itse jopa ehdotuksia kehitettavisté seikoista, mutta
henkilokunnan mielesta sellaisia ei ollut. He 16ysivét paljon positiivisia asioita ja kehui-
vat ja ylistivat Runokylvyn monipuolista toimintaa ja ideoita, joita siita saivat itselleen

seka lasten innostumista ja vanhempien antamaa positiivista palautetta.
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Olin aiemmin kuvitellut, ettd ainakin osa henkilokunnasta oli alkanut vésya Runokylvyn
toimintaan, mutta ilmeisesti se oli johtunut omasta vasymyksesténi kolmannen Runo-
kylpyviikon lopulla. Jouduin koko ajan touhuamaan Runokylvyssa, joko lasten kanssa
tai kirjoittamalla lasten runoja tietokoneelle tai kirjoittamalla tietokoneella vanhemmille
séhkdpostia ja suunnittelemalla ja valmistelemalla Runokylvyn toimintoja. Olin ajatel-
lut, ettd muita haittasi, kun en ehtinyt osallistua muuhun toimintaan. Kaikki henkil6-
kunnasta olivat kuitenkin sitd mieltd, ettd he olivat ymmartaneet sen, ett4 toiminnan
suunnittelemiseen kului paljon aikaa ja olinhan todella monipuolisesti ja paljon jérjestéa-

nyt lapsille toimintaa.

Runokylvyn jalkeen siirryin tydskentelem&éan 3-5-vuotiaiden Vesseleiden osastolle,
mutta vield monta viikkoa sen jalkeen en ollut oikein padssyt kunnolla kiinni ty6honi,
kun nayttely, raportin kirjoittaminen ja vanhempainiltaan Runokylvyn esittelyn tekemi-
nen veivat kaiken vapaa-aikani. Tuntui siltg, ettd jaksoin tehda tyoni vain puoliteholla.
Kun juttelin siita esikoulunopettajan eli paivakodinjohtajan kanssa, hdnen kannustavat
ajatuksensa olivat, etta olin tehnyt todella ison ja hienon tydén Runokylvyn ja nayttelyn
kanssa, ja lapset olivat saaneet siitd aivan valtavasti. Hanen mielestaan oli todella ym-
marrettavaa, ettd en jaksanut enempadnsa. Tyomaarani oli iso, ja mietin sitd, olisiko
minun pitanyt rajata sitd sekd toiminnallisessa osuudessa etta raportin tekemisessé
enemman. Tapanani on kuitenkin aina ollut tehda asiat kunnolla, joten en tiedd, mista

olisin jotain poistanut.

Runokylpykuplia-nayttelyn avajaisista sain paikalla olleelta esikoulun henkil6stolta
erittdin hyvaa palautetta. He olivat sitd mieltd, ettd avajaisissa oli sopivan juhlallinen
tunnelma, taideteokset olivat upeita ja kaikki oli jarjestetty hienosti. Oikeastaan todella
moni avajaisissa ollut, jonka kanssa juttelin niista, oli ollut tyrmaavén yllattynyt taidete-

oksista ja avajaisten juhlavuudesta.

8.3 Tavoitteiden toteutuminen

Tavoitteenani oli tarjota lapsille runoja lapsen oppimista ja innostamista tukevalla taval-

la eli monipuolisesti toiminnallisuuden, leikinomaisuuden ja tutkimisen kautta. Halusin
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saada lapset innostumaan runoista ja siséistimaan runot yhdeksi tavaksi sekd kuunnella

toisen ajatuksia ettd ilmaista omia ajatuksiaan.

Tein todella paljon iltaisin ty0td sen eteen, ettd suunnittelin seuraavalle pdivalle innos-
tavaa toimintaa. Lapsille jérjestettdva toiminta ja tehtévat piti huomioida sopivan vaati-
viksi, jotta saisin synnytettyd jannittdvan ja iloisen matkan kielen maailmaan (Hakamo
2011, 60). Minulla oli etukateen niin runsaasti ideoita Kirjoitettuna, ettd kun Runokylpy
alkoi, olin hukkua ideoiden maaréan, enka oikein kyennyt karsimaan ideoita. Olin ke-
rannyt ideoita A4-kokoiseen ruutuvihkoon ja niité oli siind vahintaankin kaksikymmen-
ta taytta sivullista. Olin aluksi kuvitellut, ettd ehtisimme tehda paljon enemman kuin
mité todellisuudessa ehdimme. Toisen Runokylpyviikon lopulla ymmarsin, ettd minun
pitadd todella etsid ideoistani ainoastaan kaikkein kiinnostavimmat, silld vain ne eh-

tisimme tehda.

Mutta lapset olivat kyll& todella innostuneita, erityisesti luistelusta, leikeistd, sukellus-
laseista, Runokylpyrunosta ja runovetta kengéssa -leikista. Myos matkapuhelimella &a-
nittdminen ja oman &anen kuunteleminen naytti olevan hauskaa. Sanasalaatista lapset
mya0s innostuivat, kun sai hassutella ja he tahtoivat olla sita uudelleenkin. Lapset oppi-
vat hassuttelemaan, kun oli sen aika, mutta kayttdytyminen esimerkiksi ruokapdydassa
ei pahentunut, vaikka yhden kerran teimme yhdessé pierusoppaa. Mielestani tekemasta-

ni raportista voivat aikuiset saada paljon ideoita runojen kéayttamiseen lasten kanssa.

Suosikkirunot pyorivét lasten suussa ja ilon nédki lasten kéyttdytymisestd. Myds pie-
nemmaét Vesselit olivat innostuneita siitakin vahastd, mita ehdin heille tarjoamaan. Esi-
merkiksi yksi Vesseleista aamulla aikaisin hoitoon tultuaan innostui katsomaan Talent-
Danielin runonlausuntaa monta kertaa. Vanhempainillassa eraén 4-vuotiaan isa kertoi,
kuinka oli yllattynyt, kun lapsi oli alkanut toistaa runoja kotona. Eradn Viikarin &iti ker-
toi vanhempainillassa, kuinka isosisaret olivat kateellisina kuunnelleet avajaisista ja
alkumaljoista ja olivat harmitelleet, kun heidén aikanaan ei ollut ollut samanlaista. Sain
vanhempainillassa palautetta siité, ettd samanmoisen Runokylvyn, néyttelyn ja avajaiset

voisi ottaa ihan Vaarintalon sdannolliseksi kaytannoksi.

Olin ensin ajatellut ensin, ettd runot péivalevolla saattaisivat olla lasten mielesta tylsia,

mutta toisin k&vi. Joku lapsista oli toivonut runoja luettavaksi paivélevolla monta viik-
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koa Runokylvyn jalkeenkin. Itsekin pysyin runoja lukiessani taysin virkeand, kun taas
joskus satuja lukiessani olen aivan unen rajamailla. Lapset oppivat kuuntelemaan runoja

ja kiinnostumaan niistd. Kuka vain heista voi jatkossa lainata kirjastosta runokirjan.

Tavoitteenani oli myds kannustaa lapsia tuottamaan itse omia runoja. Olin yllattynyt
siitd, kuinka lahes kaikki lapsista alkoivat tehda niin innostuneina ja niin hienoja runoja
heti ensimmaisiné paivina. Joiltakin kesti jonkin aikaa, mutta juuri siihen olin varautu-
nut. Runoja ilmestyi lapsilta aika tasaiseen tahtiin. Epdilin hieman sitg, ettd painostivat-
ko vanhemmat lapsia aluksi kotona runon tekemiseen ja yritin rauhoitella, ettd runoja
kylla syntyy vield. Olin itse vakuuttunut siita, ettd Runokylpy ja sen aiheuttama innostus
tekee tehtdvéansa, mutta runojen lopulliseen korkeaan tasoon ja valtavaan maaraan en
ollut varautunut. Kirjoitin lasten tekemié runoja tietokoneen Runokylpykansioon yh-
teensd 63 kappaletta ja lisaksi lukuisia sanasalaattien tuotoksia. Ja voin vain harmikseni
todeta, ettd aivan varmasti kaikki runot eivét paatyneet Kirjoitetuksi teksteiksi asti, silla
lapset loruttelivat kesken leikkienkin, jolloin osa niistd ehti havitd. Uskon, ettd nekin
kuitenkin omalla tavallaan auttoivat lasta tai hanen leikkikaveriaan kehittymaan.

Osa lasten nayttelyssa olevista runoista on kotona tehtyja. En tietystik&dan voi olla var-
ma, kuinka paljon esimerkiksi &iti tai isosisko on niiden tekemiseen vaikuttanut. Toi-
saalta en voi olla varma, kuinka paljon heidén tekemisensa tai sanomisensa ovat vaikut-
taneet silloinkin, kun lapsi teki runon Runokylvyssa, konkreettisesti minun vieressani.
Ja kaikkihan vaikuttaa kaikkeen, lapset imevat asioita ja olenkin kertonut jo aiemmin,
ettd kannustin ottamaan vaikutteita toisten tekemisistd. Esimerkiksi joku lapsista oli
kotona runoillut lahes sanasta sanaan runon, jota oli paivélla luettu runokirjasta ja van-
hempi oli kirjoittanut sen lapsen kertomana runoreissuvihkoon. Varsinkin 5-vuotias
lapsi saattaa hyvin uskoa tai uskotella tehneensé runon taysin itse. Kehuin tietysti siita-
kin runosta, mutta toki mainitsin, ettd samanmoinen oli péivalla luettu ja hienoahan oli

se, ettd se oli jaanyt lapsen mieleen ja hén oli lorutellut sita kotona.

Yhdeksi Runokylvyn runosuosikiksi muodostui heti ensimmaisestd paivastad lahtien
Jukka Itkosen (2006) runo: ”Olipa kerran sukka / jolle kasvoi tukka / ja sielld sukan
tukassa / oli satoja matoja hukassa.” Sen pohjalta syntyikin ensimmaisella viikolla lu-
kuisia runoja. Itsestani tuntui, ettd aloin jo kyllastya siihen, ettd aina oli “’kerran joku,

jolle kasvoi joku, ja sen jonkun tukassa oli jotain hukassa”. Mielestani tdma kuitenkin
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antoi lapsille intoa ja iloa siitd, ettd itse kykeni tuottamaan runon helposti. Olipa kerran -
aloitus nakyy myods monessa nayttelyyn valitsemassani runossa, mutta ei mielestéani
vahennd niiden arvoa ollenkaan. Painvastoin se tekee runosta kerronnan makuisen ja
kertoo lapsen satumaailmasta. Olen ylped siitd, ettd voin rehellisesti sanoa, ettd Runo-
kylvyssa tehtyihin runoihin mind en ole laittanut lapsen suuhun yhtak&én sanaa, vaan
lapset ovat ne itse tuottaneet joka ikisen. Sanasalaattien teossa saatoin kysya, ettd mitds
sitten tapahtuu tai miten haluat jatkaa runoa, mutta muuten lapsi on itse sanonut jokai-

Sen Sanan.

Lasten tekemissa runoissa nakyvat mielestani jokaisen lapsen omat ajatukset. Osa ru-
noista kertoo oman perheen lemmikeistd, omista perheenjasenistd, kotihetkista ja ysta-
vistd lampdoiselld ja kuvaavalla tavalla. Hyvin monissa runoissa lapsi on muuttanut pu-
hekielen runolliseksi kieleksi, runon muotoon. Joissakin runoissa taas puhekieli elavoit-
tda runoa ja tekee siitd tekijansad nékoisen. Monet runoista koostuvat riimittelysta tai
sanaleikistd. Joissakin on jannitysta ja rytmid, joissakin romantiikkaa, hempeytta tai
haikeutta. Junat, autot, dinosaurukset ja krokotiilit ovat yleisesti ottaen runoissa pojille
tarkeitd, tytdille puput, kissat, ketut ja kynsilakat. Erityisesti eldimet Kiinnostivat jokais-
ta lasta ja kaikki osasivat myods hassutella. Mielestani tarkeinta runojen antia on se, etta
jokaisen lapsen runoissa vélittyy mielikuvituksen rikkaus ja satujen maailma ja se, ettd

mielikuvituksen avulla voi saada aikaan ihmeita.

8.4 Arviointi nayttelysta

Néayttelyn toteutukseen olen todella tyytyvéinen. Runot asettuivat kauniisti ryhmiin ja
niissa oli jokaisessa mielestani runon sanomaa tukeva kuva rinnalla. Jokaiselle runolle
I0ytyi myGs arvoisensa paikka néyttelyssa. Avajaiset olivat sopivan juhlavat ja suunnit-
telu ja toteutus jarjestyivat hienosti. Kirjaston Tuulikki oli siind suurena henkisend tu-
kenani ja hén kertoi itsekin saaneensa tasta todella paljon ihania tunteita.

Lapset olivat avajaisista etukéteen jannittyneitd, ja siitd tietdd sen, kuinka tarkeaksi lap-
set sen nakivat. Avajaisissa kysyin lapsilta, ettd kertokaapa paikallislehden toimittajalle,
onko runoja vaikea tehda. Lapset sanoivat yhdestd suusta ja innoissaan: Ei! Ja tuli asia
siis lehteenkin painetuksi. Nayttely sai nakyvyyttad paikallislehden kautta kahteenkin
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otteeseen sekd nayttelykutsun ettd avajaisista kertovan jutun yhteydessa. Olin laittanut
juttuvinkin my6s sanomalehti Kalevaan ja YLE:n Pohjois-Suomen uutisiin, mutta
kummastakaan ei valitettavasti otettu yhteyttd. Toivoin, etta kirjastossa kavisi paljon
kiinnostuneita tutustumassa runoihin. Kavijamééran tavoitteita en osannut etukateen
asettaa. Toisaalta todellista kdvijaméaraa on kuitenkaan vaikea arvioida, silla Kirjastossa
kaikki eivét tule Kirjoittaneeksi nimeaan vieraskirjaan. Vieraskirjaan oli ilmestynyt 130
nimed ja kannustavia kiitoskommentteja, kuten:
e ”Sanojen ja kuvien leikkia katsellessa ja ihastellessa tuntuu kuin aurinko paistai-
si pilvien lavitse.”
e Sanat saavat aikaan iloa ja luovia ajatuksia.”
e ”Piristi maanantai-aamua, kun ensimmadisend sai lukea lasten “Runokylpykup-
lia”.”
e “hauskoja ja "erilaisia” runoja”
¢ “hauskoja ja elaménmakuisia runoja”

e “ihania, hauskoja, oivaltavia”

Toivon, ettd ndkyvyydelld voitaisiin tuoda esille se, kuinka isoja asioita ja ajatuksia lap-
set voivat tuottaa, kun heille tarjotaan hyvat puitteet. Lasten tekema kulttuuri on tarkeda
ja tuo uskomattomia onnistumisen elamyksia lapselle. Tdman tapainen tekeminen kan-
taa toivottavasti pitk&dan lapsen sisimmassa luottamuksena omaan tekemiseen ja uskona
taiteelliseen kokeilemiseen. Kirjaston henkilokunta kertoi, ettd runonéyttelysté oli saatu
todella kannustavaa ja innostunutta palautetta ja nayttelyyn tutustuneet olivat toivoneet

samantapaista lasten tuottamaa, laadukasta kulttuurista tarjontaa useamminkin.

Vaarintalon vanhempainillassa kerroin vanhemmille viel& Runokylvysta ja runon mer-
kityksestd lapselle. Toivottavasti sain heidat vakuuttumaan siité, ettd runoja voi ja kan-
nattaa lukea lapsen kanssa. Runovalokuvat olivat vanhempien tilattavissa koteihin seké
valokuvina ettd postikortteina. Toivon, ettd he tilaisivat niitd vahintdankin muistoksi
lapsellensa. Lapsen itse tekema runo kauniina postikorttina olisi aivan ihana tapa ilah-
duttaa lapsen isovanhempia, kummeja tai muita laheisid sukulaisia. Minékin l&hetin
yhdet runokortit paasiéistoivotusten kera Eskareiden ja Viikareiden koteihin seké paiva-
kodin henkilokunnalle ja kaikille tarkeille yhteistyokumppaneille kertomaan ja muistok-

si lasten upeasta itse tehdysté kulttuurista.



Kekkonen Paivikki Opinnéaytety6 80

9 POHDINTA

Voisin ylistaa runoja ja lastenlyriikkaa kaikin mahdollisin positiivisin sanoin osana tu-
kemassa lapsen kielellistd, sosiaalista ja emotionaalista kehitystd sek& tuomalla vuoro-
vaikutusta ja yhteistoimintaa lapsen ja aikuisen vélille. Runot kehittévat oivallusta, mie-
likuvitusta ja ymmarrystd, keskittymiskykya ja muistia. Lisaksi ne opettavat, tukevat ja
viihdyttavat. Jo aiemmin mainitsemani lapsen kehitykseen kuuluva huimaus- ja pyorry-
tystilan hakeminen kielellisesti on usein luontevaa erityisesti loruilujen, sana- ja ajatus-
leikkien ja ”hopsotysten” muodossa my0s aikuisten kanssa. Sitd paitsi aloite téllaiseen

voi tulla yhta hyvin aikuiselta kuin lapseltakin! (Kalliala 1999, 252.)

Toki taytyy muistaa, ettd my0s todella monet muut paivahoidon arkitoiminnot kehitté-
vat kielellistd tietoisuutta, vuorovaikutustaitoja ja puhetaitoja (Hakamo 2011, 60) ja
laulut, leikit, keskustelut ja sadut kuuluvat osaksi lapsen kehittymista. Satujen merkitys-
t& lapsen tasapainoiseen kasvuun ja kehitykseen korostetaan todella paljon ammattikir-
jallisuudessa. Sadussa tapahtumat ja syy-seuraussuhteet sek& tunnelma tuodaan esille
selkeésti ja kieliasu on lahempéana puhekieltd kuin runoudessa. Kenties siksi satu néh-
daan runoa helpommaksi ottaa luettavaksi. Mina halusin korostaa lastenlyriikan merki-

tysta talla tutkimuksellani juuri siksi, ettd runot otettaisiin useammin kayttoon.

Teoriaosuutta Kirjoittaessani luin Seija Talvitien (2006, 117) pro-gradusta hdnen oman
tutkimuksensa jalkeisid ajatuksia. Han oli maininnut kiinnostavaksi jatkotutkimusai-
heeksi juuri samantapaisen varhaiskasvatus- ja alkuopetusikaisille lapsille jarjestettavan
usean viikon runoprojektin, jota ming tassa nyt toteutan. Toiseksi jatkotutkimusaiheeksi
han mainitsee lasten itse tekemien runojen tarkastelun ja runokasvatuksen merkityksen
lapsen kehittdjand. Hienoa, etta joku toinen on aivan samoilla linjoilla kanssani! Vaikka
tdmé ei varmastikaan vahennd minun ideani arvoa muiden silmissg, haluan silti tdhden-
tda - vaikka vain itselleni -, ettd keksin aiheeni ihan oman ajatuskulkuni tuotoksena

eréané edellisen kevain unettomana yona.

En loytanyt yhtd&dn aiemmin tehtyd tutkimusta lasten itse tekemistd runoista. Kirjaston
yllapitaméssa Okariino-verkkopalvelussa oli paljon lasten kirjallisuuteen liittyvaa puu-
haa. Sen Runoraitti-osiosta 10ysin ala-asteikdisten koululuokkien tekemid runoesityksia

valmiista runoista ja lapset olivat voineet lahettdd sinne myos itse tekemidan runoja.
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Mielestéani runoja lahettaneet lapset olivat kuitenkin jo peruskouluikéisid, varhaiskasva-
tusikaisilta ei ollut runoja. (Okariino, hakupaivé 8.3.2013.) Jatkossa olisi kiinnostavaa
tutkia ja analysoida tarkemmin sek& lasten runotuotoksia ettd Runokylvyn tapaisen toi-
minnan vaikutuksia jokaisen lapsen kehitykseen erikseen. Kiinnostavaa olisi perehtyé
myos nayttelyn vaikutuksiin lapsen itsetunnolle ja kasvulle seka yleiseen lastenkulttuu-

rin kehittamiseen.

Runokylvyn aikana minun késitykseni pitkan ajan projektien kiinnostavuudesta ja hyo-
dyllisyydesta lasten kehitykselle vahvistui entisestdan. Tahtoisin tehda jotain samanta-
paista myos jatkossa. Siikalatvan kunnan pdivahoidon johtaja iloitsi ndyttelyssa siita,
ettd minun hienot kykyni tulivat esille. Han pohti, ettd paivahoitohenkiltstolla saattaisi
olla paljonkin piilevid kykyja, joita olisi arvokasta hyddyntdd varhaiskasvatustydssa.
Samalla han kuitenkin totesi sen tosiasian, ettd paivahoidossa oleva Kiire ja lapsiryhmi-

en haasteellisuus eivat valitettavasti anna tyontekijoille resursseja tuoda niité esiin.

Haluan painottaa sit4, etté tarkoitukseni ei ollut muokata lapsista runoilijoita. Jokaisella
lapsella on omat vahvuutensa, eika jokaisen tarvitse olla kielellisesti lahjakas tai erityi-
sen kiinnostunut kielesta ja kirjoittamisesta. Lahjakkuuksia ja taitavuuksia on monenlai-
sia ja jokaista tulisi arvostaa. Gardnerin teoria erottaa kahdeksan eri alykkyyden lajia
(Karling ym. 2008, 140). Mielestani runoista ja niiden tekemisesta voi nauttia, vaikka
olisi lahjakuutta milla tahansa niistd, kun l0ytaa oikeanlaisia runoja. Jos on lahjakas
esimerkiksi musiikillisesti, niin runon rytmit ja aanenvarit voivat kiinnostaa. Sita vas-
toin interpersoonallisesti lahjakasta saattavat kiinnostavat ihmissuhteista kertovat runot
ja intrapersoonallisesti lahjakas voi 10yt&a runoista omia siséisié tunteita. Jokaisella yk-
silolla on omat valmiudet, voimavarat ja rajoitteet, jotka vaikuttavat suuntautuneisuu-
teen. Lapselle tulisi kuitenkin antaa mahdollisuus kokeilla toimintoja monipuolisesti,
sill& kiinnostuneisuus voi kasvaa ja antaa suuntaa esimerkiksi harrastuksille ja tytela-
malle. (Karling ym. 2008, 67, 72-73.)

Tietysti elin itse Runokylvyn koko kehollani ja joka solullani, joten ajoittain tuntui, etta
en ollut ollenkaan oikea ihminen arvioimaan sen vaikutuksia. Olin valilla vasynyt Ru-
nokylvyn teettdméstd tyoméaarasta ja siitd intensiteetistd, jolla olin mukana. Jonkin ver-
ran muutakin eldmaa paiviini mahtui, mutta todella vahan kuitenkin. Kuulostaa klisei-

seltd, mutta se kaikki, mitd Runokylpy minulle antoi — ei sitd mik&&n muu olisi voinut
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antaa, tata onnistumisen tunnetta, kun sain antaa niin paljon lapsille ja heidan perheil-
leen. Itsedni lammittdvimpia hetkia olivat ne, kun pari aitia kavi halaamassa minua oi-
kein kunnolla ja kiittdmdssé tasta mahdollisuudesta, jonka olin antanut lapsille. N&hdak-
seni lapsen lisaksi myos aiti oli saanut iloa — paljon.

Erityiset kiitokset tasta kuuluvat itse taiteilijoille: Vaarintalon Eskareille ja Viikareille,
jotka kaikki olivat ahkeria ja iloisia Runokylpyyn osallistujia ja runojen tekijoita. Kiitan
myo0s taiteilijoiden vanhempia, jotka antoivat lapselleen luvan osallistua tutkimukseeni
ja tukivat muun kotivden kanssa lapsen “runosuolen sykkimistd” — kuten Linda oli
hauskasti asian maininnut &idilleen - kirjaamalla kotonakin lapsen tuotoksia runoreissu-
vihkoon. Kiitdn Vaarintalon esikoulun ja pdivakodin henkil6stoa joustavuudesta Runo-
kylvyn toteuttamisen suhteen. Ajoittain suunnitelmani muuttuivat yhtakkisesti saman
paivéan aikana, mutta muu henkil6kunta jousti ja tuki paatoksissani enemman kuin Kii-
tettdvasti. Ja iso kiitos Piippolan kirjastolle nédyttelypaikasta ja erityisesti Tuulikki ”Tal-
vipdivélle” mukana kulkemisesta ja tukemisesta sekd néyttelyn jarjestdmisessa etta yh-
dessé kanssani elamyksellisen runoesityksen luomisessa péivakodin ja esikoulun lapsil-
le. Myds aviomieheni Jari Kekkonen ansaitsee miljoonat kiitokset. Hanen taitojensa,

innostuksensa ja kannustuksensa avulla runot saivat nayttelyyn kauniin ilmeen.

Nautin Runokylvyn annista ja touhuilusta lasten kanssa. Mielestani lapsetkin nauttivat.
Jokaisesta ei tule eika tarvitse tulla Runebergia, mutta toivon, etta olisin pystynyt anta-
maan jokaiselle ainakin ihanan matkan lastenlyriikan maailmaan ja vahintaan myds pii-
levan kasityksen siitd, ettd runoja on helppo kayttad, jopa tehda itse. Jos olen saanut
jonkun lapsista innostumaan runoista jatkossakin ja saamaan siitd kipin&é ajatuksiin tai
mielikuvituksiin, niin olen onnistunut jo erinomaisesti. Runojen avaraa maailmaa voi

pitaa ylla kotona, mummolassa, koulussa, harrastuksissa - lahes missa vain tilanteessa.
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Liite 1

LAPSEN HUOLTAIJIEN SUOSTUMUS TUTKIMUKSEEN
Opiskelen Kemi-Tornion ammattikorkeakoulussa sosionomiksi ja saan tutkinnollani myds las-
tentarhanopettajan kelpoisuuden. Koulutukseeni liittyvana opinndytetyona suunnittelen ja
toteutan Runokylvyn Vaarintalon esikoululaisille ja 5-vuotiaille ajalla 14.1.-10.2.2013. Linki-
tan Runokylvyn esikoulun ja paivakodin ohjattuihin tuokioihin ja muihin paivittaisiin toimintoi-
hin.
Runokylvyn aikana tutustutan lapset monipuolisesti runoihin, lastenlyriikkaan ja hieman myos
sanataiteeseen. Sanataide on sanoilla, ajatuksilla ja lauseilla leikkimistd. Runokylvyn aikana
lapset tuottavat runoja myos itse, ja jarjestan niistd lopuksi nayttelyn (mahdollisesti kirjas-
toon). Tavoitteenani on tuoda runoja esiin lapsen oppimista ja innostamista tukevalla tavalla
eli monipuolisesti toiminnallisuuden, leikinomaisuuden ja tutkimisen kautta. Tavoitteenani
on samalla kannustaa lapsia tuottamaan itse omia runoja. Omien runojen nayttelylla haluan
tuoda esiin sen, ettd lapset itse pystyvat tuottamaan lasten kulttuuria ja saamaan iloa siita.
Opinndytetyoni aineistonkeruumenetelmand on havainnointi. Kirjaan paivittdin havaintojani
lasten kiinnostuksesta, innostuksesta ja kehittymisesta. Tallennan lasten runo- ja sanataide-
tuotoksia Runokylvyn aikana seka kdannykalla danittamalla ettd muistiin kirjoittamalla. Opin-
nadytetyoni kirjallisessa raportissa tuon esiin teoriatietoa 5-6—vuotiaan lapsen kehityksesta ja
sen tukemisesta runojen ja sanataiteen keinoin seka tekemiani havaintoja Runokylvyn ajalta.
Tarvittaessa annan mielellani lisdtietoja Runokylvysta. Opinndytetyoni ohjaajina ovat Kemi-
Tornion ammattikorkeakoulun lehtorit Raimo Vahanikkila (050-3109365) ja Kaisu Vinkki (050-
3109362).
Yhteistyoterveisin Picuckbc Rebbonen
040-5324267, paivikki.kekkonen@edu.tokem.fi

Kemi-Tornion ammattikorkeakoulu / Sosiaalialan koulutusohjelma / Lapsi- ja nuorisotyd
< -- e e e e

Annan suostumukseni lapseni havainnointiin Runokylvyn ajaksi

kirjallisessa raportissa saa kayttaa lapsestani etunimeda
_ kirjallisessa raportissa ei saa kayttaa lapsestani etunimed

Annan suostumukseni lapseni tuottamien runojen ja sanataiteen seka
niihin tekeman kuvituksen kayttamiseksi nayttelyssa

néyttelyssa lapseni teoksissa lapseni nimi saa olla nékyvissé
néyttelyssa lapseni teoksissa lapseni nimi ei saa olla naky-

Vissé

/2013

Paivamaaré Lapsen nimi Huoltajan allekirjoitus ja nimen selvennys

Rastita sopivat suostumuskohdat. Alaosan palautus paivéakotiin viimeistaan pe 11.1.2013.



Liite 2

Kutsu vanhemmille Runeberginpaivéksi:

Lapsen huokhyjille

Huomenna tiistaina S.2.. runoilija Runebergin paivins
tarjoamme
runebergintorttukahvit, —teet ja —mehut
runopyykkinarulla
eskarin tiloissa

vanhemnille ja lapsille.

Varaathah siis aikaa pieneen kahvitteluun
aaulla lasta tuodessasi tai ikaptivalls hakiessasi.
Mukaah myss “runorilit’

Jotta Ndet samalla lukaista lapsellesi

pari runoa runopyykkinaruta ©

Runokahviterkuin

Vaarintalon peivikodin ja eskarin henkilskunta



Liite 3

Runokylpyruno ja rytmikas taputusleikki (tekija Paivikki Kekkonen):

Istutaan tai seisotaan vieretysten ympyréssd, jotta voidaan taputtaa myds molempia vie-
ruskavereita, toista toisella k&delld. Kahta saettd lukuunottamatta jokaisessa sakeessé
taputetaan nelja rytmikasta taputusta seuraavaan tahtiin:

hassut hauskat runot maittaa”

taputus taputus taputus taputus

Rillit laitetaan silmille siten, ettd tehd&an ensin etu- ja keskisormella viittomakielen r-
kirjain eli nostetaan etu- ja keskisormi pystyyn ja ristitddn ne keskenddn (etusormi
kaannetddn kdmmenen puolelta keskisormen alle). Loput sormet tekevat kurkistusreian
eli peukalo taipuu kohti nimetdnta ja pikkusormea. Toisella kadella tehdédan samalla

tavalla ja nostetaan rillit silmille.

”Kun runorillit paéhéan laittaa, laitetaan runorillit silmille ja katsotaan lapi

Runokylpyyn hypataan. nelja taputusta kasilla omiin reisiin

Hassut, hauskat runot maittaa, nelja taputusta kasilla omaan vatsaan

lorulinko pydrittaa. pyoritetadn kasia kissauinti-liikkein

Joko péasit jyvalle? nelja taputusta kasilla omalle paalaelle

Me sukelletaan syville! nelja taputusta kasilla lattiaan

Haaveilu ja hopotys, nelja taputusta kasilla vieruskavereiden paala-
eille

saa runo olla hupsu. nelja taputusta kasilla vieruskavereiden olka-
paille

Hirvitys ja jannitys, nelja taputusta kasilla vieruskavereiden vatsoi-
hin

voi paasté vaikka rupsu!” nelja taputusta kasilla vieruskavereiden taka-

puoliin
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Listaus Runokylvyssa kéaytetyista runoteoksista:

Helakisa, Kaarina (toim.) 1994. Pikku pegasos. 400 kauneinta lastenrunoa. 14. painos.
Keuruu: Otava.

Helakisa, Kaarina 2008. Niille joilla on nauravat korvat. Valitut runot. (toim.) Jaatinen,
Sanna 2008. Helsinki: Otava.

Huovi, Hannele 2008. Karvakorvan runopurkki. Helsinki: Tammi.

Hoglund, Sanna & Pispa, Kaija 2009. Torikadun talo — péiva nukkekodissa. Porvoo:
Helsinki.

Itkonen, Jukka 2006. Aakkoslammas loksuhammas. Helsinki: Otava.

Itkonen, Jukka 2009. Villin l[annen murmeli. Helsinki: Otava.

Itkonen, Jukka 2011. Kaupunkiretki. Lastenrunoja. Helsinkin: Kirjapaja.

Jaatinen, Sanna (toim.) 2000. Unikeinu. Meidan lasten runot. Helsinki: Otava.

Jansson, Tove 1994. Kuinkas sitten kdvikdan? Kirja Mymmelist4, Muumipeikosta ja
pikku Myysta. 13. painos. Porvoo: WSQOY.

Jansson, Tove 1994. Kuka lohduttaisi Nyytia? 12. painos. Porvoo: WSOY.

Kallio, Liisa 2012. Pikku Papun laulut. Helsinki: Tammi.

Karjalainen, Elina & Dieckmann, Maijaliisa & Ranta, Maija 1991. Ensiaapinen. Porvoo:
WSOY.

Kaskinen, Anna-Mari 2012. Lepoa ja voimaa. Runoja rauhallisiin hetkiin. Helsinki:
Kirjapaja.

Kunnas, Kirsi 2000. Tiitidisen tuluskukkaro. Helsinki: WSQOY.

Kunnas, Kirsi 2009. Kani koipeliinin kuperkeikat. 5. uudistettu painos. Helsinki:
WSOY.

Laukkanen, Jukka & L6honen, Vesa 2006. Ajan Hukkaa, sanoi susikuski. 2. painos.

Laulajainen, Leena 2003. Satulintu lent&d&. Helsinki: Tammi.

Michl, Reinhard & Michels, Tilde 1985. Kuka ovelleni kolkuttaa? Helsinki: Satusiivet-
kerho.

Niemeld, Reetta & Hirvonen, Inna 2009. Kakadu! ntamo.

Pispa, Kaija 2006. Kéarpaslatkaa. Helsinki: WSOY.

Pulli, Elina & Penna, Virpi 2006. Sydanrumpu. Lorukirja. Suomen Sydanliitto ry, Nuori
Suomi ry.

Ravantti, Leena & Niemensivu, Reetta 2005. Ketunhénté kainalossa. Helsinki: Lasten

keskus.
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Riipinen, Anni & Ruuska-Tuominen, Ritva 2012. Kielet kippuralle. Lasten loruaapinen.
Helsinki: Minerva Kustannus Oy.

Ruotanen, Atu 2012. Hajanhujalla. Helsinki: Lasten Keskus.

Talot ovat yksin kotona 2003. Pohjoismaisia runoja lapsille. Helsinki: Tammi.

Tynni-Haavio, Aale (toim.) 1984. lloinen lorukirja. Neljas painos. Porvoo: WSOY.

With, Niina 2012. Sikin sokin.
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Runokylpyrunon leikki luistellessa (tekija Paivikki Kekkonen):

”Kun runorillit pdéhéan laittaa,

Runokylpyyn hypatéaan.

Hassut, hauskat runot maittaa,

lorulinko pydrittaa.

Joko péasit jyvalle?

Me sukelletaan syvalle!

Haaveilu ja hopotys,

saa runo olla hupsu.

Hirvitys ja jannitys,

VoI péésté vaikka rupsu!”

kinttaat kadessa laitetaan silmille isot lasit ja
katsotaan lapi

hypataan varovasti ilmaan omalla paikalla
otetaan kavelyaskelia paikallaan

kavelyaskelin pydritaan ympari omalla paikal-
la

nostetaan kadet korkealle ja venytaan pituutta
kyykistytaan ja taputetaan kasilla jaan pintaa
kavellaan sivuttain (askel toisen viereen)
kavellaan sivuttain toiseen suuntaan kuin ed.

kavellaan ankka-kavelya eteenpdin

lahdetaan luistelemaan
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Kutsut ndyttelyn avajaisiin ja nayttelyyn:

‘Runokylpykuplia’

Nayttelyssa Vaarintalon Eskareiden ja 5-vuotiaiden Viikareiden
Runokylpyprojektin aikana itse tekemia runoja
Piippolan kirjastossa 27.2.-22.3.2013

Lloisesti tervetuloq V\ﬁy’(‘(efyh avqjaisiin

ke 27.2.2013 Klo 10:00 Piippolan irjastooh!

B Odotella ystivien posteja.
Avajaisissa paikalla runoilijat itse. Pinja 6v

Klo 10:15 alkaen puhe, malja nayttelylle ja musiikkia.

‘Runokylpykuplia”

Nayttelyssa

Vaarintalon Eskareiden

ja

5-vuotiaiden Viikareiden
Runokylpyprojektin aikana
itse tekemia runoja

Piippolan kirjastossa 27.2.-22.3.2013,
avoinna kirjaston aukioloaikojen mukaan. postitella runot ystaville.
Lloisesti tervetuloq tutustumaan ‘ Odotella ystavien posteja. 7
Pinja év
lasten tuottamaan kulttuuriin! 3
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Runokylpykuplia-néyttelyn taideteokset ”Kotiymparist6” (my0ds sivuilla 6, 35 ja 67)

L
¥

Aa aurinko,

aamulla haukotellaan,
aa aurinko,

sitten kaakaotellaan.

Pinja

Puu, puu, puu,

juna puhisee.

Suu, suu, suu,

ruokaa tarvitsee.
Jose

Olipa kerran koira ja ihminen,
jotka olivat menossa kauppaan.
Mutta kauppa olikin suljettu!

Meidin isa on suuri,
suurempi kuin punajuuri.
Meidsn iiti on pieni,

ihan niin kuin sieni.

Linda

Olipa kerran rattori,
joka sai uuden perakarryn.
Se oli kyll aika vanha,
mutta toimi hyvin.
Eraana paivina se meni rikki
ja vietiin korjaamolle.
Ja korjaajat korjasivat sen niin,
ettd se toimi taas. Aapo

it
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Runokylpykuplia-néayttelyn taideteokset ”Luonnon kauneus”

Raitapaita
reikasukka,
peikkopoika
takkutukka.
Santeri

Koira porréturkkinen
katselee kuuta ja haaveilee, k
. yoisiko saada ’
kolme mehevii luuta.
Yhden niista antaa vois

ystaville.

Santeri”

Ritu pieni
niin kuin pesusieni.

Silmat pyéreat kuin pallo.

Reeti
Tieditko miki on
koira eri?

No, sehin on

miyrikoira Seri.

Williing

Punatulkulla

paassi musta lakki,

piéllinsa punainen
takki.
Santeri
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Runokylpykuplia-nayttelyn taideteokset "Luonnon kauneus” (myds sivulla 20)

Kun helmikuun hanget
kimmeltas,
niin siella puput
loikkii.
Jenny-Reeta

Kuka on ovella?
Pupuhan se siella
istuu yksin tiell,
kun ei ole ystavii,
kenen kanssa leikkimaan.

Niilo

Aamulla Kun oli aamu,

haamulla se haamu

oli hieno vene. laski sen veneen vesille

Onyo ja sanoi:

ja haamu syé. "Voihan nuppineula,

keula vuotaa kuin seula!”
Niilo




Liite 7 4(7)
Runokylpykuplia-néayttelyn taideteokset ”Hassuttelut” (my®os sivuilla 17, 33, 39 ja 47)

g
Ry

b, 140 mina syon napin.

Mini ratsastan kililla,

5

B Lammas sanoo kukkuu,
Noita paljon huutaa,
S | possu aantaa muu,

silli ei ole luutaa,

koska sen noidan luuta on hukassa heppa 4antaa kukkuu.
varmaan tuossa kukassa. Veikka
Jenny-Reeta

Me odotamme pikniki.
1

Kaa.

Sini tiskaat haaruk
Mini lennin strutsilla.
Mini tykkiin rairuohosta.
Mini tykkain myés levita siakkituolissa.
Mini sadan vihin.
Mini kiemurtelen kuin valas.
Me luistelemme yleisurheilussa.

Veikka
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Runokylpykuplia-nédyttelyn taideteokset ”Aistisanasalaatin tuotoksia” (my®s sivulla 42)

Kala sihisee auringossa
karvaisena
soittimella,
joka oli mintun hajuinen
ja rautainen
ja soi kanelia kidella
- ja oli joulu.

Niilo

Rautaa menee johonkin rasvaan,
ja tulitikkuja jossa on tikku
ja kynttiloita ja kanelia
ja lankaa ja pehmoelain

ja joku valtava kipy ja pipari. Linda

WV' ————Y °

| Orava s6i puussa kipyai.
Orava l6ysi ainetta,
joka sopi suuhun;
ne oli prinssin‘tekemii.

o Oraya rakasteli kipyi.

Kiapyyn oli laitettu saippua,
kapya'ei saanut syéda,
koska siini oli saippuaa.

Puukko katkas kaikki oksat

ja sitten puukko s6i jotain
vahin niin kuin sokeria.

! Sitten karvapallo ehti syoda ne.
| Sitten tuli poltti sen karvapallon.

Jose
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Runokylpykuplia-néayttelyn taideteokset ”Aistisanasalaatin tuotoksia”

Kilpikonna oli muuttunut lasiksi
ja silla oli teippi suun eessi
ja kilpikonna ei paassyt pois,
koska siini oli viiva.
Ja viiva oli myrkkyjauhetta,
koska hin tahtoisi kaulakorun,
miki oli siella paikassa,
missa se oli vaarassa.
Ja se valtias, miki oli siella paikassa,
tahtoi muuttaa kilpikonnan kémpeloksi
ja heitti kivyn sen paahan.
Ja kilpikonnalla ei ollut vaarassa
mitadn tekemista
ja hin rupesi lakkaamaan kynsia.
Ja kilpikonna myés tahtoisi avaimen,
ettd hin paisisi vaarasta pois.
Ja siini viivassa oli kahta myrkkyainetta
ja se yksi aine oli vaarallisempi.
Ja siellid vaarassa oli kylmi,
joten hin huomasi taikalapasen
ja otti sen kiteen

ja hin paisi vaarasta pois.

Ja sitten hin huomasi kynttilan.
Kynttilsita oli paljon
ja hian rupesi seuraamaan
kynttilsita
ja sitten han [6ysi omaan kotiin.

Pinja

Kilppari ajaa traktorilla,
kilppari tippuu kyydisti.
Kilppari sanoo: aik,
koska sattu ku se tippu.
Kilppari menee sairaalaan,
kilpparin kilven alle pannaan pehmuste,
kilppari ottaa kilven pois.
Kilppari lahtee pois sairaalasta,
kun sairaalassa haisee vaniljalle.
Kilppari lahtee takaisin
ja ajaa traktorilla,
se menee kotiin.
Se menee pilkkoon leipai
ja syo sitd
ja sy6 kans puuroa samalla.
Se lihtee ulos,
sitten menee uimarannalle

ja lahtee kilvellaan kollistelemain veteen.

Sitten tulee sihkoankerias
ja sahkottaa sita.

Reeti
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Kivi oli poyti,
kivelle tippui vetti,
poydalle tippui sokeria,
sokerin paille tuli tukka,
kapy oli tukan paalla,
sampoota meni kavyn piille.
Lusikalla syyiin,
kaneli-sokeria laitetaan
mannapuuron piille.
Koira leikkii kepilla,
kynttili oli maassa valona.

Jesse

Kilpikonna menee torille
ja ostaa hernepussin
ja ostaa hyvintuoksuista hajuvetti.
Se loytaa polyhuiskan
ja loytaa myos kivyn
Jja ostaa my®s sitruunoita.
Ja sitten l6ytaa myés jonkun teravan esineen
ja pilkkoo porkkanoita.
Ja kilpikonna ostaa myés torilta kanelipussin
ja loytaapi myos lapaiset

ja loytaa kynttilan
ja lahtee kotiin.

Williing
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Esittelylistaus nayttelyyn (+ aistisanasalaatin aistimukset):
‘Runokylpykuplia’

Piippolan kirjastossa 27.2.-22.3.2013
1. Kotiymparisto
2. Luonnon kauneus
3. Hassuttelut

4. Aistisanasalaatin tuotoksia

Runot Piippolan Vaarintalon Eskarit ja Viikarit

o Eskarit eli esikoululaiset vuonna 2006 syntyneita

X3

S

Jesse XxXxX

Linda xxxx

Niilo xxxx

Pinja xxxx

Santeri Xxxx
Veikka xxxx
Williina xxxx

e Viikarit vuonna 2007 syntyneita

X3

S

R/
0.0

X3

S

R/
0.0

X3

S

7
0.0

Aapo XXXx
Jenny-Reeta xxxx
Jose xXxxx
Reeti xxxx
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Runokylvyn ja Runokylpykuplia-nayttelyn suunnittelu ja toteutus Paivikki Kek-
konen. Valokuvat, kuvankasittely ja tulostus © Jari Kekkonen

e Aistisanasalaatissa silmét peitettyna aistitut asiat:

1. tunnusteltavana matalakilpinen kivi-kilpikonna

2. kuunneltavana riisien rahina lasipurkissa

3. haistettavana vaniljasokeria

4. tunnusteltavana pitk&hapsuinen verhonkokoamisnaru

5. tunnusteltavana jattikokoinen kapy

6. haistettavana kukkaistuoksuinen hajuvesi

7. tunnusteltavana paperiveitsi

8. haistettavana kanelia

9. tunnusteltavana hapsulapanen

10. kuunneltavana ja haistettavana kynttiléan sytyttdminen ja sammut-

taminen



