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Aamu- ja iltapaivatoiminta on tarkea osa pienten koululaisten arkipaivaa, silla se
ehkaisee lasten syrjaytymista ja antaa heille turvallisen iltapéivan.
Mannerheimin Lastensuojeluliitto jarjestaa Lahdessa aamu- ja iltapaivatoimintaa
ensimmaisten luokkien oppilaille. Ohjaajat tekevat huomionarvoista tyota koulun
ja perheen ohella lasten parissa.

Tassa opinnaytetydssa tutkittin  aamu- ja iltapaivatoiminnan ohjaajien
kokemuksia siitd, miten toiminnan tavoitteet toteutuvat heidén toimipisteissaan.
Tavoitteena oli selvittdd, miten tavoitteet toteutuvat, miten ohjaajat arvioivat
itseaan tydssaan ja mita kehitettavaa toiminnassa on ohjaajien mielesta.

Aineisto kerdattin haastattelemalla viittd Mannerheimin Lastensuojeluliiton
Lahden alueen aamu- ja iltapaivatoiminnan ohjaajaa kevaalla 2009.
Haastattelut toteutettiin puolistrukturoituina haastatteluina, joiden kysymykset
laadittiin  tavoitteiden perusteella. Naissa tavoitteissa painottuu lapsen
kokonaisvaltainen hyvinvointi seka yhteisty® kodin ja koulun kanssa.

Aineisto  analysoitiin  siséllénanalyysilla, jossa muodostettin ala- ja
ylakategorioita aineistosta. Siina ja tutkimuksen viitekehyksessa kaytettiin
apuna opetusministerion vuonna 2009 tekem&a valtakunnallista selvitysta
aamu- ja iltapaivatoiminnan tilasta.

Tutkimus osoitti, etta ohjaajilla on merkitysta lasten kasvussa ja kehityksessa
koulun ja kodin ohella. Tulokset olivat melko yhtenevéisia valtakunnallisen
selvityksen kanssa.

Tuloksista voidaan paatelld, ettéd ohjaajat ovat padosin tyytyvaisia tavoitteiden
toteutumiseen ja omaan ty6honsa. Joissain toimipisteissa tavoitteet toteutuivat
toisia paremmin. Myo6s ulkopuolisten tahojen kiinnostus toimintaa kohtaan oli
suurempaa joillain alueilla.

Kehityskohteina nahtiin yhteisty¢ kodin ja koulun kanssa ja toiminnan tilat.
Mannerheimin Lastensuojeluliitolta toivottiin erityislapsiaiheista ja yhteisty6hon
littyvad koulutusta. Omina kehityskohteinaan moni ohjaaja naki erityislapset.
Vahvuutena monet kokivat lasten kanssa olemisen.

Avainsanat: iltapaivatoiminta, aamupaivatoiminta, tavoitteet, sisalto,
erityisoppilas, tutkimus, kvalitatiivinen tutkimus
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The objective of this study was to survey the goals of the morning and afternoon
activities from the employees’ of Mannerheim League of Child Welfare. The
objective was also to survey how the employees are estimating themselves in
their work and how they think the goals are achieved.

This paper deals with morning and afternoon activities, its goals and content.
They were used in the survey of the state of the morning and afternoon
activities. That survey was national.

This study was conducted with the help of interviews. Five morning and
afternoon activities employees from Mannerheim League for Child Welfare in
Lahti were interviewed. It is the largest child welfare organization in Finland. Its
purpose is to increase the wellbeing of children and their families.

The material was analysed with a content analysis. The results indicate that the
employees of the morning and afternoon activities have various knowhow for
work with children. The employees were fairly pleased with the fulfillment of the
goals of the morning and afternoon activities.

The most usual strength of the employees of the morning and afternoon
activities was being with the children. The most usual weakness was when
working with children with special needs. The employees felt that the
cooperation between homes and schools and the premises were the
weaknesses of the morning and afternoon activities.

Key words: morning and afternoon activities for children, targets, content, child
with special needs, study, content study
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JOHDANTO

Viime aikoina on puhuttu runsaasti lasten ja nuorten yksinaisyydesta ja
syrjaytymisesta ja niista aiheutuvista ongelmista. Pienet koululaiset eivét ole
kyllin kypsid olemaan pitkia aikoja yksinaan. Silti koulu loppuu ensimmaisilla
luokilla aikaisin ja vanhemmat ovat siihen aikaan usein toissa. Esimerkiksi
Mannerheimin Lastensuojeluliton Lasten ja Nuorten puhelimeen tulee
runsaimmin soittoja yksinaisiltd 7—12-vuotiailta heti linjojen avauduttua kello 14
(Kalland & Suomu 2009).

Onneksi talla hetkella jopa 97 prosenttia Manner-Suomen kunnista jarjestaa
aamu- ja iltapaivatoimintaa. Toiminnassa on mukana yli 7 000 ohjaajaa ja noin
45 000 lasta. (Opetushallitus 31.7.2009.) Ensimmaisen luokan oppilaita naista
on 48 prosenttia, toisen luokan oppilaita 27,3 prosenttia ja erityisopetukseen
siirrettyja 3-9- luokkalaisia 4,7 prosenttia (livonen 2009, 10).

Aamu- ja iltapaivatoiminnalla tarkoitetaan pienille koululaisille tai muuten
erityista huomiota vaativille lapsille jarjestettyd ohjattua toimintaa, joka tapahtuu
ennen koulun alkua ja koulun jalkeen. Kaytdnnbtssd tama tarkoittaa
ensimmaisen ja toisen luokan oppilaita ja 3—6- luokkalaisia erityisoppilaita.
Toiminta antaa lapsille mahdollisuuden turvallisiin ja positiivisiin suhteisiin
ryhman aikuisten ja toisten lasten kanssa sek& mahdollistaa levon ja erilaiset
harrastukset. (Uoti teoksessa Rajala 2004, 9.)

Mannerheimin Lastensuojeluliitto jarjestda Lahden alueella projektimuotoisesti
aamu- ja iltapaivatoimintaa. Vuosittain mukana on noin 150 lasta ja heitéa oli
ohjaamassa tutkimuksenteko hetkella yhteensa 11 ohjaajaa. Mannerheimin
Lastensuojeluliitto jarjestdaa toimintaa viidessa eri toimipisteessd Lahden
alueella. Naita ovat: Harju, Jalkaranta, Kivimaa, Myllypohja ja Moysa.
Jalkarannan toimipiste on ainoa, joka jarjestda aamupaivatoimintaa Lahdessa.
Kerhot ovat avoinna arkisin klo: 11-16.30, Jalkarannassa aamupaivatoimintaa

on liséksi klo: 8-10. (Mannerheimin Lastensuojeluliitto 2009.)



Mannerheimin Lastensuojeluliiton aamu- ja iltapaivatoimintaan voivat osallistua
ensimmaisen ja toisen luokan oppilaat. Liséksi jos tarvetta on ja ryhmisséa
on tilaa, niin toimintaan voivat osallistua myds 3. — 6. luokan oppilaat.

(Mannerheimin Lastensuojeluliitto 2009, Lahti.)

Aamu- ja iltapaivatoimintaa ohjaavat tavoitteet, jotka on laatinut Opetushallitus.
Niissd painottuu lapsen kokonaisvaltainen hyvinvointi ja kasvatuksen
yhtendisyys kodin ja koulun kanssa.

Taman tutkimuksen tarkoituksena on kartoittaa ohjaajien kokemuksia aamu- ja
iitapaivatoiminnan tavoitteiden toteutumisesta. Liséksi tarkoituksena on selvittaa
ohjaajien vahvuuksia ja omia kehitystarpeita toiminnassa seka toiminnan
kehityskohteita. Aamu- ja iltapdivatoimintaa on tutkittu aiemmin samasta

nakokulmasta, mutta Lahden alueen ohjaajilta ei ole aiheesta kysytty.

Tavoitteena on tuoda ilmi mahdollisia kehityskohteita aamu- ja
iltapaivatoiminnassa tavoitteiden suhteen. Tarkoituksena on, etta tuloksia
voitaisiin hyddyntdd aamu- ja iltapaivatoiminnassa ja ohjaajien koulutusta

kehitettaessa.



2. AAMU- JA ILTAPAIVATOIMINTA

2.1 Aamu- ja iltapaivatoiminnan sisaltd

Aamu- ja iltapaivatoimintaa jarjestetaan yleensa klo: 7-17 vélisena aikana.
Valtionosuus tastéa vuodessa on 570 tuntia lasta kohden, joka tekee noin kolme
tuntia paivassa kuluvan vuoden aikana (Aamu- ja iltapaivatoiminnan kasikirja
2004, s.27).

Pulkkinen(2005) kuitenkin kritisoi onko kolme tuntia paivassa tarpeeksi
pienimmille koululaisille. Se voi hanen mukaansa tarkoittaa, etté lapsi joutuu silti
olemaan yksin osan aikaa iltapaivasta. Pulkkinen ehdottaakin kayttdon niin
sanottua kokonaiskoulupaivaa, jolloin lapset olisivat koulussa joka péaiva kello 9-
15 tunnin ruokatauolla ja aamu- ja iltapaiviksi olisi ohjattua toimintaa tarjolla.
(Bardy ym 2002, s. 265-266.)

Pulkkisen ja Launosen(2005) valtakunnallisessa hankkeessa toteutettiin
kokonaiskoulupaivaprojektia neljalla paikkakunnalla syksysta 2002 kevaaseen
2005. Selvisi, ettd muillakin kuin ensimmaisten luokkien oppilaille olisi tarvetta
aamu- ja iltapaivatoimintaan. Selvisi myds, etta koulun jarjestamé oppituntien
ulkopuolinen toiminta vahensi oppilaiden yksinoloa ja paransi heidan
opiskeluintoaan seka lisasi kouluviihtyvyytta. (Pulkkinen & Launonen 2005, s. 9-
10, 232- 235.)

Aamu- ja iltapaivatoiminnan sisalléssa leikki, luova toiminta, myonteiset
elamykset ja tavoitteelliset harrastukset seka muu kehitysté tukeva toiminta ovat
huomionarvoisia (Uoti teoksessa Rajala 2004, 11). Leikeissa pitaisi ottaa
huomioon lapsien toiveet. Toiminnassa tulisi myds hyvaksya, etteivat kaikki
lapset innostu kaikista leikeista tai kilpailuista (Ahtisaari ym.1999, 86.) Leikki on
tarkeaa lapsen minakasityksen muodostumisessa. Se auttaa lasta
harjoittelemaan yhteistoimintaa. Mielikuvitusleikkien visiointi harjoittaa lasta
lisdksi ihmisten valisten suhteiden tutkimisessa ja oppimis- ja tydsuorituksissa.

Ihmisten vélisten suhteiden pohdinta puolestaan auttaa lasta ymmartamaan



oman kulttuurinsa monimuotoisuutta. (Hintikka, Helenius & Vahanen, 2004,
4546, 52.)

My0s tiloissa tulee huomioida lasten leikkiminen, kulttuurin tuottaminen ja
oppiminen. Leikkiminen on myds oppimista ja lapsilla tulee olla tilaa leikkia ja
valineitd leikin toteuttamiseen. (Suomu, Erkama & Havu 2005, 27.) Tilaa
pitaisikin antaa niin lasten omalle leikille kuin ohjatulle toiminnalle (Haapkyla &
Suomu 2005, 38).

Liikunta on tarkeaa lapsen hyvinvoinnin kannalta pitkdn koulussa istumisen
jalkeen. Sitd pitaisikin jarjestdd niin, ettd se antaa lapsille onnistumisen
kokemuksia, lisda sosiaalista vuorovaikutusta ja lasten luottamusta omiin
kykyihinsa. (Pulli, 2001, 24). Ulkoleikit myds mahdollistavat lapsille koko kehon
hallinnan (Hintikka ym. 2004, 53). Kayttaytymis- ja pelisaannoista sovitaan
my0s liikkunnan osalta yhdessa toimintaan osallistuvien lasten kanssa (Aamu- ja

iltapaivatoiminnan kasikirja 2004, 37).

Liikunnan vastapainona pieni koululainen tarvitsee terveellista vélipalaa koulun
jalkeen. Valipalan hankkimistapa vaihtelee ohjaajan tuomista ja tekemista
valipaloista koulun tai paivakodin keittiosta tuotuihin valipaloihin (Suomu ym.
2005, 19). Vanhempien tulisi kertoa allergioista ja muista rajoitteista valipalan
vuoksi (Aamu- ja iltapaivatoiminnan kasikirja 2004, 46). Valipalan nauttimisella
on myods kasvatuksellinen ja terveytta edistdva merkitys. Sen yhteydessa
tulisikin kiinnittd& huomiota lasten terveellisiin ruokatottumuksiin, ruokailuhetken

rauhoittamiseen ja hyviin pdytatapoihin. (livonen, 2009, 79.)

Koulupaivan jalkeen lapsi kaipaa my6s lepoa ja rauhoittumista koulupaivan
halinan jalkeen jaksaakseen keskittya iltapaivan toimintoihin. Lapselle tulisikin
turvata rauhallinen hetki, jolloin han voi kuunnella satua, lukea kirjaa tai vain
loikoilla rauhassa. (Suomu ym. 2005, 19.) Tiloissa pitdisikin olla paikka my6s

lasten lepoa varten (Koivula teoksessa Rajala 2004, 84).

Aamu- ja iltapaivatoiminnan sisaltoon voivat osallaan liittya myos tiedolliset

aihepiirit, taiteen perusopetus ja tarvittaessa myos koulutdiden tekeminen.
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Vanhempien kanssa tulee sopia laksyjen teosta. (Uoti ja Koivula teoksessa
Rajala 2004, 11, 82.) Vanhempien kanssa sovitaan my06s siitd, kuka lapsen
hakee toiminnasta. Koteihin toimitetaan liséksi lukujarjestykset aamu- ja
iltapaivatoiminnasta, joista ilmenevat toiminnan alkamis- ja paattymisajat seka

valipala- ajat. (Aamu- ja iltapaivatoiminnan kasikirja 2004, 37,47.)

Turvallisuuden merkitysta korostetaan toiminnan tavoitteissa. Fyysinen
toimintaymparistd on keskeinen turvallisuuden toteuttamisessa. Olisikin
tarkoituksenmukaista, ettd toiminnan tilat olisivat koulun yhteydessa. Myoés
toiminnan tilojen ja tarvikkeiden tulee olla turvallisia. (Uoti teoksessa Rajala
2004, 60.)

Turvallisuuden tunnetta lisdavat myaos riittavan pienet ryhméat. Ryhman koolla on
valia, silla pienemmaéssa ryhméassa on helpompi estdd kiusaaminen ja muu
vakivalta. (Uoti teoksessa Rajala 2004, 60-61.) Turvallisuuden kannalta my6s
selkeat pelisdannot ja rajojen asettaminen ovat tarkeitd. Lasten kehitystaso
tulee huomioida rajoissa. (Suomu ym. 2005, 29.) Lapset voidaan myds ottaa
mukaan laatimaan yhteisia pelisaantdja, jolloin he ymmartavat ne paremmin.
Talloin on hyva huomioida, etta kaikki, joita sddnnot koskevat, ovat paikalla niita
tekemassa. Saantojen tulee olla myo6s helposti ymmarrettavia, jolloin lasten on
helpompi myds itse valvoa séaantojen toteutumista. Tarkedd on erityisesti, etta
aikuiset ovat johdonmukaisia saantbjen noudattamisessa, jolloin valtytdan
aiheuttamasta lapselle turvattomuuden tunnetta. (Haapkyla & Suomu 2005, 25,
27.) On my0s hyva pohtia lasten kanssa miksi sdannot on laadittu ja miksi ne

ovat tarkeitd (Suomu ym. 2005, 29). TAméa auttaa lapsia noudattamaan niita.

Erityisoppilaiden kohdalla tavoitteiden ja toiminnan sisallon [&ahtékohdat ovat
samat kuin muillakin lapsilla. Erityisoppilaat ovat oppilaita, joille ei
vammaisuuden, sairauden, kehityksen viivastymisen tai tunne- elaman hairion
tai muun naihin verrattavan syyn vuoksi voi antaa tavallista opetusta. Yksilolliset
tarpeet otetaan huomioon ja onnistumisen kokemuksia painotetaan. Oppilasta
myo6s kannustetaan omien edellytysten mukaisesti aloitteellisuuteen ja
aktiivisuuteen. (Rajala 2007, 4.)
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Erityisoppilaiden kohdalla tiloille tulee usein erityisvaatimuksia. He voivat tarvita
erityisia valineita ja tiloja. Usein onkin tarkoituksenmukaista oppilaiden ian ja
kehitystason kannalta, etta erityisoppilaat ovat omana ryhmanaan. (Koivula
teoksessa Rajala 2004, 83.) Erityisoppilaiden aamu- ja iltapaivatoiminta voidaan

toteuttaa my6s muun toiminnan ohella (Rajala 2007, 5).

2.2 Aamu- ja iltapaivatoiminnan yleiset tavoitteet

Opetushallitus paattdaa toiminnan tavoitteista ja keskeisimmista sisalldista.
Kunta hyvéksyy naiden pohjalta toimintasuunnitelman jokaiselle vuodelle.
(Opetusministerio 2004.) Kunta on myds vastuussa siitd, ettd toimintaa
jarjestetdan saadosten mukaan (Opetusministerio 2009). Toiminnan tulee olla
luonnollinen jatkumo varhais- ja esiopetuksen kasvatustehtavalle. Taméan
maarittdd perusopetuslain 48 8:n 3 momentti. (Patari- Rannild, Varjus,
Rinneaho & Sinivuori 2005, 9.)

Aamu- ja iltapaivatoiminnan tavoitteet ovat: Kodin ja koulun kasvatustyon
tukeminen, tunne-elaman ja sosiaalisen kehityksen tukeminen, eettisen kasvun
tukeminen seka osallisuuden edistaminen, tasa-arvon lisdaminen ja
syrjaytymisen ennaltaehkéiseminen (Opetushallitus 2004, 4). Naiden liséksi

toiminnan eri jarjestajilla voi olla omia tavoitteitaan toiminnan jarjestamisessa.

2.2.1 Kodin ja koulun kasvatustytn tukeminen

Aamu- ja iltapaivatoiminnan tavoitteissa ilmenee, ettd on huomionarvoista tukea
kasvatusta, jota lapsi saa kotona (Aamu- ja iltapaivatoiminta 2004, 9).
Tavoitteena on edistda lapsen suotuista kasvatusymparistdéd(Lahden kaupunki,
opetustoimi 2007, 2).

Kasvatuksen tukemiseen vaaditaan yhteisty6ta vanhempien kanssa. Yhteistyo
voi kuitenkin olla melko haastavaa, sillda osa lapsista léahtee esimerkiksi

toiminnasta yksin ja ohjaajat eivat valttamatta tapaa vanhempia juuri ollenkaan
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(Ahtisaari ym., 1999, 66). Sitoutuminen yhteisty6hon edellyttdd keskinaista
luottamusta, kunnioittamista ja tasavertaisuutta. Vanhemmilla on oman
lapsensa kasvatusoikeus ja -vastuu. Ammattihenkilostolla on puolestaan vastuu
tasavertaisen yhteistyon ja kasvatuskumppanuuden lahtékohtien sujumisesta.
(Stakes, 2005, 31.) Yhteinen vastuu lapsesta ja mielenkiinto hdnen kehitystaan
kohtaan lisaa lapsen tuntemusta ja auttaa hanen tarpeidensa tunnistamisessa.
(Parkkinen teoksessa Rajala 2004, 15).

Vuoden 2009 alussa tutkittin opetusministerion toimesta aamu- ja
iltapaivatoiminnan  lainsaadannén  toimivuutta, toiminnan laatua ja
muutostarpeita. Tehtyyn kyselyyn vastasi muun muassa yli 2 000 ohjaajaa ja yli
7 000 huoltajaa. Selvityksessa hyodynnettiin myds aiempaa kyselymateriaalia.
Kyselyja tehtiin ympari Suomea vaihtelevissa ryhmissa. Esimerkiksi Lahden
alueelta  Mannerheimin  Lastensuojeluliitto  vastasi  palveluntuottajana
kysymyksiin. (livonen, 2009, 14-15.)

Taman selvityksen mukaan jopa 75 prosenttia palveluntuottajista koki
yhteistybn sujuvan hyvin kotien kanssa. Palveluntuottajilla tarkoitetaan
esimerkiksi kuntaa tai yhdistystd. Myonteisind asioina tuotiin esiin muun
muassa kasvatuskumppanuuden toteutuminen ja lapsien hakeminen
toiminnasta. Yhteisty0 toteutui yleisimmin muun muassa puhelimitse,
hakutilanteissa ja erilaisten tiedotteiden muodossa. Kielteisind asioina
palveluntuottajat toivat esiin vanhempien kiinnostumisen puutteen toimintaa
kohtaan, joka nakyy muun muassa siing, ettd vanhempainiltoihin osallistuu vain
vahan vanhempia. Kehittamisehdotuksina tuli esille muun muassa jarjestettyjen

tapaamisten lisdaminen. (livonen, 2009, 43-44.)

My6s koulun kasvatustyon tukeminen on kirjattu aamu- ja iltapaivatoiminnan
tavoitteisiin (Aamu- ja iltapaivatoiminta 2004, 9). Yhteisty6 koulun kanssa on
tarkeda yhtendisen linjan sailyttamiseksi, silla lapsethan viettdvat yha
suuremman osan ajastaan muualla kuin kotona. Kasvatus on siis tarkedaa myaos
kodin ulkopuolella. (Laurinen 1998, 67.) Opetusministerio toteutti aamu- ja
iltapaivatoiminnan arvioinnin vuonna 2008, jossa tutkittiin tyytyvaisyytta aamu-

ja iltapaivatoiminnan jarjestamiseen ja etsittiin  kehityskohteita. T&héan
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tutkimukseen osallistui muun muassa 1300 ohjaajaa ympari Suomea. Ohjaajat
olivat sitd mieltd, ettd koulun kanssa tehtdvadn yhteistydhtn olisi saatava
parannusta (Rajala 2008.)

Opetusministerion kyselyssa kuntakoordinaattorit totesivat yhteistyén koulun
kanssa parantuneen ajan mittaan. Yhteistyoté ei kuitenkaan koettu luontevaksi.
Epatietoisuutta oli paljon ja koulun henkildston suhtautumisissa oli eroja seka
kouluittain ettda koulujen sisalla. Suhtautuminen oli myonteisempaa kunnan
jarjestamaa toimintaa kohtaan ja yhteistydn koettiin toimivan paremmin, jos
toiminnan tilat ovat koulun tiloissa. Tiedonkulussa todettiin olevan paljon
kehitettavaa ja salassapidosta koettiin aiheutuvan ongelmia. Tiedonkulkua
paransi koulunkayntiavustajan siirtyminen iltapdivisin ohjaajaksi. Yhteiset

pelisddnnot koettiin tarkeiksi. (livonen, 2009, 46.)

Vastauksissa tuli myos esille toive siita, ettd ohjaajat otettaisiin mukaan koulun
yhteisiin kokouksiin ja tapahtumiin. Joissain kouluissa toimivat yhteysopettajat
koettiin hyvaksi kaytdnnoksi. Erityisoppilaisiin  kohdistuvat asiat koettiin
kehittamiskohteiksi. Myos paasya oppilashuoltotyéryhmien kokouksiin toivottiin.
Opetuksellisten ja kasvatuksellisten siséltdjen saattaminen ohjaajien tietoon
koettiin tarkedksi, jotta ohjaajat voisivat tukea koulun tavoitteita naiden
siséltdjen pohjalta. Yhteista tdydennyskoulutusta kouluyhteisén kanssa toivottiin
myos. (livonen, 2009, 46.)

Ohjaajat kokivat vahvuutena sen, ettd toiminnan tilat olivat yhteydessa kouluun.
Myds muun muassa Yhteisty0 opettajien kanssa ja koulunkayntiavustajien
tyoskentely toiminnassa sekd opettajien nakeminen paivittain  koettiin
vahvuuksina. Heikkouksina puolestaan koettiin eniten tiedonkulku, Kkiire ja
arvostuksen puute(livonen, 2009, 48.)

Toimenpide- ehdotuksia annettiin koko kodin ja koulun kasvatustydn tukeminen
-tavoitteelle. Naitd olivat muun muassa se, ettd aamu- ja iltapaivatoiminnan
perusteet tulisi siséllyttdd osaksi perusopetuksen opetussuunnitelman

perusteita ja tiedonkulkua olisi parannettava. (livonen, 2009, 50.)
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2.2.2 Tunne- elaman ja sosiaalisen kehityksen tukeminen

Tunne-elamén ja sosiaalisen kehityksen tukeminen on myos tarkea tavoite.
Ohjaajat voivat tukea tatad tavoitetta luomalla lapsille turvatun iltapdivan ja

virikkeellisen ymparistén. (Aamu- ja iltapaivatoiminnan kasikirja 2004, 9).

On esitetty, ettd minakasityksen ja itsetunnon kehityksen herkin aika sijoittuu
ikavuosien 6-13 vdlille. Talléin lapsen havainto-, arviointi- ja paattelykyky ovat
kehittyneet kylliksi ja hénelle tulee runsaasti vertailukohteita aloittaessaan
koulunkaynnin. Liséksi tuolloin lapsi irtautuu kodista ja alkaa saada paivittain

palautetta muilta ihmisilt&d(Laine 2005, 33.)

Toisten lasten kanssa toimiessa opetellaan vuorovaikutustaitoja ja omien
tunteiden hallintaa. Lasta tulisikin ohjata ilmaisemaan tunteitaan ja oppimaan
niiden saatelya(Opetushallitus, 2004, s.6.) Vuorovaikutuksessa toisten lasten
kanssa lapsi oppii muun muassa ongelmanratkaisutaitoja seka johtamista ja

toisten seuraamista. (Howes 1987a, teoksessa Alasuutari ym., 2006, 153).

Ryhmaan kuuluminen ja muiden hyvaksynta ovat lapselle tarkeita. Ryhma
mahdollistaa lasten oman kulttuurin luomisen. Yhteisten saantdjen ja
sopimusten luominen yhdessa ryhman kesken auttaa lapsia hallitsemaan
tunteitaan ja hyvaksymaan muidenkin lasten oikeudet. Saannoét ja sopimukset
luovat myds turvallisen ilmapiirin. (Opetushallitus, 2004, 6.) Lasten
turvallisuuden tunne koostuu pitkalti aikuisen asettamista rajoista, opastuksesta
ja silmallapidosta. Tama turvallisuus edellyttdd rakkautta, ruokaa ja rajoja, joista
aikuinen on vastuussa. (Uoti teoksessa Rajala 2004, 58.) Jokaisen tulisi kokea
tulevansa hyvaksytyksi ja olevansa arvostettu ryhman jasenend (Lahden
kaupunki 2007, 2). Yhteistoiminta ja tasavertaisuus korostuvatkin lapsiryhmassa
(Arajarvi ym. 1992, 40).

Opetusministerion  kyselystd ilmeni, ettd ryhmakoot vaihtelevat paljon.
Ylisuurissa ryhmissa lasten tunne- elamén ja sosiaalisen kehityksen tukeminen
sekd ryhméhengen luominen on vaikeaa. Myds kiusaamista on vaikeampi

havaita suuressa ryhmassa. (livonen, 2009, 51.)
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2.2.3 Eettisen kasvun tukeminen

Eettisen kasvun tukemisessa tulee ottaa huomioon kodin ja koulun sdannét ja
sopimukset seka kodin kasvatusperiaatteet (Launonen teoksessa Rajala
2004,46). Tarkoituksena on opettaa lapsille vastuullisuutta ja vastavuoroisuutta

(Lahden kaupunki, opetustoimi, 3).

Erityisesti aikuisen antama hyva malli on tarke&é eettisen kasvun tukemisessa
(Opetushallitus 2004, 7). Lapset oppivatkin moraalia usein luontevimmin
suoraan ympariston elaméantavasta. Kunnioittava suhtautuminen ja
oikeudenmukainen kaytds lasta kohtaan ovat moraalin oppimisen kannalta
huomionarvoisia. Keskustelut lasten kanssa seka hyvat perustelut ovat tarkeita
avaimia  kasvatuksessa. (Turunen, 2005, 86.) Myds Kkeskinéiset
vuorovaikutussuhteet ja eettiset kysymykset, jotka tulevat vastaan

arkipaivaisissa tilanteissa, ovat tarkeita (Opetushallitus 2004, 7).

Toiminnassa lasten huomio tulisi kiinnittaa vastuuseen monista asioista: omasta
ja toisten hyvinvoinnista seka toisten hyvinvointiin liittyvistd oikeuksista ja
velvollisuuksista, omista terveellisista elamantavoista, oman kayttaytymisen
seurauksista ja tunteista itselle ja toisille. Lisaksi lapsia tulisi ohjata vastuuseen
ryhman toimintaan liittyvissd sopimuksissa ja annettujen ohjeiden
noudattamisessa sekd  suhtautumisessa ymparistoén ja luontoon.
(Opetushallitus 2004, 7.)Taman tavoitteen kohdalla hyddynnetddn ryhméan
vuorovaikutusta ja muun muassa tilanteisiin liittyvaa keskustelua ja taiteen
tarjoamia mahdollisuuksia. Tavoitteena on ilmapiiri, joka edistda ja heijastelee

eettisen vastuun, luottamuksen ja huolenpidon arvoja. (Opetushallitus 2004, 7.)

Opetusministerion selvityksen mukaan eettista kasvatusta on vaihtelevasti
toiminnassa. Monissa paikoissa sitd on mietitty ja se on otettu huomioon
toiminnan sisalléssa. Joistain vastauksista ilmeni, ettei eettistd kasvatusta ole

otettu huomioon toiminnassa. (livonen, 2009, 51.)
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2.2.4 Osallisuuden edistdminen, tasa-arvon lisdaminen ja syrjaytymisen

ennaltaehkaiseminen

Aamu- ja iltapaivatoiminnan tavoitteena on myo6s ehkaista syrjaytymista seka
edistaa tasa-arvoa, ja hyvinvointia (Aamu- ja iltapaivatoiminnan kasikirja 2004,
9). Tahan tavoitteeseen sisaltyy lisaksi osallisuuden edistaminen eli sen, etta
lapsi kokee tulleensa kuulluksi ja hanen on mahdollista osallistua toiminnan

suunnitteluun (Opetushallitus 2004, 8).

Jokaisen lapsen oma kehitystaso tulisi huomioida, jotta hanelle voitaisiin antaa
sen mukaista ohjausta ja tukea. Myos tyttdjen ja poikien kehityksen erot ja
erilaiset tarpeet tulee huomioida. (Opetushallitus 2004, 8.)

Tasa-arvo ja osallisuus ehkaisevat syrjaytymista. Tarkoituksena on, etta
syrjaytymistd aiheuttavat tekijat havaittaisiin mahdollisimman varhaisessa
vaiheessa. Lapsen syrjaytymisen ehkaisyn tukemiseen ja tuen jarjestamiseen
kiinnitetaan huomiota. (Opetushallitus 2004, 8.)

Opetusministerion kyselysta selvisi, etta alle puolet lapsista koki, etta heita
kuunnellaan aamu- ja iltapaivatoiminnassa. Toisin sanoen lapset kokivat, etta
osallisuuden kehittdmisessa on viela tekemista. Hyvina asioina lapset kokivat,
ettd toiminnan Kkautta |oytda kavereita ja toiminnassa yllapidetddn ja

vahvistetaan kaverisuhteita. (livonen, 2009, 51.)

2.3 Aamu- ja iltapaivatoiminnan ohjaajien koulutus

Kaikkiaan aamu- ja iltapaivatoimintaryhmissa on mukana noin 7 000 ohjaajaa
(Opetushallitus 2009). Vuonna 2008 tehdyn tutkimuksen mukaan ohjaajista oli
94 prosenttia naisia. Ohjaajilla oli tutkimuksen mukaan jonkin verran

epaselvyytta toiminnan vastuukysymyksista (Rajala 2008.)

Toimiakseen lapsiryhman ohjaajana on kelpoisuuksina oltava taitoa ja

soveltuvuutta. Tama peruste on voimassa vuoden 2009 heinadkuun loppuun.
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(Opetusministerio 2004.) Tutkimuksen teon hetkella oli siis viela ohjaajia, joilla
on soveltuvuutta alalle, mutta jotka eivat ole kayneet aamu- ja iltapaivaohjaajien
koulutusta.

Heindakuuhun 2009 asti aamu- ja iltapaivatoiminnan ohjaajina voivat toimia
tehtavaan sopivan tutkinnon ja taidon omaavat henkilot. Tutkinto voi olla muun
muassa korkeakoulututkinto, ammatillinen perustutkinto, ammattitutkinto tai
opintoasteen tutkinto (Uoti teoksessa Rajala 2004, 13). Osa kunnista, jarjestot
ja seurakunnat ovat tarjonneet taydennyskoulutusta aamu- ja iltapaivaohjaajan
tehtavdan (Suomu ym. 2005, 13). Myds Mannerheimin Lastensuojeluliiton
Lahden yksikkd jarjestaa pienimuotoisia lisdkoulutuksia, kuten
ensiapukoulutusta, tydén ohessa. Lahdessa kaikilla halukkailla on ollut myods

mahdollisuus suorittaa hygieniapassi. (Niuranen 5.1.2009.)

Erilaiset kansanopistot ovat tarjonneet kaikille avointa iltapaivatoiminnan
peruskoulutusta. Esimerkiksi Lahden kansanopistossa koulutetaan aamu- ja
iltapaivatoiminnan ohjaajia. Paasyvaatimuksina Lahdessa on 18 vuoden ika ja
suoritettu oppivelvollisuus. Valinnassa on eduksi lasten ja nuorten parissa oleva
tyokokemus. Lahdessa jarjestetddan myds monimuotokoulutusta aamu- ja
iltapaivatoiminnassa tyoskenteleville ohjaajille, joilla ei viela ole alan koulutusta.

(Lahden kansanopisto.)

Aamu- ja iltapaivaohjaajan ohjaajan ammattitutkinto koostuu neljastd osa-
alueesta: Ohjaajan tyon lahtokohdat, lapsen kasvun, terveyden ja hyvinvoinnin
tukeminen, toiminnan ohjaaminen seké yhteistyd ja ammatillinen vuorovaikutus.
Ammattitaito on valmis, kun kaikki tutkinnonosat on suoritettu hyvaksyttavasti

naytdissa. (Opetushallitus 2005, 9.)

Ohjaajilta edellytetdan tutkinnon lisaksi myods taitoa aistia lapsen tarpeita.
Yhteistyokyky lasten vanhempien ja muiden yhteistydtahojen kanssa on myos
tarkedd (Vuorinen teoksessa Rajala ym. 2004, 56-57). Taito toimia lasten

kanssa onkin tarkeaa herkkien ensimmaisten luokkien aikana.
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2.4 Aamu- ja iltapaivatoiminnan ohjaajat ja toiminnan suunnittelu, arviointi ja

dokumentointi

Syksyisin aamu- ja iltapaivatoimintakauden alkaessa ohjaajat laativat
toimintasuunnitelman, jonka tulee pohjautua kunnan vastaavaan suunnitelmaan
(Suomu ym. 2005, 24). Kunnan toimintasuunnitelmaan tulisi sisaltya muun
muassa toiminnan tavoitteet ja laajuus, yhteistyd kotien ja koulun kanssa,
siséllolliset painotukset ja aukioloajat. Tarkoituksena on selkeyttda paikallista
toimintaa ja sen suunnitelmallisuutta sekd lisata toiminnan kehittymista.
(Opetusministerioé 2004, 3.)

Kunta voi my6s velvoittaa palvelua jarjestdvan tahon, kuten esimerkiksi
yhdistyksen tai yksityisen yrityksen laatimaan oman toimintasuunnitelmansa.
Varsinaista velvoitetta ei valttaméattd toimintasuunnitelmalle talléin kuitenkaan
ole. (Suomu ym. 2005, 24.) Kunnalla on kuitenkin velvollisuus huolehtia siita,
etta toimintaa toteutetaan Koululaisten aamu- ja iltapaivatoiminnan
perusteiden(Opetushallituksen méaarays 5/011/2004) mukaan (Palve teoksessa
Rajala 2004, 19).

Toiminnan ohjaajien tulee tehda tuokio-, paiva- viikko- ja kuukausisuunnitelmat
sekd vuosisuunnitelma (Opetushallitus 2005, 30). Ohjaajat tekevat nama
suunnitelmat kunnan toimintasuunnitelman pohjalta. Lisdksi henkilokunnan on
hyva keskustella yhteisistd toimintatavoista, ajankaytdosta ja yhteisista
pelisaannoista. Arkirutiinit ~ sujuvat  nain helpommin aamu- ja

iltapaivatoiminnassa. (Suomu ym. 2005, 25.)

Suunnittelussa tulee kiinnittd& huomiota perheiden toiveisiin, lasten tarpeisiin ja
nakokulmiin sekd ohjaajien taitoihin ja kiinnostuksen kohteisiin. Lasten tarpeet
ja kiinnostuksen kohteet saadaan parhaiten selville ottamalla lapset mukaan
suunnitteluun. Tama on tarkeaa, jotta lapset kokevat mielekkaaksi tulla aamu-

ja iltapaivatoimintaan. (Suomu ym. 2005, 24- 25.)

Kirjaaminen helpottaa toiminnan arkea. Eri paikoilla on erilaisia

dokumentointityyleja paivakirjoista toimintatilastoihin. Merkitysta on etenkin silla,
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ettd toiminnan toteutumista arvioidaan. N&in voidaan tarkistaa toiminnan

tavoitteita ja tarvittaessa muuttaa toimintasuunnitelmaa. (Suomu ym. 2005, 25.)

Opetusministerio arvioi ja seuraa toiminnan monipuolisuutta, laatua,
kustannuksia ja vaikutuksia lasten tasa-arvoon (Opetusministerio 2004).
Kunnan tulee arvioida toimintaa, osallistua ulkopuoliseen arviointiin ja julkaista
arvioinnin keskeisimmaét tulokset (Laki perusopetuslain muuttamisesta 2003
pykala 48 c).
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3. TUTKIMUKSEN TARKOITUS JA TUTKIMUSONGELMAT

3.1 Tutkimuksen tarkoitus ja tutkimusongelmat

Tutkimuksen tarkoituksena oli selvittaa ohjaajien kokemuksia siita, miten he
kokevat aamu- ja iltapaivatoiminnan tavoitteiden toteutuvan toimipisteessaan.
Liséksi oli tarkoitus selvittdd ohjaajien vahvuuksia ja kehityskohteita omassa

tydssaan. Tietoja voidaan hyddyntaa ohjaajien koulutuksessa.

Tutkimusongelmat:

1. Millaisia kokemuksia ohjaajilla on aamu- ja iltapaivatoiminnan tavoitteiden
toteutumisesta?

2. Mitka ovat ohjaajien vahvuudet ja kehittamiskohteet tavoitteisiin liittyen?
3. Mita kehittamista toiminnassa on tavoitteisiin ndhden?

3.2 Tutkimuksen kohderyhma

Tutkimuksen kohderyhmana olivat Mannerheimin Lastensuojeluliiton aamu- ja
iltapaivatoiminnan ohjaajat Lahden alueella. Haastatteluihin osallistui
yhdestatoista ohjaajasta viisi. Tutkimukseen pyydettiin osallistuja jokaisesta
toimipaikasta, jotta jokaisesta viidesta toimipaikasta saisi tietoa.

Mannerheimin Lastensuojeluliiton Lahden alueen paivahoitovastaava kertoi
tiimipalaverissa kevaalla 2009 ohjaajille tutkimuksesta ja pyysi ohjaajia
ottamaan osaa tutkimukseen. Ohjaajat olivat suostuvaisia haastatteluun.

Haastatteluajoista sovittiin puhelimitse.
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4 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS JA AINEISTONKERUUMENETELMA

4.1 Aineistonkeruumenetelma

Laadullisen tutkimuksen tarkoituksena on keréata tietoa tutkittavasta asiasta
mahdollisimman monipuolisesti ja kuvailevasti (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara
2004, 152). Tilastollisiin yleistyksiin ei laadullisessa tutkimuksessa pyrita, vaan
tarkoitus on kuvata ilmi6ta, eli ihmisten kokemuksia (Sarajarvi, Tuomi 2002, 87).
Tassa tutkimuksessa oli tavoitteena tutkia ohjaajien kokemuksia toiminnan
tavoitteiden toteutumisesta mahdollisimman laajasti, joten oli perusteltua valita

laadullinen tutkimus.

Tiedonantajat valittiin huolella, jotta saataisiin tietoa tutkittavasta ilmiosta
mahdollisimman paljon (Sarajarvi, Tuomi 2002, 88). Tutkimuksessa
tiedonantajina toimi viisi aamu- ja iltapaivatoiminnan ohjaajaa, yksi jokaista
toimipistetta kohden. Laadullisessa tutkimuksessa tutkimuksen onnistuminen ei
ole paaasiassa kiinni aineiston koosta. Kyse on aina tapauksesta. (Eskola &
Suoranta 1998, 62.)

Eraalta tutkimukseen liittyméattémalta aamu- ja iltapaivatoiminnan ohjaajalta
kyseltiin haastattelulomakkeen kysymykset, jotta saataisiin selville
haastatteluun kuluva aika ja lomakkeen toimivuus. Kysymyksista pyrittiin
tekeméan selkeita.

Tassa tutkimuksessa painottuivat ennalta maaritellyt kysymykset, jotka oli
laadittu tavoitteisiin ja valtakunnalliseen tutkimukseen perehtymisen jalkeen.
Haastattelun etuna on etenkin joustavuus, silla siina voi toistaa kysymyksen ja
selventaa sanamuotoja (Sarajarvi & Tuomi 2002, 75). Tutkimuksen haastattelut
nauhoitettiin ja tutkija kirjasi haastatteluarkille hairiétekijéita ja muita huomioita.

Nain haastattelutilanteesta saatiin mahdollisimman paljon tietoa.

Haastattelutilanteet pyrittiin jarjestamaan mahdollisimman rauhallisiksi ja ne

jarjestettiin eri tilassa kuin missé lapset ovat, kuitenkin ottaen huomioon sen,
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etta ohjaajilla oli tydpaiva menossa. Osa haastattelutilanteista olikin rauhallisia

ja osa tyopaivan kulumisen vuoksi osin sekaviakin.

4.2 Aineiston analysointi

Analyysimenetelmana kaytettiin teorialahtoista analyysia. Sita ohjaa
aikaisemman tiedon testaaminen uusissa olosuhteissa. Tutkittava ilmio siis on
maaritelty jo jonkin tunnetun mukaisesti. (Sarajarvi & Tuomi 2009, 97.)Tassa
haastattelussa syvennettiin vuoden 2008 opetusministerion kyselya tavoitteiden

toteutumisesta, joten teorialahtdinen analyysi oli perusteltu valinta.

Kun kaikki haastattelut oli tehty, aloitettiin niiden vaiheittainen purkaminen.
Aluksi kaikki haastattelut kuunneltiin lapi ja litteroitiin ne eli purettiin ne sanasta
sanaan tietokoneelle. Tassa vaiheessa haastatteluaineistoa luettiin useaan

kertaan, jotta se tuli tutuksi ja sielta oli siten helpompi poimia tarkeita asioita.

Taman jalkeen aloitettiin aineiston pelkistaminen eli karsittiin aineistosta
epéolennaisia asioita pois. Pelkistdmisen ensimmaisessé vaiheessa poimitaan
tutkimuksesta kulloisenkin tutkimuskysymyksen tai teoreettisen viitekehyksen
kannalta olennaisia asioita (Alasuutari, 2001, 40). Jaljelle jAdneet olennaiset

asiat ryhmiteltiin samoja asioita tarkoittaviksi luokiksi.

Kvalitatiiviselle tutkimukselle on luonteenomaista luokitella aineistoa joko
ennalta maariteltyihin kategorioihin tai epamaaraisemman samankaltaisuuden
mukaan (Méakela 1992, 54). Tassa tutkimuksessa luokiteltiin aineistoa ennalta

maariteltyihin kategorioihin.

Pelkistamisen toisessa vaiheessa yhdistetaan havaintoja (Alasuutari 2001, 40).
Tassa tutkimuksessa nimettiin luokat ensin niita kuvaavilla nimilla ja paaluokiksi
tulivat tavoitteiden nimet: kodin ja koulun kasvatustyon tukeminen, tunne-
elaman ja sosiaalisen kehityksen tukeminen, eettisen kasvun tukeminen seka
osallisuuden edistaminen, tasa-arvon lisaaminen ja syrjaytymisen

ennaltaehkaiseminen.
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Analyysivaiheessa jaettiin tavoitteille erivariset pahvit. Tulostetuista
haastatteluista leikattiin tavoitteisiin kuuluvia olennaisia asioita ja ryhmiteltiin
niita pahveille. Sitten samankaltaisia vastauksia liimattiin allekkain ja
muodostettiin niista niitd kuvaavia alakategorioita ja annettiin alaluokille nimet.
Taman jalkeen alaluokista muodostettiin ylakategorioita ja ne nimettiin.
Alakategorioita muodostui monta kymmenté ja niista ylakategorioita 16. Naméa
16 ylakategoriaa koottiin yhdistavien kategorioiden eli tavoitteiden nimien
alle(Liitteet 2-7). Kategorioiden abstrahoinnissa kaytettiin hyddyksi Kyngaksen
ja Vanhasen(1998)mallia.
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5 TUTKIMUKSEN TULOKSET JA JOHTOPAATOKSET

5.1 Yleista tutkimustuloksista

Tulokset jaettiin kahteen osioon: Tavoitteiden toteutuminen aamu- ja
iltapaivatoiminnan ohjaajien kokemana seka ohjaajien vahvuudet,
kehittamiskohteet, tavoitteiden huomiointi toiminnan sisalléssa ja
koulutusehdotukset Mannerheimin Lastensuojeluliitolle seka toiminnassa

kehitettavat asiat.

Ohjaajat olivat ialtaan 25-50-vuotiaita. He olivat toimineet aamu- ja
iltapaivatoiminnan ohjaajina ajallisesti puolestatoista vuodesta kymmeneen
vuoteen. Kaikki olivat sitd mielta, ettd tydssa on hyvat
vaikuttamismahdollisuudet omaan tyéhon. Ohjaajilla oli erilaisia kokemuksia
lasten kanssa tydskentelysta aiemmin. Jotkut olivat vaihtaneet alaa ja toiset
olivat suuntautuneet suoraan lapsiin ja nuoriin. Yksi ohjaajista oli kaynyt aamu-
ja iltapéaivatoiminnan ohjaajan ammattitutkinnon, muut olivat padasiassa

nuoriso- ja vapaa-ajan toiminnan ohjaajia ja koulunkayntiavustajia.

Toimipisteissé oli padasiassa ensimmaisen ja toisen luokan oppilaita. Yhdessa
oli ollut osan vuotta muutama vanhempi oppilas. Eraassa paikassa oli muutama
kolmasluokkalainen tutkimuksentekohetkelld. Lapsia oli ryhmissa 21-35.
Ryhmissa oli paaosin kaksi ohjaaja. Suurimmassa ryhmassa oli kuitenkin

ymmarrettavasti kolme ohjaajaa.

5.2 Kodin ja koulun kasvatustyén tukeminen ohjaajien kokemana

Tama alue jaettiin yhteistybn muotoihin, yhteistydn vahvuuksiin ja kehitettaviin
asioihin. Naiden sisalta l16ytyy myds vanhempien kasvatustoiveiden
toteuttaminen ja kasvatustydn tukemisen huomioiminen toiminnan

suunnittelussa.
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Yhteistydbmuodot olivat hyvin heterogeenisia. Lasten hakeminen toiminnasta ja
keskustelu siind yhteydessé vanhempien kanssa oli yleista. Myds opettajien ja
muun koulun henkildkunnan kanssa oltiin useimmiten yhteydessa kasvokkain.

Eraassa paikassa pidettiin myds lyhyitd palavereita opettajien kanssa.

mya0s tietysti opettajien kanssa et joskus sit tulee..niinku I6rp6teltyd
siitd semmosist asioist etta et missa menee minkakilaiset rajat ja..ja
mitd me voidaan niinko tehda

Koulutydn huomioiminen koettiin tarkeaksi useassa toimipisteessa. Tasta
johtuen esimerkiksi askarteluita jarjestettiin yhdessa paikassa eri tahtiin kuin
koululla. Eradssa toisessa toimipaikassa pyrittiin jarjestamaan retket siten, etta
ne eivat hairitse oppilaiden kouluty6ta. Myés koulun saantdjen huomioiminen

esimerkiksi omia sdantoja tehtdessa koettiin tarkedksi yhdessa toimipisteessa.

Puhelimella asioitiin sek& kodin etta koulun kanssa, kodin kanssa kuitenkin
selkeasti enemmaén. Koulun reissuvihko ja erilaiset tiedotteet olivat hyvin
kaytossa kodin kanssa tehtavassa yhteistytssa. Tiedotteita olivat muun muassa
kuukausitiedote ja retkitiedotteet. Myos koulun kanssa oli kaytdssa tiedotteita.

Ne koskivat esimerkiksi koulun tapahtumia ja retkia.

Useissa paikoissa jarjestettiin myds erilaisia tapahtumia perheille, kuten
jouluaskartelua, retkia ja erilaisia teemailtoja. Tapahtumat vetivat hyvin perheita
mukaan. Vanhempainiltoihin ei kuitenkaan osallistunut montaakaan
vanhempaa. Lapsille jarjestettiin my0ds tutustumista toimintaan muutamassa
paikassa. Tutustumisten yhteydessa oli mahdollisuus keskustella ohjaajien
kanssa muun muassa laksyjen teosta. Eras ohjaaja toi esille, ettd he saattavat

my0s ohjata tai neuvoa vanhempia erilaisiin paikkoihin tarvittaessa.

Ohjaajat olivat padosin tyytyvaisia yhteistydhon kodin kanssa. Erityisena

vahvuutena he kokivat paivittdisen yhteistydén vanhempien kanssa.

ja seki on kauheen kiva juttu ettd ettd et vanhemmatki on niinko tas
mukana sillee et me tunnetaa ne nimelta ja ja vahan tiedetaa
ettd..ne kertoo meille jotai niinkd jotai ja me kerrotaa itsestdmme
jotai, jonkun verran henkildkohtasia asioita
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Myds vanhempien ja koulun lisdantynyt kiinnostus toimintaa kohtaan koettiin
positiiviseksi monessa toimipaikassa ja erddssa paikassa myos
kuukausitiedotteen kayttd koettiin toimivaksi. Lisaksi monet ohjaajat kokivat,

ettd vanhempien toiveita kuunneltiin riittavasti.

Vahvuuksina moni ohjaaja koki koulun kanssa tehtavassa yhteistyossa
toiminnan tilojen olon koulun yhteydessa. Muutama ohjaaja mainitsi vahvuutena

my0Os opettajien ndkemisen paivittain.

5.3 Tunne-eldmaén ja sosiaalisen kehityksen tukeminen

Tama osa-alue jaoteltiin tunteiden ilmaisun ja saatelyn ohjaamiseen, itsetunnon
vahvistamiseen sek&a me- hengen ja yhteistoiminnan vahvistamiseen.
Haastatteluissa kysyttiin tdssa kohden my6s pelisaanndista, mutta niiden
kysymysten vastaukset siirrettiin selvyyden vuoksi eettisen kasvun tukemisen

alle.

Tunteiden ilmaisun ohjaamisessa erds ohjaaja toi esille mydtaelamisen toisten
lasten kanssa. Monet ohjaajat my6s kokivat, etté lasten tunteita voi ohjailla
ristiriitatilanteiden kohdalla esimerkiksi rohkaisemalla selvittamaan sekd omat
ettd toisen tunteet. Muutamassa paikassa lapset saivat myos itse selvittaa
osittain riitojaan, jos ne olivat pienimuotoisia. Keskustelu ja tasapuolinen

kuuntelu koettiin tarkeiksi.

kuuntelemalla kans et..joskus joku on itkeny..toista tuntia
kainalossa et..ja itella paita markana..

Myonteisten asioiden nayttaminen koettiin myos tarkeaksi useassa paikassa.
Naissa paikoissa kaytiin huumorin kautta asioita lapi ja naytettiin myos
myonteisia tunteita seka kerrottiin lapsille hyvista asioista. Tunteiden sdatelyn
ohjaamisessa useat ohjaajat toivat esille, etta lapsen pahaa oloa voi ohjailla.
Tassa eras ohjaaja kaytti esimerkkina lapsen sivulle vetamista ja

keskustelemista lapsen tunnetilasta.
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oma esimerkki justiinsa et ne lapset nékee ettd miten erilaisia
tilanteita hoidetaan--

Ohjaajien mielesta tunteiden saatelyssa oli myds hyva nayttaa lapsille
esimerkkid. Muutaman ohjaajan mielesta lapset ottivat myos toisistaan hyvaa

esimerkkia.

Itsetunnon vahvistamisessa ohjaajilla oli monia keinoja. Yleisimmat olivat
kehuminen ja kannustaminen, jonka kaikki ohjaajat toivat esiin. Myonteisen

palautteen antaminen yleensakin koettiin tarkeaksi.

pyritéda sita toimintaa jarjestamaan niin et jokaiselle 16ytyy jotain.. ja
jokaiselle l6ytys ne omat vahvuudet

Lasten arvostaminen ja epaonnistumisten realisointi olivat myds itsetunnon
vahvistamisen keinoja. Erds ohjaaja toi esille, ettéa on tarkea painottaa lapselle,
ettd kaikessa ei voi olla hyva, toinen ohjaaja taas otti osallisuuden mukaan
itsetunnon vahvistamiseen. Hanen mukaansa se, etté lapset saavat olla

mukana keksimassa toimintaa, vahvistaa heidan itsetuntoaan.

ollaan oikeestaan pyritty niinku koko kauden |api pitdmé&an tallasia
yhteisia tuokioita.. etté tulee vahan sellasta me-henkea

Me- henki ja yhteistoiminta koettiin olevan paljolti kiinni ohjaajien toimista.
Yhteisleikit koettiin tarkeiksi monessa paikassa. Erityisesti moni ohjaaja painotti

syksyisin jarjestettavia ryhmayttamisleikkeja.

Yhteisen tekemisen kautta koettiin me-hengen vahvistuvan esimerkiksi retkien
ja tapahtumien jalkeen. Tall6in muutama ohjaaja toi esille, ettéd ryhmissa on
hyva me- henki. Eras ohjaaja kertoi, etta lapsia ohjaillaan leikkiin pain ja
autellaan toimimaan yhdessa toisten lasten kanssa. Monessa paikassa ohjaajat
toivat ilmi, ettd lapset leikkivat keskenaan ja puhuvat toiminnassa tehtavista

jutuista.
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Yksi ohjaaja toi esille myds vapaan toiminnan merkityksen. Hanen mukaansa
vapaa toiminta kehittaa yhteistyokykyja. Eras ohjaaja painotti koulun
vaikutuksen ryhméan toimintaan. Hanen mukaansa myds koulun tapahtumat

vaikuttavat toimintaan ja vastaavasti toiminnan tapahtumat kouluun.

5.4 Eettisen kasvun tukeminen

Tama osa-alue jaoteltiin ohjaamiseen vastuuseen pelisdantdjen
noudattamisesta, ohjaamiseen vastuuseen itsesta ja omasta hyvinvoinnista,
ohjaamiseen vastuuseen omasta kaytoksesta ristiriitatilanteissa ja ohjaamiseen

vastuuseen luonnosta.

Lapset laativat pelisddnnot paaosin itse. Eras ohjaaja kertoi huomioivansa vain,
ettd perussadnnot, kuten "toisia ei saa kiusata” tulivat mukaan lasten
saantdihin. Yksi ohjaaja toi esille, etté lapset ja ohjaajat myds allekirjoittavat
saannot, jotta niihin on helpompi vedota. Yhdessa paikassa ei tana vuonna
tehty saantoja lainkaan, koska ryhma oli ollut niin sopeutuvainen alusta lahtien.

Muina vuosina kyseisessé paikassa sdannot oli laadittu lasten ehdoilla.

jokaisen..tota kauden alussa..lapset laatii ite..s&d&nnot etta, aikuinen
on oikeestaa vaan Kirjuri siina sitte etta.. pohditaa ihan ryhméssa
yhessa etta.. ettéd mitas taalla saa teha ja mita taalla ei saa teha
ettd kaikilla on mukava olla..

Saantojen noudattamista ohjattiin monessa paikassa muistuttelemalla joko
ohjaajien tai lasten toimesta. Muutama ohjaaja kertoi, etté lapset saattavat olla
hyvinkin aktiivisia toistensa muistuttelemisessa. Eras ohjaaja piti ohjaajille
kantelua hyvana tapana saanttjen noudattamisen ohjaamisessa. Yksi ohjaaja
toi esille myo6s saantojen perustelun tarkeyden ja erés toinen kertoi, etta rikkeen

toistuessa useasti, he kertoivat siitd vanhemmille.

itse asiassa taal on muutama sellai..muutamat sellaset
jotka(naurua)toimiiki vahan niinku pienin& ohjaajina et on niinku
hyvin jaany noi..jaany noi sdannét paahan et muistuttelee vaik
toisia
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Vastuu itsesta ja omasta hyvinvoinnista poiki monta erilaista kohtaa. Esille tuli
niin vastuuta viihtymisesta, tavaroista ja vaatteista, laksyista, hygieniasta ja

ruokailusta seké& muista ja omista rajoista.

Yksi ohjaaja ilmaisi, etta toiminta on vapaamuotoista, joten lapsilla on vastuu
viihtymisestaan. Omista tavaroista ja vaatteista vastuu oli useimpien mielesta
juuri sita, etta tavaroista huolehditaan ja ne laitetaan paikalleen kayton jalkeen.
Omien vaatteiden kohdalla miltei kaikki ohjaajat toivat esille lapsen asialliset ja

riittavat ulkoiluvaatteet.

ku ykski lapio haetaan tuolta pihalta niin siin on taas seuraavan
paivan leikkeihin yks lapio enemman(nauraa)..etta ku se jatettais
tonne lojumaan..

Laksyista huolehtiminen koettiin lasten vastuualueeksi. Erds ohjaaja toi esille,
ettd lapsille voi painottaa, etta kun laksyt on tehty toiminnassa, on mukava
leikkia loppupaivasta kavereiden kanssa. Vastuu laksyjen tarkastamisesta on

kuitenkin vanhemmilla.

jos sanotaan et nyt mennaa tekemaa laksyja ni ne joilla on laksyja
ni ne kans niinku ottaa sen vastuun siité etta ne menee tekee eika
sano meille et ei oo laksyja

Erés ohjaaja toi esille likunnasta keskustelun. Miltei kaikki ohjaajat kertoivat
katsovansa, etta lapsi pistaa jotain suuhunsa valipalalla. Vélipalan yhteydessa
oli ollut my6s eraassa paikassa keskustelua terveellisesta ruuasta. Muutama

ohjaaja toi esille kasienpesun tarkeyden ennen valipalaa.

Erdassa paikassa oli tapana, etté lapset haettiin koululta aluksi ja sen jalkeen
lapsilla oli vastuuta myds kulkemisesta koulusta toimintaan. Eras ohjaaja esitti,

etta lapsen olisi hyva huomioida omat rajansa liikkunnallisesti.
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Muutama ohjaaja toi esille lasten kiinnostuksen my@s toisten asioita kohtaan

niin myonteisena kuin vahan liiallisenakin.

Et toisaalta naa lapset osaa kyl niist omista asioista kantaa
vastuun, mut kyl ne niinku hirveesti rupee huolehtii sit toistenki
asioist et valilla ehka liikaaki

Ristiriitatilanteiden hoitamisessa miltei kaikki ohjaajat kokivat, etta tilanteet ol
tarkeda kayda heti [api niiden lasten kanssa joita tilanne koski. Lapset saivat
muutamassa paikassa selvittdd myads itse riitatilanteitaan ohjaajan valvonnassa
ja ohjauksessa. Mikali tilanne ei hoitunut lasten kesken, asia selvitettiin ohjaajan

avulla.

Suurin osa ohjaajista koki olevansa mallina ja esimerkkina lapsille. Muutama
ohjaaja painotti tassd kohden myds rauhallista lahestymistapaa.
Ristiriitatilanteiden kohdalla useimmat ohjaajat kokivat keskustelun ja lasten
tasapuolisen kuuntelun tarkeéksi. Moni myds koki, ettd oli tirke& keskustella

lasten kanssa siitd, miksi han teki vaarin.

jaita hattuu itellekkii siit aiheest ku on jotai riitatilannetta selvittelee

etta..

ja se nimenomaa niin et kummalleki annetaa sit puheenvuoro.. ja
molemmat saa kertoa--oman version se ei 00 kiellettya koska sitte
kuitenki siin tapauksessa tilanteessa se sitte se..niin sanotusti
syyllisenki versio helposti sitte muuttuu ku se ymmartaa jo et milta
siit toisesta tuntuki néin pahalta..

Toimipisteilla oli erilaisia niin sanottuja rangaistustoimenpiteita tilanteista.
Muutamassa paikassa oli paikka minne lapsen voi laittaa rauhoittumaan
hetkeksi. Taman jalkeen ohjaajat keskustelivat lapsen kanssa tilanteesta.
Eraassa paikassa kerrottiin vanhemmille hakutilanteen yhteydessa
tapahtuneesta tai laitettiin reissuvinkoon viestia lapsen kaytoksesta. Samassa
paikassa saatettiin passittaa lapsi myds rehtorin luokse puhutteluun rikkeen

ollessa suuri. Yksi ohjaaja toi esille anteeksipyynnon tarkeyden.
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jos menee hirveen paljon..yli.. ylikierroksille ni sitte viiden minuutin
jadhy tonne..jonka jalkee sitte vield keskustellaa..ettéa miten..miten
tilanteita hoidetaan

Erés ohjaaja esitti, etta ohjaajien valisia erimielisyyksia ei kayty lasten lasna
ollessa selvittelemaéan. Eraan paikan ohjaaja kertoi, etta ristiriitatilanteiden
selvittelyn jalkeen ohjaajat keskustelivat kesken&an siitéa, kuinka tilanne tuli

hoidettua.

Luonnosta vastuun kantamisen tavat olivat melko yhtenaisia. Luonnon
roskaamisesta oli puhuttu jokaisessa toimipisteessa ja painotettu, ettei roskia

jatetd maahan.

Kierratysmateriaaleista askartelu oli kdytdssa muutamassa paikassa. Ohjaajat
toivat esille, etté se on paitsi kierratysta, niin myds lasten mielikuvitusta
kehittavaa. Eras ohjaaja myds kertoi, ettd luonnon saastamiseen kuuluu myos
tavaroiden kunnosta huolehtiminen ja se, ettei tavaroita hukata.

ollaan pyritty niinku askartelussakin kayttdmaan tallasta
uusiomateriaalia et sanotaan lapsille etta ei kannata kaikkea
valttdmatta heti heittaa sinne roskii et voi miettia et mité voi
askarrella

Muutamassa paikassa oli puhuttu my6s siita, etta elavisté puista tai pensaista ei

saa katkoa oksia tai muutenkaan vahingoittaa niité.

5.5 Osallisuuden edistaminen, tasa-arvon lisddminen ja syrjaytymisen

ennaltaehkaiseminen

Tama osa-alue jaoteltiin osallisuuden toteutumiseen toiminnan suunnittelussa ja
toteutuksessa, eri-ikaisten lasten ja sukupuolten valisten erojen huomioimiseen,
toiminnan merkitykseen syrjaytymisen ennaltaehkaisyssa, ohjaajien toimiin
ehkaista syrjaytymistd, lasten toimiin ehkaista syrjaytymista ja ohjaajien toimiin

syrjaytymisen ongelmatapauksissa



32

Osallisuutta toteutettiin toiminnan suunnitteluvaiheessa kuuntelemalla lapsia.
Tahan oli useita menetelmia. Toiset keskustelivat lasten kanssa, toisilla oli
kaytdssa lisdksi vihko tai toiveboksi. Erds ohjaaja toi esille, ettd keskustelussa

pyrittiin huomioimaan lasten erilaisuus.

seki pitas toisaalta olla tasapuolista sit se kuunteleminen et kaikil
on mabhollisuus niinku sitte..--halutessaan tuoda ne omat ajatukset

siihen..

Erés ohjaaja toi esille, etta toiminta on lasten kehittdmaa ja siten vapaata.
Hanen mielestdén osallisuus toteutuu siis myds vapaan toiminnan kautta.
Osallisuutta toteutettaessa erdéssa paikassa oli kaytéssd muun muassa lasten
paivat, jolloin jokainen lapsi vuorollaan sai paattaa leikit tiettyna aikana
paivasta. Eraéssa paikassa oli salissa ja ulkoleikeissa joka toinen kerta ohjattua

toimintaa ja joka toinen kerta lasten omaa toimintaa.

Yhdessa paikassa leikittiin erd&na vuonna kolme viikkoa lasten toiveleikkeja.
Samassa paikassa oli ollut myds teemapaivia aiemmin, kuten askartelupaivia.
Paikan ohjaaja toi kuitenkin esille, ettd lapset voivat pitdd myads jostain, jonka he
aluksi kokevat epamieluisaksi.

..me voidaan tarjota jotai semmostaki mita ne vastustaa alkuu mut
ettd niinkd annetaa jotai sit vaha uutta..niinko materiaalia sille
leikille ja elamalle ja..tAh&n tapaa..et se on mun mielesta parasta
osallisuutta..

Eras ohjaaja toi esille, ettd lapset saavat myods antaa ohjaajille palautetta. Sita
kautta ohjaajat saivat tietdd, mista lapset ovat pitaneet ja mista eivat. Lasten

palautteen myoté ohjaajilla oli my6s mahdollista jatkossa kehittdé toimintaa.

lan huomioimisessa ohjaajat toivat esiin, ettd koska toiminnassa oli mukana
l&hinna ensimmaisen ja toisen luokan oppilaita, ei ohjaajien mielesta ollut
tarvetta huomioida lasten ikd& sen kummemmin. [an merkitys tuli esille

syksyisin, kun pienet ekaluokkalaiset eivat osaa viela lukea. Silloin useat
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ohjaajat kokivat, etté peleihin ja leikkeihin oli hyva laittaa lukutaitoisempia

kakkosluokkalaisia mukaan.

et leikit ja.. ja tammoset yhteiset..jutut..ne on muuten kylla..lahetty
tekemaan niin et semmosiks et niihin on kaikilla mahollisuus

osallistuu

Sukupuolten valiset erot tuntuivat herattdvan osassa ohjaajista hAmmennysta.
Toisaalta moni ohjaaja koki, etta eroja on havaittavissa ja toisaalta he
painottivat, etta tyttdjen ja poikien vélille ei voi tehda eroa. He painottivatkin

enemman lapsen temperamenttia, luonnetta ja ryhman yhtenaisyytta.

Moni ohjaaja oli sitd mieltd, etté lapset ohjautuvat erilaisiin leikkeihin.
Muutamassa paikassa oli varattu myas tiloja, jotka oli suunnattu tytoille tai
pojille. Ohjaajat toivat tassa kohdin esille, etta tilat ovat useimmiten kyseisella
sukupuolella kaytossa, mutta vastakkaisella sukupuolellakin on mahdollisuus

oleilla tiloissa.

Muutama ohjaaja koki, etta lapsen sukupuolella oli merkitysta saantdjen
noudattamisessa ja ryhmassa toimimisessa. Erds ohjaaja oli sita mielta, etta
pojilla menee usein kauemmin aikaa sdantbjen oppimiseen ja tytot oppivat
saannot nopeammin. Saman ohjaajan mukaan tyt6t toimivat ryhméssa
paremmin. Erés toinen ohjaaja puolestaan oli sitd mielta, etta pojat toimivat
ryhmassa paremmin kuin tytot. Hanen mielestaan tytot jakautuvat usein
pienryhmiin. Tatd mielta oli myds erds muu ohjaaja, joka toi esiin myds sen, etté

hanen mielestaan tyttt tarvitsevat enemman eriytettyja toimintoja.

Syrjaytymisen ehkaisyssa eras ohjaaja toi esille iltapaivatoiminnan
syrjaytymisen ehkaisyssa. Hanen mukaansa toiminta ehkaisee syrjaytymista,
silla siella ei erotu perheiden sosiaalinen tausta ja kaikki ovat samalla viivalla.
Erés ohjaaja toi esille syksylla leikittavat ryhmayttamisleikit syrjaytymisen
ehkaisyssa. Myos saanndissa oli huomioitu syrjaytyminen. Useissa paikoissa oli
nimittain saantona, etta kaikki pitaa ottaa mukaan leikkiin ja lasten kanssa oli

myoOs keskusteltu syksysta lahtien, ettei ketaan saa jattaa yksin.
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se vaatii sita ettd ne kerhon aikuiset on niinku hereilla ja seurailee
sita tilannetta etta hyvin helposti joku jaa yksin jos ei aikuiset
niinku.. mitenk&a niinku huomioi..sita yrita sita lasta saada niinku
silla lailla sinne sosiaalisiin ympyr6ihin

Ohjaajien toimilla tuntui olevan merkitysta syrjaytymisen ehkéaisyssa. Eras

ohjaaja toi esille, ettd myos lapsia saattoi kayttaa tassa.

meil on muutamia aika paljon sit semmosia jotka..on sosiaalisilta
taidoiltaan hyvia..--tai mul on itella ainakii muutama semmoi tytto
ettd jolle ma oon sanonu et kaypas kysymassa etta..et onks toi
toinen tuolla et haluuks se olla iteksee tule..tulisko se teian kans
mukaa leikkiin?

Yksi ohjaaja toi esille, etta lapsen yksinoloa voitiin seurailla ja katsoa kuinka
paljon han oli yksin. Toisen ohjaajan mukaan voitiin seurailla yksinolemisen
vapaaehtoisuutta. Han toi esiin, etta joskus lapsi kaipaa hetken rauhaa
koulupaivan halinan jalkeen ja vetaytya hetkeksi omiin oloihinsa. Han myds
iimaisi, ettd lapsi voi olla pahoittanut mielensé jostain. Mikali oli paassyt
kaymaan niin, ettd lapsi oli jAdnyt jostain ryhmasta pois, toi eras ohjaaja esille,
ettd ryhman kanssa voitiin neuvotella lapsen roolista kyseissa leikissa. Eras

ohjaaja myos kertoi, etta leikkien rooleista voitiin neuvotella lasten kanssa.

5.6 Ohjaajien vahvuudet, kehittamiskohteet ja toiminnassa kehitettavat asiat

Ohjaajat toivat esiin omina kehityskohteinaan etenkin erityislapset. He toivat
esiin, ettéd ovat saaneet tietoa erityislapsista. Lisatietoa kuitenkin kaivattiin. Yksi
ohjaaja kertoi, ettd he ovat jo toivoneet erityislapsikoulutusta Mannerheimin
Lastensuojeluliitolta. Eras ohjaaja koki myos tavalliset haastavat lapset
kehityskohteeksi. Yksi ohjaaja halusi monipuolistaa osaamistaan. Erés toinen
puolestaan koki kehittamiskohteeksi liikuntaleikit ja tilan antamisen tyokaverille.

Kaikki ohjaajat toivat esille, ettd heidan vahvuuksiaan ovat lasten kanssa
toimimiseen liittyvat seikat. Eras heista kertoi tunne- elamén tukemisen olevan
hanelle vahva alue, toinen kertoi vahvuudekseen lasten sosiaalistamisen,

kolmas lasten kanssa olemisen, neljas lasten kanssa toimimisen ja viides lasten
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kuuntelemisen. Muutamalla ohjaajalla oli vahvuuksina kaden taidot. Eras
ohjaaja kertoi vahvuudekseen myds toiminnan suunnittelun. Ohjaajat pitivét yll&a
vahvuuksiaan olemalla aktiivisia ja seuraamalla esimerkiksi askartelualan

kirjallisuutta ja soveltamalla sieltd ohjeita lapsille sopiviksi.

Erés ohjaaja toi esille toiminnan kehittdmisessa koulunkayntiavustajien
tyopaivan jatkamisen toiminnassa. Han painotti, etta erityislapsilla olisi hyva olla
omat avustajat mukana myos toiminnassa eika vain koulussa. Erés ohjaaja
toivoi yhteistyon kehittdmista koulun kanssa yhteysopettajan muodossa. Toinen
ohjaaja kertoi toivovansa luonnollisempaa yhteistyota kaikkien yhteisty6tahojen
kanssa ja samalla yhteistydn parantamista niiden kanssa. Yhden ohjaajan
toiveissa oli suuremmat tilat, jotka mahdollistaisivat monipuolisemman

toiminnan.

Ohjaajilla ja organisaatiolla oli ollut puhetta yhteisista teemoista, jotka

toteutettaisiin syksyisin joka toimipisteessa. Organisaatioon liittyen erés ohjaaja
toi esille, ettd Mannerheimin Lastensuojeluliittoa voisi tehda tutuksi vanhemmille
my0s yhdistyksena ja jarjestaa yhteisia tapahtumia toiminnassa mukana olevien

lapsien perheille.

5.7 Tavoitteiden huomioiminen aamu- ja iltapaivatoiminnan sisalléssa ja
koulutusehdotukset Mannerheimin Lastensuojeluliiton aamu- ja

iltapaivatoiminnalle

Toiminnan sisélléssa tavoitteiden huomioiminen tulee esille eraan ohjaajan
mielesta siing, etta lapsilla on paljon vastuuta toiminnan suunnittelussa ja sen
onnistumisessa seka sisalléssé huomioitua tekemista. Muutama ohjaaja toi
esiin, etta tavoitteet ovat toiminnan pohja ja ne kaydaan lapi joka syksy. Toinen
heista myos kertoi, etta toiminnassa tehdaan toimipaikan omat tavoitteet. Eras
ohjaaja taas toi esille, etta he tekevat kauden alussa suunnitelmat joka
kuukaudelle, joissa kasitellaan toteutuvat tavoitteet. Yhden ohjaajan mukaan

toiminnan sisallossa kulkevat tavoitteet koko ajan mukana.
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Koulutusehdotuksina tuli erdalta ohjaajalta erityislapsiin liittyva koulutus. YKksi
ohjaaja toivoi yhteistyon kehittamiseen liittyva& koulutusta. Han toivoli, etta
kehittamalla yhteistyota ulkopuolisten tahojen, kuten kodin kanssa, he saisivat

ne nakemaan toiminnan merkityksen téarkeyden.

Erés ohjaaja kertoi, ettd heilla oli ollut puhetta siitd, etta kaikille ohjaajille
jarjestettaisiin heidan omiin painopistealueisiinsa liittyvaa koulutusta. Han mietti,
ettd keskustelulla ja ideariihella muiden ohjaajien kanssa voisi kayda tavoitteita
l&pi. Yksi ohjaaja oli sita mielta, ettd on kaupungin tehtava kouluttaa heita
toiminnan tavoitteisiin, koska se on toiminnan ostaja ja tavoitteet on laissa

maaratty.
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6 POHDINTA

6.1 Tutkimuksen luotettavuus

Luotettavuutta arvioidaan tutkimuksen patevyydella ja tutkimuksen
luotettavuudella. Tutkimuksen patevyydella tarkoitetaan tutkimuksen
vastaavuutta sille, mita paamaaria sille oli asetettu ja millainen tutkimuskohde
silla on (Varto 1992, 103.)

Tutkimuksen luotatettavuudella tarkoitetaan tutkimuksen vapautta
epaolennaisista tai satunnaisista tekijoista. Tama tarkoittaa, etta tutkimuksessa

on vain sen kannalta olennaisia asioita (Varto 1992, 103-104.)

Kysymykset laadittiin aamu- ja iltapéivatoiminnan tavoitteisiin perehtymisen
jalkeen. Taman jalkeen ne lahetettiin Mannerheimin Lastensuojeluliiton Lahden
yksikon yhteistydkumppanille, joka hyvaksyi ne. Myds ohjaavat opettajat

hyvéaksyivat kysymykset.

Onhjaajille my6s kerrottiin, etta tutkimuksen valmistuttua he saavat tiivistelman
toimipisteisiinsa. Itse tyd menee Mannerheimin Lastensuojeluliiton Lahden

osaston konttorille, jossa sen voi halutessaan kaydéa lukemassa.

Haastatteluiden nauhoittaminen paransi luotettavuutta, koska haastatteluja
pystyttiin kuuntelemaan yha uudelleen ja varmistamaan sanamuotoja. Tassa
tutkimuksessa luotettavuutta heikensi yhdessa haastattelussa se, ettei sité voitu
nauhoittaa. Melkein jokaisessa haastattelussa oli myds hairiétekijoitd, kuten

melua ja Kiireen tuntua.

Laadullisen aineiston yhteydessa on ollut tapana puhua aineiston
kyllaantymisesta tutkimuksen luotettavuuden kannalta. Tama tarkoittaa
Straussin(1988)mallin mukaan, etta aineiston keraaminen voidaan lopettaa, kun
tutkittavat eivat anna enaa uutta tietoa tutkijalle. Vaikeus on, ettd aineiston
kerdaminen on harvoin pitk&aikainen prosessi, jonka voisi katkaista kerralla
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(Méakela 1992, 52.) Tassa tutkimuksessa kylladntymista huomattiin tapahtuvan
melko paljon, silla ohjaajien vastaukset olivat pitkélti samankaltaisia useassa

kohdassa.

Puhutaan myds kvalitatiivisen aineiston arvioitavuudesta ja analyysin
toistettavuudesta. Kvalitatiivisen aineiston arvioitavuus tarkoittaa, etta aineiston
lukija kykenee seuraamaan tutkijan paattelya. Lisaksi lukijalle tulisi antaa
mahdollisuus hyvéksya tai olla eri mielta tutkijan tulkinnoista. Aineiston
analyysin toistettavuus merkitsee sita, etté toinen tutkija kykenee paasemaan
samoihin tuloksiin kayttamalla tutkimuksessa olevia luokittelu- ja
tulkintasdantdja (Makela 1992, 53.)Tassa tutkimuksessa pyrittiin tekemaan

aineiston analyysin kertomisesta mahdollisimman selke&é ja yksinkertaista.

6.2 Tutkimuksen eettisyys

Hyva tutkimus siséltaa eettisesti mietittyna tieteellisia tietoja, taitoja ja hyvia
toimintatapoja niin tutkimuksen teon yhteydessa kuin sosiaalisessa
tiedeyhteistssa ja suhteessa ymparoivaan yhteiskuntaan(Kuula 2006, 34.)
Tasséa tutkimuksessa paivahoidon vastaava kertoi alustavasti tutkimuksen
aiheesta ohjaajien yhteisessa palaverissa ja kysyi jo talldin ohjaajien
suostuvuutta osallistua tutkimukseen. Tutkija kertoi ohjaajille tutkimuksen
aiheesta ja toteutuksesta puhelimitse seka kysyi suostuvuutta osallistua
tutkimukseen. On tarkeaa, etta haastateltavat tietavat etukateen mita aihetta
haastattelussa kasitellaan. Tama on eettisesti perusteltua. Lisaksi ihmiset
saattavat kieltaytya tutkimuksesta, jos eivat tiedad mita aihe koskee (Sarajarvi &
Tuomi 2002, 75.) Nain kunnioitetaan myds ihmisten itsemaaraamisoikeutta
(Kuula 2006, 61-62).

Samassa yhteydessa jatettiin myds tutkijan omat yhteystiedot toimipisteisiin ja
kerrottiin milla perusteella pyydettiin yhta ohjaajaa per toimipiste osallistumaan
tutkimukseen. Puhelimessa kerrottiin my6s haastatteluun arvioitu aika ja
kysyttiin ohjaajilta heille parasta aikaa paivassa, jolloin haastattelun voisi tehda.
Tutkittavien tulee tietda tutkimuksesta naita asioita, koska ne vaikuttavat

osallistumispaatokseen (Kuula 2006, 106).
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Tutkimuksen teon hetkell& ohjaajat saivat kertoa sen verran kuin tahtoivat
itsestdan. Tutkimustuloksia kirjoitettaessa pyrittiin huomioimaan, ettei niista
tunnistettaisi ihmisia. Nama seikat kertovat siita, etta pyrittiin kunnioittamaan
tutkittavien yksityisyytta (Kuula 2006, 64).

Luottamuksellisuus tarkoittaa tutkimusaineistojen yhteydessa yksittaisia inmisia
koskeviin tietoihin ja naiden tietojen kaytosta annettuihin lupauksiin(Kuula 2006,
64). Yksittaisten ihmisten anonymiteetti tulee varmistaa aineistossa, koska talla
estetaan heille myéhemmin mahdollisesti koituvat haitat(Makinen, 2006, 120).
Tassa tutkimuksessa kerrottiin tutkimuksen alussa, ettd haastatteluaineistot
ovat vain tutkijan kaytossa ja ettd ne havitetdan kayton jalkeen. Kaytdnnossa
tama tarkoitti sita, etta haastatteluaineistot olivat vain tutkijan kaytéssa ja
nauhoitetut haastattelut ja pahveille keratty luokittelu havitettiin tutkimuksen

valmistuttua.

Tutkimuksen tuloksia kirjoitettaessa huomioitiin, ettei alkuperéisilmauksia
laitettu viimeiseen kategoriaan, koska siella olisi ollut paljon henkilékohtaisista

asioista kertovia lauseita.

6.3 Johtopaatokset ja jatkotutkimus haasteet

Tutkimuksessa ilmeni, ettd ohjaajat pitavat tyostaan ja kokevat sen tarkeaksi.
Tavoitteita oli paikoissa selvasti pohdittu ja niiden sisaltamié asioita painettu
mieleen. Monessa paikassa korostettiin jonkun tietyn tavoitteen merkitysta ja
tuntui, ettd tata tiettya tavoitetta pidettiin arvokkaana ja tavoittelemisen
arvoisena. Tallainen tavoite oli esimerkiksi osallisuuden edistaminen, jota

muutamassa paikassa tunnuttiin korostavan.

Opetusministerion selvityksen mukaan (livonen 2009, 43) vanhemmat ovat
usein paivittain yhteydessé ohjaajiin ja sen suuntaisia tuloksia ilmeni tastakin
tutkimuksesta. Selvityksen mukaan (livonen 2009, s.43) vanhempien kanssa
ollaan myo6s sahkopostitse yhteyksissa. Tassa tutkimuksessa sahkopostitse ei

kuitenkaan oltu yhteydessa vanhempiin. livosen (2009, 43)selvityksen mukaan
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aamu- ja iltapaivatoiminnan vanhempainiltoihin ei osallistunut montaa
vanhempaa. Myo6s taman tutkimuksen mukaan vanhemmat eivat olleet kovin
innokkaita osallistumaan vanhempainiltoihin. Eras paikka oli tassé tosin

edellakavija, jonka vanhempainiltoihin osallistuivat miltei kaikki vanhemmat.

Opetusministerion selvityksen mukaan koulun ja aamu- ja iltapaivatoiminnan
valinen yhteistyd oli hyvin vaihtelevaa (livonen 2009, 45). My0s tassa
tutkimuksessa huomattiin, etta saattaa olla hyvinkin toimintaan kiinnittyneita
kouluja ja sen henkildkuntaa, ja toisaalta kouluja, joissa ei olla kovinkaan
kiinnostuneita aamu- ja iltapaivatoiminnasta. Valtakunnallisessa selvityksessa
raportoitiin, ettd toiminnan tilojen olo koulun yhteydessa paransi yhteistyota
koulun kanssa (livonen 2009, 46). Tassa tutkimuksessa huomattiin, etta se ei
aina mene talla tavalla, vaan yhteistyon toimiminen on paljolti kiinni sek& koulun
ettd toiminnan henkilokunnasta. Myds yhteysopettajien tarkea merkitys
yhteydenpidossa tuli esille kummassakin tutkimuksessa. Toisaalta yhteista oli
my0s se, etta tiedonkulussa koululta aamu- ja iltapaivatoimintaan oli osassa

paikoista puutteita (livonen 2009, 46.)

Eettisen kasvun tukemisesta ei valtakunnallisessa selvityksessa ollut tarkempaa
mainintaa kuin, etté jossain paikoissa sita oli mietitty ja pohdittu huolella ja
toisissa paikoissa siita ei ilmennyt vastauksista mitaan (livonen 2009, 51).
Tassa tutkimuksessa selvisi, ettd ohjaajat todella ovat pohtineet eettista kasvua
ja huomioivat sen jokapdaivaisessa tyossaan. Ohjaajat opettivat myds vastuuta

lapsille monesta eri ndkdkulmasta paivittaisissa arkisissa asioissa.

Muista tavoitteiden osa-alueista kerrotaan opetusministerion selvityksen
julkaisussa vain vahan. Mainittakoon kuitenkin, etta tunne-elaman tukemisessa
lapset olivat vastanneet tarkeimmaksi viihtyvyystekijaksi kaverit, joita suurin osa
vastaajista oli saanut. Osallisuuden edistamisesta puolestaan mainittiin, ettéa
alle puolet lapsista koki tulevansa kuulluksi toiminnassa(livonen 2009, 50, 52.)
Ohjaajat toivat esille tassa tutkimuksessa, ettd he ovat saaneet myonteista
palautetta lapsilta ja perheilté toiminnasta. Eras ohjaaja oli sitd mielta, etta
ihmiset ovat alkaneet huomata, etta he tekevét tarkeaa tyota eivatka vaan

puuhaile lasten kanssa. Ohjaajien merkitys lasten ja perheiden elaméasséa on
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ehka alettu ymmartaa ja sen vuoksi olisikin hyva tutkia aihetta lisaa.

Tutkimusta voisi syventaa koskemaan jotain tiettya tavoitetta ja saada
enemman tietoa siitéd. Ohjaajilla on paljon arjen tietoa lapsista ja siita, miten
lapset voivat télla hetkella. Voisi tutkia my6s ohjaajien nakékulmaa siihen, miten

lapset voivat henkisesti tai fyysisesti.

Moni ohjaaja kertoi, ettd heilla on vield puutteellisia tietoja erityislapsista.
Tatakin voisi tutkia seka ennen ohjaajien erityislapsikoulutusta ja koulutuksen
jalkeen. Mikéli koulunkayntiohjaajat jatkavat iltapaivaohjaajina, voisi tasta tehda
mielipidekyselyn ja kysya mika on muuttunut heidan tulonsa jalkeen. Ohjaajien
koulutuksestakin voisi kysya, kun kaikki olisivat kdyneet sen. Siina voisi
huomioida sen, muuttuivatko omat tiedot ja taidot koulutuksen aikana ja miten

he koulutuksesta hyétyivat.
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Liite 1 Haastattelulomake

1. Ika?
2. Kuinka kauan olette olleet ohjaajana

3. Koetteko, etta teilla on mahdollisuus vaikuttaa tydhénne?

4. Onko teilla aiempaa kokemusta lasten parista? Millaista?

5. Kuinka paljon lapsia ryhméassénne on?

Kodin ja koulun kasvatustydn tukeminen

6. Milla tavoin koulun kanssa ollaan yhteistydssa?

7. Millaisia yhteistydmuotoja on kodin kanssa?

8. Miten koette yhteistytn toteutuvan kodin ja koulun kanssa?

9. Milla tavoin toiminnan suunnittelussa otetaan huomioon yhteisty6 kodin ja

koulun kanssa?

10.

Milla tavoin vanhempien tai huoltajien toiveet kasvatuksesta otetaan

huomioon toiminnassa?

Tunne-eldmé&n ja sosiaalisen kehityksen tukeminen

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

Milla tavoin opetatte lapsia ilmaisemaan tunteitaan toiminnassa?
Miten ohjaatte lapsia omien tunteidensa saatelyssa?

Milla tavoin vahvistatte lasten itsetuntoa?

Miten edistatte lasten yhteistoimintaa?

Millaisia pelisaantoja teilla on toiminnassanne?

Miten pelisaannot laaditaan?

Millainen me-henki lasten kesken vallitsee mielestanne?

Milla muilla tavoin koette itse omalla toiminnallanne tukevanne lasten

sosiaalisuutta ja tunne-elaman kehitysta?

Eettisen kasvun tukeminen

19.

Miten ohjaatte lapsia ottamaan vastuuta itsestaan ja muista?
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20. Milla tavoin ohjaatte lapsia ottamaan vastuuta omasta hyvinvoinnistaan?
21. Miten ohjaatte lapsia huomioimaan oman kayttaytymisensa seuraukset ja
tunteet oman itsensé ja muiden kannalta?

22. Milla tavoin olette huomioineet ristiriitatilanteissa antamanne
kayttaytymismallin?

23. Miten ohjaatte lapsia ottamaan huomioon ryhmé&n sopimukset ja muut
pelisaannot?

24. Miten ohjaatte lapsia ottamaan vastuuta ymparistosta ja luonnosta?

Osallisuuden edistaminen, tasa-arvon lisddminen ja syrjaytymisen
ennaltaehkéiseminen

25. Miten lasten toiveet otetaan huomioon toiminnan suunnittelussa?

26. Milla tavoin eri-ikéiset lapset huomioidaan toiminnan suunnittelussa?

27. Milla tavoin tytt6jen ja poikien kehitykselliset erot huomioidaan toiminnan
suunnittelussa?

28. Miten huomioitte syrjaytymisen ehkaisyn toiminnassanne?

Tavoitteiden toteutuminen ja ohjaajien omat kehitystarpeet ja vahvuudet

29. Miten toimintaa voitaisiin parantaa vastaamaan edella mainittuja tavoitteita?
30. Miten toiminnan sisalléssa on otettu huomioon aamu- ja iltapaivatoiminnan
tavoitteet?

31. Mihin kaytannon asioihin koette tarvitsevanne kehitysta?

32. Mihin teoreettisiin asioihin koette tarvitsevanne kehitysta?

33. Minké& osa-alueen tavoitteista koette itsellenne vahvimmaksi?

34. Miten pidatte sita ylla?

35.Millaista koulutusta Mannerheimin Lastensuojeluliitto voisi jarjestaa liittyen

tavoitteisiin



Liite 2 Yhteenveto abstrahoinnista

Yhteistydmuodot kodin kanssa

Yhteistydn vahvuudet

Yhteistydn kehittamiskohteet

Yhteistyémuodot koulun kanssa

Yhteistydn vahvuudet

Yhteistydn kehittamiskohteet

Tunteiden ilmaisun ohjaaminen

Tunteiden saatelyn ohjaaminen

Itsetunnon vahvistaminen

Me-hengen ja yhteistoiminnan

vahvistaminen

t

Kodin ja koulun
kasvatustyon

ukeminen

Tunne-elaman ja

48

sosiaalisen

kehityksen /

tukeminen Ohjaajien
kokemukset
toiminnan

Ohjaaminen vastuuseen itsesté ja

omasta hyvinvoinnista

Ohjaaminen vastuuseen omasta

kaytoksesta
ristiriitatilanteissa
Ohjaaminen peliséanttjen

noudattamisessa

Ohjaaminen vastuuseen luonnosta

/

Osallisuuden suunnittelu ja toteutus toiminnassa

l1an huomioiminen ja
sukupuolen huomioiminen

toiminnassa

Syrjaytymisen ehkaisyyn vaikuttavat asiat

Yhteisty® vanhempien kanssa>

Lasten kanssa oleminen
Kaden taidot

Ohjaajien oma toiminta

AV

Osallisuuden edistaminen,
tasa-arvon lisaaminen ja
syrjaytymisen
ennaltaehkaiseminen

Erityislaw
Tilat /
Suunnittelu

Tavoitteiden jokapaivaisyys

tavoitteiden
toteutumisesta

~

\( Eettisen kasvun
tukeminen }//\ / /

Ohjaajien vahvuudet,
kehittamiskohteet, tavoitteiden

huomiointi toiminnan sisélléssé ja

\

koulutusehdotukset Mannerheimin

Lastensuojeluliitolle sek& toiminnassa

Erityislapsikoulutus —//—

Yhteistydhon liittyva koulutus

kkehitettélvés'lt asiat

~

/




LIITE 3
ALKUPERAISET ILMAISUT

" meil on kuukausitiedote”

" sitte koulun reissuvihkon valityksella”

" meil on ollu valil jotai ylimaarasia
tiedotteita mité lasten mukana laittaa jos
on vaikka retki tai joku tapahtuma”
" et tietysti se tutustumispaiva syksylla..”

" sit meil on vanhempainilta ollu

syksysin..”

”..ja ollaan sit jarjestetty semmoset vaha
isommat juhlat joihin on kutsuttu
vanhemmat..”

"vanhempien kanssa ollaan léhes
paivittéin yhteistyossa koska aika monet
hakee kuitenki lapsiaan”

et vanhemmat laittaa paivittain tulee
paljon tekstiviesteja tai sitte osa soittaa

jailmottaa.”

"niit4 oikeesti kiinnostaa et mita taal
tehad ja mita heian lapsi niinku toimii
siella.”

"toivottas ehkd enemmanki sit sellasta
etta..et vanhemmat kertois sitte niinko
vaik kasvatuksellisista periaatteista..etté
tulis keskustelua niinko sitte siita et
mitk& ne rajat on..”

"Monet vanhemmat toivoisivat, etta olisi
viiteen”

PELKISTETYT ILMAISUT
Kuukausitiedote
Reissuvihko

Ylimaaraiset tiedotteet retkista ja

tapahtumista

Tutustumispaiva

Vanhempainilta

Juhlat vanhemmille

Toiminnasta hakeminen

Tekstiviestit tai soittaminen

Vanhempien kiinnostus toimintaa

kohtaan

Rajoista keskustelu

Toiminta-aika

ALAKATEGORIA

KUUKAUSITIEDOTE

YLAKATEGORIA

MUUT TIEDOTTEET
YHTEISTYOMUODOT
KOTIEN KANSSA

TAPAHTUMAT PERHEILLE /
VUOROVAIKUTUS
HAKUTILANTEISSA

PUHELIMELLA ASIOIMINEN

YHTEISTYON
VANHEMPIEN KIINNOSTU VAHVUUDET

KESKUSTELU RAJOISTA

TOIMINTA-AIK

YHTEISTYON
KEHITTAMISKOH
TEET

YHDISTAVA KATEGORIA

KODIN
KASVATUSTYON
TUKEMINEN




LIITE 4
ALKUPERAISET ILMAISUT

"Ihan yleisesti tallasta kuulumisten
vaihtoa”
"ja sit mietimme sitte tAammaosia yhteisia

linjauksia ettéd miten koulussa toimitaa ja
miten taalla toimitaa™

” ja sitten puhelimitse aina kun on
tarvetta..”

" tan vuoden-- aikana téssa ollaa tas
muutaman kerran pidetty semmosia
lyhyita palaverei jos on tullu aihetta”

" paperilla tiedotteita mité lapset tuo
mukanaan — "

"--et me on sovittu syksylla semmoset
yhteisoppilaat joka luokalta--
useimmiten toimii etté sitte sielt on tullu
se tiedote tanne meille, ”

"séaannotki on pyritty tekemaa niin et ne
ei nyt sit oo sit ristiriidas koulun

saantojen tai kodin saantdjen kanssa”

"aika tiukasti kyl niinku katotaa se et
mité& koulun tiedotteissa lukee et mita
tapahtumii niil millonki on..sit kéyaa
kysymas et voiaanko myo tulla mukaa
ja..se on yleensa...et tervetuloa..”
"opettajat ja vanhemmat on niinku..
heranny siihe etté ei tdal vaan
puuhastella vaan et on tal niinku joku
tarkotus”

"Toivotaan lokeroa
opettajanhuoneeseen”

PELKISTETYT ILMAISUT

Kuulumisten vaihtaminen

Yhteisten linjojen miettiminen

Puhelimitse

Lyhyiden palavereiden pitdminen

Paperitiedotteet

Yhteysoppilaat

Saéantdjen yhdenmukaisuus

Koulun tapahtumiin osallistuminen

Toiminnan arvostaminen

Lokero opettajanhuoneeseen

ALAKATEGORIA

VUOROVAIKUTUS
OPETTAJIEN KANSSA

PUHELIN

PALAVERIT

YLAKATEGORIA

YHTEYSOPPILAAT

ARVOSTUS

OPETTAJANHUONEESV

LOKERO

b \>L
KOULUN TAPAHTUMAT

YHTEISTYOMUODOT
KOULUN KANSSA
TIEDOTTAMINEN JA/

YHTEISTYON
VAHVUUDET

YHTEISTYON
KEHITTAMISKOH
TEET

YHDISTAVA KATEGORIA

KOULUN
KASVATUSTYON
TUKEMINEN




LIITE S
ALKUPERAISET ILMAISUT

”..mydétaelamista toisten kanssa..”

“riitatilanteissa pyritédan siihen etta
lapset pystyy ratkasemaan
niitd..tilanteita keskenaéan”

“rohkaistaan selvittamaan, milt& toisen
tekema asia tuntuu..”

"puhumalla ja huumorilla”

"Jos huomataan, etté lapsella on paha
olo,niin ohjataan purkamaan kiukkuaan
muilla tavoin”

" oma esimerkki justiinsa et ne lapset
nakee etta miten erilaisia
tilanteita hoidetaan etta....”

"Kehumalla ja kannustamalla”
"annetaa aina mielellaa aina sita
positiivista palautetta aina etta..et ku
joku onnistuu”

"pyritaa sita toimintaa jarjestamaan niin
et jokaiselle 16ytyy jotain.. ja jokaiselle
|16ytys ne omat vahvuudet”

"yritetéa siihen ite ainakin
ettd..enemman kaivaa niita positiivisia
asioita esiin..--..pyritaan niita
epéonnistumisiiki kdantaa sitte voitoks”

"joka péiva syksylla on aina se yhteinen
toimintahetki..”

”sanosin et tdd on ryhmdnd tad ei
ehkd..niinku niin tiivis --mut sitte kaikki on
oikeestaa kaikkien kanssa kavereita ettd
onnistuu se.. ryhmdtoimintaki”

” sanotaa et retkilla me-henki on
todella hyva ja retkien ja tapahtumien
jalkeen meil on ihan loistava me-
henki..et aina sillon kun tehd&an jotain
tosi kivaa yhdessa niin --se korostuu se
juttu..

"Lapset puhuvat ip:ssé tehtavista
jutuista”

"Paapaino on kuitenkin vapaalla
toiminnalla, joissa pitaa itse loytaa ja
sopia saannot. Yhteistyokyvyt
kehittyvat”

"--ne on koulussaki samassa ryhméasséa
ja sit seki mité koulussa tapahtuu ni se
vaikuttaa --tahan ja tda mita taalla
tapahtuu vaikuttaa myds sinne kouluu”

PELKISTETYT ILMAISUT
Myo6taelaminen toisten kanssa
Lapset selvittavét osin riitoja itse
Toisen tunteiden selvittdminen

Puhuminen ja huumori

Kiukun purkamisen ohjaaminen

Ohjaajien esimerkin merkitys

Kehuminen ja kannustus

Positiivisen palautteen antaminen

Lapsen vahvuuksien 6ytdminen

Positiivisten asioiden etsiminen

Yhteiset toimintahetket

Ryhmén yhtendisyys

Yhteisen tekemisen merkitys me-
henkeen

Lapset puhuu ip:n jutuista

Vapaa toiminta kehittéa
yhteistyokykyja

Koulun vaikutus toimintaan ja
painvastoin

ALAKATEGORIA

MYOTAELAMINEN

RISTIRITATILANTEIDEN
SELVITTELY

TUNTEISTA KERTOMINEN

ASIOIDEN KAYMINEN LAPI
MYONTEISTEN TUNTEIDEN JA
HUUMORIN KAUTTA

LAPSEN KIUKUN TUNTEIDEN
OHJAAMINEN

ESIMERKIN NAYTTAMINEN

YLAKATEGORIA

TUNTEIDEN
ILMAISUN JA
SAATELYN
OHJAAMINEN

KEHUMINEN

EPAONNISTUMISTEN
REALISOINTI

OHJAAJIEN JARJESTAMA
YHTEISTOIMINTA

RYHMAN KIINTEYS
YHTEISTOIMINNAN MERKITYS

LASTEN JARJESTAMA
TOIMINTA JA PUHEET

VAPAAN TOIMINNAN
MERKITYS

KOULUN VAIKUTUS

e
N

ITSETUNNON
HYVAN PALAUTTEEN VAHVISTAMINEN
ANTAMINEN J
LAPSEN ARVOSTAMINE

YHDISTAVA KATEGORIA

TUNNE-ELAMAN JA
SOSIAALISEN

ME-HENGEN JA
YHTEISTOIMINNAN
VAHVISTAMINEN

KEHITYKSEN
TUKEMINEN




LIITE 6

ALKUPERAISET ILMAISUT

"Alussa luodaan yhdesséa saannot”
”..Ja sitte niisté aina muistutetaa jos niit
ei muisteta” ..

"tosiaan lapset on hirveen hyvin tietda
ne asiat ja mut ne ei valttdmatta vaa
muista niit siin tilanteessa..”

"Vapaata toimintaa, jossa on vastuu
omasta viihtymisesta itsella”
"huolehitaa niist omist tavaroista”
"pidetéa huolta omista vaatteista”

"Jos sanotaan et nyt mennéé tekemaa
laksyja ni ne joilla on laksyja ni ne kans
niinku ottaa sen vastuun siita etté ne
menee tekee--"

"My@s liikunta”

"késien pesut”

"valipalan sydmiset et jotakin on kuitenki
vélipalal syotava”

” kaks ensimmaéista viikkoa kaydéaan
hakemassa ne tuolta..mut sen jélkeen
nin lapset tulee yksin siihen taytyy voida
luottaa et ne tekee oikein..”

" varotetaan et jos leikit menee niinku
lian semmoseks..--motoriikka ei
valttamatta kaikilla ihan niinku oo yhta
napparaa--"

"-- mut kyl ne niinku hirveesti rupee
huolehtii sit toistenki asioist et valilla
ehka liikaaki”

”-- kaikki riitatilanteet ja tai kaikki
semmoset epareiluks luokiteltavat
tilanteet ni kéydaan lapi niitten lasten
kesken heti..”

“riitatilanteissa pyritédan siihen etté
lapset osittain-- pystyy ratkasemaan
niitd. tilanteita keskenaén”

"et ite on taala kuitenki koko ajan se
esimerkkimalli”
"jos menee hirveen paljon..yli..
ylikierroksille ni sitte viiden minuutin
jaahy tonne..jonka jalkee sitte viela
keskustellaa-- miten tilanteita hoidetaan
”..et jos tulee jotain kinasteluu meian
aikuisten kesken ni sit ei nyt ainakaa
lasten aikana tehd.”
”-- mehan keskustellaa niist niinku
tydporukan kans sitte heti.. jalkikatee et
mita tuli tehtya et meniks taa oikein--.”

"

"ei heiteté roskia tonne luontoon”

” Askarrellaan myos
kierratysmateriaalista silloin tallin”
" perus..juttuja..et saako elavéasta
puusta katkasta oksan tai elavasta
pensaasta”

PELKISTETYT ILMAISUT

S&aannot luodaan yhdessa
S&aanndista muistutellaan

Lapset tietdd sdanndoista vaikkei
aina muista

Vastuu viihtymisesta
Omista tavaroista vastuu
Omista vaatteista vastuu
Laksyjen tekemisen vastuu
Vastuu liikunnasta

Késien peseminen
Vélipalan sydminen

Lasten kulkeminen itsekseen

Omien rajojen tunnistaminen

Lapset huolehtivat myés toistensa
asioista

Riitatilanteiden lapikayminen heti

Lapset selvittaa pienia riitoja itse
Ohjaaja mallina

Viiden minuutin jaghy jos lapsi
ylikierroksille

Ohjaajat ei riitele lasten aikana

Ohjaajat keskustelevat
riitatilanteista jalkikéteen
Ei roskata

Kierratysmateriaalista askartelu

Muistuttelu ettei saa katkoa oksia

ALALUOKKA
SAANTOJEN LAATIMISTAPA

SAANTOJEN NOUDATTAMISEN
VALVOMINEN

SAANTOJEN NOUDATTAMISEN
TOTEUTUMINEN

VASTUU VIIHTYMISESTA

VASTUU TAVAROISTA JA
VAATTEISTA

VASTUU LAKSYISTA — ™
VASTUU LIIKUNNASTA — |

VASTUU HYGIENIAAN JA —

RUOKAILUUN LIITTYVISSA
ASIOISSA

VASTUU KULKEMISESTA
VASTUU OMISTA RAJOISTA
VASTUU MUISTA
OHJAUSTAVAT
RISTIRITATILANTEIDEN
HOITAMISESSA

LASTEN KESKENAAN
SELVITTAMAT TILANTEET

OHJAAJIEN MALLI
SEURAUKSET TILANTEISTA

OHJAAJIEN RITATILANTEIDEN
SELVITTELY

OHJAAIJIEN TOIMET
RITATILANTEIDEN JALKEEN

ROSKIEN KASITTELY —— [

YLALUOKKA

-~

\_

OHJAAMINEN
PELISAANTOJEN

NOUDATTAMISESSA

-

OHJAAMINEN
VASTUUSEEN

ITSESTA JA OMASTA

HYVINVOINNISTA

YHDISTAVA KATEGORIA

EETTISEN KASVUN
TUKEMINEN

OHJAAMINEN

VASTUUSEEN OMASTA
KAYTOKSESTA
RISTIRITATILANTEISSA

ASKARTELU

LUONNON SUOJELU /

-

OHJAAMINEN
VASTUUSEEN
LUONNOSTA




LITE 7
ALKUPERAISET ILMAISUT

"no mehan tehdéan sit syksylla-- syksyn
suunnitelma siina..sit sen mukaan..me
niitd muunnellaan..”

"Kaytossa on toivomusvihko”

" meil on..tuolla toiveboksi..”

"Toiveita kuunnellaan”

"oli kolme viikkoo niinku lasten
toiveleikkejé joita ne sai viikon ajan
laittaa--..”

"sit meil on ne lasten paivat”

" ne saa semmoselle isolle paperille
piirtda ne et mitka on niita parhaita
asioita omasta mielesté ollu—"

et nyt nyt sit ku néa lapset on
enemman samanikaisia ni niille
menee..,menee niinku samat jutut”
“et leikit ja.. ja tammoset
yhteiset..jutut..ne on muuten
kylla..lahetty tekemé&an niin et
semmosiks et niihin on kaikilla
mahollisuus osallistuu”

"enemman se on siita kiinni et mik& sen
lapsen temperamentti on ja miten se
niinko lahtee mukaa ja..ja onko sen
kaverit kiinnostunu siita..mit& mit& niinko
tehdéan et uskaltaaks se lahtee mukaa”

"ni mé luulen et se tulee sit siité et
ne..ne hakeutuu vaha erilaisiin
leikkeihin..ja ne tekee ehké vaha eri
lailla sitten niita--..”

"no tytot on syksylla heti hirveen
sopeutuvaisia ja kaikki kay.. ja saantdja
noudatetaa heti alust asti ja niinku
toimitaa ryhmassa hyvin”

"tadl ei niinko tavallaa erotu siita etta ..et
minkalai..minkalainen perheen
sosiaalinen tausta on tai..nin et kaikil
on samanlaiset evaat taal,”

"kaikki pyritaan..pyritdan ja otetaankin
toimintaan mukaan”

“tai mul on itella ainakii muutama
semmoi tytto etta jolle ma oon sanonu
et kdypéas kysymassa ettd.--haluuks se
olla iteksee tule..tulisko se teian kans
mukaa leikkiin?”

"etta sitte jos yks tulee sanomaan etta
han ei mahu oikeestaa leikkii ni sit
mennaa siihe ryhmé&a neuvottelemaan
tan lapsen kanssa --ettéd mité han vois
siin leikissa teha”

PELKISTETYT ILMAISUT

Syksylla tehdéén suunnitelma
toiminnoista

Toivomusvihko

Toiveboksi

Toiveiden kuuntelu

Viikon ajan sai laittaa toiveita
laatikkoon

Lasten paivat

Lapset piirtaé paperille parhaat
asiat

Samanikaisille menee samat jutut

Yhteiset jutut sellaisia, etta kaikki
voi osallistua

Lapsen temperamentti vaikuttaa
enemman

Lapset hakeutuvat erilaisiin
leikkeihin

Tyt6t noudattavat nopeammin
saantoja

Toiminnassa samanlaiset evaat
kaikilla

Kaikkien huomioiminen

Lasten varvaaminen

Neuvottelu leikkien rooleista

ALAKATEGORIA YLAKATEGORIA

OSALLISUUDEN TOTEUTUS

SUUNNITTELUSSA

OSALLISUUDEN
OSALLISUUDEN TOTEUTUS EDISTAMINEN
TOTEUTUKSESSA TOIMINNASSA
PALAUTE OSALLISUUDESTA

e

IAN MERKITYS TOIMINNASSA

IAN HUOMIOIMINEN

TOIMINNASSA TASA-ARVON
LISAAMINEN

TOIMINNASSA

LASTEN EROT KIINNI MUUSTA ——

YHDISTAVA KATEGORIA

KUIN SUKUPUOLESTA

SUKUPUOLTEN VALISET EROT.
NAKYVAT ERILAISISSA
TOIMINNOISSA JA
KAYTOKSESSA

TOIMINTA SYRJAYTYMISEN
EHKAISIJANA

OHJAAJIEN TOIMET
SYRJAYTYMISEN EHKAISYSSA

TOIMINNASSA

LASTEN TOIMET

SYRJAYTYMISEN
ENNALTAEHKAISY

SYRJAYTYMISEN EHKAISYSSA

OHJAAJIEN TOIMET
SYRJAYTYMISEN
ONGELMATAPAUKSISSA

OSALLISUUDEN
EDISTAMINEN,
TASA-ARVON
LISAAMINEN JA
SYRJAYTYMISEN
ENNALTAEHKAISY

\

J
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