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Yliopistojen strategioissa ja juhlapuheissa korostetaan kansainvalisyyttd. Tassa
kehittamishankkeessa haluttiin saada kasitys siita, miten riviopiskelija suhtautuu
kansainvalistymiseen ja kuinka yliopiston kansainvalista toimintaa voitaisiin ke-
hittdd naiden tietojen pohjalta. Aineistona kaytettiin Itd-Suomen yliopiston en-
simmaisen vuosikurssin opiskelijoiden kirjoittamia minikansainvalistymissuunni-
telmia (N=53). Aineistosta kay selville, mita kansainvalistyminen tarkoittaa
opiskelijoille, millaisia kansainvélistymisen vahvuuksia, heikkouksia ja esteita he
tunnistavat.

Yksi kehittamishankkeen keskeisimpia tuloksia on, etta yliopiston kansainvéli-
nen toiminta nayttaytyy opiskelijoille hyvin vaihtokeskeisena. Kotikansainvalis-
tymisen mahdollisuudet nayttavat jaavan vahalle huomiolle. Akateemisen opis-
kelun taidot —opintojakson kansainvalistymisosuutta voitaisiin kehittda niin, etta
keskityttaisiin kotikansainvalistymismahdollisuuksiin ja otettaisiin lahtékohdaksi
opiskelijan omat kansainvaliset kokemukset.

[ta-Suomen yliopiston kansainvalista toimintaa voitaisiin kehittdd maarittelemal-
l& kuhunkin tutkinto-ohjelmaan kansainvalisen osaamisen tavoitteet ja varmis-
tamalla, ettd opetussuunnitelmat ja henkilokohtaiset opintosuunnitelmat mah-
dollistavat opiskelijoille néiden tavoitteiden saavuttamisen. Liséksi kotikansain-
valistymisen mahdollisuudet tulisi tuoda paremmin esille kaikille yliopisto-
opiskelijoille.

Vaihtoon lahtemiseen liittyvaa epavarmuutta voitaisiin vahentaa suunnittelemal-
la vaihdot paremmin joka tasolla (yliopistotasolla, opetussuunnitelmissa ja hen-
kilokohtaisissa opintosuunnitelmissa). Esimerkiksi partneriyliopistojen opetustar-
jonnan soveltuvuutta Itd&-Suomen yliopiston tutkintoihin olisi syyta kartoittaa jar-
jestelmallisemmin.

Asiasanat. kansainvalistyminen, yliopisto, opiskelijavaihto
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1 JOHDANTO

Jokainen yliopisto sanoo nykyaan olevansa kansainvalinen. Strategiat ja juhla-
puheet korostavat kansainvalisyytta. Opiskelijan nakokulmasta kansainvalisty-

minen nayttaa hyvin erilaiselta kuin strategioissa.

Taman kehittdmishankkeen aluksi tutustutaan lyhyesti opetus- ja kulttuuriminis-
terion korkeakoulujen kansainvalistymisstrategiaan ja Ita-Suomen yliopiston
strategiaan ja kansainvaliseen ohjelmaan. Varsinaisena aineistona on kuitenkin
[ta-Suomen yliopisto-opiskelijoiden Kkirjoittamat minikansainvalistymissuunnitel-
mat. Opiskelijat kirjoittivat suunnitelmansa osana Akateemisen opiskelun taidot
—opintojaksoa.

Kehittamishankkeen tavoitteena on saada kasitysta siitd, miten opiskelijat suh-
tautuvat kansainvalistymiseen, mitad kansainvalistyminen opintojen aikana heille
tarkoittaa, millaisia kansainvalistymisen vahvuuksia, heikkouksia ja esteitd he

tunnistavat.

Strategioiden, opiskelijoiden ndkemysten ja oman tyokokemukseni pohjalta esi-
tan lopuksi muutamia kehittdmisideoita Akateemisen opiskelun taidot —
opintojakson kansainvalisyysosioon ja Ita-Suomen yliopiston kansainvalisen

toiminnan kehittdmiseksi.

Tama kehittdmishanke ei ole tieteellinen tutkimus. Tutkimusaineiston olen pyr-
kinyt analysoimaan niin neutraalisti kuin mahdollista. Analyysia ei kuitenkaan
ole tehty niin yksityiskohtaisesti kuin tieteellisessa tutkimuksessa tehtaisiin. Kai-
ken kaikkiaan tama kehittdmishanke, ja varsinkin sen kehittdmisehdotukset, pe-

rustuvat suurelta osin omiin subjektiivisiin ndkemyksiini.



2 YLIOPISTON KANSAINVALINEN STRATEGIA

Opetus- ja kulttuuriministerion korkeakoulujen kansainvalistymisstrategia 2009—
2015 (2009) maarittelee korkeakoulujen kansainvalistymiselle viisi paatavoitet-
ta: 1. aidosti kansainvalinen korkeakouluyhteiso, 2. korkeakoulujen laadun ja
vetovoiman lisddminen, 3. osaamisen viennin edistdminen, 4. monikulttuurisen
yhteiskunnan tukeminen ja 5. globaalin vastuun edistaminen. Koska nama viisi

on asetettu tavoitteeksi, eivat ne ole viela toteutuneet.

Tassa yhteydessa mielenkiintoisin tavoite on ensimmainen, "aidosti kansainva-
linen korkeakouluyhteis6”. Strategian mukaan "aidosti kansainvalisesséa korkea-
kouluyhteistssa kaikilla opiskelijoilla, opettajilla, tutkijoilla ja henkilbkunnan ja-
senillda on mahdollisuus saavuttaa valmiudet kansainvéliseen yhteisty6hon ja
osallistua korkeakoulun kansainvaliseen toimintaan” (Korkeakoulujen kansain-
valistymisstrategia 2009, 28). Kansainvalisyys ja valmiudet kansainvéliseen yh-
teistyohon koskevat siis koko yliopistoyhteista, kaikkia opiskelijoita ja henkil6-

kunnan jasenia.

Mielestani aidosti kansainvalisen korkeakouluyhteison voisi tunnistaa vaikkapa
siitd, ettd kaikkien tyontekijoiden toimenkuvaan kuuluu luonnollisena osana jo-
takin kansainvalista. Esimerkiksi kaikki — virastomestarista professoriin ja opis-
kelijaravintolan tyontekijasta atk-suunnittelijaan — neuvovat kansainvalista opis-
kelijaa siina missa suomalaistakin. Toinen tunnusmerkki voisi olla jokaiseen
opetussuunnitelmaan sisaltyvat maaritelmat siitd, millaista kansainvalista

osaamista tutkinnon suorittajalla on.

[ta-Suomen yliopiston strategiastakin (2010) kay selvéksi, ettd kansainvalisyytta
pidetdaan tarkeana. Strategian ensimmainen luku on omistettu kansainvalistymi-
selle ja lisdksi kansainvalistyminen mainitaan jokaisessa strategian viidessa lu-
vussa. Kansainvalistyminen korostuu myos Ita-Suomen yliopiston visiossa ja

missiossa.

Yliopiston strategiassa todetaan, etta yliopiston vahvuusaloilla tehtava tutkimus
on kansainvélisesti korkeatasoista ja koulutus on laadukasta ja monipuolista.

Myds laatu ja kansainvalisyys liitetdan strategiassa yhteen: "Yliopisto varmistaa
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tutkimuksen ja opetuksen korkean tason toimimalla osana kansainvalista tie-
deyhteisoa” (2010, 8). Strategiassa todetaan, ettd uusia kansainvalistymisen
toimintatapoja ja keinoja edistetdén aktiivisesti. Esimerkkeind naista keinoista
mainitaan koulutus- ja tutkimustoiminta etdkampuksilla, yhteistyd ulkomaisten
toimijoiden kanssa Suomessa, tilauskoulutus ja maksullinen tutkintoon johtava

koulutus.

[ta-Suomen yliopiston kansainvalisen ohjelman 2012—-2015 tavoitteet on otettu
suoraan opetus- ja kulttuuriministerion korkeakoulujen kansainvalistymisstrate-
giasta. Kaytannon toimenpiteitakin on listattu, esimerkiksi: "Sisallytetaan pakol-
linen kansainvalistymista tukeva osio perustutkintoihin.” (2010, 9). Ohjelmassa
ei kuitenkaan tarkemmin selviteta sita, mita talla tarkoitetaan eika sitd, kuka hoi-
taa asian ja milla aikataululla. Kotikansainvalistymista tai opiskelijan kansainva-

lisia valmiuksia Itd-Suomen yliopiston kansainvélisessa ohjelmassa ei mainita.

Opetus- ja kulttuuriministerion korkeakoulujen kansainvalistymisstrategiassa
(2009, 18) maaritellaan kansainvélisyyden perustaidot, joita toiminta kansainva-
listyvassa tybelaméssa edellyttdad kaikilta korkeakoulututkinnon suorittaneilta.
Niitd ovat vuorovaikutustaidot, hyva kielitaito ja monipuolinen kulttuurinen
osaaminen. Myds Itd-Suomen yliopiston opiskelijat tunnistivat naitd samoja tai-

toja omissa pohdinnoissaan (ks. 4.3.).

Ministerion strategian mukaan opiskelijan kansainvalisia valmiuksia tulisi vah-
vistaa "hyvin toteutetuilla likkuvuusjaksoilla ulkomailla ja laadukkaalla kansain-
valisia elementteja sisaltavalla opetustarjonnalla kotimaassa”. Tama nakemys
korostaa vaihtoon lahtemista mutta siina on kuitenkin mukana myo6s kotikan-

sainvalistyminen.

Lisaksi strategiassa todetaan, ettd "kansainvalisten valmiuksien luominen ote-
taan jarjestelmallisesti huomioon opintojen suunnittelussa kaikilla tasoilla” (Kor-
keakoulujen kansainvélistymisstrategia 2009, 28). Kansainvalisia valmiuksiahan
olivat vuorovaikutustaidot, hyva kielitaito ja monipuolinen kulttuurinen osaami-
nen. Vaikuttaa kuitenkin silta, etta tastd maaritelmasta puuttuvat ainakin alakoh-

taiset kansainvalistymisvalmiudet.
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Ministerion strategiassa todetaan, etta kansainvalisten valmiuksien kehittamisel-
ta ja opiskelijavaihdolta edellytetdan suunnitelmallisuutta. Kansainvalisen toi-
minnan keskeinen ongelma on systemaattisuuden ja suunnitelmallisuuden puu-
te (Garam 2012b, 4). Ehkapa olemme opiskelijalikkuvuudessa keskittyneet
enemman maarien lisdamiseen kuin parantamaan vaihtojen suunnitelmallisuut-
ta ja laatua. Suunnitelmallisuutta kaivattaisiin useilla eri tasoilla: partneriyliopis-
tojen valinnassa, opetussuunnitelmissa ja henkilokohtaisissa opintosuunnitel-
missa (HOPS). Partneriyliopistojen valinnassa tulisi kiinnittdd enemman huo-
miota opetustarjontaan ja sen soveltuvuuteen opiskelijoillemme. Opetussuunni-
telmissa kansainvalistyminen tulisi ottaa paremmin huomioon. Ensiksi koulutus-
ohjelmien tulisi maaritella kansainvalistymisvalmiudet, jotka valmistuvalla opis-
kelijalla tulee olla ja toiseksi koulutusohjelmat tulisi rakentaa niin, etta jokainen
opiskelija saa nama valmiudet. HOPSissa nama valmiudet viedaan henkilokoh-
taiselle tasolle. HOPSissa opiskelija voi my6s valita itselleen sopivat tavat
hankkia tarvittavat kansainvalisyysvalmiudet.

Ministerion kansainvalistymisstrategia korostaa, etta liikkuvuutta lisataan (2009,
28) ja peruslahtokohtana on vahintaan kolmen kuukauden mittainen vaihto-
opiskelu tai harjoittelu. Harjoittelujaksot ovat erityisen tarkeita aloilla, joissa pe-
rinteista opiskeluvaihtoa on vahan. Strategiassa (2009, 29) toki mainitaan myds
kotikansainvalistyminen mutta se on selkeasti toissijainen vaihtoehto. (Korkea-

koulujen kansainvalistymisstrategia 2009.)

Omien kokemusteni ja taman kehittamishankkeen aineiston perusteella opiske-
ljoiden kansainvalistaminen Itd-Suomen yliopistossa on hyvin vaihtopainotteis-
ta. Ongelmana tassé on, etta kaikki eivat voi tai halua lahtea vaihtoon. Suoma-
laisista yliopisto-opiskelijoista noin joka neljds lahtee vaihtoon ja Itd-Suomen
yliopistossa tama luku on viel& huomattavasti pienempi (Garam 2012a, 8). Vain
noin 10 %" Ita-Suomen yliopiston opiskelijoista lahtee vaihtoon. Mikali katso-
taan ettd, jokaisella tutkinnon suorittaneella tulisi olla kansainvalisia valmiuksia,
ei opiskelijavaihto voi luonnollisestikaan olla ainoa tapa hankkia niitd. Koska
vaihtoon lahtevien maara on niin pieni, pitaisi kotikansainvalistymisen mahdolli-

suuksia tuoda enemman esille.

' Prosenttiluku on saatu suhteuttamalla vaihtoon lahtevien opiskelijoiden vuosittainen maara
(n. 300) vuosittaiseen sisdénottoon (n. 3000).



3 KEHITTAMISHANKKEEN TOTEUTTAMINEN

3.1 Akateemisen opiskelun taidot -opintojakso

Akateemisen opiskelun taidot -opintojakso (AOT, 2 op) on ollut Ita&-Suomen yli-
opiston opetusohjelmassa vuodesta 2007 asti. Syksylla 2012 opintojakso ei ol-
lut pakollinen yhdessakaan koulutusohjelmassa. Se on lahinnd ensimmaisen
vuosikurssin opiskelijoille suunnattu kurssi mutta toki vanhemmatkin opiskelijat
voivat osallistua. Vuosittain 20-50 opiskelijaa on suorittanut taman opintojak-

son.

Opintojakson koordinaattori Niina Rasanen (2011) on tehnyt opintojaksosta
opettajan pedagogisten opintojen kehittdamishankkeen "Oppimista oppimassa -
opiskelutaito-opintojakson kehittdminen Itd-Suomen yliopistossa” Jyvaskylan

ammattikorkeakoulussa.

Akateemisen opiskelun taidot -opintojakson tavoitteena on kehittaa opiskelijoi-
den akateemisten opintojen vaatimia taitoja ja tietoja. Opintojakson suoritettu-
aan opiskelija osaa: 1) suunnitella ja aikatauluttaa opiskeluaan ja asettaa sille
tavoitteita 2) tunnistaa oman oppimistyylinsa ja kayttda hanelle soveltuvia opis-
kelumenetelmid 3) tunnistaa kehityskohteita omassa opiskelussaan 4) toimia
eettisten ohjeiden mukaan akateemisessa tiedeyhteisdssa 5) tiedostaa ja hallita
opiskelutilanteisiin liittyvia stressikokemuksia 6) kayttaa verkkotytkaluja opiske-
luidensa tukena ja toimia Moodle-oppimisymparistdéssa 7) halutessaan hyddyn-
taa kansainvalistymismahdollisuuksia 8) méaaritella tydelamaan liittyvia mielen-
kiinnonkohteita ja vahvuuksia seka tiedostaa oman alan tyollistymismahdolli-

suuksia. (Itd-Suomen yliopiston opiskelijatietojarjestelma Weboodi).

AOT-opintojaksolla tutustutaan erilaisiin oppimistyyleihin ja -tekniikoihin, aka-
teemiseen opiskeluun ja tiedeyhteis6on seka opiskelun tekniseen ymparistéon
(Moodle, tieto- ja viestintatekniikan tydkalut). Lisdksi omien opintojen suunnitte-
lu, stressinhallinta, oman oppimisen arviointi ja kehittdminen, opiskelijan kan-
sainvalisyys sekd opintojen tytelamandkokulma tulevat tutuksi. (Itd-Suomen

yliopiston opiskelijatietojarjestelma Weboodi).
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Opintojakso koostuu luennoista, harjoituksista ja verkossa tehtavistd oppimis-
tehtavista, jotka ovat haastatteluja, kirjallisia tehtavia, ryhmatoita ja itsenaisia
tehtavia. Opintojakso suoritetaan osittain verkko-opiskeluna, jolloin osa opetuk-
sesta toteutetaan oppimistehtavind Moodle-verkkoymparistdéssa. Osa lahiope-
tuksesta on mikroluokissa tehtavia harjoituksia. Harjoituksiin osallistuminen on
pakollista. Kaikkiin luentoihin ja harjoituksiin on mahdollista osallistua myo6s

etayhteyden kautta. (Itd-Suomen yliopiston opiskelijatietojarjestelma Weboodi).

3.2 AOT-opintojakson kansainvalisyysosuus

Kuten edelld olevasta opintojaksokuvauksesta voi paatella, kansainvalistyminen
on hyvin pieni osa Akateemisen opiskelun taidot -opintojaksoa. Kansainvali-
syysosuuteen kuuluu yksi kahden tunnin luento ja lisdksi verkkokeskustelua.
Aiempina vuosina Akateemisen opiskelun taidot -opintojakson kansainvali-
syysosuus kasitteli [&hinna vaihtoon l&ahtemista. Kansainvalisyysluento esitteli
vaihtoon lahtdmahdollisuuksia ja verkkokeskustelussa pohdittiin, miksi vaihtoon
kannattaisi tai ei kannattaisi lahtea. Vaihtopainotteinen ajattelu on siis nakynyt

my0s talla opintojaksolla.

Sittemmin kansainvalisyysosuutta on kehitetty niin, ettd kansainvalistymista ka-
sitelladn laajemmin. Kansainvalisyysluennolla 15.11.2012 kasiteltiin kansainva-
listd osaamista ja kulttuurienvalisen viestinnan peruskasitteita (lite 1). Tarkoitus
oli my6s lyhyesti kayda lapi vaihtoon l&htémahdollisuudet mutta siihen ei juuri

jadédnyt aikaa. Vaihtoon lahtomahdollisuuksista pidetaan saannollisesti omia info-
tilaisuuksiaan, joten mielestani talla kurssilla olisi hyddyllisempéaa keskittya kan-

sainvalisyyden muihin mahdollisuuksiin ja oppimiseen.

Kotikansainvélistymismahdollisuuksia sen sijaan olisi hyva pohtia jatkossa laa-
jemminkin tall& opintojaksolla. Kun niitd pohdittaisiin yndessa, opiskelijat voisi-

vat saada kaytdnnonlaheisid, innostavia kotikansainvalistymisvinkkeja.

Luennon jalkeen 15.-18.11.2012 kaydyn verkkokeskustelun teemat olivat: 1.
Mika kansainvalistymisessa on mielestasi parasta, 2. Mika kansainvalistymises-
sa on mielestasi vaikeaa ja 3. Miten aiot kehittda omia kansainvalistymisva-

miuksiasi opintojen aikana (lite 3). Verkkokeskustelun tarkoitus oli saada opis-
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kelija pohtimaan omia kansainvélisyyskokemuksiaan ja omaa suhdettaan kan-

sainvalistymiseen.

Verkkokeskustelun jalkeen 18. — 20.11.2012 opiskelijat kirjoittivat oman mini-
kansainvalistymissuunnitelmansa ja palauttivat sen Moodleen. Opiskelijoiden
verkkokeskustelussa ja minikansainvalistymissuunnitelmissa vaihtopainottei-
suus nékyi selvasti. Mikali opiskelija ndkee vaihtoon lahtemisen ainoana kan-
sainvalistymismahdollisuutena tai kansainvalistymisen ainoastaan vaihtoon lah-
temisend, saattaa moni mielenkiintoinen kansainvalistymismahdollisuus jaada

kayttamatta.

Mielestani Akateemisen opiskelun taidot —opintojakson kansainvalisyysosion
perimmainen tarkoitus on saada opiskelijat pohtimaan omaa kansainvalistymis-
taan ja sitd, miten he aikovat pitda ylla ja hankkia lisda kansainvalista osaamista
opintojen aikana. Missaan nimessa ei ole tarkoitus, etté jokaisen opiskelijan pi-
taisi lahted vaihtoon. Sen sijaan jokaisella tulisi olla tietyt kansainvalisyysval-
miudet tutkinnon saatuaan. Olisi siis tarkead, etta jokainen opiskelija l6ytaisi it-

selleen sopivimmat tavat hankkia naité valmiuksia eli kansainvalistya.

3.3 Opiskelijoiden minikansainvalistymisminisuunnitelmat aineistona

Akateemisen opiskelun taidot —opintojakson kansainvalisyysosuuden lopputeh-
tavana opiskelijat siis kirjoittivat minikansainvalistymissuunnitelman. Suunnitel-
mat kirjoitettiin tdn& vuonna ensimmaista kertaa, aikaisempina vuosina niita ei
ole kirjoitettu. Ohjeistuksessa opiskelijoita kehotettiin pohtimaan kiinnostaako
kansainvalisyys ja miksi, mitka ovat opiskelijan omat kv-vahvuudet, missa asi-
oissa opiskelijan pitaisi parantaa omaa kv-osaamistaan ja miten opiskelija aikoo

kehittd& omaa kv-osaamistaan opintojensa aikana.

Maardaikaan mennessad palautui 53 minisuunnitelmaa, jotka muodostavat ta-
man kehittdmishankkeen empiirisen aineiston. Tavoitteena oli, etta opiskelijat
voisivat paasta kansainvalisyyspohdinnoissaan hieman syvemmalle kuin verk-

kokeskustelussa.
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Ohjeistaessani opiskelijoita kirjoittamaan minikansainvalistymissuunnitelmat, en
viela tiennyt kayttavani niitd kehittamishankkeeni aineistona. Alun perin ajattelin
haastatella vaihdosta palanneita opiskelijoita mutta sitten huomasin, ettd minul-
la on valmiina 53 minikansainvalistymissuunnitelmaa, joita voisin kayttaa aineis-
tona. Aineisto on siis ainakin siin& mielessa autenttista, etta kehittdmishankkee-

ni ei ole vaikuttanut tehtdvan antoon.

Koska idea aineiston kayttamisesta syntyi jalkikateen, jouduin kysymé&an opinto-
jakson vastuuhenkiloltéa ja opiskelijoilta luvan minikansainvalistymissuunnitelmi-
en kayttamiseen kehittamishankkeeni aineistona jalkikateen Moodlen ja We-
bOodin kautta sahkopostitse (liite 2). Yksikdan opiskelija ei kieltanyt suunnitel-

mansa kayttoa.

Valitsin aineiston siksi, etta sen avulla on mahdollista lisdtd ymmarrysta siita,
miten “riviopiskelija” kokee kansainvalistymisen. Kansainvélistyminen on vain
hyvin pieni osa tata opintojaksoa, joten voi perustellusti olettaa, ettéd tama teema
ei ole ollut olennaisesti vaikuttamassa siihen, osallistuuko opiskelija kurssille vai

ei.

Minulle on oman ohjaustyoni kautta muodostunut melko hyva kasitys vaihtoon
lahdbsséa olevan ja vaihdosta palaavan opiskelijan kansainvalistymiskokemuk-
sista. Tosiasia kuitenkin on, Itd-Suomen yliopistosta vaihtoon léhtee vain noin
10 % opiskelijoista. Vaihto-opiskelijan ndkemykset ja kokemukset eivat kuiten-
kaan edusta “riviopiskelijan” nakemyksia. Taman aineiston perusteella vaikuttaa
siltd, ettéa vaihtoon lahtija on riviopiskelijaa rohkeampi ja aktiivisempi. Eras ri-

viopiskelija kirjoittikin: “Nostan vaihtoon lahtijéille hattua.”

Taméan aineiston opiskelijat edustavat kaikkia tiedekuntia (taulukko 1) ja aloja
laajasti hammaslaéketieteesta ruotsin kieleen ja metsatieteesta julkisoikeuteen.
Eniten osallistujissa oli luonnontieteilijoita ja yhteiskuntatieteilijoitéa. Kauppatie-
teilijat puuttuvat tastéa aineistosta. Muutamaa poikkeusta lukuun ottamatta opis-

kelijat ovat ensimmaiselta vuosikurssilta.
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TAULUKKO 1. Minikansainvalistymissuunnitelmat kirjoittaneiden opiskelijoiden
tiedekunta (N=53)

opiskelijan tiedekunta lukuméaara
filosofinen tiedekunta 9
yhteiskuntatieteiden ja kauppatietei- 12

den tiedekunta

luonnontieteiden ja metsatieteiden tie- | 22

dekunta
terveystieteiden tiedekunta 10
yhteensa 53

4  OPISKELIJOIDEN KANSAINVALISTYMINEN

4.1 Opiskelijoiden suhtautuminen kansainvalistymiseen

Analysoin opiskelijoiden suhtautumista kansainvalistymiseen heidan kirjoittami-
ensa minikansainvalistymissuunnitelmien perusteella. Opiskelijoita oli ohjeistet-
tu kirjoittamaan noin sivun mittainen suunnitelma, jossa he pohtivat mm. kiin-
nostaako kansainvalistyminen ja miksi. Suurin osa kirjoittajista oli noudattanut
ohjepituutta mutta joukossa oli muutama tosi lyhytkin minikansainvalistymis-
suunnitelma. Lyhin suunnitelma oli viisi rivia. Kirjoitelman pituus ei tietysti valt-
tamatta kerro koko totuutta mutta lyhimmista suunnitelmista huomasi selvasti,

ettd kansainvalisyys ei ole kiinnostanut kirjoittajaa lainkaan.

Aineiston perusteella ryhmittelin opiskelijat innostuneisiin (N=17), sallijoihin
(N=13), tydelamahyotya korostaviin (N=9), kaytanndn toimintaa korostaviin

(N=8), ei-kiinnostuneisiin (N=4) ja oppimista korostaviin (N=2) (taulukko 2).

Aineiston luotettavuutta pohdittaessa on otettava huomioon my@és tilanne, joka
on vaikuttanut kirjoittajiin. Joillekin opiskelijoille minikansainvalistymissuunnitel-
man tekeminen saattoi olla yksi "pakkopulla” muiden joukossa, jotta opintojak-
son saa suoritettua. Toisaalta koko kansainvalisyysosiossa sisaanrakennettuna
oletuksena on, ettéa opiskelijat ovat — tai heid&n ainakin pitéisi olla — jollain ta-
voin kiinnostuneita kansainvalistymisesta. Kirjoittajat ovat siis saattaneet liioitel-

la omaa kiinnostustaan, koska ajattelevat, etta tata heiltd odotetaan. Tehta-
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vananto on olennaisesti vaikuttanut tahan ryhmittelyyn, silla esimerkiksi kaytan-

non toimintaa korostavat ovat seuranneet tehtdvanannon ohjeita tarkasti.

Ne nelja opiskelijaa, jotka uskalsivat suunnitelmassaan suoraan ilmoittaa, ettei-
vat ole ollenkaan kiinnostuneita kansainvalistymisesta, ovat mielestani ihailta-
van rehellisia ja rohkeita. Yksi heisté toteaa ykskantaan: "Ei kiinnosta, ei ole
koskaan kiinnostanut, ei matkustelu eikd ihmiset.” Ja toinen taas: "Minulla ei ole
tarvetta kehittda kansainvalisyyttd, koska en ole lahddssé vaihtoon.” Kansainva-
lisyysvalmiuksia ei ymmartaékseni opiskeluaikana kehitetd vaihtoa vaan elamaa

varten.

Kaikki eivat tietenkaan voikaan olla kansainvalistymisesta kiinnostuneita mutta
siitéd huolimatta kaikilla yliopistotutkinnon suorittaneilla tulisi kuitenkin olla jonkin-
laiset kansainvaliset valmiudet. Jatkossa olisikin syyta pohtia tarkemmin, miten

nama ei-kiinnostuneet otetaan AOT —opintojaksolla paremmin huomioon.

Sen sijaan innostunut-ryhman (17 opiskelijaa) kirjoitukset ja ennen kaikkea hei-
dan kuvaamansa kansainvaliset kokemukset osoittavat jo todellista kiinnostus-
ta. Monilla taman ryhman opiskelijoista oli jo vaihtokokemusta tai kotikansainva-
listymiskokemusta. Esimerkiksi: "AMK-vaihdosta sain hurjasti itsevarmuutta.
Sen reissun ansiosta rohkaistuin olemaan se ihminen, joka nyky&an olen. Halu-
an uudelleen vaihtoon.” Heidan vastauksistaan tuli selvéksi asia, jonka olen
tydssani huomannut: kansainvalisyyskokemukset kasaantuvat samoille opiskeli-

joille.

Talla ryhmalla oli myos hyvia ideoita kansainvalisen osaamisen vahvistamiseen
kotikansainvalistymisen menetelmin: osallistua vierailuluennoille, kayttaa vie-
raskielista lahdemateriaalia, tehda pro gradu kansainvalisesta aiheesta, uusiin
ihmisiin ja omaan alaan tutustuminen netin kautta, englanninkieliseen maiste-
riohjelmaan hakeutuminen ja ’kielen ujuttaminen arkeen”. Olisi syyta pohtia,
voisiko naita kotikansainvalistymisen konsteja ottaa jatkossa enemman mukaan

AOTin kansainvalisyysosioon.

Kansainvéalistymisesta innostuneet opiskelijat nékivat kansainvalistymisen

yleensa melko laajasti, siis opiskelijavaihtoa laajempana asiana. Tosin useim-
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mat opiskelijat tAssakin ryhmassa néakivat kansainvalistymisen lahinna hyoty-
mistarkoituksessa mutta muutamilla oli mukana globaalikysymykset ja kahdella
opiskelijalla jopa auttaminen ja ihmisoikeusrikkomukset. Tassa esimerkki: "Kan-
sainvalisyys antaa myo6s edellytykset oman kulttuurisen identiteetin maarittami-
seen. Kurjuus on my6s globaalia, joten niin on myds henkilokohtainen auttami-

sen haluni.”

Salliva-ryhma sai nimensa siita, etta he suovat mielelladn kansainvalistymisen
muille mutta eivat koe sitd omaksi asiakseen. Eréas heisté totesi: "Kansainvéli-
syys on ideana hyva, halukkaat paasevat vaihtoon.” Tasta kay selvaksi, etta kir-
joittaja ei koe kansainvalistymisen koskevan hanta. Tasta toteamuksesta kay
ilmi myos se, etta opiskelija ndkee kansainvalistymisen lahinna vaihtoon lahte-

misena.

Tybelamahyotyad korostavat ilmaisivat olevansa kiinnostuneita kansainvalistymi
sestd ennen kaikkea sen vuoksi, etta siitd on hyotya tulevassa tydelamassa.
Kaytannon toimintaa korostavien opiskelijoiden suunnitelmat kasittivat enim-
makseen kaytannon toimia kansainvalisen kokemuksenkartuttamiseksi, eivat
niinkaan laajempaa tai syvallisempéaéa pohdintaa. Minikansainvalistymissuunni-
telman ohjeissa toki kehotetaankin miettiméén kaytannon toimia, joten siina

mielessa nama kirjoittajat olivat laatineet suunnitelmansa ohjeiden mukaan.

Oli hienoa, etta aineistossa oli kaksi opiskelijaa, jotka nékivat kansainvalistymi-
sen yhtena tapana oppia. Toinen heista toteaa: "Tarkeinta on uuden oppiminen
ja oivaltaminen.” He ovat mielestani asian ytimessa. Kansainvalistyminen tai
vaihtoon l&ahteminen ei pitéisi olla itsetarkoitus vaan ymmartaakseni yksittaisen
opiskelijan kohdalla kansainvalistymisen tarkoitus on nimenomaan oppiminen ja

kehittyminen, ihmisena kasvaminen.
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TAULUKKO 2. Opiskelijoiden suhtautuminen kansainvalistymiseen (N=53)

suhtautuminen lukumaara
innostunut 17

salliva 13
tyoelamahyotya korostava 9
kaytannon toimintaa korostava 8

ei kilnnostunut 4
oppimista korostava 2
YHTEENSA 53

4.2 Kansainvalistymisen esteet

Vaikka minikansainvalistymissuunnitelman tehtdvanannossa ei erikseen ohjeis-
tettu opiskelijoita mainitsemaan kansainvalistymisen esteitd, toi 33 opiskelijaa
omat esteensa esille suunnitelmassaan. Jotkut opiskelijat mainitsivat useampia

esteitd, joten kaikkiaan kansainvalistymisen esteita listattiin 50 (taulukko 3).

Kansainvalistymisen esteisséakin vaihtoon lahteminen tuntuu painottuvan el
useissa tapauksissa opiskelijat ovat maininneet tdssa vaihtoon lahtemisen es-
teitd. Varsinkin tahdella (*) merkityt esteet eli perhe, taloudelliset seikat ja opin-
tojen hidastumien ovat tédssa aineistossa vaihtoon lahtemisen esteita. Hyvin
samansuuntaisia vaihdon esteita tuli esille myds pohjoismaisessa selvityshank-
keessa, jossa CIMO (2013, 4) oli mukana. Etaopiskelu eli opiskelijan asuminen
muualla kuin opiskelupaikkakunnalla vaikeuttaa puolestaan enemman kotikan-

sainvalistymiseen osallistumista kuin vaihtoon lahtemista.

Yleisimpéana kansainvalistymisen esteena oli 12 opiskelijan mainitsemat per-
hesyyt (yleisemmin lapset, mutta kahdessa tapauksessa myos avopuoliso ja
koira). On selvaa, ettéa perheellisten ja usein vield tydssakayvienkin opiskelijoi-
den on vaikea lahte& vaihtoon, etenkin kun opetus- ja kulttuuriministerio seka
useat vaihto-ohjelmat edellyttavéat vaihdon kestavan vahintdan 3 kuukautta.
Perheelliset ja tydssakayvat opiskelijat voisivat hyotya kotikansainvalistymis-
mahdollisuuksista (esimerkiksi Finnish Friend —toiminta) tai lyhyemmisté vaih-

tomahdollisuuksista (esimerkiksi intensiivikurssit).
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Tassa aineistossa merkittavaksi kansainvalistymisen esteeksi naytti nousevan
kiinnostuksen puute, jonka mainitsi 10 opiskelijaa. T&han ryhmaan sisallytin
my0s opiskelijat, jotka eivat kokeneet kansainvalistymista tarpeellisena. Eras
tahan ryhmaan kuuluva opiskelija totesi: "Kotikansainvalistyminen ei kiinnosta,
sosiaalisia kontakteja ja tekemista riittdd muutenkin” ja toinen taas huomauttaa
opiskelun olevan vaativaa kotioloissakin, joten han ei halua ajatellakaan vaih-
toa.

Opintojen hidastuminen oli myds esteena varsinkin niilla, joilla oli tavoitteena
valmistua nopeasti tai joiden tutkintorakenne on koulumainen (esimerkiksi far-

masia tai hammaslaaketiede).

Epavarmuus ja pelko olivat kansainvalistymisen esteena viidella opiskelijalla.
Tasta esimerkkind kommentti: “Vaihto olisi antoisa kokemus mutta se tuntuu
pelottavalta.” Merkille pantavaa on, ettd myos kansainvalistymisesta kiinnostu-
neet sanovat kansainvalistymisen vaativan rohkeutta. Eraskin opiskelija suun-
nittelee aloittavansa pienin askelin: ensin vieraskielista tenttikirjallisuutta ja sit-
ten nettiin kirjeenvaihtoilmoitus. Yliopiston kansainvalisessé opiskelijatoiminas-
sa olisi hyva muistaa, etta kansainvalistyminen (myos kotikansainvalistyminen)

vaatii opiskelijoilta rohkeutta.

Kansainvalistymisen esteina tytssa oleminen, taloudelliset seikat, aikapula ja
etaopiskelu mainittiin kukin kolme kertaa. Saamattomuus ja laiskuus mainittiin

kaksi kertaa.

Epailyja opintojen hidastumisesta ja osittain my0s epavarmuuden tunteita voisi
pienentaa vaihtojen paremmalla suunnitelmallisuudella sekéd koulutusohjelmissa

ettd henkilokohtaisissa opintosuunnitelmissa.
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TAULUKKO 3. Kansainvalistymisen esteet (N=50)

kansainvalistymisen este lukumaara

perhe* 12

kiinnostuksen puute 10

opintojen hidastumien*

epavarmuus, pelko

tyo

taloudelliset seikat*

aikapula

kielitaidon puute

etaopiskelu

saamattomuus, laiskuus

ei tarvitse

QR INWWWwwor o

YHTEENSA

4.3 Opiskelijoiden kansainvalistymisvahvuudet

Opiskelijoita ohjeistettiin pohtimaan omia kansainvalistymisvahvuuksiaan mini-

kansainvalistymissuunnitelmassaan. Naista on yhteenveto taulukossa 4.

Opiskelijoiden mainitsemista omista kansainvalisyysvahvuuksistaan ylivoimai-
sesti yleisin oli kielitaito (N=29). Itse asiassa jokainen opiskelija mainitsi kielitai-
don joko heikkoutenaan tai vahvuutenaan. Monet kielitaitoa kansainvalistymis-
vahvuutena piténeet opiskelijat viittasivat nimenomaan hyvaan englannin kielen
taitoon mutta muutamat opiskelijat tarkoittivat hyvalla kielitaidolla useamman
kielen osaamiseen. Pidin erityisesti opiskelijan kielitaitokommentista: "En enaa
ajattele kielten opiskelua pakkona vaan mahdollisuutena. En aseta itselleni pai-
neita siita, ettd minun pitaa oppia kieli tdydellisesti. Joskus pari swahilin sanaa
voi avata keskustelun ja sitd voi sitten jatkaa toisella kielella.”

Suurin osa opiskelijoista (N=32) I6ysi vahvuudeksi henkilokohtaisia ominaisuuk-
sia itsestaan. Naita olivat useimmiten avoimuus tai sosiaalisuus (N=15), halu
oppia (N=6) ja rohkeus tai reippaus (N=5). Yksittaisia mainintoja saivat: aito,
mukautuvainen, suvaitsevainen, sopeutuvainen, tunne-elaman vakaus ja vahai-

set ennakkoluulot.
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13 opiskelijaa piti vahvuutenaan kiinnostusta kansainvalisyytta kohtaan. Oma
kiinnostus on hyva lahtokohta, koska silloin opiskelijalla on sisaistd motivaatiota.
Useimmiten opiskelijat mainitsivat kiinnostuksen vieraisiin kulttuureihin (N=9) ja
yksittaisia mainintoja saivat kiinnostus uusiin ihmisiin, maailmantapahtumien

seuraaminen ja tiedonjano.

Myds kansainvaliset kokemukset nostettiin vahvuuksiksi (11 opiskelijaa). Erés
opiskelija totesi: "Oma elama on kansainvalisempaa kuin luulisi.” ja toinen:

"Rohkeus on lisdéntynyt omien kokemusten myoéta.”

Voisi olla hedelmallista ottaa opiskelijoiden omia kansainvélisia kokemuksia
enemman mukaan seuraavassa AOTin kansainvalisyysosiossa. Ne voisivat
kenties olla mukana kurssin ennakkotehtavassa. On hyva pohtia, mita ihminen
oppii esimerkiksi maailmantapahtumia seuratessaan. Paranevatko hanen kan-

sainvalistymisvalmiutensa vai voiko kayda jopa painvastoin.

TAULUKKO 4. Opiskelijoiden kansainvalistymisvahvuudet (N=79)

kansainvalistymisvahvuus lukumaara

kielitaito 29

henkilokohtaiset ominaisuudet 32
avoimuus, sosiaalisuus

halu oppia, useimmiten kielta
rohkeus, reippaus

aito, mukautuvainen, suvaitse-
vainen, sopeutuvainen, tunne-
elaman vakaus, vahaiset en-
nakkoluulot

15

6

5

kullakin yksi maininta

kiinnostus 13
e vieraisiin kulttuureihin e 9
e uusiin ihmisiin, maailmantapah- e kullakin yksi maininta
tumiin, tiedonjano, uteliaisuus

kansainvaliset kokemukset 11

YHTEENSA 79
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4.4 Opiskelijoiden kansainvalistymisen kehittamiskohteet

Minikansainvalistymissuunnitelman ohjeistuksessa pyydettiin opiskelijoita poh-
timaan omia kansainvalistymisen kehittdmiskohteitaan eli asioita, joissa he ko-

kevat olevan eniten parantamisen tarvetta.

Kaikkiaan 47 opiskelijaa mainitsi kehittdmiskohteita, jotkut useampia. Ylivoimai-
sesti tavallisin kehittamiskohde oli kielitaito (N=30). Tasta joukosta jotkut opiske-
lijat halusivat parantaa englannin taitoaan ja toiset taas monipuolistaa kielitaito-

aan. Kulttuurien tuntemuksen parantaminen mainittiin toiseksi eniten (N=10).

"Rohkeuden puute ja ryhtymisen vaikeus” oli eraan opiskelijan maaritelma omil-
le puutteilleen. Rohkeutta kaivattiin kielen puhumiseen, kontaktin ottamiseen ja
ihmisten spontaaniin lahestymiseen. Rohkeuden puute vaivasi kahdeksaa opis-
kelijaa. Myds oman aktiivisuuden puutteen mainitsi kahdeksan opiskelijaa. Eras
totesi: "Monet kv-mahdollisuudet menevat hukkaan arkuuden takia.” Minulle

syntyi vaikutelma, etté rohkeuden puute ja ryhtymisen vaikeus liittyvat kiintedsti
toisiin. Ryhtyminen on vaikeaa, koska rohkeutta puuttuu. Yksi opiskelija maarit-

teli asian nain:

Kv-taitojen kehittaminen vaatii minulta askeleen ottamista pois muka-
vuusalueeltani. Elama omassa pikku ympyréssa on niin tuttua ja turvallis-
ta, etta siitd ei tule lahdettya pois. Kiinnostus kansainvalistymista kohtaan
ei ole viela voittanut mukavuudenhaluani.

Liséksi yksittaiset opiskelijat mainitsivat vuorovaikutustaidot, ihmissuhdetaidot ja

avarakatseisuuden kehittamisen kehittamiskohteikseen.

TAULUKKO 5. Opiskelijoiden kansainvalistymisen kehittdmiskohteet (N=59)

kehittamiskohde lukumaara
kielitaito 30
kulttuurien tuntemus 10
rohkeuden puute 8

oma aktiivisuus 8

vuorovaikutustaidot, ihmissuhdetaidot, | yksittaisia mainintoja
avarakatseisuus

YHTEENSA 59
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5 JOHTOPAATOKSET JA POHDINTA

5.1 Akateemisen opiskelun taidot -opintojakson kansainvalisyysosuuden kehit-

taminen

Mielestani Akateemisen opiskelun taidot —opintojakson kansainvalisyysosuutta
tulisi kehittéaa niin, etté vaihtoasiat jatettaisiin siita pois ja keskityttaisiin kotikan-
sainvalistymiseen. Tama ensinnakin sen vuoksi, etta opiskelijoiden kasitys kan-
sainvalistymisestéa tuntuu muutenkin olevan kovin vaihtopainotteinen, joten koti-
kansainvalistymisen mahdollisuuksia olisi syyta tuoda enemman esille. Toiseksi
vaihtoinfoja jarjestetaan joka tapauksessa erikseen joka lukukausi ja vaihdosta
kiinnostuneet voivat lisdksi saada henkilokohtaista ohjausta. Kolmanneksi vaih-
to-opiskelu kiinnostaa vain pientd osaa opintojakson opiskelijoita, joten taman
opintojakson kansainvalisyysosio on tarkoituksenmukaisempaa kayttaa kotikan-
sainvalistymisen ja kansainvalistymisvalmiuksien pohtimiseen. Naméa teemat

koskevat — tai ainakin niiden pitaisi koskea — jokaista opiskelijaa.

Myds opiskelijoiden omia kokemuksia kansainvalisyydesta tulisi hyddyntaa
opintojaksolla enemman. Kansainvalistymisosuudessa voisi olla ennakkotehta-
va, jossa opiskelijat pohtisivat omia kansainvalistymiskokemusiaan ja sita, mita
ovat niista oppineet.

Muutenkin tdaman kehittdmishankkeen materiaalia voi hyvin kayttaa kansainvali-
syysosuuden kehittdamiseen. Esimerkiksi jokainen opiskelija mainitsi kansainva-
listymisvalmiuksina kielitaidon, joten se on heidan mielestaan keskeinen valmi-

us. Opintojaksolla voisi olla hyva pohtia sita, mita kielitaito on.

Ne opiskelijat, jotka olivat ymmartéaneet kotikansainvalistymisen mahdollisuudet,
nakivat kansainvalistymisen laajasti ja he olivat minikansainvalistymissuunni-
telmassaan l6ytaneet monipuolisia tapoja kehittda kansainvalistd osaamistaan:
kansainvalisten opiskelijoiden tuutorointi, Finnish Friend —toiminta, kielten opis-
kelu, kielen ujuttaminen arkeen, vieraskielinen oman alan aineisto, englannin
kielinen opetus kotiyliopistossa, gradun tekeminen kansainvélisesta aiheesta,

arkikohtaamiset, ystavapiiri, kaunokirjallisuus, elokuvat, musiikki, mika tahansa
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harrastus ja sen kansainvéliset yhteydet, maailmantapahtumien seuraaminen,
monikulttuurisuuskeskukset, vapaaehtoisty6. Naita voitaisiin kayda lapi kan-
sainvalistymisosiossa mutta sen lisaksi naita kotikansainvalistymisen mahdolli-
suuksia olisi syytd nostaa enemman esille koko yliopistonkin tasolla. Tahan ai-

heeseen liittyy kiintedsti kysymys, kuinka kokemuksista jalostetaan oppimista.

5.2 Yliopiston kansainvalisen toiminnan kehittdminen

Ideaalitilanteessa yliopiston kansainvélisessa opiskelijatoiminnassa voitaisiin
siirtya vaihto-opiskelukeskeisyydesta oppimiskeskeisyyteen. Huomio kiinnitet-
taisiin opiskelijoiden oppimiseen ja osaamiseen, ei niinkaan vaihtolukuihin.
Opiskelijavaihdon ei pitéisi olla itsetarkoitus vaan vain yksi keino kansainvalisen

osaamisen hankkimiseen.

Nykytilanteessa vaikuttaa kuitenkin silta, etté yliopistojen tuloksellisuutta pysty-

taan mittaamaan l&ahinna vain numeroilla, joten vaihtomaarat pysynevat jatkos-

sakin yhtené keskeisena kansainvalistymisen mittarina. Itd-Suomen yliopistosta
lahtee vaihtoon vain 10 % opiskelijoista, kun Suomen korkeakoulujen keskiarvo
on 25 %. Itd-Suomen yliopiston opiskelijoiden kansainvalistymiseen tulisi siis

kiinnittaa erityistd huomiota.

Mielestani opiskelijoiden kansainvélistymisen kehittdminen kannattaisi aloittaa
siitd, etta jokaisessa tutkinto-ohjelmassa maariteltaisiin tavoitteet valmistuvan
opiskelijan kansainvaliselle osaamiselle. Koulutusohjelmissa olisi hyva pohtia
myds sitd, mitka kansainvalistymisen tavat parhaiten sopisivat heidén koulutus-
ohjelmaansa ja kuinka opetussuunnitelmaa voidaan tarvittaessa muokata niin,

etta opiskelijat pystyvat hankkimaan kansainvalistymisvalmiudet sujuvasti.

Vaihtoon l&ahteminen on yksi vaihtoehto hankkia kansainvalistd osaamista mutta
kotikansainvalistymisen tarjoamia mahdollisuuksia olisi syyta tuoda enemman
esille Itd-Suomen yliopistossa. Kotikansainvalistyminen tulisi organisoida ja "pa-
ketoida” paremmin. Tata on tehty ainakin Vaasan ja Jyvaskylan yliopistoissa.
Jyvaskylan yliopistossa kotikansainvalistymisen mahdollisuuksiksi listataan: vie-

raskielinen opetustarjonta, kielikeskuksen kurssit, monikielinen kulttuurienvali-
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sen viestinnan opetustarjonta, kv-tuutorointi ja ylioppilaskunnan toiminta (Jy-
vaskylan yliopisto 2013). Vaasan yliopistossa kotikansainvalistymisen mahdolli-
suudet ovat hyvin samantyyppiset mutta huomion arvoista on se, etta kaikkien
alojen kandidaatin tutkintoon siséltyy 10 opintopistetta kansainvalistymisval-

miuksia (Vaasan yliopisto 2013).

Myds opiskelijavaihdot kaipaavat suunnitelmallisuutta toiminnan kaikilla tasoilla.
Yliopiston vaihtosopimusten mé&aré on liian suuri, joten partneriyliopistoja on
syyta kategorisoida ja l16ytda ne yhteistyoyliopistot, joiden kanssa yhteistyota
laajennetaan ja syvennetdan. Tama tyo on jo k&ynnissé ja ymmartaékseni lo-
pulta tuloksena pitaisi olla pienempi maaréa partneriyliopistoja mutta intensiivi-

sempi yhteisty6 valittujen yliopistojen kanssa.

Koulutusohjelmien tasolla opiskelijavaihtoja voitaisiin saada suunnitelmallisem-
maksi niin, ettd kussakin koulutusohjelmassa pohdittaisiin jo etukateen edes pa-
rin-kolmen partneriyliopiston opetustarjonnan hyvéaksilukemismahdollisuudet.
Ideaalitilanteessa partneriyliopiston tarjonta ei muuttuisi jatkuvasti, joten tallai-
nen suunnitelmallisuus helpottaisi vaihtojen suunnittelua ja opintojen hyvaksilu-

kemista sek& pienentéisi epavarmuutta.

CIMOn selvityksen mukaan (2013, 6) opiskelijat arvostavat vaihto-opiskelusta
koituvaa henkilokohtaista kehitysta enemman (uudet ystavat, parantunut kielitai-
to, kulttuurinvalisten erojen ymmarrys jne.) kuin akateemisia hyotyja. Mielestani
tama saattaa ainakin osittain johtua siita yksinkertaisesta syysta, etta myos
vaihtoon lahettava yliopisto korostaa naita hyoétyja enemman kuin akateemista
osaamista. Akateemisella osaamisella ymmarretaan tasséa yhteydessa mm.
opiskeluun ja akateemisessa maailmassa toimimiseen liittyvia tiedot ja taidot,
uusiin opetusmetodeihin tutustuminen, opiskelumotivaatio ja uudet nakokulmat

omaan tieteenalaan (Sagulin 2005, 26).

Henkilokohtaista kehitysta ja akateemisten valmiuksien kehittymista ei tieten-
k&an ole tarvetta asettaa vastakkain. Henkil6kohtaisesta kehittymisesta on tie-
tysti hyotya tydelamassakin mutta silti olisi jarkevaa, etta opiskelijavaihdoissa

pystyttaisiin korostamaan enemman oman alan nakékulmaa. Ideaalitilanteessa
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vaihtoon lahtemisen syy olisi se, etté opiskelija saa vaihdossa sellaista uutta,

alakohtaista osaamista, jota ei kotiyliopistossa ole tarjolla
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LITE 1

AOTIN KANSAINVALISYYSLUENNON POWER POINT — ESITYS

Kansainvalisyys
Akateemisen opiskelun taidot 15.11.2012

Etsi itsellesi kyna ja paperial

5

URIVERSITY OF
EALTERN FINLAMD

Kansainvdliset liikkkuvuuspalvelut

Kirsi Konttinen (Merja Kuokkanen Joensuun kampus)

*E-mail: kvpalvelut kuopio@uef fi
*puh. 040 355 2146

=worw el filopiskelu/ky

Toimisto avoinna

ma, ti, to, pe 10-14
ke suljettu
(Canthian 2. krs, oppari)

N T

Kansainvilisyys?

"aidosti kansainvilinen yliopisto™?

=Kuka?
= Mita?

= Miksi?

Kansainvilisyys?
“aidosti kansainvilinen opiskelija”?

= Mitd kansainvalisyys tarkoittaa Sinulle?
= Mitem kansaimvilisyys ndkyy elimdssdsi?

=Miten kansainvilisyys nakyy/tulee nikymain opinnoissasi?

-
R .

Kansainvilisyys — Moodle-keskustelu
15. — 20.11.2012
=Mikd kansainvilisiymisessa on mielestisi parasta?

=Mikid kansaimvdlistymisessa on mislestisi vaikeaa?

= Miten aict kehittii omia kansainvilistymisvalmiuksiasi opintojen
aikana?

i'ﬁ RS 5

Kansainvilinen osaaminen

HAASTEITA

= einosentrisyys (vrt. emorelativismi)
- stereotypiat

= ennakkolunlot, mislikuwvat

- havainnointi, nopeat tulkinnat

- pelko
- gpdvarmuus, epitietoisuns

-
R .
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o

Kansainvilinen osaaminen

= oppimiskyky, oppimishalu

= itsetuntemnus

= ihmissuhdecsaaminen, viestinta
=arilaisuuden sietokyly
=globaali (tulevaisuus)ajattelu
=ekologisuus

= eattisyys (arvot)

A 1

i
-

Kansainvilinen osaaminen

! tiedostamista, asennetta, yomndmysts
= jatkuvaa oppimista
= featuntammsta

! tiatoa
= omasia kulttaaristal
= muista kuEtraraista
= yhialslounnallisista asinista, historiasta, globaaleista haactelsta,
maaiman polEilacta, ..

! tathoa
= hmissuhdetafhoja
= viastintitattoja

= kdaktathoa

L]
R T .

. Iy A
Kansainvilinen osaaminen Kulttuuri i _
T\ \
jadvuorena N '
= knlttuurienvilinen viestintd /
= knlttourienvilinen kompetenssi normit \,
= knlttourienvilinen sensitiivisyys (kirjoittamattomat \\._1
/ saanndt) {
= kolkomalsvaBainen osaminen, asennofuminen 2-"' !___
¥ lista menctelnid tai tapaopastnsta ! I
\ arvot /
] !
/
|III |III
i uskomukset
e i —
*
Kulttuuri = kollektiivinen mielenohjelmointi Kulttuuri on...
Geert Hosote

. yksild
persoonallisuus
peritty + opittu

kultbuuri
opittu

= Culture is communication. (Edward T. Hall)

=All communication is more or less cross-cultural. (Deborah Tannen)
= Culture is the collective programming  of the mind. (Geent Hofstede)
= Culture is how things are done here. (John Male)

= Culture is akind of storehouse or library of possible meanings and

symbols. (Ron Scollon)

€ Llka Balo-Lee, 2006
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Kulttuurieroista

T nlerarkisus
1 alkakdstys

1 yksBollisyys - yhissslisyys

¥ universalisml - partiku&rismi

vhteistllisyys - YhsilOlS VWS imamians, oo tammsnami

Jotkut kultbuurit ovat
yhiteisdllisempia. ..

Kysymys

Istut autossa ystavasi kyydiss3, kun hin ajaa jalankulkijan paille.
Muita todistajia ei oe ja jalankulkija loukkaantuu lievasti
(mustedmia). Nopeusrajoitus oli 40 km'h mutta satuit huomaamaan,
ettd mittar ndytti vdhdn yii 50 km'h. Lakimies sanco, etta jos todistat,
ettd ystivasi nopeus ofi 40 km'h, hinelle ei tule seurauksia.

(Adapted from Fons Trompenaars, Riding the Wires of Culture)

= Diletko valmis todistamaan, ettd ystdvasi ajoi 40 kmih?

universalismi - partikularismi

= usalaisista 98% sanoi, efta eivit todistaisi.
= venezuelalaisista 4% sanoi, etta eivat todistaisi.

Mista tdma suurn em johtuu?

Lahde: Online culturaltraining for study abroad

universalismi - partikularismi

Universallsmi olkeat tomintatavat owat maamieltavissa @ patewvat
kalkssa tllantelssa.

Partikularismi; Imissunteet ot tarkeampld 3 okea tomintatzpa
rlippuu tiantzesta,

Kansainvilinen osaaminen

4 ihmisen olemista, kohtaamista

httpswww.tyvi.net!




Kotikansainvilistyminen

= opetus
(kiglten opiskelu, vierailevat lusnnoitsijat, vieraskielinen
kifjallisuus, ryhmatydt....)

= Kv-tuutorointi (Anme Kauppinen, lenna Jokinen)

Miksi vaihtoon?

= Ulkemaalaisten opiskelijoiden ystivitoiminta, Finnish Friend
= ESN KISA (Kuopio Intemational Students Association)
=ylioppilaskunnan toiminta

= arkipaivan kohtaamisat

LISATIETOA: international ku opio@usf.fi \F

&

UNIVEREITY OF
EASTERN FIMLANE

Miksi vaihtoon?

= tarjoaa oppimiskokemuksia
=valmiuksia tydeldmaan ja varmuutta vieraiden kislten kiyttéon
= rikastuttaa opiskeluaikaa

Vaihdosza olleiden kommentteja

= Rohkeus ja usko omiin kykyihin kaswei, parain maailmalla!

= Parasta vathdossa olivat uudet ystavit ympdn maailmaa, hywat
kurssit ja matkustelu.

= 3ai nahda ja koksa niin paljion uutta ja mislenkiintoista, parasta oli i
kulttuurien ja ihmisten erilsisuus. LY

UMIVEREITY OF

EASTERN FIMLAND
LY J—
T Bl
Miksi vaihtoon? Miten vaihtoon?
= Tarjolla
- valmiita vaibtopaikkoja - Algita suunnittelu hyviss3 ajoin ja misti kv-ogintoja jo HOPSia
=apurahaa tehdessdsi.
= apua k3yt3nndn asioissa (asunto jne.)
= grientaatioita. .. =Mieti, mika olisi sinulle sopiva vaihtokohde. Hartcita
-Et nleyk'iin mahdaollisuudet.
=vaihdon suunnittelussa apunasi ovat kv-likkuvuuspa velut — Kumssitojoots, opiskelrkiel oma Litaugsio, -..
jalaitoksen kv-yhteyshenkila B
- muutvaihtoon [3htijat =413 huoli opintoajan rajauksista; vaihto on pteva syy anca
- Mahdollista jo toisena opi lis3aikaa tutkinnon suorttamiseen.
= Vaihtoon voi lihted nseammankin kerran
LY T LY J— .
" TASTIAA Lt " LR (18 a0
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Miten vaihtoon?

= Ulkomaanopinmot ja -harjoittelu ovat osa tutkintoasi. Kaikki kay,
mikali laitos yvdksyy opinnot osaksi tutkintoa. Huomioi
mahdallisuus tehda myds shuaineopinioja, kigliopintoja ja
vapaavalintaisia opintoja vaihdossa

= Opintotukea ja -lainaa on mahdollisuus saada myds ulkomaan
jakson ajaksi.

= Dl aktiivinen!

Misti saan tietoa?

= kv-liilkkuvuuspaheelun nettisiaat sy uef fi'opiskelufos
= vaihto-opiskelun opas

= partnenyliopistojen  nettisivut

= vaihdossa jo ollest (vaihtoraportit)

= t33ll3 olevat vaihtarit

Miten haen?

- Hakuajat: 15.10.- 15.11, -7 US A, Kaukokohtest, freemover
1.2.- 28.2, -7 Eurcoppa ja Vendia

=Myt haetaan jo lukuvuoden 2013 - 2014 vaihtopaikkoihin.

= S3hkdinen hakujEnestelma

= Hakuohjeet ja Jomake |Gytyvit osoitteesta
wreew. uef filopiskel ulky

Kansainvilisyys - Moodle-keskustelu omassa
ryhmiissi 18.11. asti

@ 3 en keskustelua (parasta, vaikeeta, kehittdminen)

@ jokaiseen 3 keskusteluun vahintidn oma kannanotto ja yksi
kommentti muille eli yhteens3 vahintaan G viestid

& 20.11. mennessd oma minikansainvilistymissuunnitelma
opiskelun gjalle uudelle keskusteluausslle

i"

i
;o

3 keskustelualuetta (naitd voit kasitella myds
suunnitelmassasi)

=Mikd kansaimilistymisessa on mielestisi parasta?

— MR EEnsainvdlistyminen anaa sinulie?

— Mtz kw-kokemuksia sinula on ol B mid okt nista oppinut?
=Mikd kansainvilistymisessa on mielestdsi vaikeaa?

— M kansalmalistymisessa on snulle hankaaa? Pelottavaa? Ouloa®

— Mi2n nalsta haastelsta vol selwita?
= Miten aiot kehittdl omia kansainvalistymisvalmiuksiasi opintojen
aikana?

— Kansainvalkstymalla kotlkampuksslia? Miten?

— Lantemaks wvalhtoon? Minne? Milloin?

— Muuten?

- Mk wRIEERS nAmS kansalnuAllstvmilsen favat?

Toivotan mukavia ja antoisia kv-
oppimiskokemuksia!

5

UNIVERSITY OF
EMSTERN FIMLAND
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LIITE 2
SAHKOPOSTIVIESTI LUVAN KYSYMISEKSI SUUNNITELMIEN KAYTTAMI-
SEEN AINEISTONA

Viestin otsikko: Voinko kayttaa minikv-suunnitelmasi kehittdmishankkeeni ai-

neistona?

Kirsi Konttinen - keskiviikko, 16 tammikuu 2013, 11:46

Heil

Teen tydni ohessa Tampereen ammattikorkeakoulussa opettajan pedagogisia
opintoja. Naihin opintoihin kuuluu pienimuotoinen kehittamishanke (10 op), jon-
ka teen taman kevaan aikana.

Tavoitteena on tutkailla, miten opiskelijat suhtautuvat kansainvélistymiseen ja
miten AOT:n kv-osuutta voisi kehittda. Tarkoituksenani on kayttaa aineistona
AOT-kurssilla kirjoitettuja minikansainvalistymissuunnitelmia, joita on palautettu
59. Kasittelen kaikki suunnitelmat nimettomana.

[Imoitathan minulle 23.1. menness&, mikali en voi sisallyttdad sinun minikv-
suunnitelmaasi aineistooni.

Vastaan mielellani, jos tdma herattdd kysymyksia.

lloa talveen,
Kirsi Konttinen, kirsi.konttinen@uef.fi, puh. 040 355 2146
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LIITE 3
AKATEEMISEN OPISKELU TAIDOT —OPINTOJAKSON KV-OSUUS MOOD-
LESSA

Akateemisen opiskelun taidot 2012

Verkkotehtava 5: Keskustele, kommentoi ja vaita kansainvalistymisesta! Enta

oma suunnitelmasi kansainvalistya?

Tama verkkotehtava toteutetaan keskusteluna seka oman kv-minisuunnitelman
laatimisena Moodlen keskustelualueella. Huomaa, ettd tehtdva on moniosainen:
keskustelu kaydaan 15.11. - 18.11., jonka jalkeen kukin tekee oman minisuunni-
telman kansainvalistymisestd 20.11. mennessd. Huomioithan tehtdvdn mo-

niosaisuuden aikataulusi suunnittelussa.

1. Perehtyaksesi kansainvalistymiseen, sen etuihin ja haasteisiin, kay tutustu-
massa soveltuvin osin oheisiin linkkeihin seka palauta mieleen myds luennolla

kasitellyt asiat.

sLuentomateriaali

Maailmaa ei pida pelata - Kalervo Vaanasen mielipideartikkeli Savon Sanomis-
sa

*Maailmalle.net sivuston osio "Kokemuksia maailmalta” Uravalinnat
*Ita-Suomen yliopisto kansainvaliset opiskelijapalvelut

otutustu vaihtokokemuksiin!

«Ita-Suomen yliopiston Vaihto-opiskelu ja harjoittelu ulkomailla -opas (pdf)

2. Keskustele ja vaittele! Noudata tarkasti ohjeita, jotta keskustelu onnistuu!

Ohjeet keskusteluun 15.11. - 18.11.:

+Kirsi aloittaa kolme keskustelua kunkin ryhman alueella, jatkakaa keskustelua

Kirsin aloituksesta. Ala aloita omaa keskustelua!
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*Seuraa keskusteluja koko keskustelulle annetun ajanjakson ajan!
*Keskusteluaiheet ovat:
1) Mik& kansainvalistymisessé on mielestasi parasta?
2) Mika kansainvalistymisessa on mielestési haastavaa?
ja
3) Miten aiot kehittd&d omia kansainvalistymisvalmiuksiasi opintojesi aikana?
*Osallistu kaikkiin kolmeen keskusteluuun omalla kannanotolla + kommentoi
lisaksi jokaisessa keskustelussa opiskelutovereittesi mietteita -vastaa, anna aja-
tuksen lentd&, provosoi, vaita.
*Eli sinun tulee lisata keskustelualueille ainakin kuusi kannanottoa

*Kirsi seuraa keskustelua sekd kommentoi tarvittaessa.

3. Keskustelun paatyttya kirjoita oma "minisuunnitelma” siitd, miten aiot kehittéa

omia kv-valmiuksiasi opintojen aikana. Palauta tehtava 20.11. mennessa

Voit pohtia esim. seuraavanlaisia kysymyksia suunnitelmaa laatiessasi:

- Kiinnostaako kansainvalisyys sinua? Miksi?

-Mitk&d ovat omat kv-vahvuutesi? Missd asioissa sinun pitdisi parantaa omaa

kv-osaamistasi? Miten aiot kehittd& kv-osaamistasi opintojesi aikana?

- Oletko kiinnostunut lahtem&an vaihtoon tai kansainvalistymisesta Suomessa

ja kotiyliopistossasi? Miten ja milloin?

Kirjoita ja tallenna aiheesta noin sivun mittainen teksti (1 A4, fonttikoko 12, doc,

.docx tai .rtf). Otsikoi suunnitelmasi tehtavaéa kuvaavalla otsikolla.

Palauta "minisuunnitelmasi" 20.11. mennessa keskustelualueelle, tee tehtavasi
palauttamista varten uusi oma keskustelu kohdasta 'lisda uusi keskustelu'. Voit

joko kopioida tekstin suoraan keskusteluun tai lahettad sen liitteend. Tehtavan
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tuutori tutustuu ryhmien keskusteluihin seka tekemiinne kansainvalistymissuun-

nitelmiin ja kommentoi niitd yhteisesti 30.11. menessa.

Apua tytkalun toimimiseen l6ydat moodle-ohjeista.

Tehtavasi on hyvaksytty, kun olet tutustunut sen pohjalla olevaan materi-
aaliin, osallistunut kuhunkin vaittelyketjuun vahintaan kahdella argumen-
tilla/vaitteella/keskustelulla sekd palauttanut oman henkilékohtaisen kan-

sainvalistymissuunnitelmasi.



