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Sammanfattning

Syftet med detta examensarbete ar att studera jamstalldheten pa daghem. Jag
vill i min undersdkning fa fram hur barnen paverkas av samhallets radande
kbnsnormer samt studera hur personalen upplever jamstalldheten pa
daghemmen. Hur jamstalldheten ser ut i praktiken ar ocksa en viktig aspekt i mitt

arbete.

Teoridelen beror bl.a. de centrala begreppen kén och genus, skillnader mellan
kénen, normerna i vart samhalle och Folkhalsans jamstalldhetsprojekt, som har
en central roll i mitt examensarbete. Den empiriska undersdkningen utgjordes av
tva delar: | den forsta delen undersokte jag hur barn i 5-6-ars alder paverkas av
kdnsnormer och den andra delen bestod av intervjuer tillsammans med barnens

personal. | min undersékning deltog tvd daghem i en kommun i Osterbotten.

Resultatet av undersdkningen visade att barnen begrénsas i sina lekar pa grund
av koénsnormer. Personalen upplevde jamstalldheten pa daghemmen som god,
men det framkom anda att verksamheten pa daghemmen manga ganger ar till
forman for flickorna. | och med bristen pa man inom dagvarden verkar det som

om daghemsverksamheten tenderar att bli kvinnocentrerad.
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Summary

The purpose of this thesis is to study the gender equality at children's day care
centers. My research aim to find out how children perceive the gender norms in
our society and how the personnel at the day care centers experience the gender
equality. Finally, | want to summarize how the gender equality within day care

works on a day to day basis.

In the theoretical part | describe the two central concepts sex and gender,
differences between the sexes, norms in our society and an equality project done
by the Finnish organization Folkhalsan. Moreover, the project done by Folkhalsan
plays a very important role in my thesis. The empirical research is divided into two
parts: the first consisting of a survey carried out among 5-6-year-old children and
the second part based on interviews with the personnel. Two day care centers in a

municipality in the Ostrobothnia region participated in my research.

The results indicate that the children are restricted in their games, because of the
gender norms in our society. The personnel at the day care centers experienced
the gender equality as satisfactory, although my research showed that activities at
the day care centers often favor girls. Due to the lack of male workers within day

care, the activities tend to be female-oriented.
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1 Inledning

Jamstalldhet ar ett mangfacetterat &mne, men dess definition ar enkel. Jamstélldhet innebéar
lika rattigheter, skyldigheter och mojligheter for kvinnor och méan inom alla omraden i
livet. 1 Finland finns en lag som tryggar jamstalldheten mellan kvinnor och mén
(1986/609). Denna lag har som mal att motverka diskriminering pa grund av kon och att
framja jamstalldheten mellan kvinnor och man. Jamstélldhetslagen, som framst behandlar
jamstélldhet ute i arbetslivet samt i andra stadiets utbildning, fyller en ndédvéndig funktion,
men var ar lagen som skall framja jamstélldheten mellan flickor och pojkar inom
barnomsorgen och i grundldggande utbildning? Om j&mstalldheten skall fungera i
arbetslivet, borde vi inte introduceras i att tanka och arbeta jamstallt redan fran barnsben?

Idag ar jamstallda daghem alltjamt pa tapeten, men det betyder inte att alla daghem for den
skull arbetar jamstallt. Under mina manga vikariat pa daghem under studietiden foddes
idén om att fordjupa mig i &mnet jamstalldhet, eftersom jag upplevde att daghemmen
fortfarande har en bit kvar innan de kan kalla sig jamstallda. Det bor poangteras att
ojamstalldhet inte pa nagot vis uppstar eller florerar enbart inom dagvarden, manniskornas
attityder paverkas aven av hemmiljon och samhéllet i allmanhet. | ndgot skede maste man
anda borja fokusera pa jamstalldheten mellan mén och kvinnor, pojkar och flickor, och ju
tidigare jamstélldneten kommer in i bilden, desto battre. Daghemmet &r dessutom en plats

dar det ar latt att nd ut till manga, saval barn som pedagoger och foraldrar.

Nar jamstéalldhet kommer pa tal handlar det ofta om orattvisor gentemot kvinnor i fraga om
I6ner, hushallssysslor och andra saker som ror arbets- och familjeliv. En del méanniskor
kanske rent av tror att jamstalldhet enbart dr nagonting som gagnar kvinnor. Sa ar det
emellertid inte, forskning har tydligt pavisat att saval pojkar som flickor forlorar pa en
ojamstéalld behandling. Under de senaste aren har genusforskningen tagit vid och
undersokningar pa daghem visar att personalen bemater barnen olika, beroende pa barnens
kon. Det ar dven kant att konsnormerna i vart samhélle hindrar oss méanniskor fran att
utvecklas som fria individer. Istallet for att sjalva fa vélja hur vi vill vara placeras vi i fack
utgaende fran vart kon och forvantas upptrada darefter. Pa daghem blir detta manga ganger

extra tydligt dar saval rum som leksaker ofta ar konsuppdelade.



Syftet med mitt arbete ar att studera hur jamstalldheten fungerar pa daghem. Detta vill jag
fa fram genom att undersoka hur 5-6-ariga barn paverkas av samhallets radande
konsnormer. Jag har ocksa valt att involvera barnens personal i min undersékning och
kommer att intervjua daghemspersonalen for att ta reda pa hur de upplever jamstélldheten
p& daghemmet. | min undersokning deltog tva daghem i en kommun i Osterbotten.
Mina centrala fragestéllningar i mitt lardomsprov ar:

> Hur paverkas barnen av samhéllets radande konsnormer?

> Hur upplever personalen jamstalldheten pa daghemmet?

> Hur fungerar jamstalldheten pa daghem i praktiken?



2 Kon och genus

"Konet sitter mellan benen och genus i huvudet", forklarade en 17-arig pojke sin syn pa de
omdiskuerade begreppen genus och kon (Svaleryd 2002, s. 30). Helt fel har han inte, dven
om teorierna kring kon och genus stracker sig betydligt djupare an sa. Idag forskar
manniskor i genusvetenskap och debatterna om manlighet och kvinnlighet gar heta. Orden
kon och genus finns i varje jamstélldhetsmedveten ménniskas vokabulér och framfor allt i
daghems- och skolsammanhang har man blivit speciellt medveten om de tva begreppens

innebord och funktion.

2.1 Kon

Det borjar redan nér barnet ligger i mammas mage - intresset for vilket kon det kan ténkas
bli. Nar barnet val ar fott far vi ofta borja med att svara pa fragan om det blev en pojke
eller en flicka. Fragor kring forlossningen och barnets valméaende kommer inte sallan i
andra hand. Anledningen till att vi méanniskor sa ofta intresserar oss for konet framom
annat har att géra med forhallningssatt. Forst da vi vet vilket kon en manniska &r vet vi hur
vi skall bete oss mot honom eller henne. Forskning har namligen visat att vi forhaller oss

olika beroende pé barnets kon, aven om barnet bara ar ett spadbarn. (Olofsson 2007, s. 24)

For att kunna forklara vad ordet kén egentligen ar racker det inte enbart med att skilja pa
kvinnans och mannens konsorgan. Visserligen har kdncellerna betydelse och det & mycket
riktigt kvinnans daggceller som gor henne till kvinna och mannens spermier gor honom till
man biologiskt sett, men kon handlar &ven om kvinnlighet och manlighet. Manniskor fods
med en kropp med vissa yttre karaktarsdrag som gor att omgivningen tolkar att det &r en
flicka eller pojke som fotts. Nar omgivningen sedan bildat sig en uppfattning om konet
borjar de behandla barnet i enlighet med de radande normerna i samhallet. Barnet far
namn, klader och leksaker som tycks passa just det har barnet. Jakten pa kvinnlighet

respektive manlighet ar darmed igang. (Elvin-Nowak & Thomsson 2003, s. 11, 21)

Nar vi delar upp manniskor utgaende fran deras kon handlar det om att kona. Uttrycket "att
kona" betyder mer ordagrant att sortera barn, vuxna, saker med mera i feminint eller

maskulint och dedikera dem olika egenskaper, forvantningar och varderingar. Att



kategorisera méanniskor efter kon &ar ett satt att strukturera tillvaron och gora den mer
latthanterlig. Sa gott som allt i vart samhalle ar indelat efter kon, allt fran babykladerna,
leksakerna, omkladningsrummen och serietidningarna till yrkesvalen, hushallssysslorna,
morgonrocken och reklamen. Pojkar och flickor forvantas vara pa ett visst sétt for att de ar
just pojkar och flickor. Det kon som kallas “kvinna” eller “man”, “kvinnligt” eller
“manligt” ir saledes det som far var och en att kla sig som han eller hon gor, prata pa ett
speciellt sétt och fatta intressera for olika saker. Kon &r saledes inte oféranderligt, utan det
slipas och omformas under hela livet i vara relationer och i vara moten med andra
manniskor. Att fa definiera sig som kvinna eller man &r viktigt eftersom det ger en
personlig bekraftelse som kan vara svar att leva utan. (Elvin-Nowak & Thomsson 2003, s.
17-18; Nihlén & Nilsson 2006, s. 8-9; Henkel & Tomi¢i¢ 2009, s. 15)

Att kona och dela in méanniskor i tva olika fack ma vara praktiskt och enkelt, men det
begransar och paverkar manniskors majligheter att utvecklas som fria och unika individer.
Enligt Henkel och Tomici¢ (2009, s. 15, 19) leder traditionella kdnsvérderingar till att
flickor och pojkar bemots pa ett ensidigt sétt och detta skapar ojamstalldhet. Det som ofta
missuppfattas och bor poédngteras ar att jamstalldhet inte handlar om att alla pojkar skall ha
klanningar eller att flickor inte skall fa tycka om rosa. Jamstalldhet hanger ihop med
mangfald och att 6ka manniskors handlingsutrymme, att lata manniskor, och framfor allt
barn, fa vara pa oandligt manga olika satt istallet for tva. Ordet jamstélldhet kan definieras
som lika réattigheter, skyldigheter och moéjligheter for alla, oavsett kon (Sundell 2012, s. 5).
Hur var och en valjer att uppfatta jamstélldnet nar det kommer till kon &r véldigt
individuellt. Medan Henkel och Tomici¢ (2009, s. 17) betonar vikten av att beméta barn
som individer istdllet for som pojkar och flickor anser Danielsson och Jansson (2010, s.
114) att flickor och pojkar visst kan bli betraktade som individer och vara jamstallda utan

att man for den skull méste utesluta barnens kon.

2.2 Genus

Ordet genus anvandes ursprungligen for att skilja olika substantiv at i grammatiken, men
pa senare tid har ordet fatt ytterligare en innebérd. Om kon huvudsakligen star for det
biologiska konet kan man saga att genus ar ett socialt skapat kon. Grundidén bygger pa att

mans och kvinnors skilda beteenden ar en social konstruktion och inte kan héarledas till



biologiska skillnader. Istallet spelar inlarningen med sina kulturella och sociala
forvantningar en stor roll. Genom att anvénda ordet genus istéllet for kon ar det mojligt att
undvika associationer till konsorganen och det biologiska konet. Enkelt sagt flyttar ordet
genus manligt och kvinnligt fran det biologiska till det kulturella och samhalleliga. (Nihlén
& Nilsson 2006, s. 9; Olofsson 2007, s. 118; Svaleryd 2002, s. 14)

Dagens genustankande fyller flera viktiga funktioner. Eftersom genus ar vad det kulturella
arvet och det sociala systemet format oss till, innebé&r ordet genus en Oppenhet for
overskridanden och forandringar. Medan ordet kon delar in manniskorna i tva olika fack,
star ordet genus for andra varderingar, fria fran begransningar styrda av kénstillhorighet.
Genom kunskap och forstaelse for genusets innebord och paverkan har manniskan flera
mojligheter att bli den hon vill bli. Bara for att man ar tjej behéver man inte vara tjejig, och
att man fods som kille betyder inte att man maste vara grabbig. Med genuskunskap &r det
enklare att gora sjalvstandiga val och vara precis den man sjélv vill vara. (Josefson 2005, s.
6-7; Svaleryd 2002, s. 29; Eidevald 2011, s. 27)

Genus handlar inte enbart om individer, utan paverkar aven hur hela samhallet ar uppbyggt
enligt forestallningarna om vad som ar manligt respektive kvinnligt. Att forsoka paverka
manniskans syn pa manligt och kvinnligt ar saledes ingen latt sak eftersom det &r
nagonting som ligger rotat i samhéallet. Man séger att genus &ar en tankekonstruktion som
styr hur vi organiserar vart samhélle, sa som daghem, skolor, politiska system, industri
med mera. Aven om konstruktioner r just konstruktioner och ingenting som star skrivet i
sten, kravs det tid och kunskap for att kunna forandra det system som &r s& utbrett och
sjalvklart att det tas for givet. (Josefson 2005, s. 15, 17)

2.2.1 Genussystem

I samband med ordet genus dyker ofta &ven begreppet genussystem upp. Yvonne Hirdman,
professor i genushistoria, var den férsta som myntade begreppet genussystem och idag ar
det svart att lasa en bok om genus utan att stta pa hennes namn. Genussystemet &r
nagonting som existerar i de flesta lander varlden 6ver, om an i otaliga variationer, och
med detta vill man forklara att det finns en uppdelning i samhéllet som utgar fran kon.

Denna grundldaggande uppdelning styr manniskans handlingar, utseende och beteende.



Under var livstid ar genussystemet ofta bakgrunden till manga av de viktiga val vi gjort i
livet, som vilka vanner vi har och vilka studieinriktningar och arbetsplatser vi valt.
(Josefson 2005, s. 16; Hirdman 2007, s. 212)

Forutom att genussystemet ofta styr vara liv mer &n vi tror, paverkar det dven vilka
egenskaper och beteenden som vi vérderar som battre och samre. De egenskaper som
betraktas som manliga har lange ansetts vara béttre, vilket man marker nar man jamfor
manliga och kvinnliga egenskaper och later dem definieras som varandras motsatser.
Enligt Josefson (2005, s. 16-17) har mannen lange beskrivits som kultur i var del av
varlden och har da kopplats samman med egenskaper som fornuft, styrka och renlighet.
Kvinnor daremot har forknippats med natur och ansetts vara kanslostyrda, svaga och
"orena". Att det manliga anses vara béttre ger en hierarki eller en kdnsmaktsordning dar
mannen har stérre makt an kvinnan. Saval kvinnor som man tar till sig bilden av méan som
hogre rankade och mer varda an kvinnor och agerar darefter. Att en sadan hierarki regerar i
dagens samhalle beror delvis pa att ingen ifrdgasatter det, och att de flesta manniskor
tycker att samhdllet fungerar bra som det &r. Det hierarkiska systemet har blivit var
manniskas vardag. For att kunna rada bot pa de konsliga orattvisorna i vart samhalle &r det
darfor viktigt att forsta att mannens forsprang, i form av hogre loner och ofta dven mer
makt och ansvar, bottnar i de strukturer som bygger upp vart samhalle.

(Elvin-Nowak & Thomsson 2003, s. 36, 38; Olofsson 2007, s. 118)

Ut6ver genussystem och konsmaktordningar finns dven nagonting som Hirdman (2007, s.
216-218) véljer att kalla genuskontrakt. Ett genuskontrakt ar, precis som ordet ger sken av,
ett osynligt kontrakt som finns mellan konen. Dessa kontrakt aterfinns i varje samhaélle, i
varje tidsepok och bygger pa konkreta forestallningar om hur man och kvinnor skall vara
mot varandra i arbetet, i karleken, i spraket och i gestalten. Genuskontrakten Gverlever

eftersom de gar i arv fran den ena generationen till den andra.



2.2.2 Genusforskning

Idag ar genusmedvetenheten utbredd i véstvarlden och i Norden finns det flera universitet
som erbjuder genusforskning som akademiskt &mne. Genusvetenskap férvéxlas ofta med
jamstalldhetsforskning, men enhetliga & &mnena inte. Daremot finns det en tydlig
koppling mellan genusforskning och samhéllets kamp om okad jamstélldhet eftersom
genusforskningen studerar hur olika villkor for mén och kvinnor aterskapas. Feminism och
genusforskning &r inte heller samma sak, d&ven om de bada ideologierna har en stark
anknytning till varandra da genusforskningen vaxte fram ur kvinnorérelsen pa 1960-talet.
Att genusforskningen fick fotfaste da berodde pa att kvinnor bdrjade studera vid
universiteten och upptackte att de var sa gott som osynliga inom den etablerade
vetenskapen. Utan femnistisk drivkraft skulle det saledes inte ha funnits nagon
genusforskning, men att forska om genus maste for den skull inte vara feministiskt.
(Thurén 2003, s. 15; Hedlin 2006, s. 42, 44)

Genusforskning handlar om att undersoka hur manniskans férestallningar av manligt och
kvinnligt skapar mojligheter och hinder inom olika omraden. En genusforskare utesluter
inte heller det biologiska, men déremot problematiserar forskaren allt som har med kon att
gora. Liksom ekonomen ser pa saker ur ett ekonomiskt perspektiv, ser en genusforskare pa
problemet ur ett genusperspektiv. Det finns en uppsjo av diverse genusteorier, men
tyngdpunkten har inte lagts pa nagon sarskild modell eller teori, utan det &r det
vetenskapliga omradet och intresset for genus som forenar genusforskare. Trots detta &r
naturligtvis oenigheter och tvister lika vanligt forekommande inom det genusvetenskapliga

faltet som inom vilket annat vetenskapligt falt som helst. (Hedlin 2006, s. 43-44)



3 Skillnader mellan kdnen

Att ta fasta pa tydliga skillnader mellan flickor och pojkar ar komplicerat. Att det saknas
ett entydigt svar pa fragan huruvida flickor och pojkar &r olika pa andra plan an det rent
biologiska handlar inte om brist pa forskning, tvartom ar konsskillnader ett av de mest
studerade omradena inom psykologin (Connell 2002, s. 59). Problemet ligger i att
konsforskare varlden Gver inte kunnat enas om ett gemensamt svar pa fragan. Med jamna
mellanrum dyker det upp bocker och artiklar av forskare som tror sig funnit bevis pa
betydande konsskillnader, men inte sallan forsvinner sedan dessa upptackter lika fort som
de uppenbarades. Gens (2007, s. 18) anser att dessa oandliga forskningsupptéckter kan
bottna i att vi manniskor sa garna vill att det skall vara en rejél skillnad mellan flickor och
pojkar, trots att att en del forskare idag har borjat hdvda motsatsen.

3.1 Biologiska konsskillnader

Synen pa konen har varierat kraftigt genom tiderna. Under antiken levde manniskorna i
tron att mannen och kvinnan var olika varianter av samma biologiska kon. Till och med
konsorganen hos mannen och kvinnan ansags vara identiska, de satt bara pa olika stallen
och var olika vridna. Forst under 1500-talet utvecklades en tvakonsmodell da medicinska
forskare kunde konstatera att méns och kvinnors fortplantningsorgan var raka motsatser.
Alla jamstélldhetsidéer var dock emot naturen och kvinnorna bdérjade avbildadas med
breda backen och sma skallar. De breda backerna symboliserade deras uppgift att foda
barn, medan de sma skallarna motiverades med att kvinnor inte hade samma intellektuella

forutsattningar som méan. (Hamberg 2004, s. 61)

Mot slutet av 1800-talet introducerades méanniskorna i Darwins teorier om det naturliga
och sexuella urvalet, dven kallad evolutionslaran. Teorierna var influerade av datidens
liberala idéer, men &ven av kolonialismens kdnsstereotypa och férdomsfulla uppfattningar
av raser, kvinnor och man. ldag & manga av Darwins teorier kraftigt ifragasatta, men en
del upprepas anda sa ofta att de nastan tas for sanningar, t.ex. teorin om dominanta hanar
som ofta ges som forklaring till hur bade djur och méanniskosamhéllen ar uppbyggda.
(Hamberg 2004, s. 62-63)



Mycket har hant inom konsforskningen de senaste 200 aren. Studier av mannen och
kvinnan idag borjar vid den genetiska informationen som &r kodad i vart DNA och som
sedan fors vidare i kromosomerna. Av den genetiska informationen som kombineras vid
befruktningen kommer halften fran en kvinna och andra halften fran en man. | méanniskans
celler finns fyrtiosex kromosomer och dessa ar ordnade parvis. Kénskromosomerna utgor
ett par och dessa paverkar utvecklingen av kroppens manliga och kvinnliga konskaraktarer.
Hos kvinnor bestar konskromosomerna av tva X-kromosomer och hos méan av en X- och
en Y-kromosom. Genom paverkan fran den genetiska informationen utvecklar manniskans
kropp specialiserade organ, sdsom livmoder hos kvinnor och testiklar hos méan. En del
fysiologiska skillnader utvecklas ocksa, bland annat hormonbalansen i blodet och kvinnans

menstruationscykel. (Connell 2002, s. 44)

Det forskare idag é&r intresserade av nar det kommer till konsskillnader &r i vilken grad
kultur respektive biologi inverkar pa dessa. Biologiska konsskillnader spelar en avgorande
roll nar kvinnan och mannen skapas, men manniskans DNA &r anda langt ifran hela
sanningen om dennes identitet. Enligt Leander utgdr ménniskans gener endast ritningen till
individen. Miljofaktorerna samverkar hela tiden med generna och kan sla igen i varierande
grad. Manniskan fods inte heller som ett neutrum, utan besitter en rad attribut redan fran
fodseln. Hur ménniskan sedan utvecklas beror pa hur hon bemoéts, hur miljon ser ut dar hon
vaxer upp och vilka upplevelser och erfarenheter hon erhaller under livet. Ett satt att
forsoka fa svar pa dessa fragor ar att studera tvillingpar som vuxit upp pa olika hall.
(Leander 2004, s. 40-41)

3.2 Hjéarnan

Var hjarna ar inget statiskt organ utan paverkas hela livet av inre och yttre faktorer. Redan
banala upplevelser av omvérlden forandrar sjélva hjarnans struktur, som att lasa en bok
eller att ga till affaren. Det betyder att vi har ganska stor kontroll 6ver utformningen av
hjarnan. Genom att 4gna oss at en viss aktivitet eller bete oss pa ett speciellt satt forbattrar
vi effektiviteten i forbindelserna, starker minneskretsen och andrar pa sa satt hjarnans
uppbyggnad. (Leander 2004, s. 59; Legato 2007, s. 23, 32-33)
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Det ar i mans och kvinnors hjarnor som manga forskare tror sig finna de avgdrande
skillnaderna mellan kdnen. Hittills har man kunnat faststalla att mans hjarnor vager runt tio
procent mer dn kvinnors, men att kvinnors hjarnor ar stérre &n mannens i forhallande till
kroppsvikten. Sjélva storleken pa hjarnan spelar anda sist och slutligen ingen stérre roll.
Daremot tror sig forskare ha upptéckt att kvinnor har en kompaktare hjarnbark och mer gra
hjarnsubstans i vissa delar av hjarnan. Samtidigt har dven konstaterats att kvinnor har mer
invecklade och omfattande forbindelser mellan hjarncellerna @an man, speciellt i
prefrontalkortex, dvs. det omrade i hjarnan som hanterar beddmning och beslutsfattning,
hjarnans sa kallade styrorgan. | praktiken skulle detta betyda att kvinnor kan ha en ¢kad
formaga att inrikta sig pa flera olika saker samtidigt. Detta skulle i gengald innebéra att det
ligger en vis sanning i pastaendet om att kvinnor ar battre pa att gora flera saker samtidigt,
medan man &r battre pa att koncentrera sig pa en enda uppgift fran borjan till slut.
Sanningshalten i detta kan anda diskuteras och det finns garanterat de som skulle havda
motsatsen. (Legato 2007, s. 36-37; Eriksson 2006, s. 53)

Efter ytterligare undersokningar tror sig forskare dven ha funnit specifika skillnader, eller
begavningar, mellan man och kvinnor som sags hanga ihop med vara olika
hjarnkonstellationer. Man lar bland annat vara battre pa att losa spatiala problem &n
kvinnor, samt vara dverlagsna nér det galler rumsliga uppgifter, som att vrida en
geometrisk figur i tankarna. Dessa upptéackter sags ha att géra med att hdger hjarnhalva
som bearbetar rumsuppfattning ar stérre hos mén an hos kvinnor. | gengald lar kvinnor
vara betydligt battre pa sprak och att hitta ratt ord i ett sammanhang &n vad mén ar. Detta
kan forklaras med att kvinnor anvander bada hjarnhalvorna vid sprakhantering, medan
mannen framst anvander den vanstra. Det &r dock svart att pavisa att nagon av dessa
skillnader skulle vara medfodda eller naturliga, utan det kan helt enkelt vara sa att man och
kvinnor 6vat respektive férmaga mera. Idag ar det dessutom allméant ként att kvinnor énda
fran barnsben far mer verbal stimuli an mannen, vilket enkelt kunde férklara det faktum att
kvinnor presterar béttre i sprak och verbala tester. (Leander 2004, s. 60-61; Josefson 2005,
s. 84)
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3.3 Biologiska forklaringsmodeller

Att man och kvinnor skulle anvéanda sina hjarnhalvor pa olika satt ar bara en del av

forklaringarna som ges till de biologiska konsskillnadernas eventuella existens. Enligt

Hamberg (2004, s. 71-74) finns det tva vedertagna biologiska forklaringsmodeller som

anvands av forskare varlden over for att forklara uppmatta kognitiva och beteendemassiga

konsskillnader.

Individens hjarna utsatts for olika mangder kénshormoner, bland annat androgen
och 6strogen, saval inne i livmodern som senare i livet, vilket leder till skillnader i
hjarnans funktion och individers beteende. Skulle detta pastaende stimma innebéar
det att manniskans konshormoner skulle kunna paverka manniskans beteende i
manlig eller kvinnlig riktning. Trots att sanningshalten i denna teori ar svarbedomd
har forskningen om kdnshormonernas inverkan pa intelligens och beteende fatt ett
stort genombrott.

Anatomiska skillnader i hjarnans struktur och uppbyggnad orsakar kognitiva
konsskillnader. Desvérre &r inte heller denna teori helt vattentit eftersom det
fortfarande ar mycket forskarna inte vet om hjarnans arbete, hur vara hjarnhalvor
verkligen fungerar inkluderat. Ny avancerad teknik, som har kunnat uppmata
blodfléden och &mnesomséttningar i hjérnan vid olika typer av arbetsuppgifter och
stimuli, har nu som da rapporterat om upptackta konsskillnader. Det &r dock svart
att dra nagra slutsatser ur dessa forskningsrapporter da resultaten sallan &r enhalliga

utan ofta pekar at olika hall.

Dessa tva forklaringsmodeller hanger ihop pa ett eller annat satt. Till exempel menar

forskare som studerar anatomiska konsskillnade att dessa kan ha uppkommit via paverkan

fran konshormoner. Att enbart forklara de existerande konsskillnaderna med biologiska

forklaringsmodeller ger anda inte ett tdckande resultat, &ven de sociala aspekterna maste

tas i beaktande.
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3.4 Sociala forklaringsmodeller

Nar ett barn fods kanner det inte till sitt eget kon. Barnets identitet - som ocksa inkluderar
uppfattningen av att vara antingen flicka eller pojke - bildas successivt i samverkan med de
manniskor som omger barnet. Barnet ar ovisst om att det ar skillnad pa rosa och blatt, bilar
och dockor, men det kommer snart att andras. Omgivningen ser till att biologiskt kon efter
hand blir socialt kon. (Bjerrum Nielsen & Rudberg 1991, s. 28)

Idag &r det allmant kant att konsidentiteten smalter ihop med den forvantade konsrollen
under barndomen. Flickor och pojkar kénner att kdnsidentiteten bekraftas av vuxenvarlden
nar de agerar enligt de rddande monstren for konsroller i samhéallet. Kdnsroller ar
foljaktligen nagonting vi manniskor sjalva skapat och som styr oss mer &n vi tror. De
extrema genusforetradarna idag valjer dock att se hela kdnet som en social konstruktion,
istallet for nagonting som ar forutbestamt av naturen. Enligt genusforetradarna betyder
detta att alla ménniskor skulle fodas lika och att allt kdnsbeteende styrs av uppfostran och
miljo. Om deras teori haller betyder det att alla manniskor skulle kunna bli allt. Politisk
vilja i kombination med en god uppfostran och alla bekymmer med flickors och pojkars
olika forutsattningar skulle férsvinna. Nu ar manniskorna inga robotar och de flesta anser
sig nog ha bade kropp och sjal, bade drifter och en fri vilja. Dessutom finns aven den
andliga aspekten; manniskorna ar grubblare och sokare av naturen. Att pasta att manniskan
endast ar en social konstruktion ar alltsa lika fel som att pasta att allt gar tillbaka till
biologin. Sanningen ligger ndgonstans mitt emellan, men exakt var &r det annu ingen som
vet. (Leander 2004, s. 33-37)

3.5 Varfor konsforskning?

En viktig foljdfraga nar biologiska och psykologiska konsskillnader konstateras &r vilken
praktisk betydelse skillnaderna kan ha (Hamberg 2004, s. 74). Enligt Leander (2004, s. 61)
kan pavisade skillnader mellan konen vara valdigt viktig att kanna till, t.ex. nar man
rehabiliterar patienter efter en stroke. Konsskillnaderna i vara hjarnor kan da forklara
varfor skador i véanster hjarnhalva kan fa mer forédande konsekvenser hos man &n hos

kvinnor, framfor allt nar det galler talet och spraket.



13

Overlag 4r det valdigt viktigt att man tar en patients konstillnérighet i beaktande nar man
behandlar henne eller honom, inte bara nar det handlar om en stroke. Nar det géller
sjukdomstillstand finns det namligen manga saker som skiljer kvinnor och méan at. Kvinnor
blir t.ex. oftare deprimerade, far social fobi och &tstérningar. Hos méannen, daremot, ser
man oftare medfodda funktionshinder som drabbar hjarnan. Dit hor bland andra Tourettes
syndrom, autism och ADHD. Man drabbas ocksa oftare av schizofreni och drogberoende
an vad kvinnor gor. Andra specifika skillnader &ar att kvinnor vanligtvis har en lagre
smarttroskel och oftare drabbas av olika varksjukdomar. Det betyder att de kan behéva
andra typer av smartlindring &n man, t.ex. under operationer. Varfor dessa skillnader
existerar ar till stor del oforklarade. Ett annat outforskat falt hur kvinnan reagerar olika for
mediciner under sin menscykel. Eftersom kvinnor har cykliska svangningar i sina
hormonnivaer under menscykeln paverkas aven all form av lakemedelsbehandling.
(Leander 2004, s. 64)

Trots att forskare tror sig kunna forklara en hel del skillnader mellan mén och kvinnor ar
det klokt att inte kopa allt som sags. Sanningshalten i forskarnas fynd ar manga ganger
bristfallig och risken &r stor att "upptickterna" bara spar pa de redan existerande
konssterotypierna i vart samhalle. Man bor som sagt d&ven komma ihag att hjarnan ar ett
organ som standigt andras och darfor kan det dven vara svart att dra slutsatser om huruvida
eventuella skillnader i hjarnan mellan kénen ar medfédda eller inte. En del forskare,
daribland professor Connell (2002, s. 45), havdar dessutom att skillnaderna mellan méns
och kvinnors hjarnor & mycket mindre &n vad den frenetiskt marknadsforda beskrivningen
av "manligt och kvinnligt tankande" vill ge sken av. Enligt Connell borde forskare istéllet
fokusera pa mans och kvinnors likheter, da han anser att man och kvinnor har
forvanansvart mycket gemensamt saval psykologiskt som biologiskt. (Hamberg 2004, s.
75; Nihlén & Nilsson 2006, s. 54)
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4 Normer

Normer aterfinns i alla samhallen, i alla tider, och representerar det vi anser vara det
normala och accepterade beteende som ar efterstravansvart i sammanhanget. Normer &r
osynliga och kan definieras som regler och sjalvskrivna antaganden som ofta ar sa
sjalvklara att ingen ens kommer pa idén att ifragasatta dem. Sa lange alla beter sig i
enlighet med normerna uppfattar vi det som "normalt™ och som "vanligt". Det &r forst nar
nagon bryter mot normerna som vi reagerar och normerna blir synliga. Hur normerna ser ut
och vem som uppfattas som norm varierar mellan olika platser och olika situationer. Nagra
typiska exempel pa normer i det vésterlandska samhallet ar att man bor vara tekniskt
kunniga och att kvinnor skall vara omhéandertagande och bra pa att laga mat. (Elvin-Nowak
& Thomsson 2003, s. 29; Nihlén & Nilsson 2006, s. 15)

Ocksa bland konen finns en outtalad norm och inte helt ovantat &r det mannen som
uppfattas som rattesnoret. Att det manliga ar norm i samhallet syns pa intet satt lika tydligt
idag som for hundra ar sedan, men fortfarande ar det ofta en genomsnittlig, medelalders
man som representerar hela befolkningen. Att ménnen ses som prototyper ar egentligen
ganska forstaeligt, eftersom den "stora varlden", den utanfor hemmet, sedan gammalt
tillndrt mannen. Alla de viktiga och betydelsefulla posterna har tillhért mannen, de har
krigat, uppfunnit och fattat beslut i en vérld dar kvinnor inte varit delaktiga. ldag ser
varlden visserligen annorlunda ut, men kvinnorna tvingas fortfarande leva i skuggan av
normen. Genom att till exempel poédngtera skillnaden mellan praster och kvinnopraster,
poliser och kvinnliga poliser, sa konstaterar vi att detta inte &r en "normal” prast eller polis,
utan en kvinnlig sadan. Detta leder till att kvinnor blir ett slags tillagg till normpréasten och
normpolisen, men inte nodvandigtvis en avvikelse. Inom nagra fa yrken &r det anda
kvinnorna som representerar normen och mannen som utgor tilldgget, till exempel inom
dagvarden dar det finns barntradgardslarare och manliga barntradgardslarare. (Nihlén &
Nilsson 2006, s. 14-15; Hirdman 2007, s. 13)

Vad som uppfattas som kvinnligt och manligt kan ocksa harledas till vart normsystem. Det
som bor poangteras &r att en kvinna inte nédvandigtvis behdver vara kvinnlig, och en man
inte &r synonymt med att vara manlig. Kvinnlighet och manlighet uppstar i relationer med

andra manniskor och ar saledes skapade produkter som talar om for oss hur vi borde vara
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for att passa in och bli accepterade i samhéllet. (Elwin-Nowak & Thomsson 2003, s. 23;
Josefson 2005, s. 22)

4.1 Normer for kvinnlighet

Vastvarldens kvinnoideal 4r pa manga sétt valdigt motsagelsefulla. A ena sidan férvantas
kvinnan géra som hon vill, kunna forsérja sig sjélv och inte luta sig mot ndgon man. A
andra sidan sprids budskap om kvinnlighet som nagonting sexigt, snyggt och ibland svagt,
allt for att tillfredstdlla mannen. Kvinnlighet har genom tiderna handlat mycket om
kroppen och fortfarande &r kroppen och utseendet en valdigt viktig del av den kvinnliga
identiteten. En annan viktig del av kvinnligheten & moderskapet, och alla kvinnor
forvantas naturligtvis vilja ha barn. Egenskaper som kopplas ihop med kvinnlighet &ar
social kompetens, empati och omvardnad. Att visa kdnslor och Gppet beratta vad man

kanner definierar ocksa kvinnligheten. (Josefson 2005, s. 31-33)

Hur gar det da for kvinnor som inte vill ha barn eller for dem som valjer att inte raka
armhalorna? Det &r en kamp att passa in och det dr en kamp att sticka ut. Normerna som
beskriver hur en kvinna skall vara for att anses kvinnlig ar manga ganger orimliga, med
den paféljden att sjukdomar som depression, anorexi och bulimi blir allt vanligare.
Danielsson och Jansson (2010, s. 82) beskriver dagens kvinnoideal som ett "stark-smart-
smal” - ideal, som &r svart att std emot om inte flickans identitet ar baserad pa sjalvkansla.
For att undvika att hamn i "stark-smal-smart" - fallan maste flickan dessutom kunna
acceptera svaghet bade hos sig sjalv och hos andra, samt lara sig vardera, analysera och
ifragasatta. (Josefson 2005, s. 32)

4.2 Normer for manlighet

Manga av de forvatningar som finns pa maéannen idag ar positiva men, liksom
kvinnoidealen, oméanskliga att leva upp till. Redan fran barnsben far pojkarna lara sig att
inte visa sig svaga eller osékra, att grata ar nagonting som bara flickor gor. De matas ocksa
tidigt i livet med forstallningar om att strava uppat, bli chef och ha hog I6n. Att jobba hart
och kunna forsorja sig sjalv och andra &ar viktiga manlighetsfaktorer. Manlighet handlar

dven om att vara battre &n kvinnor, att kunna ta hand om och lotsa "sin" kvinna.
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Kroppsmassigt star manligheten for allt som &r starkt, stort, statligt och muskul6st. (Ekman
1995, s. 143; Josefson 2005, s. 22, 26)

Ménnen dras med andra ord av stora prestationskrav i ett samhélle som inte accepterar att
de visar sig svaga eller pratar och uttrycker sina kanslor. Darfor &r det kanske inte sa
konstigt att forskning har visat att man generellt satt kdnner sig mycket ensammare &n
kvinnor. Trots att bade kvinnorna och mannen forlorar pa hur normsambhaéllet ar uppbyggt,
sa & mannen manga ganger mer utsatta an kvinnorna. Framfor allt &r det generellt mer
accepterat for en kvinna att ga emot normerna an vad det ar for en man. En kvinna kan ga
kladd i pojkklader och hélla andra kvinnor i handen utan att omgivningen nédvandigtvis
reagerar. Klar daremot en man sig i kvinnoklader och haller hand med andra man kommer
omgivningen troligtvis inte att se pd saken med blinda 6gon. Manlighetsidealen idag
tvingar ocksa mannen att bita ihop vid motgangar eftersom det uppfattas som ett svek mot
manligheten att visa sig svag. Istéllet doljer ofta méannen de verkliga problemen bakom
substansmissbruk, spelmissbruk, ilska eller genom att arbeta slut pa sig sjalva. Kvinnors
psykiska ohalsa upplevs i allmanhet som mer accepterad och i artionden trodde ocksa
psykologer och doktorer att depression var betydligt vanligare bland kvinnor &n bland man.
Undersokningar gjorda idag pekar visserligen pa samma resultat, men nu vet vi ocksa att
morkertalet nar det géller depressioner hos man ar stort. Att man mar daligt i samma
utstrackning som kvinnor, men kanske inte alltid far hjalp i tid, marks aven pa
sjdlvmordsstatisken som &r betydligt hogre bland mén &n bland kvinnor. (Josefson 2005, s.
26-27; Legato 2005, s. 181; Scelfo 2007, s. 44-45)

4.3 Queer och queerteori

Ordet queer kan anvéandas i manga olika sammanhang och kan ta sig manga olika uttryck,
ordets betydelse ar daremot enkel; queer handlar om att forhalla sig kritisk till det normala.
Queer kan dels vara en identitet dar individen forsoker efterstrava att inga konsrelaterade
normer ska utgora ett hinder for dennes liv, men queer kan dven vara ett satt att se pa
samhallet, med sarskild fokus pa forhallanden som har med genus, sexualitet och makt att
gora. Queer efterstravar dnda inte upprattelse och tolerans for de individer som vanligen
diskrimineras pa grund av sin identitet eller sexuella preferens, utan fokuserar istéllet pa

det pastatt normala. Med uppmaningar om att tanka bort om uppdelningarna och vanda upp
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och ner pa pastaendet om att det finns ett normalt och onormalt satt att vara en sexuell man
eller kvinna vill queer ge manniskor redskap att ifragasdtta samhéllets vedertagna

”sanningar”. (Ambjoérnsson 2006, s. 9, 27)

Inte heller queerteorin kan ses som en entydig teoribildning, utan bor snarare betraktas som
ett antal olika perspektiv pa samhalle, kultur och identitet. Den gemensamma namnaren for
dem alla ar att de engagerar sig i forestéllningar om avvikelse och normalitet. Typiska
fragor som stalls inom queerteorin &r bland annat: Hur uppkommer det vi manniskor kallar
normalt? Pa vilket sétt uppratthalls normalitet? Vad far uppdelningen i avvikande/normal
for konsekvenser for manniskors levnadsvillkor? (Ambjérnsson 2006, s. 51)

Queer handlar, som tidigare konstaterats, om processer av normalisering och inom
queerteorin &r det speciellt normer kring genus och sexualitet som intresserar. | huvudsak
ar queerforskare ute efter den normerande heterosexualiteten. Heterosexualitet for en
queerteoretiker betraktas pa samma satt som alla andra former av social organisering, det
vill sdga som nagonting som é&r socialt, kulturellt och historiskt skapat. En queerforskare
tar saledes inte heterosexualiteten forgiven, utan undersoker istallet pa vilket satt den
skapas, uppratthalls och fungerar. For att klargora syftet anvands ofta termen
heteronormativitet. Genom att anvdnda ordet heteronormativitet framom ordet
heterosexualitet pavisar man att det ar sjalva normsystemet man vill studera. Queerforskare
intresserar sig saledes for systemet som gynnar ett visst satt att organisera livet, snarare an
enskilda manniskors sexuella handlingar. (Ambjornsson 2006, s. 51-52)
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5 Genusmedvetenpedagogik

Att medvetet borja arbeta for ett mer jamstallt daghem tar tid och kréver vissa
forutsattningar, men det ar pa intet satt omojligt. Jamstalldhetsarbete handlar kort sagt om
relationer, organisationen av tid, rum, material, bedomningsgrunder och maktférhallanden.
Det handlar om att pa ett medvetet satt betrakta och reflektera 6ver vardagliga handelser,
samt att studera interaktionen mellan individer. Det ar viktigt att alla i personalen k&nner
sig delaktiga och &r villiga att dela med sig av sina tankar och asikter infor ett
genusmedvetet arbete, for det ar ju trots allt hos pedagogerna forandring maste ske. Det &r
de vuxna, och inte barnen, som staller omedvetna forvantningar pa flickor och pojkar,
vilket i sin tur skapar ojamstélldhet. (Svaleryd 2002, s. 30-31; Henkel 2006, s. 31)

Enligt Henkel (2006, s. 31-32) finns det vissa specifika forutsattningar som bor uppfyllas
for att ett jamstalldhetsarbete skall bara frukt. For det forsta maste var och en i personalen
kdnna en vilja att forandra verksamheten och sig sjalva, samt ha konkreta mal och
arbetsmetoder. Rutiner, en tydlig ansvarsfordelning och teoretiska och praktiska kunskaper
om amnet ar ocksa viktiga byggstenar i jakten pd en mer jamstalld forskola. Nar forarbetet
ar gjort och alla har kunskap om vad jamstalldhet innebar ar det sedan dags att ga fran ord

till handling.

5.1 Utgangspunkter for en genusmedveten pedagogik

Enligt Olofsson (2007, s. 57) kan man na goda resultat inom jamstalldhetsarbete genom att
ta fasta pa nagra viktiga pedagogiska grundstenar. Dessa grundstenar ar val kanda och

symboliserar ocksa en god barnverksamhet i storsta allmanhet.
1. Tillfora istallet for att ta ifran

Att berika istéallet for att begrdnsa ar en av de viktigaste grundprinciperna inom den
genusmedvetna pedagogiken. Att arbeta genusmedvetet handlar inte om att ta ifran
flickorna ponnyhastarna eller hindra pojkarna fran att leka med legoborgen. Daremot skall
den genusmedvetna pedagogen tillféra flickor och pojkar bade ponnyhéastar och
legoborgar. Nar barnen utvecklas och utformar sin personlighet skall pedagogen tillfora
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flera alternativ och ge barnen mojlighet att utvecklas utanfor ramarna av vad som anses
kvinnligt eller manligt. Pojkkulturen med dess karaktaristiska egenskaper som mod, styrka
och sjélvstandighet &r inget pedagogen skall beréva pojkarna. Inte heller den
kommunikativa och omhandertagande flickkulturen skall berévas flickorna. Daremot skall
pedagogerna kunna tillféra pojkarna och flickorna det de saknar. Inte alla pojkar trivs i
manliga hierarkier dar djungelns lag kan rada, darfor maste pedagogen kunna bryta
negativa hierarkier och ge pojkarna mera narhet samt ett kanslosprak. Pa sa vis forbereds
pojkarna ocksa infor framtiden dar kommunikation &r viktig, bade i arbetslivet och i
relationer. Flickorna behéver manga ganger léra sig att ta storre plats och inte nedvérdera
sig sjalva och sitt kon. Sjalvstandighet, mod och tuffhet &r egenskaper som &r vikiga dven
for flickorna. (Olofsson 2007, s. 59-60)

2. Bemota barnen dér var de befinner sig

For att barnen skall kanna sig respekterade och for att na goda pedagogiska resultat bor
pedagogen utga fran barnens erfarenheter méta barnen dar var de befinner sig. Genom att
trada in i barnens varld kan pedagogen 6ppna nya moéjligheter och gora barnens personliga
sfar storre. Pojkarna har en tendens att stdnga in sig i lekrum, var de sedan springer runt
och utévar vilda lekar. Detta skall pedagogen pa intet satt ta ifrdn dem, daremot kan
pedagogen Gppna den stangda dorren och ga in till pojkarna. Genom att ta sig tid for
pojkarna kan pedagogen ge dem narhet och kroppskontakt, samtidigt som pojkarna far lara
sig om hansyn och omtanke. Tycker flickorna om att leka med dockor skall de ocksa fa
fortsatta med det. FOr att kunna mota flickorna i deras situation och samtidigt kunna berika
dem med nya mojligheter kan pedagogen anvénda dockorna i jamstalldhetsarbetet. Varfor
inte lata dockorna ga ut pa dventyr eller bilda en tuffhetsklubb? Ett bra och enkelt exempel
pa hur pedagogen kan vidga barnens vyer och ge leken flera olika dimensioner. (Olofsson
2007, s. 60, 62)

3. Betona det positiva

Att standigt formana och fokusera pa det negativa skapar definitivt en dalig stdmning i
barngruppen. Betonar pedagogen daremot det positiva ger det en bra stdimning och goda
resultat. Alla manniskor vill bli sedda och darfor upprepar vi ocksa gérna ett beteende vi

har blivit uppmérksammade for, speciellt om uppmarksamheten har varit positiv. Dessa
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enkla grundprinciper gléms tyvérr latt bort och inte sallan hamnar pedagogen i en
destruktiv "férmaningscirkel” som varken personal eller barn blir gladare av. (Olofsson
2007, s. 63)

Nagot som pedagogen kan gdra istallet for att kritisera barnen nar de upptrader enligt
stereotypa konsmonster, ar att ge positiv forstarkning nar barnen vagar Gverskrida
kdnsnormerna. Det betyder att pedagogen skall uppmarksamma pojken nédr han visar sig
empatisk och omvardande istéllet for nar han upptrader bryskt och egoistiskt. Flickan kan
ges positiv bekraftelse nar hon vagar ta plats, istallet for att genom missriktad
uppmarksamhet vidare forstarka hennes lugna och forsiktiga sidor. (Olofsson 2007, s. 63-
64)

4. Leken som metod

Leken &r viktig, det &r de flersta 6verens om. Leken ar aven ett ypperligt redskap inom den
genusmedvetna pedagogiken. Genom att anvdnda leken som metod kan pedagogen
astadkomma en gladjefylld samvaro med barnen dar pojkarna pa ett lekfullt satt forsta det
positiva med att vara omtanksam och snéll och lata det bli en del av deras identitet. |
gengald kan leken fa flickorna att forsta hur roligt det kan vara att fa kanna sig modig,
sjalvsaker och tuff. (Olofsson 2007, s. 64-65)

5.2 Konsstamplade rum

Fortfarande existerar de pa daghem, de konsstamplade rummen. Déar finns ett
dockrum/dockvra for flickor och ett byggrum for pojkarna. Rummen ar inredda med en
avsikt att locka antingen flickor eller pojkar till lek. I dockrummen finns vanligen dockor,
séngar, utkladningsklader, en spis, mjuka djur med mera. | byggrummen hittas ofta

actionfigurer, lego, kuddar, byggklossar, bilar och sa vidare.

Nar barn borjar pa daghem forstar de med tiden i vilket av rummen som de hér hemma.
Flickorna trivs i dockrummen, men kan nagon gang befinna sig i byggrummet. Pojkar
haller sig ofta uteslutande i byggrummet. Som tidigare namnts &r ett av malen med

jamstalldhetsarbete att vidga barnens vyer, sa att de kan vilja leksaker, lekkamrater och
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material pa ett mindre konsbundet satt. Ett konsstamplat rum satter desvarre képpar i hjulet
for genusarbetet. Pa Stormhattens forskola i Sverige ville man bli fri fran de kénsmarkta
rummen och bérjade blanda barbiedockor, actionfigurer, bilar och mjuka djur i alla rum
samt gav rummen konsneutrala namn. | borjan gjorde barnen allt for att aterstalla den
vanliga ordningen. Personalen flyttade om och barnen flyttade tillbaka. Detta pagick en tid
tills barnen vande sig med ordningen och da blottades dven de positiva effekterna av
arbetet; barnen borjade leka mer konsblandat. Saval flickor som pojkar borjade Gverskrida
konsgranserna nar de valde material, men detta marktes anda tydligast bland flickorna som
borjade leka betydligt mer med byggmaterial i sina lekar. Liksom Olofssons fyra
pedagogiska grundprinciper ar detta en relativt enkel metod, med vilken man kan uppna
framgang inom genusarbetet pd daghem. (Olofsson 2007, s. 72-74)
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6 Folkhélsans jamstalldhetsarbete

En forening 1 Finland som jobbar aktivt for ett mer jamstéllt bemotande och en mer
jamstalld behandling av flickor och pojkar pd daghem é&r Folkhdlsan. Ar 2007 bérjade
Folkhalsan for forsta gangen att arbeta med jamstalldnhet pa dagis i samarbete med
teatergruppen Blaue Frau och deras pjas "Prins Enok och prins Sessan”, som ifragasatte de
klassiska sagornas syn pa kon. Pjasen var amnad for barn pa daghem och Folkhalsans
bidrag blev ett utarbetat arbetsmaterial, "Ett mer jamstéllt dagis”, som personalen fick nar
de bokade den turnerande pjasen till sitt daghem. Aret darpé fortsatte Folkhalsan att jobba
med jamstalldhet genom att ordna seminarier om konsroller i samband med pjésen.
Intresset for jamstalldhetsfragor eskalerade och Folkhélsan vidgade da konceptet. |
samarbete med andra aktorer ordnade Folkhalsan ett storre seminarium som fick namnet
"Med ett jamstallt daghem som mal - Seminarium om en jamstilld smabarnsfostran".
Huvudgasten pa seminariet var Kajsa Wahlstrom som &r en féregangare inom arbetet med

jamstalldhet pa daghem i Sverige. (Sundell 2012, s. 9)

Pa Folkhalsan forstod man att det fanns en klar efterfragan pa liknande utbildningar och
forskningar i Finland och inledde darfor ar 2009 pilotprojektet "Ett jamstallt dagis"”, vars
syfte var att utreda hur det halsoframjande arbetet pa Folkhélsans daghem sag ut ur ett
jamstalldhetsperspektiv, samt ge personalen konkreta metoder for att ga vidare i arbetet
med ett jamstallt bemotande av barnen. Detta gjorde man genom att understka hur
personalen pa tvad av Folkhélsans daghem bemotte barnen och genom att studera
daghemsmiljon. Personalen uthildades ocksa i jamstalldhetspedagogik, fick ta del av
jamstélldhetsframjande metoder och analysera sitt eget arbete ur ett genusperspektiv. Trots
att projektet i forsta hand riktade sig till Folkh&lsans egna daghem erbjod féreningen &ven

personal fran andra daghem utbildningar, seminarier och material. (Sundell 2012, s. 2, 9)

Liknande erfarenheter och forskning saknades helt i Finland sedan tidigare och Folkhé&lsan
har darfor utgatt mycket fran de riksvenska erfarenheterna, kunskaperna och metoderna i
sitt pilotprojekt. Sundell (2012, s. 3) beskriver organisationen Folkhédlsan som "en
foregangare i Finland inom jamstalldhetsarbete pa daghem". Projektet har fatt mycket

uppmarksamhet i media bade pa svenskt och finskt hall. (Sundell 2012, s. 2-3)
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6.1 Metoder for observationer

Det beslots att tyngdpunkten inom Folkhalsans jamstélldhetsprojekt skulle ligga pa det
jamstallda bemotandet. Sundell (2012, s. 2) motiverar beslutet enligt foljande: “Ett
bemd&tande som snarare baserar sig pa kén an pa behov kan leda till att flickor och pojkar
utvecklar olika egenskaper och formagor. Anda behdver alla barn lara sig social kompetens
och att prata om kanslor, diskutera, ta ansvar, visa hansyn, fa plats, bli sjalvstandiga och fa
bekraftelsefor den person de ar. Varierande egenskaper behdver stdrkas hos alla barn redan

som sma, oberoende av kon.”

Att bryta invanda monster i stravan efter ett mer jamstallt daghem &r en lang process, som
handlar om kunskapshojning, och att fordndra egna forvéantningar och attityder. For att
kunna forandra det egna forhallningssattet ar observation nodvandigt. 1 samarbete med
rikssvenska Kristina Henkel, som utbildar och handleder personal i praktiskt
jamstalldhetsarbete, erbjods personalen pa pilotdaghemmen samt andra intresserade en
tredelad utbildning i praktiskt jamstalldhetsarbete pa daghem. Med den utbildningen som
grund borjade sedan personalen pa pilotdaghemmen att genusanalysera bocker, observera
talarutrymme, observera daghemmets material, observera vem som leker var och med vem

samt observera daghemsmiljon. (Sundell 2012, s. 11, 13)

6.1.1 Observationer med videokamera

En del av observationerna pa daghemmen gjordes med hjalp av en videokamera, for att
personalen pa sa satt skulle bli medvetna om sina egna konsnormativa handlingsmonster.
Korta filmsnuttar pa 5-20 minuter per gang spelades in, och alla behandlade de vardagliga
situationer pa daghemmet. Forsta gangen filmerna studerades var Kristina Henkel med och
handledde samt gav konkreta rad for hur personalen kunde utveckla arbetet. |
fortsattningen var det projektledare Sara Sundell som tittade pa utvalda delar ur filmerna
tillsammans med personalen pa daghemmen. De utvalda delarna ur materialet kunde
innehalla savél positiva saker som saker som kunde forbattras och diskuteras. (Sundell
2012, s. 11, 13-15)

Filmningarna pa pilotdaghemmen péaborjades efter att personalen gatt en del av Henkels

utbildning och ibland marktes det tydligt att personalen tagit till sig av Henkels
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forelasningar. Eftersom inga observationer med videokamera gjorts innan personalen
startade utbildningen fanns det tyvérr inget material att jamfora med. Sundell (2012, s. 15)
framhaver anda att slutresultatet, det vill siga att bemotandet av barnen blivit mer
jamstéllt, trots allt &r det viktigaste. (Sundell 2012, s. 15)

6.1.2 Husmodellen

En annan metod som pilotdaghemmen anvénde sig av var husmodellen. Husmodellen kan
anvandas av personal i forsta hand, men &ven av lite storre barn som vill reflektera éver
och lyfta fram sin situation. Med hjalp av husmodellen kan anvandaren pa ett fysiskt satt
beskriva arbetsmiljon i form av en karta dver arbetsplatsen. Husmodellen gors pa féljande

Satt:

1. Ritaen karta 6ver daghemmet och namnge alla rum och utrymmen.

2. Sétt upp kartan i till exempel personalrummet.

3. Observera var flickorna respektive pojkarna tycker om/brukar vara och var de
ogillar/inte brukar vara med hjélp av sura och glada munnar.

4. Gor pa liknande satt med pedagogerna.

5. Analysera bilden och diskutera er fram till eventuella férandringar. (Henkel 2006,
s. 57-58; Sundell 2012, s. 14)

Genom att gora upp en husmodell Over ett daghem dar det lattare att konkret upptécka
problem, samtidigt som det dven ar ett bra satt att se mojligheterna. Efter att personalen pa
daghemmet diskuterat kartan kan det vara bra att fortsatta analysen genom att fundera pa

saker som:

e Vilka lekar pedagogen uppmuntrar.

e Vem pedagogen uppmuntrar barnen att leka med. Flickor med flickor och pojkar
med pojkar?

e Materialresurser. Finns det sa att det racker till alla? Om inte vem valjer forst?

e Om det finns aktiviteter som pedagogen avbryter eller avleder och i sa fall varfor.

e Hur pedagogen kan starka barnens val av lek. (Henkel 2006, s. 57, 59)
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(Henkel 2006, s. 58)

6.1.3 Redovisning av observationerna

Innan Folkhalsan kdrde igang projektet "Ett jamstallt dagis" upplevde forestandaren pa ett
av daghemmet att de redan arbetade jamstallt och bemdtte alla barn likvardigt. Nar
projektet val kort igang och personalen fatt nédvandig utbildning insag personalen att sa
inte var fallet. Tack vare videofilmerna var det valdigt enkelt att se hur personalen vid
vissa tillfallen bemotte barnen olika, beroende pa kon, och gav dem olika forutséttningar.
Forvisso bemottes inte heller alla flickor eller alla pojkar lika, men man kunde tydligt se att
skillnaderna mellan kénen var mer utmérkande. En del barn tog mer plats och fick mer
makt &n andra, men i det stora hela var det inte till forman varken for flickorna eller for
pojkarna. (Sundell 2012, s. 16, 18)

Andra fenomen som blev synliga i och med videofilmandet var hur pedagogerna ofta

delade upp barnen efter kon. Pedagogerna pratade ocksa mer med flickorna medan
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pojkarna manga ganger bara fick korta uppmaningar. Enligt Sundell gavs istéllet pojkarna
mera utrymme, de fick oftare muntur och fick dven valja oftare. Vanligen forvantades
flickorna klara sig battre sjalva och hjéalpa till mer, medan pojkarna ansags vara
besvarligare och kom lattare undan nar det var dags att stada. Vid genomgangen av
videofilmerna uppmarksammades ocksa att en del leksaker och utkladningsklader
anvandes endast av flickor eller endast av pojkar. Dessutom fick pojkarna oftare hjalp vid

pa- och avkladning utan att begara om det. (Sundell 2012, s. 16)

Projektet avslutades officiellt ar 2010, men daghemmen jobbar fortsattningsvis med att
bibehalla och forbattra jamstalldheten. Enligt personalen pa daghemmen har projektet
bidragit till manga goda forandringar i daghemsmiljon. Framfor allt bemots flickor och
pojkar mer lika an tidigare, de har fatt flera valmajligheter och deras handlingsutrymme
har blivit markant storre. Savél personal som barn har fatt en stérre medvetenhet, vilket
paverkar barnen positivt och underlattar 6verskridandet av kénsnormerna. (Sundell 2012,
s. 18)

Andra positiva resultat som uppkommit efter jamstalldhetsprojektet ar att saval barnens
klader som leksaker blivit mindre kdnsnormativa. Eftersom personalen medvetet fast
uppmarksamhet pa andra saker dn barnens kladsel finns inte langre samma behov bland
barnen att kla sig i fina kdnsenliga klader. De blir bekraftade dnda. Leker gor barnen nu for
tiden mer varierat och flickor och pojkar leker oftare tillsammans &n tidigare. Nar projektet
startade uppmarksammade bland annat personalen att inga flickor lekte med lego. Efter att
medvetet ha introducerat flickorna till lego blev dem snabbt populdra bland alla barn.
(Sundell 2012, s. 18-19)

Tack vare husmodellen upptackte dven ett av daghemmen att kuddrummet var véldigt
pojkdominerat och ingen ur personalen ville narvara dar pa grund av de vilda lekarna.
Personalen satte da igang med att forandra rummet, sa att alla pa daghemmet kénde sig
valkomna dar. Under en diskussion med Kristina Henkel bestdmdes &ven att personalen
skulle investera 1 en ”stddklocka” som de skulle ringa i nir barnen forvintades borja stida.
Tanken bakom var att alla barnen borde hora klockan lika bra och att undvika scenariot dar
endast flickorna var de som stadade. Nar det nya systemet kommit i gang ordentligt visade

sig “stadklockan” vara en lyckad investering. (Sundell 2012, s. 19)
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6.2 Slutresultat

Folkhélsans projekt “Ett jamstallt dagis” gynnar pa intet sitt bara egna foreningen.
Forutom alla informationskvallar och forelasningstillfallen som Folkhélsan ordnat for
intresserade saval i Osterbotten som i Sodra Finland finns dven Sara Sundells rapport over
pilotprojektet tillgangligt pa Internet. | samband med projektet utarbetades aven tva
arbetsmaterial som stod for jamstdlldhet pa dagis, materialhédftet ”For ett mer jamstalld
dagis” som utkom 2009, samt bildmaterial ”Vidga lekarna, bryt normerna” fran 2011.
Bildmaterialet, dven kallat "inspirationsbilder”, innehaller nio bilder med diskussionsfragor
pa baksidan och &r skapat tillsammans med Fredrika Bistrom och bildkonstnaren Heidi
Lunabba. Idén bakom materialet &r att det skall 6ppna for diskussion kring normer och
bana vég for nya forhandlingssatt. Folkhalsans inspirationsbilder kommer att anvéndas i
mina undersokningar tillsammans med barnen. (Sundell 2012, s. 2,8)
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7 Understkningens genomforande

Syftet med detta kapitel &r att beskriva hur jag har utfért min empiriska undersokning samt
vilka metoder som har tillampats for att tolka insamlat material. Jag redogdr aven for valet
av undersokningspersoner samt vilka tillstand som kravs for att fa genomfora

undersokningar pa daghem.

7.1 UndersOkningspersoner

Né&r jag borjade planera min undersokning tog jag i beaktande en liknande undersékning
som gjorts av Josefine Nyby vid Yrkeshdgskolan Novia i Vasa ar 2011. | sin undersékning
fokuserade Nyby framst pa hur och nar barn borjar tillagna sig sin kdnsroll och hade
saledes undersokt tva olika alderskategorier, tre- och femariga barn. Eftersom mitt mal inte
var att undersoka skillnader mellan olika aldersgrupper beslét jag mig for att halla mig till
en specifik malgrupp. Valet foll pa barn som ar fodda ar 2007. Uppdelade pa tva olika
daghem blev det sammanlagda deltagarantalet tretton stycken. Majoriteten av dessa barn
var vid undersokningens genomférande fem ar gamla, men flera skulle fylla sex ar inom
kort. Barnen kommer saledes att borja forskolan till hosten. Jag valde att fokusera pa de
aldsta barnen pa daghemmet eftersom jag var oséker pa om yngre barn skulle klara av att
sitta och diskutera bilder och kunna forklara varfor de upplever nagonting som ratt eller
fel. FoOr att inte gora dmnet allt for brett valde jag att inte heller ta med forskolebarnen i

undersokningarna.

Forutom barnen som deltog i undersdkningen medverkade dven barnens personal i
intervjuer. For att ocksa har begransa antalet deltagare beslot jag att endast personalen fran
de avdelningarna som berdrdes av undersokningarna skulle delta. Pa forsta daghemmet
innebar det fyra stycken personer och pa det andra daghemmet tre stycken personer. Alla i
personalen fick pa forhand ga igenom fragorna och fundera pa undersokningsresultatet
tillsammans, men sjélva intervjun gjordes endast tillsammans med en ur personalen. Denne
fick pa sa vis representera hela personalens asikter och standpunkter. Jag ville inte heller
ldmna barnens foraldrar helt utanfér min undersékning och har darfor erbjudit dem att ta

del av mitt fardigstéllda lardomsprov. Finns ytterligare intresse har jag dven lovat att
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komma och beréatta mer ingdende om mina undersokningar under ett foraldramote eller
dylikt.

Innan jag pabdrjade undersokningarna och intervjuerna var jag tvungen att ta reda pa vilka
tillstand som kravdes och fa dem godkanda for att 6ver huvud taget fa géra undersokningar
pa daghem. Forsta tillstandet som behdvdes var ett godkannande av chefen for
smabarnsfostran inom kommunen. Nar jag hade fatt det skulle dven barnens foraldrar ge
tillatelse till att deras barn far delta i undersokningarna (se bilaga 1). Alla svarsblanketter

som foraldrarna lamnade in var positiva.

7.2 Val av metod

Jag har valt att anvdnda mig av kvalitativa metoder i min undersokning. Kvalitativa
metoder &r mycket anvandbara nar man vill studera sammanhang som kraver forstaelse.
Om det man studerar inte ar sjalvklart fran forsta borjan utan avslGjas efter hand ar
kvalitativa metoder ocksa att foredra. Fordelar med att anvéanda sig av kvalitativa metoder
ar att de gdr att justera efter situationen och undersékningen. Materialinsamlingen &r inte
heller begransad till en viss tidpunkt, utan det & mojligt att samla in material s lange det
finns behov av det. Att kvalitativa metoder aven ar flexibla och enkelt gar att kombinera
med andra metoder, saval kvalitativa som kvantitativa, underlattade ocksa mitt val av

metod, dd min undersokning ar indelad i tva olika moment. (Eliasson 2006, s. 27-28)

Min empiriska del inleddes med en undersdkning tillsammans med barn fédda 2007. Den
forsta relevanta fragan man bor stélla sig nar man skall studera barn ar om det skall ske
enskilt eller i grupp. Vilket tillvagagangssatt som véljs beror pa syftet, vill man studera hur
det enskilda barnet tanker eller hur barnet uppfattat en viss foreteelse sker undersékningen
med fordel enskilt. Vill undersokaren daremot fa reda pa hur en grupp barn tanker kring
eller ger uttryck for en viss foreteelse ar en gruppundersokning det basta alternativet. Da
mitt mal var att fa fram hur det enskilda barnet paverkades av konsnormer och for att
undvika att barnen paverkade varandra var enskilda undersokningar det sjalvklara valet for

mig. (Doverborg & Pramling Samuelsson 2000, s. 29)
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Det som é&r viktigt att komma ihag nar man samtalar med barn i en undersokning eller i en
intervju ar att strukturera innehallet utifran barnens erfarenhets- och tankevarld. | en
undersokningssituation bor undersokaren darfor lagga stor vikt pa fragorna, hur de
formuleras samt hur uppféljningen av barnens svar gar till. En annan vasentlig sak
undersokaren bor fokusera pa ar att skapa en fortrolig kontakt med barnet innan
undersokningarna pabdrjas. Utan barnens fortroende ar risken stor att samarbetet inte
fungerar och undersckaren star tomhant. Andra saker som har stor inverkan pa
slutresultatet dr det praktiska arrangemanget kring undersokningen. Nar man gor
undersokningar tillsammans med barn &r det viktigt att ha valt en lugn plats for att barnet
lattare skall kunna koncentrera sig och inte forlora intresset. Doverborg & Pramling
Samuelsson (2000, s. 25) framhaver aven vikten av att komma val forberedd, eftersom
barn latt kan bli oroliga och okoncentrerade om undersdkaren plétsligt borjar gréava bland
papper eller mixtra med bandspelaren. (Doverborg & Pramling Samuelsson 2000, s. 17,
29)

Det andra momentet i min empiriska del var att intervjua personalen pa avdelningen
angaende jamstalldhet pa daghemmet. Vid kvalitativa intervjuundersékningar kan
intervjuaren vélja mellan att gora enskilda intervjuer och gruppintervjuer (Eliasson 2006, s.
25). Jag besl6t mig for att gora en enskild intervju med endast en ur personalen pa vardera
daghemmen. Att jag valde ut en person som fick representera hela personalen istéllet for
att gora en gruppintervju handlade mycket om det praktiska, det var helt enkelt lattare for
en person att ta sig tid &n for hela personalen samtidigt. En annan orsak till att jag valde att
bara intervjua en person var att jag inte sag nagra egentliga fordelar med en gruppinterviju,
alla i personalen blev dnda engagerade i amnet genom intervjufragorna och

undersokningarna, vilket ocksa var mitt syfte.

Jag valde att kombinera undersokningar med intervjuer eftersom jag ville studera
jamstalldheten pa daghemmen fran saval barnens som personalens synvinkel. Trots att
daghemmet inte &r enda stéllet var barnen bildar sig uppfattningar om normer och vad som
ar ratt och fel i vissa sammanhang, sd ar daghemmet ett tacksamt stalle att gora
undersokningar pa. Att endast fokusera pa barnen kandes inte heller som en ldsning,
eftersom jag ville gora personalen delaktig i processen och studera jamstalldheten pa
daghem som helhet. Som jag beskriver i teoridelen (se kapitel 5) ar pedagogernas insats i

jamstélldhetsarbetet oersattlig, men det kraver ocksa kunskap for att lyckas forandra
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nagonting som lange blivit taget forgivet. Aven om mitt syfte inte var att utbilda
personalen, sa hoppas jag att mitt arbete i alla fall givit personalen nagonting att fundera

och reflektera over.

7.3 Metodbeskrivning

Till min empiriska del valde jag ut tvd daghem i en kommun i Osterbotten. Sammanlagt
deltog tretton barn och sju vuxna. P4 ett av daghemmen inledde jag med undersékningarna
tillsammans med barnen, medan jag pa det andra daghemmet inledde med
personalintervjun. Detta var inte planerat utan genomférdes i enlighet med vad som
passade bast for saval barn som personal. Ordningsféljden spelade sist och slutligen ingen

roll eftersom mina moment var fristaende.

Syftet med mina undersdkningar tillsammans med barnen var att studera hur barnen
paverkas av samhallets radande konsnormer och detta gjorda jag med hjdlp av
inspirationsbilder som Folkhdlsan tagit fram. Av Folkhélsans nio bilder valde jag ut fem
stycken bilder som jag diskuterade tillsammans med barnen. Jag valde att inte anvanda alla
bilderna eftersom diskussionen med varje enskilt barn skulle ha blivit onddigt 1ang. Jag
ansag dven att jag skulle fa till en 6verskadlig helhet trots att jag inte visade barnen alla
bilderna. Né&r jag handplockade de fem bilderna ur materialet forsokte jag vélja bilder som
jag trodde skulle fanga barnens intresse och locka till ivriga diskussioner. Jag hade dven
konsfordelningen i atanke och plockade ut bilder déar bade flickor och pojkar bryter mot

traditionella kdnsnormer.

Den forsta av de fem bilderna som jag visade at barnen forestallde en actionman, som ar i
full fard med att dela ut mjolk och forse ponnyhéastar och smadjur med mat. Den andra
bilden forestallde Barbie pa en motorcykel. Den tredje bilden forestallde ett tvillingpar,
varav det ena barnet ar klatt i rod-blommiga klader och det andra barnet ar klatt i bla
skjorta och jeans. Fjarde bilden forestéllde en flicka i prinsesskldnning och en svart mask
over ansikte i fard med att sla till en boll med ett slagtra. Sista bilden forestallde en pojke i
en rosa hatt som leker med ett sagoslott. Bakom alla bilder hade Folkh&lsan fardigt
formulerat icke ledande fragor och i man av mdjlighet forsokte jag att anvanda mig av

dessa. Den forsta fragan jag stallde till alla barnen gallande alla bilder var: Vad hander/vad
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ser du pa bilden? Dérefter kunde jag fraga: Brukar du leka sa har? Om barnet svarade:
"Nej!" fragade jag alltid: Varfor? Vidare kunde jag fraga: Hur kanner sig figuren/dockan
pa bilden? Ar den t.ex. glad, arg, ledsen, ivrig... P4 bilderna med riktiga manniskor fragade
jag: ser barnet starkt eller svagt ut? Varfor? Vems ar leksakerna som barnet leker med?
Om barnet svarade att det inte ar barnets egna leksaker fragade jag alltid: Varfor? Efterat
lat jag alltid barnen forscka motivera sina svar. Fragorna till bilden med den rodakladda
"flickan" och den blakladda "pojken" formulerades en aning annorlunda. Om barnet pastod
att ena personen var en flicka och den andra en pojke fragade jag: Hur vet man om ett barn
ar en flicka eller en pojke? Far alla barn ha alla sorters klader/alla farger? Kan barnen
pa bilden byta klader med varandra?

Jag valde ut en lite avskild plats pa varje daghem dér jag skulle fa diskutera bilderna med
barnen ostort. En i gangen tog jag sedan in barnen i rummet och forklarade vad vi gjorde
dar. Jag var noggrann med att podngtera att detta bara var en lek och att man fick séga
precis vad man ville, att inga svar kunde vara "fel". Till min hjalp anvande jag mig av en
bandspelare och om jag markte att ndgot av barnen verkade nervost visade jag
bandspelaren och bad barnet sdga nagonting medan jag spelade in det. Nar barnet sedan
fick hora sin rost och insag att bandspelaren inte var farlig kunde det béattre slappna av. Det
ar en utmaning att gora en dylik undersdkning avslappnad och vardaglig tillsammans med
barn utan att de uppfattar det som ett forhor eller ett test. Med de allra flesta barnen gick
anda min undersokning riktigt bra och det var bara ett barn som inte var fullt sa
samarbetsvilligt.

Personalen hade som sagt blivit tilldelade fragor pa forhand och ombads diskutera dem
tillsammans. Jag bestdimde mig for att inte avslja undersokningsresultaten forrén efter
avslutad intervju. Detta motiverade jag med att jag inte ville att mina resultat skulle
paverka personalen i nagon riktning, da jag ville ha deras arliga asikt om hur de upplever
att jamstalldheten fungerar i gruppen och om de tror att de kunde gdra nagonting
annorlunda. Fran bada daghemmen valde jag ut en barntradgardslarare som jag
intervjuade. Fragorna hittas som bilaga (se bilaga 2).

Att Folkhdlsans undersokningar och material har en valdigt central roll i mitt lardomsprov
ar ett medvetet val. Folkhalsan ar en foregangare inom jamstalldhetsarbetet bland barn pa

daghem i Finland och deras projekt ar fortfarande unikt pa finlandskt hall. Efter att ha
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deltagit i en av Folkhélsans jamstélldhetsforeldsningar forstod jag att deras projekt och
tillhérande material kommer att utgéra en bra grund i mitt eget lardomsprov. Det faktum
att Folkhalsan ocksa fatt mycket hjéalp fran framstaende genuspedagoger i Sverige, som
Kajsa Wahlstrom och Kristina Henkel, gor deras arbete dannu mer trovardigt och
aktualiserat, eftersom Sverige ligger fore Finland pa manga punkter nar det kommer till

jamstalldhet pa daghem.

7.4 Datasekretess

For att skydda barnens och personalens identitet framkommer endast kén och, i barnens
fall, alder. Vid undersokningarna tillsammans med barnen anvénde jag en bandspelare och
materialet raderades efter anvandning. Personalen fick sjalva bestimma om de ville
intervjuas med eller utan bandspelare och jag fragade aven om lov att fa citera personalen i
mitt lardomsprov. En av intervjuerna skedde med hjalp av anteckningar och den andra

intervjun bandades in. Allt material raderades efter anvandning.
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8 Resultatredovisning och diskussion

Under denna rubrik kommer jag att redogora for resultaten fran min undersokning och
mina intervjuer. Resultatredovisningen ar indelad i tva mindre delar och jag skiljer pa de
bada daghemmen i min undersokning genom att kalla dem "det forsta daghemmet" och
"det andra daghemmet", enligt den ordning undersokningarna och intervjuerna gjordes pa
daghemmen. Den forsta delen, kapitel 8.1, handlar om barnens forhallande till kénsnormer
och den andra delen, kapitel 8.2, beror intervjuerna med barnens personal. | bada kapitlen
citerar och tolkar jag i viss man svaren som getts samt lyfter fram saker som jag anser vara

viktiga. Den huvudsakliga analysen av de bada delarna kommer att ske i kapitel 9.

8.1 Undersokningen tillsammans med barnen

Undersokningarna gjordes pa tva olika daghem vid sammanlagt tre olika tillfallen for att sa
manga barn som majligt skulle kunna delta. Deltagarantalet fran vardera daghemmen var
relativt jamt fordelat med sex barn fran det forsta daghemmet och sju barn fran det andra.
Sammanlagt deltog alltsa tretton barn i undersokningarna och av dessa var fyra pojkar och
nio var flickor. Konsférdelningen var med andra ord inte helt jamn. | detta kapitel kommer
jag att presentera resultatet av undersdékningarna och med hjalp av citat och personliga
tolkningar forklara hur barnen i min undersokning forhéll sig till kénsnormer och hur de
paverkades nar konsnormer bréts. De ganger som det har varit mgjligt att urskilja
skillnader mellan de bada daghemmen har jag gjort detta, men i och med att resultaten

visade sig vara valdigt enhetliga har jag i huvudsak fokuserat pa barnen som helhet.

En forsta slutsats som jag kan dra fran mina undersokningar var att de flesta barn generellt
reagerade starkare nar det var riktiga barn med i bilden. De tva forsta bilderna som jag
visade inneholl enbart leksaker som pa olika satt brot mot konsnormer, men reaktionerna
var da mer blandade och flera av barnen upplevde 6ver huvud taget inget konstigt med
dessa bilder. Bilden med actionmannen som gav mat at djuren gav upphov till minst
reaktioner och jag blev uppriktigt sagt forvanad 6ver hur manga barn som tyckte att leken
sag rolig ut och hur manga barn som kunde tanka sig att leka pa liknande satt. En flicka
beskrev bilden som jattefin, men nar jag fragade om hon kunde tanka sig att leka som pa
bilden sade hon att hon bara skulle vilja leka med hasten och smafigurerna. Actionmannen
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tyckte hon namligen inte att var rolig. Nar jag diskuterade bilden déar Barbie aker pa en
motorcykel tillsammans med en flicka var det inget tvivel om att det maste vara en flicka
som leker leken som vi sag pa bilden for "flickor leker ju med dockor alltid". Nar jag
fragade om inte en pojke lika val kunde leka med dockan svarade hon: "Na&, pojkar tycker
ju inte om dockor!". Ocksa en pojke var aningen tveksam till Barbiedockan med
motorcykeln och hévdade att han hellre leker med legogubbar och legobilar & med

Barbiedockor och motorcyklar.

Nar jag fragade barnen hur de tror att leksaksfigurerna pa de tva forsta bilderna kanner sig
fick jag ungefar lika manga svar som det fanns barn. Ofta gav jag dessutom barnen olika
alternativ om de hade svart att besvara fragan, och da valde de ofta ndgot av mina
foreslagna alternativ. Det intressantaste svaret gav andd en flicka som ansag att
actiongubben pa forsta bilden var arg, medan Barbie pa bild nummer tva var glad. Hon

motiverade sina svar med att hon kunde se det pa dockornas munnar.

En vanlig fraga jag stallde barnen var om de brukade leka pa samma satt som pa bilden. Pa
bilderna med enbart leksaksmotiv fick jag valdigt spridda svar vid bada daghemmen. Jag
markte dven ganska snart att jag maste vidareutveckla fragan for att inte fa missvisande
svar, eftersom barnen ofta relaterade till vilka leksaker de har hemma och huruvida de da
kunde leka samma lek som pa bilden eller ej. Detta upptackte jag nar jag stallde foljdfragan
"varfor" och barnen da svarade att de inte kunde, eftersom de inte d&gde ndgon ponnyhast
eller ndgon motorcykel. Det jag da kunde gora var att be barnen fantisera att de hade alla
leksakerna dar hemma och besvara fragan pa nytt. Detta lyckades betydligt battre och dven
om barnen inte alltid kunde forklara varfor de inte lekte pa ett visst satt, sa kunde ett "jag

vill inte leka s&" anda besvara fragan tillrackligt bra.

Bilden som jag visade som nummer tre i ordningen var den mest intressanta enligt mig.
Bilden forestallde ett tvillingpar, som till utseendet var identiska, men som blivit stylade sa
att ena skall paminna om en flicka och den andra om en pojke. Om bilderna i 6vrigt vackt
liknande tankar hos alla barnen, var detta bilden som tydligt delade in daghemmen i tva
lager. Nar barnen pa det forsta daghemmet sag bilden och jag bad barnen forklara vad de
sag var det endast ett barn som direkt kallade personerna pa bilden for flicka och pojke. De
ovriga barnen svarade att de sag barn eller manniskor pa bilden och nagon ansag bada

barnen vara pojkar, eftersom de bada hade kort hart. Ett par av barnen lade dessutom storre
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uppmarksamhet pa mjukisdjuren som det hogra barnet pa bilden héll i handerna an barnen
i sig. Nar jag diskuterade bilden vidare och fragade barnen pa det forsta daghemmet hur
man vet att ett barn ar en pojke eller en flicka var det anda ett par stycke som svarade att
man ser det pa kladerna. En flicka sade: "Den som har flickiga klader ar en flicka och den
som har pojkiga klader &ar en pojke!". En pojke forklarade skillnaderna pa foljande satt:
"De har olika klader och ser ut pa olika satt!". En annan pojke var 6vertygad om att det
hogra barnet bar pojkklader, men att det var sadana klader som man bara har pa sig pa fest
eller nar det ar jul, inte till vardags pa dagis. En tredje pojke tyckte dnda att de roda
kladerna pa bilden sag skonast ut och sade att ha géarna skulle vilja ha dem.

Pa det andra daghemmet var alla utom ett barn 6verens om att det var en flicka och en
pojke de sag pa bilden. Nar jag bad dessa barn motivera varfor de tyckte sa, namnde alla
barnen kladerna i nagon form. Antingen pratade de om pojk- och flickklader eller sa
forklarade de att fargerna eller monstrena pa kladerna avgor, och syftade da pa flickans
réda troja med blommor pa och pojkens blaa skjorta och jeansbyxor. Det enda barnet som
inte holl med om att det var en flicka och en pojke pa bilden menade att bilden forestéllde

tva pojkar, eftersom bada hade kort har.

Utover bilden pa tvillingarna hade jag ytterligare tva bilder som forestallde riktiga barn.
Det ena kortet forestallde en flicka i prinsessklanning med en svart mask for ansiktet i full
fard med att sla till en boll med ett slagtra. Den andra bilden forestallde en pojke i rosa hatt
som leker med ett sagoslott. Nar jag visade dessa bilder fick jag ganska starka, om &n rétt
sd vantade reaktioner pa bada daghemmen. Jag visade bilden av flickan med
prinsessklanningen och masken for ansiktet forst, och en pojke ansag genast att bilden var
konstig eftersom flickan hade en svart mask pa sig. Nar jag fragade honom varfor detta var
konstigt forklarade han att det ar pojkar som skall ha masker, inte flickor. En flicka i en av
barngrupperna beskrev bilden enligt féljande: ""Hon &ar nog fin, men hon &r inte fin nar hon
har den dar (pekar pa masken)!". Samma flicka tyckte aven att bilden var lite laskig,
eftersom flickan sdg sa arg ut. Overlag var det manga som var skeptiska till flickans
utstyrsel och néar jag fragade en flicka vems hon tror att leksakerna ar pa bilden svarade
hon att flickan hade lanat slagtraet och masken, eftersom flickor inte brukar anvanda
sadana. Pojken som varit skeptiskt till flickans mask ansag ocksa att leksakerna maste vara
lanade. Flickans smycken och klanning kommenterade flera av flickorna som "fina" och

for dem var heller ingen tvekan om att dessa tillhdrde flickan sjalv. Ett par barn kunde
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anda inte motivera varfor de tyckte att leksakerna var flickans egna eller varfér hon hade
lanat dem. Sadana ganger var det svart att tolka ifall barnen verkligen forstatt inneborden i

fragan eller om de helt enkelt inte kunde satta ord pa sina tankar.

Inte helt ovantat var anda pojken med sagoslottet den bilden som fick barnen att yttra sig
mest. Ett par barn hade till och med svart att avgora om barnet pa bilden var en flicka eller
en pojke, med tanke pa utstyrsel och leksakerna. Néar jag fragade barnen vad de sag pa
bilden var det flera barn som direkt ansag leksakerna vara “flickleksaker". En flicka
kommenterade bilden pa foljande satt: "Lite tokigt nar han leker med ett flickslott istallet
for ett pojkslott!". Nar jag bad henne motivera varfor hon tycker att det ar tokigt sade hon:
"For att pojkar brukar leka med pojkslott och det ar borgar!". En annan flicka sade:
"Pojkar kan inte riktigt leka med det dar (pekar pa slottet)!". Pa frdgan vad pojkarna i sa
fall borde leka med hade hon daremot inget svar. En tredje flicka forklarade att det var ett
flickslott som pojken lekte med, vilket hon kunde se pa hjartat i slottsvaggen. Utéver
sagoslottet pa bilden haller pojken dven i en brandman pa en hast och en liten leksaksfigur.
Ocksa pa denna bild kunde ett par barn genast peka ut vilka leksaker som var pojkens egna
och vilka han hade lanat. Enligt dessa barn hade pojken lanat hatten och slottet, medan
leksaksfiguren, brandmannen och hésten var hans egna.

Jag frdgade &ven barnen i min undersékning om flickan och pojken pé de tva sista bilderna
sag svaga eller starka ut, men svaren var valdigt varierande och ytterst fa av barnen kunde
motivera varfor de tyckte som de gjorde. Jag upplevde manga ganger att barnen bara
svarade “svag” eller “’stark™ for att ha ndgonting att siga. Personligen tror jag att barnen
inte riktigt forstod innebdrden i fragan och darfor valjer jag ocksa att inte redogora for

svaren desto noggrannare.

Nagonting som jag avslutningsvis vill lyfta fram fran mina undersokningar var tva flickor
som betonade vikten av att vara forsiktig nar man leker. Den forsta flickan sag bilden med
den utkladda flickan som svingar ett slagtra i luften och pa fragan om hon kunde ténka sig
att leka sadar svarade hon: "Jag leker bara sadar om man &r forsiktig!". Den andra flickan
sag Barbie pa motorcykeln och sade att hon nog kunde leka pa det sattet, men att hon da
skulle kora sakta.
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8.2 Intervjuer med barnens personal

Som jag tidigare beskrivit valde jag ut en barntradgardslarare for intervju fran vardera
avdelningen dar jag gjorde undersokningarna. Pa det forsta daghemmet representerade
respondenten fyra personer och pa det andra daghemmet forde respondenten fram tre
personers asikter. Intervjufragorna hade bada avdelningarna fatt ungefar en vecka pa
forhand och de hade diskuterat dem tillsammans i personalen. Nar jag i detta kapitel
redogor for intervjuerna har jag for enkelhetens skull beskrivit respondenten som en
person, aven om asikterna delades av hela personalen. | intervjun later jag emellanat citat

belysa vissa resonemang.

8.2.1 Personalens kunskap om &mnet

Den forsta relevanta fragan jag ville stilla personalen, innan vi borjade grava djupare i
amnet, var om de hade fatt nagon typ av skolning eller fortbildning inom
jamstalldhet/jamstalldhetsarbete. Det forsta daghemmet hade inte 6ver huvud taget fatt
nagon typ av skolning. Det andra daghemmet hade for nagot ar sedan varit och sett en pjas
dar kénsnormer pa olika satt bréts. Folkhalsan stod som arrangor for pjasen och dven om
respondenten inte kunde komma ihag vad pjasen hette antar jag att det &r fraga om pjéasen
”Prins Enok och prins Sessan”, som jag namnde i kapitel 6. Efter pjasen diskuterade
personalen pa avdelningen pjasen tillsammans med barnen. | samband med pjasen fick
daghemmet ocksa Folkhalsans inspirationsbilder, men dessa har anvénts véldigt sparsamt
tillsammans med barnen. Respondenten som tagit del av Folkhélsans pjas var anda
markbart fundersam 6ver att ingen specifik skolning inom jamstélldhet erbjudits. Trots att
alla i respondentens arbetsgrupp hade jobbat pa flera olika stéllen, och i olika stader, innan
de sammanstralade pa den nuvarande arbetsplatsen har ingen av dem nagonsin fatt nagon

skolning i1 &mnet.

8.2.2 Tankar om jamstalldhet

Nar vi diskuterade personalens syn pa ett jamstallt daghem betonade bada respondenterna
problematiken med avsaknaden av manliga forebilder. Med tanke pa saval personal som

barn skulle det behova finnas fler man som arbetar inom dagvarden. Barnen behover
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manliga forebilder, speciellt idag nér det finns en hel del ensamstaende foréldrar, av vilka
majoriteten ar kvinnor. En av respondenterna funderade mycket kring hur ett daghem med
man i personalstyrkan skulle se ut ur ett jamstalldhetsperspektiv. Sjalv kunde respondenten
inte svara pa fragan da hon aldrig hade arbetat tillsammans med en man som varit utbildad

inom yrket.

Respondenten pa det forsta daghemmet anser att daghemmet ar och bor vara jamstallt, men
poangterade att man anda inte borde utesluta traditionella pojk-och flickleksaker. Daremot
skall alla leksaker och all sysselsattning pa daghemmet vara till for alla barnen. Samtidigt
som det skall vara jamstallt bor personalen dven komma ihag att det ar skillnad pa pojkar
och flickor. Hur jamstalld personalen an forsoker gora dagvarden gar det inte att bortse

fran det faktum att flickor och pojkar &r olika.

I och med att fortbildningen inom jamstalldhetsarbete har varit minst sagt sparsam betonar
respondenten pa det andra daghemmet betydelsen av att fa nya idéer och tankestéllare i det
dagliga arbetet. Att daghemmet skall vara jamstallt sdg ocksa denna respondent som en
sjalvklarhet, men papekade samtidigt att personalens bakgrund och vad personalen bar med
sig fran sin egen barndom spelar stor roll for hur verksamheten utformas. Att det enskilda
barnet far jamstalldhetfostran fran daghemmet ansdg respondenten vara viktigt, da man
aldrig vet hur barnets tillvaro ser ut utanfér daghemmets véaggar. Ett citat av respondenten

far askadliggdra resonemanget:

“Att se till att det ar jamstallt ar var sak ocksa, speciellt om det inte kommer hemifran [...].

Vi gor vad vi kan hér och sa hoppas vi att de dar hemma ocksa drar sitt stra till stacken.

Respondenten pa det andra daghemmet férklarar ocksa att hon aldrig skulle doma ett barn
eller ge ett barn negativ uppmérksamhet for att det inte leker enligt kénsnormerna. Hon
menar att personalen nu som da observerar barn som tycker valdigt mycket om att leka
Over konsgranserna och prova olika leksaker och klader. Att acceptera detta ser
respondenten som en sjalvklarhet. Det &r viktigt att barnen far mojlighet att forverkliga sig

sjélva och att alla barnen &r lyckliga.
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8.2.3 Jamstalldhet i praktiken pa avdelningen

Respondenterna gav bada exempel pa hur deras avdelning medvetet arbetar for ett mer
jamstallt daghem. Pa det férsta daghemmet anvander personalen bland annat
formiddagsleken som ett tillfalle att bredda mojligheterna for barnen. Barnen far da sétta
sig ner och i tur och ordning beratta var de vill leka och vem de vill leka med. Pa det viset
springer inte barnen okontrollerat runt i lokalerna och de far dven léra sig att leka med allt
och alla. Barnen vet vad som galler och aven om lekarna eller leksallskapet inte alltid faller
alla barn i smaken provar barnen anda alltid pa leken en stund, och ofta med lyckat
resultat. Man kanske kunde tro att lekarna blir valdigt konsuppdelade nér barnen sjalva far
bestdmma lekkamrat, men manga ganger ar det faktiskt tvartom. Flickor och pojkar leker
garna tillsammans, men nagot som personalen daremot har lagt marke till under dessa
lekstunder ar att pojkarna ofta kan leka med leksakskoket eller med dockorna, men
flickorna leker i princip aldrig med bilarna eller med bilbanan. Personalen férsoker anda
medvetet att 6ppna barnens O0gon for andra saker &n de traditionella leksakerna. Har
daghemmet en bakdag samsas alla barn i koket, samma sak géller nar barnen syr i vaffeltyg
eller bygger med parlor. Respondenten betonar dnda att de aldrig tvingar nagon till

nagonting och att det ar barnen som sjalva bestammer i slutandan.

Pa det andra daghemmet &r lekarna mera fria, men konceptet med att all sysselséttning
skall vara for alla barnen haller man fast vid aven dar. Som exempel namnde respondenten
mathjalparsystemet dar alla barn i tur och ordning far vara mathjalpare, aven pojkarna.
Respondenten forklarade aven hur viktigt det ar att komma ihag bada parterna nar
personalen bestaller in nya leksaker till daghemmet. Vid deras senaste bestallning anlédnde
en salig blandning pojk- och flickleksaker, men istéllet for att halla dessa leksaker atskilda
placerade man alla leksaker i samma korg. Pa sa vis hoppas personalen att uppdelningen
mellan pojk- och flickleksaker inte skall bli lika tydlig och att barnen leker mer blandat,

istallet for att pojkarna halls i ett horn och flickorna i ett annat.

8.2.4 Forandringsforslag

Nar personalgruppen pa bada daghemmen diskuterade intervjufragorna pa forhand bad jag
dem speciellt fundera kring om det finns nagonting personalen kunde géra for att antingen

forbattra eller uppratthalla jamstalldheten i barngruppen. Respondenternas svar var valdigt
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varierande. Respondenten fran det forsta daghemmet ansdg att allting gar att gora
annorlunda, men att det i deras fall skulle vara svart att gora nagonting béttre. Hon
motiverar sitt svar med nojda foraldrar och barn samt en god sammanhallning inom
personalen, dar alla behandlas likvérdigt. Vidare sammanfattar respondenten daghemmets
principer med foljande kommentar “man ska inte tvinga nagon till nagonting, men man

ska inte heller berova nagon nagonting”.

Pa det andra daghemmet var respondenten mera 6ppen for forslag och forklarade att det
alltid finns saker pa daghemmet som kunde forbattras. Respondenten och jag har under ett
tidigare tillfdlle ndr vi jobbat tillsammans diskuterat avdelningens “dockisvra”. Tanken
med dockisvran ar att den skall vara som ett hem och dar finns bland annat leksaksmat och
—kaérl, dockor och utkladningsklader. Det &r inte enbart flickor som vistas dar, men de &r
definitivt i majoritet. Jag tog nu upp diskussionen pa nytt och fragade om det fanns
nagonting personalen kunde téanka sig att géra som skulle gora dockisvran mer attraktiv for
pojkarna. Respondenten forklarade att de planerar att skaffa mera utkladningsklader och
variera leksakerna ytterligare. Tanken foddes ocksa att lata en vuxen vara med och leda
leken pd samma satt som pa ovriga lekstdllen eftersom dockisvran nu &r relativt
oovervakad och flickdominerad. Respondenten och jag borjade dven leka med tanken att
helt byta namn pa dockisvran, for att gora stallet mer konsneutralt. Respondenten gillade
idén och bad mig fraga barnen om namnforslag, vilket jag ocksa gjorde och fick manga
fina forslag av barnen. Vill man pa liknande satt utvardera daghemsutrymmen kan
husmodellen kan vara till god hjalp (se s. 24-25).
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9 Slutdiskussion och kritisk granskning

Syftet med mitt lardomsprov har varit att undersoka hur jamstélldheten fungerar pa
daghem och till den empiriska delen valde jag ut tva daghem i Osterbotten som jag gjorde
mina undersokningar vid. Nér jag inledde skrivprocessen var det huvudsakligen ténkt att
barnen skulle utgdra den viktigaste delen i min undersokning, men allt eftersom arbetet
framskred forskots tyngdpunkten i arbetet. | slutresultatet blev personalens insats véldigt

betydande och jag ar mycket ndjd éver hur arbetet utvecklades.

Nar jag paborjade mina undersokningar vid de bada daghemmen uppskattade jag att saval
barn som personal var bekanta for mig sedan tidigare. Pa det viset var det latt att samarbeta
med barnen och intervjuerna med personalen flét pa bra och gav, enligt mig, érliga och
genomtankta svar. Det var aven latt for mig att stalla foljdfragor da jag kande till
daghemmets rutiner och personalens arbetssatt. Att gora undersékningar pa arbetsplatser
dar man &r bekant med barn och personal har dnda sina nackdelar. Det kan vara kansligt att
fora fram kritik infor méanniskor man kanner utan att dessa manniskor tolkar detta som
negativt klander. Syftet med mitt arbete var inte att hitta fel i verksamheterna, daremot
ville jag bland annat studera hur personalen upplevde jamstalldhet och om personalen hade
kunskap om jamstélldhetsarbete. Trots att jag under arbetets gang ibland upplevde det
besvarligt att kritiskt granska vélbekanta daghem anser jag mig inte ha skénmalat nagot i

mitt arbete, utan gett en verklighetstrogen och rattmétig bild av verksamheterna.

Om jag kritiskt granskar de bada momenten i min empiriska undersékning anser jag att jag
fick till en bra helhet. Med hjélp av inspirationsbilderna som jag visade for barnen var det
relativt enkelt att fa fram hur barnen paverkas av samhéllets konsnormer och det var
intressant att hora barnens svar. | och med att barnen var sa pass stora uppstod det manga
givande diskussioner oss emellan och de flesta barn kunde motivera varfor de tyckte pa ett
visst satt. Eftersom inspirationshilderna som jag anvande var gjorda av Folkhélsan ansag
jag dem &ven vara palitliga och for foraldrarnas del var det kanske en trygghet att veta att
materialet jag anvande i undersokningarna tillsammans med deras barn var gjort av en
kand finlandssvensk férening. Jag valde att anvidnda mig av de fardigt formulerade
fragorna eftersom jag ansag dem vara relevanta och icke ledande. Jag tror inte heller att jag
har paverkat barnens svar i nagon riktning da jag under hela undersokningen holl mig
neutral och aldrig ifragasatte barnens svar pa nagot satt. Tyckte barnen att bilden jag visade
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inte sade dem nagonting speciellt lamnade jag den bilden och hoppade 6ver till nasta, jag
forsokte saledes aldrig pressa barnen att svara eller strava efter att fa barnen att upptéicka
"fel" i bilderna. Jag & medveten om att min undersokningsmetod gav en lite snav bild av
barnens syn pa normer och jamstalldhet, eftersom jag med bildernas hjalp inte kunde fa
fram varifrdn barnens attityder och vérderingar harstammar. Barnens upplevelser av
konsnormer behover saledes inte komma fran daghemmet, dven om jag nog vagar pasta att
daghemmet paverkar barnens satt att vara, liksom barnen paverkas av hemmiljon,
personerna i barnets narhet och samhallet i storsta allmanheten. Skulle jag ha viljat fa fram
en tydligare koppling mellan personalens bemdétande och jamstélldheten i barngruppen
borde jag t.ex. ha anvéant mig av en videokamera for att pa sa vis studera barnen och hur
personalen bemdter barnen i olika situationer. Nu upplever jag att detta skulle ha blivit ett
for stort och for kansligt projekt och grundidén med mitt arbete var anda att undersoka hur

barnen paverkas av konsnormerna, vilket jag ocksa lyckades med.

Intervjuerna tillsammans med personalen ar jag néjd med i det stora hela, &ven om jag
skulle ha kunnat fylla ut intervjuerna med mera fragor och eventuellt ga lite mer pa djupet i
vissa fragor. Efter att jag bestamt mig for att involvera personalen i mitt arbete lekte jag
dven med tanken att lata foraldrarna framfora sin asikt om hur de tycker att jamstalldheten
pa daghemmet fungerar. Jag skulle dd ha kunnat gora en triagulering for att pa sa satt fa
fram hur olika parter upplever samma fenomen. Ett sadant tillvagagangssétt skulle ha gjort
arbetet valdigt omfattande, men framfor allt uteslot jag idén for att jag inte var saker pa om
barnens foraldrar hade tillrackligt med kunskap om &mnet. Det &r trots allt relativt séllan
som foraldrarna verkligen ser interaktionen mellan barnen och personalen, annat &n nér de

lamnar och hamtar barnen pa daghemmet.

Undersokningarna tillsammans med barnen visar att barnen pa de bada daghemmen har en
klar uppfattning om hur normerna ser ut och vad som ar accepterat och vad som inte ar det.
Alla barn reagerade atminstone pa nagon av bilderna som jag visade for dem, dven om det
naturligtvis var stora individuella skillnader. Om jag jamfor flickornas och pojkarnas
reaktioner kan jag konstatera att det oftare var flickorna som gjorde skillnad pa pojk- och
flickleksaker och de hade dven mer bestamda asikter om vem som bor leka med vilken
leksak. Att det var flickorna som hade flest forutfattade meningar om hur saker och ting
bor vara var ovantat. Man skall danda ha i atanke att flickorna var i majoritet i min

undersokning och att resultatet kunde ha sett annorlunda ut om kdnsférdelningen varit mer
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jamn. Att det endast var flickor som betonade varsamheten i lekarna var inte helt
Overraskande. Precis som jag beskrev i teoridelen (se s.19-20) tror jag att detta kan
harledas till att flickor uppfostras till att ta mindre plats och leka lugnare jamfort med

pojkar.

Jag hade daremot inte forvantat mig att manga av barnen exakt kunde peka ut och skilja
mellan flick- och pojkleksaker. Nér jag visade sista bilden av pojken och sagoslottet trodde
jag att alla barnen skulle vara sa fokuserade pa slottet att de inte skulle marka nagot annat i
bilden, men dar hade jag helt fel. Nar jag fragade barnen om de trodde att pojken hade
lanat leksakerna eller om det var hans egna, analyserade ett par av barnen pa bada
daghemmen bilden med storsta noggrannhet och varenda liten leksak pa bilden
kategoriserades som flick- eller pojkleksaker. Samma reaktioner fick jag nér jag visade
bilden av flickan och slagtraet. Jag foresprakar inte totalt konsneutrala leksaker, men jag
tycker anda att det ar synd att barnen upplever att de inte kan leka med det ena eller det
andra for att det inte passar deras kon. Tank vilka variationsmojligheter barnen skulle ha
om de inte kande sig begransade i sina lekar! Att en del av barnen dessutom kan skilja pa
leksaker med en sadan precision tycker jag att ar forundransvart, da inte ens jag sjalv skulle
kunna kategorisera alla leksaker pa bilderna.

Liksom barnen kunde skilja mellan flick- och pojkleksaker kunde &ven manga av barnen
genast peka ut en flicka och en pojke pa bilden av tvillingparet. Svaret harleddes ofta till
kladernas farg och form. Trots att konet inte bestams utifran en farg sa ar "flickfarger" och
"pojkfarger" idag lika vedertagna som flick- och pojkleksaker. Ockséa barnen marker tidigt
vilken farg de forvantas bara. Detta beteende forstarks ocksa nar flickan visar upp sin nya
rosa tréja for personalen pa daghemmet och far hora att hon é&r fin, eller nar pojken visar
upp sina nya svarta jeans och far hora att han ar tuff. Barnen lar sig vilka reaktioner deras
klader ger och vem vill inte hora att man ar fin eller tuff? Barnen fortsatter saledes att kla
sig i1 konsenliga klader och personalen fortsatter att beromma. Naturligtvis finns det dven
barn som bryter mot normen, fragan ar bara: Far dessa barn samma uppmarksamhet?
Personligen tycker jag att kladerna spelar en allt for central roll pa daghem idag och att
man istallet borde fokusera mera pa barnet som person istéllet for att bekrafta nagon for
deras kladval. Detta séger jag inte bara med hansyn till jamstalldheten, utan dven for att

alla foraldrar kanske inte har rad att kopa de nyaste och haftigaste kladerna till sina barn.
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En annan viktig sak som jag uppmarksammade i min undersokning var hur barnens val av
lekkamrater paverkade barnens svar. | och med att jag kanner barnen i min undersokning
sedan tidigare och vet vem de brukar leka med och hur de vanligtvis leker kunde jag se
tydliga samband mellan deras lek och deras instélining till mina bilder. Barn som leker
mycket tillsammans Over konsgréanserna eller barn som har syskon av det motsatta konet
som star dem nara hade ofta en mer tolerant installning till bilderna. Dessa barn var
antagligen vana att blanda pojk- och flickleksaker i sina lekar och upplevde darfér inte

alltid att det var nagot "fel" med bilderna som jag visade upp.

Respondenterna pa de bada daghemmen hade manga ganger liknande tankar kring
jamstélldhet. Det glader mig att respondenterna var eniga om att daghemmen skall vara
jamstallda och att personalen har jamstalldheten i atanke, t.ex. nar de organiserar lekar eller
bestaller leksaker. Bada respondenterna beskrev ocksa ingaende hur all sysselsattning pa
daghemmet skall vara for alla och namnde da verksamhet som bakning,
mathjéalparsystemet och att sy som nagra exempel. Det som far mig att reagera var att ingen
av respondenterna nagonsin beskrev nagon typisk "pojksyssla" som introducerats for
flickorna. Jag fragade visserligen aldrig specifikt av respondenterna om de later flickorna
pa daghemmet utéva "pojksysslor", men jag drar slutsatsen att "flicksysslor" helt klart
dominerar pa daghemmen. Detta far mig att fundera pa sambandet mellan det som
respondenten pa det forsta daghemmet sade om att flickorna sa gott som aldrig leker med
bilarna. Har flickorna ndgon gang blivit introducerade till bilarna? Bada respondenterna
papekade problemet med bristen pa méan inom dagvarden och har anser jag att man mycket
tydligt kan dra en koppling mellan den enkonade personalen och de flickdominerande
sysselsédttningarna. Men dven om upptackten har en naturlig forklaring borde vi anda
stanna upp och tanka efter. Hurudan verksamhet har vi egentligen idag pa daghemmen?
Riktar sysselsattningen sig framst till flickor? VVad skulle pojkarna tycka om att goéra?

Att daghemsverksamheten ofta tenderar att bli kvinnodominerad kunde &ven forklara
varfor flickorna reagerade starkare nér kénsnormerna bréts. Om pojkarna ar vana vid att
sy, pyssla och leka med dockor kanske de inte uppfattade bilderna som normbrytande pa
samma satt som flickorna gjorde. Ifall flickorna inte ar lika vana vid att leka Over
konsgrénserna ar deras reaktioner kanske inte helt ovédntade trots allt. Nu reagerade

visserligen flickorna aven pa att pojkarna lekte med flickleksaker pa bilderna, sa att se
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pojkarna leka i dockrummet ar kanske ingen vanlig syn. Daremot tror jag att troskeln kan

vara lagre for pojkarna nar det kommer till att leka med flickleksaker &n vice versa.

Studerar jag respondenternas svar ytterligare, kan jag konstatera att respondenten som sade
att personalens bakgrund och barndom spelar en avgorande roll nar det kommer till hur
verksamheten utformas slar huvudet pa spiken. Det ar var uppfostran och det vi bar med
oss genom livet som formar oss, men det ar dven dar en forandring maste ske om vi vill se
positiva resultat i framtiden. Det forsta vi maste reflektera 6ver ar hurudana varderingar vi
onskar overfora till barnen. Om vi fortsatter att tanka och arbeta i samma spar som vi alltid
har gjort, kommer jamstalldheten i samhéllet verkligen att foréandras till det battre? Som jag
tidigare namnt borde det vara en sjalvklarhet att medvetet borja arbeta for ett mer jamstallt
daghem, eftersom det kan vara svart att andra attityder och installningar senare i livet nar

vi redan har en stark uppfattning om hur allt bor vara.

Min uppfattning om daghemmen &r att verksamheten ar kénsuppdelad, &ven om personalen
i viss man forsoker motverka detta. Genom att prata om "pojksysslor" och "flicksysslor",
"pojkleksaker" och "flickleksaker" later vi barnen forsta att det ar skillnad mellan att vara
pojke och att vara flicka. Vi later dven barnen forsta vad som ar passande for en pojke och
vad som anses lampligt for en flicka. Jag sdger inte att vi ska ignorera barnens kon, for i
viss man &r vi trots allt olika, men att dela upp rum, leksaker och farger efter kon hammar
enbart barnens valmgjligheter. Tyvéarr ser vi dessa konsuppdelningar overallt pa
reklamaffischer, i butikshyllor och i tv-rutan. Att skydda barn mot allt vad kdnsnormativa
saker heter ar saledes en omajlighet och heller ingenting vi bor strava efter. Daremot borde
daghemmet vara en plats var barnen kéanner att de far leka fritt, utan radsla for att bli

utskrattade eller utstirrade om de bryter mot kénsnormerna.

Jag kan fortsattningsvis halla fast vid min teori om att daghemmen inte annu kan kalla sig
jamstallda. Personalen anser sig arbeta jamstallt, men i praktiken krévs det fortfarande en
del arbete och framfor allt kunskap for att forsta jamstalldhetsarbetets dimensioner. Jag
beskyller pa intet satt personalen eller daghemmen for detta, utan det ar framfor allt
kommunens uppgift att se till att de anstallda far den utbildning som de behéver, och i
detta fall tycks inte kommunen ha prioriterat jamstélldhetsarbete. Jag har ocksa funderat
mycket pa det som respondenterna sade om bristen pa manliga kolleger. Det &r naturligtvis

svart att sdga hur ett daghem med en betydande andel man i personalstyrkan skulle se ut,
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men jag tror fortfarande att kunskapen om &mnet &r avgorande. Risken finns att ménnen
skulle férvantas ta hand om de typiskt manliga sysslorna bara for att de & man, och det ger
ocksa en snedvriden bild av jamstalldheten. Eller sa gar det som nar jag var liten och vi
fick en manlig personal till daghemmet: Mannen introducerade oss barn till fotboll ute pa
garden, men endast pojkarna fick vara med och spela, flickorna maste sta bredvid och titta
pa. Jag hoppas och tror att detta ar forlegat tankande idag. Daremot vill jag pasta att
barnomsorgen har varit yrkesmassigt kvinnodominerad sa pass lange att det kravs
medvetet arbete for att fa man att smalta in i personalstyrkan for att undvika att
arbetsférdelningen blir konsuppdelad och barnen far stereotypa férebilder att se upp till.

Hur jamstélldheten sist och slutligen tar sig uttryck ar individuellt, men grundidén ar
densamma: Vi skall tillféra utan att ta ifran. Jamstalldhet handlar om att ge majligheter och
dessa varderingar gagnar saval flickor som pojkar. Trots att jag ansdg mig vara
genusmedveten innan jag paborjade mitt lardomsprov sa har min kunskap om &mnet
definitivt djupnat. Jag hoppas att de méanniskor som laser mitt arbete tycker likadant och att

de, liksom jag, inser fordelarna med jamstalldhetsarbete.
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Bilaga 1
Foljebrev

Bista vardnadshavare,

Jag heter Milena Sundqvist och 4r 23 ar gammal. Jag studerar till socionom och mitt
lairdomsprov kommer att handla om jamstalldhet bland barn pa daghem. I min undersékning
kommer jag att studera hur flickor och pojkar i aldem 5-6 ar uppfattar samhillets radande
kénsnormer genom att jobba med bilder som Folkhilsan har tagit fram. Materialet bestar av
nio olika bilder som pa olika sitt kan tiankas bryta mot vissa konsnormer pa daghemmet.
Folkhélsan sjilva forklarar att materialets syfte dr att ifragasitta normer och forestillningar
om kon, inspirera till att vidga lekar och 6verskrida de traditionella konsrollerna. Bilderna
kommer jag sedan att diskutera med ett barn i taget. En diskussion tillsammans med
personalen och deras tankar kring ett jamstillt daghem ingar ocksa i undersékningen.

I mitt lirdomsprov framkommer inga namn, endast barnets alder och koén. Savil

personal som barn forblir anonyma och jag har tystnadsplikt.

Eftersom jag har vikarierat pa (daghemsavdelningens namn) och kinner barnen ganska bra
vid det hér laget kdnns det naturligt att géra undersokningen héar. Jag har valt ut  stycken
barn som matchar mina alderskriterier for undersékningen. Jag kommer dven att genomfora
samma undersokning pa ytterligare ett daghem i Vasa. Lardomsprovet kommer att finnas
tillgangligt for foraldrar och personal hir pa (daghemsavdelningens namn) efter april manad.
Finns intresse kan jag dven tinka mig att komma och beritta om undersdkningen mer
ingaende under ett forialdraméte eller dylikt. JTag skulle vara intresserad att arbeta tillsammans
med Ert bamn och for att kunna goéra det behover jag Ert medgivande. Viénligen returnera
denna blankett till daghemmet, dven om Ert barn inte kommer att delta i undersokningen.
Lamna gérna in blanketten senast den , sa att jag kan paboérja undersdkningen sa fort
som mojligt. Vid fragor kan ni mejla mig. Min e-postadress dr: milena.sundqvist@novia.fi

Tack for hjélpen!
|:| JA, mitt barn far delta i undersékningen.

D NEJ, mitt barn far inte delta i undersékningen.

Vardnadshavarens underskrift



Bilaga 2
Intervjufragor

1. Har ni i personalen fatt fortbildning inom jamstalldhet/jamstalldhetsarbete?
Foljdfraga: Vem holl i tradarna for utbildningen? Néar skedde detta?

2. Beratta om er (personalens) syn pa ett jamstallt daghem!
3. Anser ni att ni i personalen arbetar jamstallt? Motivera ert svar!
4. Anser ni att det finns nagot konkret ni i personalen kunde gora for att

forbattra/uppratthalla jamstalldheten mellan pojkar och flickor i barngruppen?

Foljdfraga: Vad kunde detta i sa fall vara?



