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Abstrakt

Detta examensarbete utgdér en kvalitativ fenomenologisk studie av barns andliga
utveckling, med fokus pa hur smabarnsféraldrar upplever sina barns andlighet.
Studien utgdr en del av projektet "Andlighet, spiritualitet och livsfragor- you name it!”,
som pagar till &r 2016 vid yrkeshdgskolan Novia i Abo. Studien utgdér en del av
projektets forsta fas, dar det gemensamma projektmalet har varit att beskriva
andlighet ur olika perspektiv. Fragor som denna studie har forsokt besvara ar hur
smabarnsforaldrar upplever sina barns andliga utveckling och vilket stdod foraldrarna
upplever att de skulle behdva géallande barnets vardefostran. Studien har utférts med
litteraturstudier och kvalitativa intervjuer bland foéraldrar i Svenskosterbotten. Tre
foraldrar som har dopt sina barn och fyra stycken (daribland ett par) som valde att inte
gora det och inte hor till kyrkan har intervjuats.

Resultatet av arbetet visar att andlighet som begrepp uppfattas olika bland
respondenterna. Alla foraldrar tror att deras barn har en medfoédd andlighet om man i
begreppet innesluter nagonting gott och betonade att andligheten boér stddas.
Foraldrarna poangterar miljons betydelse for barnets andliga utveckling, vilket aven
lyfts fram i teoridelen. Alla féraldrar ar positivt installda till och har deltagit, forutom
foraldraparet, i den evangelisk-lutherska kyrkans barnverksamhet. Respondenterna
anser att forsamlingen kan stéda dem i barnets vardefostran och det framkommer
aven onskemal om verksamhet som utgar ifrdan de vuxnas behov av samtal och
diskussion med andra i liknande situation. Arbetet avslutas med en betoning pa
forstaelsen av barnets andliga utveckling, inom samhallets olika omraden da andlighet
enligt denna studie finns hos varje barn.
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Tiivistelma

Tama opinnaytetyd on laadullinen, fenomenologinen tutkimus, jossa keskipisteena ovat
pienten lasten vanhempien kokemukset lastensa hengellisyydesta. Tutkimus on osa
vuoteen 2016 saakka jatkuvaa turkulaisen ammattikorkeakoulu Novian projektia
"Hengellisyys, henkevyys ja elaméankysymykset — you name it! Tutkimus on osa projektin
ensimmaista vaihetta, jossa yhteisena paamaarana on ollut hengellisyyden kuvaaminen
eri ndkOékulmista. Tutkimuksen pyrkimyksena on vastata kysymyksiin, kuten miten
pienten lasten vanhemmat nakevat lastensa hengellisen kehityksen ja minkalaista tukea
vanhemmat kokevat tarvitsevansa lastensa arvokasvatuksessa. Tutkimusmenetelmina
kaytetdan Kirjallisuuskatsausta sekad laadullista haastattelututkimusta ruotsinkelisella
Pohjanmaalla asuvien vanhempien keskuudessa. Haastateltavina ovat toimineet kolme
vanhempaa, joiden lapset on kastettu seka nelja vanhempaa (pariskunta mukaan
lukien), joiden lapsia ei ole kastettu ja jotka eivat kuulu kirkkoon.

Tutkimus osoittaa, ettd hengellisyys kasitteena koetaan eri tavoin vastaajien kesken.
Kaikki vanhemmat kokevat lastensa olevan synnynnaisesti hengellisia, mikali
hengellisyytena kasitetddn jokin hyve. Vanhemmat korostavat tarvetta tukea
hengellisyyttd. Vanhemmat painottavat ympariston vaikutusta lapsen hengelliseen
kehitykseen - tahan kiinnitetddn huomiota myos teoriaosiossa. Kaikki vanhemmat
suhtautuvat myonteisesti ja ovat, pariskuntaa lukuun ottamatta, osallistuneet evankelis-
luterilaisen kirkon vanhempi-lapsi-toimintaan. Haastateltavat kokevat seurakunnan
voivan tukea heita lapsen arvokasvatuksessa ja he toivovat sellaisen toiminnan
jarjestamisesta, jossa vanhemmat voisivat syventaa kristinuskon tuntemustaan ja jossa
keskityttaisiin vanhempien tarpeeseen pohtia ja keskustella muiden samankaltaisessa
tilanteessa olevien henkildiden kanssa. Lopuksi tutkimuksessa painotetaan lapsen
hengellisyyden ymmartamista yhteiskunnassa laajalti ja todetaan hengellisyyden asuvan
jokaisessa lapsessa.
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Summary

This thesis is a qualitative phenomenological study of children’s spiritual development,
focusing on parents’ perceptions and experiences of the spirituality of their small
children. The study forms a part of the project: “Andlighet, spiritualitet och livsfragor-you
name it” (approx. Spirituality, faith and existential questions - You name it!) at the Novia
University of Applied Sciences in Turku, which will continue until 2016. This study is a
part of the first phase of the project, which is driven by the overall goal of describing
different perspectives and convictions regarding faith and spirituality. The questions this
study deals with are the following: How do the parents of small children experience their
children’s spiritual development and what help and support would parents like to have
with their child’s ethical and religious education? The study has been carried out with the
help of literature studies as well as qualitative interviews among parents who are part of
the Swedish-speaking community of Ostrobothnia, Western Finland. Three of the parents
involved in the study have baptized their children according to the Lutheran tradition and
a further four parents (among them a couple) were interviewed who are not members of
the Lutheran church and chose not to baptize their children.

The results show that the parents understand the words “spirituality” and “spiritual
development” in quite different ways. All parents believe that their children have a
congenital spirituality, if what is understood by that is something good, and all parents
thought that their children’s spirituality should be nurtured. They were also all of the
opinion that the environment in which a child is raised has an important influence on
their spiritual development. All parents have a positive opinion of, and have taken part in
the activity for children and parents in their local Lutheran church with the exception of
the couple. The parents believe that the church can support them in their children’s
ethical and religious/spiritual education and they also reveal wishes concerning activities
in the congregation designed for adults. They express an interest in adult gatherings that
would provide a forum for discussing child-raising issues with other parents, as well as
being a source of more information about Christianity. The thesis concludes with an
emphasis on the understanding of children’s spiritual development within the various
sectors of society, based on the conviction undergirding the study that spiritual
awareness is a natural part of every child.

Language: Key words: Spirituality, child rearing, faith education, existential questions

Filed at: The examination work is available at the electronic library Theseus.fi.



Innehallsforteckning

I 0] (=T [T T SRS 1
1.1 Arbetets syfte, fragestallningar 0Ch MAl ...........ccccooveviieieieiecceee e 3
1.2 Socionomens KOMPEtENSOMIAAEN............cccveveverererereiererererereer s 3

2 IMIBLOO ...t 4
2.1 FENOMENOIOGISK SLFALEUI ..uveevveieieiireie ettt sneenaesneenneas 5
2.2 Etiska StAlININgStaganden...........ooiiiiiieiieee s 6
2.3 BRI PP -ttt 7
2.4 DAASOKNING ...veevieiieecie ettt et e et e e et e e e ab e e re e b e e e e e nreeanrs 8

3 Barns andliga UtVeCKIING ........c.eevviiieiiece e 11
3.1 Olika uppfattningar om andlighetens utveckling ............ccooveveviiiiievecce e, 12

3.1.1 Olika stadieindelningar enligt AIAEr .............c.coevvvviiviiiiciiceeeee e 14
3.1.2 ANtropOmMOIT QUASSYIN ..ottt 16
3.2 Familjens betydelse for den andliga utvecklingen..........cccccevvviieneciciie e, 17
3.2.1 Gynnsamma andliga uppvaxtforhallanden ..............ccecevvvveieieceeeeecee e, 20
3.2.2 De andliga aktiviteternas betydelse ..........ccoveveiieiiiie e 22
3.3 Samhallsforandringar och dess paverkan pa andligheten .............cccceveveveeeeivevevennne, 25
3.3.1 Forandringar i barnets andlighet ..........ccccovveiieiieiece e 27
3.3.2 ENKyrka i TOr&NAIING ....cc.eoveiieiicieee e 29

4 Barns ratt till religion.........cccooi i 31
4.1 Andlighetens betydelse fOr Darn ...........ccooeieieii e 32
4.2 Kyrkans Kristna fOSTran ..........cocueiieiieiicic e nne s 34

5 Empirisk studie av foraldrars uppfattning om andlighet...........ccccooeeneen. 36
5.1 Foréldrarnas uppfattning om barnets andliga utveckling...........cccocovveiiiiiicinenen, 37

5.2 Foréldrarnas uppfattning om barnets vardefostran ............cccocceevevievvece s, 41



5.2.1 Barnets KriStNa FOSIAN .......eeeeeeeee oot e e e e 43

5.2.2 FOrsamlingens DetydelSe ..o 46
5.2.3 Stod for barnets VArdefoStran ............coovvviieiiieiiicee 50
5.2.4 Foréldrarnas uppfattning om Kristna UttryCK...........ccovvveiiiiiiniiie s 52

6 Analys av Material ...........cccoeiiieiie e 54
6.1 REIGIONSTIINEL.....ccuiiiiiiiec et 54
6.2 En spegelbild av uppVaXtmMiljOn.........cccoviiiiiiii e 55
6.3 TraditionsFOrMeEdling .......cccveiiiie e 57
6.4 BehoVStIIfredSStAllEISe ..........ccvoveiiie s 58
6.5 En utmanad andlighet .........oovoiiiiicc e 58

T RESUIAL ... 60
7.1 Faktorer som paverkar hur barnets andlighet uppfattas av foraldrarna ..................... 60
7.2 Foraldrars uppfattning om barnets vardefostran ............ccccvveviieiie e 62

8 Kritisk granskning och disKuSSION............cccccveiiieiieiic i 64
KEHTOrTECKNING ... 68

Bilagor



1 Inledning

”Livet dr en resa och ett &ventyr och vi kan inte alltid forutspa vilka element som kommer
att vara med pa firden. Anda dr det bra att ha en plan for resan” (Kyrkostyrelsen 2004 s.
3). Detta citat som &ar hamtat fran inledningen till strategin for kyrkans barn- och
ungdomsarbete som utgavs infor ar 2010, uttrycker férmodligen en uppfattning som delas
av de flesta manniskor oberoende av om man &r kristen eller inte. En smabarnsforalder
forsoker pa nagot satt, mer eller mindre medvetet, bana vag for barnets livsresa genom att
skapa gynnasamma forhallanden for den 6nskvarda livsinriktningen. Enligt ovannamnda
strategi vill man skapa forutsattningar for att gora kyrkans barn- och familjearbete till
nagot som gor att foraldrarna véljer den kristna vagen for sina barn. Man utgar i kyrkans
barn- och ungdomsverksamhet ifrdn Missionsbefallningen (Matt.28:18-20) och
Barnevangeliet (Mark. 10:13-16) och strévar efter att alla barn, unga och deras familjer

skall fa majlighet att méta Gud. (Kyrkostyrelsen 2008, s.9).

| den nyutkomna fyra ars berattelsen Utmanad kyrka som tacker aren 2008-2011,
framkommer det dock att allt farre foréldrar valjer att dopa sina barn. (Kyrkans
forskningscentral 2013, 5.108) Totalt doptes 75, 3 % av finlandarna i fjol, vilket innebar att
nastan 25 % inte dops. (Kyrkans centralférvaltning 2013). Dartill framkommer det att
endast var tredje kvinna och var sjunde man skulle vilja ge sina barn en kristen fostran.
(Kyrkans forskningscentral 2013, s.171). Da jag i och med detta examensarbete slutfor
mina studier till socionom YH med behorighet for diakoni i den evangelisk-lutherska
kyrkan i Finland vill jag fordjupa mig i hur smabarns foraldrar upplever sina barns
andlighet och vad som gor att intresset for att lata dopa sina barn minskar. Den
nedatgaende trenden visas i figur 1, pa nésta sida. Arbetet avgransar sig till foraldrar i
Svenskosterbotten, vars barn ar under sju ar, da jag tror att familjen har den storsta

betydelsen for barns instéllning till religion under denna period.
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Figur 1. Antal deltagare i kyrkliga forrattningar aren 2000-2011 (Kyrkans
forskningscentral 2013 s.107)

Slutarbetet utgdr en del av forsta fasen i projektet: ”Andlighet, spiritualitet och livsfragor-
you name it” vid yrkeshogskolan Novia som pagéar mellan ar 2013-2016. Fokus i arbetets
forsta fas ligger pa att skapa en forstaelse for begreppet andlighet, spiritualitet och
livsfragor ur olika kontexter. Mitt bidrag ar saledes smabarnsforaldrarnas uppfattning av
barnets andlighet och kunskaperna som detta arbete leder till ar viktiga inom manga
omraden. Det ar viktigt inte bara for kyrkans anstéllda utan dven for alla som méter barn
och foraldrar i olika kontexter, da andlighet kan komma till uttryck pa manga sétt, inte bara
da barnet eventuellt deltar i kyrkans barnverksamhet. Barnet och dess familj &r ofta sarbara
och sjukdom, olika trauman och utvecklingsskeden kan orsaka andlig oro. En professionell
pediatrisk sjukskotare kan bemota barns- och familjers andliga behov, i form av
varderingar, etik och moral vilket kan véacka hopp, gladje och néjsamhet i en svar situation.
(Mueller 2010, s. 203). Barn behdver fa kanna ett stod och en forstaelse for sina fragor fran
vuxenvérlden varje dag. Det handlar om bekréftelse, och barnets identitet, om det upplever
att det blir taget pa allvar eller nonchalerat och med detta arbete & min stravan att bidra till
nya insikter i vilken betydelse barndomen har for manniskans instélining till andlighet.
Min forhoppning ar dven att resultatet av studien kunde bidra till 6kade mojligheter att

stoda foréldrarna nar det géller barnets vardefostran.



1.1 Arbetets syfte, fragestallningar och mal

Syftet med denna undersokning ar att beskriva hur smabarnsforaldrar upplever sina barns
andlighet. Arbetet styrs av féljande fragestallningar: hur ser smabarnsforaldrar pa sina
barns andliga utveckling? Vilket stdd upplever fordldrarna att de skulle behéva géllande

barnets vardefostran?

Jag tror att fordldrarna har en stor betydelse for barnets andliga utveckling och genom detta
arbete vill jag fordjupa mig i foraldrars paverkan pa den andliga utvecklingen. Jag tror att
denna kunskap &r viktig for att skapa 6¢kade mojligheter for familjer, med olika bakgrund
och instéllning till andlighet, att vaga narma sig kyrkan och foérsamlingen. Forsamlingen
skall finnas till for alla, och inte endast for de som redan &ar troende. Ett viktigt led i detta,
anser jag, ar att som forsamlingsanstalld bemota manniskor pa ett ppet och fordomsfritt
sdtt. I forhéllande till det 6vergripande projektet ”Andliget, spiritualitet och livsfrdgor- you
name it” dr mitt mal att arbetet tillsammans med de Ovriga projektdeltagarnas arbeten,
skapa en forstaelse av begreppet andlighet i olika kontexter vilket gor att vi som blivande
socionomer, hélsovardare och kyrkans arbetare kan stéda manniskor i deras andliga behov,

i ett samhalle som préglas av ett standigt informationsfléde och snabba svéngningar.

1.2 Socionomens kompetensomraden

Kunskaper i hur fordldrar uppfattar och paverkar barns forhallande till andlighet &r en
viktig kunskap i socionomarbetet. En socionom bor kunna fungera professionellt i
situationer som praglas av varderingskonflikter och olika instéllningar och uppfattningar av
andlighet kan latt orsaka konflikter manniskor emellan. Det &r viktigt med en forstaelse av
vilka livserfarenheter i forhallande till andlighet som en manniska bar med sig och vilket
uttryck det kan ta. Denna kunskap behdvs for att kunna bemdéta manniskor enligt deras
forutsattningar och pa deras niva, bade i kontakt med barnen och med foraldrarna.

Kunskap i hur andlighet utvecklas och paverkas behovs for att socionomen skall kunna
bemata klienten och stoda henne i hennes livssituation. Det ar svart att stoda en klient om

man inte vet vilken hennes vardegrund ar och vad som ligger bakom klientens instéllning
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till omvarlden. | svara situationer aktualiseras ofta de andliga fragorna, till exempel: vad ar
meningen med livet, vad hander nar mina néra och kara dor? Socionomen bor kunna sétta
sig in i andra manniskors vardag, och det &r stor skillnad pa om klienten &r en foralder som
har en stark tro och aktivt deltar i férsamlingens verksamhet eller om han/hon inte
éverhuvudtaget upplever sig ha nagon tro. En socionom bor kunna se de olika klienternas
uppfattningar och syn pa livet och sin situation. En okad forstaelse for vad foraldrar
upplever &r andligt kan ocksa leda till en storre forstaelse av begreppet och en vidgad syn

pa foraldrars paverkan pa sina barns installningar till livet. (Sosiaalialan AMK-verkosto).

2 Metod

Detta arbete ar en kvalitativ forskning och med det avses att utgangspunkten utgérs av att
manniskor genom spraket kan dela varandras inre varldar. | den kvalitativa forskningen har
forskaren en 6ppen dialog med informanten och situationen préaglas av narhet och
sensitivitet. Som forskare ar det min uppgift att forsoka skapa en sa fullstandig bild som
mojligt av informantens situation. Inom kvalitativ forskning ar det viktigt att forskaren
redogor for forstaelsen av forskningsomradet. Detta stravar jag till genom att gora en
kvalitativ litteraturstudie i form av en innehallsanalys av material angdende tematiken
barns andliga utveckling. Pa sa satt skapas mojligheter till en forforstaelse och en
utgangspunkt for hur det insamlade intervjumaterialet skall tolkas. Redovisningen av
forforstaelsen utgor ett kvalitetskrav, och forskaren maste lagga fram personliga
erfarenheter som varit betydelsefulla och relevanta for projektet. (Olsson & Sdrenssen
2011 s. 101).

Jag stravar efter att intervjua foraldrar i Svenskosterbotten, tre som har dopt sina barn och
tre som har valt att inte lata dopa sina barn och inte ar med i forsamlingens verksamhet. Jag
kommer att borja med att bestka en foréldra- barngrupp som ordnas av en férsamling for
att forsoka finna tre respondenter. Det &r svart att hitta sddana som inte har dopt sina barn i
Osterbotten men jag hoppas att snowball sampling (snébollsurval) lyckas. Med snowball
sampling avses en metod som anvands nar det &r svart att nd respondenter genom ett
standardurval. Det existerar vanligen ett kontaktmdnster mellan medlemmar av en dold

population, vilket innebdr att de vet om varandra. Detta innebdr att en kontakt kan leda till
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en till kontakt och sa vidare (Frank & Snijders 1992, s 1). Pa sa satt hoppas jag fa tag i tre
personer som inte har dopt sina barn och &r villiga att stalla upp for en personlig intervju.
Respondenterna far sjalva vélja var de vill bli intervjuade, men jag stravar till att varje
intervju skall kunna ske ostort. | slutskedet strévar jag efter att kunna pilotera mitt resultat
pa en som arbetar med kyrkans barnverksamhet pa stiftsniva for att préva validiteten i mitt
arbete. Jag ar medveten om att det kan finnas stora regionala skillnader pa synen pa
andlighet inom vart land och har darfor valt att koncentera mig till ett geografiskt omrade, i
stravan att oka arbetets validitet. Resultatet utvarderas i forsta hand till arbetets mal. Har
jag lyckats uppna de faststallda malen? Malet skall jag uppna genom litteraturstudier och
intervjuer och i slutskedet kommer jag att studera om jag har lyckats fa svar pa arbetets

fragestallningar.

2.1 Fenomenologisk strategi

Inom den kvalitativa forskningen utgor fenomenologin ett tillvagagangssatt som betonar
subjektivitet, tolkning, medverkan och beskrivning. Det handlar oftast om manniskors
uppfattningar eller asikter, emotioner och kanslor, attityder och 6vertygelser. Da fokus i
detta arbete ligger pa att beskriva foréaldrars uppfattningar av sina barns andlighet, och inte
pa att mata barns andlighet kan fenomenologin anses vara en god strategi. Malet med en
fenomenologisk studie ar att beskriva hur manniskor upplever olika aspekter av sina liv.
Inom fenomenologin skall man inte analysera och tolka resultaten i nagon viss riktning
utan malet &r att resultatet skall vara sa nara originalet som majligt. Man skall saledes
kunna se saker genom andras dgon och att forstd dem, sdsom de berorda forstar dem och
kunna aterge detta pa ett satt som skildrar hur den aktuella gruppen i detta fall

smabarnsforaldrarna, upplever sina barns andlighet. (Denscombe 2009, s. 109-112).

For att kunna beskriva foraldrars uppfattningar av sina barns andlighet kommer jag att gora
intervjuer for att forsoka komma fram till fordldrarnas uppfattningar. Vid en intervju
forsoker man komma fram till den andras tankar och kéanslor genom att stélla fragor som ar
uppgjorda pa forhand. Man anvéander fragor och ord for att na forstaelse, och malet &r att
upptacka och klarlagga fenomen. (Eneroth 1992, s. 102). | detta arbete kommer jag utga
fran den ostrukturerade intervjun, vilket innebar att jag kommer att stalla 6ppna fragor for
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att pa sa satt skapa forutsattningar for ett friare samtal (bilaga 3). (Notter & Holt 1994, s.
106).

2.2 Etiska stéllningstaganden

| alla samhallen har det manskliga beteendet sedan lange styrts av moralprinciper. |
vastvérlden styrs det huvudsakligen av judisk-kristna etiska principer, varderingar och
overtygelser. Dessa varderingar uttrycks klart i tron pa de manskliga rattigheterna,
manniskovérdet, och i manniskans réttighet att stréva efter frihet, liv och lycka. | samband
med forskning har manniskan rétt till féljande: god information och frivilligt deltagande,
data skall behandlas konfidentiellt och individen skall skyddas mot skada. Ingen manniska
skall mot sin vilja behova inga i ett forskningsprojekt. Vid en etisk prévning bér man
framforallt observera manniskors rétt till: integritet, vilket innebér att alla skall ha ratt att
varna om sin privata sfar och inte krankas i sin manskliga vardighet. Alla méanniskor skall
ha rétt till ett sjalvbestimmande och ett gott liv. Dartill skall forskningen inte riskera
manniskors ratt till god omsorg och vélbefinnande. Som forskare inbjuder man inte nagon
till att delta i ett forskningsprojekt, utan man tillfragar patienter och foérsokspersoner om de
ar villiga att delta. Deltagarna maste forst ha blivit informerade om projektet for att
darefter kunna ta stallning om de skall stalla upp eller inte. (Notter & Holt 1996, s. 50-52).
Mitt etiska forhallningssatt borjar med att jag kommer att be om ett skriftligt forskningslov
av kyrkoherden i en forsamling for att fa besoka en foraldra-barn grupp for att informera
om min forskning (bilaga 1). Nar jag har fatt forskningslov besdker jag gruppen och
kommer i inledningsskedet att beratta om studien och dess mal och vilket syfte

intervjuerna har.

Jag betonar att deltagandet &r frivilligt och att respondenterna skall ha réatt att avbryta
intervjun nar de vill eller att vélja att inte svara pa fragor som till exempel kan upplevas
som ett hot mot integriteteten. Efter intervjun kommer informanternas namn att kodas och
deras identitet kommer att vara anonym. Nar de har meddelat att de ar intresserade
kommer jag att ge dem ett brev med samma information, med den grundldggande
inneborden att de/eller deras familjer inte pa nagot satt skall kunna ta skada av intervjun.
Intervjupersonerna skall ge sitt skriftliga samtycke till intervju och lamna in det till mig
fore intervjuns borjan (bilaga 2). Respondenterna skall fa bestamma var intervjun skall dga
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rum och vi kommer 6verens om ungefarliga tidsramar. Jag kommer att foresla att jag
bandar in intervjuerna, men godtar respondenterna inte detta bor jag istdllet anteckna
intervjun. Jag informerar respondenten om att jag makulerar det inbandade materialet efter

arbetets slutférande.

Efter att intervjuerna har gjorts kommer jag att skriva ut dem i sin helhet och darefter
analysera de utskrivna intervjuerna i forhallande till teorin som framlagts. Jag kommer att
kategorisera svaren och strava till att finna likheter och skillnader, det vill sédga dela in
svaren i mindre enheter. Ett svar kan hora till flera kategorier, analysenheter. (Andersson
1995, 5.198-199).

2.3 Begrepp

De grundlaggande begreppen i detta arbete utgors av: andlighet, fostran, livsfragor, och
spiritualitet.

Teolog och forfattare Harry Mansus poangterar att det ar svart att definiera andlighet. Han
definierar andlighet bland annat som en djupare dimension av det liv som man lever och ett
liv i relation med méanniskorna, skapelsen och Skaparen. Han anser att det finns tva sidor
av andlighet: en intellektuell och en kansloméassig. Den intellektuella innebér att tillagna
sig kunskap om Gud, méanniskan, sarbarheten och maéjligheten till helandet. Lika viktigt ar
den kanslomassiga sidan, att inta ett 6ppet forhallningssatt till det andliga. (Mansus 2003,
s. 201-204). Inom kyrkan anser man att andlighet utgor en naturlig del av det manskliga.
Den kristna andligheten utgors av ménniskan langtan efter Gud. Hon har denna langtan
eftersom hennes primara relation utgérs av relationen till Gud. (Evangelisk-lutherska
kyrkan i Finland 2010:2).

Fostran kan beskrivas som den process da manniskan formas av manniskor i sin
omgivning. Tidigare fostrades barnet framst inom familjen, men idag har skolan fatt dverta
ett allt storre ansvar. Enligt skollagen skall utbildningen verka foér en utveckling av elevers
utveckling till ansvarskdnnande manniskor och samhallsmedlemmar. (Pedagogisk
uppslagsbok). | detta arbete diskuteras tva former av fostran, vardefostran och kristen

fostran. Vardefostran innebar den fostran som i forsta hand skots av hemmet och skolan. |



8

regeringsprogrammet 2011 podngteras att det hor till en god finlandsk moral att visa
respekt for alla méanniskor och 6ppenhet infor olikheter. Det poéngteras att alla oberoende
av vilket sprak, religion, handikapp eller sexualitet man har sa har alla samma varde.
(Statradet 2011). Kristen fostran innebar den fostran da barnet fostras till att vilja leva ett
kristet liv. (Pedagogisk uppslagsbok). Det har allt mer blivit sa att det ar forsamlingens
fostran, da foraldrarna i allt lagre grad t.ex. deltar i Gudstjanst eller laser Bibeln, sa att

barnet skulle vaxa upp med detta som en del av vardagen.

En persons spiritualitet handlar om en livsstil- en syn pa varlden, vérderingar och vanor
som kan grunda sig pa: en traditionell varldsreligion, en alternativ livsstil sa som new age
spiritualitet, eller en blandning av traditionella och alternativa kéllor eller en totalt sekular
livsaskadning. (Mason, Singleton & Webber 2007, 150).

Oavsett kon, yrke, eller alder stalls manniskor infor existentiella och eviga fragor.
Manniskor Gver hela varlden och i alla tider har funderat pa samma fragor. Det kan till
exempel vara: varfor finns jag, finns det evigt liv och varfor bor jag gora ratt? (Ryberg
1992, s. 75). Dessa fragor som aven kan kallas for livsfragor aktualiseras i samband med
kriser i livet. Livsfragorna handlar om att manniskan star infor en stor mangd mojligheter
som kan verka skapande men ocksa skrammande. Detta kan vacka angest hos manniskan
infor ansvaret, vad man gor med sitt liv? Livsfragorna finns rotade i manniskans existens
och manniskan bar och upplever alltid skuld. Dock behtver denna skuld inte bara vara
negativ, den utgor aven kreativitetens kdlla. Om manniskan inte hade férmagan att andra
sig skulle hon aldrig kunna uppleva glédje, salighet och upprymdhet. (Wikstréom 1990, s.
84-85, 90).

2.4 Datasokning

Den teoretiska bakgrunden i mitt arbete bestar av litteraturstudier. Eftersom var
skrivprocess ar kort, tre manader, har jag inte hunnit fa tag i alla ursprungskallor utan aven
anvant en del sekundara kéllor. Jag har anvant mig av bade bocker och elektroniska artiklar
i mitt arbete. De flesta bocker har jag hittat via Tria, det vill sdga Vasa vetenskapliga
biblioteks s6kmotor. Bocker finns huvudsakligen pa Tritonia i Vasa, och till viss del pa

dess filial pa yrkeshdgskolan Novias bibliotek inom det sociala omradet i Vasa. Dartill har
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jag l&nat en del bocker fran stadsbiblioteket i Vasa, samt ett par fran Abo Akademis
bibliotek i Abo. De flesta bocker som jag har anvant mig av &r pa svenska, medan alla

artiklar ar pa engelska.

Jag har strdvat till att begréansa mig till litteratur som behandlar barnets andliga utveckling,
det vill saga de bocker och forskningar som lyfter fram vilka faktorer som paverkar barnets
andlighet och vilken betydelse féraldrarna har for den andliga utvecklingen. En del bécker
ar ganska gamla, men jag har funnit det motiverat att ta med dessa da senare forfattare och
forskare i manga fall lyfter upp dessa forgrundsgestalter. En sadan bok ar Hjalmar Sundéns
bok Barn och religion. Sundén &r professor i religionspsykologi och han studerade
forhallandet mellan barn och religion i manga ar. | hans verk diskuteras fragor om barns
religiosa utvecklingsstadier och antropomorfismer, samt skolans och kyrkans
religionsundervisning. En annan bok som jag anser skapar en god grund for forstaelsen av
barnets gudsbild ar: barnets religidsa forestéllningsvarld av Tamm dar hon i bokens forsta
kapitel grundldggande klargor for hur barn uttrycker gudstro. Artiklarna har jag valt
utgaende ifran mina fragestallningar, och jag avgransade mig fran sadana artiklar som
berérde nagon annan religion &n kristendomen, eller var allt for specifika, till exempel
behandlade nagon sérskild metod eller pa nagot annat satt var allt for snava och som jag
inte ansdg hade nagon koppling till mina fragestallningar. | tabell 1 framkommer vilka
sokord och databaser som har anvants i artikelsokningen.

Tabell 1. Datasokning

Databas Sokord Avgransning Tréffar Anvanda
Parent-child Fulltext 16 2
Ebsco relationship-God Peer Reviewed
Secualrism-Faith- Fulltext 0 0
Ebsco Parents Peer Reviewed
Ebsco Spirituality AND Fulltext 704 For manga
Children Peer Reviewed specificerade det
med theology
Ebsco Spirituatlity children | Fulltext 28 3
AND theology Peer Reviewed
Ebsco Religious life Fulltext 29 3
children AND Peer Reviewed
Christians
Ebsco Children’s  spiritual | Fulltext 3 1
rights Peer Reviewed
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Ebsco Children AND Fulltext 5 1
spiritual development | Peer Reviewed
AND human rights
Ebsco Religionpsychology Fulltext 55 5
AND Peer Reviewed
Children
Ebsco Religious belefs AND | Fulltext 33 2
generations Peer Reviewed
Ebsco Children AND God Fulltext 414 For manga
Peer Reviewed specificerade
med attitude
Ebsco Children AND God Fulltext 32 2
AND attitude Peer Reviewed
Ebsco Social media AND Fulltext 6 1
Parenting Peer Reviewed
Ebsco Religionspsykologi+ | Fulltext 124 0
barn Peer Reviewed
Google scholar | Children’s spirituality 0 0
development
Ebsco God attachment Full text 30 0
Peer reviewed
Ebsco Religious Full text 46 3
development children | Peer reviewed
2002-2013
Ebsco Chirstian Full text 12 0
development ~ AND | Peer reviewed
children 2002-2013
Ebsco Christian values And | Full text 6 0
children Peer reviewed
2002-2013
Ebsco Christian values | Full text 0 0
development ~ AND | Peer reviewed
children 2002-2013
Christianity Full text 1 1
Ebsco development ~ AND | Peer reviewed
children 2002-2013
Ebsco Children holy AND | Full text 65 1
development Peer reviewed
2002-2013
Arto Children AND Good 8 0
Arto Lapsen usko 5 0
Arto Lasten  hengellinen 0 0
kasvatus
Arto Lapsen hengellisyys 1 0
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Arto Children’s spirituality 0 0

3 Barns andliga utveckling

Tamminen (1994, s. 62) konstaterar att barns religiositet bara har studerats sporadiskt och
Miller-McLemore (2006, s. 637) papekar att barn fortjanar att fa ett storre utrymme i
teologin och glader sig at att man fran att tidigare ha studerat bardomen for att kunna forsta
vuxna, har borjat se barndomen som ett viktigt studieobjekt i sig sjalv. Evenshaug och
Hallen (2001, s. 393) lyfter fram Repstads och Botvars poangterade om att det finns fa
systematiska kunskaper om barns andlighet, da religionen utgér en privat natur. Aven om
majoriteten tillhor statskyrkan, marks religionen inte utat- utom vid sérskilda ceremonier
sasom vid dop, vigsel och begravning. Dillen (2007, s. 38) konstaterar att d&ven om de
flesta manniskor ar dopta sa vet de trots allt inte mycket om kyrkan och den saknar
betydelse for det dagliga livet. Aven om Dillen beskriver utgdende ifran ett belgiskt
samhalle &r detta dven en allman uppfattning i Finland. Manga ddper sina barn, men trots
det spelar inte kyrkan nagon stérre roll i deras liv. Detta vacker en fraga som stalldes redan
ar 1959 av Langeveld som lyfts fram Evenshaug och Hallen (2001, s. 382) och som de
aven staller sjalva: kan vi forutsatta en religios utveckling hos alla barn? Utgaende ifran
utvecklingspsykologiska skal ar det tveksamhet om man kan anse att sma barn kan vara
anhangare av en specifik religion. Det kan vara svart att klarlagga pa vilket satt och i
vilken utstrackning barn verkligen blir delaktiga av en religion. Det finns delade asikter om
detta, vilka ofta lyfts fram nar fragan om barndopets vara eller icke vara aktualiseras.
(Roth 2012, s. 40). Religionspsykologerna har utvecklat flera olika teorier i forsoket att
besvara fragan hur religion uppstar hos barn men ingen teori har dock godkénts vara mer
giltig an ndgon annan. (Evenshaug & Hallen 2001, s. 381).

Den andliga utvecklingen hos barn kan anses ha ett nidra samband med att barnets
sjalvuppfattningsférmaga, kansloliv och meningsskapande utvecklas. (Wang 2008. s. 134).
For att kunna skapa sig en fullstandig bild av den religidsa utvecklingen hos barn maste
man ta i beaktande bade genetiska mognadsfaktorer och omgivningens paverkan, det vill
saga pa vilket satt barn lar sig och vad de lar sig om religionen. (Geels och Wikstrom 1989,
s. 96-97). Religion borjar med religidsa erfarenheter och bevaras av det konstaterade Hyde

(enligt Tamminen 1994, s. 61) for nar ett litet barn hoér ordet Gud kommer begreppet att
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sjunka in i en mangfald av idéer, tankar och forestallningar som barnet bar inom sig.
Begreppet Gud uppfattas da av barnet som en symbol for en osynlig, andlig verklighet.
(Tamminen 1986 s, 30). Brueggeman poangterar (enligt Yust 2003, s. 136) att barn kan
gora historia, genom att det kan vittna om Guds nérvaro och vacka andligt liv i manniskor
runt om sig. Han betonar att barn som far maéjlighet att gora sin egen personliga berattelse
och sin tro till en dialog kommer i takt med att det blir aldre genom ord och gérningar att
kunna uppmuntra deltagande och rattvisa i samhallet och i varlden. For barn ar ingalunda
endast aktiva subjekt gallande sina egna liv och sin tro utan de kan delta i den allmanna
tolkningen av andlighet, om vi tillater dem att géra det. Barns synvinklar tvingar oss att se
annorlunda pa vérlden och att halla en &kta dialog och pa allvar fundera pa trosfragor, till
exempel varfor tror vi att Jesus har nagot att gora med vad som hander i framtiden?
(Champagne 2008, s. 259-262 ).

Religionens karna kan tillfredsstalla flera behov hos barnen, till exempel trygghet, omsorg,
mening med livet med mera. Inget av dessa behov kan dock framlaggas som religiosa, eller
ge upphov till religiositet i sig sjalvt. Barnpsykologen och forfattaren David Elkind
podngterar (enligt Evenshaug och Hallen 2001, s. 381) att vissa element i en institutionell
religion som kristendomen kan uppfylla méanskliga behov utan att de behdver kallas
religiosa. Hur behoven uppfylls beror till stor del pa vilken paverkan de har hos barnet och
vilka erfarenheter barnet moter i sin omgivning. (Evenshaug & Hallen, 2001, s. 382). Pa
samma satt som det &r med andra aspekter av utvecklingen, maste vi rdkna med att barnen
utifran sin personliga egenart uppfattar och bearbetar intryck pa sitt eget satt, vilka med

tiden utvecklas till en del av personligheten. (Evenshaug & Hallen, 2001, s. 382).

3.1 Olika uppfattningar om andlighetens utveckling

Sagberg poangterar (enligt Roth 2012, s. 41) att det &r viktigt att inte nedvardera barns tro
genom att tala om att barns tro utvecklas till en mognare religiositet. Detta lyfts dven fram
av Dillen, som poéngterar att den traditionella tanken &r att man behdver l&ra barn hur de
skall bete sig enligt en kristen tradition, eftersom de &nnu inte ar vuxna och darfor maste
fostras till att vara andliga. Hon &r dock mycket kritisk till denna uppfattning och
poangterar att barn ar kompetententa subjekt och har egna religiosa idéer. (Dillen 2007, s.
37). Detta stdds enligt Mussen (Dillen 2007, s. 40) som poéngterar att flera vetenskapsman
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har funnit att spadbarn och sma barn visar en storre kognitiv formaga an vad man i
allménhet anser att de har. Man har funnit att sma barn kan ha formaga att tanka kognitivt
och symboliskt, och saledes aven andligt for de skiljer sig inte sa fundamentalt fran vuxna.
Vid tre ars alder kan de enligt Koops (Dillen 2007, s. 40) skilja mellan mentala och fysiska
ord och fran fyra ars alder har de mdjlighet att se olika perspektiv och uppfatta
verkligheten pa olika satt. (Dillen 2007, s.41). Hall poangterar (enligt Wulff 1993, s. 86-
87) att barnet fran tre ars alder gar igenom olika utvecklingsstadier som har sina likheter i
olika religionsformer sa som fetischism, och naturdyrkan for att forst under tonaren kunna

véxa i altruism som utgor kristendomens kérna.

Den manniska vi utvecklas till beror i hog grad pa den kultur som rader runt om oss och
enligt vilken referensgrupp vi tillnér. Dock anser Holm att man inte kan forbise de
biologiska faktorerna i uppbyggandet av den socialt givna verkligheten som man tillhor,
dven om dessa ar svara att greppa. Han dr av den meningen att manniskans stora hjarna for
tio tusentals ar sedan fick sin nuvarande form och att manniskan da kunde borja tanka i
abstrakta termer. Religionen, med sitt normsystem som &r knutet till religidsa
forestallningar som gudar och andar hade en stor och avgdrande betydelse i manniskans
utveckling. Han tror att det var detta som gjorde att ménniskan fick en dominerande
stallning pa jorden. Genom religionen kunde stora grupper av manniskor motiveras till
gemensam handling i forhallande till krig, forsvar och arbete. Man kan dock bara spekulera
om de sociobiologiska teorierna, eftersom det ar svart att finna direkta bevis for vilken roll
religionen har haft i ménniskans utveckling. (Holm 2006, s. 34-35). Religitsa studier tyder
pa att filosoferna Karl Marxs, Emile Durkheims och psykologen Sigmund Freunds,
uppfattningar av att religiésa erfarenheter skulle ha sociala och ekonomiska orsaker inte
stdmmer. Marx, Durkheim och Freud delade den uppfattningen att religionen utgor ett
substitut for de som har det svart ekonomiskt och socialt. Dértill visade Ellwoods studier

att religionen inte korrelerar det med en neurotisk personlighet. (Ellwood 1994, s.25).

Psykologen och religionspedagogen Ronald Goldman utgick ifran Piagets schema for
barnets kognitiva utveckling och studerade hur det kommer sig att manga barn inte forstar
eller missuppfattar den religiésa undervisningen. Som vuxen kan man uppfatta dessa
misstolkningar som lustiga historier nar man ser tillbaka pa sin barndomstid. Goldman
fragade sig om man inte har tagit hansyn till forskningen kring barnets kognitiva
utveckling inom religionspedagogiken. Han testade hur barn i olika aldrar forstod bibliska
beréttelser. Resultaten visade klart att barn inte kan uppfatta Jesu liknelser, forrdn deras
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tdnkande kommit fram till det formellt operationella stadiet i Piagets kognitiva schema, det
vill sdga i tolv ars alder. Goldman drog pa basen av detta slutsatsen att man borde anpassa
den religiésa undervisningen till barnets kognitiva stadie. (Goldman 1964, s. 5-7).
Utgaende ifran Goldmans resultat har man utvecklat barncentrerad undervisning. Man
fragar med andra ord mer efter vad barn far ut av undervisningen &n vad den borde
innehalla for att aterge den kristna tron. Sundén har dock kritiserat Goldman for att inte
beakta trons emotionella sida. Sundén poangterar att d&en om barnen inte forstar
berattelserna fullt ut kan de anda memoreras och senare i livet fa en stor betydelse for
rolltagning, och barnen kan plocka fram dem ur minnet och se pa dem ur en annan
synvinkel. (Holm 1985, s. 68-71).

3.1.1 Olika stadieindelningar enligt alder

Flera forskare har stravat efter att skapa enhetliga stadier, som skulle vara allmangiltiga for
barns andliga utveckling, men dessa stadier uppfattas mera som logiska och pedagogiska
modeller, &n som vélgrundade i ett empiriskt underlag (Geels och Wikstrém 1989, s. 96-
97). De teoretiska indelningar och studier som har gjorts gallande barns andliga utveckling
speglar kognitiva, kdnslomassiga och moraliska utvecklingsteorier. Det ar i forsta hand
psykologerna Erik Eriksons och Jean Piagets forskningar inom den kognitiva psykologin
och Lawrence Kohlbergs studier av barnets moraliska utveckling som ligger till grund for
Fowlers langvariga och uppmarksammade studier av barnets andliga utveckling. Fowler
uppfattade att barnets andlighet utvecklas stegvis. (Mueller 2010, s.197). Miller-
McLemore (2006, s. 637) papekar att Fowler fokuserade pa vuxna mera an pa barn, men
trots detta har han varit en av de ledande teoretikerna gallande trosutvecklingen. Fowler
utvecklade sex steg, inklusive ett forsteg hos spadbarn och anser att barnets trosutveckling
endast utvecklas framat, och att det inte finns nagon majlighet till regression. Fowler anser
att hos spédbarnet ar reaktionerna mestadels reflexmaéssiga och utvecklas enligt intentioner.
Barnet lar sig att det ar tryggt och att modern svarar pa fysiologiska behoven. (Enligt
Mueller 2010, s. 4). Fowlers teori studerades vidare av Hart, Limke och Budd (2010, s.
126) och de fann att rédsla for anknytning korrelerade med trosutveckling. Ju hdgre réadsla
for anknytning, desto svagare trosutveckling. Professor David Hye (2006, s. 66) anser att

alla barn har en medfodd andlig formaga som uttrycker sig som en medvetenhet om har
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och nu. Detta menar han dr minst lika viktigt, om inte viktigare, n teoretiska tankar och
trosforestallningar. Ellwood anser dock att det inte finns nagot hos manniskan som é&r
naturligt, eftersom allt skapas genom sociala erfarenheter och genom sprak. Manniskan ar
alltid en del av ett socialt sammanhang, fran forsta stund interagerar hon med sin
omgivning och saledes gar det inte att pasta att det inte finns nagot som paverkas av det
sociala sammanhanget och spraket. (Ellwood 1994, s. 25-27).

Geels och Wikstrom (1989, s. 96-97) lyfter fram Vogels, Gruehns och Harms teorier éver
den andliga utvecklingen. Dessa teorier harstammar ur &ldre klassisk religionspsykologisk
litteratur. Sundén papekar att aldre presentationer av barnets religiésa utveckling grundade
sig pa skonlitteratur och sjalvbiografier, vilket & mer givande an de moderna som mera
fokuserar pa alder och mognadsfaktorer. De tidigare forskningarna bygger i hogre grad pa
miljofaktorernas betydelse (Sundén 1974, s. 31-32). Enligt P Vogel, tysk psykolog, utgors
det forsta stadiet i barns liv av den “den ordlosa modersreligionen”. Han anser att barnet
har en slags religion, dven om det inte har lart sig prata. Objektet for religionen &r dock
inte Gud utan mamman. Hon representerar barnets totala verklighet. Werner Gruehn, tysk
teolog och religionspsykolog, anser att vi inte kan ha nagon uppfattning om barns tankande
fram till att det dr 1,5 ar. Han kallar tiden for ”dibarnsaldern” och avser att man inte kan
prata om nagon religiositet under denna period. Dock innebér det inte att stadiet skulle vara
utan betydelse for barnets fromhet. Tvartom menar forskare att detta stadium &ar det mest
betydelsefulla, eftersom det & nu som de funktioner skapas som mojliggor ett religiost liv.
(Sundén 174, s. 34-35).

Den andra fasen i barnets utvecklig kallar Vogel (Geels & Wikstrom 1989, s. 96-97) for
”den bedjande modersreligionen”, vilket stracker sig fram till att barnet ar atta ar. Under
denna tid lar sig barnet spraket och borjar da dven léra sig sin forsta bon. Gruehn kallar den
andra fasen for "den gudldsa barn-modersbonen”. Det stricker sig fram till att barnet dr 3
ar och aven han lyfter fram de forsta tecknen pa fromhet hos barnet genom sma forsok till
bon. Han lyfter fram att modern har en stor betydelse for barnets andliga utveckling, for
nar hon ber till Gud, uppstar sa smaningom en relation mellan barnet och Gud. Den tredje
fasen i Gruehns modell kallas for “det formagiska stadiet” och det stracker sig till 3-4 ars
alder. Om barnet utsatts for en positiv miljo, ur religionens synvinkel, i forsta hand fran
modern borjar barnet under denna tid att be och uttrycka de forsta gudsforestaliningarna.
Fromheten kan vara originell och galler alltid sadant som har betydelse for barnet sjalvt.
Formagisk kan uttryckas som det lekfulla och spontana i barnets religion, vilket marks nér
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barnet vaxlar mellan att prata om Jesus barnet, Gud, dnglar och héxor. Det sista stadiet
under skoldldern ar enligt Gruehn tiden mellan 4-7 &r som kallas det magiska stadiet”.
Barnet ar inte langre fullstandigt beroende av vuxna for sina intryck. Fromheten har en
magisk prigel, da barnet anser att det kan “trolla” och paverka Gud att gora allt vad barnet
onskar, saval gott som ont. Det ar omajligt att fa ett direkt och absolut svar pa den tidigaste
barndomens religiositet. Senare forskning sasom Salman 1968 och senare psykoanalytisk
religionsteori har funnit stéd hos Vogel och Gruehns forskningar. (Geels & Wikstrom
1989, s. 97). Den tredje modellen som Geels och Wikstrém lyfter fram ar Harms modell,
fran 1944, som omfattar tiden mellan 3-6, och som han kallar for ”Sagostadiet”. Barnets
gudsuppfattning ké&nnetecknas under denna tid av fantasi och av en mer emotionell &n

rationell karaktar.

3.1.2 Antropomorf gudssyn

Barn bearbetar sina intryck genom att fraga och vid tre-fyra ars alder upptacker barn att
mycket runtomkring dem &r gjort av méanniskor. De borjar ifragaséatta det mesta i sin
omgivning. Fran att galla saker i narmiljon, kan det fraga vem som har gjort marken,
skogen, stjarnorna och sa vidare. Om vuxna sager att det ar Gud som har skapat det som
inte ar gjort av manniskor, blir Gud ett mycket viktigt vasen som kan gora nagot sa stort.
Nar barnet fortsatter att fraga, kommer det till det faktum att ingen har skapat Gud. Barnet
uppfattar da Gud som en mycket marklig gestalt som verkar existera, men pa nagot annat
satt an manniskan. (Tamm 1986, s. 27-28). | och med fragefasen skapas de
antropomorfistiska forestallningarna hos barnet i och med att det borjar fundera i mera
komplexa termer om Gud. Med antropomorfism menas att Gud anses befinna sig pa en
bestamd plats och far manskliga drag, till exempel som en gammal gubbe, som en stor
person med mera. Dessa antropomorfismer brukar forsvinna i puberteten, men manga har
denna gudssyn kvar langt senare. Motsatsen till detta ar en mer spirituell gudsforestallning,
som utmarks av att Gud finns dverallt, och utan yttre former. (Geels & Wikstrom 1989, s.
97).

En undersokning gjord 1967 av Ulrika Stake visade att 95 % av barnen i aldern 4-8 ar hade
en klart utvecklad antropomorf Gudssyn. Hon ansag att detta kunde vara rimligt da barnen

fatt en kristen undervisning. Andra forskare anser att det beror pa barnens mognadsstadium
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och att barnen forst i ett senare skede kan utveckla en mer spiritualiserad gudsforestallning.
(Geels & Wikstrom 1989, s. 98). Sundén har starkt ifragasatt detta och inser att sma barn
aven kan ha en stark narvaroupplevels av Gud, da den inte &r kopplad till en forestéllning
om en stor manniska. Han skiljer mellan antropomorfismer dar Gud uppfattas som en
person med ménskliga drag och affektiv antropomorfism dér Gud tilldelas de kénslor som
en person har till sina biologiska foréldrar (Sundén 1970, s. 92). Richert och Barrett (2005,
s. 283-293) kritiserar teorierna om barns uppfattning av Gud i antropomorfismer. De
poangterar att barn kan forstd bade Gud och manniskor och kallar det for
beredskapshypotesen (eng. prepardness hypothesis). De kunde i sina forskningar visa pa att
barn till exempel inte beskrev Gud i manskliga termer utan uppfattade Gud med langt fler
formagar an vad manniskan har. Detta eftersom barn tanker att Gud har samma egenskaper

som agenter/superhjéltar.

3.2 Familjens betydelse for den andliga utvecklingen

Pa 1700-talet levde pedagogen Comenius som har praglat pedagogiken dnda fram till vara
dagar. Han var en djupt troende man och konstaterade att manniskan har tre hem: i
mammans livmoder, pa jorden och i himlen. Han ansdg att i forsta hand uppfostras
manniskan i forhallanden till andra och for det andra for det tredje (d.v.s. himlen) och mest
lycka har den som for en vacker sjél till himlen. Kinnunen konstaterar att idag ar det inte
enkelt att vara en kristen forélder och satta familjens behov framfor arbetslivets krav,
karriarsutveckling eller forhojning av levnadsstandarden. (Kinnunen 2011, s. 13-14). Det
finns dock skal att fraga sig i vilken utstrackning sma barn ges majlighet att uppleva och
upptécka det religiosa livet i familjen och i dess narmiljo (Evenshaug och Hallen 2001, s.
393). Ett av de viktigaste satten att paverka barn och ungas tro ar att engagera och stoda
vardnadshavarna. | Bibeln och inom teologin poéangteras féréaldrarnas roll och ansvar i
forhallande till barnet och deras skyldighet att fostra barnen pa ratt satt. (Bunge 2008, s.
348). Till exempel i Efesierbrevet 6:4 star det: ”Och ni féder, reta inte upp era barn, utan
fostra och vigled dem efter Herrens vilja”. (Bibel 2012). Ménniskosynen i den finldndska
kulturen utgar ifran den kristna tron, och Gud som skapare. Gud har skapat varje manniska
till unika varelser, och han alskar var och en. Saledes har alla barn ratt att kénna sig
alskade varje dag. Det ar enligt kyrkan viktigt att foraldrarna berattar vad de tror pa, vad

som skénker gladje och tacksamhet och att de visar vad som har skankt hopp, stdd och
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trost. (Lasten Keskus 2009, s. 15). Barnes, Plotnikoff, Fox och Pendleton (2000, s. 23)
podngterar att andlighet och religion kan ha betydelse for barns utveckling ur olika
aspekter. Dartill betonar de att foraldrar genom andlighet och religion kan paverka sina

barns hélsa.

Foraldraskap ar i Guds 6gon en helig och vérdefull kallelse. VVaxande barns och ungas
varderingar paverkas av den narmaste omgivningen, de primara fostrarna och Gvriga
narstaende. Den vardegrund som utgor ett barns eller en ung persons vardag har en stor
inverkan. Hemmet kan ge materiell vélfard men det som ar mer hallbart i langden ar de
varderingar och den livsinstallning till livets stora fragor som man ges hemifran.
(Kyrkostyrelsen 2008). Det var Martin Luther som visade vagen for foréldraskapets
betydelse. Han var en radikal pappa pa den tiden som lekte med sina barn. Han sade att
hans sjalvfortroende aldrig hade lidit av att ha lekt med sina barn utan av det att han inte
hade lekt tillrackligt med dem. (Kinnunen 2011, s. 12). Enligt deklarationen for de
manskliga rattigheterna anser man att barnen tillhér samma religion som féraldrarna, vilket
aven ar i linje med artikeln om att foraldrarna har rétt att bestamma sina barns utbildning. (
FN 2008). Detta gar dock emot barnens grundlaggande friheter som framlaggs i bland
annat Barnrattskonventionen. (Roth 2012, s.41). | artikel 14: 1 star det:
”Konventionsstaterna skall respektera barnets ritt till tankefrihet, samvetsfrihet och

religionsfrihet”(FN 1998).

| Timoteus 3:4-5 (Bibel 2000) uppmanar Paulus méanniskan att skota familjelivet framfor
andra uppgifter, for i familjen far barnet grundtryggheten och lar sig hur man lever i
varlden. De flesta studier som finns om sambandet mellan uppfattningen om foraldrar och
forhallandet till Gud har dock studerats ur den vuxnes synvinkel och retrospektivt. Detta
kan kritiseras eftersom kanslorna ofta forstérks i efterhand, oberoende av om de ar positiva
eller negativa. (Dickie, m.fl. 1997, 26). Hall konstaterade (enligt Wulff 1993, s. 86) redan
ar 1882 att: ”grundldggande religiosa kdnslor kan odlas under spddbarnets forsta ménader”.
Detta var i forsta hand mojligt genom en omsorgsfull vard av barnets kropp pa ett lugnt
och stilla sétt, genom ett undvikande av stimulanser och snabba sinnesintryck eller
forandringar. Pa detta satt menade Hall att det véaxte fram ett fortroende, beroende och en
tacksamhet och kérlek mot i forsta hand modern och dérefter Gud. (Wulff 1993, s. 86).
Flera studier visar namligen att barnen ofta dverfor sina k&nslor for sina foraldrar till Gud.
(Tamm 1986, s. 27, Evenshaug och Hallen 2001, s. 393). Barnets forsta andliga
upplevelser far det saledes i famnen, tryggheten fran foraldrarnas narhet skapar grunden
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for hur Guds karlek uppfattas och forstas. Nar barnet hor om Jesus och Gud i trygghetens
kvéllsboner kommer det senare att koppla ihop det med varme och godhet. For barnet
innebar Guds karlek samma trygghet och omsorg som det har fatt av sina foraldrar.
Likaledes skapar kalla och avstandstagande foraldrar samma installning till Gud hos
barnen, eftersom sma barn har svart for att begripa Guds kérlek med ord, utan deras
uppfattning av Gud beror pa erfarenheter. (Kinnunen 2011, s. 22).

Aven barnets forhallande till far- och morféraldrarna och andra personer som finns i
barnets narhet paverkar barnets gudshild. En manniskas gudsbild &r saledes mycket
personligt utformad, och den fungerar i den enskilda individens inre pa ett personligt och
spontant satt. Copens och Silverstein (2008, s. 67-68) studerade far- och morforaldrars
inverkan pa barnbarns andlighet och visade att det finns ett starkt samband mellan
generationer i forhallandet till religion. Den storsta paverkan pa barns religiositet skapas
om bade modern och farmor/mormor har en stark tro. Dock visade det att skilsmassa leder
till att moderns inverkan pa barns andlighet andras, men inte faderns eller den aldre
generationens. Det framkom inga konsskillnader i forhallande till religionséverforingen,
gallande foralder-barn relationen, men farmor och morsmors paverkan var storre pa flickor

an pa pojkar.

Né&r barnet hor att vuxna talar om Gud kommer det att tillskriva Gud flera av de drag som
de egna foraldrarna har. Gudsrepresentationen utgérs da av en medveten uppfattning hos
barnet, och ses som nagon som ar lika maktig eller till och med méktigare &n de egna
foraldrarna. (Tamm 1986, s. 26-27). Barnets uppfattning av modern kan vara en forsta
forstudie av en gudsupplevelse da hon uppfattas som en allsmaktig, karleksfull och
fullkomlig person som barnet &r fullstandigt beroende av (Geels & Wikstrom 1989, s. 97).
Talet om Gud som en kérleksfull och vardande fader kan uppfattas pa olika satt, beroende
pa det kanslomassiga klimat som rader i hemmet, och pa vad barnet forknippar med ordet
“fader”. (Evenshaug och Hallen, 2001, s. 391). Kirkpatrick och Shaver fann med hjalp av
Bowlys anknytningsteori fran 1969 (enligt Dickie, Merasco, Shepard & Johnson 1997,
s.145) att de barn som hade mddrar som distanserade sig fran dem uppvisade en storre
religiositet. Slutsaten av detta var att manniskan har ett livslangt behov av anknytning och
nér barnen blir sjalvstandiga blir Gud ett substitut, i synnerhet om foréldern inte har varit
perfekt i barnets dgon. Uppfattningen av Gud som maktig, endast en auktoritet och/eller
som en uppfostrande, barmhartig omhandertagare verkar relatera med alder.
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Jongsma-Tieleman anser (enligt Dillen 2007, s. 39) att foraldrar vill ge barn en religios
uppfostran eftersom de hoppas att barnen skall bli troende individer senare. Med andra ord
ansags den religiosa fostran visa sig forst nar barnen blivit vuxna och nar de har gjort sitt
val av tro och kyrka. De flesta foraldrar anser att det ar pa foraldrarnas ansvar i forsta hand
att sta for barnets vardefostran, men det finns &ven manga som menar att daghem och skola
skall bidra med en kristen fostran. Man kan dela in formedlandet av varderingar och tro till
foljande generationer pa tre sétt: FOr det forsta genom det direkta formedlandet, som sker
genom traning och socialisation, for det andra genom modellinlarning, som visar den
direkta nyttan av det inlarda beteendet och for det tredje genom att placera barnet i en
sadan miljo, eller omgivning som gynnar det énskvérda beteendet. (Sundén 1974, s. 81-
83).

Foraldrarnas 6nskemal géllande den kristna fostran kan klassificeras tre olika grupper,
enligt intention (Evenshaug och Hallen, 2001, s. 393). Den forsta intentionen utgor den
trosintegrerade som har sin grund i kristendomens sanning och egenvéarde. Stravan &r att
barnen skall fa del av ett kristet liv och att tron skall bli en del av vardagen under
uppvaxten. Enligt den andra intentionen, den traditionsférmedlande, vill man féra vidare
den kristna tradition som man sjélv har fatt under barndomen. Till detta hor till exempel
aftonbon. Slutligen utifran den realitetsbaserade intentionen & man mer reserverad till
kristen fostran och kristen undervisning. Detta motiveras med att barnen trots allt kommer
att mota kristendomen som realitet. Det &r svart att se att foraldrar som utgar ifran den
tredje installningen skulle fa nagra konkreta praktiska upplevelser av religionen. De
religiosa erfarenheterna som barnen méter kommer att vara lika fa som i de familjer dar
barnen inte dops, av mer medvetna anledningar som ar beroende av foraldrars livssyn. Nér
det galler den traditionsférmedlande miljon, finns mojligheterna i att foraldrarna later
barnen be aftonbon, ga i sondagsskola eller delta i konfirmandundervisningen.

3.2.1 Gynnsamma andliga uppvaxtférhallanden

Inom kyrkan betonar man att barnets forhallande till Gud och att fa vara barn just nu ar
viktigare &n vad barnen en dag skall utvecklas till. Malet &r att barnen skall uppleva att de
kan vara andliga bade ensamma och tillsammans med andra, att de skall delta aktivt i

forsamlingslivet, i dess planering och i genomforandet. (Evangelisk lutherska kyrkan 2008,
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s. 9-25). Forutom relationerna till foraldrarna har miljon en stark paverkan pa barnets
framtida gudsbild. Enligt Rizzuto kommer barnet nér det fods in i ett system. Barnets
foraldrar har sjalva en uppfattning om Gud. Denna grundar sig pa foraldrarnas barndom
och pa den miljo som de har vuxit upp i. Medvetet eller omedvetet for foraldrarna Gver sin
egen uppfattning om Gud till sina barn. Nar det sker medvetet beréttar de for sina barn vad
de tror om Gud eller besvarar deras fragor nar de fragar om Gud. Omedvetet sker paverkan
genom den livssyn som foréldrarna har praktiserat, genom de attityder och kénslor de hyser
i forhallande till religionen. (Tamm 1986, s. 26). Det har stor betydelse for barnen hurudan
atmosfar det finns i ett kristet hem och hur tron férmedlas och med vilken varme. Detta
leder i hdg grad till om barnen vill valja hemmets tro. Karlek, gladje och behovsuppfyllelse
utgér en skyddsmur mot andra tanke- och levnadssatt. (Kinnunen 2011, s. 14-16). Familjen
och forsamlingen har dock en storre utamning ar tidigare att stéda barnet i dess
trosutveckling. For som i all socialisation utgor foraldrarna aven pa det religiosa omradet
modeller for imitation och identifikation och paverkar barnet mera genom det de gor an det
de sager. Brueggemann (enligt Yust 2003, s. 133) ansag att var fostraruppgift ar att finna
vagar som lankar den stora bilden av kyrkans historia med de direkta erfarenheter barn far i
sin vardag. Han utreder hur spiritualiteten uppkommer hos dem som &r 12-36 manader
gamla. Han betonar att det &r endast genom att man forstar sambandet mellan tro och

mansklig utveckling som man kan hjélpa spadbarn att integreras i tron.

Detta galler aven om foraldrarna vill paverka sina barn i en viss riktning eller inte. Det
barnet stélls infor, eller inte, av generella och mer direkta religiosa uppfattningar skapar
den referensram eller filter som senare erfarenheter och paverkningar tolkas utgaende ifran.
Detta géller i hdg grad den religionsundervisning som barnen moter i skolan och i kyrkan.
(Evenshaug och Hallen, 2001, s. 391). Feinberg papekar att en riktig dialog, framforallt ett
gott lyssnande kan stoda barns mojligheter att finna en mening i tillvaron och att det
spirituella stodet &r viktigt. Vuxna och barn uppfattar inte déden pa samma sétt, och de
staller inte samma fragor. Sagor och beréattelser utgor ett stort stod for barnen i deras
meningsskapande. Det &r ett faktum att vi lever och dor, men varfor vi dr foédda, lever och
dor finns det manga berattelser som vi kan beréatta for att forsoka ge barnen ett gott svar.
Religiosa uppfattningar och uppfattningar, symboler och ritualer férenar manniskor fran
generation till generation. (Feinberg 2004, s. 9). | Harbos undersékning framkom att
upplevelsen av och reaktionen pa métet med den officiella kristendomen i skola och kyrka,
starkt korrelerade med familjebakgrunden. Ju mindre det religitsa inslaget hade varit i

hemmet desto storre antireligiosa reaktioner uppvisade studenterna. Undersokningen
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visade att det religiosa forhallningssattet i forsta hand grundade sig pa foraldrarnas egna
religiésa engagemang. Den faktor som verkade ha storst betydelse for ett positivt religiost
engagemang var om man fatt kontakt med religionen tidigt i livet och genom de nara
relationerna. Detta verkar ha skapat en grund for en selektiv tolkning av paverkan. (Harbo
1987, s. 242-244).

Sundén kallar de foraldrar som uppvisar ett onskvart beteende for sakra. Deras forhallning
till religionen &r konsekvent och fostran sker i forsta hand genom att de utg6ér goda
foredomen. De skapar en positiv anda i forhallande till religion och patvingar inte barnen
sina egna asikter. Det finns saledes goda majligheter till modellinlarning. Sundén talar
aven om en total formedling och endast en verbal. Den verbala formedlingen innebér att
foraldrarna endast genom ord vid vissa tillfallen forsoker fostra barnen i kristen mening.
Barnen ser dock inte religionen komma till uttryck i forélderns levnadssatt. Den totala
traditionsformedlingen sker bade emotionellt, rituellt och intellektuellt. Déarfor bor man
enligt Sundén redan fore barnet kan tala ta med det i bon och andaktsliv. Da barnet borjar
tala skall det sa snabbt som majligt dverga till att be tillsammans med barnet och inte bara
for det. (Sundén 1974, s. 111-130, Holm 1985, s. 67-68).

3.2.2 De andliga aktiviteternas betydelse

Andlighet utgor en naturlig del hos ett barn och forutom upplevelser behéver det fa
erfarenheter av och information om det kristna livet. Barnet upprepar under hela sitt liv de
modeller som det har lart sig hemifran. Det har en stor betydelse for barnet hur man
hemma bedémer handlingar som rtt eller fel, ber om forlatelse och forlater. Yngre barn lar
sig ett gott moraliskt beteende genom att fa mojlighet att agera pa olika satt i olika
situationer. Dock forstar inte alltid barn inneb6rden av olika handlingar, till exempel en
tredring kan inte forsta varfor Jesus skulle bli glad om han/hon lagger en slant i
kollekthaven. Barnet forstar inte vad en slant ar och inte att det anvandas till att kopa mat
at ett hungrigt barn, men det forstar att Jesus ar glad. (Feinberg 2004, s. 18), (Evangelisk-
lutherska kyrkan i Finland 2008 s. 9-25). Forhallandet mellan féraldrar och barn kan anses
skapa en forutsattning for hur barnet tar emot innehallet i den religiosa traditonen.

(Evenshaug och Hallen, 2001, s. 391). Ménniskan ar sinnenas varelse och man kan skapa
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ett gynnsamt andligt klimat genom till exempel bilder av skyddsanglar bredvid barnens
sangar. Ett till exempel ett eget altare hemma, som idag pa manga ritningar benamns
hemteater- ett stalle dar man kan ta det lugnt. Familjens traditioner har en stor inverkan pa

barnens andlighet. I troende familjers liv har man en tradition av att méta Gud.

Yust (2003, s. 134) lagger fram Brueggeman fem pastaenden om hur tron skapas. For det
forsta bor barnen uppleva tron genom foraldrarnas eller andra vuxnas omvardnad.
Erikssons stadieteori tilltro, eller misstro som barnen gar igenom i borjan av livet lagger
grunden for barnets nasta trossteg. Déarefter ar det viktigt att barnen hor trosberéttelserna
for att de skall kunna ga upp i tron. Foraldrarna och andra vuxna maste prata trons sprak,
pa alla nivaer, beréattelser, musik, ritualer sa att barnen blir bekanta med det som familjens
sprak i barnets omgivning. Foréaldrarna bor ocksa uppmuntra barnet att uttrycka sig, att
kommunicera tron. | skapandet av en tro hos barnen ar det viktigt att de far vara med i
trosritualerna, till exempel i gudstjénsten. Aven om barnen inte uppfattar det pa samma sétt
som vuxna och inte heller forstar logiken i en gudstjanst till exempel ar det viktigt att de
far vara med. De upplever det affektivt och de blir vana och kanner igen sadana moment
som de far vara med om regelbundet, till exempel genom dofter, rytmer, ljud, kanslor med
mera. (Yust 2003, s. 134-135). Genom gudstjanstgemenskapen, psalmerna och bénen blir
barnen delaktiga av kyrkans traditioner och tro. | forsamlingen skall barnet ha mojliget att
ensam, eller tillsammans med en trygg vuxen eller andra férsamlingsbor nérma sig de
kristna fragorna och att bekanta sig med de lokaler och byggnader dar man forvaltar
sakramenten och firar gudstjanst. En varm och trygg atmosfar som formedlas genom
arkitektur, bilder, farger, symboler och ménniskans satt att rora sig och placera sig i
utrymmet skapar en god miljo for uppfostringsprocessen. | barnets andlighet ingar motet
med Gud i vardagen, att uppleva djupare mening med vardagliga saker och kénslighet i att
uppleva gudstjanstlivet, badde genom bdn och religiosa symboler. (Evangelisk-lutherska
kyrkan i Finland 2008, s. 9-25).

Dartill papekar Brueggeman (Yust 2003, s. 134-135) &r det viktigt att barnen far beréatta
trosberattelserna pa sitt eget satt, genom egna ord och handlingar. Fowlkes har (enligt Yust
2003, s. 134-135) noterat att barn har latt for att engagera sig i boner och dyrkan eftersom
de har leken och spontaniteten néra till hand. Det sker &ven genom de religiosa riter som de
later sina barn vara med om. De religiosa erfarenheterna innebér inte enbart att barnen

moter ord som Gud och Jesus i sin hemmiljo, utan &ven vilka konsekvenser detta medfor.
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Far barnen mojlighet att upptacka religionen i praktiken, det vill saga far de mojlighet att
uppleva Gud som levande? Flera undersokningar har visat att barn under goda férhallanden
kan ha verkliga upplevelser av Guds nérvaro- de ar enligt Sandén ofta knutna till
foraldrarnas utdvande och om foraldrarna ber tillsammans med barnet. (Evenshaug och
Hallen 2001, s. 391). Kvallsbon och aftonbon utgor starka inslag i en troende familjs liv,
liksom att delta i kristna festligheter. (Kinnunen 2011, s. 77-82). Genom bon har barnet
mojlighet att ndrma sig Gud och komma infér Gud med sitt tack, sin gladdje och sina
onskningar och funderingar. Genom gemensam bén i hemmet eller i forsamlingen moter
barnet Gud tillsammans med andra och upplever andlig gemenskap med andra.
(Evangelisk lutherska kyrkan 2008, s. 9-25).

Francis och Gibbs (1996, s. 792) prévade giltigheten bland de tva teorierna som finns om
bonens samband med sjalvkanslan. En teori betonar att sjalvkanslan &r grundad i goda
relationer och att bon visar en god relation till Gud. En annan teori a sin sida poangterar att
bonen &ar grundad i 1ag sjalvkansla och otillfredsstallelse. De fann genom sin studie bland
barn i aldern atta- elva ar att bon det inte korrelerade med sjalvkansla. 1 en finlandsk studie
av Tamminen visade det sig att barn i aldern 7-11 ar ofta kdande att Gud var nara nar de
bad. De hade dven fler religitsa upplevelser &n aldre barn och de flesta hade upplevt Guds
narhet i situationer som préaglades av ensamhet, radsla och ndd, nér det gallde att fly,
undvika fara eller nér de var sjuka. Upplevelserna hade dven samband med moraliska val
och handlingar. Deras upplevelser var valdigt konkreta, vilket ar forenligt med deras
konkreta tankande. Detta ar naturligt for barns religiositet i denna alder &r starkt forknippat
med bon. Typiskt for dem &r ocksa tilliten till att deras béner blir horda och att Gud svarar
direkt pa deras boner. De upplevesler som respondenterna kom bast ihag var de som hade
satt starkast spar, vilket ofta géllde doden. Gud sags av alla som trovardig, alskande,
hjalpande och forlatande men dessa egenskaper betonades aningen mera hos 7-13
aringarna. (Tamminen 1994, s. 81-83). Tamminen fann att mellan aren 1974-1986
minskade andelen som upplevde Guds narhet bade bland barn och vuxna. (Tamminen
1994, s. 68).

WuIfT lyfter fram att for barn &r bonen inte en direkt ritual utan att den dven kan betraktas
som en intellektuell prestation som barnen far berém for, med andra ord social
uppskattning. Att be forknippas sa smaningom med tillfredsstallande av hunger och

avslappning som foljer efter bonen. Pa samma satt foljs aftonbonen vanligtvis av sémn,
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som avslutar den oro och fruktan som kan ha uttryckts i bonen. Pa sa satt stimuleras barnen
till ett boneliv. (Wulff 1993, s. 182). En mor eller far som ber aftonbon tillsammans med
sitt barn vacker andra kanslor hos barnet &n om det ser ett religiost TV-program. Det
sammanhang och den kansloladdning som barnet har till den som uttalar ordet, bestimmer
hur begreppet "Gud” uppfattas. (Tamm 1986 s, 26-27, 30). Rizzuto har enligt Evenshaug
och Hallen utvecklat en teori om hur alla barn som véxer upp i en huvudsakligen
monoteistisk  religion utvecklar ett privat gudsbegrepp. Rizzuto anser att
gudsrepresentationen skapas i samma psykiska rum i hjarnan som barnets sa kallade
évergangsobjekt, sa som snuttefiltar, dockor och liknande. (Evenshaug och Hallen 2001, s.
390-391).

3.3 Samhallsforandringar och dess paverkan pa andligheten

Ordet “andlighet” innebér inte ldngre automatiskt en koppling till den helige Ande som
finns i den kristna kyrkan. Ordet innebér nu for tiden ofta en samlingsbeteckning for ett
allmant livsaskadningsintresse, garna med psykologiserade fortecken. (Wikstrom 2007,
191-192). Enligt somliga kulturfilosofer &r vi inne i, eller pa grinsen till en “postreligios”
era. (Holte 1984, s. 177). For att forsta vilken betydelse religionen har idag b6ér man beakta
de samhallsforandringar som framférallt &gde rum under 1900-talet och som har férandrat
manniskors satt att leva. (Vikstrém 2008, s. 29).

I mansklighetens historia skiljde man inte mellan religion, vetenskap och magi men
allteftersom manniskan blev mer bekant med andra kulturer bdrjade man betrakta
trosforestéliningar som uppfattades som maktlésa som vidskepliga. Till magin rdknade
man allt som konstaterats oférenligt med vetenskap och alla faktorer eller krafter som
ansags ha effekt och Gvertraffa vetenskaplig analys kallades religion. (Wulff 1993, s. 184).
Tamm betonar att for inte sa lange sedan berattade vuxna for barnen att Gud hade skapat
varlden och de forsta manniskorna. Pa kvéllarna bad man aftonbon tillsammans med de
sma, och sedan lat man dem somna in i skydd av himlens anglar. Barnen fick vara med pa
begravningar, och sedan funderade man pa fragor om livet efter detta. Paradiset blev pa sa
sétt en sinnesbild for det evigt goda som vantar ménniskan efter doéden. (Tamm 1986, s. 5).

Den allmé&nna meningen idag dr att vi lever i ett sekulariserat och pluralistiskt samhélle,
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vilket innebar att tiden dd kyrkorna hade tolkningsforetrade  och
problemformuleringsprivilegium gallande de existentiella fragorna ar forbi (Wikstrom
2007, 191-192).

De klassiska representanterna for sekulariseringsteorin &r: filosoferna och sociologerna
Karl Marx, Max Weber och Emelie Durkheim, vilka alla delade uppfattningen om att
religionen ar ett fenomen som haller pa att forsvinna. (Vikstrom 2008, s. 30). Detta beror
bland annat pa att det inte &r latt att formedla den kristna tron till barnen idag, da det inte
finns ett starkt gemensamt stod for denna uppgift. | samhéllet far barnen en mycket tunn
tro, eller grund for ett kristet levnadssatt. Dagvardens trosformedling méangd och kvalitet &r
beroende av personalens egna Overtygelse och skolans uppgift ar att formedla en
mangsidig bild av religionen. (Kinnunen 2011, s. 14-16). Det som kallas religion vacker
starka kanslor, av bade negativ och positiv karaktar. Oftast malas religionen i vasterlandet
upp som nagot problematiskt, nagot som &r roten till manga konflikter och problem vérlden
dver. Den positiva bilden vittnar om religionen som en motkraft mot det onda, nagot som
hjalper individer att se helheter, att hantera sorg och smarta och att skapa mening och
struktur i sina liv. Det finns en allman stravan att dela in religionen i daliga och goda fack.
Det daliga skall elimineras och det goda bevaras, da det har nagot att tillféra och bor darfor
skyddas. (Hellman 2011, s. 10-12).

Man kan enligt Vikstrom dela in sekularismens foljder i tre grupper, enligt verkan. Den
forsta verkan &r att sekularismen innebar religionens tillbakagang, den andra att
sekularismen lyfter upp religionens egentliga omrade, den privata sfaren. Den tredje, ar
idag den mest omtalade foéljden nadmligen Petterssons (enligt Vikstrom 2008, s. 31),
framldggande att religionen omformas genom sekularismen och soker sig nya
uttrycksformer. Vikstrom fragar sig vilka foljder sekularismen kan fa for det religiosa livet
och namner att en klar konsekvens ar att man inte behover misstanka att nagon soker social
uppskattning eller inflytande genom att félja kristna traditioner. Kunskaperna i den kristna
tron har minskat betydligt (Vikstrom 2008, s. 32), for som Tamm poéngterar har
sekularismen forandrat en hel del. I de flesta hem har Tv:n, (och numera datorn) ersatt
familjebonen. Doden har tabubelagts, och talet om paradiset har blivit en gammaldagssaga
och man har inget att ersatta den med. Samtidigt har okunskapen véckt mangas nyfikenhet
infor den kristna traditionen och de fragar sig vad kyrkan egentligen star for. (Vikstrom
2008, s. 32). Tamm betonar att &ven om samhéllet har fordndrats fortsatter varje ny

generation att fraga de envisa fragorna: vem skapade varlden? Vem har gjort solen, manen



27

och stjarnorna? Varfor finns det sa mycket ont och finns det ett paradis efter doden?
(Tamm 1986, s. 5).

Wetter betecknar enligt Wulff (1993, s. 184) var sekulariserade tid som den “magisk-
religiésa trosuppfattningens” slutstadium. Detta innebér att religionen ar fornekad varje
anvandbarhet med undantag for formagan att forvandla den manskliga sjalen och att
erbjuda en social etik. (Wulff 1993, s. 184). Fragan blir da hur man skall kunna lyfta fram
klassiska kristna ideal som 6dmjukhet, forstaelse, tystnad och bon i en samtid som praglas
av standigt nya idéer och ett stort informationsflode? Wikstrom fragar sig om detta kan
leda till att de kristna maste bygga sa kallade sprakliga Oar i ett hav av splittrade,

Overaktiva och sjalvupptagna individer? (Wikstrom 2007, s. 191-192).

Filosofen Charles Taylor (1931-) skiljer mellan tre olika typer av sekularitet. (Bangstad
2012, s. 35). For det forsta innebar sekularitet att livets varderingar inte utgar ifrdn Gud
eller annan 6vermakt, for det andra kommer inte tron till uttryck pa nagot annat stt i
samhéllet och for det tredje &r &ven de troende medvetna om att den troende végen &r en
bland manga i dagens varld. For Taylor innebar sekularitet att religionen inte &r
franvarande i den offentliga sfaren, men att den endast ar central for vissa grupper i

samhallet.

3.3.1 Forandringar i barnets andlighet

Hartman anser att den typiska svenska barnatron idag tycks vara en sokande eller tvivlande
instéllning. Han poéngterar att detta kommer till uttryck i att barnen ofta uppger att de inte
tror pa Gud, men samtidigt berattar de att de ber till Gud och réknar med honom som orsak
till allt. Dock har troende i alla tider kdmpat med att forsoka beskriva sin tro, att kunna
beskriva ndgot som ansetts vara outsagligt. Darfor skall man enligt Hartman inte heller
forvéana sig 6ver om barn har svart att beskriva sin tro. (Hartman 1992, s. 81-82). Aven om
kyrkan ordnar en hel del program for barn och unga ménniskor finns det ett starkt behov av
att starka barn, unga och hela familjen. Det ar svart att rekrytera och behalla ledare for
verksamheten och verksamheten ar ofta teologiskt svag. Aven om programmet ar vil
organiserat kommer en del barn bara ibland. Manga ungdomar atervander inte till kyrkan

efter konfirmationen. Det har visat sig att &ven om manga ungdomar regelbundet besoker
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kyrkan och uppger att de &r kristna sa vet de mycket litet om trostraditioner och de har
svart for att koppla tron till vardagen. (Bunge 2008, s. 348). Den pedagogiska utmaningen
for kyrka, skola och daghem ligger huvudsakligen i att hjalpa foraldrarna i att synliggéra
den religiosa tron och traditionerna som de vill att barnet skall uppleva. Dock &r det svart
att veta i vilken utstrackning det forverkligas i skola och daghem. I en norsk undersokning
fann man att privatreligiosa foraldrar var positiva till att daghemmen paverkade barnen i

religios riktning, bara det inte ”blev for mycket”. (Evenshaug och Hallen 2001, s. 394).

Sociolog Inger Furseth och professor i religionssociologi Pal Repstad poangterar att det
inte nodvandigtvis behdver vara sa att religionen forlorar i betydelse pa ett individplan,
aven om samhallet sekulariseras. Det kan ocksa bli tvartom, en religios marknad Gppnar
sig och leder till en dkad livskraft pa ett personligt individuellt plan. (Furseth & Repstad
2005, 5.129). Aven om man kunde tanka sig att barn i ett sekulariserat land skulle ha litet
intresse eller inget att sdga om bonens betydelse, visade alla i Mountains studie en
forstaelse och ett personligt intresse och erfarenhet av bon. Alla respondenter uppgav att
bonen kunde vara ett satt att hantera svara erfarenheter i livet och orden och tankarna i
bonen hjéalpte barnet att klargéra och artikulera djupa kénslor. En tredje del av
respondenterna i undersokningen kom fran familjer dar religionen inte ansags vara en
familjeaktivitet och religionsundervisningen i skolan var minimal. (Mountain 2005, s.
302).

Barn och unga vaxer upp i en allt mer mangkulturell miljo, vilket skapar en utmaning i
forhallande till den kristna fostran. Barn och unga far dvertygelser fran olika hall, och allt
fler vljer att inte binda sig vid nagot specifikt samfund. (Kyrkans forskningscentral 2013)
Aven om vart samhalle har blivit allt mera internationaliserat har vi latt for att forbise
andras religiosa traditioner (Holte 1984, s. 177). Dubiski, Maull och Schweitzer kunde
genom sin studie bland tyska daghemsbarn visa pa att barn i dag vet relativt lite om varfor
olika religioner firar olika hogtider. De poangterar att barn inte finner ord for sadant som
de aldrig har sett. De intervjuade barnen kunde till exempel inte k&nna igen ett kors, utan
trodde att det var ett plus. Forfattarna konstaterar att det skulle vara viktigt att mojliggora
for barnen att prata om sin egen och andras religioner da de lever i ett mangkulturellt
samhalle. De kunde ocksa konstatera att fragan om Gud, eller om olika gudar &r viktig for
barnen. Barnen gav uttryck for manga spontana tankar, trots detta kan man inte undga att

svaren préglats av andra, till exempel féraldrarna. | vissa fall hdnvisade barnen specifikt till
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foraldrarna nar de svarade pa olika varderingsfragor. (Dubiski, Maull & Schweitzer 2012,
s. 99-122). De konstaterar att det inte finns nagon orsak att anta att barn skulle vara for
unga for att forstd religionsfragor. Istallet ar det andra faktorer som inverkar pa
kunskapsnivan om andra religioner. De fann att ett Oppet forhallningssatt till andra

religioner var séllsynt bland barn.

3.3.2 En kyrka i forandring

Da fokus i detta arbete ar pa barnets andliga utveckling, i kristen betydelse, kan det speglas
mot de uppfattningar som rader bland finlandarna i forhallande till kyrkan. I kyrkans
strategi infor ar 2015 lyfts kyrkans mission och vision fram. Missionen, det vill sdga
kyrkans grundlaggande uppgift ar att: “kalla mdénniskor till gemenskap med nadens Gud,
att ge en hallfast grund i livet och att uppmuntra till omsorg om medmanniskorna och
skapelsen” (Evangelisk lutherska kyrkan i Finland 2013). Visionen ar: ar 2015 inser
medlemmarna kyrkans varde och hor Guds rost i kyrkan. Till kyrkan kommer man for att
soka svar pad de stora livsfrdagorna och fran kyrkan gdr man ut for att tjina i Guds vérld”.
(Evangelisk lutherska kyrkan i Finland 2013). Detta ar dock en stor utmaning foér kyrkan
da den nyutkomna fyra ars beréattelse for ar 2008-2011 visar att medlemsantalet har sjunkit
med 4,5 procentenheter sedan senaste period. Nedgangen har saledes snabbats upp. Hela
20,1 procent horde inte till nagot religionssamfund. Dock har invandringen &ven oOkat
under denna tid, och raknar man bort sddana som inte har svenska eller finska som

modersmal av de som inte tillhdr nagot samfund far man 16,6 %. (Kyrkostyrelsen 2013).

| fyra ars beréattelsen tas gallupundersokningen Gallup Ecclesiastica 2011 upp och den visar
att de flesta finlandare kommer i kontakt med kyrkan genom de kyrkliga férréttningarna och
minst 45 % deltar varje ar minst en gang i en kyrklig forrattning. Gallande gudstjanster har det
under denna tid skett en férandring med 10 procentenheter, jamfort med senaste fyraarsperiod.
Dock ar procentenheten som utdvar religion i det privata i form av bén och bibell&sning hdgre,
men aven den andelen har sjunkit sedan senaste fyraarsperiod. Med utgangspunkt i samma
gallup anser fyra av fem finlandare atminstone delvis att de etablerade religionerna styrs av
foraldrade mansideal och seder. Cirka tre av fem finlandare anser att en personlig erfarenhet av
Gud ar viktigare an det som religionens heliga skrifter lar ut. Nastan lika manga tror att alla

religioner utgar ifran samma grund. Om detta tyder den allt tydligare anglatron, vilket har
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kommit fram i flera europeiska landers enkatundersokningar. Tre av fem finlandare ansag att
de var lutheraner eller kristna ndr de skulle vélja den kyrkliga identitet som de forknippar sig
med. Alder, kén och bostadsort hade en stor inverkan pa i hur grad de uppfattade sig sjélva
som kristna. Kvinnorna uppgav i hogre grad att de bade var lutheraner och kristna och
geografiskt satt skilde sig Nyland fran 6vriga Finland, dar den lagsta procenten uppgav att de
var kristna. Andelen ateister har under denna period okat fran fem till tretton procent. Det
skilde mycket mellan de yngsta och &ldsta respondenterna, bland de yngsta i aldersklassen 15-
29 ar uppgav var femte att de var ateister medan siffran bland de som var 6ver 65 utgjorde fem
procent. Var fjarde finlandare uppgav att de trodde pa Gud enligt den kristna laran, och detta
hade sjunkit med tio procentenheter, om man raknar med de som i nagon man tror pa Gud
uppgick procenten till 67 % medan andelen var 83% ar 2007. Dock har de som sager att de inte
tror pa Gud fordubblats under de senaste fyra aren och nu uppger en femtedel att de inte tror pa
Gud. Bland de unga vuxna var det bara 15 procent av finlandarna som tror p4 Gud. Andelen
kristna dkar ju hogre upp i aldern man gar. | forhallande till uppfattningen om vad som héander
efter ddden har de som tror enligt den kristna laran, halverats till nastan 12 %, medan de som
trodde att allt var slut efter doden hade forblivit pa samma niva. Dock hade andelen osékra,

som inte visste vad de skulle tro dkat till 27% jamfort med 5% ar 2007. (Kyrkostyrelsen 2013).

En stor majoritet &r positiv till att det kristna syns i statens institutioner. Allra mest positiva var
finlandarna till att kristendomen syns i skolorna, genom att man till exempel sjunger Den
blomster tid nu kommer i skolorna och har julspel om Jesu fodelse pa skolornas julfest. Mer an
tre av fem uttryckte sig positivt i forhallande till den kristna undervisningen och endast en
femtedel var negativ. Endast tva av fem var positivt installda till kyrkans beskattningsritt,
medan cirka var tredje ansag att den bor slopas. Denna asikt delades i hogre grad av de yngre
an de aldre respondenterna. Néastan halften av respondenterna var positiva till att de kristna
uttrycker sin religionstillhdrighet, medan atta procent var negativa. Man innehade ett mer
skeptiskt forhallande till kyrkans formaga att bemota manniskors problem och behov. |
forhallandet till de andliga behoven ansag 54 % att manniskan kan fa sina andliga behov

uppfyllda av kyrkan. (Kyrkostyrelsen 2013).

De doptas antal minskade med Over sex procentenheter jamfort med tidigare perioder. |
strategin for ar 2015 betonas medlemskapets andliga betydelse, vilket medlemmarna sjalva
upplever som allt mindre orsak for medlemskapet, i synnerhet bland yngre medlemmar. Fler an
nagonsin tidigare tradde ut ur kyrkan, men dven fler &n nagonsin tidigare blev medlemmar.
Kyrkans ambition &r att ha minst fem kontakter varje ar med varje forsamlingsmedlem, medan

bara var tionde medlem upplever att ambitionen har uppnatts. Genom teknikens majligheter
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kunde detta i hogre grad forverkligas och da kyrkan nar samst ut till de som &r 18-29 ar bor
man fundera Over sina verksamhetsformer och mojligheter att anpassa verksamheten till
medlemmarnas vardag. Dock har antalet deltagare i dopen Okat nagot, men da andelen unga
vuxna nastan inte har nagon kontakt med forsamlingen och vantar allt langre med att skaffa

barn ar det inte heller sjalvklart att de doper sina barn. (Kyrkostyrelsen 2013).

4 Barns ratt till religion

Barns gladje och behov av andlighet har diskuterats en hel del genom aren. En del har
ansett att det ar onddigt, och ansett att det inte finns nagon majlighet for att barn skulle

kunna forsta andlighet. Klingberg citerar Hollingworth fran ar 1933:

” Djur som stir under ménniskans niva, sma barn (utom de allra mest begévade) och sinneslo
av alla &ldrar klara sig bra nog utan religiosa overtygelser, eftersom de ej ha den grad av
intellektuellt skarpsinne, som skulle sitta dem i stind att upptaga fragor om liv, déd och
moraliskt upptrddande. Religionen blir ett problem for adolescensen, icke darfor att religidsa
impulser védxa fram ur sexuella impulser, ej heller dérfor att en “religios instikt” framtriader
vid denna tid, utan darfor att under tonaren intelligensen utvecklas fram till den punkt, dar
abstrakta begrepp bli meningsfulla”. (Klingberg 1953, s. 9-10).

Hollingworths uppfattning delades inte av Martin Luther. Han betonade langt fore
Hollingworth att det skulle vara viktigare att uppfostra barnen ordentligt an att bygga
kyrkor och halla méassor. Han riktade en uppmaning till fordldrarna: ”Om du inte kan
uppfostra sjélv, se da till att hamta sadana manniskor som kan. Spara inte pengar och
krafter pa detta, for detta ar det de kyrkor, altare och testamenten som du limnar efter dig”.
(Kinnunen 2011, s.13).

| artikel 27 i FN:s konvention om barnets réattigheter poangteras att varje barn har ratt till
den levnadsstandard som kravs for att trygga barnets andliga, moraliska, psykiska och
sociala utveckling (FN 1989). Barnet har saledes ratt att fd huvudansvaret for
sakerstdllandet av denna levnadsstandard. Barnet har darmed ratt att fa véagledning,
erfarenhet och stdd i enlighet med sin religion. Férsamlingen och barnets foraldrar har har

en viktig uppgift i att frimja barnets hélsa och vdlmaende pa alla livsomraden. En del
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foraldrar har den asikten att barnen maste fa valja trosinriktning sjalva, och anser att
barnatro &r ett resultat av foraldrarnas paverkan. En del anser att tro ar oférnuftigt och har
svart for att forsta att man kan finna en livsmening i ndgot som inte vetenskapligt gar att
bevisa. Dock ar det aven ett val som foraldrarna gor nar de lamnar det utanfor sadant som
har med tro och religion att gora, for dven det barnet paverkas av foraldrarnas asikter.
(Lastenkeskus 2009, s. 6). FN:s deklaration 6ver de manskliga réttigheterna, artikel 18,
lyder:

”Var och en har ritt till tankefrihet, samvetsfrihet och religionsfrihet. Denna rétt innefattar

frihet att byta religion och trosuppfattning och att, ensam eller i gemenskap med andra,

offentligen eller enskilt, utdva sin religion eller trosuppfattning genom undervisning,

andaktsutdvning, gudstjinst och religiosa sedvianjor” (FN:s delkaration 6ver de ménskliga
rattigheterna, artikel 18).

Dartill finns det i deklarationen dver de manskliga rattigheterna, artikel tva, dven forbud
mot diskriminering av bland annat religionsfrineten (FN:s deklaration 6ver de ménskliga
rattigheterna, artikel tva).

Hur skiljer sig da ratten till religionsfrihet skiljer fran Gvriga réttighetsprinciper i olika
deklarations- och konventionstexter? Roth poangterar att ratten till religion gar langt
tillbaka i tiden och har en tidlos karaktar, till skillnad fran andra rattighetsfragor som
tillkommit senare och som forutsitter moderna samhéllen, sasom nationalstater och
rattsstater. Rattigheten géller alla manniskor, oavsett alder, till skillnad fran vissa politiska
rattigheter. (Roth 2012, s. 39-40). Saledes géller dven denna réttighet barnen. Barns rétt till
religion och Guds upplevelser vilket betonas av Jesus i Markus evangeliet 10: 12 da han

sdger: ”lat barnen komma till mig”. (Bibeln, 2000).

4.1 Andlighetens betydelse for barn

Bovet konstaterade ar 1925 enligt Tamminen (1994, s. 62) att all religios erfarenhet som
anses vara typisk bland vuxna kan upplevas av barn. Tanken om att barn maste skolas in i
en Kristen tradition, avvisas av Dillen. Hon poangterar att barn ar kompetenta subjekt, med
sina egna religiosa tankar som bor tas pa allvar. Hon poéngterar att barn skall ses som

fullvardiga individer utgaende ifran en kristen synvinkel och poangterar att deltagandet
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som en form av religios skolning inte enbart innebédr barns imiterande till en religios

tradition, men ocksa att allvarligt beakta barns egna insikter. (Dillen 2007, 5.37).

Religionen kan ha flera betydelser for barn: det kan utgdra ett moraliskt réattesnére, skapa
barns forstaelse och uppfattning av sociala sammanhang och sociala relationer. Det kan
dven paverka barns uppfattning av sjukdom, lidande och helande, vilket har direkt
betydelse for barns valmaende. (Barnes, Plotnikoff och Fox 2000, s. 900). Det &r viktigt att
vardpersonal ar oppna for barns och foraldrars andlighet och Barnes, Plotnikoff och Fox
refererar till en Amerikansk undersékning fran 1997 dar 70% av sjukhusets patienter ansag
att lakarna borde beakta patientens spirituella behov, 37% ville att lakarna skulle diskutera
tro oftare, 48% ville att lakarna skulle be tillsammans med dem, medan 68% upplevde att
ldkarna aldrig bad tillsammans med dem. Forfattarna har upplevt att fordldrarna kan vilja
diskutera spirituella och religiosa fragor med sitt barns ldkare. De 6nskar ocksa att lakarna
skulle diskutera tro med barnet, eller be tillsammans med det i synnerhet nér barnet lider av
nagon svar sjukdom eller star infor doden. Barn och foraldrar vill ofta ha stod nar de
forsoker komma fram till vad som hander dem och att kunna diskutera tro kan ocksa leda
till ett okat fortroende lakare och patienter emellan. Det papekas att da det religiosa och
kulturella landskapet forandras i USA é&r det viktigt att sjukvardspersonal har forstaelse for
spiritualitetetens betydelse och religiosa fragor i forhallande till varden eftersom det kan
hoja vardkvaliteten. (Barnes, Plotnikoff och Fox 2000, s. 900).

Barns spiritualitet uppmarksammas i bade klinisk och teologisk litteratur som en viktig
dimension av barndomen och som en viktig av aspekt av barnomsorgen. Aven om
andligheten kan utgéra ett hinder i métet med varden, till exempel att Jehovas Vittne
vagrar ta emot blodtransfusioner, lyfter Mercer (2006, s. 507) fram tre betydelser som
spiritualitet/religion har for barn, de unga och deras familjer i kontakten med sjukvarden.
For det forsta utgor det ett stod, och korrelerar positivt med barnens eller de ungas formaga
att hantera illamaende, vilket manga forskare har visat bland andra Hackney och Sanders.
Religionen har &ven visat sig ha en god paverkan i férhallande till goda vanor, som bygger
upp hélsan. Wendy Haight kom (enligt Mercer 2006, s. 507) i en sociokulturell studie fram
till att barns deltagande i férsamlingen hade en positiv effekt pa halsan. Varon och Riley
kunde visa pa (enligt Mercer 2006, s.507) att moderns deltagande i kyrkliga ceremonier
hade en god effekt pa hela familjen. For det tredje inverkar barns spiritualitet pa barns
varldsuppfattning, i forhallande till de sociala, kulturella och familjeaspekterna, genom
vilket man ser pa varlden. (Mercer 2006, s. 497-508).
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4.2 Kyrkans kristna fostran

Grunden for kyrkans barn- och familjearbete 4r missionsbefallningen: Da gick Jesus fram
till dem och talade till dem: At mig har getts all makt i himlen och pé jorden. Ga darfor ut
och gor alla folk till ldrjungar”. (Matt 28:18-20) och Barnevangeliet (Mark.10:13-16) dar
Jesus sager att barnen skall komma till honom. (Bibel 2012). | dopet blir manniskan Guds
barn och forsamlingen skall arbeta for att sa manga barn som mojligt blir dopta.
Missionsbefallningen gor att verksamheten dven skall stréacka sig till odépta barn och deras
familjer. (Kyrkostyrelsen 2004, s. 4-27). Den kristna gemenskapen jamférs med bland
annat Kristi kropp, och avser att alla medlemmar har sina viktiga roller och uppgifter. Det
podngteras att alla kan vara med och bygga upp det gemensamma bésta. (Kyrkostyrelsen
2012, s. 17). Detta utgor dock en stor utmaning for kyrkan, da allt farre foraldrar vill
uppfostra barnen i kristen anda. Férsamlingen bor stoda foréldrarna i denna uppgift och
dess ansvar slas fast i kyrkoordningen som lyder: “ha omsorg om sina medlemmars kristna
fostran och vdrden om deras andliga liv i alla dldersklasser”. (KO 3 kap. 2 8).
Foraldrarnas ansvar betonas i foregaende paragraf: “ge sina barn en kristen fostran och
undervisa dem enligt den evangelisk-lutherska kyrkans bekénnelse”. Faddrarna och
forsamlingen skall stoda foraldrarna och vardnadshavarna i denna fostran och
undervisning”. (KO 3 kap. 1 §). Det ar viktigt att man inom forsamlingsarbetet arbetar for
utvecklandet av barnens andlighet. Detta kan och bér goras pa olika satt. Det ar viktigt att
uppmuntra och stoda familjer till att skapa ett fridfullt vardagsliv for barnen. Féréldrarna
bor fa mojlighet att reflektera dver vilka véarderingar de vill formedla till barnen och fa stod
om de upplever en osékerhet gallande barnets andlighet. Det &r viktigt att man inom
forsamlingsarbetet lyfter fram vard av andlighet som en grundlaggande rattighet for alla
barn, oavsett alder. Om barnet inte under barndomen och ungdomstiden ges majlighet till
att fundera 6ver sina varderingar kan férmagan att vélja évertygelse saknas som vuxen. Det
ar viktigt att det finns en lagtroskel till forsamlingens verksamhet. Alla livsskeden ar

vardefulla, den sjalsliga, andliga, fysiska mognaden och tillvaxten har ett samband.

Familjen utgor barnets forsta forsamling, och féraldrarna ger en modell for hur barnet
formar sin gudsbild. Férsamlingen bor &ven stoda far- och morforaldrarna i deras roll
gallande den kristna fostran genom att uppmuntra dem att berétta de bibliska beréattelserna,
sjunga andliga sanger och att delta i nattvarden tillsammans med sina barnbarn.
(Evangelisk-lutherska kyrkan i Finland 2010:2, s. 16-18). Det &r viktigt att bli bekant med

bibelberattelserna for om man inte kanner till dem &ar det svart att forstd rikedomen i



35

kulturen. Man bor fraga sig vad barnen och ungdomarna far ut av kyrkan. Forsamlingens
hjarta &r huvudgudstjansten, hbgmassan, och det poangteras att det &r viktigt att beakta alla
aldersgrupper i planeringen av hogmassan. Forsamlingen bor uppmuntra foraldrarna att
delta i massan och att ga till nattvarden tillsammans med barnen. Det ar viktigt att stoda
familjerna till ett levande boneliv. Bonen har namligen en central plats inom religionen,
och aven om bonen ar nagot privat ar det viktigt att forsamlingen stéder hemmen till att
uppratthalla ett boneliv. (Kyrkostyrelsen 2004, s. 4-27). | hemmet gor barnet sina forsta
religidsa upptackter, om det & majligt, genom att dar foérkroppsligas religionen om barnet
ser nagon be. Forsamlingens olika verksamhetsformer for barn har stor betydelse, da
foraldrarna har slutat tala om Gud i hemmen. (Aqvist, 1978, s. 29-30).

I kyrkans tillganglighetsprogram, KOM, poéngteras det att kyrkan behdver vara éppen for
alla for att den skall vara trovardig som Kristi kyrka. Darfor maste ett standigt arbete paga
som gor kyrkan mera tillganglig och tar bort alla hinder som kan finnas for ett deltagande.
Kyrkan &r en del av samhallet, och kyrkan ska se till att alla kan vara delaktiga.
(Evangelisk lutherska kyrkan i Finland 2012, s. 7). Barnet uppfattas som en dyrbar skatt i
forsamlingen och man poéngterar att Gud é&lskar barnet som har skapats, for att leva i
gemenskap med Gud. Gud vill att vi som kyrka, férsamling och enskilda manniskor skall
ta hand om barnen, fostra dem i sann kristen anda samt hjalpa barnet till att kdnna Guds
narvaro i sitt liv. Den traditionella bilden av barnet har varit att barnet genom den vuxna
skall socialiseras in i varlden. | daghem, skolor och klubbar &r ofta malet att barnet skall
lara sig av de vuxna. Barnet ses ofta som totalt annorlunda &n en vuxen, och som man
maste lara sig hur man skall bete sig enligt normen. Dillen poangterar att detta klart
kommer fram néar foraldrarna séger att de inte kan ta barnen med sig till kyrkan eftersom
det for mycket ovésen, och inte féljer den traditionella normen hur man skall vara i kyrkan.
(Dillen 2007, s. 39).

Man skall dock inte forhasta sig i den kristna fostran utan barnet maste fa tid att fundera pa
de religidsa fragorna och for att bygga upp sin egen religiosa varld. Man vill inom kyrkan
arbeta for att det heliga inte skall vara en tradition, utan att det skall vara akta for det ar
genom det som barnet upplever helighetens kérna, det vill séga vad som &r viktigt. Barnet
forstar ibland mer dn den vuxne, dven sadant som inte sags rakt ut och det heliga maste bli
akta, och inte laggas pa en piedestal. Heligheten kan bli en livskraft for barnet, en
utgangspunkt for den dagliga verksamheten. Det ar viktigt att tanka pa att ett barn inte

krymper av att fa veta vad manniskor tror pa, eller av att fa veta vad manniskor inte skulle
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vilja leva utan. (Lastenkeskus 2009, s. 15). Det &r viktigt att betona att varje livsskede ar
unikt, barn behdver fa vara barn. Enligt den kristna manniskosynen ar det inte beréattigat att
narma sig ett barn och dess familj ovanifran, som om det var ett objekt. Man tror att ett
meningsfullt liv utgar ifran en tro pa Gud, ur karleken till nastan och ur hoppet som detta
skapar och som bar nar karlek och tro vacklar. Jesus undervisade utgaende ifran
manniskors livssituation de behov som de hade. Det ar &ven den kristna kyrkans uppdrag.
Om evangeliet skall vara nagot som vécker uppmarksamhet behéver folk uppleva att det
svarar pa aktuella och angelagna fragor. Aqvist anser att det &r viktigt att halla andakt
tillsammans med barnen, inte for dem, och att integrera Gud i alla som hénder i
forsamlingsverksamheten, i skrattet, gemenskapen, sangen med mera. Pa sa satt upplevs

andakten som en naturlig del av forsamlingsverksamheten. (Aqvist s. 41-42).

5 Empirisk studie av foraldrars uppfattning om andlighet

Jag hade 23 huvudsakliga fragor i min intervjumanual, (bilaga 3), som jag stallde till alla
sex respondenter. Forskningsfragorna styr resultatredovisningen, och darmed har jag delat
in resultatredovisningen i tva omraden. Det vill sdga: foraldrars uppfattning av barns
andliga utveckling samt deras uppfattning av barnets vardefostran. Jag har intervjuat sju
personer, tre stycken som har dépt sina barn och fyra stycken som inte har gjort det. Dock
utgjorde de tva sista som jag intervjuade ett par, och saledes anser jag att min malséttning
haller, det vill saga att intervjua tre foraldrar som har dopt sina barn och tre som inte har
gjort det. Jag bandade in alla sex intervjuer, med respondenternas tillstand, och har skrivit
ut dem med noggrannhet. | analysen kommer jag nu att strava till att finna likheter och
skillnader mellan respondenternas uppfattningar, och jag stravar till att presentera olika
faktorer inom de tva temaomradena. Dessa faktorer illustreras med ett par citat fran
respondenterna. Nar citat har sammanfogats utmarks de med foljande tecken /.../ och nér
det uppkom en paus utmarks det med ...Tillaggsfragor utmarks med tjock stil.

Respondenterna har fatt fingerade namn for att garantera deras anonymitet.

Respondenterna hade barn under skolaldern, och en mamma hade aven tva barn i skolan.
De tre som hade dopt sina barn var: Gundel som sedan tre manader tillbaka var mamma till

en adopterad pojke fran Thailand pa sex ar, Kerstin som hade tva tvillingpojkar pa fem ar
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och en pojke pa tva ar och Marita som hade tva flickor, pa fem ar och tva ar. De tre som
inte hade valt att dopa sina barn var: Birgitta, som hade tva soner pa fyra ar och tva och ett
halvt ar, Eivor som hade en tva- arig flicka och en ett- arig pojke, samt tva barn fran ett
tidigare &ktenskap, en tolv- arig flicka och en tio- arig pojke som var dépta men nu hade
Eivor valt att skriva ut dem fran kyrkan. De sista respondenterna, Tor och Stina, hade en

son som var nio manader.

5.1 Foraldrarnas uppfattning om barnets andliga utveckling

Alla respondenter upplever att andlighet &r ett diffust begrepp och de hade svart for att
berétta vad det innebér. En foralder som inte hade dopt sitt barn uppfattade andlighet som
nagon slags sjél, och féredrog ordet sjalsliv framom andlighet. En svarighet gallande
formuleringen &r att foraldrarna antyder att begreppet kan innebéra sa mycket. En foralder
betonar att det finns mycket som ar andligt, men som inte kan anses vara kristet. Hon anser
att det ar stor skillnad mellan andlighet och spiritualitet och menar att en spirituell

manniska har en trevlig personlighet.

”Det &r mycket, det beror pd vem som fragar. Det finns sd& mycket som ar andlighet men som
inte ar kristet till exempel. Sé finns det ju da valdigt mycket andlighet som ar kristet. ... Ja, de
e pa nat satt ett litet luddigt begrepp... en del manniskor kan ju kanna att nu kdnner de sig
andliga, och nu kanner de sig int sd andliga, och menar da kanske att de kanner sig lite mera
mottagliga nar de kanner sig andliga och liksom mera harmoniska och s har vet jag inte
riktigt vad jag ska sdga om. /.../ en spirituell manniska kan vara en som &r snabbténkt, trevlig

att umgés med och fungerar bra...” (Kerstin)

Fem respondenter uppger att de tror att alla ménniskor har en andlighet, men att det beror
pa omgivningen om andligheten framtrader. En mamma som inte hade dopt sina barn
uttrycker en bestdmd uppfattning om att barnen har en andlighet &ven om de inte &r dopta.
“Ja! No tror ja att di sa smdningom kommer ti uppfatt vérlden pa ett visst sdtt”. (Birgitta).
En foralder anser att hennes barn har ett sjélsliv, &ven om hon inte desto mera kan redogéra
for inneborden av begreppet. Fordldraparet ansag att deras barn inte har nagon andlighet i
religiés mening, men om andligheten innefattar manniskans behov av karlek och narhet sa
har barnet en andlighet. For en del foraldrar innebar andlighet en slags trygghet. En tilltro

till att saker ordnar sig och blir bra. Det beror pa att det finns en godhet i botten, eller en
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godhet som styr och en foralder som inte har dopt sina barn tror att alla religioner utgar
fran samma grund men att det sedan spjalkas upp och att det darfor finns olika religioner.
Aven om alla respondenter blir fundersamma pé andlighetens innebord lyfter de fram att
andligheten hos sina barn kan yttra sig pa olika sétt, till exempel hur man beter sig mot och
upplever andra manniskor, djur och natur. Dock papekar en mamma att hennes barn dven
kan uppleva en katt eller dinosaurie i telefon som levande och poangterar att barnen fram

till en viss alder tror att allt ar besjalat.

”...nd di har ju ett sprék forstds men int tja int, ja kanski om man ténker att alla ménniskor ji vél
oftast god i grund och botten pa he satte e kanske finns en andlighet men att di e som snéll &
vanlig, & vénlig mot djuren & vanlig mot mindre barn & jevar dom saker & sa de & att dom e
bekymra om hur de andra mar & att ti ar har kanslor a sade. Int veit ja som nain storr andlighet

an salis Ja veit kanski int va ja ska svar pa hede riktigt”. (Birgitta)

”,..hur man kommer 6verens med ménniskor och allting avspeglar ju hur man ser pé folk/.../
jag tinker mera pa kirlek och gemenskap &n en sdrskild religion eller en sirskild Gud/.../du kan

som upplev att det &r vackert vader nér du &r ute i naturen”. (Stina & Tor)

De foraldrar som hade barn som inte dnnu hade ett talsprak hade inte upplevt nagon
andlighet hos sina barn. Mamman till den adopterade pojken upplever att andlighet ar ett
abstrakt begrepp som ligger i framtiden, eftersom fokus nu ligger pa att tillfredsstélla
pojkens basbehov. Hon beréattar dock om pojkens gladje over att paskgraset hade véxt
under natten, och ifragasatter om det kan anses vara andlighet? Barnens andlighet
upplevdes som ett intresse for andliga fragor och de barn som kom fran den familj dar
religionen utgjorde en tydlig del av vardagen kunde sjalv komma med forslag pa
boneamnen. Mamman papekar att intresset har funnits hela tiden, och den enda skillnaden
som finns mellan tva aringen och fem aringen ar att den aldre kan uttrycka sig battre, och

har fler fragor.

”_.stort intresse hos dem, de vet mycket och de fragar mycket, de kan liksom en hel del, och
de kommer med en hel del forslag pa vad vi behéver be for/.../intresset har ju funnits hela
tiden, de e ju de att det ar en del av vart liv. De e klart de utvecklas ju, men det galler ju pa
alla andra omraden ocksa, de staller mera fragor, de funderar mera, vad &r det har och hur ar

det med den hér saken och ja vad hinder”. (Kerstin)

De andra mammorna, bade de som har dopt och inte dopt sina barn, upplever att barnen

maste bli i en viss alder for att kunna ha en uppfattning om Gud och Jesus. En mamma
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hade dock upplevt att barnen kan ldra sig ritualer tidigt och genom lek aterupplever hennes

dotter klubbens samlingar hemma tillsammans med sin yngre syster.

”...bara av att hora ordet nu ber vi sa for hiinderna sé att man hade dom som knéppta./.../Hon
leker ju samling dar hemma och s sager hon at — att nu skall du komma och sétta ner dig
och sa tar hon fram Bibeln, hon har ett sdnde pappersljus som hon har lagat sjélv &, sa har de

ett ljus och sjunger och ber och slicker ljuset och ldser ur Bibeln sa hon leker mycket..”

(Marita)

Hennes dotter funderar mycket pa Gud och Jesus och en dag hade hon fragat om hon vet
vem som ar storst har, vilket mamman inte kunde svara pa. Flickan hade klart och tydligt
sagt: Jesus! Fyra foraldrar uppgav att deras barn hade funderat pa doden, ett par foraldrar
poangterade dock att de inte tror att barnen forstar inneborden av begreppet. En pojke hade
besokt en doende man pa baddavdelningen flera ganger och plétsligt vagrade pojken att
komma in i rummet. Efter detta hade han pratat lange om mannen nar de akte forbi
hélsovardscentralen, dven efter mannens dod. Mamman tror att hennes séner vet att nagot
ar annorlunda ndr man &r dod, men att de inte kan definiera det och att de heller
formodligen inte kan forsta att nagon ar borta for alltid. En fem arig flicka hade borjat
fundera pa doden efter Alla helgons dag. Hon hade varit riktigt olycklig och foraldrarna
visste inte vad som gjorde henne bekymrad fére hon hade berattat att hon var radd for att
d6 och for att bli vuxen for da dor man. En tid darefter ville hon inte langre ga till klubben
och det kom fram att hon var radd for att hennes foréldrar skulle d6 om hon inte var

tillsammans med dem.

”...mitt i allt forra veckan dé vi gick till klubben sa sa hon som att: Pippi har ju ingen mamma,
sé& sa jag att:- nar hon &r i himlen, och Alfons Aberg har ingen mamma sa hon. -N4, hon vet jag
inte vad som har hant med heller. A s& sa hon att jag hoppas att ni dor fére oss, men inte &n for

vi dr sma dnnu”. (Marita)

Endast en fordlder uppgav att deras uppfattning av andlighet hade &ndrats sedan hon fick
barn. Hon vill ga oftare i kyrkan, vilket tidigare inte var sa viktigt, och hon vill géarna ta
med barnen till kyrkan i synnerhet nar det ordnas nagot for barn. Hon skulle ocksa garna
vilja finna nagon kristen kor att sjunga i. En annan uppgav att forhallandet inte hade
andrats men hon hade mindre tid for att agna sig at egen trosutvning, sa som att be och
lasa Bibeln. Den foralder som hade adopterat sitt barn sade att forhallandet inte hade

andrats, men att hon ar mycket tacksam for att adoptionsprocessen hade lyckats.
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Tva av de som hade dopt sina barn uppgav att de dopte sina barn for att de sjalv tillhérde
forsamlingen. De hade inte desto mera funderat pa det, utan det var ett naturligt val; “Nd
vi ar sjalv dopta och hor till kyrkan och gift oss i kyrkan s& he e va som...ja na vi fundera
no int s& myki pa e, utan e va som ett naturligt val att dopas a”. (Marita) Den tredje
uppgav att dopet gick direkt tillbaka pa Bibeln och missionsbefallningen; “Jesus sade att
vi skulle gora larjungar, dopa dem sa att eftersom han har befallt det sa vill vi ha dem

dopta”. (Kerstin)

De som inte hade ddpt sina barn gav ett intryck av att ha funderat mera pa dopet. Ingen av
dem tillhdrde kyrkan och att de ansdg att sma barn inte vet vad dopet handlar om och
saledes skall de inte dopas. Eivor finner beldgg for att inte dépa sina barn i Bibeln, da Jesus
uppmanar barnen att komma till honom. Ett spadbarn kan inte ga for egen maskin och

saledes ar det enligt henne inte ratt att dopa spadbarn:

”El4 ja ténker att vi kanski ha fundera 6ver beslute meir 4n tej som doper av tradition. Han
(prastin) tyckt ju ta att int ska man dop av tradition utan man ska jar he som man meinar a ta
tycker ju ja som att sma barn veit ju int va hede handlar om att heldran ta di var gamlan sa di
far jer som di vill ta di kan fatt beslute sjolv/.../ Ja sa ta ja diskutera me prastin /.../att int tror
ja heldar att Jesus foresprakar barndop utan han sa ju att 1at barnen komma till mig & he

betyder ju att di mast ju kuna ga for egen maskin”. (Eivor)

De som inte hade dopt sina barn hade istéllet ordnat namnfester och tva stycken hade dven
valt livsvégledare eller faddrar som Eivor kallar dem. En familj hade valt att inte vélja
livsvagledare eftersom de ansag att det & dumt att forsoka efterlikna kristna traditioner.
De ansag att barnet omges av goda vuxna forebilder i alla fall. Endast en av de intervjuade
foraldrarna lyfter fram att faddrarna skall vara goda kristna férebilder. Andra orsaker som
avgjorde valet av faddrar var deras alder, aterbaring i form av att de var faddrar till deras
barn, slaktskap eller narhet till vénner. Alla fyra foréldrar som inte hade dopt sina barn
hade upplevt att endera partnerns familj eller slaktingar hade blivit upprorda over att de
valde att inte dopa sina barn. Fragor som: varfor, hur skall det ga for honom/henne nu da
och sa vidare hade uppkommit. Ingendera av foraldrarna kande heller nagon annan som
hade valt att inte dopa sitt barn, dock visste foraldraparet att det var pa kommande bland
flera av deras vanner ...fattar ni vad han gdar miste om? Vilken man kan forsta om man
har den 6vertygelsen sa...det ar ju som att nagon skulle flytta till ett nytt hus & séger att vi

har inte tinkte skaffa Internet”. (Tor) Den mamma som hade ddpt tva av sina barn men
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senare skrivit ut dem ur kyrkan och nu inte dopt sina tva yngsta barn, poangterar att hon
inte upplevde att det fanns ett sadant alternativ som att inte dopa de forsta barnen. “Det
horde ju till, att da du far ett barn s har du dop och ger namn/.../for alla fraga ju att nar
ska du dopa ditt barn? Det horde ju till/.../att det var kanske ocksa att men hej, jag behdver
Jju faktiskt inte”. (Eivor) En annan mamma tror att hennes uppfattning av kristendomen
skulle andras om hon skulle ha kristna vanner och att flera skulle vilja dopa sina barn om
Bibeln skulle reformeras. Samtidigt kritiserar hon det faktum att kyrkan far betalt per

forsamlingsmedlem.

”...e int finns nain som ja umgas me i min alder som har en kristen livssyn, ta sku ja sdkert taink
annorlunda att ja, man kan lev ett rétt s& “normalt liv”” fast man e kristen. /.../Kanski Biblin sku
mast reformeras for ti var lite meir modern for att attraher meir folk ida for e ji entd s3 mang
som valjer att int dép sina barn ida. /.../ E var ju som en ekonomisk frago pa sama gang he, & int

ska e jo var he. E ska ju va en andli syn, eller en troende syn pa e”. (Birgitta)

5.2 Foraldrarnas uppfattning om barnets vardefostran

Foraldrarna anser att det ar viktigt att grundldgga en kansla av 6ppenhet, respekt och
acceptans, for andra ménniskor, oberoende av vilken tro méanniskor har. Dartill poangterar
en forédlder att det ar viktigt att lara barn vad som ar rétt och fel och att kunna be om
forlatelse. En foralder som inte har dopt sina barn anser att hon forsoker grundlagga

samma sak som i kristendomen.

”..ska ldr se ti respekter ti aar, va snall mot ti aar, alltsd no finns e ju samma sak som i
kristendomen att man int ska stjal & allt ja, att di ska va snall mot ti aar, & tystnad, & uppskatt ti
aar & kanske ha en oppen syn pa tej som tanker annorlunda & e annorlunda di ska som int va

forddmmand. He ji kanski he som ja hoppas di ska lér se s smaningom”. (Birgitta)

Detta forsoker foréldrarna grundlagga genom att inte sjalva vara fordémande och genom
att umgas med manniskor i olika aldrar och med olika bakgrunder, kort sagt genom att vara
goda forebilder. Alla foréldrar ar Overens om att grunden i barnets vérdefostran skall
laggas i hemmet. En mamma upplever att hennes barn tar till sig en hel del fran bécker
som de laser tillsammans, men dven fran TV och fran diskussioner som hon snappar upp.

Dotterns fragor kan komma langt efterat, och mamman upplever att hon inte vet vad
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dottern funderar pa utan att hon mitt i allt fragor nagot. “Man vet som int riktigt vad hon
har funderat pd d sen mitti allt fragar hon ndgot”. (Marita) Fransett familjens ansvar for
vardefostran betonar en mamma omgivningens ansvar, bade ifran den narmaste slakten och
fran utomstaende. De som inte har dopt sina barn anser att forsamlingen inte kan alaggas
ansvar for barnets vérdefostran. Dock betonar en mamma att om barnen vill delta i
scouterna, som &r en kristen verksamhet &r situationen annorlunda eftersom férsamlingen

da har ansvar for alla barn som deltar i verksamheten.

En mamma, som inte tillhor kyrkan, poangterar att hon ar praktiskt och biologiskt lagd och
inte kommer att ta nagot stod i religionen nar hennes barn staller existentiella fragor. Hon
kommer att saga att vi lever och dor och att vi inte kan veta vad som hander sedan. | alla
familjers narmaste krets finns det bade mer och mindre aktivt utdvande Kkristna.
Foréldrarna ar till viss del kluvna i sin uppfattning om vilken betydelse for den andliga
utvecklingen, i forsta hand far- och morforaldrar har. Inflytandet beror i hog grad pa vilken
kontakt far- och morférédldrarna har till sina barnbarn och hur tydligt de uttrycker sin
religidsa tillhérighet. En mamma har lart sig att be aftonbén av sin mormor nér hon var
liten, och denna aktivitet hade hon fortsatt med nar hon blev aldre pa egen hand. En annan
foralder som kommer fran ett aktivt kristet hem och har vaxt upp med kristna ritualer, har
dock skrivit ut sig ur kyrkan. Han upplever att han som barn inte reflekterade Gver
ritualerna, utan gjorde det som forvantades av honom utan att till sig det pa allvar. Hans
son kommer att komma i kontakt med de kristna ritualerna via sin farmor men vilken
innebord det far for sonen kan pappan inte svara pa; “Det kiinns lite som att det blir som
det rakar sig...det dr ju han som mdste kdinna efter a”. (Tor) Den mamma som ar mest
aktivt kristen, i den betydelsen att hon deltar regelbundet i gudstjanster med familjen och
har ett aktivt boneliv tillsammans med barnen, konstaterar att det inte finns nagon
automatik gallande barnens andliga utveckling, men att i nagot skede maste barnen sjalva
ta stallning till vad de tror. Hon kommer inte att betona for sina barn att olika manniskor

tror olika, for det anser hon &r forvirrande.

”Det ar ju inte ndgon automatik i det att kommer man sjdlv fran nagon kristen familj och
kristen slakt och sa ar man sjalv och ar och forblir man sjélv kristen/.../Jutom da man reagerar
med ryggmargen sa gér man pa gott och pa ont som sina foraldrar och jag tror ju att det
géller det har ocksa. Jag hoppas att det skall finnas nagot dar d&/.../ i ndgot skede sé blir de ju
sd pass stora sa att de behdver ta stéllning sjalv, men vilken alder det sen kommer sé det &r ju
sen en annan fraga. Det kan nog komma bra fére skriftskolélder ocksa...och det kan komma

langt efter”. (Kerstin)



43

En mamma som inte har dopt sina barn tror att hennes barn kommer att fa daligt samvete
vilket beslut de an fattar gallande till exempel konfirmationen, da en del slaktingar tycker
att de ska bli konfirmerade och en de tycker att de inte skall bli det. Hon &r radd for att
slaktingarna skall bérja muta pojkarna med pengar sa att de vill konfirmera sig. Hon
podngterar att konfirmationen inte skall vara en ekonomiskfraga och att hon hellre skulle

ge bel6na sina barn for goda skolresultat.

5.2.1 Barnets kristna fostran

| forhallande till den kristna fostran lyfter tva foraldrar upp att de onskar att barnen skall
lara sig att det finns nagon man kan be till och som man kan prata med. En av foraldrarna
betonar att hon dnskar att hennes barn skall omfatta tanken att méanniskor som dor har det
bra, och till och med béttre an vad de hade det pa jorden, och papekar att det tror hon sjélv
ocksa. Den andra talar uttryckligen om sin vilja att grundlagga ett forhallande till Gud,
Jesus och den heliga Ande och hon uppfattar att andligheten paverkar livet pa flera sétt.

”Jag vill att de ska ha med sig att de vet Gud ar vem Jesus &r, vem den helige ande &r liksom
att de blir rotade och grundade i Bibeln/.../hjarta, hjarna och allt, att de ska ha sin trygghet i
Herren, inte liksom bara kunskap, méinniskan behover ganska mycket mer dn kunskap”.
(Kerstin)

»_hur svart det an &r i livet sa finns det ndn man kan prata med fast man int sir/.../man kan
be och tro pa att det finns nagot annat. Allt &r inte s& sjdlvklart, man behover inte se alla

personer pa det viset”. (Marita)

Dessa tva foraldrar stravar till att grundlagga de Onskvédrda egenskaperna hos barnen
genom att sjalva vara aktivt kristna, det vill sdga genom att be och sjunga tillsammans med
barnet, ga i kyrkan och delta i andra forsamlingsaktiviteter, lasa Bibeln, delta i foraldra-
barn verksamheten, samt genom att varna om att barnet regelbundet gar i dagklubben och i
den ena familjen gar barnen i sondagsskola. En mamma poéngterade att hennes aldre dotter
paminner foraldrarna om de glommer bort att be kvallsbon. Tva foraldrar till funderar pa

att lata sina barn ga i sondagsskolan nér de blir lite dldre. Foraldraparet &r oense angaende
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detta, pappan som kommer fran en kristen familj vill inte att sonen skall ga i sondagsskola,
medan hans fru tycker att sonen kunde fa ga. Pappan motiverar sin asikt med att han anser
att det som sonen lar sig i sondagsskolan inte skulle fa nagot sammanhang, hos sonen,
eftersom samma budskap och tro inte skulle finnas hemma. Saledes skulle det endast leda
till forvirring for sonen. En mamma konstaterar att hon har stor inverkan pa sina barns liv
till ungefar 10 ars alder och att det som hon vill att barnen ska ha med sig i livet skall hon
ha lart dem fore det. Hon konstaterar att det man gér med familjen blir en vana, man gar i
kyrkan. Hon uppger att hon vill forsoka styra in barnen pa en viss andlig bana, en sund

Biblisk, och kritiserar samtidigt den evangeliska kyrkan for att vara for liberal.

”Alltsé jag tror nog att jag gérna styr in dem om det dr mojligt och det vet man ju da sen inte
om det ar mojligt men att de dar nog styr jag garna in dem dér det &r sunt bibliskt. Det kan
det vara pa manga satt och jag menar att om 10 ar vet vi inte hur det ser ut. Vad tanker du
med sunt Bibliskt? Vad jag tanker med sunt Bibliskt...de att man som haller sig till Bibeln
och det som star dar och inte bortforklarar till exempel. En del kallar det konservativt, men
jag menar ju nog att hela Bibeln &r det som vi skall folja och inte kompromissa vilket jag da&

tyvarr upplever att den lutherska kyrkan mer och mer gor”. (Kerstin)

Hon betonar att hon och hennes man har den uppfattningen att om barn fragar sa svarar
man som det ar. De undviker inga begrepp, men forsoker forklara sa att barnen forstar,

aven fragan om dodsriket tas upp hemma.

”Om déddsriket har vi sagt som vi tror att det 4r, den som tror pa Jesus, kommer till himlen, och
gor man inte de och vill man inte ha med honom att gora s& kommer man till dodsriket utan att
mala ut det desto mera /.../ jo det ar hett dar, det star s& i Bibeln. En del sku kanske inte vilja
det, men & andra sidan s& later de sina se pa vad som helst, sdnt som kan vara mer
skrammande/.../ de ska ju inte behdva vara radda for att hamna i dodsriket, de vill ja ju liksom
int, men jag tycker att det sku va fel att pasta att nar man dor s& kommer man till himlen, for det

&r ju ingen automatik i det heller”. (Kerstin)

Ingen av de foraldrar som har valt att inte dopa sina barn ar negativa till att barnen senare i
livet skulle vilja tillhora nagon religion, bara den inte ar for fundamentalistisk, understrok
en foralder. Samtidigt funderar hon pa hur hennes féraldrar som inte tillhor kyrkan skulle

ha upplevt det om hon sjalv skulle ha blivit en aktiv kristen person; "Ja veit int hur mam, moffa
a tej sku ha taji e om ja sku ha vari djupt kristen. He veit ja faktiskt int. Vetja di sku ha tyckt att ja sku va na

lite tdssot td tilik. Ja veit int, e ha som aldri vari ett val”. (Birgitta) En annan forélder som inte hade
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dopt sitt barn tror att det kommer att paverka barnet till att inte tro. Samtidigt papekar hon

att man bor vara ganska gammal for att veta vad man tror pa.

”...ja klart s blir det ju automatiskt sé att de tinker att nimen Gud finns inte eftersom mamma
inte tror, & pappa & plastis, nog far de ju sen nar de blir aldre tro pa vad de vill./.../De kan ju int
annu, man maste vara ganska gammal for att veta vad man tror pa. Sa jag tycker att det & mera
sandar...int nu hjarntvatt men om du lar dem fran sma att det ar ratt att tro pa Gud sa borjar de ju
tro pa det...att hellre da som aldre att de far..de har lart sig om olika religioner och tycker da att

det dér later ratt for mig, att de sjélva far vélja”. (Eivor)

Foréaldraparet ansag att deras son far snappa upp influenser fran olika hall, och skapa sig en
egen bild av vad andlighet betyder fér honom. Foréldrarna kommer inte att forsoka styra
sonens val, eller omvérldens agerande mot honom. En foralder visade ett intresse for
kristendomen, dven om hon inte har dopt sina barn och sade att det blir hennes sak att lara

sina barn om kristendomen, eftersom hon inte tror att livsvagledarna kommer att gora det.

”No har ja kdpt Barnens bibel &t teje som ja hitta pad Loppis som ja ténkt ja sku lds for int tror
ja faddran kommer ti jar na tali int utan e ji no varon sak he ti lar dom om téli. Int veit ja om
e ji - som ji konfirmera som kommer ti jar e, no kombar e vél ti hang pa meg att e var
naonting lart elo undervisa att no kan ja meir om kristendomen an va -kan for he hihi, fast e

sko no bord va tvartom”. (Birgitta)

Den adopterade pojkens mamma staller sig fragande till om de skall be aftonbon
tillsammans med sitt barn och hon betonar att de arbetar med att forsdka introducera
begreppet forlat. De har annu inte bett aftonbdn och vet inte om de ska gor det heller, for
de ar kanske sekulariserade sager hon. Hon upplever aven en stor osékerhet i férhallande

till de egna kunskaperna i religion.

”...faktum dr det att mina egna kunskaper borjar vara pa en sa 1ag niva sa jag vet inte hur jag
skulle kunna ge den kunskapen vidare till mitt barn. Det tror jag &r en grej i dagens samhalle,
att int e de liksom sjalvklart att man ens kan de har stora grundtankarna liksom nd mera att
man skulle kunna &terge dem eller liksom: vad heter de har 10 budorden?? Int kan jag de 10
budorden nd mera. Nog sku jag kanna igen dem, men int sku jag kunna rakna upp dem har sa
hér. Om liksom mitt barn siger att rikna upp 10 budordena. O, vinta lite jag ska googla”.
(Gundel)
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5.2.2 Férsamlingens betydelse

Alla mammor har erfarenhet av forsamlingens barnverksamhet fran att de sjalva var sma
och alla férutom en foralder deltar/ har deltagit i forsamlingens forédldra- barn
verksamheten. De anser alla att det har en stor betydelse for bade barnet och dem sjélva att
fa komma ut och traffa andra i samma situation. Den enda respondenten som inte deltar,
har funnit en social samvaro pa annat hall men kunde dock tanka sig att delta av sociala
skal, om det inte skulle finnas nagot annat utbud, &ven om hon inte tillhér forsamlingen.
Fyra foraldrar och deras barn, eller barnen pa egen hand, deltar dven i andra féreningars
verksamhet, och det stdrsta motivet for det &r det samma som for deltagandet i kyrkans
verksamhet, med andra ord det sociala. Dartill kommer det fram att barnen genom
deltagandet i olika organisatorers verksamhet lar sig att lyssna till andra barn och vuxna,
utvecklar spraket samt att deltagandet ger motion. Néarheten till verksamhetsformerna har
stor betydelse for deltagandet. Andra motiv som kommer fram bland de som har dopt sina
barn ar att barnen genom férsamlingens barnverksamhet far ta del av bibelberattelser, dven
om en forédlder poangterar att man inte kan beratta alla bibelberattelser for barn, samt lar

sig kristna ritualer som att lugna ner sig och knéppa handerna nér man ber.

En foralder betonar betydelsen av det religidsa budskapet. Eftersom hon bor i en tatort
finns det flera andra grupper att delta i, och man kan valja att delta i ndgon annan
organisators verksamhet om man inte vill ta del av den kristna laran, poéngterar hon. En
mamma betonar betydelsen av att det var en lag troskel till forsamlingens foraldra-barn
verksamhet nar hon kom dit forsta gangen. Trots att de var relativt nyinflyttade och inte
hade varit aktiva tidigare i férsamlingens verksamhet kande hon sig val emottagen. En
foralder, som inte tillnor kyrkan, har funderat pa vad de andra fordldrarna tanker om att de,
som inte ar kristna deltar. Hon har funderat pa om man far delta dnda. Orsaken till att hon
deltar med sina barn &r att det &r den verksamheten som finns i byn, i grannbyn har en
annan forening foraldra-barn verksamhet, men det ar da langre bort och besvarligt att ta sig
dit.

Forsamlingens ansvar uppfattas som att lara ut om Gud och Jesus pa ett barnanpassat satt,
det vill sdga att det finns kristen verksamhet och en mamma betonar den kristna samvarons

betydelse for utvecklandet av den kristna identiteten.
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”..for int en enda minniska dr funtad si att man sku Gverleva ensam som kristen. Man
behdver gemenskap, det behdver barnen ocksd, de behover kristna vanner/.../ att man gor
saker tillsammans, att man har ett stille att komma till, det hér &r férsamlingen, det hér ar
kyrkan, det &r ett av mina hem, har finns mina vanner, de har kan jag be tillsammans med, de

hér tror som jag, ...” (Kerstin)

En annan mamma som inte har dopt sina barn poangterar att det ar bra att barnen har nagot
att samlas kring, nagon som aktiverar dem och valkomnar olika organisatorers
barnverksamhet, daribland férsamlingen. En av. mammor som aktivt deltar i foréldra-barn
verksamheten tillsammans med sina barn, deltar &ven regelbundet i gudstjanster, vanligtvis
i en frikyrka. | denna familj hade de fem driga pojkarna, vid intervjun, just gatt upp till
nattvarden tillsammans med sina foraldrar for forsta gangen. Foraldrarna hade nagra
manader tidigare borjat prata om nattvarden, men da var barnen inte dnnu redo for att ga
till nattvarden utan hade sjalva sagt nej till det. Nu nagra manader senare upplevde
mamman att de ville ga och hon hade betonat vad det handlar om for pojkarna innan de
fick nattvarden. Denna foralder upplever inte att samtalsamnena som barnen for pa tal har
forandrats genom att det har deltagit i forsamlingens verksamhet. Hon anser att det beror
pa att det ar en del av familjens vardag. “for jag tror att den pdaverkan som vi har och det
som: det ar liksom en naturlig bit av vart liv. Det dr inte liksom ndgot annat de gdr till”.
(Kerstin)

Den adopterade pojkens mamma anser att hon &r helt saker pa att pojken inte upplever att
det skulle vara nagot speciellt med att delta i forsamlingens foraldra-barn grupp och hon
podngterar att klubbrummet ser ut som vilket rum som helst. Det finns en kyrksal i néra
anslutning till klubbrummet men dar ar de aldrig sager hon, dock vet hon inte om det
egentligen skulle ha ndgon betydelse for pojkens uppfattning om de skulle vara i kyrksalen.
Det enda som hon tror att hennes son kanske kan uppleva som andligt &r

samlingsceremonin, da det blir en lugnare stamning och man tander ljus.

”Enda &r ju det dér att de tdnder ljus dér och sa forsoker de ju lite lugna ner den dér
stdmningen vilket jag tycker ar, personligen jattefint...och sen har de ju det dar att ett eller
tva barn far liksom ga och slécka det dar ljuset och kanske kanske kanske har han nagon vag
uppfattning om att det ar nagot symboliskt, eftersom man inte tander ljus ndgon annanstans i

alla fall pa det dir sittet som de gor dir”. (Gundel)
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Tva foraldrar som har dopt sina barn lyfter fram att den lutherska kyrkans utsmyckning gor
det mojligt for foraldrar att ta med sina barn till kyrkan, for &ven om de ar sma kan de
uppleva att de har nagot att titta pa. En av dessa foraldrar understryker att det &r viktigt att
barnen far kyrkvana som sma, eftersom de da blir vana med gudstjanstens utformning. Den
tonaring och eller dldre manniskor som inte har fatt denna kyrkvana finner gudstjanster
trakiga. Inget av barnen hade deltagit i nagra kyrkliga ceremonier i nagon hogre grad, stora
syskonen hade varit pa sina smasyskons dop och ett par pojkar hade varit pa begravning
for ganska lange sedan, men det var ingen ndra person som hade détt. Pojkarnas mamma
betonar att allt barnen 4 med om paverkar barnen. Flera foraldrar har inte upplevt att
deltagandet i forsamlingens regelbundna verksamhet skulle ha véckt fragor, oberoende av

om de har dopt sina barn eller inte.

En mamma berattar att hennes dotter hade en hel del fragor efter att hennes tre ar yngre
syster hade dopts. Varfor satte prasten vatten pa huvudet till exempel? Dottern pratar mera
om Gud och Jesus sedan hon bdorjade delta i klubben och mamman tror att dottern kommer
att fundera mycket pa paskens budskap genom att de diskuterar det i klubben. Tankar om
dod och uppstandelse far hon inte hemifran, eftersom pasken mest kommer till uttryck
genom att de paskpyntar och &ter chokladdgg hemma. Genom klubben far hon den
egentliga meningen med pasken, pd samma satt med jul betonar mamman. Mamma tror
inte att dessa tankar skulle véckas i lika hog grad pa dagis, eftersom de pé dagis inte heller
far beratta om det pa samma satt som i klubben. En forélder berattar dock att hennes dotter
som inte har vaxt upp med den kristna tron hemma, &ven om hon var dopt, reagerade
mycket starkt da hon for forsta gangen horde om paskens budskap i forskolan. Hennes

mamma skrev senare ut sig och barnen ur kyrkan.

”Om jag tinker pd - dd som ar 12 att d& hon borja i forskolan, eftersom hon inte har gatt i
klubben eller nat kyrkligt sa i forskolan nar det kom det dar kring julen & pasken s& kom det
sa stort at henne vet du, det var sa nytt allt & hon var helt forundrad att hur kan det dar va sant
nér de pratar sant dar &. Hon hade jétte jatte jate jatte mycket frdgor om det och da hade jag
faktiskt svart att svara pa det for jag visste inte vad jag sku saga. De dr som smaa da annu sa

det ar svart att forklara det, nu forstar hon ju det da hon gar i skolan” (Eivor)

Alla foraldrar betonar sangernas inverkan. Sangerna som sjungs i foraldra-barn grupperna
och i dagklubben sjunger barnen ofta d&ven hemma, ett par barn sjunger inte nagot nar de
deltar i forsamlingens verksamhet men hemma berattar deras foraldrar sa sjunger de ofta

sangerna. En mamma anser att det kristna budskapet ibland forsvinner i sangerna, och
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podngterar att det &ar viktigt att ledarna funderar pa vilka sanger man sjunger. Hon
podngterar att det man l&r sig som liten, sérskilt fére man kan l&sa, sitter kvar livet ut. Hon
staller en viktig fraga till ledarna: ”Vad vill vi skall sitta kvar hos véira barn, skall det vara

det hdr kirnbudskapet, eller ska det vara ndgot som dr ganska ndra det?” (Kerstin)

En foralder som inte har dépt sina barn upplever a sin sida att det kan kannas fel att sjunga
de andliga sangerna om man inte tror. Hon riktar en viss kritik mot att paverka barnen
genom sang, aven om hon inte tror att hennes barn paverkas i nagon negativ mening
genom att sjunga sanger i forsamlingens foraldra-barn verksamhet, eftersom hon forklarar
da barnen fragar att de inte tror pa det. Hon berattar dock for sina barn att det finns
manniskor som tror att det ar sa att Gud har skapat blommorna. Samtidigt upplever hon

inte att det ar nagot fel med sangerna, utan att det &r en sdng som vilken sang som helst.

”Gud har skapat blommorna sé pa ett sitt tycker ju jag som int tror de, att.det ar fel att du
sitter & sjunger det sd att barn faktiskt tror/.../ mina barn borjar kanske fraga i nat skede att va
sjunger de, vem ar Gud? DA far jag forklara det sjalv da/.../ de ar ju en sang for dem pa
samma sitt som de sjunger B&, bd vita lamm sé& sjunger de vem har skapat blommorna”.

(Eivor)

Flera foraldrar poangterar ledarnas betydelse. Mamman till nio manaders pojken tror att
hennes negativa grundinstéllning till forsamlingen har paverkats av att hon har mott
skrackexempel till ledare som barn. En dagklubbsledare hade till exempel hotat med att om
de inte ater upp hela applet (inklusive frohuset, forutom pinnen) sa blir Gud arg! Hon och
hennes sambo skulle aldrig kunna tanka sig att delta i frikyrkans verksamhet, eftersom de
inte k&nner sig trygga med vilket budskap ledarna skulle sprida. Dock kénns den
evangelisk-lutherska verksamheten mer trygg i forhallande till vilket budskapet som fors
ut, och modern kunde tianka sig att lata sin son ga i den evangelisk-lutherska
sondagsskolan. Hon upplever att nackdelen med férsamlingens verksamhet kan vara att
budskapet inte anpassas till barn, eller att budskapet framfors for pastridigt. En mamma a
sin sida kritiserar ledarna i barnverksamheten for att ibland vara for otydliga i forhallande
till det kristna budskapet.

”Det skiljer mycket mellan barnledarna: en del vill ”bara” gora trygga barn och en del
funderar p& vad de vill fora vidare till barnen. Det finns inte dverallt att man vill fostra
larjungar, fragar man barnledarna kanske de sager nagot annat. Men jag tycker att det skulle

vara valdigt viktigt att verksamheten ar tydlig”. (Kerstin)
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En mamma betonar att manga férmodligen inte tanker pa kyrkans existens fore de sjalva
har behov av dess tjanster.

”Sen dr det nu lite med kyrka och forsamligen att sen nér det behovs ja da uppskattar man
nog sa valdigt mycket, nar man vill gifta sig eller dopa nat barn eller nar de ska va

begravningar men sen déremellan ar man ju int sd dér...”(Gundel)

5.2.3 Stod for barnets vardefostran

En foralder som inte har dopt sina barn, upplever att barnen inte ges nagot alternativ i skola
och dagis till den kristna undervisningen. Hon betonar att dven om det har blivit striktare
vad man far gora i skolorna, till exempel att de i vissa skolor inte har nagot julevangelium
pa julfesten, ar det anda svart att fa nagot alternativ till skolans religion. I en by skola
upplevs man som utanfér om man inte deltar i religionsundervisningen. Hon Onskar dock
samtidigt att det skulle finnas battre mojligheter till livsaskadning, dven om barnen inte tar
nagon skada av religionstimmarna. Léararna vet att hennes barn satter mindre kraft pa
religionstimmarna, eftersom man inte hemma har en kristen tro. En annan forélder som
inte har dopt sina barn poéngterar att &ven om hon sjalv har last etik i skolan kommer hon
inte att krava att hennes barn skall fa denna mojlighet, eftersom hon vill att de skall lara sig
om kristendomen och att barnen ocksa lar sig om andra religioner. Denna asikt delar
foraldraparet och poangterar att man inte sitter och sjunger psalmer och har forbon pa

religionstimmarna.

En mamma 0Onskar att forsamlingen kunde ordna flera grupper for foraldrar och barn. En
annan mamma antyder att det kristna inslaget hade minskat i foraldra-barn grupperna
jamfort med senaste ar, da gruppen hade fatt oftare besok av nagon férsamlingsanstalld
som skulle ha last fran Bibeln eller beréattat bibelberattelser. En annan mamma som inte
hade ddpt sina barn onskar att verksamheten hade innehallit flera sanger, nu kommer hon
bara ihag att de skulle ha sjungit en sang och barnen anammade inte den sangen, till
skillnad fran de sanger som de nu lar sig pa dagis som de spontant ofta borjar sjunga
hemma. Hon onskar att ledaren i1 fdérsamlingens barnverksamhet skulle vara mer
barninriktad och initiativrik och anpassa verksamheten till barnens niva. Idag kommer hon

inte i kontakt med forsamlingens verksamhet dverhuvudtaget. Dock uppfattar hon inte att
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hon skulle behéva nagot stod géllande barnens vardefostran. Det tycker inte heller
foraldraparet, och poangterar att det finns inga sjélvklara svar och det ar nagot som man

12

bor berétta for sitt barn. ”...han mdste ju gd igenom det ddr sjilv dnda fast han kan fraga
mig men han maste ju gora resan sjalv. Jag kan inte ge honom klara svar. Men nar han ar
riktigt liten sd kan man ju ge ganska enkla svar, sa far han fundera vidare sen”. (Tor &

Stina)

En mamma som har dopt sina barn dnskar ibland att hon skulle ha en bok att ta till nar det
galler de existentiella fragorna, dven om hon anser att en mamma ocksa maste kunna saga
att hon inte vet, eller att hon maste fundera lite nar barnen kommer med sina fragor. Hon
poangterar att man som foralder bor man ta reda pa. Hon har last en hel del bocker och
pratat med dagklubbsledarna, men poéngterar att det skulle vara bra med en &ldre person
som man kunde fraga och som skulle ha mera insikter i hur man skall forklara nar barnen
har djupa fragor. Hon tror nog att det finns grupper, bara man hittar dem och har tid for att
vara med. Hon har blivit tillfragad att vara med i en cellgrupp men har inte haft tid att
delta. Den adopterande mamman Onskar att hon skulle ha de rétta verktygen for att ta upp
det kristna budskapet med sin son, och avser bdcker eller figurer. Hon podngterar att det
kunde vara en idé att ha en grupp for foraldrar, dar de kunde fa diskutera vad forsamlingen
kan bidra med. Hon staller sig dock fragan hur man kan marknadsféra en sadan grupp for

att locka till sig deltagare?

En foralder betonar att alla manniskor har olika behov nér det galler behov av stod utifran
med syftet att stodas i barnets vardefostran. Hon kan inte sdga nagot generellt behov, det
beror till stor del pad om foraldrarna & hemma med sina barn eller inte. Hon tror att om
man star med bada fotterna pa jorden och kan diskutera 6ppet och vagar fora saker pa tal
med sina barn sa gar det bra. Men hon poéngterar att det finns foraldrar som inte kan detta
och som skulle behéva fa stod, men fragan ar hur man skall kunna hitta dessa foraldrar?
Hon poéngterar ocksa att hon vet att hon kan ringa och diskutera med préasten om det ar

nagot hon funderar pa.
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5.2.4 Foraldrarnas uppfattning om kristna uttryck

Slutligen lade jag fram nagra bilder som foraldrarna spontant fick ta stallning till (bilaga
3). Malet var att se om de uppfattningar som de klargjort for i intervjun har ett samband
med hur de spontant reagerar pa kristna symboler, bilder som forknippas med andlighet.
Foraldrarna antyder en positiv hallning till kristendomen 6verlag, eftersom de uppfattar
bilden av kyrkan i positiva termer. De som inte har dopt sina barn uppfattar kyrkan som en
méktig och fin byggnad, och ett par hade forstaelse for att folk kan uppleva Guds narvaro i
kyrkan. De tva foraldrar som levde ett kristet liv hemma, genom till exempel be och sjunga
tillsammans med sina barn hade ett mer personligt foérhallande till kyrkan och uppgav att
det var Guds hus och den ena av dessa tva funderade pa nar det skulle passa att fara nasta

gang till kyrkan.

Bilden med radbandet och Bibeln associerade tva av de foraldrar som inte hade dopt sina
barn till katolicism. En mamma papekade att korset kan vara en modesymbol och att hon
funderar pa om personen som bér det ar kristen eller inte. En annan foréalder borjade tanka
pa konfirmationen. Endast ett par kommenterade Bibeln pa bilden. De tillhor inte kyrkan
och férundrar sig 6ver att manniskor anvander Bibeln som utgangspunkt for sina idéer, pa

gott och ont.

”Man kan tolka olika. Alltsd Bibeln kan ge stod &t nastan vilken tanke som helst. Det kanns
markligt att manniskor inte forstar att den kultur som var da for linge sen, den kulturen finns ju

ocksa i Bibeln. Det ér vad ménniskor gér med den som dr problem i bland”. (Tor & Stina)

De som inte har dopt sina barn &r skeptiska till bilden av bordsbén. En mamma upplevde
nar hon var och halsade pa slaktingar i USA att bordsbonen som slaktingarna inte uttryckte
nagon andlighet. I skolor och dagis upplever den ena fordldern att man inte skall be
bordshon, utan istallet tacka den som har gjort maten. De som har dopt sina barn upplever
att bordsbonen ar en fin ritual, men det &r endast en av familjerna som ber bordsbon
hemma. En mamma papekar att det formodligen skulle orsaka ramaskri om nagon skulle
vilja infora bordsbon i dagens lage. En flicka som deltar i klubben hade foreslagit att de

skulle be bordsbon ibland, pa samma sétt som de gér i dagklubben.

Anglabilden vickte associationer till barndomens glansbilder. En mamma som inte har

dopt sitt barn kommer efter en stunds resonerande fram till att hon har en anglatro, och att
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hon minns den lockande tanken pa en egen skyddssangel fran sin egen barndom. Hennes
sambo avvisar dock tanken pa anglar och papekar att det inte nodvandigtvis ar en kristen

symbol langre.

”Det dr inte nddvéndigtvis en kristen symbol lidngre utan nén slags symbol for nan naiv tanke pa
andevarlden (Tor). Jag tycker ju om &nglar, jag minns som barn att ja tyckte om tanken pa att jag
skulle ha en egen skyddande &ngel. Jag kunde ha en tavla vid hans séng, en sddan har jag haft nar

jag var liten. Jag har ndgon slags dnglatro”. (Stina)

En mamma betonar att det ibland har varit for mycket fokus pa anglarna i forsamlingens
barnverksamhet. Hon papekar att man har sina skyddsanglar men att det inte &r bra om det
ar det enda man lar sig. Bilden av de sjungande barnen uppfattar alla féraldrar som en
spegelbild av var tradition och kultur, eftersom de kristna sangerna har blivit en del av en
allmén tradition. Foraldraparet ar oense géllande huruvida man behdver acceptera att julen
ar en kristen hogtid for att fira jul. Mamman anser att det ocksa ar maéjligt att ga tillbaka till
en hednisk hogtid som man firade innan man bdrjade fira jul och att jultomten inte har
nagot med julfirandet att gora. Hennes sambo papekar dock att man bor erkanna att det ar

Jesu fodelse som ar grunden till julfirandet.

Bilden med mannen framfor stenarna associerar halften av foraldrarna till Mose och de 10
buden. Det &r endast en av de som har dopt sina barn som associerar till Mose, medan tva
som inte har dopt tanker pa honom. Andra associationer som bilden vécker ar: en
gravplats, langfredagens handelser och en har ingen aning. Sex av sju foraldrar uppfattar
bilden av bilden av flickan med de kndppta hdnderna som att hon ber, medan den sjunde
som har dopt sina barn, tanker att barnet funderar pa nagot. Tva mammor poangterar att
barnet utvecklar en kristen andlighet eftersom de vuxna har lart barnet att be.
Foréldraparet ar kritiskt till barnatro begreppet. “"Ndgot som vuxna letar efter hos barn, vill
se det ddr. Sa kanske barn beter sig gillande vad det forvintar sig av dem”. (Tor och
Stina)

Dopbilden upplever alla som ett traditionellt dop. De upplevde dopbilden som positiv, och
en mamma papekade att barnen blir Gudsbarn i dopet och att det hander mycket da. Den
adopterande mamman anser att henne son inte forstar vad ett dop ar, men att det gor inte

heller spadbarn utan att det ar foraldrarna som styr. Foréldraparet &r ndjda med hur de
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ordnade sin sons namnfest och de papekar att de inte tycker om att man gor saker som ar
tradition, utan att reflektera ver det.

6 Analys av material

I kommande kapitel kommer jag att strdva till att sammanfora och analysera

litteraturbeskrivningen och det empiriska materialet.

6.1 Religionsfrihet

Ratten till religionsfrihet fastslas i FN:s deklaration dver de manskliga rattigheterna, artikel
18. Artikeln fastslar att manniskan har ratt att byta religion eller trosuppfattning och att
utéva sin religion pa olika satt. Ett genomgaende drag i alla intervjuer som jag gjorde var
att foraldrarna poéngterar barnens rattigheter. Rattighet till religion och trosuppfattning
uttrycks bade av de foraldrar som har dopt sina barn och de som har valt att inte gora det.
De som har dopt sina barn upplever att de ville att barnen skulle dépas eftersom de sjalva
hor till kyrkan och att férsamlingen &r en del av deras liv. De som inte valde att dopa sina
barn poangterar att barnen skall fa vélja sjalva nar de borjar forsta vad religion ar, om de
vill dopa sig eller inte. Foéraldrarna har inget emot att barnen skulle vélja att ddpa sig, och
det behover inte vara till den kristna laran utan barnen far sjalva valja vilken trosinriktning

de vill tillhora.

Foraldrarna betonade att det &r viktigt att barnen lar sig att acceptera andra och de flesta
podngterade att det ar viktigt att de lar sig att det finns olika trosuppfattningar, vilket aven
poangteras i artikel tva i FN:s deklaration 6ver de ménskliga rattigheterna. Jesu befallning
lat barnen komma till mig” som finns i Markus evangeliet 10:12 kan uppfattas i riktlinje
med FN:s konventioner. Barnen har ratt att komma till Jesus, men det avvisas av en
foralder som tolkar det som att om barnen skall kunna komma till Jesus maste de kunna ga
pa egen hand. Hon har tagit ett starkt stod av detta, och valt att inte dopa sina barn eftersom

spadbarn inte kan ga.
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Barns ratt till religionsfrihet poangteras dven i Barnréttskonventionen artikel 14:1. Alla
barn skall enligt detta ha rétt till tanke-samvets- och religionsfrihet. De foraldrar som inte
har dopt sina barn poangterade att de grundar sitt beslut pa att sma barn inte vet vad
andlighet och kristendom &r och saledes skulle det vara fel att dopa dem. De foraldrar som
har dopt sina barn podngterar, och som daven lyfts fram av den evangelisk-lutherska kyrkan
I till exempel skriften Barns ratt till det heliga &r att alla barn har ratt till helighet. Roth
podngterar dock att det kan diskuteras om barn kan anses tillhdra en specifik religion,
vilket de foraldrar som valde att dépa sina barn valde att forsdkra sig om genom att dépa

dem till samma tro, som féraldrarna sjélva tillhor.

6.2 En spegelbild av uppvaxtmiljon

Alla foraldrar tror att deras barn fran borjan av livet har en andlighet. Dock ser andligheten
olika ut. De som inte har dopt sina barn uppfattar andlighet som det goda som styr, kérlek
mellan manniskor framom en Gudsuppfattning. Wulff lagger fram Halls tanke om att
grundlaggande religiosa kanslor kan grundlaggas hos spadbarnet fran att det &r nagra
manader. Detta skapas genom berdring och en lugn omgivning. Detta stoder tanken om att

foraldrarna har stor betydelse for den andliga utvecklingen redan fran forsta stund.

De intervjuade foraldrarna ar 6verens om att barnets andliga utveckling i forsta hand beror
pd 1 vilken miljo barnet vixer upp. Saledes finner Vogels tanke om “den ordldsa
modersreligionen” stod hos tvé foréldrar. De tre fordldrar som inte har dopt sina barn och
den foralder som kan anses ha den mest sekulariserade synen péa andlighet, kan anses
forkasta denna fas eftersom de avvisar tanken pa att barnen skulle ha en religion av sig
sjalv. Dillen poangterar att den traditionella tanken ar att barnen maste skolas in i det
kristna livet, det vill sdga lara sig som barn hur man skall bete sig enligt kristna traditioner
som vuxen. Hon avvisar dock detta och poangterar att barn har en andlighet som det ar
viktigt att ta pa allvar. Miljonsbetydelse framkommer i intervjuerna da foraldrarna till tva
av de barn som har blivit dépta berattar att deras barn har haft Gudstankar flera ganger.
Detta trots att de inte har borjat i forskolan annu. Saledes utgar barnen i forsta hand fran
hemmiljon och till viss del fran forsamlingens barnverksamhet nar det skapar sin

forstaelsegrund och sitt forhallande till andlighet.
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Foraldrarna upplever att barnens andlighet kommer till uttryck pa olika satt, beroende pa
om de har en kristen varldsaskadning eller inte. Flera foraldrar berattar dock att barnen har
fascinerats over naturfenomen, som till exempel att pask gréaset har vaxt over natten, eller
forundrats over sadant som lever. Hall vittnar om att karlek till naturen utgér den forsta

religionen hos alla raser.

Den kristna andligheten kommer till uttryck genom bon, och det framkommer en Klar
skiljelinje i forhallande till den kristna varldsaskadningen bland foraldrarna. Ett par
foraldrar ber tillsammans med sina barn varje dag och bonen utgor darfor en del av
vardagen. Vogel kallar den andra fasen i barnets andliga utveckling for den bedjande
modersreligionen och betonar foéraldrarnas betydelse, i synnerhet moderns foér barnets
andliga utveckling. Nar modern ber till Gud sa uppstar sa smaningom en relation mellan
barnet och Gud. | motsats till Dillens poangterande att barns andlighet bor tas pa allvar,
poangterar Wulff att bonen kan ses som en intellektuell prestation som barnen far berém
for. Ett par foralder delar denna asikt och lyfter fram att det ar foraldrarna som frammanar
det 6nskvarda beteendet. En mamma beréttar att hennes barn tidigt larde sig att kndppa
handerna vilket sags som nagot positivt, men enligt Wulff kan detta bero pa att det ar ett

inlart beteende som har forstarkts genom positivt bemotande fran foraldrarnas sida.

Flera foraldrar uttrycker sprakets nodvandighet for barnets andlighet, da de poangterar att
de inte har upplevt nagon andlighet hos barnen da de inte har nagot sprak annu. En av de
foraldrar som anser att barnen har en andlighet fran borjan upplever trots detta ingen
andlighet hos sin tva- ariga dotter da hon saknar ett talsprak. Denna tanke stods av Gruehn
som poangterar att det inte ar mojligt att tala om nagon religion hos barnen fram tills att de
ar atminstone ar 1,5 ar. Men i barnets andra fas, fran 2-8 ars alder poangterar Vogel, under
den bedjande modersreligionen, utvecklas spraket och under denna tid har de intervjuade
foraldrarna upplevt flera andliga uttryck hos sina barn. En tva- arig pojke hade till exempel
lagt fram ett bénedmne géllande en kompis och flera foraldrar berdttade om att barnen hade
funderat pa doden. Oberoende om barnen var dopta eller inte hade de funderat pa vad som
hander nar man dor. En foralder berattade att hennes fem- ariga dotter brukade leka
samling hemma, och tanda ett latsasljus och sjunga och gora sa som de gor pa klubben.
Harms betecknar tiden mellan 3-6 ar som sagostadiet. Han beskriver att barnens

gudsuppfattning under denna tid kénnetecknas av fantasi och ar av mer emotionell an
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rationell karaktar. Flickans latsasljus kan anses ha en emotionell betydelse for henne, for
det ar inte rationellt att tdnda ett pappersljus.

6.3 Traditionsformedling

De foraldrar som valde att inte dopa sina barn ifragasatte starkt dopet av traditon. De ville
inte dopa sina barn, bara for att det pa nagot satt forvantades av dem att det skulle gora det.
Detta hade véckt reaktioner atminstone hos endera partnerns familj och slakt. Dock hade
det inte vackt nagra reaktioner hos de som valde att dopa barnet, vilket kan tolkas som att
dopet ar en tradition som man férvintas folja. Aven om de flesta finlandare ar dopta syns
det inte i statistiken om man ser man beaktar till exempel statistiken &ver
gudstjanstbestkare. Repstad och Botvar poédngterade enligt Evenshaug och Hallen att det
ar svart att fa kunskap om barns andlighet da religionen utgér en privat natur.

En foralder som kom fran ett klart kristet hem, hade nu skrivit ur sig ur kyrkan och valde
att inte dopa sitt barn. Han hade vuxit upp med bordshon, och uppgav att han kan stdamma
in i bonen idag men att det i forsta hand ar av respekt mot de som har gjort maten. Bonen
hade blivit en traditon fér honom Hans fru daremot hade mycket svart for att be bordshadn,
eftersom hon inte var van vid det. Paret delade uppfattningen om att barnatro begreppet ar
nagot som har vaxt fram utgaende ifran foraldrarnas onskemal, och som senare utvecklas

till en traditon hos barnet som det inte reflekterar 6ver.

Enligt Dillen har man traditionellt uppfattat att de vuxna skall socialisera in barnen i
varlden och lara sig hur man beter sig som kristen vuxen. Det vill sdga barnen har
forvantats ta at sig av de vuxnas kunskaper och lara sig de kristna traditionerna, utan att
ifrdgasatta beteendet. Pa sa satt har andelen kristna hallits pa en hog niva i landet, man har
velat fora vidare den tradition som man sjalv har skolats i. Dock bdrjar den kristna
traditionen forsvagas vilket till exempel syns i dopstatistiken, da fler och fler vagar borja
ifragasatta traditionen. Tva foraldrar, en som har dopt och en som inte har dopt sina barn,
poangterade att andligheten/kristendomen inte dr nagot som gar med automatik. Hon som

inte hade dopt sina barn uttryckte sig som att det i hog grad &r slumpen som avgér om en



58

manniska utvecklar en kristen livssyn eller inte. Saledes finns det belagg mot tanken om

kristendom som en tradition.

6.4 Behovstillfredsstallelse

Genom den empiriska undersékningen har jag funnit att foraldrarna anser att andligheten
uppfyller olika behov hos barnen. Alla foraldrar ansag att deras barn har nagon form av
andlighet, dock inte i religios mening. Gemensamt for alla foraldrar, forutom en som inte
kunde beskriva vad hon menade med sjalsliv, ar att de uppfattar att det andliga skapar en
trygghet i tillvaron och en grund for barnen att utga ifran och en foralder betonade att
oberoende av vad som hander i livet sa finns andligheten dar som en grund for dem att
komma tillbaka till. Evenshaug och Hallen poangterade att religionens karna kan
tillfredsstélla flera behov hos barnen, till exempel trygghet, omsorg, meningen med livet
med mera. Andlighetens betydelse i form av omsorg kommer fram i intervjuerna med
foraldrarna. Alla forédldrar ville att deras barn skulle lara sig att acceptera varandra och att
kunna umgas med olika slags manniskor, oberoende av tro och att de lar sig att fungera

tillsammans.

Fem av sju respondenter deltar eller har deltagit i forsamlingens sma- och stora verksamhet
och barnen gar i klubben. Alla delade motivet att de deltar for att fa traffa andra mammor i
samma situation och for att barnen skall fa 6vning i de sociala fardigheterna.
Verksamheten uppfyller saledes ett klart socialt behov. Andra behov som de dépta
foraldrarna uppgav att de hoppas att barnen far uppfyllda genom forsamlingens verksamhet
ar kunskap om olika bibelberattelser. Narheten till samlingsplatsen avgjorde flera

foraldrars deltagande.

6.5 En utmanad andlighet

Det samhélle som dagens barn fods till och vaxer upp i, skiljer sig en hel del fran det

samhalle som tidigare generationer har vuxit upp i. Liksom Wikstrom papekar, upplever
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inte alla intervjuade foréldrar att barnens andlighet har en automatisk koppling till den
helige Ande som finns i den kristna kyrkan, sa som tidigare generationer har tankt da
kyrkans makt var mer central. Kyrkans verksamhet och centrala standpunkter ifragasatts av
de foraldrar som inte har dopt sina barn. En foralder till exempel upplever moralen i de 10
buden som att kyrkan har lagt beslag pa nagot allmanmanskligt, som har vaxt fram mellan
manniskor och inte &r bibliskt grundad. Wikstrom podngterar att detta gor att de kristna
som tidigare kunde lita pa sjalvklarhetens auktoritet nu upplever att deras trosgrund
ifragasatts. De foraldrar som har dopt sina barn har olika uppfattningar av behovet av
andlighet hos sina barn. En foralder upplever att hennes kunskaper i kristendom &r
bristfélliga och hon &r tveksam till om hon och hennes man skall be tillsammans med sitt
barn. Hon tar stéd av tanken om att dagens varld &r sekulariserad, vilket for henne innebér
att man inte ber sa ofta. De tva andra foraldrarna upplever det meningsfullt att ta med
barnen till kyrkan och en av dem betonar betydelsen av att barnen skolas in i Gudstjanstens
utformning fran sma, for det som de har lart sig fran sma blir djupt rotat. Men far man

ingen kyrkvana fran liten, upplevs gudstjansten som trakig nar barnet blir aldre.

De foraldrar som inte har dopt sina barn forhaller sig kritiska till att paverka barnen i en
viss andlig riktning. Barnen borde enligt foraldrarna fa skapa sig sin egen uppfattning och
det &r fel att styra barnen i en viss andlig riktning, till exempel genom sanger som barnen
inte forstar inneborden av. Samtidigt deltog foraldern i en foraldra-barn grupp och ansag
att det inte skadade med lite sang, sa lange det inte blir for mycket. Detta framkom aven i
en norsk undersokning av Evenshaug och Hallen, dér privatreligiosa foréldrar var positivt
installda till den kristna fostran i daghemmen, sa lange det inte uppfattades som for
mycket. En viss mangd kristlig undervisning och andlighet accepterade alla och ansags
som allmanbildning, men fordldrarna forholl sig kritiska till en for stor méngd, eller for
padrivande ledare i kristlig andlig mening. | motsats till detta lyfte en foralder fram att den
kristna andligheten ibland forsvinner i kyrkans barnverksamhet och podngterade att det till
exempel skulle vara viktigt att fundera pa vilka sdnger man sjunger, sa att det kristna
budskapet kommer fram. Enligt Bunge &r kyrkans verksamhet for barn, unga och familjer

ofta svag.
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7 Resultat

Arbetets fragestallningar lyder: hur uppfattar foraldrarna barnens andliga utveckling och
vilket stod upplever foraldrarna att de skulle behova gallande barnets varderfostran. Pa
basen av analysen av arbetets teoretiska och empiriska del antyder detta arbete att foraldrar
uppfattar andlighet pa olika satt, vilket har betydelse for hur fragestallningarna besvaras.
Det gemensamma resultatet for hela projekt, Andlighet, spiritualitet, och livsfragor- you
name it” bifogas som bilaga till detta arbete, (bilaga 4) da det gemensamma tillfallet da
detta skapas infaller efter inlamningsdatum for detta arbete.

7.1 Faktorer som paverkar hur barnets andlighet uppfattas av

foraldrarna

Faktorer som paverkar barnets andlighet kan illustreras enligt féljande (egenkomponerade)
bild:

Bild 2. Faktorer som paverkar hur fordldrar upplever barnets andliga

utveckling
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Det centrala for hur foréldrar uppfattar barnets andlighet kan betecknas som fyra olika
hornpelare, det vill sdga de fyra hornbilderna. Den forsta pelaren ar duvan och
héanderna som symboliserar religionsfrihet, och med duvan avses den helige ande. De
foraldrar som valde att inte dopa sina barn motivear sitt beslut med att barnen skall fa valja
sjalva nar de blir vuxna om och vilken religion de vill tillhéra. Religionsfriheten fastslas i
de manskliga rattigheterna och kan anses stoda bade de som valjer att ge sina barn frihet,
genom att inte dopa dem och de som valjer att dopa sina barn. Genom att fran borjan av
livet Oppna barnens sinnen for religionen och dess uttryck &r doppen vidéppen for barnen

att ta till sig foréldrarnas religion.

Den andra pelaren utgors av bilden med kyrkan och tre kvinnor. Utgangspunkten nér jag
valde intervjupersonerna till den empiriska delen var att finna tre personer som har dopt
sina barn och tre som valde att inte gora det. De som valde att inte dopa sina barn, ger
uttryck for att starkt ta avstand fran doptraditionen, det vill sdga att dépa av tradition.
Dessa kan symboliseras av den kvinna som star langst till hoger och vander ansiktet mot
hoger, for de vill inte folja strommen utan har funderat en hel del pa valet att inte dopa sina
barn. En mamma hade till och med kommit sa langt att prasten kom hem till dem for att
diskutera, da hon kom fram till det att hon inte kan sta och lova nagot framfor en prast som
hon vet att hon inte kommer att halla och saledes valde hon att inte dépa sina barn. Tva av
de foraldrar som har valt att dopa sina barn har ett aktivt kristet liv, och pa sa satt ar dopet
mer &n en tradition for dem. Deras barn deltar i gudstjanster, mer regelbundet i den ena
familjen an i den andra men trots allt pagar det en aktiv trosférmedling i hemmet och
foraldrarna ber tillsammans med sina barn varje dag, och pa sa satt har det blivit en
tradition som kan betyda mer eller mindre for barnen. Klart &r att traditionen paverkar
barnets andliga utveckling. Denna pelare har nationellt sett blivit svagare med aren, i och
med att trons stallning som moraliskt rattesnore har forsvagats och Finland blivit allt mer

mangkulturellt.

Den tredje pelaren utgdrs av handskakningen, och symboliserar behovsuppfyllelse.
Barnets andliga utveckling understdddes av alla férdldrar om man beaktar betydelsen som
foraldrarna satte in i begreppet. De ansag att andligheten uppfyller vissa behov hos barnet
och pa sa satt bor andligheten stodas. De dopta barnens andlighet betecknades som en
trygghet hos barnen om att det finns nagot mer utéver det som de ser, nagot som skapar

trygghet i tillvaron.



62

Den fjarde pelaren utgdrs av den utmaning som andligheten star infor idag, och kan
symboliseras med ett sprang ut i det okédnda med ena foten. Tidigare var den kristna
andligheten starkt forankrad i samhéllet. Men nu star den infér en stor utmaning och synen
pa andlighet har forandrats. Traditioner forandras och uppfattningen av forsamlingens
verksamhet ifragasatt bade av de som har dépt och inte dopt sina barn. En foralder tycker
att forsamlingens uppdrag om Jesu uppdrag till oss manniskor att gora folk till larjungar i
manga fall inte kommer fram tillrackligt tydligt och en mamma & sida ar kritisk till att
sjunga sanger med budskap som hon anser att barn inte forstar, fore de har uppnatt en viss

alder.

Pelarna paverkar varandra och det finns ingen inbérdes ordning mellan dem, men
foraldrarnas uppfattning och instéllning till de olika pelarna speglar sig genom barnens
andlighet. Dédrav en spegel i mitten av bilden. Spegeln innebdr att barnets andlighet
avspeglar barnets uppvaxtmiljo. | teoridelen lyfts foréldrarnas betydelse for barnets
andlighet fram flera ganger och de intervjuade fordldrarna poangterar alla att barnets
andliga utveckling beror pa vilken vardegrund som formedlas i hemmet. De som har dopt
sina barn anser att barnen har en kristen andlighet fran borjan, men att det beror pa
omgivningen om den utvecklas. De odopta barnen anses ocksa ha en andlighet men det

handlar mera om deras inre godhet i férhallande till medmanniskor, djur och natur.

7.2 Foraldrars uppfattning om barnets vardefostran

| forhallande till barnets vardefostran anser alla foraldrar att hemmet bar det storsta
ansvaret. Géllande Gvrigt ansvar anser de som har dopt sina barn att forsamlingens ansvar
ar att stodja foraldrarna i deras vérdefostran. Med detta i atanke ar det viktigt med en
kunskap i hur foraldrarna uppfattar andlighet och hur man kan bemota dem pa basta satt
for att det skall uppsta ett gott samforstand. Sdsom Dillen konstaterar ar det svart att lara ut
religion i skolor och férsamlingar idag och det har jag genom arbetserfarenheter upplevt.
Manga barn har en bestamd asikt om att det dar tror vi inte pd. En asikt som oftast har
grundlagts i hemmet, vilket exemplifieras med att en foralder papekar att lararna &r
medvetna om att hennes barn inte tar religionen sa allvarligt i skolan eftersom de inte tror

hemma. Samtidigt poangterar Dillen att det ar viktigt att tanka pa att barn & kompetenta
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subjekt och kan ha manga tankar om Gud och andlighet och att inte férringa deras fragor,
som for den vuxne kan verka ologiska och svarbegripliga men for barnet som fragar ar det

av storsta vikt.

En foralder som upplevde att hennes kunskaper i kristendomen &r pa mycket lag niva
uttryckte en énskan om att det skulle kunna finnas en grupp for foraldrar dar de skulle fa
stalla olika fragor som de funderar pa och dit det skulle vara lag troskel. En annan foralder
hade deltagit i en grupp for foraldrar, dit det ocksa var majligt att ta med sina barn, och
fann att det kdndes motiverande. Tyvarr hade gruppen dott ut, men hon understrok att det
skulle vara bra med en grupp dar foraldrar kan samlas och dar verksamheten utgar ifran de
vuxna. Den foraldra-barn verksamhet som finns i férsamlingen, och déar hon deltar
regelbundet &r for barnen, och det kunde finnas nagot for de vuxna ocksa. Jag tror att det
skulle vara motiverat att forsoka starta en grupp for foraldrar, dar de skulle fa diskutera
foraldrarollen och annat som de funderar pa tillsammans med nagra andra i samma

situation.

Detta arbete utgor en del av projektet Andlighet, spiritualitet och livsfragor- you name it”
och jag kan nu i slutet av skrivprocessen konstatera att det ar viktigt att forsta hur barnets
andlighet utvecklas for att kunna arbeta for en hallbar utveckling. Aven om denna studie
endast kan ses som en beskrivning och en liten fingervisning, da det inte ar nagon
djupstudie av amnet far man anda en liten uppfattning om hur olika foraldrar kan forhalla
sig till sitt barns andlighet. Det &r viktigt att vi som férsamlingsanstallda, har en kunskap
om hur foraldrarna forhaller sig till barnets andlighet, och vilken betydelse foraldrarna och
forsamlingens verksamhet har, for att kunna bemota familjerna &ndamalsenligt.
Smabarnsforaldern lever ett hektiskt liv och de har séllan brist pa aktiviteter vilket innebar
att det finns en konkurrens om foraldrarnas tid. Darfor ar det sa vasentligt att de upplever
att de far ut nagot av att delta i verksamheten och att de framforallt kanner sig valkomna

nar de kommer till férsamlingens verksamhet.

Det ar dock inte bara inom forsamlingsarbetet som man har nytta av denna kunskap
gallande foraldrars uppfattning av barns andlighet utan dven inom social- och halsovarden
kommer man i hog grad i kontakt med foraldrar och det ar viktigt med en forstaelse for hur
foraldrar kan tdnka géllande sitt barns andlighet och barnets vérdefostran. Utan denna

kunskap ar det Iatt hant att vi som yrkesménniskor placerar in ménniskor i ett visst fack,



64

och arbetar utgaende ifran antaganden, vilket ar respektlost. Sa som det gamla uttrycket
lyder bor man kunna prata med bonder pa bonders vis och med de larde pa latin.

8 Kritisk granskning och diskussion

Det uppstéllda syftet for detta arbete var att beskriva hur smabarnsforaldrar upplever sina
barns andlighet. Jag anser att den empiriska delen i hogre grad &n den teoretiska delen
besvarar det direkta syftet, det vill sdga foréldrars upplevelser av barnens andlighet. Jag har
inte funnit nagon litteratur som direkt behandlar motsvarar syftet med arbetet. Trots detta
anser jag att den teoretiska delen har ett nara samband med syftet, eftersom den delen
beskriver den inverkan som foraldrarna har pa barnens andliga utveckling. Jag inser att det
ar svart att sarskilja begreppen inverkan och upplevelse, sérskilt nar det géller fostran.
Barnen paverkas av det som foraldrarna upplever som viktigt, till exempel s& har jag i den
empiriska delen visat att de foraldrar som upplever att det & meningsfullt att ga till kyrkan
med sina barn, har barn som har stallt flest frigor om Gud och kommit med forslag pa
bonedmnen. Det har saledes en stor inverkan pa barnens andliga uppfattning och

utveckling vad foraldrarna upplever som viktigt i fornallande till andlighet.

Jag anser att jag har besvarat arbetets fragestéllningar i forsta hand genom den empiriska
undersokningen. Forskningsfragorna (bilaga 3) utgick ifran fragestallningarna, och
kompletterades ibland med sma tillaggsfragor. Alla sju respondenter fick samma fragor,
men intervjuerna skedde individuellt, fransett en intervju dar ett foraldrapar intervjuades.
Svaren som respondenterna gav bor speglas mot litteraturen for att skapa en djupare
forstaelse av det sagda. Arbetets mal bade i forhallande till min egen kompetensutveckling
och till projektet i stort anser jag att har uppnatts. Jag kan béttre forstd vad som ligger
bakom barnens olika installningar till andlighet och kristna ritualer. Det har en stor
betydelse for barnen om féréaldrarna inte har velat styra barnens andliga utveckling i nagon
riktning, och pa sa satt inte visat hur man lever ett aktivt kristet liv. Dessa barn upplever till
exempel andakter som nagot annorlunda. Det kan leda till att barnen blir oroliga och

osakra, for de upplever det inte som naturligt att lugna ner sig. De kan inte forsta meningen
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med att behdva sitta ner och ta det lugnt, da man istéllet kunde réra pa sig och ha skoj. Har
barnen istéllet fatt vara med och lara sig att lugna ner sig infor bon och andakt fran borjan,
vet de vad andakter gar ut pa och upplever ingen osakerhet, eftersom det ar naturligt for

dem.

I forhallande till projektet: ”Andlighet, spiritualitet och livsfrdgor — you name it” anser jag
att arbetet skapar en grund for forstaelsen av hur barns andliga utveckling och uppfattning
ar beroende av foraldrarnas forhallningssatt till andlighet. Denna kunskap &r viktig att
kanna till inte bara for diakonen, utan dven for socionomen samt sjuk-halsovardaren. Alla
klienter bor bemotas med respekt och forstaelse och andlighet och livsfragor kan vara ett
mycket kansligt amne. Detta géaller i synnerhet i svara livssituationer som ofta de klienter
som de namnda yrkesgrupperna kommer i kontakt med befinner sig i. Da ar det viktigt att
tanka pa hur man bemoter klienternas fragor och livsfunderingar for att skapa en god

atmosfar.

Flera foraldrar berattar till exempel att oberoende av om barnen har dopts eller inte, sa har
de haft funderingar kring dod och vad som h&nder nar man doér. Det &r viktigt att k&nna till
vilken instéllning, uppfattning som rader i hemmet for att inte stota sig med familjerna nar
andliga fragor kommer pa tal. Som diakon &r man en representant for kyrkan, men det ar
viktigt att komma ihdg att det finns manga olika uppfattningar av andlighet bland
forsamlingsmedlemmarna. Jag intervjuade endast tre forsamlingsmedlemmar och fann
trots det skillnader. For att skapa forutsattningar till meningsfulla ménniskomdéten inom
forsamlingen anser jag att det ar viktigt med en forstaelse for att foraldrar upplever sina
barns andlighet pa olika satt. Kyrkan skall vara inkluderande, och alla skall kanna sig
valkomna med i verksamheten. Det &r viktigt att forsoka se alla deltagare som unika och
inte dra forhastade slutsatser om deltagarna och deras asikter och vérderingar. Jag tankte
till exempel fore intervjuerna att de som inte har ddpt sina barn, inte har ndgot intresse av
kristendom och att de saledes inte deltar i forsamlingens verksamhet. Dock hade alla barn,
forutom den pojke som var nio manader, deltagit i forsamlingens verksamhet och
fordldrarna hade inget emot den kristna barnverksamheten, sa lange det inte blev for
mycket av det kristna budskapet. | forsta hand var det nérheten till verksamheten och det
sociala behovet de storsta orsakerna till deltagandet. Barnfamiljer har ett stort utbud av
aktiviteter idag, men kyrkan kan ge nagot som en vanlig klubb inte kan ge, det vill siga
heligheten och enligt kyrkan har alla barn rétt till helighet och andlig uppbyggnad. Vi bor
som forsamlingsanstéllda fundera pa hur vi for fram det andliga budskapet och i man av
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mojlighet bor det goras enligt mottagarens uppfattning och férhallande till andlighet. Det
gar inte att dra alla 6ver en kam och tanka att det skall fungera. Detta tror jag i sa fall kan
leda till att kyrkan fortsatter att forlora medlemmar, eftersom man kan kanna sig

exkluderad om man inte delar samma andliga tankar och forhallningssatt.

Reliabilitet utgor ett matt pa hur val man kan lita pa instrumentet, med avseende pa
stabilitet och reproducerbarhet i datainsamlingen. | praktiken innebdr det instrumentets
mojligheter att fa fram samma information vid ett annat tillfalle. (Notter och Hott 1996, s.
119-120). Jag provade validiteten och reliabiliteten i intervjufragorna genom att gora en
provintervju fore sjalva intervjuerna, vilket visade att jag hade goda forutsattningar for att
na en god reliabilitet for jag andrade bara nagot litet infor de egentliga intervjuerna. |
praktiken innebar detta att jag intervjuade en foralder utgaende ifran samma fragor som jag
planerade att stdlla under de egentliga intervjuerna. Jag bandade in provintervjun och
lyssnade pa den i efterhand. Jag ansag att jag fick svar pa alla fragor, men att jag kunde
fortydliga ett par fragor genom att omformulera dem litet. | arbetets slutskede har jag
piloterat det pa den som ar ledande branschsekreterare inom barnfostran i Borga stift och
hon anser, efter att ha last stora delar av arbetet, att jag har lyckats na mitt mal, det vill saga
att arbetet méater det som det &r tankt att det skall mata. Jag anser darmed att denna
forskning har en hog validitet for jag lyckades samla in relevant data genom
forskningsinstrumentet. Man kan fraga sig: “maéts begreppets lampliga indikatorer och far
jag exakta resultat (Denscombe 2009 s.425)?”. Man kan kontrollera validiteten genom att
till exempel lata nagon expert granska det, for att se om det innehaller de fragor som é&r

vasentliga.

Jag har stravat till att uppfylla de etiska forskarkriterierna genom att folja Novias
skrivregler. De intervjuade respondenterna har fatt fingerade namn och skall svarligen
kdnnas igen. Ingen av respondenterna avbrot pa grund av att intervjun skulle ha blivit for
patrangande men de informerades om att de hade denna majlighet pa forhand. Jag anser att
tillforlitligheten i min teoretiska del &r god och att jag har tackt ett stort omrade. Jag har
forsokt att ge en bred grund av tidigare forskningar och dess resultat for att kunna relatera
detta arbeta till en storre helhetsbakgrund. Jag har dven forsokt skapa en forstaelse for
respondenternas svar och uppfattningar genom att presentera tidigare forskningsresultat.
Jag anser att det empiriska materialet har ett ndra samband med den teoretiska delen och
saledes finner jag att arbetet har en hdog tillforlitlighet. Podngteras bor att tiden for denna
process har varit kort, endast tre manader och det syns i att jag har anvant en del
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sekundarkallor eftersom det inte har funnits tid att fa tag i originalkdllorna. De manga
sekundarkallorna kan till viss del ha inverkat pa tillforlitligheten, men jag har varit
noggrann med att skriva ut vilka kéllor som &r sekundara och pa sa satt ar det mojligt att ga

tillbaka till originalkallorna om nagon lasare har en sadan énskan.

Den vanligaste definitionen pa hallbar utveckling ar “en samhallsutveckling som
tillgodoser dagens behov utan att dventyra kommande generationers mojligheter att
tillgodose sina behov", som publicerades i Brundtlandrapporten "en gemensam framtid" ar
1998. En hallbar utveckling innebér att skapa ett samhalle som préaglas av en ekonomisk
utveckling, social valfard och sammanhallning, jamsides med en god miljo. Ett samhélle
som formas enligt miljon och manniskors halsa haller, da man samtidigt varnar och
investerar i resurserna. Hallbar utveckling handlar bland annat om att framja ett globalt
ansvar, stavja den sociala en ojamlikhet, klimatférandringarna, ekonomins globalisering
och kulturella skillnader. (Yrkeshogskolan Novia 2011). Malgruppen i detta arbete ar barn
under skolaldern, eftersom manga grundlaggande varderingar grundlaggs tidigt i livet, ar
det viktig med kunskap i hur man skapar en stark grund som bygger upp manniskans hélsa
och psyke, med andra ord en hallbar utveckling. Pa sa sétt anser jag att det ar viktigt med
kunskaper i hur foraldrar upplever sina barns andlighet och pa vilket sétt man skulle kunna

stdda dem i deras vardefostran.
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Bilaga 1

ANHALLAN OM FORSKNINGSLOV

Jag skriver mift slutarbete mom mina studier till socionom med
inriktning pa diakoni om smabarnsforildrars uppfattning om sina barms
andlighet. Arbetet utgor en del av projektet “Andlighet, spiritualitet och
livsfragor-you name it” vid yrkeshogskolan Novia. Malet ar att ta reda
pa mera om smiabams andliga utveckling, det vill siga barn under
skolildern, och hur foraldrarna uppfattar detta. Jag vill dven ta reda pa
hur de upplever forsamlingens méjligheter att stoda smibamsfamiljerna
1 deras fostran.

Jag riktar min anhillan om forskningslov till er som kyrkoherde, di min
onskan ar att fa intervjua tre foraldrar som har dépt sina barn och deltar i
forsamlingens bamverksamhet. Svaren som fordldrarna ger kommer att
behandlas konfidentiellt.

Jag hoppas pa ett positivt svar!
Tack pa firhand!

Med vanlig hilsning,

Hanna Ostman

Hanna Ostman har mitt godkinnande att kontakta foraldrar inom
bamverksamheten.

Kyrkoherdens underskrift:




Bilaga 2

SAMTYCEE TILL INTERVIU

Jag studerar till socionom med kyrklig innkining vid yrkeshogskolan
Novia i Abo och skriver inom ramen for dessa studier examensarbete om
smibarnsfirildrars syn pa sina bams andlighet Arbetet utgir en del av
projektet: "Andlighet, spiritualitet och livsfrigor-you name it”. For detta
examensarbete dnskar jag interviua smabamsforaldrar, bade de som har
dipt sina barn och de som har valt att inte gora det.

Deltagandet ir frvilligt och du har som respondent mdjlighet att sjdlv
avbryta intervjun eller att vilja att inte svara pa de frigor som stills. For
itervjun reserveras cirka en och en halv timmes tid. All mformation
anvinds endast for ifrAgavarande forskning och alla svar behandlas
konfidentiellt. For dokumentationens skull oOnskar jag banda
intervjuerna, men materialet kommer att forstoras efterat.

Handledare for arbetet iir lektor Henrica Lindholm och hon kan nas vid
fragor eller klagomal eller per tfn: 024323381 eller per e-post:
henrica lindholm@evl fi.

Jag ir tacksam for att du vill delta!
Med vinlig hilsning. Hanna Ostman

Jag deltar i intervjun enligt ovanstiende premisser.

Ort, datum Respondentens undersknift



Bilaga 3

INTERVJUFRAGOR

Nedan redogors for vilka intervjufragor jag har tankt stalla for att fa svar pa mina tva
forskningsfragor:

Hur ser smabarnsforaldrar pa sina barns andliga utveckling?
Dopets innebérd

1. Vad motiverade er att dopa/inte dopa ert barn?
2. Pavilka grunder valde ni barnets faddrar?

Andlighet/spiritualitet ur den vuxnes synvinkel

Vad innebar andlighet/spiritualitet for dig personligen?

Hur upplever du ditt barns andlighet/spiritualitet?

I vilken man har din uppfattning av andlighet forandrats sedan du sjélv fick barn?
Vilka andliga/spirituella forhallningssétt 6nskar du grundlagga hos ditt barn?

Pa vilket satt forsoker du som foralder skapa forutsattningar for detta?

Vad anser du &r hemmets ansvar?

Vad &r forsamlingens/nagon annans ansvar?

© oo N 0w

Konkreta erfarenheter och forandringar?

10. Vilka forandringar upplever du att det har skett i ditt barns andlighet/spiritualitet i takt
med att det har blivit &ldre?

11. Hur uppfattar du att (eventuellt) deltagande i nagon kyrklig ceremoni har paverkat
barnets tankar, fragor och forhallningssatt kring andlighet/spiritualitet?

12. Pa vilket satt har samtalsamnena som ditt barn for pa tal forandrats i och med att ni har
deltagit i forsamlingens/annan arrangors barnverksamhet?

13. Vad tror du att forandringen beror pa?

14. Beskriv den instéllning till andlighet och spiritualitet som du uppfattar att den
narmaste kretsen, kring ditt barn har- det vill s&ga familj, slakt?

15. Vilken betydelse tror du att detta har for ditt barn?



Vilket stod upplever foraldrarna att de skulle behdva gallande barnets
varderingsfostran?

Uppfattning av forsamlingens verksamhet

16. Beskriv forsamlingens barnverksamhet, sa som du uppfattar den!

17. Vilken uppfattning har du av forsamlingens verksamhet fran nar du var liten?
18. Vilka fordelar ser du med verksamheten?

19. Vilka nackdelar tycker du att verksamheten har?

Motiv for att delta

20. Vad motiverar/hindrar dig fran att delta/inte delta med ditt barn i férsamlingens
verksamhet?
21. Om du/ditt barn deltar i andra arrangorers verksamhet, vad motiverar dig da?

Vardefostran

22. Hur upplever du dina mojligheter att svara pa ditt barns existentiella fragor? Till
exempel: hur blir barn till, vad hander nér jag dor och sa vidare?

23. Vilket slags stod anser du att man som foréalder skulle behdva for att kunna skapa de
bésta forutsattningarna for barnets vardefostran?



Vad tinker du pa nir du ser dessa bilder?




Bilaga 4, gemensam produkt for projektet: ”Andlighet, spiritualitet och livsfragor, you name it”.
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