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This thesis is for people who, like me, dream about a better world. Today
we are battling climate change, poverty, an increasing world population,
and water scarcity and it is easy for a designer to feel like part of the prob-
lem instead of feeling like part of the solution. Design, however, is fun-
damentally about solving problems and this is why I, through my thesis,
want to encourage designers to start taking action and think big.

The aim of my work is to examine, question, express and inspire and not
necessarily to find answers. By processing some of the paradoxes in the
fashion world and by questioning the convention of fashion, through a
holistic approach, my thesis developed into a personal process of realizing
the potential and power of design and fashion.

My thesis has been formed around a conceptual collection. The main
material for the collection is discarded receipts. The collection expresses
my interpretation of our time and questions how we appreciate our clothes,
resources, our own work, and the work of others.
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INLEDNING

Modevirlden ér full av motstridigheter - den
ar bade kortlivad och cyklisk, refererar hela
tiden till det forflutna medan det konstant
omfamnar det nya. Det representerar ett
uttryck av personlig identitet och olikhet,
medan det samtidigt forevisar samhorighet
till en grupp. (Black 2011, s.17)

Motstridigheterna hor till modets natur vilket
ar en orsak till att det sa intressant att forska

i mode. I mitt examensarbete behandlar jag
dnda kritiskt ndgra av paradoxerna inom
modevarlden och formgivningsbranschen,
bade i form av litteraturforskning och genom
fragestallningar, samt genom en konceptuell
kollektion.

Genom att behandla motstridigheterna och
ifragasitta modets konvention, formades
examensarbetet till min process bort fran att
se formgivning som négot litet, till att inse
mojligheterna och kraften i formgivningen
och modebranschen. Med mitt examens-
arbete vill jag berdtta att mode kan vara mer
an bara konsumtion och med det vill jag lyfta
fram virdet pa kladerna och tankarna bakom
plaggen. Arbetet utmanar det vi gor och ar
vana vid och genom det vill jag uppmana
manniskor att sjdlva borja forma den framtid
de vill ha. Paradox dr en demonstration for
andring och mitt bidrag till diskussionen om
hallbarhet, dir helheten ar storre an summan
av delarna.

1 Inledning
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1 Inledning :: Innehéll
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INNHEHALL

“Gront dr det nya svarta.” Inget annat uttryck sammanfattar
bttre glddjen 6ver den 6kade miljomedvetenheten, samt
besvikelsen av tomma l6ften. I det hér kapitlet funderar jag
kring "eko mode”-fenomenet. Vad betyder det, hur borjade
det och vad dr dess framtid? Vems fel ar det att mode-
branschen ser ut som det gor? Kan vi rddda varlden genom
att konsumera ratt?

I f6ljande kapitel "Hdllbart mode” diskuterar jag ifall mode,
som baserar sig pd forandring och konsumtion, 6verhu-
vudtaget kan vara héllbart. Pa vilket sitt i sa fall?

“Varfor formge?” handlar om hur formgivare och féretag
kan jobba med hallbarhet i tankarna. I kapitlet vill jag
understryka att en formgivares jobb &r inte endast att
producera mera snygga design foremal. Formgivare kan ta
stallning till det som hdnder i vdrlden och att tanka stort.

“Paradox” behandlar processen bakom ett konceptuellt
arbete jag gjort av anvianda kvitton som huvudsaklig
material. Arbetet &r ett uttryck for vad som sker i samhallet
och fran det kan det dras flera paralleller till bade

sociala, kulturella, ekonomiska och ekologiska problem i
béade modevirlden och vérlden. Kapitlet visar min
inspiration genom bilder, skisser och mindmaps, samtidigt
som jag forsoker uttrycka utvecklingen av mina tankar,
idéer, misslyckanden och “ahaa!- upplevelser” i ord.

4 Bild 2: Sneakpeak

1 Inledning :: Innehall
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1 Inledning :: Bakgrund
6

BAKGRUND

Nir jag borjade fundera pa mitt examens-
arbete kandes det som en sjalvklarhet att det
ska handla om héllbarhet pa nagot sétt. Men
hur visste jag inte. Jag funderade och fun-
derade och varje idé jag kom pa, visade att
idén egentligen inte var sa hallbart. Det ledde
mig till frigan - varfor 4r mode inte hallbart
idag? Den har fragan har det skrivits mycket
om. Modebranschen star infor

manga problem. Vi vet om att sommerskorna
i produktionsldnder ofta far for lite betalt;
under utkomstgransen och i vérsta fall lagre
an landets minimilon. Vi vet att kemikalier
och bekdmpningsmedel fororenar vattendrag,
skadar miljon, arbetarna och konsumenterna.
Vi vet ocksa om de vixande avfallsmédngderna
- I Finland gor vi oss av arligen med ungefar
90 miljoner kg kldder, av vilka en stor del
annu dr anvandbara (Jylhd 2012, s. 4). Ett
systematiskt atervinningssystem for klader
finns inte.

Jag kom till en punkt d& de otaliga
problemen inom modebranschen borjade
kénnas hopplosa och o6verkomliga. Nar vi
kénner till alla de har problemen - hur kan vi
bara ignorera dem och fortsitta som
ingenting? Hur kan en formgivare bidra till
att det produceras mer saker och samtidigt
vara medveten om att det redan finns for
mycket? Att fortsdtta som vanligt kindes
valdigt motstridigt. Jag ville inte producera
ett enda klddesplagg, inte bidra till 6kad
konsumtion och avfallsméngd eller anvinda
resurser som jag visste att kunde anviandas
nagot smartare. Jag ifragasatte mig sjdlv
konstant. Varfor 4r mina plagg varda att
tillverkas, dr de battre &n de som redan finns?
Ofta kom jag till svaret att de inte var béttre
an de som redan fanns, men jag tillverkade
dem &nda, eftersom jag inte visste hur jag

4 Bild 3: Skiss om dngesten for att skapa

skulle gora dem héllbara. Det hir ledde till en
inre konflikt och det var inte hur jag ville job-
ba i framtiden. Jag insdg att jag maste hitta en
16sning till hur jag kan jobba inom branschen
med gott samvete.

”It’s a shame to waste a good
crisis”

har Rham Emanuel, Barack Obamas radg-
ivare sagt (Centre For Sustainable Fashion
2009). Istéllet for att se min frustration som
ett hinder for att jobba inom branschen
borjade jag studera problemen och se dem
som en inspirationskélla. Da fick jag for forsta
gangen en riktning och en mening till mitt
examensarbete, atminstone for mig sjélv.

Kirsi Niinimaki, fil. doktor, specialiserad pa
hallbara textilier, forskare och lektor vid
Aalto Universitet - berittade till mig varen
2011 i en intervju att orsaken till att mode
inte ar hallbart &r att vi producerar och
konsumerar for mycket. Idag koncentrerar sig
den héllbara modebranschen mest pa etisk
produktion och ekologiska materialval. Men
det dr ingen grundlig 16sning till problemet
ifall vi fortsitter att konsumera och producera
lika mycket som forut. (personlig
kommunikation, 22.3.2012)

Intervjun gjorde stor inverkan pa mig och fick
mig att forsta hur problemen inom mode-
branschen ligger pa flera olika plan - de ar
béde sociala, etiska, kulturella, ekologiska,
ekonomiska och politiska och det racker inte
med att 16sa problemen pa bara ett plan. Jag
forstod att formgivning och mode ar en del av
ett storre system.

1 Inledning :: Bakgrund
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1 Inledning :: Syfte och metoder
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SYFTE OCH METODER

Syftet med mitt examensarbete dr att utveckla
min egen formaga att tanka kritiskt och
torsoka hitta min plats i formgivnings-
branschen. Idén ar att ifragasitta, inte
noddvéndigtvis att ge fardiga 10sningar. Jag vill
att mitt examensarbete ska vara nagot jag kan
plocka fram om jag nagon gang tvivlar pa
kraften i mitt val av yrke. Det ska paminna
mig om att mitt arbete har betydelse och
térhoppningsvis ge samma inspiration som
jag kdnner idag.

For att nd mina mal, har jag tagit itu med
ndgra motstridigheter inom modebranschen.
Genom att ifrdgasdtta modebranschens
konvention har jag forsokt inse hur
konsumtion, mode och héllbarhet kan
kombineras. Eftersom mitt arbete talar om
hallbarhet ur en holistisk synvinkel har jag
inte koncentrerat mig endast pa vad som sker
i modebranschen, utan vad som sker i viarlden
och hur modebranschen forhaller sig till det.
Det har varit viktigt for mig att anvdnda nya
publikationer eftersom héllbarhetstdnkandet
ar forhallandevis nytt inom modebranschen

4 Bild 4: Bocker for forskning

och den utvecklas for tillfillet véldigt fort.
Som kallor och inspiration till mitt arbete har
jag anvant bocker, forskningar, artiklar,
kampanjer, dokumentérer, tal och
diskussioner.

Texten fungerar som stdd till kollektionen,
som bestar av endast tva plagg. Planerings-
processen, tillverkningen, forskningsarbetet
och skrivandet har genom hela arbetet varit
parallellt, vilket betyder att slutresultatet har
formats och paverkats av hela processen.

Syftet med kollektionen &r att ifragasitta,
beritta och inspirera. Plaggen talar om det jag
inte har ord for eller inte kan saga hogt. Det
ifragasitter hur vi virderar vara klader och
berittar historien om hur jag tolkar vér tid.
Uttryckssattet for kollektionen dr experimen-
tellt och mycket konceptuellt, dvs. idén och
tankarna bakom mina plagg 4r viktigare dn
det materiella. Arbetet dr mitt forsok till att
tanka om hur vi varderar vara klader, resurser,
andras och vart eget arbete.

1 Inledning :: Syfte och metoder
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4Bild 6: Tygkassar

2 Gront dr det nya svarta
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Uttrycket "Gront dr det nya svara” har
anvéants mycket under de senaste aren och
det blommar hela tiden upp nya grona
foretag, ekotidningar och etiska
produkter. Men vad betyder uttrycket
egentligen? Syftar det pd att det &r mod-
ernt idag att tillverka och anvinda klader i
ekologiskt odlad bomull eller pa att
ekologismen har kommit for att stanna?
Ar det en trend, en motreaktion eller en
social utveckling? Kan problemen 16sas
genom att konsumera rétt?

Jag tycker att inget annat uttryck samman-
fattar battre gladjen dver den dkade social
och miljomedvetenheten i samhillet, samt
besvikelsen i de tomma l6ftena av foretag,
kampanjer och miljokonferenser.




GARDEROBSBEKANNELSEN

Enligt statistik konsumerar kvinnor mer dn
man, modestuderande impulsshoppar mest
av alla studerande och generation Y (personer
fodda mellan 1977 och 2003), kinnetecknas
for att vara shoppingberoende. (Yurchisin &
Johnson 2010, s. 75, 87, 93) Sjélv tillhor jag
alla dessa tre konsumentgrupperna.

Lat mig bevisa att pastdendena stimmer
genom att gora nagra bekénnelser om min
egen garderob. Hela min garderob ar full av
klader, pa vinden ligger nagra stora lador med
klader och hemma hos mina féréldrar har jag
béde lador och tva garderob fulla med klader.
Varje dag kidnner jag dnda att jag dger for lite
eller &tminstone fel sorts plagg, dven om jag
inte ens kommer ihag storsta delen av plaggen
jag dger. Ibland har jag kopt klader bara for
att de var billiga och i vissa fall har jag aldrig
anvant dem. Jag kdnner igen impulsshopping,
trostshopping, gladjeshopping och shopping
till varje humor. Jag har ként gladje over att
dra pa mig en ny kldnning och angest dver att
inte ha nagot nytt pa mig pa veckoslutet. Jag
kénner ocksa till att jag inte 4r ensam. Storsta
delen av personerna i min omgivning tillhor
dtminstone en av de tre tidigare nimnda
konsumentgrupperna. Flera tillhor alla tre,
precis som jag.

Idag kdnner jag énda en stor angest nér jag
tanker pd mitt beteende. Jag kidnner mig
skyldig och kan inte lata bli att fundera pd hur
langt mina jeans har rest innan jag kopt dem?
Vem har sytt min klanning och hur mycket
fick personen betalt? Vilka kemikalier far jag

4Bild 7: Kliadingest

i mig genom klidderna och hur kommer de att
péaverka mig och min omgivning i framtiden?

Jag har medvetet borjat dndra pa mitt
konsumtionsbeteende och forsoker gora
smartare kopbeslut. Jag har borjat undvika att
ga runt pa i butiker utan nagot mal, foér da kan
jag "komma pd” nagot behov som jag inte
visste att jag hade. Genom att minska pa
inkops mangden, har jag rdd att kopa plagg av
bittre kvalitet. Den 6kade konsumtions-
medvetenheten har dven lett till att jag har
borjat foredra finska eller nordiska marken.
Den storsta och svaraste dndringen, som jag
kdmpar med hela tiden, ar att jag forsoker att
inte kopa klader i onddan. Jag fragar mig sjélv
ofta om jag pa riktigt behover kladesplagget
eller ar det bara nagot jag vill ha. Den 6kade
medvetenheten syns inte endast som en
andring i min garderob utan dven som en
andring i kylsképet och i vad jag gor pa
dagarna.

Forutom det faktum att jag studerar
beklddnad och har pé det sattet blivit mer
medveten om kvalitet - vad var det som gjorde
att jag dandrade pa mitt shoppingbeteende? Jag
har diskuterat med flera personer som ocksa
andrat pa sitt beteende under de senaste éren,
sa jag vet att jag inte dr ensam om det har. Hur
blev det plotsligt "modernt” att vara ekolo-
gisk? Fenomenet &r ett resultat av flera olika
faktorer och jag ska férsoka plocka fram nagra
hindelser som jag anser visentliga for utveck-
lingen av modet.

2 Gront dr det nya svarta :: Garderobsbekdnnelsen 2 Gront dr det nya svarta :: Garderobsbekdnnelsen
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2 Gront dr det nya svarta :: Hur modeindustrin borjade ta ansvar
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HUR MODEINDUSTRIN
BORJADE TA ANSVAR

Den forsta gangen ett ekomode upplevdes var
pa 1970-talet. Det kortlivade modet
uttrycktes dé i hippierdrelsen och kunde

aven tolkas som ett anti-mode fenomen. Da
forknippades modet med bl.a. vida klader och
batik, och allménheten ansag inte att det var
sdrskilt modernt. Den andra ekomode -vagen
kom pé 1990-talet med t.ex. Esprit
“Ecollection” och nu bevisades det att det &r
moijligt att vara bade modemedveten och
miljovinlig samtidigt. (Black 2011, 19-21)
Orsaken varfor det inte slog igenom
ordentligen da var att ménniskorna trottnade
pé idén och kldderna var inte tillrackligt
tilltalande. Det behovdes mer — en upplevelse
eller en attityd for att backa upp
trovardigheten i idén.

Pa social niva kom de f6ljande éren att vara
valdigt viktiga. Pa slutet av 1990-talet
avslojades stora foretag, som t.ex. Nike, for att
handla oetiskt och anvidnda sig av barnarbete.
Det hir viackte konsumenterna, som raddes
att bojkotta foretagen. Foretagen
bortforklarade sig oftast med att de inte visste
om problemet och att underleverantérerna
svikit dem. Bojkotten ledde till att féretagen
bytte fabrik till ett oftast lika daligt, manga
miste sitt arbete och férhallanden eller
produktionskedjan blev inte béttre. Men efter
flera ar av avslojanden bytte de stora foretagen
taktik. 2003 avslojades Gap for anviandning av
barnarbete i Indien. Gap svarade till kritiken
”vi har problem i vér globala leveranskedja,
men vi jobbar for att rdtta till dem.” Har
borjade transparens trenden inom mode-
foretag. (Siegle 2011, s. 75-76)

4Bild 8: Skiss. Industrin tar ansvar (?)

Idag laddar stora foretag girna upp pa nitet
sina uppforande koder (eng. Code of
Conduct), d.v.s. riktlinjer for hur ett féretag
eller organisation ska bedriva sin

verksamhet pa ett etiskt, socialt eller
miljomassigt riktigt sitt. Det dr ocksa mycket
latt att hitta information om hur manga som
jobbar med hallbarhetsfragor i foretagen. Ar
2007 hade t.ex. Nike 80 anstéllda som jobbade
med foretags samhaillsansvar (eng. Corporate
Social Responsibility, CSR). (Siegle 2011,

s. 76) Och enligt Helena Helmersson,
héllbarhetschef for H&M, dar H&M idag stolt
over att ha 6ver 100 som jobbar for hallbar
utveckling pa heltid och dessutom ar de
varldens storsta kopare av organisk bomull
(Helmersson 2012).

Siffrorna ar imponerande och visst r det ett
steg framat. Men rdcker det? Alla vill visa hur
etiska och ekologiska de dr men fa dr villiga
att satta ut t.ex. exakt hur mycket arbetarna
far betalt eller minska pa produktionen. Ett
nytt steg som H&M tagit dr att fran och med
februari 2013 borjar de ta emot gamla klader
for ateranvandning (Markkinointi &
Mainonta 2012). Idén ar huvudsakligen

bra, men det dndrar inte pa deras slit och
slang koncept, som dr en av grunderna till
problemen. De imponerande siffrorna och
handlingarna verkar vara ett forsok att halla
konsumenterna ndjda, utan att foretag tvingas
gora storre forandringar i sina koncept. Det
hér bevisar att diskussionen om hallbarhet
inom mode har precis borjat och att det finns
mycket kvar att gora.

2 Gront dr det nya svarta ::Hur modeindustrin borjade ta ansvar
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KONSUMERA BATTRE OCH RADDA

VARLDEN

Aven om textilindustrin har gatt en bit pa
vdgen sd ar de fortfarande en av de storsta
fororenarna i virlden och produktions-
kedjan &r langt ifrdn transparent i de flesta
fallen. Som konsument ar det svart att veta
sakert vilka foretag som jobbar etiskt eller
ekologiskt, daven om det idag finns olika
ekomérkningar och inspektdrer som haller
ett 0ga pa foretagen och fabrikerna.
Inspektdrerna jobbar dnda pa sa manga olika
sétt att det &r som konsument svart att hinga
med, och for att pengar dr inblandade &r det
svart att lita pa dem. Inspektorerna kommer
huvudsakligen fran féretag som, pa samma
satt som modeforetagen, har som mal att
utoka aktiedgarnas vinst. Det som gor
branschen d&nnu mer komplicerad ér att
ibland kan arbetarna i ett “bra” foretag fa
mindre betalt dn arbetarna i ett “daligt”
foretag. Att inkopare gor daliga utrakningar
over fabrikens kapacitet kan leda till att
fabrikerna maste anlita en underleverantor
vars arbetsférhallanden ingen 6vervakar. Det
blir inte lattare med att manga som jobbar
med ménskliga rattigheter inom mode-
branschen ér volontdrer och har darfor svart
att tvinga ett undvikande modeforetag till ett
mote. (Siegle 2011, 5.77)

Det later invecklat, eller hur? Det ér exakt
det som dr min poédng. Modeindustrin ar sa
komplicerad och hallbarheten inom
industrin beror pa sd manga olika faktorer
att det ar nastan omojligt f6r konsumenten
att veta sakert om en produkt dr ekologiskt
och etiskt tillverkad. Alla parter i den
komplicerade produktionskedjan, inklusive
konsumenten, maste bdra sitt ansvar.

4 Bild 9: Skiss. Queen of consumption

53 % av alla konsumenter ar villiga att betala
mer for en produkt som producerats pa ett
ansvarsfullt sitt (Pasquinelli 2012). Aven om
det dr en majoritet sa tycker jag att det inte
racker. Forutom orsaker som fattigdom, sd
tror jag att det beror pa att vi oftast vill bara
kopa en sd bra produkt som méjligt, sa billigt
som mojligt, utan att tdnka langre én det.
Jag tror att skuldséttningstaktiken fungerar
bara till en viss grad och leder inte till den
langvariga férdndring som vi vill ha. For att
na resten 47 %, eller atminstone fler, behovs
en dndring i vara virderingar. Jimfér med
tanken - koper du hellre en ny bil eller den
bésta och renaste maten i virlden?

Jag tror att information och utbildning ar
nyckeln till medvetenhet, utveckling och
innovation. Att vara medveten om orsaker
och konsekvenser hjilper oss att konsumera
smartare. Nar utbudet dr storre an efter-
fragan, har konsumenten makten att paverka
det som finns pa marknaden (Yurchisin &
Johnson 2010, s. 39). Det handlar inte om att
sluta konsumera helt, utan att borja
konsumera mer ansvarsfullt och medvetet.
Konsumenten kan krava hallbarare
produkter men samtidigt se till att det inte
stannar dar. Det racker inte. Att kopa en
t-skjorta i ekologiskt odlad bomull dr endast
en antydning pa att virlden kunde vara
béttre. Konsumenten kan &ven starta en
hogljudd debatt for att dndra pa bl.a.
lagstiftning och attityder. Sist och

slutligen spelar det ingen roll vems fel det

ar att modebranschen ser ut som det gor.
Det som spelar nagon roll dr hur vi véljer att
behandla problemen nu och om vi tror att ett
par snygga veganskor kan radda virlden sa
har vi verkligen stora problem.

2 Gront dr det nya svarta :: Konsumera battre och rddda vérlden



FRAMTIDSVISION

‘_..p'.';:_ Idag paverkar bl.a. den ekonomiska krisen i fostrat generation Y édven till en valdigt
Europa stort och direkt p& produktionen och kritisk mélgrupp. Mattias Behrer, Europachef
7 7. konsumtionen. Det finns inte tillrdckligt med for Viacom, tv-kanalen MTV:s dgare, sdger
J : jobb for att fortsitta producera som forut och att det inte gér att lura generation Y med ett
3 inte heller pengar for att konsumera pé kommersiellt budskap. Alla har idag tillgang
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samma sétt som forut. For det tredje s finns
det inte heller resurser till att fortsédtta som
forut.

Experter pastar att vi nar oljeproduktions-
toppen inom négra ér, dvs. tidspunkten da
oljeproduktionen inte kan moéta vérldens
Okande oljebehov. Det hir skulle paverka

allt fran polyester och plastproduktion till
transport. Bomullsodlingen har redan nétt sin
produktionstopp, menar Gunnar Henriksson
professor 1 trakemi vid KTH, vilket tvingar
oss att undersoka alternativa material mer och
mer (Bergh 2012). Kina och Indien utvecklas
med enorm fart. Vad hénder ifall de borjar
konsumera pa samma sétt som véstvérlden?
Dessutom forvéntas virldsbefolkningen ha
oOkat till 8 billioner ar 2025. (Worldometers
u.d)

Allt som hénder i virlden relaterar pa nagot
sétt till mode och jag tror att bl.a. de hér
hindelserna leder oss till att hallbarare
16sningar blir ett faktum som alla méste
fundera pa och ta ansvar for. Darfor kanske
gront faktiskt tvingas bli det nya svarta, vare
sig vi vill det eller inte.

Som jag tidigare ndmnde kénnetecknas
generation Y for att vara shoppingberoende.
Det hér kan delvis forklaras med att det dr den
forsta generationen som véxt upp med
Internet som en sjélvklar del av livet, vilket
har gjort generationen till en kommersiell
malgrupp. Men Internet ger tillgang till ett
stort informationsdverflod och det har upp-

4 Bild 10: Skiss pda Empire State Building

till samma information oavsett var man bor.
Att generationen uttrycker sig i sociala medi-
er kan sénka ett foretag totalt. (Svd Narings-
liv 2012)

Som representant av generation Y, och med
risken att lata naiv, tror jag att delad
information &r en storre fordel &n den
forsprang information kan ge i tavlings-
syfte. Med det hér vill jag understryka vikten
av Internet som spridare av information, for
okning av ménsklighetens medvetenhet och
dérmed ett viktigt verktyg som for
hallbarheten framat. Ett generationsskifte pa
gang, som for med sig nya arbetsmarknader
och tillféllen. Vi far tinka om flera arbeten,
begrepp och system som anvinds idag, for i
framtiden kanske det finns helt andra behov,
véirderingar och drivkrafter. Enligt Behrer ér
familjen generation Y’s storsta drivkraft. Hur
skulle vérlden se ut ifall allt som planerades
hade som mal att utveckla lyckligare
familjer?

Hallbarhet handlar mer och mer om ett sétt att
leva istéllet for ett sétt att konsumera.
”Downshifting” och LOHAS (akronym for
Lifestyle of Health and Sustainability) &r
nagra av flera liknande rorelser dd méanniskor
véljer att leva mer ekologiskt. Det har
utvecklats en hel marknad kring den héar
konsumentgruppen och for att n den

tror jag att man maste tinka i helt nya banor.
For pa den marknaden finns det nya
arbetsplatser, nya metoder och nya system.

2 Gront dr det nya svarta :: Framtidsvision 2 Gront dr det nya svarta :: Framtidsvision
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Bild 11: Nér borjar vi uppskatta véra

klader?



A

Bild 12: Skiss pa jorden.

Ar 1968 publicerades for forsta

gangen en bild pé jorden. Fran rymden
sag jorden sarbar ut vilket ledde till att vi
ville bérja ta hand om den. Bilden kom att
starta tusentals miljororelser och paverka
allmidnna miljémedvetenheten.

(Connor 2009)

3 Mode paradox
24

HALLBART
MODE

Mode kan betyda flera olika saker och det finns
otaliga definitioner pa ordet. For vissa betyder
mode klader modeller bar pa catwalken,
medan andra tycker att det dr klader som
ménniskor bar dagligen. Men mode kan ocksa
vara mycket mer dn vad vi oftast

tanker. Sjalv foredrar jag definition att “mode
ar ett beteende, accepterat av majoriteten av
en grupp, en viss tid” (Yurchisin & Johnson
2010, s. 1). Det betyder att mode ér t.ex. sittet
hur vi pratar, hur vi dansar, hur vi fixar haret,
hur vi kldr oss, vad vi laser och vad vi dter. Det
betyder att mode kan vara en hatt som bars av
5 personer i en grupp av 7, eller en matritt som
its av 78 % av befolkningen i ett land med 8
miljoner invdnare. Det betyder ocksa att for att
en produkt eller ett beteende ska kunna kallas
mode, maste det forst introduceras, sedan
accepteras och till slut férkastas. Jag tycker om
denhir definitionen pa mode for att den kdnns
mest realistisk och lagger inte all vikt pa
konsumtion. Definitionen ér valdigt
omfattande, vilket jag tycker ar inspirerande.
Den godkénner att vi paverkas av allt som
hinder runt om oss och att mode &r stindigt

i rorelse och speglar vér tid. For att avgransa
mitt examensarbete har jag dnda valt att prata
om mode gillande endast bekladnad, men
med samma grianser som jag namnde tidigare.

Med det hir vill jag ocksa papeka att det finns
en skillnad mellan mode och mode och att det
finns ett behov i att skilja pa begreppen.

En av de stora paradoxerna inom modevirlden
ar att det som idag kallas "snabbmode” (eng.
fast fashion) har funnits lika lange som
modern miljomedvetenhet, ungefir sedan
1960-talet. Anda ledde inte modets
“demokratisering’, d.v.s. att det blev tillgangligt
for alla, inte till att bl.a. arbetsforhallandena
inom mode demokratiserades. Textilindustrin
har forst nu borjat inse i vilken méngd den
belastar miljon och samhillet, vilket dr
tidsmassigt mycket senare 4n pa andra
branscher. Ett annat problem inom “eko-
mode” dr att terminologin ar diffus och ligger
efter dven har, jamfort med t.ex. industriell
formgivning och arkitektur.

Sjélv tycker jag att det dr svart att skilja pa t.ex.
ekomode, gron och ekologisk samt dter-
anvindning och dtervinning. Och jag har
markt att orden anvénds ofta som synonymer.
Det finns ett behov att klargora begreppen eft-
ersom de idag anvands valdigt flitigt. Med det
hir vill jag framlégga bristerna i modetermi-
nologin och att manga av begreppen anvinds i
fel ssmmanhang.

3 Mode paradox
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”I don’t like people talking about the Chanel
fashion. Chanel — above all else, is a style. Fashion,

you see, goes out of fashion. Style never.”
— Coco Chanel

3 Mode paradox :: Hallbart mode
26

I nulédget tillverkas det arligen 80 billioner
kladesplagg i varlden, vilket motsvarar 11
plagg per person (Greenpeace International
2012, s. 5). Den forsta tanken jag far av det
hér ar att produktionsméngden maste ga ner.
Men hur skulle minskningen paverka
arbetarna? Textil och beklddnadssektorn &r
en viktig ekonomisk aktor och anstiller dver
en billion arbetare i virlden. I bara EU
anstdller sektorn 2,7 miljoner manniskor
(Black 2011, s.14). Att bara minska
produktionsméngden skulle betyda att flera
ménniskor forlorar sitt arbete och det har
alternativet dr darfoér ekonomiskt och socialt
ohallbart. Mode ar ocksa alltid ohallbart ur
en ekologisk synvinkel, eftersom mode ar
forbigaende och bygger pa forandring. Det dr
lattare att komma pa hur mode éar ohallbart
an hur det ar hallbart, vilket jag tror beror pa
att begreppet "hallbart mode” dr valdigt
paradoxalt. Det haér dr en av de ménga bris-
terna i den outvecklade modeterminologin.

Jag tror att en annan orsak till att det kan vara
svart att forestélla sig hur mode kan vara
hallbart, ar att det dr nagot abstrakt, som
haller pd att formas for tillfdllet. Men det
handlar om att ta det forsta steget i visshet,
dven om man inte kan se hela trappan. Och

i vantan pa ett battre begrepp, vill jag forsta
hur mode kan vara hallbart.

Om mode kan vara hallbart beror pa hur

vi definierar pa hallbarhet. Jag tror att hall-
barhet inte handlar i det har fallet om att
tillverka kldder som haller for evigt eller ett
oféranderligt foretagskoncept. Det skulle vara
omdjligt. Mode har dndrats genom minnis-
kans historia och fortsdtter att forandras hela
tiden. Jag tror inte heller att det ar méjligt

4Bild 13: Skiss. Paradox - Penny Lane

att prata om fullstindig hallbarhet eftersom
all konsumtion och materialanvindning
paverkar miljén mer eller mindre. Mode ar
ocksa ohallbart nar man endast koncentrerar
sig pa kladesplagget, for ett plagg i sig kan
inte skapa héllbarhet (Centre for Sustainable
Fashion, 2011). Héllbarhet skapas genom
sattet vi planerar, tillverkar, transporterar,
marknadsfor, anvander, tvittar, avskaffar

och ateranvinder plaggen. Ett plagg kan inte
vara hallbart men det kan ddaremot koncept,
16sningar och idéer vara. Hallbart mode
handlar om att vidareutveckla modeindustrin
genom att lita pa nya innovationer och gora
forbattringar dar det uppenbarligen finns
brister. Hallbarhetslosningarna inom mode-
industrin maste anpassa sig till det konstant
foranderliga modet.

Det ricker inte med att 16sa problemen pa
bara ett plan. Att installera en solpanel pa
en skyskrapa gor inte att skyskrapan riknas
som gron arkitektur. Pa samma sétt gor en
t-skjorta i ekologisk bomull inte t-skjortan
héllbar. Man maste dven ifragasatta varfor
t-skjortan producerats 6verhuvudtaget?
Behovs den? Ar den bittre én det som finns
pa marknaden? Var och hur ér t-skjortan
producerad? Vad hinder med t-skjortan i
slutet av dess livscykel? Kan den ateranvindas
och pa vilket sdtt? Alternativ maste jamforas
och vigas skilt for sig i varje fraga.

Det gar dven att ta ett steg ldngre och férsoka
oka hela samhillets livskvalitet. Hur ménga
ménniskor har nytta av t-skjortan? Pa vilket
satt? Kan t-skjortan ge resurserna den anvint
tillbaka till naturen pa nagot satt? Stoder den
en hallbar livsstil eller ett hallbart samhalle?

3 Hallbar mode :: Hallbart mode



Bild 14: Penslar
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PROPUCTE

VARFOR
FORMGE

Nir jag berittar for ménniskor att jag studerar
formgivning far jag ibland fragande

blickar som respons. Det ér inte latt att forsta
vad formgivning ér och inte heller vart det
behdvs. Manga anser att formgivning 4r nagot
ytligt och ofta nagot kommersiellt, vilket
kladdesigners ofta tar utan orsak som en
forolampning. Men som forsvar sé vill vl alla
vara speciella? Det anses vara motstridigt att en
formgivare kritiserar produktion och
konsumtion, eftersom man som formgivare ar
den som bidrar till mangden produkter. En till
konflikt orsakas nér en formgivare vill tdnka
ekologiskt. Ar det inte d bittre att inte
producera nagot alls? Det ar latt att som
formgivare kdnna sig som en del av problemet
istéllet for en del av 16sningen.

Kan formgivning och mode ha djup, vara
kommersiellt eller ekonomiskt 16nsamt och
samtidigt ekologiskt? Jag vagar pasta att det gar

4Bild 15: Bland mina férsta mindmaps for
examensarbetet.

att hitta en 16sning i det har. Jag végrar tro att
formgivning handlar endast om att producera
mera snygga design produkter och jag vet att
bade formgivning och mode kan vara mycket
mer dn bara konsumtion. Att inte ifragasatta
konsumtion och produktion som formgivare
skulle betyda att man inte virdesatter sitt eget
arbete.

Jag tror att formgivare ska konstant ifragasitta
allt som finns om runt oss, det dr formgivarens
uppgift att upptécka brister genom att ha alla
sina sinnen 6ppna. Vad man sedan viljer som
formgivare att gora med de upptickta
bristerna dr upp till var och en - antingen kan
man se at andra hallet eller forsoka
dstadkomma en forbattring. Jag tycker att en
bra tumregel hir kunde vara att ifall man som
formgivare inte klarar av att forbéattra en
produkt sa ska man lata bli att tillverka den.

4 Varfor formge
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FORMGIVARE SOM BUDBARARE

Estetik ar viktigt eftersom seende rdknas som
kunskap genom erfarenhet och manniskor
gor beslut baserade pé estetiska grunder.

Det hér dr vad vi dr vana vid att formgivare
behdvs till. Men férutom att formge
utseendet pa plaggen - vad annat kan en
formgivare gora med hallbarhet i tankarna? I
stora foretag kan det vara svart for form-
givaren att paverka ndgot annat dn utseendet
pa plagg, for deras uppgift ar kanske bara att
producera en skiss. Materialval 4r dnda ofta
inom formgivarens rackhall och att byta ut
materialen till ekologiska ar en 16sning som
inte kréver stora satsningar av foretag. Det &r
ockséd den snabbaste héllbarhetsitgdrden som
foretag kan gora och att byta ut materialen
péaverkar direkt pa bl.a. odlarna. (Fletcher
2011, s.13) I mindre foretag kan formgivaren
dven paverka monsterplaneringen och
tillskdrningen och pa det sittet paverka
materialanvdndningen t.ex. genom
ekoeffektiv monsterkonstruktion.

Med makten dver utseendet, materialen,
monsterplaneringen och tillskarningen kan
formgivare planera plaggen att anvdndas en
lingre tid och mer energisnalt genom att t.ex.
anvdnda skrynkligt material eller flickar som

4Bild 16: I took control

en del av estetiken. Multifunktion kan 6ka
livslangden hos produkten. Formgivaren kan
ocksa tdnka pa hur kldderna ska anvéndas.
Kan plagg anvindas i flera olika tillfallen och
pé flera olika sétt?

Ett medel som inte tidigare forknippats med
modebranschen dr 3D program. I mars 2013
ordnar Finatex ett seminarium om 3D
program for planering, marknadsforing och
torsiljning av mode (Finatex 2013). 3D kan
erbjuda manga nya méjligheter for mode-
branschen. Produkter kan t.ex. testas i form
av virtuella kldder, innan de lanseras pa
riktigt, och produktionen kan ske enligt
behov och mer individuellt. Pa Paris
Fashion Week 2013 visade holldndska
designern Iris van Herpen tva 3D- utskrivna
helheter (Hutchings 2013). I sjélva verket
har 3D- utskrivna kldder forekommit redan
i nagra ar. Det hdr bevisar att 3D 4r redan en
verklighet inom mode och inte bara en
framtidsvision. Det forskas dven i t.ex.
solpaneler i klader (Gerhardt 2012). Hur
skulle det vara med en jacka som kan ladda
din telefon? Vilka andra mdjligheter kan
teknologin ge formgivaren och
modebranschen?

4 Varfor formge :: Formgivare som budbarare 4 Varfor formge :: Formgivare som budbarare
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DESI

4 Varfor formge :: Formgivare som budbérare
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Enligt Niinimiki har det redan
koncentrerats valdigt mycket pa produkt-
nivan (ekomaterialer, ekoeffektivitet osv.)
inom modebranschen. Och visst dr det
viktigt att rikta problemldsningen till sjélva
produkten och produktionen men manga av
problemen inom modevirlden handlar om
varderingar och det kan inte l6sas med att
gora produktionen eller produkten
effektivare. Herman Daly, ekonom pé
Virldsbanken sédger det sahdr ”To do more
efficiently something that shouldnt be done
in the first place is no cause for rejoicing”
(Fletcher 2011 s. 75).

Om problemen inom modevirlden handlar
om vérderingar och formgivning

handlar i grunden om problemldsning. Kan
en formgivare dé formge varderingar? Jag
tror att det ar mojligt. Mode ar som bést
radikalt och provocerande och inget

annat dr lika kdnsligt som mode. Det har ger
formgivare ett tillfalle att visualisera mode-
industrins méjligheter och resultatet kan

ses valdigt snabbt. Formgivare kan ge hopp
genom att visa hur vérlden kan vara battre.

Enligt Anne Prahl frain WGSN (Worth
Global Style Network) har formgivaren
dven ansvaret att inspirera konsumenter att
konsumera "béttre”. (Pasquinelli 2012) Det
hér kan man gora genom att uttrycka sina
asikter rakt ut eller berdtta genom kladerna.
Det ér latt att tyda foretagets och form-
givarens virderingar genom att analysera
deras produkter. Dérfor tror jag att form-
givare kan medvetet férsoka berétta om
varderingar genom kladerna till
konsumenten. For att undvika att ge ut fel
budskap om sig sjélv eller om foretag kan
man fraga sig ”Vad sdger min design om
mig?”

4 Varfor formge :: Formgivare som budbarare
35



MODEFORETAGENS ROLL I ATT FORMA FRAMTIDEN

Ansvarfullt féretagande har under de senaste
aren fatt en betydlig stéllning i foretags
strategier och ledning. Internationalisering har
okat intresset for hur foretag agerar. Upptackta
missforhallanden far snabbt publicitet var som
helst i varlden. Under 6vervakning dr speciellt
produktionskedjorna, vars arbete dr centrerat
till fattiga lander som har mindre bevakning pa
arbetsforhallanden. Aven miljéfragor ar under
uppsyn. Fragor som hur foretag garanterar
naturens mangfald, anviandning av férnybara
ramaterial och energikéllor, kemikalier, utsldpp
i luft och vatten, material och energi

effektivitet och avfallshantering dr centrala.
Foretagens ansvarstagande styrs dven av
lagstiftning. I EU ldnder paverkar bl.a. REACH-
kemikalielagstiftningen, paketeringsdirektiv
och flera direktiv om materialatervinning,
energiproduktion och brinsle. (Finatex 2012)

Vi kédnner till att modeindustrin idag baserar
sig till stor del pa en linjar, ohallbar modell av
odndlig tillvaxt, driven av en evigt vaxande
konsumtion av en begransad méngd resurser.
Det rader heller inget tvivel om att mode har en
viktig roll i var kultur. Det tillfredsstéller vara
grundbehov, samt behovet av beundran och
upptiackande. Just for att det dr sa viktigt for
oss, tycker jag att det ar berattigat att ifragasitta
modeforetagens affarsverksamhet, samt mode-
industrins konvention. Och att prata om
“hallbar mode”, utan att tangera ekonomiska
fragor ér att behandla begreppet vildigt ytligt.

Affarsverksamheten inom mode ér idag huvud-
sakligen baserat pa snabbt tempo och tévling.
Vi vet att antingen maste tempot saktas ner pa
ett eller annat sitt, eller sa maste affarsverksam-
heten baseras pa fordndringen och utga fran
miljons villkor. Hur som helst dr det helt tydligt
att vi maste ifragasitta hastigheten i mode-
branschen, som i sin tur handlar till stor del om
att ifragasitta ekonomin. (Fletcher 2011, s.124)

Jag tror att man kan, genom att omvandla
affirsmodellen, fa kontroll 6ver produktions-
kedjan, bl.a. i fraga om kemikalieanvdndning,
tillskirning och arbetsférhéllanden. Andringen
i affairsmodellen kunde ga ut pa att tdinka om
vad t.ex. tillvdxt, utveckling och dgande innebir.
Det finns andra sitt for foretag sétt att vaxa
toérutom i fysisk storlek, genom att 6ka pa
takten och sinka pé prisen. For mer 4n 30 ar
sedan har Herman Daly utvecklat en cyklisk

en modell som baser sig pa en icke-materiell
tillvixt. Modellen gar ut pa att halla mangden
resurser vid en stadig niva, som bestdms av
ekosystemets mojlighet att aterskapa material
och att bearbeta avfall. I modellen dr inte den
ekonomiska utvecklingen eller tillvixten
bunden till det snabba tempot - hastigheten kan
vara antingen snabb eller langsam. I den hir
modellen skulle foretagen véxa i kvalitet istéllet
for i kvantitet. (Fletcher 2011, s.125)

Cykliska system hittas ocksa i “Cradle to cradle”
(Vagga till vagga) - ett certifikatsystem utvecklat

4 Varfor formge :: Modeforetagens roll i att forma framtiden
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av Michael Braungart och William McDonough.
Metodiken bakom certifikatet innebar i
praktiken att produkter ska planeras sa att alla
anvanda material kan aterforas till antingen
biologiska eller teknologiska cykeln. Det vill
sdga materialen maste vara antingen
nedbrytbara, och aterga till naturen, eller
atervinnbara till material av samma eller hogre
kvalitet. (Cradle to Cradle 2011) Fungerande
marknings- och certifikatsystem for att foretag
behovs for att de ska kunna jamforas i
hallbarhetsfragor och det hjdlper dven kunden
att kidnna igen de hallbara produkterna som inte
urskiljs estetiskt. For foretagen kan
mdrkningarna betyda ett mal eller en milstople
att strdva till.

Hallbara modeforetag kan dven tinka om
dgandet av klader, méste vi dga varje plagg vi
anvander? Storsta delen av kladerna vi dger
ligger ju dnda i garderoben nir de inte anvénds.
Kunde foretagen silja endast tillgdngen till sina
plagg eller produkter? Da skulle t.ex. reparation
inga i foretagets tjanster, eftersom de fortfarande
skulle std som agarna. Foretagen skulle ocksa
vara skyldiga att ta tillbaka sin produkt vid slutet
av livseykeln. Och det hérskulle betyda att
foretag behover systematiska atervinnings-
strategier. Att tinka om dgandet av produkter
kunde ge flera nya mojligheter till affarsverk-
samhet.

Hallbara modeforetag kan ocksa soka samarbete
med t.ex. lokala hantverkare och sommerskor,
for att stdda lokala traditioner inom textil. Eller

varfor inte soka ett nytt samarbete, helt utanfor
modets granser? Foretagen kan forma en ny
relation mellan formgivare, producent och
konsument. Det kan ske genom att ge upp en del
av maktforhallandet och ta in t.ex.

anvandaren i designprocessen. Det hér kunde
hjalpa féretag att forsta hur de dr kopplade till
ett storre sammanhang och péverkar hela
samhallet och vérlden.

Det som sitter fart pa héallbarheten inom mode-
branschen, ér att ifall modeindustrin ska vara
ekonomiskt hallbart, maste den dven strdva till
social och ekologisk héllbarhet. Vissa marken
ropar ut sina hallbarhetslosningar medan andra
ar mer diskreta med dem, men alla framgangs-
rika mdrken maste visa sitt ansvarstagande. Idag
ar det 4anda mindre viktigt vad foretag sager -
det som spelar ndgon roll dr vad de gér. Genom
att arligt gora hela produktionskedjan
transparent okar foretaget sin trovardighet,
vilket ar viktigt t.ex. for att foretagets
hallbarhetslosningar inte kan misstas for
grontvitt. Att arligt berétta var och hur
produkterna producerats kan ocksa vara en bra
borjan for foretag som vill bli hallbara. Resten
kan utvecklas dérefter.

Det ar dnda viktigt att inte bli for ivrig med att
marknadsfora héallbarhetslosningarna bakom en
produkt, eftersom det har kan ha motsatt effekt
pa forsdljningen. Det dr bra att komma ihdg att
det dr trots allt produkten eller tjdnsten som
konsumenten koper, inte 16sningarna bakom
den. (Miettinen 2007, s. 90)

A
Bild 17: Skiss. Cyklisktankesatt
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ATT INSE MAKTEN I FORMGIVNING

Den 14 mars 2012 laddar Ronny Edry,
grafiska formgivaren fran Israel, upp en bild
pa sig sjdlv och sin dotter pa Facebook. Pa
bilden har han editerat texten “Iranians, we
will never bomb your country, We love you”.
Orsaken till att han laddade upp bilden ar att
Israel och Mellanéstern har varit i krig i tio

ar och ménniskorna ar trétta pé all hat och
radsla. Eftersom Edry dr grafisk formgivare sa
gjorde han en affisch om det hir, laddade upp
den och funderade inte mer pa det. Resultatet
var anda att ménniskor fran Iran borjade
skriva och skicka bilder till honom att beritta
att de ocksa dlskar israelerna och vill ha en
egen affisch. Bilden utvecklades till "The Peace
Factory” organisationen, som gor reklam for
fred i Mellanostern genom att forena
manniskor, 6ppna kommunikation och
utveckla forstielse for varandra.

(Peace Factory 2012)

4 Bild 18: Peace

Det hir enkla exemplet valde jag for att bevisa
att formgivning, vare sig det handlar om en
produkt, en service eller nagot abstrakt, har
makt och kan anvindas dven i storre samman-
hang. Formgivare ar problemldsare och det

ar exakt vad som behovs idag. Jag tycker att
formgivare inte ska vara radda for att ta
stallning till vad som hédnder i vérlden.
Genom att vagra ta stédllning tror jag att
formgivare gor sig sjdlva en bjorntjanst. Och
jag tror att det dr en orsak varfor formgivning
och mode anses vara nagot vildigt ytligt. En
annan orsak dr att formgivare ofta nervarderar
sitt eget arbete. Formgivning kan vara nagot
stort, betydelsefullt och det behovs till att
forma framtiden.

4 Varfor formge :: Att inse makten i formgivning
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5 Paradox
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PARADOX

En gang for flera ar sedan rékade en vén till
mig titta i min bors och hon hittade massor
med kvitton. Hon sade till mig att hon hort
att manniskor som samlar pa kvitton tror sig
ha kontroll 6ver sin ekonomi, dven om de inte
egentligen har det. Sanningen i pastdendet
vet jag inte om, men jag kommer ihag att jag
da tyckte att det stimde exakt in pa mig. Det
hédr minnet ledde mig till mitt materialval. Jag
skulle anvdnda kvitton som material till mitt
examensarbete.

Minnet kom till mig sommaren 2012. D
talades det valdigt mycket om den ekonomiska
krisen i EU och krisen syntes tydligt 6verallt. I
nyheterna sades losningen vara att konsumera
mer, vilket kindes absurdt. Hur kan vi
konsumera mer nér vi samtidigt kimpar med
bl.a. klimatf6érandring, miljokatastrofer, vatten-
brist, arbetsloshet och fattigdom? Frustrerad
over problemen i virlden och inom mode-
branschen och trott pa att se formgivning som
nagot litet, bestimde jag mig for att borja se
problemen som en kraft till forandring. For
om inte jag tar tag i problemen, sa vem ska
gora det da?

Jag borjade leka mer och mer med tanken om
att anvianda kvitton och insag att det knyter
ihop och sammanfattar flera av mina tankar
kring héllbarhet och talar om problem som jag
funderat pa genom hela min utbildning. Nu
om nagonsin kunde jag ta tag i dem.

Forutom kvitton som utgangspunkt hade jag
aven nagra nyckelord som jag visste att

4 Bild 20: Kollektionen Paradox

kollektionen skulle tala om. Jag utgick fran
orden konsumtion, mode och héllbarhet, och
borjade forska i nér de har tre

begreppen tangerar varandra. Jag bestimde
mig for att kollektionen fir vara experimen-
tellt. Det spelade ingen roll om slutresultatet
skulle bli konstigt eller fult. For jag insag att
om jag hela tiden &r radd for att gora nagot
fult, hur kan jag da nagonsin komma pa nagot
nytt eller innovativt?

Det visade sig vara ett valdigt svart amne att
sitta fingret pa, eftersom det var svart att forsta
vad arbetet egentligen skulle handla om, vilket
gjorde det svart att avgrinsa arbetet. Forsknin-
gen och utseendet av kollektionen formades
dérfor runt min idé om kollektionen Paradox.
Jag lyssnade och kollektionen talade. Slut-
resultatet blev en forskning eller tankeprocess
om att formge hallbarhet samt en konceptuell
kollektion, bestaende av tva plagg. Jag har valt
att anvianda ordet kollektion for att beskriva
mitt arbete for att fasta uppmarksamhet pa
storleken av kollektioner. Hur manga plagg
maste en kollektion innehélla for att fa kallas
kollektion?

Kollektionen beréttar om problem inom
modeindustrin genom en kulturell, social,
ekonomisk och ekologisk synvinkel. Den talar
om det jag inte hade ord for och tar stillning
till saker jag inte klarar av att argumentera for.
Den ifrégasatter och beréttar om hur mode
torhaller sig till varlden och hur formgivaren
ar en del av ett storre system.

5 Paradox
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MATERIALVAL

Materialet var bestimt, men vad kan jag gora
med det? Jag testade stryka nagra skrynkliga
kvitton, vilket till min férvaning gjorde dem
svarta pa ena sidan. Ahaa, blacket sitter i
sjalva pappret och virme ger dem firgen. Det
hér bekraftade att det ar det har jag ska gora
och jag blev otroligt inspirerad. Min syster
jobbade da vid en restaurang och hon samlade
tva stora lador med kvitton at mig.

Jag visste att blacket i kvitton ar giftigt och
eftersom jag ocksa visste om att kladerna vi
bar innehaller giftiga kemikalier sa kandes det
som en bra koppling. Men pa grund av giftet
bestaimde jag mig for att &ven anvinda mig av
tvattade tyger till plaggen, som ett underlag att
fasta kvitton pa och som foder for att skydda
kroppen. Det skulle ocksa hjdlpa mig att fa
slutresultatet att se ut som riktiga plagg,
gjorda utan fuskmedel som t.ex. lim. Det var

4 Bild 21: Materialprover
wBild 22: Mindmap
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viktigt f6r mig att allt skulle sys, for att bevisa
bl.a. min yrkeskompetens.

Jag vagde linge alternativ for hur jag skulle
skaffa tyg och beslot mig for att antingen kopa
dem fran lopptorg eller forsoka skaffa rest-
material som annars skulle slangas. Jag gick
in till fralsningsarméns lopptorg och rakade
hittade ett passande tyg och den hér slumpen
fick gora beslutet for mig. Det tredje
alternativet hade varit att anvianda helt
ekologiska tyger, men det har alternativet
strok jag bort forst av alla alternativen, efter-
som jag ansag att sa dyrbart och bra

material borde utnyttjas for nagot som
kommer att anvédndas i aratal. Och eftersom
jag anda skulle anvdnda kvitton som material,
sa skulle arbetet vara oanvindbart och det
kindes som sloseri att anvdnda ett dyrt tyg till
det hér arbetet.
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KEMIKALIECOCKTAIL

Jag bestimde mig for att ta reda pa mer om
kvitton och vad de innehaller. Jag fick reda pa
att det omtalade giftiga kemikaliet som finns
i kvitton ar Bisfenol A (BPA). BPA kan dven
finnas i t.ex. plastflaskor, konservburkar och i
dricksvattnet. Kemikaliet fungerar som
ostrogen i kroppen och det forknippas med
bl.a. hormon och fertilitetsstérningar och
cancer. (Terveyden ja Hyvinvoinnin laitos
2013)

Bestort 6ver det jag kom fram till borjade jag
kdnna att Paradox blivit storre @n jag sjalv.
Om kvitton innehaller sa giftiga &mnen sa vad
innehéller da véra kldder? Att de flesta i min
omgivning inte verkade vara medvetna om
kemikalierna i kladerna eller att nya klader
alltid ska tvittas innan de tas i bruk, gjorde att
jag insag hur viktigt det r att lyfta fram det
hir med mitt examensarbete. Jag borjade ta
reda pa vilka kemikalier som finns i klader och
ungefdr samtidigt kom Greenpeace ut med en
undersokning om kemikalieanvdndningen i
klader. Undersokningen gick under namnet
“Toxic threads” De testade sammanlagt 141
plagg fran olika varumadrken, bl.a. Zara,
Tommy Hilfiger, Armani och H&M. I plaggen
hittades spar av bl.a. nonylfenol etoxylat,
ftalater och aminer fran azofarger.

5 Paradox :: Kemikaliecocktail
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NPA (nonylfenol etoxylater) - forbjudet i
Europa, men anvinds fortfarande i klader som
ar tillverkade utanfoér EU och sedan trans-
porterats till Europa. Greenpeace upptéckte
NPE i 89 av 141 testade plagg,. Mdngden NPE
hittat i plaggen dr inte ként att orsaka en
hélsorisk. Men enligt Greenpeace utgéor NPA
ett problem nér det bryts ned i miljon till
nonylphenol (NP), som kan skada hormon-
balansen och vattenlevande. NP &r persistent
(svarnerbrytbart) och tas upp och lagras i
organismer (bioackumulativt).

Ftalater - Ftalater anviands som mjukgorare i
plaster. I klader patriftas ftalater i PVC-

tryck. Det finns ett flertal olika hormon-
storande ftalater och ett par av dem ar officiellt
klassade som reproduktionsstérande och
misstdnks vara carcinogena. Greenpeace
testade 31 plagg med plasttryck pa och ialla 31
plagg patriffades ftalater. Miljomarkta klader
far inte ha tryck som innehaller ftalater.

Carcinogena aminer fran Azofirger — Green-

peace testade 134 plagg varav 2 inneho6ll amin-
er frdn azofdrger som kan vara

4 Bild 23: Skiss. Kemikaliecocktail

carcinogena. Koncentrationen pa de har var
inom lagliga granser men Greenpeace anser
att carcinogena och hormonstdrande
kemikalier borde totalférbjudas.

Andra amnen med farliga egenskaper dr vissa
targpigment, bekdmpningsmedel, ytaktiva
fluorerade kemikalier, framskyddsdmnen och
formaldehyd. Enligt Kemikalieinspektionen
gar det at ungefdr 1 kilo kemikalier vid
produktion av en T-skjorta. Att kladerna
tvattas i fabrikerna betyder att den storsta
delen av kemikalierna blir kvar i fabriken
eller rinner ut i vattendrag. Kemikalieinspek-
tionen framhéver dnda att “sjalva miangden
kemikalier dr inget matt pa farlighet” och att
“farliga kemikalier utgor bara en liten del av
den totala méngden”. (Kemikalieinspektionen
2010) Greenpeace hiavdar dnda att &ven sma
méngder kan paverka negativt, mer dn vi
tidigare trott. Det som ocksa dr osdkert och
utan helt svar, dr det som allmint kallas
cocktaileffekten - Hur paverkas kroppen och
miljon nir kemikalierna blandas?

5 Paradox :: Kemikaliecocktail
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MALGRUPP

Som jag tidigare ndmner i mitt arbete konsum-
erar kvinnor mer én mén, mode studeranden
impulsshoppar mest av alla studeranden och min
generation, generation Y - f{odda mellan 1977 och
2003, kdnnetecknas for att vara shopping-
beroende. Det vill sdga, jag sjalv och storsta delen
av min publik tillh6r atminstone en av
grupperna. Darfor har jag valt dem som
malgrupp for min kollektion.

Kvinnor koper oftast klader at sina barn, och dem
vill jag pdminna om att alltid tvatta nya klader
innan de tas i bruk. Modestuderanden vill jag
paminna om att klader kan ta stallning till stora
fragor och generation Y vill jag paminna om att
de en stor makt att paverka framtiden. Jag tror
anda att min kollektion inte talar endast till dehar
begransade malgrupperna. Den tangerar stora
fragor som péverkar alla.

4 Bild 24: Paradox. Lulu May
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DEN ARLIGA
PLANERINGSPROCESSEN

Storsta delen av planeringen har skett som
en tankeprocess som jag har uttryckt bl.a.

i form av mindmaps och anteckningar.
Arbetet har inte kravt sa ménga skisser
som jag forestallde mig i borjan. Mitt skiss-
block fylldes, istéllet for fina illustrationer,
framst med nyckelord, slarviga skisser, “to
do” listor, och pilar. Samtidigt som jag laste
och kom att tinka pé nagot av relevans till
arbetet, skissade eller skrev jag snabbt upp
det snabbt pa narmaste papper. Jag har inte
tvingat fram skisser, utan de har gjorts vid
behov - som en visuell kommunikations-
medel, med materialprover som utgang-
spunkt och som en del av
utvecklingsprocessen.

4 Bild 25: Anteckningar, mindmaps

5 Paradox :: Den érliga planeringsprocessen
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KILLING MY DARLINGS

Ett svart skede i mitt arbete var att begrdnsa kollektionen.
Aven om arbetet dr produktionskritiskt, s& markte jag i ett
skede att jag dnda planerade att tillverka flera helheter och jag
kom hela tiden pa fler plagg som jag ville ha med. Det blev
verkligen svart att vélja bort plagg som inte skulle tillverkas
och inte fick vara med. Jag fick pdminna mig sjélv flera ganger
om att det strider emot mitt koncept att tillverka en stor
kollektion. Mina tankar kommer ocksa, méjligen béttre, fram
genom firre plagg. Jag markte att jag inte behover tillverka
bara for att jag kan och att en stor kollektion inte bevisar mina
kunskaper bittre dn en liten kollektion. Det engelska uttrycket
”Kill your darlings” f6ll pa plats. Jag férstod att “minska pa
produktionen” skulle betyda f6r mig som formgivare att ge
upp nagot som jag garna vill se formas.

Jag lade upp nagra kriterier for mina plagg. Det skulle vara
latt att kdnna igen plaggen, genom enkla eller klassiska mod-
eller. Eftersom jag tycker att ndr man jobbar med udda ma-
terial, dr det en fin grans mellan smakfullt och &verdrivet.
Utseendet fick inte 6verrdsta budskapet och samtidigt ville
jag inte att budskapet skulle skrikas ut vid forsta anblicken av
kollektionen.

4 Bild 26: Skisser. Paradox

5 Paradox :: Killing my darlings
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4 Bild 29: Skisser. Paradox. Lulu May
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4 Bild 30-38: Tillverkningsprocess. Penny
Lane. Forst klippte jag upp rétt storlek pa
kvitton och sedan bérjade jag sy fast dem
pé utklippta monsterdelar. Att klippa och
sy upp Penny Lane tog mig tva veckor.
Den svarta firgen i fallen har
astadkommits med en hértork.

5 Paradox :: Penny Lane
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LULU MAY

4 Bild 39-47: Tillverkningsprocess. Lulu May. Idén till Lulu
May kommer fran tanken om den lilla svarta, klassiska
klanningen. Jag sydde kvitton fast i varandra till ett “tyg”
som sedan kunde klippas till monsterdelar och sys ihop som
ett riktigt plagg. Jag anviande tyg endast som foder. Baktill
finns en dolddragkedja och i sidosémmarna fickor. Klén-
ningen fick sin firg med virmen fran en hartork och en
strykjarn. Monstren pa Lulu May kom frén att olika kvitton
reagerar olika pa virmen och far darfor olika nyanser.

5 Paradox :: Lulu May
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4Bild 48-49: Studiofotografering.
Fotograf: Henrica Langh
Modell: Alina Fri

5 Paradox :: Fotografering 5 Paradox :: Fotografering
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Bild 50 Bild 51

5 Paradox :: Slutresultat 5 Paradox :: Slutresultat
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Bild 52 Bild 53
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SLUTSAT

Forst trodde jag att jag ville skaka om manniskor och
andra pd deras och mina egna konsumtionsvanor. Jag
markte snabbt att det inte gar att dndra pa nagon annan.
Foljande tanke var att vicka diskussion, provocera, stilla
fragor och beritta, anvinda mig av intervjuer, diskus-
sioner och frageformuldr for att fa fram min poédng. Det
visade sig ocksa vara svart eftersom jag inte visste vilka
fragor jag skulle stilla for att fd nigon reaktion. Amnet
var for stort och det kdndes som att jag tagit vatten Gver
huvudet. Men sa smaningom borjade jag anda forsta

att istéllet for att strdva till revolution kan jag stréva till
evolution.

Processen har varit lang, utmattande och kravande. Jag
har varit tvungen att ga djupt och ifragasatta mitt eget
beteende och min omgivning. Av samma orsak har
vagen varit mycket inspirerande, och hogst givande och
jag vet att processen var ndodvandig for mig for att kunna
jobba som formgivare i framtiden. Utan det tror jag att
jag antingen hade levt vidare med mina inre konflikter
eller bytt bransch.

Slutresultatet blev egentligen mitt satt att sdga stopp och
om jag far ens en person att stanna upp och fundera sa
tycker jag att jag har lyckats. Jag vet att mitt arbete ar
betydelsefullt och aktuellt och jag hoppas att den vicker
tankar.

Aven om jag redan kinde i borjan av projektet att det
hér dr vad jag maste gora nu, sa visste jag inte hur viktigt
arbetet skulle bli fér mig - det ledde mig bort fran den
dngesten jag kidnde infor att jobba som formgivare till att
jag idag vet jag att mitt arbete har betydelse.

4Bild 55: Detaljbild p4 monstren kring
halsurringning. Lulu May

6 Slutsats
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KRITIK

Ifall jag skulle gora om mitt arbete sa
skulle jag for det forsta avgransa mitt
amne mycket tydligare. For det andra
skulle jag borja med layouten tidig-

are och for det tredje skulle jag ta fran
borjan en positivare synvinkel. Det har
varit valdigt tungt att ga igenom allt
fran barnarbete till vixande sophogar
som exporteras till utvecklingslander.
Anda tror jag att det var nodvindigt for
mig att behandla svéra fragor gillande
formgivning och miljon, for att inse hur
bra formgivning kan vara. Fran att ha
varit ndra att byta riktning efter att ha
sett de ytliga sidorna av branschen, har
jag kommit fram till att formgivaryrket
ar mycket betydelsefullt och idag kdanner
jag en iver over att fa jobba som formgi-
vare.

Om jag idag skulle fa chansen att gora
om examensarbetet skulle jag nog dnda
tacka nej for kvitton och vilja ett annat
material. Angrar jag mitt zmnesval? Nej,
det har varit den ldrorikaste processen i
min utbildning.

4Bild 56: Paradox

6 Slutsats :: Kritik
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NASTA STEG

Det hir arbetet har varit en tydlig vdagvisare for mig
och jag kommer absolut att jobba vidare med att forska
héllbarhet. Jag har forstatt att mode &r mitt intresse
och tanken om en hallbar framtid dr min drivkraft.

Jag har borjat 6ppna 6gonen for bl.a. social design och
jag dr ivrig pa att utforska vad det kunde leda till. Jag
skulle ocksa vara intresserad av att jobba i grupp och

tillsammans forma ett helt nytt projekt inom ramen for
héllbarhet.

Sjdlva examensarbetet kommer jag att forsoka stélla ut
sd ofta som mojligt. Jag har drémt om en egen utstilln-
ing i min hemstad, Karleby och det kunde vara en bra
borjan. Jag hoppas dven pa att fa stilla ut mitt
examensarbete tillsammans med liknande verk och pa
det sdttet fa igang en livligare diskussion och sjalv fa
kanske helt nya synvinklar pa vad héllbart mode kan
vara. Jag vill ocksa forsoka fa uppmarksamhet i bl.a.
tidningar och utgaende fran det hir arbetet kan jag
tanka mig skriva en artikel. Jag kan ocksé tinka mig
att i framtiden satta ihop ett paket och erbjuda mig
sjalv att ha forelasningar, workshops eller projekt om
problemet med att skapa, varfor design behévs, om
hallbart mode eller om ansvarsfullt féretagande.
Konceptutveckling skulle ocksa vara intressant och det
hér kunde jag erbjuda méjligen som freelance formgi-
vare.

Vad som an blir féljande steg sd kidnner jag att
framtiden for ndgot spainnande med sig - f6r hur
spannande dr det inte att vara formgivare och folja med
fran forsta raden hur framtiden formas?

4Bild 57: Paradox

6 Slutsats
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