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1 JOHDANTO

Tassé tyossé keskitytddn tarkastelemaan luonnonvaraisten kerdilytuotteiden pakkaus-
materiaalivaihtoehtoja, kontaktimateriaaleja sek& pakkausmerkint6ja pienyrittajien
nékokulmasta. Tyossa kaydaan lapi myos luonnontuotteiden vaatimukset pakkausma-
teriaalin suhteen, hygieenisyys, Suomessa téll4 hetkelld saatavilla olevat pakkausmate-
riaalit ja niiden ominaisuudet, kontaktimateriaalien lainsaadanto, seka pakkausmer-
kinnat ja niiden lainsdédantd. Tyo6 rajattiin koskemaan tuoreita ja kuivattuja sienid,
marjoja ja villiyrtteja. Jatkojalostuksesta kasitelladn kuivaaminen, sokerisailonta ja

sienien suolaus.

Savon alueella toimiville pienille ja keskisuurille luonnontuotealan toimijoille tehtiin
kysely, jolla kartoitettiin heidan ongelmiksi kokemiaan asioita pakkausmateriaaleihin
ja -merkint6ihin liittyen. Tyossa kartoitettiin myds Suomessa télla hetkelld toimivia
elintarvikepakkausvalmistajia ja selvitettiin saatavilla olevat pakkausmateriaalit, pak-
kausten koko, pienimmét lahetettavat pakkausmateriaalimaarat seka pakkausten eko-
logisuutta. Liséksi Savon alueella toimiville ravintoloille, kartanokeskuksille ja majoi-
tuspalveluille tehtiin kysely lahituotteiden kéytosta ja pakkausmateriaalien merkitta-
vyydestd. Kyselyssd kartoitettiin paikallisten yrittdjien kiinnostus lahituotteisiin seka

heidan vaatimuksensa saapuvien elintarvikkeiden laadun ja pakkausten suhteen.

Tyon toimeksiantajana on Helsingin yliopiston Ruralia -instituutti. Ty0 toteutettiin
osana Laadukasta liiketoimintaa luonnosta -hanketta, jossa pyritddn luonnontuote- ja
elintarvikealan pienien ja keskisuurten yritysten osaamistaidon nostamiseen, seka yh-
teistyon lisadmiseen yritystoiminnan vahvistamiseksi. Ruralia jarjestaa toukokuussa
2013 koulutustilaisuuden luonnontuotealan pienille ja keskisuurille yrityksille (my6-
hemmin pk -yritykset), jossa yhten& asiakokonaisuutena ovat pakkausmateriaalit. T&-
h&n koulutustilaisuuteen tarvittiin vanhojen tietojen péaivitysta seka selvityksen tekoa
pakkausmateriaaleista ja niiden valmistajista. Tassa tydssa selvitettiin luonnosta saa-
tavien kerailytuotteiden (sienet, marjat, yrtit) pakkaus- ja kontaktimateriaaleja ja pak-
kausvaihtoehtoja pienyrittajien nakokulmasta, lisdksi annetaan ohjeistusta ja esimerk-
kej& pakkausmerkinnoistd. Tyohon laadittiin myos kaksi tarkistuslistaa, jotka toimivat

apuna toimintaansa aloittavalle luonnontuotetoimijalle.



2 LUONNONVARAISTEN KERAILYTUOTTEIDEN LAINSAADANTO

Luonnonvaraisten kasvien, kuten yrttien, marjojen ja sienien, kerdily omaan kéyttoon
on jokamiehenoikeudella sallittua. Keréttyjen tuotteiden myynti kuuluu kuitenkin elin-
tarvikelainsaadannon piiriin. Elintarvikelainsdaddnnén mukaan toimijan vastuu ulot-
tuu tuotteiden turvallisuudesta aina lainsdddédnnon tuntemiseen ja sen noudattamiseen
asti. Luonnonvaraisten kasvien tapauksessa taytyy ottaa huomioon yleisten elintarvi-
keséanndsten lisdksi myds muun muassa Euroopan parlamentin ja neuvoston asetus
(EY) N:o 258/1997 uuselintarvikkeista ja elintarvikkeiden uusista ainesosista, seka

vuonna 2006 annettu ravitsemus- ja terveysvéiteasetus (EY) N:o 1924.

2.1 Alkutuotanto

Euroopan parlamentin ja neuvoston antaman yleisen elintarvikeasetuksen (EY) N:o
178/2002 3 artiklassa alkutuotannon madritelld&n tarkoittavan alkutuotannon tuottei-
den tuotantoa, kasvatusta ja viljelyd, sadonkorjuuta, seka metsastyksen, kalastuksen ja
luonnonvaraisten tuotteiden kerdamista. Alkutuotantoon katsotaan kuuluvan myos
tuotteiden k&&riminen ja pakkaaminen kuluttajapakkauksiin, sek& elintarvikelain
23/2006 22 8:n mukaan elintarviketurvallisuusriskeiltddn véhéinen alkutuotannon
tuotteiden myynti suoraan kuluttajalle. Vahaiselld elintarviketurvallisuusriskilla tar-
koitetaan sellaisia tuotteita, joiden kasittely ei edellyta elintarvikehuoneiston olemas-
saoloa, eli tuoretuotteita ei k&sitella siten, etta niiden rakenne tai olomuoto muuttuisi.
Elintarviketurvallisriskeiltadn véhéisistd alkutuotannon toiminnoista saddetéén tar-
kemmin valtioneuvoston asetuksessa 1258/2011 erdista elintarviketurvallisuusriskeil-
taan vahaisista toiminnoista. Luonnonvaraisten kasvien ja sienten alkutuotannosta ei
kuitenkaan tarvitse tehda elintarvikelain 23/2006 22 §:n mukaan alkutuotantoilmoitus-

ta. (Elintarviketurvallisuusvirasto Evira 2013.)

Alkutuotantoon ei lasketa kuuluvaksi seuraavia toimintoja: luonnonvaraisten marjojen
murskaaminen, jaadyttdminen, pakastaminen; marjojen, sienten tai yrttien kuivaus;
sienten ry0ppéys, keittdminen tai suolaus. Tdma johtuu siitd, etta kasittelyt vaikuttavat
tuotteiden ominaisuuksiin ja siten muuttavat niiden luonnetta. Talldin puhutaan jatko-

jalostuksesta. Tasta aiheesta lisaa luvussa 7. (Evira 2013.)
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Kun luonnonvaraisten sienten, marjojen ja yrttien kerdilijé itse kasittelee keréilytuot-
teet, kasittelyjen katsotaan olevan vahariskisté ja ei-ammattimaista toimintaa, josta ei
tarvitse tehda elintarvikehuoneistoilmoitusta (Elintarvikelaki 13 8, 6 mom.). Mikali
kuitenkin joku muu kuin kerdilija itse kasittelee luonnonvaraisia kerailytuotteita, toi-
minnasta on tehtdvé elintarvikehuoneistoilmoitus. Poikkeuksena edella mainittuun on
korvasienten kasittely ja kasiteltyjen sienten myynti suoraan kuluttajalle. Kasiteltyjen
korvasienien torimyynti tai myynti véhittdiskauppaan on sellaista toimintaa, josta on
aina tehtava elintarvikehuoneistoilmoitus kotikunnan elintarvikevalvontaviranomaisel-
le. My0s luvussa 7 mainittu sokeriséilonté tarvitsee elintarvikehuoneistoilmoituksen.
(Evira 2013.)

Varsinaisella alkutuotantopaikalla tuotteiden kastelussa, puhdistamisessa ja jaahdyt-
tdmisessa seka pintojen, laitteiden ja vélineiden puhdistamiseen ja huuhteluun kéytet-
tavén veden on oltava puhdasta. Vedessa ei saa olla vierasta hajua, makua eika pien-
elioita, loisia tai vieraita aineita niin, ettd vesi voisi vaarantaa alkutuotannon tuotteiden
ja niista valmistettavien elintarvikkeiden turvallisuuden. Kun vettd kaytetdan kasvien
elintarvikkeeksi tarkoitettujen osien puhdistamiseen tai suoraan jaadhdyttdmiseen, ve-
destd on tutkittava véhintddn Escherichia coli ja suolistoperéiset enterokokit, seka

arvioitava aistinvaraisesti vari ja haju. (Evira 2013.)

Alkutuotannon elintarvikehygieniaa koskevia vaatimuksia annetaan yleiselld elintar-
vikehygienia-asetuksella (EY) N:0 852/2004 sek& maa- ja metsatalousministerion ase-
tuksella elintarvikkeiden alkutuotannon elintarvikehygieniasta (1368/2011, ns. alku-
tuotantoasetus). Néaiden lisaksi alkutuotantoa koskee myds muu elintarvikealan yhtei-

nen EY- ja kansallinen lainsaadanto (Evira 2013).

2.2 Elintarvikelaki

Elintarvikelaki 23/2006 maéarittelee elintarvikkeen seuraavalla tavalla:

Elintarvikkeella tarkoitetaan mitéd tahansa ainetta tai tuotetta, myos jalostettua, osit-

tain jalostettua tai jalostamatonta tuotetta, joka on tarkoitettu tai jonka voidaan koh-

tuudella olettaa tulevan ihmisten nautittavaksi.
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Elintarvikelain 7:n 8 mukaan elintarvikkeen tulee olla fyysiseltd, kemialliselta, mikro-
biologiselta ja terveydelliseltd laadultaan ja koostumukseltaan sellainen, ettd se on
ihmisravinnoksi soveltuvaa, eikd aiheuta vaaraa kuluttajan terveydelle. Elintarviketta
ei myoskaén saa kasitella siten, ettd se saattaisi johtaa kuluttajaa harhaan. (Elintarvike-
laki 23/2006.)

Luonnosta kerattdvat sienet, marjat ja yrtit kuuluvat elintarvikelain 23/2006 piiriin.
Lain tarkoituksena on varmistaa elintarvikkeiden ja niiden kasittelyn hyva hygieeni-
nen laatu seka varmistaa elintarvikkeesta annettavan tiedon oikeudenmukaisuus, jélji-
tettdvyys, ja turvata korkealaatuinen elintarvikevalvonta. Elintarvikelakia sovelletaan
elintarvikkeisiin, niiden késittelyolosuhteisiin, elintarvikealan toimijoihin niin tuotan-
to-, jalostus- kuin jakeluvaiheessa. Lakia ei kuitenkaan sovelleta, mikali elintarvikkei-
ta valmistetaan vain yksityistalouden omaan kayttédn. Luonnosta saatavien kerdily-

tuotteiden myyntia ei kuitenkaan lasketa oman talouden kéaytoksi.

2.3 Uuselintarvikelaki

Vuonna 1997 astui voimaan Euroopan parlamentin ja neuvoston asetus (EY) N:o
258/1997 uuselintarvikkeista ja elintarvikkeiden uusista ainesosista. Asetuksen mu-
kaan sellaisten elintarvikkeiden, joista ei ole aiempaa kéyttokokemusta EU:n alueella,
kayttoturvallisuus tulee varmistaa ennen niiden markkinoille hyvaksymista. Uuselin-
tarvikkeilla tarkoitetaan sellaisia tuotteita, joiden kayttd ihmisravinnoksi EU:n alueella
on ollut hyvin vahaista ennen toukokuuta 1997. Uuselintarvikkeiksi luetaan siis kaikki
sellaiset elintarvikkeet tai niiden osat, jotka koostuvat tai ovat perdisin mikro-
organismeista, sienistd, levistd, kasveista, tai sellaiset tuotteet, joiden perusmolekyyli-
rakennetta on tarkoituksellisesti muunnettu. Uuselintarvikkeiksi ei kuitenkaan lueta
sellaisia elintarvikkeita ja niiden ainesosia, jotka on saatu perinteisilla lissdmismene-
telmill& ja joiden edeltdjat ovat olleet elintarvikek&ytdssa turvallisia (EY N:o 258/97 1
artikla 2 kohta). Tuotetta ei siis katsota uuselintarvikkeeksi, mikéli sill4 on ollut mer-
kittavaa kaupallista elintarvikekdyttohistoriaa EU:n alueella ennen vuoden 1997 tou-
kokuuta. Mydské&an tuotteen elintarvikekayttdé muualla maailmassa ei vaikuta asetuk-
sen tulkintaan (Evira 2013).

Elintarvikelain 23/2006 16 § mukaan elintarvikealan toimija vastaa itse siitd, etta tuote

on turvallinen ja maaraysten mukainen. Uuselintarvikeasioissa toimijan vastuulla on
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selvittda ja todistaa tuotteensa kayttohistoria ennen vuotta 1997. Mikali tuotteen kéyt-
tohistoriaa ei 16ydy, sen katsotaan olevan uuselintarvike ja siten kuuluvan uuselintar-
vikeasetuksen piiriin. T&lloin toimijan on haettava uuselintarvikelupaa. Suomessa
uuselintarvikelupahakemukset toimitetaan Elintarviketurvallisuusvirasto Eviraan,
minké jalkeen Maa- ja metsatalousministerion alaisuudessa toimiva uuselintarvikelau-
takunta arvioi ne yhdessa muiden jasenmaiden uuselintarvikeasiantuntijoiden kanssa.
(Evira 2013.)

Uuselintarvikelupahakemuksen tulee sisaltda selvitys tuotteen turvallisuudesta hyvék-
sytyin edellytyksin. Merkittavan k&yttohistorian arvioinnissa esimerkiksi sota-ajan
kayttoa ei huomioida, koska siihen aikaan ravinnoksi saattoivat kelvata myods nykyké-
sityksen mukaan elintarvikkeeksi kelpaamattomat kasvit, joiden turvallisuudesta ihmi-
selle ei voida olla varmoja. Myoskdan vahéistd kayttoa tai kayttéd ravintolisdna ei
katsota merkittavaksi kaytoksi. Mikali jollain aineella tai kasvilla on todistettavasti
ollut kayttohistoriaa esimerkiksi ravintolisdné ennen vuotta 1997, sen ké&yttd on ravin-
tolisissa edelleen sallittua. Kayton laajentaminen muihin elintarvikeryhmiin vaatii
kuitenkin uuselintarvikeluvan. On myods hyva muistaa, ettd uuselintarvikelupa on aina
toimijakohtainen. (Evira 2013.)

EU:n uuselintarvikeasiantuntijat muodostavat yhteistydssd jasenmaiden kanssa tuot-
teen uuselintarvikeluokituksen aina sen hetkisen tiedon ja kdytettavissa olevan materi-
aalin pohjalta. Tulkinnat on kirjattu Euroopan komission yllapitaméan julkiseen uus-
elintarvikeluetteloon,  joka  on nahtavissa  komission internetsivuilla
(http://ec.europa.eu). Tarvittaessa voidaan ratkaista kuuluuko elintarvike tai sen ai-
nesosa asetuksen soveltamisalaan. Uuselintarvikeluokitusta on kuitenkin mahdollista
muuttaa, mikali viranomaiset saavat uutta luotettavaa tietoa tuotteen kéayttéhistoriasta.
Esimerkkina pakurik&apé, joka on Suomessa varsin yleinen lehtipuiden lahottajasieni,
joka tekee rungon ulkopuolelle hieman k&&paa muistuttavan pakurin. Pakuria kéytet-
tiin aikoinaan myos kahvin korvikkeena. (Suomalainen pakurikaapa.) Sen kaytosta on
pystytty toimittamaan tarpeelliset asiakirjat, jotka todistivat silld olleen merkittavaa
kaupallista kéyttohistoriaa jo ennen vuotta 1997. Talloin pakurikaavalle ei tarvinnut
hakea erikseen uuselintarvikelupaa. (Evira 2013; EY N:o 258/1997.)



3 ELINTARVIKKEIDEN LAATUVAATIMUKSET

Elintarvikkeiden laadun osatekijoité ovat ravitsemuksellinen, hygieeninen (mikrobio-
loginen turvallisuus ja vierasaineiden maard), aistinvarainen ja ympdristolaatu. Kulut-
tajien laatuvaatimukset taas pohjautuvat heiddn omaan arvomaailmaansa, jolloin vaa-
timuksina ovat muun muassa: tuotannon eettinen laatu, elintarvikkeen laatu ja hinta,
yritysmielikuva, palvelun laatu ja alkuperan jéljitettavyys. Viime vuosikymmenien
aikana laadun, hygienian ja tuoteturvallisuuden merkitys on noussut jatkuvasti. Erilai-
sia laatuvaatimuksia elintarvikkeille asettavat niin kuluttajat, yhteistydkumppanit kuin
viranomaisetkin. Elintarvikkeen laadulla ei tarkoiteta pelkastadn valmista tuotetta,
vaan myos erilaisten prosessien, palvelujen ja toiminnan kokonaislaatua tuotteen eri
vaiheissa. Laadun yllapitdminen vaatii henkiloston kouluttamista, jatkuvaa tuotekehi-

tysta seka teknologian kehittdmista. (Saarela ym. 2010, 17.)

3.1 Poiminnassa huomioon otettavaa

Marjojen poiminnassa kaytettavien vélineiden, kuten sankojen, poimurien ja kuljetus-
laatikoiden, tulee olla ehjid, puhtaita ja elintarvikekayttoon soveltuvia. Ryytin ja Moi-
sion laatiman Luonnontuotteiden laatu- ja hygieniaoppaan mukaan paras poiminta-
astia on muovinen sanko tai laatikko. Mikéli marjoja keratddn muovipussiin tai -
sékkiin, marjat rikkoutuvat helposti. Marjojen tulee poimittaessa olla kypsia, eika sa-
maan marjaeradn saa poimia kuin yhtd lajia kerrallaan. Mikali k&ytetadan kasi- tai ha-
ravapoimuria, tulee huolehtia siitd, ettd marjojen joukkoon ei joudu esimerkiksi kivia,
hiekkaa, tupakannatsoja, myrkkysienten paloja tai eldinten ulosteita, jolloin marjaeras-
ta tulee kayttokelvoton. Poiminnassa kaytetty poimuri tulee myds pesta jokaisen poi-
mintakerran jalkeen. Kasihygieniasta tulee poiminnan aikana huolehtia esimerkiksi
késidesia kayttamalla, eika késissa saa olla hyttyskarkotetta. (Ryyti & Moisio 2007,
13)

Poiminnan jéalkeen marjat voidaan joko puhdistaa tai viedd sellaisenaan suoraan
myyntiin. Mikali marjat puhdistetaan kotona, taytyy puhdistuksessa noudattaa riitta-
vaa hygieenisyyttd. Kédet tulee pestd ennen puhdistukseen ryhtymista, tyon keskey-
tymisen sekd wc:ssé kdynnin jalkeen. Myos hiukset tulee suojata puhdistamisen ajak-

si. Marjoja ei tule myoskaan tule kasitella sairaana. (Ryyti & Moisio 2007, 14.)
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Sieni& tulee poimia vain kuivalla séélla. Sienten kanssa kosketuksiin joutuvien tarvik-
keiden, kuten veitsien, sieniharjojen, korien ja kuljetuslaatikoiden tulee olla ehjig,
puhtaita ja elintarvikekdyttoon soveltuvia. Ryytin ja Moision laatiman Luonnontuot-
teiden laatu- ja hygieniaoppaan mukaan paras poiminta-astia on puumateriaalia oleva
kori. Muovisia astioita ja pusseja ei tulisi kayttéa sienien keruuseen, silla niissé sienten
laatu heikkenee nopeasti. Sienet puhdistetaan maastossa poiminnan yhteydessé, jolloin
poimijan on huolehdittava, ettei sienten joukkoon péa&se roskia, hiekkaa tai muuta
maa-ainesta. Sienien joukossa ei mydsk&an saa olla pilaantuneita, homeisia paljon
toukkia siséltavia sienid. Puhdistuksen aikana tulevat hiukset olla suojattuna ja kasissé
voidaan kayttdd kertakayttoisia suojakasineitd, jotka voidaan tarvittaessa vaihtaa uu-
siin. Keratyt sienet tulee asetella kuljetuslaatikoihin siten, etteivat ne litisty kuljetuk-
sen aikana, silld murtumiskohdista alkaa nopea laadun heikkeneminen. (Ryyti & Moi-
sio 2007, 14.)

Yrtit tulee poimia kuivalla sdélla aamukasteen haihduttua. Erityisen tarkeda on, ettéa
poimija tuntee kerattavat yrtit. Poiminnassa tulee kayttaa elintarvikkeiden késittelyyn
tarkoitettuja kertakayttoisia suojakasineitd. Yrttien keraykseen tulee kdyttaa vain ehjid,
puhtaita ja elintarvikekayttéon soveltuvia poiminta- ja kerdysastioita. Poimintaan sopii
parhaiten ilmava kori, johon yrtit tulisi sijoitella pystyasentoon. Yrtit tulee poimia
sellaisilta paikoilta, ettei niita tarvitse pesta poiminnan jalkeen, ennen kuivausta. Kas-
vit tulisi katkaista riittdvan korkealta maan pinnasta, jotta sateiden aiheuttamat liat
eivat tule kasvin mukana. (Ryyti & Moisio 2007, 14.)

Poiminnassa tulee myds muistaa, etta aivan mista tahansa tuotteita ei voi kerata. La-
himpéaan vilkkaasti liikenndityyn tiehen taytyy pitéa riittdva etaisyys, noin 50 metria.
Taytyy myods muistaa jokamiehen velvollisuuden asettamat rajat, esimerkiksi Kkoti-
rauhan sdilyttdminen. (Ryyti & Moisio 2007, 13.)

3.2 Kerdilytuotteiden luokittelu

Marjat, sienet ja yrtit luetaan kuuluvaksi kasvisten ryhméaén, joten niista yleisesti pu-
huttuna ké&ytetddn téssa osiossa nimitystad kasvikset. Kaikkien kasvisten on taytettava
tietyt vahimmaisvaatimukset. Kasvisten on oltava ehjid, puhtaita ja ulkon&oltaan tuo-
reita. Niiden tulee olla my0s terveitd, mika tarkoittaa, ettd niissa ei saa olla alkavaa

pilaantuneisuutta, eika sellaisia vikoja, jotka tekevét niista elintarvikkeiksi kelpaamat-
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tomia. Kasviksissa ei mydské&éan saa olla todettavissa tuholaisia, eiké vierasta hajua tai
makua. (Saarela ym. 2010, 149.)

Kasvikset luokitellaan ulkoisten ominaisuuksiensa perusteella ekstra-, I- ja Il -luokkiin
(taulukko 1). Euroopan unionin laatuluokituksen tarkoituksena on helpottaa niin kan-
sallista kuin kansainvalistakin kauppaa. Yhteinen laatuluokitus tekee télloin tarjonnas-
ta yhtendisemmaén, mahdollistaa tuotteiden vertailun, sek& pienten tuote-erien yhdis-

tdmisen isommiksi eriksi. (Saarela ym. 2010, 149.)

TAULUKKO 1. Euroopan unionin laatuvaatimukset (Saarela ym. 2010, 148).

Ekstra-luokka: Laadun on oltava erinomainen. Kasvisten on oltava muodoltaan, ke-
hitykseltdan ja variltaan lajikkeelle tyypillisid. Tuotteiden on oltava virheettomié. Sa-
massa pakkauksessa olevat kasvikset ovat samankokoisia.

I luokka: Kasvisten on oltava lajikkeelle tyypillisia ja laadun on oltava hyva. Sallittu-
ja ovat véhéiset virheet, jotka eivat vaikuta tuotteen sailyvyyteen tai yleisvaikutel-
maan. Kasvisten on oltava samankokoisia.

Il luokka: Kasvisten on oltava kauppakelpoisia. Ne eivat vastaa ylempien luokkien
vaatimuksia, mutta tayttavat vahimmaisvaatimukset. Koska Il luokassa sallitaan vain
pienid véri- ja muotovirheitd, ovat tuotteet taysin elintarvikekelpoisia ja yhta hyvin
séilyvia kuin ekstra- ja | luokan tuotteet. Joillekin tuotteille on maaritelty vahimmais-
paino tai -mitta.

3.3 Sailytys ja varastointi

Kerayksen jalkeen kasvit jatkavat yha soluhengitystaan, haihduttavat vettd, ja kuihtu-
vat menettéen siten laatu- ja ravintoarvoaan. Mikéli kerdilytuotteet sdilytetdan vaarissa
olosuhteissa, mikrobit padsevat lisaédntymaan nopeasti. Tarkeintd onkin huolehtia siité,
ettd lampotila ja ilmankosteus ovat kyseisille tuotteille sopivat. My6s hyva ilmanvaih-
to on valttamatonta kasviksista erittyvien kaasujen, ja soluhengityksessé vapautuvan
lammon poistamiseksi. Taytyy kuitenkin huolehtia, ettei esiinny liiallista haihtumista.
Mikéli varastossa sdilytetddn samaan aikaan useita erilaisia kasviksia, kannattaa varas-
tointildampdtila ja kosteuspitoisuus valita herkimpien kasvisten mukaan. Séilytyksessa
tulee kayttdd vain ehjig, puhtaita ja elintarvikek@yttéon soveltuvia séilytysastioita.
(Saarela ym. 2010, 149.)
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Mikali marjoja ei viedd myytévaksi heti kerdyksen jalkeen, ne on sdilytettavé viiledssa
eli joko kellarissa tai jadkaapissa. Sienet tulee kuljettaa asiakkaalle poimintapdivén
aikana. Mikéli sienid kuitenkin joudutaan sailyttdmé&an muutamia tunteja, ne tulee
séilyttad viiledssa. Yrtit tulee puolestaan sailyttad kuivassa, viiledssa ja valolta suojat-
tuna. Samassa tilassa ei saa sailyttaa tavaroita tai tuotteita (esim. kalaa tai eteenia tuot-
tavia kasviksia), jotka voivat antaa tuotteeseen vierasta hajua tai makua. (Ryyti &
Moisio 2007, 15.)

Sienet ja tuoreet yrtit tulisi sailyttdd +2 °C — +5 °C lampdétilassa ja suhteellisenilman-
kosteuden tulisi olla 90-100%. Marjojen séilytyslampdtila on +1 °C — +2 °C, ja suh-
teellisenilmankosteus tulee olla 85-90%. (Kotimaiset Kasvikset ry. 2013.) Valmiiksi
kuivatut ja pakatut yrtit tulee sdilyttaa viiledsséd +15 — +20 °C asteessa (Saarela ym.
2010, 297).

Jotkin hedelmat ja vihannekset erittavat eteeni -nimista kaasua, joka syntyy kasvien
soluhengityksessa. Se edistdd hedelmien ja marjojen kypsymistd, nopeuttaa vanhene-
mista, sekd vaikuttaa maun ja aromin muodostumiseen. Eteenid tuottavat osa hedel-
mistd, tomaatit, sekd ylikypsét, vioittuneet ja homeiset tuotteet. Osa kasviksista, erityi-
sesti niiden vihreéat osat, ovat erittdin arkoja eteenin haittavaikutuksille. Vauriot néky-
vét tuotteissa muun muassa vihreiden osien kellastumisena, maun muutoksina seka
pehmenemisend. Tdman takia eteenid tuottavat tuotteet tulisi séilyttaa erillaan herkista

vihanneksista. (Saarela ym. 2010, 149; Kotimaiset Kasvikset ry. 2013.)

3.4 Mikrobiologiset laatuvaatimukset

Elintarvikelaissa 23/2006 edellytetddn, ettd elintarvikeyrittdja tekee omavalvonta-
suunnitelman, mikali h&nelld on elintarvikehuoneistoa edellyttavéa toimintaa. Oma-
valvonnalla tarkoitetaan toimijan omaa valvontajarjestelmaa, jolla toimija pyrkii var-
mistamaan, ettd elintarvikkeet tayttavat niille asetetut vaatimukset ja ettd tuotteet ovat
turvallisia. Omavalvontasuunnitelmassa tulee kuvata tuotannon kriittiset kohdat, hy-
gieniak&ytannot ja tuotantotavat, jotka myds dokumentoidaan. Omavalvonta kertoo,
ettd raaka-aineet, tuotetut elintarvikkeet ja tuotantotilat vastaavat lainsé&ddannén vaa-
timuksia. Omavalvonta ei kuitenkaan koske poimijoita. (Evira 2013; Elintarvikelaki
23/2006.)
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EU:n asetuksessa 2073/2005 elintarvikkeiden mikrobiologiset vaatimukset sdédetéén
elintarvikkeiden mikrobiologisista vaatimuksista ja taytantoonpanosta, joita elintarvi-
kealan toimijoiden tulee noudattaa. Elintarvikealan toimijoiden on toteutettava kaikis-
sa elintarvikkeiden tuotanto-, kasittely- ja jakeluvaiheissa, myds vahittdismyyntivai-
heessa, toimenpiteitd osana HACCP (Hazard Analysis and Critical Control Points) -
periaatteisiin perustuvia menettelyitd hyvien hygieniakéytant6jen varmistamiseksi.
Omavalvontasuunnitelmassa kuvataan tuotannon Kriittiset kohdat ja niiden riskinhal-
lintamenettelyt. Tamé& riskinhallinta tehdddn HACCP -jérjestelmaa kayttéen. Jarjes-
telméan menettelyilla etsitddn toiminnasta sellaiset kohdat, joihin siséltyy terveysriski
ja jonka jalkeen néistd valitaan Kriittiset hallintapisteet. Namé& ovat sellaisia tyo- tai
késittelyvaiheita, joissa terveysriski voidaan todeta ja sen eteneminen pysayttaa. Hal-
lintapisteisiin kohdistetaan sellaiset korjaavat toimenpiteet, joilla elintarviketurvalli-
suutta uhkaava vaara saadaan estettyd, poistettua tai vahennettya hyvéksyttavalle ta-
solle. Esimerkiksi tuoretuotteiden kuljetus- ja varastointilampdtila kerdyksen ja
myynnin ~ vélilla on  merkittdvd  hallintapiste. ~ Eviran  internetsivuilla
(htpp/l:-wwwe.evira.fi) on yksityiskohtaista ohjeistusta HACCP:n laatimiseen. (Evira
2013; Elintarvikelaki 23/2006.)

4 ELINTARVIKKEIDEN KONTAKTIMATERIAALIT

Elintarvikkeet joutuvat valmistusketjun monissa vaiheissa tekemisiin erilaisten mate-
riaalien ja tarvikkeiden kanssa. Kontaktimateriaalilla tarkoitetaan sellaisia materiaaleja
ja tarvikkeita, jotka ovat jo olleet elintarvikkeen kanssa kosketuksessa (suoraan tai
valillisesti) tai jotka on tarkoitettu tulemaan kosketukseen elintarvikkeen kanssa, tai

joiden voidaan olettaa joutuvan kosketuksiin elintarvikkeiden kanssa. (Evira 2013.)

4.1 Kontaktimateriaalien merkitys

Kontaktimateriaaleja ovat esimerkiksi kerdys- ja kuljetusastiat, poimurit, kertakaytto-
késineet, sieniveitset, keittiovélineet ja -laitteet, kertakéyttoastiat, elintarvikepakkauk-
set (kuva 1) ja elintarviketeollisuuden valmistuslaitteet, mukaan lukien kuljetushihnat,
putket, letkut, tiivisteet, pumput ynn& muut osat sekd myds elintarvikeséiliot. Myos
tuotteet, joita kdytetddn kontaktimateriaalien valmistuksessa, kuten painovarit, lakat ja

lilmat, luetaan kuuluviksi kontaktimateriaaleihin. Kontaktimateriaalit voivat olla esi-
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merkiksi muovia, paperia, kartonkia, metallia ja ndiden yhdistelmid, sellofaania, ke-

ramiikkaa, kumia, silikonia, ioninvaihtohartseja, kived, puuta, nahkaa tai kangasta.
(Evira 2013.)

KUVA 1. Saatuja pakkausmateriaalinaytteita (Kirvesniemi 2013).

Mikali pakkausmateriaalina kaytetadn vaatimusten vastaisia materiaaleja tai tarvikkei-
ta, ne saattavat elintarvikkeen kanssa kosketukseen joutuessaan, olla merkittava kemi-
allisen kontaminaation lahde. Talldin elintarvikkeen laadun ja valmiin tuotteen teke-
miseen kaytetty tyd voi olla taysin turhaa, jos tuote lopuksi pakataan materiaaliin, jos-
ta siirtyy terveydelle haitallisia aineita tuotteeseen siten, ettd elintarvikkeesta tulee
maardysten vastainen. Pakkausmateriaalien ja muiden kontaktimateriaalien turvalli-

suus on tasta syysta merkittava osa elintarviketurvallisuutta. (Evira 2013.)

4.2 Kontaktimateriaalien yleiset vaatimukset

Kaikille elintarvikkeen kanssa kosketukseen joutuville materiaaleille ja tarvikkeille
asetetuista vaatimuksista sdédetdan EY:n asetuksessa N:o 1935/2004. Liséksi on ole-
massa muutamia tuote- ja ainekohtaisia sdadoksia, esimerkiksi muoville, keramiikalle
ja sellofaanille. EY:n asetuksen N:o 1935/2004 3 artiklassa on mééritelty yleiset vaa-
timukset materiaaleille ja tarvikkeille sekd aktiivisille ja alykkéille materiaaleille ja
tarvikkeille. Ne on valmistettava hyvaa valmistustapaa noudattaen, ettei niista tavalli-
sissa kayttoolosuhteissa siirry ainesosia elintarvikkeeseen sellaisia méaria, jotka voisi-
vat vaarantaa ihmisen terveyden. Téllaiset ainesosat eivat mydskadn saa aiheuttaa

muutoksia elintarvikkeen koostumukseen tai aiheuttaa elintarvikkeen aistinvaraisten
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ominaisuuksien heikentymistd. Myo6skaan materiaalin tai tarvikkeen merkinnét, esille-

pano ja mainonta eivat saa johtaa kuluttajaa harhaan. (EY 1935/2004.)

EY asetuksen 1935/2004 4 artiklassa annetaan myos aktiivisia ja alykkéitd materiaale-
ja ja tarvikkeita koskevia erityisvaatimuksia. Alykkaiden materiaalien tarkoituksena
on antaa kayttajéalleen tietoa elintarvikkeen tilasta, esimerkiksi kylmaketjun sailymi-
sestd, eivatkd ne saa vapauttaa ainesosia elintarvikkeeseen. Aktiivisten materiaalien
tarkoituksena on pidentad pakatun elintarvikkeen sadilyvyysaikaa, sailyttdé sen kaytto-
kelpoisuus tai parantaa sitd, esimerkiksi erilaiset pakkauskaasut. Aktiiviset materiaalit
ja tarvikkeet saavat muuttaa elintarvikkeen koostumusta ja sen aistinvaraisia ominai-
suuksia, mikali muutokset ovat elintarvikkeisiin sovellettavien yhteison sadnndsten,
kuten elintarvikelisdaineita koskevan direktiivin 89/107/ETY tai muiden vastaavien
taytantdonpanosaanndsten mukaisia. Muutokset eivét kuitenkaan saa muuttaa elintar-
vikkeen koostumusta tai sen aistinvaraisia ominaisuuksia sellaisella tavalla, joka voisi
johtaa kuluttajaa harhaan, kuten peittdd pilaantumista. Kuluttajaa ei myoskéan saa

johtaa harhaan antamalla elintarvikkeesta vaaraa tietoa. (EY 1935/2004.)

Pakkaukseen on selvésti merkittdva materiaalit ja tarvikkeet, jotta kuluttaja tunnistaisi
syotavaksi kelpaamattomat osat. Téllaisia ovat esimerkiksi maininnat: ”ei syotavaksi,
kosteuden poistaja”. Pakkausmerkinnoistd on myos kdytdava ilmi materiaalien aktiivi-
set ja/tai alykkaat ominaisuudet. Aktiiviset ja dlykkaat materiaalit ja tarvikkeet voivat
koostua joko yhdestd tai useasta erityyppisten materiaalien, kuten paperin, muovin,
kartongin tai p&éallysteen ja lakkojen kerroksista tai osista. (EY 1935/2004.)

4.3 Hyvat tuotantotavat (GMP)

Elintarvikkeen kanssa kosketukseen joutuvien materiaalien ja tarvikkeiden hyvista
tuotantotavoista (Good Manufacturing Procedures, GMP) on annettu EY-asetus N:o
2023/2006 (yleisesti GMP -asetus). Hyvill4 tuotantotavoilla tarkoitetaan sitd, ettd elin-
tarvikkeen kanssa kosketukseen joutuvat materiaalit tuotetaan siten, ettd ne ovat kayt-
tokohteeseensa sopivia ja tayttavat niitd koskevat saadokset. Materiaalit eivét saa vaa-
rantaa ihmisten terveyttd, aiheuttaa haitallisia muutoksia elintarvikkeiden koostumuk-
seen, eivatkd heikentdd pakatun elintarvikkeen aistinvaraisia ominaisuuksia. Asetuk-
sen mukaan tarvikkeiden ja materiaalien valmistajien onkin huolehdittava siita, ett4

tuotannossa noudatetaan hyvia tuotantotapoja koskevia yleisia saantojé, joihin kuulu-
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vat laadunvarmistus-, laadunvalvontajarjestelma ja dokumentointi. Tuotannossa tulee
my0s noudattaa GMP -asetuksen liitteessd 1 mainittuja yksityiskohtaisia sadnttja pai-
novarien siirtymisestd, painettujen materiaalien kasittelysta ja varastoinnista. Alan
toimijoilla onkin oltava kaytossaan asetusta vastaava laatujarjestelmad, ja varmistetta-

Va, etta sitd noudatetaan. (Evira 2013.)

GMP -asetusta sovelletaan kaikkiin niithin materiaaleihin ja tarvikkeisiin, jotka ovat
kosketuksessa elintarvikkeen kanssa tai joiden voidaan olettaa joutuvan kosketukseen
elintarvikkeiden kanssa, tai joista voidaan olettaa siirtyvén ainesosia elintarvikkeisiin.
Asetusta sovelletaan kaikilla aloilla, ja kaikkiin materiaalien ja tarvikkeiden tuotan-
non, jalostuksen ja jakelun vaiheisiin lukuun ottamatta laht6aineiden tuotantoa. (EY
2023/2006.)

GMP -asetus itsessdén ei pida sisallaan yksittéisia ohjeita siitd, miten asetusta sovelle-
taan tai valvotaan, joten asetuksen asettamat vaatimukset taytetddn olemassa olevilla
ISO 22000 standardeilla ja laatujarjestelmiin liitetyilla HACCP menettelyilld (Suomen
pakkausyhdistys ry 2011). Liséksi pohjoismaisten valvontaviranomaisten, teollisuuden
ja kaupan edustajien yhteistyond on laadittu omavalvontaa ja hyvia tuotantotapoja
koskevia ohjeita. Ndiden ohjeiden tavoitteena on tukea tuotanto- ja hankintaketjun
toimijoita oman vastuunsa ja vaatimustenmukaisuuden kokonaisuuden hahmottami-
sessa. Nama ohjeet on esitelty EY:n komissiolle seké jaettu laajasti eurooppalaisten

valvontaviranomaisten kayttoon. (Evira 2013.)

4.4 Painovarit

Elintarvikkeen kanssa kosketukseen tulevat materiaalit ovat koostumukseltaan hyvin
erilaisia ja sisaltavat erilaisia painovéreja, liimoja ja lakkoja. Naiden aineiden terveys-
vaikutuksia on kuitenkin arvioitu vain pienestd osasta aineita. Talléin on aina olemas-
sa riski, ettd haitallisia komponentteja siirtyy elintarvikkeisiin. GMP -asetuksen mu-
kaan on térkedd varmistaa, ettd sellaiset painovdrit, joita ei ole tarkoitettu kosketuk-
seen elintarvikkeen kanssa, valmistetaan ja kaytetaan siten, etta niisté ei siirry yhdis-
teitd elintarvikkeen kanssa kosketukseen tulevalle pinnalle. Siirtyminen elintarvikkee-
seen voi tapahtua joko alustan I&pi tai suorassa kosketuksessa rullassa tai pinossa. Pai-
netut pakkaukset ja tarvikkeet on kasiteltdva ja varastoitava siten, etta painovarista ei

siirry yhdisteité elintarvikkeen kanssa kosketukseen tuleville pinnoille. Painettu pinta
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ei myoskaan saa tulla suoraan kosketukseen elintarvikkeen kanssa. (Jokiaho ym. 2009,
3-4.)

Painovarit koostuvat yleensa erilaisista pigmenteistd, sideaineista, liuottimista ja lisa-
aineista. Kaytettavat ainesosat vaihtelevat painomenetelman, varin kuivaustavan ja
kayttokohteen mukaan. Elintarvikepakkauksiin tarkoitetut painovérit ovat paasaantoi-
sesti turvallisia kayttad, mutta ne voivat siséltaa sellaisia aineita, joita voi siirtyé elin-
tarvikkeisiin. Painovéreista siirtyvét ainesosat ovat yleensa pienimolekyylisia yhdistei-
ta, joita kaytetaan sideaineissa pehmittiming, seké lisdaineina parantamassa varin kes-
to-ominaisuuksia. Vérien lisdksi elintarvikkeeseen saattaa siirtyd myos jaannosliuot-
timia, jotka ovat liuotinpohjaisen painovérin epatdydellisen kuivauksen j&énteita.
Jaannosliuottimet voivat lisaksi aiheuttaa my6s haju- tai makuhaittoja. (Jokiaho ym.
2009, 3.)

Painovérien eri ainesosat voivat siirtya erilaisten pakkausmateriaalien 1api hyvin eri
tavalla. Siirtyminen riippuu monesti painovarin ainesosista ja painoalustasta. Kuten
aikaisemmin on todettu, pakkausmateriaalilla voi olla hyvé estokerros (barrier) esi-
merkiksi vesihgyrylle, mutta samalla sill& voi olla huono hapenestokerros. Samalla
tavalla pakkausmateriaalilla voi olla hyvé estokerros jollekin painovérin ainesosalle,
mutta huono jollekin toiselle. Elintarvikepakkausten turvallisuudesta puhuttaessa kéy-
tetadn termia toiminnallinen estokerros (functional barrier). Silla tarkoitetaan sellaista
materiaalia, jonka l&pi ei siirry mik&an aine siind madrin, ettd aineesta olisi terveys-
haittaa kuluttajalle. Alumiini ja lasi ovat téllaisia yleisesti hyvéaksyttyja toiminnallisia
estokerroksia. Myds PET -muovi riittdvan paksuna kerroksena voi toimia toiminnalli-
sena estokerroksena. Tyypillisia huonoja estokerroksia (low barrier) ovat polyolefiinit

(PE ja PP) sek& huokoiset paperi- ja kartonkimateriaalit. (Jokiaho ym. 2009, 4-5.)
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KUVA 2. Saatuja pakkausnadytemateriaaleja (Kirvesniemi 2013).

Painovarien valinnassa on otettava huomioon varin yhteensopivuus painettavan mate-
riaalin kanssa (kuva 2.) seké ne kasittelyolosuhteet, joille pakkaus tulee altistumaan.
Euroopan neuvosto onkin laatinut suosituksen pakkauspainovéreille niiden turvallisen
kayton varmistamiseksi. Myds EuPIA (European Printing Ink Group of CEPE) on
laatinut ohjeita pakkauspainovéarien valmistuksesta (GMP), valinnasta ja niiden turval-
lisesta kaytosta. Taman lisdksi painovérien valmistajat ovat yhteiselld sopimuksella
koonneet listan sellaisista aineista, joiden kayttoa ei suositella painovéreissd. EUPIA
on myos laatinut lausuntopohjan jasenyritystensé kayttoon. Oikein taytetty lausunto-
pohja my0ds antaa painovarin kayttajalle kaikki tarvittavat tiedot. Tallgin painovéri-
toimittajien ei tarvitse antaa vaatimustenmukaisuuslausuntoa niista painovareista, jot-
ka eivat ole tarkoitettu suoraan kosketukseen elintarvikkeiden kanssa. (Jokiaho ym.
2009, 6.)

4.5 Materiaalien ja tarvikkeiden jaljitettavyys

EY:n elintarvikkeen kanssa kosketukseen joutuvista materiaaleista ja tarvikkeista an-
taman asetuksen N:o 1935/2004 17 artiklan mukaan elintarvikkeen kanssa kosketuk-
seen joutuvat materiaalit ja tarvikkeet on voitava jaljittaa kaikissa tuotanto-, markki-
nointi- ja elintarvikeketjun vaiheissa. T&ll& tavoin helpotetaan valvontaa, voidaan
poistaa turvallisuudeltaan puutteelliset tuotteet nopeasti myynnistd, lisataan kuluttajil-
le annettavan tiedotuksen luotettavuutta ja helpotetaan vastuukysymysten ratkaisemis-
ta. Alan toimijoilla on oltava kéytossaan sellaiset jarjestelmat ja menettelyt, joiden
avulla he voivat kartoittaa yritykset, mistd ja mihin materiaaleja, tarvikkeita ja mah-
dollisesti niiden valmistuksessa kaytettyja aineita tai tuotteita on toimitettu. Naiden

tietojen on myds oltava toimivaltaisten viranomaisten saatavilla. Markkinoille saatet-



16
tavat materiaalit ja tarvikkeet on voitava tunnistaa asianmukaisen jarjestelman avulla,
joka mahdollistaa niiden jaljitettavyyden, merkinttjen, niitd koskevien asiakirjojen tai
tietojen perusteella. Hyvalla jaljitettdvyydelld voidaan poistaa méardysten vastaiset
materiaalit ja tarvikkeet markkinoilta. (EY N:o 1935/2004.)

Materiaalien ja tarvikkeiden jaljitettdvyys koskee valmistajien ohella myds maahan-
tuojia, markkinoijia vahittaismyyntivaiheeseen asti, samoin kuin materiaaleja ja tar-
vikkeita kayttavaa elintarviketeollisuuden ketjua. Tuotteiden valmistajan, markkinoi-
jan tai kayttajan tulee tietdd, mista kaytetyt raaka-aineet tai tuotteet on hankittu, kenel-
le valmistetut tai markkinoidut tuotteet on toimitettu, sek& myds niiden toimitusajan-
kohdat ja -mé&é&rat. Toimijoiden onkin siséllytettava jaljitettavyyden hallinta omaval-
vontasuunnitelmaansa. Euroopan kontaktimateriaali ja — tarviketeollisuus on laatinut
jaljitettdvyysohjeita eri toimialoille, ja ne ovat saatavilla Community Reference Labo-

ratory for Food Contact Materials -internetsivuilta. (Evira 2013.)

4.6 Materiaalien ja tarvikkeiden vaatimustenmukaisuusilmoitus

Kauppa- ja teollisuusministerion asetuksen 1065/2007 siséltdm&a muovisten materiaa-
lien ja tarvikkeiden vaatimustenmukaisuusilmoitusta koskevaa kohtaa ryhdyttiin so-
veltamaan 1.5.2008 lahtien. Tama tarkoittaa, ettd 2008 jalkeen valmistettuihin tai
EU:n ulkopuolelta tuotuihin muovisten materiaalien ja tarvikkeiden l&hetyksiin on
taytynyt liittad EY direktiivin 19/2007 liitteen VII mukainen vaatimustenmukaisuus-
ilmoitus. Se sisdltdd vastaavat asiat, mitkd ovat sisaltyneet Suomessa pitk&dan kaytossa

olleeseen elintarvikekelpoisuustodistukseen. (Evira 2013.)

Kauppa- ja teollisuusministerion asetus rajoittaa myos bentsyylibutyyliftalaatti (BBP),
di-isonyyliftalaatti (DINP) ja di-isodekyyliftalaatin (DIDP) kéayton kertak&yttOisten
PVC -muovituotteiden valmistuksessa ja maahantuonnissa sellaisiin tuotteisiin, jotka
on tarkoitettu kosketukseen rasvattomien elintarvikkeiden kanssa. Tasta johtuen naita
ftalaatteja sisaltdvien kertak&yttoisten PVC-muovimateriaalien ja tarvikkeiden pakka-
uksiin, tai tuotteiden mukana toimitettaviin tietoihin, on liitettdvd kadyttoohje “Ei so-
vellu kosketukseen rasvaisten elintarvikkeiden kanssa” tai muu vastaava ilmaisu. (Evi-

ra2013.)
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5 KERAILYTUOTTEIDEN PAKKAAMINEN

Elintarvikkeen pakkaamisella on huomattava vaikutus tuotteen sailymiseen. Riippu-
matta siitd, millaista valmistus- ja sdilontamenetelmaa elintarvikkeeseen kaytetaén,
pakkaamiseen kaytetty pakkausmateriaali ja pakkaustapa ovat olennainen osa tuotetta.
Ne ovat elintarvikevalmistajan tarkeitd keinoja varmistaa, etté tuote kulkeutuu tehtaal-
ta aina kuluttajalle asti hyvalaatuisena. Pakkaukselta edellytetédén, ettd se suojaa elin-
tarviketta likaantumiselta, mikrobiologiselta saastumiselta, kemiallisilta muutoksilta,
kosteuden siirtymiseltd, vierailta hajuilta ja mauilta, sekd mekaanisilta vaurioilta. Yksi
elintarvikepakkauksen tarkeimmista tehtévista onkin sailyttaa tuote aistittavalta, mik-
robiologiselta seka ravitsemukselliselta laadultaan moitteettomassa kunnossa koko
jakeluketjun l&pi aina kuluttajalle asti. (Saarela ym. 2010, 266.)

5.1 Yleisimmat pakkaustekniikat

Kéytettdva pakkausmateriaali tulee valita aina elintarvikkeen ominaisuuksien mukaan.
Jo tiiviisti suljettu ilmaa siséltava pakkaus suojaa tehokkaasti elintarviketta, ja se on
parempi ja hygieenisempi vaihtoehto kuin avonainen laatikko tai paperipussi. Pakka-
uksen ilmatilan happi edistdd kuitenkin monien pilaajamikrobien, kuten pseudo-
monaksien, hiivojen ja homeiden kasvua, rasvojen ja variaineiden hapettumista, seka
makumuutosten syntymistd. Taman takia pakkausmateriaalin ohella elintarvikkeen
séilyvyyden ja turvallisuuden edistamiseen kéytetdan useita pakkaustekniikoita, joista
tarkeimmat on listattu tietoruutuun 1. Kaikissa pakkaustekniikoissa oleelliset edelly-
tykset ovat pakkauksen mikrobi- ja kaasutiivis suljenta seka vesihoyry- ja kaasutiiviit
pakkausmateriaalit. Jokaiselle elintarvikkeelle valittava pakkaustekniikka riippuu mo-
nesta eri tekijasta kuten: tuotteesta itsestadn, sailytysolosuhteista, yrityksen koosta,
markkina-alueesta, sekd asiakasryhmasta. (Saarela ym. 2010, 267.)

TIETORUUTU 1. Elintarvikkeiden sadilyvyyden ja turvallisuuden varmistami-
seen kaytetyt tarkeimmat pakkaustekniikat (Saarela ym. 2010, 268).

Tyhjiopakkaaminen
IIma poistetaan pakkauksesta tyhjittekniikalla, minka jalkeen pakkaus suljetaan.

Suojakaasupakkaaminen
Pakkauksen sisélld oleva normaali ilma (20,9 % O,, 78 % N, 0,03 % CO,, seka jalo-
kaasuja) muutetaan kaasuseoksen avulla tastd poikkeavaksi. Kéytettavat kaasut ovat
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typpi, hiilidioksidi ja happi ja muut niiden seokset.

Aktiivinen pakkaaminen

Aktiivinen pakkaus on pakkaus, joka koostuu osittain tai kokonaan pakkausmateriaa-
lista tai johon kuuluu tarvike, jonka avulla elintarvikkeen turvallisuutta ja/tai saily-
vyytta voidaan lisdtd ja laatua parantaa pakkaamishetkesta varsinaiseen kuluttamiseen
saakka. Aktiivisella pakkaamisella voidaan pakkauksen kaasutilasta poistaa elintar-
vikkeen pilaantumista edistdvia aineita, kuten kosteutta, happea ja eteenid, poistaa
pahanhajuisia yhdisteitd tai lisdta pakkauksen kaasutilaan tai suoraan elintarvikkee-
seen mikrobiologista ja/tai kemiallista turvallisuutta ja/tai sdilyvyytté lisdavia aineita,
esim. hiilidioksidia, etanolia tai hapettumisenestoaineita.

Alypakkaaminen

Alypakkaus sisaltad ulkoisen tai sisdisen ilmaisimen, joka helpottaa tuot-
teen/pakkauksen turvallisuuden, eheyden, séilytysolosuhteiden ja/tai myyntikuntoi-
suuden tarkkailemista reaaliajassa.

Aseptinen pakkaaminen

Aseptisella pakkaamisella tarkoitetaan kaupallisesti steriilin, tavallisesti myos jaahdy-
tetyn elintarvikkeen pakkaamista erikseen steriloituun pakkaukseen steriilissd ympé-
ristossd, missé pakkauksen ja tuotteen kontaminaation mikrobeilla tayton ja sulkemi-
sen aikana estetaan.

Mikrobiologisten riskien valttamiseksi mitaan sailyvyytta lisdavad pakkaustekniikkaa
ei kuitenkaan saa kayttdd pidentdmaén sailytysaikaa loputtomiin. Pakkaustekniikan
tulee varmistaa elintarvikkeen hyva laatu tietyn myyntiajan puitteissa. Mikali halutaan
soveltaa pakkaustekniikoita uusiin tuotteisiin, tdytyy ennen tuotteen lanseeraamista
tehdd laajamittaiset sdilyvyyskokeet, mukaan lukien mahdollisten mikrobiologisten
riskien selvittdminen. (Saarela ym. 2010, 267.)

Etenkin tuoretuotteissa pakkaustekniikoiden menestyksekéds kayttd edellyttdd hyvaa
hygieniaa tuotteen kasittelyssa ennen pakkaamista ja pakkaushetkellg, seka katkeama-
tonta kylméketjua ja riittdvan alhaista lampdtilaa tuotannossa, jakelussa ja kaupassa.
Tallaisissa tuotteissa myyntiajan tulee yleensé olla huomattavasti lyhyempi kuin var-
sinainen sailyvyysaika. Mikali elintarvikkeen laatu on huono jo viimeisend myynti-
paivand, syyné on yleensé pakatun tuotteen huono laht6laatu, sailytyslampétila, rik-

koutunut pakkaus tai vaara pakkauskaasuseos. (Saarela ym. 2010, 267.)

5.2 Yleisimmat elintarvikepakkausmateriaalit
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Pakkauksissa voidaan kéyttdd monia erilaisia materiaaleja, joista kdytetyimmét ovat
muovi, paperi, pahvi, kartonki, metalli, lasi ja niiden erilaiset yhdistelméat. Pakkausma-
teriaalien ehdottomana vaatimuksena on elintarvikekelpoisuus. Pakkausmateriaalista
ei saa siirtya sellaisia aineita elintarvikkeeseen, jotka voisivat muuttaa sen koostumus-

ta tai pilata sen muita ominaisuuksia. (Korkeala 2007, 336.)

5.2.1 Muovi

Elintarvikkeiden pakkaamisessa kaytetaan paljon erilaisia muovikalvoja, niiden edul-
lisuuden ja helpon muokkausominaisuuden takia (kuva 3). Haluttujen olosuhteiden
saavuttamisessa ja séilyttdmisessd pakkauksen sisalla on muovikalvon permeabilitee-
tilla eli l&pdisevyydelld suuri merkitys. Permeabiliteetilla tarkoitetaankin pakkausma-
teriaalin taipumusta paastéa aineita (kaasut, hajut, vesihdyry) pakkauksen seindman
lapi. Permeaatiolla tarkoitetaan taas nopeutta, jolla hoyry tai kaasu péésee kulkemaan
materiaalin 1&pi. Tahan l&péisynopeuteen vaikuttavat monet erilaiset tekijat, kuten
kaasun tai hoyryn ominaisuudet, pakkauskalvon ominaisuudet, sekd ympaéristotekijat,
joista tarkeimmat ovat lamp6tila, kosteus ja paine. Materiaalin tarkeimmét mitattavat
lapdisyominaisuudet ovatkin vesindyryn lapéisevyys ja kaasuldpdisevyys. (Korkeala
2007, 336-337.)

)

KUVA 3. Saatuja pakkausmateriaalinaytteita (Kirvesniemi 2013).

Pakkausmenetelmén ja pakattavan elintarvikkeen perusteella voidaankin valita, halu-
taanko lapéisevyyttd vai mahdollisimman tiivis pakkaus. Kaasul&pdisevyyden mukaan
muovit voidaankin jakaa ldpdisemattomiin (high barrier), esimerkiksi polyvinyyli-
deenikloridi PVDC; jonkin verran lapdiseviin (medium barrier), esimerkiksi polyvi-
nyylikloridi PVC ja polyetyleenitereftalaatti PET; ja l&pdiseviin (nonbarrier) esimer-

kiksi polyetyleeni PE ja polypropyleeni PP. Pakkauksissa kaytetddn monesti paéllys-
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tettyja kalvoja, joissa on yhdistetty useita materiaaleja samaan kalvoon erilaisten omi-
naisuuksien, kuten lapdisevyyden ja kestdvyyden parantamiseksi. Muovikalvoon voi-
daan yhdistad esimerkiksi paperia tai alumiinia. (Korkeala 2007, 337.)

Biohajoavien muovien valmistuksessa kaytetadn polymeereja, jotka ovat useiden
kymmenien molekyylien muodostamia kemiallisia sidoksia. Polymeerit voidaan jakaa
kahteen ryhmaan: synteettisiin ja luonnon polymeereihin. Synteettisistd polymeereista
tarkeimpid on muun muassa luonnon raaka-aineisiin perustuva polylaktidi (PLA), jos-
ta valmistettu kalvo on haurasta ja lapinakyvad. Biohajoavat muovikalvot taas valmis-
tetaan uusiutuvista raaka-aineista kuten esimerkiksi selluloosasta, tarkkelyksesta, soi-

jasta, maissista ja sokeriruo’osta. (Bioteknologia Info 2013.)

Euroopan komissio on antanut erillisen asetuksen (EU) N:o 10/2011 elintarvikkeiden
kanssa kosketukseen joutuvista muovisista materiaaleista ja tarvikkeista. T&té asetusta
sovelletaan kaikkiin sellaisiin materiaaleihin ja tarvikkeisiin, jotka on saatettu EU:n
markkinoille, ja jotka: koostuvat yksinomaan muovista, monikerroksisista muoveista,
joita pitavat yhdessé sideaineet tai kemikaalit, on painatusta tai niita peittda pinnoite,
muovikerrokset tai muovipinnoitteet, jotka muodostavat kansien ja sulkimien tiivis-
teet, jotka koostuvat kahdesta tai useammasta erilaisesta materiaali kerroksesta tai
jotka koostuvat monesta materiaalista koostuvista monikerroksisista materiaaleista ja
tarvikkeista. Tatd asetusta tulee noudattaa elintarvikepakkauksien valmistuksessa.
(EU) N:0 10/2011.)

5.2.2 Paperi, pahvi ja kartonki

Paperia kaytetddn useissa elintarvikepakkauksissa erityisesti sen lujuuden takia.
Useimmat elintarvikkeen pakkaamiseen kaytettdvat paperit on paallystetty ominai-
suuksien parantamiseksi esimerkiksi muovilla. Kaikkein yksinkertaisimmillaan paperi
toimii poly- ja valoesteend. Mikéli paperi paallystetddn esimerkiksi muovikalvolla,
siitd tulee kaasu-, vesi-, vesihdyry-, aromi- ja rasvatiivis. Muovi- ja paperilaminaatteja
kéytetddn monenlaisissa eri tarkoituksissa, kuten kauppojen liha-, jaatelokéaareissa ja -

pusseissa, seké pikaruokakéaareissa. (Korkeala 2007, 337.)

Aaltopahvi on yksi maailman eniten kaytetyista pahveista. Sitd kaytetddn yleisimmin

kuljetus- ja kuluttajapakkauksina, arkkeina, myyntitelineind sekd kaareina. Sen perus-
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raaka-aineet on tehty kédyttden uusiutuvia luonnonvaroja, kuten uusio- tai ensikuituja
ja tarkkelysliimaa. Aaltopahvin tunnistaa sen aaltomaiseksi taivutetusta, suoraan pin-
takartonkiin liimatusta kartonkikerroksesta. (Suomen aaltopahviyhdistys ry. 2013.)

Aaltopahvin pintakartongit ovat ruskeita tai valkoisia, painettuja tai painamattomia, ja
monesti ne ovat paallystettyja myos jollakin aineella, esimerkiksi muovikalvolla. Itse
aallotuskartongin tehtavana on liittd4 pintakartongit toisiinsa, ja pitad ne tietylla etdi-
syydella toisistaan. Tallainen rakenne mahdollistaa sen, ettd se on painoonsa nahden
erittdin vahva ja jaykkd. Kun pahvin paksuutta kasvatetaan, paranee myds pahvin
jaykkyys. Aaltopahvin kierratysaste on korkea kaikkialla maailmassa, ja se on maail-
man suurin uusiokuidun kayttokohde. Suomessa jopa 99 % kaytetysta aaltopahvista
paatyy hyotykéayttoon tai energiaksi. Kierratys uudeksi materiaaliksi on yli 90 %.
(Suomen aaltopahviyhdistys ry. 2013.)

-

KUVA 4. Saatuja pakkausmateriaalinaytteita (Kirvesniemi 2013).

Muovipakkauksiin verrattuna kartonkipakkausten etuna on niiden ympéristoystavalli-
syys (kuva 4). Kartonkipakkauksen hiilijalanjalki on muovipakkausta huomattavasti
pienempi ja sen materiaali on peréisin uusiutuvasta lahteestd. Se valmistetaan puu-
kuiduista. Puu on raaka-aineena jatkuvasti uudistuva, ja lisdksi kasvava metsa sitoo
itseensa hiilidioksidia ja auttaa siten tasapainottamaan ympéristoaan. T&sta syysta nes-
tepakkauskartongin valmistajat ovatkin sitoutuneet kayttdmaan puuraaka-ainetta kes-
tavien periaatteiden mukaisesti. Kartonkipakkaukset soveltuvat kierratykseen samalla
tavoin kuin esimerkiksi maitopurkit. Lisaksi kartonkipakkausten hyva painettavuus
mahdollistaa muovipakkauksia monipuolisemman pakkausviestinndn. Pakkaukset
soveltuvat suomalaiseen kierratysjarjestelmaan ja ne hyddynnetédénkin lahes satapro-

senttisesti. (Suomen NP -kierratys ry.)
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5.2.3 Metalli

Metalli antaa elintarvikkeelle lahes taydellisen suojan. Séilykepakkaus suojaa kosteu-
delta, valolta, tuoksuilta, mikro-organismeilta, ja lisaksi se on rasva- ja kaasutiivis.
Kun metallipakkaus on oikein valittu, valmistettu ja suljettu, siit4 ei siirry vieraita ai-
neita eikd hajuja tuotteeseen, ja liséksi sitd on helppo kasitelld. Pakkaukset sopivat
erittdin hyvin lampdkasiteltyjen tuotteiden seké erilaisten juomien pakkaamiseen. On-
gelmana ovat kuitenkin steriloinnin mahdollisesti aiheuttamat tuotteen aistinvaraiset

muutokset. Metallipakkauksien helppo pinottavuus sééstéé tilaa, mutta niiden paino

taas lisdd kuljetuskuluja. Metallipakkausten ongelmana ovatkin suuret materiaali- ja
tuotantokustannukset. (Korkeala 2007, 337.)

KUVA 5. Saatuja pakkausmateriaalinaytteita (Kirvesniemi 2013).

Metallipakkauksia on paasaantoisesti kahdenlaisia (kuva 5). Normaaleihin elintarvike-
teollisuudelle tarkoitettuihin metallipakkauksiin voidaan sailoa tuotteet siten, ettd ne
ovat suoraan kosketuksessa itse pakkauksen kanssa. Tallaiset pakkaukset ovat korkea-
laatuisia, ja niiden valmistuksessa on huomioitu tuotteen séilyvyydelle ja hygieeni-
syydelle asetetut vaatimukset, liséksi pakkausten on myos oltava elintarvikekelpoi-
suudelle asetettujen laatuvaatimusten mukaisia. Niiden on my0ds kestettdva tayttopro-
sessien kuumennus- ja jaahdytysvaiheet, seka pakattujen tuotteiden pitkat varastointi-,
késittely- ja myyntiajat. Toisena metallipakkausvaihtoehtona ovat painokansiastiat,
joissa kansirenkaan reuna on rullattu yldspain siten, etta ruostuva pinta ei koskaan ole
purkin sisalla. N&mé& pakkaukset soveltuvat parhaiten maali- ja kemianteollisuuden
tuotteiden pakkaamiseen, sailytykseen ja kayttoon. Pakkauksia voidaan kylla kayttaa

myos elintarvikekaytton, mutta silloin elintarvike ei saa olla suorassa kosketuksessa
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pakkaukseen, vaan sen on oltava esimerkiksi paperipussissa. Painokansiastioita kayte-

td4dn muun muassa makeisten pakkauksena. (Metalpak Oy 2013.)

5.2.4 Lasi

Lasi kestdd monenlaisia oloja, kuten painetta, vakuumia ja kuumennusta, liséksi se on
materiaalina melko edullista. Lasi ei mydsk&én lapéise kaasuja, nesteita tai liuottimia,
eiké lasi itsesséan reagoi tuotteen kanssa. Tamén takia lasi soveltuukin lahes kaikkien
aineiden pakkaamiseen. Ruskean lasin on myos todettu suodattavan auringon ultra-
violettivaloa. (Korkeala 2007, 337.)

Pakkaukset on mahdollista kierrattaa ja sulkea uudelleen. Lasipakkausten ongelmana
on metallin tapaan niiden paino, joka lisda kuljetuskustannuksia. Myds lasin helppo
sarkyvyys aiheuttaa ongelmia. Lasipulloja ja purkkeja kaytetdan erilaisten juomien,
kuivatuotteiden, hillojen ja sailykkeiden pakkaamiseen. (Korkeala 2007, 337.)

6 KERAILYTUOTTEIDEN PAKKAUSMERKINNAT

Pakkausmerkintdjen tarkoituksena on antaa kuluttajalle riittavasti oikeaa tietoa tuot-
teesta ja helpottaa kuluttajan valintaa ostotilanteessa seké auttaa valitsemaan itselleen
sopiva tuote. Merkinnat tulee tehdd pakkaukseen selkeésti niin, ettd normaalindkoky-
kyinen ihminen pystyy lukemaan ne vaivatta, ilman apuvalineitd ja merkint6jen tulee
mya0s erottua taustasta. Pakkausmerkintdjen tulee olla totuudenmukaisia, eika tuottees-
ta saa antaa harhaanjohtavaa kuvaa eika esittaa silla olevan sairauksien ennaltaehkéi-
semiseen, parantamiseen tai hoitamiseen liittyvid ominaisuuksia. (Pakkausmerkinta-
asetus 1084/2004.)

6.1 Yleista

Euroopan parlamentti ja neuvosto on antanut asetuksen (EU) N:o 1169/2011 elintarvi-
ketietojen antamisesta kuluttajille. Asetuksen artiklan 2.2 ja 13 mukaan kirjasinkoon
on oltava véhintddn 1,2 mm, jotta voidaan varmistaa merkintdjen luettavuus. Luetta-
vuuteen vaikuttavat lisdksi myos tekstin ja taustan vélinen kontrasti, kirjasinlaji, teks-

tin véri, rivien valinen etdisyys, viivan paksuus ja Kirjasinten vélinen etdisyys. Pak-
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kausmerkinnoista séadetdan kansallisesti kauppa- ja teollisuusministerion pakkaus-
merkintdasetuksessa 1084/2004 (myohemmin pakkausmerkintiasetus). Asetusta so-
velletaan kuluttajalle tai suurtaloudelle luovutettavaksi tarkoitettuihin, valmiiksi pa-
kattujen elintarvikkeiden pakkausmerkintdihin seké tietoihin, joita annetaan myynnin
yhteydessé esitteessa tai jollain muulla tavalla. Asetusta sovelletaan myods pakkaamat-
tomana myytéviin elintarvikkeisiin. (Evira 2013; Pakkausmerkintdasetus1084/2004.)

Pakkausmerkintéasetuksen 1084/2004 3 § mukaan pakolliset pakkausmerkinnét on
tehtdva pysyvalla tavalla helposti havaittavaan paikkaan kayttamalla selkeaa kirjasin-
tyyppié ja riittdvan suurikokoisia kirjaimia siten, etta merkinnat ovat helposti luetta-
vissa ja ymmarrettavissa. Merkint6jé ei saa peittdd, hdmartad eikd katkaista millaan
muulla Kirjallisella tai kuvallisella esitykselld. Merkinnat eivat saa johtaa kuluttajaa
harhaan elintarvikkeen ominaisuuksien, koostumuksen, luonteen, tunnistettavuuden,
séilyvyyden, méaran, alkuperén, valmistus- tai tuotantomenetelmén tai muulla vastaa-
valla tavalla. Merkinnoissé ei myoskadn saa ilmoittaa elintarvikkeella olevan sellaisia
erityisia vaikutuksia tai ominaisuuksia joita silla ei ole. (Pakkausmerkintdase-
tus1084/2004.)

Pakolliset pakkausmerkinnét on asetuksen 1084/2004 5 § mukaan tehtavd suomen ja
ruotsin kielelld. Ruotsin kielen asemasta voidaan kuitenkin kayttdd norjan- tai tans-
kankielisia merkintdja. Poikkeuksena kuitenkin on, ettd Suomessa valmistetuissa elin-
tarvikkeissa, joita myydaan vain yksikielisissa kunnissa, voidaan kayttda yksikielisia
merkint6ja. Kaksikielisissa kunnissa voidaan myyntipaikalla pakatuissa elintarvik-
keissa kayttaa joko suomen- tai ruotsinkielisia merkint6ja. Tilastokeskuksen kunnille
laatimat kielisuhdeluokitukset vuodelle 2013 ovat ndhtdvillda internetosoitteesta
(http://www.tilastokeskus.fi/meta/luokitukset/kielisunde/001-2013/luokitusavain.
html), jossa kyseisia tietoja voidaan tarkastella myds Suomen karttandkymassé. (Tilas-
tokeskus 2013; Pakkausmerkintaasetus 1084/2004.)

Elintarvikkeen pakolliset pakkausmerkinnét ovat asetuksen 1084/2004 6 § mukaan:
o elintarvikkeen nimi;
e ainesosaluettelo;
e ainesosien maaré;
e sisallon maarg;

e vahimmaisséilyvyysaika tai viimeinen kayttoajankohta;


http://www.tilastokeskus.fi/meta/luokitukset/kielisuhde/001-2013/luokitusavain.%20html
http://www.tilastokeskus.fi/meta/luokitukset/kielisuhde/001-2013/luokitusavain.%20html
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valmistajan, pakkaajan, myyjan nimi, toiminimi tai aputoiminimi seké osoite;

alkuperamaa tai -alue, mikali sen puuttuminen voi johtaa kuluttajaa harhaan;

elintarvike-eran tunnus;

séilytysohje tarvittaessa;

kayttoohje tarvittaessa;

varoitusmerkinnat tarvittaessa.

Pakollisista pakkausmerkinndisté ja niiden poikkeuksista, joita luonnonalan pienyritta-
jan tulee ottaa huomioon, kerrotaan liséé seuraavissa alaluvuissa. Merkinnoissa keski-
tytdan tarkastelemaan tuoreiden marjojen, yrttien ja sienien pienmyyntid avonaisissa ja
suljetuissa rasioissa, seka kaydaan lapi kuivattujen yrttien ja hillojen erityiset pak-

kausmerkinnat.

6.2 Elintarvikkeen nimi

Elintarvikkeen nimend on kaytettdvd Euroopan tai Suomen lainsaddannossa kaytetta-
vaksi saddettyé tai yleiseen kayttéon vakiintunutta nimed, joka kuvaa elintarviketta ja
sen kayttoa siten, ettd nimi yksiloi kyseessé olevan tuotteen ja erottaa sen muista elin-
tarvikkeista. Elintarvikkeen nimesta taytyy myos kayda ilmi elintarvikkeen olomuoto
tai elintarvikkeeseen kohdistunut erityinen késittely, kuten hilloaminen, pakastaminen,
kuivaus, jauhaminen tai tiivistys, mikali tieto on kuluttajan kannalta tarked. (Pak-
kausmerkintdasetus 1084/2004.)

Elintarvikkeen nimena voidaan kayttdd myos sellaista nimed, jolla elintarviketta val-
mistetaan ja pidetdan kaupan toisessa EU:n jasenvaltiossa. Nime& on tarvittaessa tay-
dennettava lisamerkinngilla, joilla varmistetaan, ettd kuluttaja saa elintarvikkeesta
oikean kasityksen ja pystyy siten erottamaan sen muista samankaltaisista tuotteista.
Toisessa EU:n jasenvaltiossa kaytettdvan nimen kayttd on kuitenkin kiellettyd mikali
elintarvikkeen koostumus tai valmistustapa poikkeaa Suomessa samalla nimella tun-
netusta elintarvikkeesta siten, ettei kuluttaja lisimerkintdjenk&an avulla saa elintarvik-
keesta oikeaa kasitystd. (Pakkausmerkintdasetus 1084/2004.)

6.3 Ainesosaluettelo
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Elintarvikkeen valmistuksessa kéytetyt ainesosat tulee luetella ainesosaluettelossa
valmistusajankohdan mukaisen painon mukaan alenevassa jarjestyksessa. Luettelon
edell& on oltava otsikko, lause tai johdanto, jossa tulee kéyttad jotakin seuraavista il-
maisuista: “valmistus- ja lisdaineet, ainesosat”, tai “ainekset”. Mikali elintarvikkeen
valmistukseen kaytettyyn ainesosaan on kaytetty useampia aineita, ndma yksittéiset
ainesosat voidaan ilmoittaa ainesosaluettelossa painonsa mukaisella paikalla tai koos-
tettu ainesosa voidaan ilmoittaa myos ainesosaluettelossa painonsa mukaisella paikalla
omalla nimelladn. Téssa tapauksessa koostetun ainesosan nimen jalkeen taytyy luetel-
la siind kaytetyt ainesosat painon mukaan alenevassa jarjestyksessa. Elintarvikkeen
ainesosia ei kuitenkaan tarvitse ilmoittaa, mikali kyseessd ovat tuoreet marjat, hedel-
mat, kasvikset ja sienet, joita ei ole kuorittu, paloiteltu tai muulla tavalla késitelty.
Myoskaan sellaisia elintarvikkeita, jotka koostuvat yhdesta ainesosasta ei tarvitse il-

moittaa ainesosaluettelossa. (Pakkausmerkintdasetus 1084/2004.)

Kun elintarvikkeen ainesosana kaytettdvassa marja-, hedelmé-, kasvis- tai sienisekoi-
tuksessa mikéaén ainesosa ei ole painoltaan olennaisesti maaraévassa asemassa, ja joita
voidaan sekoittaa keskenddn vaihtelevia méaarid, voidaan pakkausmerkintaasetuksen
11 § mukaisesti merkita ainesosaluetteloon yleisnimikkeelld “marjoja, hedelmia, kas-
viksia” tai “sienid”. Nimikettd voidaan tdydent&a ilmaisulla vaihtelevina osuuksina”
tai muulla vastaavalla tavalla. Heti ndiden ilmaisujen jalkeen on lueteltava kaytetyt

marja-, hedelma-, kasvis- tai sienilajit. (Pakkausmerkintaasetus 1084/2004.)

Sellaiset ainesosat, joiden yhteenlaskettu osuus lopullisesta elintarvikkeesta on alle 2
painoprosenttia, voidaan luetella halutussa jarjestyksessd muiden ainesosien jalkeen.
Tallaiset ainesosat ovat sellaisia, joita voidaan kayttaa elintarvikkeen valmistuksessa
ja jotka eivat muuta elintarvikkeen koostumusta, luonnetta ja arvoa. Ne voidaan mer-
kitd ainesosaluetteloon ilmaisulla “’sisdltdad”, seka ”...ja/tai...” mikéli lopullinen elin-
tarvike sisaltdd jompaakumpaa tai molempia kahdesta ainesosasta. Tatd saannosta ei

kuitenkaan sovelleta lisdaineisiin. (Pakkausmerkintaasetus 1084/2004.)

Pakkausmerkintdasetuksen 13 8 mukaan sellaiset lisdaineet, jotka kuuluvat johonkin
liitteessd 1 mainittuun ryhmé&én, on ilmoitettava niiden kayttétarkoitusta osoittavalla
ryhméanimelld sekd lisdaineen omalla nimell4 tai sen numerotunnuksella. Mikali lisa-
aine kuuluu useampaan kuin yhteen ryhmaan, se tulee ilmoittaa ryhmanimelld, joka

kuvaa sen paaasiallista kéayttotarkoitusta elintarvikkeessa. Aromit tulee ilmoittaa ai-



27
nesosaluettelossa sanalla ”aromi-/t” tai aromin tarkemmalla nimellad tai kuvauksella.
(Pakkausmerkintéasetus 1084/2004.)

Mikali elintarvikkeeseen on kéytetty jotakin kauppa- ja teollisuusministerion hyvék-
syméaa makeutusainetta, siitd on tehtdva merkinté elintarvikkeen nimeen tai sen yhtey-
teen. Makeutusainetta/-aineita sisaltavaan elintarvikkeeseen on tallgin merkittiva *’si-
séltad makeutusainetta/ -aineita” tai “makeutettu...”. Elintarvikkeeseen lisétyt sokerit
tai makeutusaineet taytyy merkita sanoilla ”sisaltaa sokeria/sokereita, siséltdd makeu-
tusainetta/-aineita” tai ’makeutettu sokerilla/sokereilla ja...”. Aspartamiinia siséltava
elintarvike tulee merkitd sanoilla siséltad fenyylialaniinin lahteen”. (Pakkausmerkin-
taasetus 1084/2004.)

Lisdaineet tulee lainsaddannén mukaan ilmoittaa ryhmanimelld, joka ilmaisee, miksi
lisdainetta on elintarvikkeen valmistuksessa padasiallisesti kaytetty. Yksittaiselld lisa-
aineella saattaa olla monenlaisia vaikutuksia ja se voi siten kuulua eri ryhmiin eri elin-
tarvikkeissa. Lisdaineet ilmoitetaan elintarvikkeiden pakkausmerkinnoissa ai-
nesosaluettelossa ryhméanimen lisaksi lisdaineen nimellé tai numerotunnuksella eli niin
kutsutulla E-koodilla. Tuotteessa kéaytetyn lisdaineen maarad ei kuitenkaan tarvitse
ilmoittaa pakkauksessa. Eviran internetsivustolta 16ytyy E-koodi avainlista kaikista

kaytettavissa olevista lisdaineista. (Evira 2013.)

Kaikki elintarvikkeen valmistuksessa kéytetyt ja lopullisessa elintarvikkeessa olevat
ainesosat, jotka voivat aiheuttaa yliherkkyyttd, on ilmoitettava ainesosaluettelossa,
samoin kuin niiden alkuperd. Ainesosan alkuperéa ei kuitenkaan tarvitse ilmoittaa
ainesosaluettelossa, mikali se on mainittu elintarvikkeen nimessa, liitetdaan yleistiedos-
sa olevaan alkuperadn tai jos alkuperd on ilmoitettu toisen ainesosan yhteydessé.
(Pakkausmerkintéasetus 1084/2004.)

6.4 Sisallon maara

Kauppa- ja teollisuusministerion pakkausmerkintédasetuksen 29 8 mukaan elintarvik-
keen pakkauksessa on ilmoitettava tuotannossa tai valmistuksessa kéytettavan ai-
nesosan méaara: kun ainesosa ilmoitetaan elintarvikkeen nimessé tai kuluttaja voi yh-
distdad sen elintarvikkeen nimeen; kun ainesosaa korostetaan pakkausmerkinngissa

kuvin tai muulla tavalla; kun ainesosa on olennainen osa tuotetta ja se erottaa sen
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muista samankaltaisista elintarvikkeista, joiksi sitd voitaisiin nimen tai ulkonaén
vuoksi luulla. Ainesosan méaré tulee ilmoittaa myos kaytettdessd ryhmanimia. Ai-
nesosien méaéarat ilmoitetaan niiden lisdamishetken mukaisesti prosentteina kaikkien
kaytettavien ainesosien yhteismaarasta. Ainesosan maara ilmoitetaan aina elintarvik-
keen nimen yhteydessé tai ainesosaluettelossa kyseisen ainesosan kohdalla (kuva 6).
(Pakkausmerkintaasetus 1084/2004.)
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KUVA 6. LamiCan Oy:Ita saatuja pakkausmateriaalindytteita (Kirvesniemi
2013).

Elintarvikkeen ainesosan maéardn ilmoittaminen ei ole pakkausmerkintdasetuksen
1084/2004 29 § mukaan pakollista, jos: ainesosaa kaytetddn pienind maarind mausta-
miseen; valmisteen nimessad mainittu ainesosa ei vaikuta kuluttajan valintaan; ei ole
oleellinen elintarvikkeen ominaisuuksien kannalta, eikd sen avulla voida erottaa tuo-
tetta muista vastaavista elintarvikkeista; marja-, hedelmé, kasvis-, sieni-, mauste- ja
yrttisekoituksissa, joissa mik&&n ainesosa ei ole painoltaan olennaisesti maaraavassa
asemassa. Poikkeuksena ovat pakkausmerkintaasetuksen 31 § mainitut tapaukset, jois-
sa elintarvikkeesta poistetaan vettd lampo- tai muulla kasittelylla eli toisin sanoen kui-
vaamalla. T&llgin k&ytetyn ainesosan méaré on ilmoitettava painoprosentteina lopulli-
sesta elintarvikkeesta. Mikali ainesosan maara talléin ylittdd 100 prosenttia, on ilmoi-
tettava se ainesosan painomaard, joka on kaytetty lopullisen elintarvikkeeseen 100
grammaa kohti. Myds elintarvikkeen valmistuksessa kaytettyjen haihtuvien ainesosien
méaard on ilmoitettava painoprosentteina lopullisesta elintarvikkeesta. (Pakkausmer-
kintdasetus 1084/2004.)

Elintarvikkeiden pakkausmerkintdasetuksen 24 § mukaan on ilmoitettava ruokasuolan

(natriumkloridi) kokonaismaara painoprosentteina kun sitd on kaytetty liemissa, kei-
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toissa, kastikkeissa, jauheena, tiivisteend, muissa puolivalmiissa tai valmiissa ruoissa,
tai ruokasuolaa siséltavissd mausteseoksissa. Pakkausmerkintdasetuksen 26 § mukaan
silloin, kun elintarvikkeen suolapitoisuus (natriumkloridi) on enintd&n 0,5 painopro-
senttia, saa pakkauksiin tehdd merkinnian védhdsuolainen, kevyesti suolattu” tai vas-

taavan merkinnan. (Pakkausmerkintéasetus 1084/2004.)

Sisallon maéara on ilmoitettava sen suuruisena kuin se on pakkaushetkella. Mikali kiin-
tedd elintarviketta myydaan suola-, mauste-, sokeri- tai muussa vastaavassa liemessa,
jolla ei ole ratkaisevaa merkitystd kuluttajan valinnan kannalta, pakkauksessa on il-
moitettava siséllon kokonaismadran yhteydessad myds kiintedn elintarvikkeen valutettu
nettopaino. Sisallon mé&raé ei kuitenkaan tarvitse ilmoittaa, jos se on vahemmaén kuin
5 grammaa tai 5 millilitraa. Tatd sédannosta ei kuitenkaan sovelleta mausteisiin eika
mausteyrtteihin. (Pakkausmerkintaasetus 1084/2004.)

6.5 Vahimmaissailyvyysaika tai viimeinen kayttdajankohta

Pakkaukseen on merkittavé ajankohta, mihin asti elintarvike asianmukaisesti sdilytet-
tynd ainakin sailyttad sille tyypilliset ominaisuutensa. Pakkausmerkintaasetuksen
1084/2004 34 8 mukaan ajankohta on ilmoitettava kayttamaélld ilmaisua parasta en-
nen”. Mikali elintarvikkeen séilyvyys on enintddn kolme kuukautta, ajankohta on il-
moitettava jarjestyksessa paivamaara ja kuukausi. Kun elintarvikkeen sailyvyys on 3—
18 kuukautta, ajankohta on ilmoitettava jarjestyksessa kuukausi ja vuosi. Elintarvik-
keen séilyvyys voidaan merkitd myos vuoden tarkkuudella silloin kun séilyvyys on
enemman kuin 18 kuukautta. Vahimmaissailyvyysaika voidaan myds aina ilmoittaa
jarjestyksessa: paivamaara, kuukausi ja vuosi. Pakkausmerkintaasetuksen 35 § mainit-
semissa poikkeuksissa vahimmaisséilyvyysaikaa ei kuitenkaan tarvitse ilmoittaa tuo-
reissa, késittelemattomissa marjoissa, hedelmissd, kasviksissa ja sienissd. (Pakkaus-
merkintéasetus 1084/2004.)

Mikrobiologisesti helposti pilaantuvan elintarvikkeen pakkauksessa tulee ilmoittaa
vahimmaissailyvyysajan sijasta viimeinen kéyttdajankohta ja sailytysohje. Viimeinen
kayttdajankohta ilmoitetaan kayttamalld ilmaisua “viimeinen kayttdajankohta” tai
“viimeinen kayttopaiva”, jonka jalkeen ajankohta merkitdan péivana ja kuukautena

sekd haluttaessa my6s vuotena. Viimeisen kayttdajankohdan jélkeen elintarviketta ei
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saa kayttdd myytavéan tai tarjottavan elintarvikkeen valmistuksessa. (Pakkausmerkin-
taasetus 1084/2004.)

6.6 Elintarvike-eran tunnus ja alkuperamerkinnat

Elintarvike-eran tunnuksena on kaytettava sellaista merkintéa, jonka perusteella elin-
tarvikepakkauksen erd voidaan tunnistaa. Miké&li tunnus ei muuten erotu selvasti muis-
ta pakkausmerkinndistd, on tunnuksen eteen merkittava kirjain ”L”. Elintarvike-eran
maarittaa ja tunnuksen merkitsee aina elintarvikkeen tuottaja, valmistaja, pakkaaja tai
myyjéa. (Pakkausmerkintéasetus 1084/2004.)

Pakkaamattomia elintarvikkeita myytdessa on oltava ilmoitettuna tuotteen alkuperé-
maa tai -alue, mikali alkuperan ilmoittamatta jattdminen voi johtaa kuluttajaa harhaan.
Merkintd voidaan tehdd joko myynti- tai kuljetuslaatikkoon tai kuljetusastiaan, tai
niiden valittémassa laheisyydessa olevassa esitteeseen tai kylttiin. Elintarvike-erén
tunnus ja tarvittaessa kirjain ”L” on t&ll6in merkittdva kuljetuspakkaukseen, -astiaan
tai -laatikkoon tai asiaankuuluviin kaupallisiin asiakirjoihin. (Pakkausmerkintdasetus
1084/2004.)

Elintarvikkeiden pakkausmerkintasaadokset edellyttavat, ettd pakkauksessa ilmoite-
taan valmistajan, pakkaajan tai EU:ssa toimivan myyjan nimi ja osoite. Lisaksi on
ilmoitettava tarkemmat tiedot alkuperéstd, mikéli sen ilmoittamatta jattdminen voi
johtaa kuluttajaa harhaan. Taman tarkoituksena on varmistaa, ettei kuluttaja oleta elin-
tarvikkeen olevan suomalaista alkuperad, jos se on valmistettu muualla tai tuotu Suo-
meen muualta. Esimerkiksi pakastemarjoissa on mainittava marjojen alkuperd, mikéli
samoja marjoja esiintyy myds Suomen ulkopuolella. My0s tuoreiden hedelmien ja
vihannesten alkuperdmaa on ilmoitettava. (Evira 2013.)

6.7 Pakkausmerkintdja koskevat muut helpotukset

Pakkausmerkintdasetuksen 1084/2004 40 § antaa joitakin helpotuksia pakkausmerkin-
téihin. Sen mukaan pakkaukseen, jonka suurimman pinnan pinta-ala on alle 10 cm?,
on merkittava ainakin elintarvikkeen nimi, siséllon maara, yliherkkyytta aiheuttavat
ainesosat, vahimmaisséilyvyysaika tai viimeinen kayttdajankohta ja sailytysohje. Uu-

delleen kaytettaviin, pysyvasti merkittyihin, etiketittomiin, lasipulloihin on merkittava
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ainakin elintarvikkeen nimi, sisédllon maard, yliherkkyyttd aiheuttavat ainesosat, vé-
himmaissailyvyysaika tai viimeinen kayttoajankohta ja séilytysohje. (Pakkausmerkin-
taasetus 1084/2004.)

Sellaiseen elintarvikkeeseen, joka pakataan myyntipaikassa, on merkittava ainakin
elintarvikkeen nimi, sisallon méaré, alkuperdmaa tai -alue, jos sen puuttuminen voi
johtaa kuluttajaa harhaan, yliherkkyyttéd aiheuttavat ainesosat, seké elintarvikkeen al-

koholipitoisuus. Mikaéli elintarvikkeen sdilyvyys on alle kolme kuukautta, siihen on

merkittdva myods vahimmaissailyvyysaika tai viimeinen kéyttéajankohta ja sailytysoh-
je. (Pakkausmerkintaasetus 1084/2004.)

KUVA 7. Pyroll Group Oy:lta saatuja pakkausmateriaalindytteita (Kirvesniemi
2013).

Myytéessé tuoreita marjoja, hedelmid, kasviksia ja sienid pakkauksessa, joka on ko-
konaan tai osittain l&apinakyva (kuva 7), on merkittava ainakin sisallon méaara seka
alkuperdmaa tai -alue, mikéli sen puuttuminen voi johtaa kuluttajaa harhaan. Ulko-
pakkaukseen ei tarvitse tehda merkint6ja niilta osin kuin ne ovat selvasti nahtavissa
pakkausta avaamatta. Tuoreiden marjojen, hedelmien, kasvisten ja sienten kevyet
pakkaukset voi sisallyttda elintarvikkeen sisallon maaréén/painoon. Pakkausmerkinta-
asetuksen 33 § mukaan sisallon mééraé ei tarvitse merkitd pakkaukseen, jos elintarvi-
ke punnitaan ostohetkelld. Talldin riittda tuotteiden vieressa oleva myyntikyltti, jossa
ilmoitetaan tuotteen nimi, alkuperamaa tai alue, sek& luokitus. Suljettuun, l&pinaky-
méattdmaan pakkaukseen sovelletaan aikaisemmin mainittuja pakkausmerkintasaadok-
sid. (Pakkausmerkintdasetus 1084/2004.)
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Maa- ja metsatalousministerion asetus 264/2012 erdita elintarvikkeita koskevista vaa-
timuksista tuli voimaan 1.7.2012. Tdéman asetuksen 5 8 mukaan korvasienid saa yha
pitad kaupan kansallisen ruokasieniasetuksen 489/2006 kumoamisen jalkeen. Myyta-
vaksi tarkoitettujen korvasienten pakkauksissa tai irtomyynnin yhteydessa on kuiten-
kin oltava varoitusmerkinnét ja kasittelyohjeet. Ruokasieniasetuksen kumoamisen
jalkeen kuka tahansa sienien keradja voi myyda mitd hyvansé ruokasientd kenelle hy-
véansa. Virallisen kauppasieniluettelon kumoutuminen asetuksen myota antaa poimi-
joille ja myyjilla mahdollisuuden pitdd laajemmin kaupan elintarvikkeiksi kelpaavia
ruokasienid. Tama lisdd poimijan ja myyjan vastuuta siitd, ettd myytavét ruokasienet
ovat turvallisia, eik& niita sekoiteta myrkyllisiin, samannakaisiin lajeihin. Elintarvike-
lain 23/2006 mukaan elintarvikealantoimija vastaa aina siité, ettd pitad kaupan vain

turvallisia elintarvikkeita. (Evira 2013.)

6.8 Ravinto- ja terveysvaitteet

Elintarvikkeista annettavia tietoja ja esillepanoa saadetaan Elintarvikelain 23/2006 9
8:ss4 ja yleisen elintarvikeasetuksen 178/2002 16 artiklassa. Elintarvikkeen pakkauk-
sessa, mainoksessa, esitteessé tai muun markkinoinnin yhteydessa on annettava aina
totuudenmukaiset ja riittdvat tiedot elintarvikkeesta. Harhaanjohtavien tietojen anta-
minen on Kielletty, ja vastuu tietojen oikeellisuudesta on yrittajalla. Tuotteiden mark-
kinoinnissa voidaan kayttaa ravitsemus- tai terveysvaitteita vain niilla edellytyksillg,
jotka on s&adetty vaiteasetuksessa 1924/2006. (Evira 2013.)

Vaitetyistd ominaisuuksista tulee olla riittdvaa ja luotettavaa tieteellistd tutkimusnayt-
tod, ja liséksi véitteiden tulee kuulua EU:n hyvéksyttyjen vditteiden listalle. Kaiken-
laisien ihmisen sairauksien ennalta ehkaisemiseen, hoitamiseen tai parantamiseen liit-
tyvien ominaisuuksien esittdminen elintarvikkeesta tai sellaisiin tietoihin viittaaminen
on kielletty. Mydskaan laakkeellisia vaitteita ei voi esittdd. Tallaisia ovat esimerkiksi:
helpottaa flunssan oireita, auttaa suojautumaan sydan- ja verisuonisairauksilta, alen-
taa kohonnutta verensokeria, auttaa niveltulenduksen oireisiin tai selkdsarkyyn, auttaa
anemiaan, tuki- ja liikuntaelinsairauksiin tai osteoporoosiin”. Tamé johtuu siitd, ettd
vain ladkkeille ja rohdoksille voi esittdd ladkkeellisia kayttotarkoituksia. Taménkal-
taisten tuotteiden myynti edellyttdd myyntilupaa Ladkealan turvallisuus- ja kehitta-

miskeskus Fimealta, joka arvioi tuotteen laadun, tehon ja turvallisuuden. (Evira 2013.)
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Ravintoarvomerkinnat antavat tietoa elintarvikkeen ravitsemuksellisesta koostumuk-
sesta, sen energiasisallosté ja ravintoaineiden maarasta. Ravintoarvomerkintjen avul-
la kuluttaja voi vertailla erilaisia valmisteita ja valita elintarvikkeita omien tarpeidensa
mukaisesti. Ravintoarvomerkinta on elintarvikkeen valmistajalle vapaaehtoinen, mutta
mikali elintarvikkeesta esitetddn ravitsemusvaite, terveysvaite tai jos elintarviketta on
taydennetty vitamiinilla, kivennéisaineella tai elintarvike on tarkoitettu erityisruokava-
liovalmisteeksi, taytyy pakkaukseen tehdé ravintoarvomerkinté. (Evira 2013.)

Ravitsemusvaitteiksi ei kuitenkaan katsota tietoja ravintoaineen laadusta, méaarasta,
elintarvikkeen valmistuksessa kaytetyista tai ei-kdytetyistd ainesosista, eikd ainesosaa
kuvaavia ominaisuuksia. Tallaisia tietoja ovat: sokeroitu (véitteet ’sokeriton, ei lisét-
tyjd sokereita, sokeroimaton” ovat ravitsemusviitteitd), makeutettu ksylitolil-
la/fruktoosilla, makeuttamaton, valmistuksessa ei ole kaytetty rasvaa, maidoton, ei
sisalla maidon ainesosia, lisdaineeton ja sailontdaineeton. Ajantasainen lista sallituista
ja kielletyista ravintovaitteisté ja terveysvéitteista 10ytyy EU:n komission internetsi-

vuilta (http://ec.europa.eu). (Evira 2013.)

6.9 Hillot

Kauppa- ja teollisuusministerid on antanut asetuksen 474/2003 hedelmahilloista, hyy-
telGista ja tietyistd vastaavista valmisteista, joka perustuu EU direktiiviin 113/2001
hedelmahilloista, hyytelGistd ja marmeladeista sekd makeutetusta kastanjasoseesta.
Asetuksen 6 § mukaan pakkaukseen on sen liséksi, mitd muualla pakkausmerkinndista
saadetaan, tehtava erityisid merkintdja, joista alla lisdd. (Kauppa- ja teollisuusministe-
rion asetus 474/2003.)

Kéytetyt hedelma- tai marjalajit on ilmoitettava tuotteen nimen yhteydessd, raaka-
aineiden painomé&arien mukaisessa alenevassa jarjestyksessd. Tuotteissa, jotka on
valmistettu kolmesta tai sitd useammasta hedelma- tai marjalajista, voidaan ilmoitus
korvata ilmaisulla "useita hedelmaélajeja” tai vastaavalla maininnalla tai ilmoittamalla
valmistuksessa kaytettyjen hedelmalajien lukumaérd. Hedelmé&- tai marjapitoisuus
tulee ilmoittaa maininnalla ”100 g tuotetta sisdltdd... g hedelmda” tai 100 g tuotetta
siséltda... g marjoja”. Veden paino on vahennettdva hedelmé- tai marjapitoisuutta il-
moitettaessa. Merkinndn tulee olla samassa ndkokentéssd tuotteen nimen kanssa.

(Kauppa- ja teollisuusministerion asetus 474/2003; Evira 2013.)


http://ec.europa.eu/
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Kéytetyn sokerin kokonaispitoisuus valmiissa tuotteessa tulee ilmoittaa maininnalla
’kokonaissokeripitoisuus... g 100 g kohden”, ja merkinté tulee olla samassa nédkoken-
tassd tuotteen nimen kanssa. Sokerin kokonaispitoisuudella tarkoitetaan maarad, joka
on maéritetty valmiille tuotteelle. Sokerin kokonaispitoisuutta ei kuitenkaan tarvitse
erikseen ilmoittaa, jos sokeripitoisuus on ilmoitettu elintarvikkeiden ravintoarvomer-
kinnGissé séédetylla tavalla. Myos 10 mg/kg ylittavat jadmatasot rikkidioksidista on

ilmoitettava. (Kauppa- ja teollisuusministerion asetus 474/2003; Evira 2013.)

7 KERAILYTUOTTEIDEN JATKOJALOSTUS

Kuten aikaisemmin todettiin, alkutuotantoon ei lasketa kuuluvaksi seuraavia toiminto-
ja: luonnonvaraisten marjojen murskaaminen, jaddyttdminen, pakastaminen; marjojen,
sienten tai yrttien kuivaus; sienten ryoppays, keittdminen tai suolaus. Ndma toimet
kuuluvat jatkojalostukseen, silld ne muuttavat elintarvikkeen fysikaalista, kemiallista
tai biologista rakennetta. Periaatteessa kaikkia sellaisia toimintoja, jotka ehkaisevat tai
hidastavat raaka-aineiden luonnollista muutosta, voidaan pitaa sailéntdmenetelména
(Saarela ym. 2010, 280). Tassé tydsséa kaydaan jatkojalostuksesta l&pi sokeriséilontd,

kuivaaminen ja sienien suolaus.

7.1 Sokerisailonta

Marjavalmisteiden sdilyvyys perustuu monen eri tekijan yhteisvaikutukseen, kuten
tyoskentelyn nopeuteen, puhtauteen, raaka-aineiden tuoreuteen, kuumennuskésitte-
lyyn, happamuuteen, hapen madran minimointiin, ja erityisesti veden aktiivisuuden
alentamiseen sokerilla. Sokeri onkin niin kutsuttu séiléva valmistusaine, joka antaa
hilloille, marmeladeille, hyytelGille ja soseille niiden tyypillisen kiintedn rakenteen.
Sokerin rakennetta parantava vaikutus perustuukin liuenneen sokerin viskositeettiin
sek& marjojen veteen liukenevan kuidun (pektiinin) ja happojen kanssa hyytelditymi-
seen. Sokeri myo6s suojaa marjojen C-vitamiinia, varia ja hapettumiselle arkoja aromi-
aineita. (Saarela ym. 2010, 288.)

Sokeri sitoo vettd ja alentaa siten vapaan, pilaavien mikrobien kaytettavissa olevan,

aktiivisen veden maarda. Sokeriliuoksen on kuitenkin oltava tarpeeksi vakevaa, silla
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vasta yli 55 % vékevat sokeriliuokset hidastavat tai estavat mikrobien kasvua. Kor-
keissa 60—65 % sokeriliuoksissa elintarvikkeita pilaavien ja yleisimpia ruokamyrky-
tyksid aiheuttavien bakteerien toiminta estyy tai toksisia aineenvaihduntatuotteita ei
enéa erity. Teollisesti valmistettujen kotimaisten hillojen sokeripitoisuus on keskimaéa-
rin noin 50 %, jolloin sailyvyyden varmistamiseksi on kaytettava sailontaaineita. Mi-
kali hillon sokeripitoisuus ei riitd takaamaan tuotteen sdilyvyyttd séilontéaineettoma-
na, hillo voidaan myos jalkipastoroida sdilyvyyden parantamiseksi. Mikali tuotteen
sokeripitoisuus on kuitenkin alhainen, tuotteen séilyvyys jaa kannen avaamisen jal-
keen lyhyeksi. Sokeria sisaltavissa sdilykkeissa péaasiallisimmat pilaajaorganismit

ovatkin erilaiset hiivat ja homeet. (Saarela ym. 2010, 288.)

Hillojen valmistuksessa tarkeimmaét valmistusaineet sokerin lisaksi ovat marjat ja lisa-
aineista erilaiset sailonta-, hyytel6imis- ja sakeuttamisaineet sekd happamuudenséato-
aineet. Tyypillisin hillojen valmistuksessa kaytettava hyyteldimisaine on pektiini, jota
on saatavana monentyyppisena erilaisiin kéyttotarkoituksiin. Muita mahdollisia hyyte-
I6imisaineita ovat muun muassa guarkumi ja tarkkelys, seka ksantaanikumi, karragee-
ni ja johanneksenleipapuujauhe. Happamuudensaatdaineena kaytetddn paasaantoisesti
sitruunahappoa, mutta myos viini- ja maitohappoa voidaan kayttaa. (Saarela ym. 2010,
290.)

Marjahillojen, -hyyteldiden ja -marmeladien Kkriittiset valvontapisteet ovat raaka-
aineiden laatu, tolkkien ja kansien puhtaus, seka tolkkien taytto ja sulkeminen. Liséksi
my0s valmistuslaitteistojen puhtautta on valvottava. Oleellista hillojen valmistuksessa

on oikea sokeripitoisuus ja pH. (Saarela ym. 2010, 290.)

7.2 Kuivaaminen

Mikrobien kasvu on tarkedd minimoida tuoreessa elintarvikkeessa seka kuivauspro-
sessin ettd kuivatun tuotteen liotusvaiheen aikana. Elintarvikkeita kuivattaessa merkit-
tdvimmat muutokset tapahtuvat tuotteen aromi- ja vitamiinipitoisuudessa. Kayttaméalla
kuivauksessa tarpeeksi alhaista lamp0étilaa voidaan vitamiinitappioita kuitenkin vahen-
ta4, kun taas liian korkeat kuivauslampdtilat heikentavat tuotteen palautumista alkupe-
rdiseen muotoonsa. Elintarvikkeita kuivattaessa niistd haihdutetaan vettd juuri sen
verran, ettd kemialliset ja mikrobiologiset reaktiot hidastuvat huomattavasti tai loppu-

vat kokonaan. Kuivumisnopeuteen ja kuivumisaikaan vaikuttavat muun muassa elin-
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tarvikkeen ominaisuudet, palakoko, muoto, maard, kuivausolosuhteet ja lampdtila

sekd ilman suhteellinen kosteus ja kuivauslaitteiston teho. (Saarela ym. 2010, 293.)

Suurin osa kasviksista kuivataan ilmakuivausmenetelmalld. limakuivauksessa voidaan
kayttaa joko lamminilmakuivausta, jolloin kierratettava ilman lammitetaddn kuivauksen
tehostamiseksi tai kylméilmakuivausta, jossa ilmaa ei lammitetd. Tehokkaalla ilman-
vaihdolla haihtunut vesi saadaan nopeasti siirrettyé pois kuivaustilasta. Téllaista ilma-

kuivausta kaytetaan seké kaappi- ettéd lavakuivureissa. (Saarela ym. 2010, 294.)

Yleisohjeen mukaan kuivauskaapissa kuivattava raaka-aine asetetaan kuivausritil6ille
enintdan kolmen senttimetrin paksuisiksi kerroksiksi, noin 5-20 kilogrammaa nelio-
metria kohden. IImavirta ohjataan kulkemaan ritildiden yla- ja alapuolelta, jotta loppu-
tuloksesta saadaan mahdollisimman tasainen. Kaappimallisilla kuivureilla voidaan
kuivata kerralla jopa 100-1000 kilogrammaa tuoretta raaka-ainetta. Kéytettava kuiva-
usld&mpaotila on usein alhainen, korkeintaan noin +40 °C astetta laitteesta riippuen.
(Saarela ym. 2010, 294.)

Lavakuivurissa lammintd ilmaa johdetaan pohjan ja esikuivatun raaka-aineen lapi al-
haalta ylospéin. Kostuneesta ilmasta voidaan poistaa vettd vedenerotuslaitteella tai
kuivausaineella, kuten esimerkiksi silikageelilla. Lavakuivureita kaytetaankin yleensa
esikuivatun tuotteen kuivaamiseen lopulliseen kosteuteensa. Kuivauslamp@étila on noin
+40 °C astetta ja kuivaaminen saattaa kestdad jopa puolitoista vuorokautta. Laitteiston
kustannukset ovat kuitenkin edulliset. (Saarela ym. 2010, 294.)

Onnistuneen kuivauksen jalkeen on tirkeéda jaahdyttaa tuote heti, jottei se ime kosteut-
ta ympéroivasta ilmasta. Tuotteen jalkikésittelyssé ilman suhteellinen kosteus ei saa
ylittdd 30 %. Mikali halutaan korkealuokkaisia kuivatuotteita, jatkokasittelyssa tarvi-
taan erikoiskoneita ja laitteita, jotka hoitavat murskauksen, hienonnuksen ja lajittelun.
Kuivatut tuotteet seulotaan tasakokoiseksi seokseksi, jolloin poistetaan liian suuret ja
lilan pienet palat pois ennen pakkaamista. Myos virheelliset palat sekd kuoren ja var-
ren palat poistetaan kuivatusta tuotteesta. Mahdolliset metalliroskat taas voidaan pois-
taa magneettisilla laitteistoilla. Kun kuivattu tuote on valmis, se pakataan joko sellai-
senaan tai sen kasittelya jatketaan hienontamalla rouheeksi, hiutaleiksi tai jauheeksi.
Valmis tuote tulee varastoida lampdtilaltaan +15-20 °C asteisessa varastossa. (Saarela
ym. 2010, 297.)
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7.3 Sienien suolaus

Suolasieniksi sopivat parhaiten rouskut, vaikka muitakin sienid voidaan toki kayttaa.
Sienet keitetddn ensin vedessd, jadhdytetadn kylmalla vedella ja valutetaan, jonka jal-
keen ylima&rdinen vesi puristetaan niista pois. Jaédhdytetyt sienet ladotaan vuorotellen
suolakerrosten kanssa joko lasi- tai muoviastiaan siten, ettd suolakerros tulee alimmai-
seksi ja paéallimmaiseksi. Sienien suolauksessa yleisin menetelmé onkin niin kutsuttu
kuivasuolaaminen, jossa elintarvikkeen pinnalle hierotaan suolaa. Rouskuille suositel-
laan kaytettavaksi suolaa noin 100 grammaa yhtd ryopattyé sienikilogrammaa kohti.
(Saarela ym. 2010, 292; Arktiset Aromit 2013.)

Sienet tulee painaa tiiviisti purkkiin, ja apuna voidaan kéyttda painoa, jotta sienet
varmasti pysyvét suolaveden peitossa. Sailénnan aikana muodostuu suolavettd, jonka
tulee peittdd sienet kokonaan, muutoin ne pilaantuvat helposti. Valmiit suolasienet
tulee sdilyttdd kylmassa. Suolan kayttd sailonnassa perustuukin siihen, ettd se vetda
vetta pois sienien soluista, ja ndin syntyvan suolaliemen vakevyys estdd mikrobitoi-
mintaa. (Saarela ym. 2010, 292; Arktiset Aromit 2013.)

8 OPINNAYTETYON TAVOITE

Kuten tyon alussa mainittiin, Ruralia -instituutti jarjestdd toukokuussa 2013 luonnon-
tuotealan pk-yrityksille koulutustilaisuuden, jossa yhtend asiakokonaisuutena ovat
pakkausmateriaalit. Tahan koulutustilaisuuteen tarvittiin selvitysta luonnosta saatavien
kerdilytuotteiden (sienet, marjat, yrtit) pakkausmateriaaleista ja -merkinndistd, silla
asiaan ei aikaisemmin ollut perehdytty tyokiireiden, ajanpuutteen, sek& asiaan liitty-
van laajan, vaikeaselkoiseksi koetun lainsd&ddannon takia. Tyon tarkoituksena olikin
koota tulevaan koulutustilaisuuteen yksinkertainen ja selked tietopaketti, jossa myos

moninainen lainsdadantdé on muokattu helpommin ymmarrettdvdaan muotoon.

Tyossa kartoitettiin ensimmaiseksi luonnontuoteyrittdjien pakkausmateriaaleja ja pak-
kausmerkint6jd kohtaan kokemansa ongelmat. Kartoitus antoi hyvét ldhtokohdat ja

suuntaviivat varsinaiselle selvityksen teolle, kun tiedettiin, millaisiin asioihin tulisi
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keskittyd muita asioita enemman. Lisaksi kéytettiin hyvéksi Ruralialle tulleita kyselyja

pakkausmateriaaleihin ja -merkint6ihin liittyen.

Tyossa kartoitettiin talla hetkelld toimivat kotimaiset elintarvikepakkauksia valmista-
vat yritykset. Elintarvikepakkausvalmistajista rajattiin pois maahantuontiyritykset,
tukkuliikkeet, painotalot, suunnittelutoimistot ja ulkomaalaisomistuksessa olevat yri-
tykset. Lisdksi hankittiin ndytemateriaaleja ja yritysten ajantasaisia hinnastoja tule-

vaan koulutustilaisuuteen.

Tyosséa haluttiin my0ds kartoittaa Savon alueella toimivien ravintola-alan yrittajien
kiinnostuneisuus ldhituotteita kohtaa, seka selvittdé heidan vaatimuksensa vastaanotet-
tavien lahituotteiden pakkausmateriaaleista. Lisaksi laadittiin kaksi erilaista tarkastus-
listaa, joiden tarkoituksena on auttaa uutta yrittajaa padsemaén alkuun toiminnassaan.
Listoihin koottiin tdrkeimmat asiat pakkauksista ja pakkausmerkinndgista. Listojen tuli
myos olla sellaisia, ettd ne voitaisiin jakaa koulutustilaisuuteen osallistujille.

9 KAYTETYT MENETELMAT

Luonnontuotealan pienten ja keskisuurten yritysten ongelmakartoitus tehtiin kyselyna
Ruralian e-lomakkeella, joka léhetettiin 30:1le Savon alueella toimivalle yrittajalle.
Kyselyssa yrittdjia pyydettiin myos ilmoittamaan, kuuluivatko he alle vai yli 8500
euroa vuodessa hankkiviin yrityksiin. Tdma siksi, ettd haluttiin ndhdd, ovatko pienien
ja keskisuurten yritysten ongelmat erilaisia. Saadut vastaukset koottiin Microsoft Ex-
cel -taulukkoon. Kyselyn vastausten ja Ruralialle tulleiden kyselyjen perusteella alet-
tiin etsia tietoa luonnontuotealan yrittajien hankalaksi kokemista asioista. Tietoja etsit-
tiin niin kirjastoista, internetistd, Finlexin -internetsivuston ajantasaisesta lakikokoel-

masta kuin erilaisista julkaisuista ja tieteellisista artikkeleista.

Elintarvikepakkauksia valmistavien yritysten kartoitus aloitettiin kdymalla 1&pi Rura-
lian tiedossa olevat yritykset. Tamén jalkeen yrityksia etsittiin internetista erilaisilla
hakusanoilla k&yttden monia hakukoneita, erilaisista yritysrekistereistd, sekd Suomen
pakkausyhdistys ry:n sivuilta. Kun yritykset saatiin listattua, ne kéytiin yksitellen l&pi
ja selvitettiin, olivatko ne kotimaisia. Maahantuojat, tukut ja ulkomaalaisomistuksessa

olevat yritykset sekd painotalot ja suunnittelutoimistot jatettiin kartoituksen ulkopuo-
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lelle. Taman jalkeen pakkauksia valmistaville yrityksille laadittiin kysely, jossa kartoi-
tettiin saatavilla olevat pakkausmateriaalit, pakkausten pienimmét koot, pienimmaét
ldhetettdvat pakkausmateriaalikappaleméérat, pakkausten ekologisuus ja painatusten
kustannukset. Lisaksi yrityksid pyydettiin lahettdméén ajantasaiset tuotehinnastot ja
naytteitd tuotevalikoimastaan. Kysely lahetettiin sdéhkopostilla kaikille listatuille pak-
kausyrityksille. Saadut vastaukset koottiin Microsoft Excel -taulukkoon vertailun hel-

pottamiseksi.

Lisaksi tydssé haluttiin kartoittaa Savon alueella toimivien yrittajien kiinnostusta lahi-
tuotteisiin sek& heidén vaatimuksensa saapuvien elintarvikkeiden pakkauksiin ja nii-
den jaljitettavyyteen. Kartoitukseen valittiin suurimpia ravintoloita, majoituspalveluja,
kartanoita, seka kuntoutuskeskuksia. Yritykset valittiin niiden tunnettavuuden ja si-
jainnin mukaan. Kysely lahetettiin sdhkdpostitse 15 yritykselle. Saadut vastaukset

koottiin Microsoft Excel -taulukkoon vertailun helpottamiseksi.

10 TULOKSET

Tassé luvussa tarkastellaan tehtyjen kyselyiden vastauksia. Lisaksi annetaan esimerk-
keja pakollisista pakkausmerkinndista esimerkkitilanteiden avulla. Yrittdjid myos oh-
jeistetaan siita, millaisia asioita kannattaa painattaa pakkauksiin, ja mité painaa itse tai
laittaa tarroihin. Kaydaan myos lyhyesti 1api, miten reseptejé ja kayttdohjeita voidaan

lisata pakkaukseen.

10.1 Pk -yrittajien ongelmakartoitus

Kysely lahetettiin 30 luonnontuotetoimijalle Savon alueella. Vastauksia saatiin 6 kap-
paletta, joten vastausprosentti on 20 %. Vastaajista 4 yrittdjad kuului yli alv-rajan
(8500 euroa /vuosi) hankkiviin yrityksiin, ja kaksi kuului alle alv-rajan hankkiviin
yrityksiin. Alv-rajan ylittavista yrityksista kaksi oli jatkojalostajia, yksi toimi pakkaa-
jana, ja yksi toimi valitt4jand. Molemmat alle alv-rajan jadvista yrityksista toimivat
jatkojalostajina, ja toimintaan kuului myds poimintaa, pakkausta, myyntia seka toinen
yrityksistd myds vélitti tuotteita eteenpdin. Tehdyn kyselyn kysymykset ja vastaukset

ovat liitteessa 2.
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Kyselyn mukaan kaikki yrittdjat huolehtivat hyvin poimijoiden ja viljelijoiden ohjeis-
tamisesta hygieenisyyden suhteen. Poimijoiden tuli olla terveitd, kayttad kertakaytto-
ké&sineitd, tarvittaessa myos késidesejd, ja lisdksi heitd muistutetaan siité, ettd he kasit-
televét elintarvikkeita. Hygieenisyys ja laadun sailyttdminen olivat kaikille tarkeita.
Kaikki marjojen kerdykseen kaytetyt yrittdjien omat muovilaatikot pestiin jokaisen
marjaeran jalkeen, ja omia astioita k&yttdvia poimijoita ohjeistettiin k&yttdmaan vain
ehjia ja puhtaita astioita. Yrttien poimintaan taas oli omat keraysastiansa ja keraysva-
lineensa. Yrtteja ohjeistettiin poimimaan kuivina kaytettyihin pahvilaatikoihin, korei-
hin tai paperikasseihin, ei kuitenkaan muovirasioihin. Poiminnan jalkeen yrtit ja mar-
jat tuli toimittaa mahdollisimman nopeasti mahdollisuuksien mukaan viile&an tai met-

sén varjoon.

Mikali marjoja, yrtteja tai sienia ei toimitettu eteenpdin samana paivéana, ne séilytettiin
joko viiledssé tai pakkasessa. Kerdilytuotteita séilytettiin hyvin vaihtelevissa lampoti-
loissa. Vaihteluvali lampdtiloissa oli +1 — +7 °C asteeseen. Jatkojalostajista toinen
kertoi myods saaneensa ohjeistusta oikeista lampaétiloista terveystarkastajalta seké seu-
raavansa itse kylmididen lampdtilaa ja kosteutta. Yrtit pyrittiin padasiassa kuivaamaan
samana péivand. Muussa tapauksessa ne laitettiin kuivaan, “hieman viiledén paik-
kaan” tai kellariin. Kuivaamisen jalkeen yrtteja sailytettiin kuivissa, viileissa tiloissa

paperipusseissa.

Kontaktimateriaalien hygieenisyyteen vaikutettiin lahinna kerdyslaatikoiden pesulla,
pyyhkimiselld, kasihygieniasta kasidesia kayttamalld, ja uusien pakkauksien kaytolla.
Tuotteiden késittely tapahtui jatkojalostajilla elintarviketiloissa. Liséksi pakkaamista
tekeva yrittdja vaatii toimittajalta todistusta pakkausten elintarvikekelpoisuudesta.
Alle alv-rajan hankkivista yrittdjistd toinen kiinnitti huomiota kontaktimateriaalien
hygieenisyyteen esimerkiksi vuoraamalla kerdysastian kertakayttOpaperilla, toinen
taas ei ollut kuullutkaan kontaktimateriaaleista. Kysyttdessd, tiesivatko yrittajat, mil-
laisia vaatimuksia tuoretuotteilla oli pakkausmateriaaliensa suhteen vastaajista kolme
tiesi, yksi tiesi osittain, yksi ei ollut perehtynyt asiaan lainkaan, ja yksi ei késitellyt
lainkaan tuoretuotteita.

Kyselyssa kartoitettiin myos yrittdjien tarvetta pakkausmateriaaliméérista. Alle alv-
rajan hankkiville yrittdjille sopivat pakkausmateriaaliméarat olivat valilla 50-500

kappaletta. Jatkojalostajille sopivat maarat olivat 300-5000 kappaletta. Valittajalle



41
sopiva pakkausmateriaaliméara oli 5000-10 000 kappaletta. Pakkaaja ilmoitti sopi-
vaksi maaraksi yli 10 000 kappaletta. Pienien pakkausmateriaaliméaarien tilaaminen oli
koettu hankalaksi.

Ihanteellinen pakkausmateriaali oli tuotteesta riippuen paperia, pahvia, muovia, PE -
muovia tai lasia. Ihanteellinen pakkauskoko vaihteli suuresti. Tuoreille marjoille ja
sienille sopiviksi myyntirasioiksi mainittiin noin 1 litran vetoiset, avattavat ja suljetta-
vat, osittain hengittavid muovirasiat. Tuoreyrteille sopisi kannelliset, osittain hengitta-
vat muovi-laatikot nuutumisen estdmiseksi. Kuivatuotteille parhaimmiksi pakkauksik-
si mainittiin pienet paperipussit ja 1-2 desilitran lasipurkit. Lisaksi paperipusseissa
olisi hyva olla lapinédkyva osa, mistd pystyisi ndkemaén tuotteen. Kuivavarastointiin
taas kerrottiin sopivan parhaiten 100-150 litran paperipussit, joita on vaikea hankkia.
Pakkauksessa tarkeimpina asioina yrittajat pitivat ulkoasua, kaytannollisyytta seka itse

materiaalia ja sen ekologisuutta.

Kaikki kyselyyn vastanneet yrittdjat olivat saaneet mielestdan riittavasti tietoa pak-
kausmerkinndista. Padnvaivaa aiheuttivat kuitenkin paivaykset, miten saada pakolli-
sen tiedon lisdksi kaikki lisatiedot mahtumaan pakkaukseen ilman, ettd fonttikoko
olisi litan pieni. My0s hyvan suunnittelijan 16ytdminen oman nékdisensa etiketin luo-
miseksi, koneelliseen pakkaukseen soveltuvuus ja materiaalin hengittavyys, pakkaus-

materiaalien toimitusaika, ja kielivalinnat koettiin hankaliksi asioiksi.

Kyselyyn vastanneista yrittajistd kaksi halusi tilata pakkauksensa valmiiksi painettui-
na, kaksi halusi tilata osittain painettuina ja osittain tehda itse, ja kaksi halusi tehda
pakkausmerkinnat pakkauksiinsa kokonaan itse. Vastaajista nelja oli sitd mieltd, etta
heidan ei tarvinnut talla hetkell& saada lisatietoa siitd, millaisia asioita pakkauksiin
kannattaisi painattaa valmiiksi, ja mitd tehdd itse. Kaksi yrittajad oli kuitenkin sita

mieltd, ettd lisatieto olisi hyddyllista.

10.2 Elintarvikepakkausvalmistajien kartoitus

Kotimaisia elintarvikepakkausvalmistajia kartoitettiin olevan Suomessa talla hetkell&
42 kappaletta. Luettelo yrityksista on nahtévissa liitteessé 3. Useat pakkauksia valmis-
tavista yrityksia tarjoavat kokonaisvaltaisen tuoteketjun, aina pakkauksen suunnitte-

lusta, valmistukseen, painoon, ja tayttdon saakka, myos koneita ja laitteita, seka niiden
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huoltopalvelua on tarjolla. Monet yritykset valmistavat yhden pakkausmateriaalin
sijasta useita erilaisia pakkausmateriaaleja. Myos pienempid, vain yhtd tuotetta val-
mistavia yrityksid on useita. Saatavilla olevia materiaaleja on laidasta laitaan, riippuen
pakattavan tuotteen koostumuksesta ja olomuodosta. Kaytettavid materiaaleja olivat:
pahvi, aaltopahvi, kartonki, lasi, metalli, erilaiset muovit, joustopakkaukset, biohajoa-

vat materiaalit sek& naiden sekoitukset.

Kyselyyn vastasi 14 elintarvikepakkauksia valmistavaa yritystd. Vastausprosentti oli
siis 32 %. Elintarvikepakkauksia valmistaville yrityksille lahetetty kysely ja sen vas-
taukset ovat liitteessd 4. Kyselyn mukaan suurin osa yrityksista kaytti pakkausten
valmistukseen kierrétettavid materiaaleja. Vain kaksi yritystd kertoi kayttavansa pel-
késtdan uusia materiaaleja pakkausten tekoon. Vain Ab Raniblast Oy oli laskenut
kayttamalleen muovikalvolle ekologisen arvon, joka oli karkealla tasolla 1,83 kg
COgy/kg (raaka-aine lahteesta heidan portilleen). Myds Wipak Food Nordic kertoi las-
kevansa hiilijalanjaljen tuotteilleen, mutta vain asiakkaidensa pyynndstd. Joissakin
yrityksissa asiaa oli kylla pohdittu, mutta asialle ei viel& ollut tehty mitdan. Muuta-
massa yrityksessa ei ollut ajateltu asiaa lainkaan, vaan luotettiin heidan kéayttamiensa

laatu- ja ympadristostandardien kertovan tarpeeksi asiakkaille heidén toiminnastaan.

Yritysten valmistamien elintarvikepakkausten pienimmat koot vaihtelivat paljon tuot-
teiden ja mallien mukaan. Pienimmat laatikot olivat kooltaan 0,025 x 104 x 104 mil-
limetrid. Vakuumipussien minimikoko oli 50 x100 millimetri&. Muiden pussien pienin
koko oli noin litra. Pienin sailyketolkki taas oli 400 grammaa ja pienin painokansiastia
0,33 litraa. Muovipullojen pienin koko oli 0,5 litraa. Rullatavarana myytavien kalvo-

jen minimileveys oli noin 120 millimetria.

Pienimmaét lahetyserien koot vaihtelivat myds huomattavasti. Isoimmat elintarvike-
pakkauksia valmistavat yritykset toimittivat tuotteitaan vain Kkonteittain, lavoittain
(noin 500 kilogrammaa) tai 50 000 kappaleen erissd. Pienemmét yritykset pystyvat
lahettdmaan huomattavasti pienempid maarid, aina 50-10 000 kappaletta. Toimitetta-

vat erét riippuivat paljon tilattavasta tuotteesta.

Myos postitus-, toimitus- ja rahtikuluissa oli eroja. P&&osin tilauksia toimitettiin rahti-
vapaasti, kun tilaukset olivat yli 1000 euroa, yli 200 kilogrammaa tai taysié lavallisia.

Sité pienempiin tilauksiin liséttiin joko paikkakunnittain vaihteleva rahtimaksu, todel-
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liset kulut, késittely- ja toimituskulut tai pientoimituslisa. Lisdksi suurimmista yrityk-
sista kerrottiin maksujen koostuvan rahtimaksuista, jotka laskutetaan l&hetettyjen ton-
niméaarien mukaan. Pienimmat yritykset kertoivat kayttavansa postipalvelujen mukai-
sia taksoja. Wipak Food Nordic oli ainoa yritys, joka kertoi myyvénsa tuotteitaan tay-

sin ilman lahetyskuluja.

Yrityksilta kysyttiin my0s pakkausten painatuskustannuksia ja vahimmaispainomaa-
rid. Padasiallisesti jokaisessa yrityksessa kustannukset riippuvat tilausmaarastd, tuot-
teen koosta ja kaytettyjen vérien lukumaarasta. Kustannuksiin kuuluvat reprotyoét,
painolaatat ja painokustannukset. Vérilaatat ja painoty6t olivat alkaen 200-1000 eu-
roa. Pienimmat painomaarat olivat 10 000-100 000 kappaletta tai 4000 m?. Muutamil-
la yrityksilla oli myds annettu aloituskustannus, jonka jélkeen tuotteista veloitettiin

tietty hinta per painettu kappale.

Yrityksilta tiedusteltiin myos mahdollisuutta tilata tuotehinnastoa ja ndytemateriaaleja.
Useimmilla yrityksilla ei ollut valmista hinnastoa, koska he maéérittelevat hintansa
yksiloittain tilattujen tuotteiden mukaan. Hinnastoja lahetti kaiken kaikkiaan 4 yritysta
ja kolmelta yritykselta oli ladattavissa hinnasto heidan verkkosivuiltaan. Yrityksista
néytemateriaaleja lahetti 6 kappaletta. Kuvia saaduista pakkausmateriaalindytteista on

liitteessa 8.

10.3 Elintarvikepakkauksien merkityksen kartoitus

Kysely lahetettiin 15 Savon alueen ravintola-alan yritykselle. Vastauksia tuli 5 kappa-
letta, joten vastausprosentiksi tuli 30 %. Tarkemmat tulokset 16ytyvat liitteestd 5. Yri-
tyksistd kolme kayttaa tuoreita, kuivattuja tai jatkojalostettuja lahituotteita. Yksi yri-
tyksista kayttaisi mielelld&n lahituotteita (marjat, sienet, yrtit), mutta kysyntéa ei ole
tarpeeksi. Kaksi viidesosaa yrityksista haluaisi myds ottaa vastaan enemmaén lihatuot-

teita, mutta tarjonta on vahaista.

Lahituotteita otetaan vastaan vaihtelevasti 2-400 kilogrammaan vuodessa. Maarét
riippuvat paédosin sesongin ajankohdasta. Ostettujen tuotteiden laatu myds tarkastettiin
aina niiden saapuessa. Kyselyyn vastanneista yrityksista kaksi jatkojalosti ostamansa
lahituotteet, yksi kaytti seké sellaisenaan ettd jatkojalosti, ja yksi kéytti tuotteet sellai-

senaan. Tuotteet tulivat usein 1-25 kilogramman pakkauksissa, jotka saattoivat olla
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laatikoita, &mpéreitd, pusseja tai sédkkeja. Marjat ja sienet haluttaisiin ottaa vastaan
mielellddn 1-2 kilogramman tai suurkeittiokokoisissa pakkauksissa. Itse pakkauksilla
ei kyselyn mukaan ollut juurikaan merkitysta lahituotteiden oston kannalta. Yrityksis-

t& yksi toivoi pakkauksien olevan bio-hajoavia.

Yrityksista yksi mainitsi joutuvansa joskus neuvomaan l&hituotteiden myyjia heidéan
tuotteidensa laadusta ja pakkauksista. Vastaanotettujen tuotteiden pakkauksista muo-
viampadrit ja sienikorit palautetaan paasaantoisesti takaisin myyjille, ja pahvipakkauk-
set ja muovipussit havitetdan. Kyselyssa tiedusteltiin myds jaljitettdvyyden merkitysté,
sekd QR -koodien tarpeellisuutta lahituotteissa. Jaljitettavyytta pidettiin tarkeand, mut-
ta lahituotteiden kohdalla sill ei ollut merkitysta. Yritykset luottivat siihen, etta tunsi-

vat tuotteiden myyjan, ja siten pystyvansé selvittdmaan alkuperén ilman koodeja.

10.4 Neuvoja pakkausmerkinngista

Pienyrittdjat eivat yleensa tarvitse kerralla suuria mééaria valmiiksi painettuja pakkauk-
sia. Lisaksi pakkausten hintaa lisadvat kaytetyt painolaatat ja painokustannukset. Yrit-
tdjan kannattaakin miettia, millaisia asioita pakkauksiin kannattaa painattaa ja mité
voisi lisata itse edullisesmmalla tavalla. Tietenkin kaikki tarvittavat tiedot voi painaa
myos itse, jos hankkii asiaan soveltuvat laitteet. Seuraavaksi muutamia ehdotuksia

siihen, mité kaikkea pakkaukseen kannattaa painattaa ja mita ei.

Oletetaan vaikka, ettd yritys myy useita erilaisia yrtteja. Talloin jokaisen tuotteen pak-
kauksiin tarvittaisiin erilaisia merkintdja. Pakolliset pakkausmerkinnat kannattaa tal-
16in jakaa kahteen ryhmééan: muuttuvat, ja pysyvit tiedot. Muuttuviin tietoihin kuulu-
vat muun muassa tuotteen nimi, sisaltd ja viimeinen kayttopéivéa. Pysyviin tietoihin
kuuluvat: yrityksen nimi, osoitetiedot, tuotteen paino ja yrityksen logo. Taméan kah-
tiajaon perusteella voidaan sanoa, ettd pakkauksiin kannatta painattaa vai muuttumat-
tomat tiedot, jolloin samoja pakkauksia voidaan kayttdd mahdollisesti kaikille tuotteil-
le. Tama myos mahdollistaa pakkauksien kayttdmisen myds mydhempana ajankohta-

na.

Monet yrittdjat haluaisivat Ruraliaan tulleiden kyselyjen mukaan laittaa pakkaukseen
myos esimerkiksi resepteja tai kdyttoohjeita. Lain mukaan tdmé on mahdollista. Kun

pakolliset pakkausmerkinnat on tehty, voidaan kuluttajaa ohjeistaa tuotteesta. Taytyy
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kuitenkin muistaa, ettd ohjeistaminen ei saa missaan tapauksessa johtaa kuluttajaa
harhaan. Yhten& vaihtoehtona on painattaa reseptejé tai kayttoohjeita itse pakkaukseen
tai sulkijaetikettiin, mutta miksei tietoja voisi laittaa erilliseen esitteeseenkin. Talloin
esitteen voisi kiinnittdd pakkaukseen tai antaa kuluttajalle ostotilanteessa. Pienen oh-
jevihkosen tai lapun tekoon ei tarvita vélttamatta kalliita painotaloja, kun sen voi teh-
da napparésti itse tietokoneella. Saatavilla on laaja valikoima erilaisia kuvankasittely-
ohjelmia, joissa on kaytettdvissd runsaasti erilaisia pohjia, ja taustavéreja voi muokata
mieleisekseen. My0s itse otettuja valokuvia voi kéayttaa hyodyksi. Printtaamiseen tar-

vitaan vain tarpeeksi laadukas tulostin.

10.5 Pakkausmerkinta malliesimerkit

Pakolliset pakkausmerkinnat ja niiden poikkeuskohdat kéytiin l&pi aiemmin luvussa 6
pakkausmerkintaasetuksen 1084/2004 mukaan. Tassa luvussa keskitytddn k&ymaan
kyseiset pakkausmerkinnat l&pi kaytdnnon esimerkkien kautta. Tarkoituksena on sel-
ventaa ja koota tarpeelliset merkinnét selkedksi kokonaisuudeksi. Kéydaan lapi esi-
merkkitilanteita, joissa elintarvikkeita (marjat, yrtit, sienet) myydaan: avoimissa pak-
kauksissa; suljetussa, mutta lapindkyvisséd pakkauksissa sekd suljetuissa, mutta l&-
pindkymattomissa pakkauksissa. Lisdksi tarkastellaan esimerkkien avulla 1api kuivat-

tujen yrttien, hillojen ja suolattujen sienien pakkausmerkintoja.

Myytéessé tuoreita kerdilytuotteita avonaisissa astioissa, rasioissa tai laatikoissa lain-

séd&dantd antaa tuntuvia helpotuksia. Oletetaan, ettd myydaéan I-luokituksen mukaisia
mustikoita. Rasioihin ei tarvitse tehdd merkintdja, mutta myyntikylttiin taytyy Kirjoit-
taa: ”Suomi/suomalaisia, Mustikoita, I-luokka”. Lisdksi kylttiin on merkittdva: Mus-
tikkalan tila, x € /litra”. Kuljetuslaatikkoon tulee tilloin merkitd: ”Mustikkalan kotiti-
la, Vihervarvuntie 152, 5000, Koivula. Suomi. L577689890.”

Myytéessa tuoreita kerdilytuotteita suljetussa, kokonaan tai osittain l&pindkyvassa

valmiiksi pakatuissa pakkauksissa, pakkaukseen ei tarvitse merkitd sellaisia asioita,
jotka voidaan nahda pakkausta avaamatta. Mikali tuoretuotteita myydaan, punnitaan ja
pakataan ostohetkelld. Talloin menetelladn samalla tavoin kuin avonaisissa rasioissa
myytavissa tuotteissa, eli myyntikylttiin tulee merkitd: ”Suomalaista mustikkaa, Ekst-
ra -luokka, x €/ 250 g.”
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Kun myydaén tuoretuotteita, suljetuissa osittain tai kokonaan, lapindkyvissé rasioissa
valmiiksi pakattuina. Pakkaukseen tulee merkitd: "Mustikkalan Marjat Oy. Mustikoi-
ta. Suomalaista mustikkaa. 250 g. Mustikkalan kotitila, Vihervarvuntie 152, 5000,
Koivula. L00253.”

Myytéessé kerdily tuotteita suljetuissa, lapindkymattomissd valmiiksi pakatuissa pak-

kauksissa, tarvitaan aikaisempaa enemman pakkausmerkint6jg, silla kuluttajat eivat
pysty nédkemddn ja arvioimaan ostamaansa tuotetta. Myydaan esimerkiksi tuoretta
sienisekoitusta. Pakkaukseen tulee merkitd: ”Mustikkalan Sienet Oy. Rouskusekoitus.
Ainesosat: Sienid, vaihtelevia méaarid. Suomalaista haapa- ja kangasrouskua 500 g.
Sailytettdva viiledssd. Mustikkalan Kotitila, Vihervarvuntie 152, 5000, Koivula.
L0014689.”

Kun myydé&an tuoretta yrttisekoitusta, jossa toista yrtti& on enemman kuin toista. Pak-
kaukseen merkitddn: Mustikkalan Yrtit Oy. Apila ja pietaryrttisekoitus. Ainesosat:
Suomalaista apilaa 30g, pietaryrttid 20 g. Kokonaispaino 50 g. Séilytettdva viiledssa.
Mustikkalan yrtit Oy. Mustikkalan kotitila, Vihervarvuntie 152, 5000, Koivula.
L0008376889.”

Myydaéan késittelemattomia tuoreita korvasienid. Pakkaukseen merkitdaan: Mustikka-
lan Sienet oy. Korvasienid. Ainesosat: Suomalaisia korvasienia. 500 g. Myrkyllinen
késittelemattoména. Kasiteltdva ennen kayttoa: keitettdva kahteen kertaan runsaassa
vedessd (1 osa sienié ja 3 osaa vettd) vahintddn 5 minuuttia, huuhdeltava keittokerto-

jen jalkeen runsaassa vedessa.

Myytéessé kuivattuja yrttejd, taytyy muistaa, ettd elintarvikkeen nimesta taytyy kayda

ilmi elintarvikkeen olomuoto tai siihen kohdistunut erityinen késittely. Myydaan esi-
merkiksi kuivattua nokkosta pakattuna pieniin pusseihin. Pakkaukseen tulee merkité:
”Mustikkalan Yrtit Oy. Kuivattua nokkosta. Ainesosat: suomalaista kuivattua nokkos-
ta. 50 g. Parasta ennen: 06/2013. Séilytettdva viiledssa, valolta ja voimakkailta hajuilta
suojattuna. Mustikkalan Yrtit Oy. Mustikkalan kotitila, Vihervarvuntie 152, 5000,
Koivula. L00440899.”

Myydéaéan kuivattua yrttisekoitusta. Pakkaukseen merkitddn: Mustikkalan Yrtit Oy.

Kuivattu yrttiunelma. Ainesosat: Suomalaista apilaa (15%), siankérsamoa (10%), mai-
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tohorsma (8%), seka nokkosta (5%). 100 g. Parasta ennen: 08/2013. séilytettava viile-
assa, valolta ja voimakkailta hajuilta suojattuna. Mustikkalan Yrtit Oy. Mustikkalan
kotitila, Vihervarvuntie 152, 5000, Koivula. L000200687.”

Myytéessé hilloja tulee ottaa huomioon muutamia erillisia seikkoja muiden pakollis-
ten pakkausmerkintdjen lisaksi. Myyd&an hilloja, esimerkiksi kotitekoista mustikka-
vadelma-lakkahilloa, johon ei ole kaytetty lisdaineita. Pakkaukseen tulee merkité:
”Mustikkalan hillotalo Oy. Kuningatar-lakkahillo. 250 g. Ainesosat: sokeri, mustikka
(4 %), vadelma (3 %) ja lakka (1 %), vesi. 100 g tuotetta on kaytetty 350 g marjoja,
Kokonaissokeripitoisuus 400 g 100 g kohden. Parasta ennen: 12/2013. Sailytettdva
viiledssd avaamisen jalkeen. Mustikkalan hillotalo Oy. Mustikkalan kotitila, Viher-
varvuntie 152, 5000, Koivula. Suomi. L004968659.”

Myydaéan hilloa, jonka valmistuksessa on kéytetty lisdaineita. Pakkaukseen merkitaan:
Mustikkalan hillotalo Oy. Mansikkahillo. Ainesosat: sokeri, suomalainen mansikka
(8 %), vesi, sakeuttamisaineet (E440, E401), happamuudensaatdaineet (E330, E333),
sdilontéaine. 1009 tuotetta sisaltdd 90 g marjaa. kokonaissokeripitoisuus 47 g/100 g.
Sailytettava viiledssa avaamisen jalkeen. Parasta ennen: 12/2013. Mustikkalan hillota-
lo Oy. Mustikkalan kotitila, Vihervarvuntie 152, 5000, Koivula. Suomi. L0049659.”

Myytdessd suolattuja sienid noudatetaan samoja pakollisia pakkausmerkintéja kuin

muissakin, mutta joitakin erillisia seikkoja on. Myydé&an suolattuja sienid, joihin ei ole
kaytetty lisdaineita. Pakkaukseen tulee merkitd: ”Mustikkalan Sienet Oy. Suolattuja
sienid. 500 g Ainesosat: suomalaista rouskua, vesi, suola (1%). Tuotteeseen kaytetty
400 g sienid. Parasta ennen: 10/2013. Séilytettava viiledssa. Mustikkalan kotitila, Vi-
hervarvuntie 152, 5000, Koivula. Suomi. L004968659.”

Myydaan suolattuja sienid, johon on kéytetty lisdaineita. Pakkaukseen merkitdan:
“Mustikkalan Sienet Oy. Suolattuja rouskuja. 500 g. Ainesosat: Suolalaista haapa-
rouskua, vesi, suola (1,2%), lisdaineet (E xxx, E xxy), sdilontdaine (E xyy). Tuottee-
seen kaytetty 350 g haaparouskuja. Parasta ennen: 01/2014. Sailytettdva viiledssé
avaamisen jalkeen. Mustikkalan kotitila, Vihervarvuntie 152, 5000, Koivula. Suomi.
L0012059.”
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11 YHTEENVETO JA POHDINTA

Kyselyiden tuloksista voidaan havaita, ettd luonnontuoteyrittéjien tietotaito on kaiken
kaikkiaan hyvélla tasolla. Pienilld ja keskisuurilla yrityksilla ei havaittu olevan eroja
pakkausmateriaalien ja -merkintdja koskevien ongelmien suhteen. Suurimmat epétie-
toisuudet liittyivat oikeisiin sailytyslampdtiloihin, tuoretuotteiden vaatimukset pak-
kausmateriaaleille, sekd kontaktimateriaalin tuntemukseen ja niiden merkitykseen
elintarvikkeiden hygieenisyydessd. Myos pakkausmerkintdjen vaikeaselkoiseksi miel-
letty lainsdédantd seka kaksikielisten ja tarpeellisten pakkausmerkintGjen saaminen
pieneen tilaan mietitytti monia yritt4jia. Ongelmat ovat siis kdytdnnon tasolla, eivat
niink&an tiedon puutteesta johtuvia. Tietoa on saatavilla todella paljon, mutta ongel-
mana on tiedon hajauttaminen eri lahteisiin. Tasta syysta olisi hyva saada tietoja kes-

Kitettyd yhteen tietol&dhteeseen.

Luonnontuoteyrittajien toiveet erilaisista pakkausmateriaaleista ovat toteutettavissa,
silla pakkausten tekoon kéytetddn materiaaleja lahes laidasta laitaan. Pakkausmateri-
aaleja oli yleensé sekoitettu keskenadén ja pinnoitettu eri tavoilla, joten tuotteiden ver-
tailu materiaalien ekologisuuden suhteen on mahdotonta. Lisaksi elintarvikepakkauk-
sia valmistavista yrityksistd harva oli laskenut tuotteidensa ekologisuutta, esimerkiksi
hiilijalanjalked. Tama kuitenkin auttaisi pienyrittdjaa tekemaan ostopaatosta ja vertai-
lemaan eri yritysten tuotteita keskendén. Elintarvikepakkausyrityksilla tulisi myos olla
kunnolliset, edes suuntaa antavat, hinnastot, jotta luonnontuoteyrittdjan ei tarvitsisi
aina ottaa yhteytta pakkausyritykseen tietoja saadakseen. Pienid pakkauskokoja on
saatavilla aika hyvin, mutta ongelman luovat vahimmaisvalmistuserien koot ja va-

himmaislahetyserien koot.

Siing, missa pienyrittajat haluaisivat padosin tilata alle 2000 kpl pakkauserid, monien
suurten valmistavien yritysten pienimmaét toimituserat kulkevat kontillisissa, lavalli-
sissa (500 kilogrammaa) tai 50 000 kappaleen suuruisissa ldhetyksissa. Pienemmissé
pakkauksia valmistavissa perheyrityksissa taas voitiin valmistaa myds pienempia erig,
alkaen 50 kappaleen méaarist4. Voisi oikeastaan sanoa, ettd mitd suurempi pakkauksia
valmistava yritys on, sitd suuremmissa erissé he toimittavat tavaransa. Pienyrittdjan

kannattaa siis suosia tilauksissaan pienempaa pakkausvalmistajaa suuremman sijaan.



49
Painatuskustannukset ja pienimmaét painettavat erét vaihtelivat myds suuresti. Paina-
tuskustannuksissa painolaatat/vari olivat alkaen 300 euroa. Vahimmaispainatusmaari-
en ilmoitettiin olevan 10 000 kappaleesta ylospéin. Pienempidkin erid voidaan painaa,
mutta niissé hinta nousee selvasti. Pakkaus ja painokustannusten lisaksi kokonaishin-
taan lisataan vield kuljetus- tai rahtikustannukset. Monelle pienyrittdjalle voikin tassé
vaiheessa tulla taloudellinen kipuraja vastaan. Yrittdjan kannattaa siis miettié, voisiko
pakkauksen painatuksen tehdd vain muutamalla varilla, kymmenen eri varisdvyn si-
jaan. Myos paljon erilaisia painokoneita ja -laitteita on tarjolla myyntimarkkinoilla.
Saattaakin olla, ettd on kannattavampaa investoida hyvan painokoneen ostamiseen,

jolloin saatetaan saastda rahaa ja vaivaa pitkélla aikavélilla.

Luonnontuoteyritysten ja elintarvikepakkausvalmistajien valista yhteistyotda ja -
verkostoja tulisi vahvistaa ja tiivistdd. Suuria tilaus ja painokustannuksia voitaisiin
pienentdd esimerkiksi tekemalla yhteistilauksia yrittajien kesken. Talloin tietysti on-
gelmana on se, ettd taytyisi sopia tilattavien materiaalien yhteiset koot ja kéaytettavat
painovérit. Pakkausvalmistajien suunnalta taas voitaisiin ottaa yhda enemman huomi-
oon pienyrittajien tarpeita ja toiveita. Yhteistyon kehittdminen ja lisédminen on tule-
vaisuudessa erityisen tarkead, silla pakkausvalmistajien markkina-alueiden jatkuvan
laajentumisen vaarana on se, etta pienyrittdjat saattavat jaavat suurten tilauskumppani-

en jalkoihin.
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LITE 1.

Lisdaineet

Lisaaineet, jotka on ilmoitettava asianomaisella ryhméanimelld, lisdaineen omalla
nimella tai numerotunnuksella. (Kauppa- ja teollisuusministerion asetuselintar-
vikkeiden pakkausmerkinndista 1084/2004 liite 2.)

1) arominvahvenne;

2) emulgointiaine;

3) hapettumisenestoaine;
4) happo;

5) happamuudenséatoaine;
6) hyytel6imisaine;

7) jauhonparanne;

8) kiinteyttamisaine;

9) kosteudensailyttaja;

10) makeutusaine;

11) muunnettu tarkkelys ¥ ;
12) nostatusaine;

13) paakkuuntumisenestoaine;
14) pintakésittelyaine;

15) ponneaine;

16) sakeuttamisaine;

17) stabilointiaine;

18) sulatesuola ?;

19) séilontaaine;

20) tayteaine;

21) vaahdonestoaine; seka
22) Véri;

U Kaytettaessa ryhmanimed "muunnettu tarkkelys" ei lisdaineen omaa nime4 eiké nu-
merotunnusta tarvitse ilmoittaa.
2 Ryhmanimella "sulatesuola” voi ilmoittaa vain sulatejuustojen valmistuksessa kay-

tettdvat sulatesuolat.



LITE 2(2).

ille

imijoi

Kysely luonnontuoteto

. . . . . . Millaista ohjeistusta olet saanut/antanut Miten kiinnitat huomiota
jatkojalostaja, |jatkojalostaja, ) . . ) : L . ) - o ) )
Tall.id [poimija |valittaja [aloittelen olen toiminutjo |pakkaaja |myyja alle alv-rajan |yli alv-rajan |koskien yrttien/sienien/marjojen yrttien/sienien/marjojen hygieenisyyteen
' - . o (alle 8500 €/a) |(yli 8500€/a) [poimintaa? Esimerkiksi poiminta-astioiden [niiden kasittelyssa? Enta
toimintaani jonkin aikaa ) ) . .
puhtaus ja ehjyys? jatkojalostuksessa?
Puhtaat astiat ja kaikki kasitellaan . . .
. . . . .. |Kaiken raaka-aineen on oltava laadukasta ja
elintanikehuoneistossa. Yrteilla on omat astiat, n e
tuote késiteltava heti keruun jalkeen.
sakset ym.
1 X X
Ohjeistus annetaan poimijoille: kasittet
; . . . : Tuoreus, eheys, puhtaus, sailytys,
elintaniketta! Ennenkaikkea hygieenisyys ja .
el kerailyastiat
laadun sailyttaminen.
2 X X
. . . . . Meilla edellytetaén laatutarhaohjeistuksen
Marjat toimitetaan meidén omistamissa . S L
L N . mukaista viljelyd, joten myds poimioiden
muovilaatikoissa. Viljelijoita on ohjeistettuolla | .. . . . . .
o n S o kasihygieniasta on huolehdittu. Sairaana ei
kayttamatta rikkonaisia tai likaisia laatikoita. s al e
. i R saa keréaté tai meidan paassa kasitella
Laatikot pestaan jokaisen marjaeran valissa. -
marjoja.
3 X X
Yrtit woidaan poimia kuivana kaytettyihin
pahwlaatikoihin. Mahdollisimman nopeasti Sailytys +2-+6 hengittavassa pakkauksissa.
poiminnan jalkeen villedan. Metsassa varjoon. [Késittelyssé kertakayttéhanskat.
4 X X
Sen minka itse hankkinut saanndsten mukaisesti
5[x X X X X X
Kerdysastiat ovat puhtaita. Kasitelladn
kertakaytt6hansikkailla. Tilat ovat siistit.
6]Xx X X X X




LITE 2(2).

imijoille

Kysely luonnontuoteto

Miten kiinnitat huomiota
kontaktimateriaalien
hygieenisyyteen?

Toimitatko vasta poimitut
yrtit/sienet/marjat eteenpéain samana
paivana? Mikali et, miten ja missa ne
sailytetaan?

Onko oikeasta sailytystavasta,
sailytystiloista ja lampétiloista
ohjeistettu? Miten?

Kirjaatko yl6s, mista
yrtit/sienet/marjat on keratty tai
kuinka suuri erd on ostettu?

Tiedatko, millaisia
erilaisilla tuoretuotteilla
pakkausmateriaalien suhteen?

vaatimuksia

on

Pesu ja pyyhkiminen seka kasidesi
valilla.

Heti omaan kuiwuriin.

Terneystarkastaja ohjeistanut ja itse
seuraan It. ja kosteutta.

Kylla.

En kasittele pakkauksiin tuoretuotteita.

tuotteiden kasittely tapahtuu
elintanviketiloissa muut kuten 2-
kohta

tawite on samana paivana, mutta myos
varastointia kylmiéssa +4-7C

Nopea jadhdytys mahdollisuuksie
mukaan ilmastoitu paikka varjossa

keruupaikkaa ei maarat asiakkaittaan
dokumentidaan

kylla

Pakkauksista tulee toimittajalta
todistus elintanikekelpoisuudesta.
Tuotannossa kaytetaan vain
elintanviketeollisuuteen soveltuvia
helposti puhdistuvia materiaaleja

Poimitut marjat tulee toimittaa
kerdyspaivana tai viimeistaan seuraavana
aamuna, jos tilalla on kylmio.

Sailytys meidan antamissa ilmavissa
laatikoissa, +2-+6 asteessa ja
kuivassa.

Kylla kirjataan

Meilla kaytetd&dn muou- ja pahvrasioita.
Minulla ei tietoa vaatimuksista, mutta
meidan tuorekauppavastaava on perilla

Pakkaukset ovat uusia. Pakkauksia
sailytetaan puhtaassa paikassa

Useinmiten samanapaivana. Ellei niin
Kylmi6 +1-+4.

kylla kuten edella kuvasin.

aina paivakirjaan tai ostolistaan hyvin
tarkasti.

tiedan

mika on kontaktimateriaali?

Valillla toimintan \alillaen. Kellarissa tai

pakkasessa

On

kylla

osittain

Esim. keréysastiat vuoraan
paperilla,joka kaytetdan vain kerran.

Yrtit kuivataan samana paivana ja
sailytetédan paperipusseissa kuivassa
paikassa.

Kuivatut yrtit sailytetdan kuivissa
tiloissa ja mielelladn vahan viiledssa.

Paikkaa en merkitse,kaikki kerataan
omasta metséasta. Maarat ja paivat
merkkaan.

en ole tarkemmin perehtynyt.




LITE 2(3).

imijoille

Kysely luonnontuoteto

Mitad materiaalia

Tiedatko, mista voit tilata

50-100 |100-300 [300-500 [500-2000 [2000-5000 |5000-10000 |yli 10 000 [Millainen olisi ihanteellinen pakkaus tuotteidenne kannalta? Esim. . . . o Micts i 1 s
i ol [kt [kpl kpl kpl kpl laatikko vai pussi, ja minka kokoinen sen tulisi olla? thanteellisen pakkauksen |pakkausmateriaaleja? Mista tilaat talla
P _ . wlisi olla? hetkell4?
R _ . Lo . Paperia / pahvia, jonka \oi x )
sellofaanipussi nyt, mutta jokin pahvipurkki voisi olla hyva. . Kylakauppiaalta.
X
Pitkalti asikkaiden vaatimusten mukaan, padsaantoisesti phulaatikko 5 kg ja . . suorat tehdastoimitukset tarjousten
. pahv/muowvi
muowrasia 250g/500g perusreella
X
Tiedet&an ja tuoremarjalaatikoiden
toimittajat kilpailutetaan , joten vaihtelee
Jalostettujen tuotteiden kanssa pussi ja jalostamattomat laatikossa PE ja pahv wiosittain mista tilataan. Jalostettujen
tuotteiden PE-pussit tilataan Suominen
Joustopakkaukset
X
Keréilyyn matalat kurkkulaatikot. Samoin osittain varastointiin. Jotkut
tuoreyrtit vaativat kannellisen laatikon nuutumisen estamiseksi. Siihen sopisi
kannelliset, osittain hengittavat muowi laatikot. Myyntirasiat ovat
parhaimmillaan noin 1 litran vetoisia avattavia ja suljettavia, osittain hengittavia
muovirasioita. Kuivat tuotteet ovat parhaimmillaan paperipusseissa tai pienissa |y arroin ylla. eyl : )
1-2d! lasipurkeissa. Kuivavarastointiin sopii parhaiten 100-150 litraiset m:oxmx.m%o_ms_ Isot perunapussit Agri
paperipussit. Niita vain ei ole olemassa, kuin pelkastaan 3-kerroksisia Marketista, muovirasiat Metrotukusta.
perunaséakkeja, joihin mahtuu 30 kg perunoita. Mutta ne ovat liian paksuja
yrteille.
X
riippuu tdysin tuotteesta. Tuore marja tai kuivattu sieni tai lasia, pahvia, muovia netista ja tukusta
X X

Jatkojalostan vain kuivattuja yrtteja. Niissé pieni paperipussi on paras
myyntipakkaus.

paperia

tiedan. Tilaan Laatupaperi Oy:sta




LITE 2(4).

imijoille

Kysely luonnontuoteto

) . . e R Mika on mielestanne Haluaisitko tilata pakkaukset valmiiksi
o hinta/laatus|ekologisuusja  |k&ytdnnél | . S - Oletko saanut riittavasti . ) . ) )
materiaali |ulkoasu S ) pinottavuus |jokin muu, mika? . .. .. |haasteellisinta painettuina vai haluatko tehda
uhde kierratettavyys  |lisyys tietoa pakkausmerkinnoista? S ) S
pakkausmerkinngissa? painatukset ja etiketit itse?
Olen saanut. Ei teneysvdittdmid, mutta silti tietoa. ._.mws lise ja .:m_cms H.msam itse. Paikalinen
painotalo painaa tanittaessa.
X X X
" e kiinted tieto painettuna, muuttuva tieto itse
kylla péivaykset .
painettuna
X X X
Ulkoasun tulee olla ndyttava,
asiakkaita houkutteleva, siind
kaytosséa erinomaisesti toimiva mihin Saada pakollisen tiedon lisaksi kaikki
se on tarkoitettu Olen hyvinkin tietoinen lisétieto mahtumaan pakkaukseen valmiiksi painettuina
(tuoremarjapahvilaatikot eivéit saa iiman etta fonttikoko on pieni
painua kasaan lawituksessa).
X X X Hintakin on térkeé.
olen saanut. silti olisi hyvan suunnittelijan léytaminen, jotta
hyadyllisté olla lista niista wisimme saada meidan nakdisia
sanoista, joita voi kayttaa. etiketteja.
X X X
tiedan en 0saa sanoa osin ja osin
X X X
olen saanut tietoa. paljon asiaa pieneen tilaan haluan tehdd itse
X X X




LITE 2(5).

imijoille

Kysely luonnontuoteto

Haluaisitko enemmaén tietoa siita, minkalaisia asioita
kannattaa painattaa pakkaukseen, ja mita voi itse lisata
esimerkiksi tarroilla? Esim. jos valmistat useampaa
tuotetta.

Mikad muu asia aiheuttaa/on aiheuttanut sinulle
paanvaivaa pakkausmateriaaleissa ja —
merkinndissa?

Oletko kiinnostunut yhteistilauksista? Muuta
kommentoitavaa?

Ei lisatietotarvetta nyt.

Ei ongelmia isommalti, mutta sellofaanipussin
sulkeminen mietitytta& joskus.

Talla hetkella ei kiinnostusta.

kaytanto opettanut

koneelliseen pakkaukseen soweltuvuus ja materiaalin her

tilaamme tehdastoimituksina ja toimitamme myos
asiakkaille.

Tama asia on meilla kunnossa. Pienet erat tarroilla, isommat
valmiiksi painettuina

Pakkausmateriaalien toimitusaika ja se ettei sen
kulutus pysy kirjanpidossa ajantasalla

Toimitamme pakkausmateriaalia jo nyt

wisi olla hyddyllista

kielivalinnat. Mun asiakkaat arvostavat enemman
englantia kuin ruotsia. Miten saisin nen kaikki
mahtumaan peineen tarraan. Mité wisin jattaa pois.

Kylla ehdottomasti. Tama on erittain tarkeaa,
varsinkin pakkauksissa.

en

ehka

kylla haluaisin

paperipusseissa olisi kiva olla lapinakyva osa,mista
nakee tuotteen. Samanlainen kuin esim. leipapusseissa




Ab Plasto Oy Ltd.
Ab Rani Plast Oy.
Adara Pakkaus Oy.
Ecopulp Finland Oy.
Europak Oy.
ER-Pahvity6 Oy
ER-Pakkaus.
Eskimo Finland Oy.
Finn-Korkki Oy.
Finnvacum

Green Can Oy.
Hel-Pack Oy.

Hj. Jousi Oy.
Huhtamaki Oyj;j.
Hurtti-Paino Oy.
Hutek Oy.

Innobit Oy.
Jaakkoo-Taara Oy.

KWH Plast Schur Flexibles Ltd.

LamiCan Oy.

Metalpak Oy.

Multipak Finland Oy.
Muovi —Heljanko

Oy Forsby Forming AB.
Oy Orapac AB.

Oy Plastex AB.

Oy WestPak AB.
PACCOR Finland Oy.
Pack Design Id Oy.
Pa-Hu Oy.
Pakkauspojat Oy.
PakkausOhman

Peltolan Pussi Oy.
Plastiroll

Pyroll Group Oy.
Raivolan Pakkaus Oy.
Satatuote Oy.

Sataplast Oy.

Stora Enso Packaging Oy.

Suominen Joustopakkaukset Oy.

Tukkura Oy.
Wipak Oy.

LIITE 3.

Elintarvikepakkausvalmistajat Suomessa



Millaisia materiaaleja kaytéatte tuotteidenne
valmistamiseen? (Kaytattekoé esim.

LIITE 4(1).

Kysely pakkausvalmistajille

Oletteko laskeneet tuotteidenne ekologista arvoa?
(esim. ekologinen jalanjalki?) /Muu ekologisuus

ﬂ CHEWENECHEEUEIEY))

AB PLASTO OY
LTD

Raaka- ja variaineemme ovat kaikki
elintanikekelpoisia ja luontoystawallisia.
P&aaasiallinen raaka-aineemme on polypropeeni.
Kayton jalkeen Plastopakin pakkaukset voi
tunallisesti hawvittaa polttamalla

ntoiminnassa.

Tuoteturvallisuussyista emme kaytéa ostettua
kierratysmateriaalia. Kaytamme kuitenkin uudelleen
kaiken omassa tuotannossamme ylijadvan materiaalin.
Esim. mahdolliset varivirheelliset tuotteet jauhamme ja
kaytdmme raaka-aineen uudelleen. Tehtaamme
lammitetaan koneista tulevalla ylijaggmalammaolla.

AB Rani Plast
Oy

Polyeteenia ja polypropeenia.
Elintanikepakkauksiin kdytamme ainoastaan
neitseellisia aineita. Muihin tuotteisiimme wimme
kayttaa kierratysmateriaaleja.

Kylla, karkealla tasolla 1,83 kg CO2/kg muovikalvoa
(raaka-aine lahteesta meidéan portille)

Adara Pakkaus
Oy

Jokainen pakkaus optimoidaan kayttétarkoituksen
mukaan niin, etta kaytamme materiaalia vain sen
verran kuin on tarpeellista. Pakkausten
painatuksessa kaytdmme vesiliukoisia
fleksovareja. Useimmat kayttamistamme
pakkausmateriaaleista ovat kierratettavissa.

Aaltopahvitehtaallamme on ISO 9001:2008 -standardin
mukainen sertifioitu laatujarjestelma ja
elintanviketunallisuuden hallintajarjestelméallemme on
myonnetty ISO 22000:2005 —sertifikaatti.

Ecopulp Finland
Oy

Kylla, paasaantdisesti kerdys-sanomalehtipaperia

kylla asiaa on pahkailty

Kaikki pakkaukset ovat valmistettu
korkeamolekyylisesta HD-polyeteenista (HDPE)
ja ne tayttavat tiukimmatkin

Sertifioidut ISO 9001 -laatujérjestelméa sek& ISO 14001 -
ympaéristojarjestelma. Yritys osallistuu aktiivisesti
alansa ympaéristokysymysten ratkaisuihin.

Europak Oy viranomaisvaatimukset. Pakkauksiin saatavissa
useita erilaisia suljinvaihtoehtoja, jotka takaavat
varman ja turvallisen kayton.
Paasaantoisesti neitseellisia materiaaleja, toki ei suoranaisesti. Pyrimme toimimaan
tilaustoita tehdessé myos materiaalin valinta on  |kokonaisvaltaisesti luontoa ajatellen. Mm.
ER-Pakkaus

tilauskohtaista.

lammityksemme toimii pitkalti kartonkijatteella.

Eskimo Finland
Oy

Kartonkeja ja muovia (emme kayta
kierratysmateriaaleja).

Emme ole. Kaytamme sertifioituja tuotteita ja
luotamme raaka-aineiden toimittajien todistuksiin ja
laskelmiin.

Tinapelti (tinattu ter&s), alumiini ja osittain muovia.
Teras ja alumiinipakkauksilla kierratetaan
Suomessa.

Emme ole.

FINN-KORKKI
oy
Kéayttamamme materiaalit ovat kierratettavia. Toimintamme laadusta kertoo Det Norske Veritaksen
. . Lisaksi kaikki valmistuksen aikana syntyvat sertifioima ISO 9001 -johtamisjarjestelméastandardi.
Hj. Jousi Oy jatteet kerataan talteen ja kierratetaan tai
kaytetaan hyvaksi energiatuotannossa.
Yritys toimii sertifioidun ISO 9001 Tuotannosta syntyva jate ja toimituksissa kaytettavat
laatujohtamisjarjestelman mukaan seka kuljetuspakkaukset kierratetaan lahes
Metalpak Oy sertifioidun ISO 14001 ympéristojarjestelméan sataprosenttisesti.

mukaisesti.

Muovi-Heljanko

Valmistamme tuotteet elintanikehyvaksytysta
polyeteenista ja polypropeenista. Valtamateriaali
on PE-HD ja PET. Muita materiaaleja ovat PE-LD
ja PP. Kaikki tehtaassa syntyva hukkamateriaali
kierratetdan hyotykayttoon.

Toimintamme perustana ovat sertifioidut ISO 9001:2000
laatu- ja ISO 14001:2004 ymparistosertifikaatit.

Sataplast Oy

LD Pe, PP, MD -kalvot

Wipak Food
Nordic

muoveja, jonkin verran paperia — PP/PE/PA/APET
tarkeimmat raaka-aineeet.

Olemme, omalla tavallamme — vertailukohtana tietty
rakenne ja sen korvaava ekologisempi materiaali —
teemme laskennan monimutkaisuuden ja ty6layden
seké& muihin laskentamenetelmiin
vertailukelvottomuuden (ei standardeja) woksi vain
tapauskohtaisesti pyynnosta asiakkaiden omaa
markkinointia varten.




Mitk& ovat valmistamienne tuotteiden
pienimmét koot? (desilitroina tai cm*cm*cm)

LIITE 4(2).

Kysely pakkausvalmistajille

Mitk& ovat
vahimmaislahetyserien

n koot? (kpl)

Paljonko ovat posti- ja
toimituskulunne?

Metallisankaisia sankoja 2,5 - 20-litraiseen asti
sekéa purkkeja 1 - 1,5 litraan. Kierrekannellinen
"aurinkopurkki", joka edustaa uutta ergonomista
pakkausjattelua, purkin tilawuus on 0,75 litraa.

Toimitamme tuotteita
paadasiassa lawoittain, joitakin
pienimmista purkeistamme voi
tilata myo6s laatikoittain.

YIi 1000 euron tilaukset
toimitamme rahtivapaasti. Sita
pienempiin tilauksiin lisataan
paikkakunnittain vaihteleva
rahti.

Minimi noin litran pussit

1 lava / 500kg, riippuu jos
tuote on standardi tai raataldity

yli 2000kg rahtivapaasti,
pienemmat maarat todellisten
kulujen mukaan, oikein pienille
maéarille lisataan
pientoimituslisa

2,9 dm3/laatikoissa. 100 kpl. Rahtivapaa maara: taysin
lawoin. Vajaisiin lavoihin
lisataan kasittely- ja
toimituskulut.

pienin on n. 2x5x15 cm 500 kpl Maéaaérista riippuen kympeista

satasiin

Muovikanisteri 3litraa, muovipullot 0,5 litraa,
muovitynnyrit 30 litraa,

Asiakkaan toiveiden mukaan, vaikkapa 1x1x1

Toimituksemme aina 1
paketista alkaen, pakkauskoot
tuotekohtaisia, mutta esim.
kakkulaatikot 50 kpl

Askeisen esimerkin mukaisen
yhden paketin kohdalla n. 11 €.

Kysymys on hieman haasteellinen, koska
periaatteessa voimme valmistaa miten pienia
kokoja tahansa, kunhan volyymit ovat riittavan
suuret. Yleisesti ottaen 0,5 | alkaen.

50 000 kpl

Toteutuneiden kustannusten
mukaisesti. Logistiikkamaksu
on 30,00 €/lahetys.

Teemme ainoastaan osan pakkauksesta (korkki,
kansi). Koot riippuvat pullosta tai purkista.

1 laatikko. Riippuen
tuotteesta, 10 000 kpl, 6000
kpl, 2800 kpl, 2100 kpl

Riippuu osoitteesta

Pakkausalusta: Vetoisuus 700 ml, 197x150x35
mm. Ruokarasia 125x160x22mm. Pikarit
Vetoisuus 190 ml, @ 95 x 56 mm.

Pienimmat sailyketdlkit alkaen 400 g,
painokansiastiat alkaen 0,33 I.

Muovipulloja ja kanistereita valmistetaan
kokoluokassa 10 ml - 10 I.

0,025mm x 104mm x 104 mm.

Riippuu tuotteen koosta

Emme kayta lahetyksiin postia,
vaan rahtikuljetuksia, jotka on
tonnimaarien mukaan

Myymme lawoittain, rullatavarana — minimileveys n
120 mm, jonkin verran vakuumipusseja
Valkeakosken tehtaaltamme, min koko noin 50
mm x100 mm.

rullatavarassa lava, 500 kg,
pusseissa vakiokoot
painamattomina 50 kg, 10.000
kpl

myymme postivapaasti
toimitettuna




Ovatko tuotteenne

Paljonko ovat

lahetyksen jalkeen valmiina painatuskustannuksenne? Miten ne
kaytettavaksi, vai vaativatko koostuvat? Entéa

ne asiakkaan

CEVEUNIECIEYS (aseptisun.n

vahimmaispainomaara?

n logolla? suuntaa antava)

Painatukseen woit valita joko IML- tai
kuivaoffset-menetelman. IML-
painotekniikalla kaytossasi ovat kaikki
sateenkaaren varit. Hieman
suppeamman varipaletin tarjoavalla
kuvaoffsetilla wit painaa pienidkin sarjoja

LIITE 4(3).

Kysely pakkausvalmistajille

Paljonko maksaisi
peruspakkauksen painatus?
(Pakolliset pakkausmerkinnat +
perusfontti + valmistajan

Mahdollisista painatuksista
annamme aina tarjouksen
erikseen.

Mahdollisuus saada
yrityksen tuotehinnasto ja
saada naytemateriaaleja?

Siwstolla sankkojen ja
purkkien mitat.

kylla

Riippuu tilausmaérasta ja tuotteen
koosta. Kustannuksiin kuuluvat ja
repoty0t, painolaatat ja painokustannus.

Ei woi vastata ennen kuin
tieddmme wolyymin, tuotteen koot,
ja painovarien lukumaaran

Valmista hinnastoa ei ole.

Ei varsinaisia hinnastoja.
Vain laatikoille ja joillekkin
konteille. Ei mahdollisuutta
naytemateriaaleihin.

toistaiseksi sovellutuksemme
ovat menneet suoraan

Meilla on mustesuihkutulostusvalmius.
aloituskulu 500 eur ja tuloste2-8 cnt/kpl

Jos tieto tehdaan insertilla
stanssaamalla tuotteeseen niin

Meilla ei oikein hinnastoa
ole, kotisiwiltamme I6ydat

kayttoon lisahinta koostuu vain insertin lisatietoja
valmistuskustannuksista, 100 -
Ei tuotehinnastoa, ei
mahdollisuutta saada
nadytemateriaaleja.
heti valmiita Painatuskustannukset koostuvat riippuu pitkalti maaraasta. Toki Hinnasto varastossa valmiille

painatusaiheesta ja varimaareista.
Painosmaaréat asiakasléhtoisia.

vaikuttaa myos rakenne, koko,
materiaali yms.

tuotteille.

Paasaantoisesti tuotteet ovat
heti valmiina kéaytettavéksi.

Riippuen varien maarasta. Yleisesti
ottaen n. 200,00 €/vari +
laattakustannukset n. 600,00-1000,00
€/laatta, 50 000 kpl
vahimmaispainomaara.

Emme woi lahettaa
asiakkaiden tilaamia
tuotteita, mutta esimerkiksi
meidan vakiotuotteita
widaan lahettda. Hinnastoa

Valmis suljettavaksi

Riippuen designista ja maarasta.
Vahimmaismaéara ei ole, mutta
kustannukset nousevat paljon pienisséa
maarissa. Pienin m&ara mita on tehty
asikkaan designilla on ehka 10 000 kpl.
Painolewyista veloitamme 300 € per kpl
(vari). Pienissa maarissa eri varisia
korkkeja ilman painatusta on jarkevin.

Kustannukset riippuvat téysin
valmistusmaaréasta ja varimaarasta
seka tuotteesta.

Ei ole tuotehinnastoa.
Naytteita voimme kylla
lahettad

ovat Ei tuotehinnastoa, ei
mahdollisuutta saada
naytemateriaaleja.

ovat

ovat Ei tuotehinnastoa, ei

mahdollisuutta saada
naytemateriaaleja.

ovat valmiina kaytettavaksi

Riippuu tuotteesta

Ei ole olemassa peruspakkausta.
Valmistamme tuotteen
mittatilaustyoné asiakkaan
pakattavan tuotteen vaatimusten
mukaisesti.

Hinta maaraytyy tuotteen
mukaan ja lasketaan aina
maaran ja tuotteen
ominaisuuksien mukaan,
joten varsinaista hinnastoa ei
ole.

ovat

laatat ovat € 450/kpl sisaltaen repron,
painokulut vahan materiaalista riippuen
lasketaan tilauskoon ja varien
(varipeiton) mukaan —
vahimmaispainomaara 4000 m2.

varien Ikm ja painosmaéara
vaikuttavat, samoin materiaali —
emme myy pelkkaa painatusta
vaan painettua tuotetta, painettu
vakuumipussi ehka 5-10
senttid/kpl — 150x250 mm koko 5-
varipainettuna, min toimitus
100.000 pss, n 600 kg,

Teemme kaikki tuotteemme
asiakasmaadritysten ja
painatusten mukaisesti
riippuen tilausmaarasta ja
tuoterakenteesta
variaatioiden maara on suuri,
joten hinnastoja ei ole,
tarjoamme kyselyihin




LIITE 5(1).

Kysely ravintola-alan yrityksille

Kéytdmme paikallista porkkanaa, perunaa, kalaa ja kesdisin Paikallista linaa ei ole saatavilla kuin syksylld  [kylld
kasviksia (kurkku, tomaatti, salaattikesékurpitsa, kukkakaali jne). |ehka hirvenlihaa. Ja jos olisikin, hinta olisi suuri.
Tarjoamme ympdri vuoden sienisalaattia, joka on tehty suolatuista|Se on harmi.
L6ydon Kartano paikallisesta metsésienestd. Samoin marjat ovat
paikalliset.(kesalld mansikka ja mustikka, jota myds jonkun verran
pakastetaan). Omenat ja raparperit saadaan omasta puutarhasta.
Harvemmin. Ei ole kysyntéa. Sienet,marjat,yrtit sekd ettd
Kyyhkylan Kartano
Kyli Ei tule mieleen
TeaHouse of Wehmais
. . |Kéytdmme. lihaa ja lihatuotteita lisaa. seka ettd
Loma- ja kokoushotelli
Heimari
Kéytdmme mahdollisimman paljon paikallisia tuore, kuiva ja Hauhalan Hanhifarmilta otamme hanhenlihaa ja (kylld
jatkojalosteita. pateeta, Roinilan lihatilalta otamme possu ja
nautaa, Vaanalan tilalta Juvalta otamme karitsan
lihaa, Jauhot tulevat paikallisilta viljelijoilté,
Marjat ja sienet ovat Anttolan lahimetsistd, Osa
Anttolan Hovi juurekset tulevat pienvilielijoitta, Peltolan
juustolasta suonenjoelta tulee juustot ja voi,
Tuore kala paikallisilta kalastajilta
yms.K&ytdmme noin 30 eripientuottajaa ympéri
eteld-savoa.




LITE 5(2).

Kysely ravintola-alan yrityksille

poimijoilla, mutta jos keréd isoja

madrid niin olisi suotavaa.

suhdetta pidan tarkednd .. niin siité
olen valmis maksamaan.

[&hituottajien kanssa ja kéyn
tutustutumassa tiloihin.. niin s
tarkistan tuotteen alkuperén.

lina

Olemme pieni toimija. Ei Riippuu tuotteesta ja laadusta. Kyl Osa kalatuotteista (esim. kylmasavulohi tai Pakkauksella ei ole valia, kunhan se on
tilausravintola), lahiruoka edustaa valmiina ostettu savumuikku) laitetaan tarjolle  |puhdas ja tuotteelle soveltuva.
kaikista ostoista noin 20% eli sellaisenaan. Tomaatit, kurkut ja salaatit Tarke&dmpaa on tietad ettd esim.

6000 eur. pilkotaan, muutoin tuotteet kypsennetéén / kylmaketju ei katkea (kalan osalta) tai

jatkojalostetaan. tuotteet ovat muutoin hyvélaatuisia.

Muutaman kilon vuodessa. Ei. Riippuu tuotteesta. Kylla. Kéytdmme sienia, marjoja, yrtteja. Pienissé erissé,esim. kilon-kahden

pakkauksissa.

En osaa sanoa. En ymmarrd kysymysta. Totta kai, terveysluvat jo Jatkojalostamme Riippuu tuotteesta, osa tulee sakeissa,
velvottavat siihen, mutta jarkikin toiset laatikoissa, kennoissa jne.
sanoo, ettd pitdd tarkistaa.

50-400kg sesongin ajankohdasta |Kylla Hinta-laatusuhteen mukaan. Kylia sellaisenaan seka jatkojalostamme. 1kg-25kg

riippuen

Tuhansia kiloja. Ei tarvitse olla harrastelija Riippuu tuotteessa.. Hinta laatu  {Olen hyvissd yhteyksissa Kéytén sellaisenaa ja jatkojalostan niitd erinlaisiin|Pakkauksen otamme vastaan

tarpeisiin esim ala carttelta [oytyy aina
[&hialueitten tuore tuotteita.

mahdollisimma hyvin pakattuna
esim.vakumointi on hyvin tehty.




LIITE 5(3).

Kysely ravintola-alan yrityksille

Koska olemme pieni toimija, myds Ei mitdan merkitystd, kunhanse  [En ole Muovidmpérit palautetaan, Jaljitettdvyys on ehdottoman térkea,
pakkaukset ovat pienehkgjd. esim. soveltuu tuotteelle. Tuote on pahvipakkaukset ja muovipussit mutta ldhiruoka ei ole kovin l&hiruokaa
peruna 5 kg, samoin porkkana, kalat  |lahtdkohta. hévitetd&n néin pienelld paikkakunnalla ellei
kiloittain, kasvikset kiloittain, tuotteen myyja pysty selvittdmaan
Suolasieni& voimme séilyttad, ne alkuperda. En henk. koht. kaipaa QR-
ostetaan dmpéreittain. Marjat mydskin koodeja.
ampéreittain / kiloittain
1-2 kg Bio-hajoava pakkaus. En. Vlilld palautetaan ja valilla En.
heitetdan itse roskiin.
Se riippuu tarpeesta. Se vaikuttaa sdilytystilaan ja Ei Hévitdmme itse. Muuten kylla, mutta koska kyse on
kéyttdmukavuuteen. ldhituottajasta, jonka tunnemme,
pystymme helposti jaljittiméaan
tuotteen ilman koodeja.
suurkeittiokokoisissa ei merkitysta harvoin. Toisinaan palautamme esim. Kun kyseessa on lahituote en katso
sienikoreja. jaljitettavyytta erityisen tarpeelliseksi.
Poikkeuksena esim. kalat.
Riippuu tuotteesta. Kylldhédn se vaikuttaa. harvoin. Jos on mahdollista palauttaa niin | Tuotteen jljittelevyys on térked asia..
kylla. mutta en pida tarke&nd QR koodea
vaan tutustun suoraan tiloihin niin se
on paras keino.




LIITEG.

Tarkastuslista pienyrittgjille: pakkausmerkinnat

Elintarvikkeen nimi vastaa tuotetta

o kertoo tuotteen olomuodon/ erityiskésittelyn.
Ainesosaluettelo on merkitty tuotteeseen ilmaisulla ”valmistus- ja lisdaineet,
aincosat” tai ”ainekset”.
Ainesosien maara on ilmoitettu painon mukaan suurimmasta pienimpéaan.
Siséllon méaéarad/ paino on merkitty pakkaukseen.
Kéaytetyt lisé- ja séilontdaineet on merkitty pakkaukseen painonsa mukaiselle
paikalle.
Vahimmaissailyvyysaika tai viimeinen kédyttéajankohta on merkitty ilmaisulla
“parasta ennen, viimeinen kdyttdajankohta” tai “viimeinen kdyttopdiva”.
Pakkaukseen on merkitty valmistajan/pakkaajan/myyjan nimi, toiminimi, osoi-
te ja alkuperamaa tai -alue.
Pakkauksessa on elintarvike-erén tunnus.

o Mabhdollisesti merkinnalla ”L”.
Sailytysohje tarvittaessa.
Varoitusmerkinnat tarvittaessa (esim. korvasieni).
Kéyttoohje (mahdollisesti).

Resepti haluttaessa (mahdollisesti).

Merkinnat on tehty sekd suomeksi etta ruotsiksi. Yksikielisissa kunnissa riitta-

vt joko suomenkieliset tai ruotsinkieliset merkinnat.



LUTE 7(2).
Tarkastuslista pienyrittajille: mietittdvaa pakkauksesta ja pakkaamisesta

e Tuotteen ominaisuudet

o tuore

o kuivattu

o jauhettu

o jatkojaloste

o herkka rikkoutuminen

o tarvitseeko erityisen pakkauksen tai kasittelyn
e Minkalainen pakkaus?

o paino

o kappalemééara

o pakkauksen muoto

o materiaali
*  Myyvyys

o erottuvuus

o printti/ painatus

o pinottavuus

o ekologisuus
e Miten pakataan?

o késin

o puoliautomaattisesti

o koneellisesti

o paljonko tuotteita pakataan/ vuosi — pakkauskoneen hankinta?
e Missé pakataan?

o pakkaustilat

o ftarvittavien lupien hankinta

o vienti pakkausyritykseen? — elintarvikekuljetukset
e Materiaalien hankinta

o tukusta

o valmistajalta

o milloin tilataan?

o paljonko tilataan?



LUTE 7(2).
Tarkastuslista pienyrittajille: mietittdvaa pakkauksesta ja pakkaamisesta

Varastointi

o missé varastoidaan?

o miten varastoidaan?

o kuinka kauan varastoidaan?

o missa lampdtilassa varastoidaan?
Kuljetukset

o miten kuljetetaan?

o milla kuljetetaan?

o kuljetusyhtiot

o kuljetuslampdtila
Pakkauksen jalkikéaytté/ havitys

o Kierratettava

o mahdollinen uudelleen kayttd

o hyotykéytto kotitalouksissa

o miten havitetdan?

muuta mietittavaa
o tuotteiden jatkojalostus — tarvitseeko toiminta elintarvikehuoneiston?
o elintarvikehygieeninen osaamistodistus?
o omavalvontasuunnitelma?

o uuselintarvikelainsdadanto yrteilla



LamiCan Oy.

LIITE 8(1).

Valokuvia saaduista pakkausmateriaalinaytteista
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LIITE 9(2).

Valokuvia saaduista pakkausmateriaalinaytteista

Huhtamaki Ovyj.




LIITE 9(3).

Valokuvia saaduista pakkausmateriaalinaytteista

ER-Pakkaus




LIITE 9(4).

Valokuvia saaduista pakkausmateriaalinaytteista

Eskimo Finland Oy




LIITE 9(5).

Valokuvia saaduista pakkausmateriaalinaytteista

Pyroll Group Oy.




LIITE 9(6).

Valokuvia saaduista pakkausmateriaalinaytteista




LITE 9(7).

Valokuvia saaduista pakkausmateriaalinaytteista




LIITE 9(8).

Valokuvia saaduista pakkausmateriaalinaytteista

Pa-Hu Oy.




