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Abstrakt

Syftet med studien ar att utforska hur ett systematiskt strukturerat laromedel i praktiken kunde
utformas for att studierna skulle kunna avancera i snabb takt. Det laggs en vikt vid att bygga upp
en forstaelse for saxofonens speltekniska vasen, for att darigenom kunna presentera speltekniska
fenomen pa ett pedagogiskt satt. Ett undersyfte dr att komponera 6vningsstycken som kunde
anvandas som seritsa konsertstycken fastan de egentligen &r finger- och blastekniska 6vningar.

Hypotesen utgar ifran att det inte skulle kdnnas svart fér en nyborjarsaxofonist att hantera ett
flertal hojnings- eller sankningstecken, bara fortecken konsekvent, anda ifran inledningen tillam-
pas i notmaterialet. Vidare foreslas att ifall inlarda musikaliska fenomen av vana skulle repeteras i
ett efterféljande ovningsstycke, skulle inlarningen avancera snabbt eftersom inldarda kunskaper i
praktiken inte skulle kunna glémmas bort under studierna. Aven cirkustemat med roliga I&tnamn
och tillhérande programmusik foreslas bidra till att paverka motivationen positivt. Likval foreslas
de som seritsa konsertstycken kamouflerade, finger- och blastekniska évningarna bidra till att
paverka motivationen i positiv riktning.

Larostoffet utprovas pa 13 saxofonister som precis hade inlett sina saxofonstudier eller redan
hade spelat ungefar fem till sju manader. Under processen intervjuas saxofonisterna efter att de
6vat in en komposition. Asikter analyseras kvalitativt och behovliga redigeringar gors utifran den
influtna informationen. Ett nytt musikstycke komponeras i takt med att det féregdende utprévas
pa eleverna.

Med tanke pa att en systematisk och effektiv pedagogisk metod skall kunna konstrueras, viljs
learning study som forskningsansats. Detta dr en form av aktionsforskning, framtagen av Mun Ling
Lo och Wing Yan Pong, dar fokus ar pa det som eleverna skall lara sig, vad det innebér att lara sig
detta samt hur larandet kan mojliggbras. Inom learning study utgoér variationsteorin det teoretiska
verktyget.

Resultatet visar pa att dad saxofonisten redan tidigt under sina studier far bekanta sig med en
mangd hojda och sdnkta toner, ldra sig den kromatiska skalans alla toner samt att anvanda flera
fasta fortecken, blir det enkelt att musicera oberoende tonartens art eller anvanda tonkombinati-
oner. Detta mojliggors genom att fordomsfritt anda fran studieinledningen presentera ett blandat
tonmaterial i en instrumenttekniskt motiverad féljd och darefter jamt repetera det inlarda.

Sprak: svenska
Nyckelord: saxofon, laromedel, nyborjarskola, nybérjare, undervisning, grunderna,
inledande, learning study
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Abstract

The aim of the study is to research how systematically structured educational materials could be
modelled in a way so the studies would be carried on effectively. There is an aim to truly under-
stand the playing technics of the saxophone and to use this knowledge for introducing new play-
ing techniques in a pedagogic way. An secondary aim is to compose practice pieces which could
be used as concert pieces, even though these really were about finger and blowing exercises.

The hypothesis is based on the assumption that it would not be seen difficult for a entry level
saxophonist to handle several sharps and flats if these were consistently carried on and rehearsed
all the way from the introduction. Furthermore it is suggested that if musical phenomena are used
to be rehearsed by following pieces, then the knowledge would not be forgotten during the stu-
dies and the learning would be fast. Also the used circus theme with its silly song names and the
use of program music is suggested to affect the motivation in a positive way. As well, it is sugg-
ested that finger and blowing exercises disguised as concert pieces should increase the motivation
of the student.

The method is tried out on 13 saxophone players who were about to begin their studies or
already had played for about five to seven months. The saxophonists are interviewed after each
rehearsed composition. The thoughts of the students are analyzed and needed editing is made
upon the gathered information. A new musical piece is composed during the previous one is
tested by the students.

As a research approach, the learning study was chosen as a tool for constructing a systematic and
effective pedagogic approach. This is a kind of action research was presented by Mun Ling Lo and
Wing Yan Pong. It has its focus on what the students shall learn, what this learning implies and
how the learning can be done. The learning study uses the variation theory as a theoretical tool.

The result shows that if the saxophonist already in his early stage of studies gets accustomed to a
lot of sharps and flats, to the tones of the chromatic scale and to the use of key signatures, it will
feel easier to make music despite different keys or tone combinations. This is made possible
through using mixed tone materials already from the introduction of the studies in a suitable way
for the saxophone, taking its technical build into consideration.

Language: swedish
Key words: saxophone, educational materials, method for beginners, beginner,
education, basics, introductory, learning study
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1 Inledning

Under de femton senaste aren har jag gatt omkring och funderat pa att forverkliga mina
tankar om hur ett inledande ldromaterial for en nybdrjarsaxofonist kunde utformas.
Orsaken till dessa tankar har varit de brister jag funnit i de tillgdngliga laromedel jag under
arens lopp anvant som undervisningsmaterial for saxofonister som inlett sina saxofon-
studier. Eftersom viljan att gora slag i saken bara vaxte under aren, kdnde jag det glad-
jande att dntligen komma igang och fa en mojlighet att utforma ett nytt laromedel i och

med denna studie.

Enligt mina erfarenheter ar den mest betydande bristen med existerande nybdrjarlaro-
medel for saxofonister att dvningsstycken i regel skrivs i tonarter som C-, G- och F-dur
samt deras parallelltonarter. Mot slutet av ett inledande laromedel kan enstaka 6vningar
med tva stycken fortecken forekomma. | paféljande, for den redan ett par ar musicerade
saxofonisten skrivna laromedel kan dock typ tre stycken fortecken i forbifarten hittas.
Ofta anvands flertalet fortecken inte 6verhuvudtaget i specifikt for saxofonen kompo-
nerade musikverk. D3 dven kromatik och utanfér tonarten inhamtade ledtoner sallan an-

vands, blir notmaterialet per automatik ratt enkelsparigt.

Eftersom huvuddelen av 6vningstiden i aratal anvands till att musicera i ovan ndmnda
tonarter, behdver vi inte 6verraskas av att ett musicerande med ett flertal fortecken eller
ett material med mycket kromatik ofta kan kdnnas valdigt besvarligt. Da vi ser till olika
stamningar av saxofonmodeller och saledes deras transponerande natur, ter sig den ovan
beskrivna traditionen dn mer avig. Av dessa ar den i ess stimda altsaxofonen den popu-
laraste saxofonmodellen. Detta har obevekligen att géra med dess fysiska storlek, som

passar for barn och ungdomar.

Da jag under mitt 29 ar langa yrkesliv foljt upp och nara studerat min musikaliska omgiv-
ning, kan jag utan tvekan konstatera att den absoluta majoriteten av saxofonister redan
inlett sina studier under barn- eller ungdomen. Da individen vaxer upp, haller sig de flesta
fortfarande av bekvamlighetsskal till den saxofonmodell de i tiden borjat spela pa. En
annan praktisk orsak ar att det finns ovilja till att byta bort ett redan mojligen inforskaffat

instrument eller kopa pa sig flera.
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Nutida saxofonister musicerar trots allt ofta i rytmmusikaliska sammanhang dar de flesta
instrumenten ar stimda i c. Eftersom musikstycken i storsta allmdanhet komponeras i ton-
arter med fa fortecken, betyder detta att speciellt altsaxofonisten behover behéarska ton-
arter med flera fortecken. Om musikstycket saledes som exempel ar skrivet i D-dur, trak-
terar altsaxofonisten en stimma i B-dur (dven H-dur). Om stycket ar skrivet i G-dur, spelar
altsaxofonen i E-dur och ifall bandet spelar i A-dur, spelar altsaxofonen i Fiss-dur. D3 det
verkliga livet ofta utformas sahar, kdnns det verkligen avigt att saval nyborjar- som avan-
cerande laromedel for saxofonister i det ndrmaste véljer att framskrida i sa kallade ”latta”

tonarter.

Denna studie undersoker hur en saxofonskola for nyboérjare systematiskt kunde utformas
for att studierna skulle kunna uppbyggas och avancera i snabb takt. Sjdlva underséknin-
gen bestar av ett notmaterial som sammanstalldes under varen, sommaren och hésten ar
2021. Notmaterialet kom att forma ett nytt, inledande laromedel for blivande saxofonist-
er. Liromedlet har ett spann for att tacka laromedelsbehovet under de forsta 12 till 15
manaderna. En analyserande och forklarande processbeskrivning utav laromedlet starker
forstaendet av de valda riktlinjerna. Undervisningsmaterialet bygger pa ett konkretiseran-
de av de 29 &r av erfarenhet jag har som saxofonpedagog. Aven en del redan existerande,
inledande laromedel for saxofonspel analyseras for att framta de styrkor och svagheter

som jag funnit da jag anvant olika laromedel under arens lopp.

Eftersom manniskan garna lar sig tillsammans med andra manniskor, har det brukade
spraket en stor vikt. D& malgruppen for studien ar den finlandssvenska och rikssvenska
gemenskapen, tanker jag att det ar viktigt att vadlja svenska som sprak for det nyborjar-
laromedel som skrivs. D3 laromedlets texter skrivs pa svenska, forstarks identitetskdnslan
for den svensksprakiga individen som anvander laromedlet, vilket dven kan tdnkas hoja
motivationen for studierna. Laromedlet kan anvandas av vilken sprakgrupp som helst, till
exempel finsksprakiga manniskor. Den svenska versionen innehaller trots allt en del
sprakliga detaljer som astadkommer musikteoretiska feluppfattningar fér den finskspra-
kiga eleven. For att till exempel finsksprakiga nyborjarsaxofonister skulle kunna ta del av
ett laromedel med musikteoretiskt ratt presenterat material, borde materialet éversattas

och omskrivas sa att det beaktar det finska sprakets sardrag och traditioner.



2 Forskningssyftet

Syftet med studien var att ta fram ett systematiskt och pedagogiskt framskridande laro-
medel som skulle géra det maijligt for en nyborjarsaxofonist att snabbt utveckla sina kun-
skaper i att musicera. Detta forverkligades genom att framta ett nytt, inledande studie-
material som effektiverar inlarningen, dkar motivationen fér den studerande och stimu-
lerar kdnnedomen av genrer och det egna skapandet. Studien behévde genomféras for
att ett metodiskt nytdnkande skulle uppsta i hur ett nyborjarmaterial kan skraddarsys for
ett specifikt instrument. Redan beprévade, fungerande tankegangar kan tillvaratas for att

kombineras med nya tillvdgagangssatt.

Samhillsrelevansen i denna studie kan anses ligga i betydelsen av att framta en metod
som skulle minska pa sadana saxofonister som avbryter sina saxofonstudier under de
forsta studiearen. Studien Onskades dven sporra befintliga, av laromedlet motiverade
saxofonstuderande att sprida ett positivt gladjebudskap om den positiva bekantskap de
stiftat med saxofonen. Detta kunde 6ka pa viljan bland méanniskor i samhallet att uppta

saxofonen som en hobby.

Eftersom saxofonen och klarinetten har samma slag av munstycke och ratt liknande fin-
gersattning, kunde en 6kad popularitet av saxofonen dven aterspegla sig i en 6kande
skara klarinettister. Varfor kunde detta da anses vara av storsta vikt? Jo, under senaste
artionden har populariteten i att traktera saxofon eller klarinett synbart sinat i Finland.
Nedgangen av utovare har i upprepade sammankomster upptagits som ett brannande
diskussionsamne bland pedagoger och yrkesmusiker. Rent konkret har svinnet av saval
klarinettister som saxofonister aterspeglat sig i att det blivit allt médosammare for akto-
rer inom den tredje sektorn att driva fungerande big band- och blasorkestersamman-
sattningar. Under de senaste aren har detta vidare aterspeglat sig i en betydlig svacka i

den mangd manniskor som sokt sig till yrkesstudier och professionella blasorkestrar.

Med hjalp av min 29 ar langa yrkeserfarenhet inom saxofonpedagogiken samt ett
musicerande i 36 ar kinde jag mig mogen for att genomféra denna studie. Uppgiften
motiverade mig eftersom jag saledes &dven skulle kunna utveckla mitt kunnande som
saxofonpedagog. Aven andra saxofoninstruktérer skulle fa en mojlighet ta del av dessa

nya medel som stdd for deras saxofonpedagogik.
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Det till denna studie bifogade laromedlet skapades for att en av saxofonen intresserad
individ, oberoende sin alder skulle sporras till att vaga inleda studier i saxofonspel, speci-
ellt ifall inlarningen skulle stodas av ett progressivt framskridande stoff, presenterat i en
for saxofonens tekniska natur lamplig ordning. Liromedlet planerades inte i forsta hand
med tanke pa att stoda existerande laroplaner. Ifall jag valt att tillfredsstalla en laroplan,
borde jag ha valt vilken laroplan jag foljer. Eftersom laroplaner nu och da fornyas, skulle
laromedlet foraldras, vilket skulle krdva kontinuerlig uppféljning av en radande trend.
Med detta i atanke tankte jag att en saxofonskola inte i forsta hand behéver planeras for
att tillfredsstalla ofta ratt allméant riktade laroplaner, utan for att i det ndrmaste pa ett
mera allmant plan bjuda pa en effektiv pedagogisk |6sning, specifikt inriktat pa att 16sa de

till saxofonen relaterade, speltekniska problemen.

Det under processen producerade ldromedlet ansags ocksa delvis vara upplagt for att
vara lampligt for sjalvstudier. Med “delvis” menar jag att blasinstrumentala studier, at-
minstone dnnu en lang tid framdver, mest effektivt och resultatorienterat utférs under en
tillsyn av en god mansklig pedagog. Enligt min egen erfarenhet och ett betraktande av
omvirlden har ett framtagande av en god blasteknik ndstan utan undantag kravt tillsyn av
en god blaspedagog. En blivande saxofonist uppnar en god blasteknik valdigt mycket
snabbare under uppféljande vagledning dar en verklig tvavagskommunikation rader. Ett
sjalvstandigt kdimpande utan tillsyn leder ofta till att motivationen inom nagra ar totalt
tryter. Under 2010-talet har det t.ex. pa Youtube uppladdats otaliga instruktionsfilmer
som utan kostnad kan anvandas for studier inom blas-, finger- och improvisationsteknik
samt musikteori. Av dessa bildar blastekniken ett specifikt amne som kan sagas behdva en
aktiv diskussion mellan eleven och den part som bjuder pa informationen. Envagskommu-
nikation i form av en video eller ett textmaterial kan naturligtvis i vissa lyckliga fall genom
ratt tolkning och sjalvspeglande problematisering leda till att en fungerande blasteknik
dven sjalvmant kan uppbyggas. Enligt min erfarenhet sker detta dnda sallan. Daremot
leder en Oppen diskussion mellan eleven och den narvarande pedagogen till att inlar-
ningssituationen i det basta fallet kan ordnas sa att lararen dven har mdjlighet till att
lyssna pa tonbildningen, artikulationen, betrakta mungreppet, muskelspdanningen, stodet,
styrkan av anblasningen, tungans rorelser och kroppens stéllning. Detta for att korrigera

behovliga delomrdden och siledes kunna bidra med en mera fungerande, harmonisk
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helhet, avslappnad kroppshallning, snabba tung- och fingerrérelser samt en bra

tonkvalité.

Forutom blastekniken finns dven ett annat delomrade som skapar betydliga hinder foér en
inlarning och forstaelse av saxofonen: principerna med rérblad och munstycke. Att lara
sig forsta hur ett rérblad fungerar och framfor allt hur man kunde gora for att fa det att
fungera ar nagot som visat sig vara valdigt svart att finna svar pa utgaende fran envags-
kommunikativa l6sningar. En aktivt agerande, lyssnande pedagog kan diaremot snabbt
faststalla var problemet ligger och darefter undervisa i hur enkla rérblad skall behandlas,
bearbetas och placeras pa munstycket sa att ett onskat resultat kunde nds. En god
pedagog kan ocksa utgdende fran sin erfarenhet effektivt vagleda vilken styrka och profil
rorbladet borde ha for att bast fungera ihop med elevens munstycke. Dartill kan den
erfarna pedagogen dven utgaende fran elevens anblasning och 6nskemal av tonkvalitet
lyssna in sig pa vilket slag av munstycke som bast kunde lampa sig for denna elev. Genom
att atgarda instrumenttekniska problem astadkoms nagot som utat ser ut som ett snabbt
kunskapslyft. Da instrumentets olika bestandsdelar kombinerats ihop till en fungerande
helhet medfor detta naturligtvis i sin tur att inldrningen dven i fortsattningen kan ske allt

snabbare.

Eftersom en god pedagog innehar en viktig roll i att hjalpa fram en saxofonist pa den
musikaliska stigen, paverkar valet av goda pedagoger obevekligen positivt pa att nya, kun-
nande saxofonister dven i framtiden skulle kunna upplaras. Saledes skulle syftet av denna
studie, framtagandet av ett systematiskt och pedagogiskt framskridande laromedel, enligt
mig framst uppfattas som ett kompletterande verktyg for en pedagog. Darmed gjordes
ett val att laromedlet inte skulle férses med foreskrifter eller bilder av hur blastekniken
kunde utvecklas. Sadana envdagskommunikativa rattesnéren nas bekvamt pa internet

genom en brokig skara av instruktionsvideon till exempel pa Youtube eller Vimeo.

Eftersom saxofonisten inte dnnu under inledningen av sina studier har en skaplig blas-
och fingerteknik, beslot jag att elevens fria skapande och sjalvforverkligande skulle 6ver-
skuggas av en pedagogiskt genomtankt effektivitet med mal i att sa snabbt som mdijligt
lyfta elevens blas- och fingertekniska kunnande och forstaelse for notnotation till en
sadan niva dar valbarheten och det fria skapandet faktiskt skulle kunna anses vara till

gladje for eleven. Darmed gjordes ett val dar mojligheten till improvisation endast gavs
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under ett par 6vningsstycken under den senare delen av laromedlet. Ett fokus skulle alltsa
i forsta hand laggas pa att lara ut grundfingeringar, bygga ut ett hjalpligt tonomfang och
en fungerande blas- och tungeringsteknik, samt lara nyboérjaren hantera hojnings-, sank-

nings- och fraseringstecken samt styrkegrader.

Jag anser det vara av en vasentlig betydelse att musikern lar sig notskrift ifall denna
onskar kunna musicera tillsammans med andra manniskor utifran fardigt skrivna arrange-
mang. Med tanke pa den oerhoért stora mangden av genomkomponerad musik som exis-
terar kan behovet av att kunna ldsa notskrift anses vara val befogat, atminstone ifall saxo-
fonisten bekvamt skall kunna musicera tillsammans med andra musikanter. Ddarmed ut-
gick jag ifran att ett naturligt undersyfte for laromedlet var att nybdrjaren skulle lara sig

att lasa i notskrift noterad musik.

Laromedlet for nyborjarsaxofonister planerades omfatta tillrackligt med material for ett
spann pa ungefar 12 till 15 manader. Narapa allt existerande nyboérjarmaterial fér saxo-
fonister jag stott pa har i det ndrmaste gatt ut pa att man valt ut trevliga latar, placerat
dessa efter varandra och saledes sammanstéllt en nagorlunda pedagogiskt framskridande
larobok. Mitt mal var att komponera varje musikstycke endast med ett pedagogiskt mal i
sinnet, dar det konstnarliga skulle fa ge vika for det funktionella. Detta innebar att varje
stycke skulle presentera nya noter och fingersattningar utifran en ordning som kunde
tankas vara naturlig for saxofonen. Tonmaterial, melodislingor och fingersattningar skulle
valjas enligt behov, sa att specialkomponerade 6vningsstycken skulle kunna underordnas
ett utvecklande av finger- och blastekniken. Tanken var att varje komponerat stycke
skulle innehalla alla de under laromedlets gang redan inldrda, nya tonerna (fingersatt-
ningarna) och dven presentera notvarden och rytmfigurer i en pedagogisk ordning. Min
stravan var att forverkliga detta, fastan det sunda fornuftet talade for att dessa mal dven
skulle behova frangas tidvis for att forma melodiskt och rytmiskt fungerande musik-
stycken med starka melodier. For att det i praktiken skulle vara maijligt att uppna de upp-
satta malen krdvdes det att jag sjalv komponerade behovliga 6vningsstycken. Ett under-
syfte for processen var att dessa ovningsstycken skulle utformas sa att de skulle kunna
anvandas som seriosa konsertstycken, fastdn de egentligen representerade finger- och

blastekniska évningar.
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Dur- och moll-tonaliteten genomsyrar var vasterlandska musikkultur. | princip borde alla
tonarterna tekniskt sett vara lika latta att musicera med. For att saxofonisten skulle kunna
kdnna sig sjalvsdker oberoende anvand tonart, kraver det att tonarterna upptas for 6v-
ning redan under ett valdigt tidigt skede av saxofonstudierna. Ofta brukar den klassiskt
inriktade saxofonisten vilja att utveckla en starkt fingerteknik samt driven notldsningsfor-
maga, medan den inom rytmmusik férkovrade saxofonisten tidigt behdver lara sig att
behadrska den fér improvisationen behovliga harmoniken med tillhdrande tonmaterial.
Denna studie har som avsikt att kombinera dessa tva behov for att starka helhetskunnan-
det for den godtyckliga saxofonisten. Det komponerade laromedlet skall i rask takt pre-
sentera nya toner sd att halvtonsskalans toner och fingeringar skall bli bekanta, men
samtidigt skall saxofonisten dven bli bekvdm med att musicera oberoende méangd och art
av fasta fortecken. Nytankandet ar betydande eftersom de allra flesta nybdrjarlaromedel
jag bekantat mig med bygger pa kompositioner i C-, G- och F-dur med parallelltonarter.
Mera séllan férekommer ovningar med tva fortecken och anvandningen av tre fortecken
kan redan betraktas vara en nagorlunda séallsynt foreteelse. | det till denna studie bifoga-

de laromedlet skulle ddremot narapa alla fasta fortecken upp till sex fortecken behandlas.

Alla saxofonstdammorna i laromedlet Perttis saxofoncirkus skulle forses med tillhérande
pianoackompanjemang. Pianoackompanjemanget skulle forverkligas sa att pianisten i det
stora hela skulle klara sig med positionsspel. Ackompanjemangen skulle noteras i not-
skrift, men dven sa att pianisten enligt tycke, mera fritt, utifran ackordbeteckningar kunde
lagga upp sitt ackompanjemang i en mera improviserad anda. Vidare skulle den noterade
notbilden skrivas sa pass enkel att pianister med dnskan om att halla sig till noter |att
kunde anta sig ackompanjemanget, trots en avsaknad av goda tekniska fardigheter.
Tanken var att ett lattskrivet ackompanjemang skulle bidra till att saxofonlararen sjalv
skulle vaga sig pa att ackompanjera eleven. Bruket av ackordbeteckningar skulle dven
medfora att instrumentlararen gavs mojlighet till att valja nagot annat instrument for
genomférandet av ackompanjemanget, t.ex. en gitarr. Saledes skulle saxofonisten kunna
beredas en mojlighet till att fa spela samma 6vningsstycke till olika slag av ackompanje-

mang, allt enligt tycke, behov, situation och krav pa omvaxling.

Pianoackompanjemangen planerades utgdra ett separat hafte vid sidan av det med
endast melodier forsedda laromedlet for saxofon. Eftersom de vanligaste saxofonerna

stammer i ess eller bess bestamde jag mig for att haftet med pianoackompanjemang
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skulle utformas i tva olika versioner. En fér saxofoner stamda i ess och en annan for saxo-
foner stamda i bess. Sadledes kunde sjilva saxofonskolan skrivas likadan, oberoende
stdmning av saxofon. Denna utformning féljer den redan av Peter Wastall (1983) utgivna
metoden Learn as you play saxophone, dar melodihaftet for saxofoner ar det samma,
oberoende av om saxofonisten i fraga trakterar sopran-, alt-, tenor- eller barytonsaxofon.
Ackompanjemangshéaften for piano forekommer daremot i tva versioner, for instrument

stamda i ess eller bess.

Ackompanjemanget, Learn as you play saxophone — Piano Accompaniment Concert Pie-
ces, ar utgivet redan ar 1979, vilket betyder att Peter Wastall komponerat en samling
musikstycken skilt for konsertbruk. Han har senare skrivit en saxofonskola dar dessa sjalv-
standiga kompositioner sedan inlemmats i lamplig ordning. Med tanke pa nybdrjarsaxo-
fonistens inlarning kunde laromedlet ha framskridit mera effektivt och dven mindre
modosamt eftersom det pedagogiska konceptet, alltsa presentationen av nya musikaliska
fenomen nu formats enligt de behov varje inlemmat musikstycke kravt for att de skulle
kunna genomforas. Peter Wastalls laromedel kan beskrivas vara ett av de basta laromedel
som marknaden for tillfallet erbjuder. | kapitel 4 presenteras dven nagra andra laromedel

som allmant anses tillhéra de mera anvandarvanliga och resultatbringande.

Under 2000-talet har det blivit en nagot standardiserad trend i att musikaliska laromedel
och notsamlingar borjat utkomma tillsammans med ett inspelat ackompanjemang. Laro-
medlet Perttis saxofoncirkus planerades att inte stdédas av inspelade ackompanjemang.
Detta ar ett val som delvis gjordes med tanke pa att reducera omfattningen av denna
studie. | framtiden ar det dock mojligt att laromedlet dven forses med inspelade ackom-
panjemang. Varfor skulle da ackompanjemangen for laromedlets 6vningsstycken i forsta
hand forverkligas i notskrift istdllet for inspelningar? Jo, enligt mina pedagogiska erfaren-
heter dr det mera praktiskt med att anvanda en ackompanjatér nar det handlar om att
stoda en nyborjare. Saledes kan ett dvningsstycke under de férsta trevande genomspel-
ningarna forst genomforas i ett langsamt tempo och smaningom 6kas enligt det avance-
mang nybdrjarsaxofonisten gér. Men, nagot av det finaste med en ackompanjatoér ar att
denna med glans kan félja en nybérjare som raknar notvarden fel eller inte formar halla
takten. Ett i notskrift utskrivet ackompanjemang gor det dven mojligt att i full utstrack-

ning upptrada med levande musik.
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For sjalvstudier ter det sig praktiskt med inspelade ackompanjemang fastdn dessa inte
kan folja eller korrigera sig efter en felspelande solist. Daremot kan helhetstempot nog
justeras utan att stdmningen dndrar. Detta kan astadkommas genom att ljudsparet be-
handlas med for uppgiften programmerade mjukvaror. Stdmningen kan dven sankas eller
hojas. Detta till trots amnades laromedlet Perttis saxofoncirkus i forsta hand fungera som
en metod eller ett hjalpmedel for instrumentlarare, vilket féresprakade att ackompanje-
mangen i forsta hand forverkligades i notskrift. Da notskrift finns att tillga, kan ett ackom-
panjemang dven for hemmabruk snabbt produceras genom att ackompanjatoren till ex-

empel spelar in ackompanjemanget med elevens mobiltelefon.



10

3 Forskningsfragor

Den huvudsakliga, bdrande hypotesen i denna studie formades av min uppfattning om att
ett digert, metodiskt och konsekvent bruk av flertalet fasta och tillfalliga fortecken genast
fran och med inledningen av saxofonstudierna markbart skulle bidra till att nyboérjaren
skulle lara kdnna sig bekvdam oberoende mangden anvanda fortecken. Med hjalp av stu-

dien vill jag ta reda pa ifall det verkligen kunde vara sa.

En konsekvent repetition av det inldarda kunde madjligen gora det svart att glémma bort
sadana fenomen som jamt anvands och bearbetas. Darmed ville jag vidare utreda huru-
vida inlarningen av nya musikaliska fenomen skulle kunna drivas pa att avancera i snabb
takt ifall redan inlarda fenomen konsekvent skulle repeteras i efterféljande évningsstyck-

en, utan att bjuda nybdrjaren pa tillfdllen att glomma bort det redan inlarda.

Som en underliggande hypotes ville jag dven utreda ifall cirkustemat med roliga latnamn
och tillhérande programmusik skulle kunna paverka motivationen positivt. Vidare tankte
jag att ifall blas- och fingertekniska 6vningar komponerades som kamouflerade, seritsa

konsertstycken, skulle detta 6ka motivationen. Detta skulle utredas.

Nyborjarlaromedlet for saxofonister uppbyggdes runtom ett cirkustema. Darmed doptes
saxofonskolan till Perttis saxofoncirkus. Valet av tema gjordes utav flera skal. For det for-
sta ville jag hitta ett tema som var tillrackligt specifikt och enkelt for individen att upp-
fatta, men samtidigt skulle temat dven bjuda pa en mojlighet till att fa fantasin att floéda.
For det andra kravde jag att temat skulle inspirera mig till att komponera i en program-
musikalisk anda. For det tredje ville jag behalla en lattsam och humoristisk ton i det hela.
Med ett cirkustema skulle det bli |att och underhallande att hitta roliga namn pa komposi-
tionerna och samtidigt skulle namnen sporra till programmusikaliska tongangar. Med
hjalp av dessa val ville jag undersoka ifall rentav forvridet tokiga namn skulle frambringa
ett leende hos bade yngre och aldre individer. Barn och unga tdnktes finna de nagot
oseridsa namnen roliga och spdnnande. Samtidigt tanktes ett starkt tema bidra till att
motivera den utévande saxofonisten att soka sig framat i laromedlet och med hjalp av
fantasiflédet uppleva nya gestalter och stamningar utifran kompositionerna. Enligt hypo-
tesen skulle alltsd namnvalen och programmusiken kunna motivera saxofonisten till att
nyfiket dyka in i musiken och ta del av de inkomponerade handelser mitt laromedel har

att bjuda pa.
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4 Synpunkter om befintliga laromedel for nyborjarsaxofonisten

Trots flera goda forsok, denna studie medrdknat, behover det noteras att det knappast
gar att producera ett laromedel i tryckt form som skulle vara optimalt lagt for varje en-
skild individ som vill lara sig att spela saxofon. Ett fér varje individ nagorlunda optimerat
laromedel skulle formodligen ga att uppbyggas genom anvandningen av en digital mjuk-

vara, forsedd med en stor databank av alternativa stigar till olika slags 6vningar.

Laromedlet Perttis saxofoncirkus fokuserar pa att i rask takt presentera nya speltekniska
och musikteoretiska fenomen. Detta innebar att nybérjarsaxofonisten férvantas spendera
tid tillsammans med sitt instrument for att ater och ater igen 6va in nytt notmaterial, sa
att det i en ansenlig takt vore moijligt att framskrida till ndsta ovningsuppgift. Med “en
ansenlig takt” avser jag att saxofonisten i genomsnitt skulle vara beredd att 6va ungefar
15-20 minuter per dag. Om inlarningstakten pa grund av ringa ovning eller till exempel
motoriska eller gestaltningssvarigheter tenderar att bli langsam, kan det dven uppsta en
situation dar motivationen smaningom tryter. For att undvika detta bor det finnas ett for-
staende hos instruktoren till att kunna inflika med komplementerande material och laro-
medel for att studietakten med hjalp av [ampliga tillaggsévningar skulle kunna géras mera
motiverande. Forutom det pa sidan 8 presenterade laromedlet har jag har under valt att
presentera mera sadant kompletterande material som allmdnt anvdnds av saxofon-
pedagoger i Finland och saledes kan antas vara nagot av de mest anviandbara materialen i

landet.

Ofta anvanda laromedel som stravar till att lara ut grundfardigheter i att spela saxofon
har till exempel fardigstallts av Roger Norén m.fl. (2004), Lennart Pettersson m.fl. (1992)
och Jan Utbult (2013; 2013). Dessa ar Altsax.nu, Saxofonen och jag 1, Bldsbus 1 och Start-
klart 1. Alla dessa laromedel for paborjande saxofonister ar utgivna under 2000-talet och
utgor ett allmant anvant och beprovat notmaterial som ofta anvands inom nybdrjarpeda-

gogiken i Finland.

Altsax.nu bygger pa att nagorlunda kanda latar inom rytmmusiken samlats ihop for att ut-
gbra en saxofonskola. Latarna ar ratt allmant kdnda fér individer fédda under 1970-talet
eller tidigare, men for senare fodda kan kompositionerna te sig ratt okdanda. Konceptet
gor att det blir svart att finna nagon logik i hur ett sammanhallande pedagogiskt avance-

mang uppbyggts. Det handlar om en bok med melodier som ar férsedda med ackord-
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beteckningar ovanfér melodilinjen. Ackorden ar noterade i samma tonart som melodin,
vilket gor att ackompanjatoren alltid maste transponera. Laromedlet bjuder inte pa nagon
forklaring till varfor ackorden féljer samma tonart som ett évningsstycke. Mojligtvis ar det
tankt att det skulle vara lattare for ackompanjatoéren att utga ifran ackord stamda i ¢ da
ackorden utgaende fran brukad saxofonmodell andd behoéver transponeras antingen en-
ligt ess eller bess. Den gemensamma tonarten for bade melodi och ackord underlattar
daremot jobbet for en andra saxofonist i samma stamning ifall denna far for sig att impro-
visera fram en beledsagande stimma utgaende fran ackorden. Forutom mdijligheten att
styra upp ett ackompanjemang utifran ackordbeteckningar innehaller laromedlet dven en
bifogad CD-skiva med bandackompanjemang. Ifall nybdrjarsaxofonisten spelar tenorsaxo-
fon kan skivan inte anvandas, eftersom skivans ackompanjemang ar skrivna for instru-

ment stdmda i ess.

Saxofonen och jag 1 ar ett laromedel for nyborjare som bestar av ihopsamlade barn-
sanger och korta visor. Sannolikt har malet varit att det skulle vara trevligt att lara sig
genom att spela traditionella visor som ”alla” kdnner till. Detta till trots verkar fa ung-
domar i dagens lage kanna till de gamla, traditionella visor och sanger som maénniskor
gnolat pa under flera generationer. Visorna i laromedlet saknar saval utskrivet ackom-
panjemang som ackordbeteckningar. Intill évningsstycken forekommer tecknade, till Iat-
namn hanvisande teckningar. Malgruppen for teckningarna verkar vara dmnad for barn
under tio ar och saledes kan laromedlet fungera avstdtande foér dldre anvandare. Ny-
borjarlaromedlet avancerar valdigt snabbt till sdidana toner som &r svara att alstra ton p3,

vilket gor skolan rorig och kdmpig samt gor inldrningen langsam.

Enligt mig ar avancemanget av nya toner illa genomtankt i laromedlet Saxofonen och jag
1. Detta beror pa att pedagogiken starkt styrs av att fingeringar och annat musikaliskt
material introduceras i en synbart godtycklig ordning, bara fér att underordnas de krav
ett paféljande musikstycke har for att det skulle kunna genomforas. Har skiljer sig grund-
upplagget helt med det till denna studie bifogade laromedlet, Perttis saxofoncirkus, dar
utgangspunkten ar att ordningsfoljden av toner, fingeringar, notvarden, rytmfigurer och
utférandenotation planeras och introduceras ur bade en pedagogisk och instrument-
teknisk synpunkt. Darefter komponeras dvningsstycken med ett mal pa att férverkliga de
framtagna premisserna. Vad kommer till notvarden, anvander sig laromedlet Saxofonen

och jag 1 under hela sitt uppldgg av hel-, halv-, fjardedels- och attondelsnoter med
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motsvarande pauser. Dessa notvarden anvands som grundrytmer, utan att desto mera in-
vecklade rytmiska figurer konstrueras. Saledes framskrider inte laromedlet nastan alls i

rytmisk vag sa att ny kunskap skulle introduceras i snabbare takt mot slutet.

Bldsbus 1 ar ett laromedel for nyborjarsaxofonister och det ar skrivet av Jan Utbult
(2013). Varje melodi ar komponerad av skribenten. Utbult ar en larare i bleckblasinstru-
ment, men har enligt mina studier av laromedlet trots detta skaffat sig en instrument-
teknisk vetskap angdende saxofonen samt tagit sig bra med tid for att lagga upp en syste-
matik dar musikaliska fenomen blir introducerade i en logisk ordning, varmed dven en bra
pedagogisk effektivitet kan uppnas. Till skillnad fran mitt laromedel, Perttis saxofoncirkus,
anvander sig Utbult av storre intervallsprang och ett stoérre omfang i sina kompositioner.
Detta skapar problem speciellt for de yngsta eleverna, eftersom det hogra lillfingret har
svart att nd de av Utbult anvinda tonerna ciss® och ¢’. D& Utbult vidare valt att skriva
melodier upp till tonen d?, kan mekaniken under den vinstra handflatan inte mera bort-
plockas med tanke pa att en liten hand battre skulle na runt instrumentkroppen. Dartill ar
de lagsta tonerna blastekniskt ratt knepiga att alstra. Dessa detaljer gor avancemanget

knepigare.

Latarna i Bldsbus 1 &r skrivna inom genren rytmmusik och &r valljudande. Varje Iat under-
stods av ett bandackompanjemang fran en bifogad CD-skiva, men tyvarr fungerar ackom-
panjemanget bara for elever som spelar altsaxofon eller andra instrument stamda i ess.
Det gar dven att ackompanjera med hjalp av de ovanfér melodin placerade ackordbeteck-
ningarna. Dessa ar dock transponerade for ett instrument stdmt i ¢, i relation till den
underliggande melodin som ar skriven for instrument stamda i ess. Om eleven spelar
tenorsaxofon maste ackompanjatoren transponera ackorden antingen en ren kvart uppat
eller en ren kvint nedat. Trots att Bldsbus 1 nu och da avancerar nagot osystematiskt och
godtyckligt vad géller presentationen av nya toner och rytmer, lar detta maojligen vara den
basta laroboken pa markanden just nu. Detta trots att det ratt ofta forekommer storre
sprang i melodin samt tonkombinationer som kan vara ratt besvarliga att alstra. Latarna
har en stark formkansla, oftast en stark melodibildning och later frascha. | motsats till
laromedlet Perttis saxofoncirkus verkar pedagogiken daremot ofta ha fatt ge vika for
trevliga melodibildningar och konstnéarliga synpunkter. Bldsbus 1 framstar trots allt som

ett ratt konventionellt laromedel for nyborjare, eftersom &dven detta material starkt
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undviker s& kallade ”besvirliga” tonarter, med flera fasta fértecken. Aven anviandningen

av kromatik ar sparsamt.

Nyborjarlaromedlet Startklart 1 Altsaxofon ar skriven av Jan Utbult (2013). Lairomedlet ar
upplagt for nyborjarsaxofonister som ar i behov av ett enkelt notmaterial med flera 6v-
ningar i upprepande stil, forrdn nya noter och andra musikaliska fenomen ater intro-
duceras. Notmaterialet brukar uppfattas motiverande bland elever, eftersom en kort och
valdigt enkel 13t snabbt kan indvas, varefter nasta, frascha stycke igen darefter kan upptas
for ovning. Laromedlet innehaller 34 kompositioner och det avklaras genom att endast
fyra olika toner behoéver inldras. Tonomfanget har ett spann pa en ren kvint och laro-
medlet anvander mycket grundlaggande rytmer bestaende av hel-, halv-, fjardedels- och
attondelsnoter samt motsvarande pauser. Huvudvikten har lagts pa rytmhanteringen

samt en utveckling av blastekniken med tillhérande tungering.

De i laromedlet anvanda tonerna introduceras i ordningen bl, cz, dz, a’ och gl. Det mest
logiska vore nog att tonerna skulle introduceras sa att saxofonisten inleder med att trycka
ned ett finger, varefter flera fingrar tillaggs, en och en. Det kunde anses vara en smaksak
huruvida tonerna skulle introduceras i ordningen bl, cz, al, 91 och & eller cz, b1, al, 91 och
d®. Tonen d’ borde i varje fall introduceras sist av dessa, eftersom det sker ett register-
byte mellan tonerna ¢ och d?. Eftersom tonen ¢ fingeras med vinster mittfinger och d?
kraver alla fingrar, férutom hoger lillfinger, blir det besvarligt ur fingermotorisk synpunkt

da Utbult introducerar registerbytet sa pass tidigt som han gor.

Enligt mig ar Startklart 1 Altsaxofon rentav ett perfekt laromedel for de nagot langsam-
mare avancerande nybdrjarna, eftersom inlarningen ar snabb, latt och sdlunda aven
effektiv och sporrar nybdrjaren till att studera vidare. Rytmerna behalls enkla och boken
kan sdgas framskrida pedagogiskt och i en lamplig fart med dess enkla latar. Det hela gors
roligt av den bifogade kompskivan, dar ett band bjuder pa fylliga arrangemang och fina
syntlandskap. Nackdelen med laromedlet ar daremot att alla de 34 latarna ar skrivna utan
fasta fortecken. Hojda och sankta toner férekommer inte. Dartill gar det inte att erhalla
nagot ackompanjemang i notskrift. Da inga ackordbeteckningar heller gar att finna, ar

ackompanjemanget tyvarr helt bundet till den medféljande kompskivan.

Andy Hampton (2000) har skrivit ett nybdrjarlaromedel, Saxophone basics, som &r an-

vandbart for saxofoner stdmda i bade ess och bess. D& saxofonhéaftet ar gemensamt for
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saxofoner, oberoende stamning, ar pianoackompanjemanget skrivet i tva versioner, for
beledsagning av instrument stdmda i ess eller bess. Under de elva forsta sidorna valjer
Hampton att presentera fingeringar till toner i ordningsfoljden gl, al, bt % f, e, fiss', d?,
d* och ciss’. Behandlade notvirden ir helnot, punkterad halvnot, halvnot och fjardedels-
not. Dérefter presenteras e, f' och &ttondelsnoten. De 25 forsta sidorna utmynnar i att
dven tonerna b, fiss?, g och a® presenteras. Med tanke pa ett bldstekniskt avancemang
menar jag att introduktionen av toner kunde véljas med storre omsorg vad kommer till

logik och vilka toner som ar de lattaste att fingera och anblasa.

James Rae (1989) har komponerat ett jazz-inriktat repertoarhéfte, Jazzy Saxophone 1, for
saxofon med pianoackompanjemang. Har finner jag inget pedagogiskt eller progressivt
avancerande, utan laromaterialet verkar i sin enkelhet handla om en samling svingiga
latar. Pianoackompanjemanget har dven har blivit tryckt i tva versioner, for ett bruk till-

sammans med instrument stdmda i antingen ess eller bess.
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5 Forskningsmetoder

Malet eller meningen med studien far sitt svar utav den vetskap som frambringas av att
den huvudsakliga forskningsfragan med dess underfragor kan besvaras. Studiens mal eller
mening styr saledes medvetet de under undersokningen uppgjorda valen och riktlinjerna.
Valet av ratt slags forskningsmetod eller kombinationen av flera sinsemellan samman-
kopplade metoder som kompletterar och stéder varandra ar avgérande for att forskaren

skulle kunna férses med reliabla och valida svar pa forskningsfragorna.

5.1 Vvalet av vetenskaplig forskningsmetod

Hirsjarvi m.fl. namner fyra satt att dela in syftet pa undersokningen. En studie kan vara
kartldggande, forklarande, beskrivande eller férutseende. En kartlaggande forskning kan
ge nya synvinklar, forklara fenomen och bidra till att utveckla hypoteser. Med forklarande
forskning kan forhallandet mellan orsaker dokumenteras och situationer eller problem
kan forklaras. Med hjalp av en beskrivande forskning kan olika fenomen kartldggas och
exakta beskrivningar goras av saval personer, handelser eller situationer. Forutseende
forskning kan daremot anvandas till att fenomen eller foreteelser skulle kunna férutspas.

(Hirsjarvi m.fl. 1997, 136.)

Uusitalo skriver om saval teoretisk som empirisk forskning. Den teoretiska forskningen tar
upp olika begrepp, synpunkter eller teoretiska problemstallningar och forskningen grun-
dar sig pa befintligt material som redan sokt svar pa liknande fragor. Den empiriska forsk-
ningen skiljer sig at genom att undersoka verklighetsbaserade handelser, med ett mal i att
hitta ny kunskap med hjalp av nya tillvdgagangssatt. Den empiriska forskningen kan vidare
indelas enligt dess syfte. Da okdnda fenomen eller empiriska iakttagelser behéver beskri-
vas, handlar det om en undersdkande forskning. Da fragorna hur eller vad skall beskrivas,
handlar det ddremot om en beskrivande (eller explorativ) forskning, medan fragan varfor
igen kan besvaras genom en forklarande (eller diagnostisk) forskning. Da det igen handlar
om att forsoka rdkna ut och bygga alternativa scenarion om vad som sannolikt hdander i
framtiden, handlar det om en forutsdgande forskning. Med hjalp av en kartlaggande eller
utvecklings- och verksamhetsforskning kan daremot resultat av redan gjorda beslut, at-
garder, politik eller verksamhet matas, for att darefter korrigeras. Da nya synsatt anvands

for att 16sa problem, handlar det igen om konstruktiv eller anpassad forskning. Aven
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Harisalo m.fl. indelar forskningen efter syftet och presenterar olika typer av forskning i

samma tankebanor som Uusitalo. (Harisalo m.fl. 2002, 22-25; Uusitalo 1991, 60, 62-69.)

Forklarande (eller diagnostisk) forskning kan behandlas ur tva synhall, det kausala och det
teleologiska. Med hjalp av ett kausalt forklarande gar det att finna skal till varfor olika for-
hallanden uppstatt. Med hjalp av ett teleologiskt forklarande gar det daremot att beskriva
varfor ett fenomen existerar eller att hitta en orsak till varfor nagot egentligen skedde.

(Niiniluoto 1983, 254.)

Det teleologiska forklarandet kan vidare indelas i ett funktionellt och intentionellt for-
klarande. Det funktionella forklarandet séker svar pa fragan varfér. En malinriktad verk-
samhet som driver nagot slag av en funktion kan ga att forklaras funktionellt, steg for
steg. En medveten och malmedveten verksambhet i sig sjalvt drivs av ett intentionellt tan-
kande. Vidare menar Niiniluoto (1983, 306) enligt von Wright (1971) att ett intentionellt
forklarande kan anvdandas som redskap for att tolka ett handlande. Saledes kan ett tol-
kande uppfattas vara en handling och beskrivas som en malfokuserad verksamhet.

(Niiniluoto 1983, 258, 302-307.)

Det vetenskapliga malet i denna studie ar att underséka hur man pa det mest motiveran-
de sattet kunde skriva ett laromedel fér nyborjarsaxofonister, sa att det malmedvetet
skulle framskrida i en systematisk och pedagogisk anda och att inlarningen till sin karaktar
skulle goras enkel, logisk och repeterande, trots tatt infallande presentationer av nya
musikaliska fenomen. Vidare dmnar jag undersdka huruvida en nyborjarsaxofonist kunde
fostras till att inte utveckla nagon radsla for att musicera oberoende den tonart musiken
ror sig i. Nyborjarlaromedlets uppbyggnad och innehall skulle underkastas ett pedagogiskt
tdnkande dar ett bruk av medel bra skulle svara mot nyborjarsaxofonistens behov sa att
denna obehindrat, oberoende utvecklingsskede kunde avancera vidare. Detta innebar till
exempel att introduceringen och en vidare, upprepande anvandning av noter, rytmer,
tonarter, dynamik-, tempo-, fraserings- och artikuleringsbeteckningar skulle styras av exis-

terande, verkliga behov.

Utifran det ovan beskrivna kan denna studie konstateras bedrivas som en empirisk forsk-
ning dar den explorativa forskningen samt den teleologiskt funktionellt férklarande forsk-
ningen framhalls. Den explorativa forskningen besvarar huvudfragan "hur” eller ”"vad”,

medan den teleologiskt funktionella forskningen besvarar huvudfragan ”varfor”. Den
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explorativa forskningen anvands for att beskriva ett fenomen, varefter funna, till varandra
relaterade forhallanden kan forklaras med hjdlp av ett kausalt forklarande. Uusitalo
(1991) anvander termen sékande eller explorativ forskning, medan Hirsjarvi m.fl. (1997)
brukar termen kartlaggande forskning for att beskriva samma tillvdgagangssatt. | den ex-
plorativa forskningen sammanvavs saledes ett beskrivande med ett villkorligt forklarande.
Det kan saledes konstateras att den explorativa forskningen i denna studie genomférs sa
att forskaren samlar in information genom elevintervjuer och iakttagelser. Efter att den
insamlade responsen beaktats, viags de patalade styrkorna och bristerna mot varandra,
varefter laromaterialet omformas enligt en gyllene medelvag for att passa de flesta av
eleverna. Det omformade laromaterialet utgdr saledes resultatet, vilket genom ett for-
klarande och forstaende kan héarledas. De for den explorativa forskningen typiska
fragorna "hur” och ”vad” vagleder forskaren sa att det skall ga att bygga upp en forstaelse

om riktningen och behovet inom forskningsprocessen.

Fragorna "hur” och ”“vad” behover trots detta annu sammanvéavas med fragan “varfor”,
som styr den teleologiskt funktionella forskningsinriktningen. Under forskningsprocessens
gang behovs fragan “varfor” jamt stallas for att skrivprocessen av det nya laromedlet skall
understallas de slutliga malen, for att alla de under forskningsprocessens gang planerade
etapperna skulle kunna nas och sammanbindas i en naturlig ordning samt att detaljer
skulle kunna framtas pa ett logiskt satt. Fragan "varfor” utgér darmed det mest bety-
dande verktyget for hela forskningsprocessen, da forskaren saledes kan utmana sig sjalv
med att stilla sig de mest grundlaggande fragestallningarna; varfér behovs detta laro-
medel 6verhuvudtaget, varfor skall det utformas sa som det nu ar pa vag att utformas och

varfor utformas 6vningsstycken pa detaljniva sa som de gors?

5.1.1 Motivationens roll vid inldrningen

Motivationen kan indelas i en yttre och inre motivation. Enligt Byman (2002, 26-29)
kannetecknas en inre motivation av att individen ar villig av att inforskaffa sig information
och lara sig darav, utan nagon yttre kontroll eller beléning. Den inre motivationen uppstar
saledes genom att individen sjalv har funnit nyfikenhet i att undersdka nagot for att lara
sig. Goda resultat beldnar och motiverar individen. En individ med en stark inre moti-
vation atar sig intressanta utmaningar som ger personlig beldning, vilket starkt férbinder

individen till sina mal. Beloningen fas genom att en ny sak blev inlard. Samtidigt kommer
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gladjen av att ett utmanande problem I6stes. Den yttre motivationen byggs daremot upp
genom beldningar, straff och nyttobaserade maluppsattningar. Saledes ligger den ratt

nara behaviorismen, som dven den tangeras av termer som beldning och straff.

Med det som en del av denna studie komponerade nybérjarlaromedlet for saxofon vill jag
med hjalp av det valda uppldgget driva fram den inre motivationen hos eleven och bidra
till att den positiva installningen fér musicerandet och saxofonen uppratthalls. Installning
och motivation kan pastas ligga nara varandra och graden av motivation kan tolkas utifran
instadllningen. Motivationen kan skifta pa ratt kort varsel och den ar ofta situationsrela-
terad. Installningar ar daremot ratt langvariga och ihallande fenomen. Enligt Peltonen och
Ruohotie (1992, 17) paverkar instdllningen verksamhetens kvalitet, medan motivationen
inverkar pa hur aktiv och pigg en verksamhet ar till sin art. Det till denna studie knutna
laromedlet bor saledes till sin uppbyggnad och till sitt innehall i framsta hand stréva till att
skapa en god installning hos eleven genom att effektivt tillgodose denna med menings-
fulla och effektiva, om an roliga uppgifter, for att eleven synligt skulle kunna uppleva sina

goda framsteg.

Graden av motivation kan tdnkas paverka effektiviteten av inlarningen. Inom huma-
nismen betonas den sjalvstyrda inlarningsprocessen och att ett huvudansvar for inlarning-
en laggs pa eleven. Enligt Rauste-von Wright och von Wright (1997, 140) forblir lararens
roll saledes att i det ndrmaste agera som en férmedlare och stédperson samt att bjuda pa
bakgrundsstéd. Aven Sahlberg och Leppilampi (1984, 31, 71) menar att eleven jobbar sig

framat med hjalp av sin inre motivation och tar ddrmed ansvar for sina egna val.

Enligt den konstruktivistiska inlarningsuppfattningen har inlarning att géra med det hur
en individ uppfattar och tolkar sina erfarenheter och ger dessa en mening. Inldrningen
sker inte enbart genom att lyssna, se och kdnna. Istéllet ar det fragan om en helhetspro-
cess dar eleven bygger upp sin uppfattning utgdende fran en kombination av egna upp-
fattningar och redan tidigare inldrda ting. Inlarningen bygger alltsa pa ett aktivt byggande,
ett forfinande av information och av nyformuleringar av det redan inlarda. Inlarnings-
miljon och arten av informationen styr inldrningsprocessen at ett visst hall. Eleven styr

saledes sin inlarning genom en egen, aktiv tolkning. (Ruohotie 2000, 118-122.)

Enligt Dewey (1957, 7) kan inldrningen ske genom ett bruk av problemldsning samt

genom att nya livserfarenheter och vanor anammas under konkret uppkomna livssituati-
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oner. Ett samspel med en larare kan saledes effektivera inlarningen. Enligt Uusitalo (2001,
24) ar inlarningen nagot som bade individer och grupper anvander sig av for att ge me-
ning at erfarenheter, fenomen och handelser. Inldarningen ar saledes en social foreteelse
som bygger pa vardagsupplevelser. Helakorpi (2005, 9) papekar att eleven kunde fa fram-
sta som den synliga och aktiva aktéren, meddetsamma som lararen i det ndrmaste skulle
halla sig i bakgrunden, for att darifran verka som en motivator och anordnare av inlar-

ningstillfallen.

Rauste-von Wright och von Wright (1997, 71-73) konstaterar att inldrningen alltid ar bun-
det till ett behandlat @mne. Sdledes ar det inte endast teoretisk eller praktisk kunskap
som kan anammas, utan dven verksamhetsformer, normer och varden overfors. Da jag
knyter ihop detta med skrivandet av ett laromedel for nybdrjarsaxofonisten, inser jag hur
viktigt det ar att finna och forverkliga sddana medel som vacker nyboérjarsaxofonistens
nyfikenhet och intresse till att ta i bruk laromedlet. Den nyfikenhet som en nybérjarsaxo-
fonist har samlat pa sig infor inledandet av spelandet paverkar saledes positivt pa effek-
tiviteten av inlarningen. Vid sjalvstudier ar det nyfikenheten och gléden for inlarningen av
det nya som ater, gang pa gang skall sporra saxofonisten till att finna en behovlig
information och hjalpa till med att gora sadana val som leder till goda framsteg. Om
nyborjaren daremot har kontakt med en larare, 6verfors en betydande del av ansvaret at
lararen. Da nyborjaren overfor vagledningen at lararen, medfér detta dven att det ar
lararen som i stor utstrackning genom sina val av undervisningsmaterial och vaglednings-

metoder paverkar effektiviteten och motivationen.

Helakorpi (2005, 11) foreslar att en effektiv inldarning kan uppnas ifall omstandigheterna
ordnas sa att saval teoretisk som praktisk kunskap kan komma till nytta. Detta kan enligt
mig relateras till att en effektiv musikrelaterad inldrning har sin naturliga plats till exempel
vid musiklaroinrattningar, dar eleven ofta bereds en mdjlighet till olika alternativ av sam-
spel. Detta kan da till exempel handla om att erhalla pianoackompanjemang eller att fa
musicera i en mindre eller storre instrument- eller vokalgrupp. Honka m.fl. (2000, 124)
menar att en aktiv inldrning behover forhallanden dar det faktiskt konkret gar att jobba

och experimentera.

Enligt Pohjonen (2005, 95) paverkas motivationen av den grad en individ kan férbinda sig

till ndgot. Denna relation paverkar inldrningsférmdgan. Aven Repo (2010, 184-185)
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konstaterar att intresset och motivationen har en stor betydelse for resultatet av en inlar-
ningsprocess. En elev behover lagga upp konkreta mal for att kunna motiveras. Malmberg
och Todd (2002, 129) menar att en individ genom att bli medlem av en grupp kan ata sig

gruppens gemensamma mal och motiveras av detta.

Enligt Tynjala (1999, 55-56, 61) lagger sociokonstruktivismen tyngd pa elevens sociala
processer. Darmed kan informationen uppfattas som en kollektiv produkt som skapas av
en grupp eller individen sjalv. Eftersom manniskan garna lar sig tillsammans med andra
manniskor, har det brukade spraket en stor vikt. Inom den pedagogiska sociokonstrukti-
vismen podngteras en social samverkan, en gemensam inldrning, diskussionen samt de
gemensamt uppkomna uppfattningarna. Da malgruppen for studien ar den finlandssven-
ska och rikssvenska gemenskapen, tanker jag att det ar viktigt att vélja svenska som sprak

for det nyborjarlaromedel som skrivs.

Da laromedlets texter skrivs pa svenska, forstarks identitetskanslan for den svenskspraki-
ga individen som anvander laromedlet, vilket dven kan tankas hdja motivationen for stu-
dierna. D3 laromedlet beaktar den svensksprakiga individen sa att saxofonstudierna kan
bedrivas pa det egna modersmalet, upplevs hela konstellationen som nagot mera "eget”
och betydelsefullt, ddr notmaterialet indirekt relaterar till en stérre gemenskap och till
och med sjilva saxofonen kan vidkdnnas vara en del av det “svenska”. Laromedlet kan
dven brukas av individer fran andra sprakgrupper, till exempel av finsksprakiga mannis-
kor. Den svenska versionen innehaller trots detta en del sprakliga detaljer som astad-
kommer musikteoretiska feluppfattningar for den finsksprakiga eleven. | det niarmaste
tanker jag da pa den till saxofonstamman fogade grepptabellen, dar en hojd ton till exem-
pel namnges ciss, jamfort med ett finsksprakigt cis. Likasa skrivs ett svensksprakigt cess
som ces pa finska. Da det inom den svenska gemenskapen ar nagorlunda lika vanligt att
anvanda sig av tonnamnet h eller b for att beskriva samma tonhdojd, anvander den finska
befolkningen sig fortfarande nagot uteslutande av tonnamnet h. Sett fran hallet av den
finsksprakiga anvandaren, |ar det svensksprakiga laromedlet saledes ut felaktig musikteo-
retisk information. Overlag ar det svensksprakiga ldromedlet i sig sjalvt fullt brukbart obe-
roende sprak, men for att till exempel finsksprakiga nyboérjarsaxofonister skulle kunna ta
del av ett laromedel med musikteoretiskt ratt presenterat material, borde materialet

Oversattas och omskrivas sa att det beaktar det finska sprakets sardrag och traditioner.
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5.2 Praktiska metoder

Da de vetenskapliga forskningsmetoderna i det ndrmaste behandlar metodval utifran ett
filosofiskt perspektiv, presenterar de praktiska metoderna mera konkreta och greppbara

forskningsmetoder, likt praktiska verktyg, med vilka konkreta resultat kan frambringas.

5.2.1 Aktionsforskningen som pedagogisk forskningsmetod

Den praktiskt inriktade forskningsmetod jag huvudsakligen anvdande mig av i denna studie
bestod av aktionsforskning. Aktionsforskningen utgar ifran att de yrkesverksamma akto-
rerna sjdlva innehar behovlig kunskap och erfarenhet av sitt yrkesomrade ifraga och sa-
ledes dven ar de som ar mest lampade for att identifiera olika behov av férandring och
utveckling. Processen for insamlingen av information kan liknas vid den kvalitativa forsk-
ningen. Enligt Karin Rénnerman brukar de olika stegen i sjdlva processen "liknas vid en
spiral av aktiviteter i termer av att planera - agera - observera - reflektera”. Det handlar
alltsd om att utifran en fraga eller problemstallning planera en aktivitet, félja upp denna
genom att systematiskt observera fenomenet, for att sedan analysera den insamlade in-
formationen samt diskutera 6éver vad som skett och hur dessa nya insikter kunde utnytt-
jas. Analysen och reflektionen leder saledes till nya fragor som kraver nya atgarder, som i
sin tur ater leder till reflektioner som medfor nya fragor. Hos ldraren genererar processen
en aterkommande reflektion samt en kritisk granskning av den egna praktiken. Genom en
egen aktiv medverkan i forskningen ar det saledes dven mojligt for lararen att skapa ny,

godtagen kunskap. (R6nnerman 2011, 51, 53.)

Aktionsforskningen valdes som metod eftersom den av Karin Rénnerman ovan beskrivna
forskningsprocessen naturligt passade in som metod for det forskningstema med tillhor-
ande forskningsomgivning som jag jobbade med. Metoden gav en konkret och greppbar
modell for ett genomférande av forskningsprocessen samt saledes en mojlighet till att
systematiskt jobba framat i klart urskiljbara steg och halla dessa isadr fran varandra som
sinsemellan nagorlunda fristdende helheter. Detta gav en struktur som gjorde forsknings-

processen enklare att 6vergreppa och saledes mera kontrollerbar.

Redan vid inledningen av forskningsprocessen stod det klart att det behovdes en tydlig
metod sa att en malinriktad och resultatorienterad forskning skulle kunna bedrivas. Utan

en tydlig metod skulle det ha funnits en éverhdngande mdijlighet till att min narapa tre
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decennier langa pedagogiska erfarenhet som saxofonldrare i en allt fér subjektiv grad
skulle ha styrt forskningsprocessen och aven resultatet. Jag kunde naturligtvis ha valt en
annan, mycket teoretiskt och filosofiskt uppbyggd teori och darefter sjalv stravat till att
forma ett laromedel enligt den styrning teorin och undersdkningen kring den ger. Resul-
tatet skulle trots detta blivit en kraftig avbild av min egen uppfattning av hur saker och
ting borde formas for att motsvara teori och tidigare forskning. Reliabiliteten och

validiteten skulle sdledes dventyrats.

Da jag som saxofonldarare under arens lopp med mina elever aktivt diskuterat évnings-
stycken under dess inldrningsskeden, har jag ofta funderat 6ver pedagogiska fragor och
utvecklingsaspekter. Jag har sdledes under aren lart mig att lyssna till och daven aktivt fra-
gat efter elevers asikter, tankar och utvecklingsforslag. Darfor skulle det ha varit mojligt
att genomfoéra forskningsprocessen dven sa att nyborjande saxofonister antingen skulle
ha intervjuats per blankett eller genom personlig intervju om de forvantningar dessa har
om de inledande saxofonstudierna med tillhérande notmaterial. Sedan skulle jag ha skri-
vit ett laromedel utgaende fran dessa forvantningar. Ur pedagogisk synvinkel skulle denna
infallsvinkel inte formodligen bjudit pa nagot lukrativt, eftersom nybdrjare dr som “tom-
ma tavlor” och har svart att bilda sig nagon resonlig uppfattning om studiernas innehall
och utmaningar forran de 6verhuvudtaget kommit sig in i musikens och saxofonens varld.
Vidare kunde jag ha valt motsvarande infallsvinkel och intervjuat elever som redan spelat
ett antal ar, for att fraga hur de skulle ha lagt om sina studier med tillhérande ldromate-
rial dd de nu ser bakat i tiden. Utifran dessa berattelser skulle laromaterialet skrivits. For-
modligen skulle svaren trots allt innehallit allehanda vilda férslag “mellan himmel och
jord”, vilket gjort det svart att samla ihop tankarna for ett sammanhallande, pedagogiskt,
steg for steg avancerande laromedel. Tillampningen av aktionsforskning kunde saledes
sammanvava elevernas asikter med min pedagogiska erfarenhet och forstaelse av sjalva
instrumentet. Aktionsforskningen mojliggjorde en planering tillsammans med eleverna
om till exempel vilken teknisk niva ett pafdljande dvningsstycke kunde ha, i vilken stil det
kunde ga, hur det kunde |ata melodiskt, hur rytmiskt det kunde skrivas. Utifran dessa pre-
misser kunde jag komponera ett 6vningsstycke for utprovning. Under indvningsprocessen
kunde jag stalla allehanda fragor, fardig planerade, men aven spontana och fria om hur
ovningsstycket saval musikaliskt som finger- och blastekniskt uppfattades. Dartill hade ju

eleven alltid mojlighet till ett fritt ord. Det fria ordet tillimpades synnerligen ofta,
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eftersom informationsuppsamlingen gjordes under sedvanliga, "hemtrevliga” och som
situationer bekanta spellektioner. Férutom diskussionerna kunde jag aven samla in syn-
nerligen mycket information genom att bara lugnt sitta och lyssna pa elevens musi-
cerande och iaktta kroppsspraket. Sdledes blev det Iatt att avgora vilka partier eller
detaljer i 6vningsstycket som levde upp till de mal och avsikter jag tankt mig samt vad
som fungerade samre. Den insamlade informationen antecknades och utifran en jam-
forelse av respondenternas svar, tankar och mina egna anmarkningar omskrevs not-
materialet, for att ater igen delas ut fér en genomspelning och kommentering av eleven

samt for att ater ge mig en mojlighet till iakttagelser.

Som det redan framkommit, skrevs det till studien bifogade laromedlet i narmaste med
tanke pa den nagot allmidnbegavade nybdrjarsaxofonisten. Jag kunde dven ha riktat in
min forskning for att tillgodose den hogt presterande nyborjarsaxofonisten med ett laro-
material. Da skulle jag stott pa en utmaning i att finna tillrdckligt med hogt presterande
nyborjarsaxofonister som respondenter och utprovare av det under forskningsprocessen
skrivna och vidarearbetade materialet. Likasa kunde jag ha riktat in mig pa att skriva ett
undervisningsmaterial for nyborjarsaxofonister med sarskilda behov. Eftersom individer
med séarskilda behov enligt allman vetskap stadigt 6kat under de sista aren, skulle inrikt-
ningen sakert uppfyllt ett existerande behov. Det skulle dven visat sig vara oproblematiskt
att hitta lampliga nyborjarsaxofonister for rollen som respondenter och utprovare. Jag
valde trots allt att ta ett bredare perspektiv och skriva ett laromedel for den nagot
allmanbegavade nyborjarsaxofonisten med sannolikt normalt utvecklad grov- och fin-

motorik samt gestaltningsformaga.

Den av Karin Ronnerman ovan beskrivna processen for aktionsforskning anvandes i denna
studie. | planeringsskedet faststdlldes malen fér de praktiska fenomen som ett nytt
ovningsstycke skulle behandla for att na uttankta framsteg hos nybdrjarsaxofonisten. Dar-
efter agerade jag genom att komponera ett 6vningsstycke enligt de férutsatta premisser-
na. Det fardiga 6vningsstycket utprévades darefter pa ett antal nyborjarsaxofonister som
jag hade modjlighet att jobba med i och med den instrumentlarartjanst jag innehar vid
musikinstitutet Kuula-Institutet i Vasa. Eleverna indelades i tva grupper. Nybdrjargruppen
bestod av sju elever och for denna komponerades 6vningsstycken med en bérjan fran
inledningen av laromedlet. Den andra elevgruppen bestod av sex stycken elever som

redan musicerat ungefar fem till sju manader. For dessa komponerades Gvningsstycken
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med en bdrjan ungefar halvvags in i laromedlet. Varje elev erholl en enskild lektion en
gang per vecka, under en tid pa éver sju manader. Under sa gott som varje lektion fick
varje elev spela saval ett nytt 6vningsstycke som ett redan under foregaende lektion
upptaget och darefter reviderat dvningsstycke. Under lektionernas gang observerade jag
elevens kroppssprak, vad som var latt i ovningsstycket, vad som orsakade problem samt
hur eleven kommenterade musiken och sitt musicerande. Mot slutet av lektionen stallde
jag fragor om hur 6vningsstycket kdndes, vad som var latt, vad som var svart, hur melo-
diken och harmoniken foll i smaken, vad eleven skulle ha 6nskat sig fa spela eller 6éva
mera pa i 6évningsstycket, vad denna garna hade undgatt att spela och vad hen 6nskade
sig att fa spela i paféljande 6vningar. Eleven fick dven 6ppet reflektera 6ver dessa fragor
samt spontant uppkomna teman. Genom mina fragor vagledde jag diskussionen nagot,
men Overlag var ordet fritt. Eftersom informationen insamlades under spellektionernas
gang och jag var bekant for eleven, diskuterade och kommenterade eleverna valdigt
obesvédrat. Da jag dven som person ar valdigt pratglad, kdndes det alltid som om eleven
vagade tala ut och fritt uttryckte sina tankar. Det som mdjligen inte blev sagt, fick jag
vetskap om genom att observera elevens musicerande, varefter jag analyserade detta for
mig sjalv, iakttog vidare elevens kroppssprak och mdjligen fragade om for mig oklara
saker, for att klarlagga dessa. Utifran resultatet av reflektionen godkiande jag antingen
ovningsstycket vara fardigstallt eller sa atergick jag till att komponera om mindre eller
storre helheter utgaende fran en jamforelse av de asikter och tankar jag erhallit av elever-
na. Samtidigt som forbattringar gjordes, fortgick alltid ett kompositionsarbete for att
fardigstadlla paféljande 6vningsstycke for utprovning. Under den paféljande saxofon-
lektionen spelades saledes oftast en forbattrad version av det redan under den fore-
gaende lektionen genomgangna 6vningsstycket, varefter en kort reflektion mellan elev
och larare gjordes huruvida de gjorda dndringarna fatt 6nskad effekt. Darefter kunde ett

nytt 6vningsstycke delas ut fér genomgang och hemdovning.

Clare Rigg har forskat inom aktionsinlarning och papekar att inlarningen under en aktions-
forskning intraffar under asiktséverforingen bland de i forskningen deltagande jamlikarna
(2014, 11). Da jag saledes enskilt med mina elever reflekterade 6ver 6vningsstycken,
lyftes aven eleverna upp for att tillsammans med mig fungera som forskare, vilket gjorde

att inlarningsprocessen blev 6msesidig.
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Aktionsforskningen erbjod mig framfor allt en anvandarvanlig forskningsmetod, men
eftersom jag sjalv komponerade laromedlets alla 6vningsstycken erbjods jag samtidigt en
moijlighet till att vara kreativ genom att skriva nykomponerat notmaterial. Jag anser det
vara viktigt att dvningarna tar upp olika musikteoretiska samt blas- och fingertekniska
moment. Samtidigt ar dven ordningsfoljden av ovningsstycken lika viktig. Som metod
inspirerades jag av aktionsforskningen, eftersom jag samtidigt med forskningsprocessen

dven fick skapa nytt notmaterial fér nyboérjarsaxofonisten.

5.2.2 Learning study som pedagogisk forskningsmetod

Learning study ar en form av aktionsforskning dar fokus ar pa det som eleverna skall lara
sig, vad det innebdar att ldra sig detta samt hur larandet kan mojliggoras (Lo & Pong 2005).
| en learning study bedriver lararen ett kunskapsarbete som utgar ifran den sorten av for-
magor och kapacitet som 6nskas utvecklas. Lararen férdjupar sig i det som hen uppfattar

att eleven har svart att lara sig och det som &r svart att undervisa i. (Runesson 2011, 15).

Enligt Ulla Runesson (2011, 8) kan learning study byggas upp sa att en larare arbetar till-
sammans med en forskare, men det ar dven vanligt att processen sker utan narvaron av
en sadan forskare. Lararen vialjer forskningsproblemet enligt ett omrade som medfort
inlarningssvarigheter hos eleverna. Lararen arbetar i en cyklisk process med att planera,
genomfodra, utvardera samt fordndra den egna undervisningen. Detta utfors systematiskt
genom datainsamling om vad elever behéarskar innan och efter undervisningen. Intresset
ligger dven i vad och hur eleverna lar sig. Sdledes soker man svar pa sadana kritiska fak-
torer som paverkar inlarningen. Malet ar att forbattra undervisningen sa att eleverna skall

lara sig det som var planerat att de skulle lara sig.

Da man i en learning study undersoker kritiska villkor for inldrningen, inriktar man sig inte
pa organisationen, allmdnna metoder eller undervisningens resurser. Istillet stills ett
fokus pa att utveckla formen av kunnande, forhallningssatt och férmaga hos eleven.
Saledes stalls fragor i stil med ”vad ar inneborden med detta?” och “vad maste man lara
sig for att beharska detta?” Detta satts vidare i relation till elevens larande med hjalp av
fragor som ”vad pavisar eleverna att de lart sig?”, "hur verkar eleverna sjélva tro sig ha
forstatt det de larde sig?” samt "hur skall undervisningen formas for att eleverna skulle ha
forstatt stoffet pa ett annat satt?”. Utgaende fran detta kan konstateras att learning study

stravar till att lagga fokus pa relationen mellan eleven och det som den skall lara sig.
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Elevens larande inriktas pa att bygga upp ett kunnande och en férmaga. Saledes lar man
sig aldrig nagot bara i storsta allmanhet, utan man lar sig alltid nagot specifikt. (Runesson

2011, 8.)

Eftersom studien anvander sig av aktionsforskning, fann jag de naturliga, vagledande
fragestallningarna genom att anvanda mig av learning study. De ovan beskrivna frage-
stallningarna kom saledes att aterkommande styra mina val av atgarder vad géller skri-
vandet av laromedlet. Den cykliska processen med att planera, genomféra, utvardera
samt forandra den egna undervisningen togs i bruk. For varje medverkande elev anteck-
nades vad hen behérskar innan och efter undervisningen. Under utprovningarna faste jag
intresset i vad och hur eleven lar sig. Med detta sokte jag svar pa vad som paverkar inlar-
ningen och vidare hur jag skulle kunna forma laromaterialet sa att inlarningen skulle

underlattas och effektiveras.

Utgangspunkten for learning study ar att allt ldrande skall ha ett innehall och vara logiskt
for eleven. Mun Ling Lo och Wing Yan Pong (2005, 14) bendmner detta som ”object of
learning” eller ”larandets objekt”, enligt Ulla Runesson (2011, 8). Det kan finnas ett gap
mellan de mal som &r formulerade i laro- eller kursplanerna och utvarderingen av det
inlarda, i undervisningen anvanda upplagg eller utforda aktiviteter. Lo och Pong poang-
terar att eftersom lararen sallan uppfattar laroamnet som besvarligt, kan forklarade feno-
men uppfattas sjalvklara, vilket medfor att elevens uppfattning inte noteras. For att
kunna hjalpa sina elever behover ldraren kunna identifiera dolda aspekter och darefter
dven fa sina elever att uppmarksamma dessa for att lyckas utvidga forstaendet. Med
learning study kan detta gap tacklas. Lo och Pong foreslar att ldrandets objekt skall
uppfattas som en samling mojligheter, inte endast relaterade till férstaendet av koncept
och teorier, utan dven forknippade med kunskap, attityder eller varden. Da vikten vid
inlarningen laggs i det specifika, istdllet for det allmanna, skapas majligheter for indivi-

duella olikheter angaende det inldrda hos elever. (Lo & Pong 2005, 14, 16, 18.)

Det eleverna har med sig i undervisningen utgdr en av grunderna foér planeringen. Det
som eleverna asido har lart sig efter att de undervisats ligger till grund fér en revidering
av pedagogiken. Revideringen utfors utifran en analys av vad som eventuellt saknades i
undervisningen for att eleven skulle ha haft en mojlighet att lara sig det planerade. Bris-

terna hittas genom att ga tillbaka och analysera lektionen eller lektionerna. Samtidigt
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staller lararen fragor av formen ”var det maojligt att lara sig detta?” eller “vad saknades for
att larandet skulle mojliggoras?”. Fastdan tyngdpunkten ligger i hur innehallet behandlats
under lektionen, behdvs emellertid teoretiska redskap for att relationen mellan ldarande
och undervisning skulle kunna forstas. Den teoretiska grunden i learning study grundar sig

pa variationsteori. (Runesson 2011, 9; Lo & Pong 2005, 20-21.)

| studien utnyttjades de precis ovan beskrivha metoderna. Vid utprdvningarna analy-
serades vad som eventuellt hade saknats eller framforts pa ett invecklat satt ifall eleven
inte nagorlunda smidigt larde sig det planerade. Genom att analysera laromaterialet och
jamfora detta med antecknade, strukturerade intervjuer, diskussioner eller fria diskussi-
oner och kommentarer samt genom iakttagelser insamlad kunskap, kunde laromaterialet
omformas mot ett mera gynnsamt hall infor paféljande utprovning. Omskrivningen av
laromaterialet behovde sallan ske i en betydande befattning, utan i de flesta fall kunde
utformningen ta en smatt annan form, som en variation av samma material. Den med
learning study precis ovan férknippade variationsteorin utgjorde saledes ett precist verk-

tyg som gav hjalp for genomforingen av dessa nyskrivna variationer.

Variationsteorin fungerar som ett hjalpredskap inom learning study da man vill studera
vilka faktorer som gor skillnad for larande och vad som har gjorts mojligt att lara. En
inlarning sker efter att eleven lart sig att erfara eller urskilja skillnader. For att erfara
nagot behover individen forsta att det hen ser dven kunde ta en annan form, alltsa att det
existerar variationer av samma fenomen. Lo och Pong (2005, 21) klarlagger termen vari-
ation med hjalp av att som ett exempel beskriva den bruna fargen. For att beskrivningen
skall lyckas, bor individen uppleva andra farger inom samma dimension, sddana som inte
ar bruna. Genom att se rott och gult lar sig individen att uppleva kontrasten mellan dessa
och det bruna, men samtidigt dven att forstd det gemensamma. Variationsteorins prin-
ciper kan saledes anvandas for att skapa varierade former av samma material for att
detta skall leda till en inldrning av ett och samma mal. Dessa principer fungerar som

redskap for planeringen av undervisningen. (Marton & Booth 2000.)

| denna studie utnyttjades den precis ovan diskuterade variationsteorin sa att eleven till-
fragades vilka pedagogiska mal hen sjalv trodde sig ligga dolda bakom ett i dvningsstycket
uppkommet musikteoretiskt, blas- eller fingertekniskt problem. Saledes kunde jag till och

med snabbt pa plats skriva en varierad version av melodin, utan att franga den
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bakomliggande, pedagogiska 6vning som legat som grund for den ursprungliga melodin.
Ifall melodislingan exempelvis utformats utifran ett behov fér utvecklandet av blastek-
niken, kunde det handla om att skriva om vissa intervallsprang, sammanfogningen av
vissa tonhojder, en 6vning i staccato, tungeringsupprepningar, ett ndrmande av svart an-
blasbara toner och sa vidare. D3 det igen handlar om att fingertekniska aspekter om-
formades, behovde jag till exempel fundera pa hur jag skulle kunna kvarhalla en finger-
teknisk évning dar tva till fingersattningen beslidktade toner viaxlade mellan varandra, dar
overgangen mellan registerbytet 6vades eller dar fingermotoriskt besvarliga kombinati-

oner 6vades.

5.2.3 Attldara genom att gora som pedagogisk forskningsmetod

Denna studie handlar om att skriva ett nytt laromedel for nyboérjarsaxofonister. Att Idra
genom att gora kan ses som en pedagogisk syn med filosofisk férankring som till sitt
grundlaggande forhallningssatt ar valdigt nara och naturligt forknippat med denna forsk-
ningsprocess. Trots att det ovan beskrivna learning study antogs som en huvudsaklig
pedagogisk metod for studien, sag jag det naturligt att denna metod kunde kombinerades
med principerna i att Idra genom att géra. Denna pedagogiska syn kan kopplas samman
med den kompositionsprocess med alla dess revideringar jag utfort som en del av denna

studie.

Learn to do by knowing and know by doing, alltsa att ldra genom att géra ar ett inlar-
ningssatt som lagger vikt pa att verkligen konkret 6va pa att utféra det man vill lara sig.
Detta bygger pa John Deweys pragmatism, som poangterar det praktiska som grund for
att en kunskap skall uppnas med hjalp av en sjélvreflektion. Dewey (1957, 6-7) framhaver
att det ar naturligt att forsoka sig fram genom misslyckanden och framgangar. Om man
misslyckas, forsoker man naturligtvis bara pa nytt, tills man lyckas. Jag kdnner att detta
tankesatt ligger valdigt nara inlarningen av konst. Inlarningen gors naturligtvis snabbare
ifall eleven far teoretisk och historisk vetskap om stil och sa vidare, men trots detta bor
utformningen av musik sokas fram genom vagning av olika framférda alternativ. Det
handlar saledes alltid om en process dar battre tolkningar och tekniskt mera briljant
musicerande uppstar som ett resultat av mot varandra vagda férsok. Enligt Salakari (2009,
170-171) sker en inldrning av nya fardigheter genom att en praktisk verksamhet bidragit

till upplevelser. Férst ldr vi av en modell, sedan applicerar vi det inldrda i praktiken. Aven
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Venkula (2008, 62-63) konstaterar att de praktiska fardigheterna och erfarenheten ut-

vecklas genom ett upprepande av ageranden.

5.2.4 Val avtonomfang fér melodin i saxofonstimman

Eftersom denna studie uppbyggs kring en forskningsprocess dar malet ar att skriva ett
nytt nyborjarlaromedel for saxofonister, r det av storsta vikt att bland annat forsta
mellan vilka toner saxofonens bruksregister ligger. Det ar dven viktigt att forsta huruvida
det ur instrumentteknisk synpunkt forekommer toner som &r besvarliga att anblasa.
Vidare ar det av betydelse att kdnna igen besvarliga fingersattningar och forsta vilka slag
av tonvaxlingar som ar motoriskt krdavande. En naturlig avgrdansning av forsknings-
processen kunde goras genom att tonomfanget begransades till att representera tonerna

inom det for saxofonen typiska bruksregistret.

Don Ashton har forskat angaende den fysiska konstruktionen av saxofonen. Enligt Ashton
(1998, 31) utgar konstruktionen ifran att borrningen med tillagda tonhal i instrument-
kroppen har utformats med tanke pa tva funktioner. En funktion ar att det skall ga att
frambringa de kromatiska tonerna inom omfanget av d* och ciss’. Den andra funktionen
ar att det med samma borrning och placering av tonhal skall ga att frambringa de
kromatiska tonerna inom omfanget av d” och ciss’. Fér att det andra registret skall kunna
spelas kontrollerat, behovs det en registermekanik dar ett litet tonhal placeras uppe i
instrumentkroppen, ndra munstycket. Placeringen och storleken av detta for kontrollering
av registerbyten uppkomna tonhalet har sedan instrumentets uppkomst aret 1841 ut-
mynnat i en intensiv utvecklingsprocess (Ashton 1998, 3). Denna utveckling ledde snabbt
till att det i sjdlva verket behdvdes tva, pa olika stallen placerade registerhal for att into-
neringen register emellan och inom det andra registret skulle kunna goras tillfredsstal-
lande. Runt dessa tva registerhal uppbyggdes en nagorlunda invecklad mekanik som styrs

av en for den vanstra tummen placerad registerklaff.

Aven Pekka Siponen beskriver saxofonens tekniska vasen i sitt verk How to write for saxo-
phones. Angdende omfanget och de olika registren konstaterar Siponen (2019) att det
"fundamentala registret” stricker sig som en kromatisk skala mellan tonerna d” och ciss®.
Vidare konstateras att dd samma register spelas med registerklaffen nedtryckt, astad-

koms den kromatiska skalan mellan tonerna d” och ciss>.
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Eftersom saxofonen pa grund av sin konstruktion har ett bruksregister som stracker sig
fran tonen d” till ciss® och dven klingar och intonerar bast inom detta omfang, blev det
naturligt for mig att skriva laromedlet Perttis saxofoncirkus med respekt for detta. Da det
dartill handlade om att skriva notmaterial for nyborjarsaxofonister, starktes uppfatt-
ningen om att varken lagre eller hogre toner skulle anvandas. Slutligen utformades laro-

medlets tonomfang till att innefatta den kromatiska skalan mellan tonerna d* och ¢’.

5.2.5 Val av intervall fér melodipassager i saxofonstimman

Med tanke pa att melodiuppbyggnaden i ett nyborjarlaromedel enligt en nagot allman
uppfattning 6nskas framskrida melodiost, ville jag ta reda pa hur melodier egentligen
tenderar att bli uppbyggda. Niclas Mattsson (2018, 6, 12, 14) har undersdkt den musi-
kaliska gestaltningen. Studien genomférdes genom att intervallférekomsten i melodierna
i en mangd vasterlandska kompositioner analyserades. Resultatet visade pa att melodiken
i melodierna utgjordes av sekundpassager i “ungefar 50% av alla sprang i analysmateria-
let”. Terssprang anvandes “runt en fjardedel i snitt”. Darmed kan konstateras att sang-
bara, ihopsittande, melodiska melodislingor sitter manniskoérat nara. Utifran detta valde
jag att i det till denna studie komponerade laromedlet i det ndrmaste anvanda mig av en
melodik bestaende av mindre intervall, i huvudsak sekunder och terser. Detta skulle

vasentligt stoda inldrningen av bade blds- och fingertekniken.
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6 Genomforande

Det explorativa och teleologiskt funktionella beskrivandet i denna studie gjordes i sam-
sprak med skrivprocessen av ett laromedel for nyboérjarsaxofonister. Laromedlet utarbe-
tades genom en uppféljande, longitudinell forskning tillsammans med en grupp elever
som inledde sina studier i saxofon samt en grupp nagot langre komna elever vid musik-
institutet Kuula-Institutet i Vasa. Uppfdljningen genomfordes mellan mars och oktober ar
2021. De elever som inledde sina studier var sju stycken till antalet. Av dessa befann sig
fem stycken i aldern sju till nio ar, medan de tva aterstaende var i en alder mellan tio till
tolv ar. De langre hunna eleverna uppgick till sex stycken. Dessa var i en alder pa 10, 11,

14, 18, 36 respektive 43 ar.

Kompositionsarbetet utfordes sa att jag komponerade ett material som utgick ifran de
allra forsta tonerna. Detta material delades gemensamt ut at individerna i gruppen med
nyborjarelever for att erhdlla en bredare respons om hur materialet fungerade pa olika
individer. P& basis av den genom intervjuer, diskussioner och iakttaganden insamlade
informationen jag erhallit under de enskilda lektionerna tog jag och omarbetade ton-
materialet for att det nagorlunda skulle beakta genomsnittet av elevernas asikter. Infor
varje pafdljande, individuella saxofonlektion komponerades alltid ett nytt material. Det
redigerade notmaterialet kunde saledes aterigen utprovas under féljande lektion, tillsam-
mans med det nya, for den lektionen komponerade materialet. Den kvalitativa data-
insamlingen fortgick saledes for att aterigen i pafdljande ovningsstycke bjuda pa vetskap
om hur jag lyckats och vad som borde tas i beaktan infor kompositionsarbetet for det

darpa pafdljande 6vningsstycket.

Den process med respons som jag genomgick med gruppen av nybdrjare anvandes dven
for de elever som redan inledningsvis spelat i ungefar fem till sju manader. Skillnaden
utgjordes av att notmaterialet nu inledningsvis komponerades med sadana elever i
atanke som redan spelat ungefar fem till sju manader. Utgangspunkten var alltsa att det
for tva elevgrupper med olika kunskapsnivaer samtidigt utarbetades tva ldromaterial
parallellt. Nyborjargruppen hann alltsa i princip spela évningsstycken fran laromedlets
borjan och framskrida i knappa atta manader, medan de ldngre komna inledde med att
prova ut dvningsstycken ungefar med start fran mitten av laromedlet. Dessa tva laro-

material sammanslogs under processens slut till ett laromaterial dar det mera avancerade
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laromaterialet tog vid dar det enklare slutade. Larostoffet vid stallet for sammansvets-
ningen omarbetades smatt for att sudda bort det lilla, existerande glappet i svarighets-
graden mellan slutet av det lattare materialet och boérjan av det svarare materialet. Rent
praktiskt sammanfordes de tva laromaterialen genom att notmaterialet harmoniserades
vid punkten fér sammansvetsningen, sa att ett par 6vningsstycken fran slutet av den
forsta delen underlattades en aning, medan de tva férsta kompositionerna i den andra

delen endast fick ndgra nya toner mera i sin melodik.

Utifran det fardigt utarbetade laromedlet skrevs darefter en processbeskrivning om var-
for valda l6sningar gjordes. Studien utgick alltsa ifrdn att beskriva forskningsprocessen
kring ett bestamt, praktiskt fall, det nyskrivna laromaterialet for nybdrjarsaxofonister. |
processbeskrivningen har gjorda I6sningar beskrivits samt varfor de tagits. Analys bedrivs
ocksa utgdende fran hur undervisningsmaterialet bearbetats i detaljniva enligt den res-

pons som erhallits av de elever som notmaterialet utprovats pa.

Med tanke pa att en systematisk och effektiv pedagogisk metod skulle kunna konstrueras,
valdes den under aktionsforskningen lydande learning study som forskningsansats. Inom
learning study utgor variationsteorin det teoretiska verktyget. De praktiska metoderna
bestod till exempel av att varje komposition av princip skulle innehdlla i tidigare 6vnings-
stycken upptagna detaljer, likt toner, rytmer och utférandebeteckningar. Av andamals-
enliga skal tillampades detta inte till fullo vad galler tempo-, fraserings- och dynamik-
beteckningar. Under ldromedlets gang introducerades dur- och molltonarter upp till sex
stycken hojningstecken samt fem sdnkningstecken. Saxofonisten fick ldra sig halvtons-
skalan inom ett tonomfang av d” och . Eftersom ett nytt dvningsstycke ratt strikt byggde
pa materialet av foregdende kompositioner, kom det konstnarliga resultatet att under-
kastas det pedagogiska malet. | studien anvands ett explorativt beskrivande sa att forsk-
ningsresultaten skall kunna anvdndas som medel fér att mojliggéra ett utvecklande av

innehallet for grundlaggande musikstudier.
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7 Processbeskrivning och analys av Perttis saxofoncirkus

Genom en forklarande processbeskrivning beskrivs forskningsprocessen sa att gjorda val
dven ofta pa detaljniva framgar. Valet av att ofta pa detaljniva ga in pa vad, hur och varfor
nagot gjorts, togs for att dven en ldsare utan en mera djupgdende forstaelse for saxo-
fonisternas tekniska utmaningar skulle kunna bilda sig en uppfattning och foérstaelse utav

skdlen av gjorda val.

7.1 Ovningsstycken nummer 1-8

Saxofonskolans klingande innehall inleds med 6vningsuppgiften 1. Detta sker genom att
tonen b’ introduceras sa att musikanten samtidigt far 6va pa att rakna helnoter och -
pauser. En saxofon halls uppe genom att den upphangs pa en sele som ligger runt saxo-
fonistens nacke eller pa dennes axlar. Saxofonens spelposition erhalls genom att instru-
mentalistens vanstra och hogra tumme skjuter ut instrumentkroppen fran musikerns
kropp, vilket dven bidrar till att Iasa och stabilisera saxofonen med hjalp av ett trepunkts-
stod. Tonen b’ valdes som en forsta fingering eftersom denna ton kréver att knappen
under det vanstra pekfingret trycks ned. Detta medfor ett ytterligare, fjarde stéd for att
saxofonen stadigare skall halla sig pa sin plats under anblasningen. Vidare valdes tonen b’
som introducerande fingersattning eftersom fingersattningen logiskt da inledningsvis kan
borja presenteras utifran den 6versta knappen, varefter det blir logiskt att smaningom
pressa ned en knapp at gangen, en efter en, nedat langs instrumentkroppen. Den tredje
orsaken till att inleda med tonen b’ &r for att denna ton blastekniskt sett tillhor de allra

|attaste tonerna vad kommer till att producera en ton.

Tonen b! innehar ett 1&gt blasmotstand och den ligger i mitten av bruksregistret, vilket gor
att den ltt klingar ut, dven en mycket bristfillig blasteknik till trots. Tonen b’ ljuder sa-
ledes utan moda, fastdn instrumentalisten skulle placera sin anblasning i alldeles for hoga
eller 13ga frekvenser. Eftersom aven bladsmotstandet ar valdigt lagt for tonen b’, orkar
instrumentalisten blasa ratt 1dnga toner. Tonen b’ &r vl vald dven ur en motorisk syn-
punkt, eftersom instrumentalisten inte har andra fingrar att halla reda pa férutom det
vanstra pekfingret. Det ar dven fysiskt |att att finna den ratta knappen for nedtryckning,
eftersom det handlar om den hogst placerade, vita knappen av de sex stycken knapparna

pa instrumentkroppen som ar avsedda for att anvdandas vid grundfingeringar.
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Det inledande notvardet, heltonen och -pausen, valdes med tanke pa att systematiskt
kunna introducera paféljande notvarden utifran detta grundldggande notvarde, ur vilket
namnen pa andra notvarden harleds ifran. Darmed kunde dven den mest allmédnna takt-
arten, 4/4, presenteras forstaeligt. Genom att anvanda helnoter och -pauser som turar
om, skapas en enkelt uppfattad metrik och form, vilket bidrar till forstaelsen av betydel-

sen for en jamn och stadig puls som grund for ett stabilt framskridande av musiken.

Som en langt ljudande ton ter sig helnoten perfekt med tanke pa utlarningen och utveck-
landet av en grundldggande blasteknik. Helnoten bjuder pa tanketid fér den pabodrjande
instrumentalisten som kdmpar med de olika elementen som tonalstrandet kraver. Vid
anbldsningen boér instrumentalisten forst tdnka pa att forbereda attacken. Med mun-
stycket i munnen dras mungiporna at sidan for att luft skall kunna inandas. Darefter pla-
ceras tungspetsen mot undersidan av det enkla rorbladets spets. Sedan fyller instru-
mentalisten munhalan med ett lufttryck, for att efter behag frigora tungspetsen ifran bla-
det. Detta far tonen att valla fram. Attacken bor ske i borjan av takten, varefter musiken
fortskrider i takt med pulsen. Helnoten avslutas genom att tungspetsen ater placeras mot
bladspetsens underkant. Forst darefter avslutas anblasningen. Under pafdljande helpaus
forbereds ater nasta attack. Under slutdelen av varje takt har noterna forsetts med for
blasmusiker allmant kdnda andningstecken, kommatecken. Detta har gjorts for att pa-
minna instrumentalisten om behovet av att genomféra den precis ovan beskrivna, for-
beredande processen forran attacken av nasta ton. Helpausen &r pedagogiskt perfekt for
dndamalet med tanke pa att saxofonisten skall ha tid att i lugn och ro genomféra de

blastekniska forberedelserna infor nasta attack.

Ovningsstycket nummer 1 har férsetts med ett i noter utskrivet ackompanjemang. Not-
haftet med enbart saxofonstammor anvandas som laromedel for saxofoner stamda i ess,
alltsd vanligen alt- och barytonsaxofoner, eller for saxofoner stimda i bess, vanligen
sopran- och tenorsaxofoner. For att olika stdmda saxofoner skulle kunna anvdnda samma
nothéafte, behdvde laromedlet forses med tva olikt transponerade hiften med ackompan-
jemang. Ett hafte ar avsett for instrument stdmda i ess och ett annat for instrument
stamda i bess. | praktiken dr dessa ackompanjemangshéaften sinsemellan narapa identiska
till innehallet, forutom att de innefattar olika transpositioner. Transpositionerna av ack-

ompanjemangshaftet har dock medféljt att sma dndringar nu och da behovt goras for att
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fa satsen att klinga klart. Det kan da handla om oktavforskjutningar eller redigeringar av

ackordomvandningar.

| ackompanjemangshaftet har det i notnotation utskrivna ackompanjemanget dven for-
setts med intilliggande ackordbeteckningar i samma tonart som det i noter utskrivna
ackompanjemanget. Dartill har den ovan liggande saxofonstimman forsetts med transpo-
nerade ackordbeteckningar i enlighet med den stdmning av saxofon som haftet med

ackompanjemang hor ihop med.

Det forekommer en praktisk orsak till varfér saxofonstamman i ackompanjemangshaftet
ar forsedd med ackordbeteckningar, transponerade fardigt enligt saxofonens stamning.
Ifall nyborjarsaxofonisten har mojlighet att spela ihop med en driven saxofonist, till exem-
pel med en larare, har det for lararen moijliggjorts att bekvamt improvisera ihop en mot-

stamma utifran de for instrumentet fardigt transponerade ackordbeteckningarna.

Ovningsstycken nummer 1 till 8 understéds alla av ett ackompanjemang utskrivet i fort-
skridande fjardedelsnoter. Ackompanjemanget har uppbyggts av fortskridande fjardedels-
noter sa att det skall fungera som ett hjdlpmedel for saxofonistens pulshantering. Saledes
torde det vara latt att foélja en jamt framskridande puls med fyra pulsslag for varje helton
och -paus. Ifall en ldrare skulle uppmana saxofonisten att uppehalla en jamn takt genom
att trampa pulsen med foten, skulle de jamt framskridande fjardedelsnoterna i ackom-

panjemanget stoda och underlatta det jamna fottrampandet.

Vart att notera ar dven att 6vningsstycken nummer 1 till 8 alla har ett ackompanjemang
dar den hogst ljudande stimman bestar av samma ton som saxofonens meloditon, trots
att oktavlaget ar ett annat. Saledes stéder ackompanjemanget saxofonstamman ypperligt
sa att saxofonisten skall kunna kadnna sig sdker pa att hen alstrar ratt tonhojd. Darmed kan
saxofonisten genast fran de forsta tonerna forvantas lara sig att lyssna och jamfora sa att
ackompanjemangets melodi 6verensstimmer med den egna. Dartill kan Orat dven
snabbare vassas till att lyssna pa intoneringen. Den eventuella, medverkande pedagogen
borde saledes genast stamma saxofonen pa en ungefarlig tonhdjd och sedan kort beratta
om hur saxofonisten borde tdnka och gora for att paverka intoneringen med hjalp av den

egna anblasningen.
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| 6vningsstycket nummer 2 ar saxofonstamman uppbyggd av pafdljande helnoter. Har lar
sig saxofonisten att i snabbare takt genomféra de ovan beskrivna, blastekniska forbered-
elserna med tanke pa attacken av pafdljande not. Saxofonisten far lara sig av sin pedagog
att varje ljudande helnot i sjdlva verket endast halls ut i tre och ett halvt slag, sa att atmin-
stone den sista attondelen eller till och med fjardedelen i takten anvands for en inandning
samt en direkt pafdljande blasteknisk forberedelse infor nasta attack. Kommatecknet i
slutet av varje takt paminner saxofonisten om att inandningen och forberedelserna skall

goras.

| 6vningsstycket nummer 3 presenteras halvnoten som ett nytt notvarde och saxofon-
stimman uppbyggs av paféljande halvnoter och -pauser. Har 6var saxofonisten fortfaran-
de pa att genomfoéra en inandning och déarefter forbereda den pafdljande attacken.
Tankekapaciteten belastas nagot mera genom att noterna och pauserna avldser varandra

i tatare tempo jamfort med de foregaende 6vningarna.

Det tredje 6vningsstycket dr uppbyggt for att saxofonisten skulle ldra sig att avsluta tonen
med att placera tungspetsen mot det enkla roérbladet, darefter kvickt lyfta bort tungspet-
sen fran det enkla rorbladet, for att genast darpa inleda inandningen och efter denna
gora sin blastekniska forberedelse infor ndsta attack. Denna forberedelse innefattar en
inandning, en placering av tungspetsen emot rorbladets spets, en anblasning, varefter
attacken kan goras genom att tungspetsen frigdrs fran det enkla rorbladets spets. Hela
denna process borde utféras under taktens sista fjardedelspaus. Saxofonisten har for-
beretts infor detta 6vningsstycke genom att hen fatt lara sig fjardedelsnoten och -pausen
samt den punkterade halvnoten med den tillhorande punkterade halvpausen. For att
underlatta saxofonistens uppgift i att kunna berdkna ratt langd for fjardedelspausen och
halla ett jamt tempo, spelar det i stadiga fjardedelsnoter avancerande ackompanje-
manget alltid en avvikande, i melodiken hogre klingande fjardedelsnot under taktens sista

slag.

Ovningsstycket nummer 5 &r i princip identiskt med &vningsstycket nummer 4, vilket
medfor att saxofonisten bor beakta de detaljer 6vningsstycket 4 har som avsikt att ut-
veckla. Det nya ar att saxofonisten spelar tre stycken fjardedelsnoter innan varje fjarde-
delspaus. Detta innebér att saxofonisten nu behdver lara sig att artikulera upprepat, alltsa

skilja at tre pafdljande noter av samma tonhojd sa att dessa inte later som en lang, ihop-
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sittande ton. Pedagogen lar saledes saxofonisten att lattsamt tungera med tungspetsens
ovre sida mot det enkla rorbladets spets for att skilja at varje fjardedelsnot. Fjardedels-

noten borjar alltsa ljuda da tungspetsen snabbt dras ifran det enkla rérbladets spets.

Ovningsstycket nummer 6 innehaller de komponenter som évningsstycken 4 och 5 redan
larde ut, men nu behdver saxofonisten upprepa sju fjardedelsnoter at gangen, innan det
bjuds pa en mojlighet till att avbryta luftstrommen for den paféljande fjardedelspausen,
for att aterigen forbereda nasta attack. Har lar sig saxofonisten att finslipa sin tungering,
men dven att skapa langre, sammanhallande fraser genom att med ett andetag blasa i

upptill sju slag.

Under 6vningsstycket nummer 6 lar sig saxofonisten att anblasningen skall hallas ut for
att langre musikaliska bagar med en frasering skulle kunna byggas upp som en del av mu-
siken. | dvningsstycket nummer 7 lar sig saxofonisten att en fras inte nddvandigtvis beho-
ver utfyllas med ett jamt klingande tonmaterial for att géra det mojligt att bilda langre,
sammanhallande musikaliska bagar. Musiken utgor en naturlig del av manniskolivet och
saledes har musiken och talet mycket gemensamt. Trots att talaren har korta, funderande
uppehall i sin mening, kan meningen trots detta fraseras sa att den valdigt naturligt leder
framat till en punkt eller ett kommatecken. Likval bér musikern ldra sig att uppehalla ett
flyt i frasen, fastdn den skulle innehalla pauser. | 6vningsstycket nummer 7 6var saxofo-
nisten att turvis utav fjardedelsnoter och -pauser bygga upp sammanhangande fraser pa
tva takter. Detta uppnas genom att saxofonisten konstant blaser i tva takter at gangen,
alltsd uppratthaller en fortgdende luftstrom, men placerar alltid tungspetsen mot det

enkla rorbladets spets under fjardedelspauserna for att kvava tonen.

Ovningsstycket nummer 8 vidareutvecklar den under féregdende dvning anvinda bl3s-
och fraseringstekniken. Har handlar det om en fras pa atta slag, varav tva fjardedelsnoter
vaxlar med tva fjardedelspauser. Luftstrommen uppehalls saledes under sju slag, varefter
en fjardedelspaus anvands for en inandning och en blasteknisk férberedning av nasta
attack. Med en blasteknisk forberedning avser jag att tungspetsen placeras mot under-
sidan av det enkla rérbladets spets, varefter anblasningen inleds, tills tungspetsen till slut
frigors fran det enkla rorbladets spets den stund da saxofonisten dnskar fa instrumentet

att ljuda.
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Vid utprovningen av 6vningsstycken nummer 1 till 8 uppkom det ett behov av att redigera
materialet en aning. Ursprungligen hade jag skrivit en diger introduktion till laromedlet,
det vill sdga saxofonstamman, dar jag med petitess gjorde ett tappert forsok till att for-
klara hur saxofonmunstycket med dess enkla rorblad egentligen ar upplagt for att
fungera, vad som bor tdnkas pa da det enkla rorbladet fasts pa munstycket, hur saxofo-
nisten bor greppa munstycket med sina ldppar, hur tungeringen skall utféras, hur inand-
ningen skall genomforas, hur det ar skal att lara sig rdkna takten med att trampa foten i
golvet osv. Jag markte dock att nyborjarsaxofonisten latt tolkade informationen fel och
trots mycken information egentligen inte riktigt forstod vad hen sag framfor sig, for att
inte tala om den bristande férmagan att i enlighet med givna féreskrifter kunna 6vervaka
forverkligandet under musicerandet. Saledes raderade jag hela introduktionen och kon-
staterade att nyborjaren kan soka sig information pa t.ex. Youtube ifall hen inte formar
att finna en larare annanstans. Dartill markte jag att frastankandet och uppratthallandet
av det enhetliga, anda tills frasens slut barande luftflodet fran och med 6vningsstycket
nummer 5 betydligt underlattades av att jag drog pilar ovanfér noterna. En pil inleds fran
den tankta frasens forsta ton, for att avslutas dar inandningen borde goras. Jag bestamde
mig dven for att forsoka hjalpa nyborjarsaxofonisten i att uppna ett jamt och stadigt
tempo genom att skriva ut pulsslag i form av ned- och upptrampande fotslag ovanfér

notbilden i saxofonstamman. Detta noteras genom bruket av en U-symbol per pulsslag.

De forsta versionerna av saxofonstamman formades sa att den for ett dvningsstycke
behovliga musikteorin placerades precis foére det konkreta 6vningsstycket. Saxofonisten
fick darmed lara sig de nya, behovliga noterna, dess namn, fingeringar, hur lange ett nytt
notvdrde ska uthallas, forklaringen av italienska dynamikbeteckningar, bindebagar,
staccato-punkter samt crescendo- och diminuendo-tecken. Jag markte dock ratt snabbt
att min fina idé om att placera en ny, behovlig musikteori precis innan den i praktiken
behovdes, inte egentligen var sa framgangsrik. Da eleven infor ett nytt dvningsstycke
rakade ut for ett tankeavbrott eller fullstandigt hade glomt hur till exempel redan tidigare
presenterade noter skulle fingeras eller hur lange ett notvarde skulle uthallas, visade det
sig i de flesta fall for jobbigt att borja bladdra tillbaka i haftet for att soka svar bland den
utspridda informationen. Da eleven till exempel rakade glomma en fingering under hem-
ovningsperioden, vantade denna ofta utav bekvamlighetsskal tills pafdljande lektion for

att jag som pedagog skulle vagleda hur den bortglomda noten fingerades. Effektiviteten
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av inlarningen led forstas oerhort av detta. Ddrmed reviderade jag laromedlet och beslot
mig for att istdllet samla detta slag av information i borjan av saxofonhaftet. Detta visade
sig framgangsrikt, eftersom eleverna saledes visste var den musikteoretiska informati-

onen snabbt kunde hamtas i samlad form.

7.2 Ovningsstycken nummer 9-15

Ovningsstycken nummer 9-11 &r alla skrivna i 4/4-taktart och som 3atta takter langa
kompositioner. Forutom den redan tidigare presenterade tonen b’ togs nu aven tonen a’
i bruk. Tonen b’ valdes som inledande ton eftersom den &r en av de absolut enklaste
tonerna att alstra ur blasteknisk synpunkt. Tonen fingeras med vanster pekfinger genom
att trycka in den hogst beldgna, runda knappen pa saxofonkroppen. For vanster hand
forekommer tre sddana runda knappar och fér hoger hand férekommer likasa tre stycken.
Genom at dessa sex stycken runda knappar kombineras i olika fingerkombinationer, kan

de allra flesta toner erhallas med tanke pa ett vardagligt musicerande.

Tonen a’ fingeras genom att vénster pekfinger och vénster mittfinger trycker ned de tva
hogsta, runda knapparna pa instrumentkroppen. Tonen a’ valdes som paféljande ton till
tonen b' med tanke pa att fingeringarna framdver skulle presenteras i en féljd dar ett

finger at gangen skulle laggas till, ned langs med instrumentkroppen.

| tonvag utformades 6vningsstycken nummer 9-11 i block pa tva takter. Ett stycke inleds
alltid med att melodin under tva takter byggs upp av tonen b’, for att under tva pafél-
jande takter dverga till bruket av tonen a’. Detta ménster upprepas fram till styckets slut.
En strikt formuppbyggnad vad galler punkten for byte av tonhdjd hjalper saxofonisten

motoriskt, speciellt da notldsningen annu i detta skede uppfattades som besvirlig.

Ovningsstycket nummer 9 formas av enkla rytmer som bygger pa hel- och halvnoter. Litta
rytmer underlattar notbilden sa att saxofonisten i stérre grad kan koncentrera sig pa att
byta fingeringar enligt utskrivna noter. Bade o6vningsstycken nummer 10 och 11 &r
komponerade for att saxofonisten skulle lara sig att uppehalla lufttrycket under pauser

inom frasen och dven nagorlunda samtidigt kunna beakta byte av fingeringar.

For att saxofonisten battre skulle lara sig att forsta den av kompositéren uttankta fras-

uppbyggnaden, placerades kommatecken ovanfér notlinjerna pa de platser som tanktes
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vara lampliga som andningsstéllen. Saledes skulle saxofonisten dven forsta att blasa utan
uppehall tills ndsta andningsstalle och endast avbryta tonen under de i frasen fore-

kommande pauserna genom att placera och halla tungspetsen emot rorbladets spets.

Likt tidigare, fortsatter ackompanjemanget att framskrida i fjardedelsnoter. Dessa bildar
ett stadigt tempo med en stark pulskansla, vilket underlattar for att rakna notvarden ratt.
Alla 6vningsstycken nummer 9-11 anvander sinsemellan samma ackompanjemang. Det
gemensamma ackompanjemanget underldttar saxofonistens musicerande eftersom
denna da inte infoér varje 6vningsstycke behover lara sig hur ackompanjemanget fram-

skrider.

Det pedagogiska tankesattet foljer samma riktlinjer dven fér undervisningsstycken num-
mer 12-15. Skillnaden gentemot 6vningsstycken nummer 9-11 ar att fingeringsbyten ar
titare upplagda. Saxofonisten anvinder sig saledes endast en takt av tonen b’, for att
redan under paféljande takt dvergd till tonen a’. Saledes byter saxofonisten meloditon

under varannan takt.

7.3 Ovningsstycken nummer 16-18

Ovningsstycket nummer 16 komponerades med tanke pa att tonen g’ skulle introduceras.
Tonen valdes eftersom fingeringen bygger vidare pa de redan tidigare behandlade toner-
na b’ och a’. I praktiken trycker saxofonisten ned vinster pek-, mitt- och pekfinger for att
alstra tonen g1. Forutom att det ar motoriskt sett logiskt att avancera nedat langs instru-
mentkroppen, utvecklar det gjorda valet blastekniken ritt, eftersom tonen g’ redan ham-
nar sa lagt i instrumentregistret att det behdovs en riktad anblasning for att den skulle
kunna alstras. Anblasningen bor riktas i en nedatvinklad riktning, annars finns det en over-

hiangande chans att saxofonen i stillet fér den fingerade tonen g’ producerar ett g°.

Ovningsstycket nummer 16 dr en vidareutveckling av féregdende 6vningar genom att
melodin i den forsta takten bestar av ett b, fér att sedan under den andra takten sjunka
till ett a® och slutligen till ett g* under den tredje och fjirde takten. Saledes byggs melo-
diken upp sa att det motoriskt blir Iatt och logiskt att framskrida genom att alltid lagga till
ett finger nedat langs instrumentkroppen. Den lagsta tonen, g’ nas alltid sist, vilket bidrar
till att saxofonisten lar sig kdnna i vilken grad denna behdver vinkla anblasningen nedat

infor nasta, lagre ton.
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Vidare anvander ovningsstycket alla hittills presenterade tonvarden, likt helnoten, den
punkterade halvnoten, halvnoten och fjardedelsnoten. Saxofonisten bjuds diarmed pa
langre, sammanhallande avsnitt dar riktningen av anblasningen kan sokas, for att den
kunde riktas ratt. En ratt riktad anblasning gor att den eftersokta tonen ljuder rent i sitt
ratta register, utan att den istdllet av misstag ljuder en oktav hogre. Takterna fem till atta

uppbyggs enlig samma sjunkande melodiprincip som takterna ett till fyra.

Ackompanjemanget foljer tidigare principer om ett framskridande i fjardedelsnoter, for
att saledes stoda solistens pulsuppfattning. Ackompanjemangets meloditon ar skriven
unisont med melodin i soliststamman for att saxofonisten skulle kunna stdéda sig pa

ackompanjemangets melodi under genomférandet.

| 6vningsstycken nummer 17 och 18 uppbyggs melodin enligt en likadan, till melodin sjun-
kande princip som i musikstycket nummer 16. Dartill 6vas det pausoverskridande fras-
tankandet med tillhérande blasteknik enligt de principer som redan introducerats i ett
antal hittills avverkade 6vningsstycken. Ursprungligen komponerade jag dven fyra stycken
variationer till av denna 6vning, men jag slopade dessa, eftersom jag markte att de tre,
har ovan presenterade, rackte till for mina forsokselever for att dessa skulle kdnna sig
redo fér att skrida vidare. Blastekniken angdende tonen g’ skulle ju komma att évas i flera

repriser dven under kommande 6vningsstycken.

7.4 Ovningsstycken nummer 19-22

Gemensamt for dvningsstycken nummer 19-21 &r att tonen ¢ introduceras. Varfor da just
denna ton med sin fingering, istdllet for att fortsatta skalan nedat langs instrument-
kroppen, vilket ur motorisk synpunkt vore patagligt och dven tankemassigt valdigt logiskt?
Som ovan beskrivet, behdver anblasningen fér tonen g’ riktas nedat fér att tonen skall
ljuda ratt. Ifall vi skulle fortsatta skalan nedat redan nu, for att till exempel ata oss tonen
f* eller fiss®, skulle dessa toner redan krava en mycket battre riktad anblasning 3n vad som
behdvdes for tonen g'. Darmed bestimde jag mig for att istallet utveckla saxofonistens
tonomfang uppat, at det motsatta hallet. Saledes skulle saxofonisten fa lara sig att battre
rikta sin anblasning for tonen g*, medan hen pd samma gang skulle fa chansen att lira sig
en ny ton med dess fingering. Tonen ¢’ fingeras genom att det vanstra mittfingret trycker

ned den nastdversta, runda knappen pa instrumentkroppen. Darmed bryts den hittills
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anvanda logiken i att knappar bara i ordningsfoljd laggs till utifran den hogst beldgna

knappen.

For ovrigt introduceras inga nya notvarden eller fraserings- och andningstekniska prin-
ciper. Ackompanjemanget ar likt tidigare Ovningar skrivet i jamt avancerande fjarde-
delsnoter for att underlatta pulsuppfattningen och rdknandet av langden pa notvarden.
Aterigen anvinds ett och samma ackompanjemang for alla dessa dvningsstycken sa att
solisten skulle ha mindre nya, stérande moment da hen efter att ha lart sig 6vningsstycket

19 far ta sig an évningsstycken 20-21.

Ovningsstycket nummer 22, Sjéleijonet i sjénéd, utgdér nybérjarliromedlets férsta, egent-
liga konsertstycke. Ackompanjemanget fortsatter i en hittills bekant anda, genom att
fortskrida i jamna fjardedelsnoter under de 12 forsta takterna. Daremot blir det upp till
solisten att ta 6ver ansvaret for att uppehalla ett jamnt tempo under de sista, fyra takter-
na. Solisten inleder forst i takt tva och far darmed lara sig att rakna in sig utifran de fyra
fjardedelsnoterna som ackompanjemanget spelar i takt ett. Saxofonstamman utgors i det
ndarmaste av uppat- och nedatgaende melodislingor, som uppbyggts utav sekundsprang.
Da saxofonisten hittills inlett fraserna genom den hogsta tonen inom tonomfanget, for att
sedan avancera nedat, steg for steg, far hen i detta 6vningsstycke 6va pa ett motsatt for-
farande. Detta innebér att de flesta fraserna inleds med tonen g’, for att sedan stegvis
vandra uppat till tonomfangets hogsta ton. Orsaken till detta férfarande ar att lara
saxofonisten till att genast forrdn attacken fardigt rikta anblasningen nedat sa att den
ljudande tonen skulle vara ett g’, istéllet fér en 6verblast variant som skulle medféra ett
g°. For omvaxlingens skull och i ett rent fingertekniskt Gvningssyfte férekommer det dven

ett antal terssprang i kompositionen.

De, med kommatecken utméarkta andningstecknen beskriver frasuppbyggnaden for att ett
naturligt “flyt” skulle uppnas. | och med detta vasterlandska konstmusikverk lar sig solist-

en dartill fermattecknet samt tempobeteckningen ”largo”.

7.5 Ovningsstycken nummer 23-24

| och med 6vningsstycket nummer 23, Svindelvals, introduceras tonen fiss’. Det anvinda
tonmaterialet bestar av ¢, b’, a’, g* och fiss’. Tonen fiss’ valdes som ny ton eftersom det

fanns ett behov av att utvidga saxofonistens tonomfang nedat. Valet av tonen fiss’ gjorde
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sig naturligt med tanke pa att tonarten skulle ligga lagligt for saxofonens bruksskala.
Tonen fiss’ lampade sig saledes bra eftersom den formar en ledton fér grundtonen i G-

dur.

| mitt jobb som saxofonldrare har jag under arens lopp kommit underfund med att en
fungerande metod for att tidigt finna ratt tonbildning gar via elevens upptackt av hur
anbldsningen i det laga registret borde formas. Da det laga registret klingar bra, kan tek-
niken 6verforas till att fa dven andra register att klinga med mjuk och rund klang. Saledes
formades laromedlet sa att saxofonisten med hjalp av 6vningsstycken ater pa nytt ndrmar
sig de lagre tonerna genom pedagogiskt konstruerade melodier. Utgangspunkten var att
saxofonisten skulle ndrma sig den ldgsta tonen genom sammansittande melodislingor, i
det narmaste konstruerade utav sekundpassager. Sa ar dven fallet i 6vningsstycket Svin-
delvals, dir tonen fiss® anvinds tre ganger och i varje fall nis den genom en fallande
melodi i sekundintervall, for att melodin genast efterat ater igen vandrar uppat i sekund-
rérelser. Tonen fiss' har dven i alla tre fallen skrivits som en ldngre not for att saxo-
fonisten skulle ha tid att hitta, lasa, halla ut och fysiskt forankra den behdvliga blasteknik
som behdvs for att tonen skulle klinga ut en langre stund. Overlag kan det konstateras att
melodibildningen forutom ett terssprang helt uppbyggs av sekundrorelser som néarapa

utan undantag turvis vandrar uppat och nedat langs hela tonomfanget.

| 6vningsstycket Svindelvals anvands inga nya notvdrden, men alla de forut presenterade
anvands dven har. Forutom tonen fiss® introduceras dnda dven andra musikaliska feno-
men. Hittills hade saxofonisten musicerat i enbart 4/4-taktart, men nu skulle denna fa
bekanta sig med den i 3/4-taktart framskridande valsen. Vad kommer till utférandet, far
saxofonisten dven bekanta sig med utférandebeteckningen moderato, styrkegrader som
piano, mezzoforte och forte samt lara sig vad crescendo och diminuendo innebar. Fran och
med detta 6vningsstycke forvantades saledes saxofonisten bdrja kontrollera sitt nyans-

spel enligt tre olika styrkegrader.

Alla komponerade 6vningsstycken hade hittills skrivits med ett fast hojningstecken. D3
tonen fiss1 antligen framtogs som en del av stycket Svindelvals, fick saxofonisten lara sig

vad ett fast hojningstecken i praktiken innebér och vilken funktion det har inom musiken.

Ackompanjemanget till Svindelvals komponerades med en baktanke om att rytmiken fort-

farande starkt skulle stéda pulsuppfattningen och hjilpa saxofonisten med att rdkna ratt



45
antal pulsslag per notvarde. Darfor valde jag att anvdnda mig av en enkel visvals, dar
bastonen utgor det forsta slaget i takten, atféljt av tva bakslag pa tvdan och trean. Piano-
ackompanjemanget framskrider som positionsspel, endast for att avsevart underlatta
ackompanjatdrens uppgift. Over huvudtaget har nistan alla pianoackompanjemang i liro-
medlet skrivits sa att de skulle kunna utforas i ett positionsspel. Med detta ville jag saker-
stalla att saxofonisten ofta skulle fa njuta av att spela till ett ackompanjemang, fastan
ackompanjatérens fardigheter skulle vara svaga. Rent fingertekniskt sett underlattar
bruket av ett positionsspel namnvart foérverkligandet av ett pianoackompanjemang.
Darfor ville jag forsoka se till att ackompanjemangen skulle bli sa enkla att de flesta
pianister utan tvekan skulle vaga ta sig an ackompanjatorsrollen. Vidare forsags alla
ovningsstycken i laromedlet med ackordbeteckningar for att underlatta utformningen av
mera fritt improviserade ackompanjemang. Saledes gavs en majlighet till att ackompanje-
manget skulle kunna utformas i egen, lamplig och passande stil enligt de kunskaper som
en godtycklig ackompanjatér innehar. Med atanke av detta har ackompanjemangen dven

forsetts med en skriftlig beskrivning av den uttankta musikstilen.

Ifall ackompanjatoren skulle raka ha tillgang till ett enstammigt instrument, till exempel
saxofon, vore det dven vara bra att ha tillgang till ackord transponerade enligt elevens
instrument. Saledes forsags varje utskrivet ackompanjemang dven med fardigt transpo-
nerade ackord ovanfor det c-stamda ackompanjemanget. De fardigt transponerade ack-
orden for instrument stimda i ess placerades i ackompanjemangshaftet &mnat fér saxo-
foner stamda i ess. Motsvarande placerades ackorden for instrument stamda i bess i

ackompanjemangshéaftet amnat for saxofoner i bess.

Efter utprovningen av 6vningsstycket Svindelvals ansag jag att det behovdes en kompo-
sition till med samma tonmaterial forrén det var vart att presentera en ny fingering. For
att battre forankra det hittills inlarda, komponerade jag saledes 6vningsstycket nummer

24, som doptes till Direktérens lyckodag.

Direktérens lyckodag atergar till att framskrida i en 4/4-taktart. Med tanke pa att 6vnings-
stycket trots allt dven borde introducera nagot nytt i spel- och bldsteknisk vag, inférdes
bindebagarna. Likt Spindelvals narmar sig melodiken den ldgsta tonen inom tonomfanget
utifrén ett sekundintervall ovanifran, for att efter den ligsta tonen fiss® alltid ater igen

vandra uppat i sekundpassager. Saledes bereddes saxofonisten en 6vning dar denna fick
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mojligheten att ndrma sig den lagsta tonen ett tonsteg at gangen, med en vidare mal-
sattning i att skapa en ihopsittande melodi dar tonen inte sviktar eller avbryts under an-
blasningen av den lagsta tonen. For ovrigt ror sig melodiken huvudsakligen i sekundpassa-
ger med nagra insatta terssprang. | dynamikvag bestamde jag mig for att lata saxofonisten
Ova vidare i att skilja pa nyanserna piano, mezzoforte och forte genom ett bruk av terrass-

dynamik.

Ovningsstycket Direktérens lyckodag beledsagas av ett ackompanjemang i stilen av ett
enkelt viskomp. Viskompet konstruerades av jamna fjardedelsnoter, uppbyggt enligt prin-
cipen baston, blockackord, kvintbas, blockackord. Det i samma positionsldge utskrivna
ackompanjemanget valdes igen enkom med tanke pa att vara lattspelt, samtidigt som det

planerades utforma en stadig och jamn puls for saxofonisten luta sig emot.

7.6 Ovningsstycken nummer 25-33

Gemensamt for 6vningsstycken nummer 25-33 &r att dessa bestar av tonerna dZ, CZ, bl,
a’, g* och fiss'. Det nya &r att tonen d” introducerades. Tonen fingeras genom att pek-,
mitt- och ringfingret saval i vianster som i hoéger hand trycker ned runda knappar pa
instrumentkroppen. Dartill trycker vanster tumme ned registerklaffen. Det kan kdnnas
ologiskt att jag presenterade tonen har, da jag dven kunde ha gjort ett annorlunda val i att
jag skulle ha fortsatt att utveckla omfanget nedat langs skalan, vilket enbart skulle
inneburit att annu ett till finger tryckts ned. Med stéd av min digra, pedagogiska
erfarenhet visste jag dock att det har uppkom ett behov av att vinna mera tid genom att
hitta en annan sysselsattning for saxofonisten, istdllet for att Iata denna lara sig lagre,
blastekniskt dnnu besvirligare toner in fiss'. Darfér komponerade jag nio évningar med
ett fokus pa att Iata saxofonisten férkovra sig i att anvanda den hittills lagsta tonen, fiss?,
samt finjustera sin anblasning. Under dessa nio stycken 6vningsstycken ville jag dock aven
uppehalla ett avancemang. Detta astadkom jag genom att presentera en hel del andra

musikaliska fenomen. Dessa diskuteras har under.

Eftersom fingeringen for tonen d” kan vara motoriskt sett nagot kravande, beslét jag att
genast i och med Ovningsstycket nummer 25 introducera denna ton. Saledes kunde

denna, motoriskt nagot krangliga fingering férkovras under alla nio paféljande 6vnings-
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stycken. Mitt motto var att varje komposition skulle innehalla alla tills dess inldrda toner,

vilket betydde att saval fiss’ som d” skulle inflikas i alla dessa Gvningsstycken.

Mellan saxofonens toner ¢ och d” sker det ett s kallat registerbyte. Detta innebar att
tonen ¢? spelas med ett kort instrument, medan tonen d° spelas med ett narapa fullangt
instrument. Ur blasteknisk och fingermotorisk synpunkt ar det enklare att binda ihop
dessa toner genom att utga fran den 6vre. Som Ovning for detta komponerade jag sju
ovningsstycken i 4/4-taktart och dessa upphangdes over ett och samma ackompanje-
mang. Ackompanjemanget skrevs som ett viskomp och det framskred i fjdrdedelsnoter.
Utgangspunkten fér den jamna fjardedelspulsen var att stoda saxofonisten med en stadig
och tydlig puls, likt en metronom. Dessa sju stycken Ovningsstycken, nummer 25-31,
skrevs sju takter langa och formades alla enligt samma modell dar den unisona melodi-

tonen i saxofonstdmman och ackompanjemanget bytte tonhojd efter varje halvnot.

Det pedagogiska temat inleddes med 6vningsstycket nummer 25. Melodin vid saxofon-
stimman och ackompanjemanget bérjar med tonen d?. Saledes undviker saxofonisten ett
uppatgaende sprang fran tonen ¢, som fingeras med vinster mittfinger, till tonen d?, som
forutom registerklaffen kraver dven vanster och hoger pek-, mitt- och ringfinger. Det blir
alltsa motoriskt lattare for saxofonisten att inleda med flera nedtryckta fingrar, for att

sedan overga till att endast trycka ned vanster mittfinger.

Melodin avancerar i halvnoter. Efter o’ féljer ¢, b’, a’, g* och fiss'. Darefter stiger melo-
diken ater baklanges tillbaka till d2. | slutet av det sju takter langa ovningsstycket maste
saledes saxofonisten trots allt forsoka ta itu med utmaningen att kombinera tonen ¢ till
d. Tonen o upprepas darefter ett par ganger pa slutet for att saxofonisten skall fa mera

kadnsla for att spela sadkert pa tonen.

Vid 6vningsstycken nummer 26-31 avancerar melodin fortsattningsvis till en ny tonhdojd
efter vartannat pulsslag, men halvnoterna ersatts med rytmiska variationer, i det nar-
maste bestdaende av fjardedels- och attondedelsnoter. De olika figurerna bildar smatt
olika frasmodeller, vilket gor att saxofonisten exempelvis far éva pa att andas in innan

bakslag av attondelsnoter.

Ovningsstycket nummer 32, Akrobatgungan sveper lugnt, ar ett visterlandskt konst-

musikstycke med en melodi i saxofonstimman som avancerar i halvnoter. Melodibild-
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ningen i det 16 takter langa 6vningsstycket i 4/4-taktart framskrider i sekundpassager,
forutom tva inflikade ters- och kvartsprang. Tonen o nds undantagsvis underifran, fran
tonen ¢. Detta 4r komponerat med tanke p3 att saxofonisten skall f& Gva pa registerbytet
fran det mera besvirliga hallet. Den lagsta tonen, fiss’ nas ovanifran, genom en sekund-

passage, for att efter detta ater rora sig uppat till g’.

Dynamikhanteringen upptas med tanke pa att ge mera 6vning for det i dvningsstycket
nummer 23, Svindelvals, lanserade spelsdttet med saval 6kande som avtagande styrke-
grader, crescendon och diminuendon. | 6vningsstycket nummer 32, Akrobatgungan sveper
lugnt, 6vas crescendot utifran styrkegraden piano, for att sedan antingen d6ka i styrka till
mezzoforte eller forte, varefter det ater sker en atergang till styrkegraden piano. Saledes
lar sig saxofonisten att bestamma nivan av den styrkegrad som tonstyrkan byggs upp till,
for att aven efter ett diminuendo lara sig att landa pa samma styrkegrad som férekom
som utgangspunkt for crescendot. Dartill konstruerades det dven en slags trappa av
styrkegrader i 6vningsstycket. | takt nio inleds denna trappa med styrkegraden piano.
Under takt tio inleds ett crescendo som utmynnar i ett mezzoforte i takt elva. Denna
styrkegrad forblir konstant under en takt, for att ater igen under nasta takt bilda ett
crescendo som utmynnar i styrkegraden forte i takt 13. Detta forte behalls under en takt,
varefter styrkegraderna genom ett langre diminuendo atergar till styrkegraden piano. For
saxofonisten dr dessa slag av ovningar viktiga med tanke pa att kontrollen av luftflodet
skall kunna finslipas. Det handlar om att en jamn tonkvalité skall kunna behallas under
skiftningen av tonstyrkan. Aven intonationen dndrar beroende p& kraften av anbl&s-
ningen, vilket medfor att denna behdéver justeras genom att strupens och munhalans

form och volym paverkas.

Utskrivna andningstecken hjalper saxofonisten att bilda sig en uppfattning om frasupp-
byggnaden. Ovningsstyckets toner spelas atskilt s& att saxofonisten skulle kunna éva pa
att kontrollera sin tunga och anblasning med mal pa att ansatserna smaningom kunde

goras konsistenta.

Ackompanjemanget i 6vningsstycket nummer 32, Akrobatgungan sveper lugnt, kompo-
nerades sa att melodin ar identisk med melodibildningen i saxofonstimman, vilket torde
stoda saxofonistens musicerande. Tack vare de unisona melodistdmmorna kan saxofonist-

en lyssna till att saval tonhdjden som melodirytmen framskrider rétt. Aven intonationen



49
kan effektivt uppovas da pianot dubblerar melodin. Det ar langt ifran det forsta
ovningsstycket i laromedlet dar jag latit ackompanjatéren dubblera saxofonstimmans
melodi. De ovan uppridknade fordelarna med detta géller givetvis for alla de likartade
fallen i denna studie. Angdende ackompanjemanget for detta dvningsstycke kan vidare
konstateras att det bestar av fortgdende fjardedelsnoter. Detta astadkommer en trygg
kdnsla av en stadig puls, vilket underldttar och stéder saxofonistens hantering av

notvarden.

Ovningsstycket nummer 33, Cirkusdirektérens promenad, kinnetecknas av starka fraser
som starker nyborjarens kansla for var fraser borjar och slutar. Melodins byggstenar
byggs likt foregaende 6vningsstycken troget upp enligt bruket av alla de tonhdjder och
notvarden som blivit presenterade under ldromedlets gang. Genom att uppehalla en sar-
skild styrkegrad under langre avsnitt far saxofonisten nu aven lara sig att behandla
terassdynamik. Melodin i den 12 takter langa visan framskrider i sekundpassager med
jamt aterkommande terssprang. Ater igen soker sig melodin till tonen d? via ¢, varefter
melodin &tergar tillbaka till ¢°. Detta konstaterades redan tidigare bygga upp en finger-
motorisk 6vning géllande registerbytet. Aven fiss’, den ligsta tonen inom tonomfanget,
nas ifran tonen g°, for att direkt atervinda till g°. Saledes far saxofonisten i sma steg lira
sig att rikta anblasningen tillrackligt lagt, i sekundrorelser, for att lyckat kunna anblasa
den lagsta tonen inom tonomfanget. Ackompanjemanget framskrider i jimna och stadiga
fjardedelsnoter for att stoda pulsuppfattningen hos nyborjaren. Daremot dubbleras inte
melodin, vilket axlar ansvar at nyborjaren att sjalvmant fora fram saxofonstimman. For
att saxofonistens tungering skulle utvecklas och finslipas, framskrider melodin i ett

portato.

7.7 Ovningsstycken nummer 34-39

Det gemensamma for dvningsstycken nummer 34-39 ar att laromedlet upptar den nya
tonen e’ och bygger 6vningar med tanke p& denna. Dartill far saxofonisten bekanta sig
med fjardedelssynkopen samt rytmiska figurer som bygger pa den punkterade fjardedels-

noten.

Ovningsstycket nummer 34, Sjélejonet i hypnos, dr en 44 takter |1&ng komposition som

framst skrevs med tanke pa att introducera tonen e’. | och med detta dvningsstycke upp-
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nas ett tonomfang pa en oktav, bestaende av tonerna e*, d*, ¢, b, a, g-, fiss och e".
Kompositionen bygger saledes pa en e-eolisk skala, som i var tid dven kallas naturlig e-

moll.

Vid inledandet av skrivandet var min tanke att ett 6vningsstycke skulle féregas av en
presentation av den anvadnda tonarten senast vid det skedet da tonomfanget skulle inne-
fatta skalans alla toner inom en hel oktav. Denna princip kunde for forsta gangen ha
anvants i samband med o6vningsstycket nummer 34. Principen valdes dock att frangas,
eftersom utprévningarna pavisade att en presentation av det behdvliga tonmaterialet i
skalform inte kunde pavisas skapa en avgérande nytta. Detta beslut underlattades dven
av att jag under mina 29 ar som saxofonpedagog sallan upplevt att det skulle vara ndmn-
vart motiverande for paborjande saxofonister att uppta skalévningar for 6vning. Denna
uppfattning har framkommit genom diskussioner med egna elever, lararkollegor samt
deras elever. Jag ansag saledes att ett bruk av uppat eller nedat vandrande sekund-

passager i dvningsstycken kunde gora skilda skalévningar nagorlunda onddiga.

Frasbildningen i 6vningsstycket nummer 34 ar tydlig, men trots detta har andningstecken
placerats i saxofonstaimman for att underlatta nyboérjarens val av naturliga andnings-
stallen. Melodiken byggs i det ndrmaste upp av sekundrorelser, men dven av 13 stycken
terser, 5 kvarter, 5 kvinter och en oktav. Saledes ror sig melodiken i ratt mjuka, bagfor-
made passager. Melodislingorna skrevs med tanke pa att dessa tillsammans med ett
ihallande bruk av bindebagar kunde forma en sjungande melodik som skulle bjuda pa en
bra évning for saxofonisten i att binda ihop melodin. De tva hogsta tonerna, e’ och &,
anvands i det narmaste bara som inledande toner av nya fraslangor, vilket underlattar for
att en kvalitativ anblasning skulle kunna astadkommas. Med detta 6vningsstycke far saxo-
fonisten dven bekanta sig med musikterminologi som andante con mosso, melancolico,
da capo al fine och fine. | dynamikvdg anvands piano, mezzoforte, forte. Dartill anvands
crescendo och diminuendo. Ackompanjemanget framskrider som en traditionell visvals,
dar de ihadllande fjardedelsnoterna utformar en stadig puls enligt monstret baston,

ackord, ackord.

Ovningsstycket nummer 35, Trapetskonstndrens vardagskldtter, beledsagas av ett enkelt,
men rytmiskt popkomp i 4/4-taktart dar basen framskrider enligt ett ménster av en punk-

terad fjardedelsnot med efterliggande attondelsnot. Ackorden laggs som fjardedelsnoter
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pa andra och fjarde slaget. For att underlatta saxofonistens rytmiska gestaltning gente-
mot den starka rytmiken i ackompanjemangets bas, uppbyggs saxofonstimmans melodi i
det ndarmaste av jamnt framskridande fjardedelsnoter. Frasslut kan dock avrundas med
halvnoter och ett par fjardedelsnoter har omformats som tva efter varandra liggande
attondelsnoter. Detta for att leva upp till malet att komponera varje stycke sa att det i

repetitionssyfte innehaller redan anvanda element.

Melodiken i saxofonstimman formades for att i det ndrmaste bygga pa terssprang. Detta
medfor att stimman visuellt ser ut att bilda upp- och nedatgaende trappsteg inom ton-
omfanget. Egentligen formar saxofonstimman saledes en 6vning bestdende av ters-
gangar i en harmonisk e-moll. Valet med tersgangarna gjordes enligt ett behov av att nu
dven borja splittra upp- och nedatgaende sekundpassager for att i ett rent lastekniskt
syfte borja bereda saxofonisten for en mera kravande textur. Tersgangarna utmanar

nyborjaren dven vad géller det fingermotoriska beharskandet.

Bindebagarna har av avsikt skrivits olika langa och emellanat forekommer avsnitt utan
legato. Detta val gjordes for att saxofonisten skulle gora sig uppmarksam for vilka noter
som skall tungeras. De korta bindebagarna pa tva noter anvandes for att binda ihop terser

och saledes tankte jag detta visuellt hjalpa till att gestalta var tersgangarna placerats.

I dynamikvag anvandes hittills presenterade styrkegrader, piano och mezzoforte. Cres-
cendon och diminuendon vaxlar med bruket av terassdynamik. Hittills anvanda notvarden
repeteras, medan tonforradet utékas med tonen diss®. Saledes kunde saxofonisten nu éva

med tonerna €2, diss’, &, &%, b?, d*, gl,fissl och e’.

Ovningsstycket nummer 36, Den finurliga clownen, anvinder samma tonmaterial som
den féregdende kompositionen. Aven ackompanjemanget formas igen som ett popkomp.
Forutom hittills anvdnda notvarden presenteras nu den punkterade fjardedelsnoten. Av
denna bildas en aterkommande rytmisk figur, bestaende av den punkterade fjardedels-
noten som kombineras med en efterliggande attondelsnot. For enkelhetens skull valde
jag till en borjan att endast introducera ett enda satt i hur kombinationen av dessa tva

notvarden kan placeras ut i nottexturen.

Vad kommer till melodiken, har den skrivits genom ett bruk av varierande intervallsprang

och ett strikt funktionstdnk har ddarmed asidosatts. For det mesta ror sig melodiken i
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mindre intervall, typ sekund- och terspassager, men dven kvinter och kvarter odlas redan
friskt. Aven tva sextsprang och en oktav fdrekommer. Avsikten var sdledes att bérja vinja
den pabdrjande saxofonisten i hur anbldasningen bor justeras infor storre tonsprang for att
fa dessa att lyckas. Infor storre sprang behdvs alltsa riktningen for anbldasningen samt
dven volymen i strupen och munhalan omformas sa att paféljande not skall kunna ut-
bringas. | dynamikvag far nyborjaren i det ndrmaste 6va pa att halla ut tonstyrkor under
langre avsnitt, tills tonstyrkan abrupt ater skall bytas. Forutom styrkegraderna piano,
mezzoforte och forte inskrevs dven ett crescendo-diminuendo for att dven éva 6kande och
avtagande dynamik. Fran den féregaende kompositionen anammade principen om att
blanda forekomsten av olika langa bindebagar med enskilda noter far har en fortsattning.
Malet med detta var att nyborjaren skulle lara sig bli extra observant om var tungeringar

placeras.

Efter utpréovningen av ovningsstycken nummer 34-36 visade det sig klokt att komponera
flera 6vningar med samma tonmaterial innan det skulle finnas nagon anledning till att
utvidga tonomfanget vidare nedat, till tonen e’. D3 nybérjarna i medeltal avancerade i en
takt av ett ovningsstycke per vecka, hade blastekniken dnnu inte under tre veckor stad-
gats till den grad att tonen e’ alltid gick att frambringa p& det forsta forséket. Jag kunde
saledes valt att utvidga tonomfanget uppat, férbi tonen e, men valde istillet att vidare
bygga ut tonférradet mellan tonerna e’ och e s& att alla tonerna i halvtonsskalan sma-
ningom skulle kunna tillgas. For att uppna detta mal behévde jag komponera 6vnings-

material som inkluderade tonerna aissl, ciss? och gissl.

Med 6vningsstycket nummer 37, Elefanttango, introducerades tonen aiss’. Saledes kom
tonférradet nu att besta av tonerna €2, diss?, d°, ¢, b?, aiss?, a’, gl, fissl och €. Samtidigt
valde jag att dven att introducera en ny rytmisk figur, fjardedelssynkopen, som bygger pa i
laromedlet redan tidigare behandlade notvarden. Elefanttangon komponerades i 4/4-
taktart och den blev 25 takter lang. Ur nottexturen framgar tydligt att 6vningsstycket med
sina 13 stycken fjardedelssynkoper framfor allt uppgjordes for att 6va ett synkopspel.
Gemensamt for alla inskrivna synkopfigurer ar att tonerna i varje enskild figur har spelas
pa samma tonhdjd. Jag gjorde detta val for att saxofonisten under synkopfiguren endast
skulle fa koncentrera sig pa att slipa pa rytmiken, istallet for att dartill annu behova
fundera pa olika fingersattningar. Detta val gjorde det ocksa lattare for saxofonisten att

gestalta var synkopfiguren inleds och var den avslutas. For ovrigt skrevs melodiken likt
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tidigare 6vningsstycken i melodiskt framskridande passager. Melodiken och rytmiken
skrevs dven delvis ur en konstnarlig synvinkel, istillet for att materialet uteslutande

komponerades med det funktionella och pedagogiska i atanken.

Min princip i att inkludera det redan inldrda i varje komposition styrde ratt kraftigt
utformningen av 6vningsstycket. Det dnda som uteldmnades fran kompositionen ar hel-
noten och styrkegraden piano. Det ihallande bruket av ett starkt, rytmiskt motiv, besta-
ende av en synkopfigur med efterféljande tva fjardedelsnoter presenterar ett exempel av
motivtdnkande for saxofonisten. Tangon ackompanjeras av en enkel och typisk, men sta-
tiskt framskridande tangorytmik som inte desto mera dekorerades. Detta val gjordes for
att saxofonisten snabbt skulle kdnna sig bekvdm med att spela till den punkterade fjarde-
delsnot som basen i varje takt inleds med. Naturligtvis kan ackompanjatéren dock enligt
eget tycke och smak dven vilja en annorlunda tangorytmik for att vid behov antingen

latta till rytmiken eller ocksa fylla ut med finheter.

Med 6vningsstycket nummer 38, Mjuk luftakrobatik, inférdes tonen ciss®. Detta innebar
att tonforradet nu kom att besta av tonerna ez, dissz, dz, cissz, cz, bl, aissl, al, gl,fissl och
el. For vrigt fick saxofonisten ater Gva pa att musicera i en 3/4-taktart. | ackompanje-
mangets fortext foreslas att ackompanjatoren kan vélja mellan en jazz- eller visvals. Den
foreslagna nottexturen ar dock skriven som en jazzvals. Om saxofonisten verkar ha svart
med att spela emot den synkoperade rytmiken i en jazzvals, kan ackompanjemanget om-

laggas till att framféras som en visvals.

Alla hittills anvanda toner, notvarden och styrkegrader anvandes som material for kompo-
sitionen. Endast helnoten uteldmnades. Den i féregdende Ovningsstycke introducerade
fjardedelstriolen komponerades in i takt 39 med tanke pa att hela takten skulle kunna
spelas med endast en fingering och saxofonisten saledes skulle kunna koncentrera sig pa
att genomfora synkopfiguren i ratt rytm. | dynamikvag lades tyngd pa att saxofonisten
skulle fa 6va pa terassdynamik. Bruket av bindebagar fick en framtoning och dven storre
intervallsprang skulle nu utgéra en utmaning. Blastekniskt sett forbereds storre intervall-
sprang genom att sprangets efterfoljande ton riktas at sprangets hall sa att den pafdljan-
de tonen framgangsrikt skulle kunna alstras. Rent praktiskt taget behéver munhalan och
strupen saledes formas mindre vid uppatriktade sprang och vice versa. Samtidigt bor luft-

strommen riktas uppat och paverkas till att stromma snabbare da det handlar om uppat-
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riktade sprang och vice versa. Storre, tungerade sprang behoévs i regel inte riktas lika

starkt som motsvarande, med bindebdgar sammanbundna sprang.

For att hjdlpa saxofonisten att inse logiken bland fingerkombinationerna mellan tonerna
diss? och e samt ciss®, d° och diss?, knot jag samman dessa antingen genom att bruka sma

intervallsteg i melodiken eller genom att ordna tonerna som ledtoner till varandra.

Ovningsstycket nummer 39, Clownens lyckodag, komponerades som svar pa ett behov
som framkom vid utprovningen av évningsstycken nummer 37 och 38. Det visade sig vara
pa sin plats att 6va mera pa synkopfiguren med sin rytmik innan ytterligare musikaliska
fenomen skulle introduceras. Ovningsstycket Clownens lyckodag skrevs i 4/4-taktart och
det blev en 32 takter lang dixieland som till ackompanjemanget framskrider i jamna
fjardedelsnoter. | saxofonstdmman inkomponerades fyra stycken synkopfigurer for att
dessa skulle 6vas mera. Samtliga synkopfigurer genomférs med sinsemellan samma finge-

ring och saledes kan nyborjaren dgna sina tankar at rytmiken.

Kompositionen skrevs utgdende fran att den skulle innehalla alla redan férut anvinda
toner och rytmer. Portaton skrevs omvéaxlande med legaton, sa att nybdrjaren omsorgs-
fullt skulle lara sig att kontrollera var tungeringarna borde placeras. Det huvudsakliga
malet for 6vningsstycket Clownens lyckodag var dock att lyckas fa saxofonisten att spela i
ett mera uppvridet tempo, ett allegretto. For att gora detta genomforbart, behdvde saxo-
fonistens melodi skrivas sa att den skulle innehalla upprepningar av toner, en enkel ryt-
mik att gestalta och en melodik som skulle bygga pa mindre intervallsprang, i det
narmaste pa sekundintervall. Inévningen av snabbare tongangar bidrar till att utveckla en

fingerteknisk ledighet, forutom att det forstas alltid bara kdnns roligt att fa “rocka loss”.

7.8 Ovningsstycken nummer 40-42

Gemensamt for ovningstycken nummer 40-42 &r att dessa far ett utdkat tonomfang i och
med att tonen d" introduceras. Tonen d” forblev den l4gsta tonen som introducerades i
laromedlet Perttis saxofoncirkus, fastdn saxofonens tonomfang tekniskt sett stracker sig
nedat till lilla registrets bess. Det forekommer flera betydande orsaker till varfér tonen d*
kom att forbli laromedlets lagsta, anvinda ton. For det forsta ar tonhalet for o’ beliget i
mitten av instrumentkroppens nedre bage, precis innan klockstycket. Detta for med sig

att féljande ton nedat i skalan har ett tonhal som passerat den nedre bagen och ar be-
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laget pa klockstycket. Vid anblasningen av en ton som har sitt tillhdrande, ldgsta och
Oppna tonhal placerat under den nedre bagen, d6kar mottrycket markbart. Saledes ar
tonerna under d” betydligt besvarligare att anblasa. For det andra kréver alla toner under
d' ett fingertekniskt involverande av saxofonistens bada lillfingrar. Om saxofonisten &r
under tio ar gammal har handens storlek sallan vuxit till sig sa att den for lillfingrar byggda
fingermekaniken nagorlunda bekvamt kunde utnyttjas. Ett introducerande av toner under
tonen d’ skulle sadledes medfért bade blas- som fingertekniska problem. Denna vetskap
gjorde det latt for mig att utelamna de lagsta tonerna. Ett starkt stod for detta beslut fick
jag aven fran den i kapitlet 5.2.4 presenterade, tidigare forskningen, dar saval Ashton
(1998, 31) och Siponen (2019) behandlade saxofonens naturliga bruksregister utav instru-

mentets tekniska utformning. Det “fundamentala registret” hade sin ligsta ton i d”.

Forutom blas- och fingertekniska problem bor dven ndmnas ett ytterligare skal som kan
gora trakteringen av de lagsta tonerna valdigt besvarlig. Ofta utgar vi ifran att det anvéan-
da instrumentet ar i nagorlunda klanderfritt spelskick. Verkligheten ar daremot ofta det
motsatta, dd unga utdvare inte trots radgivning formar att behandla sin saxofon med den
omsorg som instrumentets uppbyggnad krdver. Detta medfor att putorna inte ligger tatt
emot tonhdlen. Aven ett minimalt lackage orsakar snabbt situationer dér det till och med
for en professionell saxofonist ter sig omaijligt att na de lagsta tonerna. Att dd ha ny-
borjarelever att prompt férsdoka na ned med otéta instrument ar onddigt, eftersom detta
bara orsakar motivationsbrist och avslutade studier. Naturligtvis kan problematiken |6sas
genom att saxofonen under nybérjarstadiet tas in for reparation en gang per halvar. D3
en reparation i medelsnitt kostar fran ett par till flera hundra euro, kan det bli besvarligt
att fa foraldrarna till en barnfamilj med belastad ekonomi att lagga ut pengar pa repa-
rationer. Saledes ar det ofta mera resonligt att I3ta barnet spela vidare och samtidigt lara
sig att behandla sitt instrument pa ett ansenligt sitt. Efter en sammanhangande spel-
historia pa cirka tva ar kan saxofonen sedan mera som en engangsforeteelse laggas in for
reparation. Naturligtvis innebar ett sadant handlingssatt att saxofonen trots allt under

den forflutna tiden hallits i ett nagorlunda spelbart skick.

Tonen d” introducerades i och med 6vningsstycket nummer 40, Sjéleijonet bjuder till lek,
och gar att finna i takterna nummer 2, 8, 14, 37 och 47. Jag valde att vid varje tillfalle skri-
va en melodi som niarmar sig tonen d* ovanifran, genom sekundintervall. Saledes kunde

saxofonisten ldra sig att rikta sin anblasning nedat i just behoévliga mangder alltmedan
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denna sokte sig nedat i melodin, ett sekundintervall at gdngen. Sjéleijonet bjuder till lek
skrevs 48 takter langt for att nyborjaren skulle fa borja hantera storre helheter och dar-
med adven per automatik ga in for att jobba pa uthalligheten i muskulaturen runtom
munnen. Vidare uppévas sammanfogandet av toner genom de langa bindebagarna i
dvningsstycket. Aven hir anvinds allt det hittills presenterade musikaliska materialet som
byggstenar for dvningsstycket. Vid byten av styrkegrader anvinds terassdynamik, cres-

cendon och diminuendon.

Ackompanjemanget framskrider i en rytmisk, synkoperande bossa nova. Detta val gjordes
for att nyborjarsaxofonisten skulle utmanas till att sjalvmant uppehalla en stadig grund-
puls fastan ackompanjemanget standigt bjuder pa rytmiska bakslag. For att saxofonisten
skulle fa koncentrera sig pa att spela ihop med ackompanjemanget, valde jag att skriva en
melodi som framskrider melodiskt, i sma intervall och har en valdigt enkel rytmik med

minimala inslag av punkterade fjardedelsnoter och synkoper.

Da féregaende ovningsstycken komponerades med ett fast héjningstecken fér saxofon-
stamman, alltsa i G-dur eller e-moll, tar 6vningsstycket nummer 40 oss in pa nya banor.
Denna komposition skrevs i D-dur, med tva fasta hojningstecken i saxofonstdmman. Detta
ledde till en ny malsattning dar ovningsstycken framover skulle férses med allehanda
fasta hojningstecken upp till sex stycken hojningar samt fem stycken sankningar, innan

laromedlets avrundning.

Med tanke pa att utveckla fingertekniken, komponerades Sjéleijonet bjuder till lek att
framforas som ett allegretto. Valet av tempo gjordes enligt de dnskemal som eleverna
framforde efter att de fatt spela 6vningsstycket nummer 39, som framskred i ett alle-
gretto. Bland annat var det “roligt” och ”"haftigt” att fa spela snabbt. Saledes bestamde jag

mig for att bjuda pa mera av det roliga.

| stallet for att i pafdljande dvningsstycken genast utoka tonomfanget uppat, valde jag att
i 6vningsstycket numer 40 bygga ut tonmaterialet inom det existerande tonomfanget for
att smaningom kunna ta i bruk den kromatiska skalan. For att detta mal skulle uppnas,
behdvdes dnnu tonerna diss’, f och giss’. | det direkt pafoljande dvningsstycket nummer
41, Den snopna elefanten, introduceras tonen f.. Melodiken framskrider i sma intervall-
steg for att saxofonisten skulle ha lattare att gestalta de nirapa liggande fingeringarna

och dven fa lyssna till halvtonsmelodier. Den kromatiska melodiken kunde géras dnnu
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mera sjungande genom ett bruk av bindebagar. Den efterstrdvade stamningen beskrivs

utgdende av utférandetexter som adagio och melancolico.

Ackompanjemanget utgors av standigt framskridande attondelsnoter som bildar figurer
av brutna ackord. Tanken med detta var att saxofonisten skulle lara sig halla ett stadigt
tempo i fjardedelsnoter, fastin ackompanjemanget fortgdende rusar fram i dubbelt
snabbare notvarden. Da den foregaende kompositionen gick i D-dur, skrev jag denna i
varianttonarten d-moll. Sdledes fick nyborjaren nu under 6vningsstyckets lopp koncen-

trera sig pa att komma ihag att sanka tonen b till bess’.

Efter utprovningen av dessa tva ovan beskrivna kompositioner kdnde jag att de nyligen
introducerade tva tonerna, d* och f, fortfarande behévde mera évning innan nya musi-
kaliska fenomen skulle tas fram. Saledes komponerade jag 6vningsstycket nummer 42,
Ormen Habaneros dans. Jag valde ater att anvdnda ett bossa nova som ackompanjemang,
i stil med 6vningsstycket nummer 40, eftersom eleverna vid utprovningen starkt gillade
det rytmiskt svdngande ackompanjemanget, trots att de ofta kom av sig pa grund av
ackompanjemangets synkoperade rytmik. Darfor skulle eleverna fa 6va mera pa att spela
till takten av en bossa nova och darmed igen fa 6va pa att slappna av med fingrarna sa att

kompositionen skulle kunna drivas upp i ett allegretto.

For att hjalpa nyborjaren med rytmiken och rdknandet av notvarden gentemot det bes-
varliga ackompanjemanget, skrev jag en melodi som i det ndrmaste innehéll sma inter-
vallsprang och innehade en enkelt ldsbar rytmik med minimala inslag av punkterade
fjardedelsnoter och synkoper. Dértill anvdandes styrkegraden mezzoforte under hela ov-
ningsstyckets gang. Detta tanktes frigbra tankekapacitet till att kunna handskas med de
fingertekniska och rytmiska utmaningarna, vilket skulle bidra till att det utskrivna alle-

grettot kunde uppnas snabbare.

Trots avsaknaden av de andra nyanserna forutom mezzoforte, komponerades igen allt
annat, redan inlart not- och rytmmaterial in i detta 6vningsstycke. Likt 6vningsstycket
nummer 40 valde jag dven att anvdanda tva fasta hojningstecken for saxofonstdmman,
men istdllet for D-dur anvdnde jag mig nu av parallelltonarten b-moll. Stycket skrevs
avsiktligen 32 takter langt, sa att saxofonisten skulle behova spela i langre pass och

saledes bygga upp sin muskelstyrka runt munomradet.
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7.9 Ovningsstycken nummer 43-51

Gemensamt for ovningsstycken nummer 43-51 ar att tonomfanget i saxofonstamman ut-
vidgades till att omfatta dven tonen f°. Overlag utvidgades tonomfinget endast uppat vad
géller aterstaende ovningsstycken i laromedlet. Som tidigare ndmnt, kom laromedlet inte
att introducera lagre toner fér saxofonisten dn tonen d’. Orsaken var att l3gre toner blir
avsevart svarare att anbldsa samt att fingermekaniken for lillfingrarna kraver en rackvidd
som speciellt barn under tio ar har svart att uppna. Dartill hamnar dessa toner utanfor

saxofonens bruksregister.

Med ovningsstycket nummer 43, Cirkushdstarnas rundgdng, utvidgas tonomfanget uppat,
genom att tonen f presenteras. | vningsstycket foregas tonen f° nirapa uteslutande av
uppat vandrande sekundpassager och ett par ganger av ett terssprang. De fa tillfallen
tonen f spelas utan inledande melodigangar, féregas den av en paus. Pausen bereder tid
for saxofonisten att forbereda tonen genom att volymen och formen av munhalan och

strupen omformas samt att den fysiska anblasningen anriktas tillrackligt hogt.

Ovningsstycket Cirkushdstarnas rundgdng rér sig i bdde harmonisk och melodisk d-moll,
for att mot slutet av kompositionen 6verga till F-dur. Darmed far saxofonisten 6éva mera i
tonaliteter som redan presenterats i 6vningsstycket nummer 41, Den snopna elefanten.

Cirkushdstarnas rundgdng framskrider i ett allegretto och introducerar stilen beguine.

For att gora det lattare for saxofonisten att rytmiskt sett halla pa sig gentemot det fullt ut
synkoperade ackompanjemanget, skrevs saxofonstdmman i valdigt grundlaggande och
enkla rytmfigurer. | det narmaste anvandes halv- och fjardedelsnoter, trots att dvnings-
stycket nog innehéll alla hittills introducerade notvirden och rytmfigurer. Aven allt hittills
introducerat tonmaterial anvandes. Eftersom allt material jamt repeterades, kunde jag
utga ifran att saxofoneleven inte borde kunna glémma bort redan inlarda toner, notvar-

den eller rytmer. Kunskapen forstarktes saledes markbart av det ihdrdiga repeterandet.

Med ett rikligt bruk av bindebagar, naturligt utsatta andningstecken och en melodiskt
framflytande melodik stravade jag till att vicka elevens uppmarksamhet for hur melo-
diken kunde foras fram till frasslut genom ett bruk av en jamn och barande luftstrém. En
vacker och rund tonbildning uppstyrdes vidare genom introduceringen av termerna dolce

och cantabile.
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Ovningsstycket nummer 44, Bjérnen Boogies woogie, skrevs som en tolv takters blues och
forsags med ett boogie woogie -ackompanjemang dar basen framskrider i fjardedels-
noter, som en gaende bas. Saxofonisten far saledes bekanta sig med en for rytmmusiken
sdregen stil dar den pa pulsens slag placerade attondelsnoten skall spelas en aning for
lang, medan bakslagets attondel pabdrjas en aning for sent. | stilenlig anda presenterar de
tolv forsta takterna temamelodin. Temat féljs av tre genomkomponerade solorundor.
Fastdn det fasta hojningstecknet i saxofonstamman indikerar pa G-dur, framskrider kom-
positionen som en g-blues. Allt hittills introducerat ton- och rytmmaterial anvands trots
detta fullt ut, for att saxofonisten skall bli patvingad att repetera och forstarka det redan

inlarda.

Enligt min personliga erfarenhet kanner sig nyboérjarsaxofonister, -klarinettister och -
tvarflojtister sig ratt skygga ifall de hamnar infor en situation dar de borde prova pa im-
provisation. Saledes ansag jag det inte vara behovligt eller ens meningsfullt att skriva
improvisationsovningar i nyborjarlaromedlet. Min tanke var att latta improvisations-
ovningar inte forutsatter anvandningen av ett separat laromedel. Istdllet kan en larare
bara skapa ett improviserat ackompanjemang av till exempel ackordmaterialet i en
diatonisk skala. Over detta kan eleven sedan enkelt spela melodier uppbyggda av den
diatoniska skalan eller delar av den, till exempel en pentatonisk skala. Likasa kan eleven
exempelvis improvisera over en mollpentatonisk skala eller en mollbluesskala, samtidigt
som lararen ackompanjerar 6ver en tolv takters blues. Dessutom gar det att finna otaliga
videon pa Youtube, dar for improvisation dmnade ackompanjemang dven ofta ar forsedda
med tillhérande notmaterial. Det finns saledes inget skal att férsoka uppfinna hjulet pa
nytt angaende material for den inledande improvisatéren, eftersom ypperligt material

redan gar att finna.

Eftersom jag i och med Ovningsstycket nummer 44 fardigstdllde en genomkomponerad
tolv takters blues, fanns det dock inget skal att Iata bli att skriva ut en g-bluesskala i saxo-
fonhéaftet, efter sjidlva kompositionen. Darmed bjuds saxofonisten pa en mojlighet att
dven improvisera egna melodier och rytmer 6ver ackompanjemanget, ifall en egen vilja
finns. Utgdende fran de inldrda tonerna, kunde ett tonmaterial pa d, fl, gl, bess®, ¢, ciss?,

d’ och £ viljas ut med tanke p3 att eleven skulle kunna improvisera i g-blues.
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Melodibildningen i Bjérnen Boogies woogie ar rytmisk och innehaller ett starkt och tydligt
frastdnkande, allt for att forstiarka saxofonistens gestaltning av hur rytmiskt svingande
fraser kan uppbyggas och formas. For att melodiken inte skulle ha blivit tekniskt alltfor
avancerad, valde jag att halla fjardedelsnoten som en slags grundenhet. Denna upplivades
ofta genom intilliggande synkoper, tva efterliggande attondelsnoter eller pa bakslagen
placerade attondelsnoter. Da rytmiken blev satt i férgrunden, kunde jag vidare férenkla
melodin genom att till exempel speciellt vid rytmiskt krdavande stdllen anvdnda mig av

endast en tonhdjd.

For att luckra upp en i ratt liknande tongangar framskridande melodik, skrev jag ett par
stallen dar rytmiken framst byggde pa repeterande attondelsnoter. Saledes utfylldes takt
13 nastan helt av ttondelsrepetitioner av tonen d°. Diarmed lyckades jag halla texturen
fingerteknisk enkel, for att istéllet fa saxofonisten att éva pa ett fungerande, repetitivt
tungerande. For takterna 25-26 valdes daremot tre, till fingeringarna nara liggande toner
och av dessa bildades en figur som upprepades fyra ganger for att takten skulle bli utfylld.
| takterna 29-30 valde jag daremot att dribbla mellan tva bredvidliggande toner, dar
skillnaden fingeringar emellan bara skilde ett finger at. | detalj handlar det om att tonen ¢?

fingerades med vinster mittfinger, fér att sedan upplyftas sa att tonen des? kunde alstras.

Det komponerade materialet skulle 6verlag formas sa att det skulle lata mycket mera
invecklat och rafflande an vad det skulle krdva av musikern i blas- och fingerteknisk vag.
Detta var 6verlag ett av malen inom kompositionsprocessen, med hela laromedlet i atan-
ke. Medlen for att uppna detta mal var att stoda solostimmorna med fint harmoniserade
och rytmiserade ackompanjemang samt att for saxofonisten alltid valja en kombination av
fingeringar och rytmiska figurer enligt stérsta omtanke. Med detta sagt, bor det papekas
att jag efter elevutprovningar flera ganger behévde férenkla notbilden sa att den inte
skulle utgéra en alltfér stor utmaning for eleverna. Det krdvdes saledes att saxofon-
stimmans melodik fick omformas flera ganger innan den fann sin slutliga, meningsfulla

och fungerande form.

Ovningsstycket 45, Den yra clownen, bestar av ett tonmaterial inom det hittills presen-
terade tonomfanget, mellan tonerna d* och f°. Inom detta tonomfang fattades tillsvidare
endast tonerna diss’ och giss’, forran en kromatisk skala skulle kunna utskrivas. Jag valde

att férst introducera tonen giss’, eftersom den har en for saxofonisten unik fingering som
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inte paminner nagon av de redan introducerade. Saledes skulle saxofonisten ges en moj-
lighet till att 6va denna fingering en lang tid framover, innan laromedlet skulle na sitt slut.
Tonen diss’ hade diremot i princip redan introducerats fran och med &vningsstycket
nummer 35, dir tonen diss® togs i bruk. Det enda som skiljer tonerna &t, &r att diss’ finge-

ras utan registerklaff.

Den yra clownen framskrider som en glad och frisk visvals och mellan tonerna d* och f
forekommer alla kromatiska toner, forutom diss2. | och med 6vningsstycket introduceras
fasta fortecken for tonarten D-dur. Fjardedelssynkopen anvdndes inte i notmaterialet,
eftersom rytmfiguren redan 6vats sa pass mycket i foregaende stycken att det inte mera
ansags existera ett behov for att den jamt skulle behéva upptas fér 6vning. Fastdan saxo-
fonstammans melodi for det mesta ror sig i sekundpassager med inflikade terssprang,
anvander sig melodin ocksd av en hel del kvart- och kvintsprang. Den melodiskt fram-
flytande melodiken skrevs sa att den framskrider i mjuka linjer, med ett digert bruk av
bindebagar. Tanken var saledes att saxofonisten i detta 6vningsstycke skulle fa utveckla
sin blasteknik i att bilda tatt ihop sittande, sjungande melodipassager, storre intervall-

sprang till trots.

Eftersom det Overlag verkade lite trevande for 6vningseleverna att gora notis angaende
de tva fasta fortecken som utgjorde D-dur, bestimde jag mig for att komponera ett
ovningsstycke till med samma fasta fortecken. Eftersom bluesen och boogie woogien i
och med 6vningsstycket 44, Bjérnen Boogies woogie, vackte omtycke, men dven skapade
svarigheter vad géller den svangande fraseringen for attondelsnoter, bestamde jag mig
for att eleverna skulle fa 6va mera pa detta. Utifran dessa premisser komponerades
ovningsstycket nummer 46, Den trilskande ankans blues. Melodin hangdes upp 6ver ett
mera alderdomligt, genuint boogie woogie komp med en bas som ror sig i attondelsnoter.
Melodin komponerades som en d-durblues pa tolv takter. Tre genomkomponerade solo-
rundor foljer darp3, tills stycket avslutas i en varierad melodirunda. | samma anda med
den tidigare presenterade bluesen, Bjérnen Boogies woogie, bestamde jag mig for att
forse saxofonhaftet med en utskriven d-durbluesskala intill noterna for Den trilskande
ankans blues. Saledes skulle saxofonisten ges en mojlighet till att utféra en egen impro-
visation éver ackompanjemanget. Fér d-durbluesskalan valdes tonerna d’, e*, £, fiss’, a',

bl, dz, e’ och fz
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Trots att Den trilskande ankans blues har en stark blueskaraktar, lyckades jag trots allt
igen en gang anvanda mig av alla hittills introducerade toner och notvarden for att bygga
upp melodiken. Melodibildningen foljde samma tankegangar som jag redan har ovan
beskrivit i samband med presentationen av dvningsstycket nummer 44, Bjérnen Boogies
woogie. Kort beskrivet innebar detta att en illusion av mera rafflande, rorlig nottextur
uppnaddes genom ett bruk av svangig rytmik, langre upprepningar av samma meloditon

samt ett dribblande av fingertekniskt lattkombinerade och varandra narliggande noter.

Fraserna konstruerades utav starka motiv samt en melodisk rytmik som bildade klara
frashelheter sa att nyborjarsaxofonisten skulle kunna anamma goda exempel pa hur hen
sjalv skulle kunna bygga upp liknande fraser genom improvisation. Intressant nog, var det
latt hant att jag forivrade mig till att komponera for svara l6pningar infor utprovningarna.
Efter utforda utprévningar fick jag flera ganger infinna mig att ytterligare férenkla not-
bilden. Sa var ju fallet dven vad galler Bjérnen Boogies woogie. Att komponera i det
narmaste utifran funktionella behov skapade minsann en hel del utmaningar, eftersom en
kompositor sa garna skulle komponera utifran konstnéarliga utgangspunkter. Med tanke
pa att saxofonisten ratt snabbt skulle kunna ata sig évningsstycket, valde jag att Iata hela

kompositionen genomforas i styrkegraden forte.

Ovningsstycket nummer 47, Chimpansens cykelnummer, komponerades framst for att
saxofonisten skulle fa bekanta sig i att spela i F-dur med hjalp av det fasta sdnknings-
tecknet samt for att utveckla saxofonistens kunskaper i att spela kortare notvarden i ett
snabbare tempo. Dartill introducerades bruket av staccato. Musikstycket kom aven att
foresta som en gedigen 6vning i synkopspel. | och med att dven repristecknet och de num-
rerade mdlen introducerades, gavs saxofonisten nya medel for att hantera formuppbygg-

naden.

Ackompanjemanget i Chimpansens cykelnummer ar skrivet som en tatt synkoperande
bolero, vilket gor rytmbehandlingen medvetet mera krdvande for saxofonisten. Eftersom
ovningsstycket ar forsett med ackordbeteckningar, kan ackompanjatéren givetvis impro-
visera ihop ett ackompanjemang i vilken stil som helst. Allt for att pa ett basta satt stoda
saxofonistens musikutévande. Ett beskrivande exempel kunde utga ifran att ackompanja-
toren inledningsvis skulle forsoka ackompanjera kompositionen som en bolero. Ifall saxo-

fonistens rytmbehandling tydligt skulle storas av rytmfiguren i ackompanjemanget, kunde
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ackompanjatéren exempelvis 6verga till att spela ett viskomp i jamna fjardedelsnoter, en-
ligt modellen bastonika, blockackord, baskvint, blockackord. Saledes skulle saxofonisten
fa spela till ett ackompanjemang med en inbyggd, jamn puls. Efter att ett lyckat samspel
smaningom uppnatts, kunde ackompanjatéren exempelvis 6verga till att anvanda sig av
ett enkelt popkomp. Detta skiljer sig at fran viskompet i att bastonikan istéllet spelar en
punkterad fjardedel, atfoljt av en attondelsnot och tva fjardedelsnoter. Ackompanje-
mangets attondelsbakslag kunde darefter fungera som en inledning till mera synkoperan-
de versioner av ett ackompanjemang. Smaningom kunde ackompanjatéren igen férsoka
sig pa det ursprungliga ackompanjemanget i bolerorytm. Enligt resultatet fran utprov-
ningarna blir ett omvéaxlande bruk av olika ackompanjemang roligt for saxofonisten, da
denna far kdnna av hur olikt melodin sitter gentemot olika slag av rytmik i ackompanje-

manget.

Ovningsstycket Chimpansens cykelnummer forsags med en melodi som huvudsakligen
framskrider i sma intervall, likt sekunder och terser. Av konstnérliga skdl anvandes det
dven ett fatal ganger en kvart. Den i sma intervall framflytande melodiken valdes for att
instrumentalisten skulle fa en finger- och blastekniskt 1att notbild att spela ifran och dar-
med ratt snabbt skulle kunna uppna ett snabbt och glatt tempo. Med tanke pa detta
gjordes dven ett val dar de enskilda synkopfigurernas tre noter skrevs pa samma hojd. Vid
tva synkoper frangicks detta ndgot genom att den sista noten skrevs ett steg under de
foregdende tva. For att underlatta gestaltningen och det fingertekniska, utformades dessa
tva synkoper enligt samma modell, sa att fingeringarna mellan tonhdjderna bara skilde sig
at med ett finger. | den ursprungliga versionen hade synkopfigurerna forsetts med en ratt
rorlig melodik, men efter utprévningen beslot jag mig for att betydligt férenkla melo-

diken.

Chimpansens cykelnummer blev laromedlets forsta komposition som fortskrider som ett
allegro. For att darfor ytterligare forenkla saxofonistens musicerande, beslot jag mig for
att franga det for laromedlet genomgadende gjorda valet att i varje komposition strava till
att presentera allt tonmaterial och rytmmaterial utgdende fran féregaende musikstycken.
Den mest synliga orsaken for att konstant repetera det redan inldrda var ju att nyborjar-
saxofonisten saledes inte skulle kunna glomma bort redan presenterade byggstenar i takt
med laromedlets framskridande. | rytmvag holl jag mig fortfarande till detta, men i notvag

valde jag nu att framst skriva i diatonisk F-dur inom ett tonomfang av d’ till 2. Férutom
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tonerna i F-dur anviande jag dartill fiss®, b?, dess® och ess?, eftersom dessa ratt naturligt
kunde komponeras in i melodiken pa ett sadant satt att fingeringarna utan moda gick att
kombinera med fingeringarna for bredvid liggande toner. Dessa tilliggstoner till trots,
blev 6vningsstycket inte salunda fingertekniskt svart att genomféra. Till slut bestimde jag
mig dven for att hela kompositionen skulle framskrida i styrkegraden forte. Detta val gjor-

des for att saxofonisten fullt ut skulle fa koncentrera sig pa att ldsa melodiken.

Efter komponerandet av ovningsstycket nummer 45, Den yra clownen, kvarstod endast
tonen diss’ for att alla toner inom den kromatiska skalan mellan tonerna d” och f antligen
skulle ha introducerats. For att rada bot pa detta, komponerades 6vningsstycket nummer
48, Livet bakom scenen. Det valda, programmusikaliska tankesattet framkommer i att ton-
spraket aterger det hektiska livet bakom cirkusscenen. De statiska och samtidigt nervésa
tongangarna med den tillhérande harmoniken valdes for att bjuda pa ett exempel av
modern, vasterlandsk konstmusik. Det utskrivna ackompanjemanget valdes att fortskrida
som ett ihallande fléde av tydligt markerade fjardedelsnoter, vilket bildar en stadig puls.

Allt for att underlatta saxofonistens rytmhantering.

Melodiutformningen i 6vningsstycket 48, Livet bakom scenen, skrevs narmast med tanke
pa att saxofonisten effektivt skulle f& 6éva upp sin fingerteknik vad kommer till att be-
méstra den nyintroducerade tonen, diss’. Tonen d* fingeras genom att savil vinster som
hoger pek-, mitt- och ringfinger trycks ned. Det enda som skiljer at dessa toner ar att
tonen diss’ dartill kraver att det hogra lillfingret trycks ned. Det vore saledes naturligt att
bygga upp en fingerévning dar tonerna d” och diss® vaxlar mellan varandra. Med detta i
atanke komponerades Ovningsstycket Livet bakom scenen. Det kom att genomsyras av
motiv dar tonerna d* och diss® véxlar sinsemellan i dttondelsnoter. Med hjélp av dessa
motiv lyckades jag smyga in mycket rorelse i 6vningsstycket, vilket fick det att Iata virtuost
och invecklat, trots att texturen fingermotoriskt sett ar ratt Iatt att genomféra. Som
variation p& denna vixling av noter, valde jag dven att |ata saxofonisten vixla mellan diss’
och den narliggande, dvre tonen, e’. Denna viaxling &r motoriskt sett nagot mera kravande
an den ovan presenterade, men trots detta d4ndad mojligen den nastlattaste. Da tonen
diss® involverar saval vanster som hoger pek-, mitt- och ringfinger samt hoger lillfinger,
erhalls e’ genom att det hégra ring- och lillfingret lyfts upp fran knapparna. Nérapa alla
brukade attondelsnoter involverades till att bygga upp motiv tillsammans med dessa

toner.
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Det borde egentligen vara en sjalvklarhet att bruket av en ny ton férst och framst borde
Ovas med de néra intill liggande tonerna. Speciellt da forskningsresultat exempelvis av
Mattsson (2018, 6, 12, 14) pavisar att "ungefdr 50% av alla sprang” i vasterlandsk musik

utgors av sekundpassager (se kapitel 5.2.5).

En i 6vningsstycket nummer 48 anvand fjardedelssynkop forverkligades med tre noter av
samma tonhojd for att undvika de fingermotoriska utmaningar som en snabbare rytm-
figur kunde forvantas medfora. Detaljer likt denna bidrog till att géra notbilden mera
lattlast, med mal pa att saxofonisten i en snabbare takt skulle kunna uppna det ratt kvicka

tempot moderato.

Eftersom alla halvtoner nu i och med Livet bakom scenen presenterats inom tonomfanget
av d* till f, bestimde jag dven att komponera in en dvning i 6vningsstycket som skulle
framta den kromatiska skalan inom hela tonomfanget. Resultatet av detta blev en sam-
manhallande, fallande kromatisk skala i takterna 54-57. | den ursprungliga versionen
framskred denna halvtonsskala som attondelsnoter, men detta visade sig vara onddigt
utmanande. Efter utprovningen omkomponerades denna skala till att utféras som fjarde-

delsnoter.

Den anvadnda artikuleringen i dvningsstycket ar mangsidig, da saval portaton, legaton som
staccaton forekommer i en sinsemellan salig réra. Valet har gjorts medvetet for att ny-
borjarsaxofonisten skulle vanja sig vid att uppmaéarksamma, skilja at och beakta dessa som
en del av sitt musicerande. Nyanseringen halls ddremot enkel och kompositionen haller
samma nyans i langa avsnitt. Fastdn detta val dven understéder den mekanistiskt statiska
karaktaren i musikstycket, underlattar det dven framforandet da informationsmangden
kan avskalas. De anvanda nyanserna ar pianissimo, mezzoforte, forte och fortissimo.
Darmed far nyborjaren for forsta gangen bekanta sig med motsatserna pianissimo och

fortissimo och dven utférandebeskrivningen poco a poco.

| tonartsvag fick nyborjarsaxofonisten fortsdtta anvanda sig av ett fast sdnkningstecken,
enligt den i 6vningsstycket nummer 47, Chimpansens cykelnummer, framtagna kutymen.

Istallet for F-dur kan Livet bakom scenen uppfattas framskrida i d-moll.

Eftersom Ovningsstycket nummer 47, Chimpansens cykelnummer, blev mycket omtyckt av

de elever som jag provade ut den p3, beslot jag mig for att komponera mera rytmiskt och
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glatt material i samma anda. Jag valde att ater igen fokusera pa att utveckla notlasnings-
formagan, fingertekniken och tungeringarna genom att skriva musik i ett snabbare tem-
po. Kompositionen skulle framforallt fungera som en 6vning i tungering. Saledes bestam-
de jag att melodiken i forsta hand skulle framskrida i sekundpassager och innehalla
mycket tonupprepningar. Ett sjalvklart val var sdledes att inga bindebagar skulle appli-
ceras och likasa skulle nyanseringen hallas enkel, sa att den inte skulle behova tilldgnas
nagon namnvard uppmarksamhet under musicerandet. Under dessa premisser kompo-

nerades 6vningsstycket nummer 49, Jongléren.

| 6vningsstycket Jongléren skrevs saxofonens melodi att réra sig mellan tonerna d* och f*
och utgdende fran de diatoniska tonerna i C-dur. Saledes kunde saval den visuella not-
bilden som de fingertekniska utmaningarna utformas sa att dvningsstycket trots ett alle-
gretto kunde inldras under skalig tid, inom tva veckor. Eftersom saxofonstamman under
mellandelen fér en stund modulerar till F-dur, anvidnds dven tonen bess’. For att i finger-
teknisk vig gora bruket av tonen bess’ s3 latt som majlig, planerade jag en melodi dar
bess’ alltid &tféljs av tonen a’. Detta val gjordes eftersom fingeringarna, utgdende av val
for fingersattning kan goras varandra vildigt besliktade. Tonen bess® kan fingeras genom
att vanster pek- och mittfinger trycks ned tillsammans med en for det hogra pekfingret
amnad knapp. Da denna, av det hogra pekfingret nedtryckta knappen frigors, fas tonen

1
a.

Ursprungligen skrevs melodiken i dvningsstycket nummer 49, Jongléren, sa att den i det
narmaste framskred utan ndmnvéarda tonupprepningar i samma tonhojd. Melodiken ror-
de pa sig jamt. Efter utprévningar pa mina elever markte jag att jag forivrat mig till att
skriva en alltfor invecklad melodik. Saledes forenklade jag kraftigt melodin genom att
sikta in mig pa att overlag skriva flertalet upprepningar i samma tonhdjd och dartill forlita
mig pa att den rytmiska och synkoperade calypson genom sin rytmik skulle kunna uppe-
halla intensiteten i kompositionen. Efter att jag omarbetat dvningsstycket i flera omgang-
ar, hittade jag till slut en melodi som gick att inlaras i ett fartfyllt tempo inom ett par
veckor. Jag lyckades trots revideringarna behalla vissa rytmiska element som jag inte villa
slopa. De aterkommande attondelssynkoperna genomsyrar saxofonstimman och dartill
far nyborjaren dven lara sig att inleda synkopen pa en svag taktdel. Bindebagarna
uteldmnades narapa helt, vilket medférde att saxofonisten behdvde ta itu med att ut-

veckla en avslappnad och ledig tungering.



67
Ackompanjemanget till 6vningsstycket Jongléren forverkligades som en typisk klaversats i
stilen calypso. Stilen med sin starka synkopering valdes for att saxofonisten skulle fa 6va
sig i att bestamt halla pa sin rytmik, trots att ackompanjemanget svanger vidare enligt en
annan rytmik. Angaende utférandet introducerar Jongléren ett bruk av terminologi som
dal segno al coda samt beteckningar for segno och coda. Saledes fick saxofonisten lara sig

beteckningar som styr formen.

| 6vningsstycket nummer 50, Apan finner sin lycka, forflyttas tyngdpunkten inom notlas-
ningen fran att tolka tillfalliga fortecken till att komma ihag flertalet fasta fértecken och
sedan applicera dessa pa tillhorande noter under 6vningsstyckets gang. Saxofonstimman
i Apan finner sin lycka skrevs i Ass-dur och har saledes fyra fasta fortecken. Med tanke pa
omlaggningen till flertalet fasta fortecken besl6t jag att underlatta nyboérjarsaxofonistens
notlasning och reaktionsformaga genom att forma Apan finner sin lycka som en langsam,
melodisk och vacker ballad. Ackompanjemanget vandrar musikstycket igenom i ett
stadigt, jamnt och okonstlat fléde av attondelsnoter, vilket underlattar saxofonistens rak-
nande av notvarden och pauser. Vidare far saxofonisten 6va sig i att navigera ratt inom
ovningsstycket genom att folja beskrivande text som dal segno al coda och tecken likt

segno och coda.

Eftersom saxofonisten i och med 6vningsstycket nummer 50, Apan finner sin lycka, for
forsta gangen behdvde komma ihag ett flertal fasta fortecken under genomférandet av
kompositionen, bestamde jag mig for att endast skriva i diatonisk Ass-dur. Jag tankte mig
att det skulle vara mindre rorigt for saxofonisten ifall tillfalliga fortecken till en boérjan helt
kunde undgas. Dartill valde jag att skriva en melodi som i det ndrmaste framskred i
sekundpassager med inflikade terssprang. Detta val gjorde jag utifran tva skal. Det forsta
skdlet var att notbilden skulle vara lattare att gestalta och dartill skulle det dven vara
enklare att finna en logik i hur fingeringarna néarliggande noter emellan egentligen forholl
sig till varandra. Det andra skélet var att évningsstycket saledes kunde formas som en
skalovning dar delar av tonarten Ass-dur gang pa gang spelades fram och tillbaka mellan

styckets lagsta och hogsta ton, diss och f.

Den langsamma melodiken i saxofonstimman utgjorde dven en ypperlig mojlighet for
nyborjaren att ge sig tid till att lyssna huruvida hen lyckades sammanfoga tonerna inom

bindebagarna till en plastiskt flytande melodik. Vidare utnyttjades den ldngsamma melo-
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diken for att bygga upp ett monster med nyanser av en mera mangskiftande karaktar.
Saledes kom nyanserna friskt att skifta mellan piano, mezzopiano, mezzoforte och forte
samt genom bruket av crescendon och diminuendon. Da tempot framskred i ett [angsamt
largo, bjod det pa en mojlighet att i rytmvag utnyttja alla hittills anvanda notvarden och
rytmer, utan radsla om att detta skulle géra kompositionen onddigt kravande att genom-

fora.

Ovningsstycket nummer 51, Den febriga elefanten, framskrider som en ndgot moloken
vals. Eftersom det féregdende 6vningsstycket introducerade Ass-dur, bestimde jag mig
for att halla kvar samma maéangd fasta fortecken sa att nyborjarsaxofonisten mojligen
skulle kunna borja kadnna sig nagorlunda bekvam med forekomsten av fyra fasta sank-

ningstecken. Den febriga elefanten komponerades saledes i parallelltonarten f-moll.

For att bygga upp en kansla av ett snabbare flyt, 14t jag valsackompanjemanget spela
brutna ackord i bagformade passager, bestdende av attondelsnoter. Eftersom 6vnings-
styckets tempobeteckning var ett allegro, behovde saxofonstdmmans melodi skrivas i
langsamma notvarden, i det ndrmaste som fjardedels-, halv- och punkterade halvnoter.
Dartill utformades melodin i en s3 pass melodisk kutym att den forutom tva kvart- och
kvintsprang bara bestod av sekundpassager med inflikade terssprang. D& uppbyggnaden
av melodiken kombinerades med ett tonmaterial som endast bestod av toner tagna fran
den harmoniska f-mollskalan, var allt baddat for att kompositionen dven skulle kunna
fungera som en bra 6vning av tonarten. Saledes skrev jag en melodi som flera ganger om
igen ror sig fram och tillbaka mellan tonerna e’ och f. Ddrmed uppgav jag ater principen
om att varje ovningsstycke strikt skulle innehalla alla redan inldrda toner och rytmer.
Detta val gjordes alltsa med tanke pa att jag ansag att ett material med enbart fasta
fortecken var entydigt att ldsa och saledes skulle detta inledningsvis underlatta saxo-

fonistens uppgift i att vdanja sig vid att samtidigt anvdnda sig av flera sadana.

Med tanke pa att fa 6va i konsten att slatstruket férsoka sammanfoga ihopsittande toner
for att skapa en plastisk melodik, anvande jag ett flertal bindebagar i kompositionen.
Nyanseringen skrevs skiftande sa att saxofonisten alltmera skulle fasta uppmarksamhet i
de olika styrkegraderna. Forutom styrkegrader sasom piano, mezzopiano, mezzoforte och

forte anvandes aven terminologi som crescendo och diminuendo.
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7.10 Ovningsstycken nummer 52-55

Det gemensamma foér évningsstycken nummer 52-55 &r att tonomfanget utvidgats uppat

till att dven innefatta tonen fiss’.

Ett av malen med ldromedlet ar att lyckas fa saxofonisten att obehindrat att lasa, tyda,
forsta och anvidnda fasta fortecken. Denna process inleddes pa allvar i och med 6vnings-
stycken 50-51, da fyra fasta sankningstecken togs i bruk. Malet var att 6vningsstycken
med hojnings- och sdnkningstecken upp till sex fortecken skulle komponeras innan laro-
medlets fardigstdllande. For resterande 6vningsstycken lades dartill ett mal om att ton-
omfénget skulle utvidgas uppat, till tonen ¢, forrin laromedlet skulle kunna anses full-

bordat. Vidare dnskade jag dnnu presentera sextondelsnoten och -pausen.

Ovningsstycket nummer 52, Luftakrobatens drémnummer, skrevs i E-dur. Sdledes gavs
eleven en fortsatt maojlighet till att jobba med fyra fasta fortecken, likt fallet dven var i de
tva foregdende kompositionerna. For att halla utmaningarna pa en resonabel niva for
saxofonisten, valde jag att forma en melodi utav durskalans toner. Omfanget strackte sig
fran e’ till fiss?. Forutom den diatoniska E-durskalan anvindes dven tonerna f* och ¢,

eftersom dessa ur konstnarlig synpunkt gav ett trevligt, melodiskt mervarde.

| och med Luftakrobatens drémnummer introduceras dven en ny taktart, ndmligen 6/8-
taktarten. Denna taktart svanger vanligen med tyngden pa forsta och fjarde attondels-
noten i takten, vilket betyder att takten brukar delas in i tva stycken slagenheter. Om pul-
sen ar langsam, hander det sig dven att musikern rdknar attondelar, alltsd sex stycken
pulsslag per takt. Utifran detta bestdamde jag mig for att vélja en puls som &r tillrackligt
langsam, sa att det kdndes praktiskt befogat att rdkna sex stycken pulsslag per takt, men
anda samtidigt dven en tillrackligt snabb puls for att det skulle fungera bra da musikern
onskar overga till att anvanda tva pulsslag per takt. Utifran dessa premisser valde jag att
komponera ovningsstycket som ett larghetto. Notvarden som anvdndes dr den punk-
terade halvnoten, den punkterade fjardedelsnoten, fjardedelsnoten och attondelsnoten.

Fjardedelssynkopen anvindes inte av naturliga skal, beroende pa valet av taktart.

Min vana troget, komponerades melodin i saxofonstamman till att framskrida i melodiska
passager, utan storre intervallsprang inom frasen. Denna princip kdnde jag dock att det

var dags att smaningom utmana, fastin det handlade om en melodi med exceptionellt
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mycket bindebagar. Bindebagarna skulle utmana saxofonisten i att kvalitativt binda ihop
har och dar féorekommande, storre intervallsprang. Samtidigt borjade jag skriva langre
fraser, vilket utmanade saxofonisten till att battre planera mangden av inandningsluft dar
luftintag mojliggjorts. Ifall luften inandas i for sma mangder, racker den inte till for att
spela till ndsta andningsstalle eller till fraslutet. Ifall for mycket luft inandas, orsakar detta

daremot en 6vermatthet av luft, vilket leder till hyperventilering och en kénsla av svindel.

Styrkegraderna piano, mezzoforte och forte anvands i langre avsnitt under 6vningsstycket,
men for att 6va korta crescendo-diminuendo -effekter, beslot jag mig for att komponera

in ett flertal sadana.

Det ursprungliga ackompanjemanget for Luftakrobatens drémnummer bestod av sexton-
delsnoter som framskred i brutna ackord och bildade vagformade rorelser. | en anda av
programmusik hanférde sig ackompanjemangets utformning till luftakrobater som svingar
sig fram och tillbaka i hojderna. Min tanke var att de ihallande sextondelspassagerna
skulle utgora ett precist och jamnt flode som skulle bjuda saxofonisten pa ett bra stod for
ett melodispel. Redan under kompositionsprocessen vacktes mina misstankar om huru-
vida ackompanjatéren utifran detta ackompanjemang verkligen skulle kunna korrigera de
raknefel och ojamnheter som ett samspel tillsammans med en nybdrjarsaxofonist sanno-
likt skulle medféra. Denna misstanke visade sig vara korrekt. Vid inlarningsskedet, da jag
bestamde mig for att ackompanjera i en kraftigt nedtagen puls, riknade eleverna ofta fel i
sin saxofonstdmma och stannade tidvis dven helt oberdknat upp for ett 6gonblick, for att
fundera pa nasta fingering eller sa. Att ackompanjatéren forsokte folja och korrigera
saxofonistens nagot ojamna framskridande ledde till att ackompanjemanget miste sin
karaktar. Forutom detta problem hade jag dartill lyckats komponera ett ackompanjemang
som fingertekniskt var sa kravande att fa blaspedagoger formodligen skulle bemastra
detta utan en hel del 6vning. Ackompanjemangets niva var dven utom rackhall for de
flesta tdnkbara medmusiker som kunde tdnkas musicera ihop med en nybdrjasaxofonist,
exempelvis syskon, vanner och elever. Da ackompanjemanget inte kunde utféras i ett
jamnt tempo, orsakade detta vidare att saxofonisten i regel kdnde sig annu mera osaker
vad galler rytmiken. Utifran detta komponerade jag om hela ackompanjemanget och
bestamde mig for att behalla de vagformade rérelserna. Jag bytte bort sextondelsnoterna
och ersatte dessa med brutna ackord, bestaende av attondelsnoter. Varje enskild atton-

delsnot bidrog saledes till att ackompanjemanget i sig formade en metronom med sex
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pulsslag per takt. Eleven fick saledes stod av ackompanjemanget, oberoende om denna
tankte pulsen som sex eller tva slag per takt. Det nyskrivna ackompanjemanget visade sig
vara latt for saxofonisten att folja och det var mycket enkelt att bemastra fran ackom-
panjatérens synhall. Da ackompanjemanget var tekniskt Iatt, blev det ocksa naturligtvis
mycket forlatande, eftersom det kort och gott ofta handlar om att leka med tempot for

att korrigera den tvekande saxofonistens musicerande.

Ovningsstycket nummer 53, Det spjuveraktiga lejonet, komponerades ifrén upplagda krav
pa att jag ville ta fram fem fasta fortecken for saxofonisten och dartill skulle dven tonom-
fanget utvidgas uppat. Jag kdnde dven att nybodrjarsaxofonisten behdvde erhdlla mera
ovningsmaterial for att fa dva pa ett staccato-spel. Ett forbattrat staccato skulle krdva en
uppovning av diafragman sa att ett bra stod skulle kunna erhallas. Vidare kravde ett
snabbare staccato-spel att eleven skulle kunna tungera med avslappnad tunga. Med detta
som grund lade jag upp en harmoni som framskred i bade bess-moll och Dess-dur och
inneholl bade ett for- och mellanspel som framskred i staccaton. Melodiken skrevs framst

i sma intervall, sekunder och terser. Tonomfanget stricker sig fran tonen f* till fiss®.

Likt precis foregaende ovningsstycken, nummer 50-52, valde jag medvetet att i det néar-
maste anvénda ett diatoniskt tonmaterial i Dess-dur. Dartill anvandes tonerna b’ och d’.
Tonen d&” tillfogades eftersom den ligligt kunde anvindas som en ledton och dessutom
lyckades jag alltid leda den till en beslaktad fingering, ess’. Tonen d? fingeras genom att
pek-, mitt- och ringfingret i saval vanster som hoger hand trycks ned, tillsammans med
vanster tumme. For tonen ess? tillaggs det hogra lilifingret. Genom att tonen d” anvandes
som ledton, kunde saledes en bra fingermotorisk 6évning konstrueras. Likasa utgbr dven
kombinationen av ledtonen b’ och tonen ¢ en bra fingerévning, eftersom b* fingeras med
vanster pekfinger och ¢ med vanster mittfinger. Fastén alla inldrda toner inte anvindes i

ovningsstycket, férekom daremot alla hittills inlarda notvarden.

Principen om att kontinuerligt repetera allt in6vat hade delvis lagts at sidan under de
senaste kompositionerna. Detta berodde pa att tonarter med flera fasta fértecken intro-
ducerades. For att en tydlig notbild skulle kunna uppnas, undgick jag att skriva in en
massa tillfalliga fortecken. Som en atgard for denna utveckling tog jag till en ny |6sning for
att det dven i fortsattningen skulle vara moijligt att uppehalla en princip om ett konti-

nuerligt repeterande. | fortsattningen skottes repeterandet av att det pafdljande
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ovningsstycket i regel byggdes upp av ett tonmaterial som betydligt skilde sig at fran
tonmaterialet i det féregaende 6vningsstycket. Detta medférde att saxofonisten alltid
under ett par efterféljande ovningsstycken hade fatt repetera den kromatiska skalans

toner inom tonomfanget.

Ackompanjemanget fér Det spjuveraktiga lejonet skrevs som en bossa nova, eftersom
eleverna som jag anvande for utprévning i regel hade uttryckt sig vara speciellt belatna da
de fick spela i snabbare, rytmiska tongangar. Ett allegretto kravde dock att jag inte skulle
forivra mig i att skriva for snabba notvarden med tanke pa nivakraven. Detta |6ste jag
genom att upprepa de attondelsnoter som var skrivna som staccaton. Da dessa noter
behdvde réra pa sig, valde jag att féra melodin till ndrmaste, intilliggande not for att saval
notbilden som det tekniska utférandet skulle kunna behallas sa enkelt som maijligt. Vid
versen och refrangen anviande jag mig i det niarmaste av fjardedelsnoter och ldngre
notvarden. Med dessa medel kunde saxofonisterna vid utprévningarna ta till sig musik-
stycket i en sa pass rask takt att de kunde framféra det i planerat tempo inom en till tva

veckor.

Det ar vart att har dven fasta uppmarksamhet vid langden av de 6vningsstycken som har
presenterats. Kompositionerna ar ratt langa, jamfért med de kompositioner som ofta
overlag fyller innehallet i laromedel for nyborjarsaxofonister eller blasinstrument. Den
utokade ldangden ar ett medvetet gjort val. Tanken var att nyborjarsaxofonisten skulle
behova ata sig hogst ett nytt dvningsstycke for indvning per lektion. D@ 6vningsstycket
har en diger langd kan saxofonisten fér omvaxlings skull valja olika fraser och detaljer att
jobba pa under indvningsprocessen. Med hjalp av langre 6vningsstycken kunde jag dartill
effektivt fa saxofonisten att i snabb takt utveckla muskelstyrkan och uthalligheten i lapp-
muskulaturen. Langre 6vningsstycken skoter automatiskt om detta, eftersom saxofonist-
en behover knipa om munstycket med ldpparna under en langre, sammanhallande tid

under genomspelningen av ett ldngre 6vningsstycke.

Efter att jag hade bestamt mig for att nyborjarsaxofonisten skulle fa lara sig att hantera
sex fasta hojningstecken, bestamde jag mig vidare for att komponera 6vningsstycket
nummer 54, Sjélejonets sovmorgon, som ett larghetto. For att gora det lattare for ny-
borjaren att komma ihag alla de toner som skall hojas, valde jag att inga andra toner an

diatonisk Fiss-dur skulle anvandas. Mot slutet av 6vningsstycket 6ppnade det sig dock
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melodiskt sett en fin maojlighet till att 1ata saxofonisten 6va pa tonomfangets lagsta ton,
d'. Den méjligheten ville jag ta. Tonomfanget i Gvningsstycket striackte sig saledes fran o’

till fiss® och tonmaterialet bestod av Fiss-dur, med ett tilligg av d".

Trots att pulsen i Sjélejonets sovmorgon blev langsam, valde jag trots detta dven att skriva
en langsam och vacker melodi som huvudsakligen framskred i fjardedelsnoter. Saledes
tankte jag mig att saxofonisten alltid skulle kunna fa gott med betédnketid infor paféljande
not och darmed lara sig att spela kompositionen inom en vecka. Tanken var att bygga upp
en melodik som i det narmaste skulle framskrida melodiost, genom att huvudsakligen
bruka sekundpassager, med ett tilldgg av nagra terssprang. Resultatet blev tillfredsstallan-
de, eftersom jag narapa lyckades med malet, fastdn jag dven till slut utav konstnarliga
ambitioner inflikade tva kvarter och en kvint. Bruket av ett fatal intervallsprang medforde
att melodiken kunde formas till att [angsamt stiga och sjunka, fram och tillbaka, inom ton-
omfanget. Detta underlattar en indvning av tonerna i tonarten Fiss-dur. Den vackra melo-
din torde sporra saxofonisten till att lyssna pa tonklangen och till att utveckla en vacker
ton. De noggrant dvervagda och utskrivna styrkegraderna tanktes i sin tur paminna saxo-

fonisten om hur olika tolkningar kunde utformas.

Ovningsstycket Sjélejonets sovmorgon férsags med en form dar repristecken med olika
mal forekom i mangfald, men dartill skulle interpretérerna dnnu forma att tolka och félja
beteckningen dal segno al coda med dess tillhérande symboler, segno och coda. Férutom
en repetition av dessa formbeskrivande element, ville jag med detta 6vningsstycke skapa

ett mera invecklat exempel i hur dessa beteckningar kunde anvandas.

For att stoda den lugna atmosfaren i 6vningsstycket komponerades ackompanjemanget
att framskrida i fjardedelsnoter. De fortlépande fjardedelsnoterna kom samtidigt att

bjuda pa en metronompuls for saxofonisten.

| 6vningsstycket nummer 55, Tigerns pensionering, valde jag att delvis fortsatta i samma
tankebanor som i det féregaende stycket. Kompositionen framskrider i ett larghetto och
saxofonstimmans melodik bygger huvudsakligen pa fjardedelsnoter, sa att saxofonisten
skall ha tid att fundera och reagera pa paféljande fingeringar under styckets gang. Langa,
vackert melodiosa melodislingor med bindebagar bjuder till alternativa tolkningar av
melodin. Olika kombinationer av musikterminologi, exempelvis mezzopiano och dolce

eller forte och maestoso, bereder for en tolkning med starka kdnslosvall.
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| och med Tigerns pensionering atergick jag ater till att forsoka fylla ut tonomfaget med
alla befintliga kromatiska toner. Fastdn évningsstycket ar skrivet med fem fasta héjnings-
tecken, i B-dur, for att ndrapa fortsatta i samma kutym som det foregaende stycket, som
var skrivet i Fiss-dur, anvander detta stycke alla kromatiska toner mellan tonerna f* och
fissz, med undantag av tonen gl. Det vore dven ha varit mojligt att anvdanda tonen gl, men
eftersom laromaterialet redan nadde mot sitt slut, ansag jag det inte mera vara sa viktigt
att varje komposition kompromisslost skulle repetera alla detaljer. Darfér bortlamnades

dven fjardedelssynkopen har.

Ackompanjemanget for Tigerns pensionering skrevs i en statisk, men nagot flyktig form,
genom att det flyter fram i attondelsnoter som bygger pa brutna ackord. Utprovningen av
ovningsstycket visade pa att saxofonisterna tog at sig informationen lika bra som det var
hént i det foregaende Ovningsstycket som anvande sig av de flesta fasta fortecken som
laromedlet 6ver huvudtaget kom att uppta for 6évning. Det verkade som om tiden i och
med detta ovningsstycke var mogen att igen blanda in tillfalliga fortecken i nottexturen,
trots att en hel del fasta fortecken nog i en ansenlig mangd redan belastade tankekapaci-

teten.

7.11 Ovningsstycket nummer 56

| och med 6vningsstycket nummer 56, Pudlarnas dans, utvidgas tonomfanget uppat i
saxofonstaimman. De nyintroducerade tonerna ir g’ och giss’. Det anvinda tonomfanget
stracker sig fran diss” till giss® och anvander alla kromatiska toner, férutom tonerna g” och
F. Alla redan tidigare anvinda notvirden och rytmfigurer anvinds och speciellt fjarde-
delssynkopen férekommer ofta. Med bindebagar forsedda, storre melodisprang i sexter
och septimer har med avsikt komponerats in i nottexturen sa att saxofonisten upprepat
skall behova 6va pa att rikta om anblasningen precis stunden forran det stérre spranget.
Detta ar forutsdttningen for att noten efter det storre spranget dverhuvudtaget skall

kunna ljuda.

Den for Pudlarnas dans valda tonarten ar A-dur. Da denna durskala har farre fasta hoj-
ningstecken an senaste 6vningsstycken, bestamde jag mig for att borja blanda in ordent-

ligt med tillfalliga fortecken. Saledes skulle nybdrjarsaxofonisten vdnjas vid att komma
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ihag nagra fasta fortecken, men samtidigt dven férma tolka en hel del tillfalliga fortecken

under 6vningsstyckets gang.

Kompositionen framskrider som en bolero, vilket innebar ett synkoperat ackompanje-
mang med start pa basens grundton. D3 saxofonisten lart sig att lyssna till ackordets
grundton, som inleder basgangen i varje takt, kan hen dven férma att placera melodin

ratt ovanpa ackompanjemanget.

7.12 Ovningsstycket nummer 57

| 6vningsstycket nummer 57, Clownen, utvidgas tonomfanget ater genom att saxofonisten
4r sig att na upp till tonen @”. Mitt mal var att skriva en langsamt framflytande melodi och
att stundvis forsoka komponera melodin till att kretsa runtom de hogsta tonerna av det
inldrda tonomfanget. Eftersom det ar tungt for muskulaturen runtom ldpparna att jamt
spela hoga toner, bestimde jag mig for att de hoga partierna behévde fa en motvikt av
lagre placerade melodiavsnitt. Med tanke pa att lyckas alstra de hogsta tonerna och att
lara sig kontrollera tonfargen, attackerna och intonationen under anblasningen av dessa
hogt beldagna toner, skrev jag en melodik som néstan utan undantag framskred i sekund-
och tersintervall. Da kompositionen dartill uppbyggdes kring legaton, kunde saxofonisten
uppehalla ett mera fortlépande lufttryck och saledes battre lyckas med att fa de Gversta
tonerna att klinga ut. Styrkegraderna asidosatts sa att saxofonisten mera fullt ut kunde fa
koncentrera sig pa att alstra kvalitativa toner. Nyanseringen verkstilldes genom ett bruk
av terassdynamik och genom att endast anvdanda styrkegraderna mezzopiano, mezzoforte

och forte.

Da det foregaende 6vningsstycket, Pudlarnas dans, komponerades i A-dur, bestdmde jag
mig for att genast darpa aven introducera parallelltonarten fiss-moll i 6vningsstycket
Clownen. Saledes fick nyborjaren dnnu tills vidare halla sig till att anvanda tre fasta hoj-
ningstecken som grund for sitt musicerande. For att fa interpretéren att behéva fundera
mera under 6vningsstyckets gang, komponerade jag in ett avsnitt i g-moll i mitten av
stycket. Modulationen genomfordes genom att for ett avsnitt byta fasta fortecken for

saxofonisten.

Tonomfanget byggdes upp mellan tonerna f' och a’. Inom tonomfanget lyckades jag

anvanda mig av alla toner i halvtonsskalan, vilket utgjorde en utmarkt repetition av alla
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inlarda toner. Vad kommer till rytmer, anvandes inte fjardedelssynkopen nu alls, eftersom

denna var val representerad i det foregaende dvningsstycket.

Tack vare de langsamma meloditonerna i saxofonstdmman kunde valstaktarten planeras
som en snabbare jazzvals och saledes framskrida som ett allegretto. | ackompanjemangs-
haftet presenteras ackompanjemanget med foreskriften “jazzvals eller visvals”. Avsikten
med detta var att 6vningsstycket under ett tidigt 6vningsskede dven skulle kunna ackom-
panjeras i ett langsammare tempo, som en stadig visvals, medan jazzvalsen bekvamt

kunde anvdndas da saxofonisten hade uppnatt ett mera flytande tempo.

7.13 Ovningsstycket nummer 58

| och med 6vningsstycket nummer 58, Lejontdmjaren intar scenen, vidgades tonomfanget
genom att tonen bess’ introducerades. For saxofonstimmans del bestar tonomfanget av
alla de kromatiska tonerna mellan gl och bess?, férutom de uteldmnade tonerna d? och d°.
Dessa tva toner utelamnades av det enkla skadlet att jag inte lyckades skriva naturligt

Iatande fraser dar dessa toner skulle ha ingatt.

Lejontdmjaren intar scenen blev det forsta 6vningsstycket i laromaterialet som anvander
sig av taktarten 2/4. D& ackompanjemanget valdes att framskrida som en tango, blev
accentueringen givetvis nagot fel da taktens tredje slag med tillhérande accent fattas.
Daremot framtas taktens forsta ton kraftigt, vilket underlattar rytmhanteringen for saxo-
fonisten da denna under sitt musicerande latt kan finna taktens forsta slag. Det utskrivna
ackompanjemanget valdes att under 6vningsstyckets férsta halva framskrida som en finsk
tango, vilket medférde en textur av jamna och bryska attondelsnoter. Dessa tanktes
stoda saxofonisten likt en metronom. Under den senare delen av 6vningsstycket 6vergar
det utskrivna ackompanjemanget till att stilistiskt anvdnda sig av ett slag av argentinsk
tango, dar den starka tyngden pa taktens forsta slag tanktes hjalpa saxofonisten att halla

taktens innehall ratt placerat gentemot ackompanjemanget.

Forutom introduceringen av tonen bess’ och 2/4-taktarten, framtogs dven sextondels-
noten. Jag valde att inte kombinera enskilda sextondelsnoter med pauser, utan anvande
mig av olika rytmfigurer for att alltid fylla ut en fjardedelsnot at gangen, eftersom denna
utgor pulsenheten i den for 6vningsstycket valda taktarten 2/4. Saledes féljde jag ett slags

tankesatt dar varje fjardedelsnot bildade en sjdlvstindig enhet, en ”“lada”, som skulle
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fyllas ut med en rytmfigur. Darmed skulle det bli lattare for saxofonisten att kunna
gestalta hur en rytmfigur inom ett pulsslag skulle utféras. For att géra utférandet av figu-
rerna med sextondelsnoter nagorlunda latta, valde jag att fylla ut ett pulsslag med fyra pa
varandra féljande sextondelsnoter, saledes att alla noterna skrevs pa samma tonhojd. Jag
lyckades placera in 21 stycken sadana rytmfigurer i évningsstycket pa 40 takter. Dartill
anvande jag mig av en lite svarare variant, dar pulsslagets tva forsta sextondelar skrevs pa
samma tonhojd, medan de darpa féljande tva sextondelarna skrevs ett tonsteg nedanfor.
Detta medfdrde naturligtvis att fingersadttningen behdvde dndras halvvags in i rytmfigu-
ren. Saledes konstruerades en mindre utmaning i vad galler att fa ihop motoriken for
tungering och fingering. Rytmfigurer av detta slag finner vi pa fyra stdllen inom 6vnings-

stycket.

Aven en annan typ av rytmfigur anvandes for att fylla ut ett pulsslag. Denna rytmfigur be-
stod av en attondelsnot med tva pafdljande sextondelsnoter. Alla dessa tre noter skrevs
pa samma tonhdjd sa att saxofonisten fullt ut skulle fa koncentrera sig pa utférandet av
sjalva rytmen. | 6vningsstycket aterfinns en sadan har rytmfigur. Ddremot hittas fyra, néra
besldktade rytmfigurer, dar den inledande attondelsnoten ersattes med en attondels-

paus. De tva pafdljande sextondelsnoterna skrevs sinsemellan pa samma tonhdjd.

Eftersom synkopen som fenomen redan ovats i de flesta kompositioner som laromedlet
bjuder p3, ansag jag det vara naturligt att dven introducera attondelssynkopen som en del
av 6vningsstycket. Fem stycken attondelssynkoper gar att finna i 6vningsstycket och alla

dessa ar igen uppbyggda s3, att alla tre noter i rytmfiguren ar skrivna pa samma tonhdjd.

Forutom ovanstaende rytmfigurer anvande jag mig dartill av sju stycken rytmfigurer dar
pulsslaget utfylldes av en punkterad attondelsnot med efterféljande sextondelsnot. Anga-
ende denna rytmfigur var jag mindre strang angaende principen om att alla tonerna inom
rytmfiguren skulle skrivas pa samma tonhdjd. Fastan fyra av sju rytmfigurer nog foljde
principen, ansag jag det inte utgdra ett problem att den pa attondelsnoten pafdljande
sextondelsnoten i tre rytmfigurer placerades ett tonsteg under attondelsnoten. Denna
rytmfigur brukar namligen enligt min erfarenhet ratt snabbt ga att lara in. Det brukar
racka med att lararen ber eleven placera sextondelen sa sent som majligt inom pulsslaget,
tatt intill féljande pulsslag. Denna tankebild hjalper till for att till en borjan astadkomma

ett tillrackligt verklighetstroget utférande.
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For att rytmhanteringen och saval de blas- som fingertekniska utmaningarna skulle kunna
underlattas, komponerades saxofonmelodin mestadels i sekund- och terspassager. For att
halla notbilden entydig och enkel att lasa, valde jag att skriva en melodik for saxofonen
dar tonmaterialet i det ndrmaste bestod av de diatoniska tonerna i saval dur- som moll-
skalan. Hur lyckades jag da anvanda mig av narapa alla halvtonsskalans toner inom det
befintliga tonomfanget? Jo, jag valde att inleda 6vningsstycket i giss-moll, varefter det
ungefar halvvags in i kompositionen skedde en 6vergang till en tonart som representerar
en hel del annat tonmaterial, ndmligen Ass-dur. Dessa tva tonarter presenterades for
forsta gangen i detta laromedel. Parallelltonarten till giss-moll presenterades redan i
ovningsstycket nummer 55, medan parallelltonarten till Ass-dur anvdndes i Ovnings-

stycket nummer 51.

| repetitionssyfte valde jag att i saxofonstimmans melodi utéver ett sedvanligt portato
dven anvanda legato och staccato. Nytt for laromedlet blev att bindebagarnas sista ton
nu dven emellanat forsags med ett staccato, vilket astadkommer att tonen klingar kor-
tare. D3 nottexturen saledes genom alla ovan uppriknade detaljer kom att innehalla
mycket information, valde jag som motvikt att drastiskt underlatta bruket av styrke-

grader. Saledes beslot jag att anvdnda forte som styrkegrad for hela kompositionen.

Trots att dvningsstycket Lejontdmjaren intar scenen kom att innehdlla en hel del nya
musikteoretiska fenomen och att notbilden sdledes stallvis kunde se invecklad ut, visade
utprovningarna att eleverna i detta skede av studierna inte hade nagra som helst problem
att ta an utmaningen och ro detta i hamn. Inldrandet underlattades naturligtvis dven av
att melodin inte behdvde utféras i en snabbare takt dn ett lento. Tidigare inlarda rytm-
figurer som inkluderar den punkterade fjardedelen eller fjardedelssynkopen uteldmnades

fran detta 6vningsstycke.

7.14 Ovningsstycken nummer 59-60

Ovningsstycket nummer 59, Lindansaren som féll, utvidgar tonomfanget upp till tonen b°.
Tonmaterialet innefattar en naturlig mollskala i ciss-moll och stricker sig fran tonen e till
b?. Aven tonerna aiss’, hiss' och g° anvinds nagra ganger som ett tilligg. Melodiken i

saxofonstaimman formades s att tonen b? inte skulle fa féregas av stérre intervallsprang
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an en ters. Saledes blev det blastekniskt ldttare att na den hogsta tonen da anriktningen

av anblasningen inte kom att skilja sig for mycket fran féoregaende not.

| det precis foregaende ovningsstycket 58 lanserades ett antal rytmfigurer, i huvudsak
bestaende av sextondelsnoter. Av dessa repeteras tre stycken i évningsstycket Lindansa-
ren som f6ll. Mera exakt handlar det om rytmfiguren som uppbyggs av en punkterad
attondelsnot med efterféljande sextondelsnot. Aven &ttondelsnoten med tva efterliggan-
de sextondelsnoter forekommer. De namnda rytmfigurerna forekommer har i en form dar
rytmfigurens alla noter ar skrivna pa samma tonhojd. Saledes kunde saxofonisten rikta sin
koncentration pa att genomfora sjilva rytmen, istdllet for att aven behova byta fingering-
ar under den. Férutom dessa rytmfigurer repeterades dven redan tidigare inlarda rytmer,
sasom attondelssynkopen samt den punkterade fjardedelsnoten med den efterliggande

attondelsnoten.

Malet med den valdigt melodiskt utformade melodistimman var att behalla den finger-
tekniskt enkel genom att anvdnda langa notvarden i ett langsamt larghetto. Den nya,
rytmiska utmaningen for saxofonisten var att det i 4/4-taktart utskrivna ackompanje-
manget framskrider som ett flode av attondelstrioler. Saxofonisten behovde lara sig att
lyssna till attondelstriolens forsta not och sedan kunna sta pa sig genom att forséka spela

jamnt indelade notvarden gentemot dessa attondelstrioler.

For Ovrigt repeterade Lindansaren som f6ll utférandebeskrivningar sasom dal segno al
coda, med tillhorande symboler, samt anvdandningen av ett férsta och ett andra mal, med
tillhorande repristecken. Dartill introduceras termen diminuendo e ritardando. De redan
tidigare, under flera 6vningsstycken anvianda beteckningarna mezzopiano, mezzoforte,

forte samt crescendo och diminuendo repeterades.

Ovningsstycket nummer 52 introducerade tonarten E-dur med fyra fasta héjningstecken
och dartill dven ett bruk av 6/8-taktarten. Ovningsstycket nummer 59, Lindansaren som
féll, repeterar saledes dessa fortecken genom att anvanda parallelltonarten ciss-moll. Det
pafdljande 6vningsstycket nummer 60, Valrossens tandviéirk, komponerades daremot med
avsikten att 6/8-taktarten skulle repeteras. Dartill introducerades parallelltonarten till
ovningsstycket nummer 55 i B-dur och den i dvningsstycket nummer 59 introducerade

tonen b’ skulle repeteras.
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Tonomfanget for Valrossens tandvérk uppbyggdes av en kromatisk skala mellan tonerna
fiss’ och b?, med undantag for att tonen a” inte anvindes eftersom det kindes onaturligt
att placera in den i melodiken for saxofonstamman. Likt principen i det féregaende

ovningsstycket skulle intervallspranget férran tonen b?inte fa vara stérre &n en ters.

Melodiken i Valrossens tandvdrk skrevs sangbar och den lyfter fram betydelsen av ett gott
sammanfogande av meloditonerna inom bindebagarna. Den langsamt framflytande melo-
din ackompanjeras av ett for varje takt aterkommande monster dar bastonen laggs i bor-
jan av takten och fargas av i attondelsnoter framskridande, brutna ackord. Den férdubbla-
de, djupa bastonen hjalper saxofonisten att hitta borjan pa varje takt, medan de |6pande
attondelsnoterna formar en slags metronom for att melodistammans innehall lattare

skulle kunna placeras ratt inom takten.

Kompositionen anvander sig av endast tva styrkegrader, mezzoforte och forte. Dessa
alternerar sallan, vilket minimerar saxofonistens behov till att behéva fasta overlopps
uppmarksamhet pa dessa. Istédllet kan koncentrationen ldggas pa att ldsa notbilden.
Forutom fyra fasta hojningstecken innehaller melodiken en hel del tillfalliga fortecken.

Saledes far saxofonisten Ova sig i att tyda aterstallningstecken.

7.15 Ovningsstycken nummer 61-63

Tonarten g-moll introducerades i och med 6vningsstycket nummer 57. Parallelltonarten
Bess-dur togs i bruk for 6évningsstycket nummer 61, Cirkusdirektérens hemlédngtan. Det
hogst prioriterade malet for 6vningsstycket nummer 61 var att komponera ett material
som utvidgar saxofonstimmans tonomfang uppat till tonen ¢>. Tonomfanget kom saledes
att stricka sig som en kromatisk skala fran tonen ess’ till ¢, med undantag av att tonerna
el, assl, b’ och b® utelimnades. Orsaken till utelimnandet var av en konstnarlig natur.
Eftersom dessa toner inte nagorlunda naturligt verkade finna sin plats i melodiken, ute-
lamnades de. | detta skede av inlarningsprocessen ansag jag detta inte mera vara av
avgorande natur, eftersom den anammade principen for slutdelen av laromedlet var att
precis fore- eller efterliggande 6vningsstycken i regel komponerades sa att de i sin tur
inneholl dessa bortlamnade toner. Darmed repeterades alla tonerna tatt aterkommande
och beddémdes sadledes inte kunna bli bortglomda av nyborjarsaxofonisten. Samma prin-

ciper gillde dven for inlarda rytmer och repeteringen av dessa. | Cirkusdirektérens
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hemlédngtan anvandes all tidigare introducerad rytmik, forutom de av sextondelsnoter

konstruerade rytmer som anvandes i 6vningsstycket nummer 58.

Cirkusdirektérens hemldngtan ar en popballad som framskrider som ett andante. Melodin
i saxofonstdamman skrevs i attondelsnoter, men aven i ldangsammare notvarden for att en
lugnt liggande melodik skulle kunna konstrueras. Tonen ¢ féregas alltid av ass” och bess’,
vilket i avsevard grad underlattar for att tonen ¢ skall lyckas utbringas. Det &r namligen s&
att de nara liggande tonerna oftast sinsemellan kraver en liknande anblasning och saledes
ar det sannolikt att saxofonisten dven lyckas na ¢ ifall de precis underliggande tonerna,

bess® och ass’ framgangsrikt kan utbringas.

Utprévningen av Cirkusdirektérens hemléngtan visade forvantat att en sa pass hog ton
som ¢ skulle behéva évas med hjilp av flera litta 6vningsstycken. Eleverna nadde nog
upp till ¢, men for att ljudkvalitén skulle utvecklas, behévdes det skrivas en hel del ton-
material som tangerade denna. Utifran dessa krav komponerades 6vningsstycket nummer
62, Bjornen 6var enhjuling. Som motvikt till de senaste, i ett ratt langsamt tempo fram-
skridande kompositionerna bestdmde jag mig nu for ett mera rorligt moderato samt for

att ackompanjemanget skulle framskrida som en bossa nova.

Tonomfanget i vningsstycket Bjérnen évar enhjuling stricker sig mellan tonerna ess’ och
c®. Alla toner i den kromatiska skalan anvands, forutom el och al. Saxofonstamman ar
skriven i c-moll och det &r sdledes foérsta gangen laromedlet anvander tre stycken fasta
sankningstecken i ett 6vningsstycke. For att saxofonstdmman skulle vara blastekniskt |4tt
att genomfora uppbyggdes dess melodi i det ndrmaste av sekundpassager och terssprang.
Angdende rytmiken har rytmfigurer med sextondelsnoter bortldmnats pa grund av det
snabba tempot. Daremot repeteras tidigare inldarda rytmer som exempelvis bygger pa den
punkterade fjardedelsnoten och fjardedelssynkopen. Alla forut anvdanda styrkegrader ar i
bruk och de vaxlar ibland ratt ofta for att den nu redan avancerande saxofonisten verk-
ligen skulle fa kdnna av hur mycket variation ett aktivt bruk av styrkegrader kan tillféra ett

genomfdrande.

Det verkligen nya for 6vningsstycket var att saxofonisten fick bekanta sig med en mera
invecklad formuppbyggnad i och med bruket av dal segno al coda samt dal segno segno al

coda Il med tillhérande enkla och dubbla segno- och coda-tecken.
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Laromedlet for nyborjarsaxofonisten avrundas med 6vningsstycket nummer 63, Ankornas
limbo. Orsaken till varfor évningsstycket komponerades hade framst att géra med att
saxofonisten skulle fa forstarka sina kunskaper i att traktera de allra 6versta tonerna inom
det befintliga tonomfanget. Dartill tog jag som ett mal att konstruera en 6vning med
tanke pa att kunna 6va upp en snabb, “rullande” tungering. For att 6va dessa snabba och
spanstiga tungupprepningar behovdes ett laromaterial som inte skulle orsaka onddiga
fingertekniska utmaningar och darmed urvattna avsikten. Detta krav |Gste jag genom att
utarbeta en melodi for saxofonen dar tonrankorna bestod av tonupprepningar i samma
tonhojd. For att framhéava en spanstig tungering, forsags tonerna med staccato-punkter.
Den slutliga utformningen av melodiken tog ordentlig fart efter att jag fann att skriva

ackompanjemanget som en cha-cha-cha.

Tonarten for Ankornas limbo valdes att framskrida i en harmonisk a-moll. Detta val
gjordes i det narmaste for att undga en hel del fasta eller tillfdlliga fortecken. Férutom
den tillf4lligt hojda, sjunde tonen (giss’, giss?) anvindes dven ess® och de for en naturlig a-
moll férknippade tonerna g och g°. D& tonarten valdes som a-moll, lyckades jag darmed

introducera parallelltonarten for tonarten i dvningsstycket nummer 49, C-dur.

De i staccaton noterade avsnitten i Ankornas limbo komponerades ndrapa uteslutande att
framskrida i sekundpassager. Under forsta halften av 6vningsstycket uppbyggs denna
melodik endast utav de hogsta tonerna inom tonomfanget. Mot mitten av notmaterialet
overgar melodiken till ett synkoperat spel med bindebagar. | denna sangbara mellandel
Overgar det valda tonmaterialet till att representera de lagre tonerna, precis ovanfor
saxofonens registerbyte. Eftersom munstycket behéver knipas om hardare ju hogre toner
det ar fragan om, far saxofonisten vila sina ldppar en aning under de lagre tonerna. Med
avsikt for att vidare underlatta den fysiska pafrestningen, skrevs det i staccaton fram-
skridande notmaterialets slutdel nagot lagre an vad som var fallet mot boérjan av 6vnings-
stycket. Fastdn 6vningsstycket planerades att framskrida som ett allegro, lyckades saxo-
foneleverna i regel jobba sig fram till det slutliga tempot inom en vecka, vilket betydde att

jag inte behdvde omarbeta och forenkla 6vningsstycket.
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8 Resultat och sammanfattande diskussion

Da kompositionsarbetet av laromedlet for nyborjarsaxofonister inleddes kdnde jag att det
vore underlattande for processen ifall jag kunde hitta en programmusikalisk utgangspunkt
for att knyta samman laromedlet och dess innehall till en helhet. Cirkustemat valdes
eftersom temat ar glatt, kan tdnkas innehalla flera intressanta djurraser och det ar latt att
binda samman tankebilder kring cirkusscenen med akrobater, clowner, trollkarlar, dresso-
rer, djur och musik. Vanligen férknippas cirkusen med positiva, glada, spdnnande och fart-
fyllda minnesbilder. Utav de under kompositionsprocessen genomférda utprovningarna
av 63 fardigstdllda 6vningsstycken kunde det konstateras att jag hade valt ett glatt och
rentav motiverande tema. Programmusiken uppskattades eftersom nybérjarsaxofonisten
hade latt att leva in sig i temat och kunde darigenom hitta en inneboérd och tolkning av

musiken.

De elever jag anvande for utprovning sade sig ofta fantisera fritt och se tredimensionella,
tematiska scener och handelser framfor sig efter att de last namnet pa évningsstycket och
spelat igenom den tillhérande musiken. Elevernas tankar om ovningsstyckens olika delar
medforde dartill att jag ratt ofta fick lyssna till noggranna beskrivningar av handelser fran
cirkusscenen eller av vardagslivet i en cirkus. Den humoristiska och underhallande under-
tonen i namnvalen och innehallet i 6vningsstycken sades bland annat vara “uppiggande”,

n . n ” n

"avkopplande”, "tokroligt”, “vrickat”, ”ledigt” och ”avstressande”.

De aldre eleverna anvidnde sig daremot mera av helhetsbeskrivningar angaende det
anvanda notmaterialet. Cirkustemat beskrevs i ett positivt tonfall och latnamnen till-

” ”

sammans med de programmusikaliska innehallen beskrevs som “roande”, “glada”, “hu-
moristiska”, “avkopplande”, “smatokiga”, “halvtokiga”, “lugnande” och “fantasiframkal-
lande”. Vidare horde jag kommentarer som "“det ar roligt att spela de har latarna, sa allt i
livet inte jamt behover vara sa dodsallvarligt” och “nog maste ju en mera vuxen ocksa fa

kasta loss ibland”.

Oberoende unga eller vuxna, ansag ingen att konstellationen var 16jlig, vilket var ovéntat.
Saledes kan det konstateras att ett starkt, rolig, glatt och lite tokigt cirkustema i sig sjalvt
verkade ha en synbart motiverande effekt hos den musicerande. Min hypotes angdende
detta holl sdledes. | sjdlva verket blev jag 6verraskad av hur viktigt det verkade vara for

eleverna att de hade notmaterial framfor sig som sporrade till associationer och
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tankebilder. Jag fann sdledes ett nagot oplanerat resultat i att bruket av programmusik
redan i sig sjalvt verkar stimulera och motivera individen under pabodrjandet av musik-
studierna. Detta verkar gott sta i linje med de av Peltonen och Ruohotie (1992, 17) i
kapitel 5.1.1 utfiardade tankarna om att installningen paverkar verksamhetens kvalitet
och motivationen inverkar pa hur aktiv och pigg en verksamhet ar till sin art. Att moti-

vationen kan sporras, paverkar saledes positivt pa effektiviteten i studierna.

Vidare hade jag framlagt en hypotes dar blas- och fingertekniska 6vningar som kompo-
nerats i form av konsertstycken skulle motivera saxofonisten mera an rena teknik-
ovningar. Resultatet tydde tydligt pa att hypotesen holl, eftersom jag av de i utprévningen
deltagna eleverna fick hora flera positiva kommentarer. Bland annat horde jag "roligt att
jag bara far spela pa riktigt, fastdn min kompis som spelar - - maste spela en massa trakiga
fingerdvningar”, ”vad roligt da man inte behover spela sadana dar... hette det nu skalor”,
”min kompis slutade da han inte fick spela riktig musik som jag far” och ”jag hade hort att

i musik ska man spela mycket 6vningar och sadana dar skalor, men bra att inte jag

behover”.

Den huvudsakliga hypotesen i denna studie byggde pa att det inte skulle kunna kdnnas
svarare for en nybodrjarsaxofonist att hantera flertalet hojnings- och sdnkningstecken,
bara fortecken metodiskt dnda fran inledningen skulle tillampas i notmaterialet. Enligt
hypotesen tdnktes nybodrjarsaxofonisterna inleda sina saxofonstudier som “tomma tavlor”
som saknade foruppfattade fordomar om vilka slag av las- och speltekniska helheter och
detaljer som nagorlunda traditionellt sett skulle uppfattas vara svara och invecklade.
Under den longitudinellt utférda forskningsprocessens gang blev det allt klarare att
hypotesen vann sig stéd. Med narmare eftertanke ar detta dock ingen Overraskning,
snarare ett logiskt resultat av ett systematiskt utarbetat material som styrde saxofonisten
till att fokusera sina insatser pa att 6va i onskade banor. Ordspraket "“6vning ger
fardighet” spelade in dven har. Den insamlade responsen bestod i det ndrmaste av de
anmarkningar jag gjorde angaende elevernas formaga att framskrida i laromaterialet,
men den byggde dven pa ett uppfoljande av elevernas kroppssprak och pa resultatet av
verbala fragor. Fragor som stéalldes var av enkel och diskuterande karaktar, typ "kanns det
har stycket enkelt eller svart?” eller “kdnns den hér laten jobbig att spela?”. Eftersom
nyborjare overlag séllan har nagot att jamfora med, besvaras sadana hér fragor i det

narmaste ur en valdigt personlig och subjektiv vinkel. Om eleven nagon gang spelat ett
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annat instrument, stalldes dessa instrument ofta mot varandra vid ett forsok till att svara.
Darfor litade jag mera pa mitt iakttagande av eleverna samt min tolkning av det allménna
kroppsspraket och de spontana, fritt formulerade kommentarerna. Efter att laromedlet
utprovats pa de forsokselever jag tillfogade, bor det konstateras att detta okonventionella
larostoff med sitt innehall av ovanligt mycket hojda, siankta och aterstillda toner med-
forde minimalt med klagomal bland nybdrjarna. Materialet lardes in i samma takt som

mera konventionella nyboérjarskolor, ofta med en till synes mycket enklare notbild.

Perttis saxofoncirkus var det forsta nyborjarlaromedlet som anviandes av de nyborjar-
elever som av mig utsags till att prova ut dessa nyskrivna dvningsstycken. Dessa elever
hade overlag inga problem med att framskrida enligt det nyskrivna notmaterialet. For-
modligen handlar fenomenet mycket om att eleverna inte hade nagra forutfattade upp-
fattningar om hur saxofonstudier dverlag kunde upplaggas. Darfér kunde ingen av dessa
forsta att laromedlet Perttis saxofoncirkus dven kunde uppfattas som ett invecklat mate-
rial for nyborjare. Detta i sin tur mojliggjorde en aktiv inldrning, utan storande attityder av
vad som anses vara latt eller svart. Liknande anmarkningar kunde aven goéras angaende
de elever som redan musicerat i fem till sju manader och fick som uppgift att préva ut de
senare avsnitten i laromedlet Perttis saxofoncirkus. Saledes kunde det konstateras att vi
manniskor ofta styrs och begrédnsas av vara uppfattningar av hur saker och ting forvantas
goras, eftersom de "alltid” gjorts pa ett visst satt och saledes dven i fortsattningen for-
vantas utforas likadant. Nya tankesatt ar ofta svara att acceptera och skjuts gdrna ned,
utan nagon som helst eftertanke. Sa verkar det dven foérhalla sig med hanteringen av ett
flertal fortecken. Det verkar forekomma en slags éverenskommen uppfattning, speciellt
bland den fullvuxna befolkningen om att speciellt barn och unga inte kan férvantas han-
tera flertalet fortecken. Saledes uppehalls en ond cirkel dar det aldrig kan ske nagon
forandring i tankesattet, eftersom de unga fortsatter uppehalla mantran den dagen de

vuxit till sig.

For att jamfora hur det fardigstdllda materialet forholl sig gentemot existerande nyborjar-
laromedel, delade jag ut notmaterialet at 7 stycken saxofonelever som redan inlett sina
saxofonstudier med hjalp av mera traditionella laromedel. Dessa elever hade en studietid
mellan 13 till 25 manader och befann sig i olika aldrar, mellan 12 till 15 ar. Med "traditio-
nella” laromedel avses inforstatt sddant material dar tonarterna ndstan omgaende bestar

av hogst tva fasta fortecken samt en minimal mangd tillfalliga fortecken. Notavsnitt fran
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mitt nykomponerade material delades ut enligt den individuella kunskapsniva som eleven
befann sig pa. Till min stora forvaning upplevdes materialet nastan uteslutande valdigt
besvarligt. Jag forsokte 16sa detta genom att som pafdljande uppgifter dela ut évnings-
stycken som befann sig flera sidor tidigare i mitt laromedel. Till min 6verraskning upp-
fattades aven dessa dverlag svara. Ja, till och med sa svara att ett antal elever rakt ut sade
att de inte ville spela vidare i materialet. Min teoretiska hypotes forstarktes saledes av att
jag tydligt kunde konstatera att dessa elever som inlett sina studier med “traditionella”
laromedel redan i ett valdigt tidigt skede hade format en slags avsky gentemot fortecken,
eftersom dessa inte vanligen anvandes i de material eleverna anvant. For att en sadan har
avsky skall uppsta, verkar det dock behévas en langre studietid dn sju manader, eftersom
de ovan beskrivna eleverna som redan spelat i fem till sju manader férran utprévningen
inte dnnu hade utvecklat ndgon antipati for notmaterialet jag bjod ut. Ur rent bondfornuft
sett ar det ingen Overraskning att resultatet blev som forvantat. Det ar ju resonligt att en
manniska blir bekvdm narmast med en sadan notbild hen i det ndarmaste lar sig att

musicera ifran.

En vidare hypotes jag framlade i och med forskningsfragorna var att ifall inlarda musi-
kaliska fenomen jamt skulle repeteras i ett efterféljande 6vningsstycke, skulle inlarningen
avancera snabbt d& inldrda kunskaper i praktiken inte kunde bli bortglémda. Aven har
kunde hypotesen styrkas, eftersom det synliga resultatet i sig sjalvt gav svar pa pastaen-
det. Eleverna glomde inte bort redan inldarda, musikaliska fenomen eftersom dessa repe-
terades, gang pa gang. Den digra mangden toner och rytmer med tillhérande utférande-
beteckningar kunde bra inldras. Resultatet framkom alltsa redan under forskningspro-
cessens gang, da jag iakttog eleverna under deras musicerande for att soka svar pa hur
musiceringen forlopte. For att fa en trovardig bild av hur bra eleverna verkligen kom ihag
det introducerade materialet, jamforde jag detta med minnesbilderna av den otaliga
mangd elever som under min undervisningskarridr undervisats med hjalp av mera “kon-
ventionella” laromedel. Saledes vagar jag friskt dra den slutsatsen att inldarda kunskaper
mera séllan glomdes bort under anvandningen av Perttis saxofoncirkus, vilket dven logiskt

tankt maste ha effektiverat inlarningstakten.

Det kan konstateras att forutom bruket av tonarterna C-dur och a-moll lyckades jag under
laromedlets gang komponera 6vningsstycken med upptill sex fasta hojningstecken och

upptill fem sdankningstecken. Med varje antal fortecken komponerades minst ett stycke i
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dur och ett i moll. Endast Ess-dur och diss-moll lamnades utan tillhérande 6vningsstycken.
Jag kunde naturligtvis ha skrivit nagra 6vningsstycken till fér att dessa tva tonarter samt
parallelltonarterna Gess-dur och ess-moll skulle ha fatt sig sina egna kompositioner, men
eftersom det kdndes naturligt att avrunda laromedlet i och med 6vningsstycket nummer

63, Ankornas limbo, |at jag bli.

Ovningsstycken nummer 61-63, hade ett tonomfang som nadde upp till tonen . Efter
detta fanns det inget behov av att prompt skriva vidare pa laromedlet, utan det kunde
rundas av. Tonen ciss> kunde naturligtvis annu ha introducerats, men daremot kdndes det
inte alls &@ndamalsenligt att tonen o’ skulle ha upptagits i en nybérjarskola. Orsaken ar av
fingerteknisk natur. Tonen d’ fingeras namligen genom att vanster tumme trycker ned
oktavklaffen, samtidigt som vanster handflata trycker ned den yttersta av de tre, under
handflatan uppstickande klaffarna. Eftersom aldern for inledandet av musikstudier under
2000-talets gang stadigt sjunkit, inleder barn numera sina saxofonstudier i ungefar 5-8 ars
alder. | denna alder ar handstorleken fortfarande outvecklad. D3 saxofonens mekanik i
det narmaste ar utarbetad for en fullt utvuxen hand, medfér detta flera problem for barn
vad kommer till handens rackvidd. Som exempel kan ndmnas de tre, under den vanstra
handflatan uppstickande klaffarna. Dessa ar ndrapa utan undantag for langa for unga
barn, vilket medfor att det blir svart att na registerklaffen med vanster tumme samt de
tre vita knapparna pa ovansidan av saxofonkroppen. Vissa instrumentfabrikatorer till-
verkar saxofonmodeller dar hojden pa de tre, under vanster handflata uppstickande
klaffarna gar att justeras. Sddana saxofoner dr dock ratt ovanliga. Problemet kan dven
|6sas genom att dessa tre klaffar plockas bort och tonhalen tépps igen. Nackdelen med
ingreppet ar att saxofonen darefter saknar tonerna d°, diss® och f°. Darmed ansag jag att
det fanns ett bra skal till att begransa tonomfanget s& att tonen ¢ skulle férbli laro-

medlets hogsta, introducerade ton.

Mekanikens utformning ar dven orsaken till varfor tonen d” forblev den ligsta tonen som
anvandes. Saxofonen ar uppbyggd saledes att lillfingrarna behovs for att fingera lagre
toner in d”. For saxofonens lagsta, utskrivna toner, dess?, ¢!, b och bess, finns en mekanik
som styrs med hjalp av lillfingrarna. For sma hander ar det svart att nd denna mekanik

utan méda. Dirmed gjorde jag ett medvetet val att inte introducera ligre toner &n d".
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Liromedlet avslutas efter att saxofonisten lyckats lira sig att spela tonen ¢. Jag kunde ha
fortsatt att utvidga tonomfanget uppat, men dven nedat, ligre an tonen d’. Det funda-
mentala skilet till att helheten slutligen begransades till ett tonomfang mellan tonerna d*
och ¢ hade att géra med att malet var att skriva en inledande saxofonskola fér nybérijare.
Saledes gjordes gransdragningen dar jag uppfattade att nivan av nybodrjaren hade lyfts
upp till en sadan grad att det inte mera kunde anses vara dndamalsenligt att komponera
vidare. Vid laromedlets utgang majliggjorde kunskapsnivan redan ett val mellan flertalet
alternativa laromedel, notsamlingar och I6smaterial. Allt enligt de personliga krav saxo-
fonisten hade for att finna fortsatt spelgldadje. De fortsatta studierna handlar alltsd om att
fortskrida enligt sddana teman och innehall som enskilt eller tillsammans paverkar upp-
hojande av motivationen. Sddana teman kan byggas upp ratt allmant eller kring valdigt
specifika 6nskemal. Ett exempel pa ett specifikt tema vore att saxofonisten skulle vilja
fortsatta sitt musikskapande genom att tolka de enskilda temakompositionerna foérknip-
pade med James Bond -filmer. Mera allmanna teman kunde handla om att férkovra sig i
en genre likt vasterlandsk konstmusik, populdarmusik, blues, jazz, funk, soul, reggae, spel-
musik etc. Vidare kunde det framkomma ett 6nskemal om att fa spela musik antingen av
en enskild kompositor eller en artist, vilket skulle bidra till att saxofonisten drivs till att
forkovra sig i en hel skara olika genrer. Kort sagt kan den personliga motivationen triggas
av valdigt individuella behov och krav. De miljarder kompositioner som musikhistorien
bjuder pa, kombinerat med den smidiga informationssdkning vi har att tillgd i dagens
lage, medfor en mojlighet fér den nagot avancerande saxofonisten att enkelt finna not-

material pa en lamplig niva.

Ett av malen for det nya laromedlet var att komponera ett notmaterial som skulle I3ta
haftigt och virtuost i forhallande till den mangd 6vning som kravdes for inlarningen. Detta
mal skulle huvudsakligen under processens gang nas genom att gora ratt val av tonkombi-
nationer for utformningen av melodin. Strdvan var forsoka favorisera tonkombinationer
som bade blastekniskt och fingermotoriskt skulle vara latta att genomfora. Dartill lades en
vikt pd att finna en intressant harmonik som skulle lyfta upp kompositionerna till en
betydligt hogre konstnarlig niva an vad som vanligtvis forknippas med musik for nyborja-
re. De elever som jag provade ut materialet pa, verkade kdnna sig stolta 6ver den musik
de spelade. Aven en del av férildrarna passade p& att under processens gang exempelvis

kommentera "“det &r roligt att se hur - - redan spelar sa svara och fina stycken” eller att
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”jag har redan tankt att - - gatt riktigt snabbt framat da hon redan spelar sahér fina

stycken. De ar ju redan riktigt riktig musik”.

Fastdn det ar inne i tiden att forse nybdrjarmaterial med ackompanjemangsskivor, valde
jag att istallet skriva ut ett levande ackompanjemang i notbild och med overliggande
ackordsymboler. Detta visade sig vara ett framgangsrikt val, eftersom ackompanjatoren
utgdende fran ackordsymbolerna kunde omforma ackompanjemanget saval rytmiskt som
stilistiskt for att pa basta satt understdda olika utvecklingssteg inom indvningsskedet.
Rent praktiskt betydde detta att jag under utprovningen kunde ackompanjera i ett for
elevens kunskaper passande tempo, beledsaga genom att bruka ett avsevart rubato
direkt under saxofonistens forsta, trevande genomspelningar, byta rytmik for att battre
stoda en rytmiskt osdker elev, samt prova pa att ackompanjera i olika genrer for att lata

saxofonisten prova pa hur olika 6vningsstycken kan lata med olika komp.

Eftersom laromedlet framst skrevs utgaende fran att saxofonisten skulle soéka sig till en
sakkunnig angaende blastekniken, blev det naturligt att tdnka sig att denna larare dven
skulle kunna bidra med att ackompanjera, bara de utskrivha ackompanjemangen inte
skrevs for invecklade. Darfor foredrog jag ett positionsspel, vilket inte krdver nagon
anmarkningsvard fingerteknik av pianisten. Ackompanjemanget kan trots detta anpassas
for att genomforas med ett godtyckligt instrument. Bara fantasin utgor ett hinder. Vardet
av ett levande ackompanjemang framkommer senast vid det skedet da nybdrjarsaxo-

fonisten borjar upptrada offentligt.

| kapitlet 5.2.1 ndmndes aktionsforskningen utgora kdrnan som praktisk forskningsmetod.
Den intressanta fragan lar vara huruvida en annan pedagog skulle ha fatt samma svar pa
de stéllda intervjufragorna ifall denna anvant sig av mitt forskningsmaterial? Kunde det
forutom detta dven vara mojligt att mina elever forvrangde sina svar och kommentarer
for att forsoka svara “ratt” pa mina fragor, enligt det de trodde att jag ville hora? Efter-
som utprovningen skedde under vanliga, individuella spellektioner och jag uppstod som
en bekant person infor eleverna, verkade stimningen inte nervos eller beklamd. Da jag
dessutom ar en pratglad personlighet, var det latt for eleverna att 6ppna sig for diskussi-
oner och kommentarer. Dartill stillde jag inte fragorna sa vagledande att eleverna skulle
ha kint pa sig hur de borde svara for att svara “ratt”. Overlag tror jag inte att eleverna

skulle ha svarat eller kommenterat markbart annorlunda ifall fragorna skulle ha stéllts av
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en annan pedagog. Daremot skulle sdkert de fria diskussionerna formodligen tagit andra
riktningar. Mera vasentligt ar ju hur annorlunda utformning ett laromedel skrivet av en
annan pedagog skulle ha tagit, trots ett bruk av samma elever for en utprévning av det
komponerade notmaterialet? Det ter sig sjalvklart att laromedlet skulle ha tagit sig en
nagot annan form, fastdn samma mal angaende innehallet skulle ha tagits. Varje individ
har en egen personlighet, ett eget lynne, livssyn och levnadserfarenhet. Dessa paverkar
obevekligen pad hur ett laromedel skulle upplaggas. Det mest vasentliga ligger trots allt i
huruvida resultatet skulle ha formats annorlunda ifall forskningsprocessen genomforts av
en annan pedagog. Efter en granskning av de som forskningsfragor framtagna hypo-
teserna tror jag mig kunna konstatera att resultatet inte namnvart skulle ha dndrats. De
bekrdftade hypoteserna faststallde i det ndrmaste resultat som ofta kan harledas utifran
sunt bondfornuft. Till exempel kan det val knappast anses vara nagot hdpnadsvackande i
konstaterandet att en metodisk, aterkommande 6vning i att anvanda sig av flertalet
fortecken utmynnar i en situation dar det kdnns obehindrat att musicera oberoende

mangden fortecken.

Till slut dgnar jag nagra rader till att diskutera den genomférda forskningsprocessen. Hur
uppfattades processen av de elever som deltog i att skapa det nya laromedlet genom att
de anvandes for utprévning, bads om kommentarer, utvecklingsforslag, intervjuades och
betraktades med ett anteckningshifte i hand? Overlag verkade det som om eleverna inte
egentligen upplevde att de agerade som forsokskaniner, atminstone sa det skulle ha stort
dem eller kants beklammande pa nagot satt. Detta har sdkerligen mycket att géra med att
forskningsprocessen utfordes under de sedvanliga, enskilda undervisningslektionerna och
ingenting egentligen férholl sig annorlunda jamfért med ett vanligt undervisningstillfalle.
Ur elevens synpunkt kunde verksamheten te sig nagot annorlunda i och med att lararen
var extra intresserad av hur notmaterialet upplevdes och att det som hemlaxa spelade 6v-
ningsstycket sa gott som varje vecka ersattes med en nagot reviderad version, varefter
jamforande kommentarer bads. Eftersom jag 6ppet talade om att “vi har tillsammans”
hjalps till for att komponera nya latar, forekom det nagra elever som kinde sig entusi-
astiska over det hela, da de fick ta del i en kreativ process. For halften av eleverna utgjor-
de detta trots allt den forsta kontakten med saxofonen och musikskapandet, varfor de
inte hade nagon verksamhet att jamfora med och saledes smaélte latskrivandet in i

undervisningen som en helt normal féreteelse.
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Det kreativa forskningsprojektet har igangsatt en hel del sjalvreflektiva tankar under
processens gang, vilket utvecklat mig som pedagog. Framfor allt har jag i och med
processen utvecklat ett intresse for att komponera musik fér nybérjare. Darfér kommer
jag hogst sannolikt att dven i fortsattningen skriva musik for elevbruk. Denna kompo-
sitionsiver kommer inte att avgransa sig till enbart sololitteratur for saxofonen. Eftersom
det rader en brist pa fungerande notmaterial for blasorkester pa lag niva, kommer jag
sdkerligen att komponera en hel del latt blasorkestermusik i framtiden. Vad kommer till
detta nyskrivna laromedel, tror jag bestamt att det dven kommer att tas i bruk av en hel

del saxofonpedagoger som ett gott alternativ for nyborjarsaxofonisten.

Da kompositionsprocessen nu ar slutford, kan jag dven reflektera 6ver hur forsknings-
processen forlopte. Overlag kdnner jag att uppldgget fungerade bra. Detta &r i och for sig
ingen 6verraskning, eftersom det hor till mina styrkor att kunna planera, agera proaktivt
och lagga olika scenarion mot varandra, for att vélja det basta av givna alternativ. Efter-
som denna studie behévde genomfdras under en tidspress, skulle jag trots allt dven goéra
saker annorlunda ifall jag kunde ha jobbat utan en snav tidsram. Fastan utprovningen av
det komponerade tonmaterialet under denna forskningsprocess genomférdes under en
langre tid och en longitudinell studie kunde uppbyggas, behévde jag forutom nyborijar-
gruppen involvera en Overlopps grupp elever som redan spelat saxofon i fem till sju
manader. Denna grupp fick som uppgift att prova ut dvningsstycken med start fran unge-
far halften av det planerade laromedlet. Denna strategi gjorde det majligt att genomfora
forskningsprojektet inom given tidsram. Det positiva var saledes att ldromedlet kunde
fardigstallas inom halften av den tid som hade kravts ifall jag endast anvant mig av en
grupp nybodrjare som skulle ha provat ut alla 6vningsstycken. Valet av tva samtidigt
existerande elevgrupper medférde dock att jag behdvde jobba i dubbel arbetstakt da
bada grupperna vantade sig ett nytt notmaterial infér paféljande lektion. Dartill behévde

redan utprévade 6vningsstycken samtidigt redigeras for att ater utprovas.

Det andra som &dven kravde en hel del tankearbete, var att jag jamt behdvde fundera pa
hur jag komponerade for elevgruppen som redan spelat fem till sju manader foérran in-
ledandet av forskningsprocessen. Dessa elever hade ju inte inlett sina saxofonstudier med
det nya laromedlet, utan hade anvant mera “konventionella” laromedel. Kunde jag krava
lika mycket av dessa elever som jag skulle ha gjort ifall jag skrivit dessa 6évningsstycken for

de nyborjarelever som anvandes for utprovningen av den forsta halften av laromedlet?
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Till all lycka hade den andra gruppen trots allt en spelhistoria pa endast fem till sju ma-
nader forran inledningen av utprovningen, vilket inte kan anses vara en avgorande tid for
att den av samma larare genomférda undervisningen skulle ha tagit helt andra former,
olika laromedel till trots. Detta framkom ju dven under forskningsprocessen, dar skillna-
der i elevens tankesatt hade borjat uppsta mellan 7-13 manader av studier. Hur som helst
lyckades jag bra lokalisera det skarvstélle dar den forsta och den senare delen av laro-
materialet senare sammanfogades. Detta genomfordes i huvudsak genom att slutet av
den forsta delen smatt underlattades for att den osynligt skulle flyta 6ver till den senare

delen.

Det tredje som kravde extra insatser, var att forskningsprocessen genomfdrdes dven
under sommartid, vilket innebar att de for utprévning anvanda eleverna gick pa saxofon-
lektioner under hela sommaren. Fér mig handlade det om oavlonat jobb, men vad gor
man inte for konsten och vetenskapen. Har kan inflikas att eleverna inte hade nagot emot
att fa undervisning under sommarmanaderna. Speciellt fordldrarna uppskattade detta.
Som slutklam kan saledes konstateras att det vore ha varit idealt att endast komponera
allt material for en enda grupp elever och att forskningsprocessen skulle ha inletts i

borjan av hostterminen, varmed processen kunde ha framskridit under ett lasar.

8.1 Forslag pa fortsatt forskning

Det gar knappast att bygga upp ett perfekt nyborjarlaromedel i tryckt form med en
fulldandad pedagogik och studietakt som passar varenda individ lika bra. For att individen
skulle kunna lyckas inhamta kunskap pa ett mojligt effektivt satt, behdver det uppsta

nagot slag av interaktiv dialog mellan studenten och laromedlet.

En sadan interaktiv dialog kunde uppnas genom att ldromedlet skulle framstéllas i en helt
elektronisk form. Laromedlet skulle sdledes bestd av en mjukvara dar en larostig kunde
bjuda pa atskilliga tillfallen till olika val under laromedlets framskridande. | praktiken
kunde detta konstrueras sa att varje pafdljande 6vningsuppgift skulle bjuda pa alternativa
stigar till en fortsattning. Dess valmojligheter kunde utgdra val av musikstil, latbank,
fingerteknisk svarighetsgrad, blasteknisk svarighetsgrad, temadvningar (bindebagar, stac-

cato, dynamik, stora sprang, improvisation, fingerteknik, blasteknik osv.), musikteoretiska
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redskap samt val av tillhérande, inspelat ackompanjemang. Aven ackompanjemang med

olika instrumentsammansattningar kunde valjas.

Skapandet av ett laromedel med denna digra omfattning skulle sannolikt krava ofantligt
mycket arbete. Arbetet kunde inledas genom att en programmeringskunnig individ med
brinnande forkarlek for musikpedagogik skulle fosa igang helheten genom att program-
mera en plattform med hjalp av en 6ppen kallkod. Darefter kunde oOvriga intresserade
kunna ta vid och utveckla och utvidga plattformen med dess innehall intill det oandliga.
Med tiden skulle saledes ett helt ekosystem uppsta. Detta ekosystem kunde fritt vaxa
enligt uppkomna behov och dven nu och da ta nya riktningar for att motsvara tidens

anda.

Ett sadant har ekosystem, laromedel, skulle naturligtvis inte enbart programmeras med
tanke pa nyborjarsaxofonisten, utan motsvarande, separata ekosystem kunde &aven
konstrueras for andra instrument. Alternativt skulle ekosystemen inte alls produceras
som skilda enheter, utan ett enda ekosystem skulle svara for behovet av alla instrument.
Anvandaren skulle saledes inleda med att vélja vilket instrument laromedlet skulle vara
konstruerat for. Om ekosystemet skulle bestd av en gemensam plattform for alla
instrument, skulle laromedlet dven kunna programmeras till att under studiernas fram-
skridande jamt paminna om befintliga och till nivan lampliga samspelsstycken for olika
instrumentsammansattningar. Konstruerandet av ett sadant har ekosystem skulle for-
utom en fortsatt forskning dven i framtiden kunna utgéra en helt egen forskningsinrikt-

ning.

Som fortsatt utvecklingsforskning kunde det dven vara intressant att fundera over hur
ackompanjemangsskivor kunde utvecklas och utformas vidare for att moéta ett mera flexi-

belt och mangfacetterat behov av ackompanjemang.

Fortsatt forskning kunde dven bedrivas i att skriva ett undervisningsmaterial for nyborjar-
saxofonister med sarskilda behov. Eftersom individer med séarskilda behov enligt allman
vetskap stadigt okat i antal 2000-talet, skulle forskningen sakerligen uppfylla ett exis-

terande behov.

| denna studie framkom det att elever som spelat saxofon i minst 13 manader hade

utvecklat nagot som jag kallade ”en slags avsky gentemot fortecken”. Detta framkom da
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jag delade ut 6vningsstycken fran det nyskrivna laromedlet for utprovning at nagot langre
komna elever. Dessa 6vningsstycken uppfattades vara svara att lara in, fastan de till nivan
borde ha varit enklare an det material dessa elever redan spelat ifran. Det uppstod nagot
slag av ett mentalt 1as da det nyskrivna materialet innehdll en hel del fasta eller tillfalliga
fortecken. De elever som spelat under hogst 7 manader forrdn de tilldelades notmaterial
ur mitt nya laromedel, visade inte pa nagon radsla angdende det nya materialet. Nagot
hade alltsa hant under pafdljande 7 till 13 manader. Har skulle det finnas ett beldgg for en
intressant fortsatt forskning. Vilka omstandigheter verkar utlésa denna avsky gentemot
fortecken och varfor verkar motvilligheten utvecklas nagonstans mellan 7-13 manader

efter spelstart?

Ett starkt, roligt, glatt och lite tokigt cirkustema verkade i sig sjdlvt ha en synbart
motiverande effekt hos de musicerande eleverna i denna studie. Likasa var det Overras-
kande att inse hur viktigt det var for eleverna att fa spela fran notmaterial som sporrade
till associationer och tankebilder. Bruket av programmusik kunde redan i sig sjalvt stimu-
lera och motivera individen under inledningen av musikstudierna. Fortsatt forskning
kunde bedrivas pa hur utommusikaliska faktorer kan paverka motivationen i att studera

musik.
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Bilagor: Perttis saxofoncirkus med tva tillhérande
ackompanjemangshaften
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Ovrig musikteori

Dal segno al coda = fran segno-tecknet till coda-tecknet. Med andra ord: Sok dig frén stdllet med texten
"dal segno al coda" till segno-tecknet, fortsétt framat tills coda-tecknet, varefter du lokaliserar motsvarande

tecken 1 slutet av musikstycket, varefter du soker dig dit.
( =coda-tecken)
( =segno-tecken)
'/S/' 9 _()' Dal segno al coda _9{‘)’
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D4 repristecknet | kommer emot, sok dig till tecknet I och spela vidare.

Ofta forekommer det sa kallade mél i samband med repristecken. Da du tagit reprisen [ I och spelar
vidare, hoppar du 6ver takten med det forsta mélet (1.) och fortsitter vidare fran borjan av takten som har ut-
mirkts som mal nummer tva (2.).
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1. | 2.
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QL

~~——__— Legato utmirks genom att binda samman en médngd noter med en bindebage. Legatot utfors sé
att bindebagens forsta ton tungeras "do". Darefter fingerar och blaser du vidare utan avbrott och
utan att nigra tungeringar anvénds. Forst dd bindebadgens sista not spelats till sitt slut, 1dgger du
tungspetsen mot det enkla rorbladets spets ("d...") for att avsluta tonen.

. Staccatot utmérks genom under- eller 6verliggande punkter invid tonerna. Staccatot utfors sa att
varje ton spelas extra separerat och spanstigt. Tekniskt sett innebar detta att tonen inleds som
vanligt, men forrdn notvérdet brukats ldgger du tungspetsen mot undersidan av det enkla ror-
bladets spets och haller kvar tungan ("d..."). Saledes skapar du en kort paus i slutet av tonen
och den ljuder som en forkortad version av det noterade notvérdet. Lufttrycket halls uppe hela
tiden och dé du vill paborja nésta ton &r det bara att sluta pressa tungspetsen mot undersidan av
det enkla rorbladets spets ("d...00000").



pp

mp

mf

ft

larghetto
adagio
lento
andante
moderato
allegretto

allegro

cantabile
con
grazloso

cresecendo

da capo al fine

diminuendo
dolce
maestoso
melancolico
mosso

poco

POCO a poco

ritardando

Musikterminologi

= pianissimo. Spela “mycket svagt”.
= piano. Spela "svagt”.

= mezzopiano. Spela "halvsvagt”.

= mezzoforte. Spela “halvstarkt”.

= forte. Spela ”starkt”.

= fortissimo. Spela "mycket starkt”.

= ganska langsamt, inte lika lingsamt som largo.

= lugnt, langsamt.

= langsamt, lite mera flytande an adagio.

= lugnt gaende.

= mattligt, tempobeteckning mellan andante och allegretto.

= nagot livhigt, inte sa snabbt som allegro, men snabbare in moderato.

= livligt, snabbt.

= sangbart.

= kan 1 de flesta sammanhang 6versittas med "med”.
= graclost.

= vixande, starkare och starkare.

= fran borjan till slut (ofta till en punkt mirkt Fine).
= avtagande 1 styrka.

= mjukt.

= majestitiskt.

= melankoliskt.

= med rorelse.

= lite.

= smaningom, lite 1 taget.

= drgjande, smaningom lingsammare.
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Ovning 2.

Ovning 3.

Ovning 4.

Ovning 5.

Ovning 6.

Ovning 7.

Ovning 8.

Ovning 9.

Ovning 10.

Ovning 11.

Ovning 12.

Ovning 13.

Ovning 14.

Ovning 15.

Ovning 16.

Ovning 17.

Ovning 18.

Ovning 19.

Ovning 20.

Ovning 21.

22. Sjolejonet i sjonod
23. Svindelvals

24. Direktorens lyckodag
Ovning 25.

Ovning 26.

Ovning 27.

Ovning 28.

Ovning 29.

Ovning 30.

Ovning 31.

32. Akrobatgungan sveper lugnt
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39.
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43.
44.
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46.

47
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57
58
59
60
61
62
63

. Cirkusdirektorens promenad
. Sjolejonet i hypnos

. Trapetskonstnérens vardagsklatter
. Den finurliga clownen

. Elefanttango

Mjuk luftakrobatik

Clownens lyckodag
Sjolejonet bjuder till lek

Den snopna elefanten

Ormen Habaneros dans
Cirkushéstarnas rundgang
Bjornen Boogies woogie

Den yra clownen

Den trilskande ankans blues

. Chimpansens cykelnummer

. Livet bakom scenen

. Jongloren

. Apan finner sin lycka

. Den febriga elefanten

. Luftakrobatens dromnummer
. Det spjuveraktiga lejonet

. Sjolejonets sovmorgon

. Tigerns pensionering

. Pudlarnas dans

. Clownen

. Lejontdmjaren intar scenen

. Lindansaren som £oll

. Valrossens tandvark

. Cirkusdirektorens hemléngtan
. Bjornen 6var enhjuling

. Ankornas limbo
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