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Abstract

This Bachelor's thesis deals with organizing a workshop integrating music, movement and rhythm.
Kucheza-workshop was a common project of two music pedagogue students and it was imple-
mented in February 2013 in Kuopio. The group of participants consisted of class teachers who gath-
ered four times altogether.

The aim of this thesis was to plan, implement and evaluate a workshop providing new aspects, tools
and experiences for musical studies via movement and rhythm. The contents of this workshop were
based largely on the author's year of studies in Denmark, which gave the impulse for the workshop.
In Denmark music studies make use of the body and integrate singing, dancing and playing to a
great extent. The intention of this thesis was to develop holistic approach in author's own teaching
work on the basis of the year of studies in Det Jyske Musikkonservatorium.

The name Kucheza comes from Swahili and means singing, dancing and playing. During the work-
shop bodily drama exercises were carried out along with learning by ear songs from Ghana and
Cuba and exploring the basics of djembe drum playing. Both body and musical improvisation had a
central role in the classes. The aim was to achieve a safe and inspiring atmosphere where the par-
ticipants could have a lot of good experiences in self-expression and making music together.

The participants found the workshop inspiring and useful. The most meaningful aspects were
drumming and singing together. A little less time should have been devoted to drama exercises.
Participants also showed willingness to use some of the workshop's exercises in their own teaching
work. On the basis of the experiences obtained from the Kucheza-workshop it can be concluded that
there is demand for holistic music education.
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1 JOHDANTO

Idea opinndytety6hon syntyi opiskeltuani lukuvuoden ajan Tanskan Aarhusissa Det
Jyske Musikkonservatoriumissa. Innostuin yhdessa toisen musiikinopiskelijan, Johan-
na Kyykosken, kanssa tavasta, jolla tanskalaiset lahestyivat musiikinopiskelua. Opin-
toihimme sisaltyi vuoden aikana perehtymista rytmimusiikin afroamerikkalaisiin juu-
riin tanssin ja perkussioiden soiton kautta. Leikkimielisyys, improvisaatio ja korvakuu-
lolta oppiminen olivat opetuksessa vahvasti lasnd. Koimme, ettd tanskalaiset opiskeli-
jakollegat olivat rytmisesti meitd suomalaisia taitavampia. Heilla oli paremmat val-
miudet soittaa rytmisoittimia, ja lisdksi improvisaatio seka oman musiikin luominen
oli heille luonnollisempaa. Fyysista kontaktia sisdltdneet keholliset ja tanssilliset har-

joitteet ryhmissa selvasti myds lahensivat opiskelijoita ja vapauttivat ilmaisua.

Aloimme pohtia, kuinka voisimme hyddyntaa oppimaamme Suomeen palattuamme.
Koimme muun muassa kehollisten harjoitteiden ja perkussioiden soiton parantaneen
huomattavasti rytmisia taitojamme. Koska opinnaytetyo oli meille molemmille ajan-
kohtainen, aloimme ideoida Tanskan kokemusten pohjalta yhteista aihetta, ja lopulta

ajatus tydpajasta syntyi.

Opinnaytetyoni aiheeksi muotoutui kehittda kokonaisvaltaista lahestymista musiik-
kiin omassa opetustydssani tydpajan jarjestamisen avulla ja Tanskan opintojeni poh-
jalta. Suunnittelin ja toteutin Kucheza-tyopajan yhdessa musiikkipedagogiopiskelija
Johanna Kyykosken kanssa. Kyykoski tekee opinndytetyonsa Savonia Ammattikorkea-
koululle samasta aiheesta. Avaan raportissani ensin tanskalaisen rytmimusiikin koulu-
tuksen taustoja seka rytmin ja lilkkkeen yhdistamista Det Jyske Musikkonservato-
riumissa. Seuraavaksi raportoin kuinka tyopajan suunnittelu ja toteutus oikein tapah-
tui. Lukija paasee kurkistamaan tuntien toteutukseen aukikirjoitettujen tuntikuvaus-
ten avulla, jonka jalkeen kasittelen tyopajan jalkeen osallistujilta kerattya palautetta

seka omia mietteitani.



2 LIKE JA RYTMIIKKA MUSIIKINOPISKELUSSA

Paasin tutustumaan keholliseen musiikin ja rytmiikan opetukseen todenteolla vasta
Tanskassa ja ensireaktioni oli, miksi tallaista ei ollut kotimaassani. Tietdmykseni mu-
kaan kokonaisvaltaista musiikinopetusta hyédynnettiin Suomessa paaosin vain var-
haismusiikkikasvatuksessa. Opinnadytety6ta tehdessani havahduin kuitenkin siihen,
ettd Suomessakin on kehitetty jo pitkaan eri tahoilla kehollista musiikinopetusta.
Kotimaisia metodeja on tutkittu ja niista on kirjoitettu oppikirjoja. Keskityn opinnayt-
teessani avaamaan tanskalaista kaytantoa, silla suomenkielista aineistoa aiheesta ei

juuri ole ja tyopajassa hyddynsimme juuri rajan takaa tuotuja oppeja.
2.1 Lyhyesti suomalaisesta musiikkikasvatuksesta

Rytminen ja kehollinen musiikinopetus eivat ole uutta Suomessa. Musiikin ja liikkeen
uranuurtajan, sveitsildisen musiikinopettajan Emile Jaques-Dalcrozen (1865-1950)
aatteet ja menetelmat l6ysivat Suomeen Maggie Gripenbergin myota vuonna 1907
(Linnankivi ym. 1981, 51; Vilppunen & Simola-Isaksson 1974, 5), Gripenbergia pide-
tdan suomalaisen liikuntarytmiikan uranuurtajana (Kiveld-Taskinen & Setala 2006,
55). Dalcroze-menetelman lisdksi saksalaisen sadveltdja ja musiikkipedagogi Carl Orffin
(1895-1982) pedagogiikka on vaikuttanut suomalaiseen musiikkikasvatukseen jo

1950-luvulta alkaen.

Suomalaisen musiikkiliikunnan suurin kehittdja oli puolestaan Inkeri Simola-lsaksson
(1930-2012), joka kehitti ja sovelsi musiikkiliikunnan eri ikdkausille ja suunnitteli siita
jokaisen ulottuvilla olevan ilmaisumuodon. Han kuului Orff-pedagogiikan suomalai-
sen sovellutuksen ensimmaiseen aaltoon. (Juntunen, Perkié & Simola-lsaksson 2010,
7; JaSeSoi ry.) Niin sanotun toisen aallon kehittajiin kuuluu Harri Setal3, joka on toi-
minut muun muassa MusiSoi-JaSeSoi -liikkeessa seka kehittanyt Paukepiiri-toimintaa
(Kivela-Taskinen & Setéala 2006; Paukepiiri). Harri Setdla kuvaa keskeisiksi asioiksi

Orff-pedagogiikan suomalaisen sovellutuksen keskeisiksi asioiksi lasten musiikkikas-



vatuksessa muun muassa tanssin ja liilkkeen yhdistamisen musiikki-ilmaisuun (Setala

1995, 1).

2.2 Tanskalainen malli

Tanskalainen jazzmuusikko ja pedagogi Bernhard Christensen (1906-2004) alkoi
1930-luvulla kehittda metodeja ja luoda musiikkimateriaalia, joissa jazzin ja muun
rytmisen musiikin ainekset yhdistyisivat opettamiseen. Jazzin yleistyttya Christensen
kiinnitti huomiota siihen, miksi traditionaalisen musiikin harjoittelun sovittaminen
yhteen improvisaation kanssa oli niin vaikeaa (Pedersen 1989 & 2011, 7). Musiikin
opettajat ja oppilaat kykenivat “kopiomaan” musiikkia nuoteista ja nauttivat siita,
mutta improvisaatio toi haasteita. Yhdessa jazz-pianisti ja pedagogi Astrid Ggsselin
(1891-1975) kanssa han tuli siihen tulokseen, etta lansimaisen ja afroamerikkalaisen
musiikin valilla oli syva kuilu. Ggssel osoitti muissa kulttuureissa kehon liikehdintaa
pidettavan taysin luonnollisena musiikin yhteydessa, kun taas lansimaissa tdma on

yleisesti hyvaksyttavaa vain lapsille. (Pedersen 1989.)

Christensen ja libretisti Sven Mgller Kristensen loivat uniikin musiikkilajin, jazz-
oratoriot, ja pyrkivat liittdmaan jazzin koulutusta julkiseen koulutusjarjestelmaan
1930-luvun alussa. Kyse ei ollut jazzista ammattimaisessa mieless3, silla tarkoituksena
ei ollut kouluttaa jazz-muusikoita vaan liittda musiikin tekeminen aktiiviseksi osaksi

nuorten eldmaa ja kulttuuria. (Pedersen 2011, 7-10.)

Christensen huomasi aikuisten parissa tydskennellessaan miten vaikeaa heidan oli
oppia muun muassa improvisaatiota. Jos uusi kehollinen ja rytminen musiikkikulttuu-
ri oli tavoitteena, olisi aloitettava tydoskentely jo pienten lasten kanssa (Pedersen
2011, 10). Seka Astrid Ggssel ettd Bernhard Christensen opettivat 1950-luvulla K66-
penhaminassa Den lille skole’ssa ja alkoivat kehittaa klassisesta ja muodollisesta pe-
rinteestd poikkeavaa tydskentelytapaa, jossa liike ja musiikki yhdistyivat (Ggsselfo-
reningen). Christensen tyoskenteli pienten lapsiryhmien kanssa yrittden herattaa

lasten kiinnostuksen musiikkiin ja luovaan toimintaan ilman nuotteja tai muuta val-



mista materiaalia. Kehitysprosessi sisalsi kolme jaksoa, joista ensimmaisessa keskityt-
tiin leikkisyyteen ja improvisointiin yhden soittimen kanssa (kdsirummut tai viisikieli-
nen marimba). Toisessa jaksossa kehitettiin melodisuuden tajua bamburuo'osta tai
muovista tehtyjen huilujen avulla, ja kolmannessa jaksossa erikoistuttiin ja tekniset
vaatimukset kasvoivat. Kehittyneimpien oppilaiden kanssa Christensen tyoskenteli
viikoittain 5-6 vuoden ajan ja oppilaat harjoittelivat laulamaan, tanssimaan ja soitta-
maan kasirummuilla bossa novaa, swingia seka 3/4 rytmeja. (Pedersen 1989.) Tyos-
kentelymetodin tavoitteena oli vaalia lasten halua ja kykya luoda seka ilmaista itse-
aan kehollisesti ja musiikillisesti seka vahvistaa heidan itseluottamustaan ja yhteis-

tyotaitojaan. (Ggsselforeningen.)

Christensenin ja Ggsselin ajatukset ja toimintatavat saivat suosiota ja oman sijansa
musiikinkoulutuksessa. Vuonna 1987 Silkeborgin Center for Rytmisk Musik og
Bevaegelsessa (lyhenne CRMB, suom. rytmimusiikin ja liikkkeen keskus) alettiin toteut-
taa musiikinopetusta Christensenin periaatteita hydodyntdaen. Musiikkietnologi, jazz-
pianisti ja korkeakouluopettaja Steen Brandt Nielsenin johdolla alkoi kokeiluhank-
keena nelivuotinen musiikinopettajankoulutus, joka painottui laulamiseen, tanssimi-
seen ja soittamiseen. Vuonna 1996 CRMB liitettiin osaksi Aarhusin Det Jyske Musik-
konservatoriumia. CRMB'ssa ja Herning Hgjskolen Kucheza-kursseilla kehitetty laula-
misen, tanssimisen ja soittamisen opetus otettiin Aarhusissa kayttoon ja Rytmisk Mu-
sik og Beveegelse (lyhenne RMB, suom. rytmimusiikki ja liike) -koulutuslinja perustet-

tiin. (Det Jyske Musikkonservatorium 1927-2009.)

2.3 Opintoja Det Jyske Musikkonservatoriumissa

Selkeimmin Det Jyske Musikkonservatoriumissa Christensenin ja Ggsselin perinto
nakyi Rytmisk Traening- ja Sang, dans og spil (SDS) -kursseilla. Molempien kurssien
opettajat olivat opiskelleet edelld mainitussa opettajankoulutuksen pioneerihank-

keessa 80-luvun Silkeborgissa.



SDS-kurssin tavoitteita opetussuunnitelman (Curriculums from 2011a) mukaan on
muun muassa kehittaa opiskelijan kehollista ymmartamysta musiikin ja liikkeen yh-
teydesta. Tavoitteena on myos, ettd opiskelija kykenee luomaan ja improvisoimaan
liikettd musiikkiin ja painvastoin. Opetus keskittyy musiikin sosiaalisiin muotoihin ja
ilmaisuun tanssin, lilkkkeen, laulamisen seka perkussioiden avulla. Opetus rakentuu
musiikkikulttuurien ymparille, joissa edelld mainitut ovat kiintedssa yhteydessa toi-

siinsa. Oppiminen tapahtuu ensisijaisesti korvakuulolta ja mallioppimalla.

Opintojen keskeiset aihesisallot olivat kommunikaatio musiikin ja liikkeen valilla, im-
provisaatio, ilmaisu, saveltaminen, kehorytmit, soittotekniikan alkeet, ryhmadyna-
miikka, seka tietoisuuden kasvattaminen soittamiseen idsta riippumatta. (Curricu-

lums from 2011a.)

Rytmisk Traening -kurssi painottui perkussioiden soittoon. Tunneilla harjoiteltiin soit-
totekniikkaa, improvisaatiota ja eri tyyleja. Lisaksi laulettiin paljon niin unisonissa

kuin stemmoissa. Rytmien opettelussa ja eri tyylien luonteen hahmottamisessa hyo-
dynnettiin tanssia. Opetussuunnitelman mukaisia tavoitteita olivat rytmisen motorii-
kan kehittyminen, perkussioiden, laulun ja tanssin alkeiden hallinta seka kyky yhdis-

taa naita elementteja. (Curriculums from 2011b.)

Keskustelimme opinndytetyon suunnitteluvaiheessa rytmiikanopettajamme kanssa
hdanen nakemyksestdan tanssin ja rytmiikan opetuksen yhdistamisestd. Han toi esille
sen, etta kasitteeseen tanssi liitetdan usein vahvasti mielikuvat sdanndista ja pyrki-
myksesta esteettisiin kokonaisuuksiin, mika helposti rajoittaa keholla ilmaisua. Han
kdyttaa itse tanssin sijaan mieluummin sanaa movement eli liike. Olennaisinta on
tuntea musiikki kehossa ja liikkkua tavalla, joka itselle tuntuu hyvalta (Seebach P.

2012).



3 TYOPAJAN TOTEUTTAMINEN

Aloimme suunnitella opinndytetydn toteuttamista syksylla 2012. Oman haasteensa
opinnadytetyon toteutukselle toi meidan kahden tekijan asuin- ja opiskelupaikkakun-
tien valimatka. Pdadyimme lopulta kahden viikon aikana jarjestettavaan intensiivi-
seen tyopajaan osittain kdaytannon syista, jotta matkustaminen kaupunkien valilla
pysyisi kohtuullisena. Optimaalinen ryhmakoko olisi noin 8-15 henkea ja opetusker-

toja olisi nelja kertaa 90 minuuttia.

Pohtiessamme, kenelle suuntaamme tydpajan, rajasimme kohderyhmaksi alustavasti
musiikkia aktiivisesti harrastavat, sita opiskelevat tai sen parissa tydskentelevat.
Bernhard Christensen korosti omassa tydssaan, etta tyoskentely on aloitettava jo
pienten lasten kanssa, silla he ovat kulttuurin kannalta viela koskemattomia (Peder-
sen 1989). Tama on totta, mutta mielestdamme mydskaan jo aikuiseksi kasvaneita

lapsia ei saa unohtaa. Taman myota tarkensimme rajausta ylaasteikaisista aikuisiin.

Kavimme vuoden vaihteessa keskustelua muutaman taidepainotteisen lukion ja yla-
asteen musiikinopettajan kanssa mahdollisuudesta yhdistaa tyopaja koulun musiikin-
tuntien oheen. Tama tuntui hyvalta vaihtoehdolta, silld samalla kertaa varmistuisi
seka kiintea ryhma oppilaita, tilat etta soittimet. Tyopaja heratti opettajissa kiinnos-
tusta, mutta kevaan aikataulujen yhteensovittamisen ongelmista johtuen emme ly6-
neet asiaa vield lukkoon. Lopulta ryhmamme koostui luokanopettajista, jotka olivat
kiinnostuneita aiheesta. Idean kyseisesta ryhmasta saimme Johanna Kyykosken opet-
tajalta, joka antoi Kuopiossa luokanopettajille rytmiikka- ja rumpukoulutusta. Meidan

tyopajamme olisi talle koulutukselle hyvaa jatkoa.

Pidimme tybpajan Kuopiossa Aurinkorinteen koulun tiloissa helmikuun 2013 loppu-
puolella. Tyopajaan kerattiin osallistujat ottamalla yhteytta oppilaitoksen yhteyshen-
kiloon, joka valitti viestimme eteenpain ja kerdsi meille tiedot kiinnostuneista osallis-
tujista. TyOpaja oli osallistujille ilmainen. Ryhmaan ilmoittautui kahdeksan luokan-

opettajaa, mutta lopullinen ryhmakoko oli kuusi ryhmalaista. Kokoonnuimme kahte-



na paivana viikossa kahden viikon ajan. Olimme sovittaneet tydpajan alkavaksi luo-

kanopettajien tyopaivien loppuun.

3.1 Sisdllon suunnittelu

Haastavaksi tyopajan tuntien suunnittelun teki se, ettd meilla kummallakaan ei ollut
kokemusta vastaavan sisaltdisen tyopajan suunnittelusta tai ohjaamisesta. Vaihto-
vuoden aikana kertyneita ideoita oli paljon, mutta tyopajan kesto oli suhteellisen

lyhyt, ja sisdllon rajaamiseen kuluikin paljon aikaa.

Ty6pajan paatavoitteiksi muodostuivat seuraavat: 1) antaa osallistujille uusia tydka-
luja musiikin tekemiseen ja kokemiseen, 2) auttaa osallistujia I6ytdmaan musiikkiin
uutta motivaatiota, ja 3) perehtya rytmimusiikin juuriin tutustumalla afrikkalaiseen ja
afroamerikkalaiseen musiikkiin. Kaytettavat menetelmat sisalsivat kehollisia ilmaisu-
harjoituksia yhdistettyna perkussioiden soittoon, lauluun ja afrikkalaiseen seka afro-
amerikkalaiseen musiikkiperinteeseen. Suunniteltu kesto kullekin tunnille oli 90 mi-

nuuttia.

Suurin osa harjoituksista oli peraisin Rytmisk Treening- ja Sang, dans og spil -
kursseilta Det Jyske Musikkonservatoriumissa. Osan kdyttamistamme ilmaisuharjoi-
tuksista poimimme muista yhteyksista, kuten kdaymaltani [Imaisutaito-opintojaksolta

Jyvaskylan Ammattikorkeakoulussa.

Valitsimme tydpajaan soitto- ja laulumateriaalia, johon olimme perehtyneet rytmiik-
katunneilla. Afrikkalaisesta musiikkikulttuurista valitsimme ghanalaisen laulun ja af-
roamerikkalaista musiikkia edusti kuubalainen kappale, jota seka soitimme etta lau-
loimme. Kertasimme rytmeja ja soittotekniikkaa talven aikana ja tdhan saimme pal-

jon apua Johanna Kyykosken toiselta ohjaavalta opettajalta.

Musiikillisissa harjoitteissa emme aikoneet kayttdaa missaan vaiheessa nuotteja tai

paperille kirjoitettuja sanoja, silla halusimme haastaa ryhmalaiset luottamaan kuu-
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lemaansa ja kehittamaan korvakuulolta oppimista. Tama oli ollut kdytantona myos

Tanskan opinnoissa.

Helmikuussa vedimme seka Jyvaskyldassa etta Kuopiossa opiskelutovereista koostuvil-
le harjoitusryhmille tuokiot, jolloin padsimme opettamaan ensimmaista kertaa rum-
pujen soittoa sekd kokeilemaan haastavimpia ilmaisuharjoituksia kdytanndssa. Nama

harjoituskerrat osoittautuivat todella hyodyllisiksi.

3.2 Kokoontumiset

Ryhmalaisten aikataulumuutoksista johtuen lyhensimme ensimmaista tuntia 30 mi-
nuutilla suunnitellusta, mutta pidensimme seuraavia tunteja kutakin 15 minuuttia.
Tuntisuunnitelmia muokkasimme lyhentden, jattden pois tai jatkokehitellen joitain
harjoituksia tilanteen mukaan. Harjoitusten ohjaamisen jacoimme joka tunti tasaisesti
Johanna Kyykosken kanssa ja toisen ohjatessa toinen saattoi osallistua harjoituksiin

tai tarkkailla ryhman toimintaa ja osallistua ohjaukseen.

3.2.1 Ensimmdinen tunti 20.2.2013 klo 15-16

Aloitimme tydpajan esittelemalld itsemme ja kertomalla, mista tydpajassa on kyse.
Kerroimme lyhyesti Tanskan vaihtokoulussa kokemastamme kehollisesta |ldhestymis-
tavasta musiikkiin ja hyvasta rytmiikan opetuksesta, mitka innostivat meita kehitta-

mdan omaa opetustydétamme.

Taman jalkeen kokoonnuimme piiriin ja aloitimme l[ammittely- ja tutustumisleikilla.
Leikin tarkoituksena oli nimien oppimisen ohessa lammitelld kehoa, ottaa kontaktia
toisiin seka orientoitua leikkimielisesti improvisaatioon. Ryhmalaiset olivat toisilleen
ennestaan tuttuja, joten tutustuminen oli tarkeda enimmakseen meidan ohjaajien

kannalta.

Seuraavaksi opettelimme piirissad ghanalaisen laulun Shi baba (ks. nuotti alla) esilaula-

ja-kuoro -periaatteella. Otimme perussykkeen jalkoihin askeltaen vuorojaloin eteen,
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keskelle, taakse ja keskelle. Kun melodia ja sanat kavivat tutuiksi, kaikki saivat olla
vuorollaan esilaulajia. Koska lauloimme yhdessa ensimmaista kertaa ja ryhmalaisten
musiikkitaustat vaihtelivat, me ohjaajat lauloimme tarvittaessa tukena, jos yksin lau-
laminen aiheutti liikaa jannitysta. Seuraavalla laulukierroksella lisisimme liikkeen

mukaan, eli esilaulaja keksi laulun oheen jonkin yksinkertaisen liikkeen, mika kuoron

piti toistaa.
Shi baba
trad. / Ghana
(esilaulaja) (kuoro)
— — . K z OSSR S — 1 ]
S——— —, = i i ‘—'W;EI
Ba-ba ba-ba shi ba-ba oo oh shi ba-ba. Ba-ba ba-ba shi ba-ba oo_
4 (esilaulaja) (kuoro)
ln n LY N = = K - — > N—
— e s E— I — . / o i L i P T 72 :
%;:tj'_‘ — 7 ,.] >

shi ba - ba_ oh shi ba- ba. Oh shi ba - ba__ oh shi ba- ba.

Taman jalkeen aloimme rakentaa Konetta. Yksi ryhmalainen kerrallaan meni keskella
huonetta aloittaen pienen liikkeen ja siihen liittyvan danen. Kone oli valmis, kun kaik-
ki ryhmalaiset olivat liittyneet siihen. Toisella kierroksella annoimme lisdohjeeksi,
ettd jokaisen oikean olkapaan taytyy koskettaa jotakin, esimerkiksi lattiaa tai toista
ihmista. Koneen valmistuessa kehotimme sita kiihdyttamaan toimintaansa (liike no-
peutui, 4ani voimistui) ja lopuksi hiipumaan ja sammumaan. Tdman harjoituksen tar-

koitus oli luoda yhdessa kokonaisuus hyodyntden aanta ja liiketta.

Jatkoimme viela pariluottamusharjoituksella nimelta Kuiskaaja. Taman harjoituksen
tarkoitus oli herkistaa kuuloaistia ja auttaa tiivistamaan ryhmalaisten keskinaista
luottamusta. Jaoimme ryhmaldiset pareiksi. Toinen parista, "sokea", laittoi silmat
kiinni ja pyori hetken paikallaan, jotta tilan hahmotus hamartyi. Toinen, "kuiskaaja",

alkoi liikkua tilassa sokean ymparilla kuiskaten taman nimea. Sokean taytyi yrittaa
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seurata omaa kuiskaajaansa. Pari sai kayttaa koko ymparoivaa tilaa ja leikkia myos
korkeustasoilla (rydmiminen jne.). Jonkin ajan kuluttua pysaytimme toiminnan het-
keksi ja kerroimme, ettd me ohjaajat tulemme mukaan hairikkokuiskaajina, jotka
liikkuvat tilassa ja kuiskaavat sokeita nimelta yrittdaen saada heidat seuraamaan vaa-
raa kuiskaajaa. Toisena muutoksena nimen kuiskaaminen muutettiin miksi tahansa

daneksi (taputukset, hymina jne.). Vaihdoimme viela parien rooleja.

Tunnin loppuajan tutustuimme afrokuubalaiseen lauluun Yiesa - Ochun ja siihen kuu-
luviin rumpurytmeihin, joita tyéstimme koko tydpajan ajan. Kyseinen kappale oli yksi
Tanskassa oppimistamme ja valitsimme sen tyopajaan, koska lauluosioon on helppo
vyhdistdaa kaanon- ja stemmalaulua ja esilaulaja & kuoro -periaatetta seka rumpuryt-
mit ovat sopivan haastavia ja monipuolisia. Kappaleen kautta tutustuimme myds mu-

siikkikulttuuriin, jossa perkussiot, laulu ja tanssi ovat sidoksissa toisiinsa.

Aluksi opettelimme piirissa esilaulaja-kuoro -periaatteella laulun melodian ja sanat
askeltaen jaloilla perussyketta. Laulun jalkeen otimme djembe-rummut esiin ja is-
tuimme piiriin. Kerroimme ryhmalaisille laulun taustoista. Yiesa ja Ochun ovat juma-
lia afrokuubalaisessa Santeria-uskonnossa, ja opeteltavia rytmeja soitetaan kyseisiin
jumaliin liittyvissa rituaaleissa. Rytmeja soitetaan alkuperaisesti conga-rummuilla,
mutta koska kaytdssamme oli vain djembeja, ne sopivat saman tyylisen lyontiteknii-

kan puolesta harjoitteluun.

Ennen rytmien opettelua kdvimme perusasiat soittotekniikasta lapi eli soittoasennon
ja kaksi kayttamaamme lyontitapaa: basso rummun keskelle seka avoin reuna. En-
simmainen rytmi oli nimeltdan Bombo. Nimi on peraisin eradsta kuubalaisesta basso-
rummusta, jolla kyseista rytmia soitetaan. Opettelimme rytmin ensin puhuen ja otta-
en perussykkeen kehoon. Taman jalkeen rakensimme kahden tahdin rytmikuvion
pala kerrallaan ensin ilman tempoa, jotta kasijarjestys ja koordinaatio saatiin var-
moiksi, ja sitten hitaassa tempossa. Kaytimme myds puherytmia apuna rummutuk-

Sessa.
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Koska osan ryhmalaisista taytyi lahtea aikataulusta poiketen aiemmin, jatimme osan
harjoituksista valiin seuraavilla kerroilla kaytaviksi. Ensimmaisesta tunnista jai positii-
vinen tunne, vaikka kaikkea suunniteltua emme ehtineetkdan tehda. Ryhmalaiset

vaikuttivat kiinnostuneilta, ja yhteistyo ohjauksessa sujui hyvin.

3.2.2 Toinen tunti 21.2.2013 klo 14-15.45

Toisen tunnin aloitimme jalleen lyhyelld esittaytymiselld, sillda mukana oli yksi uusi
ryhmaldinen. Taman jalkeen kokoonnuimme piiriin ja valmistauduimme alkavaan
tuntiin hassutteluleikilla Big Boobies. Tama rytminen leikki vaati hyvaa keskittymista

ja reagointikykya. Leikin tarkoitus oli rentouttaa ryhmalaisia ja vapauttaa ilmapiiria.

Leikin alussa yksi valittiin Boobieksi ja toiset ryhmaldiset numeroitiin Boobiesta myo-
tapaivaan. Jalkoihin otettiin yhteinen pulssi ja kasilla taputettiin 2. ja 4. iskuja. Kaikki
sanoivat rytmissa daneen ”"Big boobies, big boobies, ou jeah, big boobies”. Taman
jalkeen Boobie sanoi esimerkiksi ”Boobie ykkdselle”, jonka jalkeen henkilo nro 1 rea-
goi ja sanoi esimerkiksi “yksi seiskalle”, sitten henkild nro 7 puolestaan valitsi jonkun
muun, jolle siirtaa vuoro seuraavaksi. Myos Boobielle sai heittda vuoron uudestaan.
Leikki vaati nopeaa reagointia, ja jos joku ei ehtinyt oikeassa rytmissa siirtaa vuoroa
eteenpadin, hanesta tuli Boobie ja leikki aloitettiin alusta. Numerot laskettiin tall6in

uudestaan Boobiesta myo6tapaivaan.

Leikki osoittautui yllattavan haastavaksi, joten sen olisi voinut ottaa myéhemmilla
tapaamisilla uudestaan esille. Rytmin yllapitaminen oli vaikeaa, silla jo pelkkad vuoron
vaihdossa mukana pysyminen vaati keskittymista. Leikki on alun perin englanninkieli-
nen (”Big boobies, big boobies, ou jeah, big boobies. Boobie to the one, one to the
ten, ten to the seven...”), ja suomenkieliset numerot eivat istuneet rytmiin taydelli-
sesti, mika tuotti oman haasteensa. Ryhmalaiset kuitenkin pitivat leikista ja miettivat

voisiko sen ottaa koulun oppitunneille mukaan.
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Taman jdlkeen oli vuorossa keskittymisharjoitus, jonka tavoitteena oli laskea yhdessa
20:een. Levittdaydyimme ympari tilaa. Harjoituksessa yksi kerrallaan sanoo yhden
numeron, ja jos useampi henkilé puhuu yhta aikaa, laskutoimitus alkaa alusta. Harjoi-
tuksen tarkoitus oli heratelld ryhmaldisia kuuntelemaan toisiaan ja tavoittelemaan

yhteista maaranpaata, mita tarvittiin seuraavassa harjoituksessa.

Kun muutaman yrityksen jalkeen laskutoimitus saatiin onnistuneeseen paatokseen,
jokainen ryhmalainen valitsi itselleen jonkun tarjolle asetetuista soittimista. Ryhma-
l[diset asettuivat istumaan piiriin lattialle selat piirin keskustaa pdin ja valmistau-
duimme vapaaseen soittoimprovisaatioon. Parin minuutin hiljaisuuden jalkeen joku
piirissa alkoi tuottaa soittimellaan danta ja muut liittyivdat mukaan omaa tahtiaan.
Tarkoituksena oli leikkia tempoilla ja dynamiikoilla, keksia uusia tapoja soittaa omaa

soitinta, uskaltaa olla hiljaa ja vain kuunnella. Haasteena oli [6ytda yhteinen lopetus.

Seuraavaksi jatkoimme pareittain luottamusharjoituksella. Koska ryhmalaisia oli talla
kertaa pariton maara paikalla, Johanna Kyykoski otti osaa harjoitukseen. Harjoituk-
sessa toinen parista laittoi silmat kiinni ja toisen tarkoitus oli ohjata sokkoa niin, etta
parit koskivat toisiinsa pelkillda sormenpaillda. Ohjaaja kuljetti sokkoa ympari tilaa, so-
kon tehtavana on seurata. Jatkokehittelimme harjoitusta niin, ettd ohjaavat parit
vaihtoivat valilla paikkaa toisen ohjaavan parin kanssa. Sokko jatkoi seuraamista yrit-

tden aistia milloin oma ohjaaja oli taas paikalla.

Edellinen harjoitus oli alustusta seuraavalle, 4 liikettd & ddntd -harjoitukselle. Johan-
na Kyykoski ohjasi talla kertaa ja mind menin hanen parinsa luokse. Tassa harjoituk-
sessa jokainen pari valitsi jonkun tavaran tai soittimen kayttoonsa. Taman jalkeen
toinen parista keksi nelja liiketta, ja toisen tehtava oli luoda liikkeisiin saman tien
minka tahansa danen. Liike ja siihen kuuluva dani olivat nyt kiintea pari koko harjoi-
tuksen ajan. Tarkeaa oli ottaa jokaiselle liike-dani -parille aikaa. Tdman jalkeen nelja
liike-dani -paria yhdistettiin pieneksi kokonaisuudeksi siten, ettd ne seurasivat toisi-

aan sulavasti ja muodostui sanaton “tarina”. Kokonaisuudella oli siis selkea aloitus,
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keskivaihe ja lopetus. Kun kaikki ryhmaldiset olivat valmiita, kukin pari esitti kokonai-

suutensa muille.

Tassa oli tarkoitus harjoitella liikkeiden ja danien sulauttamista yhteen, paritydsken-
telya, keskittymista ja heittaytymistd. Ryhmalaiset uskalsivat kokeilla erilaisia liikku-

mistapoja ja onnistuivat luomaan eheita kokonaisuuksia.

Lopputunti varattiin ensimmaisella tunnilla aloitetulle Yiesa - Ochun -kappaleelle.
Palautimme laulun mieleen piirissa perussyketta astellen. Pienen kertaamisen jal-
keen ryhmalaiset hallitsivat laulun jo niin hyvin, joten lisdasimme haastetta jakaen
ryhman kolmeksi pariksi. Jokainen pari sai laulaa laulun kolmesta eri melodiaosasta
yhta ja ndita kaikkia laulettiin paallekkain. Johanna Kyykoski soitti taustalla djembe-
rummulla rytmia tueksi, mika auttoi perussykkeen koossa pysymista ja toi lisavaria
lauluun. Mina autoin tarpeen tullen ryhmalaisia melodioissa. Laulumelodioiden mo-
nikerroksellisuus ja rumpurytmi innostivat selvasti ryhmalaisia, nyt tuli jo tunne to-

della musisoimisesta.

Laulun jalkeen otimme jadlleen djembe-rummut esille ja aloimme kerrata soittoasen-
toa, tekniikkaa seka Bombo-rytmia. Opettelimme viela toisen rytmin, Rytmi 4, jossa
tarvitsimme rumpukapulaa. Rytmit osoittautuivat varsin haasteellisiksi, joten keski-
tyimme harjoittelemaan niita erikseen. Tunnin paatteeksi me ohjaajat naytimme vie-
13, milta rytmit yhdessa kuulostavat, silla seuraavalla kerralla tavoitteena oli kokeilla

paallekkain soittoa yhdessa ryhmalaisten kanssa.

3.2.3 Kolmas tunti 25.2.2013 klo 14-15.45

Kolmannella tapaamiskerralla painopiste oli soittamisessa ja omalla daanella leikkimi-
sessa. Aloitimme tunnin soitto- ja lauluosiolla. Tama oli hyva idea, silla edellisilla ker-
roilla soittaminen jadi hieman kesken ajan loputtua. Lauloimme jalleen piirissa Yiesa -
Ochunin melodioita paallekkdin rummun sdestyksella. Taman jalkeen opettelimme

ensimmaista kertaa stemmalaulua, eli lisasimme jokaiseen melodiaan ylastemman.
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Opetimme jokaisen stemman korvakuulolta niin, ettd Johanna Kyykoski lauloi melo-
diaa ja mina uutta stemmaa, johon ryhmalaiset liittyivat hetken kuunneltuaan. Pian
pystyimme jo laulamaan kappaletta yhta aikaa stemmoissa ja paallekkaisilla melodi-

oilla.

Edellisilla kerroilla opeteltujen rumpurytmien kertaamisen jalkeen jaoimme ryhman
puoliksi. Toinen osa soitti Bomboa ja toinen Rytmi 4:sta. Rytmien soittaminen yhta
aikaa alkoi sujua, ja lisdasimme mukaan yhden uuden elementin, lehmankellon. Puolet
ryhmasta soittivat Bomboa, puolet Rytmi 4:sta ja yksi ryhmalaisista kanssani 1. kello-
rytmid. Taman jalkeen lisasimme viela 2. kellorytmin. Soiton ohessa ryhmalaisilla he-
rasi kysymys miten kuulla missa tahdin ensimmainen isku on ja miten oma rytmi si-
joittuu muihin rytmeihin ndahden. Koska 1. kellorytmi perustui neljdsosapulssiin,
kuuntelimme ensin sita ja opettelimme kuulemaan tahdin ensimmaisen iskun. Tdman
jalkeen aloimme rakentaa kokonaisuutta lisdamalla jarjestyksessa 2. kellorytmin,
Bombon ja lopuksi 4. Rytmin. Kehotimme ryhmalaisia kuuntelemaan eri rytmien

muodostamaa melodiaa, jotta kuulisi miten oma rytmi asettuu kokonaisuuteen.

Djembe-rummuilla soitetut rytmit olivat soittajien tasoon nahden melko haastavia,
joten esimerkiksi oikean koordinaation sdilyttdminen vaati viela paljon keskittymista.

Nain kolmannella tunnilla yhteissoitto alkoi kuitenkin sujua hyvin.

Soiton jalkeen siirryimme ilmaisuharjoituksiin. Ensimmaisena lammittelimme kehoa
ns. energian siirto -harjoituksella nimelta Pallo. Ideana oli heitella piirissa nakymaton-
ta palloa, joka muuttui heittdjan tahtoessa isoksi tai pieneksi, polttavaksi, painavaksi,

ilmapalloksi tms. Leikin edetessa tahtia kiihdytettiin.

Taman jalkeen heittdydyimme leikkimaan eri rooleilla. Aluksi valitsimme kivikauden
ihmiset. Ryhmalaiset etsivat erilaisia liilkkumis- ja danenkadyttétapoja ja kommunikoi-

vat keskustellen ilman puhetta. Toisena roolina oli ranskalaiset rouvat.
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Heittaytymisharjoituksen jalkeen kokoonnuimme piiriin ja tutustuimme Kapellimes-
tariin. Tama osoittautui yhdeksi mielekkdaimmista harjoitteista. Yksi ryhmasta meni
kerrallaan keskelle kapellimestariksi ja jakoi mielensda mukaan keksimansa lyhyen
rytmisen melodian jokaiselle piirildiselle. Melodiat jaettiin yksi kerrallaan rakentaen
kokonaisuutta vahitellen ja selkedsti. Taman jalkeen kapellimestari johti “orkesteri-
aan” valilla hiljentden, muokaten, voimistaen jne. kunkin melodiaa. Kapellimestarin

tehtdvana oli myos lopettaa kappale.

Kapellimestariksi astuminen oli ryhmalaisille jannittavaa. Yleinen pelko oli, ettei kes-
kella ollessaan keksi tarpeeksi hienoja melodioita. Korostimme, ettd mita yksinkertai-
sempi melodia, sitd parempi. Hyva tapa lahtea liikkeelle oli ottaa mielekas pulssi en-
sin kehoon. Erds kapellimestariksi lahtenyt kommentoi, etta oli hyva kun uskalsi ko-
keilla. Ensin ajatus tuntui mahdottomalta, silla “eihédn témmdisté voi luokassa tehdd,
tdd on liian vaikee”, mutta keskelld ollessa tajusi, ettei danien ja rytmien tarvitse olla
ns. kauniita. Riitti, ettd heittaytyi hetkeen. Tama oli juuri yksi tyopajan keskeisista

ajatuksista.

Jatkoimme tasta ddni-improvisaatiolla. Asettauduimme tiiviiseen piiriin silmat kiinni.
Minuutin hiljaisuuden jalkeen joku piirildisista alkoi tuottaa haluamaansa aanta ja
muut liittyivat mukaan halutessaan. Tavoitteena oli kuunnella muodostuvaa kokonai-
suutta, reagoida toisten ideoihin, leikkida omalla danella ja rytmeilla. Erds ryhmaldinen
kommentoi jalkeenpain, etta “aluksi oli mukava vain kuunnella, se kuulosti tosi hyvdl-
le ja tuntui, ettei halua sanoa mitddn, haluasi vain kuunnella vihén aikaa”. Ryhmalai-
sista oli hauskaa huomata, miten erilaisia tunnelmia syntyi ja miten ihmiset tulkitsivat

eri tavoin eri dania ja reagoivat niihin.

Tunnin paatteeksi lauloimme vield loppulauluna kuubalaista A Carnaval -kappaletta
(ks. nuotti alla) askelluksen kanssa. Laulun ohessa opettelimme kuubalaisen son-
musiikin tarkeinta elementtia, eli 3-2 -clavea taputtaen. Haastavista espanjankielisis-

ta sanoista huolimatta opettelimme tamankin kappaleen korvakuulolta.
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A Carnaval

La Conga / Cuba
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A car ni val,_ me o-ri-en-te me voy. Don-de ma jor, __se pue - de go-zar.

Ryhmaldiset halusivat vield kerrata ensimmaisella tunnilla opeteltua Shi baba -

kappaletta, joten lauloimme sen muutamaan kertaan 3-2 -clavea taputtaen.

3.2.4 Neljds tunti 28.2.2013 klo 14-15.45

Viimeiselld tunnilla saimme Johanna Kyykosken kaksi ohjaavaa opettajaa Savonia
Ammattikorkeakoulusta seuraamaan opetustamme. Ohjaavat opettajat seurasivat

sivusta koko tuokion.

Aloitimme tunnin lammitellen kdvelemalla tilassa. Olimme edelliselld kerralla anta-
neet tehtavaksi valita jokin kappale, josta taytyi opetella sdkeisto ulkoa viimeiselle
tunnille. Kdvelyn ohessa kaikki saivat rauhassa muistella valitsemaansa kappaletta.
Jonkin ajan kuluttua kappaleen sai hetkeksi laskea mielestd, silla siihen palattiin
my6hemmin. Seuraavaksi ryhmaldiset valitsivat tilasta jonkun, jota seurata salaa.
Jatkokehittelyna seurattavasta henkilosta sai nahda vain seldn, jonka jalkeen kohde
vaihdettiin toiseen, ja talloin tarkoituksena oli pakoilla tata henkilda. Seuraavassa
vaiheessa ohjeistimme ryhmalaisia valitsemaan mielessaan tilasta pisteen ja joltain
henkil6lta ruumiinosan. Limmittely paattyi siihen, etta valitut ruumiinosat taytyi

merkista kuljettaa valittuun pisteeseen.

Lammittelyn jalkeen oli vuorossa Peili, joka tehtiin pareittain. Ensimmaisessa vai-
heessa toinen parista ohjasi liikettd, ja toisen tehtadva oli seurata. Liikkeet taytyi pitaa
selkeina ja tarpeeksi hitaina, jotta yhteys parin valilla sailyi. Toisessa vaiheessa ohjaa-
va pari sai lisata liilkkeeseen ilmeita ja dania, joita toisen tuli myos seurata. Taman

jalkeen vaihdettiin rooleja. Viimeisessa vaiheessa kumpikaan parista ei saanut yksin
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maarata liikettd, vaan parien taytyi antaa liikkeen syntya hetkessa. Haastavaksi tassa
harjoituksessa osoittautui juuri tama yhteisen liikkeen [6ytaminen ilman kumman-

kaan ohjausta.

Peilin jalkeen jatkettiin samoilla pareilla, vuorossa oli Laulaja & Ohjaaja -harjoitus.
Nyt toinen parista muisteli kappaletta, jonka oli valinnut. Hinen tehtavanaan oli lau-
laa valitsemaansa laulua, ja toinen parista alkoi omilla eleilldan, ilmeilldaan ja liikkeil-
laan ohjata laulajaa. Laulaja seurasi ohjaajan tunnetiloja ja liikkeita laulaessaan. Ta-
voitteena oli kayttaa ympardivaa tilaa, eleitd, ilmeita ja koko kehoa rohkeasti. Taman
jalkeen vaihdettiin rooleja. Lopuksi ryhmaldiset asettautuivat lattialle riviin katso-
maan, kun kukin pari vuorollaan esitti omat laulunsa. Laulaja oli estradilla ja ohjaaja
yleison takana ohjaamassa laulajaa. Tassa harjoituksessa ryhmaldiset saivat jalleen
haasteen heittaytya eldytymaan ja laulamaan muiden kuullen. Haastavaa ryhmalais-
ten mukaan oli saada lisattya tunnetila lauluun, mutta esitystilanteessa jokainen on-

nistui kuitenkin heittdytymaan ohjaajansa nayttamiin tunnetiloihin.

IImaisuharjoitusten jalkeen jatkoimme viimeista kertaa laulaen Yiesa - Ochun -
kappaletta rummun sdestykselld. Laulu ja rytmin askellus laulun ohessa oli kerta ker-
ran jalkeen tullut varmemmaksi. Seka stemmat etta paallekkdiset melodiat luonnis-

tuivat kaikilta ryhmalaisilta vaivattomasti.

Taman jalkeen kertasimme rumpu- ja kellorytmit. Ryhmalaisten soitto oli kehittynyt
ensimmaisesta kerrasta paljon: kun soitimme rytmeja erikseen, tempo pysyi hyvin ja
ryhmalaisten ei tarvinnut enaa katsoa kasiaan soittaessaan. Osa ryhmalaisista ei kui-
tenkaan ollut paikalla viimeisella kerralla, joten koska soittajia oli vdhemman, rytmi-

en paallekkadin soitto ei ollut yhta varmaa kuin edellisella tunnilla.

Olimme paattaneet opettaa kaikki rytmit ja laulut ilman nuotteja. Nyt viimeisella ker-
ralla kuitenkin jaoimme Yiesa — Ochunin nuotit ja kdvimme rytmit paperista yhdessa

lapi, jotta ryhmalaisilla olisi jatkoa varten materiaalia, josta muistella opittua. Lopuksi
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vield kokeilimme yhdistaa laulun ja soiton. Lauloimme yhdessa Yiesa — Ochunin

stemmoissa ja laulun loputtua kellonsoittaja laski soiton kayntiin.

Paivan paatteeksi lauloimme loppulauluna Shi baba -laulua rummun sdestyksella

perussyketta askeltaen ja clavea taputtaen. Jokainen sai olla vuorollaan esilaulaja.

Ty6pajan lopuksi jutustelimme vapaamuotoisesti tyopajan jalkeisista tunnelmista
seka sen herattamista mietteista. Ryhmaladiset antoivat meille ohjaajille kiitoksena
pienet jadhyvaislahjat. Lopuksi pyysimme vield ryhmalaisia vastaamaan sahkdpostilla

|dhetettyyn palautekyselyyn (ks. liite 3).

4 AJATUKSIA TYOPAJAN JALKEEN

Ty6pajan toteutus sujui ilman suurempia ongelmia. Musiikkiluokan paallekkaisen
kdyton vuoksi jouduimme kahtena kertana pitamaan tunnit toisessa tilassa, jolloin
rumpujen ja muiden soitinten siirtdmiseen taytyi varata aikaa. Ryhmalaiset osallistui-

vat kukin parhaansa mukaan tunneille henkil6kohtaisten ja perheasioiden rajoissa.
4.1 Omiakokemuksia

Kucheza-tyopajan jarjestaminen oli kaiken kaikkiaan hyvin opettavainen ja antoisa
kokemus. Haastavaksi suunnittelun ja toteutuksen teki jo aiemmin mainitsemani

etdisyys minun ja Johanna Kyykosken asuinpaikkakuntien valilld. Yhteistyd meidan
valillamme sujui kuitenkin hyvin, silla meilla oli yhteinen nakemys siitd, mita halu-

amme tehda ja ideamme tukivat toisiaan.

Suunnitteluvaiheessa huoli omien soittotaitojemme riittdamattémyydesta osoittautui
turhaksi, sillda ennen tydpajaa harjoittelimme ja teimme paljon alustavaa tyota rytmi-

sisallon kanssa.

Pohdimme etukateen paljon sitd, miten saamme ilmaisuharjoitteet ja musisoinnin
lomitettua saumattomasti yhteen. Ty6pajan ensimmaisella tunnilla huomasimme,

ettd suunnittelemaamme asiasisaltoa oli aikaan nahden liikaa. Jouduimme jattamaan
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osan harjoituksista pois, jotta ehdimme paneutua jokaiseen harjoitukseen seka soit-

tamiseen ilman kiireentuntua.

Aluksi tieto ryhmaldisten pedagogisesta ammattiosaamisesta aiheutti jannitysta,
mutta aiempi oma kokemus aikuisryhmien ohjaamisesta seka luotto omaan asiasisal-
I6n hallintaan auttoivat. Haastavaksi minulle osoittautui olla ottamasta ohjia liiaksi
omiin kasiini ja antaa toiselle ohjaajalle tilaa. Sovimme tydnjaon Johanna Kyykosken
kanssa etukadteen ennen tunteja, ja tyonjako sujui lopulta tasapuolisesti ja toisiamme

tukien.

Halusimme ty6pajassa hyddyntaa Tanskan opintovuoden kokemuksiamme. Tydpajan
sisallon suunnittelu tuntui valilla silta, kuin olisi yrittanyt koota suuresta palapelista
pienempaa jattamalla palasia kayttamatta, silla ideamme perustuivat vuoden kesta-
neisiin opintoihin ja nyt kaytossa oli vain nelja tapaamiskertaa. Koen, etta onnis-
tuimme kuitenkin rakentamaan toimivan kokonaisuuden, joka antoi paljon seka ryh-

maldisille ettd meille ohjaajille.

4.2 Ryhmaldisten palautteita

Kerdasimme ryhmalaisilta kurssin loputtua palautetta sahkopostitse kyselylomakkeella
(ks. LIITE 3). Kysely lahetettiin kaikille kuudelle osallistuneelle, joista kaikki eli 100 %

vastasivat.

Jaottelimme kyselylomakkeen neljdan osa-alueeseen: ensimmainen koski kurssin
sisaltoa, toinen opitun hyodyllisyytta jatkossa, kolmas tunnelmaa seka ilmapiiria
kurssin aikana ja neljas ohjausta. Taman lisdaksi ryhmalaisilla oli mahdollisuus antaa
palautetta ja kommentoida vapaasti kyselylomakkeen loppuun. Valitsimme kysy-
mysmuodoksi avoimet kysymykset (Hirsijarvi 2007, 193-196), silla toivoimme ryhma-
l[disten kertovan mahdollisimman paljon kurssin herattamista ajatuksista omin sa-

noin.
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4.2.1 Palautteet kurssin siséllostd

Ryhmaldisten palaute oli jo kurssin aikana positiivista ja palautekyselyn vastaukset
vahvistivat, etta kurssi oli ollut kokonaisuutena onnistunut ja mielekas. Kurssin sisal-
t0a koskevassa palautteessa ilmeni, etta tuntien kesto (90 minuuttia) oli ollut sopiva.
Mielekkainta sisaltoa oli yhdessa musisoiminen eli rumpujen soitto ja laulaminen.
IImaisuharjoitukset olivat olleet ryhmalaisille usein tuttuja ja tdaman vuoksi helpompia
kuin soittaminen, joten ajallisesti painopiste olisi voinut olla viela enemman mu-
sisoinnissa. Vahemman mielekasta olivat vaikeat laulujen sanat, mutta stemmalaulu

puolestaan kiinnosti.

Harjoitteiden pituus ja etenemisvauhti koettiin sopivaksi kdytettavissa olevaan ai-
kaan nahden seka ryhmaldisten tarpeet ja taso otettiin ohjauksessa huomioon. Kurs-

silla kdydyt asiat myos tukivat toisiaan.

Ryhmalaiset olivat oppineet kurssilla uusia lauluja ja rummutusta, seka loytaneet

lisda luottamusta omaan osaamiseen seka ideoita musiikin opettamiseen.

(ks. LIITE 4, taulukko Kysymykset kurssin siscillostd)

4.2.2 Palautteet opitun hyédyllisyydestd jatkossa

"Tdmd pieni kurssi antoi paljon enemmdn kuin ne monet musiikin luennot (OKL:ssa)

yhteensd."

Kaikki vastanneet kokivat saaneensa kurssilta uutta materiaalia omaan opetusty6hon
ja motivaatiota musiikinharrastamiseen. Vastausten mukaan kurssin sisalto olisi myds
hyodyllista seka opettajan koulutuksessa, etta lasten kanssa tyoskennellessa. Kaikki

ryhmalaiset olivat kiinnostuneita osallistumaan vastaavaan tyopajaan uudestaan.

(ks. LIITE 4, taulukko Kysymykset opitun hyédyllisyydestd)
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4.2.3 Palautteet kurssin tunnelmasta ja ilmapiiristd

[Imapiiri oli kurssilla rento ja kannustava. Yksin laulaminen oli ollut osalle jannittavaa.

(ks. LIITE 4, taulukko Kysymykset kurssin tunnelmasta ja ilmapiiristd)

4.2.4 Palautteet ohjauksesta

Kurssilaiset olivat tyytyvaisia ohjaajien toimintaan. Rumpujen opetuksessa vauhti ja
osissa eteneminen koettiin hyvaksi vaikka aikaa olisi voitu kdyttaa enemman ja laulu-

jen sanoja olisi voinut harkita laitettavaksi esille opetteluvaiheessa.

(ks. LIITE 4, taulukko Kysymykset ohjauksesta)

4.2.5 Kurssilaisten vapaa palaute

- ”“Omaan musiikin opettamiseen varsinkin pienille oppilaille sain uusia ajatuk-
sia, nimenomaan siitd, etté uusien laulujen ja soittamisen oppimisessa pitdisi
enemmdn hyédyntdd kuulemisen kautta oppimista. Olen aivan liikaa kiinni
“papereissa”. Lapset oppivat tosi nopeasti asioita ulkoa. Téité pitdisi minun

oppia vield enemmdn hydédyntdmdiéin. Kiitokset teille mukavasta kurssista!”

- “Kiitos teille tosi mukavasta ja innostavasta kurssista!”

—  "Taisi kaikilla olla lopuksi tunne, ettd tdmd olisi voinut jatkua vaikka koko ke-

vddn viikoittain! Halaukset ja Iimpimdt kiitokset vetdijille.”

5 POHDINTA

Tybpajan myo6tad olen entistda varmempi siita, ettd aion musiikkipedagogina tyosken-
nella kokonaisvaltaisen musiikinopetuksen parissa. Lahes kaksikymmenta vuotta
kestdneen musiikin harrastamisen ja opiskelun jalkeen olen miettinyt miten harmillis-
ta on, ettei musiikkiopisto- ja korkeakouluopinnoissani rytmiikan opetus ole missaan

vaiheessa ollut yhta kaytannonlaheista kuin vaihtokoulussani: opetusta, jossa rytmia
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ei irroteta musiikista vaan rytmilla luodaan musiikkia. Tallaisessa opetuksessa musiik-
kikulttuurit, joissa rytmi ja kehon liike ovat vield erottamaton osa musiikkia, toimivat
hyvina esimerkkeina. Ndiden kulttuureiden musiikkia voisi hyodyntaa myos suoma-
laisessa musiikinkoulutuksessa vield enemman. Perustuuhan myos lansimainen ryt-

mimusiikki pitkalti afrokulttuurien perint6on.

Kuten mainitsin aiemmin, Suomessakin on tehty ja tehdaan paljon hyvaa tyota rytmi-
ja kokonaisvaltaisen musiikkikasvatuksen eteen. Taman jatkona olisi hienoa, jos
etenkin musiikkikasvattajien koulutuksessa tarjottaisiin entistd enemman kaytannon
kokemuksia rytmiikasta soittaen ja liikkuen. Pedagogi pystyy jakamaan parhaiten
eteenpadin sellaista, mista on tullut itselle luonnollista ja minkd on omaksunut omaan
kehoonsa. Tasta nakdkulmasta katsoen tydpajamme kohderyhma osui kohdilleen,
silld luokanopettajat ovat tyossaan omalta osaltaan vastuussa lasten musiikkikasva-
tuksesta. Palautelomakekyselyn vastauksista ilmeni, etta tyopajaa vastaava opetus
olisi myos luokanopettajien mukaan mielekasta ja hyodyllista jo opettajankoulutuk-

sen aikana.

Kuten jo Matti Rautio kirjoittaa kirjassaan Rytmikasvatus ja koulusoittimet (1959, 5),
musiikinopetus tayttda tehtavansa kasvatuksen valineena, kun jokainen musiikkitunti
tarjoaa my6s musisoimisen, soittamisen ja laulamisen iloa. Tama tukee niin yksil6llis-
ta kehitysta kuin sosiaalista yhteenkuuluvaisuudenkin tunnetta. Musiikin sosiaalinen
nakokulma jaa musiikin opetuksessa mielestani usein liilan vahalle huomiolle, silla
painopiste on usein teoreettisissa, soitto- tai lauluteknisissa asioissa ja yhdessa musi-
soiminen jaa kovin vahaiseksi. TyOpajassa halusimme etsia juuri yhdessa tekemisen ja
kokemisen iloa, mikd mahdollistaa muun muassa musiikin kokemisen syvemmin ja

parhaimmillaan tiivistaa yhteisoa.

Kehollisilla ilmaisuharjoituksilla oli tydpajassamme suuri painoarvo musiikin ohella ja
siihen yhdistettyna. Tiedustelimme palautekyselyssa osallistujilta harjoitteiden mie-
lekkyytta ja vastauksista ilmeni, etta ilmaisuharjoitteisiin olisi voinut kayttda vahem-

man aikaa. Luokanopettajille nama olivat usein ennestdan tuttuja ja ne koettiin hel-
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poiksi. Suunnitteluvaiheessa pohdimme paljon kehollisten ilmaisunharjoitusten ja
musiikin yhdistamista ja niiden suhdetta tuntirakenteen kannalta. Koimme, etta ke-
holliset harjoitukset tuntien alussa rentouttaisivat ja vapauttaisivat ilmapiiria ja ke-
hoa, joka soittaessa ja laulaessa saattaa menna ”“lukkoon” jannittamisen ja tekniik-
kaan keskittymisen johdosta, mikad puolestaan vaikuttaa musiikin avulla tapahtuvaan
itseilmaisuun ja musiikista nauttimiseen. Luokanopettajien kanssa tyoskennellessa
ilmaisuharjoitteita olisi voinut olla vahemman, silla emme tulleet ajatelleeksi, etta
tyon puolesta ilmaisuharjoitukset olivat heille hyvin tuttuja. Jos ryhma olisi koostunut
musiikin ammattilaisista, tilanne olisi voinut olla painvastainen. Tama on hyva huo-

mioida jatkossa vastaavaa opetusta suunniteltaessa.

Olen ottanut vasta ensimmaiset askeleeni musiikkipedagogina liikkeen ja rytmiikan
parissa, ja opinndytetyo oli aiheen pariin hyva ponnahdusalusta niin tydpajan sisallon
suunnittelun kuin ohjaamisenkin kannalta. Palautteiden perusteella uskon tyépajaan
osallistuneiden saaneen tyopajasta uutta motivaatiota ja sisaltéa omaan musiikilli-
seen toimintaan seka opettajina etta harrastajina, mika olikin yksi tarkeimmista ta-
voitteistamme. Jatkossa aiomme Johanna Kyykosken kanssa jatkaa liikkeen ja rytmii-
kan, etenkin perkussioiden soiton hydédyntamistad opetuksessa. Mielenkiintoista jat-
kon kannalta on myos selvittaa, miten kayttamiamme tyotapoja voisi hyddyntaa inst-

rumentti- ja laulunopetuksessa.
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LITTEET

Liite 1. Tuntisuunnitelma 25.2.2013 klo 14-15.45

3. PAIVA
ma 25.2.2013. klo 14-15.45
(soittaminen, dénelld leikkiminen)

- Aikataulu: alkujdrjestelyt Smin. rumpu-osio S0min, harjoitukset 50min — 105min
— pyytdkda tuomaan seuraavalle kerralla laulu tai runo. jonka osaa ulkoa

RUMPUOSIO
— lauletaan Yiesa — Ochun
— lauletaan paallekdin
— lisdtddn stemmoja (2-dénisesti jokainen melodia)

~ Rummuille
~ kasataan rytmit
— Bombo
- rytmi4
~  soitetaan néitd kahta paallekdin, vaihdetaan osia

”

—  lisatdan mmir 1&2, 3

~ lauletaan vilissa biisid istualtaan, jotta kiidet saa levita. Pastetddn esilaulaja. Sitten
Jjatketaan soittoa.

HARJOITUKSET

Energian siirto: Pallo
Ollaan piirissd. Heitelldén toisille kuvitteellista palloa. Pallo voi kasvaa. pienentyi jne.
heittdjdn mielen mukaan, ja vastaanottaja ottaa pallon sellaisena vastaan. Tempoa kasvatetaan
hiljalleen.
(kontakti, lisndolo, heitidyivminen, kehon limmittely)

Kivikauden ihmiser
Ollaan kaikki tilassa. Kuvittele olevasi kivikauden ihminen. liiku ja éntele niin kuin kuvittelisit
kivikauden ihmisten tekevin. Tervehdi vastaantulijoita. Hetken kuluttua ohjaajan merkisti
leiki aloittavasi keskustelu jonkun kanssa. Elehtikéd ja “puhukaa” yhdessé, antakaa tilanteen
kehittyd ja ottakaa kontaktia toisiinkin ihmisiin.

Ranskalaiset rouvat
Jaetaan oppilaat pienempiin ryhmiin. Kuvitelkaa olevanne ranskalaisia hienostorouvia, jotka
keskustelevat keskenddn. Voitte puhua suomea, ranskaa, “siansaksaa™... Elehtikia. leikkikad
adnelld ja hassutelkaa.

Kapellimestari
Ollaan piirissd. Yksi ryhmaldinen. kapellimestari, menee keskelle ja keksii erilaisia selkeitd ja
lyhyehkdja rytmisid melodioita, joita jakaa muille. Melodia jaetaan yksi kerrallaan rakentaen
kokonaisuutta vihitellen ja selkeésti. Kapellimestari laulaa keksiméénsd melodiaa niin kauan,
eltd toinen sen oppii ja vasta timén jdlkeen siirtyy seuraavaan. Jokaiselle piirissa tulee olla
oma pieni rytminen melodia. Tdmén jalkeen kapellimestari johtaa “orkesteriaan™ vélilla
hiljentéen, muokaten, voimistaen jne. kunkin rytmisia melodioita. Kapellimestarin tehtivina
on myds lopettaa kappale.

Faihdetaan kapellimestaria.



Aéini-impro
Kaikki ovat tiiviissa piirissa silmét kiinni, ja valot sammutetaan. Parin minuutin hiljaisuuden
jdlkeen joku piirissi aloittaa minké tahansa danen/rytmisen kuvion. Kaikki saavat aloittaa
adnen tuottamisen kun siltd tuntuu. On hyva pitdd sama kuvio jonkin aikaa ennen kuin vaihtaa
toiseen, jotta muut ehtivét kuulla sen. d harjoituksessa on tarkedd kuunnella muita ja olla
myds tarvittaessa hiljaa. Leiki rytmeilld ja erilaisilla 44nilla. kuuntele. Improvisaatio siis
alkaa, kehittyy ja loppuu hiljalleen ilman, ettd kukaan sitd yksin maaraa. Haasteena on 16ytéa
yhteinen lopetus.
(- harjoitellaan kuuntelua, omalla dénelld leikkimisid, reagointia)

Laulaminen & tanssi-impro + clave
Ollaan piirissd. Opetellaan Maoma -biisin melodia ja sanat. Taputetaan 3-2 -clavea palle.

Kun melodia on laulettu kerran, jatketaan taputtamista ja joku piirissé tekee paikallaan jonkun
tanssiliikkeen ja muut toistavat. Sitten samalla kaavalla laulu, taputustauko ja uuden henkilon
tanssiliike.
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Liite 3. Palautelomakekysely kurssilaisille tyopajan loputtua

Kuopiossa 28.2.2013

KYSELY TYOPAJAAN OSALLISTUNEILLE

Kurssin sisaltod
1) Kaoitko kurssin kokonaisuuden mielekkaaksi?
2) Oliko 90min tunnin kestona hyva?

3) Mika oli mielekkainta kurssilla?
4) Mika kurssilla ei kiinnostanut niin paljoa?

5) Mika kurssin sisallosta oli sinulle uutta? Mika tuttua?
6) Olivatko harjoitteet yleisesti ottaen sopivan pituisia? Edettiinkd asioissa liian nope-
asti/hitaasti?

7) Koetko, ettd kaydyt asiat liittyivat toisiinsa/tukivat toisiaan?

8) Vapauttiko kurssi sinua kayttamaan aantasi, kehoasi vapaammin, iimaisemaan it-
seasi paremmin? Vai oliko kurssi taman kannalta yhdentekeva?

9) Mita koet oppineesi kurssilla?

Opitun hyodyllisyys jatkossa
1) Koetko saaneesi kurssilla jotain uutta materiaalia, jota voit hyddyntda omassa ope-
tuksessasi?
2) Koetko saaneesi uusia nakokulmia tai uutta motivaatiota omaan musiikin harrasta-
miseesi?

3) Olisiko taman tyopajan kaltainen opetus hyodyllista opettajan koulutuksen aikana?

4) Olisiko taman kaltainen opetus musiikin oppimisen kannalta hyddyllista, jos tata jar-
jestettaisiin saanndllisesti lapsille?

5) Olisitko kiinnostunut osallistumaan vastaavalle kurssille uudestaan?

Tunnelma, ilmapiiri
1) Millaiseksi koit ilmapiirin tunneilla?
2) Tuntuiko jokin ahdistavalta, kiusalliselta tms? Jos, niin mika tdman aiheutti?

1) Toimiko ohjaajien yhteisty6?
2) Ohjeistettiinko tehtavat selkeasti?

3) Oliko rumpujen soitonopetus selkeda? Edettiinkd rumpujen kanssa sopivalla tahdil-
la?
4) Oliko tuntien rakenne yhtenainen, vai pompittiinko asiasta toiseen?

Sana on vapaa, kommentoi vapaasti!

khkk kkk kkk kkk

KITOS!
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Liite 4. Palautelomakekyselyn vastaukset koottuna

Kysymykset kurssin siséllosta

KYSYMYKSET | RYHMALAISTEN VASTAUKSET
1) - Kylla
Koitko kurssin| - Kylla koin
kokonaisuuden |- Kylla. Kurssi oli kiinnostava ja innostava.
mielekkaaksi? |- Erinomainen.
- Kylla.
- Kylla
2) - Kylla
Oliko 90min | - Téiden jalkeen se oli ihan sopiva aika.

tunnin kestona
hyva?

- 90 minuuttia on hyva aika. Siina ehtii tehda hyvin intensiivisesti, eika kaipaa taukoja tekemiseen.
- Ei tuntunut lainkaan pitkalta. Painvastoin.
- Kylla, harmillisesti vain jouduin lahtemaan asioille liian aikaisin.

- Sopiva oli
3) - Yhteinen musisointi
Mika oli| - Yhdessa laulaminen.
mielekkainta - Rumpujen soitto
kurssilla? - Kaikki
- Pidin rytmeistd, koska ne ovat olleet minulle vaikeita. Myds stemmojen laulaminen oli kiva kokeilla.
- Djemben soittaminen.
4) - Kaikki kiinnosti
Mika kurssilla | - Kaikki tekeminen oli kiinnostavaa.
ei kiinnostanut|- Kaikki harjoitukset olivat kiinnostavia, mutta ilmaisuharjoituksien kaytetty aika olisi voinut olla
niin paljoa? lyhyempikin.
- limaisuharjoitteita on tullut jonkin verran tehtya oppilaiden kanssa ja niistd monet olivat tuttuja.
- Vaikea laulunsanat
5) a) laulut, djemben soittaminen kepilld, osa ilmaisuharjoituksista
a) Mika kurssin|b) osa ilmaisuharjoituksista
sisallosta oli

sinulle uutta?

b) Mika tuttua?

a) Uutta olivat laulut.
b) Tuttua erilaiset draamaharjoitteet.

a&b) Rumpurytmit olivat uusia, ja mukavan haastavia. Olen kylla kaynyt rumpukursseilla paljonkin,
mutta rytmit vaativat kylla keskittymista. Suurin osa ilmaisuharjoituksista oli tuttuja.

a) soittaminen
b) draamaharjoitteet
a) Stemmoissa laulaminen, kapellimestari-harjoitus, rytmit olivat uudet

b) ilmaisuharjoitteet olivat melko tuttuja.
a) Uutta olivat rumpurytmit.

6

a) Olivatko
harjoitteet
yleisesti ottaen
sopivan
pituisia?

b)  Edettiinkd
asioissa liian

a) kylla

b) Sopiva vauhti kaytettavissé olevaan aikaan nahden. Muuten olisi voinut harjoitella vahan
pitempaan.

a&b) Harjoitteet olivat sopivan pituisia. Opettajat etenivat hyvin meidan taitojemme mukaan ja ottivat
huomioon toiveita. Tarvittaessa esim. lauluja kerrattiin riittdvasti niin, ettd kaikki varmasti oppivat ne
(my0s eri stemmat).

a&b) Vauhti oli sopiva, ilmaisuun olisi voinut kdyttda suhteessa soittamiseen vahemman aikaa, koska




nopeasti/hitaast
i?
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ilmaisuharjoitukset ovat 'helppoja’ ja soittaminen ja laulaminen vaikeampia.
a&b) Harjoitteet mukaansatempaavia, vauhti erinomainen.
a&b) Tahti oli mielestani juuri sopiva. En jaksa keskittyd samaan asiaan kovin pitkaa aikaa.

a&b) Olivat hyvan pituisia.

7) - kylla
Koetko, etta|- Kylla. Erityisesti laulu ja rummutus sulautuivat mukavaksi kokonaisuudeksi. Olisivatko oppilaat
kaydyt asiat | voineet osallistua myds laulun saestdmiseen rummuilla? Ryhma oli aika pieni, joten laulajia ei olisi
liittyivat jaanyt ehka riittavasti. Ryhman koko toi varmaan tietylla tavalla haasteita vetdjille. Saivat kuitenkin
toisiinsa/tukivat | harjoitteet hienosti toimimaan.
toisiaan? - Valillda mietin ilmaisuharjoituksissa, ettad ne olivat vahan irrallisia. Toki niiden avulla paasi kylla hyvin
tunnin tyéskentelyilmapiiriin kiinni.
- Ehdottomasti tukivat.
- Kylla. Harjoitteet vapauttivat ilmapiiria ja kannustivat toimintaan.
- Kylla
8) - Olisi varmaankin vapauttanut, jos kurssi olisi ollut pitempi. Suunta oli oikea.
Vapauttiko - Tutussa ryhmassa toimiminen oli helppoa. Joillekin ensimmaisen kerran yksin laulamiset saattoivat
kurssi sinua | olla aika tukala kokemus. Itsestakin tuntui aluksi, ettd uskaltaako heti. Hienoa, etta lauluun liittyi aina
kayttamaan pieni liike, se vapautti laulamista ja toi siihen voimaa.
aantasi, - Koen ettad aina yhdessa laulaminen ja soittaminen on vapauttava kokemus. Ryhman jasenet olivat
kehoasi entuudestaan hyvinkin tuttuja, niin missaan vaiheessa ei ollut sellaista tunnetta, ettei olisi uskaltanut
vapaammin, heittdytyd. Kaikki harjoitukset tuntuivat siind mielessad mielekkailtd. Tunnelma oli hyva ja
ilmaisemaan luottamuksellinen aivan alusta alkaen. On aivan erilaista aloittaa tekeminen tuttujen tyOkavereiden
itsedsi kanssa kuin vieraassa ryhmassa.
paremmin? Vai|- Kurssi oli huippu vapauttava ja energiaa antava. Loysi taas itsestaan uusia "kaanteita.”
oliko kurssi|- Ehkei kurssin pituus vield saanut minussa kovin pysyvid muutoksia, mutta ideointia ja virkeytta
tdman kannalta | ilmaisuun se sai aikaiseksi. Tuli mieleen, ettad néita voisi sovellettuna ottaa oppilaillekin. Kurssi oli siis
yhdentekeva? | antoisa.
9) - uusia lauluja, soittoa, rytmeja, ilmaisua
Mita koet| - Rummutusta ja uusia lauluja. Heittdytymista ja rohkeutta itselle vaikeidenkin asioiden edessa.
oppineesi - Etta ykkonen ei ole niin térk__eé._._ Lgot__tamusta omaan osaamiseen.
kurssilla? - Hiukan rumpuilua, vaikka valilla vahan tumpuilikin...

- Soittamaan kuubalaista rytmia djembella. Kokeilemaan stemmalaulantaa. Ehka sietdamaan paremmin
omaa laulua
- Uusia ideoita musiikin opettamiseen.

Kysymykset opitun hyodyllisyydesta jatkossa

1) - Soveltaen kylla.
Koetko
saaneesi - Olen jo hyddyntanyt useita harjoitteita omassa luokassani
kurssilla jotain
uutta - Varsinkin ilmaisuosioissa oli materiaalia, jota voi suoraan tehda pienten oppilaiden kanssa. Laulut -
materiaalia, voisivat my6és menna, rumpurytmit eivat ihan sellaisenaan onnistu viela oppilailta.
jota voit
hyédyntaa - Kyllad naytelmakerhossa.
omassa
opetuksessasi? | - Kylla. Aion soveltaa kapellimestari-harjoitusta. Laulua aion myos kayttaa.
uudestaan?
- Kylla
2) - Huomasi taas, miten mukavaa yhteismusisointi on, miten moninaisia mahdollisuuksia musiikki
Koetko sisaltaa.

saaneesi uusia
nakokulmia tai

- Ehdottomasti tuli uutta motivaatiota. Osaan ehka taas vahan paremmin asettautua oppilaan




uutta
motivaatiota
omaan musiikin

harrastamisees
i?
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asemaan.
- Kylla. Laulaminen on minulle ominta ja uudet laulut ja stemmat kiinnostavat. Tassd olemme
muutamien tydkavereiden kanssa aina silloin talléin kimpassa laulettu ja t4han hommaan nama uudet
laulut sopivat erinomaisesti!

- Rumpu luokkaan ja treenaamaan. Daka,daka, duku... Miten se nyt menikaan....

- Kylla.
- Juup
3) - Ehdottomasti!
Olisiko  taman
tydpajan - Kylla olisi.
kaltainen
opetus - Kylla uskoisin niin.
hyoédyllista
opettajan - Ehdottomasti ja kaikille koulumaailmassa tyéskenteleville.
koulutuksen
aikana? - Ehdottomasti. Kunpa OKL:lla olisi mahdollisuus jarjestda kaltaistanne pienryhmatydskentelya. Tama
pieni kurssi antoi paljon enemman kuin ne monet musiikin luennot yhteensa.
- Ehdottomasti. Musiikin erikoistujille.
4) - Toki
Olisiko  taman
kaltainen - llman muuta.
opetus musiikin
oppimisen - Ehdottomasti. Tuntien ohjelma oli hyvin monipuolista ja monella tavalla kehittdvaa ja innostavaa
kannalta

hyédyllista, jos
tata
jarjestettaisiin
saanndllisesti

- Ehdottomasti.

- Varmasti. Meidan koulussamme musiikin ryhmat ovat Iahes 30 oppilaan ryhmia ja tallainen opetus
tuntuu usein vaikealle jarjestaa. Olisi hienoa, jos musiikin tunnit olisivat jakotunteja ja ryhmassa olisi n.

lapsille? 15 oppilasta. Silloin tallainen opetus olisi kaikkein antoisinta.
- Kylla.

5) - KYLLA

Olisitko

kiinnostunut - Olisin!

osallistumaan

vastaavalle - Kylla

kurssille

- Ehdottomasti ja ilman muuta!!

- Kylld. Tdma kurssi tuli minulle hiukan &kkia ja en ollut saanut sovittua tarpeeksi aikaa kurssille.
Mielenkiintoa minulla olisi asiaa kohtaan kylla kovasti.

- Kylla.

Kysymykset tunnelmasta ja ilmapiirista

1)
Millaiseksi
ilmapiirin
tunneilla?

koit

- Mukava ja innostava

- Kannustava ja iloinen.
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- Tunnit olivat alusta alkaen hyvin rentoja.
- Vapaa, levollinen, iloinen, inspiroiva...
- Hyvaksi ja melko vapautuneeksi.

- Rento ja hyvaksyva.

2)

Tuntuiko jokin
ahdistavalta,
kiusalliselta
tms? Jos, niin
mika taman
aiheutti?

- Ei tuntunut

- Aluksi yksin soolon vetdminen tai kapellimestarina toimiminen oli vaikeaa, mutta sitten palkitsevaa,
kun siihen uskalsi ryhtya.

- Ei. Valilla itse olin alkuun téiden jaljilta aika finaalissa, mutta kun tyoskentely kurssilla alkoi, vasymys
vaistyi.

- Arviointitunnilla laulun esittdminen muille oli tuntui aluksi liiaksi esilla ololta.

-Ei

Kysymykset ohjauksesta

1) - kylla
Toimiko
ohjaajien - He antoivat hienosti tukea toisilleen.
yhteisty0?
- Tyoskentely oli kaikin puolin jouhevaa ja tehokasta.
- Erinomaisesti.
- Kylla.
- Erinomaisesti
2) - kylla
Ohjeistettiinko
tehtavat - Yleensa kylla. Jos jokin asia jai epaselvaksi uskalsimme hyvin kysya tarkennusta.
selkeasti?
- Ohjeet olivat selvat ja kyselemiseen kannustettiin, jos ei ymmartanyt ohjetta.
- Erinomaisesti.
- Kylla.
- Kylla
3) - En osaa sanoa
Olisivatko

ohjaajat voineet
vield helpottaa
tydskentelya

- Ei tule mitaan mieleen.

- Ehka olisin kaivannut laulujen sanoja esille. Toisaalta oman oppimisen kannalta on hyva ottaa valilla

jollain haasteita ja luottaa kuuloonsa ja muistiinsa. Olen ehka liikkaakin orientoitunut nakéhavaintoihin.
tapaal/jossain | Tuntuu, etten ollenkaan osaa soittaa tai laulaa ilman nuotteja, koska olen tehnyt sita niin paljon.
asiassa?

- Olitte hyvin karsivallisia.
4) - Pienissa paloissa eteneminen oli hyva ratkaisu. Hankalan rytmin omaksumiseen olisi itse tarvinnut

Oliko rumpujen
soitonopetus

enemman aikaa. Kun ei se isku ollutkaan tutusti ykkdselld! Varsinkin rytmien yhteen soittaminen jai
viela hataraksi.
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selkedad?

Edettiinkd - Hienosti edettiin vaihe vaiheelta ja useaan otteeseen asioita kerraten.

rumpujen

kanssa - Tahti oli sopiva.

sopivalla

tahdilla? - Kylla ja kylla.
- Kylla. En osaisi kylla vielakaan itse vetda samaa rumpuopetusta muille.
- Kylla

5) - Siirryttiin sujuvasti asiasta seuraavaan.

Oliko  tuntien

rakenne - Rakenne oli selkea ja riittdvan rauhallinen tempo harjoituksissa.

yhtenainen, vai

pompittiinko - ok

asiasta

toiseen? - Tunnit selkeita ja hyvin valmisteltuja.

- Oli kiva, ettd asiat tulivat uudelleen esiin seuraavallakin tunnilla, silti vaihtelua oli mukavasti. Olen
oikein tyytyvainen. Tsemppia teille jatkoon, teista tulee loistavia opettajia! Kiitos!

- Hyva kokonaisuus

”Sana on vapaa, kommentoi vapaasti!”

"Omaan musiikin opettamiseen varsinkin pienille oppilaille sain uusia ajatuksia, nimenomaan siita, ettd uusien laulujen
ja soittamisen oppimisessa pitdisi enemman hyddyntaa kuulemisen kautta oppimista. Olen aivan liikkaa kiinni
‘papereissa’ . Lapset oppivat tosi nopeasti asioita ulkoa. Tata pitaisi minun oppia viela enemman hyédyntamaan.

Kiitokset teille mukavasta kurssista!”

"Kiitos teille tosi mukavasta ja innostavasta kurssista!”

"Taisi kaikilla olla lopuksi tunne, ettd tama olisi voinut jatkua vaikka koko kevaan viikoittain! Halaukset ja lampimat
kiitokset vetajille.”




