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Suunnittelimme ja toteutimme opinndytetybndamme kahden viikon mittaisen musiikin
alkuopetukseen perehdyttdvan projektin nimeltd&n PikkuTrilli. Projekti sai alkunsa
peruskoulujen taide- ja taitoaineiden vahentdmisuhkien vuoksi. PikkuTrilli toteutettiin
Mantykankaan peruskoulussa Kokkolassa kevaalla 2011 ja se oli suunnattu oppilaille,
joilla ei ollut aiempaa kokemusta musiikin harrastamisesta. PikkuTrillissa oli mahdollisuus
osallistua yhteen musiikkiryhmadn: piano-, harmonikka-, kitara- tai improvisaatioryhméan.

Teimme musiikin ryhmépedagogiikkaan ja improvisaatioon keskittyvan taustaselvityksen
sekd laadullisen toimintatutkimuksen. Selvitimme ryhmépedagogiikan ja improvisaation
madritelmia ja kayttotapoja niin yleisesti kuin musiikin opetuksessa. Toiminta-
tutkimuksemme tiedonkeruumenetelmand kéytimme oppilaiden teemahaastatteluja,
luokanvalvojille ja oppilaiden vanhemmille suunnattuja lomakekyselyitd, muutamille
musiikin ammattilaisille l&hetettyja sahkdpostikyselyitd ja paivakirjamerkintdjamme.
Tuloksena syntyi uudenlainen PikkuTrilli -konsepti, jota voidaan monipuolisesti hyddyntaa
musiikin alkuopetuksessa ja musiikkikasvatuksessa, esimerkiksi yhtenda peruskoulujen
iltapdivékerhojen toteutusmuotona. Tama osallistavaan toimintaan perustuva konsepti on
muun muassa monikulttuurisen musiikkikasvatuksen valine tarjoten opettajille pedagogisia
kaytto- ja virikemateriaaleja.

Tutkimuksen keskeisia tuotoksia ovat 1) Improvisaatiopuu, joka ilment&d& improvisaation
kasitteet ja ainekset musiikin alkuopetuksessa, 2) monipuolinen ryhmépedagogiikan
tyokalupakki seka 3) yhteistoiminnalliset musiikin tyoskentelytavat. PikkuTrilli -tyGpajan
tavoitteena oli saada lapset innostumaan musiikista ja aloittamaan harrastustoiminta, missa
onnistuimme erinomaisesti. Tuloksista kévi ilmi lasten innokkuus musiikkiharrastusta
kohtaan. Lasten positiivinen suhtautuminen projektiin peilautui ennen kaikkea toiminnan
ilona. Oppilaita tuli paljon mukaan eika keskeytyksid tapahtunut. PikkuTrilli -tyOpajaa
tulemme hyddyntdmaddn opetustydossamme sitd monipuolisesti tarjoten ja kayttden.
Tutkimus antaa tulevaisuudessa hyvén lahtokohdan pidempiaikaiselle
seurantatutkimukselle lasten ja nuorten musiikkiharrastuneisuudesta seka osallistavasta
musiikkikasvatustoiminnasta.
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We designed and carried two weeks™ long music education period called PikkuTrilli in the
primary education. The project PikkuTrilli was born as a concern for the threat of
decreasing cultural subjects on the basic school levels. The project was implemented
executed in the comprehensive school of Méntykangas in the spring of 2011 in Kokkola
and it was directed to students without musical experience. Pupils were allowed to
participate in one music group: piano, accordion, guitar or improvisation group.

Our thesis deals theoretically and practically with the concepts of group pedagogue and
improvisation in music. In the theoretical part we clarify the definitions and practical use
of group pedagogue and improvisation in music as well as in general use. We collected our
qualitative data by action research: theme interviews for pupils, questionnairies for class
teachers and parents and email questionnares for a few music professionals and our own
diaries. As a result we created a new PikkuTrilli concept which can be utilized versatilely
in elementary for example, in afternoon clubs for primary schools. This concept which is
based on participatory activities is among other things a multicultural tool for music
education which provides new kinds of pedagogue uses and stimulus material for teachers.

The main results of the research are 1) the Tree of Improvisation, which expresses
distinctly the methods and terms of musical elementary education in improvisation, 2) a
versatile tool box for group pedagogue, 3) newkinds of co-operative ways for making
music. The goals of the workshop were to inspire children to music and to start a new
hobby — in which we did an excellent job. The results indicate the children’s enthusiasm
towards the music hobby. The children’s positive attitude towards the project was mirrored
foremost in the act of joy. Many pupils took part and only few quit We will utilize the
PikkuTrilli workshop versatilely in our teaching work in the future. The research gives a
new starting point for a long lasting follow-up study to better observe the development of
children’s and youngster's musical activities and participatory music education activities.
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1 JOHDANTO

Improvisaatio késitteend ja toimintana on monelle suuri morkd. Omien pelottavien
kokemuksiemme kautta halusimme haastaa niin itsemme, kollegamme kuin oppilaatkin
kumoamaan nditd ennakkoluuloja. Huoli taide- ja taitoaineiden véhaisyydesta erityisesti
perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa (mm. Opetushallitus 2012) innosti meité
etsimaédn uusia keinoja perehdyttda ja osallistaa lapsia musiikin maailmaan. Oppilaitokset
ja pedagogit hyoddyntdvat mielestamme liian vahan improvisaation ja osallistavan
musiikinopetuksen mahdollisuuksia, joten halusimme tuoda esille nadiden monipuolisuuden

ja tarkeyden kokonaisvaltaisessa musiikkikasvatuksessa.

Olemme tehneet opinndytetyonamme pedagogisen musiikkikasvatusprojektin nimelta
PikkuTrilli. Tama PikkuTrilli-tybpaja  perustuu  musiikin  improvisaatioon ja
ryhmépedagogiikkaan. Laadullisen toimintatutkimuksemme empiirinen aineisto pohjautuu
oppilaiden teemahaastatteluun, kyselytutkimukseen vanhemmille ja luokanvalvojille seké

omiin paivékirja-merkintdihimme.

PikkuTrilli-tyopaja jarjestettiin  Kokkolassa kevéélla 2011 Mantykankaan koulun ja
Hollihaan koulun oppilaille. Projekti oli suunnattu alakouluikdisille lapsille ja nuorille,
jotka eivat aikaisemmin ole harrastaneet musiikkia. Projekti pidettiin koulun jélkeen
kahden viikon ajan pienemmissd, aikaisemmin valituissa soitinryhmissa (kitara, piano,
haitari ja improvisaatio). Halusimme innostaa ja perehdyttda lapsia improvisaation seké
yhteismusisoinnin pariin ja poistaa tatd toimintaa kohtaan olevia ennakkoluuloja niin

omasta opetuksestamme kuin lastenkin oppimisesta.

Yhdessa tyGskentely yhteisten arvojen, kokemusten ja tyomoraalin vuoksi tuntui
mielekk&éltd. Olimme molemmat toimineet aiemmin lasten ja nuorten parissa seké
tyoskennelleet aieminkin yhdessd, joten kommunikointi ja toisen téydentdminen sujui
mainiosti. PikkuTrilli-tyopaja oli luontevaa ideoida jo aikaisemmin Mantykankaan
koululla toteuttamamme PikkuTrilli-iltapaivakerhotoiminnan pohjalle, koska toiminnan

paédpainona oli jo tuolloinkin ryhméimprovisaatio alakoululaisille. Tutkimuksemme



haasteeksi muodostui ryhméimprovisaation laajentaminen eri soittimille ja eri-ikaisille
oppilaille. Toivoimme toiminnan myo6td syntyvan kaksi pedagogista tyokalua, joita

nimitimme improvisaatiopuuksi ja ryhmépedagogiikan tyokalupakiksi.



2 MUSIIKIN IMPROVISAATIO

Tama opinnaytety® on ovi improvisaation maailmaan. Sen oven sisddn astujalla on kaikki
mahdollisuudet ja k&ayttotavat kayttdd ja kehittdd improvisaatiota opetuksessa, ty0ssé,
harrastuksessa tai arkielamdassa. Naitd ideoita, arvoja ja harjoituksia voi suurin méaarin
varioida ja soveltaa eri taiteen aloille, eri instrumenteille sekd eri tyylilajeille.
Mahdollisuudet improvisaatiossa ovat rajattomat. Improvisaation kéytté on Kkuitenkin

suomalaisessa opetuksessa mielestdimme jaanyt liian paljon varjoon.

Pohdin opinnaytetyéssani musiikin improvisaation kasitettd ja madritelmida niin omien
kokemusteni kuin lahdeaineiston kautta. Kéyn lapi improvisaation historiaa ja muutamia
yleisia kayttotapoja. Esittelen myos tapoja, joita itse kdytdn opetuksessani. Kasittelen
tyéssdni myds improvisaation aikana oppilaassa tapahtuvia prosesseja, opettajan roolia

improvisaatiossa seka lapsen ja nuoren musiikillista kehitysta.

2.1 Improvisaation maarittely

Tdassa osassa avaan improvisaation maaritelmia niin yleisesti kuin musiikissakin.

2.1.1 Improvisaatio sanana ja kasitteena

Improvisaatio on johdettu latinan kielen sanoista improvisus, joka tarkoittaa ennalta
nakematontd sekd ex improvisoi suomennettuna: odottamatta (Enqvist 2008, 5).
Improvisaatio-kasitetta selventadkseni toteutimme tutkimukseen liittyen tutkimuskyselyn,
josta voi muun muassa huomata improvisaatio-sanan vaikeaselkoisuuden. Moni ei sitd osaa
Kirjoittaa, lausua tai selittdd. Improvisaatio on vaikeasti selitettdvissa ja sen madrittely ja
rajaaminen on ongelmallista. Jo pelkkd “sanahirvio” luo ennakkoluuloja. Yksi
projektimme tutkimuksellisista tavoitteista olikin projektin aikana keksida ja luoda
improvisaatiosta taysin uusi sana, joka olisi paljon helpommin ldhestyttadvampi, kertovampi
ja innostavampi. Huomiomme kiinnittyi sanoihin soittaminen ja leikkiminen, jotka ovatkin

monessa kielessd ilmaistu samalla sanalla (play, spela), mik& tekee improvisoinnin



helpommin  lahestyttdvaksi  (Saastamoinen 1990, 27). Pyydettdessé oppilaita
madrittelemdan improvisaatiota, yllatykseksi suurin osa ilmaisi sanoja, jotka liittyvéat
vahvasti leikkimiseen ja soittamiseen. My6s Kujanpad kertoo tutkielmassaan, kuinka
joissakin musiikkikulttuureissa improvisaatiosta puhuttaessa ei maéaritella kyseista
kasitettd, vaan vain soitetaan ja lauletaan (2002, 8). Vaikkakin improvisointi morkona,
pelon kohteena, ei ole nykypdivdadn mennessd vield tdysin muuttunut, sen asema on

alituisesti nykymusiikissa kasvussa (Krongvist 2007,1).

Improvisointi on osana useita eri kulttuureja. Improvisaatio koetaan tarkeaksi kulttuureissa,
joissa se sdilytetddn muistinvaraisesti ja siirretddn eteenpdin korvakuulolla. Niissé
kulttuureissa, joissa musiikki perustuu paasaantoisesti nuottikirjoitukseen, timankaltaiselle
spontaanille tekemiselle ei anneta suurta merkitystd. Kuten musiikintutkija Kari Ahonen
kertoo, ei L&nsimaisessa kulttuurissa ole kouluikéisille ja sen jalkeen sopivaa paikkaa
luoda improvisaatioita. Tatd kautta improvisoiminen meilld j&& opittujen faktojen ja
standardilaulujen (esimerkiksi perinteiset lastenlaulut, kuten Hamahamahakki) kautta pois
kokonaan (2004, 87).

Tarkemmin  tarkasteltuna  improvisaatio on o0sa  jokapdivdistd  arkeamme.
Yksinkertaisuudessaan improvisaatio on eldmaa ja reagoimista arjen tuomiin haasteisiin,
ongelmiin ja tilanteisiin. Keskusteluitakaan ei usein ole ennalta suunniteltu, vaan ne ovat
pikemminkin improvisoituja sosiaalisia tapahtumia (Kujanpdd 2002, 9). Improvisaation
tekemiseen ei tarvita teknistd osaamista tai alykkyytta (Kujanpaa 2002, 10). Improvisaatio
ei aina vaadi paljon aikaa, vaan se on oiva keino esimerkiksi tunnin alkuun oppilaiden
heréttelyyn ja motivoimiseen. On kuitenkin muistettava varata ja antaa tarpeeksi aikaa itse
improvisaatiohetkessd, jotta jokainen saisi oman rauhan ja paasisi improvisaation
maailmaan siséan. Usein valitettavasti koulumaailman hektisyys rajoittaa aikaa ja vapautta

luovuuteen.

Improvisoinnissa ei tarvitse olla logiikkaa vaan logiikka katkeytyykin mahdollisimman
yksinkertaisiin saantoihin, joille improvisaatio pohjautuu (Saastamoinen 1990, 22).
Esimerkiksi saantdina voivat toimia yhdella sévelelld soittaminen, tietyn soittimen kéytto
tai sanasta soittaminen. Mielestimme opettajat usein pelk&avat improvisaation vaativan
suurempiakin ponnistuksia, mutta yksinkertaisimmillaan improvisointi on tiedostamatonta

tekemisté arjessa. Tarkeinta ei ole lopputulos vaan itse tekeminen. Opetusmenetelmina voi



kayttdd esimerkiksi kuuntelemista, imitointia ja &anitteiden k&yttod, joita itse
hyodynsimme my6hemmin esiteltdvan  opetuskokeilumme  tehtdvissd. Musiikin
improvisaatiossa soitinten ei tarvitse olla avainasemassa improvisaatiota tehdessd, vaan
mukaan voi ottaa kehorytmit ja — liikkeet (Sopanen 2010). Musiikissa improvisaatio on
ennen kaikkea apukeino ilmaista ja toteuttaa itsedén tassa ja nyt. Se on kommunikointia,
jossa oppijat ovat yhtd aktiivisia osapuolia niin esiintyjan kuin kuuntelijankin roolissa
(Saastamoinen 1990, 31).

Improvisaatio on toimintaa, jonka opettelu ja opettaminen pohjautuvat konstruktiiviseen
oppimisnakemykseen. Konstruktivismissa ihminen n&hdaan aktiivisena ja uteliaana
ongelmanratkaisijana (Verkkoluotsi 2012). Koska konstruktivismissa edellytetdan oppijan
omaa luovaa panosta, vastuu kehittymisesta siirtyy opettajalta oppijalle. Opettajan tulee
antaa vain evaat oppimisprosessiin.  Konstruktiivinen oppimiskasitys soveltuu
improvisaatiotilanteeseen oivasti, silla siind oppilas voi saada monenlaista tietoa monesta
paikasta (Kujanpaa 2002, 20). Improvisointi on vuorovaikutuksellinen opetustilanne niin,
ettd oppilaat saavat vaikutteita toistensa musiikillisista ratkaisuista. Oppilaan tarkastellessa
improvisoinnin tuotosta eri nakdkulmista johtaa tdma& oman suorituksen lahtokohtien
pohtimiseen ja kenties laajentamaan ké&sityksia improvisoinnin kohteena olevasta ilmiosté
(Ahonen 2004, 174). Improvisoinnissa ei musiikin oppimisen kannalta ole tarkeintd miten
vaikeatasoista, omaperadista tai ainutlaatuista improvisoinnit ovat, vaan itse prosessi, minka
kautta tarjotaan oppilaalle uusia musiikillisia haasteita. Aivan kuten musiikintutkija
Ahonen toteaa, lapsi ja nuori tarvitsee ikéatoveriensa tai vanhemman henkilon tukea
ongelmanratkaisutilanteissa. Vasta mydhemmalla ialla han kykenee kokemusten ja lapsen
kehityksen kautta ratkaisemaan ongelma itsendisesti (Ahonen 2004, 174). Pyrimmekin
alituisesti PikkuTrilli-projektin aikana tekemaan improvisaatioharjoitukset yhdessa ryhman
voimin tai kaverin avustuksella, koska projektiin osallistujat olivat 1.-3. luokkalaisia

oppilaita.

Improvisaation tavoitteet voivat olla joko musiikillisia aiheita (valmis teema, asteikko,
harmonia, rytmi, muoto) tai musiikin ulkopuolisia aiheita (esine, asia, tunne, ajatus, runo,
maalaus, tarina) (Kronqvist 2007, 5). Tavoitteiden ja niiden saavuttamisen pohtiminen on
paljolti opettajasta kiinni. Opettajan tulee kyseenalaistaa oppilaita heidan tekemistaan
valinnoista. Miksi teimme ndin tai miksi emme? T&t4 kautta improvisoija tiedostetusti tai

jopa tiedostamattaan alkaa improvisaatiota ennen, aikana tai jalkeen pohtimaan



tyostdmiddn asioita ja tunteita. Improvisoinnin aikana tekijd késittelee intensiivisesti
monenlaista tietoa. Han kuuntelee, arvioi ja etenee improvisoinnin aikana (Krongvist 2007,
20). Kaikkea ei kuitenkaan voi samanaikaisesti pohtia ja siksi oppilas saattaa myos toistaa
itseddn improvisaatioharjoituksissa. Tdma ei ole virhe eiké& huono asia, silla oppilas saattaa
keskittya sen hetken aikaisesti tarkedampaan asiaan (esimerkiksi toisten kuunteleminen).
Tietenkin toisto saattaa johtua innokkuuden tai uskaliaisuuden puutteesta, mutta tallgin
opettajan on tuotava mukaan uusia elementtejd improvisaatioon. Improvisaatio ei ole
ainoastaan vanhan materiaalin uudelleen asettelua, se on myds hyva apuvaline uuden
opetteluun (Krongvist 2007, 21).

Improvisaation tekemiselle pitdisi olla mahdollisimman ihanteelliset olosuhteet. PikkuTrilli
-projektissa meilld oli mahtavat puitteet tydskennellda monipuolisessa ja innostavassa
musiikkisalissa Mantykankaan koulussa. My0ds kouluviihtyvyys, opettajien ja oppilaiden

asenne ovat ratkaisevassa asemassa improvisaation toiminnalle.

2.1.2 Improvisaation suhde muunteluun ja savellykseen

Musiikissa improvisaatio on usein aina rinnastettu johonkin enemman tai vdhemmaén
maadriteltyyn tyyliin tai kulttuuriin, mistd kasin sitd voidaan Kkritisoida ja tarkastella
(Kujanpéa 2002, 13). Mielestani improvisaatiota ei kuitenkaan tarvitse sitoa mihinkaan
tiettyihin tyyleihin, varsinkaan lasten ja nuorten kanssa, jotka vasta alkavat hahmottaa
erilaisia musiikintyyleja. Improvisaation aikana ja sen avulla voidaan kéyttaa seka esitella
Kuitenkin meitd saattaa rajoittaa musiikkisuuntauksemme ja tatd kautta siihen liittyvat
soittotekniikat ja soittotavat (Kujanpad 2002, 35). Kaytimme PikkuTrilli -projektin aikana
useita eri musiikkityylejd (suomalainen kansanmusiikki, balttilainen kansanmusiikki,

viihteellinen musiikki) improvisaatio- ryhméan kanssa.

Toisinaan on hankalaa erotella improvisaatiota, muuntelua ja séveltamistd toisistaan
(Krongvist 2007, 2). Improvisointi on esityshetkelld luotua ja sen vastaparina on valmiiksi
etukateen tuotettu teos, sdvellys. llman séveltdmisen kasitettd ei ole mydskaan olemassa
improvisaatiota. N&iden ero kuitenkin voi toisinaan olla hatara ja vaihdella kulttuurien
mukaan: esimerkiksi lansimaisessa taidemusiikissa melodian ja teoksen muodon

suurempaa muuntelua voidaan pitdd improvisointina, kun taas rytmin, fraseerauksen ja



dynamiikan spontaani muuntelu mielletdan tulkintana (Krongvist 2007, 6). Mielestani rajaa
improvisoinnin, muuntelun ja séveltdmisen valille ei pidakaan vetad, silla se saattaa
sekoittaa, pelottaa ja ndin ollen johdattaa harhaan alkuperdisestd ja tarkedmmaésta
tekemisestd. Kuten Kronqvist selventdd, saveltdminen ja improvisointi eivét sulje pois
toisiaan vaan enemmankin tdydentdvat toinen toistaan. S&veltdminen sisaltdd usein
improvisoinnin vaiheita. (2007, 7). Kuitenkaan me emme ldhde sen syvallisemmin
avaamaan saveltamisen, muuntelun ja improvisoinnin rajoja, koska nuorten oppilaiden ei
tarvitse improvisoidessaan tietdédk&an naiden eroja, eika toisaalta opettaja ole sen viisaampi
pohtiessaan ndiden kasitteiden méaéaritelmié. Tieto rajoittaa luovuutta (Saastamoinen 1990,
16).

PikkuTrilli-opetuksessa raotamme improvisaatiota kasitteend vain hieman, koska
haluamme antaa my0ds oppilaiden mielikuvitukselle mahdollisuuden. Kuten edelld
mainitsimme, oppilaat saavat harjoitusten kautta muodostaa oman madritteleméansa
improvisaatiosta. Kokemukset avaavat sanaa paremmin kuin vaikeasti muodostettavissa
oleva teoriapohjainen maéaaritelma. Opettajakin saattaa tiedostamattaan opettaa hyvin
improvisaatiopohjaisesti, kuten itse olemme opetusharjoittelujen ohella huomanneet ja
henkilokohtaisesti kokeneet. Mielestimme olisi kuitenkin tarked tuoda improvisaatio

kasitteend tunneilla esille ja tyostda sen hahmottamista ja kayttamista.

2.1.3 Virheet luovuuden voimanal!

Improvisoinnin oppimista ja sen prosessia seké eri vaiheita on hankala havaita (Krongvist
2007, 22). Improvisoinnin oppiminen kuitenkin tapahtuu vain tekemisen ja kokemisen
kautta. Improvisaatiotaidot kehittyvat virheiden ja onnistumisten myo6tad. Virheiden
tekeminen onkin yksi tarked osa improvisoinnin tekemistd. Olemme tottuneet luottamaan
perusteltuihin ratkaisuihin ja arvostamaan niitd ilman kyseenalaistamista (Kujanpad 2002,
44). Improvisoinnin luonteeseen kuuluu ennemmin saantdjen pakeneminen kuin niiden
tiukka noudattaminen. Ajattelutapa on meille vieras (Saastamoinen 1990, 28). Opettajan
vaéra asenne virheiden tekemistd kohtaan saattaa pahimmillaan tuhota oppilaan luovuuden
(Enqvist 2008, 3). Improvisoidessa virheet ja niiden tydstaminen tulevat osaksi
oppimisprosessia ja auttavat kehittdmaan itsetuntoa. Itse olen mieltynyt Ilpo Saastamoisen

tapaan ilmaista asia Keiteleen oudompi nuottikirja -teoksessaan lausahduksella Virheet



luovuuden voimana!, joka I6ytyy niin otsikoinnistani kuin Improvisaatiopuusta (KUVIO 3)
(Saastamoinen 1990, 33). Saastamoisen eradn improvisointiharjoituksen kautta jokainen
ryhmén oppilas joutuu tekemaan virheen tehtavan aikana. Jos tdma on jollekin liian helppo,
eiké oppilas kykene tekemaan virhettd, tasoa nostetaan niin, ettd kaikki joutuvat kokemaan
virheen tekemisen tuntemuksen (Saastamoinen 1990, 35). Virheiden tekeminen on paha
tabu koulumaailmassa. Itse olen omistautunut opettamaan ennemmin virheiden kautta,
kuin vélttelemaén niita. Oppilaille on nuoresta idstaan ldhtien mielestani painotettava, ettei
virheiden tekeminen ole maailmanloppu, vaan tyovéline oppia ja tyostdd asiaa.

Improvisointi siis valmentaa my06s arvoja ja asenteita tulevaisuutta varten.

2.1.4 Vapaa improvisointi ja improvisaatiovarasto

Improvisoida voi my0s niin sanotusti vapaasti, eli tavoite ei ole musiikillinen tai musiikin
ulkopuolinen, vaan taysin vapaa. Vapaa improvisaatio on maailman vanhin musiikin
muoto. Vaikkei niin kutsutulla vapaalla improvisoinnilla ole valmista padmaaraa, vie
kuitenkin aina improvisoijan omakohtainen tunne tekijaansé eteenpdin improvisoinnissa
(Krongvist 2007, 22). Kuten Kujanpdd tutkielmassaan ilmaisee, ei vapaassa
improvisaatiossa varsinaista vapautta ole (2002, 12). Oppilaan aikaisempien kokemusten
kautta hdn kerdd Ahosen esittdmaa niin sanottua improvisointivarastoa, minka avulla han
ammentaa ideoita ja aiheita improvisaatioonsa. Improvisoija tukeutuu aiemmin hankittuun
tietdmykseen ja taitoihin. (Ahonen 2004, 173.) Lopulta huomaammekin, ettei vapaa
improvisaatio olekaan niin vapaata, kun huomaammekin olevamme kahlittuina tahén
improvisointivarastoon, Kkulttuuriimme, tieto- taitoihimme, itseemme, fysiikkaamme ja
tunteisiimme (Krongvist 2007, 5). Naitd ilmioitd, jotka ovat teoreettisen tiedon
ulkopuolella, kutsutaan yleiskéasitteelld intuitioksi. Intuitio on improvisaation ydin, mik&
I0ytyy jokaisesta soittajasta/improvisaatioon osallistujasta itsestadn. Yleisesti intuitiota
pidetdan sisdisend nédkemyksend: oivalluksena uuden tuottamiselle. Intuitio liittyy myos
vahvasti luovaan prosessiin. Intuitiota voidaan pitéa rationaalisen paattelyn vastakohtana.

Intuitio on opeteltavissa oleva asia ja osa luovuuden mééritelmaa. (Kujanpaé 2002, 14.)

2.1.5 Luova prosessi



Jokainen meistd on enemman tai vahemman luova ja jokaiselle tulisi antaa vapaus luoda
jotain omaa. Luovuuden taso vaihtelee, kuten mikd muukin ominaisuus meissa yksiloisséa.
Toiset ovat parempia matematiikassa, toiset kielissa. Kaikissa meissa kuitenkin piilee tamé
luovuuden ominaisuus. (Saastamoinen 1990, 5 & 21.) Lansimaissa liika tieto ja teoria
rajoittavat luovuutta ylitsepursuavan informaatiotulvan vuoksi. Ndin ollen luovuus saattaa
jaada pimentoon tai kadota kokonaan (Saastamoinen 1990, 21). Improvisoinnin kautta
yksilon luovuus paésee esille. Yksilon henkilokohtainen luovuuden taso saattaa myds
vaihdella. Toisinaan esittdja toistaa samankaltaisia teemoja, kun taas toisinaan han pursuaa
uusia kokeilunhaluisia ideoita (Kronqvist 2007, 18). Luovuus vaatii spontaaniutta,
uteliaisuutta ja kokeilunhalua, jotka kuuluvat lapsen ja nuoren normaaliin kehitykseen
(Louhivuori, Paananen & Vékeva 2009, 160). Luovuus maéritelladn uuden tuottamiseksi.
Uuden tuotoksen ei valttamatta tarvitse olla uusi muulle ryhmélle. Jos improvisoinnin
tulos on tekijélleen uusi ja merkitsevd, voidaan tallgin sanoa, ettd tekija on suorittanut
luovan prosessin (Krongvist 2007, 19). Luovuus syntyy usein sisaisista haluista. Ulkoisella
pakolla, kuten opettajan vaatimuksilla, on melkein turha odottaa luovuutta. Kuitenkin
opettaja voi ohjastaa oppilastaan esimerkeilla ja ideoilla oikeaan suuntaan. Esimerkiksi
projektimme aikana erddlld improvisointikerralla oppilas ei halunnut osallistua
harjoitukseen, koska kyseessa oli pienemmissa ryhmissa teetetty improvisointi. Oppilaiden
tuli yhdessa keksia tarina, jonka pohjalta ilmaista ja tuottaa se improvisaation kautta
muille. Oppilas ei halunnut osallistua harjoitukseen, koska piti enemmaén yksin tehdyista
harjoituksista ja jai nurkkaan mokottamaén toviksi. Hetken kuluttua toinen ohjaajista meni
tdman kyseisen oppilaan luokse juttelemaan aiheesta ja ongelmasta. Ohjaaja selitti, kuinka
arkielamasséakin joudutaan usein tekemisiin ryhmankaltaisiin tilanteisiin, esimerkkina
perheyhteisdnd, missa jokaisen osapuolen on kuunneltava toisiaan ja otettava toinen
huomioon. Hetken mietittyddn ja pohdittuaan, oppilaalle tuli omakohtainen halu tulla

osaksi ryhmaa ja osallistua harjoitukseen ilman opettajan pakottamista.

Luovan toiminnan taustalla on aina jokin tarve: uteliaisuus, patemisen tarve, tarve
kunnioittaa itseddn, tarve itsensa ilmaisuun, toteuttamiseen tai taiteelliset tarpeet.
Luovuuden kautta tekijé saattaa saada eldmalleen sisaltod, onnen ja nautinnollisuuden
tunteita, mutta tall6in oma kiinnostus, tieto-taidot ja harjoituksen haasteellisuus taytyy olla

keskend&n hyvassd tasapainossa. Luovassa prosessissa improvisoija saattaa paasta niin
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kutsuttuun flow-tilaan®. Flow kuitenkin edellyttaa, etta improvisoijan yksildlliset taidot ja
harjoituksen vaikeustaso ovat sopusoinnussa kesken&éan. Ihanne olisi, etta tekija toimisi
kykyjensa ja tietojensa ylarajoilla tehtavén parissa, joka ei kuitenkaan ole liian vaikea.
Tehtavét ja niiden vaikeustasot vaativatkin hieman tydstamistd ja suunnittelua ohjaajalta.
Haasteen luo opettajalle se, ettei opettaja voi tydstad ja muovata valmiita harjoituksia, vaan
hanen tulee antaa pienimuotoinen, mutta selke& ohjeistus oppilaalle, jolla on vapaus tulkita
tehtdvananto omalla tavallaan. Mielestani ei ole edes vaérin, etteivat oppilaat saa aikaiseksi
opettajan haluamaa tavoitetta, vaan huomataan, ettd harjoitus on kaantanyt taysin
kelkkansa alkuperdisesta tehtdvdnannosta. Ndin meille tapahtui improvisaatioharjoituksissa
aina toisinaan.  Esimerkiksi harjoitus, jossa haetaan tunnetta vérien Kkautta ja
tehtdvanannoissa annetaan vapaus tuottaa naitd tunteita soittimen avulla. Ohjaajalla on
omat vahvat mielipiteet ja tunteet entuudestaan vareistd, mutta yllatyksena saattaa tulla
oppilaiden omat tuntemukset. Esimerkiksi sininen voi olla yhtélailla rauhallinen kuin
vikkelakin.

Luovassa toiminnassa tapahtuu useimmiten aina tekijassd tietojen kasittelyd,
improvisoinnin tavoitteiden ja niiden saavuttamisen pohdiskelua. Toiminnan kautta
tuloksena syntyy ulkoisia ja psyykkisia tuotoksia. Ulkoinen tuotos on itse improvisointi,
kuultava teos. Psyykkisellda tasolla syntyy tekijélle tieto siitd, ettd tehtdvd on saatu
paatdkseen ja hén on tésta tehtdvasti suoriutunut. (Kronqvist 2007, 18- 20.) Psyykkinen
tuotos on improvisoijan tavoite. Tdmén tavoitteen saavuttaminen tyydyttdd improvisoijan
tarpeet ja saattaa tuottaa improvisoijassa sisdista iloa. Toisaalta saattaa myods tapahtua
negatiivinen kokemus, jonka seurauksena improvisoinnin tavoitetta ei saavuteta tai sen
tavoitteleminen ja& joltain osin vajaaksi. Tdma saattaa vaikuttaa improvisoijaan
ahdistuksena, haikeutena, jopa masennuksena (Kronqvist 2007, 19). Talldin ohjaavan
opettajan rooli jalleen korostuu motivoijana ja empaattisena kuuntelijana. My6s ryhman
sisdinen lammin henki ja ymmarrys toista kohtaan saattavat téllaisena negatiivisena
hetkend vaikuttaa improvisoijan tuntemuksiin niin positiivisesti kuin negatiivisestikin. On
siis merkittdvan tarkedd luoda ryhmdssd hyvd, avoin ja lammin yhteishenki kaikkien
valille. Improvisoidessaan lapset saattavat purkaa positiivisella ja epéaggressiivisella
tavalla erilaisia patoutumiaan. Improvisoinnin opettamisella voidaan saada aikaiseksi

ihmist4 parantavaa ja eheyttavad toimintaa. Taiteella ja kulttuurilla on monia vaikutuksia

! 7Flow-kokemuksella kuvataan motivaationaalista tilaa, jossa yksilo uppoutuu taysin tekeilla olevaan
tehtdvaan tai asiaan” (Verkkopedagogiikka 2012).
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ihmisen terveyteen ja hyvinvointiin monien kansainvélisten ja kotimaisten tutkimustenkin
mukaan (Liikanen 2010, 58). Musiikin vaikutusta terveyteen ja hyvinvointiin on tutkittu
eniten taidealoista (Liikanen 2010, 60). Musiikin vaikutus mielenterveyteen ja psyykkiseen
hyvinvointiin on kiistaton. Lapset ja nuoret kayttdvat musiikkia tunteidensa saatelyn
kanavana. Musiikin avulla lapset ja nuoret pddsevat irtautumaan stressistd ja huolista.
Musiikki edistdd mielikuvituksen kayttod ja lohduttaa (Liikanen 2010, 61). Improvisoinnin
kayttdmisen padmadrana ei ensisijaisesti ole muusikkona kasvaminen vaan kasvaminen
my0s ihmisend ja persoonana. Improvisointia  kdytetddnkin muun muassa
musiikkiterapiassa (Saastamoinen 1990, 22; Enqgvist 2008, 13; Kujanpaa 2002, 8,111).

2.2 Historia

Improvisaatio on kaikkein vanhin tapa tutustua musiikkiin (Kujanpad 2002, 8). Eri
kulttuureissa ja ajanjaksoilla improvisaatiota on kéytetty erilaisilla tavoilla opetuksessa ja
itsensé toteuttamisessa. Improvisoinnin ja muistinvaraisen korvakuuloperinteen historia on
paljon pitempi kuin nuotinnetun musiikin  (Ahonen 2004, 172). L&nsimaiseen
taidemusiikkiin ja musiikkikoulutukseen improvisointi on kuulunut aikanaan erittdin

olennaisena osana, mutta ajan myo6té se kuihtui pois musiikkikaytéanteista.

2.2.1 Improvisaation varhaiset juuret

Keskiajalla gregoriaanisen laulun osat pohjautuivat alun perin improvisaatiolle:
Keskiaikaiset laulu- ja soitinmelodiat olivat runkoja, joiden ymparille improvisoitiin. Tana
aikana séveltdminen, improvisointi ja esittdminen olivat musiikissa pitkdn aikaa hyvin
paljon yhteydessa kesken&an. Vasta 1300-luvulla notaation enemmén kehittyessé
improvisaatio alkoi hitaasti erkaantua musiikin sévellys- ja esityskasitteistd. 1400-luvulla
teoreetikot tekivat eron notaation ja improvisoidun musiikin valille. Kuitenkin tdm4 ero oli
vield vuosisatoja héilyvé, silla usein teoksen tekija ja esittdja oli sama henkild. Nain ei ollut
varmuutta, mika oli ulkomuistista tuotettua ja mik& improvisoitua. 1500-luvulla alettiin
tuottaa nuottijulkaisuja, minka kautta jaljittelysoitto nuottien mukaan liitettiin amatdéreihin

ja improvisointi puolestaan ammattilaisiin (Krongvist 2007, 8).
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1400-luvusta lahtien on tehty opaskirjoja, joissa kerrotaan improvisoinnin s&éntoja:
muuntelu, sdestys ja vastadanien tuottaminen. Esimerkiksi kuorolaulajan koulutukseen
kuului kokonaisten sévellysten improvisointi tiettyjen saantéjen mukaan. 1500-luvulla
lauluimprovisaatio vield kukoisti, mutta 1600-luvulla soitinimprovisaation merkitys
kasvoi. Mukaan kehittyi ornamentointi eli korukuviointi. MyO6hemmin néille
korukuvioillekin tuli tarkat ohjeet, kuinka ne tulisi tuottaa, joten improvisaation luonne
havisi hiljalleen tastda musiikin termista (Krongvist 2007, 9). Improvisaation maaritelmien
ja sédantéjen kautta improvisaation perinteinen merkitys kuihtui hiljalleen pois. Tulisiko
improvisaatiota talléin maaritelld ollenkaan vai onko tarkeampda siséistdd improvisaatio
itselleen sopivaksi mieluummin kuin improvisoida ohjekirjaa ankarasti noudattaen?
Urkurit soittivat 1500-luvulla fuugia improvisoiden. Urkuimprovisaatioperinne on séilynyt

osittain katkeamattomana nykypaivaan saakka.

Barokin aikana muuntelu- ja improvisaatiotaitoa arvostettiin. T&nd aikana myos
kansainvélisyys ja kulttuuriset erot tulivat esille ja korostuivat improvisaation kéytén
kautta. Esimerkiksi Englannissa oli tapana tuottaa variaatioita tunnetuista kappaleista kuten
Greensleeves tai Ranskassa kaytettiin pisteellistd rytmid ja rytmin hienovaraista muuntelua
(Krongvist 2007, 9-10). Muun muassa konserttoihin sdvellettiin kadenssit, jotka sallivat
esittijalle koruséavelkuviointia vapaampaa improvisointia. Kadenssien improvisoinnitkin
alettiin kuitenkin kirjoittaa ylos, jottei séveltdjan oma ideologia eronnut improvisoijan
tuotoksista. Kertaukset tuli aina kuvioida. 1700-luvulla tdma oli vield tavallista, mutta
improvisaatio vaati aloittelijalta rohkeutta ja “improvisoitujen” kertausten etukéteen
valmistelusta tuli tavallisempaa kuin spontaanista tuottamisesta (Kronqvist 2007, 12).
Klassisessa musiikissa improvisaatiolla oli merkittdva osa 1600- ja 1700-luvuilla varsinkin

oopperoiden yhteydessé (Kujanpaa 2002, 8).

1800-luvulle tultaessa useimmat sdveltdjat Kirjoittivat teoksiaan erittdin tarkasti ylos
soivaan muotoon, mink& johdosta pitka kuviointi- ja improvisaatioperinne kuoli. Tarkkaa
syytd tdhan ei voida madritelld. Perinteiden katoamisen seurauksena nousi esiin uusi
ideologia, jonka myo6ta sdveltdjan individuaalisuus ja luomistyon suuruus korostuivat.
Ajatus, ettd amatoori olisi lisdnnyt teokseen jotain omaa improvisoitua materiaalia, alkoi
tuolloin tuntua mahdottomalta (Krongvist 2007, 14-16).
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1900-luvun alkupuolella improvisaation perinne oli lahestulkoon kuollut pois. T&ma on
ollut monien tulosten summa. Esimerkiksi voimme pit4é &aniteollisuuden kasvua yhtena
syyna improvisaation katoamiselle. (Krongvist 2007, 17.) Toisaalta Saastamoinen esittaa,
ettd improvisaatio ja luovuus eivat kadonneet minnekaan vaan ilmestyivét jossain muualla,

tassa tapauksessa jazz- ja rock- musiikissa (Saastamoinen 1990, 30).

Nykyédan improvisaatiota kédytetddn osana teosta, esimerkiksi modernissa, aleatorisessa,
jazz- tai kansanmusiikissa. Improvisaatio on koko ajan kasvamassa saveltdjien ja musiikin
tuottajien keskuudessa. Vaikkakin improvisaatio lansimaisesta taidemusiikista alkoi 1900-
luvulle tultaessa kadota, sen kéaytté nousee jalleen nykymusiikissa (Krongvist 2007, 1 &
17-18).

2.2.2 Improvisaation kayttd suomalaisessa musiikkikasvatuksessa

Suomalaisessa musiikkikasvatuksen murrosvaiheessa noin 1900-luvun toisella puoliskolla
tukeuduttiin pitkalti rytmimusiikkiin ja musiikkikasvatuksen suuriin pedagogeihin Emile
Jaques-Dalcrozeen, Carl Orffiin ja Zoltan Kodaly’hin. Kaikille naille pedagogeille ja

heidan metodeilleen on ollut ominaista runsas improvisaation kaytto.

Dalcroze-metodin mukaan musiikin rytmi perustuu kehon luonnollisiin liikerytmeihin. H&n
on muun muassa kehittanyt oman liikuntarytmin, eurytmiikan?, jota kaytetaan nykyéén
muun muassa myods steinerpedagogiikassa. Eurytmiikka pohjautuu improvisaatiolle;
musiikilliset ideat tuotetaan soittimella tai &anelld, jotka toimivat arsykkeind kehon
liikkeille (Forss 2000, 9). Rytmin musiikillisen olemuksen tarkastelu jopa kiellettiin 1900-
luvun alun musiikkipedagogisessa tutkimuksessa, kun sitd pidettiin alempiarvoisena ja
vahemman merkityksellisempand musiikin muihin elementteihin ndhden (Ahonen 2004,
90). Vasta my6hemmin huomattiin rytmin tarkeys sekd sen merkitys lasten musiikillisessa
kehityksessa. Rytmin elementtejd on sittemmin tutkineet ja k&yttaneet esimerkiksi edell&
mainitut pedagogit Emile Jaques-Dalcroze (1865-1950) ja Carl Orff (1895-1982).
Saksalainen musiikkipedagogi Carl Orff oli tutustunut 1920- luvulla Jaques- Dalcroze:n

metodeihin, misté vaikutteita ottaen kehitti oman teoriansa. Teorian pohjana olisi lasten

2 Rytminen kasvatus, jonka tarkoituksena oli liittda rytminen liikunta musiikin yhteyteen (Forss. 2000, 5).
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omaehtoinen aktiivisuus ja yhteissoitto. Orffin mukaan musiikkiopetuksen tulisi olla
yhteydessé tanssiin, teatteriin, liikkeeseen, lauluun, puheeseen ja soittimiin. Orff-
pedagogiikkaa alettiin 1960-luvun jalkeen soveltaa maassamme, mutta harmiksemme
kokonaisvaltaisesta musisoinnista keskityttiin liikaa pelkéstdadn Orff-soittimien kayttéon
(Louhivuori, ym. 2009, 74). My0s unkarilainen Zoltan Kodaly vaikutti suomalaiseen
musiikkikasvatukseen. Kodaly muokkasi englantilaiseen Tonic Solfa- menetelmaén

pohjautuen oman késimerkkeihin perustuvan séveltapailumetodinsa.

Kodaly-metodin pohjalta muokkautui Szilvayn veljesten kehittdméand Colourstrings-
opetuskaytantd. Colourstrings:n periaatteena on lapsikeskeisyys: materiaalit ovat
innostavia ja varikkaita seka leikki, luovuus ja mielikuvitus ovat keskeisend osana opetusta
(Colourstrings 2012). Improvisaatiota kaytetdan useasti musiikin alkuopetuksessa mukana,
mutta myohdisemmassé vaiheessa koulumusiikin alkaessa improvisaatio ja luova prosessi
usein unohdetaan. Taman tuloksena improvisaatiosta saattaa kehkeytyd usealle
mahdolliselle aloittelijalle suuri pelon aihe, mika saattaa vanhemmalla iéllé olla vaikeampi
selattad. Halusimmekin tutkimuksellamme vaikuttaa niin omiin kuin muidenkin kasityksiin
improvisaatiosta ja tuoda sitd paremmin esille perusopetukseen lapsille ja nuorille
PikkuTrilli-projektin muodossa.

Toimintana improvisaatio tuli Suomessa perusopetuksen opetussuunnitelman perusteisiin
musiikissa vuonna 2004 (Opetushallitus 2012). Kuitenkin vasta melko harva opettaja
kayttdd improvisaatiota osana musiikin opetusta — eik&d mikaan ihme, silld nykyiset
musiikkipedagogit ovat saaneet improvisaation kokemuksia vasta hieman varttuneempana
(haastattelut Sopanen, Vuorinen, Paalanen 2010). Musiikin opettajakoulutuksessa
improvisaation osuus on hyvin vahaista seka usein valinnaista. Moni opettaja ammentaa
improvisaation kipindnsa Orff-metodista ja soveltaa sitd omaan kayttéonsa (Sopanen,
Paalanen 2010).

NyKkyiset musiikin opetussuunnitelmat niin valtakunnallisella kuin paikkakunnallisellakin
(koulukohtaisella) tasolla ovat laajoja ja monipuolisia (Opetushallitus 2012). Naiden
sisalléllinen runsaus saattaakin kehkeytyd enemmin vaaraksi turhan suurena “pakettina™.
Kuitenkin olisi tdrked pohtia musiikkikasvatustavoitteet selviksi: tuleeko lapselle ja
nuorelle opettaa kansainvélisyyden ja monikulttuurisen arvojen vuoksi outoja afrikkalaisia

soittimia, joita edes opettaja ei mahdollisesti osaa kayttda vai tulisiko heidan ammentaa
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inspiraatiota omasta rikkaasta kulttuuriperinteestddn ja kayttad sitd luovuuden
synnyttamiseen.

2.3 Opettajan rooli

Musiikkiharrastus tarkoittaa usein vapaa-ajalla tapahtuvaa toimintaa. Varsinkin koulujen
musiikinopettajien harteilla lepdd usein haaste motivoida ja aktivoida oppilaita musiikin
pariin niin koulussa kuin harrastuksissa. Opettajan rooli musiikin innoittajana on suuri.
Musiikinopettaja saattaa olla monelle tarked muusikon malli ja esikuva, jonka musiikilliset
arvot ja asenteet vélittyvat oppilaisiin usein hyvinkin voimakkaasti. Opettaja voi
toimintansa ja asenteensa avulla vélittda oppilaille arvoja ja musiikinkasvatuksen siséltoja,
joiden on pelétty jo kadonneen koulun perinteesta ja kulttuurista. Opettaja on opetuksen ja
kasvatuksen asiantuntija, joka usein mielletddén my0ds turvalliseksi, luotettavaksi ja
oikeudenmukaiseksi aikuiseksi. (Louhivuori, ym. 2009, 157- 162.)

Kuten improvisaatio niin sanana kuin my0s opettamisen metodina ja kasitteend on
monimerkityksinen. On siis itse rohkeasti haastettava kokeilemaan ja etsimdidn oma
tapansa tehda, toteuttaa ja opettaa improvisaatiota, kuten myds Paalanen haastattelussa
painottaa (Paalanen 2010). Improvisointi on nostamassa paataan takaisin musiikin
opetuksen pariin. Improvisaation tekemiseen tulee saada oma kokemus ja kaava, jotta
improvisaation asema voi jalleen vakiintua pysyvaksi musiikin opetukseen. Kuten
Kujanpédé haastatteluissaan kertoo: Improvisointiahan harrastettiin vaikka kuinka paljon
Euroopassa. — Kylla sitd aikaisemminkin pystyttiin opettamaan. Improvisaation osana
soitinopetusta tulisi olla itsestaanselvyys. (Kujanpaa 2002, 34.) Jo monien oppilaitosten
opetussuunnitelmissa mainitaan improvisaatio yhtend tarkednd elementtingd, mutta
toteutuuko se kuitenkaan kaytannossa? Mielesténi improvisoinnin opettamiseen ei tarvitse
opettajalta tai oppilailta aikaisempaa kokemusta, tietoa tai taitoa. Kuten Kujanpaa
mainitsee: improvisaatio ei valttdmattd vaadi mink&anlaista musiikillista koulutusta (2002,
10).

Kuitenkin opettajan hyvat vuorovaikutustaidot, musiikillinen ja pedagoginen osaaminen
sekd myonteinen asenne luovat paremmat mahdollisuudet improvisaatiolle. Tarkeimpéna

pidan opettajan omaa kipindé improvisaation tekemiselle ja sen opettamiselle. Positiivinen
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asenne valittyy néin ollen taatusti myo6s oppilaisiin. Improvisoinnin opettamisen
periaatteena ei mielestani ole muuta kuin, ettd opettaja olisi mahdollisimman kannustava ja
motivoiva oppilaitaan kohtaan ja myos itse heittdytyisi mukaan improvisaation vietavaksi
(Vuorinen 2010).

Opettajan tulisi valmiiksi miettid haluttu tavoite improvisoinnille. Olkoon tama tavoite
sitten toisten kuuntelu, lintujen viserrys, melodinen molli tai kahdella sévelella
improvisoiminen. Taman tavoitteen kautta opettaja voi halutessaan viitoittaa
improvisaatiota. Jos improvisointi kuitenkin ajautuu toisille urille, ei opettajan tarvitse tasta
huolestua tai t4t4 toimintaa sen enempaad keskeytta, silla itse tekeminen improvisoinnissa

on lopputulosta tarkedampaa.

Konstruktivistisessa oppimiskésityksessa vastuu oppimisesta on oppilaalla ja talléin
opettajan vastuulle ja& suuntaa ja virikkeitd ohjeistavaksi (Verkkoluotsi 2012). Opettajan
tulee antaa esimerkkeja ja motivoida oppilasta improvisoinnissa, jolloin opetusmetodeilta
vaaditaan avarakatseisuutta ja uudistautumiskykyéa. Opettaja voi tulla esimerkkiensa avulla
halutessaan osaksi harjoitteita. Musiikkikasvattajan tulee kunnioittaa ja tarjota uusia
nakokulmia nuoren identiteetin kehityksen aikana. (Louhivuori, ym. 2009, 224-227.)
Opettaja voi tuoda esille uusia musiikkityyleja ja nédkemyksida. Opettajan tulee myos
kannustaa omien nakemysten perusteluun ja toisten mielipiteiden kunnioittamiseen
(Louhivuori, ym. 2009, 227). Olosuhteet tulisi luoda avoimiksi ja turvallisiksi, jotta
mahdollisuus improvisaation syntymiselle olisi ihanteellinen. Térkeintda on, etta
improvisoinnissa lasten kanssa konkreettisuus, tekeminen ja leikkiminen nousisivat
avainasemaan. Kujanpda mainitsee mielestani hienosti opettajan tehtavan: oppilaalle tulee
paljastaa se prosessi, jonka avulla han itse pystyy oppimaan (2002, 22). Nain ollen
opettaja saattaa itsekin oppia improvisaation kautta itsestdan uusia puolia ja ndkemyksia
(Louhivuori, ym. 2009, 164).

2.4 Lapsen ja nuoren musiikillinen kehitys improvisoinnissa

Jokainen lapsi ja nuori on musikaalinen, jokainen omalla tavallaan. Jo 7-12-vuotiaat

koululaiset, jotka eivat ole aikaisemmin saaneet valmennusta improvisaatioon, kykenevét

improvisoimaan vokaalisesti uusia ja hdmméstyttdvia melodioita (Ahonen 2004, 87).
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Improvisaation kautta lapsi péasee kokemaan musiikin ja sen tekemisen ilon seka
kehittdmaan omaa persoonallisuuttaan. Seuraavassa osiossa kasittelen lapsessa ja nuoressa
tapahtuvaa kehitystd niin yleisesti musiikin parissa kuin myds improvisaation vaikutusta
lapseen ja nuoreen. Rajaan aiheen Kkasittelyn paasééntoisesti kouluikdisiin lapsiin ja

nuoriin.

Musiikin ja tonaalisen jarjestelman omaksumisen tarkein vaihe on yleensa lapsuudessa ja
kouluidssa (Ahonen 2004, 84). Lapsen ja nuoren mahdollinen musiikin harrastus
tulevaisuudessa saattaa kimmota lapsuuden ja kouluidn kokemuksista ja tiedoista. Taman
ajanjakson kokemukset ja tiedot voivat usein toimia kimmokkeina myohaisemmélle
musiikkiharrastukselle. On siis tirked luoda péasaéantoisesti hyvia ja positiivisia

kokemuksia, jotta ilo musiikkiin jatkuisi mahdollisesti koko elaman ajan.

Lasten musiikillinen kehitys voidaan jaotella kolmeen vaiheeseen: 1) spontaani lauluvaihe,
2) jaljittelyvaihe ja 3) tonaalisuuden omaksumisen vaihe (Ahonen 2004, 84). Spontaani
laulu on lapsen puuhissa ja leikeissa mukana. Myds liike on usein osana tilanteissa, jotka
laukaisevat lapsen spontaanin laulamisen. Esimerkiksi matkustaessa autolla tai junassa
kuulee lasten laulavan usein liikkeen stimuloidessa hént4 laulamaan. Liikkeen ja leikin
liittdminen musiikkiharjoituksiin on toisiaan stimuloiva idea. Pyrimmekin PikkuTrillissa
musiikkiliikunnan kautta virittelemaan mieltd ja kokeilemaan rajoja harjoitusten avulla.
Lapsen musiikillinen kehitys saa uuden kaanteen, kun h&n alkaa jaljitella ja matkia
kuulemiaan melodioita, esimerkiksi niin kutsuttuja standardilauluja eli tyypillisia
lastenlauluja (Hamahdmahakki). Aluksi lapsen omat improvisoinnit saattavat sekoittua
naihin standardilauluihin, mutta ennen pitkda standardilaulujen toistumisen kautta
syrjayttavat lasten omat improvisaatiot (Ahonen 2004, 86). Lasten luovuus ei tata kautta
Ahosen  mukaan  hadvid, vaan kysymys on siitd, ettei  kulttuurimme
musiikkikayttdytymisessd ole luontevaa paikkaa improvisaation tuotosten esittdmiseen.
Tata kautta lapsi saa uuden sosiaalisen muodon. Lapsi ei endé laula ainoastaan itselleen,
vaan mukana on laulun kuulija, joka saattaa arvioida suoristusta (Ahonen 2004, 88). Téata
kautta laulaminen saattaa muuttua lapselle leikin ohella tapahtuvasta hauskanpidosta
velvoitetuksi toiminnaksi. Mielesténi tdssa korostuu leikin sailyttamisen térkeys musiikin
tekemisessd kouluikéisten oppilaiden kanssa. Té&ssa saattaa olla aikavaihe, jolloin moni
lapsi luo joko negatiivisia tai positiivisia ennakkoluuloja ja mielipiteitd musiikin tekemista

kohtaan. Laulun suorittamisen tarve mahdollisimman hyvin, virheettémasti, saattaa nostaa
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lapsen laulamisen ja musisoinnin kynnysta. Tonaalisuuden vaiheen hahmottuminen kestaa
yksilOsté riippuen useita vuosia, jolloin on muistettava jokaisen yksilollinen opettaminen ja
musisoiminen. Tahan yksilolliseen opetukseen ja musiikin tuottamistapaan improvisaatio
antaa hyvét mahdollisuudet kehittyd omassa rauhassa ja omien kriteerien mukaisesti. Tassé
kehitysvaiheessa muun muassa laulun s&velpuhtaus paranee (Ahonen 2004, 88).
Improvisaatiossa keskitymme kuitenkin tarkedmpiin ominaisuuksiin harjoitusten aikana

kun savelpuhtauden tavoittelu.

Sanat ovat térkea virike laulamiseen ja musiikin tekemiseen. Sanat helpottavat paljon
rytmin oppimista. Lapsi ja nuori osaa my0s itse usein pukea sanoiksi ja lauseiksi
tuntemuksensa musiikkia kohtaan, joten oli hyvin luonteva tapa ottaa sanat ja tarina osaksi
improvisaatioharjoituksia. Esimerkiksi laulun sanat voi keksia yhdessé ryhmén kanssa niin,
ettd jokainen vuorollaan spontaanisti sanoo sanan, joka sopii samanaikaisesti
muokkautuvaan tarinaan. Tarinan ja sanojen pohjalta lahdetddn muokkaamaan sitten
melodiaa. Nainkin yksinkertaisesti lapset ja nuoret voivat itse tuottaa uuden ja oman
kappaleensa. Usein vasta sanojen lapikdymisen jalkeen opitaan melodia ja intervallisuhteet
(Ahonen 2004, 87). Ahonen Kkertoo, ettd lapset eivat jaljittelyvaiheessa erottele laulun
elementteja toisistaan ja ndin ollen lapsi ei vélttdmatta tunnista laulun melodiaa, mikéli se
esitetddn ainoastaan soittaen ilman sanoja (2004, 87). Paasaantoisesti mielestani olisi
tarkedd tuoda opetukseen oman didinkielellisia (suomalaisia) teksteja ja sanoja, jotta lapsi
pystyy tiedostamaan, mitd laulussa lauletaan. Muiden maiden laulujen sanat saattavat
toisinaan hdmment&a lasta, mika voi vaikuttaa laulun ja musiikin tuottamiseen. Tdma on
melko  yksilollistd, silla  projektimme  aikana  lauloimme eri  maiden
kansanmusiikkikappaletta, mika toisille tuotti suurta mielihyvdd, kun toiset hieman
arastellen lahtivat lauluun mukaan. Siansaksa-leikki, jossa yhteista ymmarrettavaa kielta ei
ollut, vapautti lapset kuitenkin aivan eri tavoin, kun he saivat kehon, &anen, &antenpainojen
ja muiden eleiden avulla kertoa tarinaansa musiikin kautta. Toisaalta rytmi itsesséan, ilman
tukevia sanoja, ei kiinnosta lapsia niin paljon kuin itse melodia (Ahonen 2004, 90). Rytmi
on mukana kaikissa musiikkitoiminnassa. Rytmin ldhtokohtana ovatkin kehon rytmit,
hengitykset, syddmen sykkeen ja liikkeiden rytmit, joita kaikkia elementteja voi hyddynt&é
musiikin improvisaatiossa®. Musiikin ja rytmin herattavat toiminnat ilmentyvat usein

kehon liikkeind. Oleellisena asiana rytmisten taitojen hahmottumiselle on lapsen motorinen

’ Omat PikkuTrilli-improvisaatioharjoitukseni: Kuuntele maailman aania, Soitetaan kehoa!, Rytmirappi ja
Robotti.
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kehitys, joka puolestaan on sidoksissa kypsymiseen ja keskushermoston kasvuun (Ahonen
2004, 91). Perussykkeen ensimmaiset ilmentymat voi n&hdd lasten leikkien
temmellyksessd, kun lapsi lyo leluilla lattiaa. Jo 5-vuotias lapsi pystyy taputtamaan
perussykettd laulaen samanaikaisesti. Tempolliset vaihtelut, kuten tasajakoinen ja
kolmijakoinen vaihtelu, hahmottuvat Ahosen mukaan vasta 9,5-vuotiailla (Ahonen 2004,
93).

IIman musiikkia ei olisi puhettakaan (Saastamoinen 1990, 4). Ainen eri painoksilla ja
voimakkuuksilla voi vaikuttaa lapsen toimintaan. Esimerkiksi nousevalla &anella saadaan
lapsen huomio, kun taas laskevalla ja hiljaisella &&nell& lasta rauhoitellaan (Ahonen 2004,
97). Tonaaliseen vaiheeseen kehittyessa lapsi alkaa tarkemmin kuunnella ja muodostaa
melodioita. Erilaisilla &&niharjoituksilla lapsi ja nuori voi kokeilla &anenkéayttdaan vapaasti
ilman musiikinopettajan tarkkoja kriteereitd. PikkuTrillissa teimme useita &&nenk&yton
harjoituksia ja yllatykseksemme oppilaat lahtivat hyvin arasti kokeilemaan &&nensa
aarilaitoja. Toisaalta lapsi ja nuori eivét ole koskaan saaneet muussa ohjatussa tilanteessa
esimerkiksi Kiljua tai murista, joten uskallus tallaisen radikaalin muutoksen tekemiselle oli
melkoinen.  Iso  osa  dinenkdyton  mahdollisuuksista  saattaa = normaalissa
musiikintuntitilanteessa jadda huomiotta. Esimerkiksi kansanmusiikissa aénta kéytetadn

hyvaksi kaikin puolin (kurkkulaulu, nenélaulu).

Musiikkipedagogi ja lastenmuusikko Soili Perkio kertoi tyopajassaan Jyvéskylassa (Perkio
2012), ettd lapsi havainnoi paremmin lauletut mallit ja esimerkkilaulut esimerkiksi
hampaiden pesun tarkeydesta kuin arkisesti asiasta keskustellen. Lapselle arkisten késkyjen
laulamisen hyodyllisyys pohjautuu tutkimuksiin, joiden mukaan laulettu informaatio
(laulujen sanat) tallentuu aivoissa syvempiin kerroksiin ja eri muistikeskukseen kuin
pelk&stddn puhuttu informaatio. Tatd tekniikkaa kaytetdan esimerkiksi kuntouttaessa

aivohalvauspotilaita, jotka ovat menettaneet puhekykynsé. (keskustelu Puutio 2012.)

Konstruktiivisessa oppimistilanteessa, joksi improvisaatio toimintana voidaan madritella,
oppilaan rooli muuttuu passiivisesta tiedon vastaanottajasta aktiiviseksi tiedon rakentajaksi
ja muokkaajaksi (Kujanpad 2002, 20). Oppilas joutuu itse etsimdén ja rakentamaan
tarvitsemansa tiedon, joten omakohtaisen tarpeen ja kokemuksen kautta asia jaa
todenndkdisesti paremmin oppilaan mieleen. Konstruktiivisessa oppimistilanteessa on

tarkoitus saada oppilas itse ajattelemaan, etsimdén ja kayttdmdaan tietoa itsendisesti.
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Improvisaatio antaa oppilaan tarvitsemia haasteita ja musiikillisia ongelmia, joita hanen

tulee ratkaista joko yksin tai ryhmaéssa.

Improvisaatiossa ei ole oikeata tai vaaraa vastausta, mutta haasteena onkin olla rehellinen
ja avoin itselleen ja muille. Kuten Erja Kosonen 2009 artikkelissaan ilmaisee, soittaminen
ja laulaminen musiikkitunneilla tuottaa oppilaille mielihyva4 ilman erityistad ponnisteluja,
mutta haasteellisempi oppiminen, mikd nimenomaan liittyy omien taitojen arviointiin ja
asetettujen haasteiden ratkaisemiseen, tuottaa pitkédkantoisemman kokemuksen/oppimisen
ja suuremman tekemisen ilon. Pyrimme etsimd&n musiikin improvisaatioharjoitusten
kautta omaa musiikillista identiteettia ja Kkulttuurisuhteen muodostumista, mitkd ovat

keskeinen osa oppilaan kokonaisvaltaista kasvua. (Louhivuori, ym. 2009, 159 & 167.)

Opetusymparistd, kouluviihtyvyys ja koulun yleisasenne tulee olla turvallinen, luotettava
ja mukava. Oppilaan on tunnettava, ettd hén saa olla juuri sellainen kuin haluaa. Hanta ei
rajoita normit, arvot ja kulttuuri.  Improvisaatioon siséltyy niin yksiléllinen kuin
yhteisollinen tekeminen. Paasaantoisesti teimme harjoitukset ryhman mukana, isommissa
tai pienemmissé ryhmissa. Varsinkin aloittelijalle ryhman tuki luo turvaa tehdd ja toteuttaa
yhdessa.

Musiikilla on suuri rooli nuoren eldméssa. Musiikki saattaa tunteiden ilmentdmisend olla
erityisen tarked juuri nuorelle, joka usein kokee voimakkaita ja vaihtelevia tunteita.
Musiikki mahdollistaa niin negatiivisten kuin positiivisten tunteiden kokemisen,
ymmartamisen, muokkaamisen ja ilmaisemisen. Musiikki vaikuttaa nuoreen monella eri
tasolla ja kehittda nuoren identiteettid, tunteiden ilmaisua, ihmissuhteita ja itsemaaraamista.
Itsemddraddminen antaa nuorelle tunteen, ettd hén voi itse vaikuttaa omaan toimintaansa,
ymparistoonsa, omiin kokemuksiinsa ja tunteisiinsa. Tdma on tarked osa nuoren kehitysta.
Oppilaille voi tarjota itsem&arddmistd, kun hé&n pddsee hallitsemaan ympéristoaan
soittamalla mieleistd kappalettaan haluamallaan volyymitasolla. Musiikkiharrastuksissa
vapaamuotoisuus ovat usein tarkeitd nuorille. Musiikin avulla nuori saa pohtia ja
tutkiskella omaa minuuttaan yksityisesti ja rauhassa. Musiikin kautta nuori padsee
reflektoimaan itselleen térkeitd asioita, saa kosketuksen tunnekokemuksiinsa, rakentaa
identiteettiddn ja tyOstdd tatd kautta itseymmarrysta ja itsetuntemusta. Musiikillinen
kokemus saattaa antaa nuorelle oppimisen ja onnistumisen kokemuksia, mitk&d ovat

vahvoja motivaatiotekijoitd musiikkiharrastuksessa ja sen jatkamisessa. Musiikki voi olla
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apukeinona ihmissuhteiden muutoksissa. Musiikki voi symboloida niin yhteenkuuluvuutta
kuin erottautumista ihmisten valilla. Yhteiset musiikkielamykset ja konsertit tuottavat
vahvoja kokemuksia, musiikkimieltymykset tarjoavat keskustelunaiheita ja vahvistavat
ryhmééan kuulumisen tunnetta. (Louhivuori, ym. 2009, 222-226.) Nain ollen musiikki
yhdistdd meitd monella lailla. Musiikin yhdistdminen tulee térkedksi erilaisissa
ryhmaopetustilanteissa. Musiikillinen toiminta on pa&sééntoisesti yhdessa tekemistd,
kokemista ja onnistumista. Ihannetilanteessa musiikki voi yhdistdd hyvinkin erilaisia

ihmisia ja kehittaa sosiaalisia taitoja (Louhivuori, ym. 2009, 227).

2.5 Improvisaatioharjoituksia

Improvisaatioharjoitukset muodostuivat llpo Saastamoisen (1990, 41-67) teoksen
Keiteleen oudompi nuottikirja sekd omien kokemuksieni ja uusien PikkuTrilli-kokeilujen

kautta. Opetuksessamme kéytimme improvisaatiota muun muassa seuraavin tavoin:

2.5.1 Ryhmayttaminen

Kokeilimme ryhmayttamistd improvisaation keinoin. Harjoituksena oli oman nimen ja
liikkeen yhdistdminen (Teresa ja vatsan rummutus), minkd kautta tutustuttiin seka
kanssatovereihin ettd omaan kehoon. Leikki& voidaan varioida esim. lisddmalla keholla
tuotettu &ani. Nimet jaivat opettajillekin mieleen ja lapset saivat tiedostamattomasti

pintaraapaisun improvisoinnista.

2.5.2 Adjektiivi-impro

Tutustuimme adjektiivien avulla improvisointiin.  Annoimme lapsille adjektiivin
(hyppivéd/hiljainen/p6llomainen), jonka perusteella heiddn tuli kehoaan kayttden eldytya
luomiinsa mielikuviin. Harjoitusta voi varioida myo6s soittimilla kaytettavaksi.

Improvisointiin tutustuminen on néinkin helposti lahestyttavissa oleva asia.
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2.5.3 Kuuntele maailman aania

Kuuntelimme silmét kiinni maaten ympariltd kuuluvia &anid. Harjoituksen tarkoituksena
oli esittdd improvisaation ja kuuntelemisen tdrkeys osana arkea. Oppilaat kuulivat
esimerkiksi kellojen tikityksen, ilmastoinnin hurinan, askeleiden &&nid ja muiden
oppilaiden hengityksen rahinan. Oppilaat paastivat mielikuvituksensa valloilleen, mink&
seurauksena &anet saivat uuden merkityksen esim. ilmastoinnin hurinasta tuulen

tuiverrukseksi.

2.5.4 Mina soitan!

Osa luokasta oli kuuntelijan roolissa silmat Kkiinni maaten ja toinen o0sa oppilaista
improvisoi soittimilla (kannel/rytmikapulat/ksylofoni) niitd monipuolisesti hyddyntaen.
Soittimia kéytettiin sekd niiden normaalin soittotavan mukaisesti ettd ns. nurinkurisesti
(koputtamalla kanteleen takakantta/hankaamalla rytmikapuloita toisiaan vasten/naputtaen
sormilla ksylofonia). Tamé& harjoitus loi voimakkaita mielikuvia (péiva eldintarhassa) ja
tunteita sek& tekemisen meininkid ja iloa. Harjoituksen avulla tutustutettiin oppilaita uusiin

soittimiin.

2.5.5 Uusi kappale

Opettelimme uuden kappaleen improvisaatiota hyodyntéden. Kappaletta laulettiin ja
hyrailtiin vapaasti improvisoiden, esim. oppilaat saivat jaadda toistamaan kappaleen
yksittéistd sanaa tai pientd melodian patk&a. Opettajan tulee kertoa harjoituksen s&&nnot
selkeédsti ja antaa vaadittaessa esimerkkejd. Lapset oppivat toistojen kautta, mutta
mielenkiinto pysyy tuomalla improvisaatio elementtind oppimiseen mukaan. Ohessa
saimme kuulla tutusta kappaleesta improvisaation avulla tuotettuja tdysin uusia,
persoonallisia tuotoksia. Jossain vaiheessa opettaja saattaa tuoda lisdd s&antoja
harjoitukseen mukaan. Esimerkiksi opettajan laskiessa kéatenséd oppilaan péan paélle,
kyseinen oppilas lopettaa laulun. Toinen p&an péélle kaden laskeminen taas on merkkin&
laulun jatkamisesta. Harjoituksen yhteydessa korostui erityisesti saantdjen yksinkertaisuus

tehtdvanannossa.
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2.5.6 Rytmirappi

Pareittain oppilaat keksivat yhden lauseen, jonka rytmittivat soitinta kayttaen. llman
teoriapohjia oppilaat saivat mit4d monimutkaisimpia ja vaativiakin rytmeja aikaiseksi.
Tuotoksena oli esimerkiksi rummuilla sek& marakasseilla improvisoituja lauseita, jotka

ylittivat mielestimme musiikin teorian ja séveltapailun perustasot (1-3) reilusti.

2.5.7 Soitetaan kehoal!

Valitaan aihepiiri, esimerkiksi eldintarha. Kaikilla on yhteinen tempo jaloissa. Jokainen
vuorollaan keksii sanan, joka kuvaa aihepiirid ja ty0stdd tastd kehorytmin, minka kaikki
muut toistavat. Tehtdvd voidaan tehdd Nimi-leikin jalkeen, minkd kautta oppilaat
rohkaistuvat enemmén kokeilemaan erikoisempia kehorytmeja. Mydéhemmin sanat voivat
olla apuna uusien rytmien opiskelussa, esimerkiksi trioli-rytmille luonnistuu apusanoiksi

ripuli tai peruna.

2.5.8 Kuvaimproa

Oppilaat saavat annetuilla soittimilla ilmentdd heille annettua kuvaa. Lammittelyna
kannattaa antaa koko ryhman kokeilla leikkid aluksi yhdessa. Lammittelyn jalkeen oppilaat
voidaan jakaa esimerkiksi kahteen ryhméaan. Taman jalkeen molemmat ryhmat saavat
opettajan antamista Kirjoista etsi& heille sopivan kuvan, jonka kautta voivat improvisoida
soittimia monipuolisesti kayttden. Tastd voidaan kehittdd yhteinen leikki niin, ettei
kumpikaan ryhma nadytd toiselle ryhmélle omaa kuvaansa, vaan toisen ryhman
improvisoidessa toinen ryhma pyrkii miettiméan improvisaation pohjalta, millainen kuva
on kyseessé. Esimerkiksi myrskyisésta kuvasta voi pyrkid ilmentdmaan tuulen puhalluksen

ja myrskyn kolinan ja kilinan.
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2.5.9 Mina olen ihana

Lauletaan vapaassa tempossa ja omalla sdvelmélld ”Mini olen Teresa ja mind olen ihana”
kymmenia kertoja. Rohkaistaan oppilaita kokeilemaan erilaisilla melodioilla, aanilla ja

dynamiikoilla omaa lauluaan sek& kehumaan itse&an positiivisella tavalla.

2.5.10 Robotti

Arvotaan jokaiselle oma tavu/sana (kérd, rum, poro, fy). Jos ryhméssa on mukana nuoria
oppilaita, voi heille antaa vapauden keksid omat tavu tai sana tietystd aihepiirista (apina,
sammakko, lehmd). Téhén sanaan tai tavuun oppilaan tulee liittaa liike. Ensimmainen astuu
keskelle huonetta ja alkaa tuottaa liikettd ja &antd halutulla tavallaan robotinomaisesti
jatkuvasti toistaen. Seuraavan oppilaan tulee koskea jo kdynnissé olevan robotin osaan,
esimerkiksi ensimmaisen oppilaan olkapaéhan ja aloittaa oma liike ja &&nen tuottaminen.
Jokaisen tulee olla lopulta kosketuksissa toisiinsa tuottaen jatkumona liiketta ja &anta. Nain
syntyy yksi suuri robotti. Lopuksi robotti voi alkaa toimia ylikierroksilla, ja liike sek& &ani
kiihtyy, kunnes robotista loppuvat patterit ja liikkeen ja &inen tuottaminen pysahtyy

hiljalleen kokonaan.

2.5.11 Piirrd musiikkia

Oppilaille annetaan iso paperi ja vérikynia tai maaleja. Ohjeistetaan oppilaita aluksi
keskittymaan musiikin kuunteluun silmét kiinni, mahdollisesti rentoutuen ja maaten
lattialla. Opettaja laittaa musiikin soimaan tai tuottaa sité itse. Kun opettaja ei itse tuota
musiikkia, voi han tarkkailla paremmin oppilaiden keskittymistd tehtavaan. Se, mita
oppilaille tulee musiikista mieleen, tulee heidén tuottaa ulos paperille haluamallaan tavalla.
Opettaja voi ohjeistaa tehtavaa, jossa oppilaiden tulee valita vari, esine tai maisema, joka
kuvasta musiikkia heiddn mielestddn. Kun musiikki loppuu, loppuu myods kuvallisen
teoksen tyostaminen. Tehtévédn loputtua oppilaat saavat vapaaehtoisesti kertoa mitd he

musiikissa nékivét ja kokivat.
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2.5.12 Arkisoittimet

Ensimmaisen kerran arkiesineiden kautta soittaminen kannattaa aloittaa opettajan antamien
esimerkkien kautta. Opettaja tuo tavallisia arkiesineitd, kuten esimerkiksi tyhjia pulloja,
lusikoita, sanomalehtid, koruja ja erimuotoisia muoviputkiloita. Oppilaille jaetaan soittimet
arpomalla, jottei kellekaan tule paha mieli. Soittimia voi my6s vaihdella tehtévékertojen
valilla, jotta jokainen saa kokeilla erilaisia soittimia. Arkisoittimilla voi tehdd minka
tahansa edellda mainitun harjoituksen, joka on tehty normaaleillakin soittimilla. Seuraavaa
kertaa varten opettaja ohjeistaa oppilaita etsiméén itse kotoa arkiesineen, keksimaan miten
sitd soitetaan ja soittimelle mahdollinen uusi nimi ja tuomaan se esiteltavéksi seuraavalle

kerralle.

2.5.13 Improkansio

Halusimme, ettd jokaiselle oppilaalle jéisi pienimuotoinen muisto improvisaatiosta ja néin
syntyi Improkansio. Kansioon oppilaat saivat pitdd improvisaatio-paivékirjaa ja Kirjata
mietteitddn ja kokemuksiaan projektin ajalta. Annoimme projektin aikana oppilaille myds
tehtdvia kotiin vietavaksi. Tyyli oli vapaa Improkansion tydstamiseen; Kirjoittaen, piirtaen,
maalaten, askarrellen. Jokainen sai tehdd omanlaisensa Improkansion. Projektin jalkeen
kopioimme Improkansioiden tuotokset ja annoimme ne muistoksi oppilaille. Kerdsimme
mielipiteitd ja kokemuksia lapsilta seka teimme muistiinpanoja koko kahden viikon ajalta.

Tassa siteerauksia teettdmistimme improvisaatiokansioista:

Improtunneilla oli kivaa, koska siella soitettiin, piirrettiin ja leikittiin. Siella oppi uutta.

(oppilas)

Yhdella tunnilla sai piirtad, mitd radiosta kuuluu. Piirsin meren ja delfiinin. Sekin oli

improvisaatiota. (oppilas)

Improtunneilla sai kokeilla erilaisia oikeita soittimia; marakasseja, ‘helmiketju’ -soittimia
ja kanteleita, laulaa ja leikkid. Sai myos itse keksid soittimia ja olla itsekin soittimena

(robotti). (oppilas)
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Improtunnilla leikittiin robottia ja jumppaleikkid. Siell& soitettiin kanteletta, marakassia,
rytmimunaa, kapuloita ja omaa kehoa (jalkoja, mahaa ja selkaa).

Siella kuunneltiin lauluja ja aéania. (oppilas)

Improtunnilla kuunneltiin laulua ja piirrettiin, mité laulusta tuli mieleen. (oppilas)

Improtunneilla oli kivaa, koska siella soitettiin, piirrettiin ja leikittiin. Siella oppi uutta.
Improvisaatio on hauskaa. Se on erilaisilla soittimilla soittamista. Siind voi itse keksia

kaikenlaisia &ania. (oppilas)

Improtunneilla sai kokeilla erilaisia oikeita soittimia; marakasseja, 'helmiketju’ -soittimia
ja kanteleita, laulaa ja leikkia. Sai myos itse keksia soittimia ja olla itsekin soittimena
(robotti). Improryhmassa oli tosi kivaa! Kaverit ja ohjaajat oli kivoja, ryhmaan oli kiva
mennd. Improvisaatio on mun mielestd semmosta asioiden ja soittimien keksimista,
hauskuutta. Improvisaatio on semmoista, etta ei tarvi valmista soitinta, sen voi keksia itse.
Yhdella tunnilla sai piirtaa, mita radiosta kuuluu. Piirsin meren ja delfiinin. Sekin oli

improvisaatiota. (oppilas)
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3 RYHMAPEDAGOGIIKKA

Ihmiset kuuluvat elaméansa aikana mité erilaisimpiin ryhmiin, joista lahimmét ovat muun

muassa perhe, ystdvat ja yhteiskunta. Ryhma muodostuu vahintddn kahdesta yksilosté,

jossa jasenet kommunikoivat ja ovat vuorovaikutuksessa keskenddn (Kataja, Jaakkola &

Liukkonen 2011, 15). Ryhmé& on myds joustava instrumentti, jonka toiminta voi perustua

muun

muassa toiminnallisuuteen, harjoituksiin ja néiden yhdistelmiin. Jos ryhmaa

tarkastellaan pedagogisesta ndkokulmasta, keskeisiksi ké&sitteiksi muodostuvat seuraavat:

1)

2)

3)

Yhteistoiminnallinen oppiminen: Jokainen vahvistaa oppimaansa ryhmassa, vaikka
opiskelu tapahtuu itsendisesti. Oppiminen tapahtuu peilaamalla ryhméan kautta.
(Vihunen 2010, 69-70.) Musiikissa yhteistoiminnallisuus nédkyy muun muassa
orkesteriharjoituksissa, jossa kohdataan yhdessa haasteet ja ratkaistaan ne
vertaistuen eli toisen oppilaan avulla puhuen, kokeilemalla tai peilaamalla.
Humanistinen oppimiskasitys: Oppiminen on persoonallista kasvamista hyddyntaen
yhteistoiminnallisuutta, kokemuksellisuutta, luovuutta ja itseohjautuvuutta.
Musiikinopetuksessa korostuvat tdssa yhteydessd oma luova toiminta ja itseilmaisu;
esimerkiksi  séveltdminen, tarinasdaveltdaminen, improvisointi ja tulkinnan
tekeminen. (Rasehorn, 2013.)

Sosio-konstruktivistinen oppimisndkemys: Oppiminen on tavoitteellista tiedon
yhteisoOllistd rakentamista, jonka avulla oppijalle syntyy osallisuus tietoon ja
kulttuuriin. Opiskelija toimii yhteistoiminnallisesti muiden opiskelijoiden kanssa
luoden sosiaalisesti jaettuja merkityksia esimerkiksi ryhmén toteuttamissa
projekteissa. Han reflektoi ajatuksiaan muiden kanssa. (Kauppila 2007, 114;
Rasehorn 2013.) Sosio-konstruktivismi on yhteismusisoinnin perusta; eri tasoiset
oppijat voivat soittaa yhdessd, yhdessé voidaan luoda yhteista tulkintaa ja pidetdan

esimerkiksi stemmaharjoituksia.

3.1 Ryhma

Ryhman kasitteen méaérittelemisessa olennaisia tekijoitd ovat esimerkiksi ryhman koko,

muodostuminen ja sen eri vaiheet. Tehdessémme musisointiin perehdyttdvad PikkuTrilli-
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projektia ja siitd tutkimusta, on syyta tarkastella myds musiikkiryhmid, yhteismusisointia
sekd motivaatiota ja sen tarkeyttd musiikkiryhmiin.

3.1.1 Ryhméan maaritelma

Tietoisuus ryhmaan kuulumisesta, sen muista jasenistd, sekd omasta panostuksesta
yhteisten tavoitteiden saavuttamiseksi, on edellytys ryhman jasenyyteen. Ryhméa pyrkii
saavuttamaan yhteisen tavoitteen tai tehtavén, johon liittyy usein haasteitakin. Tavoitteet
saattavat olla osalle epéselvié ja niiden saavuttamiseksi tarvitaan yhteistoimintaa. Ryhman
jasenet ovat ndin ollen riippuvaisia toisistaan. Riippuvuus nakyy yksildiden valilla

vuorovaikutuksena, jolla henkild vaikuttaa ryhman toimintaan. (Kataja ym. 2011, 15.)

Ryhmat voidaan kooltaan jaotella pien- ja suurryhmiin. Pienryhmda koostuu kahdesta
kymmeneen jasenestd, joilla on mahdollisuus olla vuorovaikutuksessa keskendan. Talléin
sitoutuminen, tyytyvaisyys seka yksimielisyys toimintatavoista tulevat hyvin keskeisiksi.
Suurryhméssa (yli 10 henked) kaikkien jésenten valistd vuorovaikutusta ei esiinny yhté
paljon, eikd yksilon sitoutuminen ryhman tavoitteisiin ole yht4 suuressa roolissa

pienryhméaan verrattaessa. (Kataja ym. 2011, 15.)

Ryhmien muodostuminen tapahtuu yleensé eri kehitysvaiheiden kautta, jotka aiheuttavat
muun muassa epavarmuutta ja kuohuntaa. Muutoksissa ryhma kohtaa erilaisia ongelmia,
joiden ratkaiseminen on toiminnan edistdmiseksi tarkedd. Ryhman kehittymisessa
tarkeimmaksi vaiheeksi nousee ensimmainen vaihe eli muodostus, jossa tutustutaan toisiin
ja ryhmén saantdihin. (Kataja ym. 2011, 24.) Koska PikkuTrillissd on kyse
projektiluontoisesta  toiminnasta, p&ahuomio t&ssd tutkimuksessa on kuitenkin

lyhytkestoisessa ryhmatoiminnassa.

3.1.2 Musiikkiryhmat ja yhteismusisointi

Musiikin saralla erilaiset ryhmét maaraytyvat muun muassa ian, oppilaiden tason, ryhman

tavoitteiden tai esimerkiksi musiikin harrastuksen luonteen mukaan. Musiikin

harrastusmahdollisuudet lapsille (Musiikinopetus Suomessa 2012) jakautuvat talla hetkella
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seuraavasti:

- varhaisian musiikkikasvatus (musiikkiopisto)

- musiikin perusopetus (peruskoulu, musiikkikoulu)

- yksityinen musiikinopetus

- taiteen perusopetus (konservatorio, musiikkiopisto)

- vapaa sivistysty0 (seurakunta, kansalais- ja tydvéenopisto)

Musiikin varhaiskasvatuksessa musiikkileikkikoulutoiminta toteutetaan ikaryhmajaottelun
pohjalta, jotka Varhaisi&an musiikinopettajat ry luokittelee muun muassa seuraavasti: 0-2-
vuotiaiden  perheryhmét, 3-6-vuotiaiden musiikkileikkikouluryhmét, soitinryhmat,
valmentavan musiikkiopetuksen ryhmat, musiikin perusteiden alkeisryhmat ja niin
edelleen (VaMo 2011). Ryhmaétaitoja harjoitellaan erilaisten soitinryhmien kuten kanteleen
tai soitinvalmennuksien lomassa, jolloin motivaatiolla on jo suurempi merkitys ryhmaén
kuulumiseen. Myodhemman musiikillisen kiinnostuksen my6ta on valittavana oman
instrumentin kautta erilaisia kokoonpanoja kuten pienryhmia (esim. trio, kvartetti),
samoista soittimista koostuvia ryhmid tai usean eri soittimien suurryhmié (orkesterit,
kuorot), joiden toimintaa maérittelevat usein eri musiikin tyylilajit (esim. kamarimusiikki,
big band, viihdemusiikki). Soittamisen ja laulamisen rinnalla kasikk&in kulkevat myods
teoria- ja saveltapailuryhmat, jotka koostuvat opinnoissaan samalla tasolla olevista
oppijoista. Peruskoulu voi tarjota opetussuunnitelmaan Kirjatun musiikinopetuksen lisaksi

bé&ndisoitantaa, kuoroja ja musiikkipainotteisia iltapdivakerhoja.

Musiikilliset ryhmat eivat rajoitu vain lasten harrastamiseen vaan esimerkiksi
kansalaisopistojen  kurssitarjottimista  10ytyy nykyaan kaikenikéisille soveltuvia
yhteislaulu- ja karaokeryhmid, joiden tavoitteena on useimmiten yhteenkuuluvuus,
hauskanpito, omien taitojen kartuttaminen, oman musiikkisuhteen luominen ja
syventaminen seka harrastustoiminnan aloittaminen ja jatkuminen.
Ryhmasoittaminen on kuulunut kansalaisopiston kéytanteisiin jo usean vuoden ajan.
Yleisen suuntauksen mukaan my0s musiikkiopistot ovat herdnneet korostamaan

yhteismusisoinnin tarkeyttd (Jokilaakson musiikkiopisto 2012; Opetushallitus 2012).

Musiikinopetusta toteutetaan usein ryhméssa. Tarkasteltaessa ryhmatyoskentelya
toimintamuotona, voidaan todeta, ettd ryhméatydssd ryhmdaa tarvitaan tavoitteiden

saavuttamiseksi, joista ihminen ei yksin suoriudu. Vihunen (2010) kertoo ryhmdaopetuksen
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eroavan ryhmatyosta eri luonteensa vuoksi, silla tehtavét voidaan suorittaa useimmiten
my0s yksiloind. Ryhmamuotoisesta soitonopetuksesta voidaan kayttad kasitettd
opetuksellinen ryhmatyd. Se on nimitys joukolle erilaisia teknisid tyotapoja, jotka
jaotellaan sen mukaan, antavatko ne koko ryhmalle tai vain osalle siitd aktiivisen
osallistumismahdollisuuden. Ryhmdopetuksessa on perusosia ryhmatydskentelystd, mutta
se on silti oma kasitteensd. Ryhméamuotoinen soitonopetus on yksil6llisen ja yhteisollisen
madritelman véalimaastosta, jota Vihunen kuvailee yhteistoiminnallisuuden kaésitteella.
(Vihunen 2010, 21.)

Ryhma on kuin sosiaalinen peili, jossa yksilo voi verrata itseddn muihin saaden toisilta
palautetta. Ryhmassa voi samaistua toisiin, jéljitelld ja opetella ymmartdmaan muita. Se
tukee yksilon identiteettid ja itsetuntemuksen kasvu on seurausta ryhmén vuorovaikutuksen
syvenemisestd. Yksilon toimiessa sosiaalisessa ymparist0ssa, suorituskyky paranee.
Pelkastdan muiden lasn&olo helpottaa ja lisdd suoritusta viretilan samalla kohotessa.
(Hakulinen 2011, 7.)

Yhteismusisointi on antoisaa ja se onkin olennaisessa osassa musiikin harrastamisessa ja
opiskelussa. Hyvassa vuorovaikutuksessa toimiva ryhma on tehokas tapa oppia musiikkia.
Hakulinen (2011) huomioi opinndytetydssaan, kuinka soittajien valinen vuorovaikutus
muodostuu yhteiseksi eldmykseksi, jonka valityksella onnistuminen ja musiikista saatava
ilo kumpuavat myds ymparistoonsd. Jo pienen lapsen musiikin ja puheen oppiminen
tapahtuu vuorovaikutuksessa matkimalla ja toistelemalla, josta saadaan positiivista
palautetta. Ryhmatunnit mahdollistavat oppilaiden oman kehityksen arvioimisen suhteessa
vertaisryhméaan ja muihin samasta aiheesta kiinnostuneisiin. Oppilaista tulee itsensa seka

muiden ryhmaldisten opettajia. (Hakulinen 2011, 14-17.)

Ryhmien jdsenten taidot saattavat olla hyvinkin erilaisia toisiinsa ndhden. Y hteissoitossa
nuoremmat soittajat saavat vaikutteita vanhemmilta soittajilta, joiden merkitys
motivaatioon on erittdin suuri. Vaikutus saattaa olla myo6s toisinpdin antoisaa, kun
edistyneempi oppilas ottaa vastuuta pienempien oppimisesta. Isommat oppilaat toimivat
myos kayttdytymismalleina, koska heilld on usein pienempiin rauhoittava vaikutus.
Mallioppimisen my6td myods arat soittajat voivat rohkaistua, silla toisten kanssa
soittaminen voi kannustaa rohkeampaan musiikilliseen esilletuloon. (Hakulinen 2011, 15-
22.)
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Ryhméssd soittaessa vertaistuki nousee hyvin esille. Virkkala toteaa tutkimuksessaan,
kuinka kaverilta saatu apu auttaa musisointihetkissd eteenpdin (Virkkala 1999, 43).
Soittotovereiden antama vertaistuki voi olla merkityksellinen myds soitto-opintojen
jatkumisessa (Hakulinen 2011, 15-17).

3.1.3 Motivaatio

Motivaatio on merkittdvd ndkokulma, jota ryhmatydskentely voi jasenilleen tarjota.
Motivoituneena on potentiaalia kohdata haasteellisiakin asioita. Keskeisimpien
motivaatioteorioiden mukaan yksildiden motivaationaalista kehitystd edistdd parhaiten
demokraattinen ilmasto: vastuunjako ja paatoksenteko on oppimistoiminnoissa jaettu.
Ihanteellista on yksilon mahdollisuus vaikuttaa tyGskentelyn lopputulokseen keksimalla,
kokeilemalla ja tulkitsemalla omien pyrkimyksien mukaisesti. Ahosen (2004) mukaan
oppilaiden omasta tahdosta tapahtuva bénditoiminta on hyva esimerkki kuvaamaan
motivaation hyvdd voimaa: Ryhmén asetettuaan tavoitteensa, siihen pyritddn antaen
jokaiselle ryhmaldiselle vastuuta. Kukin pyrkii parhaaseen suoritukseen omalla
vastuualueellansa ja samalla tapahtuu vertaisoppimista. Tallainen harjoitusprosessi, joka
pohjautuu keskusteluun ja yhteisiin paatoksiin missé vaiheessa prosessia tahansa seka
niiden pohjalta tapahtuvaan musisoimiseen , edistdd oppimista ja luo yhteisyyden tunnetta
(Ahonen 2004, 154-166.)

Muun muassa Hakulinen (2011) toteaa musiikin harrastamisessa ryhmatuntien merkityksen
motivaatioon olevan erittdin suuri (emt.). Musiikkia harrastaneena saattaa kohdata
tilanteen, jossa soittotunnille on vaikeaa lahted huonon jaksamisen tai véliaikaisen
kyllastymisen takia. Jos oppilaalla on meneilld&n huonompi vireys soittamisen suhteen,
saattaa ryhma tempaista ja kannustaa mukaansa soittamisen nautintoon ja paastaan yhdessa

matalapaineiden ylitse (Hakulinen 2011, 23).

Ryhman jé&senet voivat olla taustoiltaan ja persoonallisuudeltaan erilaisia, mutta saavuttaa
silti yhdessé tavoitteita. Taustoiltaan heterogeenisessa ryhméssa luova ja monipuolinen
oppiminen on mahdollista (Hakulinen 2011, 6). Motivaation kannalta eritasoisten soittajien

olisi tarkedd musisoida yhdessd. Talloin heikompitasoisen soittajan motivaatio saattaa
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lisddntyd soittaessaan hé&nen itseddn "parempien™ kanssa. Motivaatiota voi saada myos
edistyneempi soittaja, mikali h&dnen arvostuksensa omaa soittamistaan ja osaamista kohtaan
on ollut hukassa (Aikas 2005, 8.) Kuitenkin liiallinen vertailu toisiin soittajiin saattaa saada
aikaiseksi ikavia piirteitd, kuten omien taitojensa aliarviointia. Tallaiseen kilpailumotiiviin
kuuluva mahdollinen negatiivinen vertailu saattaa ahdistaa ja taten heikent&dd motivaatiota
(Virkkala 1999, 29.) Nykyinen asiantuntija-tutkimus on kuitenkin osoittanut oppimisen
olevan parempaa ja nopeampaa, kun samassa ryhmdassd on eritasoisia asiantuntijoita;
noviiseja ja ekspertteja (mm. Etelépelto & Tynjéala 2005). Tallaista toimintamuotoa edustaa
musiikinopetuksessa esimerkiksi kaustislaisen Mauno Jarvelan maineikas Né&ppari-

pedagogiikka (Virkkala 1999, 31), josta Jarveld kayttad myods nimeé Sisuki-metodi.

Musiikillista ryhmd& muodostaessa on otettava huomioon erilaisten henkilokemioiden
vaikutus motivaatioon. Opettajan valitsemat ryhmét eivat ole aina paras vaihtoehto
ryhméamusisoimiseen, koska oppilaat saattavat olla tuntemattomia toisilleen.
Yhteismusisointi saatetaan silloin kokea pikemminkin epdmukavaksi eika vaikutukset ole
enad yhta positiivisia. Muun muassa Aikaan (2005) mukaan paras ratkaisu kemioitten
yhteensopivuuden varmistamiseksi on, ettd ryhman jésenet tuntevat entuudestaan ja
kokevat toisensa tovereikseen (Aikas 2005, 8; Niemeld & Sunberg 2008, 3). PikkuTrillissa
ryhmien muodostus tapahtui opettajien toimesta, ottaen huomioon oppilaiden taustat:
jokaisessa ryhmassa oli oppilaita heiddn omasta koulustaan ja mahdollisuuksien mukaan
my0s samasta luokasta. Illmoittautumislomakkeisiin kirjatut kaveritoiveet toteutimme
parhaamme mukaan, silla joillekin lapsista oli tarkedd péa&std parhaan kaverinsa kanssa

samaan ryhmaan. Nain varmistimme turvallisen ja motivoituneen ymparistdn oppilaille.

Motivaatioon liittyy vahvasti niin sanottu sosiaalinen padoma, joka on musiikillisia ryhmia
koossapitdvé ja elinikdennustetta pidentdavéd voima. Hyypan (2010) mukaan turvallinen ja
vahva varhaislapsuudessa luotu kiintymysside tuottaa me-henked, jolloin ryhméssa
toimimiseen syntyy luonnollinen taipumus. Tamé sosiaalinen pddoma nékyy muun muassa

mybdhemmin yhteisollisyytend kulttuuritoiminnassa.

3.2 Musiikin varhaiskasvatus ja PikkuTrilli
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PikkuTrilli toteutettiin alakouluissa iltapaivakerhotoimintana, jolloin perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteiden (2004) tarkastelu tuli ajankohtaiseksi. Perusteet on tehty
nojautuen oppimiskasitykseen, jonka mukaan oppiminen on yksil6llista ja yhteisollista
tietojen ja taitojen rakentamista prosessinomaisesti. Tuloksena on kulttuurinen osallisuus.
Oppiminen on tilannesidonnaista ja tavoitteellista tapahtuen joko itsendisesti, opettajan
ohjauksen tai ohjauksen ja vertaisryhméan kanssa. Tassd oppimiskésityksessa mielestamme
nayttdytyy elementtejd yhteistoiminnallisesta ja tutkivasta oppimisesta kuten myds
konstruktivistisesta sekda humanistisesta oppimisndkemyksestd, jotka ovat myods

PikkuTrillin perusta.

Yhteisollisyys, aktiivisuus ja osallistaminen ovat hyvin yhteydessd musiikkikasvatukseen.
Musisointi on toiminnallista ja yhteisollistd, aktivoiden niin itse tekijoitd kuin sita
hyddyntavidkin ihmisié, esimerkiksi konserttiyleisdd (Hakulinen 2013, 13). PikkuTrilliss&
toteutettiin tutkivaa oppimista®, jossa lapset saivat itse kokeilla ja improvisoida seka loytaa
opettajien ohjaamaan tavoitemaaliin itse. Tietyt tyokalut annettiin ja ndita kayttden oppilas
sai itse testata ja keksid. Opetuksen lahtokohtana olivat osallistamisen ja tekemalla
oppimisen lisaksi eldmyksellisyys, moniaistisuus sekd luovuuden hyoédyntdminen, jotka
nayttaytyvat myos musiikin varhaiskasvatuksessa.

PikkuTrilli ja musiikin varhaiskasvatus sisaltavat samoja keskeisia piirteitd. Kummankin
tavoitealueiksi lukeutuvat muun muassa musiikillinen, kognitiivinen ja sosiaalis-
emotiaalinen kehitys. Kuten varhaiskasvatuksessa myos PikkuTrillissa ryhmalle laadittiin
oma tavoitemalli, jonka toteuttamiseen vaikuttivat muun muassa lasten ika, kehitysvaihe
sekd opetuksen ajankohta. Opettajien tyovalineenda olivat heiddn persoonansa,
arvomaailmansa seka musiikillinen mindkuvansa. Suomalaisen kansanperinteen
elvyttdminen (kansanlaulut), luovan toiminnan ja musiikillisten tietojen sekd taitojen
kehittdminen ja monikulttuurillisuus nousevat varhaiskasvatuksen yleistavoitteissa esille,

joita PikkuTrillissakin painotettiin (mukaellen Rasehorn 2013.)

Erilaiset tyotavat voidaan luokitella musiikin varhaiskasvatuksessa seuraavasti (Rasehorn
2013):

* Tutkiva oppiminen on pedagoginen malli, jonka tavoitteena on ymmartaa tutkimuksen kohteena olevia
ilmioita, ratkaista ongelmia ja rakentaa uutta tietoa seka ryhmassa etta yksiléna. Ohjaaja toimii
oppimisprosessissa ulkopuolisen ohjaajan sijasta oppilaiden kanssatutkijana. (Verkkoluotsi 2013.)



34

- Kuunteleminen

- Laulaminen ja &anenkaytto

- Soittaminen

- Musiikkiliikunta

- Luova ilmaisu

- Musiikillinen keksint4, saveltdminen ja improvisointi
- Lorutus, sadutus

- Musiikkipiirtdminen

- Dramasointi

- Roolileikit

Harjoittamalla kuuntelemista edistetddn lapsen valmiutta oppia musiikkia ja sen eri
elementtejd, heratetddn kiinnostusta eri musiikkityyleihin sekd opetellaan keskittynyttéa
kuuntelua (Rasehorn 2013). PikkuTrillissd kuuntelemiselle annettiin paljon aikaa eri
harjoitusten kautta. Eri musiikkityylien kuuntelemisen liséksi lasten omat laululliset ja
soitannalliset tuotokset nauhoitettiin ja valittomasti kuunneltiin yhdessa. Talla tavoin lapsi
tuli tietoiseksi siit4, kuinka kaikki eri &&net ovat nauhalle syntyneet ja ha&n koki

mahdollisesti osaamisen ja ilon tunteita omasta ja muiden lasten tuotoksista.

Rasehornin  (2013) mukaan aluksi lasten tarkein soitin l0ytyy heistd itsestdan
kehosoittamista hyodyntéden, minka jalkeen mukaan tulevat eri rytmisoittimet sek&
viimeiseksi melodiasoittimet. PikkuTrillin soitinryhmét hyodynsivat sekd kehosoittimia
ettd rytmisoittimia oppiakseen tietyn melodiasoittimen. Vaikka lapsi hakeutuikin
esimerkiksi pianoryhmaén, han avusti itsedan kappaleen oppimisessa oman danensé liséksi
my06s kehosoittimilla sekd késirummuilla. Improvisaatioryhmdssa mukaan tulivat myos
Orff-soittimet (kantele, metallofoni). Laulamisen ja soittamisen yhteistyé on huomattavasti
helpompaa kouluikéisend, silld keskittyminen on selvésti harjaantuneempaa. Lapset
kykenevét myos itse soittamaan ja kuuntelemaan samaan aikaan toisten lasten soitantaa.
Soitinimprovisaation myo6td lapset oppivat soittimensa laaja-alaisesti sek& oppivat

tuottamaan muun muassa eri dynamiikkaa ja harmonioita.

Eri tyotavat tulivat hyvin esille PikkuTrillissd, vaikka toiminta oli projektimuotoista.
Padpaino oli kuitenkin kuuntelemisessa, laulamisessa ja ddnenk&yttdssa, soittamisessa,

luovassa ilmaisussa ja improvisoinnissa.
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Varhaiskasvatukseen kuuluu olennaisena osana perinteiden siirtdminen, mika siséltaa
muun muassa konsertti- ja esiintymisetikettien opettelua (Rasehorn, 2013).
Musiikkileikkikoulun lukukausi loppuu huomattavan usein juhlaan, jossa lapset saavat
esiintyd omille perheilleen. Juhlaa ennen harjoitellaan useita viikkoja ohjelmistoa, joka
sisdltdd esiintymiseen koskevia harjoitteita sek& konserttiyleisossd olemisen s&antoja.
PikkuTrilli huipentui my6s konserttiin, jossa lapset itse esiintyvét ryhmissé ja kuuntelevat
muiden esitystd. Néain lapsilla oli tavoite, joka vei eteenpdin ja samalla opittiin tarkeité,
Kirjoittamattomia s&ant6ja konserttiin ja juhliin liittyen. PikkuTrillin konsertissa oli
tavoitteena osallistaa koko konserttiyleisd yhteisen tekemisen, esimerkiksi laulamisen

avulla.

PikkuTrilli sisélsi paljon varhaiskasvatuksen elementtejd, jolloin my6s vaikutukset
saattavat olla hyvinkin samankaltaisia. Varhaisian musiikkikasvatuksen merkitys lapselle
on erittdin suuri: lapsi luo itselleen lapi elamén kestdvan ja kiintedn musiikkisuhteen.
Lapsi kokee varhaiskasvatuksen myota musiikillisia elamyksid, oppii tunteiden kokemista
ja Kkaésittelyd, opettaa sosiaalisuutta ja vuorovaikutustaitoja, tarjoaa harrastusvéylan
musiikin harrastamiseen sekd oppii esimerkiksi kansanperinteitd (Rasehorn 2013).
PikkuTrilli tarjosi tatd kaikkea myds kouluikéisille, jolloin lapsi joko jatkoi tai otti ensi

kosketuksensa suurempaa musiikkielamysténsa kohti.
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4 PIKKUTRILLI-TUTKIMUS

PikkuTrilli-tutkimuksen  keskeisimpia tarkastelukohteita ovat improvisaation ja
ryhmapedagogiikan erilaiset kayttémahdollisuudet musiikkitoimintaan perehdyttamisessé.
Toiminta-ajatuksella on juurensa niin peruskoulujen taideopetuksen nykytilanteessa kuin
omassa taustassamme. Tassé osiossa tarkastelemme PikkuTrilli-tutkimuksen syntya ja sen
taivalta. Perendymme laadulliseen toimintatutkimukseen ja teemahaastattelun maaritelmiin

ja hyddynndmme néité tutkimuksessamme.

4.1 PikkuTrillin synty

Keski-Pohjanmaan konservatorion kitaransoiton opettaja Hannu Annala heitti ilmoille
syksylla 2010 kysymyksen, kuinka kasvattaa oppilasméardd vahemman suosittussa
soittimessa. Taman seka peruskoulun taideaineiden hyvin pienten opetusresurssien myo6téa
tartuimme ideaan jarjestad musiikkipainotteinen projekti lapsille ja nuorille. Projektimme
rajattiin  koskemaan oppilaita, joilla ei ole ollenkaan tai vain hieman musiikillista
kokemusta. Nain voisimme saada uusia musiikin harrastajia Kokkolan alueelle projektin

innoittamana.

Meistd kahdesta opinndytetyotutkijasta Teresa Kauppala oli jo kauan halunnut tydstaa
improvisoinnin taitojaan niin itse tuottamisessa kuin opettamisessakin. Kauppala osallistui
muutamille Keski-Pohjanmaan ammattikorkeakoulun jérjestamille improvisaatiokursseille.
Tatd kautta kipind improvisaation tuottamiselle vain kasvoi. Improvisaatiossa pidamme
mukana vahvasti kansanmusiikin ja sen omaiset piirteet, toivoen edistdd sen mainetta
lasten ja nuorten keskuudessa. Kauppala on suorittanut ahkerasti ammattikorkeakoulun

kansanmusiikkiopintoja, muun muassa viulun ja laulun osalta.

Satu Jylhé&n padinstrumentti opinnoissa on harmonikka ja sivuinstrumentteina ovat Kitara ja
piano. Harmonikan ja kitaran vahdisempi suosio lasten ja nuorten musiikin harrastamisessa
innoitti ottamaan kyseiset soittimet PikkuTrilli -projektiin mukaan. Tutkimukseen otimme
my6s mukaan pianon, koska yleensd lasten soitinvalinnoissa aina suuren suosion saava

instrumentti toisi mukanaan mahdollisesti enemmaén oppilaita. N&in saisimme molemmat
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pianonsoittoa harrastaneena opetuskokemuksen suuremmistakin ryhmista. Jylhélle
improvisaatio ei ollut tietoinen elementti opetuksessa, joten se loi mahdollisuuden l&hestya
improvisaatiota eri nakodkulmista. Tutkimuksessa opetusryhmét jakautuivat seuraavasti:
haitari ja kitara Jylhélle, improvisaatio Kauppalalle ja pianoryhmdan opetus toteutettiin

yhteisvoimin.

Olimme aikaisemmin piténeet Kokkolan Mantykankaan peruskoulussa
musiikkipainotteista iltapaivakerhoa, joten oli loogista ottaa koulu osaksi musiikillista
tutkimustamme. Halusimme mukaan my0s toisen, meille vdhemman tutun koulun, joka ei
olisi musiikkipainotteinen. Hollihaan peruskoulussa opetus tapahtuu kolmella kielelld
(suomi, ruotsi ja englanti) ja lisdksi koululla on maahanmuuttajaopetusta. Nain ollen
saimme pientd haastetta eri kansalaisuuksien ja kielten kanssa. Hollihaan peruskoulu
sijaitsee lyhyen matkan pé&dstd Méntykankaan koululta, jossa projekti tapahtui. Koulujen
lyhyt etdisyys helpotti oppilaiden kulkemista. Osasyy Mantykankaan peruskoulun
valintaan oli myds heidan innoittava oppimisymparistonsa monipuolisen soitinvalikoiman

ja tilavan musiikkisalin ansiosta.

Projektin musiikkikerhomme nimettiin, koska halusimme sen erottuvan Kokkolan alueen
useista iltapdivakerhoista. Pitkan pohdinnan jélkeen paadyimme nimeen PikkuTrilli. Sana
pikku merkitsee kelle kerho on suunnattu eli lapsille ja nuorille. Trilli-sana on
musiikillinen korukuvio, mink& voi tuottaa oman mielensd mukaan. Né&in ollen se linkittyy

hyvin my0s improvisaatioon.

Musiikkiharrastus on edelleen monipuolistuneessa yhteiskunnan harrastusmaailmassa
hyvin suosittu. Musiikinopiskelua on mahdollista harrastaa koulun ulkopuolella muun
muassa vapaan sivistystyon osana kansalais- ja tyévaenopistoissa, musiikkioppilaitoksissa

ja koulun iltapdivakerhoissa.

Jos koulu ei tarjoaisi musiikkiharrastusta, huomattava maarad kouluikaisia jaisi lahes
kokonaan vaille musiikkitoimintaa. Asia kay ilmi tarkasteltaessa nykyistd peruskouluissa
tarjottavaa tuntimadréd taideaineille, mikd on vahaisempi kuin koskaan peruskoulun
historiassa. Peruskoululaiset, jotka eivat pidad musiikkia harrastuksenaan, eivat myoskaan
usein  valitse sitd valinnaiseksi  aineeksi  varsinkaan talla  hetkelld, kun

valinnaistuntiméaaridkin on véhennetty. Huolestuttavaa on se, ettd tdmé jakauma nékyy jo
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peruskoulun viidesluokkalaisten asenteessa eli reilusti ennen musiikin valinnaisuutta.
(Louhivuori ym. 2009, 158-161.) Tavoitteellinen puurtaminen yhden instrumentin parissa
on mahdollisesti vahentdnyt musiikin harrastamista. PikkuTrilli antaa oivan
mahdollisuuden pédésta kokeilemaan ja sisdistamaan uusia soittimia ilman liiallisia paineita.
Kokeilunhalu kuuluu lapsen ja nuoren normaaliin kehitykseen ja véhitellen oma mieluinen
harrastus muokkautuu riittavdn motivoivan harrastuksen myo6td, vaikka tavoitteellinen
soitonopiskelu ei vield jaksaisikaan kiinnostaa. (Louhivuori ym. 2009, 158-160.) Miten

muuten pieni lapsi osaa valita oman soittimensa juuri ensimmaiselld kerralla oikein?

4.2 Kaytannon toteutus

Kerromme tutkimusmatkamme alkutaipaleesta tyon loppuun saakka
paivakirjamerkintdjemme pohjalta. Kosketinjatkumosta (KUVIO 1) kay ilmi tutkimuksen
kulku vuodesta 2011 lahtien. Selvenndamme kaytdnnon toteutusta muun muassa materiaalin

hankinnasta aina ryhmien jakoon.

KUVIO 1. Kosketinjatkumo
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Saatuamme osallistujien ilmoittautumislomakkeet (LIITE 1), aloitimme tyostdd sopivan
kokoisia ryhmid. Kokosimme ryhmat niin, etteivat ne olisi liian suuria tai lilan pienid,
(kukaan ei joutuisi yksin ilman oman koulunsa toista oppilasta) ja etta tytt6ja ja poikia olisi
saman verran jokaisessa ryhméssa. Nain saimme aikaiseksi pitkan tydstamisen jalkeen
seuraavan ryhmdjaon: kolme (3) pianoryhmaa (A,B,C), kolme kitararyhmaa (A,B,C), yksi
harmonikka- ja yksi improvisaatioryhméa. Talla tavoin saimme kootuksi kaikki halukkaat
projektiin mukaan. Seuraavaksi vanhemmat vastasivat ryhméa- ja aikatauluehdotuksiin
pyynndstimme (LIITE 2). Ndin varmistimme informaation kulun seké tarkat osallistujat
(KUVIO 2).

Pik- -ku- -Tril- -li- projektin tilastot

LUOKKAJAUMA RYHMAJAKAUMA

KOULUJAKAUMA

INFORMOIDUT OPPILAAT
q 20% a‘ é
60%

Osallistui 16% Mantvk 20% LIk 38% Piano 40%

dnt N
Ei osallistunut 84% H alr'hv kangg; 2.1k 44% Kitara 31%
Informoidut 100% (340 ollihaka 3.1k 16% Improvisaatio 20%
oppilas) 4.1k 2% Haitari 9%

KUVIO 2. PikkuTrilli-projektin nuottitilasto

Soittimet ja tilat projektiin saimme veloituksetta Méntykankaan koululta, jossa on kattava
ja laadukas soitinvalineistd. Muutaman haitarin lainasimme kayttoon Keski-Pohjanmaan
konservatoriolta. Materiaalien kuten paperien, kynien ja kopioiden avustuksessa auttoi niin
Méntykankaan koulu kuin myds Keski-Pohjanmaan ammattikorkeakoulu (1.1.2013 l&htien
Centria amk). Kaiken opetusmateriaalin tydstimme ja muokkasimme yhdessé alusta
loppuun saakka. Opetusmateriaalin  tuottamiseen kaytimme yleisesti suosittuja

soitonopetuksen pedagogisia alkeisoppikirjoja kuten Suomalainen pianokoulu alkusoitto,
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Pikkuhanuristin lelulaatikko ja Vivo kitara sek& tuotimme runsaasti omia

opetusmateriaaleja® (LIITE 9).

Projektin paatdkseksi jarjestimme kaikille osallistujille yhteisen konsertin, jossa jokainen
halukas p&asi esiintymddn ryhmén kanssa. Rajallisten tilojen ja aikataulujen vuoksi
konsertti oli mahdollinen pelkastdan PikkuTrillin oppilaiden kesken. Hollihaan peruskoulu
sponsoroi konsertin jélkeisen herkutteluhetken. Jokainen oppilas sai lopuksi todistuksen
(LHTE 4) PikkuTrilliin osallistumisesta. Avuksemme tilaisuuteen tuli opiskelutoveri Tiina
Perkit, jonka kanssa organisoimme konsertin jarjestelyt. Toukokuussa jarjestimme
molemmissa kouluissa oppilaille tutkimushaastattelut (LIITE 6).

4.3 Toimintatutkimus

Kyseessa on laadullinen toimintatutkimus, jossa on vaikutteita myods tapaustutkimuksesta.
Toimintatutkimuksen tehtdvana on toiminnan tutkiminen ja sen kehittdminen. Padmaarana
on saada aikaan muutoksia sosiaalisissa toiminnoissa. (Aaltola & Valli 2001, 170.)
PikkuTrillissa tdma tarkoitti sitd, ettd tarkkailimme omaa opetusideaamme ja
toimintaamme sekd pyrimme kehittdmaén tatad konseptia paremmaksi. Toimintatutkimusta
on usein hankala erottaa muista laadullisen tutkimuksen suuntauksista varsinkin
pedagogisessa ja kokemuksia kartoittavassa kehittdmistydssa: teoria ja kaytantd kulkevat
kasi kadessd, kun kyse on kokemuksellisesta oppimisesta — nédin meidankin
projektissamme ja tutkimuksessamme (Kansanen & Uusikyld 2004, 114- 117). Tutkijoina
olemme pyrkineet olemaan objektiivisia havainnoitsijoita sekd osallisena koko ajan
PikkuTrilli-osallistujien  kanssa  tdssd  elamyksellisessa  ja  kokemuksellisessa
tutkimusprosessissamme. Tdéman olemme kokeneet mielenkiintoisena haasteena: kuinka
olla mukana tutkimuksessa, samalla havainnoiden, kerédten tutkimustuloksia ja toteuttaa
itsereflektointia sek& arviointia. Reflektoimme toimintaamme péivakirjamerkinngin.
PikkuTrilli-toimintatutkimuksessa tuotetaan uutta tietoa etenkin improvisaatiosta, minka
patevyyttd arvioidaan kokeilemalla ja kyseenalaistaen. Koska téllaisessa tutkimustyypissa

tuloksena on laaja aineisto, jonka rajaaminen on térked miettid tarkasti etukateen, mekin

> Suomalainen pianokoulu 1 (Lehtel; Saari; Sarmanto-Neuvonen 1989), Suomalainen pianokoulu alkusoitto
(Lehteld; Saari; Sarmanto-Neuvonen 2009), Pikkuhanuristin lelulaatikko (Saira & Saira 1996), Vivo kitara
(Tharmaratnan & Wilkus 2010), Viuluni soi! (Kiiski; Lannes-Tukiainen; Manninen 2007), Uusi
harmonikkakoulul (Ahvenainen 1987).
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keskityimme rajaamaan tutkimusaiheemme tarkasti jo projektin alkuvaiheilla: rajauksessa
olemme ottaneet huomioon omien tydtehtaviemme ja tarkastelukohteittemme jasentelyn
tarkeyden, silla tutkimuskohteemme kohtasivat yllattavankin usein, mistd olisi aiheutunut
paallekkéisyyksid.  Nain ollen  katsomme tutkimuksemme  tayttdvdn  hyvin
toimintatutkimuksen maédritelman. Esimerkiksi improvisaation opetuksesta ja sen

vaikutuksesta ei 10ydy materiaalia, joten oli luontevaa l&hte& tuottamaan sita.

4.3.1 Teemahaastattelut oppilaille

Kéytimme tutkimuksessamme menetelménd puolistruktuoitua teemahaastattelua.
Teemahaastattelussa haastattelu kohdennetaan tiettyihin aihepiireihin, jolloin jokin
haastattelun nakdkohta on lyoty lukkoon. Kaikkea ei taten ennalta maarata.
Teemahaastattelulla voidaan tutkia yksilon tuntemuksia, ajatuksia sekd kokemuksia.
Huomio siis suunnataan tutkittavien henkildiden subjektiivisiin kokemuksiin tilanteissa.
(Hirsjarvi & Hurme 2000, 47-48.) Jokaisesta opetusryhmaéstd otimme erikseen
satunnaisotannalla kaksi oppilasta: toinen Mantykankaan peruskoulusta ja toinen
Hollihaalta. Olimme yhteydessd haastattelusta molempiin kouluihin. Haastattelimme
oppilaita kuukauden jalkeen PikkuTrillin toteutuksesta. Haastatteluiden kautta kévi ilmi,
ettd kuukauden tauko oli oppilaille lilan pitkd aikavali monipuolisen palautteen

antamiseksi: asiat olivat padsseet unohtumaan.

Olimme informoineet kaikkia osallistujia ja heidén vanhempiaan
haastattelumahdollisuudesta ja videotallentamisesta (LIITE 5) jo ilmoittautumislomakkeen
yhteydessa. Oppilaat saivat tiedon osallistumisesta haastatteluun vasta itse samana péivana.
Olisikohan palautteiden anti ollut erilainen, jos oppilaat olisivat saaneet tiedon aiemmin ja
voineet hieman pohtia vastauksiaan etukéteen. Haastattelut tallennettiin videonauhurille.

Haastattelimme oppilaita yksi kerrallaan oppitunnin aikana ensisijaisesti opettajahuoneen

tiloissa.

Teemahaastatteluilla kartoitimme PikkuTrillin vaikutuksia siihen, millainen mielikuva ja
tunne oppilaalle muodostui musiikin harrastamisesta sekd, antoiko projekti kipinan
musiikkiharrastuksen mahdolliseen aloittamiseen ja muutamalla oppilaalla myos

harrastuksen lisadntymiseen. Samalla saimme kokonaispalautetta projektistamme. Olimme
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kirjanneet péékysymykset (LIITE 6), joiden mukaan haastattelu eteni. Kuitenkin
haastattelun aikana jouduimme pyytamaan lisdkysymysten kautta selventévié vastauksia,
jolloin huomasimme, kuinka lasten ja nuorten haastattelujen yhteydessa mahdollisuus
kysymysten selventdmiseen ja tarkempaan avaamiseen haastateltavalle on tarkeéa.

Pyrimmekin kdyttdmaan narratiivista lahestymistapaa kysymyksissa.

Uuden tilanteen kohdatessaan oppilaat saattavat jannittaa tai arastella. Haastattelijan rooli
onkin reagoida ja pyrkid luomaan rentouttava, avoin ja rehellinen ilmapiiri.
Haastattelutilanteen alussa selvensimme ja kerroimme oppilaille tilanteen ja mihin
haastattelua tullaan kayttamaan. Aarnoksen mukaan jannitystd voi purkaa avoimella
keskustelulla  tulevasta  haastattelusta, joka auttaa oppilasta  paneutumaan
haastatteluaiheeseen. (Aaltola & Valli 2001, 147.) Annoimme haastattelutilanteessa
oppilaille mahdollisuuden piirtdd tyhjélle isolle paperille mietteitddn ja ajatuksiaan
haastattelun aikana. Oppilaiden piirrokset saattavat motivoida paneutumaan haastatteluun
ja jopa purkaa jannitystd (Aaltola & Valli 2001, 149). Piirroksia emme sen enempéa
séastdneet tai ottaneet mukaan tutkimukseen, silld emme saaneet mielestimme mitéan

lisamateriaalia tutkimuskohdetta ajatellen.

4.2.2 Kyselytutkimukset vanhemmille ja luokanvalvojille

Kaytimme tutkimuksessamme kyselylomaketta (LIITE 3) tiedonhankintatyokaluna seka
vanhemmille  ettd  PikkuTrilliin  osallistuvien  oppilaiden  luokanvalvojille.
Kyselylomakkeiden kautta selvitimme palautetta, tarpeellisuutta ja yleistd suhtautumista
PikkuTrilliin.

Osallistuvia oppilaita oli 55 ja joidenkin lasten kohdalla l&hetimme jopa molemmille
vanhemmille kyselyn. Naista kyselylomakkeista vain 19 tuli vastattuna takaisin — useista
yrityksistd huolimattamme. Vastausten vahéisyyden vuoksi kdvimme Mantykankaan
peruskoulussa paikan paalla jattaméassa Kirjallisen lomakkeen oppilaille, mutta tdmakaan
yritys ei tuottanut hedelmaé. Olimme asiasta tutkijoina turhautuneita, silla jo PikkuTrillin
alkutaipaleen ensimmadisissa lomakkeissa mainitsimme tulevasta palautteen kerddmisesta.
Tiedotimme my6s molempien koulujen luokanvalvojia projektin péétteeksi tulevasta

kyselysta jo hyvissa ajoin. Kuitenkin jouduimme véahdisen vastausmadran myota ottamaan
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luokanvalvojiin yhteyttd useamman kerran séhkopostitse. Yhteensa 7/15 luokanvalvojalta
tuli palautetta I&hettaméamme kyselyyn.
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5 TULOKSET

Tassd osiossa kasittelemme tutkimuksemme tuloksia eri aineistonkeruumenetelmiemme
kautta. Tarkastelemme vanhemmille ja luokanvalvojille osoitettujen kyselylomakkeiden ja
oppilashaastattelujen pohjalta syntyneitd tuloksia. PikkuTrillin vaikutusta voidaan arvioida
paitsi edelld mainittujen haastattelujen ja kyselyiden kautta, myods suurelta osin sillg, mill&
tapaa oppilaat osallistuivat itse tekemiseen. Tutkijoina tarkkailimme toimintaa tehden

paivékirjamerkintdja ja observoiden.

PikkuTrilli-projekti itsessé&an oli lyhytkestoinen, mutta sen vaikutukset toivottavasti
ulottuvat pitkalle tulevaisuuteen. Olisi erittdin mielenkiintoista tutkia projektin vaikutuksia
lasten ja nuorten musiikkiharrastuneisuuden aloittamiseen ja jatkamiseen pidemmalla

tahtaimelld, esimerkiksi vuoden tai parin kuluttua.

5.1 Improvisaatiopuu

Improvisaatiopuu (KUVIO 3) syntyi PikkuTrilli-projektin ja oman (Kauppala) tuotokseni
tuloksena. Kuvio selventdd improvisaation péaapiirteet lasten ja nuorten kanssa
musisoidessa. Vastaavaa kokoavaa kuviota tai esitystd ei ole aiemmin tehty

improvisaatiosta musiikin alkuopetuksen nakékulmasta.

Improvisaatiopuu on alituisesti kasvava ja se voi omanlaisensa kasvualustan kautta
muokkautua yksilolliseksi Improvisaatiopuuksi. Jokainen voi siis kasvattaa oman
Improvisaatiopuunsa omien  lahtokohtiensa  perusteella.  Improvisaatiotoiminnan
ldhtokohtana ovat puun juuret: opettaja ja oppilas, eli improvisoija ja heiddn omat
lahtokohtansa, kokemuksensa, tiedot ja taidot. Kahden p&&juuren, opettaja ja oppilas, véliin
on liitetty ainesosia, jotka ilmentyvat molemmissa tekijoissd. Ndmé& ainesosat vellovat
mullan, veden, ravinteiden maaperdssa ja siitd juuret noukkivat itseensa tarpeelliseksi
katsovat ainesosat tulevaan improvisaatioon. Sivujuuret (uskallus, itsetunto, rohkeus ja
tiedot, taidot, kokemukset) avustavat ravinteikkailla aineosillaan improvisaatioon ja puun
kasvuun. Nain ollen ldhdetddn kasvattamaan omaa Improvisaatiopuutaan ja siihen omia
oksia. Oksien paksuudella, korkeudella ei muutoin ole suurempaa merkitystd, mutta katson

Improvisaatiopuun keskeisimpien oksien (improvisaatiovarasto ja virheet luovuuden



45

voimana) kohoavan puun keskeltd yha ylemmaéksi. Valitsin oksien aihepiirit niin, ettd ne
mielestani hyvin Kiteyttaisivat yhdessa musiikin improvisaation salat. Yhden oksan j&tin
tyhjéksi, silld siihen jokainen saa itse halutessaan lisdtd oman improvisaatio- oksansa ja
nain ollen Improvisaatiopuu kasvaa koko ajan omanlaisekseen puuksi. Jokainen voi siis

kasvattaa oman Improvisaatiopuunsa omien lahtokohtiensa perusteella.
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5.2 Ryhmapedagogiikan tyokalupakki

PikkuTrilli-tyopajatoiminnan aikana ja sen jéalkeen kirjasin (Jylhd) ylos kayttdmiani
opetusmenetelmid ja —ideoita, joista koostin ryhmépedagogiikan tyokalupakin (KUVIO 4).
Tyokalupakki on suunnattu muun muassa alakoulun opettajille musiikkitunneille tai
iltapdivékerhotoimintaan. TyGkalupakkia tai sen eri osa-alueita voivat hyddyntdd myos
perusopetuksen  ulkopuolella  niin  varhaisian  musiikkikasvatuksen,  yksityinen
musiikinopetuksen, taiteen perusopetuksen kuin vapaan sivistystyon musiikinopettajat

omassa tyogssaan.
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5.3 Tekemisen ilo

Lasten haastatteluista kavi vahvasti ilmi tekemisen ilo: Melkein jokainen haastateltava
oppilas kaytti positiivisia sanoja muistellessaan PikkuTrilli-projektia ja sen toimintaa.

Erityisesti kommenteista esiin nousivat soittaminen, soitinten kokeilu ja leikki.

Hienoa, etta lapsilla oli mahdollisuus kokeilla ndin heitd itsedan kiinnostavia soittimia.

(vanhempi)

Kéaytannon toteutus kivasti yhdistetty leikkimiseen. (vanhempi)

Kivointa oli: soittaminen, leikkiminen ja sai uusia kavereita. (oppilas)

Sai soittaa soitinta, mita oli unelmoinut etta saisi soittaa. (oppilas)

Pikkurtilli oli parempi kuin koulumusiikki, koska siella sai soittaa. Koulutunnilla pitaa

laulaa. (oppilas)

MyoOs Improvisaatiokansioissa nakyi lasten ja nuorten innokkuus koko PikkuTrilli-
toimintaan: erityisesti Kkorostuivat musiikin tekeminen, soittaminen ja musiikillinen
toiminta. Improvisaatiokansio tayttyi oppilaiden oma-aloitteisilla musiikkiaiheisilla
kuvilla, piirustuksilla (KUVIOT 5-7) ja kertomuksilla, joita olemme ottaneet muutamia
mukaan tutkimukseen. Lasten ja nuorten kanssa toimiessa on alituisesti muistettava
konkreettisuus ja leikkiminen. Vanhempikin oppilas oppii taatusti kivan ja
mukaansatempaavan leikin kautta. N&in ollen opettaja voi salakavalasti pelien ja leikkien
kautta opettaa ja ohjastaa teoriaa kaytdnnossd. Lapset saattavat myds muistavat
pitkdkantoisemmin oppimansa asian kaytannon tekemisen kautta. Huomasimme, kuinka
lasten ilo ndkyi tunnilla koko projektin ajan ja saimme valitontd, positiivista palautetta

oppilailta.

oli tosi kivaa, kun sai improilla. (oppilas)

kuva-impro jai vahvasti mieleen (”’koska md aina piirrdn kuvia”) + robotti. (oppilas)
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opin improon paremmin, en 00 aikasemmin impronnut, piirrettiin, mité naki. (oppilas)

impro= hauskaa tekemistd, taputtaminen. (oppilas)

2

olisi halunnut ehk& sittenkin impro- ryhmddn konsertin esityksien perusteella, kun ’se

ndyttin niin kivalta”. (oppilas)

//M,O rovisaat & r¥hninag c< -

KUVIO 5. Lasten piirroksia Improkansiosta, A



KUVIO 6. Lasten piirroksia Improkansiosta, B
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KUVIO 7. Lasten piirroksia Improkansiosta, C
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5.4 Harrastuneisuus

Haastatteluissa kuin myos projektin aikana moni lapsi ilmaisi Kiinnostuksensa uusia
soittimia kohtaan. He kertoivat vanhempien olevan varovaisia ostamaan uutta,
mahdollisesti jopa kallista soitinta. Projektin avulla lapsi sai tutustua uusiin soittimiin
ilman vanhempien rahallista panosta soitinhankintaan. Jos lapsen innokkuus soittamista
kohtaan jatkuu, voivat vanhemmat ostaa lapselleen soittimen motivoiden hanta
musiikkiharrastuksen pariin. Soittaminen voi jaadda satunnaiseksi tai muuttua, mutta
tavoitteellisen puurtamisen sijaan mielenkiinto musiikkiin saatetaan ndhda uudella tavalla.
(mm. Louhivuori ym. 2009, 160- 161.) Soittoharrastuksen lopettaminen ei ole suoraan
sidoksissa oppilaan negatiiviseen suhtautumiseen musiikkiin ja musiikin harrastamiseen.

PikkuTrillissé tdma asia ilmeni muun muassa seuraavanlaisin oppilaskommentein:

Musiikki ei 00 mun juttu mutta kaikkea on kiva kokeilla. (oppilas)

Moni oppilas haastattelun yhteydessé kertoi halustaan jatkaa musiikkiharrastusta heti tai
my6hemmin tulevaisuudessa. Vanhempien palautteesta kavi ilmi joidenkin lasten
pyrkineen eri instituutioihin harrastamaan musiikkia. Moneen kotiin oli myds hankittu
soitinvalineistoa PikkuTrillin innoittamana ja Kkotiin annettuja soittoharjoituksia oli
muisteltu kuukausienkin jalkeen. Tutkimuksemme kannalta tdma oli aarimmaéinen hyva ja

kannustava tulos.

Meilla kotona innostuttiin jatkamaan kitaransoitto harrastusta jatkossakin ja Jussi on nyt

jo toista lukukautta Soilen musiikkipalvelun oppilaana. (vanhempi)

En tiedd, vaikka ma oisin isona tdissd niin ettd se ois mun harrastus... TOTTAKAI!
(oppilas)

Vanhemmat sanoivat ostavansa pianon! (oppilas)

Haastatteluista kavi ilmi, ettd lapsilla ja nuorilla on usein liikaa harrastuksia. Tama néakyy
nuorten musiikkiharrastuksen véhentymisend ja syynd on yhteiskunnan hektisyys ja
nuorten lyhytjanteisyys (mm. Louhivuori ym. 2009, 158). Itsekin havaitsimme

pikkutrillildisilla olevan useita eri harrastuksia. Joidenkin kohdalla harrastustoiminnat
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menivat projektin kanssa paallekain, mutta lapset osallistuivat hyvin ty0pajaan sen alusta
loppuun asti. Harmiksemme konserttipdivan osalta muutamat lapset ja nuoret eivat muun

harrastamisen vuoksi paasseet konserttiin mukaan.

En kerennyt konserttiin, mul oli hapkidot. (oppilas)

Huomasimme, kuinka ympariston vaikutus ja tuki vaikuttavat vahvasti oppilaaseen ja
hanen harrastustoimintaansa. Jos kotioloissa harrastettiin musiikkia, oli oppilaan asenne
lahtokohtaisesti myonteisempédad PikkuTrillid kohtaan. Perheen ja l&heisten arvot ja
musiikkikayttadytyminen valittavat seka tietoisia ettd tiedostamattomia asenteita lapselle.
Myos Ahonen teoksessaan kertoo, kuinka vanhempien merkitys musiikkia kohtaan on
kiistaton sekd kouluidsséd opettajat ja ikatoverit vaikuttuvat musiikin harrastamiseen.
(Ahonen 2004, 142.)

Isoveli on opettanut, vaari soitti useita eri soittimia, makin haluan oppia. (oppilas)

5.5 PikkuTrilli-konsepti

Tutkimuksen tuloksena syntyi uusi projektimuotoinen PikkuTrilli-tyopaja. PikkuTrilli
antaa mahdollisuuden kokea ja 10ytaé lyhyessd ajassa mahdollinen innostus ja motivaatio
musiikkia kohtaan. Lyhytkestoinen PikkuTrilli ei sido oppilasta tai vanhempia
pidempiaikaiseen toimintaan, vaan luo kanavan musiikin harrastuksen kokeilulle.
PikkuTrilli toimintamuotona sopi erinomaisesti peruskoulun alaluokille iltapéiva-

kerhotoimintana heti normaalin kouluajan jalkeen (LIITE 7).
Toteutui hyvin iltapaivékerholaisten osalta osana oppilaiden koulupéivaa. (luokanvalvoja)
Lasten kannalta tarke&a olisi, ettd PikkuTrillin kaltainen toiminta tapahtuisi lasten omalla

koululla: turvallisella ja tutulla maaperdlld. N&in myods valtyttdisiin  kuljetus- ja

litkkumisongelmilta, mika k&vi myos palautteesta ilmi.
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Arjessa toteutus on aina paras mahdollinen sekéa lapsia ettd vanhempia ajatellen jos
workshopit pystyttaisiin jarjestamaan lapsen omalla koululla. Silloin ei pienten kohdalla

tule kuljetus-/kulkemisongelmaa. (vanhempi)

PikkuTrilli vaatii sopivat ja laadukkaat tilat ja soitinvalineiston, mikd Méantykankaan
peruskoulussa toteutui hyvin. Kaikilla peruskouluilla ei vélttdméattd ole tarjota yhté
monipuolista pakettia tallaiseen tydpajaan. Talldin vastuu tilojen soveltamisesta tyopajalle

sopivaksi ja soitinvélineiston hankinta tulee enemman ohjaajan vastuulle.

Toteutuspaikkana koulumme on mita mainioin, koska musiikkisalimme on hyvin varusteltu.

(luokanvalvoja)

PikkuTrilli-ryhmien aikataulutuksen suunnittelussa otimme kaiken mahdollisen huomioon.
Kuitenkin kymmenen minuutin siirtymisajat ryhmien valilla koimme alussa liian lyhyiksi,
koska toisille oppilaista Mantykankaan koulu ei ollut tuttu paikka. Nain ollen jouduimme
kayttdmadn aikaamme lasten opastamiseen ja ohjaamiseen tiloissa, vaikka olimme
ripustaneet ohjauskyltteja ja nuolia pitkin koulua ja sen ympéristod. Tama Kkoettiin
kuitenkin vanhempien osalta erittdin lapset huomioon ottavana seikkana ja saimme tasta

kiitosta.

Kaytannon jarjestelyt olivat hyvin suunniteltu. Lapsia oltiin vastassa, josta jai

turvallisuuden tunne sek& lapselle ettéa vanhemmalle. (vanhempi)

Kestoltaan lyhytaikainen tydpaja koettiin hyvdna. Saimme myods palautetta siitd, etta
pidempiaikaisenakin toimintana tyopaja olisi hyvin mielekas. Nain oppilaiden mahdolliset
sairastumiset ja poissaolot eivéat vaikuttaisi liian hairitsevasti oppimiseen.

Lyhytkestoinen joten ei vaikuta liian pitk&dan jos innostus hiipuu. (vanhempi)

Ok, ajanjakso vain niin lyhyt etté sairastuminen hieman katkaisi juttua. Se kylla harmitti!
(vanhempi)

Huomasimme  PikkuTrillin  olevan  oiva  keino  my6ds  monikulttuuriseen

musiikkikasvatukseen. Opetusmateriaaleinamme k&ytimme muun muassa eri maiden



56

kansanmusiikkikappaleita, jotka tutustuttivat oppilaat muiden maiden
musiikkikulttuureihin.  Projektiin  osallistuneet maahanmuuttajaoppilaat  pystyivat
yllatykseksemme erittdin hyvin kommunikoimaan universaalin musiikin kielen avulla.
Yhteisen kielen I6ytyminen musiikin harrastamiselle ei ole vélttamatonta, silla musiikki

itsessadan on oma kommunikoinnin valine.

Mamu-oppilaat pitivat soittamisesta ja olivat innoissaan mukana. (luokanvalvoja)

Kommunikointi opettajien, koulun tyontekijoiden, lasten ja nuorien sek&d heidan
vanhempiensa kanssa on tarkeintd tallaisen projektin toiminnan ja kehittymisen vuoksi.
Harmiksemme harva opettaja tai oppilaiden vanhempi kuitenkaan osallistui aktiivisesti
kommunikointiin ja palautteen antoon tutkimuksen aikana. Vaikka informoimme
PikkuTrilli-projektin olevan suunnattu vahemman tai lainkaan musiikkikokemuksia
omaaville oppilaille, toiminnalla oli silti selkeésti kysyntdd eritasoisille musiikin
harrastajille. ~ Muutamissa ryhmisséd informoinninkin jélkeen havaitsimme toisten
oppilaiden lahtétason vaihtelun ja saimme joissain tapauksissa palautetta esimerkiksi liian
helpohkoista kappaleista. PikkuTrilli-konseptia voi varioida eritasoisille musiikin

harrastajille tarvittaessa.

Lasten positiivinen suhtautuminen projektiin peilautui ennen kaikkea toiminnan ilona.
Oppilaita tuli paljon mukaan eikd Kkeskeytyksida tapahtunut. Vanhemmilta ja
luokanvalvojilta saimme erittdin positiivista palautetta. Saimme paljon valmiiksi ja selvasti

oppimista tapahtui niin lapsilla kuin ohjaajillakin, mika mahdollisti jopa loppukonsertin.
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5 POHDINTA

Tutkimuskohteemme, PikkuTrilli- tyopaja, antoi meille uusia ideoita ja toimintamallin
innostavaan musiikin alkuopetukseen. Saimme kokemusta omaan opetustydhOmme ja
loimme Kkonseptin, jota voimme hyddyntad tulevaisuudessa varioiden. Projekti myos

selvensi improvisaation ja ryhmapedagogiikan kéayttdtapoja ja tuntemusta.

Onnistuimme mielestdmme hyvin k&ytdnnon toteutuksessa. Saimme positiivista palautetta
muun muassa tiloista, aikataulutuksista ja soittimista. Projekti voitaisiin jarjestaé jokaisessa
halutussa koulussa koulun oppilaille niin, ettei turhia kuljetuksia tai siirtymisia toiseen
kouluun tulisi. PikkuTrillin voi liittdd osaksi koulujen musiikkitunteja. Nain
perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden sisélto toteutuisi PikkuTrilli-toimintaidean
kautta. PikkuTrillin kaltaiselle projektille on selkeésti tarvetta ja kysyntaa.

Projekti antaa oivat mahdollisuudet jatkotutkimukselle tarkastelemalla esimerkiksi
seurantatutkimuksella osallistujien mahdollisen musiikin harrastamisen lisdantymista.
Tamankaltaiseen pidempiaikaiseen tutkimukseen opinnédytetyoresurssit ovat lilan suppeat,
mutta olisi erittdin mielenkiintoista seurata PikkuTrillin pitkakantoisempia vaikutuksia
lasten ja nuorten elamdassd. — Kuinka monesta tuleekaan musiikin harrastaja? Toisaalta
tutkimus saattaa tulevaisuudessa saada jatkoa my0ds mahdollisesti toisen opiskelijan
opinnaytetutkimuksen muodossa. Niin tutkimuksen suunnittelussa kuin kéaytannon

toteutuksessa onnistuimme molemmat niin pedagogeina kuin tutkijoinakin erinomaisesti.

Prosessi oli pitkd, mutta antoisa. Yhdessa tydskentely yhteisten arvojen, kokemusten ja
tyémoraalin vuoksi tuntui hyvaltd. Yhteisten ja toisiamme tdydentdvien piirteidemme
vuoksi ty6 sujui melko antoisasti loppuun saakka. Teimme selkedt suunnitelmat ja
saavutettavissa olevat tavoitteet, mitkd toteutuivat hyvin. Olimme molemmat toimineet
aiemmin lasten ja nuorten parissa sekd tyoskennelleet aiemminkin yhdessd, joten
kommunikointi ja yhteistyd sujuivat moitteettomasti. Halusimme tuoda itsellemme uusia
haasteita ottamalla mukaan Hollihaan maahanmuuttajaoppilaisiin painottuvan koulun,
mika toi omat Kkielelliset ja kulttuurilliset haasteensa. N&istd haasteista selvisimme

mielestamme hyvin.
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Vaikka PikkuTrilli onkin oma tuotoksemme, pidimme tutkimuksen objektiivisuudesta
huolta paivékirjojen, haastattelujen, palautteiden kautta sekd teoriataustaan nojautuen.

Tutkimuksen aikana oli aina ajoittain muistutettava itseddn tutkijan roolista, silla olimme
ohjaajina hyvin paljon mukana opetuksessa ja tekemisessa. Suunnittelimme kuitenkin jo
ennen tutkimuksen alkua, ettd esimerkiksi PikkuTrilli-tydpajassa toinen meista on niin
sanotusti padopettaja ja toinen avustava ohjaaja. Keskustelimme ja kokosimme jokaisen
paivan ja kerran jalkeen yhdessé tunnilla esiin tulleet asiat. Jos toinen ei huomioinut tai
muistanut jotain tarkeda asiaa, toinen kyll& muisti ja muistutti. Kaikki tutkimuksen asiat,
murheet ja ilot keréttiin paivékirjaan, jotka kdvimme myos lapi yhdessa jalkeenpéin.

Kaiken kaikkiaan niin meille kuin oppilaillekin PikkuTrilli oli positiivinen ja motivoiva
kokeilu. Oppilaille merkityksellistd oli ennen kaikkea oman musiikkisuhteen alkuun
saattaminen ja yhteismusisoinnin kokemus. Liséksi syntyi kasitys siitd, ettd improvisaatio-
morké voidaan selattdd eikd se ilmentynyt endd pelottavan hahmon roolissa.
Ryhméimprovisaatio tuli vapaammaksi, arkisemmaksi kayttotavaksi ja sen avulla

pystyttiin luomaan uusia tapoja toteuttaa ja kehittaa itsed&n musiikin avulla.

Morko se lahti piirista pois. (Teresa ja Satu)

Se soittaminen oli kivaa. Paras oli robotti. Yksi tunti oli tyls&, en muista mika se oli.. Opin
tunnilla, ettei kannata menn& kaikkiin paikkoihin vaikka rummuttamaan, ettei rummut

mene rikki. Improvisaatio on niin kuin leikki, laulu, soitto, siind on niin kuin kaikki.

(oppilas)
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ILMOITTAUTUMISLOMAKE

Heippatirallaa!

Hakalahden/Mantykankaan koulun oppilaille tarjotaan oiva mahdollisuus osallistua
kevadalla jarjestettdvadn musiikin perehdyttamisprojektiin nimeltaan Pikkutrilli.

Olemme, Teresa ja Satu, Keski-Pohjanmaan ammattikorkeakoulun Hyvinvoinnin ja
kulttuurin  yksikdn 4. vuoden musiikinopiskelijoita. Opinndytetybhomme liittyen
tyéstdimme kahden viikon mittaisen musiikkiin perehdyttamisen projektin Méntykankaan
koulussa.

Viikoilla 14 ja 15 (arkipaivisin klo 14.00-) kokoonnumme musisoimaan erilaisiin soitin- ja
musiikin improvisaatioryhmiin. Haemme oppilaita, joilla on vahan/ei ollenkaan aiempaa
musiikillista taustaa saadaksemme lahtdtasoltaan mahdollisimman samantasoisia ryhmié.
Kaikki tunnit toteutuvat ryhmaopetuksena meidan toimestamme. Oppilaalla on
mahdollisuus ilmoittautua neljadn(4) eri soitin- ja improvisaatioryhméén, jotka ovat:
kitara, haitari, piano ja improvisaatio.

Opetus on lapsille taysin ilmaista ja soittimet 16ytyvat Mantykankaan koululta (ei kotiin).
Jos mahdollisesti teiltd [0ytyy kotoa 5-rivinen haitari, kertokaa siitd alla olevassa
lomakkeessa. IImoittautumismaédran kasvaessa arvioitua suuremmaksi, joudumme
valikoimaan oppilaat projektiin.

Tulemme nauhoittamaan ja kuvaamaan materiaalia opinnaytetybhomme, mitad varten
kysymme luvan jokaiselta oppilaalta erillisella kayttooikeuslomakkeella myéhemmin.

Alla oleva ilmoittautumislomake tulee palauttaa oman koulun musiikinopettajalle
viimeistaan

ti 8.3.2011.

IImoitamme projektiin péaasseille henkilokohtaisesti ja tulevien viikkojen tarkemmat

aikataulut ensisijaisesti sahkopostitse pe 18.3 mennessa.



T. Teresa Kauppala yhteystiedot
Satu Jylha

Oppilaan nimi:
Koulu/luokka:

Ryhma, johon haluaisin osallistua:

[J kitara  [J piano  [1 haitari  [J improvisaatio

Huoltajan nimi, séhkopostiosoite ja
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puhelinnumero:

Oppilaan aikaisemmat musiikkitaustat/mahdolliset

kysymykset:

/2 KESKI-POHJANMAAN
AMMATTIKORKEAKOULU

MELLERSTA OSTERBOTTENS YRKESHOGSKOLA



LITE 2
OSALLISTUMISLOMAKE

Hei!
Lapsenne  paasee  osallistumaan  Pikkutrilli ~ —projektin -
ryhmaopetukseen.

Aikataulut ovat :

viikoilla 14 seuraavat :

ja viikolla 15 seuraavat

Viikolla 15 pe 15.4. jarjestamme kaikkien projektiin osallistujien kesken pienimuotoisen,
vapaaehtoisen konsertin, josta informoimme mydhemmin.

Muistathan selvittaa lapselle, ettd soittimia tulee kasitella varoen.

Mantykankaan koulun k&yntiosoite on Antti Chydeniuksenkatu 72.

Musiikkisali sijaitsee koulun 2. kerroksessa. Opasteita tulee olemaan koulun ulko- ja
sisdapuolella.

Resurssien puutteiden vuoksi kuljetuksia ei valitettavasti voida jarjestdd koulun eika
projektivetdjien toimesta.

Ole hyva ja ilmoita kiireellisesti sahkdpostilla (puhelimella), mikali ryhmassa tai

aikatauluissa on epaselvyyksia tai lapsenne ei paasekaan osallistumaan projektiin.

Huom! Laitatko sdhkopostilla kuittauksen viestin vastaanotosta.

Musiikillisin terveisin: Teresa Kauppala JA Satu Jylha



SAHKOPOSTIKYSELYN KYSYMYKSET IMPROVISAATIOTA JA
RYHMAPEDAGOGIIKKAA KOSKIEN

KYSYMYKSET IMPROVISAATIOSTA

1) Kuka olet?

2) Millainen on koulutus- ja tyotaustasi?

3) Mitd improvisaatio mielestési on?

- Eroaako musiikki muista taiteenlajeista improvisaation suhteen?
4) Millainen sinun improvisaatiotaustasi on?

5) Miten olet itse kayttanyt improvisaatiota opetuksessasi/ty0ssasi?
6) Milla tavoin improvisaatiota tulisi mielestési opettaa?

7) Miten improvisaatiota tulisi opettaa eri ikaryhmille?
- Voivatko eri ikdiset olla samassa ryhmassa?

8) Miten opettaa improvisaatiota eri tasoisille oppijoille?

- Voivatko eri tasoiset olla samassa ryhméssa?

LIITE 3/1

9) Eroavatko yksil6- ja ryhm&opetus jollain tapaa toisistaan musiikki-improvisaatiossa?

10) Tuleeko improvisaatiota hyddyntda mielestasi musiikin opetuksessa? Miksi?

11) Mita hyvaa improvisaation ryhméaopetuksessa mielestési on?
12) Mita ohjeita annat meille improvisaation ryhméopetukseen?

13) Olisiko sinulla vield muuta lisattavaa?
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KYSYMYKSET RYHMAOPETUKSESTA
Kuka olet?
Millainen on koulutus- ja ty6taustasi?
Millaisia ryhmia opetat? (ikd, ryhméan koko, tausta) Ja kuinka kauan olet ndita opettanut?
Mité tulee ottaa huomioon lasten ryhméopetuksessa?
- Mité fyysisié ja kognitiivisia “rajoitteita” tulee ottaa huomioon
opettaessa lapsia (peruskoulun alaluokkien oppilaita (1.-6. Ik))
Mité keinoja kaytat hyvén vuorovaikutuksen saamiseksi?
Miten toteutat uusien “oppilaiden” ryhmayttdmisen?
Miten yksilon huomioiminen toteutuu ryhméopetuksessasi?
Kuinka arvioit ryhmaa?
Kuinka itsearviointi tapahtuu?
Mika on haastavinta alaluokkalaisten ryhméaopetuksessa?
- Mika puolestaan antoisinta?
Millaisia opetusmenetelmié kéytat ryhméaopetuksessasi?
Mistd ammennat uusia ajatuksia ja materiaaleja ryhmaopetukseesi?
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TODISTUS

on osallistunut PikkuTrilli- projektiin

viikoilla 14 ja 15 vuonna 2011.

PikkuTrillin aikana perehdyttiin - musiikin  maailmaan soittimien ja
improvisoinnin kautta eri tyOpajoissa (kitara, haitari, piano ja improvisaatio).
Projektin aikana on opittu musiikin perusteita ja kehittimaan luovaa
persoonaansa.

Toivotamme yhdessa musiikinrikasta tulevaisuutta!

Yst.Terv.

aika ja paikka



LIITES
VALOKUVA-AANENKAYTTOLOMAKE

LUPAPYYNTO
/2 KESKI-POHJANMAAN

AMMATTIKORKEAKOULU

MELLERSTA OSTERBOTTENS YRKESHOGSKOLA

VALOKUVAN / AANEN KAYTTOLUPA
(Kuvassa tai tallenteessa esiintyva henkild)

Oppilaan nimi:

Luovutan oikeuden kéyttas lapseni kuvaa/kuvia/aanta Keski-Pohjamaan ammattikorkeakoulun
musiikin koulutusalan opinndytety6julkaisussa. Opinnaytety6n tekijat ovat
musiikkipedagogiopiskelijat Satu Jylha ja Teresa Kauppala, kyseessd on musiikkiin
perehdyttamisprojekti Pikkutrilli.

Kayttdoikeus on voimassa opinndytetyéprosessin ajan (arvioitu valmistumisaika
vuoden 2011 loppu).

Kuvaus-/aanityspaikka: Mantykankaan koulu
Kuvaus/aanityspaiva: 4.4 - 8.4 ja 11.4 - 15.4. 2011 (vk 14 & 15)
Aihe: Ryhmasoittamiseen perehdyttadminen -opinnaytety6

Kokkolassa

Kayttéoikeuden luovuttajan allekirjoitus
(esiintyva henkild)

Nimen selvennys




LIITE 6
OPPILAIDEN TEEMAHAASTATTELUKYSYMYKSET

Nimi, ikd, koulu, luokka

Oletko harrastanut musiikkia ennen PikkuTrillia? Mita? Miten ja missa? Kuinka kauan?
Mité pidit Pikku Trillistd? Millainen mieli ja olo sinulle siité jai? Miksi?

Mita siell& tehtiin?

Keté kaikkia PikkuTrillissa oli mukana? Kavereita vai tuntemattomia? Uusia ystavia?
Mita opit PikkuTrilliss&a?

Aiotko tulevaisuudessa harrastaa musiikkia? - esimerkiksi soitinta, jossa olit mukana/
hakeutuminen oppilaitoksiin (konservatorio, kansalaisopisto)

Mika oli kivaa PikkuTrillissa (3 asiaa)?

Miké oli vahemman mukavaa PikkuTrillissé (3 asiaa)?

Mité muuta olisit halunnut oppia?

Kerroitko kavereille/vanhemmille/muille PikkuTrillistd?

Olitko konsertissa? Mita mielta olit konsertista?



LUKUJARJESTYS

LITE 7

Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai
s a s
Kitara 1 Haitari Kitara 1 Haitari
kio 14.30- 15.00 klo 14.30- 15.00 kio 14.30- 15.00 | kio 14.30- 15.00
Kitara 2 Piano 1 Kitara 2 Piano 1
klo 15.10-15.40 | k0 15.10-15.40 | Kkio 15.10- 15.40 | klo 15.10- 15.40 | Vk© 15
yhteinen
PikkuTrilli
i Konsertti
Kitara 3 Piano 2 Kitara 3 Piano 2 Klo 13

klo 15.50- 16.20

klo 15.50- 16.20

klo 15.50- 16.20

klo 15.50- 16.20

Improvisaatio
klo 16.30- 17.15

Piano 3
klo 16.30- 17.00

Improvisaatio
klo 16.30- 17.15

Piano 3
klo 16.30- 17.00




LEHTIARTIKKELI

Satu Jylha (vas.)

ja Teresa Kauppala tutustuttivat Sissid

Soitto ja leikki samassa paketissa

, Tatua, Vanessaa, Hel
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inga ja Jussia Kassisen kitaran

maailmaan. 1 ¥

errTaTer

ATTESST ysihtyii

=TTy Ja Spela tarkoittavat
seki soittamista etti leikki-
mistd. Kunpa suomenkie-
lessikin olisi niin, ehki
liika totisuus soitonopiske-
lustakin jéisi luonnostaan
sivuun.

Jylhd ja Kauppala halus
sivat innostaa ja pereh-
dyttdd musiikin pariin sel-
laisia lapsia, joilla ei ole
aikaisempaa musiikkitaus-

ruskouluissa erittéin niukat,
Kauppala toteaa.

Improvisoinnin keinoin
Kauppala ja Jylhd pyrkivit
tuomaan lapsen omaa tai-
teellista persoonaa esiin.
Improvisointi nousi kei-
noksi erityisesti Kauppalan
myG6ta.

— Teresalla on enemmin
improtaustaa. Minulle
impro taas on aina ollut

projektiin olisi ollut Iaaiém-
inki

- Ehki joskus jatkamme
ja mielelliin myss isom-
pien oppilaiden kanssa.

Mintykankaan koulu Pik-
kuTrillin pitopaikkana oli
luonteva. Jylhi ja Kauppala
ovat pitaneet sielld iltapaivi-
kerhoa.

— Tadlli on hyvid vali-
koima soittimia. Konsalta

simme tuoda esiin, koska
se jdd sahkiksen jalkoi-
hin. Klassinen on kuiten-
kin hyvi pohja sihkikselle-
kin ja sen mysti oppii myds
nuotin lukua.

Kahden viikon aikana jo-
kaiseen soittimeen tutus-
tutaan yhteensd parin tun-
nin ajan.

Oikeisiin soittimiin ei Pik-

AL Uy
kuuntelemaan ympiristo-
dan.

Satu Jylhi ja Teresa Kaup-
pala painottavat, etti tavoite
on innostaa ja tarjota teke-
misen iloa. Kahden viikon

tutustumisjakso  péittyy
suureen yhteiseen konsert-
tiin perjantaina.
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