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Tiivistelma

Opinnéaytetyon tarkoitus oli selvittda nuorten kokemuksia ammatillisen koulutuksen keskeytymisestd. Tavoitteena
oli saada nuorten aani ja omat tarinat kuuluviin keskeyttamiseen liittyvien tilastotietojen rinnalle. Tutkimuksessa
pyrittiin ldytamaan vastauksia siihen, millaisiksi toisen asteen ammatillisen koulutuksen keskeyttaneet nuoret ku-
vaavat keskeyttamisprosessiaan seka ammatillisen oppilaitoksen tarjoaman sosiaalisen tuen kokemuksia keskeyt-
tamisprosessin aikana. Liséksi pyrittiin 16ytamaan syitd keskeyttdmiseen seka selvittdmaan minne opintonsa kes-
keytténeet nuoret ovat ohjautuneet keskeyttamisensa jalkeen. Tutkimus on luonteeltaan kvalitatiivinen eli laadulli-
nen tapaustutkimus. Laadullisen tutkimusotteen hengen mukaisesti tarkoitus ei ollut tehda paatelmia aineistosta
yleistettavyytta ajatellen, vaan kuvata nuorten yksiléllisia ndkékulmia opintojen keskeyttdmisesta.

Kohdejoukon muodostivat erdan ammatillisen oppilaitoksen kahdeksan 17-20- vuotiasta opintonsa negatiivisesti
keskeyttanytta nuorta. Negatiivisella keskeyttémiselld tarkoitetaan opintojen kokonaan paattamista, eiké esimerkik-
si siirtymista toiselle opintoalalle. Nuorten kokemukset kerattiin teemahaastattelun keinoin. Tulokset esitetaan nel-
jaan ryhmaan luokiteltuina tarinoina keskeyttdmisen syyn mukaan. Tulokset kertovat opintojen keskeytyneen vaa-
rien odotusten, terveydellisten syiden, teoriapainotteisuuden seka vaarén alan valinnan vuoksi. Jokaisen nuoren
tarina oli yksil6llinen ja keskeyttamiseen vaikuttivat monet tekijat. Nuoret harkitsivat paatostaan useita kuukausia
ja kaikilla haastatelluilla nuorilla lopullista paatosta edelsivat poissaolot. Kokemukset sosiaalisesta tuesta olivat vaih-
televat. Sosiaalista tukea oli tarjolla oppilaitoksen eri opiskelijahuollon toimijoilta kaikissa muodoissaan, mutta se ei
valttamatta kohdannut nuorten tarpeita. Esille nousi informatiivisen tuen tarve keskeyttamistilanteessa. Nuoret
olisivat kaivanneet enemman ohjausta ja neuvoa siihen, mitd tehdd opintojen keskeyttamisen jalkeen.

Haastatteluun osallistuneille nuorille oli kdynyt paasaantoisesti hyvin keskeyttamisen jdlkeen. He olivat paatyneet
téihin, ammatilliseen kuntoutukseen tai ammatillisiin peruskoulutukseen ohjaavaan ja valmistavaan koulutukseen.
Nuoret olivat tyytyvaisia tilanteeseensa ja heilla oli selkedt suunnitelmat tulevaisuudelle. Jatkotutkimuksena olisi
mielenkiintoista seurata ndiden kahdeksan nuoren tulevaisuuden suunnitelmien toteutumista pitkittaistutkimuksella.
Jaako opintojen keskeyttdminen yhdeksi raiteeksi opintopolulla vai seuraako siitd vaikeuksia kiinnittya uudelleen
opintoihin? Vai I6ytavatké nama nuoret tiensa tyéeldamaan vaihtoehtoisten reittien avulla?
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Abstract

The purpose of this thesis was to find out about adolescents’ experiences of discontinuing their vocational training.
The goal was to get the voices of the youths heard and to include their personal accounts to stand beside the
statistical data on the termination of studies. This study aimed at finding out how adolescents who have dropped
out of secondary-school-level vocational training describe their termination process and experiences of receiving
social support from the vocational institution. A further goal was to find out reasons for discontinuing studies and
to gain information on where the youths ended up after dropping out of their studies. This thesis was conducted as
a qualitative case study. In accordance with the idea of the qualitative research method, the study did not intend
to generalize data, but to describe adolescents’ individual viewpoints of terminating their studies.

The target group was formed by eight 17- to 20-year-old students of one vocational institute who had negatively
terminated their studies. Negative termination refers to a full discontinuation of studies and does not mean, e.g.,
transfer to another educational field. Information on the youths’ experiences was acquired through the means of
the theme interview. The results are presented as personal accounts classified into four categories based on the
reason for cancellation. The results indicate that students discontinued their training due to false expectations,
health reasons, too much emphasis on theory, and wrong choice of studies. Each adolescent shared a unique
account and several factors had an impact on the termination of studies. The youths contemplated their decisions
for several months and the final decision was preceeded by absences in the case of all of the interviewed
adolescents. The experiences of social support differed among the youths. Social support offered by different
actors involved in student care was available in all of its forms, but it did not necessarily meet the demands of the
youths. The subject of need for informative support in the termination process emerged from the interviews. The
adolescents would have required more guidance and advice on what to do after discontinuing their studies.

In general, the youths who participated in the interviews had turned out well after discontinuing their studies. They
had ended up having jobs, participating in vocational rehabilitation, or attending courses guiding them towards and
preparing them for basic vocational training. The adolescents were satisfied with their situations and had clear
plans for the future. In a further research, it would be interesting to follow up how the future goals set by these
eight youths will be realized by using the method of a long-term study. Will the termination of studies be merely a
track on the trail of studies or will it result in difficulties in becoming attached to new training? Or will these youths
find their way to working life with the help of alternative routes?
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1 JOHDANTO

Nuorten syrjdytyminen on ollut viime aikoina runsaasti esilla julkisissa keskusteluissa.
Suomalaista syrjaytymisilmiéta on tutkittu paljon ja tutkimusten myéta on esitetty
paljon erilaisia syitd ja seurauksia ilmidlle seka menetelmia syrjaytymisen ehkaisyyn.
IImié on kuitenkin moniulotteinen, eika ilmidlle ole pystytty yhta selitystekijaa l16yta-

maan.

Nuorten kohdalla huonoa koulumenestysta ja toisen asteen koulutuksen puuttumista
voidaan pitaa syrjaytymisvaaraan joutumisena. Koulu on keskeinen instituutio nuor-
ten elamassa ja se liittyy tavalla tai toisella syrjdytymisen syiden pohdintaan. Valta-
kunnallisesti nuorten syrjaytymiseen on pyritty puuttumaan mm. tana vuonna voi-
maan astuneen nuorisotakuun ja siihen sisaltyvan koulutustakuun keinoin. Toisen as-
teen koulutukseen paasyn turvaaminen on yksi keskeinen nuorisotakuun toimenpide.
Koulutuspaikan turvaamisen ohella nuorisotakuun toteutuminen edellyttaa, ettd toteu-
tetaan muita laaja-alaisia toimia, joilla tuetaan koulutuksen aloittaneiden tavoitteellista
opiskelua ja tutkinnon suorittamista, sijoittumista tydelamaan tai jatko-opintoihin seka

nuorten ohjausta. (Opetus- ja kulttuuriministerié 2012)

Ammatillisen koulutuksen suosio on viime vuosina kasvanut. Kevaalla 2012 ammatil-
liseen koulutukseen haki yhteensa 68 500 hakijaa, joista 68 % eli 46 700 sai koulu-
tuspaikan. (Opetushallitus 2012). Opintonsa paatyi keskeyttamaan 9,1 prosenttia
ammatillisen koulutuksen opiskelijoista lukuvuoden 2010/2011 aikana. (Tilastokeskus
2013) Keskeyttamisen ehkaisy on ollut koulutuspoliittisena tavoitteena koko 2000-
luvun. Opetus- ja kulttuuriministerio ovat asettaneet tavoitteeksi, ettd ammatillisen
koulutuksen keskeyttaneiden osuus laskee 7 prosenttiin vuoteen 2014 mennessa.
Tama tarkoittaa kaytannossa sitd, ettda koulutuksen keskeyttdaneiden absoluuttisen
maaran tulisi vahentya vuositasolla arviolta noin 3 500 opiskelijalla vuoteen 2014

mennessa (Vehvildinen & Koramo 2012)

Opintojen keskeytymisté on tutkittu runsaasti ja aiheesta on saatavilla runsaasti tilas-
totietoa. Useassa keskeytymiseen liittyvassa tutkimuksessa on kartoitettu syité opin-
tojen keskeytymiseen. Tutkimusten mukaan opintonsa keskeyttavilla nuorilla on vain
harvoin yksi syy keskeyttdmiseensa. Syita on ldydetty mm. oppilaitoksen ilmapiiristd,

eldmanhallinnan ongelmista, motivaation puutteesta, luku- ja kirjoitusvaikeuksista,



halusta menna toéihin, koulun ulkopuolisten asioiden painamisesta seka vaarasta ala-
valinnasta. (Rantanen & Vehvildinen 2007, Nurmi 2009, Kuronen 2011)

Taman opinndytetyon tavoite on selvittda yhden ammatillisen oppilaitoksen keskeyt-
tdneiden nuorten kokemuksia keskeyttamisestdan. Tavoitteena on saada nuorten aa-
ni kuuluviin tilastotietojen rinnalle ja nostaa keskiodn heidan omat, yksil6lliset tarinat
keskeyttamisestaan. Tutkimuskysymykset pyrkivat selvittdmaan millaisiksi toisen as-
teen ammatillisen koulutuksen keskeyttaneet nuoret kuvaavat keskeyttamisprosessi-
aan ja oppilaitoksen tarjoaman sosiaalisen tuen kokemuksia keskeyttamisprosessin
aikana. Lisaksi pyritadn selvittamaan, millaisia ovat keskeyttamisen syyt ja taustateki-
jat seka minne koulutuksen keskeyttdneet nuoret ovat ohjautuneet koulutuksen kes-

keyttamisen jalkeen.

Nuoren eldman ja opiskelun ongelmat ovat usein seurausta kehitykseen tai eldmanti-
lanteeseen liittyvista vaikeuksista ja kriiseistd. Osa niista voidaan valttaa tai ennalta-
ehkaista tunnistamalla ja seuraamalla ajoissa kasvun ja kehityksen yksil6llisia eroja.
Tarkeitd asioita huolenpitokulttuurissa ovat selviytymisen taidot ja sosiaalinen tuki.
Tassa opinndytetydssa lahestyn sosiaalista tukea roolin velvoituksen kautta, ammatil-
lisen oppilaitoksen tydntekijdiden voidaan katsoa olevan velvollisia antamaan opiskeli-
joille sosiaalista tukea opiskelijahuollollisiin velvoitteisiin sisaltyen. Sosiaalista tukea
on kartoitettu Tardyn (1985) maaritelman mukaisesti neljan ulottuvuuden mukaan;
sosiaalinen tuki koostuu emotionaalisesta, instrumentaalisesta ja informatiivisesta tu-

esta seka arvioinnista.

Tutkimusaineiston muodostavat kahdeksan 17-20 —vuotiaan nuoren teemahaastatte-
luilla kootut kertomukset. Kaikki haastatellut nuoret ovat ns. negatiivisia keskeyttdjia,
eli opinnot ovat paattyneet kokonaan, eika nuori ole esim. siirtynyt toiselle opintoalal-
le. Nuoret esiintyvat tarinoissaan paatdstaan tarkasti harkitsevina ja seuraavaa as-
kelta pohtivina yksiléing, joille keskeyttaminen ei ehka nayttdydy samanlaisena on-
gelmana, mitd se yhteiskunnassa nayttaytyy.



2 AMMATILLISEN KOULUTUKSEN NYKYTILA SUOMESSA

Taman paivan suomalaisessa yhteiskunnassa, jokaisen on suoritettava vahintaankin
toisen asteen tutkinto ty6eldmaan padasemiseksi. Nykyisin ei ole sellaisia tydpaikkoja
tai tyotehtavia, joissa parjaa ilman osaamista ja koulutusta. Osaamiseen ja luovuu-
teen perustuva suomalaisen tyon kilpailukyky edellyttda toimivaa koulutusjarjestel-
maa. Toimivan peruskoulujdrjestelman lisdksi Suomessa on myds erittdin toimiva
ammatillinen koulutus, jolla on tarkea tehtdva tyéelaman kilpailukyvyn, yhteiskunnan
ja yksildiden hyvinvoinnin varmistajana. Ammatillisen koulutuksen yleisena tavoittee-
na on kohottaa ammatillista osaamista, kehittda tydelamaa ja vastata sen osaamis-
tarpeista, edistaa tyodllisyytta seka tukea elinikaista oppimista.

(Ammatillinen koulutus, Opetus- ja kulttuuriministerié 2013)

Ammatillisen koulutuksen jarjestdjana voi olla kuntayhtyma, kunta, rekisterdity saatio
tai valtion liikelaitos. Koulutuksen jarjestdja vastaa jarjestamislupansa puitteissa am-
matillisen koulutuksen organisoinnista omalla alueellaan, koulutuksen suuntaamisesta
alueensa elinkeino- ja ty6eldman tarpeiden mukaisesti seka opetussuunnitelmien si-
salldista opetussuunnitelmien perusteiden pohjalta. Ammatillisen koulutuksen jarjes-
tajat paattavat itsendisesti myds siita, millaisia oppilaitoksia tai toimipisteita yllapita-
vat. Toimintaa ohjataan jarjestamislupien ohella mm. lainsaddanndssa ja opetus-
suunnitelmien perusteissa asetettujen tavoitteiden mukaan. Kuntien ja kuntayhtymi-
en jarjestaman koulutuksen hallintoon sovelletaan kuntalakia. Hallinnosta vastaavien
viranhaltijoiden maarastd, lautakuntien ja johtokuntien asettamisesta ja niiden tehta-
vista paatetdan koulutuksen jarjestdjan hyvaksymassa johtosaanndssa. Valtion ja yk-
sityisen jarjestdman koulutuksen hallinnosta saadetaan erikseen sitd koskevassa lais-
sa. Lain mukaan johtokunnalle kuuluu ylin paatésvalta ja vastuu koulutuksen jarjes-
tamisesta, kehittdmisesta ja hallinnosta. (Ammatillisen koulutuksen hallinto, ohjaus ja
rahoitus, Opetus ja kulttuuriministerié 2013)

Ammatillisen peruskoulutuksen rahoituksesta vastaavat valtio ja kunnat. Lisaksi kou-
lutuksenjarjestajat saavat rahoitusta ammatilliseen lisdkoulutukseen, jonka rahoitta-
miseen kunnat eivat osallistu. Rahoitus saadaan opetusministeridlta laskennallisin pe-

rustein. Ammatillisen koulutuksen jarjestajat paattavat itse koulutukseen mydnnetyn



rahoituksen kayttamisestd ja kohdentamisesta: rahoitus ei ole korvamerkattua. Ra-
hoitus perustuu suoritteille, esimerkiksi opiskelijamaaraan. Yksikkdhinnat maarataan
alakohtaisesti. Rahoituksen maaraan vaikuttavat koulutuksen jarjestajan opiskelija-
maara eri aloilla ja erimuotoisessa koulutuksessa (mm. erityisopetus ja oppilaitos-
muotoinen koulutus/oppisopimuskoulutus,). Vuonna 2006 ammatillisen koulutuksen
rahoitusta on muutettu niin, ettd uudeksi rahoituksen maaraytymisperusteeksi otettiin
tuloksellisuus ja perustamiskustannusten erilliset valtionosuudet siirrettiin osaksi kayt-
tékustannusten laskennallista valtionosuusjarjestelmaa. Tuloksellisuusrahoitukseen
vaikuttavat seuraavat indikaattorit: ty6llistyminen, siirtyminen korkea-asteen jatko-
opintoihin, opintojen keskeyttamisen vahentyminen, koulutuksen lapadisyaste, ope-
tushenkiloston kelpoisuus ja henkildston kehittaminen. (Ammatillisen koulutuksen

hallinto, ohjaus ja rahoitus, Opetus ja kulttuuriministerié 2013)

Ammatilliseen perustutkintoon johtavaa koulutusta jarjestavat ammatilliset oppilai-
tokset, kansanopistot, ammatilliset erityisoppilaitokset ja muut oppilaitokset. Koulu-
tukseen hakeudutaan ammatillisen koulutuksen ja lukiokoulutuksen yhteishaun kaut-
ta. Koulutukseen voi hakea, jos on suorittanut hyvaksytysti perusopetuksen tai sita
vastaavat opinnot. Ammatillinen peruskoulutus johtaa perustutkintoon, joka on 120
opintoviikon laajuinen. Tutkinnon suorittamiseen kuluva aika vaihtelee yksildllisesti,
aiempien opintojen ja mahdollisen tytkokemuksen mukaan. Ammatillinen perustut-
kinto antaa laaja-alaiset ammatilliset taidot alan eri tehtdviin seka erikoistuneemman
osaamisen suoritetun koulutusohjelman mukaisesti. Tydelamaan voi siirtya heti pe-
rustutkinnon jalkeen tai voi hakeutua jatko-opintoihin ammattikorkeakouluihin tai yli-
opistoihin. Tutkinnot, koulutusohjelmat ja tutkintonimikkeet perustuvat opetus- ja
kulttuuriministerion asetukseen. Ammatillisia perustutkintoja on 52 ja koulutusohjel-
mia yhteensa 121. Ammatillinen peruskoulutus toisella asteella jakaantuu seuraaviin
koulutusaloihin: humanistinen ja kasvatusala, kulttuuriala, yhteiskuntatieteiden, hal-
linnon ja liiketalouden ala, luonnontieteiden ala, tekniikan ja liikenteen ala, luonnon-
vara- ja ymparistdala, sosiaali-, terveys- ja liikunta-ala, sekd matkailu-, ravitsemus- ja

talousala. (Koulutusopas 2013)

Ammatillisen koulutuksen suosio on viime vuosina kasvanut. Kevaalla 2012 ammatilli-
seen koulutukseen haki yhteensa 68 500 hakijaa, joista 68% eli 46 700 sai koulutus-
paikan. Suosituin ala oli sosiaali- ja terveysala, jonne ensisijaisesti haki yhteensa

9100 hakijaa. Naista hakijoista 5100 hyvaksyttiin koulutukseen. Seuraavaksi suosi-



tuimpia olivat liiketalous ja kauppa 6900 hakijaa (5200 hyvaksyttyd) seka ajoneuvo-
ja kuljetustekniikka, jonne oli 6400 hakijaa (4100 hyvaksyttyd) (Opetushallitus 2012)

Myds mielikuvat ammatillisesta koulutuksesta ja sen tuottamasta osaamisesta ovat
opetus- ja kulttuuriministerion vuonna 2010 teettdman seurantatutkimuksen mukaan
sailyneet myodnteisind. Ammatillinen koulutus kiinnostaa nuoria. Tutkimuksen mu-
kaan nuoret tekevat koulutusvalintansa ldhinna omien mieltymysten ja harrastusten
kautta. Tydn mielekkyys on koulutus- ja uravalinnoissa tarkeinta. Valinnan ratkaisee
se, mitd mina haluaisin tehda. Tydn mielekkyyden lisdksi keskeisia koulutusvalinnan
perusteita ovat tydllistymismahdollisuudet, palkkaus, oppilaitoksen sijainti ja ilmapiiri
seka alan ja oppilaitoksen arvostus. Tutkimuksessa selvitettiin myds nuorten tyytyvai-
syytta opiskelupaikkaansa. Ammatillisten oppilaitosten opiskelijoista yhdeksan kym-
menesta on tyytyvainen opiskelupaikkaansa (90 %). Lahes yhdeksdan kymmenesta
(88 %) ammatillisen oppilaitoksen opiskelijasta on padssyt opiskelemaan ensisijai-
seen valintaansa ja lahes yhta moni pitaa opiskelua kiinnostavana (87 %) ja mukava-
na (86 %). Tyt kiehtoo ammatillisessa koulutuksessa olevia kuitenkin enemman kuin
opiskelu, ja tasta syysta erityisen positiivisena asiana ammatillisessa koulutuksessa
nahdaan sen kaytanndnlaheisyys, erityisesti tydssaoppimisjaksot. Nuoret toivovat
koulutukseen enemman ty6ta tekemalld oppimista ja valinnaisuutta.

(Opetus- ja kulttuuriministerié 2010)

Ammatillisen koulutuksen tulevaisuuden haasteena on ammatillisen peruskoulutuksen
mitoittaminen tydmarkkinoiden pitkan aikavalin tarpeiden perusteella huolehtien sa-
malla nuorisoikaluokan kehityksen ja aikuisvaestdon osaamistason kannalta riittavasta
alakohtaisesta ja alueellisesta tarjonnasta. Valtioneuvoston vuosille 2011-2016 vah-
vistamassa kehittamissuunnitelmassa on asetettu tavoitteeksi, ettd vuonna 2016
ammatillisen koulutuksen aloittaa noin 2200 opiskelijaa véahemman kuin vuonna
2009. Hallitusohjelman ja vuosia 2013-2016 koskevan kehyspaatoksen mukaisesti
ammatillisen peruskoulutuksen valtion rajoitukseen kohdennetaan vuoden 2016 ta-
sossa yhteensa n. 93 miljoonan euron vahennys. Koulutusta kohdennetaan uudelleen
alakohtaisesti ja alueellisen tydvoimatarpeen ja vaestokehityksen mukaisesti. Tahan
vaikuttaa myos nuorten, 16-18-vuotiaiden, ikaluokan vaheneminen vuodesta 2009
vuoteen 2016 n.7800 nuorella. Koulutuksen ja tutkimuksen kehittdmissuunnitelmassa
linjatun ammatillisen koulutuksen aloittajatavoitteen saavuttaminen edellyttas, etta
opiskelijamaaria vahennetdan asteittain vuoteen 2016 yhteensa noin 7350 opiskelijal-
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la. Liséksi opiskelijavolyymia tullaan suuntaamaan uudelleen alueiden valilla seka
koulutuksen jarjestajien kesken alueiden sisalla.
(OKM:n kirje dnro 4/500/2012)

Yksi kriteeri koulutuspaikkojen maardssa ja alueellisessa suuntaamisessa on koulutus-
takuun toteutuminen osana yhteiskuntatakuuta. Hallituksen tavoitteena on toteuttaa
yhteiskuntatakuu eli nuorisotakuu vuoden 2013 alusta lukien niin, etta jokaiselle alle
25-vuotiaalle nuorelle ja alle 30-vuotiaalle vastavalmistuneelle tarjotaan tyd-, harjoit-
telu-, opiskelu-, ty6paja- tai kuntoutuspaikka viimeistadn kolmen kuukauden kuluessa
tyottdmaksi joutumisesta. Osana nuorisotakuuta toteutetaan koulutustakuu. Jokaisel-
le peruskoulun paattaneelle taataan jatkomahdollisuus lukioissa, ammatillisessa kou-
lutuksessa, oppisopimuskoulutuksessa, tydpajassa, kuntoutuksessa tai muulla tavoin.
Hallituksen tavoitteena on, etta kuluvan vuosikymmenen loppuun mennessa 20-24-
vuotiaista yli 90 prosentilla on perusasteen jalkeinen tutkinto. Toisen asteen koulu-
tukseen paasyn turvaaminen on yksi keskeinen nuorisotakuun toimenpide. Tahan py-
ritddn mm. varmistamalla ammatillisen peruskoulutuksen riittédva tarjonta, uudista-
malla ammatillisen koulutuksen opiskelijavalintoja, toteuttamalla nuorten aikuisten
osaamisohjelma seka kehittamalla nuorten oppisopimuskoulutusta. Koulutuspaikan
turvaamisen ohella nuorisotakuun toteutuminen edellyttad, etta toteutetaan muita
laaja-alaisia toimia, joilla tuetaan koulutuksen aloittaneiden tavoitteellista opiskelua ja
tutkinnon suorittamista, sijoittumista tyéelamaan tai jatko-opintoihin seka nuorten

ohjausta. (Opetus ja kulttuuriministerid, muistio 20.12.2012)

3 AMMATILLISTEN OPINTOJEN KESKEYTYMINEN

3.1 Koulutuksen keskeytyminen ja syrjaytymisvaara

Yhteiskunnassamme syrjdytyminen tai syrjdytymisvaarassa oleminen hahmottuvat
poikkeuksetta negatiivisena, ei-toivottuna ilmiénd. Syrjaytyminen on sivuun joutumis-
ta sosiaalisista suhteista, vaikuttamisesta ja vallan kaytdstd, mahdollisuudesta osallis-
tua tyoéhon, kulutukseen ja yhteisdlliseen toimintaan. Syrjaytyminen tapahtuu vahit-
taisen sivuun joutumisena tai rajuna pudotuksena keskeisista elamanehdoista. Syr-
jaytyminen syntyy suhteessa toisiin ihmisiin, yhteiskuntaan ja instituutioihin. Yksittai-
sen ihmisen kohdalla syrjaytyminen viittaa sosiaalisiin ongelmiin ja niiden kasaantu-
miseen. Syrjdytymista ilmenee talldin eri ulottuvuuksilla: syrjaytymisena koulutukses-
ta, palkkatyostd, toimeentulosta tai sosiaalisista suhteista. (Laine jne. 2010)



11

Suomessa nuorten syrjaytymista on tutkittu paljon. Syrjaytyminen on moniulotteinen
iimid, eikd mitaan yksittaista selitystekijaa sille ole voitu esittaa. 2000-luvulla syrjay-
tymiskeskustelut ovat suuntautuneet yha enemman nuoriin ja jopa lapsiin. Samanai-
kaisesti syrjdytymisen ehkaisy on noussut yhdeksi sosiaalipolitiikan keskeisimmista
tavoitteista. Monissa tilanteissa ei ole perusteltua puhua syrjdytyneista nuorista,
vaan useimmiten voidaan puhua nuorista, jotka ovat syrjdytymisvaarassa. Suuri osa
nuorten syrjaytymista koskevasta puheesta viittaa pikemmin syrjaytymisvaaraan kuin
syrjaytymiseen suhteellisen pysyvana tilana. Kyse on ennen muuta nuorten erilaisiin
elamanongelmiin liittyvistd uhkakuvista ja aikuisten huolesta siitd, miten elamdassaan

sivuraiteelle joutuneille nuorille kdy.(Lamsa 2009)

Syrjaytymista voidaan lahestya tyéelaman ulkopuolella jaaneiden nuorten tilastoja
tutkimalla. Pekka Myrskylan Tilastokeskuksen tydssakdyntitilastoon perustuvassa
EVA — analyysissa ilmenee, ettd Suomessa oli vuonna 2010 syrjaytyneita 15-29 -
vuotiaita nuoria yhteensa 51 300. Tama on noina 5 % kaikista tdmanikaisistd nuoris-
ta. Naista nuorista tyéttémia tydnhakijoita oli 18 800 ja muita tydvoiman ulkopuolella
olevia 32 500. Tassa syrjaytyneiksi nuoriksi luokitellaan sellaiset tydvoiman ja opiske-
lun ulkopuoliset nuoret, joilla ei ole peruskoulun jalkeistd koulutusta. Syrjaytymisen
keskitssa ovat ne 32 500 nuorta, jotka eivat ole rekisterdityneet tyottémiksi tydnhaki-
joiksi. He ovat nuoria, jotka eivat ndy missaan tilastoissa, kukaan ei tieda mita he te-
kevat tai keitd he ovat. (Myrskyla 2012)

Toiselle asteelle siirtyvat nuoret ovat vaiheessa, joka on tarkea nuoren kasvua, opin-
touraa ja tulevaisuutta ajatellen. Peruskoulun ja toisen asteen valista siirtymavaihetta
pidetdan yleisesti syrjaytymiselle herkkana ikdvaiheena. Syyna tahan on erilaisten
elamanmuutoksien kasaantuminen lyhyelle aikavalille tdssa ikdvaiheessa. Nuoruusian
tavalliseen kehitykseen kuuluu siirtyminen peruskoulusta jatkokoulutukseen ja edel-
leen tydelamaan seka itsendistyminen. Naiden ianmukaisten muutosten liséksi nuor-
ten elamassa tapahtuu usein erilaisia yksil6llisia muutoksia, kuten muutokset kave-
risuhteissa tai perhetilanteessa. Ikdvaiheeseen kuuluva minakuvan ja maailmasuh-
teen tydstaminen voi nostaa nuorella pintaan myos lapsuuden kokemuksia, joiden
tyostamiseen hanella ei ole ollut aikanaan mahdollisuuksia. Nuoruusika muodostaakin
yksilon kehityksessa eradnlaisen pullonkaulan, kehityksen tiimalasin kapeimman koh-
dan. Mikali siihen pakkautuu liikaa tavaraa liian lyhyella aikavalilla selvitettavaksi, tii-
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malasi menee tukkoon. My6s psyykkisen sairastumisen riski on tassa ikdvaiheessa

muita ikdvaiheita suurempi. (Ldmsa 2009)

Huonoa koulumenestysta ja toisen asteen koulutuksen puuttumista voidaan pitaa
nuoren kohdalla syrjaytymisvaaraan joutumisena. Koulu on keskeinen osa nuorten
elamag, ja se on yleensa tavalla tai toisella liitetty mukaan syrjaytymiseen johtavien
syiden pohdinnassa. Jos syrjdytymista tarkastellaan yksilélahtdisesti, voidaan se nah-
da prosessina, jossa monet eri tekijat synnyttavat epaedullisen syrjdytymiseen johta-
van kehityskulun. Rakenteellisesta nakdkulmasta katsottuna, syrjaytymiseen vaikut-
tavat mm. koulutusvalinnat, tydllisyystilanne seka alueelliset tekijat. 1990-luvun jal-
keen koulutusvaatimukset ovat kasvaneet, tydmarkkinat ovat kokeneet rakennemuu-
toksen ja tydmarkkinoilla kysyntd on kohdistunut yha enemman hyvin kouluttautunei-
siin nuoriin. Suomen nuorisoty6ttdmyys on EU:n keskiarvoa korkeammalla ja nuori-
son tyottdmyysaste on yli kaksi kertaa suurempi kuin tydikaisten vaeston keskuudes-
sa. Nuorisotydttémyys on kasvanut lyhyessa ajassa voimakkaasti. (Kuronen 2011: 17-
18) Ty6- ja elinkeinoministerion tydllisyyskatsauksen mukaan Toukokuun 2013 lopus-
sa alle 25-vuotiaita tyéttdmia tydnhakijoita oli 32 900, mika on 5 800 enemman kuin

edellisen vuoden toukokuussa. (TEM, tydllisyyskatsaus 2013)

Koulu on keskeinen osa nuorten eldamaa ja siten syrjdaytymista on syyta arvioida kou-
lunkayntiin liittyvien tekijoiden valossa. Tallaisia seikkoja ovat esimerkiksi heikko kou-
lumenestys ja - motivaatio, koulutusvalintojen vaikeus, keskeyttaminen ja koulutuk-
sesta putoaminen. Edella mainitut asiat liittyvat seka yhteiskunnan rakenteellisiin
seikkoihin, etta yksilokohtaisiin piirteisiin. Taman vuoksi on vaikeaa erottaa, milta
osin syrjaytymisriski johtuu koulunpitoon liittyvista tai rakenteellisista tekijoista. Vaik-
ka tiedetdan, ettd monet koulun ulkopuoliset tekijat lisadvat syrjaytymisriskia, on
koululdhtoisten tekijoiden tutkiminen tarkeaa koulutuksen kehittdmisen kannalta.
(Kuronen 2011: 20) Jarvinen ja Jahnukainen (2001) ovat kuvanneet syrjaytymispro-
sessia viiden eri tason avulla. Ensimmainen syrjaytymisen taso on ongelmia koulussa
ja/tai kotona. Seuraava taso on epaonnistuminen koulussa ja koulun keskeyttdminen.
Kolmannella tasolla kehityskulku johtaa heikkoon tydmarkkina-asemaan, josta ede-
taan taloudellisiin ongelmiin ja riippuvuuteen hyvinvointivaltiosta. Viides ja viimeinen
taso on elamanhallinnan ongelmat, toisin sanoen padihde- ja mielenterveysongelmat

ja rikollisuus.(Alatupa jne. 2007)
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Lukuvuoden 2010/2011 aikana tutkintoon johtavan koulutuksen opinnoista 5,7 %
keskeytti opinnot eika jatkanut missaan tutkintoon johtavassa koulutuksessa. Lukio-
koulutuksessa keskeyttamisprosentti oli 4,0, nuorille suunnatussa ammatillisessa kou-
lutuksessa 9,1, ammattikorkeakoulukoulutuksessa 8,8 ja yliopistokoulutuksessa 6,5
prosenttia. Ammatillisen koulutuksen seka lukiokoulutuksen keskeyttdmismaarat py-
syivat ennallaan, mutta ammattikorkeakoulu- ja yliopistokoulutuksessa keskeyttami-

nen lisdantyi. (Tilastokeskus, koulutuksen keskeyttaminen 2013)

Ya
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Lukiokoulutus Arrnatillinen Ammatti- Yliopisto-
(nuorille suunnattu) koulutus korkeakoulu- koulutus
{nuorille suunnattu’) kaoulutus

KUVA 1. Lukiokoulutuksessa, ammatillisessa koulutuksessa, ammattikorkeakoulukoulutuksessa ja
yliopistokoulutuksessa keskeyttaminen lukuvuosina 2001/2002-2010/2011, %

Ammatillisen koulutuksen keskeyttdjien maara on jonkin verran pienentynyt 2000-
luvulla. Sen sijaan ammatillisen koulutuksen tavoiteajassa lapadisseiden osuus ei
2000-luvulla ole kasvanut toivotulla tavalla. Vuoden 2005 uusista opiskelijoista tut-
kinnon lapaisi tavoiteajassa tai nopeammin 58,1 %. Lapaisyn tehostamiselle on ase-
tettu opetus- ja kulttuuriministerion toiminta- ja taloussuunnitelmassa tavoitteeksi,
etta vuonna 2011 aloittavista uusista opiskelijoista 65 % suorittaa tutkinnon sen laa-
juutta vastaavassa ajassa tai nopeammin. Tall6in neljassa vuodessa tutkinnon suorit-
taneiden osuus olisi 76 % ja viidessa vuodessa lahes 80 % aloittaneista. Tavoite on,
ettéa ammatillisen koulutuksen keskeyttdneiden osuus laskee 7 prosenttiin vuoteen
2014 mennessa. Tama tarkoittaa kaytanndssa sitd, etta koulutuksen vuosittain kes-
keyttaneiden absoluuttisen maaran tulisi vahentya arviolta noin 3 500 opiskelijalla
vuoteen 2014 mennessa.(Vehvildinen & Koramo 2012)
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Syrjaytymisen sijaan koulutuksen keskeytymista on tarkasteltu myds koulutuspolun
rakennuskeinona, osana kouluttautumiseen kytkeytyvan taktikoinnin ja koulutuksen
vaihdon politiikkaa. Katja Komonen tutkimuksessaan Koulutusyhteiskunnan margi-
naalissa? havaitsi keskeyttamisen saavan erilaisia merkityksia nuorten elamankulussa.
Ammatillisen koulutuksen keskeyttdminen ei valttdmatta merkitse koulutuksen kes-
keyttdmistd, vaan tutkimuksessa korostuu keskeyttéminen koulutuksesta toiseen siir-
tymisend. Tutkimuksessa nousee esiin myds keskeyttédminen koulujarjestelmasta ir-
taantumisena. Kaikille nuorille peruskoulu ja ammatillinen oppilaitos ei tarjoa merkit-
tavia oppimiskokemuksia, jolloin tydelamaan ja aikuisuuteen suunnataan muodollisen

koulutuksen ohitse. (Komonen 2001)

Syita koulutuksen keskeytymiseen

Jukka Vehvildisen ja Elisan Rantasen tutkimuksessa Kannattavaa opiskelua? (2007)
on tarkasteltu sitd, miten vuosina 2000-2006 toteutetut, keskeyttdmisen vahentami-
seen ja toisen asteen ammatilliseen koulutukseen aktivointiin pyrkivat, Opetushalli-
tuksen koordinoimat ESR-projektit ovat onnistuneet toiminnassaan. Tutkimuksen
kohteena olivat vuonna 2003 alkaneet keskeyttamista ehkadisevat ja koulutukseen ak-
tivoivat ESR-projektit. Tutkimus toteutettiin kyselytutkimuksena 30:lle oppislaitoksel-
le. Kyselyssa selvitettiin Iahinna kahta seikkaa: oppilaitoksissa kuuden vuoden aikana
tapahtuneita muutoksia seka keskeyttamisiin vaikuttaneita tekijoita. (Rantanen &
Vehvildinen. 2007: 35)

Rantasen ja Vehvilaisen tutkimuksessa arvioidaan opiskelijoiden poissaolojen ja ela-
manhallinnan ongelmista johtuvien keskeyttamisten lisdéntyneen. Myo6s heterogeeni-
set opiskelijaryhmat ovat riski keskeyttamisen kannalta. Lahiopetuksen resurssien va-
hentamisen nahdaan lisanneen keskeyttamista. Melko monet opettajat mainitsevat
myo6s kurssimuotoisen opiskelun ja jaksojarjestelman lisdavan keskeyttamisia.
(Rantanen & Vehvildinen.2007:3)

Tutkimuksessa korostetaan myds oppilaitoksen ilmapiirin merkitysta. Kysymys ei ole
pelkastaan opiskelijoiden motivaatiosta vaan koko henkildkunnan ja kouluyhteisdn
hyvinvoinnista. Opettajien motivaatio-ongelmat heijastuvat valittdmasti opettamisen

laatuun ja opiskelijan kanssa kaytyyn vuorovaikutukseen. Oppilaitoksen johdolla on
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suuri merkitys siind, millainen ilmapiiri oppilaitoksessa on. Lisdksi voidaan nostaa
esiin erilaisia ohjausmekanismeja. Keskeyttdminen on nostettu esiin keskeisena kou-
lutuspoliittisena tavoitteena, Opetushallituksen ja ESR-hankkeiden merkitys on ollut
tdssa suuri. Asian tarkeys on tiedostettu ja keskeyttamista koskeva tietoa on saatavil-
la enemman. Nama ovat tutkimuksen mukaan monessa oppilaitoksessa keskeyttéamis-

td vahentdvia tekijoita. (Rantanen & Vehvildinen.2007:3)

Koulutuksen keskeyttaminen on myos yksi tuloksellisuusrahoituksen mittari. Rahan
vaikutus ohjauskeinona on selked, ja ainakin tutkimuksen laadullisen aineiston perus-
teella tulosrahoituksen koetaan enemman vahentaneen kuin lisanneen keskeyttami-
sid. Tulosrahoituksen keskeyttamista lisadvaksi vaikutukseksi koetaan se, etta rahoi-
tus saattaa kannustaa panostamaan opiskelijoihin, jotka suorittavat tutkinnon ja tydl-
listyvat kaikkein todennakdisimmin. Toisena tekijana mainitaan oppilaitoksen sisdiset
ja toiminnan organisointiin liittyvat tekijat. Tutkimuksessa mukana olleiden, ESR-
oppilaitosten kohdalla on kysymys my0és siita, etta erilaisia projektikaytantdja on ko-
keiltu ja usein jopa vakiinnutettu oppilaitosten arkeen. Tallaisina vaikuttavina kaytan-
téind mainitaan esimerkiksi oppilaanohjauksen uudet organisointitavat, tydssaoppimi-
sen eriyttdminen, peruskoulun kanssa tehtava yhteisty®, systemaattinen poissaolojen
seuranta ja pienryhmdopetus. Lisaresurssit erityisopetukseen ja oppilashuoltoon vai-
kuttaa myds. Useissa oppilaitoksissa sovelletaan hallitun keskeyttéamisen ideaa, eli
keskeyttamista ei tehda liian helpoksi, vaan opiskelija ohjataan keskustelemaan esi-
merkiksi opinto-ohjaajan luo. Vahintdan on saatava tieto siitd, mihin opiskelija seu-
raavaksi menee. (Rantanen & Vehvildinen. 2007:122-123)

Tutkimuksessa nousee esille myds ryhma- ja luokkahengen merkitys. Erilaiset vertais-
tuen muodot, toisten kannustaminen ja yhteinen parjaamisen asenne Kiinnittdvat
nuorta opiskeluun. Tdmankaltaista yhteisdllisyytta saattaa tukea esimerkiksi oppilas-
kuntatoiminta tai erilaiset tutor-opiskelijoiden tybtavat. My6s perinteinen luokanopet-
tajamalli ndhtiin hyvaksi. Esille nousivat myos paikalliset ja seudulliset tekijat. Koulu-
tuspaikkojen maara ja koulutusalojen jakautuminen ovat luonnollisesti selittavina te-
kijéina. Kun oppilaitokseen on enemman hakijoita kuin aloituspaikkoja, niin tdman
oppilaitoksen keskeyttamisprosentit pysyvat alhaalla. Jos opiskelijat joutuvat hake-
maan opiskelupaikan jostain muualta, ja mikali koulumatka pitenee ja ala on véhem-
man kiinnostava, niin tdman oppilaitoksen keskeyttamisprosentti todennakéisesti li-

saantyy. Nama tekijat selittavat oppilaitoskohtaisia ja osin myds alueellisia eroja.
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Padkaupunkiseudulla keskeyttamisia lisadvat nuorten hyvat tydllistymismahdollisuu-
det ja paikoitellen koulutuspaikkojen kova kysyntd. Haja-asutusalueilla erityisongel-
mana on koti-ikava, pitkien etdisyyksien vuoksi opiskelijat asuvat usein asuntolassa.
(Rantanen & Vehvildinen.2007)

Toisaalta esimerkiksi koulutuksen jarjestajien ja yllapitajien toiminta vaikuttaa opinto-
jen keskeyttamisiin valillisesti erilaisten heijastusvaikutusten myoéta. Erilaisten isojen
organisaatiomuutosten ja suurten yhteenliittymien muodostamiseen liittyy paljon
epavarmuutta ja huhuja, joiden osaltaan tulkitaan heikentdvan tydilmapiiria oppilai-
toksissa. Oppilaitosten viesti on se, etta kentan aanta tulisi kuunnella koulutuksen
suunnittelussa ja kehittamisessa. Lisaksi muutoksista tulisi tiedottaa mahdollisimman

avoimesti. (Rantanen & Vehvildinen. 2007)

Ammatillisen koulutuksen arvostuksessa nayttaa olevan myds paikallisia eroja. Tama
arvostus on yhteydessa siihen, missa maarin koulutukseen ja myos keskeyttdmisen
ehkaisyyn resursoidaan. Arvotekijdiden merkitys on myds olemassa, arvovalinnat ja
(isojen) asioiden puntarointi tehddan toisilla paikkakunnilla eri tavalla kuin jossakin
muualla. Tyéssaoppiminen koetaan myonteisena asiana, joka kiinnittaa nuorta opin-
toihin. Tyonantajilla on siis oma roolinsa keskeyttémisen kannalta. Toisaalta tyollis-
tymismahdollisuudet voivat olla riski, opiskelijat voivat siirtya tydelamaan ilma tutkin-
toa ja kesken opintojen. Tutkimuksessa todetaan useiden asioiden vaikuttavan vaa-
kakupissa, kun opiskelija tekee valintoja kouluun jadmisen ja pois lahtemisen valilla.
Tallaisia seikkoja ovat mm. koulutilojen viihtyisyys, taukopaikat ja kaikki asiat ruuan
laadusta lahtien. Keskeyttaminen on usein prosessi, joka alkaa pienista valinnoista —

eli poissaoloista. (Rantanen & Vehvildinen 2007)

Opettaja kouluhyvinvoinnin edistdjana vaitoskirjassaan (2009) Pirkko Nurmi tuo esille
tekijoita, jotka hidastivat valmistumista ammatillisessa koulutuksessa seka aiheuttivat
koulutuksen keskeytymista. Keskeisimmat syyt olivat: sosioekonomiset syyt, tukijoi-
den puute, luku- ja kirjoitusvaikeudet, aikaisempi huono koulumenestys, heikko itse-
tunto ja huonot koulukokemukset. Toisaalta Kurosen (2011) mukaan vain harvalla
opintonsa keskeyttavalla opiskelijalla on vain yksi syy keskeyttédmiseensa. Kyse on
usein erilaisten ongelmien kasaantumisesta ja negatiivisten kehien muodostumisesta.
Epdonnistumiset seuraavat toisiaan ja opiskelu muuttuu vastenmieliseksi, kiinnittymi-

nen herpaantuu ja opinnot keskeytyvat. Tall6in tapahtuu syrjdytyminen opiskeluyh-
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teisosta. Jotkut oppilaitokset pystyvat murtamaan taman syrjaytymiseen johtavan
kierteen. Tama edellyttdd nuoren ja instituution valistd tasa-arvoista ja toimivaa vuo-
rovaikutusta. Nuoren kokemusten ja toiveiden kuunteleminen oppilaitoksen opetus-
ja ohjaustytssa mahdollistaa seka nuoren arjen tekijdiden, etta instituution ulkopuo-
lella olevien ymparistotekijoiden yhteisten merkitysten ja vaikutusten tunnistamisen.
Keskeyttamisvaarassa olevan nuoren arjessa yhteydet taloudelliseen, sosiaaliseen ja
terveydelliseen hyvinvointiin voidaan nahda keskeisina tekijoina.

(Kuronen 2011: 24)

Krister Karppinen on tutkinut nuorten ongelmia koulutusvalinnoissa ja toiselle asteelle
siirryttdessa. (2007). Tutkimusaineiston pohjana on kdytetty ammatillisten oppilaitos-
ten ja lukioiden yhteishakurekisteria seka tilastokeskuksen tietoja peruskoulun paat-
tévuoden syksyn ja vuoden viimeisen jakson opiskelijana oloa kuvaavista muuttujista.
Tutkimuksessa todetaan hakusijan vaikuttavan opintojen keskeytymiseen. Yhteis-
haussa nuoret ovat voineet hakea viiteen eri koulutukseen, hakutoiveet merkitaan
kiinnostavuusjdrjestykseen, ja nuori tulee aina valituksi korkeimmalle asettamaansa
koulutukseen, johon hanen pisteensa riittavat. Ensimmaiselta hakutoivesijalta valituk-
si tullutta nuorta voidaan nain pitda motivoituneempana kuin viidennelta hakutoiveel-
ta valituksi tullutta nuorta. Suurin osa tutkituista nuorista tuli valituksi ensimmaiselle
hakutoiveelleen. Viidenneksi asetetun opiskelupaikan sai tutkimuksessa vajaa pro-
sentti yhteishaussa hakeneista. Yleisesti ottaen keskeyttamistodennakdisyys oli sita
suurempi, mita alhaisemmalta hakutoiveelta hakija tuli valituksi. (Alatupa, Karppinen,
Keltinkangas-Jarvinen & Savioja 2007:130)

Tutkimuksessa selvitettiin myos hakutoiveen ja keskeyttamisen yhteytta. Naiden valil-
14 todettiin selked yhteys. Tekniikan ja liikenteen alalla, kaupan ja hallinnon alalla yh-
teys oli lineaarinen: mita alhaisemmalta hakutoiveelta nuori oli tullut valituksi, sita to-
dennadkdisempaa keskeyttaminen oli. Koulumenestys vaikutti tutkimuksen mukaan
hakutoiveen ja keskeyttamisen yhteyteen siten, etta keskimaaraista heikommin pe-
ruskoulussa menestyneilla keskeyttaminen oli yleisempaa kaikilta valinnan hakutoi-
vesijoilta kuin keskimaaraista paremmin menestyneilla opiskelijoilla. Ero lisaantyi sel-

kedsti, mita alemmasta hakutoiveesta oli kyse. (Karppinen jne. 2008:131)
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Jukka Vehvildinen esittelee artikkelissaan Kuvauksia koulutuksen keskeyttdmisesta
(2008) keskeyttaneille opiskelijoille suunnatun www-kyselyn tuloksia. Halu menna
téihin oli tutkimuksen mukaan vahvin keskeyttamisen syy. On kuitenkin mahdollista,
ettd halukkuus t6éihin menoon ei aina ole keskeyttamisen syy vaan vastaukset kuvaa-
vat osin yleista ty6halukkuutta. Vastausten lukumaara oli tutkimuksessa vahainen, jo-
ten tuloksia voi pitaa vain suuntaa-antavina. Oppilaitosten ulkopuolisilla syilla (koulun
ulkopuoliset asiat mietityttaa liikaa) oli suhteellisen suuri merkitys. Taman kysymyk-
sen kohdalla katsottiin my0s sitd, olisiko opintojen aloittamisvuodella yhteytta tulok-
siin. Toisen ja kolmannen vuoden opiskelijoilla keskeyttdmisen syina nakyvat odotus-
ten mukaisesti hieman enemman opintomenestyksen heikkouteen liittyvat tekijat.
Vaara alavalinta keskeyttamisen syyna nayttaisi taman kyselyn perusteella olevan
hieman yleisempaa toisen ja kolmannen vuoden opiskelijoiden keskuudessa. Halu

menna toihin on yhta tarkea keskeyttamisen syy ensimmaisen ja toisen vuoden opis-

kelijoille.
sK;;tkeyttamlsen Lkm Paljon merkitysta Keskiarvo*
Haluan mennd heti - 5, 59 % 2,19
toihin
Koulun ulkopuoliset o
asiat mietityttaa liikaa 28 41 % 246
Olgn ]a_anyt jalkeen 30 47 % 2,57
opinnoissa
En vain viihtynyt
koulussa, ei erityista 32 41 % 2,81
syyta
Valitsin vaaran alan 30 44 % 2,87
Oplqtomer}estyksen| 28 23 % 2,93
on liian heikko
Opetus ei v_astannut 2% 27 % 3,00
odotuksiani
Terveydelliset syyt 30 29 % 3,07
Mlpulla ei ole rahaa 31 19 % 3,35
opiskella
Oppilaitoksessa on g 13 % 3,36
huono ilmapiiri
En saanut tukea 29 13 % 3,59
opintoihini
Minulle suositeltiin o
keskeyttamista 30 13 % 3,60

Kuva 2. Ammatillisten opintojen keskeyttdmisen syyt. (Vehvildinen 2008.)

Kuten edelld mainituista tutkimuksista ilmenee, opintojen keskeyttéaminen on hyvin
moniulotteinen ilmid ja syyt opintojen keskeytymiseen moninaiset. Mydskaan yhta
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selkeda syyta ei valttamatta ole, vaan ongelmien kasaantuminen ja negatiivisten ke-
hien muodostuminen ikdan kuin johtavat prosessin omaisesti kohti koulutuksen kes-
keyttdmista. Jaana Ketomaen erityispedagogiikan pro gradu- tutkielman (2011) mu-
kaan kasautuneilla elamanhallinnan riskitekijoilld on yhteys negatiiviseen keskeytta-
miseen. Opintojen negatiiviseen keskeyttdmiseen olivat suoraan yhteydessa haasteet

rahankayton hallinnassa, epasaanndlliset nukkumistottumukset ja paihteiden kaytto.

3.3 Keskeyttamisprosessi

Jukka Vehvildisen tutkimuksessa Kuvauksia koulutuksen keskeyttamisesta (2007) on
selvitelty opintojen keskeyttamisprosessia kysymalla oppilaitoksen edustajilta, miten
he ovat saaneet tiedon eroavasta oppilaasta. Naiden tietojen mukaan keskeytta-
misaikeet valittyvat usealla eri tavalla. Tavallisinta on, etta opiskelija ottaa itse yhte-
yttd. Opinto-ohjaajat tai muut “puhuttajat” ottavat usein myds itse yhteytta opiskeli-
jaan esimerkiksi runsaiden poissaolojen tai opiskeluongelmien vuoksi. Keskeyttami-
nen nayttaytyy prosessina, jossa keskustellaan ennen lopullista paatosta. Keskuste-

luun otetaan toisinaan mukaan myos opiskelijan vanhemmat. (Vehvildinen 2008)

Lapaisyn tehostamisohjelmalla on pyritty véhentdmaan ammatillisen koulutuksen
keskeyttdmista ja lisaamaan normiajassa tutkinnon suorittaneiden osuutta. Osana
hankkeeseen liittyvaa seurantatutkimusta on tehty havaintoja ammatillisten opintojen
keskeyttdmisprosessista 17 ammatillisessa oppilaitoksessa. Tutkimuksessa mukana
olleiden oppilaitosten ero- ja keskeyttamisprosessit vaihtelevat jonkin verran. Toimin-
tatavat vaihtelevat ensinndkin sen suhteen, tavoittaako oppilaitos eroamassa olevaa
tai eronnutta opiskelijaa. Osassa oppilaitoksista eronneiden kanssa keskustellaan |a-
hes poikkeuksetta kasvotusten ja kdydaan lapi eroamisiin liittyvia syita. Useissa oppi-
laitoksissa eroamiset tapahtuvat yleensa kuraattoreiden tai ryhmanohjaajien kautta,
siten etta oppilaitoksesta ollaan yhteyksissa eroavaan opiskelijaan. On kuitenkin myds
oppilaitoksia, joissa eronneiden oppilaiden kanssa keskustellaan kasvatusten vain
harvoin. Lahes kaikilla oppilaitoksilla on kaytdssaan erolomakkeet, joissa kysytaan
mm. eroamisen syyta. (Vehvildinen & Koramo 2013)

Oppilaitoksen nakokulmasta keskeyttamisprosessiin sisaltyy myds nuorisolain mukai-
nen opintonsa keskeyttaneen nuoren tietojen luovuttaminen kotikunnan etsivélle

nuorisotydlle. Etsivan nuorisotyon tehtavana on tavoittaa tuen tarpeessa oleva nuori
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ja auttaa hanet sellaisten palvelujen ja muun tuen piiriin, joilla edistetdan hanen kas-
vuaan ja itsendistymistdan seka padsyaan koulutukseen ja tydémarkkinoille. Lain mu-
kaan koulutuksen jarjestdjan on luovutettava tiedot alle 25-vuotiaasta nuoresta, joka
keskeyttaa opinnot ammatillisessa koulutuksessa tai lukiokoulutuksessa.

(Nuorisolaki 2006, 78§)

Nuoren nakokulmasta, keskeyttamisprosessi voidaan nahda pitkana prosessina, jossa
varsinaista keskeyttamisprosessia on vaikea maaritelld. Komosen tutkimuksen mu-
kaan (2001) osa nuorista keskeyttaa opintonsa sattumanvaraisesti, ikaan kuin tilaan-
teeseen ajautuen. Ajautumistulkinnoissa ajatumisen, putoamisen ja epaonnistumisen
kokemukset nousevat vallitsevaksi teemaksi. Asiat vain “sattuvat ja tapahtuvat”. Kes-
keyttamista ei Komosen mukaan ole mydskaan mahdollista tiivistaa yhteen tekijaan,
vaan prosessissa voidaan nahda monenlaisia yksiléon ja ymparistdon liittyvia tekijoi-
ta, jotka vaikuttavat keskeyttamiseen. (Komonen 2001:119)

Keskeyttaminen eldman krifsiytymisens. Osa Komosen haastattelemista nuorista ku-
vaa keskeyttamistdan putoamisena ja ajatumisena. Vaikeita tilanteita ei pystyta hallit-
semaan, vaan nuoret kokevat olevansa voimattomia puuttumaan asioiden kulkuun.
Prosessiin ajaudutaan osin tahtomatta, osin myos tietoisesti kapinoiden. Ongelmien
keskeisimmat syyt ja merkitykset ovat koulun ulkopuolella, eldmanhallinnassa. Kyse
on prosessista, jossa perheessa ja lahiymparistdssa ilmenevat ongelmat hankaloitta-
vat selviamista koulun vaatimuksista ja nuorelle asetetuista odotuksista. Vanhempien
yksinhuoltajuus, vanhemman kuolema, alkoholismi ja avioero vaikuttavat kielteisesti
koulunkayntiin. Nuorten keskeyttamisessa kiteytyivat usealla elamanalueella yhta ai-
kaa vaikuttavat ongelmat: vuorovaikutusongelmat, opiskeltavan alan kiinostamatto-
muus, ongelmat kotona ja ihmissuhteissa seka kavereiden esimerkki. Vaikka paatds
keskeyttamisestda on nuoren oma, tutkimuksen mukaan he tuntuivat ajutuneen vai-
keuksien virran mukana tilanteeseen, josta ei ollut paluuta entiseen.

(Komonen 2001:120-133)

Keskeyttaminen oppilaan ja koulun yhteentérmdayksend. Osalla Komosen tutkimista
nuorista keskeyttdmisen prosessi tiivistyi koulujdrjestelman sisdlle, oppilaan ja koulun
valiseen yhteentdrmadykseen: koulu/oppilaitos ei pystynyt tarjoamaan naiden nuorten
kokemusmaailman kannalta validia tietoa. Keskeyttamista kuvataan ndiden nuorten

koulutuspolulta putoamisen tai pudottamisen prosessiksi, jota tarkastellaan oppilaan
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ja koulun kulttuurien yhteentdérmayksena. Tassa tormayksessa nuoret luokittuivat
epaonnistujiksi ja samalla leimautuivat poikkeaviksi yksildiksi. Jo ala-asteella epdon-
nistujiksi luokittuneet nuoret saavat yldasteella uuden etiketin, ongelmaoppilaat tai
hairikét. Merkittava osuus putoamisen prosessissa on oppilaiden leimaaminen ja luo-
kitteleminen. Keskeiseksi teemaksi nousee epdonnistuminen ja ajautuminen, jo pe-
ruskoulu nayttaytyi naille nuorille voimakkaana emotionaalisena kokemuksena, jossa
mielekkaitd oppimiskokemuksia ei nouse esille. Kasautuvat kouluvaikeudet nayttavat
olevan yksi lenkki keskeyttdmiseen johtavassa syyketjussa. Kuitenkin on vaikea ero-
tella, miséa menee todellisen parjadmattdmyyden ja motivaation puutteen raja.
Nuorten koulunkdyntia kuvaa myos tylsyyden kokemus, joka nayttaytyy yhtena aske-
leena keskeyttdmisprosessissa. Voimat, kyvyt ja kiinnostuneisuus eivat tunnu riittavan

koulunkayntiin. (Komonen 2001)

Mydskaan yhteisvalinta peruskoulun paattyessa ei nditd nuoria kiinnosta. Heidan toi-
minta yhteisvalintatilanteessa ei ole rationaalista, siksi ammatinvalinnasta ei varsinai-
sesti heidan kohdallaan voi puhua. Koulutusvalinta pohjautuu “rasti ruutuun” —
menetelmaan. Kun ammattiala on valittu Iahinna tutustumismielessa, valinnan syiden
ollessa selkiytymattdmia ja linjalle on Iahinna ajauduttu, ei koulumotivaatio juuri kas-
va opiskelun aikana. Keskeyttdmisprosessi on nadille nuorille ammattikoulutusvaiheen
ulkopuolella liittyva prosessi, jo koulun alkaessa tiedetaan, ettei sitd aiota vieda lop-
puun. Kun opiskeltava ala ei kiinnosta, koulu tuntuu piinalta ja painolastiksi alkavat
kertya poissaolomaarat. Osa naista opiskelijoista keskeyttaa jo muutaman kuukauden
opiskelun jalkeen, eika varsinaista keskeyttamispaatoksen syntyhetkea voida runsai-
den poissaolojen vuoksi paikantaa. Komosen tutkimukseen osallistuneiden nuorten
kohdalla korostui my@s tilanne, jossa vaihtoehtoja ei enaa ollut suurien poissaolo-
maadrien vuoksi. Poissaolot olisi ollut korvattava, ajatus siita tuntui ndista nuorista
mahdottomalta. (Komonen 2001: 133-146)

Keskeyttaminen koulujérjestelmasta irtaantumisena ja kiinnittymisena vaihtoehtoisiin
aikuistumispyrkimyksiin. Keskeyttaminen koulujarjestelmasta irtaantumisena ei liity
laajempaan muukalaisuuteen tai vierauteen yhteiskunnassa, siihen ei liity vallitsevan
arvo- ja normimaailman vastustaminen. Kyse on siitd, ettd ndma nuoret paattavat ai-
kuistua muuta reittid, kuin vallitsevaa tapaa ammatillisen koulutuksen kautta tapah-
tuvaa aikuistumista. Naiden nuorten kohdalla koulutuksen keskeyttaminen ei valtta-

matta tarkoita yhteiskunnallisten toimintojen ulkopuolelle jaamista. Keskeyttaminen ei
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merkitse irtaantumista yhteiskunnasta, vaan pikemminkin irtaantumista kouluinstituu-
tiosta ja kiinnittymisena vaihtoehtoisiin aikuistumispyrkimyksiin. Syrjaytyminen koulu-
tuksesta voi johtaa kiinnittymiseen toiselle areenalla, esimerkiksi ty6elamaan.
(Komonen 2001:147)

4 SOSIAALINEN TUKI OPPILAITOKSEN OPISKELIJAHUOLTOTYOSSA

4.1 Sosiaalisen tuen maaritelma

Teoreettisesti sosiaalinen tuki voidaan liittaa sosiaalisen padaoman kasitteeseen. Sosi-
aalinen padoma sisaltaa sosiaalisen tuen seka sosiaalisen kontrollin ulottuvuudet. So-
siaalinen paaoma kasitetdan talléin yhteisén ominaisuutena, joka tuottaa resursseja
yhteisdnsa kayttodn. Resurssit syntyvat ihmisten valisen kanssakaymisen tuloksena,
joka perustuu jasenten valiseen luottamukseen, normeihin ja vastavuoroisuuteen.
Sosiaalinen tuki ja sosiaalinen kontrolli ovat siis ilmentymia yhteisdssa olevasta sosi-
aalisesta padomasta. Sosiaalisen padgoman keskustelussa korostetaan vahvasti sen

vaikutusta yksildiden hyvinvointiin. (Ellonen 2008:176)

Sosiaalisen tuen tutkimus on kehittanyt monta toisistaan poikkeavaa maaritelmaa,
joista yksikaan ei ole saanut virallisen tiedeyhteisdn hyvaksyntaa. Williamsin, Barca-
layn ja Schmicin mukaan sosiaaliselle tuelle 16ytyy yli kolmekymmenta maaritelmaa.
Nama maaritelmat sivuavat toisiaan ja viittaavat samoihin asioihin, mutta yhta yhte-
neva maaritelmaa ei ole onnistuttu tekemaan. (Williams ym. 2004) Toisissa sosiaali-
sen tuen madritelmissa keskitytaan sosiaalisen tuen tunnepuoleen, kuten toisista va-
littdmiseen ja koettuun yhteenkuuluvuuteen. Toisissa taas sosiaalisen tuen informatii-
viseen puoleen, joka johdattaa ihmista uskomaan olevansa rakastettu ja kunnioitettu
sekd osa vastavuoroisuuteen perustuvaa verkostoa. Maaritelmaa voidaan myos laa-
jentaa erilaisilla kommunikatiivisilla ja materiaalisilla piirteilla. Vaikka ajatukset tuen
laajuudesta vaihtelevat eri tutkijoiden kesken, jaetaan yhteinen kasitys sosiaalisen
tuen rakenteellisesta ja toiminnallisesta puolesta. Rakenteella viitataan sosiaalisiin
verkostoihin ja suhteisiin, jotka ovat sosiaalisen tuen lahtékohtia, kun taas sosiaalisen

tuen toiminnallisuudella viitataan erityyppisen tuen saantiin. (Ellonen 2008)

Arkielamassa sosiaalisella tuella kasitetdan huolenpitoa ihmisistd, jotka tavalla tai toi-

sella tarvitsevat toisten ihmisten tukea ja hoivaa. Kasitteena sosiaalinen tuki vakiintui
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kayttdon 1970-luvulla kuvaamaan lahiyhteisdn ja ihmisten valisia suhteita. Vaikka so-
siaalinen tuki tunnustetaan ihmiselle tarkeaksi voimavaraksi, se on kasitteena heikosti
tunnettu ja omaksuttu. (Kumpusalo 1991) Perustan sosiaaliselle tuelle muodostavat
kaikki sosiaaliset verkostot, joihin tunnemme kuuluvamme ja joiden jasenia tapaam-
me. Sosiaalisten verkostojen tarjoaman tuen katsotaan olevan térkeda elamanhallin-
nan ja terveyden kannalta. Sosiaalisen verkoston olemassaolo on erityisen tarkeaa
haastavissa tilanteissa. Toisaalta jasenyys sosiaalisessa verkostossa vaikuttaa kasityk-
siimme kyvysta vastata haasteisiin ja selvita vastoinkdymisista. Sosiaalinen tuki on
osa sosiaalisen verkoston vuorovaikutusta. Sosiaaliseen tukeen liittyvien sisaltoteki-
jéiden on todettu pienentavan sita rasitusta, joka ihmiseen kohdistuu erilaisten ela-
maan liittyvien vaatimusten takia. Naita sisaltdtekijoitd ovat: tunnetuki (kuten arvos-
tus ja mydétatunto), yhdessaolo, joka perustuu myonteiseen vuorovaikutukseen, inst-
rumentaalinen tuki (kaikki mika edistaa valitonta eldmanhallintaa), tiedollinen tuki
(kuten neuvot), vertailukohteena toimiminen arvioitaessa omia ominaisuuksia seka
statustuki (saadaan niiden roolien kautta, joita henkil6lla on sosiaalisissa verkostois-
sa.) (Ojala & Uutela 1993:59)

Tassa tutkimuksessa lahestyn sosiaalista tukea Tardyn (1985) maaritelman mukaises-
ti neljan ulottuvuuden mukaan. Tardy maarittelee sosiaalisen tuen moniulotteisena
rakenteena. Tardy erottaa rakenteesta suunnan, eli kuka tukee ketdkin, tuen sisallén
eli millaisesta tuesta on kysymys ja tuen laadun eli mita vaikutuksia tuella on. Tardy

(1985) on madritellyt sosiaalisen tuen koostuvan neljasta eri tyypista:

- emotionaalinen tuki, joka koostuu luottamuksesta, valittémisesta ja empatiasta
- instrumentaalinen tuki, joka koostuu erilaisista resursseista, kuten raha ja aika
- informatiivinen tuki, joka tarkoittaa neuvontaa ja opastusta seka

- arviointi, joka tarkoittaa henkildkohtaista palautteen antoa

Sosiaalisella tuella on seka suoria vaikutuksia terveyteen ja hyvinvointiin ettd ns. pus-
kurivaikutuksia rasittavasta eldamantilanteesta selviamiseen. Tuen oikea ajoitus on sen
vaikuttavuuden ja tehokkuuden edellytys. Tuen pitaisi olla saatavilla silloin, kun avun
tarvitsija voimavarat ovat aarimmilleen kaytdssa ja ulkopuolista apua tarvitaan. Avun
tarvitsijan ika, tausta, kehitys- ja koulutaso seka persoonallisuus vaikuttavat sosiaali-
sen tuen valittymiseen. Tuettavan ongelmasta riippuen painopiste suuntautuu joko
fyysiseen, psyykkiseen tai sosiaalisen selviytymisen tukemiseen. Ongelman luonne

maaraa autettavan omatoimisuuden ja osallistumisen tarpeen. (Kumpusalo 1991)
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Ihmiset antavat sosiaalista tukea toisilleen kolmesta syysta: 1) koska he valittavat
toisesta suhteen osapuolesta ja erityisesti laheisissa suhteissa tuntevat vastuuta siitg,
mita toiselle tapahtuu, 2) koska heille itselleen on hy6tya auttamisesta tai 3) koska

heidan sosiaalinen roolinsa velvoittaa heitd auttamaan (Hobfoll 1988).

Sosiaalisella tuella on erilaisia vaikutusmekanismeja. Cohenin (1988) mukaan on tuki
saattaa vaikuttaa ihmisen tulkintaan kuormitustekijan hankaluudesta. Tama selittaa
stressireaktioon liittyvien haitallisten hormonaalisten ja kdyttdytymismuutosten lievit-
tymisen. Tuki voi myds ehkaistd koetun stressin vaikutuksia vahentamalla ahdistusta,
vaikuttamalla suoraan biologisiin elintoimintoihin tai muuttamalla stressistd seuraavaa
epaterveellistd kayttaytymista. Sosiaalinen liitynta saattaa vaikuttaa siihen, miten ih-
miselle kulkeutuu tietoa terveydenhoidosta, terveellisestd kayttaytymisesta seka
kuormitustekijdiden ja riskien valttdmisesta. Tuki voi myos vahvistaa mindkuvaa,
identiteettid ja oman arvontunnetta ja lisata uskoa omaan kyvykkyyteen ja hallinta-
mahdollisuuksiin. Sosiaalisessa verkostossa levida tietoa kuormittavista tilanteista ja
keinoista selviytya niistd. Tama puolestaan vaikuttaa arvioon tilanteen haitallisuudes-
ta. Toisten halukkuus auttaa ja omat lisadntyneet selviytymiskeinot voivat myds vah-
vistaa identiteettid ja omanarvontunnetta. Koettu mahdollisuus tukeen saattaa vai-
kuttaa tassa yhta lailla kuin saatu tuki. Sosiaalinen saately voi ohjata ihmista tervey-
den kannalta edullisten tai haitallisten selviytymiskeinojen valintaan stressitilanteissa.
Tietoisuus sadtelyn mahdollisuudesta vaikuttaa yhta paljon kuin todellinen saate-
ly.(Cohen 1988)

Sosiaalinen tuki voidaan jakaa suhteiden Iaheisyyden perusteella primaari-, sekun-
daari ja tertiaaritasoon. Primaaritason tukirakenteeseen kuuluvat oma perhe ja lahei-
simmat uskotut, sekundaaritasoon ystavat, sukulaiset ja naapurit ja tertiaaritasoon vi-
ranomaiset ja muut tukirakenteet. (Kumpusalo 1991: 127) Tassa opinndytetydssani
tarkastelen tertiaaritason sosiaalista tukea oppilaitoksessa. Tassa tutkimuksessa la-
hestyn sosiaalista tukea roolin velvoituksen kautta, ammatillisen oppilaitoksen tyon-
tekijoiden voidaan katsoa olevan velvollinen antamaan opiskelijoille sosiaalista tukea

opiskelijahuollon velvoitteisiin sisaltyen.
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4.2 Opiskelijahuollon maaritelma

Opiskelijahuolto tarkoittaa opiskelijan hyvan oppimisen, hyvan fyysisen ja psyykkisen
terveyden seka sosiaalisen hyvinvoinnin edistamista ja yllapitémistd seka niiden edel-
lytyksia lisddvaa toimintaa. Opiskelijaterveydenhuollon osalta toiminnasta saadetdan
terveydenhuoltolaissa ja opiskelijoiden sosiaalisten ja psyykkisten vaikeuksien pois-
tamiseksi tarvittavista palveluista lastensuojelulaissa. Laki ammatillisesta koulutukses-
ta velvoittaa koulutuksen jarjestdjaa toimimaan yhteistydssa palveluita jarjestavien ja
antavien viranomaisten ja muiden tahojen kanssa seka tiedottamaan opiskelijoita
naistd eduista ja palveluista. Lain mukaan opiskelija tulee myo6s ohjata palvelujen ja

etujen piiriin. (Laki ammatillisesta koulutuksesta 37 §)

Oppilas- ja opiskelijahuollon palveluilla tarkoitetaan koulu- ja opiskeluterveydenhuol-
lon seka koulukuraattorin ja koulupsykologin tai oppilaitoksen kuraattorin ja psykolo-
gin palveluja. Perusopetuslain mukaan oppilashuoltoon sisaltyvat opetuksen jarjesta-
jan hyvaksyman opetussuunnitelman mukainen oppilashuolto seka oppilashuollon
palvelut, joita ovat terveydenhuoltolaissa tarkoitettu kouluterveydenhuolto seka las-
tensuojelulaissa tarkoitettu koulunkdynnin tukeminen koulupsykologin- ja kuraattorin

avulla.

Toisen asteen opiskelijoiden opiskelijahuollosta on saadetty niukemmin. Seka lukio-

lain ettd ammatillisesta koulutuksesta annetun lain mukaan opiskelijoille tulee antaa
tietoa sosiaali- ja terveydenhuollon palveluista ja heilla on oikeus tulla ohjatuksi pal-
velujen piiriin. Sen sijaan opiskeluterveydenhuollosta on tasmallinen saannds tervey-
denhuoltolaissa ja useita saanndksia terveydenhuoltolakia tdsmentdvassa asetukses-

sa. (Oppilas- ja opiskelijahuollon opas 2013)

Taman opinndytetydn valmistumisen aikana on valmisteltu uutta oppilas- ja opiskeli-
jahuoltolakia. Hallitus on esittéanyt koottavaksi yhteen nykyisin hajallaan olevat oppi-
las- ja opiskelijahuoltoa koskevat sadnndkset. Esityksessa on kiinnitetty erityista
huomiota yhteisdlliseen opiskeluhuoltoon. Esityksen tavoitteena on siirtaa toiminnan
painopiste nykyisesta ongelmakeskeisesta toiminnasta ennaltaehkaisevaan suuntaan
ja turvata matalan kynnyksen tuki opiskelijoille mm. lisdamalla psykologi- ja kuraatto-
ripalveluita. Turvaamalla varhainen tuki opiskelijoille koulussa voitaisiin valttaa ras-

kaampia toimenpiteitd. Esityksen tavoitteena on myds lisata toiminnan suunnitelmal-
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lisuutta erilaisten suunnitelmien luomisen, dokumentoinnin seka rekisterin pidon avul-

la. Uusi laki astunee voimaan vuoden 2014 aikana. (HE 67/2013)

Opiskelijoiden erilaiset yksildllisen tuen tarpeet ovat lisdéantyneet muun muassa koko
ikaluokalle tarjottavan koulutuksen, erityisopetuksen integraation, keskeyttamisen
ennaltaehkaisyn ja opiskelijoiden mielenterveys- ja paihdeongelmien ja muiden syi-
den vuoksi. Naiden oppimista, terveytta tai sosiaalista hyvinvointia koskevien ongel-
mien ennaltaehkaisyyn ja opiskelijoiden yksil6lliseen tukeen tarvitaan opettajien,
opinto-ohjaajien, kuraattoreiden, erityisopettajien, ladkareiden, psykologien ja ter-
veydenhoitajien asiantuntemusta ja monniammatillista yhteistyé6ta. Yksilollisella tuella
parannetaan oppimisen edellytyksia. (Kotamaki jne. 2010)

4.3  Sosiaalinen tuki opiskelijahuollon toimijoiden tehtavana

Ammatillisen peruskoulutuksen tavoitteena on antaa opiskelijoille ammattitaidon saa-
vuttamiseksi tarpeellisten tietoja ja taitoja seka tukea opiskelijoiden kehitysta hyviksi
ja tasapainoisiksi ihmisiksi ja yhteiskunnan jaseniksi seka antaa opiskelijoille jatko-
opintojen, harrastusten seka persoonallisuuden monipuolisen kehittdmisen kannalta
tarpeellisia tietoja ja taitoja seka tukea elinikdistd oppimista.

(Laki ammatillisesta koulutuksesta 1998, 5 §)

Huolenpitokulttuuri osana oppilaitoksen toimintakulttuuria luo edellytykset osallisuu-
delle ja yhteisollisyyden kokemukselle. Se on myds edellytys hyvalle oppimiselle. Nuo-
ren itsenaisyyden kehittyminen edellyttaa, etta hanelle tarjotaan kouluyhteisdssa riit-
tavasti osallistumis- ja vaikutusmahdollisuuksia. Kasvuun, kehitykseen tai hyvinvoin-
tiin liittyvat taantumat kuuluvat eldmankulkuun. Nuoren eldman ja opiskelun ongel-
mat ja karjistyneet konfliktit ovat usein seurausta kehitykseen tai elamantilanteeseen
liittyvista vaikeuksista ja kriiseistd. Osaa niista voidaan valttaa tai ennaltaehkaista
tunnistamalla ja seuraamalla ajoissa kasvun ja kehityksen yksil6llisia eroja. Tarkeita
asioita huolenpitokulttuurissa ovat selviytymisen taidot ja sosiaalinen tuki. Selviytymi-
sen taitoja voidaan opettaa. Ne ovat seka yksil6llisia ominaisuuksia ettd yhteison
edustamia tapoja ratkaista asioita. Sosiaalinen tuki on selviytymisen kannalta tarkea.
Sosiaalinen tuki voi olla kaytanndllista, aineellista tai emotionaalista. Emotionaalinen
tuki on erityisen tarkeaa silloin, kun kerrotaan omista tunteista, olivatpa ne surua ja

harmia tai iloa ja menestysta (Oppilas- ja opiskelijahuollon opas 2013)
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4.3.1 Opettajat

Ammatillisen opettajankoulutuksen tavoitteena on antaa tiedot ja taidot erilaisten op-
pijoiden oppimaan ohjaamisessa. Ammatillisen opettajan keskeisin tehtava on siis
oppimaan ohjaaminen ammatillisen koulutuksen erilaisissa oppimisymparistoissa. Op-
pimaan ohjaamisen lisaksi, opettaja on myds yha enemman oppijan kasvun tukija ja
motivoija, mika edellyttaa ihmissuhdetaitojen lisdksi kykya olla aidosti kiinnostunut
opiskelijoista, heidan ongelmistaan ja kehittymisestaan. (Helander 2009)

Opettajat kohtaavat yleensa ensimmaisina opetukseen osallistumattomuuteen, oppi-
mis- ja sopeutumisongelmiin, paihteiden kayttéon, masentuneisuuteen tai kiusaami-
seen koskevia ongelmia. Opettajilla on tarkea rooli siind, miten he ottavat nama
haasteet vastaan ja pystyvat tukemaan opiskelijaa kohti tulevaisuutta. Erityisesti
ryhméohjaajan rooli on keskeinen opiskelijoiden lahiaikuisena, opiskelijan tukijana ja
ongelmiin puuttujana. Ryhmaohjaajan tehtdvissa korostuu toimiminen valittavana
linkkind opetustyon ja opiskelijahuollon suhteen. Kotamden jne. (2010) selvityksen
mukaan opettajat ovat usein kuitenkin melko etdalla opiskelijahuollosta. Opettajat
tarvitsevat erikoisasiantuntijoiden tukea ja ovat tarvitessaan tata tukea myos saa-
neet. Selvityksen mukaan, opettajien mielesta opiskelijahuollon erityisosaaminen on

valttamaton tuki opettajan tydlle.

Ammatillisissa opinnoissa, opiskelijan on mahdollisuus saada myos erityisopettajan
tukea opintoihinsa. Tuki voi kestaa koko opiskeluajan tai olla hetkittdista ja sita voi-
daan antaa joissakin tai kaikissa oppiaineissa. Tukemisen tavat ovat moninaiset ja ne
maaritelldan jokaiselle tuen tarvitsevalle henkilékohtaisesti. Tavanomaisia tuen muo-
toja ovat ohjauksen lisadminen, yksil6llisten oppimistavoitteiden maarittdminen, op-
pimistaitojen harjaannuttaminen, opetus- ja opiskelumenetelmien monipuolistaminen,
oppimisymparistdjen kehittaminen, apuvalineiden hankkiminen seka yhteistyd opiske-
lijahuollon muiden toimijoiden kanssa. (Helander 2009)

Keskeyttamisajatusten tullessa ajankohtaiseksi, nuoret kaipaavat yksildllista ja koko-
naisvaltaista tukea ja ohjausta sekd ongelmien puheeksi ottamisen rohkaisevaa ilma-
piiria ja toimintakulttuuria. Nuorilla on korkea kynnys ottaa omat ongelmat puheeksi
ja paine yksin sinnittelyyn on kova. Kurosen (2011) mukaan oppilaitoksen tulisi pa-

nostaa toimijoidensa kykyyn lisata avoimuutta, rakentaa turvallista ja huolta pitavaa
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ilmapiiria seka tunnistaa yksildllisia tarpeita. Erityisesti mielialaongelmien kanssa pa-
kertavien nuorten palveluissa tulisi panostaa riittdvan ajan antamiseen, kokonaisval-
taisuuteen ja henkildkohtaisuuteen. Opettajien ja muiden toimijoiden tulisi kehittaa
nuoren kohtaamista asiakaslahtdisemmaksi ja neuvottelevammaksi. Myds varhaista
puuttumista erilaisiin ongelmiin, opiskelijoiden kuulumista yhteisd6n ja ohjaamista
opiskelijahuollon palveluihin tulisi tehostaa. Poissaolot, osallistumattomuus, oppimis-
ja sopeutumisongelmat, paihteiden kayttd, masennus ja kiusaaminen ovat ammatilli-
sen koulutuksen arkipdivaa. Opettajien ja muiden aikuisten kuuluu olla turvallisia ai-
kuisia opiskelijoiden tukena ja ongelmiin puuttujina seka valittévina linkkeind muuhun
tukeen ja turvaverkkoihin. Opettaja havaitsee opiskelija huolen aiheet aikaisemmin ja
tarkemmin, mikali tuntee opiskelijat yksil6llisesti. Tall6in opiskelijan on myds helppo

ottaa ongelmat puheeksi. (Kuronen 2011: 83-85)

4.3.2 Opiskelijaterveydenhuolto

Opiskelijaterveydenhuollon palvelut kuuluvat lukioiden, ammatillisten oppilaitosten,
korkeakoulujen ja yliopistojen opiskelijoille. Opiskeluterveydenhuoltoon sisaltyvat
opiskelijoiden terveyden ja opiskelukyvyn edistdminen, opiskeluympariston terveelli-
syyden ja turvallisuuden seka opiskeluyhteisdn hyvinvoinnin turvaaminen ja paranta-
minen. Opiskeluterveydenhuolto jarjestaa terveyden- ja sairaanhoitopalvelut, joihin
sisaltyvat mielenterveys- ja paihdeongelmien varhainen toteaminen, hoito ja jatko-
ohjaus seka seksuaaliterveytta edistavat palvelut ja suunterveyden palvelut. Opiske-
luterveydenhuoltoon kuuluu myods opiskelijan erityisen tuen ja tutkimuksen tarpeen
varhainen tunnistaminen ja tarvittaessa tutkimuksiin ja hoitoon ohjaaminen. Kunnan
perusterveydenhuollon on opiskeluterveydenhuollon palveluja jarjestédessaan toimit-
tava yhteistytssa alaikdisen opiskelijan vanhempien ja huoltajien, muun opiskelija-
huolto- ja opetushenkildston seka muiden tarvittavien tahojen kanssa.
(Terveydenhuoltolaki 2010, 17 §)

Opiskelijaterveydenhuollon perustana ovat terveydenhoitajien madraaikaiset terveys-
tarkastukset, jotka mahdollistavat jokaisen opiskelijan ja perheen tapaamisen. Tarkea
toimintamuoto ovat myds avoimet vastaanotot, jonne nuoret voivat tulla hakemaan
apua vaivoihinsa tai puhumaan mieltd askarruttavista asioista. Opiskelijoita voidaan
myds aktiivisesti kutsua vastaanotolle tai seurantatapaamisiin. Opiskeluterveyden-
huoltoon kuuluu aina myds opiskelijoiden sairaanhoito, johon opiskelijaterveyden-

huolto opiskelijahuollon arviointiraportin mukaan suuntautuu. (Kotamaki jne. 2010)



29

Opiskeluterveydenhuollon nakékulmasta voimavaroja pitdisi kohdentaa ennalta ehkai-
sevan tyon lisdksi sellaisiin ongelmiin, joihin opiskelija ei itse ehka edes halua apua,
kuten pdihde- ja mielenterveyshairiot. Opiskelijahuollossa kohdataan usein opiskeli-
joiden padihde- ja mielenterveysongelmia. Pdihteiden kayttd on terveyskyselyn mu-
kaan yleista ammatillisten opiskelijoiden keskuudessa. Nykyiset palvelut eivat taysin
vastaa ajan vaatimuksia eivatka mahdollista paihdetyon ja mielenterveystyon asian-

tuntemuksen yhteisty6ta ja -palvelua. (Kotamaki jne.2010.)

Opiskeluterveydenhuollon laakarin tyo sisaltda terveystarkastusten lisaksi terveyden-
hoitajan varaamat vastaanotot ja yhteisneuvottelut seka tavoitettavissa olemisen

tyopaivina terveydenhoitajan konsultaatioita varten. Tarvittaessa tehdaan yhteisty6ta
muiden hoitotahojen kanssa tai ohjataan asiakkaita mielenterveys-, pdihde- ja seksu-

aaliterveyspalveluihin.(THL, opiskeluterveydenhuolto)

Koulupsykologi on kouluyhteisén psykologinen asiantuntija, osaamisalueenaan nuo-
ren psykologinen kehitys, psyykkinen hyvinvointi ja oppimisen psykologia. Oppilaitok-
sessa tydskenteleva psykologi ottaa tydskentelyssaan huomioon yksilén, perheen,
ryhman, yhteisdn seka organisaation nakokulmat. Koulupsykologitydhén kuuluu oppi-
laan oppimisvalmiuksien, erilaisten koulunkdyntivaikeuksien ja psyykkisen tilanteen
arviointia seka tarvittaessa oppilaan ohjaamista jatkotutkimuksiin tai muun hoidon
pariin. Tydéhon kuuluu myds tukitoimien suunnittelu oppilaan ja vanhempien kanssa,
oppilashuoltoryhmassa tai muiden yhteistydkumppanien kanssa. (Oppilas- ja opiskeli-
jahuollon opas) Lastensuojelulaki velvoittaa kuntia jarjestémaan koulupsykologin pal-
veluja esi-, perus-, ja lisdopetuksen seka valmistavan opetuksen oppilaille, sen sijaan
toistaiseksi lainsaadanndssa ei ole saadelty ammatillisen koulutuksen psykologipalve-

luiden jarjestamisvelvoitetta.

Koulutuksen arviointineuvoston tiivistelmaraportin “Opiskelijahuollon toteutuminen,
sen kaytannot ja kehittdminen toisen asteen ammatillisessa peruskoulutuksessa
(2010)"” mukaan psykologipalveluiden tarve on mygs lisdantynyt viimeisen kymmenen
vuoden aikana muun muassa opiskelijoiden lisdantyneiden mielenterveys- ja paihde-
ongelmien, elamanhallintaan liittyvien ongelmien ja oppimisvaikeuksien vuoksi. Arvi-
ointiryhman mielesta psykologipalveluiden puute on laakaripalveluiden puutteen li-
saksi yksi suurimmista ongelmista opiskelijahuollossa. Ongelmana ovat kuntien valiset
suuret erot ja palveluiden riittdmattémyys. Jotkin kunnat jarjestavat psykologipalve-

luita tarpeen mukaan, mutta kunnan tarjoamien palveluiden puuttuessa jotkin jarjes-
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tdjat ovat palkanneet omia psykologeja. Psykologeja on katsottu tarvittavan seka
opiskelijoiden lisdantyvien ongelmien etta henkildstdn tarvitseman asiantuntijatuen
vuoksi. Kunnan psykologipalveluiden vahaisyys ja epaselvyys siitd, kenen vastuulle
palveluiden tuottaminen kuuluu, on johtanut monessa kunnassa myds siihen, etta
opiskelijoita ohjataan esimerkiksi mielenterveysongelmien vuoksi heidan kotikuntaan-
sa. (Kotamaki jne. 2010)

4.3.3 Kuraattorit

Koulukuraattorin tyota perusopetuksessa saatelee lastensuojelulaki, joka velvoittaa
kuntia jarjestdmaan koulukuraattoripalvelut perusopetuslaissa tarkoitetun esi-, perus-
ja lisdopetuksen seka valmistavan opetuksen oppilaille. Kuraattority6lla pyritaan jar-
jestamaan riittava tuki ja ohjaus koulunkayntiin ja seka poistamaan ja ehkdisemaan
oppilaiden kehitykseen liittyvia sosiaalisia ja psyykkisia vaikeuksia. Lainsaddannossa
ei maaritelld ammatillisen koulutuksen osalta kuraattoripalveluiden jarjestémisvelvoit-
teita. Monissa ammatillisissa oppilaitoksissa opiskelijoille on kuitenkin tarjolla kuraat-

toripalveluja. (Oppilas- ja opiskelijahuollon opas 2013)

Kuraattorityon tavoitteena on oppilaiden ja opiskelijoiden hyvinvoinnin mydnteisen
kokonaiskehityksen ja opiskelun tukeminen seka hyvinvoinnin edistaminen sosiaali-
tydn keinoin oppilaitosyhteisdssa. Tavoitteellinen tydskentely edellyttaa jatkuvaa yh-
teisty6ta ja vuorovaikutusta vanhempien, opettajien ja muiden lapsen/nuoren psy-
kososiaaliseen verkostoon kuuluvien kanssa. Kuraattori on koulun sosiaalityontekija,
joka toimii opetus-, sosiaali- ja terveystoimen rajapinnoilla. Olennaista tydssa on so-
siaalisten ongelmien tunnistaminen ja niihin puuttuminen. Kuraattoritydssa pyritaan
opiskelijoiden tilanteita jasentamalla lisdadmaan heiddan voimavarojaan ja etsimaan
myonteisia ratkaisuja. Oppilaan opiskelu- ja elamantilannetta tarkastellaan kokonais-
valtaisesti seka yksilo-, perhe- etta oppilaitosyhteison tasolla.

(Lastensuojelun kasikirja 2007)

Tybskentely koulussa edellyttaa koulujarjestelman ja opetustydn kaytannén, toimin-
taa ohjaavan lainsaadannon (koululainsaadanto, sosiaalilainsaadanto, erityisesti las-
tensuojelulaki, henkildtietolaki, julkisuuslaki) seka lasten, nuorten ja perheen palvelu-
jarjestelmien tuntemusta. Asiantuntemusta tarvitaan nuorten kehityksesta ja nuoriso-

kulttuureista. Sosiaalitydn yksil6-, perhe-, ryhma- ja yhteisétason tydmenetelmien ja
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prosessien hallinta on tarkeda muutoksen kdynnistamiseksi. Kuraattorin tydssa tarvi-
taan myo6s vuorovaikutusprosessien tuntemista ja hyvia vuorovaikutus- ja neuvottelu-
taitoja eri-ikaisten ja -kulttuuristen oppilaiden, oppilasryhmien, vanhempien seka eri

ammattikuntien edustajien kanssa. Lisadntyvind haasteina ovat kriisityd ja tyoskente-

ly monikulttuuristen oppilaiden ja perheiden kanssa. (Lastensuojelun kasikirja 2007)

Seija Karki (2009) on tutkinut yhteiskuntatieteiden lisensiaattitydssaan ammatillisessa
oppilaitoksessa tyoskentelevien kuraattoreiden psykososiaalista tydprosessia kuntout-
tavan sosiaalitydn ndakdkulmasta. Tutkimuksen mukaan opiskelijat tulevat kuraattorin
vastaanotolle paasaantoisesti opettajien lahettamina poissaolojen, hairidkayttaytymi-
sen ja motivaatio-ongelmien vuoksi. Myds tukea opiskelijan sosiaalityontekijan tai
paihdetydntekijan luona asioimiseen, on pyydetty kuraattorin apua. Kuraattorin asi-
akkaiksi on tutkimuksen mukaan tullut myds opiskelijoita, joiden koti ja vanhemmat
ovat toisella paikkakunnalla ja tai vanhempia ei ole lainkaan. Nama opiskelijat kai-
paavat aikuisen ihmisen tukea arkieldman asioihin. Karki toteaa tutkimuksessaan, et-
ta kuraattorin osallisuus opiskelijan tukemiseen on pitkalti kiinni opiskelijan omasta
motivaatiosta ja halusta tunnistaa oma tilanteensa ja kyvysta hoitaa asioitaan.

(Karki 2009)

Koulutuksen arviointineuvoston tiivistelmaraportin “Opiskelijahuollon toteutuminen,
sen kaytannot ja kehittdminen toisen asteen ammatillisessa peruskoulutuksessa
(2010)” mukaan kuraattoripalveluiden tarve on kasvanut suuresti viimeisen kymme-
nen vuoden aikana. Lahes kaikki jarjestavat nama palvelut opiskelijoille, vaikka jarjes-
tajilld on epatietoisuutta sen suhteen, kenen vastuulla kuraattoripalvelut ovat ja mi-
ten ne rahoitetaan. Arvioinnissa ei saatu taysin selvaa kuvaa kuraattoripalveluiden
tarjonnasta ja kysynnasta, joskin kuraattoreiden maara on voimakkaasti kasvanut.
Selvityksen keskeinen tulos on, etteivat kuraattoripalvelut nykyiselldaan vastaa opiske-

lijoiden tarpeita. (Kotamaki jne. 2010)

4.3.4 Opinto-ohjaajat

Ammatillisen koulutuksen opinto-ohjaus on jatkoa perusopetuksen oppilaanohjauksel-
le ja jatkaa ammatillisessa koulutuksessa peruskoulussa alkanutta oppilashuollon mo-
niammatillista yhteisty6ta. Ammatilliseen koulutukseen valituille opiskelijoille on an-
nettava tietoa suoritettavista tutkinnoista, opintojen muodostumisesta ja sisalldista
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seka opinnoista, joita he tarpeidensa mukaan voivat valita muista oppilaitoksista.
Ammatillinen koulutus sisaltda valinnaisia koulutusohjelmia seka vapaasti valittavia
opintoja, joiden valinnoissa oppilaitoksen on tuettava opiskelijoita. Opiskelijoilla on
myds oikeus henkildkohtaiseen opiskelusuunnitelmaan. Henkilokohtaisia opiskelu-
suunnitelmia tehtdessa huomioidaan erityisesti opiskelijat, joilla on perusopetuksen
aikana tai ammatillisen koulutuksen alkaessa opiskeluun tai eldmiseen liittyvia vaike-
uksia. Opiskelun aikana opinto-ohjauksen avulla tuetaan opiskelijoita ammatillisen
identiteetin ja oman eldmanhallinnan kehittymisessa. Opinto-ohjaus on koko oppilai-
toksen tehtdava, mutta padvastuu sen suunnittelusta on opinto-ohjaajilla. Opinto-
ohjaus edellyttaa yhteistyota opiskelijoiden ja heiddn huoltajiensa kanssa, oppilaitok-
sen sisdista asiantuntijayhteisty6td, yhteydenpitoa muihin oppilaitoksiin seka tydsken-
telya oppilaitosten ulkopuolisten asiantuntijoiden kanssa. Moniammatillista yhteisty6-
ta tarvitaan erityisesti silloin, kun arvioidaan, millaisia haasteita opiskelijan yksildlliset
ominaisuudet tuovat opiskeluun ja ty6éharjoitteluun.

(Oppilas- ja opiskelijahuollon opas 2013)

Opiskelijahuollon arviointiraportin mukaan (Kotamaki jne. 2010) opinto-ohjaajien rooli
on erittdin keskeinen opiskelijahuollossa, joskin osa jarjestdjista mieltda opinto-
ohjaajien ja opinto-ohjauksen kuuluvan pedagogisiin ydintoimintoihin. Keskeisimpina
toimintoina ndahdaan opiskelijan ohjaukseen ja neuvontaan liittyvat ndakokohdat ja
opiskelijan kasvun tuki, kuten my6s huoltajien kanssa tehtava yhteistyd. Erityisesti
opinto-ohjaajan opiskelijahuollollinen rooli korostuu erityista tukea tarvitsevien opis-
kelijoiden ohjauksessa ja tuessa, poissalojen vahentamiseen ja oppimisvaikeuksiin ja
opintojen loppuun saattamisessa seka nivelvaiheisiin liittyvissa toiminnoissa ja siten
sillan rakentamisessa seka peruskouluun ja edelleen tydelamaan koulutuksesta val-

mistuttua.

TUTKIMUSKYSYMYKSET

Tutkimuksen paakysymyksiksi muotoutuivat seuraavat:

1. Millaisiksi toisen asteen ammatillisen koulutuksen keskeyttaneet nuoret kuvaavat
A) keskeyttamisprosessiaan
B) oppilaitoksen tarjoaman sosiaalisen tuen kokemuksia keskeyttamisprosessin

aikana
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2. Millaisia ovat keskeyttdmisen syyt ja taustatekijat?
3. Minne koulutuksen keskeytténeet nuoret ovat ohjautuneet koulutuksen keskeyt-

tdmisen jalkeen?

6 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

6.1 Tutkimuksen lahestymistapa

Tutkimus on luonteeltaan kvalitatiivinen eli laadullinen tutkimus, jossa lahestytaan
ammatillisen koulutuksen keskeyttamista keskeyttaneiden opiskelijoiden yksiléllisesta
nakodkulmasta. Laadullisen tutkimuksen ldhtokohtana on todellisen eldman kuvaami-
nen, sisallyttden ajatuksen todellisuuden moninaisuudesta. Kvalitatiivisessa tutkimuk-
sessa kohdetta pyritdan kuvaamaan mahdollisimman kokonaisvaltaisesti seka keraa-
malla aineisto luonnollisissa ja todellisissa tilanteissa. Laadulliselle tutkimukselle tyy-
pillisesti tutkimuksessa keskitytdaan ihmisiin tiedon keruun instrumenttina.

(Hirsjarvi jne. 2009:160-164)

Kvalitatiivisessa tutkimuksessa paatelmia aineistosta ei tehda yleistettavyytta ajatel-
len. Ajatuksena on kuitenkin, etta yksityisessa toistuu yleinen, jolloin yksittdista tapa-
usta tutkimalla riittavasti saadaan nakyville myds se, mika ilmidssa on merkittavaa ja

mika toistuu usein tarkasteltaessa ilmi6ta yleisella tasolla. (Hirsjarvi jne.2009: 182)

Tutkimustrategiaksi valikoitui tapaustutkimus (case study). Tapaustutkimuksen luon-
teen mukaisesti tutkimuksessa pyritaan keskittymaan yksittaisten nuorten yksiléllisiin
ratkaisuihin ja kuvauksiin opintojen keskeyttamisesta. Opinndytetydn tavoitteena on
I6ytaa yksityiskohtaista tietoa yksittaisista tapauksista tai pienestd joukosta toisiinsa
suhteessa olevia tapauksia. Tapaustutkimukselle tyypillista on valita yksittdinen tapa-
us tai joukko tapauksia, joita tutkitaan yhteydessa ymparistoonsa, josta yksittaista-
paus on osa. Tavoitteena tyypillisimmin tapaustutkimuksessa on ilmididen kuvaus.
(Hirsjarvi jne. 2009: 135) Tassa tutkimuksessa tarkoituksena oli kartoittaa ja kuvailla

ammatillisten opintojen keskeytymista ja ymmartaa ilmiota tarinoiden kautta.

Tutkimusmenetelmaksi valittiin teemahaastattelu. Ammatilliset opinnot keskeyttaneita
nuoria haastattelemalla saadaan parhaiten selville nuorten kokemuksia keskeyttami-

sestd, sen syistd, keskeyttamisprosessista ja kokemuksista sosiaalisesta tuesta kes-
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keyttdmisprosessin aikana. Haastattelu on metodi, jonka tutkimuksen eri osapuolet
kokevat padsaantoisesti miellyttdvaksi. Se on myds lahelld arkista kaytantda: ihmiset
suurin piirtein tietdvat, mitd on odotettavissa, kun heita pyydetdan haastatteluun.
Haastattelu on tapa kuulla ihmisten mielipiteita, kasityksia ja uskomuksia seka ym-
martad, miksi ihmiset toimivat, miten toimivat ja miten he arvottavat tapahtumia.
Puolistrukturoidussa teemahaastattelussa haastattelun aihepiirit eli teema-alueet, on
kaikille haastateltaville samat, mutta kysymysten tarkka muoto ja jarjestys puuttuvat.
(Hirsjarvi & Hurme 2000:11 ja 48)

Opinnaytety6honi valitsin metodiksi haastattelun, koska haastattelun avulla voidaan
saada selville ja valittda kuvaa haastateltavan ajatuksista, kasityksistd, kokemuksista
ja tunteista. Tutkimuksen tavoitteena oli tavoittaa opintonsa keskeyttéaneiden nuorten
omia ajatuksia ja kasityksia keskeyttamisesta seka siihen liittyvista seikoista. Haastat-
telu on joustava menetelmd, jossa korostetaan haastateltavaa ihmista subjektina.
Haastateltavalle on annettava mahdollisuus tuoda itseaan koskevia asioita esille
mahdollisimman vapaasti. Ihminen on tutkimuksessa aktiivinen ja merkityksia luova
osapuoli. Haastattelun etuna on myds mahdollisuus sijoittaa haastateltavan puhe laa-
jempaan konstekstiin sekd syventaa saatavia tietoja. Haastattelussa on mahdollisuus
esimerkiksi pyytaa esitettyjen mielipiteiden perusteluja.

(Hirsjarvi & Hurme 2000: 35)

Tutkimusaiheen rajaus ja tutkimuksen kohdejoukko

Tutkimuksen tavoitteena oli saada tietoa ammatillisen koulutuksen keskeytténeiden
nuorten kokemuksista yhdessa ammatillista koulutusta jarjestavassa koulutuskun-
tayhtymassa. Keskeyttamissyiden ja keskeyttamisen kulkua kuvaavan keskeyttémis-
prosessin lisdksi halusin saada tietoa nuorten kokemuksista sosiaalisesta tuesta pro-
sessin aikana. Lisaksi haluttiin kartoittaa, ovatko nuoret jaaneet “tyhjan paalle” vai
ovatko he ohjautuneet keskeyttédmisen jalkeen opiskelemaan, téihin tai muuhun toi-

mintaan.

Erityisesti mielenkiintoni kohdistui nuoriin, joiden keskeyttdminen tilastoitiin oppilai-
toksessa negatiiviseksi keskeyttamiseksi. Negatiivisella keskeyttamiselld tarkoitetaan
koulun kokonaan lopettamista, ilman ettd nuorella olisi toista opiskelupaikkaa, johon

siirtyd. Oppilaitoksen nakdkulmasta nama nuoret nayttaytyvat “tyhjan paalle” jaavina
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nuorina. Tavoitteena oli haastatella nuoria, joiden keskeyttamisesta olisi kulunut

mahdollisimman vahan aikaa, ialtdan alle 25-vuotiaita.

Haastattelut kohdistettiin kahdelle alalle, tekniikan — ja liikenteen seka matkailu-, ra-
vitsemis- ja talousalalle. Molemmilta koulutusaloilta pyrittiin saamaan seka nais-, etta
miespuolisia haastateltavia. Koulutuskuntayhtyma on suurehko, joten aineistonkeruu
kohdistettiin koulutuskuntayhtyman yhdelle paikkakunnalle haastateltavien helpom-

man tavoitettavuuden vuoksi.

6.3 Teemoittelu

Valittuani tutkimusmenetelmaksi teemahaastattelun, paneuduin teoriatietoon ja haas-
tattelurungon suunnitteluun. Teemahaastattelua kdytettdessa on tarkeaa paneutua
suunnitteluvaiheessa haastatteluteemojen suunnitteluun. Teemahaastattelun haastat-
telurunkoa laadittaessa ei ole tarkoitus laatia yksityiskohtaista kysymysluetteloa, vaan
teema-alueluettelo. Teema-alueet ovat alueita, jonne varsinaiset haastattelukysymyk-
set kohdistuvat. Haastattelutilanteessa ne ovat haastattelijan muistilistana ja tarpeel-
lisen keskustelua ohjaavana valineend. Haastattelutilanteessa teema-alueet tarkenne-
taan kysymyksilla siten, ettd myos tutkittava —eika vain tutkija- voi toimia tarkentaja-
na. Se, miten jokin ilmié konkretisoituu haastateltavan maailmassa ja ajatuksissaan,
riippuu haastateltavasta ja hanen elamantilanteestaan. Teema-alueiden pohjalta
haastattelua voidaan syventaa ja jatkaa niin pitkalle kuin tutkimusintressit edellytta-

vat ja tutkittavan edellytykset ja kiinnostus sallivat (Hirsjarvi & Hurme 2000: 66)

Tassa opinndytetydssa syventdvia haastattelukysymyksia lahestyttiin seuraavien tee-
ma-alueiden pohjalta:

TAUSTAT:

1. Ika

2. Sukupuoli

3. Pohjakoulutus

4. Peruskoulumenestys

5. Terveydentila ja sen vaikutukset koulun kayntiin/opiskeluun
6. Keskeytynyt opintoala

7. Mahdolliset aikaisemmat keskeytykset
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KESKEYTTAMISPROSESSI:

8. Keskeytyneelle opintoalalle hakeutuminen ja siihen vaikuttaneet tekijat

9. Opintojen aloitus, ryhman toiminta, yhteistyd opettajan ja opiskelutovereiden
kanssa

10. Opintojen kesto ennen keskeyttamista

11. Kertyneet opintosuoritukset ennen eroamista

12. Ensimmaisten keskeyttamista koskevien ajatusten herdaminen

13. Eldmantilanne keskeyttamisen aikaan ja sen vaikutus keskeyttamisajatusten syn-
tyyn

14. Keskeyttamisprosessin eteneminen vaiheittain

15. Keskeyttamisen syyt ja taustatekijat

SOSIAALINEN TUKI KESKEYTTAMISPROSESSISSA:

16. Ensimmaisten ajatusten jakaminen keskeyttamisesta

17. Keskeyttamisprosessiin osallistuneet oppilaitoksen ihmiset

18. Tuen tarve keskeyttamisajatusten herattya

19. Kokemukset tuesta ja sen sisallosta

20. Kokemukset sosiaalisen tuen eri muodoista keskeyttamisprosessin aikana
21. Tarkeimmat tuen tarjoajat keskeyttamisprosessissa

22. Tuen riittdvyys keskeyttamisprosessin aikana

23. Keskeyttamispaatos ja siihen liittyvat tunteet

24. Kasitys koulutuksen keskeyttamista puskuroivista tekijdista

NYKYISYYS:

25. Paivien sisalto talla hetkella

26. Ajatukset ja tunteet nyt koulutuksen keskeytymisesta
27. Uudelleen kouluun hakeutuminen ja kouluttautuminen

28. Suunnitelmat lahivuosille

6.4 Haastatteluaineiston hankinta

Tutkimusaineiston muodostavat 8 eradssa ammatillisessa oppilaitoksessa opintonsa
negatiivisesti keskeyttaneen nuoren teemahaastattelulla kootut kertomukset. Haas-
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tatteluihin osallistui nelja (4) naista ja nelja (4) miesta, idltadn 17-20 -vuotiaita. Haas-
tatelluista seitseman oli keskeyttanyt opintonsa lukuvuoden 2012-2013 aikana ja yksi
lukuvuoden 2011-2012 aikana. Kaikki haastatellut olivat ns. negatiivisia keskeyttdjia
eli heilld ei ollut tiedossa muuta opiskelupaikkaa opintojen keskeyttamishetkella.
Haastatteluista kuusi tehtiin oppilaitoksessa, jossa opiskelijat olivat keskeyttédneet
ammatilliset opintonsa. Yksi haastattelu tehtiin huoltoaseman kahviossa ja yksi haas-

tattelu puistonpenkilla.

Aikaisempien opintojen keskeyttamista koskevien tutkimusten perusteella (mm. Ket-
tunen 2012), ennakoin tutkimusaineiston hankkimisen haastavaksi tehtavaksi. Haas-
tateltavien |6ytdminen ja tavoittaminen osoittautuikin hyvin haastavaksi. Aikaisempi-
en tutkimusten perusteella, varasin haastateltavien tavoittamiseen runsaasti aikaa.

Varauduin myds koko ajan haastatteluaikojen muuttumiseen ja peruuntumiseen.

Haastateltavien yhteystiedot sain oppilaitoksen koulutusjohtajan luvalla Priimus-
tietojarjestelmasta. Halusin ottaa itse yhteyttd haastateltaviin, koska esim. kuraatto-
rien tai opinto-ohjaajien toimiminen tutkimuspyynnon valittajana olisi saattanut ka-
ventaa haastateltavia vain kyseisia opiskelijahuollon palveluja kayttaneisiin opintonsa
keskeyttaneisiin nuoriin. Tavoitteenani oli saada haastatteluja myds ndiden palvelujen

ulkopuolellle jaaneiltd/jattaytyneiltd nuorilta.

Otin yhteytta nuoriin puhelimitse. Kahdeksan haastattelun toteutuminen vaati toista
sataa puhelua. Osa nuorista oli vaihtanut puhelinnumeroaan tai puhelin oli suljet-
tu/poissa kaytosta. Osa nuorista ei vastannut puhelimeen useista soittoyrityksista
huolimatta. Mydskaan tekstiviesteihin en saanut nailta nuorilta vastausta. Muutamat
nuoret sulkivat puhelimen esiteltyani itseni ja kerrottuani tutkimuksesta.

Saatuani mahdollisen haastateltavan kiinni puhelimitse esittelin itseni ja kerroin tut-
kimuksen tarkoituksen. Kerroin myos haastattelun paateemat ja korostin haluani saa-
da nuorten a@ani kuuluviin ammatillisen koulutuksen keskeyttamiskokemuksista. Osa
nuorista kieltaytyi kohteliaasti tutkimukseen osallistumisesta tydkiireisiin vedoten.
Muutama oli armeijassa ja muutama muuttanut kauas entiseltd opiskelupaikkakunnal-
taan. Olikin erittdin positiivista kuulla, ettd koulun tilastoissa negatiivisina keskeyttaji-
na nakyvat useat nuoret olivat puheluiden perusteella paatyneet toihin, tydharjoitte-

luun, armeijaan tai ammatilliseen kuntoutukseen. Vain harvat tavoitetuista olivat ns.
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tyhjan paalla eli vailla aktiivista paivatoimintaa. Jotkut tavoitetuista nuorista sanoivat,
etteivat he osaisi vastata kysymyksiin ja vahattelivat omaa merkitystadn haastattelu-

tutkimuksen kohteena.

Padosa puhelimeen vastanneista nuorista suhtautui kuitenkin tutkimukseen myontei-
sesti, jotkut kertoivat asian olevan tarked tutkimuskohde. Yhteensa haastatteluihin
lupautui kevaan aikana 15 nuorta. Muutama nuori ilmoitti viime hetkilla, ettei halua-
kaan osallistua haastatteluun. Osa siirti haastatteluaikaa useampaan kertaan ja jatti
lopulta kokonaan tulematta ja ilmoittamatta peruuntumisesta. Naitd nuoria en tavoit-
tanut enda puhelimitse tai tekstiviestin avulla. Samankaltaisia kokemuksia kuvaa
myds Ilpo Kuronen tutkimuksessaan “Mun kompassin neula vaan pyorii “(2011). Ku-
ronen pohtii ilmion liittymista osana laajempaa sitoutumisen ongelmaa. Sovitusta asi-
asta muodostuu velvollisuus, josta ei kuitenkaan kyeta ottamaan vastuuta. Vas-
tuunotto sivutetaan vaistamalla koko tilanne. Tutkijana huolestun eniten juuri tasta
ryhmastd. He kuuluvat nuorisolain mukaisen etsivan nuorisotyon piiriin, mutta kuinka
kunnan etsivat nuorisotyontekijatkaan pystyvat tavoittamaan ja aktivoimaan tata
joukkoa, jos heidan tavoittaminen on jo hyvin haastavaa? Ovatko ndma nuoret syr-

jaytymisilmion keskitssa?

Haastattelut tehtiin kevaan 2013 aikana. Haastattelun aluksi tarjouduin kustantamaan
kahvit. Vaihtoehtoisesti annoin kahvi/ruokalipun mukaan. Vapaamuotoinen keskustelu
ennen haastattelua helpottaa haastateltavan siirtymista outoon ja uuteen rooliin, joka
vaatii hanelta sellaista kayttaytymistd, johon han ei ole ehka tottunut. Vapaamuotoi-
sen alkukeskustelun aikana tutustutaan ja kumpikin osapuoli saa kasityksen toisesta.
Luottamuksen syntymiseksi tama alkukeskustelu on tarkeaa.

(Hirsjarvi & Hurme 2000: 90)

Haastattelun aluksi kerroin haastattelun tarkoituksesta ja tavoitteista seka haastatte-
lun nauhoituksesta. Koululla tehtyihin haastatteluihin valittiin rauhallinen ja hiljainen
ymparistd. Kaksi haastatteluista, jotka toteutuivat koulun ulkopuolella, olivat rauhat-
tomampia, mutta kaikki haastattelunauhoitukset oli helposti purettavissa yksilokohtai-

siksi litteraatioiksi.
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6.5 Aineiston analysointi

Aineiston analysoiminen alkoi haastattelujen kuuntelemisella ja litteroinnilla. Purin jo-
kaisen haastattelun heti haastattelun jalkeisena paivana. Kun kaikki haastattelut oli
purettu litteraatioiksi, kdytin runsaasti aikaa aineiston lukemiseen. Nain sain aineis-
tosta kasityksen kokonaisuutena ja mieleni nousi ajatuksia ja kysymyksia. Aineistoa
on vaikea analysoida, ellei ensin lue sita. Silla, kuinka tutuksi aineisto tulee, on suuri
merkitys analyysivaiheessa. Aineistoa lukiessa, pyrin esittamaan aineistolle kysymyk-
sia Kuka? Mika? Missa? Milloin? Miksi? Pyrin lukemaan aineisto interaktiivisesti kvalita-

tiivisen tutkimusotteen hengen mukaisesti. (Hirsjarvi & Hurme 2000: 143)

Laadullisen aineiston kasittelyyn sisaltyy monia vaiheita. Keskeista siina on analyysin
ja synteesin yhteensovittaminen. Analyysissa pyritaan erittelemaan ja luokittamaan
aineistoa, synteesissa pyritdan luomaan uutta kokonaiskuvaa ja esittdémaan tutkittava

ilmié uudessa perspektiivissa. (Hirsjarvi & Hurme 2000)

Litteroitu aineisto jarjestettiin selkedan ja tiiviseen muotoon seuraavien vaiheiden
avulla: redusointi eli pelkistaminen, klusterointi eli ryhmittely seka abstrahointi eli
teoreettisten kasitteiden luominen. Aineistoa pelkistamalld saadaan karsittua epa-
oleelliset asiat pois. Ryhmittelyn avulla samaa tarkoittavat asiat kootaan luokiksi ja
nimetaan sisaltéa kuvaavilla nimilla. Teoreettisten kasitteiden muodostaminen yhdis-
taa aineiston teoreettisiin kasitteisiin ja muodostaa tuloksissa esitettavan empiirisen

aineiston kasitejarjestelman. (Tuomi & Sarajarvi 2002.)

6.6  Tutkimuksen eettisyys ja luotettavuus

Kaikkeen tutkimuksen tekemiseen liittyy eettisia kysymyksia, erityisesti ihmistieteissa
eettisten kysymysten eteen joudutaan tutkimuksen jokaisessa vaiheessa. Ihmisiin
kohdistuvissa tutkimuksissa tarkeimpina eettisind periaatteina voidaan pitaa infor-
mointiin perustuvaa suostumusta, luottamuksellisuutta, seurauksia ja yksityisyytta.
(Hirsjarvi & Hurme 2000)

Taman opinndytetydn haastattelut perustuvat tayteen vapaaehtoisuuteen. Kysyessani
nuoria puhelimessa haastatteluun, pyrin kertomaan mahdollisimman tarkasti tutki-
muksen tarkoituksen, tavoitteet ja menetelmat. Myds haastattelutilanteessa kerroin

uudelleen nama asiat mahdollisimman selkedsti. Kerroin my6s nuorille, etta heilla on
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mahdollisuus perua osallistumisensa tutkimukseen kaikissa tutkimuksen vaiheissa.
Ennen haastattelua nuoret allekirjoittivat suostumuksen haastatteluun, haastattelulu-
pa pyydettiin myos alaikdisten nuorten huoltajilta. Tutkittavien anonymiteetin suo-
jaamiseksi nimet ja iat seka osittain koulutusalat ja keskeyttamisen ajankohdat muu-
tettiin. Nain ollen tutkimuksesta ei voi tehda johtopaatoksia yksittaisten koulutusalo-
jen toiminnasta tai kehittdmistarpeista. Lainaukset nuorten haastatteluista on valittu

niin, ettei niista selvia yksittaisid, tunnistamista helpottavia tietoja.

Tutkimuksen luotettavuuden lisadmiseksi tutkimuksen vaiheet on pyritty esittdmaan
selkedsti. Aineiston tuottamisen olosuhteet on kerrottu selvasti ja totuudenmukaises-
ti. Koska haastatteluaineiston luotettavuus riippuu sen laadusta (Hirsjarvi &Hurme
2000), on taman opinndytetydn aineisto pyritty kasittelemadan mahdollisimman laa-
dukkaasti. Ennen varsinaisia haastatteluja suoritettiin esihaastattelu, jossa varmistet-
tiin mm. tallenteiden kuuluvuus ja nauhoittimen toimivuus. Litterointi pyrittiin teke-
maan heti haastattelujen jalkeen ja litterointi suoritettiin kaikista haastatteluista sa-
moja periaatteita noudattaen. Laadukkuutta voidaan tavoitella my6s hyvan haastatte-
lurungon laatimisella. (Hirsjarvi & Hurme 2000) Tahan pyrin kiinnittdmaan huomiota
suunnittelemalla haastattelurunkoa huolellisesti. Toisaalta haastattelurunko eli koko
tutkimuksen ajan ja muodostui yksil6llisesti jokaisessa haastattelussa pyrkien kunni-
oittamaan haastateltavan omaa kerrontaa. Validiteetin turvaamiseksi esihaastatelta-
valta varmistettiin kysymysten ymmarrettavyys ja tehtiin saatujen kommenttien pe-
rusteella tarvittavat muutokset. Kysymykset pyrittiin laatimaan mahdollisimman ym-

marrettdviksi varsinaisissa haastatteluissa.

Tutkimuksen reliaabelius tarkoittaa toistettavuutta eli tutkimuksen kykya antaa ei-
sattumanvaraisia tuloksia. (Hirsjarvi 2009) Taman opinnaytetydn reliaabeliuteen vai-
kuttaa kohdejoukko. Nuoret ovat haastattelun kohderyhmana haastava ryhma. Erityi-
sen haastavaksi haastattelu voi muodostua silloin, kun haastattelu koskee esim. kou-
lua tai muuta instituutiota, jota vastaan he kapinoivat. Luotettavuuden lisadmiksi py-
rin luomaan turvallisen ja mukavan haastatteluilmapiirin, jotta nuoret pystyisivat esit-
tamaan mahdollisimman totuudenmukaisia mielipiteitdan. Nuoria haastateltaessa on
pyrittava valittdmaan tunne, ettd haastateltavasta nuoresta ollaan kiinnostuneita ja
hanen mielipiteensa ovat tarkeita.(Hirsjarvi & Hurme 2000) Kaiken kaikkiaan haastat-
telut onnistuivat hyvin ja haastattelijana arvelen, etta suurin osa nuorista pystyi pu-

humaan totuudenmukaisesti ja avoimesti. Muutaman nuoren haastatteluun todenna-
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kdisesti vaikutti halu kapinoida ja ehka myds karjistaa koettuja asioita. Tama tulee ot-

taa huomioon tuloksia luettaessa.

Tutkimuksen luotettavuutta liséa myds huolellinen perehtyminen teoriaan. Tutustuin
ennen haastattelurungon laatimista huolellisesti ammatillisen koulutuksen keskeytta-

mista ja sosiaalista tukea koskeviin tutkimuksiin ja teoriatietoon.

Kvalitatiivisen tutkimusotteen hengen mukaisesti tassa opinndytetydssa paatelmia ei
ole tehty yleistettdvyytta ajatellen. Nuorten tarinat ovat yksittdisia kertomuksia, mut-
ta tavoitteena pohdinnassa on ollut tuoda esille se, mika keskeyttamisen ilmidssa on

merkittdvaa ja tarkastella sitd myds yleisella tasolla.

7  TUTKIMUSTULOKSET

Tutkimustulokset esitetadn tapausesimerkkien avulla. Koska jokainen tarina oli erilai-
nen ja keskeyttamiseen liittyvat syyt, taustatekijat ja kokemukset sosiaalisesta tuesta
prosessin aikana hyvin moninaisia, oli ryhmittely haastavaa. Paadyin jakamaan nuor-
ten tarinat neljaan ryhmaan keskeyttamissyiden perusteella: odotukset, terveys, teo-

reettisuus ja alan valinta.

Naiden neljan ryhman alle olen kuvannut tarinoiksi nuorten kokemukset ammatillisten
opintojen keskeytymisesta. Tarinoiden yksityiskohtia on muutettu haastateltavien

anonymiteetin suojaamiseksi.

7.1 Opinnot eivat vastanneet odotuksia, Millan ja Saaran tarinat

Milla on peruskoulunsa tunnollisesti hoitanut nuori nainen. Keskiarvo peruskoulun
paattétodistuksessa oli yli kahdeksan ja peruskoulun jalkeen lukio oli luonteva jatko-
opiskelupaikka. Milla kirjotti ylioppilaaksi hyvilld arvosanoilla. Terveydentilassa tai
eldmanhallinnassa ei ole ollut asioita, jotka olisivat vaikuttaneet koulunkdyntiin pe-
ruskoulun tai lukion aikana. Lukion jalkeen matkailuala tuntui kiinnostavimmalle vaih-

toehdolle jatko-opintoihin. Lukion kdyneelle nuorelle naiselle ammattikorkeakoulu
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nayttaytyi ensisijaisena jatko-opiskelupaikkana. Toisen asteen ammatilliseen koulu-
tukseen Milla paatyi hakemaan varmuuden vuoksi. “‘Mina kavin Jyvéaskyldn ammatti-
korkeeseen padsykokeissa, matkailualalle. Sinne en paassyt ja hain sitten vield var-
muuden vuoksi amiskan puolelle.” Toisen asteen ammatilliselle puolelle [ahteminen
arvelutti Millaa hiukan, mutta han paatti lahted kokeilemaan, ettei myéhemmin aina-

kaan harmittaisi, ettei kdynyt edes kokeilemassa.

Saara on 19-vuotias nainen, joka on menestynyt peruskoulussa keskinkertaisesti,
noin seitseman keskiarvolla. Saara kuvailee peruskoulun menneen huonosti, mutta
ottaneensa loppukirin viimeisena vuonna ja saanensa nostettua keskiarvoa. Saaralla
on todettu peruskouluaikana mielenterveysongelmia, joihin hdn on saanut apua tera-
piasta jo useamman vuoden. Peruskoulun jalkeen Saara paatyi lukioon ja ehti opis-
kella sielld noin puolitoista vuotta ennen siirtymistd ammatilliseen koulutukseen. Saa-
ran toiveissa oli matkailualan tutkinto, mutta han paatyi opiskelemaan hotellivirkaili-
jaksi. "No mé halusin matkailuvirkailijaksi alun perin. Mutta mulle sanottiin, ettd ho-

tellivirkailija on véhan sama asia, niin hain sitten sinne”

Seka Millan, etta Saara opiskelut alkoivat hyvin. Molemmat olivat aluksi innostuneita
ja ryhmat ja opettajat vaikuttivat mukavilta. He kuvailevat opintojen sisaltdneen eri-
laisia mielenkiintoisia projekteja ja luokkahengen muodostuneen nopeasti. He koke-
vat hyvdksi, etta saivat aloittaa opinnot oman ikaisten kanssa. "Mukava ryhmda meilld
oll. Sithen tuli just véhan tammosia, joilla oli aikaisempia kouluja kaytynd ja vahan
vanhempia ialtaan. (Saara)

Aika pian opintojen aloittamisen jalkeen tilanne kuitenkin muuttui. Opinnot eivat ol-
leetkaan sitd, mitd Milla ja Saara olivat kuvitelleet ja odottaneet. Milla oli tottunut ko-
vaan panttadmiseen lukiossa ja odotti saman tahdin jatkuva myds ammattiin johta-
vissa opinnoissa. Opinnot tuntuivat kuitenkin liian I8ysilta ylioppilaalle ja se alkoi sy6-
da motivaatiota. "Se e/ vaan tuntunut sille, etta tavallaan oltas niinkun koulussa. Jon-
kin verran kylld tehtiin erilaisia projekteja ja muuta, mutta loppujen lopuksi se oli aika
nifnku yksinkertaista” Koulussa kaynti alkoi pikku hiljaa kdyda tylsaksi, eika koulu tar-
jonnut haasteita. ”...vaikka niinku englannin tunnillakin, niin me saatettiin monta tun-
tia perakkdin tehda netissa semmosia niinku ristikoita, missa tdydennettiin suurin piir-

tein semmosia sanoja, etta mika on vaikka vuodenaika tai lomamatka tai lentokone
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tai tdmmosia. Sils niinku, ihan oikeesti...sita istuttiin sitten facebookissa ja luettiin I/-

talehden uutisia ja kaikkee tdmmdosta.”

Saara yllattyi melko pian opintojen aloittamisen jalkeen paivien pituudesta ja siita,
kuinka raskaaksi koulunkaynti joinakin paivina kavi. “Ensimmainen jakso oli hyvé. Se
oli yhdeksasta yhteen joka pédivd, mutta sitten rupeskin tulemaan semmosia, ettd oli
vain pari tuntia paivassd ja seuraavana paivana sitten saattoi olla kahdeksan tai

kymmenenkin tuntia.”

Kun opinnot eivat vastanneen odotuksia, motivaatio laski ja ennen pitkaa opintojen
keskeyttaminen alkoi pydrid ajatuksissa. Milla kuvailee keskeyttamisprosessin ensim-
maiseksi vaiheeksi motivaation laskua, mika johti poissaoloihin. “Se oli vaan silld ta-
valla, etta el huvita léhtea kouluun, kun ei sielld tapahdu mitdén” Ensimmaiset mer-
kit motivaation puuttesta alkoivat nakya noin puolitoista kuukautta opintojen aloitta-
misen jalkeen. "Se oikeestaan rupes tulemaan semmosina, tavallaan motivaation
puutteena. Sitd alko miettimaan aamulla, kun kello soi, tota puol seitseman, etta lah-
denkd vai en. Ja kun ois ollut neljaan asti koulua, niin pistin sen (kellon), sitten kiin-
ni.” Milla ei kuitenkaan ajatellut lopettavansa opintoja viela siina vaiheessa, kun mo-
tivaatio alkoi laskea. Lopulliseen paattksen opintojen keskeyttamisesta Milla paatyi
marraskuussa, nelja kuukautta opintojen aloittamisen jalkeen. Paatdkseen vaikutti |a-
heisten kommentit seka oma ajatus siitd, ettei koulua pida kdyda, jos siella ei jaksa

olla paikalla.

Saara sen sijaan paatyi keskeyttamaan opintonsa noin yhdeksan kuukautta opintojen
aloittamisen jalkeen. Keskeyttamiseen liittyvat ajatukset olivat pydrineet Saaran mie-
lessa siina vaiheessa noin kolme kuukautta. Saaralla oli poissaoloja koko opiskelun
ajan, mutta ne lisdantyivat runsaasti keskeyttamisjatusten noustua. Joululomalla aja-
tukset keskeyttamisesta vahvistuivat, eika Saara kaynyt sen jalkeen koululla enaa
juurikaan. “"Mijtd md palasin kouluun loman jalkeen, niin en ma ollut sielld yhtaan. Ka-
vin sfelld vaan sillon tallon”. Seka Millan, ettd Saaran mielesta keskeyttamisprosessi

eteni aika hitaasti, ikdan kun ajautuen he paatyivat lopulta eroamaan oppilaitoksesta.

Syyt opintojen keskeyttdmiseen Milla ja Saara osaavat kertoa selkeasti. Opinnot eivat
kummankaan kohdalla vastanneet odotuksia. Milla koki opinnot liian helpoiksi ja liian

vahan haasteita tarjoaviksi. “Se koulun taso siind vaiheessa oli vaan ihan erilainen,
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kun odotti” Lisaksi Milla alkoi epdilld koko matkailualaa, sen epdavarman tyollistymi-
sen vuoksi. Mydskaan matkailualalle tyypillinen sesonkity6 ei tuntunut oikealta vaih-
toehdolta Millalle. Saara kuvitteli saavansa opiskella hotellivirkailijan tehtavia, mutta
pettyi, kun joutuikin keittidtunneille.” M4 aattelin, ettd ma haluan hotellivirkailijaksi ja
ma en oo ikind kuullutkaan, kukaan ei ikina sanallakaan sanonut, ettda ammattikou-
lussa, jos lahtee jollekin alalle, sun pitdakin mennd johonkin ihan toisiin hommiin. Et-
ta tulee keittiohommia ja tarjoilijahommia, joka olisi oikeestaan viimeinen ala, jonka
valitsisin. Kyllahan se tulee shokkina, kun méa haluan istua hotellin tiskilld ja kayttds

mun kielipagtd, en ma halua kuurata laittioita ja tehdd pullia”

Sosiaalista tukea Milla ei koe juurikaan saaneensa keskeytdamisprosessin aikana. Milla
keskusteli asiasta ensimmaista kertaa oppilaitoksen edustajan kanssa, kun oli jo paa-
téksen keskeyttamisestaan tehnyt. Milla ilmoitti asiasta ryhmanohjaajalle puhelimitse,
joka varasi ajan opinto-ohjaajalle. Opinto-ohjaajaa Milla tapasi noin viidentoista mi-
nuutin ajan, ennen eropaperin kirjoittamista. Millan mielesta tukea olisi kylla ollut tar-
jolla, mutta ehka han ei itse osannut sita pyytaa. " 7Tavallaan meille kylla sanottiin, tai
ryhmdénohjaaja sanoi, etta voi tulla juttelemaan ja kertomaan, ettd jos on niinku jota-
kin. En tiid johtuuko se siitd, etta olis tavallaan pitanyt olla omaa aloitekykya siihen,
€ettd olis tavallaan halunnut keskustella ihan kunnolla siita motivaatiosta tai siitd sen
puuttesta ja siitd, mita sille olisi voinut tehda” Millan mielesta ryhmanohjaaja oli em-
paattinen ja kavi ryhmanohjaajan kanssa useita kahdenkeskisia keskusteluja syksyn
aikana, muuta jostain syysta keskeyttamisajatukset eivat tulleet puheeksi ndissa kes-

kusteluissa.

Millaa jai hiukan harmittamaan, ettei asiasta tullut keskusteltua ryhmanohjaajan
kanssa kasvokkain. "£n tiid, etta en nyt voi sannoo, etta se ois saanut mua puhuttua
Jjatkamaan, mutta tuota tavallaan oisin ehka toivonut, etta se olis jarjestanyt aikaa.”
Neuvontaa ja opastusta tilanteessa Milla ei koe tilanteessa saaneensa. “Ainut, mitd
opo sanoi, ettd sinuun otetaan yhteyttd sieltd, mikd se nyt on, ohjaava nuorisotyo. Ei
sieltakaan kylld kuulunut yhteydenottoa, kun vasta sitten kun olin jo toissa, ite ke-
rennyt ettia toitd’ Mydskaan arviointia tai henkilokohtaista palautetta Milla ei opinto-
jen paattyessa saanut. Toisaalta ei sita kaivannutkaan.” 7avallaan, kun on nimea vail-

le valmis pdatds, etta lopettaa, niin ei sita sitten enda kaipaa”
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Saara sen sijaan kertoo saaneensa tukea empatian ja valittémisen muodoissa, vaikka
kokee, ettei sita halunnutkaan. Saara kertoi jutelleensa keskeyttamisajatuksista niin
ryhmanohjaajan, kun muidenkin opettajien kanssa syksyn aikana. Saaran keskeytta-
misprosessiin osallistui useat oppilaitoksen opiskelijahuollon toimijat, opettajien lisaksi
opinto-ohjaaja, terveydenhoitaja, koulutuspaallikkd seka kuraattori. Palavereja, joihin
osallistuivat edelld mainitut tahot opiskelijan lisaksi, pidettiin useita. Aiheena oli pois-
saolot koulusta. Saara ei kaivannut empatiaa, vaikka sita oli tarjolla. "Empatiaa ehkd
vahan lilkaakin. Ma haluan pitaa koulun irrallaan mun sosiaalisesta eldmasta, ettd
mun opettajat ja kuraattori toimii mun kanssa vahan kun olisin tyékaveri. Eli neuvoo
mua ammatillisesti, En ma halua kuulla ldssytyksia siita, miten mulla kotona menee,
en mad niista tuu kertomaan kenellekaan koulussa. Olisin halunnut ammatillista neu-

vontaa enemman”

Saara koki opiskelijahuollon jopa ahdistavaksi ja yhdeksi keskeyttamiseen vaikutta-
vaksi tekijaksi. "Ma en kokenut sitd tarkedksi (tukea). He kokivat sen tarkeaksi. Itse
asiassa sekin vaikutti mun keskeyttamiseen, ettd mun piti olla monta kertaa viikossa,
kesken tunnin piti juosta joko terveydenhoitajalle tai kuraattorille tai opinto-ohjaajalle
Juttelemaan tai ryhmdanohjaajan kanssa juttelemaan. Se rupes kdyméaan hermoon.
Olisin halunnut istua tunnilla ja opiskella.” Aikaa asioiden kasittelyyn Saara kokee
saaneensa riittdvasti. Sen sijaan informatiivista tukea han kokee jadaneensa vaille. “£n
md saanut oikeestaan mitaan. Kai ne luuli, etta ma tiedan, mita ma teen...on siind
kuitenkin aika paljon kaikkee, pitda kdyada Kelalla katkasemassa opintotuki, menna
soskuun ja tyokkariinkin pitds menna...en oo vaan vieldkaan mennyt” Henkilokohtais-
ta arvioivaa palautetta Saara kokee saaneensa riittdvasti. Eniten sosiaalista tukea han

kokee saaneensa ryhmanohjaajalta.

Vaikka opintojen keskeyttaminen tuntui Millasta heti padtdksen jalkeen helpottavalta,
han mietti myds kuumeisesti, mita seuraavaksi tekisi. Milla aktivoitui heti opintojen
keskeyttamisen jalkeen. Han kavi ammatinvalintapsykologilla ja paatyi lahettémaan
tydhakemuksia yrityksiin. Melko pian hanta onnistikin, ja nyt haén tydskentelee kau-
pallisella alalla kolmena-neljéna paivana viikossa ja kertoo olevansa tyytyvainen tilan-
teeseensa. Opintojen keskeyttaminen ei harmita, vaikka valilla Milla onkin syytellyt it-
seaan selkarangattomuudesta. Milla on hakenut yhteishaussa ammattikorkeakouluun
ja arvelee viettdvansa tulevina vuosina normaalia opiskelijaelamaa ammattikorkea-

koulun opiskelijana.
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Saara kuvaa tunnelmia keskeyttdmisen jalkeen ihan hyviksi. Téita han ei ole onnistu-
nut yrityksista huolimatta I6ytdmaan. Han ei ole tyytyvanen tilanteeseensa talla het-
kella. Haastatteluhetkella han on ollut kotona noin nelja kuukautta ja kuvailee sen jo
maistuva puulta. Haaveena olisi tydharjoittelu kaupallisella alalla. "Mé& oon koittanut
paasta jonnekin lilkkeeseen toihin. Koska ma aion aloittaa liiketalouden opinnot, niin
ois hyvd pyrkia sen alan hommiin. M& oon just sen takia kayttanyt aikaa lilkkeisiin
tyéhonhakuun ja muutamaan tyohaastatteluun oon paéssytkin. Ettd, jos vaan joku
haluais vahan kouluttaa ja lisatd mun tietoja ja taitoja, se olis tosi hyva.” Saara on
hakenut yhteishaussa kaupalliselle puolelle ja arvelee Idhivuosina valmistuvansa liike-
talouden puolelta ammattiin. Saara heittad myds toiveen keskeyttaneiden opiskelijoi-
den tydllistymisen puolesta: “Olis hyva, jos kehitettds joku juttu keskeyttaneille opis-
kelijoille, jossa padasis tydskentelemasan jonnekin muualle kun puhelinmyyntiin, saa-
maan ennen kalkkee tyokokemusta. En ma haluais vaan rahan takia, ma haluan sitd

kokemusta itselleni, jotain mitd lisata CV:een.”

Terveydelliset syyt estivat opiskelun, Johannan tarina

Johanna on 19-vuotias nuori nainen, joka kuvailee peruskoulumenestystaan huonok-
si. Yhdeksannella luokalla kiinnostus koulunkaynti kohtaan lopahti ja numerot putosi-
vat. Numeroiden putoamiseen vaikutti mielenterveysongelmat. “Aika paha masennus
tuli silloin, ettd el jaksanut koulua kdyda” Masennus seka tietdmattomyys siitd, mita
haluaisi opiskella, saivat Johannan hakeutumaan valmentavaan ja kuntouttavaan
koulutukseen. Valmentavan vuoden jdlkeen Johanna paatyi vaatetusalalle. " Valmen-
tavalla kdytiin tutustumassa siella vaatetusalalla ja se tuntu hyvalle, ja paatin hakea
sinne” Johanna kokee, ettd alavalinta oli oikea ja opiskelut lahtivat mukavasti kayn-
tiin. "Sitd jakso kdyda ja talleen, oli ihan mielekdsta. Ryhmda oli kiva, semmonen pie-
ni.” Myds opettajat olivat Johannan mielestd mukavia ja koulupdivat sopivan mittai-

sia.

Mukavan alun jalkeen Johannalle alkoi kertya poissaoloja. Johanna opiskeli alaa yli
kaksi vuotta, eika olisi itse halunnut lopettaa opintojaan. Han kertoo kuitenkin, ettei
terveydentila mahdollistanut koulussa kdyntia. Hanen opinnot olivat olleet valiaikai-
sesti keskeytyneena kaksi kertaa, ennen lopullista opintojen paattymistd. Johanna
kokee, etta han itse ei tehnyt paatdsta opintojen keskeyttamisestd, vaan paatos tuli
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oppilaitoksen edustajilta. "Mulle vaan sanottiin, ettd se on niinku pakko tehda, ettd
saisin joskus ne paperit. Ettd kun sitd opintoaikaa ois muuten kulunut turhaan, olis ol-
lut turha jatkaa, kun en pystynyt kdymaan. Se oli niinku pakko lopettaa.” Johannalla
oli runsaasti poissaoloja, koska halustaan huolimatta, han ei pystynyt koulussa kay-
maan. "No mulla terveydentila huononi. Oli aamupdohnda ja oksentelin ja ruoka ef py-
synyt sisalld ja sitten rupes myos ahistamaan. En milldan pystynyt kdymdéaan” Johan-

na oli ollut keskeyttamishetkelld koulun kirjoilla noin kaksi ja puoli vuotta.

Johanna sai sosiaalista tukea usealta eri opiskelijahuollon toimijalta seka opiskelu- et-
ta keskeyttamisprosessin aikana. Hanen asioistaan pidettiin useita opiskelijahuolto-
ryhmia ja henkildkohtaisia keskusteluja Johanna kavi opettajan, kuraattorin seka
opinto-ohjaajan kanssa. Empatiaa ja valittamista han kokee saaneensa eniten ryh-
manohjaajalta. "Koen, ettd opettaja ymmarsi parhaiten. Silld on empatiaa vaikka
muille jakaa. Sen kanssa kaytiin niita keskusteluja 1api, etta koen, ettd han osasi par-
haiten ymmartad sen minun tilanteen” Aikaa asioidensa kasittelyyn Johanna kokee
saanensa riittdvasti. Sen sijaan neuvontaa ja ohjausta han olis kaivannut lisaa. ”Se jari
aika vahaiseksi. Ei ne mun mielestd, niinku se kuraattorikin, e se oikein tiennyt asi-
oista. Tai se ties, mihin ma voisin koulun loputtua mennda, mutta ei oikeen otettu yh-
dessa selvaa. Ettd millon alkas mikakin ja mihin pitda ottaa yhteytta. Sanottiin vaan,
ettd mene nettiin ja googleta.” Henkilokohtaista arviointia ja palutetta keskeyttamis-
tilanteessa Johanna kokee saaneensa riittavasti, seka opinto-ohjaajalta, etta omalta
ryhmanohjaajalta. Johanna toivoo, etta olisi saanut valjyytta opintoihinsa opiskeluai-
kana, jotta han olisi jaksanut kdyda koulua paremmin. Han kertoo, etta hanelle oli
tehty henkildkohtainen opiskelun jarjestelya koskeva suunnitelma, HOJKS. "Mé kylld
ehotin aiemmin, etta kuin oli esim. tyoharjoittelussa, ettd voinko tehda lyhyempas
paivaa. Ma olisin halunnut tehdd kuuden tunnin paivaa, mutta e/ annettu” Johanna

arvelee, etta paivien lyhentaminen olisi voinut estda koulutuksen keskeytymisen.

Lopullinen paatds opintojen keskeyttamisesta tehtiin palaverissa yhdessa. Tilanne oli
Johannasta outo ja pelottavakin. " Vaikka md tiesin, ettd en voi jatkaa, se oli pelottava
kokemus kaiken kaikkiaan.” Johannalle jai myds tunne siita, etteivat kaikki asiat ol-
leet hanelle ihan selvia. Han pohtii, etta miksi han ei olisi voinut hakea opinnoilleen li-
saaikaa tai miksi ei ollut jarkevaa keskeyttaa opintoja tilapdisesti, jotta terveydentilan

kohennuttua olisi paikka, minne menna.
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Talla hetkelld Johanna on nuorten ammatillisella kuntoutumiskurssilla, jonne paatyi
hakemaan terapeuttinsa avustuksella. Johanna on tyytyvainen tilanteeseensa, eika
opintojen keskeyttdminen enaa paina mieltd. “No e/ se enda harmita, mutta kylld se
aika pitkaan harmitti. Etta tota pelotti, ettd padsenkd tuonne ammatilliseen kuntou-
tukseen ja kun ei tiennyt seuraavaa askelta.” Johanna aikoo kohentaa terveyttaan
nyt rauhassa, eika ole hakenut yhteishaussa ammatilliseen koulutukseen. Toiveissa
olisi kuitenkin opinnot jossain vaiheessa, vaatetusalalla tai jollakin muulla alalla. Haa-
veita Johannalla on. “Se olis se haave, etta olisin téissa ja kavisin yliopistolla avo-
luoentoja. Aika korkee tavoite mun mielesta. Mutta haave se olisi, kun haluan joskus

vield yliopistoon”

Teoriaopinnot eivat onnistuneet, Artun ja Ellan tarinat

Ella on vield alaikdinen, puhelias nuori nainen. Ennen ammatilliseen koulutukseen ha-
keutumista takana on peruskoulu. Peruskoulun Ella kuvailee menneen huonosti. “/No,
seiskallla lensin kaksi viikkoa ennen koulunloppua pihalle ja jouduin vaihtamaan kou-
lua. Ysilld olin pienryhmdéssé ja sain nostettua keskiarvoa” Terveydentilalla ei Ellan
kertoman mukaan ole koskaan ollut yhteyttd hénen koulunkayntiin. Ella kuvailee itse-
aan hulvattomaksi ja maaratietoiseksi ihmiseksi. Peruskoulun paatyttya Ellalle oli sel-
vaa, mika olisi hdnen haaveammattinsa. Han halusi matkailualalle. "Mé tykkaan hir-
veesti matkustella ja oon ihan supersosiaalinen ihminen ja sfind saa niinku olla koko
ajan ihmisten kanssa vuorovaikutuksessa” Ella kokee, etta tiesi opiskelemaan men-

nessaan, mitd matkailualalla opiskelu pitaa sisallaan.

Arttu on 20-vuotias nuori mies, joka kuvailee peruskoulutaivaltaan kiviseksi. Menestys
oli Artun kertoman mukaan huono, eika koulunpenkilld istuminen huvittanut. Arttu
kertoo, ettei hanelld ole ollut terveydentilassa tai elamanhallinnassa asioita, jotke oli-
sivat vaikuttaneet hdanen koulunkdyntiinsa. Alavalinta oli Artulle jo yldasteella hyvin
selva, han halusi autoalalle. "No se oli ainoa ala, mika kiinnosti peruskoulussa. Ja tie-
sin, ettd sinne haluan ja sinne hain, ja sinne paasin” Arttu kertoo myos tienneensa

aika hyvin, mita opiskelu alalla pitaa sisallaan.

Ella kuvailee opiskelun alkutunnelmia hiukan sekavaksi. “Alussahan se oli vahan vai-
keeta. Et nilnku tiid mistaan mitaan ja oot ihan eksyksissa sielld koulussa” Luokkaka-
verit olivat kuitenkin mukavia ja ryhmaytyminen onnistui hyvin. Ella kertoo, etta heilla
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oli koulussa hauskaa. Melko pian Ellalle selvisi kuitenkin, etta opiskelu matkailualalla
tulisi melko kalliiksi, oli hankittava mm. kirjoja seka kustannettava erilaisia kursseja ja

matkoja osittain itse. Han kuvailee opiskelua tosi kalliiksi.

Ensimmaisen vuoden kevaalla monet luokkakavereista alkoivat puhua alan vaihdosta
ja opintojen keskeyttamisesta. Myds Ellalle ajatukset opintojen keskeyttdmisesta he-
rasivat kevaalla tydharjoittelujakson paattyessa. "Kaytiin tydssdoppimassa ja se vaan
tuntu niin paljon helpommalle olla toissd, kun menna istumaan koulunpenkille. En-
simmainen péaiva koulussa harjoittelun jalkeen ma aattelin, ettd ei tasta tuu mitaan,
el mua oo luotu tanne istumaan. Siitad se prosessi sitten lahti.” Kevaalla syntyneita
ajatuksia opintojen keskeyttamisestd, Ella pydritteli mielessdan koko seuraavan syys-
lukukauden ja poissaoloja alkoi kertya. Lopulta, lIdhes puolentoista vuoden opiskelun
jalkeen, Ella paatti keskeyttaa opinnot. Paatos syntyi koulusta kotiin kavellessa, eika
Ella kdynyt paivaakaan sen jalkeen koulua. “Jéin pois kerralla ja yks paiva sanoin, et-
ta aiti viititkd heittad mut koululle, ma kayn kirjoittaa eropaperit. Ja marssin opon
luokse, ettd missa tdssa liiterissd voi ne Kkirjoittaa eropaperit. Ootin siing viis minuuttia
Jja se anto paperit kouraan ja sano, ettd kdy hakemassa ditiltds allekirjoitus”. Han ker-
too, etta olisi lopettanut opinnot jo aikaisemmin, mikali olisi saanut toita. Ella ei ha-
lunnut kuitenkaan jaada tyhjan paalle, vaan jatkoi opintojaan toiden I6ytymiseen
saakka.

Artun opinnot alkoivat mukavasti. Artti kuvailee tunnelmaa alalla rennoksi ja kertoo
tulleensa hyvin toimeen seka luokkatovereiden, etta opettajien kanssa. Myds ala vai-
kutti edelleen mielenkiintoiselta. Melko pian alkaneet ns. yhteiset aineet alkoivat kui-
tenkin sydda motivaatiota. “7eoriaa oli paljon ja sitten niitd yhteisid aineita. Ei niitd
Jaksanut milldan istua, kun ei tuommonen koulunkaynti kiinnosta” My06s koulupadivat
alkoivat tuntua liian pitkilta. Arttu kulki kouluun useiden kymmenien kilometrien paas-
ta ja koulupaivat venyivat matkojen vuoksi pitkiksi. Pikku hiljaa Artulle alkoi kertya
poissaoloja, koska teoriatunnit puuduttivat, eika kouluun huvittanut lahtea. Ajatuksia
koulun lopettamisesta han pydritteli noin puolen vuoden ajan, ennen lopullista paa-
tosta. Lopullinen paatds opintojen lopettamisesta syntyi vahan yli kahden vuoden

opiskelun jalkeen.

Syy opintojen lopettamiseen on seka Ellalla, etta Artulla hyvin selva. Teoritunnit puu-

duttivat ja séivat opiskelumotivaatiota. Molemmilla kdytanndnjaksot ja tyoharjoittelut
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sen sijaan sujuivat. " Tyoharjoittelut meni tosi hyvin ja kaikki ne kdytannon jaksot,
mutta el mua sinne teoritunneille oo tehty istumaan” (Arttu) ”Se oli semmosta puur-
tamista, etta sa istuit sielld vaan lasittunein silmin ja tuijotit, eika tiennyt yhtaan mis-
ta puhutaan. Saattoi olla kuusi tuntia samaa ainetta ja kyllahdn se vahan puuroksi
meni jossain vaiheessa” (Ella) Molemmat nuoret toivovat, ettd ammatilliset opinnot
voisi suorittaa kaytannon opissa. Teoriatunnit veivat motivaation. "Ma vaan oon vé-
hén sellanen, ettd méa teen mielummin kasilld ja opin sita kautta, kun luen kirjasta.
Tyoharjoitteluista en ollut poissa yhtdan péaivaa. Olin aina ihan tohkeissani menossa

toihin, kun se oli niin paljon parempaa.” (Ella)

Ella keskusteli oppilaitoksessa opintojen keskeyttamisesta vasta, kun oli jo paatdksen
tehnyt. Jossain vaiheessa opintoja ryhmanohjaaja oli kysellyt motivaation peraan,
mutta Ella ei kokenut ryhmanohjaaja niin |aheiseksi, etta olisi voinut télle ajatuksis-
taan kertoa. "Empd mind sielld kauheesti kellekkaan huuellut, ettd joo, meinasinpa
lopettaa koulun” Koko ryhmaa yritettiin motivoida tsemppauspuheen avulla, mutta
silla ei Ellan mielesta ollut vaikutusta. Sosiaalisen tuen muodoista empatiaa Ella ko-
kee saaneensa eniten opinto-ohjaajalta. “Se opo oli mukava ja sille pystyi sanomaan
ihan mitd vaan ja kertomaan mille tuntui” Aikaa asiasta keskusteluun kaytettiin noin
kymmenen minuuttia. Eika Ella olisi enempaa kaivannutkaan, koska oli paatdksensa
jo tehnyt. Neuvontaa ja opastusta Ella kokee saaneensa tilanteessa riittavasti, kes-
kustellessaan opinto-ohjaajan kanssa. "Joo, kylld neuvottiin. Se opo ilmotti mut jon-
nekin mika lie nuorten tydjuttu ja sieltd ne sano, etta ne soittaa mulle. Sitten opo an-
to mulle eri alavaihtoehtoja. Ehotti alan vaihtoa ja aikuiskoulutusta sitten, kun taytin
kahdeksantoista. Ja sitten se ehotti oppisopimusta ja vaikka mitd vaihtoehtoja.”
Henkilokohtaista palautetta tai arviointia Ella ei keskeyttamisprosessissaan saanut,

mutta ei sita kaivannutkaan.

Artun opiskelua ja poissaoloja pohdittiin opiskelijahuoltoryhmdssa useaan kertaan.
"No kylléhan sielld aina sovittiin, etta poissaolot loppuu ja kdyn koulua ahkerammin,
mutta ei ne sopimukset oikeen pitdaneet, ei vaan ollut motivaatiota istua sielld teori-
tunneifla” Paatdksestaan lopettaa opinnot, Arttu keskusteli ensimmaisena ryhmanoh-
jaajan kanssa. Ryhmanohjaaja suhtautui asiaan ymmartavaisesti. Myds kuraattorilta
Arttu kokee saaneensa sosiaalista tukea empatian muodossa. "Kylld me kaytiin niita
kahdenkeskisid keskusteluja kuraattorin kanssa ja se oli kylld oikein ymmartavainen

Jja empaattinen” Myos aikaa asian kasittelyyn oli riittdvasti. Neuvontaa ja opastusta
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Artti ei muista saaneensa, koska ei sita tarvinnut. "No en oikeen semmosta saanut,
enkda tarvinnutkaan, kun siirryin suoraan téihin. Mulla oli jo tdma tydpaikka valmiina.”
Koululta kylla kerrottiin etsivdn nuorisotydn ottavan yhteytta koulun keskeyttaneisiin

nuoriin, mutta yhteydenottoa ei ollut haastattelun ajankohtaan mennessa kuulunut.

Arttu ja Ella tekivat lopullisen paatdksen opintojen keskeyttamisesta vasta, kun heilla
oli tydpaikka tiedossa. Molemmat arvioivat, etta olisivat jatkaneet opintoja, mikali t6i-
ta ei olisi 16ytynyt. Ella on toissa ravintola-alalla ja erittdin tyytyvadinen tilanteeseensa.
Heti eropaperin kirjoittamisen jalkeen, Ella tunsi suurta helpotusta. Myds talla hetkel-
Ia hén on hyvin tyytyvadinen tilanteeseensa. "Nyt kaikki on hyvin. Olen helpottunut ja
tyytyvdinen. Olisi varmaan pitanyt keskeyttad jo aikaisemmin” Yhteishakua han ei
ole tehnyt, mutta arvelee palaavansa koulun penkille Iahivuosina. Alakin on selva
"Ravintola-alalle. Kun saa sitten paljon hyvaksilukuja. Mutta nyt kayn ensin muuta-

man vuoden toissd.”

Artulle lopullinen paatds opintojen keskeyttéamisesta oli helpotus. Han on tyytyvainen
talla hetkelld omaan tilanteeseensa. Han tytskentelee samalla alalla, jonka opinnot
jaivat kesken. Yhteishaussa han ei ole hakenut, mutta pitéd oppisopimusta mahdolli-
sina lahivuosina. “No olishan se ihan hyvé todistuskin saada jossain vaiheessa. Ja op-
pisopimus olis hyva, kun mulla niitd opintoja on jo kuitenkin jonkin verran tehtyna. Ei

kai siita paljoa puuttus.”

7.4 Vaara alavalinta, Matin, Karin ja Jannen tarinat

Matti on tdysi-ikdinen nuori mies, jota koulunkaynti ei ole kiinnostanut koskaan. Pe-
ruskoulun paattétodistuksessa keskiarvo oli hiukan yli kuuden. Huono menestys ol
Matin kertoman mukaan jatkunut koko kouluajan, varsinaista notkahdusta ei ollut ta-
pahtunut missaén vaiheessa. Mitaan terveyteen tai elamantilanteisiin liittyvia syita ei
Matin kertoman mukaan koulumenetyksen taustalla ole. "No e/ mua vaan oo kiinnos-
tanut koulu, koskaan.” Matti paatyi peruskoulun jalkeen opiskelemaan puualalle. Han
ei tiennyt alasta aloittaessaan juuri mitaan, ala oli yhteishaun haukutoiveissa sijalla

nelja.

Kari on alaikdinen poika, joka kuvailee peruskoulutaivaltaan vaihtelevaksi. ”Kasiluo-

kan loppuun asti menestys oli melkeinpa erinomainen, mutta sitten se putos. Kiinnos-
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tu putos ja numerot putos jonkin verran, mutta sitten sain taas ysiluokalla nostettua
vahan niitd. ” Kari arvelee kiinnostuksen lopahtamiseen vaikuttaneen vasymyksen ja
murrosian. Karilla ei ole ollut terveydentilassa tai elamanhallinnassa asioita, jotka oli-
sivat vaikuttaneet koulunkayntiin. Kari haki peruskoulun jalkeen kaksoistutkintoon ja
paasikin sita opiskelemaan. Ensimmaisen vuoden lopulla han siirtyi kuitenkin tieto- ja
tietoliikennetekniikan perustutkinnon opiskelijaksi. Ensisijaisesti han halusi lopettaa
lukio-opinnot, koska ne osoittautuivat liian vaativiksi. Siirtymista tieto- ja tietoliiken-
netekniikan opintoihin han kuvailee ikaan kuin ajautumisena. “"No opo vahéan niinku
ohjas minut sinne. Minun olisi pitényt siirtya ihan niinku normi séhkopuolelle siitd
kaksoistutkinnosta, mutta opo ohjas minut eka sinne ict-alalle. Ryhman mukaan suo-
rittamaan tiettyja kursseja, etta saisin kifinni niita séhkopuolen tyyppeja. Mutta en mi-
nd sitten jaksanut vaihtaa sita ryhmad, en enas kolmatta kertaa. Joten jain sinne ict-

alalle. Ja kylla se aluksi ihan kiinnostikin”

Janne on yhdeksantoista vuotias nuori mies, joka on kdynyt peruskoulun jalkeen
ammatillisiin opintoihin ohjaavan ja valmistavan koulutuksen, ammattistartin. Perus-
koulumenestys oli keskitasoa ennen viimeista luokkaa. "vahdn semmosta...valilla tuli
ihan hyvida numeroita ja kiinnosti, mutta muuten semmosta keskivertoa. Ysiluokka
meni sitten ihan ploperiksi. Keskiarvo léhenteli 6,3 :a” Mielenterveyteen liittyvat sei-
kat ovat vaikuttaneet koulumenestykseen ala-asteella. " Vitos-kutosluokalla kavin psy-
kiatrilla, oli vdhan vihan kanssa ongelmia. Sillon siihen koulunkdyntiin tuli semmosta
laskua, kun el oikein mikaan kiinnostanut” Jannen arvion mukaan asiaan vaikutti jo
10-vuotiaana alkanut murrosika. Janne paatyi opiskelemaan kone- ja metallialalle
ammattistarttivuoden jalkeen. Han haaveili toisesta alasta, mutta haaveet tyssasivat
térttilyihin vapaa-ajalla. Tadma oli suuri pettymys, ja yhteishaku meni vakisin vaan-
tamiseksi. "Véahan niinku pakko oli valita ne kolme alaa ja laitoin sithen sitten ne kol-
me, mitka olis pikkusenkaan kiinnostanut, siihen hakupaperiin.”

Matin kiinnostus puualaa kohtaan ei syttynyt missaan vaiheessa. Jo toisella koulu vii-
kolla han tiesi, ettei tulisi jatkamaan tutkintoa loppuun saakka. Toisella opiskeluviikol-
la alkoivat myds poissaolot. Koululla Matti kdvi vain yhdesta syysta; “Kavin aina kaksi
kertaa viikossa koulussa, syomdéssa.” Poissaoloja kertyi suuret maarat, lopullinen

paatds keskeyttamisesta tuli noin nelja kuukautta opintojen aloittamisen jalkeen. "No
md vaan palloilin sielld sun taalld. Ja sitten menin sanomaan opettajalle, ettd nyt ma

lopetan tdn homman” Omien sanojensa mukaan, Matti ei kdynyt koulua opiskelujen-
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sa ensimmaisten viikkojen jalkeen oikeastaan lainkaan. Omasta mielestaan koulun ul-

kopuoliset asiat eivat vaikuttaneet oppilaitoksesta eroamiseen.

Kari kuvaa opiskelujen alkua tieto- ja tietoliikennetekniikan alalla ihan kivaksi. Tosin
Kari haaveili turvallisuus- tai kaupallisen alan opinnoista, joihin han hakikin pian tieto-
ja tietoliikennetekniikan alalle siirryttyaan. Kun kutsua kumpaankaan koulutusohjel-
maan ei tullut, paatti Kari jatkaa opiskelua ICT-asentajaksi viela toisenkin vuoden.
Hanen tavoitteensa oli tuossa vaiheessa kayda tutkinto loppuun, opinnotkin vaikutti-
vat mielenkiintoisilta. Ryhmaa Kari kuvaillee mukavaksi, tosin monelta opiskelijalta
puuttui motivaatio opiskelua kohtaan. Myds opettajat olivat mukavia, mutta opiskelu
vaati paljon itsendisyytta. " Ol aika paljon itsesta kiinni. Se opettaja oli aika paljon
Jjossain muualla ja se oli vahan niinku, mita nyt muiltakin kuulin, ettd enemman itse-

opiskelua”

Pikku hiljaa Karin kiinnostus alaa kohtaa hiipui. “Ky/la se aluksi kiinnostikin, mutta
kakkosvuonna sitten se silrtyi enemmadn ndaihin pifrikoneisiin ja niitten kokoamiseen,
nifn se ei enad kiinnostanut. Siihen se loppu se kiinnostus.” Kari kuvailee keskeytta-
misprosessiaan monivaiheiseksi ja pitkaksi prosessiksi. Vaikka han oli paattanyt alus-
sa kdyda tutkinnon loppuun, han haaveili kuitenkin koko ajan toisen alan opinnoista.
Keskeyttamista han pydritteli mielessaan useita kuukausia. Lopullinen paatds kes-
keyttamisesta syntyi noin kahdeksan kuukauden opintojen jalkeen. Kun paatos oli
tehty, ei Kari kdynyt koulua enda paivaakaan. Sen seurauksena opinto-ohjaaja otti
Kariin ja huoltajaan yhteytta ja sopi tapaamisesta heidan kanssaan. Kari ehti olla
poissa pari-kolme viikkoa, ennen kun kavi kirjoittamassa lopullisen eropaperin. Kari
kuvaa elamantilannettaan tavalliseksi keskeyttamishetkellda, koulun ulkopuoliset asiat
eivat vaikuttaneet lopullisen paatdksen syntyyn.

Jannen opiskelut kone- ja metallialalla alkoivat ihan mukavasti. “Se oli aluksi ihan
jees, kun oltiin paljon sen ryhmdénohjaajan kanssa...ja oli alkuun tydsalissa niitd
hommia” Janne kuvailee ryhmahenkea erittdin hyvaksi ja luokkakavereitaan saman-
henkisiksi. Opettajista kaikkien kanssa Janne ei tullut toimeen. Taté Janne perustelee
opettajien liian kovilla vaatimuksilla. “No se oli vahan silleen, ettd annettiin rautapa-
likka kateen ja sanottiin, etta viilaa tuosta kulmat ja sen pitaa olla millilleen. 0,1 millin
heitto ja saat hyldtyn. Semmosta tehtiin varmaan kahdeksan kertaa putkeen, ennen

kun opettajaa miellytti” Janne kavi kuitenkin koulua syksyn kohtalaisella menestyk-
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sella ja vaihtelevalla motivaatiolla. ” No syksy meni vahén silleen, vahédn kynsia pur-
ren. Valilla oli ihan jees ja mukavaakin. Hitsaaminen oli tosi jees ja sain siitd parhaat
arvosanat. Sit nuo sorvaamiset ja levytyot ol, en voinut sietdd niitd yhtaan.” Joulun
aikaan ajatukset koulun keskeyttdmisesta alkoivat pyoria Jannen mielessa. Opintoja

ei juurikaan kertynyt. £/ kertynyt paljo paskaakaan, ma pummasin ihan alyttomasti

noista atoista ja tyosalitunneista. Ei vaan enad kiinnostanut yhtaan lahted sinne”

Koulua enemman Jannea kiinnosti kavereiden kanssa hengailu. Opiskelijahuoltoryh-
mid Janne muistelee olleen viisi. Ndissa palavereissa kasiteltiin poissaoloja. “Joo, niitd
joissa oli aina ne kaikki henkilot. Aina sama juttu, etta jos sa nyt et ala kdymaan, niin
tulee kengan kuva persiiseen ja lappu kotiin, ettd sinut on erotettu. Sitd samaa ekas-
ta kerrasta asti” Jokaisen palaverin jalkeen Janne kertoo kdyneensa noin viikon kou-
lua paremmin, kunnes taas lopahti. Viimeisessa palaverissa Janne sai tietdd, ettd en-
simmainen vuosi olisi kaytdva uudestaan runsaiden poissaolojen vuoksi. Se synnytti
Jannessa lopullisen paatoksen opintojen keskeyttamisestda. Sen jalkeen Janne ilmoitti
asiasta ryhmanohjaajalle ja kdvi seuraavana padivana kirjoittamassa eropaperin kou-
lulla ditinsa kanssa. Koulua han ehti kdyda noin seitseman kuukautta ennen opintojen

paattymista.

Syyt opintojen keskeyttamiseen Matilla, Karilla ja Jannella I6ytyvat vaarasta alavalin-
nasta. Matin ja Jannen kohdalla opintoala ei ollut missaan vaiheessa ensisijainen toi-
ve, vaan molemmat paaatyivat alalle, koska eivat yhteishaussa onnistuneet padse-
maan haluamilleen aloille. Matti luovutti jo heti opintojen alussa, eika koskaan yrit-
tanytkdan paasta opintoihin kunnolla sisélle. Janne sen sijaan |6ysi alussa alasta kiin-
nostaviakin puolia, mutta ne eivat riittédneet pitdmaan opiskelumotivaatiota ylla. Vaa-
ran opintoalan lisaksi Jannen keskeyttdmiseen 16ytyi myds toinen syy, toimimaton yh-
teistyd opettajien kanssa. "No siis niinku e vaan kemiat kohdanneet parin opettajan

kansss. Nifden kanssa oli aika vaikea olla”

Karin kohdalla kyse oli Iahinna ajatumisesta vaaralle alalle, joka tosin aluksi tuntui
ihan kiinnostavalle. Karin kertoman mukaan ensisijainen mielenkiinto kohdistui kui-

tenkin toisiin aloihin ja keskeyttémisen syyksi han kertoo vaaran alavalinnan.

Sosiaalisen tuen muodoista empatiaa ja valittamista Matti kokee saaneensa keskeyt-

tamisprosessin aikana opinto-ohjaajalta ja kuraattorilta. Heidén kanssaan Matti kavi



55

useamman keskustelun ennen eropaperin kirjoittamista. Opettaja ei sen sijaan Matin
mielestd hanta ymmartanyt. "£/ ymmartanyt, ei se ymmarra ketéan” Aikaa eri opiske-
lijahuollon toimijoilta Matti kokee saaneensa riittavasti. "Joo, ihan tarpeeksi. En mind
siihen hirveesti aikaa tarvinnut” My6s neuvontaa ja opastusta olisi ollut tarjolla, mut-
ta Matti ei ollut kiinnostunut siita. "Ky/ld ne jotain pajoista hdpotteli, mutta en mind
kuunnellut.” Perusteluksi Matti kertoo yleisen koulukielteisyyden; “£En md tykkda
muutenkaan koulusta, en ma halua sieltd mitéan opastusta” Mydskaan henkildkoh-
taista palautetta tai arviointi Matti ei ollut kiinnostunut vastaanottamaan. Matin koh-
dalla sosiaalista tukea olisi ollut tarjolla kaikissa muodoissaan, mutta Matti ei halun-

nut ottaa sita vastaan.

Karin kokemukset sosiaalisesta tuesta kohdistuvat aikaan, kun han oli jo lopullisen
paatéksen eroamisestaan tehnyt. Sitd ennen asiasta ei koulussa juurikaan keskustel-
tu. “"Saatoinhan mina siitd ohi mennen sanoa, ettei kauheesti kiinnosta. Mutta en mi-
nd muista ainakaan, etta siitd olis sen enempdaa puhuttu.” Lopettamispaatdksen teh-
tyaan Kari jutteli asiasta ensimmaisena opinto-ohjaajalle, sitten omalle ryhmanohjaa-
jalle. Molempien suhtautuminen oli empaattista ja ymmartavaa. Joo, kylld se opo ai-
nakin oli tosi kannustava, etta olishan se hyva koulussa olla, etta sinnittelisin tamén
vuoden loppuun sielld ict-alalla. Minun parastahan se varmaan ajatteli ja kylla se
opettajakin ymmadrsi.” My0s aikaa oman keskeyttdmisensa kasittelyyn Kari kokee
saaneensa riittavasti. Neuvontaa ja ohjausta Kari kokee saaneensa tuossa ajassa riit-
tavasti. “ Taijettiin sillon kun ditin kanssa kdytiin, niin varmaan neljakymmentd mi-
nuuttia tai tuntikin puhuttiin ja kaytiin Iapi erilaisia mahdollisuuksia. Ja sitten lopuksi
Kirjoitettiin se paperi, etta mina lopetan. Just sillon, niin kaytiin lapi erilaisia vaihtoeh-
toja. Etta minne kannattas lahtee. Kun viime haussa ei riittaneet pisteet. Niin ja just
Sitten katottiin, ettd minne kannattas nyt hakea. Ettd olisko se ammattistartti vai ta-
louskoulu” Arviointia ja henkildkohtaista palautetta opinnoistaan Kari ei muista saa-
neensa. Tukea han kokee saaneensa riittdvasti ja eniten opinto-ohjaajalta.

Jannen keskeyttamisprosessiin osallistui useita opiskelijahuollon toimijoita. Naista
Janne mainitsee opettajan, opintopaallikén, kuraattorin, opinto-ohjaajan ja tervey-
denhoitajan. Janne kokee kuitenkin, ettei han paassyt kenenkaan kanssa keskuste-
lemaan varsinaisesta asiasta, eli motivaation puutteestaan. " Olis ehkd voinut véhan
keskustella edes jonkun kanssa siita, ettd miksi ma en halua kdyada koulussa. Kaikki

vaan otti niita muita asioita esille, esimerkiksi taman alkoholin kdyton ja jotkut huu-
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meet ja vastaavaa. Semmosia ihan muita asioita, kun varsinainen syy.” Sosiaalisen
tuen muodoista empatiaa ja valittdmista Janne kokee saaneensa kuraattorilta. "NMo se
kuraattori oli ihan mukava ja ymmartavainen. Mut sitten oli tdmda opintopaallikko ja
opo nyt taas oli vahéan sivustakahteljja vaan. Se opintopaallikké siind aina vaan jauho
niita samoja asioita ja se ryhmdéanohjaaja myos. Lateli vaan syytoksia poytdan ja mind
vaan, etta joo...” Aikaa asioidensa kasittelyyn Janne kokee saaneensa riittavasti.
Myds neuvontaa ja opastusta olisi ollut tarjolla, mutta Janne ei sitd koennut tarvitse-
vansa. Palautetta tai arviointi Janne ei omasta mielestaan saanut. Kaiken kaikkiaan
Janne arvioi saaneensa riittavasti sosiaalista tukea oppilaitokselta. Han kuitenkin

harmittelee sitd, ettei todellisista asioista padsty puhumaan missaan vaiheessa.

Talla hetkelld pojista Matti ja Kari opiskelevat ammatillisiin opintoihin ohjaavassa ja
valmistavassa koulutuksessa, ammattistartisssa. Matti kuuli koulutuksesta kavereil-
taan, Kari taas haki koulutukseen opinto-ohjaajan avustuksella erotessaan tutkinto-
opinnoista. Jannella oli tydpaikka tiedossa jo opinnosta eroamisen hetkella ja samas-
sa tydpaikassa han on yha haastatteluhetkellda. Mikali t6ita ei olisi ollut, Janne arve-
lee, ettd olisi jatkanut opintojaan. Matti on tyytymatdn tilanteeseensa, opinnot auto-
alalla kiinnostaisivat enemman. Ammattistartissa Matti on paassyt kuitenkin tyéhar-
joitteluun autokorjaamoon ja viihtyy siella hyvin. Hanelle on jopa lupailtu kesatéita
yrityksesta. Matti on hakenut kevaan yhteishaussa haaveilemmalleen autoalalle ja us-
koo jossain vaiheessa saavansa opiskelupaikan haaveilemaltaan alalta. Kari on tyyty-
vainen tilanteeseensa ja hakee kevaan yhteishaussa yha turvallisuus- ja kaupan alal-
le. Parin vuoden kuluttua han haaveilee opiskelevansa jommallakummalla alalla tai
olevansa armeijassa. My6s Janne on hakenut yhteishaussa, talla kertaa ravintola-
alalle. "On aina vahan tuntunut, ettd semmonen sosiaalinen juttu olis enemman mun
Juttu. Niinku joku ravintolajuttu tai vastaava. Missa sais olla ihmisten kanssa tekemi-

sissd.”

8 YHTEENVETO JA POHDINTA

Ammatillisen koulutuksen keskeyttaminen liitetaan keskusteluissa usein syrjaytymisen
laajaan viitekehykseen. Nuorten koulutuksesta syrjdytyminen onkin ajankohtainen
keskustelun aihe, johon pyritdan I6ytamaan keinoja mm. nuoriso- ja koulutustakuun
seka uudistuvan oppilas- ja opiskelijahuoltolain keinoin. Oppilaitokselle keskeyttaneet

opiskelijat nayttaytyvat helposti numeraalisina tilastoina, eikd nuorten tarinat ja ko-
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kemukset tule keskusteluissa esille. Kurosen mukaan (2011. 24) “Kvantitatiivisesti vi-
rittyneen syrjdytymistiedon rinnalle tarvitaan sellaisia tiedonkeruutapoja, joilla kysely-

jen tai tilastojen ulkopuolelle jéavéat nuorten kokemukset ja toiveet tavoitetaan”

Taman opinndytetyon tarkoituksena oli selvittda yhden ammatillisen oppilaitoksen
keskeyttaneiltd nuorilta syita koulutuksen keskeytymiseen ja siihen liittyvia taustateki-
joita, selvittaa keskeyttamisprosessin kulkua seka saada tietoa sosiaalisen tuen ko-
kemuksista keskeyttamisprosessin aikana. Keskeyttamiseen liittyvia taustoja on kasi-
telty peruskoulumenestyksen, alalle hakeutumisen seka opintojen aloituksen avulla.
Opinnaytetyosta selvidaa myds, minne nuoret ovat ohjautuneet opintojen keskeytta-
misen jalkeen. Aineiston muodostivat kahdeksan nuoren teemahaastattelut ja tulok-
set kuvataan haastateltujen erilaisina tarinoina. Tarinat ryhmiteltiin neljaan erilaiseen
ryhmaan: odotuksien, terveyden, teoreettisuuden ja alan valinnan perusteella. Tari-
nat johdattavat nuorten kokemuksiin opintojen keskeyttamisesta. Tarinat on pyritty

esittdmaan kronologisesti tutkimuskysymysten teemoja noudattaen.

Tassa luvussa tarinoiden sisallét kootaan yhteen ja tarkastellaan keskeisid havaintoja
seka pyritéan nostamaan ilmion tarkastelua yleisemmalle tasolle. Jokaisen nuoren ta-

rina on merkityksellinen ja siten myds ajatuksia ja kysymyksia herattava.

Tarinat osoittivat, etta opintonsa keskeyttavilla nuorilla on usein haasteita koulun-
kdynnissa jo peruskoulussa. Vain yksi kahdeksasta haastatellusta nuoresta kuvailee
peruskoulun menneen hyvin. Muutamalla nuorella ongelmia oli jo alakoulussa ja vii-
delld haastatelluista koulunkdaynnin haasteet kulminoituvat ylakoulussa. Kuvaukset
koulunkaynnin ongelmista ovat hyvin samankaltaisia ja nuoret kuvaavat tilanteita ro-
mahtamisella, tipahtamisella ja pléperiksi menemiselld. Syyt koulunkdynnin romah-
tamiseen peruskoulussa nuoret arvelevat I6ytyvan murrosidasta, vasymyksesta seka
yhteentérmayksista koulun kanssa. Kuvailut koulunkdynnin romahtamisesta nayttay-
tyvat osittain ikaan liittyvéna herkkyytend, kapinointina ja useiden asioiden kasaan-

tumisena lyhyelle aikavalille nuoruudessa.

Kun peruskoulutodistus on heikko, on lahtokohdat ammatillisten opintojen aloittami-
seen haastavat. Kolme haastatelluista nuorista kokeekin joutuneensa taysin vaaralle
alalle aloittaessaan ammatilliset opinnot ja haaveiden unelma-ammattiin opiskelusta

kariutuneen heikkoon peruskoulutodistukseen. Valittua koulutusalaa kuvattiinkin pak-
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kona menna johonkin. Kolme haastatelluista nuorista koki padsseensa haaveilemal-
leen koulutusalalle. Yksi nuorista paatyi alalle ikadn kuin varasuunnitelmana ammatti-
korkeakouluopinnoille ja yksi nuorista ohjautui alalle hieman vahingossa keskeytetty-

aan opinnot kaksoistutkinnossa.

Opiskelujen alku sujui lIdhes kaikilta positiivisessa hengessa. Seitseman haastatelluista
kehuu ryhmaytymista onnistuneeksi ja opintojen alkua mm. mielenkiintoiseksi ja mie-
lekkadksi. Vain yksi keskeyttaneista luovutti jo heti opintojen alussa, eika kokenut ha-
lua tutustua Iahemmin koulutukseensa, ryhmadansa tai opettajiinsa. Rantasen ja Veh-
vildisen (2007) tutkimuksen mukaan oppilaitoksen ilmapiirilla on merkitysta keskeyt-
tdmiseen, mutta taman tutkimuksen mukaan positiivinen ilmapiiri opintojen alussa ei
ole ehkaissyt naiden nuorien kohdalla opintojen keskeytymistd. Vastauksista voi kui-
tenkin paatella, ettd oppilaitoksessa on kiinnitetty erityisté huomiota ryhmahengen

rakentamiseen ja hyvan ilmapiirin luomiseen.

Keskeyttamisprosessikuvaukset olivat hyvin yksil6llisia. Aikaa ensimmaisten keskeyt-
tamisajatusten ilmaantumisesta lopulliseen keskeyttamiseen kului 1,5 kuukaudesta
reiluun vuoteen. Paatokset eivat siis olleet hatikdityja, useimmat miettivat paatostaan
useita kuukausia. Haastatellut nuoret pohtivat asiaa itsekseen tai lIdheistensa kanssa,
mutta vain harvat keskustelivat keskeyttamisajatuksista niiden herattya oppilaitoksen
vaen kanssa. Tama nousee tutkimuksessa tarkeadn asemaan, koska sosiaalisen tuen
toteutuminen ennaltaehkaisevasti ja oikea-aikaisesti olisi tarkeaa keskeyttamisen eh-
kaisyn kannalta. Taman tutkimuksen mukaan nuoret keskustelevat keskeyttamises-
tdan paasaantoisesti oppilaitoksessa vasta, kun paatés on jo tehty. Siina tilanteessa
tuen antaminen ja tuen vastaanottaminen on luonnollisesti pinnallisempaa, eika silla
daan eropaperin kirjoittamisella, jonka yhteydessa keskustelu nuorten kertoman mu-
kaan kestaa lyhyimmilldan kymmenen minuuttia. Paatds on siina vaiheessa jo tehty,
eika nuori ole enaa kiinnostunut keskustelemaan keskeyttamiseen vaikuttaneista teki-

joista.

Keskeyttdminen on usein prosessi, joka alkaa pienista valinnoista — eli poissaoloista.
(Rantanen & Vehvildinen.2007.123). Myos kaikilla téman tutkimuksen nuorilla proses-
siin liittyivat keskeisesti poissaolot. Jokin syy johti motivaation laskuun, mika johti

taas poissaoloihin, joista koitui ongelmia opiskelujen etenemiseen. Nuoret kuvailevat
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poissaolojen lisddantymista selvand oireena lahestyvasta keskeyttamisestd. Osa jattay-
tyi viikoiksi kokonaan pois ennen lopullista eroa. Poissaolot nayttaytyvat merkkeina
opiskeluun kiinnittymattomyydesta ja mieltd askarruttavista asioista. Nopea puuttu-
minen poissaloihin ja niiden taustatekijdiden selvittdminen voisi ehkaista nuorta ajau-
tumasta tilanteeseen, jossa koulun keskeyttaminen on ns. pakko tehda. Poissaolot
kasaantuvat helposti niin suureksi massaksi, etta niiden korvaaminen muodostuu
nuorelle ylivoimaiseksi tehtavaksi ja keskeyttdminen koetaan parempana ja helpom-

pana vaihtoehtona.

Syyt opintojen keskeyttamiseen nuoret osasivat kuvata selkedsti. Kaksi keskeytta-
neistd nimesi syyksi opintojen vastaamattomuuden omiin odotuksiin. Opintojen sisal-
|6t eivat olleet sitd, mita he olivat odottaneet. Yksi opiskelija keskeytti terveydellisista
syista johtuen. Syy oli mielenterveydessd, jaksamattomuudessa ja yleisessa huonossa
olossa. Terveydellisista syistd eronnut opiskelija oli tutkimuksen ainoa, joka ei olisi it-
se halunnut opintojaan keskeyttad. Han ymmarsi kuitenkin, ettei koulunkaynti pois-
saolojen ja jaksamattomuuden vuoksi onnistuisi. Kaksi haastatelluista nuorista nimesi
opiskelujen keskeyttamisen syyksi teoriaopinnot. Ne muodostuivat liian raskaiksi nuo-
rille, jotka kertoivat pystyvansa oppimaan uutta vain tekemalla ja kdytdnndn kautta.
Kolme nuorista koki padtyneensa vaaralle alalle erilaisista syista johtuen. Taustalla oli
huonosta peruskoulumenestyksesta johtuva ajautuminen yhteishaun neljannen haku-

toiveen opintoihin ja keskeyttamisen jalkeen vaaralle alalle ohjautuminen.

Tutkimuksessa ilmeni, ettd osalla haastatelluista nuorista opintojen keskeytymisen
taustalla on myds negatiivisia koulukokemuksia ja epaonnistumisen kehig, joissa usei-
ta keskeyttamisen syita kietoutuu toisiinsa ja he tuntuivat ajautuneen epdonnistumis-
ten kasaantumisen mukana tilanteeseen, josta ei ollut paluuta entiseen. Oppilaitosten
olisi hyva pohtia, miten ndita nuoria pystyttaisiin tukemaan ajoissa ja saamaan nega-
tiivisuuden keha kiertymaan positiivisuuden suuntaan. Tutkimuksen mukaan (Keto-
maki 2011) kasautuneilla elamanhallinnan riskitekijoilla on yhteys negatiiviseen kes-
keyttamiseen. Opintojen negatiiviseen keskeyttamiseen olivat suoraan yhteydessa
haasteet rahankdytdn hallinnassa, epasaannélliset nukkumistottumukset ja paihtei-
den kayttd. Riskitekijoiden kasautumisen ehkdisemiseksi varhainen puuttuminen nuo-
ren ongelmiin ja eldmanhallinnan haasteisiin on tarkeda. Ilmapiirid, joka kannustaa
nuorta ottamaan mieltd askarruttavia asioita esille opiskelijahuollon toimijoiden kans-

sa, olisi kehitettdva. Toisaalta resursseja toteuttaa matalan kynnyksen kohtaamista,



60

yhteisdllisyytta ja avointa ilmapiiria tarvittaisiin lisda. Valmisteilla olevan oppilas- ja
opiskelijahuoltolain tavoite onkin jatkossa painottaa erityisesti ennaltaehkdisevaa

otetta opiskelijahuoltotydssa.

Opiskeluaika oppilaitoksessa ennen eroamista vaihteli kolmen kuukauden ja kahden
ja puolen vuoden valilla. Niilla nuorilla, joilla opinnot eivat vastanneet odotuksia seka
niilla, joilla alavalinta oli vaara, opiskeluaika oli kaikilla selkeasti alle vuoden. Sen si-
jaan terveydellisista syista ja teoriaopintojen epaonnistumisesta johtuneiden erojen
taustalla oli opintoja 1,5 vuodesta 2,5 vuoteen. Se kertonee siitd, etta terveydellisten
syiden ja teoriaopintojen epdaonnistumisesta johtuneiden syiden vuoksi eronneet
opiskelijat olisivat olleet halukkaita opiskelemaan tutkintonsa loppuun, mutta sopivaa
muotoa opiskella tutkinto loppuun ei kuitenkaan 16ytynyt. Nama opiskelijat toivoivat-
kin joustavampia seka kaytannonlaheisempia opiskelumuotoja ammatilliseen koulu-
tukseen. Erilaisten tydpajojen, tytssaoppimisjaksojen ja oppisopimuspaikkojen lisaa-
minen voisivat tukea tdmankaltaisten keskeyttamisten ehkaisya. Jukka Vehvildisen ar-
tikkelin (2008) mukaan suurin syy opintojen keskeyttamiselle I16ytyy halusta menna
téihin. Tama tulos on yhdenmukainen my6s naiden nuorten kertoman kanssa ja vah-
vistaa johtopaatdsta nuorten tarpeista mahdollistaa vaihtoehtoinen kouluttautuminen

ammattiin kaytannon tyéta tekemalla teoriaopintojen sijaan.

Kuvailut oppilaitoksen tarjoamasta sosiaalisesta tuesta olivat tutkimuksessa vaihtele-
vat. Tuen muodoista empatiaa ja valittamista koettiin saadun ryhmanohjaajalta, ku-
raattorilta ja opinto-ohjaajalta. Osa nuorista koki ryhméanohjaajan turvallisena Iahiai-
kuisena, jolle pystyi puhumaan mielté askarruttavista asioista. Osalle taas ryhmanoh-
jaaja nayttaytyi epdempaattisena, jolle omista asioista puhuminen koettiin mahdot-
tomana. Toisaalta keskeyttamiseen liittyvat asiat ja ajatukset koettiin vaikeana esit-
taa. Vaikka ymparilla olisikin ollut avun tarjoajia ja empaattisia kuuntelijoita, nuoret
kokivat asian puheeksi ottamisen vaikeana. Taman vuoksi oppilaitosten olisi hyva ke-
hittda tydmuotoja, jotka madaltavat yhteydenottokynnysta ja siten asioiden puheek-
siottokynnysta. Sosiaalisen tuen oikea ajoitus on sen vaikuttavuuden ja tehokkuuden
edellytys.

Resursseista muodostuvaa sosiaalista tukea nuoret kokevat saaneensa riittavasti. Ai-

kaa asioiden kasittelyyn oli tarpeeksi. Aikaa asioiden kasittelyyn oli tarjolla niin ryh-
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manohjaajalta, kuraattorilta, opinto-ohjaajalta, terveydenhoitajalta kuin koulutuspaal-
likdltakin. Useat haastatelluista nuorista olivat kayneet opiskelijahuoltoryhman pala-
vereissa, joissa paikalla olivat edelld mainitut tahot. Syyna opiskelijahuoltoryhman
kokoontumiseen olivat yleensa poissaolot. Vain yksi nuorista olisi kaivannut enemman
aikaa asiansa kasittelyyn. Han olisi toivonut ryhméanohjaajalta enemman aikaa asiasta

keskusteluun.

Haastatteluissa ilmenee, ettd osa nuorista kaytti kuitenkin vain noin kymmenen mi-
nuuttia asian kasittelyyn oppilaitoksen edustajan kanssa. Nama nuoret kertovat, etta
eivat olleet kiinnostuneita ottamaan tukea vastaan, vaikka sita olikin tarjolla. Osittain
tdma johtunee siitd, etteivat keskeyttdjat ndhneet tilannettaan ongelmana, johon tar-
vittaisiin tukea. Toisaalta he ndkivat keskeyttamiseen johtaneet syyt asioina, joita ei
olisi pystynyt muuttamaan tai niihin vaikuttamaan. Muutamalle tuesta kieltaytyneelle
opiskelijalle opiskelijahuolto ja sen palvelut nayttaytyivat negatiivisina asioina. Tama
johtunee nuoruusian kapinoinnista virallisia instituutioita kohtaan. Syrjaytymisen kan-
nalta tama joukko on erityisesti huolta herattava, koska ilman virallisten instituutioi-
den tukea kosketus yhteiskuntaan keskeyttamisen jalkeen voi jaada puuttumaan.
Tama johtaa helposti Jarvisen ja Jahnukaisen (2001) kuvaaman syrjaytymisprosessin
kolmannelle tasolle. Toinen taso koulutuksen keskeyttamisesta johtaa helposti kol-

mannen tason heikkoon tydmarkkina-asemaan ja taloudellisiin ongelmiin.

Informatiivista tukea, jolla tarkoitetaan neuvontaa ja opastusta, nuoret kertovat saa-
neensa vaihtelevasti. Usea haastatteluun osallistuneesta kuvailee neuvontaa ja ohja-
usta vahaiseksi, tai sen jaaneen puuttumaan kokonaan. Nuoret olisivat kaivanneet
enemman opastusta erityisesti siihen, mihin tahoihin he voisivat ottaa yhteytta kou-
lun keskeydyttya. Informaatiota tydvoimatoimistoon hakeutumisessa, tydnhaussa ja
opintotuen katkaisusta olisi kaivattu enemman. Lahes kaikille oli kuitenkin kerrottu

lain mukaisesti etsivan nuorisotydn yhteydenotosta keskeyttamisen jdlkeen. Nuorilla

ei kuitenkaan ollut tietoa siitd, mika tai mita etsiva nuorisotyd on ja mita apua he siel

ta voisivat elamantilanteeseensa saada.

Myds kokemukset sosiaalisen tuen muodosta, joka sisaltda arviointia ja henkilékoh-
taista palautetta, olivat vaihtelevat. Monet nuorista kokivat, ettei opintojen keskeyt-
tamisvaiheessa saaneet palautetta tai arviointia omasta opiskelustaan. Suurin osa oli

saanut kirjallisena opintokortin, mutta joillakin ei ollut mitaan todistusta suoritetuista
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opinnoista. Toisaalta osa haastatelluista nuorista oli sitéd mieltd, etteivat kaivanneet
tata sosiaalisen tuen muotoa lainkaan. Arviointi ja henkilokohtainen palaute sosiaali-

sen tuen muotona koettiin merkityksettomana.

Kaiken kaikkiaan opiskelijahuollon resursseja ja sosiaalista tukea oli haastattelujen
perusteella hyvin tarjolla. Opiskelijahuollon toimijoita sosiaalisen tuen ldhteina tuli
runsaasti esille. Nuorten kertoman mukaan tuki ei kuitenkaan nayttadisi taysin kohtaa-
van nuorten tarpeita. Opiskelijahuoltoryhmien palaverit tuntuivat joistakin nuorista
kasittelevan osittain vaaria asioita, eika varsinaisiin nuoren mieltd askarruttaviin asi-
Toisaalta jotkut haastatelluista nuorista suhtautuivat negatiivisesti kaikkiin tuen muo-
toihin, eivatka olleet halukkaita ottamaan mitaan tukea vastaan, vaikka sita tarjottiin-
kin. Sosiaalisen tuen tutkimuksissa on todettu, ettd avun tarvitsijan ika, tausta, kehi-
tys- ja koulutaso seka persoonallisuus vaikuttavat sosiaalisen tuen valittymiseen.
Nuoret saattavat ikansa ja kehityksena puolesta olla vaiheessa, jolloin oppilaitoksen
tarjoaman tuen vastaanottaminen on vaikeaa, eika sita koeta merkityksellisena suh-

teessa omaan toimintaan ja paatoksiin.

Koulutuksen keskeyttamispaatos oli nuorille paasaantodisesti helpotus ja tuntemukset
keskeyttamisen jalkeen positiiviset. Kaksi haastatelluista nuorista oli hankkinut ty6-
paikan jo ennen lopullista keskeyttamistaan. Haastattelujen perusteella tyhjan paalle
ja toimettomaksi jdaminen ei ole nuorille tavoitetila. Kaikki nuoret olivat sitd mielt3,
etta kotiin jaamisen sijaan, keskeyttamisen jdlkeen on etsittava toita tai muuta aktii-
vista toimintaa. Puolet keskeytténeistd nuorista oli paatynyt téihin keskeyttédmisen
jalkeen. He olivat tyytyvaisia tilanteeseensa ja pitivat koulutuksen keskeyttamista oi-
keana ratkaisuna. Kaksi haastatelluista nuorista oli paatynyt keskeyttamisen jdlkeen
ammatilliseen koulutuksen ohjaavaan ja valmistavaan koulutukseen, ammattistarttiin.
Ammattistartin tarkoitus on auttaa nuoria selkiinnyttdmaan opintovalintojaan ja li-
saamaan opiskeluvalmiuksiaan. (Jappinen 2010) Ammattistarttiin hakeutuneet pitivat
ammattistarttia parempana vaihtoehtona, kuin vaaralle alalle jaamisen. Yksi nuori oli
ammatillisessa kuntoutuksessa ja vain yksi haastatelluista oli vailla aktiivista toimintaa
paivisin. Han oli tyytymaton tilanteeseensa ja hakenut aktiivisesti toita keskeyttami-
sen jalkeen.

Haastatelluille nuorille oli siis kaynyt paasaantdisesti hyvin koulutuksen keskeytymi-
sen jalkeen ja he olivat tyytyvaisia tilanteeseensa. Komosen tutkimuksen (2001) ta-
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voin, ndista haastatteluista ilmenee, ettei nuorten koulutuksen keskeyttdminen ei
valttdmattd tarkoita irtaantumista yhteiskunnan toiminnoista. Koulutuksen keskeyt-
tdminen voi johtaa myds kiinnittymiseen toiselle areenalle, esimerkiksi tytelamaan.
Kaikilla ndilld nuorilla oli my6s suunnitelmia ja odotuksia tulevaisuuden suhteen.
Useimmat olivat hakeneet kevaan aikana yhteishaussa uudelleen koulutukseen ja
haaveilivat opiskelupaikasta ja mydhemmin normaalista tydeldmasta. Mielenkiintoista
olisi jatkotutkimuksena seurata taman ryhman polkua kohti ty6elamaa, pitkittaistut-
kimuksella saataisiin tietoa keskeyttdmisen todellisista vaikutuksista ja merkityksesta

opintopolulla.

Tutkimus herattaa pohtimaan, onko ammatillisen koulutuksen keskeytyminen enem-
man yhteiskunnan, oppilaitoksen vai yksilén ongelma? Vai onko se edes ongelma?
Yhteiskunta peradnkuuluttaa tydvoimaa tydomarkkinoille ja tavoittelee yha pidempia
tyouria. Oppilaitoksen nakdkulmasta keskeyttaminen vaikuttaa seka talouteen, etta
laadun arviointiin. Taman tutkimuksen mukaan nuoret sen sijaan eivat pida keskeyt-

tdmistaan suurena ongelmana, vaan enemmankin valivaiheena koulutuspolullaan.

Johtaako tavoite ty6urien pidentdmisesta ja koulutusjarjestelméan tehokkuudesta
vaihtoehdottomuuteen ja erilaisten koulutuspolkujen vaheksyntdan? Luodaanko mal-
lia, jossa jo 15-vuotiaan on tiedettava ja tahdottava itselleen kirkasta putkea tyoela-
maan, vailla mahdollisuuksia erilaisiin kokeiluihin ja kasvuun niiden myoéta. Toisaalta
syrjaytyminen koulutuksesta on nahty selvana riskina joutua sivuun yhteiskunnasta.
On hyva pitda mielessa ne 32 500 nuorta, joista kukaan ei tieda missa he ovat ja mi-
ta he tekevat. (Myrskyla 2012). Naitd nuoria on todennakdisesti vaikea saada taman-
kaltaisiin haastatteluihin osallistumaan, ja siten heiddn danensa jaa tutkimuksissa
kuulumattomiin. Vaikka useat koulutuksen keskeyttavat nuoret paatyisivatkin téihin
tai muuhun aktiiviseen toimintaan, on joukossa myos niitd, joiden syrjaytyminen koko
yhteiskunnasta alkaa koulutuksen keskeyttamisella. Pienikin joukko syrjaan joutuneita

on inhimillisesti katsottuna liikaa.
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LIITE 1

HAASTATTELULUPA

Olen sosionomi(YAMK)- opiskelija Savonia ammattikorkeakoulusta|| | GcGcNGNGEEEEE
I - Haluan opinnéytetydténi varten haasta-
tella |G opintonsa keskeyttdneitd nuoria selvittadkseni keskeyt-

tamiseen liittyvia syitd, keskeyttamisprosessin kulkua seka kokemuksia sosiaalista tuesta kes-

keyttamisprosessin aikana. Yhteystietonne on saatu | GGG <cs.<yt-

tamistilastoista koulutusjohtajan luvalla.

Opinnaytetytni tavoitteena on selvittda nuorten ammatillisen koulutuksen keskeyttéamisen syi-
ta, selvittaa keskeyttdmisprosessin kulkua seké kuvata kokemuksia sosiaalisesta tuesta kes-
keyttédmisprosessin aikana. Tutkimuksen tavoitteena on myds saada tietoa siitd, minne nuoret
ovat ohjautuneet opintojen keskeyttamisen jalkeen. Pyydan teiltd lupaa haastatteluun, sen
nauhoittamiseen sekd haastatteluaineiston kayttamisen opinndytetydni tekemiseksi. Haastat-
teluaineisto kasitelldan luottamuksellisesti, eikd tuloksista voi tunnistaa yksittdista haastatte-

luun osallistujaa. Kun haastatteluaineistoa ei enaa tarvita, se tuhotaan.

Lammin kiitos osallistumisesta!

Savonia AMK / Sosiaali- ja terveysalan kehittdminen ja johtaminen, sosionomi yamk
puh:

Talld suostumuksella annan luvan haastattelun toteuttamiseen ja siind saadun aineiston kayt-
téon Tuuli Pievildisen opinndytetytssa. Lomaketta allekirjoitetaan kaksi kappaletta, toinen

haastateltavalle ja toinen haastattelijalle.

B / o3

Haastateltava

Nimen selvennys

Tuuli Pievilainen



LIITE 2
HAASTATTELULUPA , alaikdisen huoltaja

Olen sosionomi (YAMK)- opiskelija Savonia ammattikorkeakoulusta | |  GGcNcNIENGE
I . Haluan opinnaytetyGtani varten haas-
tatella [ G opintonsa keskeyttaneitd nuoria selvittdakseni keskeyt-

tamiseen liittyvia syita, keskeyttamisprosessin kulkua seka kokemuksia sosiaalista tuesta kes-

keyttamisprosessin aikana. Yhteystiedot on saatu || GcGcNGGGEEEEEEEE <cs-cytts-

mistilastoista koulutusjohtajan luvalla.

Opinnaytetytni tavoitteena on selvittda nuorten ammatillisen koulutuksen keskeyttamisen syi-
ta, selvittda keskeyttdmisprosessin kulkua seké kuvata kokemuksia sosiaalisesta tuesta kes-
keyttédmisprosessin aikana. Tutkimuksen tavoitteena on myos saada tietoa siitd, minne nuoret
ovat ohjautuneet opintojen keskeyttamisen jalkeen. Pyydan teilta lupaa alaikdisen nuorenne
haastatteluun, sen nauhoittamiseen seka haastatteluaineiston kayttdmisen opinnaytetyoni te-
kemiseksi. Haastatteluaineisto kasitelladn luottamuksellisesti, eika tuloksista voi tunnistaa yk-

sittdista haastatteluun osallistujaa. Kun haastatteluaineistoa ei enaa tarvita, se tuhotaan.

Savonia AMK / Sosiaali- ja terveysalan kehittdminen ja johtaminen, sosionomi yamk
puh:

Talla suostumuksella annan luvan haastattellla

(haastateltavan nuoren nimi)

edella mainittuun tarkoitukseen ja kdyttaa aineistoa Tuuli Pievildisen opinnadytetydssa.

B /o

Alaikaisen huoltajan allekirjoitus

Nimenselvennys



