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”Miksi tytoille aina vaaleanpunaista?”: Miten sukupuoli ndyttaytyy 4-vuotiaan lapsen leikissa?

1 JOHDANTO

Opinnéytetyon tarkoituksena on tutkia 4-vuotiaiden lasten sukupuolen
vaikutusta leikkiin. Aihe valikoitui syventavan harjoittelun aikana, ja mo-
lemmat tutkimuksen tekijat olivat aiheesta kiinnostuneita. Yhteistyo-
kumppanina toiminut paivakoti kiinnostui myds aiheesta ja antoi ideoita
toimintakerroille ja raportissa kaytettavaan lahdekirjallisuuteen.

Ajatus opinnédytety6hon lahti lapsilta kuullusta keskustelusta, jossa lapset
pohtivat keskenadn sitd, miksi tytoille annettiin vaaleanpunaista kartonkia.
Tasta kehkeytyi pohdinta miksi paivékotimaailmassa lapset edelleen kate-
gorisoidaan vérien tai leikkien avulla. Onko nyky-yhteiskunnassa enaa ra-
kentavaa yrittd4 lokeroida lasten piirteita sukupuolille tyypillisiin mallei-
hin? Sukupuolen kehittymiseen vaikuttavat kuitenkin monet lapsesta riip-
pumattomat seikat, jotka saattavat ohjata lasta niin sanotusti sukupuolel-
leen epatyypilliseen kayttaytymiseen.

Opinnaytetydmme keskeinen idea oli seurata lasten itse valitsemaa kayt-
taytymista leikissd ja havainnoida ohjaako lapsen sukupuoli hanta toimi-
maan leikissa tietylld tavalla ja minka roolin lapsi leikissa valitsee. Suku-
puolen vaikutusta tutkittiin erilaisissa leikkitilanteissa, joissa lapset saivat
joko paattad vapaasti haluamansa leikin tai toimivat valitussa leikissa oh-
jaajan lasnd ollessa.

Sukupuolikasvatus on ollut pinnalla yhteiskunnallisessa keskustelussa jo
pidemman aikaa. Muun muassa Ruotsissa sukupuoleen liittyvia tutkimuk-
sia on viimevuosina alettu toteuttamaan runsaasti, ja aihetta on alettua tut-
kia laajemmin my6s Suomessa. Lisaksi tutkimuksen ajankohtaisuutta lisaa
se seikka, ettd aloite tuli paivékotilapselta, joka oli alkanut kyseenalaistaa
paivakodin kaytantoa luokitella tyttdja ja poikia vérien perusteella.
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2

TUTKIMUSTEHTAVAN MAARITTELY JA AIEMMAT
TUTKIMUKSET

Tassé kappaleessa madrittelemme tutkimustehtdvdmme ja tutkimuskysy-
myksemme sekd kerromme aiemmista tutkimuksista, jotka tukivat opin-
naytetydmme teoreettisia l&htokohtia seka saatuja tuloksia.

2.1 Tutkimustehtava ja tutkimuskysymykset

Tutkimustehtdvana oli seurata, ohjaako sukupuoli 4-vuotiaan lapsen leik-
kid.

Tutkimuskysymyksia oli tutkimuksen alussa kolme, mutta ohjaavien opet-
tajien ja tdman tyon tekijoiden yhteisen pohdinnan tuloksena tutkimusky-
symykset rajattiin yhteen: Miten sukupuoli ndyttaytyy 4-vuotiaan lapsen
leikissa?

2.2 Aikaisemmat tutkimukset

Sukupuolikasvatusta on tutkittu vield varsin vahan, joten ammattikorkea-
koulujen ja yliopistojen lopput6ita 16ytyi varsin vahan. Sukupuolikayttay-
tyminen on kuitenkin hyvin ajankohtainen aihe ja sitd on tarkasteltu laa-
jemmin Ruotsissa. Tutkimukseen olisi saatu uutta syvyytta Ruotsissa teh-
tyjen tutkimusten tutustumisen avulla, mutta kielen puutteellisen osaami-
sen vuoksi toiden k&antamiseen ei ollut aikaa.

Terés on tutkinut tasa-arvoista varhaiskasvatusta péivakodeissa pro gradu -
tutkielmassaan. Kyseessa on kvalitatiivinen eli laadullinen tutkimus, jonka
tarkoituksena oli selvittad milla eri tavoilla tytt6ja ja poikia kohdellaan
paivakodissa. Tutkimusaineisto on keratty videoimalla paivakodin toimin-
taa kolmena aamupéivéana sekd teemahaastattelemalla kolmea paivakodin-
henkil6kunnan jasentd. Tutkimusmenetelmana on kéytetty siséllénanalyy-
sid, ja tutkimus on saanut vaikutteita etnografisesta tutkimuksesta, keskus-
telunanalyysista ja diskurssianalyysista. Tutkimukseen osallistui péékau-
punkiseudulla toiminut 3-5-vuotiaiden lasten pdivakotiryhma. (Terds
2010.)

Tutkimustuloksista ilmenee, ettd poikia kehuttiin péivakodissa tyttoja
enemman. My0ds kehujen sisélto ja rakenne olivat erilaisia riippuen kehut-
tiinko tyttda vai poikaa. Tutkimuksen tulokset vahvistavat varhaiskasva-
tuksen kéytantdjen olevan sukupuolisidonnaisia. Tyt6ilta odotettiin oma-
toimisuutta poikia enemman ja tekniikan ajateltiin kuuluvan poikien maa-
ilmaan. Tutkimuksessa nahtiin tarvetta tehda lisad tutkimuksia varhaiskas-
vatuksesta sukupuolindkdkulmasta. (Terads 2010.)

Palmun tutkimus perehtyy aapisen sukupuoli-ideologiaan. Vuonna 1992
tehdyssé tutkimuksessa Palmu tutustui kolmeen, sill& hetkelld k&ytdssa ol-
leeseen aapiseen: Aapiskirjaan, Aapiskukkoon ja Aapiseen. Tekstien ja
kuvien perusteella Palmu listasi tyypillisimmét tavat kuvata sukupuolta.
Analyysini kohteena Palmun tutkimuksessa on se, mita kyseista sukupuo-
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li-ideologiaa ilmentavid merkityksié aapisissa liitetddn sukupuoleen. (Pal-
mu 1992.)

Tutkimuksessa ilmenee, ettd naisia ja tyttja kuvataan aapisissa miehia ja
poikia véahemman. Kuvaus noudattelee suurimmalta osin perinteistd suku-
puoliroolijakoa, eiké siind ilmene nykyisia sukupuolirooleja murtamaan
kannustavia malleja. Myos erilaiset fantasia- ja eldinhahmot esitetddn suu-
rilta osin maskuliinisessa muodossa. Vain kolmasosa téllaisista hahmoista
kuvattiin feminiinisind. (Palmu 1992.)

3 SOSIAALINEN KEHITYS

Lasta ymparoivalla ymparistolla on vaikutusta lapsen sosiaaliseen kehi-
tykseen. Lapsi muodostaa itsestdén kuvaa, kun han on vuorovaikutustilan-
teissa muiden joukossa. Muiden ihmisten vaikutteille lapsi on erittain altis.
Ihmisen sosiaalinen kehitys ei pysahdy eldmén aikana. Lapsuudessa opi-
taan perustaidot, jotka muodostavat lapselle kokonaiskuvan, millainen han
on pohjimmiltaan ja miten hénen pitdisi olla vuorovaikutuksessa muihin
ihmisiin. (Karling, Ojanen, Siven, Vihunen & Vilén 2009, 166-167.)

Nurmiranta, Leppaméki ja Horppu (2009, 45) toteavat, ettd sosiaalinen
kehitys on erilaisten ryhmien ja sosiaalisten yhteisojen jaseneksi kehitty-
mistd. Kehittymisen myo6ta sosiaaliset suhteet laajenevat ja muuttuvat
eldman aikana. Kaikilla ihmisilla on syntymasta asti taipumus liittyd mui-
hin ihmisiin. Jotta ihminen pysyisi hengissa, on hanen saatava kehityksen
varhaisvaiheissa muilta tukea niin fyysisesti kuin henkisesti. Ihmissuhteet
rakentuvat sille pohjalle, jonka muodostavat varhaiset vuorovaikutustilan-
teet ja kiintymyssuhteet.

3.1 Lapsen sosiaalinen kehitys ja perhe

Lapsi tarvitsee l&heisyyttd, tarpeiden huomioimista ja sadntojé, jotta hanen
kayttaytymistaidot harjaantuisivat. Lapsi kokee turvallisuuden tunnetta,
kun vanhemmat asettavat hdnelle sdant6ja. Né&in ollen lapsi tietdd, mita
h&nen kéyttaytymisestddn seuraa. S&annot ja rajat on hyva keskustella
avoimesti ja lapselle olisi hyva perustella, miksi tarvitaan séantgja. (Kar-
ling ym. 2009, 166.)

Sosiaalisia taitoja lapsi oppii vanhemmilta ja sisaruksilta. Heilta lapsi op-
pii sukupuolieroja, kasvatustapoja ja vuorovaikutusta sukupuolten vélilla.
Vaikka vanhemmat eivét tietoisesti opeta lapsille asenteita ja arvoja, niin
lapsi oppii niitd vanhempien huomaamatta. Monissa perheissa myods suku-
laisilla on suuri vaikutus lapsen kehitykseen. Lapsen sosiokulttuurisessa
todellisuudessa voivat olla sukulaiset hyvin vahvasti mukava ja he néaytta-
vat lapselle mallia, miten toimitaan erilaisissa vuorovaikutustilanteissa.
Nyky-yhteiskunnassa lapsilla on véh&dn mahdollisuuksia harjoitella sosiaa-
lista kanssak&ymistd sisarusten kanssa, koska monet lapset kasvavat pie-
nissa perheissa. (Karling ym. 2009, 166-167; Zimmer 2001, 26.)
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3.2 Ystavyyssuhteiden vaikutus lapsen sosiaaliseen kehitykseen

Lapsi voi ystdvien kanssa harjoitella jo aikaisemmin lahiymparistosta opit-
tuja sosiaalisia taitoja. Ystévien ja kaverien kanssa lapsi harjoittelee erilai-
sia rooleja ja han saa my0s arvokasta kokemusta sosiaalisesta toiminnasta.
Néin ollen h&n oppii yhteisty6toiminnan saanttja. Liséksi lapsi oppii toi-
mimaan ryhmassa tasavertaisesti ja kuuntelemaan muita ihmisid. Muut
lapset antavat palautetta lapsen omasta kayttdytymisestd, minkd avulla
vuorovaikutustaidot kehittyvat. (Karling ym. 2009, 167.)

Lapselle voi tulla kielteinen mindakuva, jos héneltd puuttuvat ystavyyssuh-
teet tai muut lapset hyljeksivat hanta pitk&an. Lapsi voi kokea itsensa epé-
varmaksi sosiaalisissa tilanteissa, joissa aikuisen lasndolo olisi valttdma-
tonta. Syitd ulkopuolelle jadmiseen voivat olla lapsen aggressiivinen kéyt-
taytyminen tai muiden lasten ennakkoluulot ja pelot. Lapsi voi myos il-
maista itseddn sellaisella tavalla, jota muut eivat pysty tulkitsemaan, mika
johtaa siihen, ettd lapsi voidaan ymmart&a helposti vaarin. Tamankaltaisis-
sa tilanteissa aikuisen antamalla ohjauksella on erittdin suuri merkitys.
(Karling ym. 2009, 167.)

Lapsi tarvitsee ystdvyys- ja kaveruussuhteiden luomisessa seka muiden
huomioon ottamisessa paljon tukea ja ohjausta, kun lapsi on viel& nuori.
Myohemmaéssa iassé lapsi pystyy selvittdméan ristiriitoja muiden lasten
kanssa. Tuen ja avun maara vaihtelee yksilokohtaisesti. Sosiaalisten tilan-
teiden konkreettisessa ohjauksessa lapsi hyotyy erittain paljon. Naiden ti-
lanteiden tarkoitus on se, ettd lapsi osaisi elaytyd muiden elamaan ja
kuunnella muita. (Karling ym. 2009, 167.)

3.3 Péivahoidon vaikutus lapsen sosiaaliseen kehitykseen

Lapsen sosiaaliseen kehitykseen vélittyy yhteiskunnasta ja kulttuurista
vaikutuksia erityisesti jo pdivahoidossa ja koulussa. Lapselle siirtyy arvoja
ja asenteita péivakodissa ja koulussa. Ndmé arvot saattavat olla ristiriidas-
sa lapsen perheen omien arvojen kanssa. On erittdin tarkeaa, etta lapsen
kehitykseen liittyvista arvoista ja tavoitteista keskustellaan lapsen kanssa.
(Karling ym. 2009, 168-169.)

Koulun kannalta tarkeitd valmiuksia opitaan jo pédivahoidossa. Saantéjen
noudattaminen ja soveltaminen, keskittymiskyky, kieltojen noudattaminen
ja paikallaan pysyminen ovat taitoja, joita lapsi oppii paivahoidossa. Isois-
sakin ryhmissa lapsi oppii ottamaan vastuuta ja tuomaan omia nakemyksi-
aan esiin. Paivakodin henkildkunnan omalla toiminnalla ja toimintaympa-
ristéll& annetaan tukea lapsen sosiaaliseen maailmaan. Tarvitaan ammatti-
taitoisia aikuisia, jotka ymmartavat lapsen sosiaalisen maailman ja he na-
kevét omista ndkokulmistaan lasten toimien mielekkyyden. (Karling ym.
2009, 168-169.)
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3.4 4-vuotiaan lapsen sosiaalinen kehitys

Zimmer (2001, 26) kirjoittaa, ettd lapset kehittyvat sosiaalisesti jokapai-
vaisessé kanssakdymisessa ja yhteiselamassa muiden kanssa. Silloin lapset
oppivat pitdaméan puolensa ja antamaan periksi. He oppivat myos luopu-
maan, jakamaan, maaraaméaan, neuvottelemaan, hyvaksymaan ja hylkéaa-
maan.

3-6 vuoden ik&a pidetdén tarkeimpané aikaa lapsen sosiaaliselle kehityk-
selle. Sind aikana opitaan kayttaytymismallit, jotka kestévat koko elaman.
Pohja sosiaalisten kayttadytymismuotojen omaksumiselle luodaan 3-6 vuo-
den idssé. Sosiaaliset kayttaytymismuodot vaikuttavat erittdin paljon sii-
hen, kuinka hyvin sosiaaliseen ymparistoon lapsi kasvaa. (Zimmer 2001,
26.)

4-vuotias lapsi on itsendinen ja riippumaton muista ihmisista. Fyysisesti ja
verbaalisesti h&dn on aktiivinen ja hanen on tarkoitus opetella tahtomista.
Tavallisesti uhmaika alkaa 3-5 vuoden idssé ja 4-vuotiaalla on yleensa jo
selvida merkkejd uhmaiéstd. Uhmaian kayttdytyminen on vaihtelevaa lap-
silla. Toisilla se saattaa nayttaytya puuskittaisina kohtauksina ja toisilla se
on jatkuvaa. Kyse on siis valtataistelusta, mik& on ohimenevéa ja vaara-
tonta. Uhmatilanteissa on aikuisen tarkedd pysya omassa kannassaan ja ol-
tava ystavéllinen, jolloin lapsi kokee saavansa turvaa. (Katajaméki 2004,
67.)

Mielikuvitus nelivuotiaalla on erittéin vilkas, miké ilmenee hyvin leikeissé
ja peloissa. Vilkkaan mielikuvituksen johdosta lapsi saattaa pelatd enem-
méan. Tama voi ilmentya esimerkiksi varovaisuutena uusissa tilanteissa.
Ajankohtaisuus on lasten mielikuvitusleikeissa hyvin mukana. Pahan olon
purkaminen onnistuu lapsella leikin avulla. Sukupuolen tiedostaminen
nayttaytyy ladkérileikeissa, joita lapset pitdvat leikkid, jos tilanteeseen so-
pivia valineitd 16ytyy. Synnytys- tai ladkarintarkastusleikeissa lapset saa-
vat varmistuksen siitd, ovatko he sellaisia kuin he ajattelevat olevansa. Ne-
livuotias on innostunut toimittamaan pikkuasioita, jolloin hénen onnistu-
misen tunteesta hénen itsetunto vahvistuu. (Katajamaki 2004, 67; Nurmi-
ranta ym. 2009, 57.)

Nurmirannan, Lepp&maen ja Horpun (2009, 57) mukaan, sosiaaliset perus-
taidot lapsi oppii 2—4-vuotiaana. Perustaitoina voidaan pitdad esimerkiksi
toisen ihmisen kuunteleminen, itsensa ilmaiseminen ja vuorotellen puhu-
minen. Aikuisen tekeminen kiinnostaa lasta, ja han haluaa olla mukana
kaikessa. Lapsi osaa yksin hetkittdin toimia sosiaalisissa ja arkipaivan ti-
lanteissa.
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Yleensd nelja ja viisivuotiaat tietdvat, miten normaaleissa arkieldman ti-
lanteissa kayttaydytadn, kuten ruokapdydéssé tai kerhossa, mutta he eivét
aina jaksa kayttaytya sen mukaan, koska he eivét hallitse tunteitaan niin
hyvin. Ristiriitatilanteita pystyvéat tdmén ikaiset lapset selvittdmaan kave-
reiden kanssa, mutta he valilla tarvitsevat aikuisen apua. (Nurmiranta ym.
2009, 57.)

4 SOSIAALISET TAIDOT

Sosiaalisten taitojen maéaritteleminen riippuu aikakaudesta seké kulttuuris-
ta, ja silla tarkoitetaan erilaisia asioita. Nykyaan kasitetdan sosiaalisten tai-
tojen keskeisimméksi asiaksi se, etta erilaisiin ihmisiin saadaan nopeasti
kontakteja ja heiddn kanssaan pystytdan keskustelemaan. Hyvét sosiaaliset
taidot omaavalla ihmiselld on kyky tulla eri ihmisten kanssa toimeen. Ka-
sitteelle sosiaaliset taidot on vaikeaa 10ytéa selkeétd kuvausta, koska se on
ajasta ja kulttuurista riippuvainen. Silti ehka tarkeimpana taitona pidetaan
sitd, ettd ihminen tietad vaihtoehdot sosiaalisten ongelmien ratkaisemiseksi
ja osaa valita niista oikean ratkaisun. (Keltikangas-Jarvinen 2010, 20-22.)

Ihmisella on paljon erilaisia toimintamalleja, jos han on sosiaalisesti taita-
va. Ndin ollen héan valitsee tilanteen mukaan tehokkaan ja parhaan toimin-
tamallin. H&n saattaa joskus neuvotella, sovitella, vetéytya tai tarttua tiu-
kasti johonkin ongelmaan. Térkedtd on, ettd hdn valitsee tehokkaan,
asianmukaisen ja rakentavan toimintamallin. Ihminen harvoin joutuu kon-
flikteihin kenenkadn kanssa, jos hanelld on sosiaalisiin ongelmiin vaihto-
ehtoja ratkaistavaksi. Han ei sorru aggressioon, vaan selvittdaa Kiperatkin
tilanteet. Ihmisen toimintoihin ei kiinnitet4 paljoa huomiota, jos hénell& on
hyvat sosiaaliset taidot. Ihmiset pitavét asioiden sujumista itsestadnselvyy-
tend. Enemman huomiota heréttavat ne ihmiset, joilla on puute sosiaalisis-
ta taidoista. (Keltikangas-Jarvinen 2010, 22.)

Keltikangas-Jarvinen (2010, 22-23) kertoo, ettd kyky ymmartéa toista ih-
mistd, kuuluu sosiaalisiin taitoihin. On tarkedtd ymmartaa toisen ihmisen
nékokannat ja tunteet. Empatia ja sympatia kuuluvat sosiaalisiin taitoihin.
Sosiaalinen herkkyys ja hienotunteisuus ovat myds osa sosiaalisia taitoja.
Synnynnadisia eroja I6ytyy néistd ominaisuuksista eika ne ole vain opittuja,
mutta nd&mé& ominaisuudet ilmenevét sosiaalisina taitoina ihmissuhteissa.

Ihmisen sosiaaliset taidot kuvastavat hdnen persoonaansa eikd ainoastaan
h&nen kykya selviytyd sosiaalisista tilanteista. Sosiaalisissa taidoissa na-
kyy ihmisen kyky kunnioittaa ja arvostaa muita, kykya ottaa huomioon
muiden ihmisten oikeudet ja kykya kayttaytya yhteisten ja sovittujen saan-
t0jen mukaan. Jotta rakentavaa sosiaalista kanssakdymistd muiden kanssa
voi suorittaa, ihmisilla on oltava erilaisia ominaisuuksia, kuten terve itse-
luottamus, harkintataidot, tasapainoinen tunne-eldmd, empatia ja oman
k&ytoksen arvioimis- ja kontrollointitaidot. (Keltikangas-Jarvinen 2010,
24.)
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4.1 Moraalinen ja eettinen ndkdkulma

Sosiaalisiin taitoihin liittyy my0s moraalinen ja eettinen né&kokulma.
Vaikka vaihtoehto on tehokas ja toimiva, sen on oltava eettisesti ja moraa-
lisesti hyvéksyttava. llman kasvatusta lapsi 10yt&é itsestddn tavat selviytya
ryhmassa ja kavereiden seurassa, mutta tavat eivét niinkdan ole eettisesti
hyvaksyttavié. (Keltikangas-Jarvinen 2010, 23-24.)

Aggressio on usein tehokkain tapa. Paamaaraan padstaan hitaasti tai ei ol-
lenkaan, jos kéyttaa sosiaalisesti rakentavaa kéytdstd. Nain ollen lapsi ei
valitse sosiaalisesti toivottavaa kaytostd, vaan kasvattaja joutuu taistele-
maan siitd, ettd lapsen kaytés muuttuu yhteisollisesti hyvéksyttavaksi.
(Keltikangas-Jarvinen 2010, 23-24.)

4.2 Tutkimuksia sosiaalisista taidoista

Keltikangas-Jarvinen (2010, 178) toteaa, ettd on tehty paljon tutkimuksia,
joissa tutkitaan poikien ja tyttojen sosiaalisten taitojen eroavaisuuksia. YKk-
si toteamus on, ettd pojat ja tytot leikkivat eri tavoin jo pienesta pitéen.
Tytot yleensd leikkivat kahdestaan parhaan ystdvanséa kanssa, jolloin kol-
mas leikkija on liikaa. Sen sijaan pojat leikkivat suuremmissa ryhmissé.
Néama ryhmat eivét ole kiinteitd ja kaikki mahtuu mukaan leikkiin. Pojilla
ei ole yhté parasta kaveria. Syita ei tiedetd tahan ilmioon, mutta tutkimuk-
sesta on tullut ilmi, ettd jo noin nuorena erilainen verkostoituminen alkaa.

Interventiotutkimuksia on tehty, joissa tytot on ohjattu leikkimaan ryhmis-
sé ja pojat on ohjattu leikkimé&&n parhaan kaverinsa kanssa. Tutkimus on
muuttanut leikkitapaa, mutta se toimi vain silloin, kun leikki oli aikuisen
ohjauksessa.  Leikin loputtua palautuivat entiset sukupuolisidonnaiset
leikkimallit. (Keltikangas-Jarvinen 2010, 179-180.)

Leikkitavalla on paljon seurannaisvaikutuksia. Esimerkiksi tyt6t ovat
enemman aikuisen kontrollissa ja yhteydessa aikuisiin kuin pojat. Eréassé
tutkimuksen kohteena olevassa paivékodissa havaittiin, etta péivakotilas-
ten leikeissé aikuisen vuorovaikutus tyttdihin oli kolme kertaa enemmén
kuin pojilla. Aikuiset antoivat tytoille palautetta leikeistd ja ajatuksista.
Tytot tulivat kertomaan aikuisille, mitd he tekivét ja miksi. Yksik&éan ai-
kuinen ei sitoutunut poikien leikkiin, vaan he saivat rynnistella ympéri
paivakotia. Ainoastaan aikuisen oli rauhoiteltava poikia, jos leikki muuttui
villiksi. (Keltikangas-Jarvinen 2010, 180.)

5 SOSIAALISUUS

Psykologiassa madritellaan eri tavalla ké&sitteet sosiaalisuus ja sosiaalinen
kompetenssi. Sosiaalisuus on halu tai tarve olla ihmisten kanssa ja sosiaa-
linen kompetenssi on kyky olla ihmisten kanssa. lhmisen perima ja syn-
nynndinen temperamentti ovat lahtokohtia siihen, miten luontevasti ihmi-
nen oppii sosiaalista kanssakéymista ja miten paljon hén haluaa sita oppia.
Tama ei kuitenkaan takaa sitd, etta sosiaaliset taidot kehittyvat, koska so-
siaaliset taidot opitaan. Sosiaalisuus on temperamenttipiirre, joka kertoo,
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miten tarkedd muiden ihmisten seura on ja onko yhdesséolo tarkedmpaa
kuin yksinolo. Tietty temperamenttipiirre tai korkea sosiaalisuus eivét ole
valttamattomia, jotta ihminen oppisi sosiaalisia taitoja. Nama saattavat
helpottaa sosiaalisten taitojen oppimista. (Keltikangas-Jarvinen 2012, 49—
50.)

5.1 Sosiaalisuus temperamenttipiirteend

Temperamenttipiirteend sosiaalisuus tarkoittaa sitd, ettd ihminen nauttii
muiden ihmisten seurasta. H&n hakeutuu muiden seuraan ja on valmis
priorisoimaan seuran yksinolon edelle. On tarkeda tietaa, ettd sosiaalisuus
ei ole ihmisten luokittelua vaan temperamenttipiirteen kuvaus. Thminen pi-
tdd muiden ihmisten seuraa yksinoloa parempana. Ihmista kutsutaan sosi-
aaliseksi, kun h&n hakeutuu muiden seuraan ja nauttii siitd. (Keltikangas-
Jarvinen 2004, 82-83.)

Jos ihminen sopii keskinkertaisesti sosiaalisuuden temperamenttipiirteel-
tadn, han on kiinnostunut ihmisista, mutta kiinnostuminen riippuu tilan-
teista ja ihmisistd. Talléin ihminen pohtii, kuinka térkeda hanelle on yli-
paatdan sosiaalinen kanssakdyminen. Jos sosiaalisuuden temperamentti-
piirre sopii ihmiselle huonosti, hdn viihtyy yksin eika hae uusia tuttavuuk-
sia tai hakeudu muiden seuraan. (Keltikangas-Jarvinen 2004, 82-83.)

5.2 Lapsen sosiaalisuus

Lapsilla sosiaalisuuden ilmeneminen vuorovaikutustilanteissa riippuu lap-
sen kehitysasteesta. Vauvaikdiselle muiden ihmisten lasnéolo ja heilta saa-
tu hoiva riittdd hyvin, mutta sosiaalinen vuorovaikutus monimutkaistuu
lapsen kasvaessa vanhemmaksi. Seuraava palkitsemisen kentta on lapsen
ympérilla oleva kaveripiiri. (Keltikangas-Jérvinen 2004, 85-86.)

Sosiaalisuus on osittain perinndllinen, mutta ympéristosta saamalla palaut-
teella on iso merkitys. Ympaéristd voi sopivalla tai puuttuvalla palautteella
muuttaa paljon perinndllistd valmiutta. (Keltikangas-Jarvinen 2004, 85—
86.)

6 SUKUPUOLI JA TASA-ARVOKASVATUS

Havainnoimalla muiden toimintaa ja ympardivaa maailmaa ihmiset ajat-
televat biologisuuden maérittelevan tyttojen ja poikien erilaiset tavat toi-
mia. Ympaéristd antaa jatkuvasti hienovaraista tiedostamatonta ohjausta
sukupuoleen kasvattamiseen. Vauvan hoitoon vaikuttavat aikuisten mie-
likuvat ja kokemukset tyttdjen ja poikien kiintymyssuhteesta. Usein pojat
n&dhd&an tomerina ja reippaina, kun tytot ovat usein Kiltteja ja suloisia.
Lapsi alkaa itse oivaltaa oman sukupuolensa kolmen ik&vuoden ik&isena.
(Ylitapio-Mantyla 2012, 16.)
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6.1 Tyttdjen ja poikien luokittelu ja vastakkainasettelu

Jo syntymaéstd alkaen meiddat maaritetddn vuorovaikutussuhteissa suku-
puolen mukaisesti erilaisiin luokkiin. Naita luokkia ovat esimerkiksi hil-
jaiset ja kiltit tytot, 4dnekkaéat ja hankalat pojat. Kasvattajat antavat tyt0il-
le ja pojille erilaiset kulttuuriset toimintamallit ja -tavat seké tilat liikkua ja
toimia. Nain ollen luullaan, etté tyttdys ja poikamaisuus rakentuvat oikein.
Millaisia sukupuolittuneita kasityksia kasvattajat jakavat lapsille? Millai-
sia sukupuolisia malleja omalla toiminnallamme annamme lapsille? Tér-
kedd on myos kysyd, hyvéksytdanko erilaisuutta ja eroja. (Ylitapio-
Mantyla 2012. 17.)

Ylitapio-Mantyla kirjoittaa (2012, 17), ettd epamiellyttavia tilanteita ja
tunteita voidaan kohdata, kun puhutaan sukupuolesta. Usein keskustelut
johtavat vastakkaisasetteluun ja kategorisointiin, jonka jalkeen yleistetadn
tytot ja pojat seké heidan toimintansa. Tyttojen ja poikien erot hdivytetaan
yleistamispuheilla. Tytot ja pojat ovat keskendin erilaisia eikd heilld ole
yhtenevaisia ja samanlaisia kokemuksia tyttdydesta ja poikasmaisuudesta.
Jokainen lapsi kohdataan ainutlaatuisena. Kasvatuksessa on tarke&a huo-
mioida tyttdjen ja poikien erot, ei vain tyttojen ja poikien vélilla. Lapsien
ainutlaatuisuus karsii, kun kategorisoidaan lapsia suku-puolen mukaisiin
luokkiin.

Erilaisuuden ja erojen havainnoiminen vahenee, kun luokitellaan tytot ja
pojat sukupuolensa mukaan. Silloin tarjotaan samankaltaista toimintaa se-
kéa tytoille ettd pojille. Nain ollen kasvattajat voivat pitdd omaa toimintata-
paa oikeana. Toisin toimiminen ei ole edes vaihtoehto. (Ylitapio-Mantyl&
2012, 72.)

6.2 Sukupuolen epétyypillisyys ja sukupuoli-ilmaisu

Poika voi kayttaytyad kuin tytto ja tyttd voi kéayttaytya kuin poika. Psyko-
logiassa kéytetdan termid sukupuolen epatyypillisyys. Tdma tarkoittaa, et-
ta aikuinen tai lapsi kayttaytyy toiselle sukupuolelle ominaisella tavalla,
vaikka kulttuurimme on maéarittdnyt hanen toimimaan oman sukupuolen
mukaan. On tehty tutkimuksia, joissa on huomattu, ettd 6 prosenttia 4-5-
vuotiaista pojista on toiminut tytdille ominaisella tavalla ja 11,8 prosenttia
samanikaisista tytdistad on toiminut pojalle ominaisella tavalla. On tarke&a
ymmartaa, kun tyttd kayttaytyy kuin poika ja poika kayttaytyy kuin tytto,
ettd se on lapselle luonnollista ja kyseessa on lapsen luonnolliset taipu-
mukset. (Huuska & Karvinen 2012, 35-37.)

Kasvattajat saattavat uskoa, etté lapsen sukupuolen epatyypillisyys saattaa
vahentyé lapsen kasvaessa ja kehittyessa. N&in saattaa tapahtua, koska on
havaittu vahemman sukupuolen epatyypillisyyttd isommilla lapsilla kuin
pienemmill& lapsilla. Lapsi ei valttdmatta ilmaise ei-toivottua suku-puolta
ja el sita sisdisessa maailmassaan. Avoin ja hyvaksyva kasvu-ymparistd
takaa lapselle paremman ilmapiirin ilmaista sukupuoltaan kokemallaan ta-
valla. Silloin lapsen ei tarvitse piilottaa hanen kiinnostuksen kohteita, toi-
veita tai persoonansa puolia. (Huuska & Karvinen 2012, 36.)
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Sukupuoli-ilmaisussaan pienet lapset ovat joustavia johtuen heidén luo-
vuudesta ja kokeilevaisuudesta. Nuorina lapsina he eivat ole myds oppi-
neet kaikkia normeja. He opettelevat sukupuoleen liittyvia tietoja, luuloja
ja asioita. Lapsen sisdisessd maailmassa saattaa tapahtua sukupuolirajan
ylittdvd samaistuminen, jota aikuiset eivat valttaméattd huomaa, koska lap-
set koetaan keskenerdiseksi ja joustavaksi kasvussaan sukupuoleen.
(Huuska & Karvinen 2012, 37.)

6.3 Sukupuolittuneet odotukset ja stereotyyppiset toimintatavat

Ylitapio-Mantyla (2012, 71) toteaa, ettd aikuisilla on omat sukupuolittu-
neet odotukset, joiden mukaan he toimivat, jolloin tyttdjen ja poikien toi-
mintaan suhtaudutaan usein eri tavoin. Tytoille ja pojille sukupuoli asettaa
toiminnan ja k&yttdytymisen odotuksia. Kasvatus- ja opetustyossa ei taysin
tunnisteta sukupuolen huomioimista. Kasvattajat olettavat, ettd kasvatus-
tyo on tasa-arvoista ilman asiaa tarkemmin perehtymistd. Omassa puhees-
sa ja toiminnassa ei huomata sukupuolittuneita kéytantojéa.

Yleensd pdivakodeissa vahvistetaan ja yllapidetddn stereotyyppisia suku-
puolten toimintatapoja. Pojat ja tytot eivat saa mahdollisuuksia toimia toi-
sin. Tytot eivéat saa poikien tehtavia eivatka pojat saa tyttdjen tehtévia. Oh-
jaaminen sukupuolelle ominaisiin toimintoihin ei kuulu sukupuolisensitii-
viseen kasvatukseen, vaan se karsii eroja ja erilaisuutta. Erilaisuutta tulee
sallia, mutta se ei saa johtaa leimaamiseen tai kiusaamiseen. (Ylitapio-
Mantyld 2012, 72.)

6.4 Tasa-arvo- ja yhdenvertaisuuslaki

On hyvéa muistaa, mita laissa sanotaan tasa-arvosta ja yhdenvertaisuudesta.
Sukupuoleen liittyvaa syrjintdd pyritddn estdmaan miesten ja naisten véli-
sessa tasa-arvolaissa. Varhaiskasvatuksen ja esiopetuksen merkitys edista-
vand tekijané tasa-arvoa kohtaan on tuotu esille Valtioneuvoston selonte-
ko-julkaisussa. Tassa selonteossa sanotaan, ettd varhaiskasvatuksen toi-
minta- ja opetussuunnitelmat sek& menetelmét suunniteltaisiin vahenta-
maan stereotyyppista ajattelua tytoista ja pojista. Yhdenvertaisuuslaki pyr-
kii edistamaén ja turvaamaan yhdenvertaisuutta. Kaikki ovat yhdenvertai-
sia eika erilaisuuden takia syrjita ketaan. (Ylitapio-Mantyld 2012, 26-27.)

Y litapio-Mantylén (2012, 27) toteaa, ettd monenlaisia niin kielellisia, kan-
salaisuudellisia ja sukupuolellisia eroja I0ytyy péivahoidosta. Lapsen aja-
tuksia tulee kuunnella. Kaikki lapset ovat tarkeitd. Monenlaisia mielipitei-
t4 tulee lapsen suusta, ja niitd on kunnioitettava. Aikuiset eivat vélttamatta
huomaa, kuinka avarakatseiset lapset havainnoivat ymparoivaa maailmaa.
Lapset myds pohtivat paljon erilaisia toimintatapoja ja asioita. Valttdmétta
lapsi ei ihmettele, jos paivékodissa poika leikkii nukella tai tytto leikkii
kaivinkoneella.

Paivakodin arjessa ndkee, kuinka eri tavoin tyt6t ja pojat saavat huomiota

kasvattajilta, vaikka tasa-arvo- ja yhdenvertaisuuslaki nékyvét varhais-
kasvatuksen opetus- ja toimintasuunnitelmissa. Yhdenvertaiset ja tasa-
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arvoiset kasvattajat niin kasvatuksen ammattilaiset kuin vanhemmatkin
pohtivat erilaisista n&kokulmista kasvatuksen kaytantoja. (Ylitapio-
Mantyla 2012, 27.)

6.5 Tasa-arvo ja sukupuolittuneet kaytdnnot seka erityistarpeet

Tasa-arvokasvatukseen kuuluvat tasa-arvon ja sukupuolittuneiden kéytén-
t6jen huomioiminen. Tama tarkoittaa sitd, etta arjen tutut k&ytannot ja asi-
at katsotaan eri n&kokulmista. Monimutkaisuutta huomataan kasvatus-
kéaytanndissé ja todellisuudessa. Moninaisten ja haasteellisten oppimis- ja
kasvatustilanteiden avulla on mahdollista oppia uutta ja katsoa eri nako-
kulmista asioita ja ilmi6itad. Kasvattajan tyo kehittyy ja lapsen kasvua tue-
taan, kun kyseenalaistetaan sukupuolittuneet kaytannot, tasa-arvoasiat ja
totutut toimintatavat. Sukupuolestaan riippumatta kaikille lapsille on an-
nettava yhtaldiset mahdollisuudet oppia, kasvaa ja toimia. (Ylitapio-
Mantyld 2012, 27.)

Sukupuolen erityistarpeet tarkoittavat tasa-arvoista kohtelua. Molempia
sukupuolta tulee huomioida yksil6llisesti ja tunnistaa heidan erilaiset tar-
peensa. Kuitenkin on hyvd huomioida, etta erityistarpeet eivat koske su-
kupuolta, vaan lapset omaavat erilaiset kiinnostuksen kohteita. Erityistar-
peiden huomiointi voi kdytdnndssa nakya stereotyyppisesti eli esimerkiksi
tytot ohjataan rauhallisiin tehtdviin ja pojat ohjataan toiminnallisiin tehta-
viin. ”Kun jokaisen lapsen erityistarpeet huomioidaan sukupuolen mukai-
sesti, se tarkoittaa, ettd kasvattajat tiedostavat sukupuolen laajasti tukeu-
tumatta biologiseen méarittelyyn.” (Ylitapio-Mantyl& 2012, 59.)

6.6 Varhaiskasvatussuunitelma ja esiopetussuunnitelma pohjana kasvatukselle

Varhaiskasvatussuunnitelma ja esiopetussuunnitelma luovat pohjan var-
haiskasvattajalle, mutta niiden avulla myos arvioidaan kasvattajan tyoté,
lapsen osaamista ja kehittymistd. Suunnitelmat luovat varhaiskasvattajan
kéytannon tyon. Suunnitelmien pohjalta on myds tarkeda keskustella var-
haiskasvatuksessa toteutuvien arvojen kuten oikeudenmukaisuuden, yh-
denvertaisuuden ja tasa-arvon toteutumista. Esimerkiksi kasvattajat pohti-
vat, miten pojat ja tyt6t huomioidaan leikkitilojen kaytossa tai opetus-
tuokioilla. (Ylitapio-Méantyla 2012, 57.)

Varhaiskasvatustyon arvopohja muodostuu oikeudenmukaisuuden, kunni-
oituksen, tasa-arvon ja vapauden kysymysten pohdinnoista. Lapsen emo-
tionaalisen, fyysisen, sosiaalisen, ja tiedollisen kehityksen ja kasvun tu-
kemisen tarkeimpind lahtokohtina pidetddn erilaisuuden hyvaksymista ja
arvostamista sekd muiden ihmisten kunnioittamista. Naiden asioiden poh-
timinen ja kirjaaminen toimintasuunnitelmiin kuuluvat varhaiskasvatuksen
eettiseen kasvatukseen. Eettinen kasvatus tukee lapsen kasvua, kehitysté ja
hyvinvointia. (Y litapio-Mantyl& 2012, 57.)

Ylitapio-Mantyla (2012, 56-57) kertoo, ettd varhaiskasvatussuunnitelman

perusteissa turvataan lapsen inhimillinen kasvu ja kehitys. Esiopetussuun-
nitelman perusteissa puhutaan tasa-arvonakokulmasta, jonka mukaan ke-
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taan ei saa syrjia. Esiopetussuunnitelmassa kerrotaan esiopetuksen tehtava,
joka on lapsen ihmisyyteen kasvun edistdminen, jotta lapsi voisi toimia
eettisesti ja vastuullisesti oikein yhteiskunnan jasenend. Muita ihmisié tay-
tyy kunnioittaa ja arvostaa. Esiopetuksessa on myds huomioitava suku-
puolen erityistarpeet.

7 LEIKKI JA SEN MERKITYS

Kaikki, mitd tapahtuu leikissa, on todellista, vaikka leikki on kuvitteelli-
sessa tilanteessa tapahtuvaa toimintaa. Leikkien aiheet pohjautuvat todelli-
suuden havainnoinnista. Lopputulos ei ole leikissé tarke&d, vaan leikin
tarkeimmat asiat ovat toiminta ja toimijana oleminen. Leikissa syntyy aito-
ja tunteita ja leikin vuorovaikutuksellisuuden avulla niissa syntyy ysté-
vyyssuhteita. Lapsi tarvitsee puhetta leikissa, koska silloin lapsen omat ai-
keet vélittyvat muille. Taméa tukee lapsen puheen kehittymista. Jotta lap-
sen leikissé luomat mielikuvat toteutuvat, hdnen on osattava suunnitella
omaa kayttaytymistd. Talloin lapsen ajattelu kehittyy leikissa. Lapsen ajat-
telu ja luovuus kehittyvat, kun lapsi suhteuttaa oman roolinsa loogisesti
leikkiin. (Helenius & V&hanen 2004, 34-36.)

”Leikki on lapsen toimintaa, jossa hén itse kokee olevansa oman eldménsa
vaikuttaja; samalla se on lapsen elaménkoulu, jossa hankitaan tulevien teh-
tavien vaatimia ominaisuuksia ja taitoja. Opettajina ovat kaikki lapsen 1&-
hipiirissa vaikuttavat aikuiset ja toiset lapset, oikeastaan koko ymparisto.”
(Helenius 1993, 12.)

Leikki on myds merkityksellinen aikuisille, koska aikuinen leikkia seura-
tessaan huomaa lasten kehityksen tason ja heidan yhteistyotaidot. Aikui-
sella on mahdollisuus ohjata ja monipuolistaa leikki&, kun han tukee ja oh-
jaa leikkijoita. Lapset jaljittelevat aikuisia leikkiessdan, mutta samaan ai-
kaan he muodostavat tavoitteita ja rakentavat omaa min&énsa. (Helenius &
Vahanen 2004, 36.)

7.1 Tyttojen ja poikien leikkien ero

Tyttojen leikit eroavat poikien leikeistd. Usein tyt6t asettuvat toisen ase-
maan, auttavat ja hoitavat leikissa. Tamantyyppisia leikkeja ovat Koti-,
ladkari- ja kauppaleikit. Poikien leikeissa tapahtuu usein urotekoja ja seik-
kailuleikeissé he luovat suhdetta omiin taitoihinsa ja kykyihinsa. Tyypilli-
sid poikien leikkeja ovat avaruus-, salapoliisi-, liikenne- ja taisteluleikit. Jo
leikki-ikéisena tytdt ja pojat oppivat toisiltaan paljon. (Helenius & Vahé-
nen 2004, 36-37.)

Tyttojen ja poikien valiset leikit mahdollistetaan paivéakotien ja perhepéi-
vahoidon pienryhmien avulla. On tarkead, ettd paivakodin henkilokunta ja
vanhemmat antavat tukea lapsille leikkimddn seka tyttdjen ettd poikien
kanssa. (Helenius & Véahanen 2004, 36-37.)
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7.2 Leikkien syntyminen ja leikki-idea

Leikin aiheet syntyvat lasten omasta elamanpiiristd, mitd han tutkii leikki-
esséan. Leikissd lapsen omat kokemukset muuntuvat mielikuvituksen
avulla kuvitelluksi tilanteeksi. Jos kokemuksia todellisuudesta ei ole, lapsi
ei voi niita tuoda leikkiin. Tyhjasta eivat leikit synny, mutta leikit eivat
heijasta todellisuutta suoraan vaan oman ajattelun avulla. (Helenius & Va-
hanen 2004, 37-38.)

Leikki-idea siséltdd mielikuvan, mita leikitdan, mitéd leikkiin tarvitaan ja
mita niissa tapahtuu. Leikki ei synny, jos lapsi ei keksi leikki-ideaa. (He-
lenius & Véhanen 2004, 37.)

Leikissa tapahtuva toiminta on muodostettu mielikuvituksessa ja mieli-
kuvien avulla. Yhteinen mielikuva leikistd rakentuu leikkijoiden kesken.
Lapsi tulee tarvitsemaan myohemmissa oppimis- ja tydsuorituksissa tata
mielikuvituksessa tapahtuvaa visiointia. Esimerkiksi kouluoppimisessa
lapsi osaa nahda ennakolta lopputuloksen eli oppimisen tavoitteen. Mieli-
kuvitus kehittyy ja lapset osaavat tiedostaa, mika on totta ja mik& on mie-
likuvitusta ja leikkia. Samalla lapset saavat syvemman ja vahvemman né-
kemyksen todellisuudesta. (Helenius & Vahanen 2004, 46-47.)

7.3 Leikki kehittaa lasta

Leikissa lapsi tarvitsee yhteistoimintaa muiden lasten kanssa. Leikissé lap-
si harjoittelee ensimmadistd kertaa sosiaalista vastavuoroisuutta. Oma idea
ei voi aina tulla leikki-ideaksi, joten lapsen on sitouduttava jonkun toisen
leikki-ideaan, jotta han voi olla leikissa mukana. Leikkijat sopivat myos,
miten ja missa leikitadn. Leikki-idea auttaa lapsia sopimaan ja organisoi-
maan leikkid yhdessa. Looginen organisointi leikissa toteutuu, kun yksi
leikkij& ehdottaa jotakin ja toinen ehdottaa jotain, joka tukee leikin alkupe-
raisideaa. Nain ollen leikkid rakennetaan yhdessa. (Helenius & Vahanen
2004, 47.)

Lapset luovat leikissa monenlaisia kontakteja, joiden avulla hankitaan ma-
teriaaleja leikkiin, jarjestetaan leikkiympéristod ja sovitaan yhteinen leik-
ki-idea. Leikissa lapset muodostavat suhteita, joilla on vaikutusta lapsi-
ryhmén toimintaan. Leikissa joillakin lapsilla ndyttdd olevan pieni rooli,
mutta lapselle roolin merkitys on valtava, silla se on mahdollisuus olla osa
leikkid. Naenndiselld pienell& roolilla on koko leikin onnistumisen kannal-
ta merkittava vaikutus. Leikkijoiden véliset suhteet ja tunteet ovat aitoja ja
oikeita, vaikka mielikuvat antavat perustan roolien mukaiselle toiminnalle.
(Helenius & Vahénen 2004, 48.)

Helenius ja V&hé&nen (2004, 48-49) toteavat, etté eri kehitysvaiheessa ole-
vat lapset oppivat kommunikointitaitoja keskindisissa vuorovaikutustilan-
teissa. Lapsi joutuu ajattelemaan uudella tavalla, kun hdn ohjaa toista las-
ta. Tadmantyyppisessa tilanteessa tarvitaan vertaisdialogia ja tasavertaista
ajatusten vaihtoa toisen kanssa. Yhteistoiminnallisuus ja my6téileminen
kehittavat lasta. Leikissa yksi lapsi voi olla muiden lasten ohjaaja. Ohjaa-
jan on ymmarrettdvd, mitd ohjattavat sanovat ja reagoitava sen mukaan.
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Ohjaaja muodostaa kasityksen siitd, mita leikkijat ajattelevat ja mité he
roolissaan tavoittelevat. Samaan aikaan leikki etenee loogisesti ohjaajan
ratkaisujen avulla.

Leikissa tarvitaan mielikuvia, joita kielen avulla jaetaan muille leikkijoille.
Lapsen abstrakti ajattelu kehittyy mielikuvien avulla, koska mielikuvien
muodostamassa leikissé ei tarvita konkreettisia esineitd tai leikkivalineita.
Leikki muodostuu lasten mielikuvitusten kautta. Lapsi pystyy irrottautu-
maan esineiden vaikutuspiiristd mielikuvituksen avulla. (Helenius & Va-
h&nen 2004, 49.)

Usein lapsi keskittyy pitk&janteisesti leikkiin. Leikin sisdisen motivaation
takia lapsi paneutuu intensiivisesti leikkiin ja vaatii lapselta &lyllisia pon-
nisteluja. Leikissa lapsi joutuu toimimaan vastoin omia siséisia impulsseja
ja haluja, mutta silti lapsi kokee iloa ja nautintoa. Leikin avulla lapsen it-
sekuri ja keskittymiskyky kehittyvat. (Helenius & Véahanen 2004, 51.)

7.4 Saanto- ja mielikuvitusleikki

Leikeissd keskeisessa asemassa on s&antd. Saannot saavat alkunsa mieli-
kuvitustilanteesta ja niista rooleista, joissa lapsi toimii leikissd. Yhteiset
s&&nnot ja mielikuvat muodostuvat leikin edetessa. Paasaéantoisesti leikin
s&annot ovat lasten kehittamia. (Helenius & Vahanen 2004, 51-52.)

Lapset eivat itse huomaa, ettd he luovat leikissa saantdja koko leikin ajan.
Saannot mahdollistavat leikin. S&&ntojen avulla lapset kokevat mielihyvaa,
iloa ja riemua. Lapset itse asettavat ja hyvaksyvit sadnnot. Leikin saantoja
luotaessa olisi hyva tiedostaa, ettd sadnnot olisivat lasten asettamat ja hy-
vaksymat. (Helenius & Vahanen 2004, 51-52.)

Mielikuvitusleikeissa lapsi tutkii ihmisten vélisia suhteita. Tama auttaa
lasta ymmartamaan kulttuurien monimuotoisuutta. (Helenius & V&hénen
2004, 52.)

8 NAISVALTAISUUS PAIVAKODEISSA

Paivahoidossa kasvattajista suurin osa on naisia, mika tuottaa lapsille nais-
tapaista hoivamallia. Oman hoivatyon ihanne voi siirtya tytoille, kun heita
pidetd&n apuopettajina tai pikkuapulaisina tyontekijoiden kanssa. Myds
aidin ja isodidin hoitamisen ja huolehtimisen malli siirtyy helpommin ty-
toille kuin pojille. (Ylitapio-Mantyl& 2012, 95.)

Paivékoteihin tarvitaan nais- ja mieskasvattajia, jotka kasvattavat lasta ta-
savertaisesti. Sukupuolittuneita k&ytanteitd on hyva tiedostaa. Tytt6ja ja
poikia ohjataan heiddn omien innostuksien ja kehityksen mukaisesti eiké
sukupuoli saa rajoittaa toimintaa. Nain ollen lapsen kasvua, minékuvan
rakentumista ja hyvinvointia tuetaan. (Ylitapio-Mantyld 2012, 97.)
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8.1 Naisten luontainen taito

Ihmisten eri tarpeiden aistimista pidetdan naisten luontaisena taitona. Fe-
miniiniseksi ajatellaan myds hyvan olon tunteen tuottamista ja toisista
huolehtimista. Lasten tarpeiden huomioiminen koetaan sujuvan luonnos-
taan naisilta, koska heidén naiseuteen liittyy aitiys. Ammattikasvattaja-
naiset eivat kaikki ole kuitenkaan aitejd, eiké& kasvatusosaamisen taito ha-
via lapsettomalla kasvattajalla. Naisen luontaiseen kykyyn katsotaan kuu-
luvan hoiva ja valittdminen, kun miehen tyoksi madritetddn toimin-
nallinen tieto- ja taitotyd. (Ylitapio-Mantyld 2012, 95-96.)

Ylitapio-Mantyla (2012, 96) kertoo, ettd huoli pojista on noussut puheen-
aiheeksi paivakodeissa. Erityisesti toiminnallisuutta kaivataan paivakotei-
hin parantamaan poikien asemaa. Yleistetdan, ettd tytot parjaavat paiva-
kodissa, mutta pojat eivat parjad. Tdma véite ei pade kaikkiin tyttoihin ei-
k& poikiin. Miehia halutaan toihin paivakoteihin, jotta poikien kasvu olisi
turvattu. Huoli pojista pidetddn naisvaltaisuuden ongelmana péiva-
hoidossa.

8.2 Miehet paivakodin tyontekijana

Paivakodeissa tydskentelevien miehien koetaan tuovan naisvaltaiseen hoi-
vaty6hon rakentavuutta ja jamakkyyttd. Miehet my6s tuovat tyohon vapa-
utta ja rentoutta sddnnoista. Padivakodissa poikien koetaan kaipaavan toi-
minnallisuutta, jota paivakodin miestyontekijat toisivat poikien arkeen.
Ongelmaa ei ratkaista pelkéstdaan miehia palkkaamalla naisvaltaiselle kas-
vatusalalle, vaan kaikkien pdivahoidon ammattilaisten on tiedettévé kasva-
tuksen sukupuolittuneet kdytannot. Tietoa ja osaamista tarvitaan, mika ei
ole sukupuolisidonnaista. (Ylitapio-Méntyld 2012, 96.)

Sukupuolittuneita kaytantoja ei saa toistaa, vaan on huomioitava seké ty-
ton ettd pojan kiinnostuksen kohteet. Kiinnostuksen kohteet voivat olla
epatyypillisid. Tytto voi kiinnostua mékihypysta ja poika voi pitaa baletis-
ta. (Ylitapio-Méntyla 2012, 96.)

9 TOIMINTAKERRAT

Toimintakertojen tarkoituksena oli seurata lasten leikkid erilaisissa tilan-
teissa. Tarkoituksena ei ollut ohjata lasten leikkida mihinkaan tiettyyn suun-
taan, vaan seurata, ohjaako lapsen sukupuoli hénen leikkidan erilaisissa
leikkitilanteissa. Toimintakertoja oli yhteensd nelja ja ne kaikki jarjestet-
tiin eteldsuomalaisen paivéakodin tiloissa.

Lasten maara vaihteli jokaisella toimintakerralla ja poikien lukumaéara oli
huomattavasti pienempi kuin tyttéjen. Toimintakerrat olivat kestoltaan 40-
60 minuuttia, silla kameraa pidettiin kdynnissa niin kauan kun leikki sdi-
Iytti mielekkyytensd. Lasten leikki& tutkittiin kolmesta eri ndkokulmasta ja
satuhetken avulla seurattiin lasten ajatusmaailmassa olevia sukupuolirooli-
jakoja.
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9.1 Ensimmainen toimintakerta

Ensimmainen toimintakerta oli 25.6.2013. Paikalla oli yhteensa nelj& lasta,
joista puolet oli tyttja ja puolet poikia. Toimintakerran aiheena oli esi-
valmisteltu leikkitilanne, jossa lapset saivat valita kotileikin ja eldinleikin
valiltd. Tila jaettiin kahteen osaan, jotta molemmilla leikeilla olisi oma
rauha. Kotileikin rekvisiittana oli lasten kanssa yhdessa rakennettu keittio
seka tilassa ollut sohva, joka toimi leikkijoiden sankyna. Eldinleikissa rek-
visiittana oli sirkusteltta, joka toimi eldinten asumuksena sek& erilaisia
roolivaatteita.

Toimintakerta aloitettiin yhteisella piirihetkelld, jossa lapsille kerrottiin,
ettd pdivan teemana oli esivalmisteltu leikki ja lapsille annettiin tilaisuus
tutustua videokameraan. Lapset saivat jakautua oman mielenkiintonsa
mukaan joko kotileikkiin tai eldinleikkiin. Toimintakerran tarkoituksena
oli, ettd lapset lahtisivat leikkim&an omatoimisesti ilman aikuisen lasna-
oloa.

Toimintakerran lopuksi lapset tulivat jalleen yhteiseen piiriin, jossa ker-
roimme seuraavan toimintakerran aiheen ja kiitimme kaikkia lapsia tasta
toimintakerrasta. P&atos kertoa lapsille seuraavasta toimintakerrasta oli
olennainen, koska toimintakerrat olivat kolmena perakkaisené péivana, jo-
ten lapsilla oli kyky muistaa ja pohtia sanomaamme.

9.2 Toinen toimintakerta

Toinen toimintakerta jarjestettiin 26.6.2013. Paikalla oli seitsemén lasta,
joista kaksi oli poikia ja viisi tyttda. Lasten lukumaara pysyi samana toi-
minnan ajan, mutta yksi poika vaihtui toiseen poikaan toiminnan puolessa
vélissd. Toinen toimintakerta koostui kahdesta eri osasta. Ensimmainen
osa oli satuhetki ja toinen vapaaleikkitilanne. Ennen satuhetked lapsille
kerrottiin pdivan ohjelma edellisen toimintakerran tapaan.

Ensimmaisessd osiossa toteutettiin satuhetki, jossa tuttu lasten satu Tuh-
kimo, oli muunnettu kertomaan pojasta nimeltd Tuhkimus. Satu oli paa-
piirteittdan jatetty entiselleen, mutta kaikki Tuhkimo sadussa olleet nais-
henkil6t oli vaihdettu miehiksi ja péinvastoin. Satuhetken lopuksi lasten
kanssa kaytiin keskustelu sadusta ja annettiin heidan vapaasti kertoa ajas-
tuksistaan ja tuntemuksistaan, joita satu heratti.

Vapaassa leikkitilanteessa lapset saivat paéttdd vapaasti mitd ja kenen
kanssa leikkivat. Aikuisten leikkiin puuttuminen pyrittiin pitdd mahdolli-
simman véhissa, jotta aikuiset eivat ohjaisi lasten valintoja. Leikkitilantee-
seen puututtiin vain riitatilanteissa tai jos lapsi tarvitsi apua raskaiden ta-
varoiden siirtelyyn.

Toimintakerran lopuksi lapset koottiin jalleen piiriin, jossa heille kerrottiin

seuraavan toimintakerran sisallosta seka siitd, ettd seuraava toimintakerta
olisi myds viimeinen.
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9.3 Kolmas toimintakerta

Kolmas ja samalla viimeinen toimintakerta oli 27.6.2013. Lapsia oli mu-
kana kahdeksan ja heistd kuusi oli tyttoja ja kaksi poikaa. Talla toiminta-
kerralla tutkittiin miten aikuisen lasnéolo vaikuttaa lasten leikkiin.

Toimintakerran aluksi lapset saivat vapaasti valita leikit mit& he halusivat
leikkid, mutta leikki keskeytettiin ohjaajan toimesta ja vaihdettiin seuraa-
vaan monipuolisten tulosten saamiseksi. Samalla seurattiin halusivatko
lapset leikkid mieluummin mies- vai naispuolisen ohjaajan kanssa.

Toimintakerta lopetettiin jalleen piirihetkeen ja lapsille kerrottiin tutki-
muksemme toiminnallisen osuuden loppuneen, ja kiitimme heit4 osallis-
tumisesta. Ennen laht6a lapsille néytettiin videomateriaalia heista itsestaan
leikkiméssa.

10 AINEISTON HANKINTA JA ANALYYSIMENETELMIA

Tassa opinnaytetydsséd paadyttiin hankkimaan aineistoa videoimalla jarjes-
tetyt toimintakerrat. Aineiston analyysin apuna kaytettiin havainnointilo-
maketta (liite 2) ja aineistoa analysoitiin teemoittelemalla ja tyypittelemél-
1.

10.1 Aineiston hankintamenetelmat

Tutkimus oli kvalitatiivinen eli laadullinen. Aineistonhankinnan metodeja
olivat videokuvaus, osallistuva havainnointi ja kohderyhman valitseminen
tarkoituksenmukaisesti, jotka ovat tyypillisia kvalitatiiviselle tutkimuksel-
le. (Hirsjérvi, Remes & Sajavaara 2007, 160.)

Tutkimuksen aineisto hankittiin kuvaamalla lapsille jérjestetyt toiminta-
kerrat. Tutkimuksen toteuttajat havainnoivat videoita ensin erikseen ja sen
jalkeen yhdessa. Jokainen toimintakerralla kuvattu video katsottiin useita
kertoja, jotta aineiston analyysi olisi mahdollisimman luotettavaa.

Osallistuvassa havainnoinnissa tutkija osallistuu tutkittavien kanssa toi-
mintaan. Yleensa taménlaiset tutkimukset ovat kenttatutkimuksia. Tiedon-
hankinnassa tarkeé osa on sosiaalisilla vuorovaikutustilanteilla. Tutkijan
pyrkimys on pééstd havainnoitavan ryhman jéaseneksi. Havainnoijalle
muodostuu usein havainnoitavassa ryhmassa rooli. Tutkijan on tarkoitus
ryhméssa jakaa eldmankokemuksia muiden ryhmén jasenten kanssa.
(Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2000, 203; Sarajarvi & Tuomi 2002.)

10.2 Aineiston analyysimenetelmét

Tassa tutkimuksessa aineistoa péadyttiin analysoimaan teemoittelemalla
sekd tyypittelemélld. Aineiston laajuuden vuoksi teemoittelu koettiin par-
haana mahdollisena tapana saada aineisto rajattua tiettyihin raameihin.
Typpittelyn avulla taas pystyttiin analysoimaan teemoiteltua aineistoa yk-
sityiskohtaisemmin.
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Teemoittelussa tutkimusaineistosta pyritddn hahmottamaan keskeisia ai-
hepiireja eli teemoja. Teemoiksi hahmotetaan aiheet, jotka toistuvat aineis-
tossa muodossa tai toisessa. Analyysimenetelmand teemoittelu etenee
teemojen muodostamisesta ja ryhmittelysta niiden yksityiskohtaisempaan
pohdintaan. (Jyvaskylan yliopisto, koppa n.d.) Aineisto teemoiteltiin ha-
vainnointilomakkeen (Liite 2) avulla. Teemoittelun tarkoitus oli nostaa
esille oleellisia teemoja tutkimuksen kannalta. Oleellisiksi teemoiksi tut-
kimuksessa nousivat leikin valintaan vaikuttavat tekijét.

Laadullisen aineiston analyysitavan teemoittelun tavoitteena on nostaa ai-
neistosta tutkimusongelmaan ratkaisevia teemoja. Aineistossa esiintyvien
tiettyjen teemojen esiintymistd ja ilmenemistd on teemoittelun avulla
mahdollista vertailla. Aineiston keskeiset aiheet poimitaan aineistosta,
jonka jalkeen voidaan esittda erilaisia kysymyksenasetteluja. Ensimmai-
seksi tekstimassasta on l0ydettdva tutkimusongelman olennaiset aiheet,
jonka jalkeen niitd voidaan erotella. Teemoittelua analysointitapana suosi-
tellaan kaytettavan silloin, kun pyritdén ratkaisemaan jokin kaytannéllinen
ongelma. Té&lldin voidaan népparasti poimia olennaista tietoa tutkimuson-
gelmasta. (Eskola & Suoranta 1998, 174, 178.)

Teemoittelun jélkeen aineisto tyypiteltiin. Tyypitellysta aineistosta kitey-
tetadn toistuvia ja sille tyypillisid& ominaisuuksia. Pyrkimyksena on yksin-
kertaistaa ja yleistad aineistoa analyysin avulla havainnollisiin tyyppeihin.
Tyypittelyssa aineiston tulee olla tyypittelyyn soveltuva seka riittdvan laa-
ja. (Jyvaskylan yliopisto, koppa n.d.) Tutkimuksessa syntyi viisi erilaista
lapsityyppid, joiden sukupuoli nayttaytyi toimintatuokioilla eritavoin. Lap-
sia toimintaan osallistui maksimissaan kahdeksan, joten jotkut lapset si-
joittuivat samaan tyyppiin. Tosin heidankin valillaan esiintyi yksilollisia
eroavaisuuksia, mutta tassa tapauksessa heidan samankaltaisuutensa olivat
voimakkaampia.

Tyypittelyn tarkoituksena on etsid aineistosta samankaltaisuuksia, jotka
ryhmitelldén tyypeiksi. Jotta tyypittely onnistuisi, ennen tyypittelyd on
tehtdva teemoittelua. Tyypittelyn perimmainen tarkoitus on, ettd aineistos-
ta ryhmitelld&n tyyppejd, jotka sisaltdvat samankaltaisia tarinoita. Tyyp-
peihin laitetaan sitd, mita yksittdisissé vastauksissa ei ole. Tyypit seka tii-
vistavat ettd tyypillistavat. (Eskola & Suoranta 1998, 181.)

Toimintakerroilta syntynyt videomateriaali Kkatsottiin lahes kymmenen
kertaa. Tutkimuksen toteuttajat katsoivat videomateriaalin ensin yhdessa
kokonaiskuvan saamiseksi. Sen jalkeen materiaali katsottiin itsendisesti,
jonka aikana tehtiin havaintoja leikeistd. Taman tutkimuksen tekijat kat-
soivat videon jélleen yhdessa, mutta jakoivat havainnoitavat lapset ja lei-
kit. Koko videomateriaalin katsomisprosessin aikana tutkijat tekivat ha-
vaintoja analyysia varten tehtyyn taulukkoon.
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10.3 Analyysin toteutus

Ensimmaisen toimintakerran aiheena oli esivalmisteltu leikki. Lapsille tar-
jottiin mahdollisuus leikki& joko kotileikkia tai elainleikkia. Paivakotimaa-
ilmassa tytdt ohjataan yleenséd leikkimaan erilaisia hoivaleikkejd, kuten
koti ja ladkarileikkejéa. Pojat ohjataan leikkeihin, jotka ovat luonteeltaan
aktiivisempia. . Toimintakerran tarkoituksena oli seurata, ohjautuvatko
lapset itsenéisesti leikkimaan tallaisia sukupuolelle tyypillisia leikkeja.

Toisella toimintakerralla lapset saivat itsendisesti paattaa leikin ja leikki-
kaverin. Téalla toimintakerralla seurattiin minka leikin lapsi valitsee, jos
mitk&an raamit eivét rajoita hanen mielikuvitustaan. Liséksi seurattiin va-
litseeko lapsi leikkitoverikseen samaa vai vastakkaista sukupuolta olevan
lapsen ja valitseeko lapsi sukupuolelleen tyypillisen roolin.

Toiselle toimintakerralle sisaltyi myos satuhetki, jossa sadun avulla halut-
tiin tarkastella lapsen mielipiteitd sukupuolisidonnaisista kasityksista, esi-
merkiksi onko siivoaminen naisten tyotd. Satuhetken epdonnistuttua tulok-
set jatettiin pois analyysista.

Kolmannella, ja samalla viimeisella toimintakerralla, tutkimuksen toteutta-
jat osallistuivat lasten leikkihetkeen. Lapset saivat jalleen valita leikin ja
tutkimuksen toteuttajat toimivat leikissa toimijoina seka ohjaajina, jos lap-
set hdnelle sellaisen roolin valitsivat. Tamén toimintakerran avulla oli tar-
koitus tutkia, minkalaisiin leikkeihin lapset valitsevat mukaan miespuoli-
sen tai naispuolisen aikuisen ja mink&laisen roolin lapsi omaksui leikeissg,
joissa oli mukana aikuinen.

11 TUTKIMUKSEN TULOKSET

Tutkimuksessa syntynyttd videomateriaalia tarkasteltiin toimintakerroissa
esille tulleiden teemojen pohjalta. Aineistoa lahdettiin analysoimaan tois-
tuvien leikkien seka lapsille tyypillisten kayttaytymisten pohjalta. Liséksi
huomioitiin jokaisella toimintakerralla tapahtuneet muutokset tutkittavassa
ryhmassa.

Tutkimukseen osallistui yhteensé kahdeksan idltd&n neljavuotiasta lasta.
Toimintakerroilla osallistuneiden lasten lukumaaré vaihteli 4-8:aan. Toi-
mintakerrat jarjestettiin kaikki samassa tilassa erddssa eteldsuomalaisessa
paivakodissa. Tilaa muunneltiin toimintakertojen tarkoituksen mukaan.

Toimintakertoja jarjestettiin yhteensd kolme joista yksi oli kaksiosainen.
Toimintakerroilla tarkasteltiin lapsen kéyttaytymisté tilanteissa, jossa ai-
kuinen oli 14sn&, jossa lapsi sai itsendisesti suunnitella leikin ja jossa leikKi
oli ennalta suunniteltu. Liséksi lapsille pidettiin my6s satuhetki, jonka
avulla tarkasteltiin lasten reaktioita sukupuolinormeihin. Aiheet toiminta-
kerroille valittiin tarjoamaan lapsille mahdollisimman monipuolisia leikki-
tilanteita.
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Toimintakerroilla lapset kykenivét toimimaan heille ominaisilla tavoilla
piittaamatta juuri kameran tai ohjaajien l&sndolosta. Taman ansiosta Vvi-
deomateriaali tarjosi mahdollisuuden seurata lapsen toimintaa seké ryh-
méssa etta yksilona.

Tulosten analysoimisessa kaytettiin toimintakerroilta kuvattua videomate-
riaalia. Tamén tutkimuksen toteuttajat katsoivat ne yhdessa seka yksin ja
kirjasivat havainnot muistiin. N&iden muistiinpanojen ja videomateriaalin
avulla esitell&&n tdman tutkimuksen keskeiset menetelmat.

11.1 Esivalmisteltu leikki

Ensimmaiselld toimintakerralla toteutettu esivalmisteltu leikki osoittautui
toimivaksi aloitukseksi. Toimintakerralle osallistui neljé lasta, joista kaksi
oli tytt6ja ja kaksi poikia Lapset olivat aluksi kiinnostuneet enemmaén ka-
merasta kuin koti- ja eldinleikeistd, mutta kun heille tarjottiin tilaisuus tu-
tustua kameraan, lapset unohtivat sen olemassaolon ja alkoivat toimia ym-
paristossa.

Osa lapsista ei hakenut leikissé itselleen roolia sukupuolen avulla. Esimer-
kiksi kotileikissd, johon neljastd mukana olleesta lapsesta osallistui kolme,
lapset eivat maéritelleet itselleen varsinaista roolia. Kotileikkiin osallistu-
neista lapsista yksi oli tyttd ja kaksi muuta lasta olivat poikia. Lapset toi-
mivat vuorotellen keittiossé kotitdita ja ruokaa laittaen. Ohjaajien toimesta
lapsilta kyseltiin leikin tapahtumia ja roolijakoa. Kysymysten avulla lapset
padttivat itselleen roolihahmon. Leikkiin osallistunut tyttd péatti olla lei-
kissa isoveli ja toinen leikkiin osallistuneista pojista halusi olla isd. Toinen
poika ei madritellyt itselleen roolia koko toimintakerran aikana.

Haluuks si olla isd?

En.

No, haluuks sa olla aiti?
Ei.

Kuka sa haluat olla?

En mikaan.

Silti hé&n osoitti hellyyttd ja hoivaviettid janiksenpoikasta leikkinytta tyttoa
kohtaan, mika kavi ilmi videolta.

Tassa on vauvanmaitoo.
Onko se pupulle?
On.

Lapset eivéat leikin aikana juuri kommunikoineet keskendan, vaikka oli-
vatkin toimijoita yhteisessé leikissd. Poika, joka ei halunnut ottaa koti-
leikissa roolia, viihtyi toimintakerran aikana miespuolisen ohjaajan seuras-
sa. Poika tuli leikin mukaan vasta toimintakerran loppupuolella, kun toi-
nen ohjaajista leikki, etta hdnen tekemdssadn ruuassa oli paljon pippuria.
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Ei kukaan voi syoda tammosta ruokaa, jossa on nain paljon

pippuria!
Lisaa pippuria!

Eldinleikkiin osallistui aluksi vain toinen mukana olleista tyt6istd. Kun
lapselta kysyttiin mika pupun nimi oli, lapsi vastasi vain pupu. Lapset ei-
vat myoskadn myohemmassa leikissd madritelleet eldqimid sukupuolen
mukaan, vaan eldimet jaivat kantamaan vain lajin nimeé.

Noin toimintakerran puolessa valissa leikit yhdistyivét ja eldintenhoidosta
tuli kotieldaméan yksi osa. Lapset paattivat yhdessd, ettd pupu ja kanan roo-
lissa ollut ohjaaja olivat heidan lemmikkejaan. Isoveljen roolissa ollut tyt-
t0 ja isén roolissa ollut poika hoitivat eldimid yhdessa.

Videomateriaalista pystyi huomioimaan sen, miten lapset lahtivat toimin-
taan mukaan. Toinen tytoistd oli vastahakoinen, koska leikit oli péatetty
etukdteen. Tyttd osoittautuikin hyvin voimakastahtoiseksi, mika kavi ilmi
siitd, ettd han valitsi itsensa leikin ohjaajaksi, jotta leikki kulkisi héanen vi-
sionsa mukaan.

Leikitad&n ravintolaa! Ma oon tarjoilija.
Kuka on kokki?
En mé& ainakaan. S& voit olla. Tai oo sé asiakas.

Toinen tytoista oli ainoa lapsi, joka halusi leikkia eldinleikkid. Han leikki
pitkaan itsekseen, mutta osallistui myos kotileikkiin, kun pupusta tuli per-
heenjésen. Tytto viihtyi paljon ohjaajien seurassa ja istuskeli usein sylissé.

11.2 Satuhetki

Toinen toimintakerta oli jaettu kahteen osioon. Ensimmaéinen osa oli satu-
hetki. Lapsille luettiin perinteisestd Tuhkimo sadusta tehty muunnelma,
jossa kaikki mieshenkil6t oli muutettu naisiksi ja painvastoin.

Lukuhetki oli levoton ja lapsista naki, etteivat he ymmaértaneet taysin sa-
dun tarkoitusta. Levottomuuden takia jouduimme koko ajan keskeytta-
maéan tarinan, miké osittain voi selittdd lasten huonon hahmotuskyvyn. Sa-
tuhetken lopuksi lapsilta kysyttiin mielipiteiti sadusta. Lapset eivat juuri
vastanneet mitddn, joten jouduimme johdattelemaan kysymyksid jonkin
verran. Kavi kuitenkin ilmi, etté lapset eivéat olleet kyenneet kasittelemaan
tarinaa ja sen sisaltod, mika kévi ilmi eréan lapsen kommentissa.

Musta oli aika hassua kun se poika meni naimisiin pojan
kanssa.

Satuhetki ei tukenut tutkimustamme, sill& jouduttuamme johdattelemaan

kysymyksid, kadotimme pohjan lasten omalle péattely- ja hahmotuskyvyl-
le. Paddyimme jattamé&an satuhetken pois analyysistamme.
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11.3 Vapaa leikkitilanne

Vapaassa leikkitilanteessa lapset ottivat oma-aloitteisesti tilan haltuun.
Leikkitilanteissa ilmeni kuitenkin ongelmia heti rekvisiitan kokoamisen
jalkeen. Monille lapsille tuntui ongelmalliselta viedd leikkia eteenpdin, sil-
1a annoimme lapsille mahdollisuuden ryhméytyd pienempiin ryhmiin, ja
tasta syytad moniin ryhmiin ei jaanyt varsinaista johtajahahmoa.

Lapsiryhmassa nékyi selvasti kolme johtajahahmoa, joista kaksi oli tytt6ja
ja yksi poika. Ndama kolme lasta, paattivat omavaltaisesti leikittavat leikit
ja ohjasivat muiden lasten rooleja niisséd. He olivat myds tarkkoja siit,
keitd heidén suunnittelemaansa leikkiin paasi mukaan. Tyttdjen johtamis-
tavat perustuivat kiihkeyteen pitd4 kiinni omista nakemyksistéan, ja he
my06s vaativat muilta lapsilta ehdotonta mukautumista heidan visioonsa.
Pojan ohjaamistapa oli hieman myodntyvampéaé ja han oli valmis tekeméén
kompromisseja, jotta leikki etenisi.

Toinen leikkié johtavista tytoistd ehdotti kotileikkid, johon kaikki lapset
halusivat ottaa osaa. Tamé ei kuitenkaan sopinut tytolle, vaan han alkoi
keskustella leikkitoverikseen valitseman pojan kanssa siitd, jaisivatko he
leikkiin nyt, kun kaikki toimintakerran lapset halusivat leikkid myos kotia.

Miks kaikki tulee meian leikkiin?
Aina kaikki tulee pilaan!
Menné&an jonnekin muualle!

Me ei leikita tata!

Taman keskustelun jalkeen télle lapsiparille ehdotettiin autoleikkiin siir-
tymistd. He molemmat innostuivat asiasta ja siirtyivét leikkimaan kahdes-
taan. Tama parivaljakko leikki koko toimintakerran kaksin.

Leikit, joissa johtajahahmoa ei ollut, eivat paasseet alkua pidemmalle. He
jaivatkin seuraamaan ulkopuolisina muiden leikkeja, ennemmin kuin kes-
Kittyivat tyostdimadn omaansa. Silti lapset hyvaksyivit roolinsa tarkkaili-
joina mieluummin kuin olisivat ottaneet osaa muiden leikkeihin. Lapset
siis pitivat kiinni siité leikista, mihin olivat ryhtyneet, vaikka heille tarjot-
tiin vapaus siirtya vapaasti muihin leikkeihin.

Eraalla ryhmalaiselld oli vaikeuksia 10ytéa paikkaansa leikeissa. Taméa se-
littyi osin silld, ettd lapsi ei juuri kommunikoinut verbaalisesti tai jos hén
kommunikoikin, muiden lasten oli vaikea ymmartaa hanté. Lasta kiinnosti
sellaisten lasten seura, jotka toimivat johtajahahmoina. Mielenkiinto lasten
valilla ei kuitenkaan ollut molemminpuolista, sillda voimakastahtoiset lap-
set halusivat leikkitovereikseen itsensa kaltaisia.

Lapset valitsivat kotileikin vapaassa leikkitilanteessa, nimesivat itselleen
roolit, mutta eivét aloittaneet varsinaista leikkid. Osa lapsista kyll&styi no-
peasti leikin etenemattdmyyteen ja he vaihtoivat leikkid. Lapset, jotka
paattivat jaada kotileikkiin, eivat saaneet kehitetyksi tarinaa ennen kuin
yksi lapsista paatti ottaa ohjaavan roolin. Lapset ottivat leikeissd, didin,
isan, kotieldimen ja isoveljen roolit. Kaikki muut leikkiin osallistuneet

22



”Miksi tytoille aina vaaleanpunaista?”: Miten sukupuoli ndyttaytyy 4-vuotiaan lapsen leikissa?

lapset olivat tytt6ja paitsi isén roolissa ollut poika. Leikissa isan tehtéva oli
hoitaa kotia, lapsia ja elaimi& didin ollessa puhelimessa.

Katso, min& sain vauvan!

Ei isoveli voi synnyttéa.

Jooko, et tad oli sen &itin vauva, jonka se oli synnyttany. Se
aiti jooko oli synnyttény tan.

Nii.

Ohjaajat puuttuivat leikkitilanteeseen siind maarin, ettd tarjosivat yhdelle
lapsiparille mahdollisuuden leikkid hetken kahdestaan. Tahan paadyttiin
siitd syystd, ettd lasten valille ei syntynyt leikkitilanteita, jos mukana oli
kolmas henkil6. Kun kyseinen lapsipari sai leikkia kahdestaan, syntyi mie-
lenkiintoisia leikkitilanteita.

Yksi tytoista leikki koko toimintakerran yksin nukkea pukien ja piirtaen.
Lasta kysyttiin kotileikkiin mukaan ja hanen seuraansa hakeuduttiin, mutta
lapsella tuntui olevan oma visionsa leikistd, eik& halunnut ketd&n mukaan
muuttamaan sitd. Tama kyseinen tyttd oli klassinen esimerkki yhteiskun-
nassa vallitsevasta ajatuksesta, miten tytt6lapsen kuuluisi malliesimerkin
mukaan kéyttaytya.

11.4 Ohjaajien vaikutus leikkiin

Viimeisella toimintakerralla molemmat ohjaajat osallistuivat toimintaker-
taan. Tama tarjosi tutkimukseen syvyyttd, koska ohjaajapari edusti mo-
lempia sukupuolia. Lapsille tarjottiin téllakin toimintakerralla mahdolli-
suus valita itse leikki, sill& erolla, ettd jompikumpi ohjaajista otti leikkiin
0saa.

Lapset valitsivat leikeiksi ravintola- ja koiraleikin. Ravintolaleikkiin lapset
halusivat mukaan miespuolisen ohjaajan ja koiraleikkiin lapset tahtoivat
taas naispuolisen ohjaajan. Ravintolaleikissa ohjaajan roolina oli olla asia-
kas, joka tilasi ja sOi ruokaa, jota lapset hanelle valmistivat. Koiraleikissé
ohjaajan rooli taas oli johdatella leikin kulkua koiranomistajan roolissa.

Ravintolaleikin lapset ajautuivat toimintakerran aikana mukaan koiraleik-
kiin, mutta vain yksi ravintolaleikkiin osallistuneista lapsista otti itselleen
koiran roolin. Muut lapset muokkasivat omaa ravintolaleikki&&n sopivaksi
koiraleikin puitteisiin.

Ravintolaleikissa mukana ollut tytté ohjasi molempien leikkien kulkua
niiden yhdistyttyd. H&n méaéarasi milloin oli y6 ja milloin piti heratd. Lei-
kissa oli vaihe, jossa tyttd lahinn& karjui koirille kdskyja nukkumisesta ja
herdédmisesta.

Ottakaa unilelut ja nyt koirat nukkumaan!
Tyttd, joka oli edellisillakin toimintakerroilla leikkinyt yksin nukella ja

piirrellyt, toisti tatd samaa toimintakaavaa myos talla toimintakerralla.
Nukke oli télle lapselle ilmeisen tarkea.
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Ohjaajat paattivat toimintakerran valissé vaihtaa tdysin leikkié. Lapset sai-
vat téllakin kertaa péattaa leikin, mutta ehtoina oli, etteivat ravintola ja
koiraleikki saaneet sisaltya uuteen leikkiin. Leikiksi yksi tytoista valitsi
lentokoneleikin. Tahan leikkiin osallistuivat kaikki lapset. Tytto joka lei-
kin oli paattanyt, asettui itselleen tyypilliseen tapaan lentokapteenin roolin,
jotta hénella olisi mahdollisimman suuri paatosvalta leikin kulkuun. Stuer-
tin roolissa toimi lapsi, joka ihaili lentokapteenin roolissa ollutta lasta kai-
kessa, mité han teki. Muut lapset sekd molemmat ohjaajat ottivat leikissa
matkustajan roolin. Lentokapteenin roolissa ollut tytt6 mééarasi kuka lap-
sista saisi matkan aikana mitakin luettavaa tai kuka saisi juoda.

Multa loppu jo Kirja.

No haluaksa jonkun tehtévakirjan vauvojen?
En.

No oo sitten paikoillas.

Lentokoneleikki paattyi koneen laskeutumiseen, eivatkd lapset tuntuneet
osaavan jatkaa leikki& siitd eteenpdin. Siksi leikki& paadyttiin vaihtamaan
jalleen kerran, talla kertaa oli vuorossa kauppaleikki. Lapset jakaantuivat
kolmeen ryhmaan. Kaksi ryhméaa alkoi leikkia kauppaleikkia ja yksi lapsi-
ryhma alkoi leikkia kotia toisen ohjaajan kanssa. Lentokapteenina ollut
tytto oli toisen kaupan johdossa. Han saateli kaupan aukioloaikoja ja keté
kaupassa sai kayda. Taman tyton leikkitoverina oli jalleen sama poika, jo-
ka toimi stuerttina lentokoneleikissa. Toisessa kauppaleikissa, jossa kaikki
osallistujat olivat tytt6ja, lapset leikkivat sulassa sovussa vaihtaen vélilla
myyjan roolia. Kotileikissa olleet lapset, jotka olivat kaikki tyttdja, yhdis-
tivat kauppaleikin kotileikissa tapahtuvaksi arkirutiiniksi. Leikki kuitenkin
hiipui nopeasti, joten hetki tuntui sopivalta paattdé toimintakerrat.

12 JOHTOPAATOKSET

Opinnaytetyon tutkimustehtdavand oli selvittdd, ohjaako sukupuoli 4-
vuotiaan lapsen leikkid. Tutkimus oli laadullinen ja aineistoa kerdttiin tyo-
elaméakontaktina toimineen péivakodin tiloissa. Tutkimuksen pyrkimys oli
seurata lasten leikkia heille mahdollisimman luonnollisessa ymparistossa.
Tutkimuksen tekijat osallistuivat toimintaan tarpeen mukaan.

Tutkimustulokset syntyivat lapsille tutussa paivakotiympéristossa, tuttujen
ihmisten parissa, joten tutkimustuloksia voidaan pitda luetettavina. Toi-
mintakertojen videointi mahdollisti lasten yhteisollisen ja yksilollisen tar-
kastelun varsinaisten toimintasessioiden jalkeen. Tulokset vastasivat tut-
kimustehtdvaamme.

Koska sukupuolta ja sen vaikutuksia péaivakotimaailmassa on tutkittu vield
varsin véhan, johtopééatosten teko jai pitkélti videomateriaalista syntynei-
den havaintojen varaan. Teoriaviitekehyksella pystyimme tarkastelemaan
lasten kehitykselle ja sukupuolelle tyypillista toimintaa.
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12.1 Nakemyksia lapsen sukupuolelle tyypillisestd kéyttaytymisesté

Ylatapio-Mantyld (2012, 16) toteaa ihmisten ajattelevan biologisen suku-
puolen madrittelevan sukupuolelle tyypillisen toiminnan. Yhteiskunta an-
taa jatkuvaa hienovaraista ohjausta sukupuoleen kasvatuksesta ja néin ol-
len lapset ohjautuvat toiminaan yhteiskunnan odotusten mukaan ja noudat-
tamaan sukupuolelle tyypillisid normeja. Lapsiryhméssa oli tyttd, joka
viihtyi paljon itsekseen omissa leikeissd, joissa hén yleensa hoiti nukkea.
Tyttd kayttaytyi hyvin normien mukaisesti ja vastasi luonteenkuvakselta
vahvasti yhteiskunnan malliesimerkkia kiltista, hiljaisesta ja suloisesta ty-
tosta.

Lasten eroavuuksien havainnointi vahenee, kun lapsia aletaan luokitella
sukupuolen mukaan. Talléin samankaltaista toimintaa tarjotaan molem-
mille sukupuolille, eivatkd kummatkaan osapuolet hyody ratkaisusta. P&i-
vakotimaailmassa yllapidetadan sukupuolelle tyypillista stereotyyppistéa
kasvatusta. Pojille ja tytoille ei tarjota mahdollisuutta toimia toisin, eika
heille tarjota vastakkaisen sukupuolen tehtavid tai leikkeja. (Ylatapio-
Méntyla 2012, 72.) Tutkimuksessa Kkaikille lapsille haluttiin tarjota yhté-
ldinen mahdollisuus toteuttaa omaa sukupuoltaan leikkien kautta. Lasten
mielikuvitusta ja ideoita ei pyritty rajaamaan misséan tutkimuksen vai-
heessa. Toiminta osoittautuikin antavaksi, silld monet lapsista osoittivat
selvad kiinnostusta vastakkaisen sukupuolen harjoittamia mielikuvitus-
leikkeja kohtaan. Perinteinen Kotileikki piti pintansa kaikilla toimintaker-
roilla, mutta sen muoto rakentui hyvin erilaiseksi riippuen osallistuvista
lapsista.

Huuska ja Karvinen (2012, 35-37) puhuvat sukupuolen epatyypillisyydes-
t4. Kasite tarkoittaa sitd, ettd jommankumman sukupuolen edustaja kéyt-
taytyy vastakkaiselle sukupuolelle tyypillisin tavoin. Lapsiryhméssamme
oli kaksi tallaista lasta. Tytt6a kiinnostivat johtajan roolit ja hanen kaikki
roolinsa leikeissé olivat maskuliinisia johtajahahmoja, jotka paattivat ja
ohjasivat leikin kulkua. Lapsiryhmassamme olleella pojalla oli erittain
vahva hoivavietti. Han piti rauhallisista kotileikeistd, mutta omaksui lei-
kissa kuitenkin mieluummin roolin, joka edusti hdnen omaa sukupuoltaan.

Lapsi alkaa 4-5 vuoden i&ssé kiinnostua sukupuolesta ja siitd mista lapset
tulevat. Lapset méaérittavat yleensd sukupuolen sukupuolielinten mukaan
ja ovat osittain tietoisia tyton ja pojan sukupuolielinten erosta ja saattavat
vertailla niiden eroa ystavien kesken. Lapsi suhtautuu téssa vaiheessa viela
luonnollisesti kehoonsa. (MLL vanhempainnetti n.d.)

Videomateriaalilta kdy ilmi keskustelu, jossa lapsi méarittelee koiran su-
kupuolen sen perusteella, ettd koiralla on pippeli. Lapsi toistaa asian mon-
ta kertaa ja kertoo asian kaikille lapsiryhméssé oleville lapsille. Tutkimuk-
sessa toteutetun satuhetken avulla haluttiin tutkia, ajattelivatko lapset esi-
merkiksi, etté tietyt toiminnot, kuten siivoaminen, itkeminen ja ompelemi-
nen olisivat ainoastaan naisten tehtévia, vai olivatko ne soveliaita molem-
mille sukupuolille. Satuhetken ep&onnistuttua tutkimukseen ei saatu lasten
haastattelussa syntyneitd ajatuksia, mutta lasten ajatusmaailma heijastui
muun muassa kotileikin kautta. Kotileikissa perheen isa usein taytti as-
tianpesukoneen, hoiti lapsia ja kotieldimid sekd teki ruokaa, didin ollessa
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puhelimessa, t0issé tai kaupassa. Lapset ndyttivat suorittavan naita toimin-
toja leikin edistdmiseksi. Tutkimuksessa ei l&hdetty haastattelun kautta ky-
selemdéan lapsilta vanhempien tyonjaosta kotona, joten tdman tutkimuksen
tuloksissa ei voida taysin olettaa lasten toiminnan leikissd johtuneen hei-
dan kasityksestaan, ettd kotitaloustyot kuuluvat samassa maarin molem-
mille vanhemmille.

12.2 Nakemyksia sukupuolesta ja leikista

Tyttojen ja poikien leikit eroavat toisistaan. TyttGjen leikit ovat yleensé
rauhallisia ja ne siséltavét toisen asemaan asettumista. Téllaisia leikkeja
ovat muun muassa koti- ja ladkarileikit. Poikien leikit ovat aktiivisempia.
Ne sisaltavat usein seikkailuja ja urotekoja. Tallaisia leikkeja ovat salapo-
liisileikit ja ritarileikit.(Helenius & Vahanen, 2004, 36—37.) Monet toimin-
takerroilla syntyneet niin sanotut tytt6jen leikit, olivat koti- tai eldinleikke-
ja. Ne sisélsivat huolenpitoa ja hoivaa ja olivat hyvin rauhallisia. Pojatkin
osallistuivat tyttdjen kotileikkiin mutta muovasivat siita astetta toiminnal-
lisemman. Pojat usein asettautuivat ruuanlaittajan roolin, jolloin Kattilat ja
pannut lensivat, ja ruokaan lipsahti vahingossa liikaa pippuria, mika sai
muut leikkijat aivastelemaan.

Heleniuksen ja Vahasen (2004, 36-37) mukaan pdivakotimaailman ja
vanhempien tulisi pitdé huoli siitd, ettd lapsi leikkisi seké poikien etta tyt-
t0jen kanssa, jotta lapsen ajatusmaailma rikastuisi ja han kykenisi vastai-
suudessa toimimaan myods vastakkaisen sukupuolen edustajan kanssa.
Tutkimuksessamme Kaikille lapsille annettiin mahdollisuus leikkid kenen
kanssa lapsi ikina halusi. Kukaan lapsista ei kuitenkaan saanut jaada yksin.
Leikkitilanteissa syntyi usein aluksi pelkkia tyttéryhmid ja poikaryhmia,
mutta leikin kehittyessa pojat ja tytot alkoivat kaivata leikkiinsa vastakkai-
sen sukupuolen edustajaa. Kyseessa ei kuitenkaan ollut tilanne, jossa esi-
merkiksi tytot halusivat kotileikkiin mukaan pojan vain siitd syyta, ettd he
tarvitsivat pojan leikkimaan isé&n tai muun vastaavan miessukupuolisen
henkildn roolia. Painvastoin monet tyttélapset samaistuivat mieluummin
isoveljen kuin siskon rooliin. Yhdessa leikkimisessa oli puhtaasti kyse to-
veruudesta.

Toimintatuokioissa syntyi myos leikkipareja, joista toinen osapuoli oli tyt-
t0 ja toinen poika. Leikit olivat paapainotteisesti toiminnallisia, mutta vé-
lilld toiminnallisuutta tasapainotettiin piirtamishetkilla.

Leikissé lapsi harjoittelee ensimmaistéd kertaa sosiaalista vuorovaikutusta.
Lapsi oppii, ettei lapsen itse ehdottama leikki voi aina paétya kaikkien las-
ten haluamaksi leikiksi. Talléin lapsen on sitouduttava toisen lapsen leik-
ki-ideaan, jotta hén voi toimia osana leikkié. Lapset organisoivat ja luovat
yhdessé saantdja leikkiin, joiden mukaan lapset leikkié toteuttavat. ( Hele-
nius & Vahanen 2004, 47.)

Viimeiselld toimintakerralla syntyneessd lentokoneleikissé osalla lapsista
oli vaikea siirtyd edellisesta erittdin mieluisasta leikistd véhemmé&n mie-
luisaan lentokoneleikkiin. Kompromissien ja roolijaon avulla, lapset kui-
tenkin 16ysivat nopeasti paikkansa uudessa leikissa. Lentokapteenin, eli
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leikin johtajan roolin nousi jo edelld mainittu tyttd, joka haki johtajan roo-
lia. Lentokapteenin roolissa ollut tyttd jakoi tehtdvid ja méaarési lentoajan,
milloin ruoka saapui ja kenelle lennolla tarjottiin virvokkeita. Tyttt leikki-
toverina toiminut poika valitsi stuertin roolin, muiden lasten toimiessa
matkustajina. Nain leikki kykeni etenemé&én oikean lennon tavoin.

Helenius ja Vahanen (2004, 36.) mainitsevat myds aikuisen osallistumisen
tarkeyden lasten leikkitilanteeseen, koska leikkitilannetta seuraamalla ai-
kuinen kykenee huomioimaan lasten keskindisen kommunikoinnin ja kehi-
tyksen. Leikissa lapset seuraavat aikuisen toimintaa, mutta luovat leikisté
oman nédkemyksensd mukaisen. Aikuisella on mahdollisuus ohjata ja mo-
nipuolistaa lasten leikki&. Maskuliinisiin leikkeihin lapset halusivat mies-
puolisen ohjaajan kun taas naispuolinen ohjaaja otti osaa eléin- ja kotileik-
keihin. Tutkimuksen toteuttajat olivat mukana leikissé lasten ehdoilla ja
omaksuivat minka tahansa lasten ehdottaman roolin. Lapset saivat itse
maéaritelld leikin kulun ja tapahtumat. Tutkimuksen kannalta oli tarke&s,
ettei lasten leikkia ohjailtu liikaa, vaan leikin annettiin elda sen aidoim-
massa muodossa.

12.3 Sisarusten ja pdivakotimaailman vaikutus sukupuolen kehitykselle

Lasten vélisiin sisarussuhteisiin ja lapsen yksilolliseen persoonallisuuteen
vaikuttaa se, onko sisarusparvessa seka tyttoja ja poikia vai koostuuko si-
sarusparvi kokonaan tytoisté tai pojista. Samaa sukupuolta olevien lasten
valit ovat paljon kilpailuhenkisemmat ja vertailuhenkisemmat kuin sisa-
rusten, jotka ovat vastakkaista sukupuolta. Esimerkiksi jos perheessa on
vain yksi tyttd ja héanellda on vain veljia, tyttélapsen persoonallisuus on
huomattavasti erilaisempi kuin tyton, jonka sisarukset ovat pelkéstaéan tyt-
toja. (Schonbeck 2008, 18, 140.)

Tutkimukseemme osallistuneessa lapsiryhmassa oli paljon lapsia, joiden
sisaruspari edusti vastakkaista sukupuolta. Tamé& nakyi lasten kaytoksissa.
Tytto, jolla oli vanhempi veli, osoitti mielenkiintoa poikamaisempia leik-
keja kohtaan. Lapsiryhmassa ollut poika, jolla oli vanhempi sisko, osoitti
selvaa kiinnostusta rauhallisempia leikkeja kohtaan, joissa esiintyi hoivaa
ja huolenpitoa. Poikkeuksiakin I0ytyi, silla lapsiryhméssa ollut erés toinen
poika ei osoittanut lainkaan kiinnostusta erilaisia kotileikkeja kohtaan.
Hénen isosiskonsa oli hyvin ujo, hiljainen, rauhallinen ja kiltti, ja poika sai
perheessa osakseen paljon huomiota energisyydelldan ja 4dnekkyydellaan.

Paivakotimaailma on suurilta osin naisvaltainen ala. Naistyontekijoiden
valittdma hoivatyonmalli siirtyy helposti paivékodin tyttélapsiin, kun lap-
set toimivat apuopettajina ja tyontekijoiden pikkuapulaisina. (Ylitapio-
Méntyla 2012, 95.)

Teréksen ja Palmun toteuttamat tutkimukset tukevat tdssé opinnaytetydssa
syntyneitd paatelmid ja havaintoja. Paivakotimaailmassa ja yhteiskunnassa
toimivat viel& traditionaaliset sukupuoli-ideologiset ajattelumallit. Persoo-
nalle ei j&4 tilaa, kun sukupuolen annetaan ennalta mééritelld lapsen koko
olemus. Varhaiskasvatuksessa tulisi ndhda lapsi yksilona riippumattomana
sukupuolelle tyypillisistd normeista.
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Huoli pojista pdivakotimaailmassa on noussut yhteiskunnalliseen keskus-
teluun, kun tyttjen véitetddn parjdavan paivékodissa poikia paremmin.
Naisvaltainen ala vaatisi tasapainokseen miestyontekijoitd, jotka toisivat
omalla toiminnallaan jamakkyytta ja rentoutta tydilmapiiriin. Miestyonte-
kijat voisivat toiminnallaan luoda lis&a aktiviteettia poikalasten péivako-
tiarkeen. Ongelma ei kuitenkaan katoa pelkastaan miehia palkkaamalla,
vaan paivékodin henkilokunnan tulisi paasta irti vanhentuneista sukupuo-
likasvatuksen kaytanngista. Tieto ja osaaminen eivét ole sukupuolisidon-
naista, vaan kaikkea osaamista tarvitaan. Tyontekijan tehtavd on n&hd&
lapsen todelliset kiinnostuksen kohteen eiké luokitella niitd lapsen suku-
puolen pohjalta. Kiinnostuksen kohteet voivat olla sukupuolelle epatyypil-
lisid, mutta aikuisen tulisi rohkaista lasta, ei tyrmatd tdman mielenkiinnon
kohteita. (Ylitapio-Méntyld 2012, 96.)

Havaintoja paivékotimaailmasta tehtiin ennen varsinaisia toimintakertoja
toisen tutkimuksen tekijan harjoittelussa syntyneiden havaintojen avulla.
Askartelutilanteissa lapsille annettiin valmiiksi tietyn varista kartonkia, ty-
toilla vaaleanpunaista, keltaista tai punaista. Pojille taas annettiin sinista,
vihredd tai ruskeaa. Lapset myds ohjattiin poikkeuksia lukuun ottamatta
leikkimaan sukupuolelle tyypillisid leikkeja. Tytot ohjattiin kotileikkiin ja
pojat auto- tai palikkaleikkiin. Tytot toimivat poikia herkemmin péivako-
tihenkilokunnan apulaisina. Tyttdja vaadittiin osallistumaan myds siivouk-
seen poikia jgmakammin.

13 POHDINTA

Tutkimuksen pohdintaosuudessa esitellaan tutkimuksen eettisyys ja luotet-
tavuus, tutkimuksen tekijoiden oma pohdinta ja arviointi tutkimuksen to-
teutuksesta ja sen onnistumisesta seka perehdytadan mahdollisiin jatkotut-
kimusehdotuksiin. T&ssd osuudessa tutkimuksen tekijat esittdvat omia
mielipiteitddn tutkimuksen onnistumisesta ja parannusehdotuksista. Tut-
kimus toteutettiin 2013 vuoden kesan ja syksyn aikana.

Tutkimusaihe syntyi toisen tutkimuksen toteuttajan harjoittelussa kuule-
mansa keskustelun pohjalta, jossa esikoululaistytot pohtivat syita siihen,
ettd heille annettiin askartelussa aina valmiina vaaleanpunaista kartonkia.
Aiheen esittdminen tyoelamakontaktille sai tuulta alleen, kun aihe otettiin
mielenkiinnolla vastaan. Suunnittelupalaveri sujui yhteisymmarryksen
hengessd, ja tutkimusta paastiin toteuttamaan molempien osapuolten visiot
huomioon ottaen.

Tutkittavaksi ryhmaksi valittiin 4-vuotiaat pojat ja tytot, silld 4-vuotias
toimii leikeisséd hyvin pitkélle kaikkien lasten kanssa, ja mielenkiinnon
kohteina ovat erilaiset roolileikit. Liséksi lelujen jakaminen ei kyseisessa
ik&vaiheessa ole endd niin tuskallista. Tutkimuksen tulosten kannalta iké&-
ryhma osoittautui erittéin toimivaksi.

Tutkimuksen ehdottomana paédpainona oli lapsilédhtisyys. Molemmat tut-

kimuksen toteuttajat jakoivat ajatuksen siitéd, ettd tutkimusta ja toiminta-
kertoja toteutettiin lasten ehdoilla, mahdollisimman aitojen tulosten saami-
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seksi. Ymparistoksi valittiin paivakoti, silla ympariston tuli olla lapsille
luonnollinen, ja lapsiryhmén siirtdminen pois paivéakotialueelta olisi vaati-
nut paivakodinhenkilokunnan jasenen irrottamisen toistdan, mika ei ollut
mahdollista.

Tutkimuksen toteutuksessa yhdistyi sosionomin (AMK) monipuolinen
ammatillinen osaaminen. Toiminnallisessa opinnéytetydssa korostui suun-
nitelmallisuus ja asiakaslahtoisyys, jotka ovat sosiaalialan koulutuksen
prioriteetteja.

13.1 Tutkimuksen etiikka ja luotettavuus

Eettisyydelld on suuri merkitys tutkimuksen tekoa tehdessa. Tutkimukses-
samme lapsia ei pakotettu osallistumaan toimintaan, jos he eivét sitd ha-
lunneet. Videointia varten kaikkien lasten vanhemmilta ja huoltajilta ke-
rattiin videokuvaamisluvat (Liite 1), jossa kerrottiin myds eri toimintaker-
tojen teemat. Lapsille annettiin tilaa tutustua ohjaajien ja kameran lasna-
oloon rauhassa.

Tutkimuksen eettisyyden takia kaikki videomateriaali tuhottiin Kkirjoitus-
prosessin jalkeen. Talla turvattiin tutkimukseen osallistuneiden lasten,
heidadn vanhempiensa sek& péivakodin anonymiteetti. Yksityisyydensuoja
turvattiin siten, ettei videomateriaalia siirretty tutkimuksen tekijoiden ko-
neiden vélilla sdhkdisesti vaan USB:n kautta. Nain tekemalla taattiin, et-
teivét videot joutuisivat ulkopuolisiin kasiin.

Tutkimuksen eettisyyden tarkeydestd puhuttaessa tarkeimpéana seikkana
voidaan pitdéd ihmisarvon kunnioittamista ja ihmisen itseméaraamisoikeut-
ta. Tutkimukseen osallistuvalta henkil6ltd tulee saada hanen suostumuk-
sensa, ja henkil6lld on paatosvalta siitd, haluaako hdn ottaa osaa tutkimuk-
seen vai ei. (Hirsijarvi, Remes & Sajavaara 2009, 25.)

Tutkimuksen tekijoiden on annettava tutkittaville henkil6ille kokonaisval-
tainen kuvaus tutkimuksen luonteesta, lahtokohdista, tapahtumista ja ta-
voitteista, jotta osallistuvat henkil6t voivat antaa suostumuksensa taydessa
ymmarryksessd. Ketdan henkil6d ei voida pakottaa ottamaan osaa tutki-
mukseen vastoin hdnen tahtoaan, vaan kaikki toiminta on vapaaehtoista.
(Hirsijarvi ym. 2009, 2.) Koska tdssa tutkimuksessa tutkittiin alaikaisia
lapsia, luvat pyydettiin lasten vanhemmilta ja huoltajilta. Lupakyselyissa
vanhemmille ja huoltajille kerrottiin tutkimuksen toteutustavoista ja pééa-
maarista, seka tavoista, joilla kerddmme materiaalia toimintakerroilta.

Tuomi ja Sarajdrvi (2002, 137-138.) toteavat, ettd tutkimuksen luotetta-
vuuteen vaikuttaa tutkimuksen pitkakestoisuus ja tutkimuksen aineiston
hankintatavat. VVoidaan siis paatelld, ettd laadullinen tutkimus on sita luo-
tettavampi, mitd enemman aikaa tutkija kayttdd sen tekemiseen ja mité
toimivamman suhteen h&n on luonut tutkittavien kanssa. Taman tutkimuk-
sen onnistumisen kannalta voidaan pitaa sitd, ettd molemmat tutkimuksen
toteuttajat olivat lapsille ennestéén tuttuja harjoittelujen myota. Nain ollen
syntyneitd tutkimustuloksia voidaan pitaa luotettavampina kuin, jos tutkit-
tavat olisivat olleet lapsille vieraita.
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Tutkijan nékyvyys saattaa muuttaa tutkimustulosta, etenkin osallistuvassa
havainnoinnissa, koska tutkijan lasnéolo voi osaltaan vaikututtaa tutkitta-
vien henkildiden kayttdytymiseen tutkimustilanteessa. (Vilkka 2006, 6—
57.) Tutkimuksen luotettavuutta seké eettisyytta lisasi tutkijoiden ja tutkit-
tavien toimiva vuorovaikutussuhde. Koska tutkijat ja tutkittavat eivét ol-
leet toisilleen vieraita, tutkimukseen osallistuneet lapset eivat kokeneet
tutkijoiden lasndoloa toiminnalle haitallisena, vaan heille syntyi kasitys et-
ta tutkijatkin olivat osa tapahtuvaa toimintaa. Videokameran lasnéolo ei
my0skaan aiheuttanut poikkeavaa kaytosta lapsissa, kun lapset saivat en-
nen toimintakertojen alkua tutustua kameraan.

13.2 Oma pohdinta ja arviointi

Tutkimusprosessi lahti kéyntiin, kun toinen tutkimuksen toteuttajista kuuli
harjoittelun aikana paivékotilasten keskustelevan siitd, miksi tytoille an-
nettiin aina vaaleanpunaista kartonkia ja pojille vihreéda tai sinista. Tasta
keskustelusta syntyi ajatus tutkia sukupuolen vaikutuksia lapsen leikeissa
paivakotimaailmassa.

Tutkimuksen tekijoind paadyimme tdmén opinndytetyon toteutustapaan,
koska halusimme seurata, toteuttavatko 4-vuotiaat lapset sukupuoleltaan
odotettua toimintaa vai tulevatko sukupuolelle tyypilliset maéritteet yh-
teiskunnalta. Koimme téarkeédna, etta voisimme osaltamme edistad aiheen
nostamista yhteiskunnalliseen keskusteluun ja sitd kautta edistad sukupuo-
lineutraalimman ympariston luomista péivakoteihin. Tutkimuksen toteut-
tajat olivat molemmat suuntautumassa sosiaalipedagogisen varhaiskasva-
tuksen puolelle ja aihe tuki molempien sosionomitutkintoa (AMK).

Tutkimuksen tarkoituksenamme oli seurata lasten leikkid heille tutussa
ympéristdssa ja havainnoida, olivatko lapset omaksuneet perinteisen aja-
tusmaailman poikien ja tyttdjen leikeistd. Tarkoituksena ei kuitenkaan ol-
lut ohjata lasta toimimaan eri tavoin, kuin hdn omasta tahdostaan toimi.
Taman opinndytetyon tarkoitus oli yksinomaan havainnoida lasten leikki&
ja vaikuttaako sukupuoli lapsen valitsemiin leikkeihin. Tutkimustulokset
ovat kuitenkin varsin pinnallisia ja tdmankaltaisen tutkimuksen tulisi olla
pitkdjaksoisempaa. Vain muutama toimintakerta ei voi tarjota vedenpité-
vid tutkimustuloksia.

Kohtasimme tutkimuksessamme muutamia vastoinkdymisié. Niista suurin
oli satuhetken ep&onnistuminen. Lukuhetki sattui paivélle, jolloin lapsi-
ryhmaé oli levoton ja teksti oli aivan liian vaikeaselkoista. Tutkimuksen te-
kijat olivat muokanneet tekstin vanhan kansansadun mukaan, jolloin mo-
net ilmaukset ja kielikuvat jaivét lapsille epéselviksi. Liséksi tutkijat paat-
telivat ettd, tarinan yhtélaisyydet Tuhkimo sadun kanssa, sekoittivat lasten
ymmarrystd entisestddn. Lisaksi lupien saaminen oli pitkékestoista, johon
tutkijat eivéat olleet osanneet varautua. Myos paivakodin keséaikataulujen
sovittaminen yhteen tutkimuksen toteuttajien aikataulujen kanssa oli haas-
teellista. Kesdajan vuoksi paljon lapsia oli lomilla, ja poikien ja tyttojen
tasapuolisuus ryhméén saamiseksi toivat oman haasteensa tutkimuksen
luotettavuuden takia.
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Kehitysehdotukseksi tutkijat esittavat, ettd pdivakodin henkilokunta kes-
Kittyisi tydoymparistossa rikkomaan perinteista tytto-poika-asettelua. Esi-
merkiksi askartelutilanteissa tai naulakon henkarin valinnassa lapsen tulisi
itse saada yksilona paattad sen varin. Liséksi olisi ehdottoman tarkeéd, etta
tyttoja ei pistettéisi aina kotileikkiin ja poikia autoleikkiin, vaan lapsiryh-
mié sekoitettaisiin, jotta kaikki lapset saisivat mahdollisuuden tutustua
omiin mielenkiinnonkohteisiinsa. Tutkimuksessa itsessdan vaihtaisimme
satuhetkelld luetun sadun arkipaivdisempaan muotoon, jotta lapsen ym-
martéisivat sadun sanoman paremmin.

Toimintakertojemme kesto vaihteli jokaisella toimintakerroilla, silla an-
noimme lasten leikeille mahdollisuuden elda niin kauan kuin tarvetta oli.
Tasta olemme kiitollisia péivéakodille, joka tarjosi tutkimuksellemme té&-
maén resurssin. Jos toimintatuokiot olisi aikataulutettu, monet tutkimuksen
kannalta saadut mielenkiintoiset havainnot olisi jd&nyt saamatta. Videoma-
teriaalia syntyi tassa tapauksessa hyvin runsaasti, mika selitti analysointi-
vaiheen pitkakestoisuuden.

Opinnéaytetyoprosessissa molemmat tutkijat tulivat tutuksi prosessimaisen
kirjoituksen kanssa. Liséksi lahdeviitteiden ja oikean teorian l6ytdminen
helpottui prosessin kehittymisen myota. Tarkeimpana seikkana opinnayte-
tyon onnistumiselle pidimme toimivaa tydnjakoa. Tutkimuksessamme
huomioitiin molempien vahvuudet, ja kd&vimme keskendmme jatkuvaa dia-
logia yhtendisen tekstin luomiseksi ja ajatusten jakamiseksi. Opinnayte-
tyon tekeminen muuttui haasteellisemmaksi tutkimuksen loppuvaiheessa
aikataulujen yhteensovittamisongelmien vuoksi.

Opinnaytetyoparina tutkimuksen tekijat onnistuivat hyvin. Molemmat
opiskelijat osallistuivat tasapuolisesti tutkimuksen suunnitteluun, toimin-
takertojen toteutukseen ja Kirjoitusprosessiin. Tyot jaettiin tasapuolisesti,
mika nopeutti muun muassa kirjoitusvaihetta. Molemmilla tutkijoilla oli
selva ndkemys tutkimuksen linjauksesta, mika oli tarkeda projektin onnis-
tumisen kannalta.

Tutkimuksen toteutuksessa molemmat opiskelijat onnistuivat yhdistaméan
oman mielenkiinnon, koulutuksen ja tydeldamalta tulleen mielenkiinnon
tutkittavaa aihetta kohtaan. Prosessi toimi tydeldmakontaktin kanssa alusta
alkaen hyvin, eik& prosessissa kohdattu sen suurempia vastoinkdymisia.
Opinnaytetyon tyostdminen kesélla toi omia ongelmia koulutusohjelman
opettajien kanssa tehtdvéan yhteistyon kanssa loma-aikojen takia. Asioita
saatiin jarjestykseen vasta syyslukukauden alettua, mik& osaltaan Kiristi
aikataulua.

13.3 Jatkotutkimusaiheita

Sukupuolen vaikutusta on tutkittu enemman tai véhemman jo pidemman
aikaa, mutta vasta nyt aihe on nousemassa yhteiskunnalliseen keskuste-
luun. Ruotsissa tilanne on jo sen verran pidemmalla, ettd tdman kaltaisia
tutkimuksia on toteutettu jo enemmassd maarin paivakodeissa. Tutkimuk-
semme sai paljon mielenkiintoa niin ohjaavilta opettajilta, kanssaopiskeli-
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joilta kuin tydeldmakontaktilta. Sen vuoksi mielenkiinto tutkimusta koh-
taan sdilyi koko prosessin ajan.

Jatkotutkimuksessa voisi ottaa huomioon sisarusten, kasvatuksen ja medi-
an merkityksen lapsen sukupuolen ja sukupuoli-identiteetin kehityksessé.
Néin saataisiin kattava kuva siitd, mista lapsi ammentaa erilaisia sukupuo-
limalleja ja kuinka ne vastaavat yhteiskunnassa vallitsevia sukupuolikési-
tyksid. Omaan tutkimukseemme emme ottaneet nditd ndkokulmia mukaan
teoreettiselta pohjalta, mutta sivuutamme aiheiden merkitysta tutkimustu-
losten analyysissa.

Tutkimuksen kannalta olisi oleellista, jos paivékodit tyostaisivéat téllaista
sukupuolineutraalimpaa kasvatusasennetta jokapaivéisessa arkielamassa.
Olisi my6s mielenkiintoista toteuttaa tutkimus, jossa verrattaisiin sukupuo-
len ndyttdytymisen eroja padivakodeissa, joissa henkilokunnassa olisi mies-
tyontekijoita ja paivakodeissa, jotka olisivat taysin naisvaltaisia.
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Liite 1
VANHEMPIEN LUPALOMAKE

Tervehdys

Olemme Emmi Jarvenpéa ja Joonas Maatté, kaksi kolmannen vuoden sosionomiopiske-
lijaa, jotka tekevat toiminnallista opinndytety6td Hameen ammattikorkeakoulussa.
Opinndytetyossa tutkimme 4-vuotiaiden lasten leikkia. Tutkimuskysymys: Miten suku-
puoli ndyttaytyy 4-vuotiaan lapsen leikissd? Toimintakerrat koostuvat leikeista ja yhdes-
t& satuhetkesta. Aiomme videoida kyseiset toimintakerrat, joten tarvitsemme huoltajien
suostumuksen. Meilld on ehdoton vaitiolovelvollisuus ja videot tukevat opinnayte-
tyomme analyysid. Emme esitd kyseisia videoita julkisesti. Toimintakerrat tapahtuvat
kesa-elokuun aikana.

VIDEOKUVAUSLUPA

Lastani

Saa videoida/havainnoida
Ei saa videoita/havainnoida

Huoltajan allekirjoitus
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