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Teimme opinndytetyondmme teoriamateriaalin hélytysajokoulutukseen Oulun seudun
ammattikorkeakoulun ensihoidon koulutusohjelmalle. Teoriamateriaali on suunniteltu
ensihoidon perusteet omaaville opiskelijoille. Opinndytetydmme koostuu hélytysajon
lainsdddénto-, teoria-, taktitkka- ja Crew Resource Management (CRM)-osiosta.
Kaytimme ilmailusta 18ht6jddn olevaa CRM-menetelmdd apuna kehittddksemme
tyoparityoskentelyd sekd tyo- ja potilasturvallisuutta hilytysajossa.

Opinndytetydmme ensisijaiset hyodynsaajat ovat Oamkin ensihoitajaopiskelijat.
Opinndytetyon tarkoituksena on mahdollistaa heille paremmat valmiudet ajaa
hilytysajoa tehokkaasti ja turvallisesti sekd siirtyd tyoeldmddn ensihoitopalveluihin.
Tarkoituksena on my0s saada opiskelija motivoitumaan itsensé jatkuvaan kehittdmiseen
hilytysajon saralla. Lopullisia hyddynsaajia ovat potilaat, joiden hoidossa hyddynnetdén
hélytysajoa, sekd muut tielldliikkujat, jotka liikenteessd kohtaavat ambulanssin
hélytysajossa.

Opinndytetydomme toteutettiin  tuotekehitysprojektina. Tyon tilaaja oli Oamkin
ensihoidon koulutusohjelma. Aikaisemmin Oamkilla ei ollut vakiintunutta
hilytysajokoulutusta ensihoidon koulutusohjelmaan ja koulutuksen materiaali vaihtui
kouluttajan vaihtuessa. Tekemdmme materiaali on suunniteltu Oulun seudun
ammattikorkeakoulun tarpeet huomioon ottaen ja teoriamateriaaliamme on jo otettu
kiyttoon ensihoidon koulutusohjelmassa opiskelijoiden perustason ensihoidon
opinnoissa.

Toteutimme opinndytetydmme tiedonkeruuvaiheessa kyselyn hilytysajokoulutuksesta
ensihoitajia (AMK), poliiseja ja pelastajia kouluttaviin ammattikorkeakouluihin ja
oppilaitoksiin. Kyselyn tarkoituksena oli selvittdd, millaista hélytysajokoulutusta
Suomessa nykypdivina jarjestetddn. Kyselyn vastauksia kdytimme opinndytetydmme
sisdllon suunnitteluun. Muina ldhteind kidytimme ensihoidon ammattikirjallisuutta,
ajantasaista lainsdddéntdd sekd kotimaisia sekd ulkomaisia ensihoidon ja pelastusalan
artikkeleita. Materiaalin on myds tarkistanut poliisin hdlytysajon asiantuntija Oulun
poliisilaitokselta. Materiaalin rakenteelliset ratkaisut testasimme pilottiryhmélld, jonka
palautteiden pohjalta viimeistelimme lopullisen tuotteen.

Asiasanat: Hélytysajo, teoriaopetus, materiaali, lainsdddintd, ensihoitaja AMK,
hilytysajotaktiikka, CRM
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As our bachelor’s thesis we did educational material of emergency driving for the
School of Health and Social Care of Oulu University of Applied Sciences. The School
ordered such material from us because it did not have proper educational material for
teaching emergency driving for the Degree Programme in Emergency Nursing.

Our purpose was to make adequate and easy to use educational material of emergency
driving. Our main objective was to increase safety for patients and paramedics on the
roads.

We started our project by conducting a study to find out how emergency driving was
taught in the universities providing degree programmes in emergency nursing, in Police
College of Finland and Emergency Services College. We decided to use mainly Finnish
books and articles because laws considering emergency driving may differ in different
countries. We used English articles about Crew Resource Management, CRM. We also
consulted professional emergency driving teachers and paramedics that had long
experience in emergency driving.

Educational material consists of four parts. Those parts deal with laws, theory, tactics
and crew resource management (CRM). We tested our material by teaching our
classmates and got good feedback from them. Final adjustments to the educational
material were made on the basis of the feedback.

Keywords: Emergency driving, theory, tactics, CRM, prehospital emergency care,
emergency nursing, educational material
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1 JOHDANTO

1.1 Opinniytetyon tausta

Hélytysajon tarkoitus on mahdollisimman turvallinen ja nopea siirtyminen
hatatilapotilaan luokse. Myods potilaan kuljetus jatkohoitoon voidaan toteuttaa
hédlytysajona. Hailytysajo antaa oikeuden poiketa tietyistd liikennesdannoista
adrimmaistd varovaisuutta noudattaen tilanteen niin vaatiessa. Heikkisen vuonna 2009
valmistuneen  opinndytetydbn = mukaan  valtaosa  pelastustoimen  hélytysajo-
onnettomuuksista ajetaan ambulansseilla (Heikkinen 2009.). Suuret tilannenopeudet ja
liikkennesddndistd poikkeaminen altistavat hélytysajossa olevan hélytysajoneuvon ja
muut tielldliikkujat vakaville onnettomuuksille, ndistd esimerkkeind viimeaikaisia
uutisotsikoita: “Kaksi nuorta kuoli mopoauton ja ambulanssin kolarissa (Iltalehti,
23.6.2012)”,” Punaisia pdin ajanut ambulanssi kolaroi Turussa (HS, 9.1.2011)” sekid

” Ambulanssi kolaroi - vain potilas selvisi ehjin nahoin (Iltalehti, 15.11.2012)”.

Koska hilytysajo poikkeaa luonteeltaan normaalista liikennekéyttdytymisestd
oleellisesti, vaaditaan hdlytysajoa ajavalta kuskilta erityisosaamista. Tdhén
erityisosaamiseen kuuluu riittdvd laintuntemus hélytysajosta, hédlytysajon taktiikan
tunteminen sekd ajoneuvon késittelyn hallinta hélytysajossa. (Pousi 2009, 107)
Hilytysajoa sdédtelee Suomen laki, padasiassa tieliitkennelaki seké tieliikenneasetus. EU-
tason standardeja, esimerkiksi ambulanssien rakenteellisista ratkaisuista, ei erikseen
kdyda lapi opinndytetydssdmme. Rajasimme standardit pois opinndytetydstamme, koska
niiden mukaan ottaminen olisi kasvattanut lakitekstin méarén suhteettoman suureksi.

Lisdksi hélytysajoa ajava ensihoitaja ei ndihin pysty vaikuttamaan.

Teimme opinndytetydonidmme Oulun seudun ammattikorkeakoulun ensihoidon
koulutusohjelmaan soveltuvan hilytysajon teoriakoulutuksen. Projektiamme tarvitaan,
koska Oulun seudun ammattikorkeakoululla ei tdllda hetkelld ole ensihoidon
koulutusohjelmaan  toteuttamiskelpoista ~ koulutuskokonaisuutta  hélytysajosta.

Aikaisemmin koulutus on toteutettu ostopalveluna, ja nyt mairdrahojen leikkauksien ja



muiden kustannusten kasvamisen vuoksi on jouduttu kehittdimddn uusia tapoja

koulutuksen jérjestdmiseksi.

Hélytysajosta on olemassa melko vidhdn julkista kotimaista tutkimustietoa tai
kirjallisuutta. Kaytannon hilytysajoa, hilytysajon taktiikkaa tai esimerkiksi
tyOparitydskentelyd hélytysajossa ei juurikaan kuvata 16ytdimadssdmme kirjallisuudessa.
Hélytysajo on myos taito, jota tulisi sddnnollisesti harjoitella tydeldmédssd taidon
ylldpitdmiseksi  (Pousi 2009, 107). Opinndytetydomme tiedonkeruuvaiheessa
toteuttamamme kyselyn (liite 1) mukaan, teoriakoulutus Ensihoidon (AMK)
koulutusohjelman aikana ei yksistddn ole riittdvd takaamaan opiskelijan tietotaitoa
hilytysajossa tdmén siirtyessd tyOeldméddn. Tastd syystd tarvitaan jatkokoulutusta

tyOnantajan toimesta tydeldmain siirryttya.

Opinndytetyon tarkoituksena on luoda ensihoidon (AMK) koulutusohjelmaan toteutus-
kelpoinen hilytysajokoulutuksen luentosiséltd. Halusimme kehittdd tyoparityoskentelyd
hélytysajossa tuomalla koulutukseen osia Crew Resource Management -taktiikasta, joka
on kédytOssa erityisesti ilmailualalla. Perustietoa tarjoava koulutuskokonaisuus valmistaa
ensihoitaja (AMK) opiskelijjoita tydeldmén hélytysajotehtdviin ja ndin parantaa potilas-

ja ty6turvallisuutta.

Opinndytetydomme  kohderyhmédnd  ovat  ensisijaisestt ~Oamkin  ensihoidon
koulutusohjelmassa opiskelevat ensimmadisen ja toisen vuoden ensihoitajaopiskelijat.
Toissijaisena kohderyhméni tulee olemaan muu ensihoitohenkildsto, joille jatkossa
mahdollisesti pidimme koulutusta. Myos uudet tyontekijdt ja opiskelijat, joita
ohjaamme tai perehdytimme tulevissa tydpaikoissamme, ovat toissijaisessa

kohderyhméssa.

Primaarisina hyddynsaajina tulevat olemaan Oamkista valmistuvat
ensihoitajaopiskelijat, sekd Oamk, joka voi jatkossa hyddyntdd hilytysajokoulutusta
ensihoitajaopiskelijoiden  koulutuksessa. Sekundaarisia ~ hyddynsaajia  ovat
ensihoitopalvelut, joiden palvelukseen Oamkista valmistuvat ensihoitajat tyodllistyvit.
TyoOnantajat voivat olettaa tyontekijoiden ymmaértavan hélytysajon perusteet ja voivat
radtidloidd oman jatkokoulutuksensa suunnittelemamme koulutuksen jatkoksi.

Hyodynsaajina tulevat my6s olemaan tulevat kollegat, potilaat sekd muut tielldliikkujat,



koska koulutuksen myotd valmistuvat ensihoitajat pystyviat ajamaan hélytysajoa
turvallisemmin. Epédsuorasti opinnidytetydmme hyddynsaajana tulevat olemaan siis

kaikki, jotka kohtaavat hélytysajossa olevan ambulanssin liikenteessa.

1.2 Opinniytetyon tavoitteet

Projektille asetetaan tavoite, joka kuvaa millaisia parannuksia halutaan projektilla saada
aikaan verrattuna nykytilanteeseen. Tavoitteet jaetaan kahteen eri ryhméén niiden
ajankohdan mukaan; niitd ovat kehitystavoitteet, jotka ovat pitkédn aikavélin tavoitteita,
sekd vilittdmiin tavoitteisiin. Mittareiden avulla arvioidaan projektin toteutumista ja
niiden pitéisi kertoa, jos projekti ei etene haluttuun suuntaan. (Silfverberg. 2007, 80 —

82.)

Opinndytetydomme tulostavoitteena oli luoda ensihoitaja (AMK) -koulutukseen
soveltuva hilytysajokoulutuksen teoriamateriaali. Koulutuksen jidlkeen Oamkin
ensihoitajaopiskelijoilla on paremmat valmiudet siirtyd tydeliméén ensihoitopalveluihin
ja ajaa hélytysajoa tehokkaasti seké turvallisesti. Opinndytetydmme tavoitteena on myos
saada opiskelija motivoitumaan itsensd jatkuvaan kehittdmiseen hélytysajon suhteen.
Lisdksi teemme koulutuksesta toteutussuunnitelman, josta ndkyy materiaalimme

aihealueet ja niille suunniteltu ajankéytto (liite 2).

Laatutavoitteemme oli tuottaa ajantasainen, kattava ja helposti omaksuttava sihkdinen
teoriamateriaali  hélytysajokoulutusta varten. Tuotteen sisélloksi on mdidritelty
hédlytysajon lait ja asetukset sekd teoriatietoa hélytysajosta ensihoitotehtdvin eri
vaiheissa. My0s taktiikkaosio ja suppea osuus Crew Resource Management (CRM)-
menetelmistd on sisdllytetty opetusmateriaaliin. CRM:n tavoitteena on hyddyntda
kaikkia saatavilla olevia inhimillisid ja teknisid resursseja turvallisuuden
varmistamiseksi. Oamk on maidérittdnyt ohjeelliseksi ajalliseksi laajuudeksi noin nelja
tuntia. Sisdltd perustuu padsddntoisesti ensihoidon ammattikirjallisuudesta saatuun
teoriatietoon, Finlexin ajantasaisesta lainsddddnndstd saatuihin lakeihin sekd
keskusteluihin =~ hélytysajon ammattilaisten kanssa. Keskusteluita on kiyty
padsdintoisesti pitkdn kokemuksen omaavien ensihoitajien ja poliisin hélytysajon
koulutuksesta  vastaavan  asiantuntijan  kanssa. @ Teimme myds  kyselyn

ammattikorkeakouluille, joissa opetetaan ensihoitoa, poliisiammattikorkeakoululle,



pelastusopistolle ja pelastuskoululle. Kyselyn vastausten perusteella pystyimme
hahmottelemaan teoriakoulutuksen sisdllon. Opinndytetyomme laatukriteerit ovat
liitteessd 6. Laatukriteerejd kdytimme varmistuaksemme tuotteemme laadusta sekd

apuna palautteen kerddmisessa ja késittelyssa.

Kehitystavoitteemme oli tehdd Oamkille kayttokelpoinen hélytysajokoulutus, joka
voidaan ottaa kédyttoon heti. Toisena kehitystavoitteenamme oli hilytysajokoulutuksen
paraneminen Oamkissa aikaisempiin koulutuksiin ndhden. Koulutuksen avulla
Oamkista valmistuvat ensihoitajat osaavat hilytysajon teorian, ja ndin potilas- ja

liikkenneturvallisuus paranee.

Oppimistavoitteitamme oli oppia perusteellisesti ensihoitotydssd vaadittavat hilytysajon
teoriatiedot. Lisdksi tavoitteinamme oli oppia luomaan koulutusmateriaalia ensihoidon
tyontekijoille ja opiskelijoille. Pitkdn aikavilin oppimistavoitteena oli oppia
kehittiméan alaamme sekd luomaan wuusia toimintatapoja ensihoitajien tyon
tehokkuuden ja tyontekijoiden sekd potilaiden turvallisuuden parantamiseksi. Lisdksi
tavoitteenamme oli myds oppia projektitydskentelyd sekd moniammatillista yhteistyota.
OpinndytetyOprosessi vahvisti osaamistamme myds Oamkin ensihoidon tutkinto-
ohjelman osaamisprofiilin mukaisissa osaamistavoitteissa. Erityisesti opinndytetyon
tekeminen opetti meille kehitystoimintaan, sairaalan ulkopuolisen ensihoitotyohon ja
ensihoitopalvelujdrjestelmddan ja  viranomaisyhteistyohon  liittyvdd  osaamista.

(Ensihoidon tutkinto-ohjelman osaamisprofiili, 2010 - 2011.)



2  PROJEKTIN SUUNNITTELU

2.1 Projektiorganisaatio

Projektiorganisaatio on tarkoituksenmukaisesti projektia varten muodostettu
organisaatio, jonka henkilomaird voi vaihdella projektin aikana. Projektin alkuvaiheessa
henkilostomddard voi olla pieni ja projektin edetessd suunnitteluvaiheen kautta
toteutusvaiheeseen, henkiloston méidra kasvaa voimakkaasti. FErilaisissa projekteissa

painottuu eri painopistealueet organisoinnissa. (Pelin. 2009, 67)

Opinndytetyoprojektimme organisaatio koostuu projektiryhmaéstéd, projektipadllystdsti
sekd ohjausryhmaéstéd. Projektiryhmddn kuuluivat tekijét ja projektipadllystd Ronkainen
ja Sillanpdd. Ohjausryhmidn muodostavat sisdllon ohjaaja Petri Roivainen,
menetelmédohjaajat Satu Hakala (projektisuunnitelma) sekd Raija Rajala (valmistava
seminaari ja loppuraportti). Asiantuntijaryhméén kuuluu vanhempi konstaapeli Tomi
Kokko Oulun poliisista sekd ensihoidon opettajamme. Kielellisen ja kirjallisen ulkoasun
asiantuntijana toimii koulumme didinkielen opettaja Tuula Koski, hdn on ndin myds
osana asiantuntijaryhmii. Opinndytetydmme opponentteina ovat valmistavassa
seminaarissa ja projektisuunnitelmassa opiskelijat Paula Lehikoinen ja Katri Silvonen.
Loppuraportin opponoivat Mari Pasma ja Minna Lautamiki. He kuuluvat yhdessd

muiden luokkalaistemme kanssa tukiryhmddmme. Tyomme tilaajana on Oamk.
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Opinndytetyon tilaaja:

Oulun seudun

ammattikorkeakoulu

Projektipaillysto:

Ari-Pekka Ronkainen & Tommi Sillanpai

Ohjausryhmé: Tukiryhma: Asiantuntijaryhmé:
Petri Roivainen Paula Lehikoinen Tomi Kokko, Oulun
Satu Hakala Katri Silvonen Poliisilaitos
Raija Rajala Mari Pasma Kollegat

Minna Lautaméki Tuula Koski

HekOsn

KUVIO 1: Projektin organisaatio

2.2 Projektin toteutusmalli

Toteutusmallilla kuvataan projektin peruslogiikkaa. Siitd kdy ilmi projektinvaiheistus,
tarkeimmat tyovaiheet ja kuinka vaiheet liittyvét toisiinsa. Toteutusmalli tulisi kuvata

prosessikaaviolla. (Silfverberg, 2007, 87.)

Aloitimme projektimme ideoimalla opinndytetydmme aihetta. Oamk ilmaisi tarpeen
hilytysajokoulutukselle ja pddtimme ottaa sen projektimme aiheeksi. Tdmén jilkeen
rajasimme aihealuettamme yhdessd opettajien kanssa ja mietimme tyOmme
viitekehyksen. Projektin aloitusvaiheessa toteutimme kyselyn hélytysajokoulutuksesta
ensihoitoa (AMK) opettaviin ammattikorkeakouluihin sekd Kuopion pelastusopistolle,
Helsingin pelastuskoululle ja poliisiammattikorkeakoululle. Kerdsimme myos yleistd
tietoa ammattikirjallisuudesta ja lainsdddanndstd koskien hélytysajoa, siihen liittyvid
lakeja sekd hédlytysajon taktiikkaa. Teoriamateriaalista ja kyselyn tuloksista teimme

valmistavan seminaarin kirjallisen tyon.
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Toteutusvaiheessa kerdsimme lisdd teoriatietoa hilytysajosta sekd kdytdnnon vinkkejé jo
valmistuneilta ensihoitajilta. Tdssd vaiheessa aloitimme myds tyoskentelyn ensihoidon
parissa ja saimme ndin omakohtaista kokemusta hélytysajosta. Toteutusvaiheen alussa
suunniteltiin hidlytysajokoulutuksen sisdltd ja tdmdn suunnitelman pohjalta teimme
koulutuksen teoriarungon. Seuraavaksi teimme opinndytetyon valmistavan
seminaarityon sekd projektisuunnitelman kirjalliset versiot sekd esitettdvit raportit
ennen varsinaista opinndytety6td. My0s projektin aikatauluista sovittiin tdssd vaiheessa.
Toteutusvaiheen lopuksi kokosimme valmiin koulutusmateriaalipaketin kerddmamme

teoriatiedon pohjalta.

Projektin lopetusvaiheessa tarkistutimme tydmme poliisin asiantuntijalla, joka lisési
tydomme  luotettavuutta.  Pidimme  hélytysajokoulutuksemme  koeluontoisesti
ensihoitajaopiskelijoille  (ryhmd  HekOsn), jonka kommenttien perusteella
viimeistelimme koulutuksen. Projektin péétteeksi kirjoitimme loppuraportin sekd
esitimme sen Oamkin sosiaali- ja terveysalan yksikon Hyvinvointia yhdessd -

tapahtumassa.
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Aloitusvaihe:

e Aiheen ideointi ja rajaaminen
e Kyselyn toteuttaminen ja
vastauksien analysointi

e Teoriatiedon hankkiminen

Toteutusvaihe:

e Valmistavan seminaarin kirjallisen tyon laatiminen

e Aikataulujen laatiminen

e  Projektisuunnitelman laatiminen

e Teoriatiedon hankkiminen jatkuu

e  Opinndytetyon eli hilytysajokoulutuksen

teoriakoulutusmateriaalin valmistaminen

Lopetusvaihe:

¢ Koulutusmateriaalin tarkastuttaminen
asiantuntijalla

¢ Pilottikoulutus

¢ Pilottikoulutuksen palautteen analysointi

¢ Koulutusmateriaalin viimeistely

e Opinndytetyon loppuraportin

kirjoittaminen ja esittiminen

KUVIO 2, Opinndytetyon prosessi
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3 HALYTYSAJOA SAATELEVA LAINSAADANTO

Hélytysajoneuvosta ja sen kuljettamisesta yleisesti on sédddetty ajoneuvo- ja
tieliikkennelaeissa. Hélytysajoneuvon kuljettaminen voidaan jakaa kolmeen osaan:
ajamiseen ilman merkinantolaitteita, ajamiseen vain valomerkkejd kéyttden sekd
hilytysajoon valo- ja didnimerkkejd kayttden. Jokaisen osa-alueen erityspiirteet on
koottu taulukkoon sivulle 14-15. Lait ja asetukset mdadrittdviat hélytysajoneuvon
miehistolle tietyt oikeudet ja velvollisuudet, jotka turvaavat sekd hilytysajoneuvon
miehiston ettd muiden tielldliikkujien turvallisuuden. Kaisitellyt lait ja asetukset ovat

alkuperdismuodossa liitteissa (liite 3)

Ambulanssit madritellddn Tieliitkennelaissa hélytysajoneuvoiksi. Lainsddddnnossi
ambulanssi tunnetaan sairasautona. Hilytysajoneuvo on erityisin valo- ja
aanimerkinantolaittein varustettu ajoneuvo. Hélytysajoneuvoja ovat ambulanssin lisiksi
esimerkiksi palo- ja poliisiauto sekd raja- ja tullilaitoksen virkakdytossd olevat

ajoneuvot. (Tielitkennelaki 267/1981 1:2a.4 §.)

Ambulanssi luokitellaan ajoneuvolaissa M-luokan ajoneuvoksi. Se on erikoistehtdvadn
valmistettu moottorikdyttdinen ajoneuvo (Ajoneuvolaki 1090/2002 2:10.1 §).
Ajoneuvolaki madrittelee sairasauton eroavaksi henkildautosta siten, ettdi se on
tarkoitettu sairaiden tai loukkaantuneiden kuljetukseen ja siind on erikoisvarustelu niitad

kuljetuksia varten (Ajoneuvolaki 1090/2002 3:21.1 §).
3.1 Hilytysajon lainsiidanto

Halytysajolla tarkoitetaan erityisid #dni- ja valomerkkejd antavan hédlytysajoneuvon
kuljetusta kiireelliselld tehtavilla (Niittyméki ym. 2007, 9). Sitd séditelee pddasiassa
tielitkennelaki ja -asetus. Hélytysajo antaa kuljettajalle oikeuksia poiketa joistakin
yleisistd liikennesdénndistd, mutta myos velvoittaa jatkuvasti noudattamaan erityisti
varovaisuutta. Ambulanssia koskevat samat velvollisuudet vaaran ja vahingon

vilttamiseksi, kuin kaikkia muitakin tienkayttéjid. (Tielitkennelaki 267/1981 1:3 §.)

Vaikka hilytysajoneuvon kuljettajalla on tietyissd tilanteissa oikeus rikkoa joitakin

yleisid liikennesddntdjd, sitovat hdntd kuitenkin yleiset velvollisuudet esimerkiksi
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nopeuden sovittamisesta tilanteeseen sopivaksi. Ambulanssikin on esimerkiksi voitava
pysédyttdd tien ndkyvin osan mittaisella matkalla ja kauko- ja ldhivaloja tulee kayttda

kuten siviililitkenteessdkin. (Tielitkennelaki 267/1981 2:23.1 §.)

Muilla tielldliikkujilla on velvollisuus tarvittaessa antaa valo- ja ddnimerkit kytkettynd
kuljetettavalle ambulanssille esteeton kulku. Tilloin tielldliikkuja voi esimerkiksi
vaistdd jalkakdytdvélle tai bussipysékille. (Tieliikennelaki 267/1981 2:6.1 §.)
Liikenteessd on kuitenkin aina noudatettava erityistd varovaisuutta, varsinkin
poikettaessa  yleisistd  litkennesddnnoistd  viistettdessd  hélytysajoa  ajavaa

hilytysajoneuvoa.
3.1.1 Ajaminen ilman merkinantolaitteita

Vuonna 1995 tai sen jédlkeen kéyttoon otettu, yli 1,875 tonnia painavan
erikoisajoneuvon, mm. ambulanssin, suurin sallittu nopeus on 80km/t (Asetus
ajoneuvojen kaytostd tielld 1257/1992 2:3.1a §). Tieliikennelaki kuitenkin oikeuttaa
ambulanssin ylittdiméédn tdmén erikoisajoneuvoille sdddetyn nopeusrajoituksen, vaikka

tehtdvé ei sitd vaadi (Tielitkennelaki 267/1981 2:25.4 §).

Ambulanssilla on oikeus péistd lautalle ja yhteysaluksille ennen muita ajoneuvoja seké
kayttdd julkiselle liikenteelle varattuja ajokaistoja (Tielitkennelaki 267/1981 2:39.1 §,
Tielitkenneasetus 182/1982 3:19.6 §). Raitiovaunukaistaa hilytysajoneuvot voivat
kayttdd, jos se on liikkennemerkilld osoitettu myds taksien kéayttoon (Tieliikenneasetus

182/1982 3:19.7 §).

Téssd luvussa esitettyjen seikkojen liséksi ajamisessa ilman merkinantolaitteita on
samat oikeudet ja velvollisuudet kuin hélytysajosta yleisesti on sédddetty. Nami oikeudet

ja velvollisuudet 16ytyvit “hilytysajon lainsdddénto” —osiosta.
3.1.2 Ajaminen vain valomerkkeji kiyttien

Valomerkkejd kiytettdessd ambulanssilla saa kulkea tielld tai alueella, jolla ajo muuten
on kielletty. Télloinkin tehtdvdn on ehdottomasti edellytettiva kyseiselld tielld tai
alueella liikkumista. (Tieliikennelaki 267/1981 2:48.2 §.) Valomerkkejd kayttiva

ambulanssi voi jittdd noudattamatta liitkenteen ohjauslaitteella (litkennemerkit,
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liikkennevalot, tiemerkinnit (Tieliikenneasetus 182/1982 1:3.1 §)) osoitettua kieltoa,
rajoitusta tai madrdystd. Vdistimisvelvollisuutta on valomerkkejdkin kéytettdessd
kuitenkin noudatettava eikd punaista liikennevaloa saa ohittaa. (Tieliikenneasetus

182/1982 9:52.2 §)

Tielitkenneasetuksen 9 §:n (182/1982 2:9.1 §) perusteella hilytysajoneuvolla on
oikeutettua poiketa, vain valomerkkejd kdytettdessd, seuraavista moottoritien yleisistd
liikkennesddnnoistd: Moottoritieltd poistuttaessa on riittdvan aikaisin  siirryttdva
moottoritieltd poistumiseen varatulle kaistalle (Tieliitkenneasetus 182/1982 2:5.3 §).
Ajoratojen viliselld kaistaleella tai poikittaistielld ajaminen ei ole sallittua.
Moottoritielld tai sithen liittymiseen tai sieltd poistumiseen varatulla kaistalla
peruuttaminen ja ajoneuvon kddntdminen on kielletty. Pysdhtyminen tai pysdkdiminen

on sallittu vain erikseen merkatuilla paikoilla. (Tielitkenneasetus 182/1982 2:6 §.)

Moottoritielld ambulanssin on ajettava oikeanpuoleisimmalla vapaalla kaistalla. Jos
moottoritien kaista haarautuu erifivdin suuntaan, tienkdyttdjd voi kéyttdd matkan
paamadrddn johtavaa kaistaa. (Tieliikkenneasetus 182/1982 2:7.1 §.) Ohittaminen
moottoritielld tapahtuu edelld menevdn vasemmalta puolelta. Jos vasemmanpuoleiset
kaistat eivdt ole vapaana tai edelli menevd on eriivddin suuntaan haarautuvalla
moottoritien kaistalla, voi edelli menevén ohittaa myds oikealta. Tdmé pitee myos,

mikéli edelld meneva ajaa linja-autokaistalla. (Tieliikenneasetus 182/1982 2:7.3 §.)

Téssd luvussa esitettyjen seikkojen lisdksi vain valomerkkejd kayttavilld
hélytysajoneuvolla on samat oikeudet ja velvollisuudet kuin ilman hélytyslaitteita
ajavalla hidlytysajoneuvolla. Kyseiset oikeudet ja velvollisuudet on késitelty luvussa

”ajaminen ilman merkinantolaitteita”.
3.1.3 Hilytysajo valo- ja ddnimerkkeji kiyttien

Adni- ja valomerkkejd antavalle hilytysajoneuvolle on liikenteen ohjauslaitteista
riippumatta annettava esteeton kulku. Tarvittaessa on siirryttdvd syrjddn ja
pysdhdyttavd. (Tieliikkennelaki 267/1981 2:6.1 §.) Hilytysajoneuvon kuljettajan on

annettava muille tienkéyttdjille mahdollisuus viistdd hilytysajoneuvoa. Tarvittaessa on
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luovuttava valo- ja &inimerkkejd kayttdvan hilytysajoneuvon etuajo-oikeudesta.

(Niittymiki ym. 2007, 10, 12.)

Hélytysajoneuvon kuljettaja saa kdyttdessddan madrattyja valo- ja ddnimerkkeja, erityisté
varovaisuutta noudattaen, poiketa tarvittaessa niistd liikennesdénnoistd, jotka eivit
erityisesti hintd koske. Junalle ja muille rautatiekiskoilla kulkeville laitteille tulee
kuitenkin antaa esteeton kulku. (Tieliikennelaki 267/1981 2:48.1 §.) Tehtdvén vaatiessa
hilytysajoneuvo voi my0s valo- ja &didnimerkkejd kéayttdessddn poiketa liitkenteen
ohjauslaitteella osoitetusta kiellosta, rajoituksesta tai madrdyksestd. (Tielitkenneasetus
182/1982 9:52.1 §). Hailytysajossa olevaa hélytysajoneuvoa koskee kuitenkin
poliisimiehen tai muun liikenteen ohjaajan antamat merkit ja ohjeet (Tieliikennelaki

267/1981 1:4.1 §).

Tdssd luvussa esitettyjen seikkojen lisdksi valo- ja &ddnimerkkejd kayttavalla
hilytysajoneuvolla on soveltuvin osin samat oikeudet ja velvollisuudet kuin vain
valomerkkejd kéyttdvilld hélytysajoneuvolla. Valo- ja &ddnimerkkejd kayttdvaa
hilytysajoneuvoa koskee myos luvussa “ajaminen ilman merkinantolaitteita” esitelty

lainsdddénto soveltuvin osin.
3.1.4 Yhteenveto ensihoitopalvelun hilytysajon lainsaidinnosta

Olemme laatineet lakien pohjalta taulukon (taulukko 1), johon olemme kerdnneet
hilytysajoneuvon kuljettajan oikeudet ja velvollisuudet eri merkinantolaitteiden ollessa
kytkettynd sekd hidlytysajossa. Lait on esitetty yksinkertaistettuina hélytysajoa

sddtelevddn lainsdddantoon pohjautuen.
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TAULUKKO 1. Yhteenveto hdlytysajoneuvon  kuljettamisen  oikeuksista ja

velvollisuuksista.
Ajaminen ilman | Ajaminen vain valomerkkejid | Hélytysajo valo-
merkinantolaitte | kdyttien ja danimerkkeja
ita kiyttien

Sallittu e YIi 80 km/t o Ks. edelld e Ks. edelld
nopeuden ”Sallittu/Ajaminen ilman ”Sallittu/Ajamin
ylittiminen merkinantolaitteita” en vain
yleisen valomerkkeja
nopeusrajoituksen |e Kuljettaa tielld ja alueella, kayttden”

niin salliessa

Jonon ohitus
lautalle ja
yhteysalukselle

Linja-autoille
varattujen
kaistojen kaytto

Raitiovaunuille
varattujen
kaistojen kaytto,
mikali kaista
osoitettu
litkennemerkilla
myos taksien
kayttoon

jossa ajo muutoin kielletty

e Pysdhtyminen ja
pysékdiminen
moottoritielle sekd linja-
autopysékille

e Ajo moottoritien
keskikaistalla tai ajoradat
yhdistévilld poikittaisteilld

e Kiédntdminen ja
peruuttaminen
moottoritielld

e Moottoritien
erkanemistielle siirtyminen
my06s erkanemistien
alkamista my6hemmin

e Muidenkin kuin
oikeanpuoleisimman
vapaan kaistan kayttod
moottoritielld

e Ohittaminen oikealta
moottoritielld

e Esim. litkkennemerkkien tai
tiemerkintdjen osoittamista
kielloista, rajoituksista tai
médrdyksistd poikkeaminen

e Esteeton kulku

e Poiketa yleisistd
litkennesddnnois
td, esim.
nopeusrajoitus-
ten ylittiminen

e Esim.
litkkennemerkkie
n tai
tiemerkintdjen
osoittamista
kielloista,
rajoituksista tai
madrdyksistd
poikkeaminen
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Ei e Liikenteen e Ks. edelld ”Ei sallittu/ e Liikenteen

sallittu vaarantaminen Ajaminen ilman vaarantaminen
merkinantolaitteita”

e Liikenteen e Rautatieliikente
estdminen ja e Viistdmisvelvollisuudesta en estdminen
hiiritseminen poikkeaminen

e Poliisin tai

e Yleisistd e Punaisen litkennevalon muun litkenteen
litkkennesddnnoist ohittaminen ohjaajan
4 poikkeaminen antaman merkin

tai ohjeen
noudattamatta
jattdminen

4 HALYTYSAJO ENSIHOIDON NAKOKULMASTA

Edellytys hilytysajolle on potilaan tilaan perustuva kiireellisyysluokitus.
Ensihoitotehtévin kiireellisyysluokka mairdytyy hélytyskeskuspdivystdjan hatipuhelun

perusteella tekemadn lddketieteelliseen riskinarvioon. Kiireellisyysluokat ovat:

A ="viliton hengenvaara”, vaatii hélytysajoa

B ="viitteiti tai epdily peruselintoimintojen hairidisté tai uhasta”, edellyttdd hélytysajoa
C ="peruselintoimintojen vihdinen tai lievd hiirio tai oire, jossa tilan huononeminen ei
ole odotettavissa”, tavoittamisaika enintdan 30 minuuttia

D ="ei viitteitd peruselintoimintojen hdiriostd”, tavoittamisaika enintdédn 2 tuntia.

(Terveystoimen tehtidvankasittely hétdkeskuksessa, 2011, 4.)

Kiireellisyysluokitusta voidaan muuttaa myds alkaneen kuljetuksen aikana, jos potilaan
tilassa tapahtuu muutoksia ja ndiden perusteella korkeampi kiireellisyysluokka on
perusteltua. Ensihoitaja voi my®ds itse nostaa tehtdvin kiireellisyysluokkaa, jos potilaan
tavoittamiseen kuluva aika kasvaa esimerkiksi maantieteellisten syiden tai

keliolosuhteiden vuoksi. (Pousi 2009, 105.)

Ensihoitohenkilostollda on oikeus tehtivédn vaatiessa jattdd hilytysajossa noudattamatta

tiettyjd litkkennesddnt6jd. Hailytysajon perusteet pysyvét suurimmaksi osin samoina

19




tehtdvén eri vaiheissa. Kohteeseen matkalla ollessa molemmat ensihoitajat osallistuvat
hélytysajoon, kun taas kuljetettaessa potilasta hoitolaitokseen joutuu kuljettaja
selviytyméédn hélytysajosta yksin. Seuraavissa luvuissa késittelemme halytysajon eri

vaiheita ja hoitajien tehtdvit niiden aikana.

4.1 Parityoskentely ja Crew Resource Managament

Tavallisesti ensihoitoyksikk6on kuuluu kaksi hoitajaa. Tyonjakona voidaan esimerkiksi
kayttdd hoitaja 1 (hl) ja hoitaja 2 (h2) jakoa. Tyonjakoon vaikuttaa hoitajien
koulutustausta, kokemus sekd hoitovelvoitteet (perus- tai hoitotaso). Kdytimme tissa
opinnéytetyossi tata tyonjakoa, koska sitd noudatetaan Oamkin
ensihoitajakoulutuksessa. Hoitaja 1:std voidaan kutsua puhekielessd myos pelkdstiddn
“hoitajaksi” ja hoitaja 2:sta “kuskiksi”. H1 ja H2 tehtdvét vaihtelevat tehtdvin vaiheen
sekd tilanteen mukaan. Hoitaja 1 on pédsdéntOisesti vastuussa potilaan hoidosta ja
johtaa tilanteita ja hoitaja 2 ajamisesta ja potilaan tutkimisesta. (Pekanoja, Heikkinen,

2011.)

Koska ensihoidossa kohteessa olevat resurssit ovat usein tilanteeseen ndhden
riittdmittomat, on kaikkien kaytossd olevien inhimillisten resurssien tehokas
hyodyntdminen ensisijaisen tdrkedd. Ryhmatydskentelyn tehokkuuden maksimointiin on
kehitetty useita eri toimintatapoja ja olemme valinneet tdhdn tyohon CRM (Crew
resource management) -menetelman. CRM on ldhtoisin ilmailusta ja se on tulossa myos
ensithoitoon. CRM on ollut ainakin l44kintdhelikopteri FinHems 50:n henkilostolla
kiytossd, myds maayksikolld litkkuessa, ja téstd saimme idean sisdllyttia CRM

hélytysajokoulutukseemme.

CRM:n perusajatus on yksinkertaisesti hydodyntdd kaikkia kdytettdvissd olevia resursseja
erehdysten vilttimiseksi ja turvallisuuden varmistamiseksi. (IAFC, 2003). Néihin
resursseihin lukeutuvat inhimilliset-, toiminnalliset, seka tekniset resurssit. Ensihoidossa
ylipadtddn kuin myds hilytysajossa korostuvat inhimilliset tekijét, joita tarvitaan
tyOpari-/tiimikeskeisten akuuttitilanteiden tehokkaaseen hallintaan. (Crew Resource

Manegement in healthcare, 2013.)
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CRM Kkésittdd paljon osa-alueita, joista keskitymme koulutusmateriaalissamme
hilytysajon kannalta olennaisimpiin. Nimé osa-alueet ovat inhimilliset tekijét, stressi,
kommunikaatio, tiimity0skentely ja johtaminen, paatoksenteko, tilannetietoisuus seké
turvallisuuskulttuuri. Koulutusmateriaalissa késitellddn ndiden osa-alueiden yhteyttéd
turvalliseen ja tehokkaaseen hélytysajoon, kuinka ne tulisi ottaa huomioon ja miten niitd

toteutetaan tehokkaasti hilytysajossa tyoparin kesken.(Autere,2012)
4.2 Tehtavin vastaanottaminen ja hilytysajoon valmistautuminen

Ennen hilytysajon alkamista on tirkedd, ettd kédytossd oleva ajoneuvo on tarkistettu
asemapalvelusohjeiden mukaisesti vuoron alussa, ja se on tdydessi toimintavalmiudessa
(Pousi 2009, 111). Kuljettajan on syyta tietdd kdytossa olevan ajoneuvon lisdvarusteista
(hallintalaitteet, ajonvakautusjérjestelmait, hatdjarrutehostin, yms.) ja vetomuodosta (etu-
, taka-, neliveto), jotta ennalta arvaamattomia tilanteita ei liikenteessd sattuisi.

Tarvittaessa auto on koeajettava vuoron alussa.

Turvallisuuden kannalta olennaista on, ettd kaikki hoito- ja tutkimusvélineet on
kiinnitetty tai tuettu asianmukaisesti, jotta ne pysyvét paikallaan matkan aikana tai
liikkenneonnettomuuden  sattuessa.  Esimerkiksi  hoitotilasta  dkkipysdhdyksen
seurauksena irtoava defibrillaattori aiheuttaa vilittdomén vaaratilanteen sinkoutuessaan
paikoiltaan. Jo kidsidesipullokin aiheuttaa potilaalle ja ensihoitajille vaaran vastaavassa
tilanteessa. Tutkimus- ja hoitovélineiden kiinnityksen lisdksi henkilokohtaisesta
turvallisuudesta tulee huolehtia kédyttamalld turvavoitd sekd esimerkiksi aurinkolaseja
auringon hiikéistessd ajon aikana. (Pousi 2009, 111.) Halytysajoneuvon kuljettajan
tulee olla riittdvin kokenut ajoneuvon kisittelyssd ja hénelld tulee olla tarvittava
koulutus hélytysajosta voidakseen toimia kuljettajana hilytysajoa vaativassa tehtivissa.
Kuskin tulee suhteuttaa tilannenopeus omiin taitoihinsa, eikd hintd saa vaatia ajamaan
nopeampaa mitd hin itse pdittdd. Tyoparilla on my0s oikeus sanoa, jos kuskin

kayttdmat tilannenopeudet ovat liian suuria. (Pousi 2009, 109.)

Tehtdvdn saatuaan hélytyskeskukselta, ensihoitajatyOpari paikantaa tehtdvéosoitteen
ambulanssin  navigointilaitteesta tai  kartalta. Reitin  valintaan  vaikuttavat
paikallistietdmyksen perusteella ennakoitavat hidasteet, esimerkiksi ruuhkat tai tietyot.

Myos vilkkaat risteykset tulee ottaa huomioon ja suunnitella liikennevalojen
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ohjauslaitteen kdyttod matkan edetessd, mikéli sellainen on kéytossd. (Pousi 2009, 109.)
Poliisi- ja pelastusjohtoisiin tehtdviin ldhdettiessd tarvittavat suojavarusteet on syyti

pukea valmiiksi jo ennen hélytysajon alkua.
4.3 Matkalla kohteeseen

Matkalla kohteeseen hilytysajoneuvon ajonopeus tulee sovittaa keliolosuhteisiin ja
liikkenneolosuhteisiin nidhden sopivaksi. Téarkeintd on pééstd turvallisesti perille, eikd
hilytysajoa ei saa riskeerata esimerkiksi liian suurilla tilannenopeuksilla. Vaikka tehtiva
tuntuisi kuinka kiireelliseltd, ei tilannenopeudet saa nousta liian korkeiksi. (Pousi 2009,

118.)

Taajama-alueella A- tai B-kiireellisyysluokalla kohteeseen hélytetty ambulanssi etenee
hilytysajossa noin yhden kilometrin minuutissa, vauhdin ollessa keskimiirin 60 km/t
(Pousi 2009, 119). Jos vauhtia on 80 km/t liitkkuu, ambulanssi 1.3 kilometrid
minuutissa. Kun kohteeseen on matkaa 5 kilometrid, 80 km/t etenevd ambulanssi
saavuttaa kohteen 3,75 minuutissa ja 60 km/t etenevd ambulanssi viidessd minuutissa.
Saavutettu aikaetu, 1,25 minuuttia, 20 km/t lisdykselld taajamassa ei ole riittdva

nopeuden mukanaan tuomiin riskeihin nihden. (Pousi 2009, 119.)

Nopeuden kasvaessa 20 km/t jarrutusmatka liki kaksinkertaistuu ja auto etenee noin 8
metrid sekunnissa nopeammin, ja ndin edellyttdd huomattavasti nopeampia reaktioita
ambulanssin  kuljettajalta. Keskimédédrin ihmiseltd kestdd esteen huomaamisesta
jarrutuksen alkamiseen yksi sekunti (Liikenneturva 2011, hakupdivd 14.11.2011).
Ambulanssin nopeuden vaikutukset jarrutusmatkaan on esitetty taulukossa 2.
Pahimmillaan matkanteko keskeytyy kokonaan hallitsemattoman riskin seurauksena,

esimerkiksi tormdykseen tai ulosajoon. (Pousi 2009, 119.)
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TAULUKKO 2. Nopeuden vaikutus pysdhtymismatkaan teoriassa

Ambulanssin Ambulanssin Jarrutusmatka Pysihtymismatka
tuntinopeus nopeus m/s

60 km/t ~17 m/s ~18 metrid ~35 metrid

80 km/t ~22 m/s ~32 metrid ~54 metrié

100 km/t ~28 m/s ~50 metrid ~78 metrid

120 km/t ~33 m/s ~69 metrid ~102 metrid

140 km/t ~39 m/s ~96 metrid ~135 metrid

160 km/t ~44 m/s ~126 metrid ~170 metrid

Halytysajossa kuljettajan  (hoitaja 2) tulee keskittyd ennakoivaan ajamiseen
vaaratilanteiden valttdmiseksi. Hoitaja 2:1la ei ole muuta tehtdvié kuin ajaa turvallisesti
hilytysajoa kohteeseen. Katse tulee olla kohdennettu riittdvin kauas eteen, jotta
mahdollisesti ilmaantuviin esteisiin ehtii reagoida kovassa vauhdissa hyvissd ajoin. On
tarkedd sdilyttdd riittdva turvavili muihin tiellaliikkujiin, koska ithmiset voivat reagoida
arvaamattomasti hilytysajoneuvon ldahestymiseen. Risteystd ldhestyttdessd tulee aina
hiljentdd vauhtia ja valmistautua jo soivan sireenin liséksi auton danimerkin antamiseen
sekd mahdolliseen dkkijarrutukseen. Ambulanssin kuljettajan tulee varmistua siitd, ettd
muut tielldlitkkujat ovat havainneet hilytysajossa olevan ambulanssin sekd pystyvit
tdyttdmadn véiistamisvelvollisuutensa hilytysajoneuvoa kohtaan. (Pousi 2009, 112 -

114.)

Hoitaja 1:n rooli hilytysajossa kohteeseen on osallistua ajoon navigoimalla,
havainnoimalla muita tielldliikkujia ja hoitamalla viestilitkennettd. Ohjeet reitistd ja
havainnot esimerkiksi risteystd ldhestyvistd muista ajoneuvoista annetaan selkokielisesti
kuljettavalle hoitaja 2:lle. Hoitaja 2 ilmaisee, kun on vastaanottanut ja ymmaértanyt

viestin.
4.4 Perilla kohteessa

Kohteeseen saavuttaessa tulee varmistua omasta tyoturvallisuudesta. Liikenteen sekaan
pysédhdyttiessd valomerkit jitetddn pédlle varoittamaan muuta liikennettd ja ambulanssi

jitetddn suojaamaan omaa toimintaa. Pelastus-/poliisijohtoisissa tehtdvissd, joissa on
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madritetty tulokynnys, tulee kysyd lupa kynnyksen ylittdmiseen. (Lindstrom 2011,
luento.), (Pousi 2009, 115 - 117.)

Tehtdvén luonteesta riippuen ambulanssi pyritddn pysdkoimaédn siten, ettei se héiritse
muuta liikennettd ja mahdolliset lisdyksikdt pédsevdt saapumaan kohteeseen.
Ambulanssi jitetddn mahdollisimman ldhelle esimerkiksi kohteen ulko-ovea, jolloin
potilaan siirtomatka on mahdollisimman lyhyt. Ajoneuvon oikeassa sijoittamisessa

otetaan huomioon myds nopea 14ht6 kohteesta. (Pousi 2009, 115 - 117.)
4.5 Kohteesta liihdettiessd ja matkalla hoitolaitokseen

Hoitaja 1 médrittelee potilaan kuljetuksen tehtdvikoodin ja varausasteen. Varausaste on
kiireellisyysluokkaa vastaava neliportainen koodisto (A-,B-,C- ja D-varausasteet), joka
maidrittelee kuljetuksen kiireellisyyden potilaan tilaan perustuen sekd yksikon

kéytettdvyyden muihin tehtiviin. Varausasteet ovat:

A= Potilaan tila on hoidosta huolimatta epdvakaa, eikd valmiuksia vaadittavaan hoitoon
ole. Vaatii hilytysajolla nopean kuljetuksen sairaalaan, eikd yksikkod voi hilyttdd timén

kuljetuksen aikana muille tehtéville.

B= Potilaan tilaa pystytdén hallitsemaan kuljetuksen aikana, mutta peruselintoimintojen
héiri6 on vakava. Vaatii nopean kuljetuksen sairaalaan hélytysajolla, mutta yksikkd voi
pysdhtyd tarkastamaan matkan varrella olevan A- tai B-kiireellisyysluokan tehtdvian.

Hoitovastuu jétetddn kuitenkin tehtdvién tulossa olevalle vapaalle yksikolle.

C= Potilaan tila vaatii seurantaa, mutta on vakaa. Yksikkd voidaan hdlyttdd A- ja B-
kiireellisyysluokan tehtdviin, ja tdlloin yksikkd voi myos ottaa hoitovastuun potilaasta.

C-varausaste el ole peruste hélytysajolle.

D= Potilaan tila on vakaa eikd vaadi ensihoitajien jatkuvaa seurantaa. Yksikko voidaan
halyttdd A- ja B-kiireellisyysluokan tehtéville ja se voi ottaa hoitovastuun potilaasta. D-
varausasteella kuljetettava potilas voi jddda ambulanssiin odottamaan toisen tehtdvén
korkeariskisen potilaan hoidon ajaksi yksin. D-varausaste ei ole peruste hilytysajolle.

(Seppild 2009, 349.)
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Hoitaja 2 vastaa nyt itsendisesti turvallisesta hilytysajosta kaikkine osa-alueineen.
Kohteesta ldhdettdessd matkan aikana oletettavasti tarvittavat hoitovilineet on syytd
sijoittaa mahdollisuuksien mukaan hoitaja 1:n ulottuville. Hélytysajossa potilasta
kuljetettaessa tdytyy hoitaja 2:sen selviytyd navigoinnista itsendisesti hoitaja 1:sen
hoitaessa potilasta hoitotilassa. Hoitaja 2:n on oltava selvilld jéljelld olevasta
kuljetusmatkasta ja —ajasta. Jos reitti sairaalaan on vdhénkddn epdselvd, kannattaa se
ohjelmoida navigointilaitteeseen. Reitti on myos syyta kdyda lapi hoitaja 1 kanssa, jotta

molemmat ovat tietoisia mité reittid sairaalaan mennéén. (Pousi 2009, 119.)

Potilasta kuljetettaessa kuljetuksen tasaisuus on olennaisessa osassa. Se vaikuttaa myds
hoitaja 1:sen tyoturvallisuuteen ja tyoskentelyn laatuun. Hoitotilassa potilaan ja
ensihoitajan tulee kiayttdd turvavoitd. Hoitotoimenpiteiden ajaksi ambulanssi on
pysdytettidvd, koska néin estetdin ajoneuvon dkkindisten ja arvaamattomien liikkeiden
aitheuttamat komplikaatiot hoidossa. Kommunikoinnin ohjaamon ja hoitotilan vélilld
tulee toimia, jotta olisi mahdollista varoittaa ajoissa esimerkiksi jarrutuksista tai
mutkista. Hoitaja 1l:sen tulee kyetd tekemddn tarvittaessa ennakkoilmoitus
kuljetettavasta potilaasta hoitopaikkaan hélytysajon aikana sekd hoidettava muuta

viestiliikennettd. (Pousi 2009, 119.)
4.6 Kysely hilytysajokoulutuksesta

Lihetimme opinndytetydmme ensimmaisessd vaiheessa kyselyn ensihoitoa opettaville
ammattikorkeakouluille, poliisiammattikorkeakoululle, pelastusopistolle ja
pelastuskoululle koskien heidén hilytysajo-opetustaan. Kyselyn avulla halusimme saada
késityksen, kuinka hélytysajokoulutusta on jérjestetty ja mitd eroja koulutuksessa on
Suomessa. Halusimme myos vertailla, eroaako poliisin ja pelastusalan oppilaitosten
hilytysajokoulutus ensihoitoa opettavien ammattikorkeakoulujen
hilytysajokoulutuksesta. Tulosten perusteella pystyimme muodostamaan karkean

yleiskdsityksen Suomessa jdrjestettivistd hilytysajokoulutuksesta télld hetkella.
Kyselylomake (Liite 1) Idhetettiin  ensihoidon koulutusohjelman omaaviin

ammattikorkeakouluihin (9 kpl) seké Pelastusopistolle, Poliisiammattikorkeakoululle ja

Helsingin pelastuskoululle. Kyselyymme vastasi yhteensd yhdeksdn 12:sta kyselyyn
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valitusta ammattikorkeakoulusta tai oppilaitoksesta, joista kuusi oli ensihoitoa (AMK)

opettavia ammattikorkeakouluja.

Vastauksista selvisi, ettd oppilaitoksista kaikki paitsi yksi jarjestivit opiskelijoilleen
hilytysajokoulutusta jollain tasolla (kuvio 3). Téistd voidaan péétell4, ettd jonkinasteinen
hélytysajokoulutus katsotaan yleisesti ottaen oppilaitoksissa tarpeelliseksi osaksi

Ensihoitajan (AMK), Poliisin ja Pelastustoimen henkil6ston koulutusta.

O Jarjestaa
halytysajokoulut
usta (kpl koulua)

M Ei jarjesta
halytysajokoulut
usta (kpl koulua)

KUVIO 3: Hdlytysajokoulutuksen jdrjestdminen kyselyyn vastanneissa kouluissa

Hilytysajokoulutus toteutettiin kyselyyn vastanneista oppilaitoksista yhdessd koulussa
omana selkednéd kokonaisuutenaan. Puolessa vastanneista kouluista hilytysajon opetus
oli siséllytetty ensihoidon perusopintoihin ja lopuissa koulutusohjelman eri vaiheisiin

jaettuna.

Kyselyn perusteella opiskelijoille jarjestettdvé hilytysajokoulutus sisdltdd keskimdirin 6
tuntia teoriaopiskelua. Vastausten perusteella teoriaopetukseen olisi hyva varata aikaa
taukoineen ainakin kahdeksan tuntia. Koulutuksen valmiiksi asti suunniteltu sisilto ja
toteutus kuitenkin méadrittdvit lopullisen ajan tarpeen. Kdytdnnon hélytysajo-opetukseen
varataan aikaa keskimédrin noin 13 tuntia, vaikkakin kaksi oppilaitosta perustaa
koulutuksensa pelkkddn teoriaopiskeluun. Koulutuspaikalle siirtymisineen, taukoineen
ym. viiveineen aikaa kdytdnnon harjoitteluun olisi kyselyn perusteella syytd varata

ainakin kaksi kahdeksan tunnin mittaista harjoituspdivaa.
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Yksittdisen opiskelijan kdytdnnon harjoitteluaika oli kyselyn perusteella keskimiérin
noin 4 tuntia. Joillakin oppilaitoksilla koulutuksessa kéytettdvdt resurssit olivat
kuitenkin huomattavasti laajemmat vaikuttaen keskiarvoon kasvattavasti. Jatettdessd
suurin harjoitteluaikaméérd keskiarvolaskun ulkopuolelle keskiarvoksi tulee noin 2,5
tuntia kdytdnnon harjoittelua oppilasta kohti. 2,5 tuntia voisi kyselyn perusteella pitdd

keskimaaraisille resursseille tavoiteltavana méiariana.

Kenttikokemus, autokoulunopettajakoulutus ja erilaiset héilytysajokouluttaja-kurssit
tulivat kyselysséd esiin yleisimpind kouluttajien patevyyksind. Ulkoistamista ajatellen
hilytysajon kouluttaja vaikuttaa itsestddn selvéltd valinnalta kurssin vetdjdksi, mutta
my0s kokenut ensihoitaja ja autokoulunopettaja voisivat yhteistydssd aikaansaada

tarpeet tayttavan koulutuksen.

Viidessd kyselyyn osallistuneista oppilaitoksista hélytysajokoulutus oli tdysin
ulkoistettu (kuvio 4). Vain kahdessa tapauksessa oppilaitoksen oma henkildokunta
kykeni jirjestimddn koulutuksen kokonaisuudessaan omin voimin. Kahdessa
oppilaitoksessa kouluttajina oli sekd omaa henkilokuntaa ettd muiden palveluntarjoajien
henkilokuntaa. Ainakin osittainen ulkoistaminen vaikuttaa kyselyn perusteella

tarpeelliselta.
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Oma henkilokunta Oma henkildkunta Taysin ulkoistettu
seka ulkopuoliset
asiantuntijat

O Halytysajokoulutuksessa kdytetty henkil6kunta (kpl kouluja)
KUVIO 4: Hdlytysajokoulutuksessa kdytetty henkilékunta

Kéytdnnon ajokoulutuksen jérjestimisolosuhteista yleisimmét olivat siviililitkenteen
seassa sekd erilaisilla suljetuilla rata-alueilla tapahtuva koulutus. Ryhmikoko
hélytysajokoulutuksessa vaihteli kyselyssd 10:std 25:een. Kalustona koulutuksessa 2/3
vastanneista kdytti ambulanssia (kuvio 5). Kolmasosa kdytti ambulanssin kanssa tai sen
sijasta pakettiautoa, jossa mahdollisesti tarkoitusta vastaavia muutoksia (Poliisivarustus,
painonlisdys).  Ensihoitajille = (AMK)  pidettivdssd  hélytysajokoulutuksessa
tarpeenmukaisimpana kalustona voidaan pitdd ambulanssia tai pakettiautoa, johon on

lisétty painoa vastaamaan varustellun ambulanssin painoa.

NN N N N\ N

O =B N W A~ U1 O

Ambulanssi Paloauto Pakettiauto Henkil6auto Muu
erikoisajoneuvo

O Kpl kouluja

KUVIO 5: Hilytysajokoulutuksessa kdytetty kalusto
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Halytysajokoulutusta painotettiin jokaisessa kyselyyn vastanneessa oppilaitoksessa
tutkintoon johtavan koulutuksen alku- tai keskivaiheeseen. Osassa kouluista
hilytysajokoulutus jirjestettiin opintojen alkuvaiheessa nimenomaan siitd syysta, ettd

opiskelijat ajavat hédlytysajoa jo tyoharjoitteluissa ja kesi-/keikkatoissa.

Riippumatta tutkintoon johtavassa koulutuksessa saadusta hilytysajokoulutuksen
laajuudesta, kaikissa oppilaitoksissa oltiin sitd mieltd, ettd hélytysajo-osaaminen jda
pinnalliseksi. Erityisesti kdytdnnon osaamisen koettiin jadvan puutteelliseksi. Tama on

ymmaérrettdvid, koska kidytdnnon harjoittelu vaatii huomattavasti enemmain resursseja.

Kysymykseen hélytysajonkoulutuksen kehittdmisestd saadut vastaukset eivit
muodostaneet selkedd yhtendisté linjaa. Tdmé& kertoo mielestimme siitd, ettd hilytysajon
kouluttamista pidetddn tirkednd mutta my0s todella haasteellisena. Vastauksista myos
kdy ilmi, ettd koulutus on télld hetkelld erilainen jokaisessa koulussa ja se on hyvin
riippuvainen koulun kéytossd olevista resursseista ja heiddn intresseistdén.
Mielestimme olisikin hyvi, jos ensihoitajien (AMK) hélytysajokoulutukseen saataisiin

muodostettua yhtendiset koulutustarpeet ja —sisallot.
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S TUOTEKEHITYSPROJEKTIN TOTEUTUS

5.1 Tuotteen suunnittelu

Ty6suunnitelma on projektin toteutussuunnitelma, josta kdy ilmi yksityiskohtaiset
toimenpiteet ja niiden aikataulut. Se tulisi tehdd vidhintddn vuositasolle, mutta on
suotavaa ettd se tehtdisiin puolivuotis- tai neljannesvuosi tasolla. Opinndytetydmme
valmistumisesta on liitteend aikajana (liite 4), josta ndkee opinndytetyon etenemisen.

(Silfverberg, 2007,155.)

Aloitimme projektimme hélytysajon yleisen teorian kokoamisella ja hélytysajokoulusta
maanlaajuisesti kartoittavalla kyselylld kevéillda 2010. Kysely todettiin yhdessd
ohjausryhmén kanssa parhaaksi tavaksi selvittdd hilytysajokoulutuksen nykytilaa
Suomessa.  Teoriatiedon ja  kyselyn vastauksien avulla  suunnittelimme
koulutuksessamme késiteltdvat aihealueet ja niiden siséllon. Suunnitteluvaiheessa
otimme huomioon kohderyhmin monimuotoisuuden. Osalla opiskelijoista voi olla
tyokokemusta ensihoidosta ja hilytysajosta useiden vuosien ajalta, osalla tdtd
kokemusta ei ole juuri ollenkaan, ja suurin osa sijoittuu ajo- ja tydkokemukseltaan
johonkin edelld kuvattujen viliin. Suunnittelimme koulutuksen soveltuvaksi kaikille

opiskelijoille riippumatta hélytysajoon liittyvin kokemuksen méérasta.

Projektisuunnitelman teimme syksylla 2012. Téssd vaiheessa suunnittelimme valmiin
opinndytetydomme lopullisen laajuuden, tyon valmistumisen aikataulun sekd
mahdollisesti pidettavan pilottikoulutuksen. Lopullisena tuotteena péétettiin tehda
opetusmateriaali  hédlytysajokoulutukseen.  Kédytdnnoén  ajoharjoittelu  sulkeutui
opinndytetydstimme pois, koska tdlld aikataululla tarvittavia resursseja koulutuksen

toteutumiseksi ei olisi kyetty jarjestdmaén.

5.2 Tuotteen kehittely

Projektisuunnitelman  jdlkeen  laadimme  alustavan =~ Oamkin  ensihoidon
koulutusohjelmaan soveltuvan hilytysajon teoriakoulutusmateriaalin

tuntisuunnitelmineen (liite 2) ja oppimistavoitteeineen (liite 5). Kehitimme tuotettamme
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edelleen  ohjausryhméltd  saamamme  sisdllon  ohjauksen sekd  tyo- ja

harjoittelukokemusten perusteella.

Paiatimme kehittdd koulutukseen osion tyoparityoskentelystd hyoddyntden Crew
Resource Manegement (CRM) —menetelmdi. Idea CRM:sti tuli sisdllon ohjaajalta Petri
Roivaiselta. CRM:n avulla molemmat ensihoitoyksikon hoitajat osallistuvat
hilytysajoon ja tekevit tiivistd yhteisty0td. Vastaavaa tyOpariajattelua hélytysajossa ei
tiettdvasti ole kuvattu kirjallisuudessa aiemmin. CRM on hyvin laaja kokonaisuus,
mutta paatimme keskittyéd vain sen ydinasioihin hélytysajon kannalta materiaalissamme.
Laajemmin késiteltynd CRM- osiosta olisi tullut liian teoreettinen ja se olisi vaatinut

kouluttajalta huomattavan paljon perehtyneisyytti aiheeseen.

Seurasimme tuotetta kehittdessimme myds ajankohtaista uutisointia hilytysajoon
liittyen. Kerdsimme koulutusmateriaaliin kuvia ja lehtiotsikoita onnettomuuksista, joissa
hilytysajossa ollut ambulanssi oli ollut osallisena. Havainnollistavaa materiaalia
saimme myos omista kesd- ja keikkatdistimme ensihoidossa videokuvaamalla itse
ajamiamme hélytysajoja. Pyrimme uutisotsikoin, kuvin ja videoin motivoimaan
koulutettavia aiheeseen sekd eldvoittdmddn koulutustapahtumaa. Jatkossa Oamkissa
hélytysajokoulutusta pitdvéd opettaja/kouluttaja voi esittdd omia videoitaan esimerkiksi
kohdissa, jotka suunnittelimme ja merkkasimme materiaaliin sopivina koulutuksen

rytmityksen kannalta.

Tuotteen kehittely osuudessa suunnittelimme laatukriteerit (liite 5), joiden mukaisesti
kehitimme tuotettamme. Laatukriteereihin lukeutuu myos koulutustapahtumaa koskevia
kriteerejd, vaikka itse koulutustapahtuman jérjestiminen ja kouluttaminen ei
opinndytetydomme laajuuteen kuulukaan. Ndimme kuitenkin parhaaksi paneutua myos
néihin asioihin, jotta pilottikoulutuksena pitimdmme hélytysajokoulutus omalle Oamkin
ensihoitajaopiskelijaryhméllemme  toteutuisi mahdollisimman laadukkaana ja

hyodyllisend kaikkien osapuolten kannalta.

5.3 Tuotteen viimeistely

Tuotteen viimeistelyssd suurin ty0 oli koulutusmateriaalin ulkoasun suunnittelu ja

viimeistely. Pyrimme tekemddn sdhkoisestd materiaalista mahdollisimman selkeén,

31



mutta myos kiinnostavan ja informatiivisen. Teimme materiaalin Power Point —
ohjelmalla, joka helppokéyttdisyytensa ja yleisyytensd vuoksi soveltui tarkoitukseemme
hyvin. My0s materiaalin jatkomuokkaus, lisddminen ja ulkoasun muuttaminen jatkossa

koulutuksen pitdjan toimesta on helppoa.

Tuotteen sisdllon viimeistelyssd hyddynnettiin  Oamkin ulkopuolista asiantuntijaa.
Vanhempi konstaapeli ja hélytysajokouluttaja Tomi Kokko Oulun poliisilaitokselta
tarkisti luentomateriaalimme teoriasisdllon oikeellisuuden ja ohjasi meitd paneutumaan
vield  muutamiin  yksityiskohtiin. Hin  my6s  kehotti  painottamaan
koulutusmateriaalissamme teoriatiedon lisdksi oikeanlaista asennoitumista hilytysajoon.
Muutama lainsddddnndssd ja teoriakirjallisuudessa tulkinnanvaraiseksi jddva asia

selvitettiin litkkuvan poliisin asiantuntijoilta.

Kokon palautteen perusteella teimme viimeiset oikaisut tuotteen teoriasisdltoon. Lisdksi
joitakin kohtia luentomateriaalista muutettiin enemmén keskustelua heréttdvaian
muotoon luettelomaisuuden sijaan. Materiaalin muistiinpanoihin tehtiin kouluttajaa
varten ehdotuksia keskustelun avauksiin ja sitd kautta koulutettavien aktivointiin.
Teoriafaktojen lisdksi luentomateriaaliin lisdttiin huomioita korostamaan oikean
asenteen vaikutusta turvalliseen hélytysajoon. Oikeaa asennetta hélytysajoon

korostettiin myds CRM -osiossa

Kevailla 2013 pidimme hélytysajokoulutuksen omalle
ensihoitajaopiskelijaryhméllemme.  Koulutuksesta  kerdttiin  palaute  jokaiselta
osanottajalta ja lisdksi sisdllonohjaaja Petri Roivainen antoi palautteensa. Téssd
vaiheessa kiinnitimme huomiota myds koulutusteknisiin seikkoihin, vaikka
kouluttaminen ei opinndytetyohomme kuulukaan. Palautteen perusteella teimme
viimeiset muutokset luentomateriaaliin, péddasiassa muutoksia olivat toivotunlaisen
materiaalin (kuvat, videot) lisddminen ja luentomateriaalissa toistuvien poistamista.
My6s ulkoasuun tehtiin muutoksia, esimerkiksi huonosti ndkyvientekstien véreja
muutettiin  paremmin erottuvaksi videotykilli vaaleassa ympéristossd seindlle

heijastettaessa.
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Valmis tuote luovutettiin sdahkoisessd muodossa tilaajalle syksylld 2013. Oamk voi
tarpeen mukaan vapaasti muokata tuotettamme Ensihoidon koulutusohjelman kayttoon

sopivammaksi. Tekijdnoikeudet sdilyvét rajoittamattomina tuotteen tekijoilla.
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6 PROJEKTIN ARVIOINTI

Projektin onnistumisen kannalta on ddrimmdisen tirkedd, ettd projektin edistymistd
seurataan ja arvioidaan. Seurannalla varmistetaan, ettd projekti etenee suunnitellun
mukaisesti. Projektin ulkopuolisella arvioinnilla pyritddn parantamaan projektin ja sen
tuotoksien laatua, vaikuttavuutta sekd tehokkuutta. Arvioinnilla myds varmistetaan
toiminnan avoimuus ja tuotetaan tietoa projektista sitd valvoville ja siitd kiinnostuneille

tahoille. (Silfverberg, 42 - 120.)

6.1 Tavoitteiden arviointi

Opinndytetydmme laatutavoitteena oli tuottaa ajantasainen, kattava ja toteutuskelpoinen
hilytysajokoulutus. Varmistimme laatutavoitteeseen péddsyn kayttdmailld ajantasaista
alan kirjallisuutta ja lainsdddantdd. Léhteitd etsiessd otimme huomioon eri maiden
lainsdddédntdjen eroavaisuudet, minkd vuoksi olemme voineet kéyttdd vain harvoja
ulkomaisia ldhteitd hélytysajoon liittyen. Teoriamateriaalin sisédltdd suunnitellessa
hyodynsimme keviilld 2011 toteuttamaamme kyselyé hilytysajokoulutuksista. Kyselyn
vastauksien avulla varmistuimme siitd, ettd teoriamateriaali sisdltdd ajankohtaiset ja
maanlaajuisesti tdrkeiksi koetut asiakokonaisuudet. Ndkemystd aiheeseen olemme
saaneet lisdksi hédlytysajon kouluttajalta ja ammattilaisilta. Keskustelujen tueksi on aina
etsitty varmistus kirjallisuudesta tai lainsddddnndstd. Teoriasisdltd on lisdksi tarkistettu
poliisin  asiantuntijoilla. Tuotteen kehittelyssd kdytimme myo0s laatimiamme

laatukriteereitd (liite 6) laadun seurannan tukena laatutavoitteeseen paédstiksemme.

Voimme todeta péddsseemme kehitystavoitteeseen, silld Oamk on jo ottanut
teoriamateriaalimme kayttoonséd. Toinen kehitystavoitteemme oli hélytysajokoulutuksen
paraneminen Oamkissa. Tédtd emme voi vield arvioida, mutta pilottikoulutukseen
osallistuneet kertoivat palautteessaan pitdvinsd koulutusmateriaalia hyvédnid ja
opettavaisena. Pitkdn aikavélin muutokset Oamkista valmistuvien opiskelijoiden
hélytysajo-osaamisessa voisi olla esimerkiksi Ensihoitaja (AMK) -opinndytetyon

aiheena tulevaisuudessa.
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Omiin  oppimistavoitteisiimme  olemme my0s pédsseet. Opimme paljon
projektitydskentelystd ja moniammatillisesta yhteistyostd. Opinndytetyotd tehdessamme
tietomme hédlytysajosta lisddntyivdt huomattavasti ja lisdksi opimme tekemé&éin
koulutusmateriaalia ensihoidon tyontekijoille ja opiskelijoille. Pitkdn aikavélin
oppimistavoitteenamme oli oppia kehittimdin alaamme ja luomaan uusia
toimintatapoja alalle. Opinndytetydmme myo6td olemme mielestimme onnistuneet
kehittdmddn hilytysajontaktiikkaa tuomalla CRM:n mukaan hilytysajoon. Olemme
myos padsseet kehittdmddn Oamkin ensihoitajakoulutusta ja sitd kautta kehittyy koko

ensihoitoala.

Tulostavoitteenamme oli luoda hélytysajokoulutuksen teoriamateriaali, jonka avulla
Oamkin ensihoitajaopiskelijoilla olisi paremmat valmiudet siirtyd tydeldmdin
ensihoitopalveluihin ja ajaa hélytysajoa tehokkaasti sekd turvallisesti. Mielestimme
onnistuimme tdssi tavoitteessa, saamamme palaute pilottiryhméltd tukee myds tétd
johtopéétdstd. Teoriamateriaalista tuli motivoiva, monipuolinen ja kattava. Materiaali
on kiaytdnnonldheinen ja siind on huomioitu opiskelijoiden erilaiset taustatiedot ja —
taidot hilytysajoon liittyen. Materiaalissa kisitellddn teoriaa ja kaytdntod aivan
perusteista 1dhtien, mutta se tarjoaa haastetta ja mietittivdd myds kokemusta omaaville
opiskelijoille. Kohdassa “tuotteen laadun arviointi” esittelemdmme palaute

pilottikoulutusryhmaélti tukee mielipidettimme tulostavoitteeseen piésemisesté.

6.2 Tyoskentelyprosessin arviointi

OpinndytetyOprosessi tuntui oikeaa aihetta etsiessimme etdiseltd ja hankalalta. Oikean
atheen l0ydettyimme tydskentely ldhti kuitenkin hyvin kdyntiin. Yhteistyé on toiminut
erinomaisesti alusta alkaen ja olemme pysyneet suunnitellussa aikataulussa.
Aikataulussa pysyminen oli mahdollista, koska emme asettaneet itsellemme kovin
tiukkoja aikatauluja, vaan aloitimme opinndytetyon tekemisen hyvissd ajoin jo

ensimmadisen lukuvuoden lopulla.

Aloitusvaiheessa eniten tyOtd aiheuttivat kyselyn toteuttaminen sekd ajantasaisen ja
laadukkaan teoriatiedon kokoaminen. Teimme kaksi eri pddsuunnitelmaa lopullisen
opinndytetyon laajuudesta. Toiseen siséltyi vain opetusmateriaali teoriakoulutukseen ja

toiseen lisdksi myds suunnitelma kiytdnnon ajokoulutuksesta, mikéli sellaisen
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jarjestamiseen 10ytyisi Oamkilta resursseja. OpinndytetyOprosessin edetessd paatimme
rajata opinndytetydmme laajuudeksi teoriakoulutuksen opetusmateriaalin. Tyonjako oli
varsin vapaamuotoinen emmeké jakaneet tehtdvid keskendmme. Vililld toitd tehtiin
yhdessd ja vililld erikseen. Kaikki aikaansaatu kuitenkin kéytiin yhdessd ldpi ja

viimeisteltiin yhteistyossa.

Toteutusvaiheessa opinndytetyd jdi hieman taka-alalle muun koulunkdynnin viedessd
aitkamme. Teimme kuitenkin tyotd véhitellen ja saimme analysoitua kyselyn vastaukset
sekd kokosimme kerddmistdmme teoriatiedosta tuotteemme teoriapohjan sekd
muodostimme tyomme viitekehyksen. Toteutusvaiheessa pohdimme tydllemme
laatutavoitteet, joiden muotoilemisessa meilld oli hieman ongelmia. Ohjaajien avulla
saimme muodostettua tyollemme pétevit tavoitteet. Toteutusvaiheen aikana aloitimme
my0s tyot ensihoidon parissa ja saimme kédytdnnon kokemusta hilytysajosta.
Projektisuunnitelman teko selkeytti projektimme rakennetta sekd sidosryhmien osuutta,
ja pystyimme kdyttimédn paremmin saatavilla olevia resursseja. Toteutusvaihe venyi

ehka hieman pitkéksi, mutta tdmi ei kuitenkaan viivastyttdnyt projektin valmistumista.

Lopetusvaihe sujui kaikista kolmesta vaiheesta helpoiten, koska olimme saaneet
tuotteen valmiiksi ja vaiheen péadtehtdvind oli pilottikoulutuksen pitdminen sekd
loppuraportin kirjoittaminen. Kaiken kaikkiaan valmis tuote oli suunnitellun kaltainen
ja olimme sithen todella tyytyviisid. Itse pilottikoulutuksen toteuttaminen ei kuulunut
opinndytetydmme laajuuteen, mutta sovimme Oamkin kanssa jarjestivimme sen, jotta
saisimme materiaalista palautetta ja ndkisimme kéytdnndssd, kuinka se soveltuu

koulutukseen.

6.3 Tuotteen laadun arviointi

Tuotteen laadun arvioinnissa kédytimme vertaisarvioinnin liséksi pilottikoulutuksen
palautetta. Palautteen kerdsimme kirjallisena strukturoituna kyselynd, johon sisdltyi
myds avoimia kysymyksid kolme kappaletta sekd vapaasana -kohta. Palautteet on
koottu taulukkoon 2, jossa nidkyy vastauksien jakaantuminen strukturoiduissa
kysymyksissd. Avoimien kysymysten vastauksista koostimme yhteenvedot kohta
kohdalta. Pyrimme ottamaan mukaan kaikenlaisia kommentteja, niin positiivisia kuin

negatiivisiakin. Kaiken kaikkiaan saamamme palaute oli positiivista ja opiskelijat
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kokivat materiaalimme hyvénd lisdnd hilytysajokoulutukseen. Suurimpina puutteina
pidettiin hieman sekavaa CRM-osiota sekd havainnollistamismateriaalin puutteita.
Kehitimme tuotettamme saadun palautteen pohjalta ja lopullisessa tuotteessa ei enéda

havaittu ongelmia kyseisissd kohdissa.

Palautelomakkeessa on mukana my0s kouluttamiseen liittyvid kysymyksid, koska
saatua palautetta kidytetddn itse halytysajokoulutuksen kehittdmiseen. Kéytimme
koulutusmateriaalin laadunarvioinnissa lomakkeen niitd kysymyksid, jotka késittelevit

koulutusmateriaalia.

Verratessamme saatua palautetta asettamiimme laatutavoitteisiin, voimme tehdd
johtopéétoksen, ettd olemme saavuttaneet tuotteen osalta asetetut laatutavoitteet.
Esimerkiksi miltei jokainen opiskelija, yhtd lukuun ottamatta, oli sitd mieltd, ettd heidian
hélytysajotietonsa ja osaamisensa kehittyi koulutuksessa. Myos lakien ja sddnndsten
ymmairtiminen onnistui kaikilta. Kahden vastaajan mielestd materiaali ei ollut
ajantasaista ja ndyttoon perustuvaa. He eivit kuitenkaan kertoneet palautteessaan,
miksei materiaali heiddn mielestddn ollut ajantasaista ja nidyttoon perustuvaa, eikd asia
tullut esiin itse koulutuksessa. Episelvdksi jdi, mitkd tekijdt vaikuttivat vastaajien

mielipiteeseen.
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TAULUKKO 3, Palaute pilottikoulutuksesta

(1=tdysin erimieltd, 2=jokseenkin erimieltd, 3=en osaa sanoa, 4=jokseenkin samaa

mieltd, 5=tdysin samaa mieltd)

n=13 1

[
w
=
0]

Koulutus toteutui 0 0 0 6 7
loogisesti ja
suunnitellusti

Koulutus hyédynsi | 0 2 1 8 2
moniammatillista
yhteistyota

Koulutus toteutui 0 0 9 4 0
oppimistavoitteiden
mukaisena ja
nayttoon
perustuvana

Ymmarsit oppimasi | 0 0 6 2 5
yhteyden
oppimistavoitteisiin

Tietosi ja taitosi 0 1 0 8 4
hilytysajosta
kehittyivét
koulutuksen aikana
oppimistavoitteiden
mukaisesti

Koulutus toteutui 0 1 0 7 5
asiantuntevasti,
kéytetty materiaali
oli ajantasaista ja
pidetty koulutus loi
edellytykset
seuraavalle
koulutukselle

Sait opetuksen 1 0 0 10 5
puolesta hyvit
edellytykset
oppimiselle

Halytysajokoulutus | 0 2 0 6 5
sisdlsi ajantasaista
ja nayttoon
perustuvaa tietoa
hilytysajosta
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Ymmarsit 0 0 0 4 9
hilytysajoa
sadtelevit lait ja
asetukset

Ymmiarrit kuinka 0 0 0 4 9
lait ja asetukset
vaikuttavat
kaytdnnossa
hilytysajoon

Avoimien kysymysten  vastauksissa  opiskelijat antoivat palautetta  sekd
opintomateriaalista sekd koulutuksesta kokonaisuutena. Kiytimme tyomme
laadunarvioinnissa materiaalia késittelevid vastauksia. PéaédsddntOisesti opiskelijat
kokivat materiaalin hyvdnd, mutta olisivat kaivanneet enemmén kuvia/videoita
hilytysajosta sekd kdytdnnon vinkkejd ajamiseen. Yksittdisissd palautteissa jotkin asiat
nédhtiin hieman turhina, esimerkiksi CRM-menetelmédd moitittiin yhdessé palautteessa
liian monimutkaiseksi kdytdnnon tyohon. Toisaalta useiden palautteen antajien mielesti
CRM oli koulutuksen parasta antia. Tédssd muutamia esimerkkivastauksia vapaista

kysymyksisti:

Mika oli hyvaa?
”Asian kasittely oli laajaa, Crm tirked asia! Sitd ei ole ollut muissa
hélytysajokoulutuksissa missd olen ollut./Paljon kdytdnnon tietoa. Opetus
piti siséllddn monipuolista uutta tietoa. Opetuksen sisdltd herdtti paljon
ajauksia/Hyvé video ja ryhméty0, pédsi itse tekemédn + oli muutakin kuin
pelkkdd luentoa. Hyvin otitte opiskelijat mukaan kyseleméilld ja omia

esimerkkejd kertomalla.”

Mité olisit toivonut lisdd?
”Kéytdnnon vinkkejd esim ajolinjoista/videoita ja kuvia/videoita hyvistd ja
huonoista hélytysajoista/olisi voinut kdydd Ildpi joitain sattuneita

onnettomuuksia ja kuinka niité olisi voinut estié.”

Oliko jokin asia mielestdsi turhaa?
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Vapaa sana:

“Toistoa vdhemmaéksi/Joitain asioita toistetaan liikaa / Enemmaén voisi
sitouttaa kéaytdntoon, koska tydeldmé todellisuudessa hieman erilaista.
Onhan niitd kaikkia hienoja systeemejd, esim. CRM, kehitelty, mutta

miten toimii “oikeassa eldamdssd”. Epakaytdnnollista”

”Kiitos! Selkeytti montaa asiaa ©/ Oli hyva ja hyoddyllinen, paljon apua
omaan tyohon/ Hyvd koulutus, toivottavasti saadaan nuoremmille

ohjelmaan ennen kuin menevit keikoille/”
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7 POHDINTA

Teimme opinndytetyondmme ensihoidon (AMK) koulutusohjelmaan soveltuvan
hilytysajon teoriakoulutusmateriaalin. Valmis tuote sisdltdd koulutusmateriaalin Power
Point -muodossa. Koulutusmateriaalin tarkoitus oli sisdltdd kattava ja ajantasainen
perustieto hdlytysajosta. Suunnittelimme materiaalin niin, ettd se soveltuu kéytettdvaksi
hilytysajossa tdysin kokemattomien opiskelijoiden opetuksessa. Kuitenkin asioihin
syvennytdin koulutuksen edetessd niin, ettdi myods kokeneemmat opiskelijat padsevit

pohtimaan syvemmin esimerkiksi eri taktiikoita ja tyonjakoa.

Teoriatietoa hélytysajosta oli verrattain vaikea 10ytdd, silld esimerkiksi julkisesti
saatavilla olevaa tutkimustietoa l0ysimme vain vdhdn. Materiaalin suunnittelun tueksi
teimme kyselyn hélytysajokoulutuksesta ensihoitoa opettaviin ammattikorkeakouluihin,
poliisiammattikorkeakouluun, pelastusopistoon ja pelastuskouluun. Kyselyn vastaukset
analysoimalla saimme kuvan nykypdivin hélytysajokoulutuksesta Suomessa. Analyysid
hyddyntden valmistelimme opinndytetyonimme koulutusmateriaaliamme.
Lainsddddnnon ja taktiikan osalta ldhteitd oli l0ydettidvissd helpommin. Valmis
koulutusmateriaali ldhetettiin poliisin asiantuntijan tarkistettavaksi, ndin varmistuimme

kaiken teoriatiedon oikeellisuudesta ja ajantasaisuudesta.

Paatimme siséllyttdd materiaaliin - osion paritydskentelystd hyoddyntden CRM-
menetelmdd. Ideana on hyddyntdd tyOparin molempia hoitajia hélytysajossa ja
minimoida inhimillisestd syistd johtuvien vaaratilanteiden mahdollisuutta. Mielestimme
hilytysajon turvallisuus paranee CRM:n periaatteita noudattamalla, koska tilloin
tyOparin molemmat jidsenet osallistuvat aktiivisesti hidlytysajoon tukien toistensa
toimintaa. Tiettdvdsti vastaavanlaista tyOparityoskentelyndkdkulmaa ei hilytysajoon ole

aiemmin liitetty, vaan hélytysajo on ndhty pelkdstdadn kuljettajan tehtdvéna.
Pidimme koulutuksen keviddllda 2013 Oamkin ensihoitajaryhmaille. Kerdsimme

koulutuksen yhteydessé palautteen luentomateriaalista. Saamamme palaute oli miltei

poikkeuksetta positiivista ja koulutusmateriaali koettiin laadukkaaksi, ajantasaiseksi ja
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kattavaksi. Palautteessa saimme myos hyvid ehdotuksia materiaalin viimeistelyksi ja

ehdotusten pohjalta teimme viimeiset parannukset koulutusmateriaaliin.

Kyselymme vastauksista selvisi, ettd hélytysajokoulutus eroaa eri oppilaitoksissa
paljonkin toisistaan. Yksi oppilaitos ei jirjestinyt varsinaista hilytysajokoulutusta
lainkaan. Esiin tuli my0s ajatus hilytysajon kouluttamisen turhuudesta koulutuksen
aikana, silld harjoiteltavat tiedot ja etenkddn taidot eivdt sdily ilman sddnnollistd
harjoittelua. Mielestimme hilytysajo-oikeuden edellytyksend tulisi olla ainakin riittdvan
laaja teoriakoulutus, joka olisi yhtendinen koko maassa. Koulutukseen voisi siséltyé
my0s teoriakoe, jonka ldpdisemilld voitaisiin katsoa opiskelijan/tyontekijdn omaavan
perustiedot hélytysajosta. Maanlaajuisesti yhtendiselld koulutuksella hélytysajo-
osaaminen ei rajoittuisi vain oman opiskelu-/tyopaikkakunnan tyypillisten olosuhteiden

tietoihin ja taitoihin.

Kaytdnnon hilytysajamisen kouluttaminen tulisi mielestimme olla péddasiassa
tyOnantajien vastuulla. Opiskeluaikana jdrjestetty ajokoulutus antaa opiskelijalle
valmiuksia hélytysajoon, mutta taitojen ylldpitdmiseen tarvittaisiin sddnnollistd
hilytysajoa/ajokoulutusta. Tétd tukee my0Os se, ettd aitoa hilytysajoa on vaikea
harjoitella turvallisesti, ellei kiytossd ole huomattavan suuri harjoitusalue. Hilytysajolle
ominaisia tavallisesta suurempia tilannenopeuksia ei voi harjoitella normaalin liikenteen
seassa, tistd kuitenkin seuraa paradoksi, jos hdlytysajoa péddsee harjoittelemaan vasta

oikeassa tehtavassa.

Tulevaisuuden kehittimishaasteina hédlytysajossa ndemme hilytysajokoulutuksen
maanlaajuisen kehittimisen oppilaitoksissa. Maanlaajuisesti yhtendisen koulutuksen
kehittdminen edistiisi mielestimme hélytysajon turvallisuutta. Opintojen aikana annettu
koulutus varmasti myos lisdd motivaatiota jatkokoulutukseen ja sitd kautta
tyOnantajiltakin  voitaisiin  alkaa vaatia hélytysajokoulutusta. Oamkin osalta
tulevaisuuden kehittdmistarpeena ndemme hélytysajokoulutuksen jatkuvuudesta
huolehtimisen sekd kdytdnnon ajokoulutuksen suunnmittelun ja jérjestimisen.
Halytysajokoulutuksen lisddntyessd sen vaikutuksia olisi syytd tutkia jatkossa.
Esimerkiksi opiskelijoiden ja ensihoidon palveluntarjoajien ndkemyksid opintojen
aikana annetun hélytysajokoulutuksen vaikutuksista tydeldmédn siirtymisessd voisi

tutkia  opinndytetyossd. Oamk voisi my0s tehdd yhteistyotd ensihoidon
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palveluntarjoajien kanssa saadakseen tietoa hilytysajokoulutuksen kehitystarpeista ja
my0s esimerkiksi hilytysajossa sattuneista onnettomuuksista. Kéytannon ajoharjoittelun
ollessa tyypillisesti kallista jdrjestdd, voisi vaihtoehtoisia metodeja hakea.
Kuljettajakoulutuksissa kéytetddn tiettdvésti tietokonepohjaisia ajosimulaattoreita,

joiden soveltuvuutta hilytysajokoulutukseen voisi olla syyté selvittda.
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9 LITTEET

Kyselylomake LITE 1.

Ammattikorkeakoulu/Oppilaitos:

Koulutusohjelma/Tutkinto:

. Jarjestetddnkd ammattikorkeakoulussanne / oppilaitoksessanne

hélytysajokoulutusta?

Onko hilytysajokoulutuksesta oma opintojakso vai siséltyyko se johonkin
toiseen opintojaksoon? Jos sisiltyy, niin mihin?

Kuinka monta tuntia hilytysajokoulutukseen siséltyy
teoriaopetusta?

kdytdnnon ajokoulutusta?

Kuinka paljon ajoharjoitteluaikaa on varattu yksittéiselle opiskelijalle?

Minkéilainen hélytysajon kouluttajan patevyys kouluttajilla on?

Ovatko kurssin kouluttajat oppilaitoksen henkilokuntaa vai ostetaanko opetus
ulkopuoliselta asiantuntijalta?

Missé koulutuksen ajo-opetus jérjestetdan? Onko kédytossédnne esimerkiksi
ajoharjoittelurata?

46



10.

11.

12.

13.

Kuinka suurelle opiskelijaryhmaélle ajokoulutus jirjestetdén kerrallaan?

Millaisella kalustolla kurssin ajokoulutus jarjestetdan?
( ) Ambulanssi

( ) Paloauto
( ) Henkildauto
() Pakettiauto

( ) Muu, mika?

Missi vaiheessa opintoja hélytysajokoulutus jirjestetian?

Millaisiksi arvioitte valmistuvien opiskelijoiden valmiutta hélytysajoon (teorian
ja kdytdnndn osaaminen)?

Miten ammattikorkeakoulunne/oppilaitoksenne hélytysajokoulutusta tulisi
mielestidnne kehittda?

Onko mahdollista saada koulutuksen toteuttamissuunnitelmaa? Jos ei, niin
voitteko eritelld koulutuksen sisdltod padaihealueittain (tuntijako ym.)?
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Haélytysajon teoriakoulutus — Toteutussuunnitelma LIITE 2

TUNTI 1, 45 min.

e Aiheen esittely, Smin.

e Hilytysajon lainsdaddanto, 40min.
TUNTI 2, 45 min.

e Halytysajon perusteita, 20 min.

e Crew Resource Managament, CRM. 25 min.
TUNTI 3, 45 min.

e Hilytysajon taktiikka, 45min.
o Valmistautuminen, 15 min.
o Tehtaville lahdettdessd, 15 min.
o Matkalla kohteeseen, 15 min.

TUNTI 4, 45 min.

e Hilytysajon taktiikka, 45min
o Kohteeseen saavuttaessa, 15 min.
o Kohteesta ldhdettdessd, 15 min.
o Matkalla hoitolaitokseen, 15 min.

ESIMERKKITEHTAVA, 30 min.
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Hilytysajoneuvoa ja hilytysajoa siiteleviit lait LITE 3.

“Tieliikennelainsddddnnossd  tarkoitetaan hélytysajoneuvolla erityisin  valo- ja
aanimerkinantolaittein varustettua moottorikéyttoistd ajoneuvoa; hilytysajoneuvoja ovat
pelastus-, poliisi-, sotilaspoliisi- ja sairasauto sekd vastaava muu ajoneuvo ja
rajavartiolaitoksen tai tullilaitoksen virkakédytdssd oleva ajoneuvo”. (Tieliikennelaki

267/1981 1:2a.4 §)

”M- ja N-luokan ajoneuvo (auto) on henkildiden tai tavaran kuljetukseen taikka
madrittyyn erikoistehtdvddn valmistettu moottorikdyttdinen ajoneuvo, jossa on
vihintddn neljd pyoréa tai telat ja jonka suurin rakenteellinen nopeus on suurempi kuin

25 kilometrid tunnissa.” (Ajoneuvolaki 1090/2002 2:10.1 §)

”Sairasauto on sairaiden tai loukkaantuneiden henkildiden kuljetukseen valmistettu M-

luokan ajoneuvo, jossa on erityisvarusteita tdtd tarkoitusta varten”. (Ajoneuvolaki

1090/2002 3:21.1 §)

“Tienkdyttdjdin on noudatettava litkkennesdéntdja sekd muutenkin olosuhteiden
edellyttimid huolellisuutta ja varovaisuutta vaaran ja vahingon vélttdmiseksi.
Tienkéyttdjd ei saa tarpeettomasti estdd tai hdiritd litkennettd.” (Tieliikennelaki

267/1981 1:3 §)

”Sdddettyjd dédni- ja valomerkkejd antavalle hélytysajoneuvolle sekd sanottuja merkkeja
antavan poliisiajoneuvon vetdmélle saattueelle on litkenteen ohjauslaitteilla annetuista
ohjeista riippumatta annettava esteeton kulku. Télloin on tarvittaessa viistyttdva syrjaan

ja pysdhdyttava.” (Tielitkennelaki 267/1981 2:6.1 §)

”Ajoneuvon nopeus on sovitettava sellaiseksi kuin liikenneturvallisuus edellyttda
huomioon ottaen muun ohella tien kunto, sii, keli, ndkyvyys, ajoneuvon kuormitus ja
kuorman laatu seké liikenneolosuhteet. Nopeus on pidettdva sellaisena, ettd kuljettaja
sdilyttdd ajoneuvon hallinnan. Ajoneuvo on voitava pysayttdd edessd olevan ajoradan
ndkyvilld osalla ja kaikissa ennalta arvattavissa tilanteissa. Ennen kaukovaloilta
lahivaloille vaihtamista nopeus on sovitettava uusia nakyvyysolosuhteita vastaavaksi.

Kuljettajan on sovitettava ajoneuvonsa nopeus sellaiseksi, etteivit muut tienkayttédjat
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joudu kohtuuttomasti lian tai soran roiskumiselle alttiiksi.” (Tieliikennelaki 267/1981

2:23.1§)

”Sairaankuljetukseen kiytettdvén erikoisauton kuljettaja saa ylittdd erikoisautoille
sdddetyn suurimman sallitun nopeuden, vaikkei tehtdvdn kiireellisyys sitd enéé

valttamatta edellytdkddn (Tielitkennelaki 267/1981 2:25.4 §).”

”Hélytysajoneuvolla ja poliisin, tullin sekd rajavartiolaitoksen virkatehtévéssa olevalla
ajoneuvolla on oikeus pédstd lautalle ja yhteysalukselle ennen muita ajoneuvoja.”

(Tieliikennelaki 267/1981 2:39.1 §)

”Linja-autoille varattua ajokaistaa saavat kéyttdd my0s raitiovaunut, hélytysajoneuvot,
poliisin virkatehtdvéssd olevat ajoneuvot ja lisékilvessd mahdollisesti ilmoitetut muut
ajoneuvot” (Tielitkenneasetus 182/1982 3:19.6 §). Hélytysajoneuvo voi kéyttdd myds
raitiovaunukaistaa, mikéli raitiovaunukaista on liikennemerkilld osoittaen varattu myos

taksien kayttoon (Tieliikenneasetus 182/1982 3:19.7 §).

”Séaddettyjd valomerkkejd antavaa hélytysajoneuvoa ja poliisin, rajavartiolaitoksen
taikka tullin virkatehtdvdssd olevaa ajoneuvoa sekd sanottuja merkkejd antavan
poliisiajoneuvon vetdmddn saattueeseen kuuluvaa ajoneuvoa saa, milloin tehtdvi
valttdmattd sitd edellyttdd, erityistd varovaisuutta noudattaen kuljettaa sellaisella tiella,
tien osalla tai alueella, jolla ajaminen muutoin on kielletty.” (Tielitkennelaki 267/1981

2:48.2 §)

“Moottoritieltd poistuvan kuljettajan on riittdvdn ajoissa siirryttdvd ldhinna
erkanemistietd olevalle ajokaistalle taikka ajokaistalle, joka on liikennemerkilld
osoitettu poistuvalle liikenteelle. Jos tielli on hidastuskaista, on mahdollisimman

aikaisessa vaiheessa siirryttivé sille.” (Tielitkenneasetus 182/1982 2:5.3 §)

”Ajoneuvoa ei saa kuljettaa moottoritien ajoratoja erottavalla keskikaistalla eikd sen
ajoratoja yhdistdvilld poikittaistielld. Ajoneuvoa ei saa kéddntdd eikd peruuttaa
moottoritielld eikd sen liittymis- tai erkanemistielld. Ajoneuvon saa pysdyttdd tai

pysédkdidé vain erityisesti osoitetulle pysdkdintipaikalle tai levahdysalueelle. Ajoneuvon
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saa pysdyttdd linja-auton pysékille noudattaen merkkeihin 531 ja 532 liittyvid
sdaannoksid.” (Tieliikenneasetus 182/1982 2:6 §)

”Moottoritielld on ajoneuvoa kuljetettava eniten oikealla olevalla vapaalla ajokaistalla.
Jos ajokaistat on opastusmerkein osoitettu tarkoitetuiksi kukin tietylle
liikkennesuunnalle, saa kuljettaja kuitenkin kdyttdd olosuhteisiin ja matkan jatkamiseen

parhaiten soveltuvaa ajokaistaa.” (Tieliikenneasetus 182/1982 2:7.1 §)

“Edelld kulkeva ajoneuvo on moottoritielld ohitettava vasemmalta. Jos ajoneuvot
kuitenkin ajavat jonossa tai kayttdvdat opastusmerkein tietylle liikennesuunnalle
tarkoitettuja ajokaistoja taikka jos ohittava ajoneuvo kiyttda linja-autokaistaa, on edelld
kulkevan ajoneuvon ohi ajaminen oikealta ajokaistaa vaihtamatta sallittu.”

(Tieliikenneasetus 182/1982 2:7.3 §)

”Sdddettyjd  valomerkkejd antavan hilytysajoneuvon ja poliisin, tullin tai
rajavartiolaitoksen virkatehtdvissd olevan ajoneuvon kuljettaja saa, jos virkatehtiva
valttimattd sitd edellyttdd, erityistd varovaisuutta noudattaen poiketa litkenteen
ohjauslaitteella osoitetusta muusta kuin véistimisvelvollisuutta osoittavasta kiellosta,
rajoituksesta tai méidrdyksestd. Hén ei kuitenkaan saa ohittaa punaista valoa nayttavaa

litkkenneopastinta.” (Tieliikenneasetus 182/1982 9:52.2 §)

”Sdddettyjd dédni- ja valomerkkejd antavalle hélytysajoneuvolle sekd sanottuja merkkejé
antavan poliisiajoneuvon vetdmélle saattueelle on litkenteen ohjauslaitteilla annetuista
ohjeista riippumatta annettava esteeton kulku. Tdlldin on tarvittaessa viistyttdva syrjdan

ja pysdhdyttava.” (Tieliikennelaki 267/1981 2:6.1 §)

“Tienkdyttdjdn on noudatettava liikennesddnt6jd sekd muutenkin olosuhteiden
edellyttimdd huolellisuutta ja varovaisuutta vaaran ja vahingon vélttdmiseksi.
Tienkdyttdjd ei saa tarpeettomasti estdd tai hiiritd litkennettd (Tielitkennelaki 267/1981
1:3§).”

“Halytysajoneuvon ja poliisiajoneuvon vetdmain saattueeseen kuuluvan ajoneuvon
kuljettaja saa kiireellisessd tehtdvéssd tarpeellista varovaisuutta noudattaen poiketa

niistd litkennesddnnoistd, jotka eivdt erityisesti koske héantd. Hénen on kuitenkin
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annettava esteeton kulku junalle ja muulle rautatiekiskoilla kulkevalle laitteelle.
Hilytysajoneuvon ja saattuetta vetdvdn poliisiajoneuvon kuljettajan on annettava

sdddettyja ddni- ja valomerkkejd.” (Tieliikennelaki 267/1981 2:48.1 §)

”Saddettyjd 4ani- ja valomerkkejd antavan hélytysajoneuvon sekd nditd merkkeji
antavan poliisiajoneuvon vetdmédn saattueeseen kuuluvan ajoneuvon kuljettaja saa
kiireellisessd tehtdvédssd poiketa liikenteen ohjauslaitteella osoitetusta kiellosta,

rajoituksesta tai madrayksesté (Tieliikennasetus 182/1982 9:52.1 §).”

“Tienkdyttdjdn on ensisijaisesti noudatettava poliisimiechen ja muun liikenteen ohjaajan

antamaa merkkid tai ohjetta (Tieliikennelaki 267/1981 1:4.1 §).”
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Projektin aikajana

Kevat 2011

Syksy 2011

Kevat 2012

Syksy 2012

Kevat 2013

Syksy 2013

LITE 4.

Kevat 2011: Opinn&ytetydn aiheen ideointi seka aiheen
rajaus, kyselyn suunnittelu ja toteutus, teoriatiedon hank-
kiminen

Syksy 2011: Teoriatiedon hankkiminen jatkuu, tiivistel-
man teko, kyselyn vastauksien analysointi, valmistavan

seminaarin kirjallisen tyén valmistelu

Kevat 2012: Valmistavan seminaarin kirjallisen tyon vii-

meistely ja raportin esittdminen, teoriatiedon keraaminen

Syksy 2012: Projektisuunnitelman teko seké esittaminen,

teoriatiedon jasentely seké tuntisuunnitelman suunnittelu

Kevat 2013: Koulutusmateriaalin tyostaminen ja vimeis-
tely, tuotetun materiaalin tarkastaminen asiantuntijoilla
muutoksien tekeminen ehdotusten perusteella

Syksy 2013: Koulutuksen pitéminen pilottiryhmalle, muu-
toksien tekeminen, opinnaytetyén palautus seka loppu-
raportin esittdminen
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Oppimistavoitteet LIITE 5.

- Opiskelija oppii ja ymmartdd hilytysajoa sddtelevdt lait ja asetukset sekid
hilytysajon taktiikan.

- Opiskelija omaksuu turvallisuusldhtdisen asenteen hélytysajoon ja ymmaértda
hélytysajon tuomat riskit ja vastuun.

- Opiskelija ymmartad tyoparitydskentelyn merkityksen hélytysajon aikana seka
osaa soveltaa CRM-menetelméé hilytysajossa.

- Opiskelija ymmaértdd ennakoivan ajotavan merkityksen sekd tiedostaa

yleisimmét onnettomuuksiin johtavat tekijat hdlytysajossa.
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Laatukriteerit LIITE 6
Laatukriteerit Rakennetekijit: Prosessitekijit: Tulostekijit:
Koulutustapah- | Opetusmenetelmét ja | Koulutus noudattaa | Koulutus toteutuu
tumaa oppimisympaéristot opetussuunnitelmaa | loogisesti ja
kisittelevit ovat optimaaliset ja , mutta suunnitellusti.
laatukriteerit: tarkoituksenmukaiset. | kouluttajalla on
harkintansa

Opetussuunnitel- | Opetussuunnitelma on | mukaan Koulutus hy6dyntaa
ma on hyvin suunniteltu ja mahdollisuus moniammatillista
jérjestelmillinen | painottuu keskeisiin muokata koulutusta | yhteistyota.
ja tukee aiheisiin. tarpeen mukaan.
koulutuksen
suunnittelua. Opiskelijat tietavat Opiskelijat voivat

koulutuksen rakenteen | kdyttaa

ennakkoon ja pystyvit | opetussuunnitelmaa

valmistautumaan hyodykseen

opetukseen oppimansa

ennakkoon. jasentdmisessa.

Koulutukseen

varataan aiheesta
riippuen kouluttajaksi

soveltuvin asiantuntija

Koulutuksen
aihealueet kdyddin
ldpi omina
kokonaisuuksinaan,
joita voidaan

yhdistelld tarvittaessa.
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Oppimistavoitteet | Oppimistavoitteet on | Koulutus on Koulutus toteutuu
ovat selkeit ja maédritelty etukiteen ja | oppimistavoitteiden | oppimistavoitteiden
nayttoon ne ovat opiskelijoiden | mukaista. mukaisena ja
perustuvat. tiedossa. ndyttdon perustuen.
Opiskelijjoilla on
Oppimistavoitteet on | koulutuksen aikana | Opiskelijat
suunniteltu ndyttoon tiedossa ymmartavat
perustuen ja ne oppimistavoitteet. | oppimansa yhteyden
tukevat opiskelijan oppimistavoitteisiin.
oppimista. Opetuksessa
kiytetddn samaa
Oppimistavoitteet ovat | ndyttoon
realistiset koulutuksen | perustuvaa
kestoon ja resursseihin | materiaalia, joiden
verrattuna. perusteella
oppimistavoitteet
on asetettu.
Opiskelijoiden Opiskelijat ovat Opiskelijoiden Opiskelijoiden
tiedot ja taidot sitoutuneita sekd edistymistd tiedot ja taidot
kehittyvit motivoituneita seurataan ja kehittyvit
oppimistavoittei- | koulutukseen. oppimista koulutuksen aikana
den mukaan. arvioidaan oppimistavoitteiden
Koulutuksen koulutuksen mukaisesti.
vaikutusta seurataan ja | aikana.
arvioidaan Oppimisen
tarkoituksenmukaises- | Opiskelijoiden seuraaminen ja
ti. kehittymista arvioiminen on
arvioidaan selkedd ja
oppimistavoitteisiin | johdonmukaista.
perustuen.
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Opettajat ovat Opettajat ovat Koulutuksen pitdja | Koulutus toteutuu
sitoutuneita ja ammattitaitoisia ja omaa tarpeeksi asiantuntevasti,
patevoityneita heilld on ajantasaista | kokemusta kaytettdvd materiaali
opettamiseen. tietoa. hilytysajosta ja on ajantasaista ja
osaa kouluttaa pidetty koulutus luo
Opettajat paivittavét kyseisen asian. edellytykset
koulutuksen seuraavalle
asiasiséltod tarpeen Koulutuksen pitdja | koulutukselle.
mukaan. saa kayttoonsa
riittdvat resurssit. Opiskelijat saavat
Tuotteemme tilaaja opetuksen puolesta
paneutuu opettajien Opettaja osaltaan hyvit edellytykset
rekrytointiin. aikaansaa oppimiselle.
kehittdvin ja
motivoivan
koulutuksen.
Hilytysajoa Asiantuntijat ohjaavat | Koulutuksessa on | Hélytysajokoulutus
kisitteleviit tyotd koko prosessin kaytettavissd sisdltdd ajantasaista
laatukriteerit: ajan. viimeisin asiatieto. | ja ndyttdon
Paikkansa pitéva perustuvaa tietoa
hilytysajoa Asiantuntijat Opiskelijat saavat | hdlytysajosta.
kasitteleva tarkistavat valmiin ajantasaisen
teoriatieto. teoriatiedon. koulutuksen.

Saumaton yhteistyo
tekijoiden ja
asiantuntijoiden

vélilla.

Asiat pyritddn
tarkistamaan useasta

eri ldhteesta.
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Koulutuksen
teoriatieto péivitetdin

tarvittaessa.

Y mmarrettivassa
muodossa oleva
hilytysajon

teoriatieto.

Lait eivét ole
pelkdstdédn lainauksina

lakitekstista.

Lait ovat avattu
selkokielisiksi ja niitd
on selitetty

esimerkein.

Kouluttaja kéyttaa
tarpeeksi
esimerkkeji ja
selkokielisté
ulosantia

kouluttaessa.

Koulutettaville
epaselviksi jaavit
asiat kdyddin
yhdessé kouluttajan

kanssa lépi.

Koulutettavat
ymmartavat
hilytysajoa
sadtelevit lait ja

asetukset.

Koulutettavat
ymmértavat kuinka
lait ja asetukset
vaikuttavat
kaytdnnossa

hilytysajoon.
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