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Opinnaytetyd tehtiin Mahla Naturelle Joutsenoon.

Tybssa tutkittiin ja etsittiin tietoa, mita eri kasittelymenetelmia mabhlalle on ja
mika niista olisi paras vaihtoehto. Tydssa tarkasteltin myds mitk& ovat parhaat
sdilytystavat ja astiat.

Mahla Nature oli ottanut testiin eri kokoisia suodattimia, joilla saatiin vaihtelevia
tuloksia. Suodatettujen mahlojen mikrobipitoisuuksia tarkasteltiin laboratoriossa
Kuusankoskella.

Tavoitteena oli 16ytad oikea keino kasitella mahlaa sen sailyvyyden parantami-
seksi. Kasittelyn aikana mahlan maku, kirkkaus eikd mahlan sisaltamien hiven-
aineiden maara saanut muuttua.

Samalla oli tarkoitus tutkia yleisesti koivun mahlaa, koivun biologiaa ja erilaisia
kayttotarkoituksia seka terveysvaikutuksia. Yritettiin myos I6ytdd mahlan pilaa-
vat mikrobit.

Tutkimusten ja tiedonhaun perusteella saatiin selville, ettd mahla on todella hel-
posti pilaantuva tuote ja mahlan kerailyssé& hyva hygienia on ehdoton edellytys.
Tutkimusten avulla pystyttiin maarittamaan paras kerailyastia ja menetelméa se-
k& saatiin uutta tietoa siita, millainen suodatin koko olisi paras mahlalle. Tiedon-
haun avulla Mahla Nature paasee kevaalla 2014 testaamaan uudet suodatin
koot (0,2-0,5 mikronia) ja saadaan selville sailyyké mahla kuusi kuukautta.

Asiasanat: Desinfiointi, Kaasukromatografia, Kontaminaatio, Kaanteisosmoosi,
Mikrobit.
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This thesis was made for Mahla Nature.

The purpose of the thesis was to find a suitable treatment method for sap of
birch. One part of thesis was to study different kind of containers to store and
collect the sap.

Mahla Nature had already been testing a variety of filters. The filtered sap mi-
crobes were studied in a laboratory in Kuusankoski.

The thesis also dealt with the birch tree sap, and biology, as well as general
information about the health effects of sap.
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Kasitteet

Desinfiointi: Tuhotaan mikrobit elottomista materiaaleista kemiallisesti.
HPLC: Korkean erotuskyvyn nestekromatografia

Kaasukromatografia: Aineen erotusmenetelmd, jossa erottuminen perustuu
aineen jakaantumiseen kaasumaiseen olomuotoon ja paikallaan pysyvan olo-

muodon valilla.
Kontaminaatio: Likaantuminen, saastuminen

Kéaéanteisosmoosi: Prosessi, jossa paineen avulla pakotetaan vesi likkumaan
puolilapéisevan kalvon lapi vakevammasta liuoksesta laimeampaan. Sen avulla

voidaan tehda myos tiivisteita ilman kuumentamista.

Mikrobit: Pienelidita, bakteereita. viruksia ja sienia, joita ei pysty silmilla havait-

Sémaan.

Osmoosi: Veden diffuusiota puolilapadisevan kalvon lapi (molekyylit pyrkivat

vakevammasta laimeampaan, jotta pitoisuuserot tasoittuvat ajan mittaan.)



1 Johdanto

Ty6 tehtiin tutkimustyond Joutsenossa sijaitsevalle Mahla Naturelle, joka on
perustettu vuonna 2012. Heidan tarkoituksenaan on kasvattaa toimintaansa

siten, etta he voivat "tuottaa” lisdaineetonta mahlaa ja myyda sita eteenpain.

Tutkimustyon tarkoituksena on tutkia ja etsia tietoa, miten saadaan mahlan ma-
ku ja kirkkaus sailymaan mahdollisimman pitkaan ilman lisa- tai sailontaaineita.
Kun ty6ta pyydettiin tekemaan, oli heilla mahlan sailyvyysaika kaksi kuukautta

ja tavoitteena oli saada sailyvyysaika kolminkertaistettua.

Tyossa tarkastellaan erilaisia kasittelymenetelmid, jotka sopivat mahlalle. Tyos-
sa kasitellaan, miten tai milla keinoilla mahlaa voidaan tutkia laboratoriossa.
Tybssa perehdytdan myos koivun biologiaan, koivun mahlaan yleisesti ja sen
terveysvaikutuksiin seka valutusmenetelmiin. Tyossé tuodaan esille myds mah-

lalle parhaimmat sailytysastiat.



2 Koivun biologiaa

Suomessa on kaksi yleista koivulajia, ja ne ovat hies- ja rauduskoivu. Pohjois-
Suomessa tavataan myos vaivaiskoivua. Rauduskoivu kasvaa paremmin kuivil-
la paikoilla ja suosii valoa. Hieskoivu taas viihtyy kosteammissa olosuhteissa, ja
sille ei tule kasvuongelmia, vaikka olisi hieman varjossa. Rauduskoivun oksat
ovat karkeammat kuin hieskoivun. Rauduskoivu puhkeaa lehteen viikkoa tai

kahta aiemmin kuin hieskoivu.

Rauduskoivua pidetddn parempana mahlakoivuna kuin hieskoivua, silla rau-
duskoivu on kasvupaikaltaan vaatimattomampi. Se viihtyy kuivilla ja karuilla pai-
koilla, parhaiten se kasvaa maaperassa, jossa on paljon ravinteita ja muita ki-

venndaisaineita. Maaperan tulee olla myds sopivan ilmava. (1, s. 24.)

Rauduskoivun levinneisyys ulottuu Euraasiaan, etelassa raja menee Pyrenei-
den vuoristossa, josta se nousee Valimeren kautta aina Mustanmeren |&pi Ura-
lille. Pohjoisessa raja jaa 70-leveyspiirille Fennoskandiaan ja nousee Suomen
kohdalla Inariin. (1, s. 24.)

Koivun laakinnallinen kaytto

Koivun katsotaan kuuluvan mietoihin yrttirohdoksiin, vaikuttavat aineet ovat fla-
vonoidit. Ne lisdavat virtsaneritysta ja munuaisten toiminta vahvistuu. Koivua on
kaytetty parantamaan reumatismia, kihtid, virtsatietulehduksia, munuaisvaivoja,

keripukkia ja ihosairauksia. (1, s. 49.)

Japanilaiset ovat tehneet tutkimuksia, joissa on osoitettu koivunmahlan poista-
van aktiivista happea, joka on diabeteksen ja kihdin laukaisija. Edell& mainitusta
syysta mahlan suosio Japanissa on kasvanut. Koivun lehdissé tiedetddn olevan
runsaasti saponiinia ja ne soveltuvat tdman vuoksi saippuaksi seké& niilla on

myds desinfioiva vaikutus.(1, s. 49.)



3 Mahla

3.1 Perustietoa

Mahla on noin 99 % vettd, jonka puu on ottanut maasta, ja loppu 1 % on kuiva-
ainetta. Mahlassa on myos yhteyttamistuotteita ja epaorgaanisia aineita, jotka
ovat siihen liuenneet. Mahlaa voidaan juoksuttaa varhain kevaalla. (2.) Mahla
siséltdd puun varastoimat ravintoaineet, joita se tarvitsee kaynnistaédkseen kas-

vun kevaalla ennen kuin alkaa yhteyttaminen. (3.)

Mahlan virtausta on monilla pohjoisen leveysasteen lehtipuilla esimerkiksi koi-
vulla, tammella ja vaahteralla. Virtaus ajoittuu aikaan, kun maa alkaa sulamaan

pintaosistaan ja puut alkavat ottaa vetta talteen. (2.)

Mahlan 1% kuiva-aine osuus koostuu glukoosista, fruktoosista ja naiden lisaksi
mahlassa on hedelmahappoja, suurimmaksi osin omenahappoja. Mahlan jou-
kossa on myo6s hiukan hivenaineita, kuten kalsiumia, kaliumia, magnesiumia ja

mangaania. (4.)

Mahlakauden alkaessa pH on 7 eli neutraali, mutta se alenee mahlakauden
loppua kohden ja pH on talloin 5. Mahlan pH:n aleneminen aiheuttaa maussa
muutosta ja se ei ole enda niin makeaa. Jos s&a on lammin, se edesauttaa he-
delmahappojen syntymista. Mahla sisaltda jonkin verran C-vitamiinia (Kuva 1),

mutta muita vitamiini pitoisuuksia ei ole tarkkaa tutkittu. (2.)
3.1.1 Mahlan vaikutus terveyteen

Mabhlalla on tutkijoiden mukaan vaikutus useisiin vaivoihin, tatd ei kuitenkaan
ole vahvistettu terveysviranomaisten toimesta, vaan tutkimuksessa on kaytetty
ihmisten kokemuksia hyvaksi. Oman tiedonhaun perusteella en ihmettele, etta

siitéd on hyotya terveydelle, silla se siséltaa inmiselle tarkeitd ravintoaineita.

Ylen uutisten haastattelema Susanna Maarénen kertoo, ettd koivun mahlaa on
kaytetty vuosisatoja lievittamaan nivel- ja reumavaivoja. Vuonna 2010 sita kay-
tettiin Keski-Euroopassa kehon kuona-aineiden puhdistukseen. Maaréasen saa-
man palautteen mukaan koivun mahlasta on todettu olevan hyotyd myds koivun

siitepolyallergiaan, kunhan kayton aloittaa ennen siitepdlykautta. (5.)
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Koivun mahlan vaikutuksia on tutkittu jonkun verran, ja tutkimusten mukaan
mahlan kayttd parantaa vastustuskykya ja kohottaa energiatasoa. Vuonna 2010
Etela-Karjalan allergiainstituutilla oli laajempi kokeilu, mutta siita saatuja tuloksia
ei ole l6ytynyt. Ylen uutisartikkelissa kirjoitettiin, ettd Ita-Suomen yliopistolla oli
samana vuonna (2010) suunnitteilla laajempi tutkimus mahlan terveysvaikutuk-

siin, mutta siitdkaan ei ole sen enemp&a mainintoja missaan. (5.)

Fakta on se, ettd mahla markkinat ovat muualla kuin Suomessa. Muun muassa

Nordic Koivun asiakkaista suurin osa on ulkomailla. (5.)
3.1.2 Mahlan tutkiminen

Mahlassa olevien sokereiden ja hedelmahappojen maaraat voidaan tutkia esi-
merkiksi kaasukromatografia- massaspektrometrilla (GC-MS) haihtuvina trime-
tyylisilyylijohdoksina. Mahlaa voidaan tutkia myds HPLC (korkean erotuskyvyn)
kromatografia- analyysilla. Hivenaineiden tutkimiseen voidaan kayttaa atomiab-
sorptiospektrometria eli AAS:aa tai vaihtoehtoisesti massaspektrometria. (6.)

Vapaat aminohapot pystytaan tutkimaan milla vain aminohappoanalysaattorilla
tai sitten oikeanlaisina johdoksina HPLC:lla. C-vitamiinin maarittamiseen voi-
daan kayttaa tavallista HPLC- menetelm&a. Mahla sisaltdd hieman myos ent-
syymiproteiineja, mutta niiden tutkimiseen taytyy olla hyvét laitteet. (6.)

Mahlassa oleva kuiva-aines voidaan méaarittdd Brix - asteina taitekerrointa mit-
taavalla refraktometrilla. Taitekertoimen lukema on hieman suurempi kuin soke-
ripitoisuusprosentteina, silla laite mittaa myos liukoisia molekyyleja muun muas-
sa hedelméhappoja. Suomalaisesta mahlasta mitattavat lukemat ovat yleensa
0.5- 1.0 Brix - astetta. Sokeripitoisuuden maaraan vaikuttavat kasvupaikka, koi-

vulaji ja ajankohta. (6.)

Kun paastddn mahlan valumakauden jalkimmaiselle puoliskolle, sokerien ja he-
delmahappojen pitoisuudet ovat maksimissaan, myds mahla on talléin raik-
kaimmillaan ja sokerien maara suhteessa happoihin pienimmilld&n. Kun mahla-
kausi on lopuillaan, hapot haviavat, sokeripitoisuus pienenee, ja aminohappojen

maara suurenee. Mahlan pahimpina vihollisina pidetddn metsassa ja keruuasti-



oissa olevaa mikrobistoa seka huolimatonta mahlankeraajaa. Tiedetddn myaos,
ettd hiivat, homeet ja bakteerit rakastavat koivunmabhlaa. (6.)

3.2 Mahlan sisaltamat aineet

Nordic Koivun (7) mukaan heidan koivunmahlan kuiva-ainepitoisuus on 1,5 %.
Mahla sisaltdéa paljon niité aineita, joita ihmisen elimisto tarvitsee, osa on mainit-

tu jo aiemmin tassa tydssa, mutta tassa kasittelen ne hieman tarkemmin.

Mahla siséltdaa fruktoosia ja glukoosia, aminohappoja, C-vitamiinia, kaliumia,
kalsiumia, fosforia, magnesiumia, mangaania, sinkkid, natriumia seka rautaa.

(7.)
3.2.1 Fruktoosi ja glukoosi

Fruktoosi ja glukoosi tunnetaan myds hedelma- ja rypalesokerina, ne kuuluvat
energiaravintoaineiden ryhmaan, tarkemmin sanottuna hiilihydraatteihin. Fruk-

toosi ja glukoosi ovat moni- sakkarideja, joten ne imeytyvat suoraan suolistosta.

(7.)

Ne hajoavat ohutsuolessa, josta elimistd kayttda ne energiana. Nordic koivun

mukaan, mahla sisaltaa fruktoosia 0,5 g /100 ml ja glukoosia 0,3 g /100 ml. (7.)
3.2.2 Aminohapot

Aminohapot ovat orgaanisia yhdisteitd, niissa on amino- ja karboksyyliryhma.

Aminoryhma on emaksinen ja karboksyyliryhmé hapan.

Aminohapoista on l&htdisin valkuaisaineet eli proteiinit. Osa hormoneista on

l&htdisin my6s aminohapoista. Aminohappojen méara mahlassa on 27-700 mg /

l. (7.)
3.2.3 C-vitamiinia

C-vitamiinin (Kuva 1) tarkea tehtdva on edistda kasvua ja edistdé luuston, ham-
paiden sekd ikenien muodostumista. Ihmisen vastustuskyky tulehdustauteja
vastaan paranee myo6s c-vitamiinin ansiosta seka rauta imeytyy elimistoon pa-

remmin. (7.)
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Kuva 1. C-vitamiinin rakennekaava (8.)

Rauduskoivun lehdissa on noin kolmannes enemmaéan C-vitamiinia kuin hies-
koivun lehdissa. Mahlassa olevaa C-vitamiinin tarkkaa méaaraa ei ole osattu

sanoa.
3.2.4 Kalium ja kalsium

Kalium kuuluu elimiston tarkeimpiin elektrolyytteihin ja osallistuu suoraan tai
valillisesti kaikkiin elimiston toimintoihin. Kalium yllapitaa solun sisélla olevaa
painetta, lihasten toimintaa ja on osallisena energian vapautumiseen solusta.

Yhdessa litrassa mahlaa on 120 mg kaliumia. (7.)

Kalsium kuuluu tarkeimpiin rakennusaineisiin elimistdssa. Luissa ja hampaissa
on noin 99 % kalsiumista ja lopulla on tarked osa biokemiallisessa reaktiossa

esimerkiksi hormonien toiminnassa. Yhdessa litrassa mahlaa kalsiumia on 70
mg. (7.)

3.2.5 Magnesium

Magnesium on luuston ja hampaiden rakennusaine seka saatelee melkein kaik-
kia elintoimintojamme. Suurin osa magnesiumista on sitoutunut luihin, kuten
kalsiumkin, loput ovat solujen sisalla, hermoissa, lihaksissa ja sidekudoksis-
sa.(7.)

Magnesiumia tarvitaan saatelemaan hiilihydraattien ja valkuaisaineiden aineen-
vaihduntaa. Mahlassa magnesiumia on 11 mg / I. (7.) Keittaessa tai kuumenta-
essa melkein kaikki magnesium poistuu tuotteesta, joten tastdkaan syysta ei

kannata mahlan sailyvyytta kuumennustekniikalla eli pastoéroinnilla parantaa.
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3.2.6 Mangaani

Mangaani on todella tarke& aine elimistdlle, silla se vaikuttaa monien entsyymi-
en toimintaan. Silla on vaikutusta muun muassa hiilihydraattien ja valkuaisai-
neiden aineenvaihduntaan. Mangaani my6s edesauttaa veren hyytymisessa,

luiden, sidekudosten ja verisolujen muodostumisessa.

Mangaanilla on tarkea osa maidon, virtsan, sukupuolihormonien ja Kkilpi-
rauhashormonien tuotannossa. Mangaanin avulla hermoradat ja aivot pysyvat

hyvassa kunnossa. Mahlan mangaanimaara on 1,2 mg /1.(7.)
3.2.7 SinkkKi

Sinkin avulla toimii 25 entsyymia, sitd pidetddn myds monen muun entsyymien
katalysaattorina. (7.) Entsyymit ovat biologisia katalyytteja eli ne nopeuttavat

kemiallista reaktiota.

Sinkki toimii muun muassa insuliinia ja alkoholia hajottavan entsyymin rakenne-
osana, silla on myo6s vaikutusta hiilihydraattien ja fosforin aineenvaihduntaan.
Sinkin avulla elimistd saatelee valkuaisaineiden tuotantoa, se vaikuttaa monen
muun hivenaineen ja vitamiinin imeytymiseen. Sinkin maara yhdessa litrassa

mahlaa on 1,5 mg. (7.)
3.2.8 Natrium

Joidenkin tietojen mukaan natriumia ei olisi mahlassa lainkaan, mutta ne jotka
ovat tehneet enemman tutkimuksia, ovat sita I6ytaneet, tosin hyvin pienia maa-

ria. Yhdessa litrassa mahlaa on vain 0,2 mg natriumia.

Natrium on kaliumin vastapari eli se sdatelee solutoimintaa ja happo-emas-
tasapainoa. Se tekee yhteisty6ta kaliumin kanssa ja kuljettaa ravintoaineita so-
lukalvon lapi sekéa saatelee solujen osmoottista painetta. Natriumia pidetaan
veren niin sanottuna saildntdaineena. Natrium estaa veressa ja plasmassa ole-
vien mineraalien saostumisen ja taten verisuonetkaan eivat paase kalkkeutu-

maan. (7.)
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3.2.9 Rauta

Raudan paatehtava on muodostaa elimistossa valkuaisaineiden ja kuparin avul-
la punasoluja vereen. Se kuljettaa happea soluille hemoglobiinia hyvaksikaytta-
en. (7.)

Raudalla on tarkea tehtava myos valkuaisainetuotannossa, silla se on kyseisen
tuotannon entsyymin rakennusaine. Yhdessa litrassa mahlaa on rautaa 0,1 mg

eli todella vahan. (7.)
3.3 Mabhlan talteenotto

Mahlan keruukausi on melko lyhyt, se on vain noin kuukauden mittainen ja se
ajoittuu huhti- toukokuulle. Paras valutusaika on yleensa huhtikuun viimeisella

viikolla. Valuminen pysahtyy siind vaiheessa, kun lehtisilmut puhkeavat. (2.)

Mahlantuotanto on todella riippuvaista kevaan saéolosuhteista, jos kevét on
lAmmin ja lumet sulavat nopeasti, jaa keruukausi lyhyeksi ja tuotanto pieneksi.
Puun kunnolla ja koolla on myds merkitysta tuotantoon. Jos puu on isolatvuksi-
nen ja hyvassa kunnossa sekéa vuosikasvu on hyva, silloin my6és mahlaa saa-

daan hyvat maarat. (2.)

Normaaleissa metséoloissa puusto on tiheda ja koivujen latvustoilla ei taten ole
mahdollista levittaytya taydella mitalla. Koivikot taytyy harventaa mahlametsi-
koiksi ja siten taimet pystytddn valikoimaan muun muassa Kuiva-

ainepitoisuuden mukaan. (2.)
3.4 Vanhat keruu tavat

Ennen vanhaan itdeurooppalaiset ovat kaataneet puun kevaalla ja veistaneet
kannon koveraksi, jolloin mahla kerdantyy kuppiin. Siitd oli mahla helposti kerat-

tavissa tai valutettavissa astiaan. (1, s 86.)

Jos mabhla tulee kotikayttéon, sen kerays voidaan tehda runkoa vahingoittamat-
ta eli riippuvien oksien karjet niputetaan yhteen pulloon tai purkkiin ja taten
mahla paédsee virtaamaan. Saanti talla edella mainitulla keinolla on vahaista tai

ainakin vahaisempaéa kuin muilla keinoin. (1, s 86.)
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Savolaisilla on kaytbssaan myds oma tapansa, jossa hyodynnetddn rungon
tuohta. Tuoheen viilletaan kieleke, josta mahla johdetaan kieleketta tai oksatik-
kua pitkin keraysastiaan. (2.) Kun mahlan keruu loppuu, asetetaan tuohi paikoil-
leen. (1, s 87.) Voidaan myos katkaista suurempi oksa ja laittaa sen paa keruu-

pussiin. (2.)
3.5 Poraus

Kaikista tehokkain keino keratd mahlaa on porata reika puunrunkoon. On nor-
maalia, ettd reidn ymparys ehtii infektoitumaan, ennen kuin puu on itse ehtinyt
paikata "haavan.” Yleensa haavasta alkaa leviamaan ylos seka alas ruskea
vana, joka on merkki pieneliGiden toiminnasta. (4.) Ukrainassa on onnistuttu

keradmaan mahlaa yli 30 vuotta samasta puusta. (4.)

Kun valitaan mahlapuita, valintaan vaikuttavia tekijoita ovat halkaisija ja lehvas-
koko. Rungon halkaisijan olisi hyva olla rinnankorkeudelta 20 cm. Hyvan vuosi-
kasvun omaava puu on hyva mahlapuu. (4.) Vanhoissa menetelmisséd on han-

kalaa pitaa hygieenisyytta ylla. (2.)

Ennen kuin poraus aloitetaan, taytyy huolehtia siita, ettd tera on pudistettu ja
poraus on hyva tehda puun varjopuolelle. Reika tulee porata noin 10 mm:n te-
ralla 3 - 4 cm syvyyteen melko lahelle maan pintaan ja hieman ylaviistoon, jotta

mahla ei jaa reikddn seisomaan. Keraysastia asetetaan reian alapuolelle. (4.)

Reikdan asetetaan tiivis valutusholkki. Holkkiin laitetaan mahdollisimman lyhyt
letku, joka soveltuu elintarvikekaytt6on ja sen toinen paa laitetaan suljettuun
valutusastiaan. (1, s. 88.)

Valutuksen eli mahlakauden loputtua reikd jatettadn avonaiseksi eika sinne
tydnneta puutappia kuten ennen vanhaan tehtiin. Kun reika jatettadn avoimeksi,

puu pystyy korjaamaan itse "haavansa”. (4.)
3.6 Mahlan valutus

Tutkimusten ja kokeiden mukaan on huomattu, ettd tuuhealatvaiset ja - oksaiset
koivut tuottavat enemman mahlaa reikdd kohden kuin vahaoksaiset. Tuuheaok-
saiset, paksut ja hyvassa kasvuvaiheessa olevien koivujen mahlan tuotto kah-
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desta reiasta on enimmilldan 10 -12 litraa vuorokaudessa. Ohuempiin koivuihin
taytyy porata nelja reikda yhta amparia kohden. (4.) Mahlaa voidaan saada va-
lutetuksi yhdesta puusta 50 — 300 litraa. (3.)

Mahlaa valuttaessa tarkeintd on muistaa hyva hygienia. Mahlan virratessa
puussa, se on puhdasta, mutta se likaantuu helposti reian porauksen yhteydes-
sa siitd huolimatta, etta vélineet ja kadet on desinfioitu. Mahlan makeuden takia

se houkuttelee paikalle myds muurahaisia ja muita hyonteisia. (2.)

Kokeilujen perusteella hyviksi keraysastioiksi ovat osoittautuneet kertakayttoiset
ja teollisesti valmistetut 20 litran maitosékit. Hyvid kerdysastioita ovat myos
muovipussit, joissa on painettava korkki, ja ne ovat tarkoitettu elintarvikekayt-
téon, mahla on helppo myds pakastaa niissa. (2.) Mahla Naturella on kaytos-
saan viinitdrpoissa olevat muovipussit, jonne mahla valutetaan suoraan puus-
ta(Kuva 2). Pussissa olevan hanan ansiosta sinne ei paase ilmaa ja siitd on

helppo valuttaa myds mahlaa lasiin.

Kuva 2 Hanallinen muovipakkaus nesteen sdailytykseen (9.)

Kotikayttoon kerattdessa voidaan kayttda ampareitd ja kanistereita, mutta ne
eivat ole soveltuvia ammattilaisen kayttoon. Mahlan valutuksen aikana lampoti-
lan tulisi olla alle +5 astetta. Lampdotilan alentamiseen auttaa, jos keraa lunta
astian ymparille ja asettaa sen puun varjopuolelle. Kun kyse on suuremmasta
kerayksesta kuin kotikaytosta, kerayksessa kaytetaan letkulinjoja ja - verkosto-

ja, joita pitkin voidaan juoksuttaa mahla sen kasittelypisteeseen. Edella mainittu
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systeemi on kaytbéssd muun muassa Pohjois-Amerikassa vaahteran mabhlan

juoksutuksessa. (2.)

Mahlan juoksutus ei ole jokamiehen oikeus. Jos haluaa juoksuttaa mahlaa, tay-

tyy olla maanomistajan lupa tai omistaa itse maata, jossa kasvaa mahlapuita.

(2.)

4 Mahlan sailyvyys
4.1 Yleista

Mahla on todella helposti pilaantuva tuote, se pilaantuu yhta helposti kuin maito.
Mahlaa kasiteltdessa on oltava todella tarkka hygieniasta ja siita, etta valineet
ovat puhtaat. Kuten aikaisemmin tassa tydssa on jo mainittu, mahla on hyva
kasvualusta erilaisille mikrobeille, hiivoille ja homeille, joita tulee ilmasta tai itse
henkilosta. (10.)

Mahla taytyy saada kylméakuljetusjarjestelman avulla jatkokasittelyyn viimeis-
taan 12 tunnin kuluttua valutuksesta. (2.) Jatkokasittelytilojen taytyy olla todella
steriilit. (4.)

4.2 Mahlan sailyvyyden parantaminen

Mahlaa on todella vaikea saada sailymaan ilman lisa- tai sailontaaineita. Mah-
lan sailyvyys ilman jatkojalostusta jaakaapissa on noin yksi vuorokausi, jos
mahlan kerdys on onnistunut. (11.) Mahla taytyy kuumakasitella (180 asteessa)
tai suodattaa todella tiheadlld suodattimella, jotta se voidaan pakata sellaise-
naan. (2.)

On mahdollista myo6s tiivistad mahla kokoon poistamalla siitd vetta keittomene-
telmalla, haihduttamalla alipaineessa tai kaanteisosmoosin avulla puolilapaise-
van kalvon lapi. (2.)

Koivun mahla on myds mahdollista pakastaa, talldin saadaan sen maku saily-
maan parhaiten, mutta se tulee kayttda melko pian sulatuksen jalkeen tai jatko-

jalostaa. (2.)
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Foodwestin (12) toimitusjohtajan mukaan mahlan kuumakasittely eli pastorointi
ja kuumana pullottaminen on hyvin yleinen tapa saada mahla sailyméaéan pit-
kdan. Kuumennus tuhoaa osan bioaktiivisista aineista, ja tasta syysta mahlaa

pakastetaan tai suodatetaan. (12.)

Sailyvyytta voidaan parantaa myos lisaéamalla mahlan joukkoon sitruunahap-
poa, mutta siind vaiheessa myds maku muuttuu. Alkoholin lisdamisen tiedetaan

my0Os parantavan sailyvyytta.

Suomessa on talla hetkella kaksi yritysta: Nordic Koivu ja Tahtikoivu, jotka ovat
onnistuneet saada mahlan sailymaan lasipullossa yli puolen vuoden ajan ilman

sailonta- tai lisdaineita.

Mahlan sailyvyyteen vaikuttaa myds pakkauksen valinta. (4.) Saamieni tietojen
mukaan Tahtikoivu kayttaa lasisia pulloja kuten mydskin Nordic Koivu. Mahla
Nature on poikkeus, silla se kerdd mahlan muoviseen hanapakkauspussiin. En-
nen kuin mahlaa pullotetaan tai pussitetaan, taytyy sailytysastiat desinfioida

esimerkiksi vetyperoksidilla.

5 Mahlan erilaiset kasittelymenetelmat
5.1 Yleista

Mahlaa voidaan kasitella erilaisilla menetelmilla, jotta se saadaan sailymaan
mahdollisimman pitkaan. Hyvia kasittelymenetelmia ovat muun muassa pasto-

rointi eli kuumakasittely ja suodatus.

Ennen mahlan kasittelya taytyy ottaa huomioon kaikki tekijat, joilla on jotakin
vaikutusta mahlan eri kasittelyvaiheisiin. Kasittelytilojen taytyy olla oikeanlaiset
ja todella steriilit, mahlan kanssa ty6skentelijan taytyy pukeutua sopiviin suoja-
varusteisiin, myos kuljetusmenetelméat keruupaikalta laboratorioon taytyy olla
oikeanlaiset ja valimatkat eivat saa olla liian pitki&. Tarkeintd on hyva hygienia

oli kasittelymenetelma mika tahansa.
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5.2 Pastorointi

Pastorointi on lampokasittelya, jossa poistetaan haitalliset bakteerit kuumenta-
malla. Menetelmdéd kaytetaan paaasiassa maidon kasittelyssd. Mahlaakin on

kuumakasitelty, mutta sen pelataan tuhoavan mahlan ravintoaineita.

Bakteerit, joita mahlassa tai maidossa on voivat aiheuttaa myds tauteja. Kun
maitoa pastoroidaan, se kuumennetaan vain 15 sekunnin ajaksi +72 asteiseksi.
(13.) Mahla kuumennetaan pastoroinnissa 180 asteiseksi (1, s. 122.) eli melkoi-
sen paljon kuumemmaksi, ja tastd johtuen on vaarana, ettd mahlassa olevat

vitaaliaineet eli vitamiinit yms. tuhoutuvat.

Pastorointi on hyvin lieva lampokasittely, jolla ei ole merkitystd maidon kemialli-
seen koostumukseen eika ravintoarvoihin. Pastdroinnissa on kolme eri vaihetta:
regenerointi eli esikuumennus, kuumennus pastorointilampdétilaan ja jaahdytys.
Pastorointiin  kaytetdédn yleensa levylammonvaihdinta, mutta jotkut kayttavat

myds putkilammonvaihdinta. (13.)
5.2.1 Levylammonvaihtimen rakenne

Levylammonvaihtimessa on pakassa ruostumattomia teraslevyja (Kuva3) ja ne
on puristettu kehyksen sisdan. Levyt ovat poimutettu jokainen eri tavoin, jotta
saavutetaan optimaalinen lammonsiirto. Kun levyt on poimutettu, se lisaa lam-
monsiirtopintaa 10 %:lla tasaisiin levyihin verrattuna. Koska levyt on muotoiltu,
niiden tukipisteet pitavat levyt erilladn ja kanavat, niitd pitkin neste paasee vir-
taamaan vaihtimessa. Neste virtaa ensin kanavaan ja poistuu levyjen kulmista,
joissa on reiat. Levya ja levyssa olevien reikien reunuksia ympardivat tiivisteet,
jotka estavat sen, ettei paase tapahtumaa sisaista sekoittumista tai ulos-

vuotoa.(13.)

Yhdessa levylammonvaihtimessa on useita levypaikkoja, jotka ovat toisistaan
erillaan. Levyista muodostuu levylammonvaihtimen osastot, ja niissa tapahtuu
vaiheittain tuotteen esikuumennus, kuumennus pastorointilampétilaan ja lopuksi
jaahdytys. Perusperiaate on, etta pastoroitava maito tai muu neste kulkee joka
toisessa levyvdlissa ja lammonvaihtoaine joka toisessa. Vierekkaisilla valeilla ei

ole yhteytta toisiinsa. Kun yhteytta ei ole, lampd siirtyy johtumalla lapi levysta
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kuumasta vedesta viileamp&&n maitoon tai muuhun nesteeseen. Jaahdytysvai-

heessa kierto on toisinpain eli kuumemmasta kylmempaan. (13.)

Kaytossa olevien levylammaonjohtimien toimintaperiaate on vastavirtaus. Jos
esimerkiksi pastoroitava maito kulkee joka toista valia vasemmalle, tulee levy-

lammaodnvaihto aine toisesta suunnasta. (13.)

Kuva 3 Ruostumattomasta teraksesta rakennettu levylammaonvaihdin (13.)

Pastdroinnissa kaytettavassa levylammonvaihtimessa taytyy olla automaattinen
palautusventtiili, joka palauttaa nesteen uudelleen pastoroitavaksi, jos se ei ole
oikeassa lampdtilassa. Lammonvaihtimessa on oltava myds automaattisesti
toimiva lammonsaadin, elohopeamittari ja lampdopiirturi, joka toimii automaatti-
sesti. Piirturin tarkoituksena on piirtaa pastorointikayraa, josta voidaan lukea
lampdtiloja ja tarkistaa, ettd kuumennusteho on riittdva. Lampoétilakayra taulukot
on séailytettava 3 kuukautta. Jos halutaan varmistaa pastoérointia, voidaan suorit-
taa fosfataasikoe. Fosfataasikoetta kaytetddn paaasiassa maidolle, silla raaka-
maidossa esiintyy fosfataasientsyymia, joka aiheuttaa maidon keltaisuutta. (13.)

5.2.2 Levylammodnvaihtimen toiminta

Pastdroitava neste esimerkiksi mahla tai maito johdetaan levylammadnvaihtimen
regenerointiosastoon, siella neste kuumennetaan pastdorista poistuvalla kuu-
malla nesteella. Regenerointi on yksi - tai kaksivaiheinen. Pastdroitava maito tai

mahla ohjataan ensimmaisen regenerointiosan jalkeen 55 asteen lampdisena
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separaattorille eli erottimelle, joka erottaa nesteen eri osaset toisistaan tai vas-
taavasti sille voidaan tehdé lopullinen esikuumennus. (13.)

Levylammonvaihtimessa kaytdssa oleva regenerointi on taloudellisestikin kan-
nattavin tapa. Lampoa saadaan enemman talteen, jos regenerointiosastossa on
paljon levyja. Maitoa pastoroidessa lampoa on mahdollista saada talteen jopa
94%. (13.) Nykyaan olisi paljon parempi, jos kaytettaisiin vastaavanlaisia mene-

telmid, silla hukkalampda ei syntyisi niin paljon, ja energiasaastot kasvaisivat.

On tarkeaa, ettd pastoorin regenerointiosasto on kunnossa, jotta nesteen kuu-
makasittely onnistuu. Kun esimerkiksi maitoa kuuma kasiteltdessa raakamaito
ja pastoroitu maito kulkevat vierekkaisissa levyvaleissa, on mahdollista, ettéa ne
paasevat sekoittumaan keskenaan, jos valeissa on halkeamia. On siis tarkeaa,
ettd generointiosastoa huolletaan eikd halkeamia syntyisi. Jos sekoittuminen
paasee tapahtumaan pastoroidun nesteen ja raakanesteen, esimerkiksi mahlan
tai maidon valilla, taytyy paine olla pastoroidulla puolella suurempi, jotta vuodon
sattuessa virtaus on pois pain eika pastéroidun nesteen suuntaan. (13.) Levy-
lammonvaihtimessa kulkevien kuuman ja kylmé@n nesteen suunta on esitetty

my0s kuvassa 4.

LEVYLAMMONVAI K EIN

’};.--- - -

Kuva 4 Levylammonvaihtimen kiertosuunnat (13.)

Kun neste saavuttaa kuumennusosaston, sen lAmp6étila nousee siella pastdroin-

tilampdotilaan maidolla 72 astetta. (13.) Mahlaa taytyy lammittaa 180 asteeseen
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30 minuutiksi. (1, s. 122.) Kuumennuksessa on kaytossa alipaineistettua hoy-
rya, jonka kiehumispiste on alle 100 asteen. Jos kuumennuksessa kaytetaan
kuumaa vettd, sen lampdétilaa pidetadn ylla hoyrylla, kaytetddn myds nimitysta

epasuorahdyrykuumennus. (13.)

Pastoroitavan aineen ja kuumentavan veden valinen lampdtilaero tulee olla
mahdollisimman pieni. Yleensé levylammonvaihtimessa kuumentavan veden ja
pastbroitavan aineen valilla on 2 - 3 astetta ja niin, ettd vesi on hieman kuu-
mempaa. Jos lampdtilaero on liian suuri, on vaarana, ettd nesteesta lahtevia
hiukkasia palaa kiinni levyn pintaan ja se hidastaa lammonsiirtymista ainee-

seen, joka taytyy kuumentaa. (13.)

Levylammonvaihtimessa on myos kesto-osasto, jossa nestetta pidetaan pasto-
rointilampotilassa niin kauan, kunnes riittdva lampokasittely on tehty. Kesto-
osasto voi olla levylammdnvaihtimessa leveammat vélit tai sen ulkopuolella ole-
vissa putkistoissa. Jos kesto-osasto on putkistossa, sen pituus lasketaan sen
perusteella, kuinka tehokas linja on ja niin, etta lakimaaraykset tayttyvat tai yri-

tyksen asettamat laatuvaatimukset tulevat toteutumaan. (13.)

Viimeisena on jaahdytysvaihe, joka koostuu kahdesta jaahdytys osasta. En-
simmaisessd osassa jadhdytys tapahtuu kylman nesteen avulla, joka saapuu
levylammaonvaihtimelle. Koska neste on jo kylméaa, kun se saapuu ensimmai-
seen vaiheeseen, sita jadhdytetadn siina vain muutama aste. Lopullinen jaahdy-

tys tehdaan jaaveden avulla. (13.)
5.3 Suodatus

Suodatuksen tarkoitus kemiassa on erottaa liuoksesta epapuhtaudet tai aineet
toisistaan. Tavallisessa arkikaytdosséa suodatukseen voidaan kayttda ihan taval-
lista suppiloa, johon laitetaan sopiva suodatinpaperi. Paperin taytyy olla sellai-
nen, jonka lapi neste paésee valumaan. Jos kiintea aine ei liukene nesteeseen,
syntyy heterogeeninen seos. Seoksesta voidaan erottaa liukenematon aine

suodattamalla. Suodatuksessa kaytetdan hyodyksi hiukkasten kokoeroja.

21



Mahlan suodatuksessa on tarke&éd kayttdd mahdollisimman tiheaa suodatinta.
Foodwestin (12) tietojen mukaan heidan tekemansa mahlan suodatukset on

tehty 0,2 mikronin suodattimella.
5.4 Suodatinpanostyypit

Colly Companyn (14) tietojen mukaan mahlan suodatukseen soveltuvat parhai-
ten suodatinpanokset, Ultipor N66 (Liite 1) ja Fuente (Liite2). Mahlan suodatuk-
sessa on tarkeaa, ettd suodattimen tiheys on mahdollisimman pieni. Mahla Na-
ture tuotteelle (11) on kaytetty td4han mennessa suodatinta, jonka tiheytena on

ollut 1 mikronia ja suodatuksen jalkeen on vield suodatettu UV-valon lapi.
5.4.1 Ultipor N66 - panokset

Ultipor — panokset on tarkoitettu kaytettavaksi mikrobien vakauttamiseen elin-
tarvikkeiden ja juomien valmistuksessa. Ultipor N66 - panokset on valmistettu
nylonista (Kuva 5). Colly Company on arvioitu panokset luotettaviksi, taloudelli-
siksi, ja ne ovat tehokkaita mikrobien vakauttajia monissa elintarvike- ja juo-

manvalmistussovelluksissa (Liite 1).

Kuva 5 Ultipor N66 suodatinpanokset. (14,Liite 1)
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Panokset soveltuvat myos altistumaan toistuvalle kuumalle vedella ja in situ
(puhdistus paikan paalld) hoyrykierto pidentaé niiden kayttoikaa. Panokset ovat
valmistajan mukaan laadukkaita, silla ne on valmistettu valvotussa ymparistos-

sa. Valmistusmenetelmalle on mydnnetty ISO 9001:2008 sertifikaatti (Liite 1).

Panoksia voidaan kayttdd vesipohjaisten nesteiden suodattamisessa. Alkoholia
suodatettaessa saadaan poistettua niin sanottu irtotavara. Panosten tarkemmat

tiedot on esitetty liitteessa 1.

5.4.2 Fuente - panokset

Fuente - panokset ovat suunniteltu veden suodatukseen, mutta soveltuvat hyvin
my6s mahlan suodatukseen. Valmistajan mukaan Fuente - panokset tayttavat
kaikki laatuvaatimukset, joita tarvitaan. Nailla suodatinpanoksilla saadaan pois-

tettua hiukkaset, kystat, ookystat ja muut bakteerit.

Fuente - panokset ovat 0,2 mikrometria olevia polyeetterisulfoni -
kalvosuodattimia, ja niita kaytetaan hyodyksi rakennettaessa ainutlaatuista Ulti-
pleattia (Liite2). Koska Fuente - panokset toimivat kuten kalvosuodattimet, saa-
daan kalvolle kerattya kaikki ylimaarainen roina. Kalvo saadaan yleensé helpos-
ti irrotettua ja pestya, joten siten ei nesteen sekaan paase sinne kuulumattomia

aineita.

Fuente - suodatinpanokset (Kuva 6) ovat pitkaikaisia. Panosten avulla saadaan

tuotettua laadukasta vettd ja omistuskustannukset ovat alhaiset (Liite 2).
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Kuva 6 Fuente suodatinpanokset (14, Liite 2)

Valmistajan mukaan asiakkaan etuja ovat muun muassa erinomainen veden tai
muun nesteen laatu, pidennetty suodatinikda, hyva suorituskyky ja vahan tilaa
vieva. Fuente - panokset valmistetaan 1ISO 9000:2000 laatusertifikaatin mukaan
(Liite 2).

5.5 UV-suodatus eli puhdistus

UV-suodatus perustuu UV-sateilyyn, ja silla pyritdan sailyttamaan veden tai tas-
sa tapauksessa mahlan hygieenisyys. UV-sateily pystyy vaurioittamaan baktee-
rien, virusten ja alkueldinten DNA:ta seka silla estetdan niiden lisdantymista.

UV-suodatuksella voidaan vahent&a tai estdd kokonaan limoittuminen. (15.)

Laitteet on mitoitettava maksimivirtauksen mukaisesti. Mitoitusta tehtdessa tay-
tyy huomioida veden tai mahlan laadun vaihtelu. Luotettavin mitoitustapa on
kayttaa biodosimetrisesti (J / m?) testattua laitetta. Biodosimetrisen testauksen
avulla saadaan maaritettyd maksimivirtaus ja minimisateilytys. Taméa on ainoa

keino, jolla saadaan varmistettua turvallinen desinfiointitulos. (15.)
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5.6 AQUAFIDES UV-suodatuslaitteet

Valmistajan esitteessa todetaan, etta tehokkain UV-suodatustulos saadaan, kun
UV-lamppujen aallonpituus on 254 nm. AQUAFIDES UV-lamput kayttavat ky-
seista aallonpituutta, ja niiden tiedetdan tuhoavan 99,99 % vaarallisista mikro-
beista. Ne tayttavat myos tiukimmat sertifiointivaatimukset: DVGW, OVGW ja
SVGW. (15.)

UV-desinfiointilaitteilla on kaytéssaan matalapainelamput, jotka kuluttavat vain
vahan energiaa. Matalapainelamput eivat polta epapuhtauksia kvartsiputken
pintaan, toisin kuin keskipainelamput tekevét. Jos putkien seindmat siséaltavat
likaa, virtaus putkessa hidastuu, ja niitd joudutaan puhdistamaan usein. On
olemassa myos likaa hylkivda nanopinnoitetta, jota voidaan laittaa kvartsiputkiin

ja puhdistusta ei tarvitse tehda niin usein. (15.)

Laitteet voidaan asentaa pystysuoraan tai vaakasuoraan ja lamput voidaan
vaihtaa kummasta paasta tahansa. (15.)

Yll& olevien mahdollisuuksien ansiosta tilaa ei tarvita niin paljon eika putkistoon
tarvitse tehda muutoksia. (15.)

5.7 UV-suodatuksen/puhdistuksen edut

Tarkeinta on, etta se voidaan tehda ilman kemikaaleja, joten siina ei synny vyli-
annostusriskia. UV-puhdistus tehoaa taudinaiheuttajiin, jotka kestavat klooria,
esimerkiksi Cryptosporidiumia.

Suodatuksen teho on riippumaton pH-arvosta ja lampdétilasta. Puhdistuksesta ei
synny vaaralliseksi tunnettuja sivutuotteita. Puhdistuksella ei ole vaikutusta ma-
kuun, hajuun tai pH-arvoon. Mineraalien koostumus sdilyy, se on helppokayttoi-
nen ja todella taloudellinen. (15.)
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6 Testien ja tutkimusten tulokset

Omien tiedonhakujeni perusteella mahlan sailyvyydesta on tehty monia tutki-
muksia, mutta melko monet niistd ovat salaista tietoa, ja sita ei kerrota julkisuu-
teen. Mahla Nature aloitti mahlan valutukset ja tutkimukset sen sailyvyydesta
kevaalla 2012. Heidan tekemat kokeet eivat kuitenkaan tuottaneet tulosta, etta
mahla olisi sailynyt ilman lisaaineita, ja ndin ollen mahlaa meni piloille monta

litraa. Testissd Mahla Naturella oli erilaisia suodattimia ja niita olivat

- fyysinen mekaaninen filtteri, joka osoittautui huonoksi lan-
kasuodattimeksi, syntyi vaahtoa ja mahlan joukkoon paasi
likaa ilmaa.

- aktiivihiilisuodatin, joka oli liian raju, mahlan vari muuttui ja

suodatusnopeus oli liian hidas.

Kun aloitin opinnaytetytni kesakuussa 2013, heilla oli testissa tiheydeltaan yh-
den mikronin suodatin, joka kuitenkin osoittautui lilan valjaksi. Mahlan suoda-

tuksen jalkeen se kavi viela UV-suodatuksen, joka tuhoaa bakteerin solukalvon.

Mahla Nature ei ole kokeillut kuumennusta. Viimeisin suodatuskokeilu oli syys-
kuun alussa 2013, ja silloin kokeilussa oli tiheydeltd&n 0,5 mikronin suodatin.

Mahlan pilaavaa bakteeria tai sen kokoa ei ole onnistuttu selvittamaan. Karelia
ammattikorkeakoulun tekeman opinnaytetyon (4) mukaan mahlan pilaantumi-
nen johtuu siita, ettd se kontaminoituu ilman kanssa. Mahla Nature tuotteilla ei
ole sitd ongelmaa, ettd mahlaa valuttaessa sen joukkoon paasisi ilmaa, silla se
valutetaan suoraan muoviseen hanapakkauspussiin, joka on desinfioitu vety-
peroksidilla. Ilmaa ei paase pussiin mydskaan siina vaiheessa, kun mahlaa ote-

taan pussista lasiin hanan kautta.

Viinihapolla saatiin laskettua pH-arvoa, mutta mahlan maku muuttui. Jatkoteste-
ja asian suhteen tullaan tekemaan ensi kevaana, kun mahlan keruukausi taas

alkaa.
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7 Yhteenveto

Mahla Naturen toimitusjohtajan kanssa yhdessa tultiin siihen tulokseen, etta
parhaimman sailyvyyden mabhlalle antaa suodatus mahdollisimman tihealla
suodattimella. Muita sailyvyytta parantavia keinoja ovat muiden kokeilema pas-
térointi, mutta siind on pelkona, ettd mahlassa olevat vitaaliaineet eli vitamiinit
yms. tuhoutuvat. Mahlan pakastaminen kotikaytéissa on oiva vaihtoehto, mutta
suuremmilla yrityksilla ja maarilla se ei ole taloudellisesti kannattavaa, silla se

kuluttaa paljon energiaa.

Mahla Nature paaseekin ensi kevaéana aloittamaan uudet testaukset 0,5 mikro-
nin suodattimella ja tuoreella mahlalla. Pakastettu ja kerran suodatettu mahla ei

osoittautunut parhaaksi mahdolliseksi testimahlaksi.

Mahlan maun, kirkkauden ja yleisen sailyvyyden parantamiseen saatiin paljon
uutta tietoa. Mahlan kanssa tyoskenneltdessa on oltava tarkkana, jotta hygienia
sdilyy eikd mahla paése kosketuksiin ilman kanssa. Tutkimustytn tavoitteeksi
asetettiin saada mahla sailymaan ainakin puoli vuotta, nykyisen kahden kuu-
kauden sailyvyyden sijaan. Mahla Naturen tuotteille on valittu mahlan sailytta-
miseksi hanapakkauspussin, jonne ei padse ilmaa valuttaessa eika myodskaan
sieltd mahlaa ottaessa. Pussi tietenkin desinfioidaan vetyperoksidilla, jotta kaik-

ki mikrobit saadaan tapettua.

Pilaavaa mikrobia tai sen kokoa on hankala saada selville, silla ilmassa ja meis-
sé& ihmisissa on niin monia erilaisia mikrobeja. Voi olla, etté joskus mahlapulloon

tai - pussiin ja& joitakin mikrobeja.

Suomalaiset eivéat ole viela ottaneet omakseen mahlan terveellisyytta ja suu-
rimmat kysynnat ovatkin Suomen ulkopuolella, Keski- ja Etela-Euroopassa ja
Japanissa. Suomesta mahlaa voi saada hyvin varustetuista elintarvikeliikkeista

luontaistuoteosastolta.
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Data Sheet FBN66WENa

Food and Beverage

Ultipor NE6 filter cartridges are specifically enginesred for
microbial stabilization of food and beverage products.

Description

Ultipor NE6 filtters incorporate pleated mylon 6,6 media into
single open ended (SOE) cartridges to fit in sanitary filter
housings. These elements provide reliable, econormical and
efficient microbial stabilization for a broad range of food and
beverage applications.

Ultipor NGE filters are suitable for exposure to repeated hot
water and in situ steam sanitization cycles for longer
service life.

Features and Benefits

Ultipor® N66 Filter Cartridges
For Microbial Reduction and Retention

Features Benefits

= Consistent filtrate quality

* Targeted microblal stabilization of
beaverages and ingredients

+ Easy to wet and integrity test

Hydrophilic media in multiple
microbial retention ratings

numerous sanitization cycles * Process reliability
produced with no adheshes = Cost effective filtration

Utlipor NES fiter cartridges with nylon and polyester hardwars

Typical Applications

Grades Applications

Indhidually seralized cartridges  » Full raceability

Quality
* Cartridges produced in a controlled environment

* Manufactured according to IS0 $001:2008 certified Quality
Management System

Food Contact Compliance

Please refer to the Pall website

http:/fwww.pall. comfoodandbey for a Declaration of
Compliance to specific National Legislation and/or Regional
Regulatory requirements for food contact use.

Filtration. Separation. Solution. su

Filtration of aqueous fluids {e.g.

e battled water o ingrediant solLtions)

Filtration of bulk alcoholic fiuids
(e.g. wine and beer) or agueous
fiuids (e.g. ingredient solutions)

ME and NK

Materials of Construction

Nylon with integral polyester

R non-woven substrate
Support and Drainage Polyester

Cape, Corg Polypropylana

O-ring Seal ;me Pmpyle;a Rubber or
For Part Numbers beginning with AB_

End Cap and Fin End Polyester

Adaptor Polyester
For Part Numbers beginning with ABN_

End Cap and Fin End Unpigmented Nylon 6-10

Unpigmentad Nylon 6-10 with
apice internal stainless steal reinforcing ring
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Technical Information
Operating Characteristics in Compatible Fluids'

Typical Flow Rates?®
Flow Rate (USgpm)
1 2

]

For Part Numbers beginning with ABN_

Maximum continwous operating temperatura BOC(ITE "R
Maximum Differantial Prassure (forward) Operating

5.4 bard (B0 pai) E3°C 122
I ETTs

2T band (30 peid) W08

30 mbard (4.4 psi) Ta0 T 268
For Part Numbers beginning with AB_

Maximum continuwous oparating temperatura B0 °C{140 °F)
Mamimum Differantial Pressure (forward) Operating

5.4 berd (B0 paid) 50°C 22 R

A0 bard (B0 paid) BT OTE
300 rmbard (4.4 peid) a0 °C (264 °F)

1 Compatible flids are define as those which do not swell, soften o sitack any of the
fiter components.

Sterilization and Sanitization

For Part Numbers beginning with ABN_

Wethod Tamalative Tme®
Pt e B0-8CE- 18T 70 hours
Tizam o CEnh 50 hours”
Fieam TE T @57 T8 hiours”
Team T EA Thoae

For Part Numbers beginning with AB_

Wethod Cumulative Time
Tizam TE T & hours”

Steam TA0 T @254 ) Thous”

00

NF,

Differential Pressure {mbard)
Differential Pressure (psid)

Flow Rate (L/mir}

3 Typical inittal clean media diferential pressane (AP) per 250 mim (107 cartricige for water
at 20 *C (BB *F); wiscosity 1 centipoise. For 508 mem, 782 mm and 1018 mm
corfigurations dhide the difierential pressure by 2, 3, end 4 respecthvely.

Ordering Information

This information is a guide to the part number structure and poesible options.

For availability of specific options and housing details, pleass contact Pall.

Part Number: AB D D D D WD

Table1 Table? Tabled Tabled Table &

AB N QD?DWD

2 Tabled  TableS  Tabled

Table 1 : Hardware Material Table 4 : Adaptor
Tode

2 Megsured under laboratory test conditions. The actusl cumulathe time depends on
the procass conditions. For applications irey Stesiization or Saniization Pel
recommends the use of Gode 7 adspion 10 ensure filter sesling ser cooling.
Certridges should be codled to system operating temgarsture prioe to use. Contact
Pall for recommended procedures.

" Where indicated one hour sanitizetion cyches weee utiized.

Microbial Removal Rating in Liquid

The NF grade (2 media layers) provides a sterile effuent when
challenged with Brevundimonas diminuta (ATCC19146) at a
level of =107 CFU per cmz of effective filtration area. Microbial
reduction data for specific applications may be available for
other media grades, please contact your Pall representative
for application specific information.

NA, NF and NL grades are recommended for filtration of
water and aqueous fluids. NB and NK grades are
recommended for filtration of bulk alcoholic beverages like
wine and beer. All grades may be suitable for liquid ingredient
filtration. Please contact Pall for assembly sizing based on
your specific application.

Pall Corporation

Pall Food and Beverage

25 Harbor Park Drive

Part Washington, NY 11050

+1 516 484 3600 telephone
+1 866 905 7255 toll free US

Filtration. Separation. Solution. s

Tiescription

N \Unpigmesrted E-10 STE—sngle open end wiih at
T WM‘M closed end and extemal 222 O-ings,
n
* Available only in Code 7 (Table 4) ; SOE — singl open e wih i snd, 2
Incking tahs and extemal 226 O-ings:
T GSOE-SngEopenendwmnin
Table 2 : Nominal Length E end and exiemal 222 O-rings,
Tode & _ inpolyester only
ngth — S o
1 254 mm (107 28 3lodking tahs and eviemal 222
L] e 20 O-rings, in polyesier only
3 TEZ mm @307 {Code 3, 7, 8 and 28 may be avilsbie in
4 1076 mm selected grades, confim code availablity
with your Pl repregentative)
Table 5 : Application
Table 3 : Microbial Code ipki
Removal Rating F For bieer appications
Microbial removal Bk 2ppl
Cade rating (um) B
in Liquids Layers Aueilabile in NE and NK only
[ 0.2 1 Table & : O-ring Seal
NF 0.2 z Code Description
[ 045 H T Effyiene Fropylene fkber
3 065 1

Visit us on the Web at www.pall.com/foodandbev

Pall Corparation has: ofices and plants throughous the workd. For Pall represeratives:
in your area, please go o www. pall com/contact

Plaass contact Pall Corparation o verify that the praduct carfarms to your national
legislation and/or regional regubstory requirements for water and food contact use.

Because of technclagical developments related 1o the products, systems, andfor
ser in, the data and ject to change without natice.
Please cansult your Pall representative ar visit wew.gall.com to verify that this
information rermains valid.

6 Gopyright 2011, Pall Corporation. Pl (FALL) and Uitipce ars tracemarn of Pall Comortion.
B Indicalis o ragdemank. regisiened in Thi USA. Fillration. Sapan Son. Soktion. e & & serica mank
of Pall Corporation.

FENBIWENL My 2011
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Data Sheet FB

Food and Beverage Fuente™ Final Filter

For Beverage Applications

Description

The Fuente water filter is designed to meet the highest
requirements of water bottlers for removal of particles,
cysts, oocysts and bacteria in water filtration applications. It
is a 0.2 pm polyethersulfone membrane filter utilizing the
unigue Ultipleat® construction. Fuente filters last longer and
provide high quality water at the lowest cost of ownership.

Customer Benefits

= Excellent Water Cuality

* Extended Filter Life

* Proven Performance

= Multiple Autoclave Cycles Toleration

» Greater Differential Pressure Toleration
+ Small Footprint

* Mo Liquid Waste Discharge

* Lower Filtration Costs

* Integrity Testable

Filter Cartridges

Features

* Patented Ultipleat Construction — Greater Filter Area and
Higher Production Per Unit Footprint

* Filtration Media — Supor® Polyethersulfone
* 0.2um Grade Membrane

* Built in Asymmetric Prefilter Layer for Longer Life and
Lower Filtration Costs

* Differential Pressure Toleration — 1 bar (14.5 psi) During
Steam in Place

Quality Standards

* Tested with Brevundimaonas diminuta (ATCC 19146) at
10%em?

* Manufactured Under a Quality Management System
Certified to 30 9001:2000

* Meets EEC Directive 2002/72/EC
* Materials Per 21 CFR: 170-199

Filtration. Separation. Solution, s



Filter Specifications

Liite 2 (2)

Materials of Construction

Membrane

Hydrophilic Polyethersulfone (PES)

Suppor Drainage

Polypropylens

Core/Cage End Caps

Polypropylene, TiOz

O-rings

Silicone Blastomer (standard)

Sealing Technology

Thermal Bonding, No Adhesives

Adaptor (Code 7)

Polypropylene with Stainless Steel Reinforcing Ring

Nominal Filter Dimensions

Filtration Ares 0.6 mz (6.5 ftz) per 10" module
Outer Diameter 2.75" (TO mm)
Lengths Available 10* (254 mm); 20" (508 mm); 30* (762 mm); 40" (1016 mm)

Operating Parameters®

Clean Water Flow'

12.5 L/m (2.61 gpm) at 100 mbar (1.45 psi) differential pressure per 10°

Maximurm Differential Pressure (to 400C)

5.5 bar up to 104°F {40°C) (forward)

Maximurn Differential Pressure (to 80°C)

4 bar up to 176°F (80°C) (forward)

Maximum Steamn Sterilization Temperatures

287F (142'C)

Maximurm Hot Water Sanitization Temperature:

185F (85°C)

Chemical Sanitization

PAA (320 ppm total peroxides — 1000 hr)

Water Wet Forward Flow Test

2760 mbar (40 psi) test pressure; 17 mbL/min. maximum limit

* Applies to fully compatible fluids which do not soften. swell or adversely effect the product or its materials of construction.
T Typical parformance with water at 68°F (20°C) {#cP} on a new fiter in laboratory test.

2 On wetted fiters with slow exhaust.

Part Numbers/Ordering Information
ABRFFEW+

Code  Cartridge Code Cartridge Code  O-ring

L] Lengths u Style * Material
(nominal,
(_—J 7 SOE Fin End, Ha Silicone elastomer

1 10" (254 mm) External 226 O-fings S ——

2 20" (508 J EPDM elastomer
A EEMM 5 5o FatEnd

3 30" (r62 mm) External 222 O-fings

4 40" (1016 mm) -_— e

8 SOE Fin End
External 222 O-fings

Food and Beverage

g

2200 Nerthern Boulevard
East Hille, New York 11548-1289

800.289.7255 toll free

516.484.5400 phone
516.484.3216 fax

Filtration. Separation. Solution.s.

Visit us on the Web at www.pall.com/foodandbev

Pall Corporation has offices and plants throughout the world in lncations including:
ina, Australia, Ausiria, Belgium, Brazi, Canada, China, France, Germany,India, Indonesia,
Zealand, Pusland,

Urited Hingdern, Uinited States, and Venezusle. Distrisutors are located in ol majer indusinal
areas of e workd

& Copyrisht 2004, Pl Corperation, Pal, TRED) | FLENTE st Spor s wrsemarks of Pl Carpoeation.

® nhcatas o Pal irademari: ragistarsetin $ha USA. FIMFANon. Saparafion. Solution s s a senvios mark of
Pl Corparaion.  Seioct-A-FAL s & registensd Tademark of CyberDe, k.
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